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Syfte:

Inom ramen for och med grund i det specialpedagogiska faltet, ar syftet att ta reda pa hur
ungdomars upplevelser ar av att ha genomfort en pedagogisk utredning inom Statens
institutionsstyrelse.

Teori:

For att forsta vad ungdomarna menar, nér de berattar om sina livsvarldar, har litteratur inom
foljande omraden beskrivits: specialpedagogiska perspektiv, delaktighet, identitetsskapande
och KASAM - kénsla for sammanhang samt historik om ungdomsanstaltens framvaxt i
samhallet till dagens sarskilda ungdomshem.

Metod:

Da livsvarldsstudier har fokus pa att studera fenomen som handlar om méanniskans
upplevelser for att forsta manniskans vara i varlden (Berndtsson, 2001), valdes en
fenomenologisk livsvarldsansats.

Det &r genom att utga fran den konkret upplevda vérlden, som upplevts i relation till nagot
subjekt, som ménniskan kan beskriva sin upplevelse, och sin verklighet, och genom att
manniskan lever i och erfar varlden, kan hon berétta om sina upplevelser, enligt Berndtsson
(2005).

Vid analysen av intervjuerna har studiens utgangspunkt varit inspirerat av en hermeneutisk
tolkning. Med hjalp av forforstaelse i ett speciellt sammanhang, bildar spraket en sorts
gemenskap, och for att kunna komma bakom de uttalande i intervjuerna, blev valet att
anvanda hermeneutisk tolkning till dem.

Resultat:

Studien visar, att det finns genuint goda ambitioner att pa olika satt géra ungdomarna
delaktiga, trots det visar studiens resultat att deras upplevelse av delaktighet & mycket lag.

| intervjuerna har det varit genomgaende att de intervjuade saknar mening i att vistas pa en
last avdelning och genomga en pedagogisk utredning. Deras upplevelser bottnar i att de
upplever att de saknar tilltro till att det de & med om gynnar dem. Nagot som ocksa marktes
da de omtalade skolan utifran sina livsvérldar men framférallt i den pedagogiska
utredningsprocessen. Samtliga ungdomars upplevelse handlade till stor del om att de upplevde
att det fanns bristande information fran utredningslararen, bade i att informera dem om nar de
skulle genomga vissa tester och uppgifter samt syftet med dem.

Mycket i intervjuerna handlade ocksa om deras sétt att se pa sig sjalva och dér de pa olika satt
upplever att de inte &r lika dugliga som andra.
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Inledning och bakgrund

"Tva sanningar narmar sig varandra. En kommer inifran, en kommer utifran och dar de mots
har man en chans att fa se sig sjalv”, skriver Thomas Transtrémer

Citatet &r en metafor for vad som skulle kunna betraktas som ett bra mote, en god insats som
mycket val skulle kunna komma ut ur en gjord pedagogisk utredning.

Statens institutionsstyrelse [SiS] ar en statlig myndighet, som bedriver tvangsvard och
behandling av ungdomar och vuxna med allvarliga psykosociala och for flera,
missbrukarproblem. SiS uppdrag &r att skapa forutsattningar for ett socialt fungerade liv utan
missbruk och kriminalitet och samverkar med socialtjansten. SiS har 25 sarskilda
ungdomshem, de flesta ar lasbara, med cirka 600 platser for akut- och utredning, behandling
och utslussning. Oftast vardas flickor/pojkar och kvinnor/méan pa separata avdelningar eller
institutioner.

Av de 20000 som arligen placeras, kommer ungefar 1000 av dem till ndgon av SiS
institutioner som finns 6ver hela landet. SiS verkstaller ocksa sluten ungdomsvard [LSU] for
ungdomar som ar domda for allvarliga brott till sluten ungdomsvard istéllet for fangelse. De
avtjanar sitt straff pa speciella avdelningar pa SiS’ ungdomshem. Inom SiS finns en liten
andel ungdomar som har ansokt om frivillig vard enligt Socialtjanstlagen [SoL].

I den hér studien & ungdomarna omhéandertagna enligt Lagen med sérskilda bestdimmelser om
vard av unga [LVVU] och placerade pa ett sarskilt ungdomshem, de &r tvangsintagna och vistas
i en last miljo. Socialtjansten placerar en ungdom med svara problem och som inte anses
kunna gora en utredning pa t.ex. BUP, barn- och ungdomspsykiatri eller pd annat sétt dar
ungdomen inte behdver lasas in. Grunden for en placering kan handla om att ungdomen har
ett utdtagerande beteende, dar vald vald, missbruk och kriminellt beteende &r vanligt. Flertalet
av dessa ungdomar har haft problem i skolan. Flera har levt ett destruktivt liv och kommer
fran miljoer med missforhallanden som innebar en stor risk for deras halsa och utveckling.
For att fa veta vad ungdomen har for vardbehov skall den unge genomfara en utredning pa en
utredningsavdelning. Utredningen bestar av tre delar, ett psykologisk- och medicinsk
utlatande, ett utldtande som beskriver beteendeobservationer i institutionsmiljo och ett
pedagogiskt utldtande. | utredningarna skrivs rekommendationer fram, sa ocksa
skolrekommendationer, vilka syftar till att ungdomen skall fa en fungerande skolgang. Da
forskning visar pa att halsa och utveckling &r nara forknippat med graden av delaktighet
(Dahlgren & Hultgvist, 1995) bor den unge kénna sig delaktig. Om utredningen skall syfta till
“barnets basta”, maste val barnet, den unges delaktighet vara mycket viktig. Ar ungdomen
delaktig i utredningen och hur det marks i sa fall ar tva av studiens huvudfragor. |
barnkonventionens artikel tre ”anges att det &r barnets basta som ska komma i framsta rummet
vid alla atgarder som ror barnet” (BO, 2010a).

Problemformulering

I min tjanst som larare och blivande specialpedagog, vid en av SiS sarskilda ungdomshem,
har jag ett delat uppdrag, att skriva pedagogiska utredningar och att undervisa. De tva forsta
aren utredde jag mestadels pojkar fran sexton till tjugoett ar, omhandertagna enligt L\VU, men
aven pojkar domda till LSU. De tre senaste aren har jag utrett pojkar fran tolv till sexton ar
omhandertagna enligt LVU. Under de fem ar jag har varit verksam inom SiS har jag traffat
manga ungdomar och fatt hora om deras livshistorier.



Det &r utifran motet med manga ungdomar och genom att ha lyssnat till deras egna utsagor,
dar flertalet uppgett att de inte vet varfor de har blivit placerade, som det har kommit till min
kdnnedom, att flera av dem fatt veta forst da de var pa plats vid institutionen att de skulle
genomga en utredning. Jag har ofta undrat hur det kan komma sig att sa manga uttrycker att
de ar ovetande om vad de & med om. | métet med ungdomarna har deras funderingar alltsa
blivit mina funderingar. Fragor som handlar om den pedagogiska utredningen och om den
bidragit till att ungdomarna har fatt ny kunskap om sig sjalva som elev. Ocksa funderingar
som kretsat kring deras upplevelse av graden av delaktighet, det ar trots allt de som har
huvudrollen i sina egna liv. Det ar dessa funderingar och fragor som &r ursprunget till denna
studie.

Syfte och fragestallningar

Inom ramen for och med grund i det specialpedagogiska spanningsféltet och ungdomarnas
livsvarld, ar studiens syfte att ta reda pa ungdomarnas upplevelse av att genomfora en
pedagogisk utredning inom SiS. De vetenskapliga forskningsfragorna ar som foljer:

e Vad menar ungdomarna att orsaken &r till att en utredning initierats och utfors?
e Hur beréattar ungdomarna om sin skolgang 6ver tid?
e Hur uttrycker ungdomarna sin egen upplevda delaktighet i sin pedagogiska utredning?

Begreppsdefinition

| studien forekommer ord- och begrepp, som kan vara mer eller mindre kénda, och meningen
med begreppsdefinition ar for att 6ka forforstaelsen for lasaren.

ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder &r en neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning. For att person skall kunna fa diagnosen skall ett visst antal kriterier vara
uppfyllda och symptomen skall ha funnits over tid. Enligt Gillberg i en artikel publicerad i
DN 20100930, "beror adhd pa en biologisk rubbning i den tidiga utvecklingen av hjarnan hos
barnet. Omkring vart tjugonde barn i Sverige har adhd.” I NE beskrivs de tre foljande
varianterna av adhd: ”ADHD med huvudsakligen uppmarksamhetsbrist, ADHD med
huvudsakligen dveraktivitet/impulsivitet och ADHD av kombinerad typ” (2010a).

OCD - Obsessive Compulsive Disorder, ar psykiska storningar med inslag av tvangstankar-
och handlingar (2010b).

Salutogen handlar om vad som kan paverka halsoframjande tillstand, oavsett vilka
pafrestningar eller omstandigheter manniskan varit utsatt for. Aron Antonovskys begrepp
KASAM handlar enligt nationalencyklopedien om personens kénsla av sammanhang i
tillvaron (2010c).

LVU - Lag med sarskilda bestammelser om vard av unga, vilket innebér att en ungdom
genom lansratten tilldomts att under sex manader beredas vard enligt LVU. Efter sex manader
omproévas beslut om fortsatt vard inom LVU .

LVU kan bedrivas i ungdomens eget hem, pa ett HVB hem, (hem for vard och boende) eller i
ett familjehem (fosterfamilj). For en placering pa en last avdelning vid ett sarskilt
ungdomshem, skall 2 § eller 3 § foreligga. Med detta menas att ungdomen utgor en fara for



sig sjalv och/eller andra, att brister i omsorgen eller att hemmet pa annat satt utgor en pataglig
risk foér ungdomens hélsa eller utveckling (Riksdagen, 2010).

LSU - tillampas for att verkstalla sluten ungdomsvard och sker pa nagot av statens sarskilda
ungdomshem. Ungdomar som doms till LSU, skulle om de vore vuxna fa avtjana sitt straff pa
en fangelseanstalt (SiS, 2010a).

SoL — handlar om frivillig vard, da kan ungdomen sjalv soka kontakt med socialtjansten for
att fa hjalp med att t.ex. fa mojlighet att flytta till ett 6ppet ungdomshem (SiS, 2010b).

Soc — &r ett slangord och har varit ett aterkommande ord som ungdomarna anvander da de
menar socialtjansten som myndighet och i andra fall sin handlaggare vid socialtjansten.

Offentliga dokument

| detta avsnitt behandlas de offentliga dokument som aterkommer i studien.

LVU

LVU é&r en skyddslag som utifran ett barnperspektiv med std i barnkonventionens artiklar
skall starka barn- och ungdomars skydd och tydliggora deras ratt till god omsorg ( SOU
2000:77, 2000).

| SOU: Omhandertagen — Samhéllets ansvar for utsatta barn och unga (2000) belyser man,
att barnforskningen i hog grad anvént foréldrar, larare och andra personer som beréttat om
barn- och ungdomens situation. Barnforskningen har éver tid, genom radande samhalle och en
alltmer 6kad kunskap, intagit en 6dmjukare hallning vad galler barn- och ungdomars egna
berattelser om sin livssituation. Som i barnkonventionen vill man att LVUIlagen skall sétta
barn- och ungdomar i fokus. Det ar samhallet som av olika anledningar tar Over foréldrars
ansvar nar det géller deras barn- och ungdomar. Ett omhandertagande sker for att samhallet
skall ge barn- och ungdomar ett alternativ till ett béattre liv, dar deras mojligheter till god
omsorg, social- och psykologisk utveckling och utbildning skall bereda vég till ett bra
vuxenliv.

I den hér studien har ungdomarna som intervjuats blivit omhandertagna enligt L\VVU och de &r
placerade pa ett sa kallat 12 § hem, men av olika anledningar utifran LV U-lagens olika
paragrafer. For att tydliggora har héar nedan skrivits en redogorelse for vad de olika
paragraferna innehaller som ligger till grund for ett omhandertagande.

2 8 LVVU. Beslut om vard ska tas om det pa grund av fysisk eller psykisk misshandel,
otillborligt utnyttjande, brister i omsorgen eller nagot annat forhallande i hemmet finns
en pataglig risk for att den unges halsa eller utveckling skadas.

3 § LVU. Beslut om vard ska tas om den unge loper pataglig risk att skadas genom
eget missbruk, brottslighet eller annat socialt nedbrytande beteende.

6 8 LVU. Socialnamnden far besluta om ett omedelbart omhandertagande av en

person under 20 ar om det ar sannolikt att den unge behdver vard med stéd av LVU och
om forvaltningsrattens beslut inte kan avvaktas med héansyn till risken for den unges
halsa eller utveckling eller med hénsyn till att den fortsatta utredningen allvarligt kan
forsvaras eller vidare atgarder hindras.



12 § LVU. For unga som behdver sta under sarskild tillsyn enligt 3 § LU, ska det
finnas sarskilda ungdomshem. SiS ska bereda en person plats pa sadant hem om
socialnamnden sa beslutat.

Barnkonventionen

| snart 88 ar, har barnens rattigheter uppmarksammats och genom olika lagstiftningar har barn
i Sverige, och i vérlden fatt en allt béattre tillvaro. Darmed inte sagt att hela varlden &r
involverad eller att det inte finns mer att finna ut for att 6ka barns réttigheter.

Valet att i denna studie belysa historien kronologiskt ar for att synliggora att det har tagit lang
tid for omvarlden att ta sig an barn pa ett humant sétt.

Ar 1923 skrevs deklarationen om barns rattigheter, men det skulle droja till & 1946 innan
UNICEF, United Nations International Children’s Emergency Fund bildades och 1959 skrevs
deklarationen om barns rattigheter. Man ville se till att barns rattigheter t.ex. foljdes genom
lagstiftning.

Artikel tolv, som handlar om att utbildning skall vara gratis for alla, kom 1966, och 1978 kom
det forsta utkastet till barnkonventionen och 1989 blev deklarationen mer &n bara idéer.
Dokumentet blev lagligt bindande och kom att Gvervakas av en barnrattskommitté. Samma ar,
1989, hade 193 stater ratificerat dokumentet om att barn har ménskliga réttigheter och att de
personer som &r under 18 ar skall omges av sarskilt skydd. De lander som inte skrivit under
annu &r Somalia och USA. Ar 1990 tradde Barnkonventionen i kraft och ar 2000 skrev 189
lander under deklarationen som bl.a. innehdll grundskoleutbildning for alla barn. Ar 2002 var
forsta gangen som barn direkt blev tilltalade i generalférsamlingen. Efter motet hade 190
stater antagit handlingsplanen: A world fit for children”, som bl.a. fokuserade pa att erbjuda
kvalitativ utbildning for alla och att framja ett halsosamt liv. 2007 blev barnkonventionen en
myndighet.

Barnkonventionen innehaller femtiofyra artiklar, vara fyra bestar av huvudprinciper som skall
vara vagledande i hur helheten tolkas, ocksa att ha i minnet da de évriga artiklarna anvands.

e Artikel 2 slar fast att alla barn har samma rattigheter och lika varde. Ingen far
diskrimineras. Barnkonventionen galler for alla barn som befinner sig i ett land som
har ratificerat den.

e Artikel 3 anger att det dr barnets bésta som ska komma i framsta rummet vid alla
atgarder som ror barnet. Begreppet "barnets basta” ar konventionens grundpelare och
har analyserats mer an nagot annat begrepp i barnkonventionen. Vad som ar barnets
basta maste avgadras i varje enskilt fall.

o Artikel 6 s&ger att varje barn har ratt att 6verleva, leva och utvecklas. Artikeln handlar
inte bara om barnets fysiska halsa utan ocksa om den andliga, moraliska, psykiska och
sociala utvecklingen.

e Artikel 12 handlar om barnets ratt att uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla
fragor som berdér honom eller henne. Nér asikterna beaktas ska hansyn tas till barnets
alder och mognad.

For den hér studien ar artikel 28, som séger att alla barn har ratt till utbildning sérskilt
angelagen. Likasa ar artikel 2 angeléagen, i vilken det uttrycks, att staten ska respektera och
tillforsakra varje barn de rattigheter som anges i konventionen utan atskillnad av nagot slag, i
detta fall utbildning (Barnkonventionen, 2010).



Barnombudsmannen

Barnombudsmannen, blev en statlig myndighet 1993 och har i uppdrag att bevaka hur
barnkonventionen efterlevs i Sverige. Barnombudsmannen har anmalningsplikt om ett barn
far illa, men kan inte ingripa i enskilda fall. Myndigheten har ingen tillsynsratt ver andra
myndigheter, men har en rattslig befogenhet i att kalla till dverlaggning med berdrda parter.
Barnombudsmannen deltar i samhalleliga debatter som rér barn- och ungas rattigheter och
intressen. Forutom att paverka beslutsfattare och allméanheten i att barnens rattigheter
tillvaratas, kan barnombudsmannen l&amna forslag till regeringen om det skulle behévas. Fér
att fa kunskap om barn — och ungdomars livsvillkor, har barnombudsmannen regelbunden
kontakt med barn och ungdomar, vilket kan ske genom besok i foreningar, pa skolor eller
genom telefonsamtal. Dessutom skriver Barnombudsmannen varje ar en rapport till
regeringen om vad barnombudsmannen har arbetat med under aret. | rapporten finns
rekommendationer till forbattringar.

I mars 2010 6verlamnades Barnombudsmannens arsrapport till regeringen. | denna berattar
ungdomar, som &r placerade pa SiS sarskilda ungdomshem, hur de upplever sin vistelse pa ett
sérskilt ungdomshem. | rapporten framkom att det finns grund for att lagstiftning géallande
rattighetsperspektivet maste starkas. | den nuvarande tvangslagstiftningen saknas ett tydligt
rattighetsperspektiv och &r repressiv, dar begransningar genom tvangsmedel i hdg grad styr
vardagen for de ungdomar som &r placerade sa dven deras rattigheter till god utbildning.

I Norge finns flera av barnkonventionens skrivelser om rattigheter skrivna direkt i
lagstiftningen, sa ar det inte i Sverige, ndgot som Barnombudsmannen uttrycker skulle kunna
inspirera till en svensk Gversyn av tvangslagstiftningen.

Det fanns flera forbattringsomraden nar det géllde skolan inom SiS. Alla ungdomar skall fa en
skolpsykologisk och pedagogisk utredning, som kan leda till att ungdomarna kan fa en
fungerande skolgang. Vidare vill Barnombudsmannen att Skolinspektionen foljer upp hur SiS
skola tillgodoser ungdomarnas ratt till utbildning (BO, 2010b).

Litteraturgenomgang

Forsta delen i litteraturgenomgangen behandlar historiken kring framvaxandet av vad SiS ar
idag. Som alltid, nar historiska handelser skall aterges, ar det i tanken viktigt att tinka pa den
tidens davarande samhaélle och de tankar och ideologier som da radde samt vilka grundval
som valdes i bemdtandet av barn- och ungdomar i allménhet och i synnerhet ungdomar som
var omhandertagna (Tideman, 2005).

Darefter féljer en presentation om skolan inom SiS och pafdljande avsnitt handlar om
perspektiv, synsatt och tillampning inom specialpedagogik beskrivet av forskare, och hur
specialpedagogik kan ta sig i uttryck pa ett sarskilt ungdomshem. | det tredje avsnittet
behandlas begreppet delaktighet och vad delaktighet kan innebdra, och hur ungdomen bjuds
in i att fa vara delaktiga i sitt liv. Upplevd delaktighet &r i nagon mening studiens grundfraga.
| avsnittet som handlar om identitet har Stiers (2003) metafor, identiteten som ett malat
portréatt, tagit sin utgangspunkt. | detta avsnitt behandlas dven Foucaults strafftekniker, da
studiens ungdomars upplevelser bl.a. harrér fran en sluten miljo. Sista avsnittet i
litteraturgenomgangen handlar om KASAM som kan betraktas som en grundteori i studien
utifran ett forsok att belysa vad som kan spela roll for ett meningsfullt liv.



Historisk tillbakablick pa ungdomsvard

Under 1830-talet bade i Sverige och i andra lander véxte s.k. raddningsinstitut eller
uppfostringsanstalter fram, dar barn- och ungdomar som begatt brott, skulle placeras och
fostras. Ideologin var att de s.k. vanartiga barn- och ungdomar pa olika satt skulle fostras till
att bli goda samhallsmedborgare (Gerrevall & Jenner, 2001). Dessa raddningsinstitutioner och
anstalter kom senare att utvecklas fran det att manniskor med filiantropiska motiv hade
arbetade med de barn- och ungdomar som var placerade pa institutionerna, till att olika
professioner borjade arbeta inom verksamheterna. Flera decennier senare kom staten att bli
inblandad, eftersom det blev en alltmer ekonomisk kostnad att driva och utveckla dessa
institutioner/anstalter.

| bérjan pa 1900-talet skedde en differentiering, skriver Gerrevall och Jenner (2001). Man
skilde pa foraldralosa barn- och ungdomar och de barn- och ungdomar som begatt brott.
Barnhem inréttades for de foraldralésa barn- och ungdomarna och de tidigare
uppfostringsanstalterna kom att kallas for skyddshem, dar de kriminella barn- ungdomarna
placerades. 1936 togs ett forsta steg mot att skyddshemmen &ven skulle innefatta utbildning,
en sjuarig folkskola och en ettarig allman- eller yrkesskola. Pa de olika skyddshemmen kom
verkstadslarare att anstéllas.

Efter att en ny reform ar 1947 kom, byttes benamningen fran skyddshem till
ungdomsvardsskola och med det skulle statusen hojas i allmanhetens 6gon. Dessutom ville
man att synen pa placerade barn- och ungdomar skulle férandras och att de skulle betraktas
som avskilda fran samhallet, men att de fick vard och utbildning. Det kunde nu ske en
tydligare uppdelning, varden skulle syfta till behandling och skolan skulle ombesorja teoretisk
och praktisk utbildning.

Sedermera kom en ny barnavardslag att tradda i kraft 1960, vilket gjorde att de elever, som
var skolpliktiga placerades pa skolhem medan de elever som gatt ur folkskolan placerades pa
yrkesskolor. Skolorna hade da, liksom nu, olika timplaner och hade en annan timplan ar det
allmanna skolvadsendet. Eleverna betraktades som hjalpklasselever — och observationselever
med stora skolsvarigheter varfor vasentliga inslag var en utokad timplan i praktiska amnen,
t.e.x tradgardsarbete, jordbruk eller inom verkstad.

Bade skolhemmen och yrkesskolorna har haft olika huvudman, i perioder kommunalt och
statligt, dessutom privatdrivna, det har funnits rena pojk- och flickhem/skolor och blandade
grupper bade till kon och aldrar. Det var forst under 50- och 60-talen, skriver Gerrevall och
Jenner (2001), som de forsta slutna avdelningarna kom och lékare och psykologer anstalldes.
Ett nytt begrepp, lakepedagogik kom in i talet om ungdomsvarden, vilken ledde till att en
hogre grad av psykologiska- och psykiatriska bedémningar gjordes. Tyngdpunkten kom att bli
behandling snarare &n skola och utbildning, en syn som aterspeglas pa dagens institutioner.
Det & mycket vanligt idag att enskilda institutioners grundfilosofi ar hamtad utifran olika
psykologiska teorier, t.e.x kognitiv beteendeteori, miljoterapeutiska arbetssatt for att namna
nagra (Gerrevall & Jenner, 2001).

Idag har ungdomsvardsskolorna ersatts med sérskilda ungdomshem genom att LV U-lagen
tradde i kraft 1982. Idag dr statens institutionsstyrelse, SiS huvudman for de sarskilda
ungdomshemmen, vilket tidigare har beskrivits, men det finns &ven andra som bedriver barn-
och ungdomsvard, t.ex. Gryning vard som &r ett offentligt 4gt bolag. Socialtjansten kan t.e.x
placera en ungdom pa nagot av Gryning Vards behandlingshem, en skillnad fran SiS ar att



Gryning Vard saknar de befogenheter som SiS har, bl.a rétt till att avskilja (isolera) ungdomar
(gryning). For de ungdomar som ar straffmyndiga, vilket de &r fran och med den dag de fyllt
femton ar och har domts for ett brott, sétts de inte i fangelse tillsammans med vuxna
brottslingar utan pa en last avdelning, i vardagligt tal kallad LSU-avdelning. Det &r statens
institutionsstyrelse som ansvarar och verkstller sluten ungdomsvard enligt 32 kap. 5 §
brottsbalken. Pa en LSU-avdelning kan aven ungdomar som har LVU bli placerade (SiSc).

SiS skola

Barn- och ungdomar har ratt till utbildning ocksa nar de ar placerade pa ett sarskilt
ungdomshem, oavsett om de &r placerade pa en akut- och utredningsavdelning, en 6ppen
behandlingsavdelning eller domda till sluten ungdomsvard.

Det ar skollag, skolférordning, laroplan och Statens institutionsstyrelses skolplan samt de
lokala arbetsplanerna pa institutionerna som ligger till grund for skolverksamheten.

Skolan star under tillsyn av Skolinspektionen och fran och med januari 2011, kommer en
gemensam timplan att gélla for att sakerstalla att eleverna far en fullstandig skoldag. Idag ar
skoldagarna olika langa, och langt ifran alla far en fullstandig skoldag med samtliga &mnen
som finns inom den vanliga skolan.

SiS skolorganisation bestar av fyra regionala skolledare som har till uppgift att samordna det
pedagogiska ledarskapet. Skolledarna ingar i ett centralt skolrad, som samordnar skolfragorna
inom myndigheten. P& institutionerna ar institutionschefen chef dver skolverksamheten och
det dagliga skolarbetet leds av en pedagogisk ledare, varav endast ett fatal har nagon form av
ledarskapsutbildning och nagra innehar rektorsutbildning. Antalet larare ar varierande pa
institutionerna, och flera larare saknar lararbehdrighet. Ungefar femtio procent av lararna har
formell utbildning (Hugo, 2009). Myndighetens ambition &r att det i framtiden skall vara fler
behoriga larare som skall undervisa i de &mnen de har utbildning i.

De elever som gar i skola inom SiS, har ofta en misslyckad skolgang innan och behov av
sarskilt stod i olika former. Med en hog larartathet och sma undervisningsgrupper forsoker
institutionerna tillgodose elevernas behov. Ungdomar som vistas pa ett sarskilt ungdomshem
och som skall genomga en pedagogisk utredning, gor det parallellt med att delta i ordinarie
undervisning. 187 flickor och 408 pojkar var inskrivna pa en SiS-skola under lasaret 2008-
2009 (SiSd).

For att visa hur manga ungdomar som var inskrivna och gick pa en SiS-skola under
2008/20009, enligt senaste statistiken, redogdrs den i en tabell.



Tabell 1. Intagna ungdomar pa de sérskilda ungdomshemmen under lasaret 2008/2009
fordelade efter intagna enligt LVU/SoL respektive LSU samt ungdomar som deltagit
respektive ej deltagit i skolundervisningen under lasaren 2008/2009. Grund- och
gymnasiestudier. Antal och procent.

Intagnings- Intagna ungdomar dér av som

lagrum under lasaret deltagit i skol- inte deltagit i skol-
2008/2009 undervisningen _undervisningen
Antal  Procent Antal Procent Antal Procent

LVU/SoL 1591 100 1311 82 280 18

LSU 135 100 98 73 37 27

Totalt samtliga 1726 100 1409 82 317 18

Kalla: SiS, 2010. Statistik lasaret 2008-2009

Som avslutning i detta avsnitt presenteras hur manga som genomgick en pedagogisk
utredning i tabellform.

Tabell 2. Pedagogiska utredningar som gjordes under lasaret 2008/2009

Region Antal pedagogiska utredningar Antal elever som hade en
som gjordes vid institutionen pedagogisk utredning
under lasaret redan nar de togs in pa

institutionen

Norra regionen 43 10

Maéalardalsregionen 115 23

Véstra regionen 117 22

Sddra regionen 139 72

Totalt samtliga fyra regioner 414 127

Kaélla: SiS, 2010f Statistik pedagogiska utredningar lasaret 2008-2009

Specialpedagogik pa ett sarskilt ungdomshem

"Det handlar egentligen inte om nagon speciell pedagogik, utan det speciella handlar om att ta
hansyn till de speciella forutsattningar som rader for dessa ungdomar” (Gerrevall & Jenner,
2001, s. 124). Forfattarna skriver att specialpedagogik pa ett sarskilt ungdomshem tar sig
olika uttryck. Ofta inleder ungdomen sin skoltid pa ett sarskilt ungdomshem pa en last
avdelning och kan efter ca atta till tolv veckor slussas vidare, inom det sarskilda
ungdomshemmet och till deras skolverksamhet eller till en skola i annan regi. Vidare menar
Gerrevall och Jenner (2001) att skolan pa ett sarskilt ungdomshem, kan beskrivas som
specialpedagogikens yttersta form da den ar en segregerad verksamhet med ett syfte mot
integrering och inkludering. Da den yttersta atgarden fran samhéllet ar tvangsvarden for
ungdomar med svar social problematik, maste skolan ta hansyn till deras speciella
forutsattningar till att kunna ga i skolan.



Som helhet kan tvangsvarden betraktas att genom segregerade atgarder pa sikt skapa
samhallelig integration. Gerrevall och Jenner (2001) hanvisar till det arv dar diskursen préaglas
av medicinska, psykologiska och psykiatriska ideologier da det galler synen pa eleven. Det &r
elevens patologi eller problem som genom tiderna har i dess organisatoriska form
individbaserat problematiken, da eleven forflyttats fran sin hemmiljo till ett sérskilt
ungdomshem. Perspektiv pa problematiken avgor vilken pedagogik som tillampas. Foljden av
den individbaserade och diagnosorienterade diskursen handlar till stor del om testning pa
akut- och utredningsavdelningarna.

Synen idag &r att den specialpedagogiska forskningen i stérre utstrackning ser pa samspelet
mellan elev och larmiljon, enligt Ahlberg (2009) och ar nagot som kan betraktas som en
motreaktion pa medicinskt och psykologiskt synsétt dar elevens brister satts i fokus.
Atterstrom och Persson (2000) anser att elevers olika behov av sérskilt stéd behdver olika
teorier att stodja sig emot och Nilholm (2007) belyser vikten av, att larare maste bli battre pa
att upptacka elevers olikheter och att de dilemman som uppkommer skall ses utifran olika
nivaer, vilka ska problematiseras for att den specialpedagogiska praktiken skall utvecklas och
inte hamna pa en beskrivande niva, vilket Gerrevall och Jenner (2001) menar att de
pedagogiska utredningarna tenderar till att gora, &ven om, som férfattarna skriver, den
pedagogiska utredningen kan anvandas pa tva satt: "for att satta etiketter pa manniskor eller
for att forsta dem béttre och hjalpa dem att forsta sig sjalva” (Gerrevall och Jenner, 2001, s.
19).

Vidare skriver Gerrevall och Jenner att forutséttningarna skiljer sig fran den reguljara skolan
pa sa satt att elever pa ett sarskilt ungdomshem i hogre grad tillskrivs vara barare av sina
problem och att det i de rekommendationer som skrivs fram i pedagogutlatandena, ofta star
att lasa att eleven ar i behov av specialpedagogiska insatser. Dessa bestar ofta av olika
kompensatoriska losningar som specialundervisning av olika slag och ofta foreslas skall ske i
en- till- en situation. Haug (1998) menar, att specialpedagogiken kan ses som ett
misslyckande, for nér den ”vanliga” pedagogiken inte fungerar tas olika specialpedagogiska
I6sningar vid. Haug (1998) menar att det kompensatoriska tdnkandet kan motverka
inkludering.

Inkluderingsbegreppet ar ett centralt begrepp inom skolpolitiken, skolreformerna och
laroplaner. Inkludering ska enligt Nilholm (2006) bara en politisk, filosofisk och demokratisk
utbildningsidé. Inkluderingsbegreppet bor ses i relation till Salamanckadeklarationen och i
kontrast till det kompensatoriska perspektivet, vilket dr det dominerande perspektivet inom
specialpedagogisk forskning.

Nilholm (2006) skriver om vad som &r utmarkande drag i det kompensatoriska perspektivet:

Sarskilda behov ses som en individuell egenskap, sadana behov ska avgransas och
kategoriseras, det specialpedagogiska faltet kartldggas och systematiseras,
specialpedagogik etableras som en ‘vetenskaplig’ disciplin, speciellt, snarare an
inkluderande stod foresprakas, special pedagogisk kompetens ses som att kompetent
stod ges direkt relaterat till de diagnostiserade problemen hos eleverna, skalet till
specialpedagogiska behov ses som beroende pa att eleverna har svarigheter som &r
antingen medfddda eller pa annat satt bundna vid individen (s. 19).

Vidare skriver Nilholm (2006) att ett hogre inkluderingstankande blir viktiga inslag i hur
specialpedagogiken gors, och dar elevers delaktighet och identitetsskapande skall ligga till



grund for specialpedagogikens utvecklande. Gerrevall och Jenner (2001) menar att
specialpedagogikens utveckling pa sarskilda ungdomshem &r komplex, darfor att villkoren
enligt Gerevall och Jenner &r olika.

Slutsatsen i deras forskning om villkoren for ungdomar som gar i skolan inom SiS ar att det
finns mycket att vidareutveckla och "att den totala verksamheten istéllet skulle kunna ses som
ett pedagogiskt arbete utifran laroplanens dvergripande mal att fostra demokratiska manniskor
som i olika avseenden &r rustade att ta ansvar for sin fortsatta utveckling” (Gerrevall &
Jenner, 2001, s.3). Clark, Dyson och Millward (1998) som ocksa forskat inom faltet
specialpedagogik menar, att komplexiteten kan betraktas fran olika perspektiv, dels dar
specialpedagogiken ses som icke statisk, utan som foréanderlig. Vidare skriver forfattarna att i
Storbritannien har ett motstand géllande specialpedagogiken vuxit fram, i den mening att
fokus i framtiden bor vara pa specialpedagogiska metoder hellre an specialundervisning.

Delaktighet

Vad delaktighet innebar, ar beroende pa den kontext som den ingar i och saknar enligt
Goransson (2008) en enhetlig definition. Denna har olika tolkningar beroende pa vilken
empiri som har anvants far olika konsekvenser. For att beskriva vad delaktighet ar kan olika
utgangspunkter tas. Ahlberg (2001) menar att delaktighet utgor grunden for hur val eleven
skall kunna k&nna att hon lyckas i sitt skolarbete och betonar delaktighet och kommunikation
som viktiga for att na inkludering.

Vanligt kan vara att delaktighet forklaras och beskrivs utifran t.e.x ICF, International
Classification of Functioning, Disability and Health, som &r ett centralt begrepp i WHO: s
klassifikation av funktionsstillstand, funktionshinder och héalsa. I ICF:s fyra olika dimensioner
ingar:

o Kroppsfunktioner och kroppsstrukturer som visar hur personen fungerar fysiskt och
mentalt.

e Aktivitet som visar hur personen utfor dagliga aktiviteter.

e Delaktighet som visar personens upplevelse av involvering i livssituationer.

e Omgivningsfaktorer som visar vilken fysisk och social miljé och férutsattningar och
omstandigheter som omger personen (Bjérck-Akesson & Granlund, 2004, s. 41).

I ndgon mening fortjanar ICF att tas med i denna studie, da hélsa ar en viktig del for
ungdomarna som finns med i studien.

Delaktighetshegreppet i den har studien tar sin utgangspunkt i vad forskare tidigare har skrivit
om ungdomars delaktighet pa en akut- och utredningsavdelning, vad socialtjansten gor innan
placering for att lata ungdomen vara delaktig och hur SiS later ungdomen vara delaktig da
hon &r pa akut- och utredningsavdelningen.

| diskussionen vad galler bade svensk och internationell doktrin ar det de vuxnas
forhallningssatt till ungdomars delaktighet som utgor ett grundproblem da ungdomarna deltar
i fysisk mening, men inte om nagot verkligt deltagande (SOU 1997:116). Mattsson (2008)
menar att delaktighetskravet bor starkas och hon anger tre punkter som skall belysa
ungdomens levnadsforhallanden dar delaktighet skall vara sjalvklar. Den forsta punkten
handlar om delaktighet under socialtjanstens utredning, for placeringsbeslut, de tva andra



punkterna beror delaktigheten under vistelsen pa akut- och utredningsavdelningen gallande i
sin egen vard- och behandling samt delaktigheten i det dagliga livet.

Vidare sager Mattsson (2008) att flera av de beslut som rér ungdomen &r informella till sin
karaktar och uppkomna pa institutionen vid samtal och olika avtalsliknade situationer, dar det
reella deltagandet kan vara svart att urskilja.

Delaktighet i den hér studien handlar om upplevelser i utredningsprocessen géllande den
pedagogiska delen. Men tiden innan &r ocksa av vikt, redan vid socialtjanstens utredning
gallande placering for att den utgdr starten for en SiS-utredning.

Eftersom studien handlar om ungdomars upplevelse av delaktigt, foll valet pa att se hur
socialtjansten som placerat ungdomen gor ungdomen delaktig, vad SiS gor och hur ungdomen
upplever att skolan pa institutionen arbetar med delaktighet. Forst en presentation av de
instrument/modeller som socialtjansten och SiS anvander och en kort historisk kring
instrumentet/modellens uppkomst.

Socialtjansten anvander en modell som heter BBIC, Barns Behov | Centrum, innan en
placering pa en akut- och utredningsavdelning gors. Detta frageformular innehaller fragor
stallda till ungdomen. Sis anvander ADAD - Adolescent Drug Abuse Diagnosis som ar en
strukturerad intervju dar ungdomen besvarar fragor gallande sig sjalv och sitt liv. Bada
formularen syftar till att belysa en helhetsbild av ungdomen och dar utrymme finns for att fa
sin rost hord.

Det var den starka kritiken mot hur socialtjanstens insatser géllande utredningar och
uppfoljningar av barn som far illa som Iag till grund for utvecklandet av BBIC som har sitt
ursprung fran England. Regeringen i England startade ett forsknings- och utvecklingsprogram
baserat pa utvecklingspsykologiska teorier dér faktorer rérande barnens halsa stod i fokus.
Det var efter att kritik géllande barnavarden hade uppkommit som ”Looking After Children:
Assessing Outcomes in Child Care” startades i England. I forskningen framkom det att barn
som varit placerade visat sig ha haft fler psykiska och fysiska problem &n da de bott hos sina
biologiska foraldrar. De visade ocksa att de hade en hogre risk att utveckla ett kriminellt liv
samt var oftare arbets- och bostadsldsa (Socialstyrelsen, 2008a).

ADAD har anvants av SiS sedan senare delen av 1990- talet, men utvecklades i slutet av 1980
i USA och konstruerades efter samma principer som Addiction Severtity Index, ASI som
anvands i bedémning av vuxna missbrukare. SiS vidareutvecklade ADAD for att kunna
anvanda det inom sin verksamhet och anvédnds idag som underlag i utredning och
behandlingsplanen. Ett annat syfte ar att ungdomen skall goras mer delaktig gallande sin vard
och behandling. ADAD skall aven kunna bidra till att det skall bli lattare att gora
uppfoljningar samt att kunna utvardera den vard och behandling som satts in.
ADADiIntervjuen bestar av fragor med fasta svarsalternativ fran nio livsomraden: fysisk halsa,
skolgang, arbete, fritid/vanner, familj, psykisk halsa, kriminalitet, alkohol och narkotika. Till
varje livsomrade finns skattningsmatt, dar den unge skattar sina problem och hjalpbehov
intervjuaren skattar behandlingsbehov. Det &r socionomerna och behandlingspersonal som
utbildats i att genomfora ADADintervjuen. Utifran ADADresultaten resonerar ungdomen
tillsammans med den personal som utféort ADAD och en behandlingsplan kan borja utformas
(SiS, 2010g).



Da det ar ungdomarnas upplevelse av delaktighet som skall belysas och enligt
socialtjanstlagen (2002:453) har de ratt till att komma till tals och framfora sina asikter. Da
nya lagar staller krav pa delaktighet och att ungdomen skall ha rétt till inflytande i fragor som
galler dem sjélva anvander socialtjansten BBIC, Barns Behov | Centrum, en modell som utgar
fran Bronfenbrenners utvecklingsekologiska teori. BBIC anvands vid handlaggning och
dokumentation och &r ett utrednings- och uppfdéljningssystem. BBICtriangeln belyser sju
behovsomraden: halsa, kanslo- och beteendemassig utveckling, identitet, familj och sociala
relationer, utbildning, socialt upptradande och férmaga till att klara sig sjélv.

BBICtriangeln vill skapa en helhetsbild av ungdomens behovs- och utvecklingsomraden
(Socialstyrelsen, 2008b).
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Figur: 1 (Socialstyrelsen, 2008c).

| BBIC formular stalls fragor, dar ungdomen sjélv far vara delaktig pa sa satt att hon svarar
och beréatta om sin uppfattning utifran olika fragestallningar, rérande henne sjalv. Sa innan en
SiSutredning gors kan ungdomen ha gjorts delaktig utifran BBICformularet. Nar sa
ungdomen kommer till akut- utredningsavdelningen kommer hon att fylla i ett ADAD
formular, vilket skall ske nagon gang under de fjorton forsta dagarna.

Eftersom SiS skola lyder under samma styrdokument som vanliga skolan sa kan undervisning
I demokrati, dar vardegrundsarbete kan genomforas varje dag.

Ett annat satt att beskriva delaktighet &r att utga fran demokratibegreppet da skolan enligt
styrdokument skall skolan fostra elever till aktiva medborgare. ”Skolan ska aktivt och
medvetet paverka och stimulera eleverna att omfatta vart samhalles gemensamma vérderingar
och lata dessa komma till uttryck i praktisk vardaglig handling” (Skolverket, 2010).

Nér det galler delaktigheten i den pedagogiska utredningsprocessen har Gerrevall och Jenner
(2001) i sin forskning sett att ungdomarna objektifieras i hog grad. For att fortydliga detta
menar forfattarna att de resultat som framkommit i den pedagogiska utredningen séllan
diskuteras med ungdomen utan oftast med andra, psykolog, socialtjanst. Forfattarna haller en
kritisk hallning till testen vars framsta syfte ar att identifiera kunskapsnivaer, och da de
normativa proven som anvands méater ungdomens beharskande av t.e.x ordforstaelse, men
sallan pa kognitiva formagor, sa som formagan att t.e.x l1osa ett matematiskt problem. Inte
séllan anvands dessa test okritiskt av utredningslararna menar férfattarna och menar att testen
har en viss tendens att objektivera ungdomarna, och testen ”gérs éver huvudet pa dem”
(Gerrvall & Jenner, 2001, s.130). Ahlberg (2001) menar att elevens eventuella
funktionshinder inte skall reduceras till en métning av olika tester eller medicinska diagnoser,
utan ett storre férandringsarbete som skall leda till att skolan skall kunna tillgodose alla
elevers behov, med eller utan diagnos. Ofta gors en méngd tester for att utrona elevens
svarigheter utan att de egentligen leder till en forbattring/lattnad for eleven i



undervisningssituationen. "I skolans styrdokument framhalls dock att oberoende av
forutsattningar, behov och eventuella funktionsnedsattningar skall alla individer omfattas av
en god omsorg/utbildning” (Ahlberg, 2001, s.111). Vidare skriver Ahlberg (2001) att det inte
gar att se pa tankbara orsaker som isolerade, utan de skall ses som sammanflatade och belysa
det komplexa samspelet i bemdtandet av elevers behov, och for det kommer en helhetssyn
behovas for att hitta elevens orsaker till svarigheter. Gerrevall och Jenner (2001) hanvisar till
en utredningsavdelning som i ett forandringsarbete arbetade med livsberéttelser, vilka 6kade
elevens delaktighet och darmed en bredare helhetsbild av eleven. Men, de poéngterar att
elever "mojlighet till delaktighet i larandeprocessen stupar manga ganger pa att de saknar ett
sprak for larande, d v s ett metakognitivt sprak” (Gerrevall & Jenner, 2001, s .47).

Identitet

”En individs identitet kan ses om ett portratt av vem och vad han eller hon &r” (Stier, 2003, s.
14). Stier (2003) gor en liknelse dar ménsklig identitet formas beroende pa olika verktyg som
anvands vid malandet av portrattet. Manniskan malar en bild av vad hon tror sig vara och
andra manniskor i hennes omgivning ar medhjalpare i malningen utifran hur de uppfattar hur
hon &r. Det &r sedan genom olika perspektiv, stilar och avsikter, bade medvetet och inte som
identiteten andras, och aldrig kan fardigstallas. Det pagar en revidering under hela livet
genom de olika livsh&ndelser som manniskan ar med om. Stier (2003) menar att identitet inte
har nagon entydig definition, for vad ar det som menas med identitet? Identitet betyder
“densamme” och har sitt ursprung fran latinets “identitas” skriver Stier (2003), och blir
meningsfull for manniskan forst i relation till nagon annan eller till nagot. Vem éar jag, vem ar
du, inte minst hur jag blir jag, ar fragor Stier (2003) utvecklar med hjalp av Erik Homburger
Erikson andra kanda filosofer daribland Merleau-Ponty och Cooley.

I alla ménniskor finns enligt Stier (2003) ett behov av upplevd identitet som avser tankar,
kanslor for den egna identitetens unicitet och i ett kontinuum, och som hénger kvar over tid.
”De unika personliga egenskaperna goér att man alltid &r lite mer &n summan av alla sina
roller” (Stier, 2003, s.88). Om manniskan far mgjlighet att genom existentiell trygghet och
forutsagbarhet i livet kan hon utveckla en stabil identitet, nagot som Stier (2003) da han
refererar till Erikson, att det & hur manniskan kanner sig sjalv och hur hon betraktas av
omgivningen som forandringar i identiteten kan ske i viss man. Stier (2003) menar att det ar i
de sociala faktorerna som far betydelse for barns psykosociala utveckling, och dar manniskan
ses som en triad:

Biologisk varelse

Psykologisk varelse Socio-kulturell varelse
Figur 2 (En helhetssyn pa manniskan, Stier, 2003, s.30)

Triangelns tre utgangspunkter utgar fran ett holistiskt synsatt och det kravs ett samspel dem
emellan. Det &r i identifikationen med andra och i manniskans frihet och sjalvbestdammande i
den egna identitetsutvecklingen som skapar ett meningsfullt sjalv. Stier (2003) betonar den
sociala och kulturella miljon da manniskan till exempel ska hantera psykosociala konflikter,
forandringar i svara livssituationer och under perioder av villradighet da manniskan ar i kris



kan komma att spela stor roll for hur identiteten skapas. Annat som paverkar skapandet av
identiteten &r sjalvuppfattningen som inrymmer sjélvbilden och sjalvkéanslan. Har kommer
ocksa graden av trygghet att ha betydelse och dven vilket varde, vilken bild méanniskan
upplever ha om den egna personen och som ocksa far betydelse i hur gemenskap uppfattas
och likasa tidigare upplevelser i bemotandet med andra.

Enligt Stier (2003) ar det manniskans egen forestallning om hur andra ser pa henne och i
samspel med andra som sjalva ”jaget” utvecklas. Ménniskan blir en del av den sociala
strukturen, och hennes sociala ”jag” uppstar i ett “spegel-jag”. ”H.C Andersens fula ankunge
ansag sig nog vara ful eftersom han insag att han var annorlunda &n de andra fagelungarna.
Kanske kéande han ocksa att de andra tyckte att han var ful.

Bilden forandrades dock ndr han erbjods en alternativ identitet som den vackra svan han var”
(Stier, 2003, s. 51).

Dérav dr bemotandet och den respons manniskan far i métet med andra viktigt ur den
synpunkten att ju fler positiva méten, ju battre sjalvbild kan hon fa. Med positiva upplevelser
och goda erfarenheter av méten okar sjalvfortroendet, och férmaga att kunna se sig sjalv som
kompetent i olika sammanhang. Det &r genom sjalvfortroendet som manniskan agerar eller
ocksa inte agerar beroende pa hur gott sjalvfortroende hon har. Vilket kan fa konsekvenser i
det som Stier (2003) kallar biografi, livshistroria, dar han menar att sjdlvuppfattning ar
stommen i biografin, en biografi som fran en tidpunkt till en annan inte ser exakt lika ut,
manniskan konstruerar och omkonstruerar denna. Hon kan utifran en imaginar tidslinje
beskriva sig sjalv i olika handelser fran sitt liv, dar ordval, uttryck och ritualer belyser den
kultur hon har befunnit sig i.

”Identiteten bestar av allt det som ar vi- da, nu och sedan” (Stier, 2003, s.55). Det som sker
mellan fodelsen och doden har sjélvklart att géra med var i varlden och i vilket samhélle
manniskan fods, bor och lever i. Dartill kommer livsstil. Vilken livsstil, grupptillhorighet
signalerar om olika identiteter, vilka ocksa kan handla om geografiskt litet avstand, men som
ar enormt socialt.

Livsstilen kan ocksa handla om missbruk, dar ruset kan vara nagot att anvéanda sig av for att
lindra angest. Inte sallan lever en missbrukare i en blandning av sjalvinsikt och fornekelse, dar
en negativ sjélvbild och en svag sjalvkansla &r vanligt. Med olika sorters forsvar kan hon
fortsatta att missbruka. Férsvar som kan uttryckas som att ”en som kan sluta nér som helst”
(Stier, 2003, s. 110). Missbrukaridentiteter skriver Stier (2003) ar stigmatiserande och
uppratthalls av den sociala omgivningen, da de tillskriver missbrukarna nagra som uppfattas
som annorlunda, genom att visa dem med 6ppen avsky, avstandstagande i jamforelse med
icke missbrukare. 1 och med att omgivningens bemétande forstarks missbrukarens negativa
sjalvbild och kansla av utanforskap och enligt Goffman (2001) kan missbrukaren fa en
stampel pa sig, ett stigma.

Annat identitetsskapande for manniskan kan handla om valmaende och dar hon har en hdg
kontiunitetskansla, vilket ofta visar sig synlig om nagot ovantat sker, t.e.x uppkomsten av
sjukdom, vilket da forandrar identiteten och en diskontinuitet och uppstar. Det ar naturligt att
livet innehaller turbulenta faser och dar identiteten star i centrum. Det &r i hur manniskan
upplever sammanhang och kriser och hur hon sedan tar sig igenom dem som blir vad Stier
(2003) kallar ar kallor till personlig utveckling.

| en studie som denna dér ett visst matt av makt ligger till grund for, och vilar pa lagar och
bestammelser pa regeringsniva tjanar identiteten ocksa att belysas ur ett maktperspektiv. De
ungdomar som vistas pa ett sarskilt ungdomshem gor det i en vidare mening for att skapa en



ny identitet och de vistas i en last miljo, vars maktsystem aterfinns sa langt tillbaka som till
1800-talet.

”Makten utgor inte nagot slags abstrakt egenskap som kan isoleras och studeras i sig. Den
saknar essens och later sig inte matas, utan existerar endast i relationer och nar den uttrycks i
handling” (Skoldberg & Alvesson, 2008, s. 370). Forfattarna refererar Foucault som menar att
makt inte ar fysisk utan dess effekter ar det som visar sig. Makt finns dverallt och pa olika
nivaer, makten ar neutral och inte negativ, men dess formaga till att férandra och paverka
kraver olika maktutévningar. Foucault (2003) som kom att intressera sig for makttekniker,
och i sin bok Overvakning och straff skriver om fangelsets framvéxt. Inledningsvis i boken
skriver Sunesson att ”sjalen ar kroppens fangelse” (Foucault, 2003, s. ii) och det & genom att
ha kontroll dver sjélen, kroppen vilken Foucault menar &r det objekt som makten kan inrikta
sig pa.

Pa 1800-talet forsvann “straffskadespelets tidigare aktorer, kroppen och blodet” ( Foucault,
2003, s. 21) och ersattes med tiden av férfinade makttekniker, for att komma at sjalen. Med
framvéxande maktteknologier dar de disciplindra atgarder anvands for att na ett 6nskat mal,
menar Foucault (2003) att det ar hur makten utdvas som &r intressant. ”Disciplinerna borjar
med att fordela individerna i rummet” (Foucault, 2003, s.143) och for det krévs olika tekniker.
Det ar kontrollen 6ver rummet och tiden som &r viktig for att na kontroll 6ver manniskor och
skolor, fangelser, sjukhus ar exempel pa och ses som rumslig social konstruktion.

Genom att frihetsberéva och sparra in manniskan och utsatta henne fér panoptikon, vars syfte
ar att genom standig overvakning skall fa henne, fangen att sjalvdisciplinera sig. For att
Overvaka kravs en sluten miljo, ” att i varje stund 6vervaka vars och ens beteende, uppskatta
det, beldna eller bestraffa det, mata egenskaper och fortjanster” ( Foucault, 2003, s.145).

Foucault (2003) skriver vidare om de funktionella placeringarna vilka har en dubbel
betydelse, dels évervakning for att kunna bevaka farliga kommunikationer som ska kunna
avbrytas, men ocksa nyttjandet for att skapa nyttigt utrymme, och ger exemplet sjukhus som
ett nyttigt utrymme, dér 6vervakning och kontroll &r ett maste for patientens val och ve. Inom
det disciplinara systemet anses alla dar som ingar vara utbytbara enligt Foucault (2003) och
menar att det &r rangen i en klassifikation, inte sjalva platsen eller territoriet som utgér graden
av makt. Det ar disciplinens konst att kunna rangordna medan tekniken gor det mojligt att
andra i uppstéliningen. Disciplinen skapar manniskor med hjélp av tekniker vars syfte blir att
genomfora maktutdvning och da blir méanniskan bade foremal och verktyg. For att systemet
skall kunna hallas igang kréavs ett arrangemang for att en standig 6verblick 6ver manniskorna
skall kunna ske och dar ett natverk av hierarkisk karaktar skapar 6vervakande 6vervakare.
Inom detta system finns olika straffunktioner, som skapta for att uppréatthalla ordning.
Foucault (2003) skriver om Mettray, en straffkoloni ar 1840, dar barn- och ungdomar
placerades.

Néar barn- och ungdomar anlande till kolonien blev de forhrda om sina familjeforhallande
och vilken forseelse som foranlett att de kommit till straffkolonien, detta for att skapa en
uppfattning om deras bakgrund. Anteckningarna sparades sedan i en liggare i vilken fler
anteckningar gjordes géllande deras uppférande under sin vistelse pa kolonien, men &ven en
anteckning om vilken anstallning han fatt efter det att han lamnat kolonien. (Foucault 2003)
"Det &r pa en gang ett kloster och ett fangelse, en skola och ett regemente” ('s. 295).

Barn- och ungdomarna ingick i mindre grupper men utifran samma modell, dar "varje grupp
utgor en “familj” bestadende av "brdder” och "tva aldre™: armén (varje fange star under
kommando av en chef och &r uppdelad i tva sektioner, som lyder under varsin sekondchef,
varje fange bar ett nummer och skall lara sig att félja de grundlaggande militara 6vningarna,



en renlighetsmonstring ager rum varje dag. Kladesmonstring varje vecka, upprop sker tre
ganger om dagen); verkstaden, med chefer och verkmastare dirigerar och 6vervakar arbetet
samt lar upp de yngre; skolan (en och en halv timmes lektioner om dagen; undervisningen
meddelas av lararen och sekondcheferna): och till slut domstolen: varje dag ager
réttskipning” rum i samlingssalen; ” Minsta olydnad bestraffas, och det bésta séttet att
undvika att allvarligare fortrytelser dger rum &r att strangt straffa de minsta forseelser”
(Foucault, 2003, s. 295).

Straffet kunde besta i att bli inspérrad i en cell "ty isoleringen ar det basta sattet att inverka pa
barnens moral; det ar framforallt dar som religionens rost, d&ven om den aldrig talat till deras
hjartan, atererdvrar hela sitt grepp om kanslorna” (Foucault, 2003, s.296).

Vidare skriver Foucault (2003) att de vuxna som bendmns chef, sekondchef och som arbetar i
kolonien ska verka som bade lite av varje, de ar inte chefer, domare eller foraldrar utan skall
ingripa vid specifika tillfallen, ” frambringa kroppar som bade ar undergivna och dugliga; de
kontrollerar den nio eller tio timmar langa arbetsdagen, de leder paraderna, de fysiska
évningarna, plutonskolan, de svarar for uppstigning och sanggaende, fér marscherandet till
trumpet eller visselpippa; de leder gymnastiken, de kontrollerar renligheten, 6vervakar baden.
Det ar en dressyr som aterfojls av en oavbruten observation; fangarnas dagliga uppforande”
(Foucault, 2003, s. 296) Enligt Foucault (2003) ar maktsystemet i Mettray ett system som vill
forandra ménniskans beteende.

KASAM

Salutogenes kommer fran den grekiska mytologin, Salus &r halsans gudinna och salutogenes
handlar om orsaker till halsa och &r inget nytt menar Nilsson (2002). Vidare refererar hon
vidare till Marcus Aurelius ( 121-180 e Kr.) "Ingenting hojer manniskan mera &n férmagan
att kunna ratt bedoma allt som méter i livet och dga blick fér dess sammanhang”(Nilsson,
2002, s. 3).

Aaron Antonovsky (1991) utvecklar tankar om sammanhang i sin bok Halsans mysterium
utifran ett halsoperspektiv, och ser hélsa/sjukdom som ett kontinuum, alltsa inte ett antingen
eller tillstand utan en mangdimensionell foreteelse, och att manniskan paverkas av olika
faktorer pa olika nivaer. Stravan efter att soka det friska, det salutogenesa synséttet &r att
forsoka forsta de faktorer som skapar/leder till héalsa. Vidare i boken skriver Antonovsky
(1991) om ett begrepp som han kallar KASAM.

KASAM, kansla av sammanhang handlar om hur méanniskor genom att fa sin varld att bli
begriplig och hanterbar darigenom 6kar chansen till att se och forsta sammanhang. Och
genom att forsta 6kar meningsfullheten som &r ett av de tre grundbegreppen i KASAM.

Vad som paverkar oss i hur vi hanterar och forstar saker och ting som hander oss och i vart liv
handlar enligt Antonovskys (1991) om var kansla av sammanhang. | motsats till ett patogent
synsétt beskriver han en modell som utgar fran ett salutogent synsétt. Salutogenesen fokuserar
pa halsans ursprung. Han utvecklar vad han kallar generella motstandsresurser, GMR och
generell motstandsbrist, GMB som ar stressbegrepp och hur de kan bidra till ett
salutogenetiskt synstt.

Med ett salutogenetiskt synséatt menar Antonvosky (1991) att vissa ménniskor hamnar i den
positiva polen som da avser halsa och den negativa polen som avser ohélsa, om inte sa stravar
de mot den positiva polen, medan andra ar och befinner sig i den negativa polen mer eller
mindre alltid. Manniskans rorelse mellan dessa poler och hennes sociala, historiska och
kulturella sammanhang och de genetiska forutsattningarna utgér grunden for hélsa,
salutogenes.



De generella motstandsresurserna for stress ar ocksa av betydelse i forstaelsen av hur
genomgangna livserfarenheter hanteras, vilka okar kanslan av sammanhang. (Langius &
Bjorvall, 1998). Det ar genom att forfoga dver sina generella motsandsresurser som halsan
bibehalls menar Lander (1998) nar han refererar till Antonovsky. Det &r i de psykiska
och/eller de fysiska spanningarna eller pafrestningarna i motet med andra méanniskor dar
betydelsen av KASAM och i beméstrandet av generella motstandsresurser hanteras. Ohélsa
beror pa generell motstandsbrist mot stressoarerna och nar manniskan skall reagerar pa en
handelse, stressoarer ar handelser som kan vara mer eller mindre viktiga och vilka ménniskan
kan bestdamma sig forst om det ar en stressor eller inte. Manniskor med hog KASAM kommer
att definiera en negativ stressor som mindre relevant och istéllet se den som en icke-stressor.
Medan en manniska med lag KASAM definierar handelsen som en stressoar och upplever i
storre utstrackning stressorn som ett hot och kan da utveckla angest.

Med hég KASAM blir det en motsatt upplevelse, dér ses nya upplevelser som utmaningar och
inte som hot. Utifran begreppen begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet och hur
manniskan hanterar stressfulla situationer vill Antonovsky med sin halsomodell fa kunskap
om orsakerna varfor vissa manniskor tycks kunna paverka sin hélsa. Ju starkare begriplighet,
hanterbarhet och meningsfullhet i sin vardag manniskan kanner, ju battre beméstrar hon olika
stressfulla situationer. ”Upplevelser av forutsagbarhet lagger grunden for komponenten
begriplighet, en bra belastningsbalans lagger grunden for komponenten hanterbarhet och
mindre sjalvklart, delaktighet i resultatet lagger grunden for komponenten meningsfullhet”
(Antonovsky, 1991, s. 119).

KASAMs betydelse dr nara sammankopplat med riskfaktorer for ohalsa i vuxen alder och
som enligt Bremberg (1999) grundlaggs under uppvaxtaren. Han menar att det &r under
ogynnsamma betingelser med hoga pafrestningar som kan komma att paverka hur ohalsa
utvecklas i vuxen alder, medan de unga som véxer upp i gynnsamma miljoer trots hoga
pafrestningar har en hogre grad av hélsa. KASAM ar miljobetingat och darav ar ocksa
kontexten viktigt for manniskan. Nilsson (2002) menar att KASAM i en skolkontext &r att
forsta en uppgift vilket innebar att den ar begriplig, och for att uppleva att man har tillrackligt
med kunskap for att klara uppgiften, da blir den hanterbar, vilket kan leda till en 6kad kansla
av meningsfullhet.

Ett annat begrepp som &r besléktat med KASAM dr logoterapin (Frankl, 2006) och Frankls
(2006) forestallning om viljan till mening och ar en fundamental drivkraft hos ménniskan.
Frankls grundidé ar "att meningen finns dverallt, att den déljer sig, men att allas var uppgift ar
att finna och uttolka den, att I6sa chiffret och skdrda mening” (Frankl, 2006, s.9). Det ar
genom att manniskan utmanar sitt 6de som meningssokandet far betydelse for hur hon blir en
sjalvstandig och reflekterande manniska, och det &r i det lilla som hon skall finna ut strategier
for att hitta sin meningsfulla tillvaro. Frankl refererar i sin bok till Sartre som menar att
maéanniskan sjalv skapar och ar den som utformar sitt eget vasen, sin ”essens” och vad hon ér,
borde vara eller bor bli. Som svar pa det sager Frankl att meningen med livet ar inte att skapa
sig sjalv utan snarare nagon att upptacka, och att hon maste tréffa val.

Med begreppet logoterapi anvander Frankl (2006) for att beskriva hur méanniskan pa tre satt
kan upptacka mening med livet. Vilka de tre satten ar aterkommer senare i texten. Frankls
logoterapi dr sprungen ur logos som ar ett greksikt vardagsord inom den grekiska filosofin
och innefattar mangtydiga termer. Fornuft, grundprincip, lag och ord har enligt grekisk
uppfattning ett samband mellan tal och tanke, “och malet for det méanskliga tankandet



identifierades ofta med att komma till rationell insikt om tillvarons innersta principer”(NE,
2010d).

Det manskliga tankandet ar alltsa det som foranleder till kreativa insatser och det ar de som
Frankl (2006) menar kan goras pa tre satt. Det forsta ar att utfora en handling, eller att
uppleva ett varde, med varde har avser att mota nagon eller att uppleva nagot. Det tredje sattet
ar att lida. Det sistnamnda forklarar han ar att da manniskan stalls infor en ofrankomlig
situation som ar svar for henne, det ar da hon kan uppfylla vad han kallar “den djupaste
meningen, lidandets mening” (Frankl, 2006, s.110) och det pa vilket sétt manniskan intar till
sitt lidande och vad lidandet gér med henne. Genom att lara sig att forhalla sig till sitt lidande
ar att "aterfa sin formaga att lida” (s.10) ar att lara sig att lidandet kommer att sétta manniskan
pa prov. Om lidandet kan ses som en sorts mojlighet for att bli mer mansklig, mer autentiska
och acceptera livsvillkoren och déarmed bli kompetenta ménniskor som kan leva och ta hansyn
till andra. Den viktigaste stravan menar Frankl (2006) ar alltsa inte att strava efter lust eller att
undvika smérta utan att finna mening med sitt liv.

Forskningsansats och metod

For att valja en forskningsansats som skulle kunna ge stod och hjélp i att fa kunskap om
upplevelser, i detta fall tre ungdomars upplevelser, tycktes livsvarldsfenomenologin vara en
passande ansats. "En forskningsansats innehaller filosofiska stéallningstaganden av ontologiskt
och epistemologiskt slag, dvs. grundantaganden om vad verklighet och kunskap &r. Dessa
stallningstaganden far konsekvenser for val av forskningsmetod. Av de antaganden som gors
om verkligheten och kunskapen foljer vissa metoder och andra utesluts” (Bengtsson, 2005,
s.9). Livsvarldsstudier har fokus pa att studera fenomen som handlar om manniskans
upplevelser for att forstd manniskans vara i varlden. Det & genom att utga fran den konkret
upplevda varlden, som upplevts i relation till nagot subjekt, som méanniskan kan beskriva sin
upplevelse, och sin verklighet, enligt Berndtsson (2001). Det ar genom att manniskan lever i
och erfar varlden hon kan beratta om sina upplevelser (Berndtsson 2005).

Att ha med citat i detta avsnitt har gjorts medvetet, for att de skulle kunna tydliggdra olika
forklaringsforsok som hor till den filosofiskt vetenskapliga livsvérldsfenomenologin.

Livsvarldsfenomenologi

Livsvarlden har sitt ursprung fran filosofisk tradition. Edmund Husserl, tysk filosof och den
moderna fenomenologins grundare beskriver livsvérlden som en forvetenskaplig och
forreflexiv varld, dar varlden tas for givet och livsvarlden levs av manniskan sa lange hon &r i
livet Bengtsson (2005). Den pluralism som kénnetecknar livsvarldsontologin ar
sammanflatning som sker av verkligheten och dess egenskaper, dar manniskan lever i en
subjekt-relativ varld och som upplevs i relation till nagot subjekt, vilket kan vara genom
konkreta situationer. Manniskan lever tillsammans med andra manniskor med vilka hon star i
kommunikativt forhallande till. Hennes och andra méanniskors livsvarld &r alltsa en social
varld. Livsvarlden &r ocksa en historisk varld, de manskligt skapade foremal som existerar,
mansklig organisering som gar fran manniska till manniska.

Den historiska varlden blir given av vara upplevelser i var levda varld och Bengtsson (2005)
refererar till Husserls tidshorisonter, yttre och inre horisonter, och forklarar yttre horisont med
att beskriva en bok som ligger pa ett skrivbord, i ett rum fyllt med andra foremal. Manniskans
blickar ser bortom boken, ut i rummet, vidare ut pa den gata dar huset som rummet ligger i
star pa, och dar véagar gar at olika hall, till platser som &r besokta och igenkénda eller platser
som manniskan inte ar fortrogen med och inte heller besokt. Den yttre horisonten blir alltsa



mer eller mindre 6ppen och obestamd, det sker en forskjutning av den yttre horisonten
beroende pa hur blicken eller kroppens rérelse gar.

Manniskan kan kéanna igen olika materiella ting, &ven om hon inte vet hur foremalet skall
anvandas. Ting som existerar tillsammans med andra ting, genom att de bildar ett
sammanhang skapar mening. Den inre horisonten menar Bengtsson (2005) ar nagot som
mederfarna egenskaper dar ett foremal kan beskrivas, ses eller tolkas olika utifran olika
horisonter. Livsvarldens komplexa verklighet bestar av olika egenskaper, bade fysiska och
psykiska samt egenskapstyper. En manniskas handlande kan darfor inte reduceras till eller
enbart identifieras till nagot fysiskt gérande. Bengtsson (2005) menar att den golfspelande
person du ser, inte bara ar ett fysiskt beteende utan innefattar ocksa ett beteende till de
foremal som anvénds vid golfspelande. Vi har alla var egen horisont, vilken kan férandras
beroende pa vad vi ser, forstar och eller valjer att utga ifran genom var levda kropp.

I motet med andra manniskor skriver Bengtsson (2005) om horisontsammansmaltning, vilket
inte behover betyda att vi forstar de manniskor i métet sa som de forstar sig sjalva.
Horisontbegreppet &r centralt inom livsvérldsansatsen enligt Carlsson (2009), och Husserl
anvander sig av horisontbegreppet och sa gor ocksa Merleau-Ponty, som beskrivs langre fram.
Han menar att var tidshorisont ror sig fran datid till nutid och i relation till varandra.

Att framtidsperspektivet utgar fran nutid, men med hela manniskans historia bakom sig. Dock
ar det inte sékert att den beskrivning som idag gors kan vara gallande imorgon eller langre
fram i framtiden. Det beror pa vilket perspektiv manniskan tar som sin utgangspunkt
(Berndtsson 2001).

Enligt Bengtsson (2005) var Husserl en av flera som utvecklade livsvarldsfenomenologin,
vilken har haft betydelse for samhallsvetenskaplig teoribildning och forskning. Andra
filosofer som Bengtsson (2005) beskriver &r Heidegger, Merleau-Ponty och Schutz.
Heidegger anses enligt Bengtsson (2005) som vara den mest betydelsefulla i utvecklandet av
Husserls livsvéarldsbegrepp och som inférde ytterligare en term, vara-i-varlden att manniskan
lever i en varld som en odelbar helhet. ”Varlden ar den helhet i vilken tingen framtrader och
far sin mening”( Bengtsson, 2005, s. 22). Om Husserls antaganden ar epistemologisk till sin
karaktar ar Heideggers varat av ontologisk karaktér. Han vill veta vilka egenskaper som
doljer sig bakom varat, han vill soka efter en forstaelse av varandras varat. Husserls sokande
efter att ga till sakerna sjalva och det som visar sig.

Bengtsson (2005) beskriver subjektet i Heideggers teori som inkastat i varlden och likt en
cirkel av orsakssamband utgor subjektet och varlden en grundldggande tillvaro. Tillvaron i att
befinna sig i varlden som &r foérutbestdmd och k&nd, men att det &r skillnad mellan att vara dar
och hur det &r att vara déar. Tillvarons existens skriver Bengtsson (2005) &r att den innebér
medvaro, och &r i sitt innersta social, darav kan den forstas av andra.

Merleau-Pontys “étre-au-monde” — vara-till-varlden, ar att det ar genom var levda kropp och
med vara erfarenheter som vi ar ett subjekt och kan aldrig blir identisk med ett objekt.
Forhallandet till andra méanniskor ar ett forhallande mellan levda kroppar och gar darfor inte
att reduceras till subjekt och objekt fullt ut. Det ar var egen erfarenhet vid tidigare méten med
méanniskor som avgor hur vi upplever saker och ting. Merleau-Pontys varat skall betraktas
som foérmedling genom det varseblivande subjektet, och att det finns en ambivalens mellan
naturen och kulturen. "Med den levda kroppen som utgangspunkt befinner vi oss alltid redan i
ett interaktivt forhallande till allt som vi mater i varlden. Den levda kroppen ar var tillgang i
varlden. Varje forandring av kroppen medfor darfor forandringar av varlden” (Bengtsson,
2005, s. 25).



Ocksa Schutz benamner kroppen och dér tidigare méten kan fa betydelse for hur vi agerar i
livsvarlden utifran olika varianter av varldar och for vilka upplevelse vi erfarit. De varianter
av varldar han bendmner ar drom- och fantasivérld, barnets lekvarld, religios varld och
vetenskapsvarld, vilka manniskan ror sig emellan. 1 Schutzs livsvarld ser han subjektet i den
vardagliga livsvérlden som en manniska som en praktisk person av koétt och blod, och som
arbetar i livsvarlden. Med arbete menas med att manniskan planerar sitt handlande, bade till
kropp och tanke. | Schutz vardagliga livsvarld ar uppmarksamheten mot livet och dess krav
nagot som manniskan gor i ett vad han kallar fullt vaket tillstand”.

| den vardagliga livsvérlden finns tillganglighet genom var erfarenhetshank, erfarenheter som
kan ha gatt i arv, eller forvarvats av manniskan sjalv genom upplevelser. Schutz beskrivning
enligt Bengtsson (2005) av vardagsvarlden ar att den &r social och rumsligt strukturerad i den
omvarld som kan vara aktuell for oss och som finns inom rackvidd. Vi lever i en vérld med
andra ménniskor i en medvarld, vilka vi inte har relationer till. De manniskor som kommer in
i manniskans egen omvarld kan vi daremot konkretisera och modifiera. Manniskan ror sig
mellan olika varldar, men att det ar vardagsvarlden som &r den Gverlagsna, de andra betraktas
som modifikation av vardagsvarlden och Schutz skiljer pa olika dndliga varldar, dar de alla
"utgor en avgransande och sammanhangande upplevelseomrade med sin egen stil och
verklighetskaraktar. Overgangarna mellan dessa varldar kraver ett sprang eftersom vi inte
utan vidare Overger den dverlédgsna vardagsvérlden som vi har en naturlig instéallning till”.
(Bengtsson, 2005, s. 29) Stensmo (2002) skriver att ungdomars livsvarld utgors av
évergangen mellan barn och vuxenhet, och att "det finns mycket som skall provas och
omprovas” ( s. 112).

Metodval

Da studiens mening ar att ta reda pa ungdomars upplevelser foll valet pa intervjuer. Den
kvalitativa forskningsintervjun enligt Kvale (1997) ar ett satt att fa en forstaelse for hur
manniskans erfarenheter och upplevelser sett ur hennes synvinkel kan beratta ndgot om
hennes livsvarld.

Eftersom vi alla lever i varlden kan vi ocksa studera var egen eller andras livsvarldar, vilket
gora att vi kan enligt Bengtsson (2005) gar det att anvanda livsvérldsfenomenologin som
forskningsansats da vi gor livsvarlden till ett undersokningsobjekt.

Urval

Valet av att valja flickor var av den enkla anledningen att min personliga uppfattning ar att det
forskas mer pa pojkar an pa flickor. Malgruppen for studien ar flickor som samtliga ar
placerade pa en akut- och utredningsavdelning. Ett ytterligare kriterier var att flickan skulle
vara femton ar eller &ldre, darav skulle en foraldrakontakt undslippas, vilket skulle kunna ta
tid i ansprak. Vidare fanns en 6nskan om att de ungdomar som skulle intervjuas hade kommit
ungefar lika langt i utredningsprocessen, och att de har en bristféllig skolgang. Da studiens
andemening ar specialpedagogik, var valet skolgéng viktigt att ha med. Aven om den
bristfalliga skolgangen kan vara en av flera konsekvenser av flickans problembild, men det &r
inte darfor hon &r placerad utan framsta anledningen kan ha bestatt i en psykosocial
problematik, kriminalitet och missbruk (SiSh).

Problem kring urval



Innan studien pabdrjades fanns flera évervagande att ta stallning till. | ett forsta skede gick
tankar om alla tankbara hinder som kunde dyka upp. Da en ungdom vistas pa ett sarskilt
ungdomshem, har det hant att ungdomen blivit omplacerad av olika skél, vilket skulle kunna
innebadra att just den ungdomens intervju kanske inte skulle kunna ga att anvanda i studien. En
annan viktigt del har handlat om den unges maende, inte alltfor séllan spelar dagsformen en
avgorande roll for hur de orkar fullfélja ett samtal, i detta fall da en intervju och eventuellt en
uppféljning av den.

Avgorande for studiens existens har handlat om att fa tilltradde till att 6verhuvudtaget kunna
genomfora intervjuer med en ungdom placerad pa ett sarskilt ungdomshem innebér att jag
maste fa access vilket inte ar en sjalvklarhet. En ungdom som vistas pa ett sarskilt
ungdomshem lyder under sekretess om den enskildes personliga forhallanden. Dessa far enligt
7 kap. 4 § forsta stycket sekretesslagen lamnas ut endast om det star klart att uppgiften kan
réjas utan men for den enskilde eller nagon honom narstaende (Socialtjansten).

For att fa access var det nodvandigt att en annan person pa institutionen skulle bli involverad.
Denna persons vetskap om ungdomen gjorde ju ocksa att ett vist urval gjordes utifran den
personens kunskap om ungdomen, fragor om representativ ungdom kunde darfor inte frangas.
Eftersom ungdomarna &r placerade pa en akut- och utredningsavdelning dar restriktioner finns
vad géllande kontakt med personer kan de sjélva inte kontakta vilka personer de vill. Vanligt
ar att ungdomen har telefon- och besdkpersoner som godkants av socialtjansten och det
sérskilda ungdomshemmets avdelningschef, eller den person som ansvarar for godké&nda
kontakter, varfor det inte gick att ungdomen sjalv kunde ta kontakt for att delge svar om att
delta eller inte. Sa nar det gallde dverlamnande av missivbrevet (bil. 1) och svar om
deltagande eller inte, var det nédvéndigt att en annan person blev involverad.

Genomfdrande av intervjuerna

Innan en kontakt togs med institutioner dar endast flickor &r placerade soktes institutionerna
pa SiS hemsida, detta for att en 6kad kunskap skulle skapas om just det sarskilda
ungdomshemmet som senare skulle kontaktas. Darefter kontaktades det sérskilda
ungdomshemmet, och med hjalp av en person i chefsposition som kunde godkéanna att jag
kunde fa komma till institutionen for att intervjua. Intervjudeltagarna fick missivbrevet, se
vidare bilaga tva, med hjalp av personal och vart efter ungdomarna tackat ja till att delta i
studien planerades en tid for ett intervjutillfalle in.

Vid samtliga intervjuer anvandes en frageguide (bil. 2), varpa intervjuerna foljde den
kvalitativa ostrukturerade formen med ett antal huvudfragor med temat skolgang, delaktighet,
livssituation och halsa vilka lag till grund for intervjuerna. Det viktiga var att de
amnesomradena som var tankt kom att talas om, och lata fragorna fa komma i den ordningen
som situationen inbjuder till enligt Stukat (2005). Eftersom ansatsen ar
livsvarldsfenomenologi vore det 6nskvért att utrymme for ett Oppet beréttande skulle kunna
ske. Stukat (2005) menar att intervjuaren genom att stalla foljdfragor av 6ppen karaktar kan fa
syn pa sadant som skulle kunna vara svart att fa veta annars. Det galler att nyttja samspelet
som uppstar i intervjusamtalet. Med hjalp av att den respons via tonfall, mimik och lata
tystnad fa rada i lamplig méangd 6ka chansen till sddant som skriftliga svar inte hade kunnat

ge.

Enligt Stukat (2005), bér jag med mig in i intervjutillfallet min ménniskosyn, mitt
kroppssprak och kladkod, vilken jag noga hade tankt igenom. Enligt Holme och Solvang
(1991) ar bade forforstaelse och férdomar svara att frigora sig ifran, de subjektiva



referensramar som varje manniska har ar nagot hon eller han behover reflektera over i
forskningssammanhang.

| motet med intervjudeltagarna maste ett positivt klimat finnas sa att de kommer att vaga dela
med sig av sina upplevelser och ge tilltrade till deras livsvarldar. Bade Kvale (1997) och
Stukat (2005) skriver om att intervjusamtalet bor ske i en ostérd och i en sa trygg miljo som
mojligt. Platsen for de intervjusamtal som genomfordes var kénd for intervjudeltagarna, vilket
kan ha skapat en viss trygghet for dem samt att intervjudeltagarna redan innan via
missivbrevet hade fatt information, vilket ocksa kan ha bidragit till trygghet. Detta hindrade
inte att en presentation av studiens syfte gjordes igen, likasa hur lang tid vi skulle kunna
komma att samtala och om det var ok att spela in intervjusamtalet, vilket samtliga godkénde.
Ljudupptagningen skedde med hjélp av mobil. Inledningsvis presenterade jag mig sjélv, i
syfte att skapa nagon sorts fortroende for mig. Jag ville att presentationen skulle bli personlig
men inte privat. Hur vél jag lyckades finns inget matt pa, men darefter paborjades intervjuerna
vilka genomférdes i en-till-en situation. Under intervjuerna som pagick mellan sextio till
nittio minuter skrev jag ned korta anteckningar for mitt eget minne. Aven infér mina
anteckningar fragade jag for sakerhets skull om det var ok att jag gjorde sa, vilket det var.
Efter intervjusamtalet nedtecknades och strukturerades anteckningarna och vad som mindes
av intervjusamtalet, vilket blev till en god hjélp vid bearbetningen av intervjuerna.

Analys

Vid analysen av intervjuerna har studiens utgangspunkt varit inspirerad av hermeneutisk
tolkning. Med hjalp av forforstaelse i ett speciellt sammanhang bildar spraket en sorts
gemenskap, och for att kunna komma bakom de uttalande i intervjuerna blev valet att anvanda
hermeneutisk tolkning till dem. I nationalencyklopedien forklaras hermeneutiken som ” laran
om texttolkning, ursprungligen i filologi och teologi. Inom filosofin &r hermeneutiken en
vetenskaplig metod som framhaver betydelsen av forstaelse for intentioner bakom text och tal
samt forskningsobjekt” (2010e).

Fran borjan var hermeneutik den metod som anvéndes for bibeltolkning, men kom senare att
anvandas inom litteraturvetenskap. ”Idag anvands hermeneutiken for tolkning av alla typer av
texter, inklusive manniskors berattelser om olika livserfarenheter” ( Stensmo, 2002, s.113).
Stensmo (2002) som refererar till Gadamer och Merleau-Ponty och menar att de har tillfort de
fenomenologiska principerna vad géller tolkning av en upplevelse, den upplevande
méanniskan med att i sokandet i det som inte & omedelbart uppenbart gora det tydligare.
Vilken mening har upplevelsen eller erfarenheten for manniskan i den kontexten hon befinner
sig i, dr viktig utifran att det ar dar upplevelser har agt, ager eller kan komma att 4ga rum. Ett
av hermeneutikens grunddrag &r intresse for upplevelser och dar forklaringar kan ses i
manniskans forestallningsvarld och grundtanken é&r att det alltid finns en forstaelse for det
som skall undersokas Wallén (1996) och Bengtsson (2005) menar att hermeneutikens
bearbetningsmetod kan ge kunskap om den andres livsvarld, da vi alltid ar férbundna vid
varandras livsvérldar.

Genom att sétta sig in i ett annat livssammanhang, utanfor sitt egna kan vi med vad Bengtsson
(2005) néar han refererar till Gadamer, lata en horisontsammansmalltning ske. Det r spraket
som binder samman vara livsvarldar. Det gors nar forskarens varld méter det som utspelar sig
i den andres varld, pa sa satt blir det en konfrontation och ny horisont har skapats. Pa sa satt
kan nya fragor stallas, nya méten skapas och vilket Bengtsson (2005) menar bildar en
horisontvidgning. Det som tolkats ur texten kan forstas pa ett annat satt nar delar lases ur den
och, texten skall tolkas genom att véxla mellan ett del- och helhetsperspektiv. |



tolkningsprocessen pendlar ocksa forforstaelsen och forstaelsen, nagot som Alvesson &
Skoéldberg (2008) menar &r tolkningsmonster vilka skall genomsyra de grundlédggande
hermeneutiska cirklarna. "Meningen hos en del endast kan forstds om den satts i samband
med helheten”(Alvesson och Skoéldberg, 2008, s. 193) och genom att anvénda den
hermeneutiska spiralen, som handlar om att ga fran delar till helhet for att pa sa satt fa ny
kunskap i ett vaxelspel mellan empirin och teorin (Alvesson och Skéldberg 2008).

Med utgangspunkt i det transkriberade materialet lastes texten i sin helhet och déarefter i delar
for att soka tolka det som den intervjuade sagt. Sedan lastes texten i sin helhet igen, varpa ny
tolkning blev till. Min egen forforstaelse kan mojligen ha bidragit till att de fragor som stallts
I intervjuerna sedan har kunnat sattas in i deras, ungdomarnas livssammanhang, &ven om det
inte pa nagot satt finns nagra ratta svar, da ontologin i hermeneutiken menar att olika
uppfattningar kan finnas enligt Bengtsson (2005).

Studiens trovardighet

En studies trovardighet ar viktig att diskutera. Stukat (2005) menar att bade brister och
svagheter skall belysas. Begreppen reliabilitet och validitet ar vanliga i diskussionen som
skall undersoka trovérdigheten i en studie. Enligt Stukat (2005) handlar reliabilitet om hur
tillforlitlig studien ar eller trovéardighet som enligt Kvale (1997) kan anvandas da det handlar
om en kvalitativ studie, vilket denna studie &r. Med validitet menar Stukat (2005) att studien
maéter det som studiens avsikter var att mata. | kvalitativa studier &r reliabilitets- och
validitetsbegreppen mer sammanflatade i jamforelse med naturvetenskaplig forskning, som
oftast diskuteras utifran begrepp som sanna eller objektiva, och vilket Stukat (2005)
framhaller ger en annan typ av diskussion an da tillforlitligheten diskuteras i en kvalitativ
studie som den har. Fokus blir pa att diskutera rimliga och trovardiga tolkningar, dar fragor
kan handla om ungdomarnas upplevelser av sin livsvarld har tolkats sa att det framgar vad de
menar. Detta blir lite upp till l&saren som har tolkningsforetrade att beddma om tolkningen
kan vara rimlig.

Under arbetets gang med studien har stravan efter att hela tiden lata syfte och
fragestallningarna vara levande, med det menas att de har genomsyrat hela
forskningsprocessen och forfattaren har standigt stallt sig fragan vad ar det jag undersoker nu,
och varfor gjordes just den tolkningen. Eftersom studien handlar om ungdomarnas
upplevelser av deras livsvarld ar det hur vél forfattaren har kunnat uttolkas och sedan
presentera deras utsagor utifran de tolkningar och den bearbetning av intervjuerna som har
gjorts av forfattaren som skall anses vara valid.

Nér det galler generaliserbarhet, vilket handlar om huruvida studiens resultat kan antas vara
generell och gallande fér hur andra ungdomars upplevelser beskrivs, ar det mer relevant att
diskutera studiens relaterbarhet. Enligt Stukat (2005) har studien ingen generaliserbarhet,
eftersom det ar ungdomars egna, subjektiva upplevda upplevelser i deras livsvérld som har
efterfragas och att de endast bestar av tre manniskor, vilket anses som en for liten
undersokningsgrupp for att det skall ga att generalisera. Ocksa Alvesson och Skdldberg
(2008) skriver om svarigheter vad géller generalisering och poéangterar att en manniska kan
beskriva en upplevelse pa olika satt vid olika tillfallen.

Det kan daremot finnas relaterbarhet i studien, Stukat (2005) menar da att om liknande
upplevelser har beréttats av andra ungdomar i liknande situationer.



Etiska stallningstagande

Etik ar nagot som beror oss alla. Etik &r laran om det goda, hur man bor handla enligt Wallén
(1996). | de etiska stallningstaganden gjorda for den hér studien har ocksa den forforstaelse
for ungdomar som vistas i en last miljo och i vilken de utsatts for pedagogisk utredning. Vilka
har foranlett funderingar pa objektivitet utifran etiska tankar gjorts av forfattaren. Det har
alltsa varit nodvandigt att ta stallning till fragor om av att forfattaren arbetar inom
myndigheten pa nagot satt utgjort nagon patryckning vad géller viljan till att de ungdomar
som deltagit har deltagit just darfor. Dessa funderingar legat till grund for och utgjort en hel
del reflektionstillfallen for forfattaren. Vetenskapsradets (2007) fyra riktlinjer, dér kraven pa
information, samtycke, konfidentinalitet och nyttjande har respekterats. | missivbrevet som
ungdomarna tilldelades kunde de lasa om studiens syfte. De fick ocksa information om hur
intervjuforfarandet skulle ga till. Nar det galler samtyckeskravet var det tydlig framskrivet,
och det poangterades att ett nej till att delta sjalvklart respekteras. Enligt Kvale (1997) innebéar
konfidentialitetskravet att skydda, i detta fall ungdomarnas identitet, varfor deras namn &r
fingerade. Nar det har gallt integriteten for de ungdomar som deltagit i studien har sadant som
betraktats vara etiskt k&nsligt och utldmnande i intervjuerna hanteras med varsamhet. Med det
menas att korrekta tidsangivelser sa som datum och platser samt namn pa andra personer som
ungdomarna ndmnt har uteslutits for att 6ka skyddet av deras identitet.

Resultat

| ett forsok att ge en bild av bakgrunden till varfér de ungdomar som intervjuats i studien
genomgar en pedagogisk utredning inom SiS presenteras forst en koncentrerad aterberéattelse
av deras utsagor som har framkommit i intervjuerna i en forsta rubrik med tyngdpunkten pa
skoltiden sammanflatad med upplevelser fran de teman som ocksa finns med senare i
presentationen av resultatet.

Darefter presenteras resultatet i rubriken; en bit in pa vagen till den pedagogiska utredningen
som har visat sig utifran livsvérldsperspektivet under tre teman: den tidiga ursprungliga
livsvarlden, myndighetsperson kommer in i livsvérlden och den aktuella livsvarlden.

| det pafoljande resultatavsnittet presenteras ocksa ungdomarnas upplevelse av sin delaktighet
inom socialtjanst och SiS.

Efter varje egenrubrik foljer en resultatanalys och resultatavsnittet avslutas med en
resultatsammanfattning.

For att skydda ungdomarnas identitet & namnen som anvands i studien fingerade, platser och
namn pa andra personer som deltagarna har namnt ar inte utskrivna. De citat som finns med
har noga Gvervagts och ar med for att ge liv at texten. Det ar med en varsam spraklig
modifiering som har gjorts av vissa uttalanden, da nagot ord har lagts till, eller tagits bort och
ordfoljden har dndrats nagot for att mojligen oka lasbarheten, detta for att deltagarna vid nagra
tillfallen inte alltid uttryckte sig med manga ord.

Berattelser om skoltiden

| detta avsnitt berattar ungdomarna om sin skoltid, vilken inrymmer saval skoltid innan
placering och skoltid pa institution.



Amanda

Amanda ar 17 ar och kommer ursprungligen fran ett asiatiskt land. Hon blev adopterad vid
sex manaders alder och har inga syskon. Kontakten med adoptivforaldrarna har under de
senaste tio aren varit sporadiskt. Amanda har varit placerad sju ganger och bott i olika sma
stader, framst i norra delen av Sverige. Hon fick vid 10-ars alder diagnoserna OCD och
ADHD. Amanda har i omgangar medicinerats for ADHD och for sina somnsvarigheter.
Amanda har gatt mycket lite i skolan vilket resulterat i stora kunskapsluckor och ofullstandiga
betyg fran grundskolan. Amanda har missbrukarproblem sedan tre ar tillbaka, da hon framst
har anvant sig av hasch, amfetamin och lugnade mediciner.

Amanda har aldrig tyckt om att ga i skolan, d&ven om hon tror att det ar viktigt med utbildning.
Hon har svart for att komma ihag namnen pa de skolor hon tidigare gatt pa, de &r inte sa
manga sager hon, och de har varit ungeféar det samma. | de flesta skolor hon har gatt pa har
hon ofta haft assistent i klassen eller suttit sjalv med nagon. Egentligen tycker hon inte att hon
har nagra sarskilda problem eller svarigheter i skolan, mer &n att hon tycker att matten &r svar.
Hon har tidigare hort att hon har koncentrationssvarigheter, men inte av lararna pa
institutionen, de har snarare beromt henne for att hon har jobbat pa bra.

Néar hon var yngre kunde hon ofta lamna klassrummet i ilska nar nagot blev for svart, idag
tycker hon inte att det ar sa. Amanda har ofta fatt hora att hon upplevs av larare som ena
stunden glad till att knappt vara kontaktbar, idag vet hon inte vad larare tycker om henne.
Amanda tycker att hon aldrig har haft en riktig kompis, utan ofta kant sig utanfor, en gang var
hon mobbad. ”Det var aldrig nagon i skolan som direkt brydde sig, jag kom och gick som jag
ville, det kanske inte var sa bra.” Pa institutionen har skolan fungerat bra, har bryr sig lararna,
men det &r jobbigare pa ett annat satt. De elever som ar i hennes grupp ér i olika aldrar, och
alla jobbar med olika uppgifter, det &r sallan hon har kunnat fraga nagon klasskamrat om
hjélp, och det &r inte alltid lararen har haft tid att hjalpa henne. Amanda sager att &ven om hon
tycker att alla uppgifter som hon maste gora ar svara forsoker hon gora dem. Amanda
uttrycker att lararna ar “jattesnalla” och att de tar hansyn till att hon behéver fa mer tid nar de
jobbar med matten och att hon slipper skriva sa mycket for hand, hon far ofta anvanda datorn
nar hon behdver.

Néar Amanda berattar om utredningssituationerna ar hennes upplevelse innan hon gar dit att
hon skall s&ga att hon &r sjuk, ont i huvudet eller magen. Hon tycker inte om att bli testad och
att tidigare skolinsatser anda inte blivit som hon hade hoppats pa. Trots att hon kanner som
hon gor har Amanda varit pa samtliga utredningstillfallena. Amanda har svart for att redogora
for vad hon gjort i den pedagogiska utredningen. Hon menar att det inte har varit tydligt att
testen som hon gjort i utredningssituationer varit de som kommer att vara avgoérande for vad
hon behdver for att studera vidare. Hon tycker att hon har jobbat mest pa lektionerna och i
testsituationerna med larare har hon mest svarat pa fragor om skolor hon tidigare gatt pa, vad
hon tycker varit latt och svart, och jobbat med svenska. Vid flera tillfallen har Amanda tyckt
att testerna har varit svara och kanske inte alltid har forstatt varfor hon har gjort dem, men det
ar inget hon har fragat lararen om.

Amanda berattar att hon kanske vill praktisera pa nagot stalle som har djur, hellre an att ga pa
gymnasiet. Hon har alltid tyckt om djur och skulle vilja jobba som djurskétare och ha egna
djur. Amanda séger att hon kanske behéver nagon sorts utbildning, men att hon kanske laser
vidare langre fram i livet. Nér vi talar om utredningsmétena ar Amandas uppfattning att hon
mest lyssnar, &ven om l&raren innan berattat vad som kommer att sdgas om henne och vad
hon gjort i skolan under tiden pa institutionen och vad testerna visat, sa tycker hon inte att
nagon egentligen fragar henne vad hon tycker, dven da hon blir tillfragad. ”De lyssnar inte,
utan bara nickar och sager, ja precis.” Amanda har varit med pa tva utredningsmoten och



kommer att vara med pa slutmotet. Utredningsmaétena ar som alla andra moten tycker
Amanda, de dr mest de fran socialtjansten som pratar, &ven om bade larare och personal fran
avdelning pratar, men inte lika mycket.

Jasmin

Jasmin skall fylla 18 i ar och har framst vuxit upp i en mellanstor stad dar hon levt
tillsammans med mamma, pappa och lillasyster. Jasmin gar andra aret pa ett nationellt
program, men har haft hog skolfranvaro och knappt nagra godkanda betyg fran ettan i
gymnasiet. Jasmins accelererande drogmissbruk och kriminalitet har medfort en placering.

Jasmin har tidigare haft kontakt med 6ppenvarden géllande sitt drogmissbruk. For inte sa
lange sedan gjordes en utredning pa BUP, dar det konstaterades att hon har ADHD. Jasmin
beskriver att hon tycker att det var bra att den utredningen gjordes, men ifragasatter varfor
hon skall genomga ytterligare en utredning. Jasmin tycker i och med att hon fatt en diagnos
har de flesta samtal hon haft med socialtjansten handlat om att hon skall fa mer insikt i sin
problematik. Innan gick hon pa olika moten pa BUP for att andra tyckte att det var viktigt,
ibland upplevde hon att de talade om diagnosen som nagot som lag utanfér henne, inte att det
var hon. Sjalv tycker hon att den har praglat hennes personlighet och kan se bade for och
nackdelar for henne. Jasmin, tycker inte att diagnosen har medfdrt nagon skillnad, hon har
sjalv hela tiden vetat vilka problem som varit i skolan och hemma. Jasmin beréttar att hon har
varit pa institutionen i snart tre manader och att halften av utredningen &r gjord.

Idag ser hon pa sin situation med “andra 6gon”, men tycker att hon “ar har mer som ett straff,
inte for att det egentligen hjélper mig”. Innan hon blev placerad k&nde hon inte till L\VU eller
vad en utredning pa en institution var. Efter det att hon varit pa institutionen i en vecka fick
hon veta mera. Hon séger att hon ”forstod ganska snabbt vad det kommer att innebara for
henne”. Hon bestamde sig for att fullfolja for att sa snabbt som majligt kunna komma ifran
utredningsavdelningen. Hon tycker inte om kanslan av att vara inlast. Hon uppger att hon
intalar sig sjalv att detta &r en Kkort tid, en period i hennes liv sedan skall hon fortsétta leva
som hon sjalv vill. Innan hade hon befunnit sig pa haktet och fatt veta att av socialtjansten att
LVU var hennes sista chans, men inte vad de menade eller vad det innebar. Hennes
upplevelse var frustration dver sin situation och hon ser utredningen som att den &r mer till for
socialtjansten an fér henne. Det &r en skillnad mellan BUP och SiS utredning tycker hon men,
allting handlar om motivation sager hon. Det maste finnas nagon sorts motivation till
behandling och det har hon inte sager hon. Just nu férvantar hon sig ”det varsta och sedan kan
det bara bli battre”.

Jasmin tycker att hon har fatt veta vad alla utredningsdelarna skall ga ut pa och tror sig inte ha
nagon nytta av vad utredningen kommer fram till. Skolan som socialtjansten sa var sa viktigt
kommer i andra hand, det & mest behandling de har pratat om och att det ar viktigt att varje
manniska kanner till sina problem. Hon séger att hon &r 6vertygad om att socialtjansten
kommer att "satta henne pa P12: a”, ett behandlingshem for att hon skall bli fri fran sitt
drogmissbruk. Jasmin tycker inte att hon har nagot missbruk, utan sager att hon "sjalv kan
avgora” ndr hon vill sluta anvénda droger, sedan tycker hon att det ar felaktigt att kalla henne
for kriminell. Jasmin uttrycker att det maste komma fran henne sjalv om hon skall behandlas
eller inte "man kan inte behandla nagon som inte vill”. Just nu sager Jasmin att hon inte
anvander nagra som helst droger och vill inte det heller. Nar det galler den pedagogiska
utredningsdelen tycker hon att de uppgifter hon gjort dar var samma sak som hon gjorde pa
BUP. Lararen forklarade vad som skulle komma att inga i den pedagogiska delen, dven om



"jag inte brydde mig s mycket sa lyssnade jag” och med viss tvekan, innan hon séager att hon
kanner ett visst matt av hopploshet i och med att hon skall utredas igen.

Det som var positivt var att ha fatt slippa de andra i gruppen nar testen skulle goras, “att ha
fatt sitta ensam utan andra elever har varit bra for mig”. De andra eleverna har Jasmin inte
kéant att hon har haft ndgot gemensamt med, "en ar utvecklingsstord och henne &r det riktigt
synd om” nagot som Jasmin sager sig ha patalat for personal. Jasmin tycker att det ar fel att
placera en manniska som behover vard pa ett ungdomshem och i samma skola. Jasmin sager
att alla elever pa institutionen, oavsett problem gér samma sorters prov och att det kanske ar
bra for ndgra, men inte for henne. Hon har bara gjort proven for att hon maste, det finns olika
system for hur mycket veckopeng man kan far, en del ar att géra utredningsuppgifterna annars
blir det avdrag och det &r redan for lite pengar man far tycker hon.

| skolan pa institutionen dr hennes upplevelse att hon jobbar bra, mest med matematik och
hon kommer kanske att fa ett betyg i &mnet innan hon lamnar institutionen. Jasmin tycker att
hon har varit med och utformat sin studieplan och har kunnat fa fokusera pa matematiken, i de
samtal och moten dar larare har varit med tycker hon att hon kant sig forstadd. Hon vill garna
fortsatta sina studier pa sitt forra gymnasium, men har hort att det inte kommer att bli sa. ”Du
behdver en nystart”, har socialtjansten sagt. Jasmin vill inte borja pa nagot annat gymnasium,
da hon tycker att det andra som finns i hennes hemstad &r ett samre och dar finns manniskor
som hon inte vill umgas med. Hon séager att hon inte vill bli en "drop-out”, en som inte gatt
gymnasiet. Hon maste kanske ga om tvaan och det kanns inte roligt, hon vill ta studenten
samtidigt som hennes klasskamrater. Hon tycker det ar socialtjanstens fel om hon maste ga
om. Hade hon inte blivit placerad hade hon gatt kvar i sin gamla klass. Jasmin tycker att
socialtjansten agerat fel och tycker att hon har blivit straffad. Hon tycker att de
utredningsmoten som varit kants trygga, darfor att personalen pa institutionen har lyssnat pa
vad hon har velat och de har hjalpt henne att fa komma till tals. Hon hoppas att socialtjansten
kommer att lyssna mer pa henne nu. Hon vill fa skota sig sjalv utan socialtjanstens
inblandning och hon har st6d i sin familj om hon skulle vilja ha hjalp med nagot. Just nu vill
hon bara att utredningen skall vara klar. Under den senaste tiden har Jasmin ként sig
"jattebegransad att delta i sitt eget liv”” och uppger att “det ar svart att tanka pa framtiden nar
man inte sjalv &r med och bestammer.”

Lisa

Lisa ar 15 ar och uppvuxen i en storstad. Hon ar éldst i en syskonskara av tre. Hon blev
placerad forsta gangen i borjan av ar 2010, da pa ett jourhem for barn, p.g.a. att hon rymt
hemifran, haft hog skolfranvaro och misstanke om att hon ev. blivit slagen hemma. Orsaken
till nuvarande placering ar for att Lisas skolgang inte har fungerat, hon har rymt hemifran ett
flertal ganger och hallit sig undan i flera dygn. Hennes umgange har bestatt av kanda
missbrukare, bade i samma alder som hon sjélv och aldre. Hon har fatt tva polisanmélningar
pa sig under varen 2010 som gallt skadegorelse och bétning — hot och hot om vald i samband
med ran av jamnarig flicka.

Lisa beréattar att hon har manga vanner och att alla inte &r sa sk6tsamma, men att de flesta av
vanner ar det. Innan hon bérjade pa hogstadiet holl hon mest ihop med tva tjejkompisar i
klassen och de tre var alltid tillsammans pa raster och pa fritiden. Pa fritiden spelade de
handboll, och var ofta hemma hos en av tjejkompisarna som bodde i ett stort hus. De brukade
sova Over dar ocksa. Nar Lisa fyllde tretton ar skilde sig hennes foraldrar. Lisa beskriver att
det var som ett stort svek, och att hon har varit arg pa sina foraldrar sedan dess. Lisa minns
inte riktigt hur det var i skolan under den perioden, men kommer ihag att hon oftare blev



tillsagd att vara tyst under lektionerna, att hon var den som alltid fick skulden och att hon ofta
var ovan med sina vanner. Lisa gick och pratade med skolkuratorn ndstan varje vecka under
en period och sporadiskt under hela sjuan. Hennes foraldrar har ocksa varit hos kuratorn och
pratat. Det var en jobbig tid tyckte Lisa, och hennes upplevelse ar att det kanske var i
samband med att hon fick det jobbigt hemma som det gick samre i skolan. Innan har hon
alltid tyckt om att plugga och fick ofta hdga resultat pa proven, och i attan kande hon
alltmindre lust till skolarbetet. Hon slutade med handbollen och fick andra vanner, lite &ldre
som gick pa samma skola. "Det har liksom bara snurrat pa, och ibland &r jag valdigt ledsen.”
Lisas upplevelse av att vistas pa en last avdelning beskriver hon som ett straff "jag har inte
matt bra hemma och det &r jag som har blivit inlast”. Lisa som tidigare bara hade hort talas
om ungdomshem som fangelseliknande stalle tycker att det kanske stammer till viss del. De
forsta dagarna var jobbiga och hon hade svart for att sova. Innan placeringen hade hennes
handlaggare pa socialtjansten berattat varfor hon skulle gora en utredning och de som jobbade
pa institutionen sa ungefar samma sak. Lisa tyckte att utredningen kunde goras fastan hon
bodde hemma, men socialtjansten trodde inte att hon skulle fullfélja den utan kanske rymma
igen.

Reglerna pa institutionen &r jobbiga och stamningen beror pa vilken personal som jobbar, "det
finns manga har som inte borde jobba med ungdomar”, sager Lisa. Vardagen beskriver hon
som trist och att det ar svart att inte fa vara som man brukar” tycker hon. Hon séger att hon
ofta har varit ledsen, och kant att hon inte har orkat vanta pa att fa veta vad som kommer att
handa efter utredningen. Lisa menar att dels &r det tristessen att inte ha nagot meningsfullt att
gora efter skoltid utan den mesta tiden gar till att se pa TV, och dels ovissheten om vart hon
skall bo, vilken skola hon ska ga i och hur lange hon skall behdva ha LVU som har gjort att
hon vid flera tillfallen hamnat i konflikt med personal pa avdelningen. Nar Lisa berattar om
senaste konflikten som handlade om att hon inte hade hunnit tvatta sina kl&der, vilket de
sjalva gor med viss hjélp, och da hon inte ville ga till skolan i joggingklader, uppstod en
situation med meningsskiljaktigheter. Det slutade med att Lisa gick till skolan ikladd
joggingklader och nar hon kom in i klassrummet uppstod en konflikt med en elev som hade
kommenterat Lisas "laneklader”, som institutionen bistar med. Konflikten med den andra
eleven slutade med att Lisa fick ldamna klassrummet och fick sjalvstandigt arbeta med
uppgifter pa sitt bostadsrum som en foljd.

Lisa menar att det har varit svart att vara fokuserad och arbeta med skoluppgifter, da hon ofta
har varit arg, ledsen eller trott annars tycker hon att skolan pa institutionen ar ok. Hon uppger
att hon gar i en grupp med fa elever, vilket hon inte tidigare har gjort. Innan gick hon i en
klass med 28 elever och uppger att det ar daligt med fa klasskamrater. Léararna ar ok, dven om
hon tycker att de inte lar ut sa bra och att hon ofta har fatt for enkla uppgifter. Hon tror att hon
réknar i en mattebok som hon hade i sjuan och tycker att hon kan det mesta. Det sémsta med
skolan pa institutionen &r att “det kanns som att det inte &r en riktig skola”, och Lisa sager att
hon vet inte om hon kan fa betyg pa det som hon har jobbat med “’s& varfér bry sig”. Ibland
sager lararna att de har laxa, men det ar aldrig nagon som har kollat om de har blivit gjorda,
Lisa har ofta gjort dem i alla fall.

Lisa sager att hon sallan pa forhand har kunnat veta hur hennes skoldag kommer att se ut.
Under skoldagen har hon ofta blivit trott och har bara kunnat jobba i kortare stunder, for
samtidigt som hon har gatt i skolan har hon ocksa tréaffat psykologen och "gjort massor med
prov och pratat om sig sjalv”. Ibland har hon kommit tillbaka till skolan efter ett méte med
psykologen och fortsatt med sitt skolarbete eller gjort det som lararna kallar
utredningsuppgifter, vilka liknar prov. Vid nagra tillfallen har hon gjort dem i klassen och



andra tillsammans med en av lararna. Det har kants bra att ha fatt sitta sjalv med lararen,
ibland har de pratat om annat an bara proverna. Det har varit manga fragor om hur hon haft
det i skolan tidigare och om hon haft nagot sarskilt stod. Lisa uppger att verkar som alla, aven
avdelningspersonalen fragar om hon gatt hos speciallarare innan, de verkar tro att jag har
problem”. ”Det ar nér jag ar har som jag blir ett problem” séger Lisa.

Lisa berattar att hon ibland inte orkat vara kvar i skolan utan ld&mnat mitt i en lektion, och att
hon ibland inte orkat fullfélja prov som hon skulle ha gjort hos lararen, utan fatt fortsatta vid
ett nésta tillfalle. Hon tycker att vissa av proven varit latta, och att de har liknat vanliga
matteprov, men att andra prov varit svara for att hon inte forstatt vad de har gatt ut pa. Istallet
for att fraga lararen mer om syftet har Lisa latit bli att gora det, da hon uppger att hon inte vill
fraga for mycket, da kanske han tror att ”jag & dum i huvudet”. Hon séger att hon gor de prov
som lararen sager att hon skall gora, och aterberattar lite om vad for prov hon gjort. Vid ett
utredningstillfalle skulle hon stava 50 olika svara ord, och sager att hon alltid tyckt att
rattstavningsprov ar jobbiga.

Hon har tidigare haft funderingar pa varfor hon ofta stavar fel, och varfor sarskilt engelska
glosor alltid har varit svara att stava. Hennes upplevelse &r att hon ibland tycker att det ar
pinsamt att inte alltid kunna stava réatt. Ett annat prov handlade om konstiga ord som hon
skulle lasa pa tid. Efter det skulle hon lyssna pa en cd och sedan ringa in rétt bild, "det gick
inte att hora vad som sades”, och ibland chansade hon uppger Lisa. L&raren hade forklarat
innan att det var ett prov som kunde visa om hon hade svarigheter i spraket, men inte pa vilket
satt. Lisa beréttar att hon inte tycker det ar svart att lasa, men att det ar trakigt och hon har
aldrig last en hel roman utan laser helst tidningar och pa internet. Hon sédger att hon laser nar
hon behdver, ”det som man maste i skolan”. I alla utredningssituationer med lararen har det
varit mycket att lasa, nagot som Lisa tyckt varit jobbigt. Ibland har proven varit pa tid, nagot
som hon tyckt varit svart och stressigt. Lararen som suttit med vid de tillfallena sa ofta att hon
kdmpade pa bra och att det var viktigt att hon fortsatte jobba vilket hon oftast har gjort.

Lisa tycker att resultaten fran de prov som hon gjort i den pedagogiska utredningen till stor
del visade att hon har kunskapsluckor och att hon har svart for att stava, nagot som kanske har
med dyslexi att gora, "fast det beror pa hur mycket det visar sig hos psykologen” uppger Lisa
utan att narmare ga in pa vad hon menar. Vidare beréattar Lisa att hon blev forvanad nar
lararen pa institutionen foreslog att hon skulle ha strre chans att ga pa ett gymnasium om hon
gick om nian, och att hon till en bérjan skulle ga i en mindre klass for att sedan ga i en vanlig
klass, ndgot som Lisa sjalv inte tycker ar en bra ide”. Hon vill borja pa gymnasiet till hosten,
aven om hon inte kommer in pa det program hon helst skulle vilja ga pa. Dessutom vill hon
tillbaka till en vanlig skola och vara som en vanlig elev, ha schema, raster och flera &mnen.
Lisa sager att hon saknar sina kompisar mycket och vill inget hellre &n att fa traffa dem och
att fa bo hemma hos sin familj. Lisa tycker inte att det stimmer med vad hon vill i det som
skrivits i den pedagogiska utredningen. Hon tror inte att det basta ar ga i en liten grupp, det
har hon gjort pa institutionen och det har varit hemskt tycker hon. Hon upplever att hon inte
har lart sig nagot under tiden hon gatt i skola pa institution och tycker inte att hon har passat
in. De andra tjejerna som gar dar kanske behéver mer hjalp an hon, och skolkat mer innan. De
kan inte alla multiplikationstabellerna och har andra problem sager Lisa och vill inte bli som
dem, en av tjejerna dr schysst resten ar konstiga”.

Nar Lisa berattar om utredningsmatena, sa ar hennes upplevelse att det var lattare att
forbereda sig till dem, for néar hon skulle till psykologen kunde det ske mitt i en lektion och
nar hon skulle traffa utredningslararen sa visste hon aldrig vad hon skulle géra for uppgifter,
ibland var det matte en annan gang svenska eller engelska. Innan ett utredningsmoéte brukade



hon prata med sin mamma och da kénde hon sig alltid lugnare, Lisas mamma har ocksa varit
med under samtliga utredningsmoten. Lisa tycker att hon och hennes mamma har fatt en
battre kontakt nu an innan, da Lisa upplevde att hon standigt blev ifragasatt och fick mycket
skall.

Pa utredningsmatena har Lisa blivit ledsen och vid ett tillfalle orkade hon inte sitta och lyssna
utan ldmnade motet efter bara tjugo minuter. Hon séger att hon borde ha stannat kvar, men
orkade inte da hon var ledsen, besviken och arg, pa de andra motena var hon med under hela
tiden. Lisa tycker att motena har varit till for de vuxna mer &n for henne, och hon vet annu
inte vad som hénder efter utredningstiden.

Resultatanalys

Det finns spar av bade hopp och fortvivlan i rollen som skolelev. Ungdomarna formedlar
hopp om en battre skolgang i framtiden och de uttrycker skolan i positiva ordalag och
upplever att utbildning ar viktigt. Skolan ar for tva av ungdomarna en plats dar de fatt
kamrater, varit pa skolresor och fatt minnen som de omtalar som positiva. Samtliga ungdomar
namner goda moten med larare och andra vuxna som varit betydelsefulla foér dem.

Pa samma gang som upplevelser av att &mneskunskaperna racker till och att sjalv duga till, en
dnskan om goda betyg och att visa pa studiemotivation och ta seriost pa sitt skolarbete. Fanns
tydliga monster pa att upplevelserna ocksa kunde vara det omvanda. Dar frustration Gver att
inte forsta eller klara av sina skoluppgifter, kdnna sig mindre kunnig an sina klasskamrater,
inte gora hemuppgifter och att skolka alltmer. | och med en 6kad skolfranvaro kom ocksa
kanslan av att inte langre hanga med under lektionerna och upplevelser av att vara annorlunda
I jAmforelse med sina klasskamrater.

Skolan verkar ha varit centralt for samtliga ungdomar i deras liv, om an varierande. Handelser
inom den sociala sfaren verkar ha paverkat ungdomars sétt att ta sig an skolarbetet, och likval
som de uppger att de inte bryr sig vad andra tycker om deras sétt att vara, verkar de dock ha
velat ha mer omsorg och att larare hade sett dem och pratat mer med dem. Ungdomarnas
utsagor om graden av trivsel, delaktighet och deras egen syn pa sin skolsituation vittnar om en
viss grad av utanforskap, men av olika slag och mer koncentrerat under perioder. Att ha blivit
krankt, mobbad och missforstadd dartill kant avsaknad av forstaelse for sitt beteende var
upplevelser som de aterkom till i intervjuerna.

Det gar trots en positiv syn pa utbildning att skonja en viss tvekan i hur de skall forhalla sig
till skolan i allménhet och i synnerhet till den pedagogiska utredningsprocessen. En vilja att
vara i ett skolsammanhang som &r ként for dem, tillsammans med sina vanner som finns i
barndomshemmet, men ocksa en avsaknad av tilln6righet inom skolvasendet, och till det som
de uttrycker som hemma dér de egentligen bor.

Nar det galler utredningssituationerna ar ungdomarnas upplevelse genomgaende att de séllan
eller aldrig vet pa forhand om vad de kommer att gora for uppgifter, tester eller prov. Deras
upplevelse av att gora olika tester och uppgifter verka sakna betydelse i nagon mening, men
ocksa ett visst matt av oforstaelse for varfor de skall utfora olika uppgifter. De uttrycker
kanslor av hoppldshet, frustration och liten delaktighet i det som de & med om.

En bit in pa vagen till den pedagogiska utredningen

Vad som lag till grund for att ungdomarna skulle genomfdra en pedagogisk utredning
paborjades innan placeringen. Eftersom det ar socialtjansten som ar bestéllare av SiS-



utredningen i stort, dar den pedagogiska utredning inrymmer utgjorde sjalvklart tiden innan
en viktig del och skulle kunna betraktas som att det var dar végen till den pedagogiska
utredningen startade och nu ar ungdomarna en bit in pa den vagen.

Den tidiga ursprungliga livsvarlden

| detta avsnitt presenteras ungdomarnas upplevelse av tiden innan de blev placerade pa akut-
och utredningsavdelningen.

Néar Amanda beréattar om sin skolgang ar den kantad av vad hon kallar specialare” och syftar
till elevassistenter hon haft. Hon upplevde att ”hon var den enda som hade problem”. Och
sager att "Jag har ADHD och det ar darfor jag ofta har suttit for mig sjalv och sa lange jag
minns har det varit brak i skolan”. Amandas upplevelse &r att hon ofta varit ledsen och ofta
ként sig utanfor sin klass. Nér hon upplevde att nagon retade henne pa olika satt, brukade hon
bli mer frustrerad an vanligt, ”jag kunde borja gapa och skrika, och ofta slutade det med att
jag grat”. ”Jag blev mobbad pa en skola, men det var inget jag pratade om, det kandes bara sa
jobbigt, hela det aret var jobbigt, jag tror det var nér jag gick i sjuan”. Amanda séager att
hennes humaor paverkar henne mycket, och nér det inte blir som hon har tankt sig. ”Blir det
for svart, far jag panik och lamnar klassrummet, sa ar det bara.” Vidare sager hon att ”jag har
varit arg pa att bli behandlad som om jag inte kan nagonting, ibland har det inte varit mitt fel
att jag inte har kunnat koncentrera mig, ibland har jag inte tit min medicin, sant kan paverka
forstar du”. Amandas upplevelse ar att skolans satt att vara mot henne kanske skulle kunna ha
gjorts pa annat séatt, ”de visste ju att jag hade vissa problem”.

”Jag har haft bade bra och daligt i skolan”, sager Jasmin, och beréttar att hon gatt i samma
skola under hela grundskolan. Nar hon gick pa mellanstadiet gick hon i en mindre klass, ”jag
vet inte, jag tror vi var kanske arton och vi hade en larare, han var lite aldre kanske i
femtioarsaldern” Det var en bra period och “jag vann alltid i tabelltavlingen, matte har alltid
varit roligt” och Jasmin berattar vidare om flera tillfallen n&r hon ként att hon lyckats i skolan.
”Vi hade en gympalérare, hon var grym och jag fick ganska bra betyg for att jag gav mig
aldrig, jag ville verkligen alltid géra mitt basta”, ” nar vi skulle ha julspel hade jag en
huvudroll och efter det gick det lattare att vara med andra i klassen, &n de jag brukade”.
”sedan sa har jag alltid haft latt for att skriva, jag har egentligen inte haft sa svart for mig”.
Jasmin uppger att hon trivdes i skolan, med sig sjélv och dven om hon ibland hamnade i brak,
"Jag fick ofta skulden for braken, det kunde reta upp mig annu mer, men det var inte sa att jag
alltid fick det”. “Egentligen néar jag tanker pa det, var det ofta lugnare da, det blev liksom
varre ndr jag borjade i sjuan”. “lbdrjan var det kul med skdp, eget schema och sadar, men det
hande ratt ofta att jag hade med fler bok till lektionen”. Jasmin sdger att hon idag tror att det
kan ha berott pa att hon ar glomsk, enligt psykologen pa BUP ar hon "glémsk i vardagen” och
har koncentrationssvarigheter, men det ar inget hon sjalv har tankt pa. "Jag har val aldrig
varit den tysta eleven direkt, men ingen san som brakade heller”, men det &r svart att
koncentrera sig, sérskilt nar andra pratar hogt eller stor”. Jasmins upplevelse ar att lararna ofta
forsokte fa klassen tystare och nar hon bad om lugn och ro fick hon ofta sitta pa "torget”, "vi
hade liksom som ett litet torg, med bord och stolar och dar var det skont att fa sitta och jobba
med nagon kompis”.

Jasmin uppger att hon periodvis skott skolan riktigt bra och hade manga kompisar. Om sin tid
pa gymnasiet sager hon att det var "som en befrielse”, och beskriver sista tiden i nian som
trakigt”. Det skulle bli sa skont att antligen fa komma till stan, och slippa alla sma jobbiga
typer pa skolan”. Trots att Jasmin hade langtat till gymnasiet, blev det inte riktigt som hade



tankt sig. ”Jag tyckte ibland att jag inte fattade, sedan var jag ofta trétt, jag vet att jag borde
lagga mig tidigare, men...” Jasmin avslutar inte meningen, utan pratar pa om nya kompisar
hon traffade pa gymnasiet och att hon borjade slarva mer och mer med léxor, laste séllan till
prov och glémde av att lamna inldmningar. ”Jag kunde i princip ha gjort det mesta, men
orkade inte gora klart.”. ”Jag var ute ganska mycket, och festade pa helgerna och sa, under
hosten var det inte lika mycket som pa varen.”. Ja, det ar val darfor jag hamnat dar jag
hamnat”.

Lisa angav en positiv ton nar hon pratade om skolan, hon log ofta och under samtalets gang
aterkom hon till att skolan trots allt varit ok, att hon "faktiskt haft en bra” skolgang. Ju mer
Lisa pratade om skolan, uppgav hon ocksa att “skolan &r ibland skit, larare ar dumma i
huvudet och lagger sig sadant de inte har nagot att géra med”, och syftar till senare tiden i
skolan som hon narmast beskriver som en period "fyllt med meningslésa samtal, och hon fick
ofta hora att det kommer att ga illa for henne, om hon inte andrar attityd”. Vidare sager att
hon faktiskt gillar skolan, &ven om det inte marks sa mycket, inte den sista tiden, men innan,
da maste det ha méarkts”. "Jag ar som alla andra som kanske inte haft mvg i allt, det har varit
jobbigt, men inte sa jobbigt egentligen. Jo, lasningen &r skittrakig”.

Lisa berattar om en klassresa som var bra, och aterger en arlig foreteelse for staden de besokte
och att det var den roligaste “grejen, for sedan blev det jobbigare, allt skolan, hemma,
kompisar ”.”Jag tror inte att nagon som jag kant egentligen fattade hur det kandes”, sa
uttrycker sig Lisa nédr hon beréttar om sig sjalv och hur hennes skolsituation férandrades. Lisa
sag sig sjalv som en glad, sprallig och omtyckt tjej bade i skolan och i handbollslaget, sager
att ”jag markte att andra bérjade behandla mig annorlunda”. I skolan blev det "kaos, jag
orkade inte gora laxor, och gillade inte att larare hela tiden var pa mig for det”. Lisas
uppfattning var att hon gjorde sa gott hon kunde utan att larare uppmarksammade hennes flit.
"Ibland undrade jag om det var nagot allvarligt fel pa mig”, for samtidigt som “jag avskydde
att larare tjatade, tyckte jag anda att det var ok™.

Lisa uppger att hon egentligen alltid har tyckt om att vara néra vuxna. Hon har tytt sig till
larare i skolan, "jag stannade kvar i klassrummet, och kunde borja fraga en massa”, och
hennes handbollstranare har betytt mycket for henne. Lisa menar att det alltid har funnits
nagon som hon har kunnat prata med. Under den jobbigaste perioden, da hon samtalade med
kuratorn séger Lisa att hon ibland var sé arg att hon gréat, utan anledning. Lisa uppger att prata
med kuratorn var inget hon egentligen 6nskade, utan “det blev sa, det hade andra bestamt”.
Lisa tyckte att det var lattare att prata med sin handbollstranare, ”hon forsokte alltid sdga
nagot bra, d&ven nar det inte var bra”. Lisa berattar att handbollstranaren hade ringt hennes
foraldrar och beréttat att Lisa ofta varit ledsen pa traningar och hade undrat 6ver hur Lisa har
det. ”Jag gillade verkligen henne, hon fick mina foraldrar att fatta lite mer.” I skolan ”verkade
ingen fatta nat”, d&ven om foraldrarna var med pa alla utvecklingssamtal tyckte Lisa att de sa
”om du bara dig skarper dig och tar skolan pa allvar kommer allt bli bra”. ”Jag orkade helt
enkelt inte, det var sa javla trakigt och ibland kande jag mig lite dum néar jag kom for sent till
lektionen.” Lisa berattar att hon oftare blev kvar i korridoren, i skolans café eller pa
skolgarden nar hon borde ha varit pa lektion. ”Jag brukade vara med nagra i nian, det var sa
skont att bara fa sitta dar, pa var bank. Vi pratade, rokte cigaretter och skrattade mycket”.
Lisas resultat sjonk i takt med att hennes franvaro okade, "jag vill ju egentligen ha bra betyg,
men va“ da, det ordnar sig val”. Lisa uppger att det var skolan som anmaélde henne till polisen
for skadegorelse, som hon faktiskt inte hade varit med om. ”Sa javla daligt, de kunde kanske
ha tagit reda pa fakta innan, men nej, sa gjorde de inte”.



Myndighetspersonerna kommer in i livsvarlden

| féljande avsnitt berattar ungdomarna om sina upplevelser i méten med myndighetspersoner.
Ungdomarnas kannedom om socialtjansten, LVU och sérskilda ungdomshem samt polisen har
sett olika ut och deras erfarenheter av att ha med myndighetspersoner att gora &r olika.
Amanda har sedan flera ar tillbaka haft kontakt med socialtjansten och &r den av de tre
ungdomarna som har haft samhallsvard langst. Jasmin hade suttit haktad under nagra dagar
innan hon anlande till institutionen, men hade en forsta kontakt for nagot ar sedan med
socialtjansten i samband med att hon erbjudits 6ppenvardsbehandlig och remiss till BUP, for
utredning om hon ev. hade Adhd, vilket hon har. Lisa har sedan i borjan av detta ar haft
kontakt med socialtjansten och polis, dessférinnan varit helt okand for dem.

Amanda kommer inte ihdg hur hon kénde forsta gangen hon kom i kontakt med
socialtjansten, inte heller hur det var att bli placerad forsta gangen. Hon uppger att hon har
bytt handlaggare flera ganger, och att hennes handlaggare hon har idag &r bra. Vi har fatt en
bra kontakt och hon ringer till mig aven, nér jag ar har pa utredning”. Amandas tidigare
erfarenheter av socialtjanstens handléggare ar att ”de kan ibland vara bra, men oftast inte,
sedan sa ar det inte sékert att det blir som de har lovat”

Hon beréttar att hon har varit besviken manga ganger och att ” alla vill att jag skall tro pa
dem, att de skall jobba for att jag skall kunna flytta hem, vad da hem? ”

Jasmin uttrycker att hon &r trétt pa att andra ska tala om for henne att hon skall andra pa sig,
och bestamma Over hennes liv . Hon menar att ”soc har fel och har egentligen inte tillfor
nagot bra, skolan har blivit ‘“fuckad’, och nu skall de tvinga mig att bli behandlad, for vadda?”
Jasmin gestikulerar och slar ut med armarna, ”Jag kan prata hur mycket som helst, men de
lyssnar dnda inte”. "De gor som de vill”. Jasmin sager att "det ar som ett straff att vara pa en
last avdelning och inlast, men det &r inget ”soc™. bryr sig om”. ”Jag har ju redan gjort en
utredning, och nu ska jag gora en till, vad ar det dem (socialtjansten, min anteckning) vill
veta”.

Lisas forsta samtal/kontakt med socialtjansten var i samband med en polisanmélan. ”da var
det inget sérskilt, vi pratade lite bara”. Lisa hade da uppfattat att ”det var sa det gick till, sedan
var det snack med polis”. Nar Lisa blev informerad om att hon skulle ” pa ett hem och gora en
utredning” blev hon radd och bad om att inte behdva flytta hemifran. ”Aven om det var
jobbigt hemma, sa finns inget varre, an att hamna pa ett hem. Jag fattade inte riktigt hur det
kunnat bli sa har”. Idag upplever Lisa litet fortroende for socialtjansten. "Jag forsokte forklara
pa mitt satt, och &ven om hon sa att hon lyssnade, s hamnade jag har”, sager Lisa och syftar
till ungdomshemmet. Lisas kontakt med socialtjansten idag ar per telefon och da hennes
handlaggare kommer till institutionen, ”Forsta gangen hon kom hit, hoppades jag pa att hon
skulle saga att jag skulle fa aka hem”.

Den aktuella livsvarlden

Detta avsnitt handlar om ungdomarnas upplevelser av deras livsvarld pa institutionen och hur
de uttrycker 6ppningar mot framtiden.

Amandas upplevelse av att vistas i en last miljo ar jobbigt. ”Jag kanner mig instangd och har
svart att tanka.” Hon sager att hon ofta har ont i magen, eller “jag tror det i alla fall, det
kommer liksom nér jag skall gora jobbiga grejer, forstar du”. Hon tycker att personalen ar bra



och att de flesta &r snélla, och jamfor med en annan tidigare placering. ”Jag var pa ett annat
stalle och dar var det hardare, har lyssnar personalen nar man vill dem nagot” Amandas
skolupplevelse pa institutionen séger hon &r goda, och att hon trivs. ” Varje dag har nagon
larare sagt nagot bra hon gjort och det kénns bra” Vidare sager Amanda att vara pa institution
handlar mycket om att félja reglerna och att hon upplever att hon kan de regler som finns.
Amanda tycker att och uppger att hon forsoker tanka “framat”.

"Jag tror inte att jag kommer att bli béttre av att vara inlast” sager Jasmin. "Jag brukar anpassa
mig fort, och det har jag gjort har ocksa” sager Jasmin och menar att nar jag forstod att det
inte spelade sa stor roll vad jag ville, da ar det lika bra att "spela med, ” jag gor det jag ska
och sedan skall jag harifran”, och syftar till att hon skall flytta fran utredningsavdelningen.
"jag tycker att det har kants bra att behandlingspersonalen ocksa pratar med “soc”, jag vet
mina rattigheter och jag har kollat upp vad som géller”.

Lisas upplevelse av att vistas pa en last avdelning ar ”langt ifran vad hon kunde tro”, och
sager att egentligen ”"maste man bo "har” for att forsta”, och att det ar svart att beskriva
kéanslor for hur hon mar. "Dagarna &r sega, och man saknar att sitt ‘liv’, ingen dator, ingen
mobil och att bara vanta”. Om personalen pa avdelningen sager Lisa att de “’ser nog pa sitt
jobb mer som ett jobb, de behéver tjana pengar och skiter nog i oss som bor dar, ja, vissa i
alla fall”. "Som tillexempel nér jag och en annan tjej, som ocksa bor hér, ville sitta for oss
sjalva och snacka, da kom han och sa att vi inte fick det. Jag blev tvarsur och det slutade med
att jag fick sitta pa mitt rum”. "Det var som att prata med en vagg, han lyssnade inte och till
slut tyckte jag inte att det var nagon idé att sdga nagot. Det ar sa orattvist, man blir sa arg”.
Lisa beréttar att hon ska ha samtal med sin kontaktperson ( en av behandlingsassistenterna
som hon tilldelas nar hon kommit till utredningsavdelningen, min anteckning) en gang i
veckan. "Tank dig sjalv, sitta dar och sa ska han bestamma vad som &r bra for dig”, "fast det
klart, ibland har det varit skont att ha nagon att prata med, men jag brukar inte prata om vad
som helst”.

Om skolsituationen pa institutionen uttrycker Lisa att hon saknar skolmotivation "mer nu an
innan”, och att skolarbetet "inte ger nagonting”. "Det &r ingen riktig skola” Lisa sager att hon
"gillar inte manga av de andra eleverna och vill helst jobba sjélv, jag skulle aldrig ha pratat
med dem om det inte vore for att jag var har. Jag har inte valt att vara har” ”"Det kanns sa
jobbigt emellanat och da brukar jag ga fran klassrummet, jag ar ledsen och trott, jag sover
daligt har”.

Att genomfora en utredning tror Lisa inte kommer att ”ge sa mycket, jag vet vad jag kan och
inte”. ”Jag kommer att gora allt for att slippa bli behandlad som “’sar” ( sarskoleelev, min
anteckning) och jag skall ga i en vanlig klass”.

I utredningsmotena séger sig Lisa uppleva att det kdnns ” konstigt att sitta och bara héra nér
alla pratar om mig” .

Resultatanalys

| ungdomarnas utsagor om att vara en bit in i den pedagogiska utredningen handlar om att de
uttrycker att det &r pafrestande att vistas i en last miljo. Den lasta miljon paverkar dem bade
fysiskt och psykiskt, vilket de upplever spelar roll for hur de mar, och hur klarar av
skoluppgifter, utredningsuppgifter och att umgas med Gvriga ungdomar som vistat pa
avdelningen och i SiSskolan. De upplever att de blir straffade snarare &n att de blir vardade,
och att de kanner bade ilska, radsla och frustration gentemot myndighetspersoner.



De uttalande som gjorts géallande huruvida de har kunnat anpassa sig till avdelnings rutiner
och regler har varit olika, ocksa deras upplevelser av att leva med dem. Aggressioner,
uppgivenhetskanslor, ensamhet och i viss man en sorts sorg dver sin situation har varit nagot
som ungdomarna upplever som jobbigt. De uttrycker ett visst matt av acceptans, de gor det de
blir tillsagda att gora, men poéngterar att de upplever att de séllan eller aldrig sjalva har varit
delaktiga i olika beslut, andra har bestamt vad de skall géra och inte gora. Upplevelser som
ocksa aterfanns i hur de upplevde utredningssituationerna. Nar det galler den pedagogiska
utredningen tycks ocksa dar upplevelserna vara att de inte hade forstatt varfor de egentligen
skulle gora den, inte heller varfor den maste goras i en last miljo.

Det framgar tydligt att de upplever osékerhet i hur skolgangen kommer att bli eller inte alls,
da en ungdom heller vill ha en praktikplats.

Nér det galler huruvida ungdomarnas upplevelse av delaktighet inom SiS och socialtjansten,
namner de inte explicit att de upplevt delaktighet innan de blev placerade. Upplevelser
handlar med om tvang och frustration Gver att de inte tycker sig kunna ha paverkat de beslut
som fanns eller som skulle tas.

Da de berattar om vad de varit med om innan har deras utsagor tytt mer pa att de haft olika
samtal som de upplevt handlat om skola, deras drogvanor och familjesituation, och de har inte
uppfattat de instrument som anvands av myndighetspersonernas ocksa varit till for att 6ka
deras delaktighet for en 6kad kunskap om sig sjalva.

Samtliga ungdomar uttalar ett visst matt av misstro till de socialtjansthandlaggare som de har
att gbra med.

Resultatsammanfattning

Da ungdomarna, pa olika grunder har blivit foremal fér polisen och socialtjansten, utredda
inom ramen for en placering skiljer sig deras upplevelser at vad géller kontakten med
myndighetspersoner. Ocksa livsvarlden innan de blev placerade pa en akut- och
utredningsavdelning har varit olika.

Deras gemensamma livsvarld utgors idag av att de befinner sig i en last miljo, vilken de pa
olika satt ger uttryck for i sina utsagor om upplevelser av att vistas dar. Ett tydligt ménster har
visats sig gallande deras grad av delaktighet i de beslut som ror dem, ar att delaktigheten varit
lag, bade i livsvérlden innan, under och det de upplever nu da de &r placerade och genomgar
en pedagogisk utredning. Ungdomarna ger uttryck for att de forstatt till vis del, varfor de
blivit placerade, men att det har skett pa en ofrivillig basis och inget de sjélva har valt, och ar
nagot de upplever som jobbigt och pafrestande. Deras upplevelse ar avsaknaden av att bli
lyssnad till om vad de sjélva tycker, tanker och vill och att andra styr deras liv, har varit
genomgaende i intervjuerna. Och de upplever en liten tilltro till de myndighetspersoner de har
traffat, &ven om upplevelser av goda méten har, och existerar till personal och larare som
arbetar pa institutionen, vilka utévar myndighetsutévning. (Nar ungdomarna omtalar
myndighetspersoner har de gjort det utifran "hela myndigheten” ex socialtjansten, SiS.) De
har ocksa berattat om andra betydelsefulla manniskor som har betytt och betyder nagot for
dem och om goda moten som da har uppstatt.

Nér det galler ungdomarnas upplevelse av frustration har det forutom att de upplever sig ha
liten paverkan vad galler deras mojlighet till delaktighet i deras livs framtida planering och
forstaelse for att vara placerade pa en last avdelning, och darmed deras livsvirld idag, ocksa
visat pa en frustration dver den laga delaktigheten géllande deras nuvarande skolgang.



Deras upplevelse &r att de inte far den skolgang de tycker att de ar beréattigad till, och
upplevelsen till motivation for skolarbetet ar 1agt, och att upplevelse av skoluppgifterna ar att
de inte ar anpassade till deras kunskapsniva. De uttrycker pa olika satt om hur de upplever
andra ungdomar som de undervisas tillsammans, dar det framkommer de upplever sig ha
mycket lite eller inget gemensamt med dem. | utredningssituationerna som ofta skett i en- en-
situation har ungdomarna upplevt som nagot positivt, trots deras tidigare uttalanden om att
inte vilja uppleva sarskiljande fran 6vriga i klassen. Tva av ungdomarna uppger ha en 6nskan
om att fa ga i en "vanlig klass”, medan en funderade pa att inte fortsatta studera. Andra
positiva upplevelser i utredningssituationen var samtalssituationen, da de kunde sitta och prata
och inte bara om skoluppgifter. Daremot var upplevelsen av att gora olika test och att bli
beddmd negativt. Samtliga ungdomars upplevelse var att flera av de test och uppgifter inom
ramen for den pedagogiska utredningsdelen, gjordes utan att de hade forstatt syftet med dem
eller forstaelse for till vilken nytta de var for dem. | intervjuerna framkom upplevelser som
handlade om hur ungdomarna sag pa sig sjalva. Deras syn pa sig sjélva ar att de upplever sig
vara annorlunda i den bemarkelsen av att deras upplevelse é&r, att de tycks behandlas, bemétas
pa annat satt an deras da tidigare klasskamrater och larare, och idag av nuvarande
klasskamrater och flera av de vuxna som finns kring dem.

Samtliga ungdomars upplevelse ar att de tidigare och nu upplever nagon sorts utanforskap och
att detta pa olika sétt tas i uttryck genom ilska, grat, ledsamhet och aggression. De verkar ha
svart att forsta sasmmanhanget de befinner sig, da deras utsagor om upplevelser tyder pa att de
inte har forstatt, eller har velat forsta. Utmarkande for intervjuerna har varit att samtliga
ungdomar upplever frustration 6ver sin kommande framtid, och att de upplever att det ar svart
att leva i ovisshet, vilket de upplever att de gor nu.

Delaktigheten i de instrument som bade socialtjansten och SiS anvander for att de vill fa en
okad kunskap om ungdomarnas liv, verkar inte ha gjort avtryck hos ungdomarna da de knappt
bendmner dem. Istéllet berattar de om olika samtal som de haft med socialtjanst och personal
inom SiS, vilket kan tyda pa att de inte blivit informerade eller forstatt att bade BBIC och
ADAD ligger till grund for vidare planerig for deras liv. Graden av sammanhang kan
betraktas som lag.

Diskussion

Inledningsvis diskuteras de metodologiska aspekterna foljt av resultatdiskussionen. I vilken
ungdomarnas upplevelser diskuteras i forhallande till den teori och litteratur som aterfinns i
studien. Darefter diskuteras specialpedagogiska implikationer géllande pedagogisk utredning
och vad KASAM kan bidra med for att 0ka elevers delaktighet, och vilka kan leda till en
fortsatt forskning, vilket ar det sista avsnittet i denna studie som avslutas med ett slutord.

Metodreflektion

Valet av livsvérldsfenomenologisk ansats vaxte fram hos mig under metodkursen varen 2010.
Jag hade en liten aning om vad jag skulle vilja skriva om. Det handlar om upplevelser, och jag
visste inte riktigt hur jag skulle kunna fa ta del av andras upplevelser. Jag tog fasta pa vad
Berndtsson (2001) menar med att, det & genom att manniskan lever i och erfar varlden som
gor att hon ocksa kan beratta om sina upplevelser. | livsvarldsansatsen inbjuds forskaren att fa
ta del av andra ménniskors livsvérldar och ddrmed deras upplevelser, och genom att tolka
deras livsvarld och upplevelser kan en dkad kunskap om deras upplevelser uppsta. Val
medveten om att jag eller andra ménniskor aldrig helt och fullt kan ha tilltréde till varandras



livsvarldar vilket Bengtsson (2005) framhaller, ville jag utifran livsvarldsansatsen gora ett
forsok och intervjua ungdomar om deras upplevelser. Det & genom samtalet som Bengtsson
da han refererar till Merleau- Ponty menar, att spraket gér det mojligt att fa tilltrade till den
intersubjektiva livsvérlden, vilket jag anser att jag har lyckats med i ndgon man, da jag har
intervjuat ungdomarna.

Att valja metod ar inte ett enkelt och sjalvklart val. Det har varit viktigt att fundera pa
huruvida jag skulle kunna gora livsvarldsansatsen begriplig for mig sjalv. Nar det géller valet
av att bygga studien pa intervjuer, fanns en farhaga att inte hitta intervjudeltagare. De
metodologiska fragorna vad galler intervjuforfarandet och da i synnerhet dess validitet har
varit viktiga att fundera dver. Sedan har det varit nédvandigt att inledningsvis ha fatt bekanta
sig med livsvarldsfenomenologin i korta perioder. Jag har sedan atervant till att lasa om
livsvarldsfenomenologin flera ganger under skrivandet, da det har tagit tid att satta sig in i vad
livsvarlden handlar om. Jag har ocksa kant att det har varit svart att distansera sig fran min
egen livsvarld, da jag har arbetat inom SiS och med utredningsuppdrag, att skriva fram
pedagogiska utlatanden, vilket ocksa har bidragit till en forforstaelse i en positiv bemarkelse.
Framfor allt kan jag tycka att genom att ha deltagit i manga utredningsmoten, samtal, haft
handledning och givit handledning sjélv, tycker jag mig ha blivit en alltmer inlyssnande och
reflekterade person. Det har kénts tryggt for mig att ha befunnit mig i de intervjusituationer
som varit under studien, och troligen har det avspeglat sig pa ungdomarna som faktiskt
pratade med mig om sina upplevelser.

Resultatdiskussion

Inledningsvis i studien star att lasa om barns delaktighet i barnkonventionens artikel tolv,
nagot som socialtjansten, SiS och skolan stravar efter att kunna uppfylla for de ungdomar de
har att gora med. Det finns genuint goda ambitioner att pa olika satt géra ungdomarna
delaktiga. Trots det visar studiens resultat att deras upplevelse av delaktighet & mycket lagt.
Kanske ar avsaknad av delaktighet en viktig orsak till att ungdomarnas upplevelse vittnar om
att de har ett visst matt av oforstaelse for varfor de blivit placerade och skall genomga en
pedagogisk utredning. Det har varit genomgaende i intervjuerna att ungdomarna saknat
mening i att vistas pa en last avdelning och att genomga en pedagogisk utredning.
Antonovsky (2001) menar att det ar hur manniskan kan forsta det sammanhang hon ingar i
som skapar forstaelse. Om tillvaron i varlden och som Nilsson (2002), att i en skolkontext dar
test- och uppgifter i skol- och utredningssammanhang blir begripliga och pa sa vis kan bli
hanterbara, kan en hogre grad av kansla for sammanhang uppnas, vilket da kan skapa en
meningsfull tillvaro, ndgot som ungdomarna i studien uttrycker saknas.

Deras upplevelser bottnar i att de upplever att de saknar tilltro till att det de & med om gynnar
dem. Nagot som ocksa marktes tydligt da de omtalade skolan utifran sina livsvarldar men
framforallt i den pedagogiska utredningsprocessen. Da upplevelser av skiftande slag géllande
de utredningssituationer ungdomarna erfarit fran utredningssituationer i klassrum,
tillsammans i en-till-en situation med utredningslararen och i de utredningsmaétena som
ungdomarna varit med om, tycks en vilsenhet finnas, som jag tolkar som en vilsenhet som
bestar i att ungdomarna uttrycker sa mycket oro och ovisshet om vad de ar med om och inte
minst om vad de kommer att utsattas for.

Tydligast nér det galler ungdomarnas upplevelser i den pedagogiska utredningsprocessen har i
likhet med vad Gerrevall och Jenner (2001) forskning visat, att mycket av det ungdomarna
gor, gors utan att de ar delaktiga. Samtliga ungdomars upplevelse handlade till stor del om att
de upplevde att det fanns bristande information fran utredningslararen, bade i att informera
dem om nér de skulle genomga vissa tester och uppgifter samt om syftet med dem.



Nagot som visades sig i intervjuerna var ungdomarnas oférmaga att faktiskt vaga fraga varfor
de gor vissa tester, och efterfraga vad resultaten kan leda till. | situationer dér de inte vagat
fraga har det varit av radsla over att kunna komma att betraktas som dum, vilket mycket val
kan handla om att de har en sjélvbild som behdver stérkas. En god sjalvbild kan leda till ett
battre sjalvfortroende enligt Stier (2003). Nagot som ungdomarna i viss man verkade sakna,
da deras syn pa sig sjdlva och kansla av att de inte ar lika dugliga som andra kan fa negativa
konsekvenser for framtida livsval. Det finns som jag ser det en fara i att sa fa positiva
upplevelser av att ha genomfort en pedagogisk utredning har upplevdes, da dess syfte ar att
ungdomen skall fa ny kunskap om sig sjalv och forhoppningsvis leda till skolmotivation.
Det som har visats sig i den har studien och vad Gerrevall och Jenner (2001) pavisat i deras
forskning &r att tillvagagangssattet idag inte fungerar.

| resultatet presenterades ungdomarnas syn pa sin skolgang under sin vistelse pa last
avdelning, och att de inte betraktar den som likvérdig utbildning som finns i den reguljara
skolan, vilket ocksa har papekats i tidigare forskning om skolverksamheten inom SiS och ses
som ett utvecklingsomrade (BO, 2010a; Mattsson, 2008; Gerrevall & Jenner, 2001). Jag haller
med om att ungdomar som enligt mitt tycke ar bland de samst stallda och utlamnade i
samhallet, skall ha samma rattigheter till skolgang som 6vriga ungdomar i landet. Det gar inte
att bortse att det ocksa saknas omsorgspersoner, t.ex. foraldrar som kan ifragasatta vad
myndighetspersoner och l&rare tar sig for med dem. Det &r ingen sjalvklarhet for dessa
ungdomar att de har eller har haft stédjande féraldrar som har kunnat véagleda, ge dem god
omsorg eller stotta dem i deras skolarbete. Darfor blir det an viktigare att de personer som
ungdomarna moter skapar for dem meningsfulla och goda maten.

Det ar ocksa viktigt att ungdomarna far uppleva sig som lyckade och kompetenta manniskor,
Stier (2003) menar, att genom att ha fatt en existentiell trygghet har manniskan storre chans
till att utveckla en stabil identitet. Detta gav ungdomarna i denna studie uttryck for att sakna
enligt mig, mitt skal till detta grundar sig i vad Stier (2003) skriver om skapandet av identitet.
Han menar att forandringar i livsvarlden gor att en diskontinuitet kan uppsta vilket leder till
att identiteten ocksa forandras. Ungdomarna i denna studie rycks upp fran ett sammanhang till
en annan boendets form. Den lasta miljon har i deras utsagor om upplevelse varit nagot som
har 6verskuggat det mesta i deras vardag. De tvingas till att leva med okdnda ungdomar och
personal som arbetar pa institutionen. De utsétts for att delta i sammanhang som for dem kan
vara olika kanda innan, likt samtal och méten tillsammans med manga olika
myndighetspersoner. De skall traffa psykolog och genomfora en begavningsbedémning och
genomga flera andra psykologiska tester. De skall traffa barn- och ungdomspsykiatriker ocksa
och da utfora en del tester och ha samtal. Aven i den pedagogiska utredningsdelen ingdr tester
vars syfte ar att mata &mneskunskaper, och samtala med utredningslarare om sig sjalv som
elev.

I denna tillvaro skall ungdomarna skéta sin tvatt, stada, i viss man ocksa de allmanna
utrymmena pa avdelningen och att ga i skola samt prestera sa gott de kan ocksa i olika test
inom den pedagogiska utredningen. Detta berér ungdomarna pa olika sétt, och det framgar av
deras utsagor att de verkar sakna tillrackligt med stod och hjalp med att forsta vad de &r med
om, men ocksa forberedelser pa vad de kommer att vara med om.

Har vi inte kommit langre kan jag fraga mig? Da tanker jag narmast pa Foucault (2003) da
han beskriver straffkolonien i Mettary som jag tycker mig finna vissa likhetstecken mellan det
ungdomarna i denna studie har uppgivit att de har upplevt och vad de barn- och ungdomar i
Mettary utsattes for. Idag blir ungdomen hénvisad till ett rum, eller en cell for att i sin
ensamhet for att lugna ner sig och finna ut varfor hon varit i en konfliktsituation. Den radande
disciplinara atgarden verkar vara utifran strafftankar och som utgor grunden for dess



handling, att isolera barn. Kan man uppfora sig, sa gor man vél det, eller? Det ar knappast
nagon av oss som skulle vilja tillskriva oss sjdlva att vi hellre uppfor oss pa ett ofordelaktigt
satt, dar vi hanger oss ar destruktivitet oavsett om det handlar mot oss sjalva eller annan
maéanniska.

Ungdomarnas nya aktuella livsvarld utgdrs av olika strafftekniker som Foucault (2003) menar
ar till for att forsoka andra pa deras beteende genom disciplinara atgarder. Orsaken till
placering var for att bryta ett destruktivt levnadsmaonster och inte for att straffa dem vilket
ungdomarna upplever att de blir. De upplever att de &r intvingade i en miljo som de sjélva
upplever ar dalig for dem. Ungdomarna skulle, om de kunde, lamna den, styrda av att
genomfora pedagogisk utredning som de till stor del upplever meningslos och att de tvingas in
i rutiner som de ogillar men har fatt acceptera. Det kanske ar som Frankl (2006) menar att
ungdomens viljan till meningsfullt liv gor att de star ut.

Specialpedagogiska implikationer

Det som har visat sig i den hér studien &r att ungdomarna genomgar flera utredningar av
liknade art, som syftar till att fa en 6kad kunskap om deras &mneskunskaper, kunskapsniva
och sociala utveckling. Ungdomarnas upplevelse och det de gav uttryck for var att den
pedagogiska utredningen saknade reell substans i deras skoltillvaro. De hade inte tidigare
upplevt att de hade kunnat dra nytta av ny kunskap om sig sjalva och trodde inte att en
pedagogiska utredningen skulle leda till en fordndrad skolsituation for dem.

For att kunna kénna att det man gor ar meningsfullt, maste det finnas mojlighet for
delaktighet. Ungdomarna gjorde bade tester och uppgifter utan att ha forstatt varfor, de
ifrdgasatte sallan och gav sken av att de inte brydde sig.

En pedagogisk utredning skall leda till, som jag ser det, att eleverna k&nner att de i hdgre grad
kan klara av sitt skolarbete och fa lov att uppleva kéanslan av att lyckas med sitt arbete.
Eftersom ungdomarna i studien vistades pa en last avdelning, gar det inta att komma forbi
huruvida de hade upplevt att genomféra den pedagogiska utredningen om de hade vistats i en
annan larmiljo. De patalade lag skolmotivation, berattade om upplevelser som innehdll bade
aggressioner, svek, trétthet och olika somatiska besvar som Iag till grund for att de just var
inlasta, vilka kan ha paverkat deras syn pa och upplevelse av att ha genomfort en pedagogisk
utredning.

Det skulle kunna ha gynnat dessa ungdomar om de hade varit mer delaktiga fran start. Trots
olika instrument bade inom socialtjansten och SiS, verkade ungdomarna inte ha upplevt att
det hade handlat om delaktighet. Efter att ha fatt ta del av ungdomarnas livsberéttelser har
ocksa ny kunskap framkommit om huruvida test skall anvéndas sa att de gynnar dem de ar till
for, eleven sjalv. For mig som blivande specialpedagog har ungdomarnas livsberéattelser ocksa
fatt mig att begrunda vilken riktning specialpedagogiken kommer att ta. Det verkar som ett
alltmer individualistisk perspektiv ligger nara och da ocksa at det psykologiska- och
medicinska hallet. Om det nu &r s, hur skall jag och andra férhalla oss till det? Bade Nilholm
(2006) och Ahlberg (2009) patalar vikten av larares samspel med elever, och dar larmiljon
och elevens "basta satt” — alltsa hur eleven lar sig, skall vara den didaktiska utgangspunkten i
klassrummen. | det ligger en stor utmaning enligt mig.

Fortsatt forskning

Da KASAM begreppet kan anvéandas i skolsammanhang, skulle det vara intressant att fa veta
hur man i utredningar kan ta hjalp av KASAM-begreppet och utveckla/undersoka om en
hogre grad av delaktighet ocksa sker.



Sedan sa skulle det vara intressant att folja upp elever som genomfért en pedagogisk
utredning inom SiS och undersoka hur vél den anvandes.

| borjan av mitt uppsatsskrivande fick jag fragan: ”Vad gor de med larare som undervisar
elever pa ett sarskilt ungdomshem”. Jag tolkade fragan utifran aspekter av att lararen sjalv
befinner sig i en last miljo och méter elever med mycket svara psykosociala problem och med
en fragmenterad skolgang. Men, ocksa utifran om lararen kan uttrycka nagonting om sina
upplevelser om sig sjalv innan anstéllning pa en institution och om det skett nagon forandring
och i sa fall vad?

Detta ar en fraga som inspirerat mig till att fortsatta reflektera 6ver larares olika
forutsattningar, vilka ocksa blir elevers forutséttningar.

Slutord

Det har varit som en fantastisk resa, att ha fatt skriva denna uppsats. Starten var lugn och
harmonisk, uppfylld av entusiasm och iver for att komma igang. Visst blev det lite turbulens
pa vagen, men det stillade sig snart. Perioder av rosa gosiga moln, dar jag kande mig omgiven
av inspiration for att emellanat stortdyka flera tusentals meter, tankar om kraschlandning, for
att aterigen lyfta och komma i balans.

Tankar pa hur resan slutar vet jag annu inget om, forst skall jag landa, stadigt och galant.

Slutligen, Vi lever alla under samma himmel, men vi har alla inte samma horisont”
(Konrad Adenauer).
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Bilagor

Bilagorna ar tva till antalet. Den forsta ar det missivbrev som tilldelats ungdomarna om
samtyckte till att delta i studien.
Andra bilagan &r den frageguide som har anvants vid samtliga intervijuer.

Bilaga 1

Hej!

Mitt namn ar Mia Jigliden. Jag har studerat i tva och ett halvt ar vid Goteborgs Universitet till
specialpedagog. Inom utbildningen ingar en avslutande uppgift, att skriva en uppsats, vilken
jag kommer att skriva i host.

Uppsatsen, en studie som kommer att handla om ungdomars upplevelser av att ha genomgatt/
eller genomgar en pedagogiskutredning pa en akut- och utredningsavdelning inom SiS.

Jag &r intresserad av dina upplevelser och vilken uppfattning du har om vad du bast behdver
for att ma bra i framtiden. For att kunna genomfor denna studie vill jag traffa dig for en
intervju. Jag kommer att vilja traffa fyra ungdomar och du &r en av dem. Alla intervjuer
kommer att behandlas av sekretess. Det innebar att jag kommer att gora vad jag kan for att
behalla din och de andras anonymitet i studien. Deltagandet i studien ar naturligtvis frivillig
och vill du inte delta respekteras sjalvklart ett nej.

Intervjusamtalet kommer att ske dar du befinner dig. En intervju tar ungefér en timma och jag
vill gérna kunna spela in nér vi samtalar, det &r lattare fér mig an att jag sitter och skriver
samtidigt. Om det skulle behdvas, skulle jag garna vilja kunna fa mojlighet att fa traffa dig
ytterligare en timme.

Nar jag har skrivit klart far du om du vill, forst lasa igenom innan jag anvander texten i
studien, och nar studien ar klar far du sjalvklart ett exemplar.

Eftersom jag vill traffa dig i mitten av september behover jag fa ett svar fran dig om du vill
delta eller inte. Du kan meddela X, sa hor han av sig till mig.

Vanliga halsningar Mia Jigliden
Tack pa forhand for din medverkan, for att du tog dig tid att lasa mitt brev!



Bilaga 2
Intervjutillfalle

Presentation av mig sjalv
Studiens syfte

Sekretess

Frageguide

Bakgrund — varfor ar du har?

Livssituation - fore, under utredningen och framtid.
Skolgangen innan, under, framtid.

Beratta om en dag i skolan pa institutionen.

Beratta om en pedagogisk testsituation under utredningstiden.
Beratta om innan, under och efter ett utredningsmdéte.

Vad vill du skall handa efter din utredning?

Vad tror du att du behéver for att ma bra?

Ar det nagot du skulle vilja tillagga till intervjun?

Hur upplevde du att bli intervjuad?

Jag sammanfattar intervju
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