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Sammanfattning

Foreliggande uppsats utarbetar en studiemetod som kan anvéndas for att mita skillnad i

tidsatgang och arbetsbelastning vid slatter utfort med lie respektive rojsag.

Under 1800- och 1900-talet genomgick savil det svenska lantbruket som skogsbruket en
overgang fran manuella redskap till motormanuella och senare helt motordrivna maskiner
och redskap. For att jamfora dlderdomliga, traditionella redskap med nya anvindes ofta
tidsstudier som utvecklats inom tillverkningsindustrin under den tidiga industrialismen.
Noggranna undersokningar och analyser gjordes av tidsdtgang vid utférande av specifika
arbetsmoment med olika redskap, kopplat till arbetsprestation och niringsbehov hos

arbetare m.m.

I dagens Sverige Okar intresset for bevarande och utvecklande av traditionell kunskap,
biologiskt- och immateriellt kulturarv, biologisk mangfald och vérdefulla landskap for
rekreation. Dérfor dr det 1 hogsta grad angelédget att ater jamfora gamla redskap med nya

for att sdkra optimal forvaltning av dessa vérden.

Uppsatsen bestér i en anpassning av en studiemetod som anvints inom svensk
skogsteknisk forskning under andra hélften av 1900-talet. Studiemetoden kombinerar
métning av energetisk arbetstyngd hos forsokspersoner enligt vedertagen
arbetsfysiologisk metod med en tidsstudie av arbetsprestation uttryckt som slagen yta i
forhallande till forlupen tid. Vidare beskrivs ingédende hur relevansen kan 6kas genom
dokumentation av testlokalernas vegetationstyp och terrdngforhallanden,
hantverkskompetensen hos forsokspersonerna, redskapen och de olika arbetsmomenten,

samt hur ett resultat av genomford studie kan analyseras i tabellform.

Nyckelord: Slatter, lie, rojség, tidsstudie, hantverkskompetens, landskapsvard, naturvard,

kulturvard.



Abstract

This thesis elaborates a method of study which can be used for measurement of time

differences and work load in mowing with scythe and brush cutter.

During the 19th- and 20th century both the Swedish silviculture and agriculture went
through a transition from using manual tools and crafts to using machines and motor-
driven tools. Time studies developed during the industrial revolution were often used
when comparing old, traditional tools with newer. Analysis was made on measured time
differences for specific working moments and linked to research on job performance and

nutritional needs for workers.

In todays Sweden the interest for preservation and development of traditional knowledge,
biological- and intangible cultural heritage, biodiversity and landscapes with high
recreational values is growing rapidly. Once again there is a need for comparing old

traditional crafts with new, to ensure optimum management of these values.

The thesis consists of an adaptation of a method of study used in the Swedish forest
science during the 20th century. The study is combining measurement of work load on
human test subjects according to standards in the field of exercise physiology with a time
study showing job performance expressed as the area being cut in relation to elapsed
time. Furthermore there’s a thorough description of how to document the terrain and
vegetational conditions of the test site, the craftmanship of the human test subjects, the
tools to be used and the different working moments supplemented with examples of how

to analyse the result of such a study in tables.

Key words: Mowing, scythe, brush cutter, time study, craftmanship, landscape

management, nature conservation, conservation.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Bild 1; I Evert Taubes ’ Sjosala vals” avslutas refrdangen “se sa manga blommor som
redan slagit ut pd dngen; gullviva, mandelblom, kattfot och bla viol”. Arterna gullviva,
mandelblomma, kattfot och dngsviol dr exempel pd hivdberoende arter som behover
sldtter eller bete for att 6verleva (Ekstam & Forshed 1992, sid. 52, 55, 64 och 72). Foto

taget av forfattaren.

Angsmark 4r 6ppen mark med ett vegetationstiicke dominerat av griis och drter som slas
och bortfors varje ar. Bevarandet av dngen ir ett praktexempel pa hur intressen fran
naturvéirden och kulturvarden gér hand i hand inom landskapsvérden. Angen ir dels en
klart definierad produkt av det forhistoriska och historiska jordbrukssystemet som
dominerat Sverige fran jarnaldern fram till den agrara revolutionen (Myrdal et al 1998).

Samtidigt utgor den ett biotopkomplex som uppvisar den hogsta biologiska méangfald per
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kvadratmeter som kan hittas i Sverige (Ekstam et al 1988). Vidare &r dngens och
dngsflorans estetiska virden starkt forankrade i den svenska folksjidlen med stor

forekomst inom konsten, poesin och vistraditionen.

Skotseln av dngen dr komplex och kréver till exempel ett flertal tidsmassigt mycket vil
preciserade och grundligt utférda insatser under aret. Hit hor varens fagning, sommarens
slatter, rdfsning, bortforsling av ho samt sensommarens efterbete (Ekstam et al 1988, s
152 ff). Under en lang period utgjorde dngsmarken motor i det svenska jordbruket och
slattern utfordes huvudsakligen med lie (Myrdal et al 1998). I dagslédget finns flera
alternativa redskap for slatter, och det pagar forskning och debatt kring hur dessa metoder
paverkar de virden som &r knutna till angen. Bland de idag etablerade sltterredskapen
finns lie och rojsag med grésrodjartillsats eller griasklinga pé svértillgénglig mark samt
enaxlad slatterbalk och traktordriven slatterbalk pa mer ldttbrukad mark (Kiihne 1991, s
32 ff).

1.1.1 Vad ska undersokas och varfor?

En allmin forestdllning har varit att slatter med slitande redskap som rdjsag med
griasrojartillsats paverkar floran och den biologiska mangfalden negativt, varfor slatter
med skdrande redskap sdsom lie och knivslétterbalk har foredragits vid slatter av
dngsmarker med hoga floraviarden. Den hér forestdllningen har dock hamnat i nytt ljus i
och med publiceringen av artikeln ”Grisrdjaren: battre dn sitt rykte!” i Svensk botanisk
tidsskrift 2009. Artikeln redovisar resultatet fran en undersokning som gjorts av forskare
vid Centrum for biologisk mangfald (CBM), dir slatter med skdrande och slitande
redskap har utforts i en dng med hoga floravirden kontinuerligt under atta &r.
Artforekomsterna och arttétheten bland kérlvédxterna 1 dngen har inventerats kontinuerligt
under forsoksperioden och tydliga skillnader mellan de olika metoderna vad géller
paverkan pé flora har visat sig varit svéra att pavisa (Svensson et al, 2009). Den hér
undersdkningen ger en anledning att jimfora slatter med skdrande och slitande redskap

som lie och r§jsédg med grisrojartillsats pé fler stt.



I takt med att intresset for landskapets varden kontinuerligt 6kar sd 6kar ocksé behovet av
effektiv och rationell forvaltning av dessa. Effektiv forvaltning inom de omraden som
ryms inom landskapsvarden betyder rationell produktion av natur-, kultur-, rekreations-
och estetiska vdrden. Detta resonemang styrks av den europeiska landskapskonventionen
som i Sverige tradde i kraft 2011-05-01. Konventionen syftar till att stirka forvaltning,
skydd och planering av europeiska landskap samt understryker vikten av
kunskapsutveckling rorande forvaltning av vérdefulla landskap (European landscape

convention, 2000).

Hiavd av dngsmarker med slatter, samt praktiserandet av lieslatter specifikt, ar tva
omrdden som &r synnerligen angeldgna att undersoka ytterligare. I Sverige finns ytterst
bristfillig kunskap kring hur rationell lieslatter star sig i tidsdtgang i forhallande till
slatter med rojsdg, vilket skapar osdkerhet vid jimforelse av de tvd metoderna infor
upphandling, projektering eller liknande. Vidare finns ett behov av att kvalitetssikra
dessa sldttermetoder, bdde for att stirka entreprendrernas stéllning och underlitta vid
upphandling av slétter. Noggrant genomforda och oberoende undersdkningar pa
skillnader i tidsatgdng och arbetstyngd mellan slatter utfort med lie och r6jsag med
griasrojartillsats kan skapa ett anvéndbart kunskapsunderlag for planering och forvaltning
inom flera berdrda omréden, samt bidra till att 6ka kompetensutrymmet hos
landskapsvérdarna. Intressegrupper dr upphandlare, forvaltningsansvariga, entreprenorer
och utbildningsanordnare inom landskapsvard, naturvard, kulturvard, kommunal

gronyteskotsel samt det ideella foreningslivet och allmidnheten.

Uppsatsen har en tvirvetenskaplig utgangspunkt som beaktar bdde naturvetenskapliga
och humanvetenskapliga aspekter. Viktiga discipliner dr naturvardsbiologi, vixtekologi,
etnobiologi, agrar- och ekonomisk historia, rekreationsteori, skogsteknisk forskning och
arbetsfysiologi. Uppsatsen &r en forstudie till hur en jimforande studie over slatter utfort
med lie och rdjsdg kan ldggas upp. Ett genomforande av en sddan jdmforande studie, dér
lien och rojsagen stélls mot varandra, bor kunna ge information om hur metoderna skiljer

sig at vad giller tidsatgang i utforande och arbetsbelastning. Vidare inkluderar uppsatsen



sammanfattande information som utgér kunskapsunderlag for utformandet av den

jamforande studien och visar pé dess relevans i ett tvirvetenskapligt sammanhang.

1. 2 Syfte

Uppsatsens syfte dr att ta fram ett forslag till hur en jimforande studie av slatter med lie
och rojsag kan genomforas for att erhélla information om skillnad 1 tidsdtgang och
arbetsbelastning vid arbetsutforande. Uppsatsen ar upplagd som en forstudie som
utarbetar en funktionell metod for den jamforande studien, som &r vl anpassad efter de

utpekade redskapen och slattermomentet.

1.3 Avgrinsningar

Uppsatsen anvénder en arbetsfysiologisk studiemetod som utvecklats och anvints inom
Sveriges lantbruksuniversitets skogstekniska forskning under andra héften av 1900-talet.
Fokus ligger huvudsakligen pa att anpassa denna studiemetod efter slattermomentet och
redskapen. Uppsatsen fordjupar inte de resonemang som fors inom arbetsfysiologi, men
hénvisar tydligt till litteratur for ytterligare information i &mnet. Resonemang om
fysiologiska skillnader mellan fors6kspersoner av olika vikt, dlder och kon utvecklas ej.
Fokus ligger ej heller pa att ta reda pa hur lamplig utrustning for métning av energetisk

arbetstyngd ser ut idag.

Vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) pagér forskning kring hur slétter med skdrande
redskap (till exempel lie) och slitande redskap (till exempel rdjsdg med trimmer) paverkar
floravirden (se Svensson et al 2009). Den foreliggande uppsatsen har en tydlig koppling
till denna forskning, d& den syftar till att utveckla en metod for att jaimfora slatter med
skdrande och slitande redskap. Dock undersoks inte skillnader i pdverkan pa flora mellan

redskapen inom uppsatsen.



Vidare innefattar skotsel av dngsmark ett flertal moment (se Ekstam et al 1988, s 152 f¥),
varav sléttern dr ett. Valet av slatterredskap paverkar inte enbart arbetet med sjélva
slattern, men ocksa rafsningen, alltsé ihopsamlingen av den avslagna vegetationen.
Darfor har fokus lagts pé att undersoka dessa tva arbetsmoment specifikt, varfor analys
av fagning och hobirgning, det vill sdga bortforsling av biomassa, utelimnats ur

uppsatsen.

Uppsatsen ér en forstudie som syftar till att ta fram underlag for hur en jimforande studie
kan ldggas upp for att ge ett relevant resultat. Sdledes genomfors inga egna laborationer

inom uppsatsen.

Vid jamforelsen av lie och rojsag som redskap i denna uppsats tas frimst hénsyn till
arbetsutforande och potentiell effektivitet i utforandet. Uppsatsen gér inte in pa analys av

skillnad 1 miljopaverkan mellan redskapen, exempelvis genom livscykelanalys.

Vad giller redskapen sa maste vissa urval goras for den jimforande studien. Det finns
flera olika dimensioner pé trimmertraden till grasrdjaren, olika rojsédgsfabrikat och
motorer, mingder av lieorv samt, grovt indelat, tvd olika typer av blad till lie. R6jsdgen
har tvé applikationer som ar specifikt 1dmpliga for slatter, grasrojartillsats (trimmer) och
grasklinga. Dessa kommer beskrivas utforligare i uppsatsens kapitel om redskap. For att
tydligt ssmmankoppla uppsatsen med den forskning pa slattermetoders péverkan pa flora
som gjorts vid CBM (se Svensson et al 2009) pekas grésrojartillsatsen ut som den
applikation som &r specifikt lampligt att utfora studien pa. Sdledes foreslés inte

jdmforelser som inkluderar rojsdg monterad med grasklinga i den jdmforande studien.

Vad giller lieblad sé har det forekommit, och forekommer en méngd olika sorters blad.
Grovt generaliserat talar man i Sverige ofta om slipeblad” och “’knackeblad”. Slipeblad
anvinds som namn for blad dir eggvinkeln slipas fram pé slipsten, medan knackeblad
anvénds for blad som kallsmids med hammare och stidd. Uppsatsen fokuserar inte pa att

reda ut skillnader mellan dessa tva typer av lieblad.
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1.4 Befintlig kunskap

Vad giller tidsskillnaden mellan slatter med r6jsag och lie sa forekommer huvudsakligen
ogrundade uppskattningar bade i den allménna debatten och inom publicerad forskning
(se till exempel Svensson et al 2009, s 194 f och Ekstam et al 1988, s 170 f). Vid stora
slatterfestivaler i bland annat England och Danmark brukar tavlingar mellan r§jsadg och
lie vara ett stdende inslag. Tévlingarna filmas och ldggs ut pa internet, vilket

sammantaget indikerar att det finns ett visst allmént intresse for fragestédllningen.

Savil 1 Sverige som internationellt dr den belagda kunskapen om tidsskillnader mellan
slatter utford med lie och rojsdg mycket blygsam. Under efterforskningarna infor
foreliggande uppsats har jag, utdver en grundlig litteratursokning, varit i kontakt med en
méngd kompetent yrkesfolk med olika ingéngar till lie- och slatterfragor for att forsoka
hitta undersokningar pa tidsskillnader mellan slatter med lie respektive rojsadg. Bland
dessa kan ndmnas forskare Tommy Lennartsson och universitetslektor Roger Svensson
vid CBM, Uppsala, Mats Rosengren vid Lansstyrelsen Vistra Goétaland, den
kanadensiske forfattaren Peter Vido (som skrivit artikeln The scythe must dance”),
Adolf Staufer vid kommunen Grieskirchen i Osterrike, dir rojsig uttryckligen valts bort
till forman for lieslattern vid gronyteskotsel. Vidare har jag varit i kontakt med Mike
Ingram som jobbar med forvaltning av slatterdngar pd the National Trust of England.

Ingen av ovanstéende kinde till undersokningar som roérde min fragestillning.

Finska miljoministeriet SYKE har publicerat en rapport som visar arbetsatgang i timmar
for slitter med lie och rojsdg, inom projektet ”Skotselkort for vardbiotoper” (Priha 2003).
Efter att ha varit i kontakt med rapportens redaktor Marjo Priha och Hannele Kekéléinen,
som tagit fram underlaget till rapportens resultat, s& kan jag konstatera att det ror sig om
exempel pa tidsatgang for arbetsutforande av lie- respektive rojsdg fran helt olika
biotoper utan dokumenterad erfarenhet hos utdvarna. Séledes kan SYKEs rapport inte
anvindas som relevant underlag vid systematisk studie av skillnad i tidsatgdng mellan

metoderna utan snarare som fria exempel pa tidsatgang vid utférande.
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1.5 Metod

Uppsatsen baseras huvudsakligen pa litteraturstudier av forskningsresultat fran SLUs
skogstekniska forskning, kombinerat med kontinuerlig telefon-, mail-, och
brevkorrespondens med yrkesfolk och forskare med stor kompetens inom slatter. Vidare
spelar litteraturstudier inom naturvardsbiologi, vixtekologi, etnobiologi, agrar- och
ekonomisk historia, rekreationsteori, skogsteknisk forskning och arbetsfysiologi en viktig
roll. Dessa metoder kompletteras med en Gversiktlig kartlaggning av befintliga styr- och

skyddsdokument samt dvriga stodformer som beror slétter och lieslatter.

1.6 Disposition

Uppsatsens undersokning ar upplagd som en forstudie och uppdelad i fem kapitel, dér de
forsta tre kapitlen utgdr en tvirvetenskapligt forankrad kunskapssammanstéllning som
leder fram till utformandet av uppldgg for den jamforande studien i det fjérde kapitlet.
Det femte kapitlet visar exempel pd hur man kan analysera resultatet vid ett eventuellt

framtida genomforande av studien genom infoérande av statistiska data i tabeller.

Kapitel 2.1, ”Slatter och d&ngsmark”, definierar slitter och d&ngsmark och gor en historisk
tillbakablick. I kapitlets andra del placeras slittern och édngen in i dagens Sverige med en
redogdrelse for naturvardens och kulturvirdens intressen, aktuella internationella- och
nationella skyddsformer samt en dvergripande beskrivning av dvriga intressen. I
efterfoljande kapitel, 2.2, ”Redskap”, redogors for lien och rojsdgen som redskap, med
utformning, jaimforelser over likheter och skillnader samt information om stddformer och
konventioner for lieslatter. Har inkluderas ocksé en beskrivning av relevant forskning pa
hur skdrande- och slitande slattermetoder paverkar floravirden. Kapitel 2.3,
”Arbetsstudier och tidsuppskattningar”, visar exempel pa éldre tidsuppskattningar av
slatter och redogdr dvergripande for historiken kring prestationsstudier inom
skogsindustrin och tidsstudier inom industrin. Kapitel 2.4, ”Jamforande studie av slatter

med lie och rojsag”, presenterar ett genomarbetat forslag till hur den jamforande studien
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kan utforas for att ge ett relevant och anvéndbart resultat. I kapitel 2.5, "Metoder {or
analys av resultat vid genomforande av en jimforande studie dver slatter med rdjsadg och
lie”, presenteras ett antal mallar for tabeller som kan anvidndas for att analysera resultatet
fran en genomford jimforande studie sddan som den presenteras i foregdende kapitel.
Efterfoljande diskussion sétter foreliggande studie i ett storre perspektiv, men gar ocksa

in pé specifika moment i uppsatsen som kréver diskuterande resonemang.
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2. Undersokning

2.1 Sléitter och dngsmark

2.1.1 Slatter och dngsmark — kortfattad definition och historik

Slatter innebar skord av fodervixter till foda for husdjur. Slatter av ho for vinterfoder har
dnda sedan den neolitiska revolutionen utgjort en viktig del av jordbruket i omraden dér

det inte varit mojligt for husdjur att beta &ret om (Emanuelsson 2009, s 153).

Slatter av ho till vinterfoder blev viktigt i det svenska jordbruket i 6vergangen mellan
brons- och jarnédldern. En av de bidragande orsakerna var att medeltemperaturen sjonk
och det dirfor inte langre gick att lata djuren gé ute aret runt. Den ldgre temperaturen
mdjliggjorde dven framstéllning av jérn, vilket ledde till utvecklandet av skdrande
redskap som lie och skéra for slatter (Myrdal et al 1998, s 237 ff). For slattern avsattes
mark som, genom inhédgning eller av naturliga anledningar, fredades frén bete;

dngsmarken var fodd.

Genom slattern utsatts dngen for kontinuerlig, mattlig storning och tillats darfor inte att
véxa igen, utan gynnar i stéllet de arter som klarar av arlig slatter och kontinuerligt
nédringsuttag. Den mattliga, kontinuerliga storningen dr den huvudsakliga anledningen till
den hoga artrikedomen, dé den gynnar en mingd arter som pa olika sétt dr anpassade
efter detta (Berg & Olsson 2008, s 67 ff). Angsmark aterfinns p& marker i stort sett inom
hela spektrumet av bade narings- och vattentillgang. Det finns alltsé dngar som &r allt

ifran fuktiga och néringsrika till torra och néringsfattiga (Ekstam et al 1988, s 10 f).

Slattern och betet av domesticerade djur ’tog 6ver” hivden av de mycket artrika naturliga
betesmarker som tidigare varit beroende av betet fran Europas manga vilda storre
betesdjur, sa kallade megaherbivorer, vilka genom jakt och konkurrens med méinniskans

markanvéndning antingen utrotats eller minskat kraftigt under holocen, det vill sédga
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perioden efter den senaste istiden (Vera 2000). Den langvariga modifiering som ménsklig
kulturpaverkan utdvat pd dessa marker har ytterligare 6kat dess biodiversitet och skapat
en florasammanséattning som bildar ett biologiskt kulturarv. Idag ar dérfor ogddslade,
arligen hdvdade, dngsmarker bland de mest artrika biotoper som finns i Europa

(Emanuelsson 2009).

Under den agrara revolutionen infordes vallodlingen dir vinterfoder skordades pa dkrar
besadda med speciella hogavkastande fodergrodor. Vallodlingen konkurrerade ut
dngsslattern och en stor del av dngsmarkerna lades under 1800- och 1900-talet om till
skogs-, ker- eller betesmark (Gadd 2009, s 59 ff). I det nutida lantbruket skordas vall

foretradesvis med traktordrivna rotorslatterbalkar.

2.1.2 Slatter och dngsmark i dagens Sverige

I dagens Sverige har sldttern fatt manga nya funktioner, samtidigt som dngsmarken som
jordbruksrelaterad markanvandning har minskat kraftigt och kontinuerligt sedan 1800-

talet och den agrara revolutionen.

Kulturvirdet i att hivda dngsmark med slatter &r ett av huvudsyftena bakom mycket av
den nutida dngsskdtseln, tillsammans med bevarandet av de naturvirden som &r knutna
till angen som biotop. Detta sker frimst med finansiering frdn EU och svenska staten via
Naturvérdsverket (naturreservat m.m.), Riksantikvarieimbetet (kulturreservat,
fornldmningar m.m.), enskilda kommuner (kommunala natur- och kulturreservat) samt
Jordbruksverket (stod till brukare genom EU:s miljoerséttningar). Ett nyckelbegrepp ér
biologiskt mangfald, som forst definierades i Konventionen for biologisk méngfald.
Konventionen togs fram under FN:s konferens UNECD 1992, dven kénd som
Riokonferensen. Konventionen syftar i huvudsak till bevarande och hallbart nyttjande av
den biologiska méngfalden (Convention on Biological Diversity: final text, 1992). Vidare
papekar konventionen det stora kulturvdrdet som ligger i bevarandet av traditionell

kunskap knutet till bevarandet av biologisk mangfald (Tunén 2004).
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Bild 2; Hogsbola dngar pa berget Billingen i Vistergotland beskrivs i Linnés
Vistgotaresa (Ekstam et al 1988) och dr idag naturreservat med dokumenterat hoga
natur- och kulturvdrden. Foto taget av forfattaren.

Vidare forekommer idag flera markanvindningar som pé olika stt ligger ndra traditionell
angsskotsel. Exempel pé dessa dr slatter av vagkanter i Vigverkets regi, samt slétter av

insddda dngar for estetiska motiv i privat- och kommunal gronyteskdotsel.

2.2 Redskapen

Den foreliggande uppsatsen fokuserar specifikt pé slatter utfort med lie och rojsag. Har
foljer darfor en beskrivning av dessa redskap, deras historia, nutida anvdndning,
ekonomiska stodformer, skyddande konventioner, likheter och skillnader samt en

overblick dver forskningsldget kring redskapens péverkan pa flora.

16



2.2.1 Rojsag

R&jningsmotorsagen, vanligen kallad rojség, dr ett modernt, motordrivet redskap som ar
konstruerat for att rdja vegetation i dimensioner fran tunt gréds upp till klena trdd. Den
utvecklades under andra hélften av 1900-talet inom produktionsskogsbruket. Det finns
flera applikationer, med olika funktion och avverkningskapacitet, som kan monteras pa
rojsagen. Bland dessa kan ndmnas gréisrdjare, griasklinga och rojklinga. Gréasrdjaren, ofta
kallad "trimmer” eller trimmertrad” och den mindre utbredda griasklingan ar tva

applikationer som &r lampliga och allmént anvinda for slétter.

K4S
&
)

Bild 3; Slatter med rojsag monterad med grdsréjare. Foto: Mia Lowendahl

2.2.2 Lie

Lien var det huvudsakliga redskapet for sltter fran jarnaldern fram till den agrara
revolutionen (Ekstam et al 1998, s 10). Utvecklandet och inférandet av mer rationella,
histdrivna, senare traktordrivna, redskap for sltter dr en av huvudanledningarna till att

lieslattern minskade i Sverige. P4 méinga héll levde dock liesldttern kvar, bland annat i
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omréaden dér inforandet av moderna redskap forsvarades av dalig lonsamhet 1 jordbruket,
samt pd markslag dér slatter inte gick att rationalisera av olika anledningar (till exempel

steniga marker).

Trots att verbet “att sla” dr det som i dagligt tal anvénds for att beskriva utovandet av
lieslatter sé dr lien ett skdrande redskap. Liebladet skér av, och ldmnar en fin snittyta pa
vegetationen (Ekstam et al 1988, s 168 f). Grisrojaren, & andra sidan, sliter av graset med
en nylonlina och ldmnar en forhallandevis fransig och sondertrasad snittyta. Om
grisklingan brukar man, precis som med lien, sdga att den ”slar” vegetationen och hir ar
det ocksa fraga om en sldende rorelse. Gréasklingan fungerar enligt samma princip som en

rotorslatterbalk eller en griasklippare, eftersom den slar av vegetationen med en

forhédllandevis sl6 klinga som roterar mycket fort (Kithne 1991, s 54 ff).
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2.2.3 Stodformer och konventioner till skydd for praktiserandet av lieslatter

Praktiserandet av sldtter med lie kan definieras som en traditionell kunskap varfor det i
Sverige faller under skydd fran tvé internationellt etablerade konventioner. Konventionen
om biologisk méngfald uttrycker i sin artikel 8(j) att det finns ett stort virde i utdvandet
av den traditionella kunskap som dr knuten till bevarandet av den biologiska mangfalden
(Tunén 2004, s 115 ff). Vidare finns UNESCOs konvention for skydd av det immateriella
kulturarvet, som ratificerades av Sverige 2011-01-26. Konventionen syftar till att skydda
kunskap och sedvinjor rérande naturen samt traditionell hantverksskicklighet

(Convention for the safeguarding of the intangible cultural heritage, 2003).

Dessutom ger slétter med lie tilliggsbidrag vid uttag av miljoerséttning for havd av
slattermark fran EU:s landsbygdsprogram via Jordbruksverket, enligt Jordbruksverkets

hemsida.

2.2.4 Liens och rojsigens likheter och skillnader

Vid en forsta anblick kan lien och rdjsdgen tyckas helt olika; rojsdgen forknippas kanske 1
forsta hand med produktionsskogsbruket, som den kommer ifrdn, medan lien férknippas
med &ldre tiders jordbruk. Redskapen dr emellertid inte s olika som man kan tro. I flera
sprék ligger namnen pa redskapen mycket ndra varandra. R6jsag heter till exempel
“motorsense” pé tyska och “motorlu tirpan” pa turkiska; bada blir direkt dversatt
“motorlie”. Tittar man pa en rdjsag och en lie 1 arbete s& ser man stora likheter i
rorelsemonster och ergonomi i utdvandet. Bade lien och rdjsagen ar konkurrenskraftiga
slattermetoder pd markslag dér det &r svért att anvidnda stdrre maskiner pa grund av
svértillgidnglighet. De har bada forhédllandevis hog precision vilket gor dem ldmpliga vid
slatter i stenbundna marker eller kring kénsliga objekt som till exempel fasta

fornlamningar, planterade trdd m.m.

Samtidigt dr det latt att se hur redskapen skiljer sig markant frdn varandra pa flera

omraden. En uppenbar skillnad berdr miljopaverkan i form av koldioxidutslédpp. R6jsagen
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ar idag motordriven med 2-taktsbensin. Vidare kan antas att rdjsdgens
tillverkningsprocess ér betydligt mer energikrévande an liens, da rojsdgen, med sin
motor, bestar av ett stort antal maskintillverkade komponenter. En grundlig beskrivning
och utvérdering av skillnaderna i miljopaverkan vid tillverkning och anvéndande av
redskapen skulle enklast goras med en livscykelanalys. Livscykelanalys (LCA) ér den
etablerade samlingstermen for olika metoder att analysera de material- och energifloden
som krivs for framstéllning, anvdndning och omhéndertagande av en produkt (Sterner

2011).

Bland andra skillnader kan nimnas att praktiserandet av liesltter har ett kulturellt varde
enbart i sig sjdlv. Rojsagen ses dock allmént som en mer rationell metod vad géller

snabbhet 1 arbetsutforande.

2.2.5 Om skillnaden mellan skiirande och slitande redskap

I uppsatsens inledning beskrivs en artikel som publicerats av forskare frain CBM 1 svensk
botanisk tidsskrift. Artikeln ”Grésrdjaren — battre dn sitt rykte!” beror skillnader i
paverkan pé flora mellan skédrande och slitande redskap (se Svensson et al 2009). En
allmén forestdllning &r att r6jsdg monterad med grisrdjare (trimmer med nylonlina), som
sliter av vegetationen, paverkar den biologiska mingfalden negativt. Avslitandet av
stjdlkar ldmnar storre sérytor och en stérre miangd biomassa blir kvar pd marken jamfort
med skdrande redskap, som lie. I minga skdtselplaner for &ngsmarker, samt for att ta del
av miljoersittningarna for slatterdng, méste slattern ske med skédrande redskap och
slitande redskap ar forbjudet. I artikeln redovisas ett forskningsforsok dir ingen tydlig
skillnad 1 péverkan pa floran vid sldtter med de olika metoderna syns, vilket sitter manga
av de skillnader mellan redskapen som tidigare tagits for givet pa dnda. Samtidigt
understryks att man, som en forsiktighetsprincip, inte okritiskt bor anvinda grésrojare, till
exempel i slittermarker med minghundradrig kontinuitet av liesldtter (Svensson et al

2009).
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Bild 5; I artikeln “Grdsrdjaren — bdttre dn sitt rykte! ” redovisas i detalj hur skéirande
och slitande redskap skiljer sig at vid slatter. Bilderna ovan visar hundkdx avslagen med

lie till vdanster, samt med rojsag monterad med grdsréjare (trimmertrdd) till hoger. Foto

taget av forfattaren.
2.3 Arbetsstudier och tidsuppskattningar i ett historiskt perspektiv

Kapitlet gor en kort historisk aterblick over tidsuppskattningar av yrkesarbete inom det
svenska lant- och skogsbruket, industrin samt visar pa alternativa anvindningsomraden

for tidsstudier.

Bild 6; Utdrag ur Albrecht , ;
Thaers ”Grungdsatseri a0,
. 75|%ng férfta flottern od
den Rationella Landt- bergningen . . | — [ — [ 100] 100
hushdllningen” fran 1846 50;;? ;ttot;fog%gﬁmlv wal ==
som visar tidsdtgang vid &or lafning m.m. a 6 e
hobdrgning av 75 UL Rl e B L
gmng For arbete p& Hiftullen, e
tunnland dng och 25 1 Yarl odh 5 qwinnor| — | — | 245|113}
tunnland “kléfwer” 2> ﬁ}?fg;ttltw%bﬁorbatra ; 40
: ' L} Tunnl, pahwarjelief — | — 5
Kolumnerna visar antal For rdféning ofh and} :
N a 1 qwinna per 1
arbetsdagar for, i ndmnd Funnl. ol e 25
) n va . By intdrning « T laf | 284 — | — | —
ordning fran vdnster, §_ oiln ﬁningga SR8 BHT Ul m
arbetshdstar, dragoxar, P& poftullen 1 tarl od e
mdn och kvinnor. (Thaer 9 GIDRHRE - oo > = f 22;“9 112;’
1846, s 56) _Gummal 573 — .
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2.3.1 Uppskattningar av tidsatgang vid lieslitter under den agrara revolutionen

Intresset for att uppskatta tidsatgédng for utforande av lieslatter har framforallt varit stort
inom det svenska lantbruket kring och strax efter den agrara revolutionen, i Sverige under
1700-, till 1900-talet (Myrdal 1996, s 152). I Albrecht Thaers ”Grundsatser i den
Rationella Landthushallningen” fran 1846 finns foljande uppskattning av arbetsprestation

vid lieslatter;

Wid hobergning rdknar man att en karl afslér % T:land om dagen

(Thaer 1846, s 53)

Thaer preciserar inte vegetationssammanséttning eller terrdngforhéllanden for &ngen vid
denna tidsuppskattning. Dock uppskattas dven arbetsprestation for vad som kallas

”klofwerslotter”:

Wid klofverslottern kunna, ndr marken ar mera jemn, 1% T:land antagas for hwar

lie (Thaer 1846, s 53)

Med “’klofwerslotter” avses formodligen slétter av vall, alltsa fodergrodor odlade pé aker

1 vaxtfoljd.

Ytmaéttet som anvinds i Thaers uppskattningar dr tunnland, det vill sdga den dkeryta som
kan besds med en tunna utsidde. 1634 bestdmdes i1 Sverige ett tunnland till 56 000
kvadratfot, vilket omréknat till kvadratmeter blir 4936,6 m2, mycket néra ett halvt hektar,
5000 m2 (Jansson 1995, s 280 f). Tidsenheten som anvénds i Thaers text, ”dag”, ér
svérare att precisera. Fram till borjan av 1900-talet rdknar man med att ett dagsverke,

eller en arbetsdag, omfattar tio timmars arbete (Myrdal 1996, s 152).

Omriknat till antal slagna kvadratmeter per timme blir séledes Thaers uppskattningar att
arbetsprestationen vid lieslatter bor vara 370 m2/tim, respektive 617 m2/tim beroende pa

markslag.
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Hundra ar senare, i ”Arbetsledaren Praktisk handbok for lantbruksbefdl” fran 1946, ges

foljande uppskattning om arbetsméngd for lieslatter:

Slatter av ho, stdende groda 0,05 ha pr timme
2 liggande 2 0,04 2 9 2
(Eklund et al 1946, s 180).

2 2

Omriknat till kvadratmeter per timme blir detta 500 m2/tim, respektive 400 m2/tim.
Eklunds uppskattningar stimmer forhéllandevis vil 6verens med Thaers uppskattningar.
Sammantaget korresponderar dessa kéllor dven vil med flera andra uppskattningar over
arbetsprestation vid liesldtter som gjorts mellan 1780 — 1921 (Myrdal 1996 s 152). Dessa
dldre tidsuppskattningar kan fungera som intressanta referenspunkter vid ett eventuellt

genomforande av den jamforande studien som utarbetas i ndstkommande kapitel.

2.3.2 Tidsstudier utvecklade inom industrin

Systematiska studier av arbetsmetoder for att méta effektivitet utvecklades under 1800-
talets andra hélft for att skapa underlag for bland annat I6neséttning och planering inom
industrin. Framforallt var det foretag inom tillverkningsindustrin, det ”ldpande bandet”,
som utforde métningar med stoppur som huvudsakligen fokuserade pé tidsatgang for
olika arbetsmoment, sa kallade “’tidsstudier”. Snabbt spred sig tidstudiemetoden till andra
yrkesomraden dér det fanns ett intresse for att 6ka effektiviteten (Wiklund 2011). Pa
1940-talet utvecklades MTM-systemet (methods-time measurement), som &r det
huvudsakliga tidsstudiesystemet som anvinds idag. I detta system bryts arbetsuppgifter
ned i arbetsmoment och ibland i specifika rorelser, som optimeras och tidsbestdms.
Utifrén detta dras slutsatser om hur ldng tid som krévs for att utfora en arbetsuppgift
(Nationalencyklopedin 2011-05-24). MTM anvinds framst inom tillverkningsindustrin,
men exempel frdn andra omraden visar att det gér att tillimpa for andra &ndamal. Vid
rekonstruktionen av Sodra Réda gamla kyrka, ett statligt finansierat forskningsprojekt

som syftar till att ateruppbygga en nedbrind tidigmedeltida kyrka, har metoder liknande
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MTM anvints i forskningssyfte. Har har man matt tidsdtgang for olika moment vid
utférande av exempelvis historiskt skogsarbete. Det statistiska materialet anvinds som

utgéngspunkt for hantverksvetenskaplig forskning och diskussion (Almevik 2011, s 165).

2.4 Jamforande studie av slitter med lie och rojsag

Grunden till inriktningen for den foreliggande uppsatsen ér en vilja att reda ut hur lien
och rojsagen skiljer sig &t vad géller tidsatgang och arbetsbelastning vid utférande av
slatter. Teorin dr att det gar att visa pa skillnader vad géller dessa aspekter genom att
utarbeta en arbetsstudie, dér redskapen stélls mot varandra i hdnderna pa kompetenta
yrkesutovare och jamfors systematiskt och oberoende under arbete. For att bygga upp en
sadan jdmforande studie har fokus riktats emot den svenska skogstekniska forskningen,
dér jimforande arbetsstudier av prestation, tidsatgang och arbetsbelastning har varit
vanligt forekommande sedan borjan av 1900-talet (Johansson 1987). Det har dock gétt
ungefar 25 ar sedan den skogstekniska forskningen slutade underséka motormanuella
metoder; pa senare ar har fokus framst legat pa undersokning av arbetskapacitet hos
storre maskiner sdsom skordare och skotare. Fram till slutet av 1980-talet genomfordes
dock kontinuerligt studier av bland annat arbetstyngd och tidsdtgang inom motormanuella
metoder vid SLU:s skogstekniska institution i Garpenberg. Dessa byggde pé en
kombination av arbetsfysiologiska studier och tidsstudier liknande de ovan ndmnda
MTM. De anvindes huvudsakligen for att f4 fram information om effektivitet och
rationalitet for olika huggningsmetoder, samt vid utvecklandet av redskap som
motorsdgen med mera (se Johansson 1987, Johansson & Andersson 1987). Den metod
som beskrivs i detta kapitel dr till stor del himtad frdn den ovan beskrivna forskningen.
Metoden ér forankrad i gédllande arbetsfysiologisk teori och alltjagmt anvindbar vid
jimforande studier av arbetsprestation och belastning vid yrkesarbete (Astrand 1990, s

100 £f).
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2.4.1 Studiemetoden

Arbetsfysiologi dr laran om kroppens anpassning till kroppsarbete. Kroppsarbete kan ske
antingen som statiskt eller dynamiskt muskelarbete. Dynamiskt muskelarbete innebér
arbete med omvéxlande spénning och avslappning av musklerna, ddr musklerna
kontinuerligt forses med tillricklig méngd syre (Dahlstrom 2011). Den studiemetod som
foreslés till den jamforande studien &r allméint vedertagen for mitning av arbetstyngd vid
yrkesarbete av dynamisk karaktir och gar ut pa att studera en forsoksperson 1 arbete
utifrdn méngden arbete som utfors och arbetsbelastningen pa individen. Studier som
bygger pa denna metod kan anvidndas for att f4 fram generella data 6ver arbetstyngd och
tidsatgéng for ett specifikt arbete (Astrand 1990, s 100 ff). Ytterligare information om
arbetsfysiologi finns i boken Arbetsfysiologi (Astrand 1990). Nedan foljer en noggrann
beskrivning av hur metoden gér till, samt en anpassning av metoden efter slatter och
analys av lie och rojsag. Nér jag hddanefter talar om studien asyftar jag den, inom

uppsatsen utarbetade, jimforande studien.

Studiemetoden gér ut pa att méta pulsen hos utvalda forsokspersoner under utférande av
arbete och jimfora detta med métningar av pulsen vid specifika belastningar som gjorts
av samma personer, samma dag, pa en ergometercykel. Resultatet analyseras i
forhallande till flera statistiska arbetsfysiologiska fakta och kan dérefter ge information
om det studerade arbetets belastning pa forsdkspersonerna. Genom att samtidigt
dokumentera forsdkspersonernas prestation, i det hér fallet slagen yta i forhallande till tid,
kan man koppla ihop belastning, tid och prestation. Vidare fortldper studien genom olika
arbetsmoment, varvid dokumentation av tidsdtgang for olika arbetsmoment gors. Utifrén
den data som samlas in kan man dra slutsatser om hur forsdkspersonernas arbete med de
olika redskapen skiljer sig at vad géller arbetsbelastning, arbetsprestation (tid/yta),
tidsatgang for enskilda arbetsmoment m.m. Analysen kompletteras med noggrann
dokumentation av forsokspersonernas arbetserfarenhet och handlingskompetens for det

specifika hantverket (se Johansson 1987, Johansson & Andersson 1987).
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2.4.2 Anpassning av studiemetoden efter sliatter

For att kunna tillimpa den studiemetod som beskrivs ovan pd méitning av arbetsprestation
inom slatter och jaimforelse av lie och rdjsdg krévs en anpassning av vad som kan och bor
tas hénsyn till inom detta specifika omrade for att uppna hogsta mojliga relevans i
resultatet. Samtidigt anpassas metoden utifrdn forutsdttningen att studien ska kunna
genomforas pd enklaste mojliga vis utan att tappa i relevans. Studien skulle med andra
ord kunna byggas pad med mer djupgéende undersdkningar av fler arbetsmoment, slétter i
flera olika vegetationstyper, finare indelning av redskapen, storre antal forsokspersoner

med mera.

2.4.3 Redskap

Uppsatsens foreslér att en jamforande studie ska utforas med redskapen lie och rojsag
monterad med grasrojare (trimmertrad). Det finns flera olika dimensioner pa
trimmertraden till grasrdjaren, olika rojsdgsfabrikat och motorer, méngder av lieorv samt,
grovt indelat, tva olika typer av blad till lie. Det dr mycket viktigt att redskapen som
anvinds i studien dokumenteras och definieras noggrant. Tva detaljer hos redskapen som
specifikt bor tas hinsyn till 1 studien dr dimensionen pa trimmertrdden och typen av

lieblad.

I den undersokning av grasrojares effekter pa floravdrden som ligger till grund for
artikeln ”Grésrojaren — béttre dn sitt rykte!” som publicerats av forskare fran CBM i
svensk botanisk tidsskrift (se Svensson et al 2009) har slatter bedrivits med 3 mm trad,
enligt Kenneth Strand som utforde slatterarbetet i undersdkningarna (se referens i

killhdnvisning), varfor denna dimension foreslds som lamplig for den foreslagna studien.

Vad giller lieblad s har det i Sverige, sdvil som i Europa, forekommit, och forekommer
en méngd olika sorters blad. En tydlig skillnad mellan dessa dr metoden for aterstéllande
av eggen, dir vissa blad slipas pa slipsten medan andra kallsmids med hammare och stéid.

For att fa relevans i studien ar det viktigt att momentet for dterstillande av egg
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dokumenteras inom det nedan definierade arbetsmomentet “redskapsunderhéll” vad

giller tidsatging, oavsett om det gors i filt eller pa annan plats.

2.4.4 Arbetsmoment

Utforandet av slétter kan delas upp i en méngd olika arbetsmoment. En djupgéende
MTM-studiemetod, vilket beskrivits i foregaende kapitel, skulle bryta ned
slattermomentet i separata rorelser och tidsbestimma dessa. I denna studie har dock fokus
valts att riktas mot en mer generell métning av arbetsprestation uttryckt som hanterad yta
mot forlupen tid, med utgangspunkt i redskapsvalet. De arbetsmoment som péverkas av

redskapsvalet mellan lie och rdjsag ar:

- Slatter
- Réfsning
- Redskapsunderhall

For att & information om tidsdtgang for aterhdmtning, vilket &r viktigt for den
arbetsfysiologiska delen av studien, bor pauser under arbetsdagen dokumenteras pé

samma sétt som Ovriga arbetsmoment.

Undersokning och dokumentation av utférandet av sjélva sldttermomentet ér en av de
viktigaste delarna av studien. Dokumentation av slagen yta i forhallande till tid hos de
bada redskapen, stéllt mot forsokspersonernas arbetsbelastning, bor kunna ge tydlig
information om tidsdtgang. Mitningen av arbetsbelastningen bor kunna ge
kompletterande information om hur sléttermomentet utfort med de olika redskapen skiljer
sig at vad giller arbetets ergonomiska aspekter och arbetstyngd. Ett forfarande diar man
till exempel stressar sig igenom slattermomentet skulle i sa fall visa pd en hogre

arbetsbelastning, vilket skulle framtridda tydligt i resultatet.

Vad giller rifsning s finns dven hér allmdnna forestdllningar om hur detta specifika

arbetsmoment skiljer sig i tidsdtgang och arbetsbelastning efter slatter utfort med de tva
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olika redskapen. Dessa grundar sig i att slitter med lie, i hogre grad dn rdjségen, lagger
den avslagna biomassan i en string, medan rdjsadgen sprider ut avslagen biomassan mer
jdmnt 6ver marken. Hur dessa skillnader paverkar tidsdtgangen i arbetsutforandet av detta
specifika arbetsmoment efterfoljande slatter med lie respektive rdjsdg bor kunna visas
tydligt genom dokumentation av arbetsprestation i férhéllande till tid och
arbetsbelastning. Detta forutsatt att forsokspersonerna rifsar det de sjdlva slagit eller det
som slagits av andra forsokspersoner med samma redskap. Metoden for bortforsling av
biomassan bestimmer hur rédfsningen ska gé till. Det forekommer hiar en miangd metoder,
som dr lampliga pé olika markslag och terrdngforhallanden. Nagra som kan ndmnas ar
maskinell hobédrgning med traktordriven hobalspress for ensilage, utkérning av ho pé
kéirra med fyrhjuling samt manuell utdragning av slaget ho pa presenning. Inom denna
forstudie specificeras inte vilken metod for bortforsling som ska anvéndas i den
jdmforande studien, men det understryks dock att rafsningen bor utforas likartat for de

olika redskapen.

Redskapsunderhéllet skiljer sig médrkbart mellan lien och rojsdgen. Lien maste
kontinuerligt vispas, brynas och slipas/knackas och det kan finnas behov for justering
eller utbyte av blad eller orv i félt for lien. For r§jsdgen innebir redskapsunderhéll
tankning och eventuellt byte och montering av grisrdjartillsatsen och trimmertradden.
Vidare kan det finnas behov av underhéll av motorn s som rengdring av luftfilter, byte
av tandstift, pdfyllning av vinkelvéxelfett och kontroll av skruvforband. Allt
redskapsunderhdll som sker i félt under studien bor dokumenteras, da det utgor viktiga

skillnader mellan metoderna.

2.4.5 Lokaler

Angar kan se ut pa en miingd olika sitt bade vad giller vegetationssammanséttning och
terrangforhallanden (lutning, stenighet, hogt grundvattenstdnd med mera). Vidare
fordndras vegetationen under vixtperioden; det bildas mer biomassa efterhand och
véxterna blir grovre och mer svérslagna. En grundforutsittning for relevans i resultatet

méste darfor bli att den jamforande studien utfors i storre homogena éngar, vid samma
28



tidpunkt, fordelat sa att vegetation och terridng ér sa lika som mojligt for de olika

redskapen.

Resultatet blir mer tillforlitligt, anvindbart och intressant ju fler olika typer av dngar som
anvinds som undersokningslokaler. En stor jimforande studie skulle kunna inkludera
ménga olika vegetationstyper och terrangforhallanden och pé sé vis fa ett stort statistiskt
material att utgd ifran. For att visa pa hur ett urval av lokal bor goras pé ett relevant sétt

presenteras hér tva vegetationstyper som ldmpliga att utfora studien i:

- Ang av vegetationstyp 5.2.2.3, priistkrageiings-typ, enligt systemet Vegetationstyper i
Norden (P&hlsson 1998, s 490 f)

Pristkragedngen ett bra exempel pa den vegetationstyp som lien och rojsdgen anvinds pa
i dagens natur- och kulturvardsforvaltning, delvis pa grund av svarigheten att fora in
storre maskiner som kan férekomma vid ojdmna terrangforhallanden och mycken
stenighet. Vidare kan denna vegetationstyp kopplas till EU:s system Natura 2000, dir den
beskrivs som naturtyp 6510 "Lowland hay meadow”, d& den ofta har hoga naturvirden
knutna till sig (Lofroth 1997, s 42). Diarfor dr den ett bra exempel pa den typen av dng

som ofta hdvdas med lie for bevarande av befintliga naturvdrden inom naturvarden.

- Vall pa jimnt underlag

Vall, det vill sdga dkermark med odlade fodergrodor pa jimnt underlag med homogen
terrdng och vegetationssammanséttning dr mycket vanligt forekommande inom det
svenska lantbruket. I boken Vegetationstyper i Norden (1998) forekommer ingen
definierad vegetationstyp med specificerad artsammansédttning for vall, men ungefarlig
nérings- och fuktighetsgradient pekas ut (Pdhlsson 1998, s 429). Med utgéngspunkt i
detta, samt hdnsyn tagen till terrdngforhallanden, bor en 1dmplig lokal kunna viljas ut.
Slatter pé vall dr tekniskt valdigt enkelt att utfora, d4 man inte behdver anpassa sig efter

stenar eller liknande terrangforhallanden. En delstudie i en sddan lokal bor darfor kunna
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mdjliggora storre precision i1 andra delar av studien, till exempel vad géller prestation och

arbetsbelastning.

2.4.6 Forsokspersoner

Forsokspersonerna dr extremt viktiga for att fa relevans i den jamforande studien. Viktig
bakgrundsfakta for de arbetsfysiologiska delarna av studien dr forsokspersonernas alder,
kon, vikt och kondition. Skillnader i dessa aspekter hos forsokspersonerna dr inget hinder
men paverkar grundforutsédttningarna och méste dokumenteras och tas hinsyn till. Vad
giller kondition ska dock ségas att friskhet hos forsokspersonerna ir ett absolut krav
(Johansson 1987). For att kunna presentera generell arbetsfysiologisk data med hog

relevans #r det viktigt att flera forsokspersoner studeras for varje redskap (Astrand s 105

).

Handlingskompetensen hos forsokspersonerna dr ocksa viktig att dokumentera infor
studien. For att klargora hur handlingskompetensen inom dessa hantverk kan vérderas pé
ett lampligt sétt foljer hdr ett resonemang som bygger pa Peters Sjomars text
“Hantverkares kunskap” (2011). Inom alla hantverk &r handlingskompetensen hos den
professionella hantverkaren avgorande for att uppna funktionalitet och effektivitet i
arbetsutforandet. Sjomar skriver om hur allménna forutfattade meningar kan forenkla
hantverkskunskap och negligera den betydelse som hantverkarens faktiska
handlingskompetens har. En av de allmédnna forestédllningar som pekas ut “romantiserar”
hantverkskunskapen, ”handens kunskap”, och forknippar den med kénsla och intuition.
Sjomar pekar dven pé forestédllningar som forbiser hantverkskunskapens intellektuella
innehall, med vilken man nedvérderar den kompetens som krivs for att uppna
funktionalitet i utférandet (Sjomar 2011). Det dr viktigt att klargora att
handlingskompetens uppnds genom en kombination av arbetserfarenhet och utbildning;

formell eller informell.

En noggrann uppskattning av antalet arbetstimmar som yrkesverksam inom slatter med

respektive redskap, i kombination med en beskrivning i text av yrkeserfarenheten inom
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omrédet, bor kunna utgdra en relevant dokumentation av forsokspersonernas

handlingskompetens infor studien.

2.4.7 Ovriga faktorer

Det finns ett antal 6vriga, mer svarkontrollerade faktorer som paverkar bade
syreforbrukningen och prestationen och dérfor maste tas hansyn till. Klimat- och
védderforhdllanden dr tva exempel pé faktorer som dessutom ar omojliga for ménniskan

att paverka. Ytterligare faktorer som kan pdverka syreforbrukningen och prestationen ér:

- Forsokspersonernas vana att bli studerad

- Forsokspersonens dagsform (psykisk och fysisk kondition, motivation)

Tidigare studier har visat att det kan vara befogat att bortse frdn data som insamlats under
studiens forsta timmar, for att undvika paverkan av stress till f6ljd av forsokspersonernas
ovana att bli studerade. Arbetstempot kan till exempel vara onormalt hogt, vilket

paverkar syreforbrukning (Johansson 1987).

31



2.5 Forslag till metod for analys av resultat vid genomforande av en

jamforande studie over sliatter med rojsag och lie

Resultatet fran en genomford jamforande studie, s& som den presenteras i denna
forstudie, skulle kunna analyseras pa flera olika sitt. Syftet med denna uppsats ir att ta
fram en metod for att tillgodogora sig information om hur slatter med lie och rdjség
skiljer sig &t vad giller tidsatgang, arbetstyngd, arbetsbelastning med mera. Sddan
information kan utgdra ett viktigt kunskapsunderlag for att fora kvalificerade resonemang
om slatterregimer med de respektive redskapen, vilket dr aktuellt genom alla led av
utbildning, projektering och utforande av sldtter. Analysmetoden har anpassats for detta

mal specifikt.

Hir foljer en genomgéang av tabeller som kan anvidndas som mallar for att analysera och
dra slutsatser utifran den insamlade data som en genomford studie bor resultera i.
Tabellformatet &r ett tydligt sétt att jamfora statistik pa och bor kunna utgdra en god
utgdngspunkt for analys och diskussion utifrdn den presenterade informationen.

Till f6ljd av avsaknad av resultat, da studien ej &r genomford, dr tecknet ’x” infort dér
resultat kan foras in. Vidare &r tabellerna forenklade pa sa sitt att resultatet for
forsokspersoner som utfort slitter med samma redskap ér forlagda till en och samma
kolumn. Ddrigenom finns alltsd endast tvd kolumner med rubrikerna Forsokspersoner
lie” och “Forsokspersoner rojsag”. Vid ett eventuellt genomforande av den presenterade
studien och dérpé foljande noggrann analys av resultaten skulle dessa kolumner

kompletteras med en kolumn for varje forsdksperson.

2.5.1 Tabell for redovisning av sammanlagd prestation (yta/tid samt

syreforbrukning/yta) for respektive redskap

Tabell 1 &r ett exempel pa hur man kan redovisa prestationen vid utférande av slatter.
Mattet for yta/tid dr angett som antal slagna kvadratmeter i timmen, vilket kompletteras

med den genomsnittliga syreférbrukningen for det utforda arbetet. Vidare delas

32



prestationen yta/tid upp i tva delar, dér den ena delen inkluderar flera av de studerade
arbetsmomenten; slatter, rdfsning och redskapsunderhéll. P4 s vis kan analys goras av
skillnader i prestation mellan redskapen specifikt vid slattermomentet, samt om man

inkluderar flera moment.

Tabell 1; mall for redovisning av slagen yta i forhallande till tid (m2/tim)

m2/tim for slatter, | Syreforbrukning/
m2/tim for | Syreforbrukning/ rafsning och m?2 slatter,
slatter m2 slatter redskapsunderhéll rafsning och
redskapsunderhall
Forsokspersoner | x m2/tim x liter O2/m2 X m2/tim x liter O2/m2
Lie
Forsokspersoner | x m2/tim x liter O2/m2 X m2/tim x liter O2/m2
rojsdg

Att inkludera statistik for syreforbrukning/yta mojliggor ytterligare analys. Genom detta
gér det till exempel att se om utforandet av slatter for ett av redskapen har tagit mer syre i
ansprak dn det andra, det vill sdga varit tyngre. Vidare gér det inte “att fuska”, genom att
stressa sig igenom slattern da den dérigenom 6kade belastningen skulle synas som

markant 6kad syreforbrukning.

Att mita utford slatter i antal slagna kvadratmeter i timmen dr samma grepp som anvints
i lantbruksldran ”Arbetsledaren Praktisk handbok for lantbruksbefal” fran 1946 (Eklund
et al 1946, s 180). Vidare gir méatandet av yta/tid som métt pd prestation vid utforande av
slatter att hdrleda bakét till ar 1780 (Myrdal 1996, s 152). De éldre
arbetsprestationsuppskattningar som kapitlet ”Arbetsstudier och tidsuppskattningar i ett
historiskt perspektiv”’ presenterat kan anvdndas som en intressant referens vid analys av
tabell 1. Den information som kan himtas fran tabell 1 kan anvindas for att fora
kvalificerade resonemang om hur slitter med lie och rdjsag skiljer sig at i tidsitgang vid

utforande.
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2.5.2 Tabell for redovisning av arbetstyngd i 1 O,/min

Tabell 2 visar den syreforbrukning som méts upp for forsokspersonerna inom respektive
redskap vid utforande av de olika arbetsmomenten. Resultatet redovisas i liter forbrukat
syre per minut, vilket fis fram genom analys som utgdr ifrdn uppmatt hjértfrekvens via

pulsmitare placerade pa forsokspersonerna.

Tabell 2; mall for redovisning av arbetstyngd i | Ox/min.

Arbetsmoment: Forsokspersoner for Forsokspersoner for
Lie (Rojsédg)

1. Slatter x 1 Oy/min x 1 Oy/min

2. Réfsning x 1 Oy/min x 1 Oy/min

3. Redskapsunderhéll x 1 Oy/min x 1 Oy/min

4. Paus x 1 Oz/min x 1 Oy/min

Sammanlagd arbetstyngd x 1 Oz/min x 1 Oz/min

Utifrn denna tabell kan man dra slutsatser om hur de olika arbetsmomenten skiljer sig at
1 arbetstyngd. Den nedersta raden i tabell 2 visar sammanlagd arbetstyngd for respektive
redskap; genom att jimfora den sammanlagda syreforbrukningen for respektive redskap

kan man se skillnaden i arbetstyngd vid sldtter utfort med lie respektive rojsag.
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Den hér informationen dr viktig for att kunna fora vilgrundade resonemang kring
redskapens- och arbetsmomentens skillnader i arbetstyngd. Flera av de allmént
forekommande forestéllningarna om arbetstyngd vid sldtter med lie och rdjsdg skulle

kunna stéllas emot resultat och siledes hamna i nytt ljus.

2.5.3 Tabell for redovisning av procentuell fordelning i tidsitging mellan

arbetsmoment

For att jimfora hur olika arbetsmoment skiljer sig at i tidsatgdng, bade inom de
respektive redskapen enskilt samt stdllda mot varandra, kan tabell 3 anvéndas. Genom att
skilja ut tidsatgédngen for de olika arbetsmomenten och ridkna om den till procent ges en

tydlig bild av forhallandet mellan olika arbetsmoment.

Tabell 3; mall for redovisning av procentuell fordelning i tidsatgang mellan
arbetsmoment

Arbetsmoment: Forsokspersoner Forsokspersoner
Lie Rojség

1. Slétter x % x %

2. Réfsning x % x %

3. Redskapsunderhall X % X %

4. Paus x % x %

I likhet med det resultat som kan utlédsas i tabell 2 kan detta resultat anvindas som
kunskapsunderlag for resonemang om de respektive arbetsmomentens skillnader inom de

studerade redskapen, denna géng med fokus pa tidsfordelning.
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En specifik frdga som denna tabell kan ge information om ér ifall rdfsningsmomentet tar
olika tid i ansprak mellan de olika redskapen. En annat intressant omrade som kan
belysas dr hur tidsdtgangen for redskapsunderhall skiljer sig mellan de bdda metoderna,

dé redskapsunderhéllet 4r av helt olika karaktidr mellan redskapen.

2.5.4 Tabell for redovisning av relativ arbetsbelastning

Den relativa arbetsbelastningen redovisas fram genom att stilla kravet pa syreupptagning
for ett specifikt arbete mot forsokspersonens formaga till syreupptagning. Detta dr ett bra
maétt pd individens anstrdngningsgrad och belastningen som ett specifikt arbete utgor. For
att undvika belastningsskador eller annan arbetsrelaterad sjukdom bor ett arbete, som
utfors kontinuerligt under en langre period, inte verstiga 40 % av den berdknade
maximala syreupptagningsforméagan (Astrand 1990, sid 109). Tabell 4 kan visa pa
skillnader i relativ belastning mellan de tvé studerade redskapen for sldttermomentet
specifikt samt skillnad inom och mellan redskapen ndr man inkluderar relativ
arbetsbelastning for alla arbetsmoment som studeras. Detta kan till exempel utgora viktigt
kunskapsunderlag vid resonemang om huruvida slatter med lie eller rojsag ar ett arbete

som kriver hog arbetskapacitet hos utovarna.

Tabell 4; mall for redovisning av relativ arbetsbelastning i % av maximal kapacitet

Alla arbetsmoment,
Redskap: Arbetsmoment slatter inklusive paus
Forsokspersoner lie X % X %
Forsokspersoner rojsag X % X %
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3. Diskussion

Den jamforande studie som tagits fram i uppsatsen kan ge ett resultat som kan vara
anviandbart som kunskapsunderlag vid upphandling och projektering av slatteruppdrag.
Savil upphandlare som entreprendrer, bade inom natur- och kulturvard samt privat och
offentlig gronyteskotsel, skulle kunna fa tillgang till relevant referensmaterial som

utgéngspunkt for framldggande av offertforslag samt val av metod.

Syftet med den jdmforande studien dr att ge information om hur sléatter med lie och rjség
skiljer sig &t vad giller tidsatgang och arbetsbelastning i utférande. Man kan dock med
eftertryck hévda att skillnaden mellan de tva studerade redskapen for slatter inte enbart

kan mitas i tid och arbetsbelastning:

Som uppsatsens kapitel 2.1 tydligt visat s& finns stora skillnader mellan metoderna vad
giller kulturhistoriskt virde. Utdvandet av lieslatter kan definieras som bade traditionell
kunskap och immateriellt kulturarv, varfor det faller under skydd fran Konventionen om
biologisk mangfald och Konventionen till skydd for det immateriella kulturarvet. Vid

projektering av sltter bor dérfor hiansyn tas till denna aspekt infor valet av slattermetod.

Vidare visar uppsatsens kapitel 2.2 att det dr skillnad pa de olika redskapens paverkan pa
biologiska virden, d&ven om detta kommit i nytt ljus i och med den artikel som publicerats
i svensk Botanisk Tidsskrift av forskare fran CBM (se Svensson et al 2009). I artikeln
redovisas forskning som pekar mot att skillnaderna i florapdverkan mellan metoderna inte
ar sé stor som man tidigare trott. Samtidigt avrader artikeln, vilket ocksa tas upp 1
uppsatsens bakgrund, fran okritiskt anvdndande av grésrojare pa till exempel marker med
mycket hog artrikedom och flerhundradrig kontinuitet av lieslétter. Det &r alltsd mycket
viktigt att noggrann hénsyn tas till befintliga naturvérden infor metodvalet vid

projektering av slitter.
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En annan intressant aspekt berdr hantverkskompetensen och behovet av kvalitetssékring
av kompetensnivan inom slétter. Resultatet fran en genomford jimforande studie, sa som
den presenteras i denna uppsats, skulle visa kompetensnivan pd en bestimd niva,
nidmligen forsokspersonernas. En mdjlig kritik skulle kunna utgoras av pastédendet att den
nuvarande kompetensnivin inom bade professionellt utford lieslatter och slitter med
rojsdg dr ojamn och dérfor inte kan likstdllas med kompetensnivén hos ett fital
forsokspersoner. Detta skulle kunna tala emot uppsatsens relevans, men visar samtidigt
pa det behov av kvalitetssdkring inom dessa slattermetoder som jag anser att det finns ett
stort behov av och som denna undersdkning syftar till. Grundlig, akademiskt forankrad,
utbildning i1 hantverk och teori kring slatter och &dngsskotsel borde rimligen pa sikt starkt
kunna bidra till en bade hdg och jimn kompetensnivéd hos bade upphandlare och

entreprendrer inom detta omrade.

Vidare kan man se foreliggande uppsats i ett bredare perspektiv vad giller utarbetandet
av funktionell hantverksvetenskaplig forskningsmetod. De mojliga
undersokningsomriden som innefattas i den jamforande studie som utarbetas inom
uppsatsen dr inte enkom ldmpliga for slitter. Med enkla omarbetningar skulle
studiemetoden kunna anvéndas vid studie av andra hantverk. Detta kan mycket vil bli
aktuellt i framtiden, till exempel i och med 6kat intresse for bevarande och

marknadsanpassning av hantverk inom traditionell kunskap.

Uppsatsens foreslagna studie syftar till att ge oberoende information om skillnader
mellan slatter med lie och r6jsdg. Vad som didremot bor pdpekas dr att det inom
naturvards-, kulturmiljovards- och offentlig forvaltning, samt hos entreprendrer inom
slatter, samlat finns mycket stor kvalitativ kunskap om hur dessa slattermetoder skiljer
sig at. En jimforande studie, utford som foreliggande uppsats pdvisar, bor kunna visa pé
annu hogre relevans om den kompletteras med dokumentation av den kunskap som finns

hos kompetent yrkesfolk inom slatter.
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Den studiemetod som foreslas i uppsatsen bygger till stor del pd metod frén 25 ar gamla
undersokningar som gjorts vid SLU:s skogstekniska forskning under 1980-talet.
Avgrinsningen klargor att fokus ej ligger pa att fordjupa de resonemang som behandlar
fysiologi och utrustning for mitning av energetisk arbetstyngd. Infor ett eventuellt
utférande av den jdmforande studie som presenteras i uppsatsen bor mojligen en
kompletterande undersdkning av hur utrustning for rationell métning av energetisk
arbetstyngd ser ut idag, samt vilken typ av utrustning som ldmpar sig bést for att erhalla

ett korrekt resultat.

Vidare pekar uppsatsen inte specifikt ut vilken sorts lieblad som ska anvéndas i den
jamforande studien. Detta skulle kunna anses som problematiskt vid vardering av det
kulturhistoriska virdet hos liesldttern om man hivdar att vissa av bladen inte har anvénts
traditionellt 1 Sverige. Vidare kan det fa betydelse vid vérdering av lieslatter som
traditionell kunskap i Sverige. For att reda ut detta krdvs grundlig undersdkning av
skillnader mellan olika typer av blad, bade vad géller utformning och kulturhistorisk

funktion, vilket inte ryms inom detta arbete.

Som diskuterats i uppsatsens inledning sé kan skillnaden i miljopéverkan mellan de tva
redskapen antas vara stora. En grundlig livscykelanalys (LCA) av de bdda metoderna
skulle kunna ge information om dessa skillnader. Detta skulle utgora mycket relevant
kompletterande information vid ett eventuellt genomf6rande av den studie som

presenteras i denna uppsats.

Forslaget i uppsatsen dr att jimforelsen gors mellan redskapen lie och rdjsdg med
griasrojartillsats. Detta motiveras med att r§jsdgen med grasrojartillsats specifikt anvandes
i den undersokning som forskare fran CBM genomfort (se Svensson et al 2009), samt att
grasrdjaren formodas vara mer allmént forekommande dn grasklingan som
slatterapplikation till rojsdgen. I CBMs undersdkning pekas dock anvindandet av rdjsag
med grisklinga som ett alternativ som ldmnar sdvil mindre sérytor som mindre
finfordelad biomassa jamfort med plastlinan. Det d4r mojligt att argumentera for att den

foreslagna studien skulle fa 6kad relevans om man utfor den med detta redskap istéllet
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for, eller tillsammans med, grasrdjaren. Detta pekar, om inte annat, ut riktningen for

vidare undersokningar.

3.1 Avslutande resonemang

Syftet med uppsatsen var att utarbeta ett forslag till hur en jamforande studie av slatter
med lie och rdjsag kan genomforas for att erhalla information om skillnad i tidsatgédng
och arbetsbelastning vid arbetsutférande. Med utgdngspunkt i studiemetoden som
presenteras i uppsatsen blir steget till att genomfora en sddan studie inte 1dngt. Uppsatsen
uppnar pa sé sitt vis syfte, men kan forhoppningsvis ocksa vicka till diskussion kring

hantverksvetenskaplig metod.

Ett utférande av den jdmforande studie som foreslas 1 uppsatsen kan séttas samman i ett
storre sammanhang med den forskning som bedrivits om skédrande och slitande redskaps
paverkan pé floravirden av CBM (se Svensson et al 2009). P4 sé vis kan en dnnu klarare

bild 6ver skillnader mellan sldttermetoder tydliggoras.
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