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Syfte:

Studiens syfte ar att undersoka om text- och bildsamtal kan vara ett satt att framja formagan
att skapa inre bilder och vilken roll dialogen spelar i detta sammanhang.

Teori:

Arbetet utgar fran socio-kulturell teori, dar spraket och dialogen intar en framtradande roll vid
larande och utveckling.

Metod:

Metoden dr inspirerad av aktionsforskning. Aktionsforskning innefattar en relation mellan
tankandet om och handlandet i praktiken. En grupp av atta barn i ak fyra har en gang i veckan
haft text- eller bildsamtal, c:a en timme varje gang, i atta veckor. Samtalen har spelats in pa
band och renskrivits samma dag. Samtidigt har dagbok skrivits med reflektioner 6ver
processen, vilket lett till fordndring av hur ndsta samtal skulle utforas. Samtal med
klasslararen har skett fortlopande, for att ta reda pd om nagon markbar forandring skett hos
gruppmedlemmarna vad galler att hantera andra skoldmnen.

Resultat:

Under studiens gang forandrades elevernas satt att tala om sina inre bilder. Bilderna blev mer
detaljerade och tydliga. Eleverna verkade ocksa bli mer medvetna om att bilderna ofta var
kombinationer av tidigare intryck som uppstatt i deras medvetande i andra sammanhang.
Samarbetet i bildframtagandet 6kade, de "fyllde pa” och forstarkte varandras bilder positivt
vilket kan tolkas som identitetsstarkande for gruppmedlemmarna. De blev bekréaftade och
bidrog och verkade fa tillgang till varandras inre varldar. Eleverna tycktes under tiden bli mer
bendgna att tala om stdmningar, kénslor och relationer mellan manniskor som férekom i
texterna eller pa bilderna fran att fran borjan endast beskrivit yttre egenskaper. Flera sinnen
blev engagerade liksom ké&nslorna nér eleverna beskrev sina inre bilder. Intresset for
metaforer tycktes 6ka och de kunde ha langa samtal om vad en spraklig bild kunde innebéra
av olika betydelser. Studiegruppen var ocksa tongivande vad gallde att forestélla sig och
beskriva historiska platser och miljer nér de skulle gora detta i den ordinarie undervisningen.
I matematikundervisningen mérktes att de elever som deltog i studien verkade bli mer kritiska
i sitt tdnkande, de stannade upp och tycktes for sitt inre se hur saker konstruerats och vilka
samband som fanns.
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Inledning

Vad sker nar vi laser? Ogat foljer svarta bokstavstecken pé det vita pappret fran vanster
till hoger, ater och ater. Och varelser, natur eller tankar, som en annan tankt, nyss eller
for tusen ar sen, stiger fram i var inbillning. Det &r ett underverk storre an att ett
sadeskorn ur faraonernas gravar formatts att gro. Och det sker var stund
(Lagercrantz,1985).

Vi kommunicerar med andra manniskor for att gora oss forstadda och for att forsta andra och
varlden omkring oss. Detta for att skapa mening i tillvaron. Pa sa satt skapar och forandrar vi
hela tiden de sammanhang vi lever i. Ndar vi skapar denna mening i tillvaron anvénder vi 0ss
av olika sinnen och redskap for att kommunicera. Vi talar, lyssnar, l&ser, skriver, gor och
gestaltar. | begreppet sprak ingar bade verbala och icke-verbala sprak sasom bildsprak,
skriftsprak, talsprak samt musikens, dansens och rorelsens sprak. Ett budskap kan alltsa
overforas pa manga andra satt &n genom det skrivna ordet (Liberg, 2007).

Det ar viktigt att skolan stodjer barn och ungdomar att hitta olika satt att uttrycka sig for att
utveckla sitt tankande och for att fa kunskap om sig sjalva och omgivningen. For att kunna
paverka sitt eget liv och dven samhéllet kravs att man har tillgang till ett sprak som é&r
tillrackligt rikt for att kunna fungera som verktyg.

Dagens barn har olika forutsattningar for den sprakliga utvecklingen eftersom de vaxer upp i
olika sprakmiljoer (Liberg, 1993). For att kunna utvecklas pa ett positivt sitt behover barn,
oavsett bakgrund, erbjudas olika sprakliga miljoer och varierande spraklig stimulans for att
kunna utvecklas pa ett positivt satt (Lindo, 2009).

Min erfarenhet &r att det oftast inte bereds tid och utrymme for kreativa och skapande
verksamheter i undervisningen. Bade elever och larare ar pressade av allt hardare krav pa allt
flera prov, diagnoser och betyg. Matbara resultat av teoretiska studier star i fokus och
eleverna arbetar oftast individuellt, inte i grupp. Att fa mojlighet att lyssna till sina
klasskamrater och lara sig av dem under lektionerna ar viktigt for att 6va empati och tolerans
(Marton & Booth, 2000).

| var tid, dar det mesta sker i hogt tempo och ofta forandras, ar det betydelsefullt att kunna
stanna upp ibland och rikta blicken mot sitt inre fér att kunna fokusera och koncentrera sig.
En kreativ lasforstaelsestrategi kan vara att uppmarksamma och beskriva de inre bilder som
uppstar da man laser eller hor en text lasas (Stensson, 2006; Armstrong, 2005). Att lasa dr en
kreativ och dynamisk process dar lasaren tolkar och skapar texten. Fantasi, erfarenhet och
tdnkande &r nédvéandiga komponenter for att detta ska kunna ske.

Inriktningen med detta arbete har varit att understodja formagan att skapa dessa inre bilder.
Samverkan inom gruppen och den sprakliga kommunikationen, vilket Vygotskij (1999) anser
vara utgangspunkten for allt larande och all utveckling, har varit centralt i arbetet.

Med detta som bakgrund &r studien utformad som ett aktionsforskningsprojekt dar elever,
klasslarare och forskare deltar i processen. Studien utgar fran sociokulturell teori dar fokus
ligger pa elevperspektivet och dialogen.



Bakgrund

Vi lever i ett standigt flode av bilder. De moter oss Overallt; pa film, TV, internet,
reklamaffischer osv. Inte minst inom reklamen styr bilder vart medvetande och ibland dven
vart handlande, dven om vi inte vill tro det. Men hur ser vara inre bilder ut och vad betyder de
for oss i olika sammanhang?

Ar det sd att detta bildbrus forlamar var formaga att skapa inre bilder eller blir vi istallet
inspirerade sa var egen inre bildvarld blir rikare?

Vad innebdr det att barn allt oftare "har sett filmen” &n "har last boken? | stéllet for att skapa
egna inre bilder av en handling har alla filmens bilder i sitt huvud.

Fenomenet inre bilder ar ndgot som intresserat mig sen jag laste bocker som barn och markte
att jag forsatte bokens handling i for mig redan kénda miljoer. Nar jag under
speciallararutbildningen blev medveten om att de inre bilderna, och formagan att skapa dessa,
har ett positivt samband med lasforstaelsen, (Snowling, 2007, Armstrong, 2005) blev jag
intresserad av att utforska barns inre bilder narmre.

Kan man utveckla formagan till att skapa inre bilder genom att medvetet 6va den processen
vid text- och bildsamtal?

Vad betyder dialogen for de inre bilderna?

Hur mycket ar kombinationer av det eleverna redan tidigare upplevt och vad &r helt nytt?

Man kan knappast tala om inre bilder utan att komma in pa fantasi och kreativitet.

Fantasi bygger pa erfarenheter och en forutséttning for fantasi ar” tyst kunskap”. Allt vi vet
men inte kan sdga. Genom de estetiska dmnena och konsten kan vi férmedla denna tysta
kunskap”. Ett forrad av rika och varierande upplevelser behdvs for att ha en grund for
skapande aktivitet (Ullstadius & Lovell, 2009). Att ha ett estetiskt forhallande till larande
innebar bl.a att ha som mal att eleverna ska fa tillgang till alla sina sprak.

Aven inom matematiken ar det inre bildskapandet viktigt. Det ar vagen fram till svaret, inte
bara sjalva svaret som &r viktigt i matematikundervisningen. FOr att man ska kunna lyckas ar
det viktigt att man kan ”se”, att man kan utnyttja monster och samband. Man ska kunna
generalisera, reflektera och tanka i mentala bilder och pa sa satt anvanda det man redan kan i
nya sammanhang. Spraket och kommunikationen blir &ven har viktigt.

I skolan handlar det ofta om att valja ut information i en text och om man kan det betraktas
man som laskunnig. For att tolka en text behodvs dock ett storre djup. Keene & Zimmermann
(2003) tolkar betydelsen av de inre bilderna sa: “for lasare ger bilder som uppstar under
lasningen ett personligt band till texten, och bidrar till den sjélvinsikt, den komplexitet och det
djup som utgdr kérnan i manniskans vasen” (s. 161).

Att hinna med boksamtal och reflektion kring texter &r sadant som ar latt att prioritera bort i
undervisningen. Kanske det skulle betyda mycket for utvecklandet av fantasin och &ven
specifika formagor som lasforstaelse och matematiskt tankande om det fanns ett storre
utrymme till att arbeta med inre bilder for att gora eleverna medvetna om dem. Nér eleverna
delger varandra fragment av sina inre varldar skulle det ocksa kunna skapa forutsattningar for
storre forstaelse, tolerans och empati mellan eleverna.



Syfte

Syftet med studien &r att undersoka om arbete med text- och bildsamtal kan medvetandegéra
och utveckla formagan hos elever att skapa inre bilder och vilken roll dialogen spelar i detta
sammanhang.

Kan man utveckla formagan till att skapa inre bilder genom att medvetet 6va den processen
vid text- och bildsamtal?

Vad betyder dialogen for de inre bilderna?

Hur mycket ar kombinationer av det eleverna redan tidigare upplevt och vad ar helt nytt?

Vad sager styrdokumenten?

| laroplanen for grundskolan, Lgrll, star att eleverna ska fa uppleva olika uttryck for
kunskaper, att de ska fa préva och utveckla olika uttrycksformer och uppleva kanslor och
stdmningar:

En harmonisk utveckling och bildningsgang omfattar mojligheter att prova, utforska, tillagna sig
och gestalta olika kunskaper och erfarenheter. Férmaga till eget skapande hor till det som
eleverna ska tillagna sig (Skolverket; Lgrll).

| kursplanerna for svenska (Lgrl1, 3:17) slas fast :

Sprak ar manniskans framsta redskap for att tanka, kommunicera och lara. Genom spraket
utvecklar manniskor sin identitet, uttrycker kanslor och tankar och forstar hur andra kanner och
tanker. Att ha ett rikt och varierat sprak ar betydelsefullt for att kunna forsta och verka i ett
samhaélle dar kulturer, livsaskadningar, generationer och sprak mots.

Kursplanerna i svenska betonar att sprakformagan har stor betydelse for allt arbete i skolan
och for elevernas fortsatta liv och verksamhet. Det framhalls att spraket har stor betydelse for
den personliga identiteten:

Spraket har en nyckelstéllning i skolarbetet. Genom spraket sker kommunikation och samarbete
med andra. Kunskap bildas genom spraket och genom spraket gors den synlig och hanterbar.
Svenskdmnet syftar till att tillsammans med andra amnen i skolan utveckla elevernas
kommunikationsformaga, tankande och kreativitet.(Skolverket; Kursplan for svenska, inréttad
2000-7 SKOLFS: 2000:135)

I malen for svenska star bl.a. att skolan ska strava efter att eleven

- utvecklar sin fantasi och lust att lara genom att lasa litteratur.

- utvecklar sin fantasi och lust att skapa med hjalp av spraket, bade individuellt och i
samarbete med andra.

- utvecklar sin formaga att i dialog med andra uttrycka tankar och kéanslor som texter
med olika syften vacker samt stimuleras till att reflektera och vardera.

- pa egen hand och tillsammans med andra anvanda erfarenheter, tdnkande och
sprakliga fardigheter for att bilda och befasta kunskaper,
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Tidigare forskning

| detta avsnitt belyses kortfattat de inre bildernas roll i tidiga skriftlésa kulturer, nagra
forskares syn pa de inre bildernas betydelse for lasforstaelsen, samt olika uppfattningar om
konsekvenserna av att omges av yttre, visuella bilder i stor utstrdckning. Dialogens betydelse
for kunskapsinhamtande och for att fa insikt om oss sjalva utgor en del av avsnittet. Dessutom
beskrivs fantasins och kreativitetens samband med anvandandet av tidigare erfarenheter i nya
kombinationer. Betydelsen av den kreativa ansatsen i ett arbete avslutar avsnittet.

Inre bilder och inferenser

Nar det manskliga spraket utvecklades upptéckte man att ord kan framkalla bilder hos dem
som hor dem. Bilderna kan skapa kanslor som ar lika starka som vid de verkliga handelserna.
De mentala bilderna &r annorlunda an de visuella, de vi ser med vara dgon, och ar av olika
karaktar. Vissa ar sa lika vanliga bilder att vi kan se detaljer, medan andra mera liknar
”bilder” av ljus eller lukt. De senare liknar inte alls visuella bilder (Egan, 2005).

| skriftlésa kulturer fyllde bilder samma viktiga roll som rytmer. De skulle hjalpa manniskor
att lara sig saker utantill. Dessa kulturers myter bestod ofta av bisarra , livfulla bilder som
framkallade psykologiska effekter och de bestar &n idag. De har alltsa dverlevt det syfte for
vilket de en gang skapades. Detta liknar sprakutvecklingen hos barn som innebér att de kan
framkalla mentala bilder av foreteelser och saker som inte ar nérvarande. De uppfattas som
narvarande och verkliga genom den inre bilden.(ibid.)

Ett exempel pa detta &r att barn ofta tecknar ur minnet nar de ska rita av nagot. Barnet ritar det
vasentligaste, vad de kénner till om saken och inte efter verkligheten, &ven om de har saken
eller manniskan framfor sig (Vygotskij, 1995).

Snowling (2007) tar upp sambandet mellan lasforstaelse och att forsta bildsprak och abstrakta
begrepp. Avkodningen kan fungera utmarkt medan ordforradet, formagan att skapa inre bilder
och forsta bildsprak kan vara samre utvecklad. Detta leder till svarigheter att forsta en text till
fullo.

Mer erfarna lasare far en djupare textforstaelse genom att frammana inre bilder nar de laser
(Stensson, 2006). Detta 6kar méjligheten att skapa en relation till texten eftersom bilderna kan
vara kopplade till lasarens tidigare erfarenheter. Att koppla egna erfarenheter till inre bilder
underlattar for lasaren att tolka dolda budskap i texten. Stensson kallar detta att lasaren gor
inferenser. Nar lasarens sinnen moter texten paborijas det inre bildskapandet.

Keene & Zimmermann, (2003) skriver ocksd om inferenser som de anser &r ett satt att ge
texten en personlig innebord. Tolkningen av texten &r ett resultat av att det l&sta férenas med
tidigare upplevelser. Darfor blir tolkningen unik och innebdrden behéver inte vara direkt
uttryckt i texten. Ldsarna &r medvetna om att det finns en underliggande betydelse och sdker
den aktivt.

De skriver vidare att de kommit fram till att de bilder som dyker upp i huvudet ndr man laser
ar en slags sinnenas impressionism. Bilderna liknar fargerna pa en malarduk. Varje enskilt
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penseldrag saknar mening tills man ser malningen i dess helhet. P& samma séatt ar det med de
inre bilderna som far mening forst nar man forbinder dem med texten och andra bilder och
minnen ur livet. Den inre bilden blir till ett minne nar den forknippas med texten i ldsarens
huvud (s.146).

Armstrong, (2005), forklarar begreppet inre bilder sa att varje ord skapar en bild inne i
barnets huvud. Om barnet har ett stort ordforrad har det lattare har att skapa inre bilder. Han
menar vidare att lasforstaelsen och formagan att skapa inre bilder ar starkt knutna till
varandra. Genom att stanna upp i lasningen och blunda kan man éva upp férmagan att se inre
bilder och pa sa sétt bearbeta texten i bildform. Detta skulle da 6ka lasforstaelsen.

Aven Egan, (2005) menar att forméagan att omvandla text till inre bilder ar viktig. Denna
formaga har samband med hur eleverna klarar sina forsta ar i skolan eftersom den &r viktig
for lasforstaelsen. Egan uppmuntrar foraldrar och andra vuxna att fritt, muntligt aterge
berattelser for sina barn. Det kan ocksa handla om det viktigaste som hant dem under dagen.
Beréttelserna kan vara korta och enkla men viktigt ar att de byggs upp av livfulla metaforer
och bilder Han anser att att en stor del av barnets fantasiutveckling bestar i att de skapar
bilder av ord. lllustrerade bocker och TV kan da reducera eller undertrycka denna formaga.
Detta stods av Healy, (1999), som menar att barns hjarnor kan férandras och funktioner
foérsvinna om datorer anvénds foér mycket. Barnen kan inte langre skapa inre bilder om de
standigt serveras visuella sadana som komplement i alla sammanhang ( Brodin & Lindstrand,
2007 ). De menar t.0.m. att forestallningarnas vérld kan komma att upphdra och utrymmet for
en kreativ utveckling forsvinna. Armstrong (2005) havdar istéllet att larare bor anvénda sig
mer av bilder i undervisningen eftersom bilder foder inre bilder.

Att lasa hogt

Langt in pa 1800-talet var hoglasning detsamma som att lasa. Man lyssnade till texter i kyrkan
och i litterara salonger lastes romaner hogt. Lasning och berattande var nagot kollektivt. Forst
senare borjade man lasa tyst var och en for sig. Hoglasningen har aterkommit idag eftersom vi
har tillgang till talbocker. Att lasa hogt for en skolklass innebér att man ger en mojlighet for
gruppen att tillsammans genomleva ett drama och detta har betydelse bade for det enskilda
barnet och for hela gruppen eftersom det blir en gemensam upplevelse och man far ett
gemensamt sprak ( Stensson, 2006). Att lasa hogt for barn 6kar inte bara deras ordforrad, det
stimulerar ocksa deras formaga att skapa inre bilder (Liberg,1993).

Dialogens betydelse

Dysthe (1996) framhaller att kunskapsinhamtande sker i en process, i ett socialt samspel
mellan larare och elever. Hon talar om en dialogisk undervisning till skillnad fran monologisk
som ké&nnetecknas av envagskommunikation och férekommer i traditionell undervisning i de
flesta lander. Dysthe utgar fran Michail Bakhtins tankar om dialogen. Bakhtin (1895-1975)
var sprak- och litteraturforskare i fore detta Sovjetunionen. Sjélva existensen ar enligt Bakhtin
dialogisk: "Livet ar dialogiskt till sin natur. Att leva innebdr att engagera sig i en dialog, att
stalla fragor, lyssna, svara, komma Gverens osv” ( Dysthe,1996, s.63). Det ar detta spraket i
forsta hand anvands till och inte for att uttrycka sig sjélv. Bakhtin menar vidare att vi inte kan
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uppfatta oss som en helhet eller fa insikt om oss sjalva om vi inte relaterar oss till den andre.
Genom den andre blir vi oss sjélva:

Jag uppnar insikt eller medvetenhet om mig sjalv, jag blir mig sjalv bara genom att
visa mig for den andre, genom den andre och med den andres hjalp. De viktigaste
handlingarna, de som konstituerar jagmedvetandet, bestams av dessa handlingars
forhallande till ett annat medvetande, till ett du... Manniskans sjélva vasen (bade inre
och yttre) &r djup kommunikation. Att vara ar att kommunicera... Att vara &r att vara
nagon for den andre, och genom den andre att vara nagon for sig sjalv. Manniskan
har inget inre territorium som hon ager sjalv; det ar fullstandigt och alltid pa gréansen;
och da méanniskor blickar in i sig sjélva, ser de den andre i 6gonen eller genom den
andres 6gon... Jag kan inte klara mig utan den andre; jag kan inte bli mig sjalv utan
den andre.... ( Bakhtin, 1984, s 311, Dysthes Overséttning fran den engelska

upplagan)

Bakhtin menar att dialogen utgér grunden i det humanistiska tankandet om man ser den som
ett medel att hora andras roster, se andras perspektiv och tillsammans med andra soka efter
svar. Ett dialogiskt klassrum blir pa detta satt en modell for hur méanniskor fungerar i en
demokrati.

For att ett dialogiskt samspel ska uppsta mellan larare och elev kravs att lararen betraktar
eleven som en dialogpartner. Relationen mellan elev och larare ar alltsa avgorande for om
samspelet ska bli dialogiskt (ibid.) Aven Reichenberg (2008), framhaller samtalets stora
varde. De samtalande far dela varandras tankar med allt vad det innebéar av att jamfora,
utveckla ideéer, stalla fragor, associera och 16sa problem. Kunskap byggs och befasts nér den
bearbetas och darfor &r samtalet viktigt.

Samarbete och kommunikation ar sarskilt centralt i var tid da det standigt uppstar nya sétt att
arbeta och producera. Det utmanar var formaga att kommunicera, lyssna, samarbeta och
koordinera. Ofta samverkar méanniskor med olika kompetenser med projektet som arbetsform
vilket stéller stora krav pa lyhordhet och anpassning (Séljo, 2003).

Metakognitiva dialoger

Metakognitiva dialoger ar dialoger dar "lararen har en avsikt att fa barn att tanka, reflektera
och kommunicera sina tankar” (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003, s 114).
Syftet ar att ge barn mojlighet att se sitt eget larande och att skapa forutsattningar for
reflektion.

Forfattarna drar paralleller till den strategi Langer (ref. i Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson, 2003) talar om som “mindfulness”. Denna strategi ¢var upp formagan att vara
medveten, varsebli och uppmarksamma nagonting. Det som behdvs for att utveckla denna
formaga hos barn, menar Langer, &r att de lar sig relatera saker till varandra pa ett nytt satt, att
de ar Oppna for ny information samt att de ar medvetna om mer an ett perspektiv. For att
utveckla detta behovs leken, anser Langer. | leken kan barnen skapa en egen varld eller
aterskapa det de upplevt pa ett satt som tillfredstaller dem. Néar det inte finns givna svar kan
osakerheten skapa kreativitet.



Det ar svart att reflektera 6ver det som tas for givet. Om man bara foljer rutiner leder detta till
vad Langer kallar "mindlessness”(tankloshet), man behover inte reflektera, alltsa motsatsen
till det sétt att se nya perspektiv som “mindfulness” kan skapa.

Delaktighet

Barns sétt att erfara eller tinka om nagot behdver inte vara medvetna men de uttrycks anda i
deras sétt att beskriva vad de upplever. Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson (2003),
menar att det ar viktigt att man som vuxen forstar vad barnet vill férmedla pa barnets villkor
och inte ser det bara ur den vuxnes perspektiv. Detta ar en forutsattning for att géra barn
delaktiga och for att de ska kéanna sig sedda och forstadda. Det ar darfor av storsta vikt att
barn ges mojlighet att delge sina tankar, kanslor, upplevelser och erfarenheter. 1 skolans
vardag &r detta inte alltid fallet. Det skapas en konflikt mellan barns mgjligheter att delta och
paverka och att de ska utvarderas efter laroplanens strikta monster ( Pramling Samuelsson &
Sheridan, 2003). Nar laroplanens regler och struktur far bestimma skoldagen blir eleverna
mindre kreativa och &ven deras formaga att skapa forstaelse minskar. For lararnas del blir det
svarigheter att pa samma gang formedla laroplanens amneskunskaper och att mota varje barn
individuellt utefter dess 6nskningar, erfarenheter och upplevelser.

Dysthe anser att det & nodvéandigt med ett element av férhandling mellan larare och elev
eftersom samspel och dialog ar sa viktiga faktorer i larandet. Samspelet mellan larare och
elever formas delvis av lararens forvantningar pa eleverna och det ar viktigt hur dessa
forvantningar kommer till uttryck. Om ldraren visar att det som eleverna uttrycker ar
intressant starks deras sjalvrespekt. De uppmuntras da att tanka sjalvstandigt och
sammanlénka ny information med tidigare kunskaper och erfarenheter (Dysthe, 1996).

Att syntetisera

Da vi kombinerar ny information med kunskaper vi redan har for att skapa nagot nytt, en ny
idé eller satt att se pa saker, kallas det att vi syntetiserar. Nar vi analyserar bryter vi ner en
helhet i delar och nér vi syntetiserar fogar vi samman delar till en ny helhet. Analys och
syntes ar alltsd varandras motsatser. Nar vi laser eller hor en text lasas fylls hela tiden
informationen pa och vi bygger vidare pa handlingen utifran det vi redan vet. For att kunna
gora detta kravs att vi kan stanna upp och samla ihop vara tankar. Vi maste kunna avgéra vad
som éar viktigt eller inte, sammanfatta, generalisera och bedéma och pa ett personligt satt
sammanflata det vi redan vet med ny kunskap (Stensson, 2006).

Fantasi och kreativitet

En mansklig aktivitet som skapar nagot nytt, oavsett om det skapade &r ett ting i den yttre
varlden eller en konstruktion av intellektet eller kanslan, kallas kreativitet (Vygotskij, 1995).

Var hjarna bevarar vara tidigare erfarenheter och framjar att dessa aterupprepas i nya
kombinationer. Detta far till foljd att vi kan anpassa oss till omvérlden genom att vi
upparbetar vanor som upprepas nar vi kommer i liknande situationer.”Den kombinatoriska



fantasins roll kommer i framtiden knappast att bli mindre an vad den &r idag. Det & mycket
troligt att den kommer att anta en egen karaktar, som sammanfér experimentets vetenskapliga
element med de mest halsbrytande perspektiv inom den intellektuella och gestaltande
fantasin” (a.a))

Strandberg (2006), havdar att fantasi och kreativitet ar metoder som alla ménniskor kan 6va
upp. Vi Ovar var kreativa formaga nar vi ges forutsattningar att kombinera ihop vardagliga
ting och foreteelser pa nya satt. Kreativ formaga behovs inte i ett stabilt samhalle dar vi vet
hur morgondagen ser ut, men i var postmoderna varld vet vi just inte detta. FOr att kunna
orientera sig maste barnen lara sig att ta tillvara situationer som standigt ar i rérelse. De maste
vara beredda pa att forandra regler, roller och verktyg. De maste Gva upp en frihet déar de kan
handla och skapa just de kombinationer de behdver. Det ar just detta fantasi och kreativitet
handlar om, menar Strandberg och han anser ocksa att den kreativa orienteringen i
“framtidens vérld” forsummas i skolans varld.

Detta havdar ocksa Bjorkvold (1991), som menar att det finns en risk att fantasin inte
utvecklas hos eleverna i dagens kunskapsskola dar de teoretiska @&mnena betonas pa bekostnad
av de estetiska. "Om man nojer sig med siffrornas facitsvar kommer fantasins plasticitet att
forsvagas och om fantasin forstenas, forstenas inlarningen” (Bjorkvold, 1991, s.167).

Den kreativa ansatsen

Pa samma linje & Bamford (2009) som i sin forskningsrapport kom fram till att att elevers
ldrande gynnas av estetiska &mnen.

Bamford papekar att det ar den kreativa ansatsen som &r avgorande. Det betyder att det inte
bara &r de estetiska d&mnena i sig som &r viktiga, utan att det finns ett kreativt och estetiskt
forhallningssatt i alla amnen. Man kan inte skapa en kreativ miljo6 om man inte har
kreativiteten inom sig sjalv, menar hon. Rapporten visade ocksa att de estetiska d&mnena
starker samarbetsformagan, sjalvfortroendet och det sociala samspelet i en klass.

En annan effekt, som framkom i Bamfords studie, &r att barn skolkar i mindre utstrackning i
skolor med bra estetisk undervisning. Eleverna trivs battre, och har de roligt i skolan
anstranger de sig mer och det smittar av sig till andra &mnen. Det &r egentligen inte nagot nytt
att man i skolan arbetar med teater, film, satter upp en musikal eller bygger en vikingaby i
lera, men det dr det skapande forhallningsséattet och inte de enskilda insatserna som ar viktiga.

Internationellt ses Sverige som ett land med en innovativ och kreativ skola, men Bamford
tycker sig marka att det nu slar om i motsatt rikning och att det finns krav pa en mer
traditionell undervisning. Hon slar fast att det finns en motsattning i flera landers skoldebatt
just nu:

Vi lever i en kunskapsekonomi dar de ekonomiska drivkrafterna alltmer handlar om
kreativitet och innovationer. Det finns en stark press for ett mer innovativt samhalle.
Men samtidigt finns en motsatt strdmning, en opinion som ar orolig for skolresultaten
och tror att l6sningen &r att ga 50 ar tillbaka i tiden. Men det finns inga bevis som stoder
det. Det finns tvartom bevis for att lander som har lyckats bra i test som Pisa vérderar
estetiska &mnen och Kkreativitet hogt (ibid.).



Teorl

Vygotskijs teori ar utgangspunkten for de flesta sociokulturella teorier, dar interaktion och
kommunikation har en stor roll. Dialog och mening ar de centrala begreppen for
kunskapsprocessen. Inlarning sker som en social process och barnet blir pa sa satt delaktigt i
den gemensamma kulturen. Darfér kan man séga att kulturen ar social. Vygotskij ser ”ordet”
som en sprakhandling dar andras ord tolkas och blir till inre sprak och tankande, dvs mening
(Vygotskij, 1999).

Det &r enligt detta tdnkesatt, genom yttre processer, som méanniskor skapar sig forutsattningar
for de inre. Utan dessa yttre processer sker ingenting i huvudet. Psykologiska processer ska
forstas som aktiviteter och inte nagot som uppstar ur en inre mental idévarld. Allt tankande,
talande, l&sande, problemlésande, ldrande osv har sin grund i manniskors praktiska och
faktiska liv. Det som hander nar praktiska handlingar stralar samman med sprak ar att spraket
med dess speciella form och innehdll borjar paverka aktiviteten. Tankandet kan styra
aktiviteten, och far till foljd att man blir mindre beroende av omstandigheter och situationer.
Nar spraket kan strukturera aktiviteterna far vi frihet att skapa nagot nytt (Strandberg, 2006 ).

Larande som socio — kulturell — historisk praxis

Aktivitet ar ett centralt begrepp inom den socio-kulturella teorin. Enligt Vygotskij har de
aktiviteter som leder till larande och utveckling speciella kannetecken. De &r for det forsta
sociala, vilket innebdr att det jag har lart mig &r resultatet av interaktioner med andra
manniskor. Vygotskij talade om den proximala utvecklingszonen och han menade da att ett
barn med hjalp av en vuxen eller ett mer erfaret barn kan klara av saker som det inte kan
ensamt. Senare kan barnet gora detta sjalv. Detta kan synas vara helt uppenbart, men insatt i
ett storre interaktivt och socialt perspektiv, far det avgorande konsekvenser (Saljo, 2000). For
det andra &r aktiviteter som leder till utveckling medierade, vilket antyder att méanniskor inte
star i en direkt, otolkad och omedelbar kontakt med omvérlden. Vart tankande och vara
forestallningsvarldar kommer ur var kultur och intellektuella och fysiska redskap inom denna.
| ett socio-kulturellt perspektiv ar det centralt att bade fysiska och sprakliga / intellektuella
redskap medierar verkligheten. Det viktigaste redskapet i detta avseende &ar resurserna som
finns i vart sprak. Vidare ar manniskors aktiviteter alltid situerade, de forsiggar i sarskilda
situationer, rum och platser. Det & med andra ord lattare att lara sig saker i miljéer som
inbjuder till det. Psykologiska fenomen och processer kan bara forstas i sina historiska och
sociala sammanhang. Vad som ocksa utmarker de aktiviteter som leder till utveckling &r att de
ar kreativa och overskrider givna granser. Vi kan inte bara anvénda relationer, verktyg och
situationer, vi kan ocksa omforma dem och da lar vi oss sérskilt mycket. Nar vi prévar och
Ovar det vi annu inte kan overskrider vi givna biologiska, psykologiska och samhaélleliga
tillstand (Strandberg, 2006).



Sprak och tanke

De omgivande sociala och kulturella ménstren paverkar manniskors satt att uppfatta varlden
och att agera i den. Forestéllningar fors vidare genom kommunikation och kommunikation
sammanbinder kulturen och manniskors tdnkande. | ett sociokulturellt perspektiv antar man
att tankande kan vara en kollektiv process, nagot som ager rum mellan manniskor likaval som
inom dem (Saljo, 2000). Dysthe (1996) delar Vygotskijs syn pa inlarning som nagot som ar
bade kognitivt och socialt. Spraket uppfattas som en individuell kognitiv process och en
kommunikationsprocess, vilket innebar att mening skapas i en gemenskap och bada dessa
processer ar nodvandiga for en optimal inlarning. Detta framhaller dven Alexandersson,
(2009), som papekar att det ar viktigt for en studie som utgar fran den sociokulturella teorin
att den forutsatter ett pedagogiskt mote mellan larare och elev liksom mellan elev och elev
och att alla som deltar tillfér den sociala situationen bade aktivitet och kreativitet. Det som
kravs ar en aktiv elev, en aktiv larare och en aktiv miljo och att leken och fantasin &r viktiga.
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Metod

Detta avsnitt behandlar de viktigaste skillnaderna mellan kvalitativ och naturvetenskapligt
inriktad forskning. Aktionsforskning som vetenskaplig metod och triangulering som ett
arbetssatt inom denna metod presenteras. Vidare beskrivs urvalet, bortfallet inom detta och
genomforandet av studien i sin helhet. Valet av texter och bilder till samtalen motiveras i en
annan del av avsnittet liksom forskarens roll i studien. Avslutningsvis beskrivs bearbetningen
av det empiriska materialet.

Kvalitativ forskning

Studien styrs av ett kvalitativt synsatt och fokus ligger pa att studera hur individer tolkar och
uppfattar omvérlden. En kvalitativ ansats soker efter forekomster, frekvenser och eventuella
samband mellan dessa (Widerberg, 2002).

Kvalitativ forskning presenteras oftest som motsatsen till naturvetenskapligt inriktad
forskning, som ocksa benamns kvantitativ eller “traditionell”. Den senare utgar ifran att det
finns en enda, objektiv verklighet som vi kan observera och méta. Inom denna forskning kan
man i vissa fall faststalla lagar for att forklara delar av verkligheten. Man utgar ifran att
verkligheten ar oféranderlig och inriktar sig pa resultat och reliabilitet i matningarna. Utifran
ett kvalitativt forskningsperspektiv raknar man med att det finns manga verkligheter och att
dessa ar en funktion av asikter, uppfattningar och samspel mellan manniskor. Inom kvalitativ
forskning ar processen intressantare an resultat och produkt. Vidare ar man intresserad av hur
manniskor skapar mening i sina liv utifran vad de upplever och hur dessa upplevelser sedan
tolkas och bidrar till strukturen i deras sociala liv. Inriktningen ligger pa process, innebérd
och forstaelse och resultatet beskrivs snarare i ord och bilder an siffror, vilket gor att den
bendmns som deskriptiv (Merriam, 1994).

Kvalitativ forskning &r dessutom induktiv, vilket betyder att den utvecklar hypoteser, teorier,
begrepp och abstraktioner istallet for att préva de teorier som redan finns. Man samlar saledes
in information och stéller upp kategorier och pastaenden utifran de relationer som kommit
fram i empirin (ibid.).

Starrin & Svensson (1994), anser att kvalitativa metoder har utrymme for vidsynthet saval
som djupsinthet och ger oss helt andra mojligheter att na kunskap om sammanhang i
méanniskors vérld an vad kvantitativa metoder ger. De menar att vi med hjalp av kvalitativa
metoder kan soka ny kunskap pa bade outforskade och beforskade omraden och déarigenom
berika gammal kunskap.

Aktionsforskning

Utifran syftet att undersoka om text- och bildsamtal kan paverka barns formaga till att skapa
inre bilder och att bli medveten om dessa, har jag inspirerats av aktionsforskning som metod.
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Aktionsforskning &r en ansats som utgar fran praktiken och har som mal att férandra och
utveckla denna. Man vill ocksa skaffa sig kunskap om hur denna foérandring gar till och vad
som hander under arbetets gang. For att komma at detta staller man fragor till praktiken,
iscensatter en handling, foljer processen och reflekterar éver vad som sker (Rénnerman,2004,
s.13). Rénnerman menar vidare att aktionsforskning kan ses ur ett ”bottom-up”- perspektiv
eftersom det ar praktikern sjalv som staller fragorna, prévar nya véagar och verkar for
forandring och utveckling. | aktionsforskningsspiralen startar processen med en viss
forforstaelse for en forskningsuppgift, nasta steg blir utforskandet, det nya materialet tolkas
och en ny forforstaelse uppstar som blir utgangspunkt for nasta varv i spiralen. Sa gar det
vidare tills en utveckling sker (Lindgren, 2009).

M &lﬂhlln-m
Refaknan
“ﬂ?‘“ LM

Reflakticn

Reviderad plan

Plan

Aktionsforskningsspiralen, (http://www.ufn.gu.se/samverkan/vara_verktyg/aktionsforskning/)

Det kan vara svart att forutsdaga handelseforloppet och planeringen kan inte goras lika
detaljerat som i traditionell forskning. En alltfor hog grad av forforstaelse riskerar att
forskningen blir standardiserad och inte en ofdrutséagbar process (Ronnerman, 2004).
Ronnerman menar vidare att aktionsforskningsprocessens kannetecken &r initiativtagande,
narhet och uppfinningsrikedom och att dessa kvalitéer utvecklas i samspel mellan forskare
och praktiker. Eftersom jag inte tidigare arbetat med barns inre bilder var jag inte tyngd av
alltfor mycket forforstaelse, vilket kan ses som en fordel. Denna studie kan ses som en
modifierad form av aktionsforskning da den vanligtvis innebar att forskare och praktiker
arbetar tillsammans for att gemensamt komma fram till nya upptackter och losningar pa
problem inom verksamheten.

Triangulering

| studien har flera olika datainsamlingsmetoder anvants. Detta for att fa en 6kad forstaelse av
processen. Da jag ser det som undersoks fran olika positioner, t.ex genom observationer,
intervjuer,dagboksskrivande och skriftliga kallor, framtrader sannolikt en fullstandigare bild
(Patel & Davidsson, 2003).

Triangulering innebér att man kontrollerar existensen av vissa foreteelser och sannings-
halten i vad olika manniskor sager genom att samla in information fran manga olika
informanter och anvanda manga olika kallor for att darefter jamfara och kontrastera en
redogdrelse med andra beskrivningar — allt i syfte att fa en sa fullstandig och balanserad
undersékning som mojligt (Bell, 2000).
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Den ena metodens svaga sidor ar ofta den andras starka och genom att kombinera ihop
metoder kan man utnyttja alla férdelar med metoderna samtidigt som man har kontroll éver
nackdelarna (Merriam, 1994).

Metoderna som anvants i denna studie ar gruppsamtal som spelades in pa band, observationer,
dagbok och informella intervjuer med ldrare. Dessa metoder stodde varandra sa att
informationen blev mer nyanserad och vidare. N&r jag renskrev bandupptagningarna
upptackte jag sadant som skulle ha fallit bort om jag endast lyssnat till samtalen och
observerat eleverna. Observationerna visade hur engagerade eleverna var och hur de
samarbetade och inspirerades av varandra. Samtalen med klasslararen gav mig insikt om att
de elever som ingick i gruppen ocksa anvande sig av inre bilder i andra &mnen. De uttryckte
ocksa for henne att de uppskattade vara samtal. Dagboken blev ett stod eftersom jag markte
hur mina tankar om arbetet forandrades under arbetets gang och darmed blev den en vég till
individuell reflektion. Eftersom reflektionsprocessen &r en central del av aktionsforskning
som metod ar dagboksskrivandet ett viktigt verktyg ( Ronnerman, 2004).

Urval

De elever som kom att utgdra undersokningsgruppen gar i arskurs 4 pa en lag- och
mellanstadieskola i en mindre tatort. Hela klassen bestar av 28 elever. Anledningen till att det
blev just denna klass arbetet inriktades pa, var att jag tidigare samarbetat med klasslararen da
vi arbetade pa samma skola. Pa den skola eleverna nu gick hade lararna ingatt i ett lasprojekt
dar man bland annat tagit upp de inre bildernas beydelse for lasforstaelsen. Detta var jag inte
medveten om da jag bestamde mig for vad mitt arbete skulle omfatta, men det var en fordel
eftersom klasslararen da redan hade en forforstaelse for amnet.

Gruppen utgjordes av atta elever, 6 flickor och 2 pojkar. Vi traffades atta ganger sammanlagt
och samtalen varade c:a en timme varje gang. Att det blev just dessa atta elever skedde enligt
“fruktbarhetsprincipen”, det vill sdga de som var mest intresserade av att delta, och saledes
hade mest att tillféra studien, kom att utgéra undersdkningsgrupp (Rosenqvist & Andrén,
2006). De forsta tva gangerna var det ytterligare fyra elever som deltog och jag hade da delat
dem i tva grupper. Nar dessa fyra avbrot sitt deltagande bildade resten en grupp och den
gruppen var sedan oforandrad under hela studien. De som avbrot deltagandet hade svarare &n
de andra att tala om sina bilder och var mer avvaktande till hela proceduren. De personer som
man inte lyckats fa med i sin studie brukar skilja sig fran de andra i nagot avseende som ar
viktigt. Det kan vara sa att de ar mer negativt instéllda till problemomradet och om de hade
varit med skulle de ha paverkat resultatet i stor grad (Stukat, 2005). Att de andra, som senare
kom att utgora undersokningsgruppen, redan fran borjan hade lattare att fa tillgang till sina
inre bilder och var mer positivt installda till arbetet kan givetvis ha paverkat resultatet.

Genomforande

Efter att ha tagit kontakt med klasslararen for den klass dér jag tdnkt genomfora studien
traffades vi och jag presenterade for henne hur jag tankt l&gga upp arbetet. Jag bad henne
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ocksa vara uppmarksam pa om nagot forandrades i gruppmedlemmarnas sétt att uttrycka sina
tankar och reflektioner under den ordinarie undervisningen, den tid som studien pagick.
Skolledningen informerades och var positiv till studien.

Darefter skickades brev ut till foraldrarna i klassen (bilagal) for att fa deras godkannande av
att barnen deltog. | brevet upplystes fordldrarna om att deltagandet var frivilligt och att
eleverna narsomhelst kunde avbryta sin medverkan. De informerades ocksa om att det
insamlade materialet inte skulle anvandas till nagot annat an just denna studie och att det bara
var tillgangligt fér dem som ingick i studien.

Eftersom det var elevernas satt att sprakligt uttrycka sina inre bilder som var intressant ansag
jag att dagboksanteckningar och ljudinspelningarna av samtalen var tillrackligt bra
informationskallor. Videoinspelningar skulle visserligen ha kunnat visat pa samspelet mellan
eleverna, men eftersom jag deltog i samtalen var det inte mojligt da jag var ensam om att
genomfora undersékningen.

Vi satt till en borjan i ett grupprum da samtalen gjordes. Mitt i samtalet tvingades vi flytta,
och sitta pa golvet i ett pentry .Skolan hade brist pa utrymme och en annan klass behovde
grupprummet. Efter nagra tillfallen fick vi tillgang till speciallararens arbetsrum. Det
underlattade arbetet.Vi satt runt ett bord, bandspelaren lag mitt pa bordet, vilket inte verkade
stOra eleverna.

Vid textsamtalen borjade jag samtalet med att ldsa en text som jag sjalv valt ut. Eleverna
lyssnade och forsokte se for sitt inre vilka bilder som dok upp da de horde texten. Manga
blundade nér de lyssnade for att inte storas av yttre synintryck. Nér jag last fardigt beskrev
eleverna sina inre bilder. De forsta samtalen kan beskrivas som ganska trevande, antagligen
for att eleverna var ovana vid detta tillvdgagangssétt, och jag behévde stilla manga fragor.
Efter ett par samtal flot det lattare. Ibland foll de varandra i talet nar de blev ivriga. De
forsokte ibland racka upp handen, men oftast fungerade turtagningen anda.

Vid bildsamtalen satt vi ocksa runt bordet och jag visade dem en bild som vi tyst betraktade
en stund. Jag sa ingenting om bilden. Efter en stund uppmanades de att beratta vad de sag,
vilka egenskaper de trodde manniskorna pa bilden hade, vilka relationer de hade inbordes
och vilka slags liv de levde.

Val av texter och bilder

Vilka texter som skulle anvandas var inte fastlagt fran borjan. Det viktigaste var att de inte
skulle vara filmatiserade. Det skulle i sa fall ha kunnat stora mojligheten att fa egna inre
bilder till den texten. Texter och bilder som anvants vid samtalen finns angivna i bil. 2.

Vid de forsta tva samtalen fick eleverna hora sagor. Eftersom spraket i sagor oftast &r malande
var de ett naturligt val att borja med. Sagorna var sadana som eleverna inte hort forut.

Det visade sig efter dessa tva tillfallen att sagor blev for latt och for ensidigt att fa inre bilder
till eftersom aktorerna i en saga ofta &r samma sorts typer; prinsen, prinsessan, kungen, héxan,
trollen osv. och de beskrevs da pa liknande satt. Darfor valdes i fortsattningen texter av en
helt annan karaktar dar handlingen och manniskors inbordes forhallanden inte var lika
stereotypa och valkénda som i sagorna. Miljoerna i de texterna var dels miljoer barnen kunde
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kdnna sig hemma i, dels for dem frammande miljoer. I nagot fall var det historisk miljo och i
nagra andra texter var bade levnadsvillkor, kultur och natur annorlunda for eleverna.

Bilderna valdes med tonvikt pa att motivet inte skulle anknyta till barnens vardagsmiljé utan
inbjuda till fragor infor det de sag. Vissa bilder var portrattbilder och avsikten var dar att
eleverna skulle forsoka forestélla sig den avbildade ménniskans egenskaper, hennes relationer
och hur hennes liv sag ut.

Forskarens roll

Aktionsforskning utgar oftast fran ett samarbete mellan praktiker och forskare. Metoden
karaktariseras av att praktikern tar initiativet och forskaren satter igang forskning som leder
fram till forslag pa losningar. Det ideala &r att det uppstar ett msesidigt larande, olika typer
av samarbete och gemensam kompetensutveckling i processen mellan praktiker och forskare
(Berlin, 2004)

| denna studie var jag ensam forskare, eller forskare och praktiker pa samma gang, vilket
skiljer sig fran det man vanligtvis betecknar som aktionsforskning. Det betyder att jag bade
kom med idén, igangsatte och genomforde studien. Fangen (2005), menar att det ar viktigt att
anpassa deltagarrollen till personliga fardigheter. Det passade mig bra att inte behtva vara
helt passiv i samtalen. Eftersom jag deltog i samtalen och stallde fragor for att fora samtalen
vidare, var jag dock pa min vakt sa jag inte styrde for mycket. Jag larde mig mycket pa att
lyssna pa bandupptagningarna, som avslojade att jag till en borjan hade svart att vanta om det
blev tyst. Nar jag holl mig mer tillbaka gick det battre. Ronnerman (2004) skriver att risken &ar
uppenbar att forskaren styr for mycket och later sin erfarenhet och forforstaelse styra. Man
kan inte bortse ifran att det ar svart att agera forutsattningslost. Vidare anser hon att drivkraft,
intresse och oprdvad nyfikenhet &r viktiga forutsattningar nér nya processer ska studeras och
igangsattas det kan annars latt handa att trogheten tar 6ver. Daremot kravs en balans mellan
genuint intresse och nyfikenhet a ena sidan och forkunskap och erfarenhet a den andra.

Merriam (1994), menar att forskarens roll i kvalitativa (fall)studier inte kan betonas
tillrackligt starkt eftersom forskaren star for bade insamling och analys av informationen.
Man maste som forskare likt en detektiv komma fram till ett ménster bit for bit och kunna sta
ut med osakerhet och ovisshet. Forskaren kan uppfatta icke-verbala budskap vilket inte ar
fallet da information samlas in via enkaét eller en dator.

Da jag i denna studie agerade bade forskare och praktiker pa samma gang kunde jag inte
diskutera och reflektera over sjalva samtalen och observationerna tillsammans med nagon
annan som deltog i studien. Majligtvis hade detta lett till ett stérre djup och forstaelse for hur
saker forhaller sig till varandra. Aven om jag hade manga samtal med klasslararen rérde de
mest om hon kunde se nagon forandring i elevernas sétt att tanka eller 16sa problem under de
lektioner hon hade. Mitt sétt att se pa hur studien utvecklades blev inte ifragasatt av nagon
annan eftersom jag genomférde den och tolkade resultaten ensam. Det ideala i samarbetet
mellan forskare och praktiker &r att det resulterar i att man tar tillvara de olika kompetenser de
bada parterna har (Ronnerman 2004). Det blev & andra sidan lattare att halla den roda traden
da jag var ensam om att genomfora studien. Mitt engagemang i &mnet har troligtvis ocksa haft
betydelse. Visserligen hade jag inte tidigare arbetat med barns inre bilder men mitt intresse
fér sammanhanget mellan text och inre bildskapande préglade férmodligen studiens resultat.
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Bearbetning av det empiriska materialet

De bandade samtalen lyssnades igenom flera ganger och renskrevs samma dag de gjordes.
Samtidigt fordes dagbok dar samtalen beskrevs och reflektioner éver dessa nedtecknades.
Den lopande texten om vad som skedde under sjalva samtalet skrevs pa varannan sida i
dagboken och reflektionerna pa den andra sidan. Dagboksskrivandet gav insikt om vad som
behdvde forandras eller kompletteras vid nasta samtal. Det gav ocksa mdjlighet till
fortlopande tolkning av det insamlade materialet. Samtalen och reflektionerna tillsammans
med klasslararen skedde ocksa kontinuerligt och det viktigaste fran dessa samtal skrevs ned.

Analys

Vid kvalitativt inriktad forskning sker analysen och tolkningen av informationen parallellt
med datainsamlingen (Dysthe,1995). Man forsoker konstruera kategorier med utgangspunkt i
sin empiri. Starrin & Svensson (1994) skriver att den kvalitativa analysens mal &r att upptacka
variationer, strukturer och/eller processer hos annu icke kanda eller bristfalligt kanda
foreteelser, egenskaper och innebérder. Det kvalitativa relateras till erfarenheter, beteenden,
atborder och handlingar. Kvale (1997) menar att nar man tolkar gar man utéver det direkt
sagda for att utveckla relationer och strukturer som inte ar helt givna i texten. Forskaren har
ett perspektiv pa det som undersoks och tolkar ur just detta perspektiv. Att analysera insamlat
material ar ett viktigt led i aktionsforskning och ett forsta steg att forsoka forsta materialet ar
att soka efter monster (Rénnerman, 2004). Uppmarksamheten riktas mot nagot specifikt som
man vill studera.

| denna studie var syftet att ta reda pa om och hur elevernas formaga att skapa inre bilder
paverkades av regelbundna text- och bildsamtal och vilken roll dialogen spelade i detta
avseende.

For att skapa mening i materialet har samtalen tolkats efter vissa nyckelprinciper, som
kannetecknar hur erfarna lasare anvander sig av inre bilder da de laser, enligt Keene &
Zimmermann (2003). Forfattarna menar att eleverna far en storre flexibilitet och formaga att
tolka en text om de far utveckla en personlig medvetenhet om inre bilder som bygger pa
kanslor och sinnesupplevelser. Forstaelsen och uppmarksamheten starks ocksa pa detta sétt.
Tolkningen och analysen skedde fortlépande under studiens gang. Samtalen tolkades efter
nagra nyckelprinciper for hur erfarna lasare anvander inre bilder enligt Keene & Zimmermann
(2003, 5.161) :

Erfarna ldsare skapar spontana och meningsfulla inre bilder under och efter ldsningen.
Bilderna emanerar fran alla de fem sinnena liksom fran kanslorna och &r alla forankrade i
lasarens tidigare kunskap.

Erfarna l&sare anvander sig av bilder for att 16ga sig i detaljrikedom nér de l&ser. Detaljerna ger
lasandet djup och dimension, engagerar lasaren mera och gor texten lattare att minnas.
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Erfarna lasare anvander bilder for att dra slutsatser, gora specifika och unika texttolkningar,
erinra sig detaljer av vikt for texten och minnas en text efter lasningen. Bilder fran en lasares
personliga erfarenhet inlemmas ofta i hans eller hennes textforstaelse.

Erfarna lasare anpassar sina bilder under lasningens gang. Bilder revideras for att rymma ny
information som kommit fram i texten och nya tolkningar som l&saren utvecklar.

Erfarna lasare justerar sina bilder efter att ha fatt hora om andra lasares bilder.

Studiens tillforlitlighet

Inom naturvetenskaplig forskning diskuteras resultaten utefter om de &r sanna, objektiva och
tillforlitliga. | kvalitativa studier motsvaras detta av rimlighet och trovardighet (Stukat, 2005).
En studies reliabilitet beskriver kvaliteten pa matinstrumentet, dvs. hur noggrannt man méter
det som ska matas och hur tillforlitliga resultaten &r. |1 denna studie dokumenterades ord for
ord hur eleverna beskrev sina inre bilder och det gick att folja fordndringen i hur de uttryckte
sig och samarbetade. Naturligtvis kan man inte utesluta mojligheten att eleverna “fabulerade”,
alltsa hittade pa bilderna efterat, och att de inte uppstod samtidigt som de horde texten lasas.
Hos nagon av de elever som avbrét studien kunde man fa kanslan av att sa var fallet. En pojke
talade t.ex. alltid om kebab, Red Bull och Coca Cola oavsett vad texten handlade om.
Tolkningen &r dnda denna att det var rimligt och troligt att bilderna uppstod simultant och
med direkt inspiration av texten hos de elever som ingick i gruppen.

Validiteten i en studie handlar om att det som ska matas méats och ingenting annat. Att
validera &r att kontrollera sina egna resultat utifran perspektiv pa amnet och att man motverkat
selektiv perception och snedvriden tolkning sa langt som mojligt. Trovardigheten i en
kvalitativ studie bygger pa att det finns empiriska beldgg och att man gjort en rimlig tolkning
(Kvale, 1997). Validiteten handlar heller inte bara om vilka metoder som anvands utan
forskaren som person och dennes moraliska integritet avgor hur kunskapen beddms (ibid.).

| foreliggande studie utgjordes undersokningsgruppen av dem som hade storst intresse av att
medverka. Att de var positivt installda till att delta i arbetet inverkade givetvis pa resultatet.
Eftersom fyra elever av tolv avbrot studien maste bortfallet ses som relativt stort.
Bortfallsgruppen skilde sig fran de 6vriga genom att de hade svarare att frammana inre bilder
och beskriva dem for kamraterna och detta paverkade sjéalvfallet ocksa studiens utfall. Da
undersokningsgruppen bestod av endast atta elever och studien pagick under en relativt kort
tid kan inte resultatet ses som generaliserbart, men pekar dnda mot att text- och bildsamtal
forstarker och medvetandegor formagan att skapa inre bilder och att samspelet mellan
eleverna dr viktigt i denna process.

Resultat fran kvalitativa undersokningar ar svara att generalisera (Merriam, 1994), eftersom
det handlar om hur ménniskor upplever sin omvarld. Denna studie ar inte ute efter att
presentera ett generaliserbart resultat utan snarare att kunna se méjligheterna i att med de inre
bilderna som hjalp fordjupa och berika lasforstaelsen och att medvetandegdra sin inre varld i
samspel med andra.
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Etiska aspekter

| studien har hansyn tagits till Vetenskapsradet, (2007), forskningsetiska principer gallande
inom humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning:

Informationskravet

Elever, foraldrar, skolledning och larare informerades om studiens innehall och
tillvagagangsstt.

Samtyckeskravet

Elever och foraldrar gav sitt samtycke till att vara med i studien och informerades om
att deltagandet var frivilligt och att de ndrsomhelst kunde avbryta det under studiens

gang.

Konfidentialitetskravet

Ingen av de deltagande i studien gar att identifiera i det skrivna materialet. Inte heller
skolans namn namns.

Nyttjandekravet

Elever och skola har garanterats att det insamlade materialet, bandade text- och
bildsamtal som transkriberats, inte kommer att anvéndas i annat syfte an till just denna
studie och endast kommer vara tillgangligt for dem som ingar i studien.

18



Resultat

| foljande avsnitt redovisas hur elevernas satt att tala om sina inre bilder utvecklades och
forandrades. Exempel ges fran text- och bildsamtalen i anslutning till var och en av de atta
kategorierna.

Med végledning av nyckelprinciperna skapades atta kategorier av empirins inneborder:

e Bildernas detaljrikedom

e Bilder som kombinationer av tidigare intryck och erfarenheter
e FOrstarkning av varandras bilder genom dialog

e Justering av bilder

e Intresse for metaforer i text och bild

e Stdmningar, kanslor och relationer

e Flera sinnen engagerade

e Intresse for konstruktioner

Resultatet presenteras med utgangspunkt i dessa kategorier. Kategorierna som ror intresse for
metaforer i text och bild och intresse for konstruktioner lades till under arbetets gang da de
ké&ndes betydelsefulla for hur eleverna anvande sina inre bilder, inte bara hur de beskrev dem.

Under studiens gang forandrades elevernas séatt att tala om sina inre bilder. Bilderna beskrevs
tydligare och mer detaljerat i slutet av studien.

Eleverna verkade ocksa bli medvetna om att bilderna ofta var kombinationer av tidigare
intryck som uppstatt i deras medvetande i andra sammanhang.

Samarbetet i bildframtagandet 6kade, de "fyllde pa” och forstarkte varandras bilder positivt
vilket kan tolkas som identitetsstarkande for gruppmedlemmarna. De blev bekréftade och
bidrog samt verkade fa 6kat intresse for varandras inre varldar.

Eleverna justerade sina bilder efter att ha fatt héra om de andras bilder.

Eleverna tycktes under tiden bli mer bendgna att tala om stamningar, kanslor och relationer
mellan manniskor som forekom i texterna eller pa bilderna. Fran borjan beskrev de endast
yttre egenskaper.

Intresset for metaforer verkade ¢ka och de kunde ha langa samtal om vad en spraklig bild
kunde innebéra.

Aven andra sinnen &n synen var engagerade i bilderna, t.ex. lukt.

De elever som ingick i studien anvande sig av inre bilder da de sdg hur nagot hade
konstruerats. De tycktes, for sitt inre, se hela processen fran borjan till fardig produkt.
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Bildernas detaljrikedom

Vid de forsta samtalen lastes sagor. Till att borja med beskrev eleverna helt sakligt hur
aktorerna i sagan sag ut efter vad som kunde vara bilder de tidigare sett av sagofigurer och var
och en sa inte sa mycket. Ett par elever borjade redan vid andra tillfallet att fa ett storre flode
I sina bilder och beskrev dem utforligt. Har beskriver en elev i detalj hur det ser ut nér
eldfageln haller agget med kristallkulan i sina klor:

- Ja, jag tankte att agget var guld och fageln den brann helt och hallet det var en eldfagel

- Jag tyckte vingarna brann......

- Jag tyckte inte att det brann men men det var eld och kristallkulan blankte och diamant
typ sag den ut som...

- Jag tankte att ...vit med prickar pa och sa lyste det ut sadara. Inne i det dar agget sa
sag man diamanten lysa ut sa.

- Ja, och dar han hade klorna, dar var det en liten springa typ och sa...lyste det....

- Oxen, den tyckte jag var rodsvart, sen hade den stora horn som var vassa...

| det har samtalet &r det uppenbart att eleven sett hur cornflakes ser ut nar de ar gamla och
kanske har legat fuktigt:

- Vad ater de? Vad ger han sina syskon?

- Cornflakes & mjolk..

- Jag fick att cornflakesen var inte gula de var orangegraa sa dar i mitten de var sa dar
for de hade legat i soporna for de hade inte rad med nat annat.

- A s& var han ganska skran (mager), s dér..han gedde hellre maten till sina syskon &n
sig sjalv..

- Sen sag jag att hans klader var trasiga a han satt a knét deras skor.....

Bilder som kombinationer av tidigare intryck och erfarenheter

Efter att jag hade fragat eleverna om miljon, tinget eller manniskan de sag for sitt inre var
nagot de kunde kanna igen fran ndgot annat sammanhang, borjade de gora dessa kopplingar
sjalva. En flicka, som akt i ett holass hos sin morbror, beskrev hélasset dar Gustav Vasa akte
och hur det kandes att aka i ett sadant mycket noggrant. Hon ser for sitt inre hur hoet ligger
och hur det ror sig for att det ligger just sa:

- Ar det ett stort holass?

- Jag fick sa dar att hoet lag 6ver braderna sa dar....sa det gunga lite sa dar nar de
korde...

- Ser man braderna sticka ut?

- Ja... pyttelite...
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- Sen satt han fast, jag vet inte var han satt fast i, men det var sa dar jarn a det....och sen
sa kunde man inte ga upp darbak utan man maste ga framvéagen for att komma in..jag
vet inte vart jag fatt det ifrdn men jag fatt det sakert fran min morbror dar for jag akte
med pa det dar holasset.... Nar man akte sa dar da akte man ju i gropar och da kande
man att det vinglade till sa dar.....

I beskrivningen av hur det ar att klippa med en rostig sax i tyg ar det tydligt att bilderna
influerats av egna erfarenheter. | texten ndmns aldrig att saxen &r rostig, men eleven vet hur
det kanns att klippa med en sadan sax och hur tyget ser ut efter att man klippt med en sax som
ar lite sned:

Jag tankte pa en sa dar rostig sax och sa var den sa dar trog...den gick inte sa bra...
- Pagrund av rosten?(A)

- Jasa TROGT!

- Blev det rostflackar i tyget nar man klippte?(A)

- Nej,..det blev sa dar lite vagigt for den var lite sne...a de blev sa dar tradar..

- Jaoverallt sa..

Forstarkning av varandras bilder genom dialog

| samtalen kompletterade de ofta varandras bilder. De lade till nagot for att forstarka bilden
och blev bekraftade av den som forst hade presenterat bilden. Nar de talade om bilderna sa de
ofta : ” Jag fick att.....” Bilderna var nagot som kom till dem, nagot de fick. De upplevde
ocksa att de fick bilder av varandra.

- Jag har ocksa tankt sa har han hade har...han hade inte jattemycket har men han hade
anda har a han hade skagg sadar..ganska langt sadara..dar satt han nar han beratta satt
han a rorde sa dar skagge sa..( tar i skagget” flera ganger)

- Vilken féarg hade skagget?

- Det var lite s dar..grarott..

- Ja, det tyckte jag med....

- Ja, det var sa dar nar dom undrade da drog han sej i skagget sa nar de gedde fragor...de
hade manga fragor...

- Jasen sa fick jag att han at vindruvor eller nat....

- Jadet fick jag med...

Justering av bilder

Denna kategori liknar den foregaende, men skillnaden bestar i att har instimmer eleverna inte
bara i vad kamraten sagt, utan de forandrar sin bild med inspiration fran den andre.
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- Hur ser muggen ut som han tar vatten med?

- Plast och vad heter det....rosa....

- Jag tankte att det &r en san dar mugg vi har hemma att den ar sa dar grén och sa har
den ett handtag..det &r plast

- Japlast &r det..gron plast...

Intresse for metaforer i text och bild

Eleverna visade intresse for sprakliga bilder och ville veta vad som menades. De gav manga
forslag och hjélpte varandra att se olika betydelser i texten:

- Men sen forstod jag inte i slutet nar han sa att det hade gatt upp.... dom hade
forsvunnit eller nanting att han beratta om hur det hade varit. a hans broder 4 allting..

- Skajag lasa om det har lilla stycket?(A)...”mindre och mindre blir pojkarna for 6gat,
uppléses i den ljusa horisonten, fladdrar till i luften innan de forsvinner som minnet av
en enda gestalt”....

- Det var sa att han forsokte bli van med alla pojkarna i klassen men dom ville inte det &
till slut sa tyckte han att de inte fanns mer..

- Eller sa kanske han ar rik eller sa berattar han om sej sjalv nar han &r fattig a kanske
han ar rik...

- Det star ju..”minnet av en enda gestalt”... det kanske ser ut som en, alla kanske ser ut
som en...

- Dom dr dumma mot honom.....

- Eller sa direkt nar han springer ivag sa menar de att han forsvinner for alla andra, alla
andra bryr sej inte om han langre a da forsvinner han & da menar dom att han
forsvinner i doms tankar direkt da han har gatt.

Stamningar, kanslor och relationer

Eleverna samtalade ocksa om bildens metaforer. Har handlar det om varfér den gamla
kvinnan, som sitter i den yngre kvinnans kna pa Lena Cronqvists malning, &r sa liten. Det
verkade helt naturligt for barnen att anta att den aldre kvinnans storlek var symbolisk:

- Hur blir man n&r man blir gammal om man blir riktigt gammal.....man minns inte
riktigt, sma barn minns inte heller

- Dom kanske inte pratar lika mycket och sa... sa man kanske inte marker dom...

- Hon maérks inte sa mycket kanske det ar darfor hon ritade henne mindre....
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- Hon maérks inte och darfér menade hon att aldre marks inte sa mycket och da kanns
det som att de &r sa sma.....

- Det kan ju ocksa va sa att hon mamman bor dar, hon ar ju ganska gammal sa det
kanske ar hon som har det stora huset och da menar jag ett stort hus for en liten da
hittar man ju inte man syns ju inte da.....och det gor att man inte marker dem..

| samtalet om hur det ar att vara rik i forhallande till fattig, som uppstod efter att de hort
texten om Salvador och hans bréder, var de 6verraskande eniga om att for mycket pengar
gjorde livet trakigt och innehallslost:

- Jag tror det skulle va kul & va fattig....

- Tror du det....?(A)

- Nej,, lite..

- Hur tanker du da?(A)

- Inte sa dér jattekul...fast det skulle va roligare &n att va superrik...

- Vad ar det som inte ar roligt med att va superrik da?(A)

- Dahar man ju allting

- Davet man ju inte om nan &r ens van eller inte.....

- Jag tankte att de bara gar i ett sant dar jattestort hus som de gar vilse i a sa dar trakigt a
sa har dom ingenting att gora for de har redan gjort allting & alla djurparker a allt sant.
Da sitter de hemma a spelar TV-spel pa en jatte-TV(.skratt...)

- Jamen nar man &r fattig da ar man liksom mer med familjen...mer spannande & man
hjalper till 4 allt....

- Jadman kan springa ut pa natten.....

Salvador och hans broder bor i ett bostadsomrade som i texten endast beskrivs som diffust
och med gradaskiga hus. Detta ger anda upphov till bilder och tankar om varfor de bor dar
och hur férhallandena ar:

- Jag ténkte att de rika ville inte ha en aning om att det fanns fattiga de ville inte ens se
dem sa de byggde husen dar a de fick ha dem langre bort sa de fick jattelangt att ga till
skolan och backen var sa lerig sa varje gang de kom till skolan sa fick de skall for att
de var sa leriga om fétterna och det var ingen som brydde sej om att de kanske hade en
langre vdg an dem.

Flera sinnen engagerade

En text handlade om en man som gar éver ett torg som ar sénderbombat. Eleverna drar
paralleller till handelsen for ett par ar sen da hela deras skola brann ner. De minns hur det
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luktade och att man fick ga forsiktigt for det 1ag glas Gverallt. Det &r tydligt att de blandar sina
upplevelser fran den handelsen med textens innehall:

- Hur luktar det nar han gar over det dar torget?(A)

- Det luktar sa dar nerbrant som det gjorde med skolan

- Avgaser ocksa..

- Jag tyckte sa dar att det var lite hundar a katter dverallt de har det inte sa dar som vi
har det just nu...ja a sa bajsar a kissar dom overallt a sa..tyckte inte det var sarskilt
bra..

- A s& barde de sjukdomar &.....

- Jarabies 4 sd..a sa var dom inte tama...

- A att det var en massa hus som var sénderbrénda & allt..som man gick forbi & s& var
dom bombade a allt...

- Jag tyckte att det var glas 6verallt..d OL & sé..a sa var det glas 6verallt s& man fick ga
forsiktigt

- Jadet var sa pa skolan...da var det glas...

Intresse for konstruktioner

Ofta beskrev eleverna hus och byggnader ytterst detaljerat med féarg, form och bade yttre och
inre miljo. En elev gor hér reflektionen att hus alltid borjar med en tanke, en idé, om hur huset
ska se ut, och att det finns ménniskor som har till yrke att komma med dessa tankar.

- Jag tankte pa ett eget hus som jag kom pa precis..eller jag kom pa..(beskriver hur huset
ser ut inuti)

- Jadet ar kul 8 komma pa egna hus..

- Men det ar jattebra om ni hittar pa hus for det ar nara som jobbar sa..att..forst maste
dom hitta pa husen med egna tankar..sen maste de rita den, sen bygger de pa den sa
blir det jattebra....

Samtal med klasslarare

Klasslararen hade i studiens inledningsskede ombetts att vara uppmarksam pa om hon kunde
se nagra forandringar eller yttringar av studien i den 6vriga verksamheten. Det som var av
intresse var om medvetandeg6randet av inre bilder mojliggjorde nya satt att tanka, se eller
I6sa problem hos de elever som ingick i studien

Det framkom i samtal med klassléararen att de elever som under samtalen vagade ta plats och
uttrycka sig fritt inte alls hade den rollen i den vanliga klassrumssituationen. Detta kan bero
pa att undersokningsgruppen var liten, men ocksa pa att eleverna hittat ett nytt satt att uttrycka
sig. Sarskilt en flicka som tidigare varit ganska inbunden och tystlaten forandrades markbart,
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blev mer delaktig och vagade ge uttryck for sina tankar aven pa andra lektioner och detta var
bestdende dven sedan studien avslutats. Klasslararen tolkade detta som att hon hittat sitt
uttryckssatt och vagade lita pa att hennes tankar och asikter togs emot positivt av kamraterna.
Hennes bildsprak var dessutom ovanligt rikt och hon presenterade sina bilder med omsorg
och utan bradska vilket gjorde att de fick sarskild tyngd och lyster.

Det var ocksa intressant att de elever som ingick i undersokningsgruppen anvande sig av sina
inre bilder &ven under andra lektioner &n samtalen. Klasslararen beréttar att de skulle gora ett
avstamp i Asgard infor en historielektion och klassen skulle forsoka beskriva hur det sag ut
dar. Det var tydligt att de som ingick i gruppen talade utifran sina inre bilder och att det var de
som var drivande i samtalet. Nar de satt under Yggdrasil runt Mimers brunn var Odens 6ga
dar nere i brunnen négot helt pétagligt for dem. Aven har var det friga om samarbete mellan
gruppmedlemmarna.

Vid ett annat tillfalle framkom konsekvenserna av att tanka i bilder nér det galler matematik.
Klassen hade en matematiklektion som handlade om att méta area. Uppgiften var att berékna
hur mycket golvmatta som behdvdes till klassrummet. De kom fram till att det behdvdes 6 x 7
meter. De som ingick i gruppen ville veta hur det sag ut innan mattan lades ut for de sag
skarvar som upprepades med jamna mellanrum. Klasslararen sa att de sag mattrullen framfor
sig och forstod att det var mattans bredd som avgjorde var skarven hamnade. De sag en
bredare skarv som fortsatte upp pa vaggen. Nagon av dem sa att det kanske &r elledningar
under, vilket stamde. De tittade ut genom fonstret for att se hur skolan var uppbyggd och sag
att det var moduler som satt ihop.

Eleverna stannade upp och sag for sitt inre hur ndgot sett ut innan det var fardigt. De sag hur
saker konstruerats och vilka samband som fanns fran urprungsidé till fardig produkt. Har
visade eleverna att de utnyttjade monster och samband, de generaliserade, reflekterade och
tankte i mentala bilder. Spraket och kommunikationen var viktigt och de I6ste fragorna de
hade tillsammans (Saljo, 2000, Dysthe, 1996, Alexandersson, 2009). Att de ocksa anvande sig
av det de redan kunde i nya sammanhang visar antagandet att det var en elledning under den
bredare skarven, som senare visade sig stimma.

Klasslararen ansag att det var viktigt att skapa utrymme for stunder da man stannade upp
flodet av tid, forholl sig till nuet och riktade sin koncentration mot en enda sak. Detta stdds av
Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson (2003) som menar att nar man dvar upp férmagan
att vara medveten och uppmarksamma nagot lar man sig relatera saker till varandra pa ett nytt
satt. Klasslararen menade ocksa att dessa stunder av stillhet och koncentration ar sallsynta i de
flesta barns liv.
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Diskussion

| detta avsnitt beskrivs undersokningen utifran aktivitet, kreativitet, samarbete och
koncentrationsformaga hos deltagarna. Orsaken till bortfallet diskuteras och klasslararens
synpunkter pa effekten av studien tas upp under en sérskild rubrik. Studiens special-
pedagogiska perspektiv, pedagogiska implikationer for studiens resultat samt férslag till
vidare forskning avslutar avsnittet.

Syftet med denna undersokning var att ta reda pa om text- och bildsamtal paverkade elevernas
formaga till att skapa inre bilder. Dialogen och samspelet mellan eleverna under samtalen stod
ocksa i fokus for studien. Detta var anledningen till att studien utgar fran sociokulturell teori
dar kommunikation och samarbete ar barande element i inldrningen.

For att pavisa vilka element som utvecklades inom férmagan att skapa inre bilder
utkristalliserades atta kategorier som materialet sorterades in i. Dessa atta kategorier var
inspirerade av de nyckelprinciper som Keene och Zimmermann (2003) framhaller som
kannetecknande for hur erfarna lasare anvéander sig av inre bilder vid lasning. Det visade sig
att materialet passade val in pa dessa kategorier utan alltfor mycket sovrande. Vid kvalitativa
undersokningar finns alltid en risk att resultatet fargas av egna varderingar. Da dessa
kategorier anvéndes var det inte min subjektiva tolkning av samtalen som stod i férgrunden
utan tolkningen blev darigenom mer objektiv.

Att lyssna pa de inspelade samtalen gav insikter om att det sker sa mycket mer i samtal dn vad
som kan uppfattas ndr man deltar sjilv. Rénnerman (2004) menar att den mest naturliga
metoden &r att skriva ner observationer och reflektioner for att uppna den systematisering som
kravs for att bli medveten om det som inte syns eller forstas i det man direkt kan observera.
Ibland kunde samtalen k&nnas lite kaotiska och flyktiga nér de spelades in. Vid uppspelningen
kom helt andra kvalitéer fram da det fanns tid och mojlighet att hora vad eleverna verkligen
sa. Nar sedan samtalen strukturerades upp i de olika kategorierna fick de ytterligare tyngd och
fler bottnar. Reflektionen Gver samtalen var en tankeprocess som pagick under hela studien
och inte allt blev nerskrivet i dagboken.

| dagboken beskrevs ocksa elevernas koncentration, kroppssprak och engagemang och hur
detta forandrades under det att studien fortgick.

Aktivitet, kreativitet, koncentration och samarbete

Resultatet pekar mot att eleverna utvecklade sina inre bilder och blev mer medvetna om dem.
En flicka beskrev det sa har: "Jag forstar inte..... det &r en vit sida med massor av bokstaver
och nar man laser sa kommer bilder i huvudet och man kan lasa samtidigt. Jag ser nastan inte
sjalva boken, kanske bara lite av det vita och sa ser jag vilken rad jag ska vara pa, men sen sa
far jag bilder i huvudet hur det ser ut dér istallet”....

De uttryckte att det var svart i borjan, men att det blev lattare under tiden som arbetet pagick.
Eleverna var ocksad medvetna om att de samarbetade och att de “fick bilder av varandra” som
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de uttryckte det. Detta trots att vi inte talat om att samarbete skulle vara en viktig del av
studien. Tva av eleverna berattade att de hade borjat tala med sina foraldrar om bocker de last
utifran inre bilder och jamfort varandras bilder. Detta ligger i linje med vad Egan (2005)
framhaller som en viktig kommunikation mellan foraldrar och barn. Att omvandla text till inre
bilder och formedla dem &r vardefullt for fantasiutvecklingen och lasforstaelsen, men ocksa
for att fa forstaelse for sin egen och andras inre varldar. | ett sociokulturellt perspektiv antar
man att tdnkande kan vara en kollektiv process, nagot som ager rum mellan ménniskor likaval
som inom dem (Sélj6, 2000).

Samtalen gick till en borjan trevande, antagligen beroende pa osakerhet och att det var en ny
situation for eleverna. De litade inte pa bilderna och kénde sig inte bekvama med att delge
dem for varandra. Nar eleverna vél kom Over ett forsta motstand mot att vaga presentera sina
bilder for varandra verkade det som om de upptackte en dorr till sitt inre och att de sjalva var
overraskade éver den kalla som fanns att 6sa ur. Da det inte fanns nagra givna svar fanns
utrymme for kreativitet (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003). De blev sakrare
och vagade lita pa sina egna inre bilder och kunde intressera sig for att ta in sina kamraters.
Detta kan ses som att eleverna éverskred sina tidigare granser, nagot som &r kreativt och leder
till utveckling. Nar spraket kan strukturera aktiviteterna, i detta fall frammanandet av de inre
bilderna, far vi, enligt VVygotskij, frihet att skapa nagot nytt (Strandberg 2006).

Som tidigare ndmnts utmarks en sociokulturell studie av ett pedagogiskt mote mellan larare
och elev och mellan elev och elev och att alla som deltar tillfér den sociala situationen bade
aktivitet och kreativitet (Alexandersson, 2009). | denna studie var alla engagerade och aktiva
och arbetet praglades av lekfullhet och allvar pa samma gang. Eleverna fick mojlighet att
stanna upp och tillsammans fokusera pa en text eller en bild. De skapade gemensamt en miljo
och ett skeende som de kunde se for sitt inre, alla pa sitt satt. Manniskorna i texten eller pa
bilden beskrevs med bade yttre och inre egenskaper och eleverna vande och vred pa varfor
det kunde vara pa det ena eller andra séttet.

De laste av” ett ansikte eller en gestalt under bildsamtalen och kunde motivera varfor de
hade en viss uppfattning. Detta kan tolkas som att de fick tillfalle till att éva sin inlevelse-
formaga och empati.

En pojke med diagnosen Aspergers syndrom avbrét deltagandet i studien tidigt da hans
formaga att skapa inre bilder och att vidmakthalla dem var begransad.

Det har tidigare ndmnts att strategin att skapa inre bilder kanske inte passar alla elever
eftersom bortfallet var relativt stort. Det ar mojligt att det skulle varit annorlunda om arbetet
med inre bilder skett i den ordinarie undervisningen och det inte hade funnits mgjlighet att
valja om man ville delta pa samma sétt. Manga orsaker kan bidra till att nagra elever avbrot
arbetet t.ex att de inte ville missa den lektion 6vriga klassen hade under samma tid, eller att de
hellre ville vara i samma grupp som en annan klasskamrat. Det kan ocksa vara sa att vissa
elever behover langre tid pa sig for att dva upp formagan att frammana inre bilder, att vaga
lita pa dem och inte minst uttrycka dem.

Koncentrationsformagan ar ocksa en viktig faktor da vi talar om inre bilder. For att kunna
uppfatta handlingen i texten och darigenom skapa bilderna krdavs att kunna fokusera. De
elever som ingick i studien verkade inte ha koncentrationssvarigheter. De satt helt fokuserade
och tysta och de flesta blundade da de horde texten lasas. Detta skulle kunna vara en svarighet
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for elever med koncentrationssvarigheter och kanske en av anledningarna till att nagra elever
avbrot deltagandet.

Vid ett samtalstillfalle fick eleverna i uppgift att l1&sa texten tyst for sig sjélva innan samtalet
borjade. Detta verkade skapa oro da de laste olika fort och de langsammare lasarna stressades
av att nagra kamrater redan last fardigt. Darfor 6vergavs den metoden efter ett enda tillfalle
och i fortsattningen lastes texten hogt och alla lyssnade. Vid ett senare samtal med eleverna
var det flera som sa att det var lattare att se de inre bilderna nédr de laste sjalva &n nar de
lyssnade till en text. De beskrev det som att de da kunde bestimma sjalva hur fort de skulle
lasa och ta in texten pa ett satt som passade dem. Detta tolkas som att det inte var det faktum
att de skulle lasa sjalva som stérde utan att de skulle géra det i grupp och att de l&ste olika fort
blev ett stressmoment.

Studiens specialpedagogiska perspektiv

Specialpedagogik ar ett mangfacetterat omrade och kan ses utifran flera olika teorier och ur
skilda perspektiv. Det finns dock en generell enighet om att det & genom samspel mellan
olika faktorer pa olika nivaer som utveckling och larande sker, allt fran individniva till
samhallsniva.

| det kommunikativa relationsinriktade perspektivet inom specialpedagogiken utgar man fran
att “delaktighet, kommunikation och larande & sammantvinnade och kan ses som tre aspekter
av skolans praktik vilka bor beaktas samtidigt”(Ahlberg, 2007).

Inom svensk specialpedagogik ses begreppet “en skola for alla” som ledstjarna och det &r da
rimligt att den understodjer stravan att alla ska fa mojlighet att hitta sitt uttryckssatt.

Var syn pa manniskan och samhallet visar sig bade i undervisningens innehall och form. For
att kunna mota framtidens utmaningar inom utbildning och skola kravs att vi staller oss vissa
fragor. Vad ar viktigt att gora i skolan, varfor ar det viktigt och hur ska vi gora det? For att
det ska finnas gladje och utveckling i undervisningen maste den framja bade kreativitet och
eftertanke hos bade elever och larare. Det & genom samarbete larandet kan bli meningsfullt
(Stensson, 2006).

Resultatet av studien visar att eleverna utvecklade sin formaga att skapa inre bilder genom att
arbeta med text- och bildsamtal och att de gjorde det i samspel och dialog med varandra
Delaktighet, kommunikation och larande var alla komponenter i arbetet. Aven om studien var
liten och inte kan ses som generaliserbar finns anda mojligheten att vissa elever kan hitta sin
vag och intresse for texter om de gors medvetna om de inre bilder som dessa skapar.

| lararens arbete att na alla sina elever ar stravan att fa tillgang till manga olika sprak ett
viktigt och noédvandigt redskap (Liberg, 2007). Hur vacker vi vara elevers nyfikenhet och
intresse? Hur skapar vi forvantan och ett lustfyllt arbetsklimat?

Att hjélpa eleverna att hitta sitt uttryckssatt genom inre bilder och att genom dem fa ett
personligt och djupare forhallande till den text som lases borde vara ett mal inom den
specialpedagogiska verksamheten. Antagligen skulle lasningen pa detta sétt bli mer lustfylld
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for vissa elever. Pa sa vis skulle specialpedagogiken kunna verka forebyggande och inte
kompensatoriskt som den ofta beskyllts for att gora (Vetenskapsradet, 2007). Om elevernas
sjalvfortroende kan starkas genom att de far storre tillgang till sin inre varld och upptécker att
de kan dela den med andra ar ocksa mycket vunnet.

I denna studie har tidigare tagits upp att det sallan skapas tid for reflektion och kreativitet i
skolan, bland annat pa grund av tidspress och hdga krav pa bade larare och elever. Betyg,
diagnoser och prov star i centrum for undervisningen och detta gor det svart att fa en
helhetsbild, istallet fokuseras pa varje moment. Kanske ar det annat som &r viktigare i skolan
an det vi traditionellt arbetar med och som tar all tid i ansprak?

Pedagogiska konsekvenser

Inledningsvis togs i denna studie upp att det ar viktigt att skolan stodjer barn och ungdomar
att hitta olika uttryckssatt for att kunna utveckla sitt tankande och for att fa kunskap om sig
sjdlva och omgivningen. Att ha ett rikt sprak skapar forutsattningar for att paverka bade sitt
eget liv och samhéllet i stort. Spraket ar vart redskap for att tillsammans med andra skapa
mening och att kunna gestalta vara liv. Detta ar inte minst viktigt” i ett samhélle dar kulturer,
livsaskadningar, generationer och sprak mots” (Lgrll, 3:17).

Det ar ocksa viktigt att det bereds tid och utrymme for eleverna att fa lyssna till varandras
erfarenheter och asikter sa de tidigt blir medvetna om att det finns olika sétt att se pa saker. |
laroplanen uttrycks att det ar genom spraket vi utvecklar var identitet och formaga till
inlevelse i andra manniskors tankar och kanslor. Samarbetsformagan, det sociala samspelet
och elevernas sjalvfortroende skulle kunna starkas om lektionerna oftare inbjod till dialog
mellan l&rare-elev och mellan elev-elev. Sjélvrespekten stdrks om andra visar att det jag
uttrycker ar intressant (Dysthe, 1996).

Den kreativa ansatsen, med ett skapande och estetiskt forhallande till skolarbetet, behdver
utvecklas om vi ska lyckas med den kreativa orientering i "framtidens vérld”, som Strandberg
(2006) talar om. Som i all annan verksamhet maste arbetsformerna i skolan standigt
ifragasattas och forandras. Vissa moment gors av slentrian och gammal vana. Ibland kanske
ocksa av bekvamlighet.

Ett sddant moment ar, enligt min mening, tyst lasning i skolan. Eleverna har ofta en
"bankbok” som de tar upp och laser i da det ar en liten stund 6ver pa lektionen eller ibland
under en hel lektion. De elever som tycker om att lasa gor det garna, men de som har svart
med lasningen anvander ofta tiden till att “byta bok”, dvs. sta vid bokhyllorna och lata tiden
g4, ibland samtalande med en klasskamrat i samma situation. Det &r knappast troligt att dessa
lektioner paverkar deras forhallande till lasning i en positiv riktning. For de elever som har
latt for att lasa har den tysta lasningen i skolan inte heller sa stor betydelse, eftersom de laser
pa fritiden.

| stéllet kunde denna tid anvéandas till att arbeta med lasning och inre bilder. L&raren laser
hogt och stannar efter en stund upp i lasningen for att lata eleverna beritta vad de ser.
Eleverna kan ocksa arbeta i mindre grupper och lasa hogt for varandra. Da eleverna marker
att de ser olika saker, och kopplar till olika erfarenheter far texten liv. Intresset for de andras
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bilder kan gora de egna bilderna djupare och rikare, samtidigt som klasskamraterna lar k&nna
varandra pa ett nytt satt genom att bilderna blir ett personligt uttryck.

Forslag till vidare forskning

Tidigare forskning har visat att det finns ett samband mellan lasforstaelse och att forsta
bildsprak och abstrakta begrepp. Aven om avkodningen i lasningen fungerar kan férmagan att
skapa inre bilder och forsta bildsprak vara samre utvecklad och det leder till svarigheter att
helt forstd en text. De elever som ingick i denna studie hade inga specifika las- och
skrivsvarigheter, men det vore intressant att ta reda pa om elever som har dessa svarigheter
kan vara hjalpta av att arbeta med inre bilder. Kan man dva upp formagan till inre
bildskapande hos dessa elever och pa sa satt oka lasforstaelsen och kanske ocksa lasintresset?

Ett annat omrade kunde vara elever med koncentrationssvarigheter. Att frammana inre bilder
kraver koncentration och stillhet. Det kravs att man stannar upp och samlar ihop sina tankar
for att kunna ta in innehallet i den text som ska skapa de inre bilderna. Skulle ett kontinuerligt
arbete med inre bilder pa sikt kunna forbattra koncentrationsformagan hos eleverna?

De inre bilderna skulle ocksd kunna studeras ur ett genusperspektiv. Ar det skillnad pa
pojkars och flickors inre bilder och deras satt att hantera och uttrycka dem?

Att arbeta med inre bilder i matematikundervisningen for att starka formagan att generalisera,
reflektera, gora forutsdgelser och anvénda sig av monster och samband &r ytterligare ett
omrade som kunde komma i fraga for forskning.

Till sist

Nér jag bestdmde mig for att utforska barns inre bilder i mitt examensarbete, hade jag aldrig
tidigare arbetat med detta &mne och visste inte vad jag kunde forvanta mig som resultat. D3 vi
efter en lite trevande borjan kom igang med arbetet kéandes det som att fa vara med och 6ppna
dorrar till barnens inre varldar och erfarenheter. De behdvde inte mycket vagledning, bilderna
flodade pa av sig sjalva och kannetecknande for samtalen var just, som tidigare namnts, denna
stamning av storsta allvar och lek pa samma gang. Barnen verkade glada 6ver att ha hittat en
plats i sitt inre, dar de i bilderna kunde urskilja tidigare upplevelser i ny kladnad och gestalt
och dar de kunde inspirera varandra att uttrycka dem omsorgsfullt och detaljrikt. Det var
fascinerande att lyssna till hur barnen uttryckte sig och jag blev medveten om hur mycket som
undgar oss under “normala” forhallanden, nar samtalen varken ar fokuserade eller spelas in
pa band. Det har varit en spannande resa att lara kanna barnen pa detta satt, bade direkt i
samtalen och i transkriptionsarbetet, da inte sallan ovéantade guldkorn kunde vaskas fram.

Min forhoppning ar att man genom att arbeta med barns inre bilder ska kunna hjalpa dem att
skapa ett personligt forhallande till texter och dven att lara kanna sig sjalva och sina
klasskamrater pa ett nytt satt. Dessutom hoppas jag att detta arbete ska kunna hjalpa barnen
att hitta samband mellan erfarenheter och nya lésningar och pa sa satt skapa en stark drivkraft
till att soka efter dolda sammanhang bortom det till synes uppenbara.
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Bilaga 1.

Till foraldrar i1 klass 4

Jag heter Agneta Ersa och ska under varen skriva ett examensarbete pa
specialldrarutbildningen vid Goteborgs universitet. Examensarbetet handlar om de inre bilder
barn skapar da de laser eller hor en text lasas, och om de paverkas av text- och bildsamtal.

Vi kommer att arbeta med text- och bildsamtal en gang i veckan i atta veckor. Dessa samtal
kommer att spelas in pa band och sedan renskrivas for att kunna bearbetas. Varken skolans
eller barnens namn kommer att namnas i studien. Eleverna har ocksa ratt att avbryta sin
medverkan narsomhelst under studiens gang. De bandade text- och bildsamtalen som
renskrivits kommer inte att anvandas i annat syfte an till denna studie och kommer endast att
vara tillgangligt for dem som ingar i studien

Ert godkdnnande behdvs for att kunna genomfdra undersékningen och jag ber er darfor att
skriva under och skicka med lappen till skolan igen sa snart som mojligt.

Med vanlig halsning
Agneta Ersa

tel.nr 0702502131

Godkanner att mitt barn medverkar i studien.

Godkéanner inte att mitt barn medverkar i studien.

Elevens namn Malsmans underskrift
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Bilaga 2

Texter som anvants vid textsamtalen

Kristallkulan, ( Bréderna Grimm)

Livets Vatten, (Bréderna Grimm)

Gustav Vasa och hans aventyr, (Norlin & Kvarnstrom)

Texter ur Vagar till 1asforstaelse, (Monica Reichenberg)

Salvador morgon och kvall, ur Woman Hollering Creek and Other Stories ( Sandra Cisneros)

Tre sma apelsiner ur Constance: Poems (Jane Kenyon)

Bilder som anvants till bildsamtalen

Omkring henne (Autour délle, 1945)  Marc Chagall
The Infanta Margarita, 1654 Diego Velazquez

Modern, 1975 Lena Crongvist
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