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ABSTRACT

In recent years, urban farming has gained a lot of attention. Not only for its
potential as a sustainable food resource but also because gardening still is
an important form of recreation. Most successful examples of urban far-
ming projects around the world are collective outdoor systems, but in a
nordic climate, the growing season outdoors is short. This project exami-
nes the possibility of indoor cultivation. The project resulted in a soil free
hydroponic product. The product is to be seen both as a small production
resource and as a pedagogic tool to increase understanding of food pro-
duction. Inspiration for user rituals and shapes comes from large scale far-
ming. The product exemplifies a possible development of gardening in an

urbanized society.

SAMMANFATTNING

Stadsodling har under senare tid fatt stor uppmarksamhet. Inte enbart for
dess potential som livsmedelsresurs i ett hallbart samhélle utan ocksa for
att odling fortfarande &r en viktig rekreationsform f6r manga manniskor och
idag bor allt fler manniskor i stdder. Manga framgangsrika exempel pa
stadsodling runt om i vérlden &r kollektiva system utomhus. | ett nordiskt
klimat ar vaxtsdsongen utomhus kort och i detta projekt underscks dérfér
mdjligheten att odla atliga vaxter inomhus. Projektet resulterade i en jord-
I6s hydroponisk odlingsprodukt som ska ses bade som en mindre produk-
tionsresurs och som ett pedagogiskt verktyg for att skapa forstaelse for
hur maten vi ater skapas. Inspiration for anvandarritualer och form &r ham-
tade ur storskalig utomhusodling. Produkten exemplifierar en méjlig ut-
veckling for den lilla odlingen i ett urbaniserat samhalle.
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BAKGRUND



FRAMTIDENS MATINDUSTRI

MAT OCH KULTUR

Alla samhéllen har vanor som &rvs mellan generationer och som férankras i
den lokala matkulturen. | en globaliserad vérld slatas manga av dessa kul-
turella skillnader ut. Olika delar av jorden inspireras av varandra och nya
trender och vanor uppstar. Hur framtidens globala matvanor kommer f&r-
andras kan vi bara spekulera i men det kommer ha en avgdérande betydelse
pa var férmaga att pa ett héllbart satt fa fram livsmedel till jordens hela be-
folkning.

| en artikel i the Guardian fran 2010 skriver man om FNs beslut att titta
narmare pa hur insekter kan vara en del av |6sningen pa den 6kande kott-
konsumtionen. Insekter konventerar véxtfoder till protein extremt effektivt
och att féda upp insekter producerar mycket mindre vaxthusgaser &n upp-
fodning av traditionell boskap. Insekter innehaller myckte protein, calcium
och andra viktiga vitaminer och lampar sig val som mat. | madnga delar av
varlden &r det inget konstigt att dta insekter.
(Insects could be the key to meeting food needs of growing global popu-
lation. The Guardian. 1 augusti 2010)

Insekter kan enkelt produceras lokalt och kraver lite utrymme. Det skulle
vara mojligt att ha sin egen insektsfarm hemma och producera en del av

sitt eget proteinintag.

Insektsfarm fér privat bruk. 1200 x 250 x 350 mm. Glasbur, belysning och klimatkontroll. Egen skiss.



STORSKALIG LIVSMEDELSPRODUKTION

Klimatférandringar, den begransade tillgangen pa naturresurser och bris-
ten pa odlingsmark kommer inte bara att forandra bade livsmedelsproduk-
tionen och vart férhallande till mat. Vi kommer behéva 6ka den globala
produktionen av mat med 70% under de kommande 40 aren enligt FN.
Denna forandring kommer att ha stort inflytande p& ménniskors vardag.
Vad vi &ter, hur vi dter och hur vi producerar mat kommer att férandras.
(Bengtsson. 2010)

Den 6kande livsmedelsproduktionen kommer framférallt vara beroende
av nya tekniker inom odling. Tekniker som gor det mgjligt att odla effekti-
vare och pa nya platser som idag &r obrukbara.

Jordbruk &r idag en hégst industriell process. Denna industrialisering
och rationalisering har lett till att landsbygden pa manga hall &r avfolkad
och gemene mans kunskap om fragor som r&r livsmedelsproduktion &r ofta
begransade. Kanske kan en 6kad industriell stadsnara odling vénda denna
trend.

Idag tittar man framf6r allt pa hur satt att effektivisera och paskynda pro-
cessen fran fr6 till planta. Inom cellforskning undersdks t.ex mojligheten att i
industriell skala generera fullvuxna plantor utan fré och pollenering. Man klo-
nar en planta och odlar fram kopior i stora cellodlingar. Denna odlingen sker i
en helt steril milj6 utan kontakt med andra véxter eller organismer.
(Artehortua. 2010)

Industriell vaxthusodling av tomater. Bildkélla: Stock.xchng



LOKALT PRODUCERAD MAT

Sedan lange har man tittat pa olika satt att effektivt producera livsmedel
inne i stader. Under forsta och andra varldskriget anvandes offentliga par-
ker i st6rre brittiska stader till odling av grénsaker. Dessa kom att kallas for
Victory Gardens och hade férutom malet att producera mat &t den brittiska
befolkningen &ven syftet att mobilisera befolkningen pd hemmaplan i ett
gemensamt projekt. (Brown. 2010)

Ett liknande st6rre kollektivt projekt finns pa Cuba. Som ett resultat av
Sovjetunionens kollaps och USAs handelsembargo utvecklade Cuba ett
system for stadsodling kallat Organoponico. Man anlade en stor mangd
hushallstradgardar inne i stdder som skottes kollektivt av befolkningen.
Ofta dr dessa Organoponicos uppbyggda av en mangd laga jordfyllda
ramar dér man odlar med hjélp av bevattningssystem. | Huvudstaden ha-
vanna finns ca 200 Organoponicos. Dessa ger idag de 2,2 miljoner inva-
narna 50% av deras behov gronsaker.

Med klimatproblematiken och utmaningarna i framtidens matproduktion
har stadsodling fatt ett nytt uppsving. Arkitekter och stadsplanerare tittar
pa nytt hur vi skulle kunna planera och bygga vara stader annorlunda for
att géra plats fér odling och boskapsuppfédning fér den lokala befolk-
ningen. Inom stadsodling finns &ven projekt dar designers undersoker hur
vi skulle kunna anvénda innemiljon i vara hem f6r matproduktion. Ett exem-
pel &r det amerikanska open-source projeket "Window Farming". Projektet
mal ar att kollektivt utveckla och sprida "gér det sjélv-metoder" inom féns-
terodling av nyttovéxter. Problemet med detta och andra liknande projekt
ar idag utmaningen att fa ut en intressant méangd mat. For att producera en
stérre méangd livsmedel lokalt i stader krdvs nog att vi fran grunden plane-
rar vara stader annorlunda sa vi kan avsétta stérre ytor och volymer fér od-
ling och uppfédning. Det intressanta med projektet &r istéllet séttet man
skapar och prider ny kunskap pa.

DEN PRIVATA TRADGARDENS MOJLIGHETER

Landskapsarkitekten Marina Queiroz har réknat ut en ungeférlig siffra pa
hur stor landareal en person som lever pa vegankost kraver. Hennes siffer-
underlag var brittiskt men det visade att det &r krdvs ca 800 m? for att féda
en person med vegankost. En tomt pa 4000 m2 skulle alttsa kunna féda
en familj pa fem personer med vegankost. P& var breddgrad &r tradgar-
dens stora begrénsning den korta odlingssdsongen. (Queiroz. 2009)

Mitt nuvarande bostadsomrade anlades utmed en sj6é pa 30-talet. Detta
hade tidigare varit en plats for jordbruk och nar tomterna utmed sjén styck-
ades upp ldmnade man de sista metrarna utmed sjon. De var inte odlings-
bara och fa ville kdpa denna lagproduktiva mark. Idag ar det just dessa
meter som alla vill t. Tomterna var ofta pa 3-4000 m? och utrdkningen
ovan visar hur denna yta kunde bidra till hushallets mathéllning. Detta var
for 80 ar sedan och sedan dess har tradgéardarnas roll i vara stéder férand-
rats fran att vara en betydande resurs i livsmedelsproduktionen till att idag
framfor allt ge avkoppling och rekreation. Att ha en egen tradgard med en



liten tradgardsodling ger forst och framst avkoppling men jag tror att det
aven skapar en viktig forstaelse for hur mat blir till. Denna koppling riskerar
att i dagens urbaniserade samhélle ga férlorad. Man kan fraga sig vilken

tradgardens roll &r i en urbaniserad framtid?



ATT DESIGNA FOR FRAMTIDENS TRADGARD
- REKREATION, ESTETIK OCH NYTTA

Tradgarden har under senaste aren utvecklats till en f6rlangning av bade
vardagsrum och k&k. En trolig utveckling ar att denna integrering av ute
och inne fortsatter. En 6kad urbanisering med mindre areal for tradgardar
kan ocksa komma att tvinga in en del av trddgarden i vara bostéder. | ett ur-
baniserat samhalle med allt farre tradgardar, kolonilotter och gronomraden
kanske tradgarden till slut helt har flyttat in i vara bostéder.

Idag &r véaxter i hemmet framfér allt prydnadsvaxter. Jag tror att inomhus-
odling av grénsaker pa nagot sétt maste forhalla sig till krukvaxter och inne-
hélla en del av dess varden.

INOMHUSTRADGARDENS MOJLIGA PRODUKTIVITET

Innemiljén i vara bostader paminner, bortsett fran ljusnivan, pa manga sétt
om den miljé som grénsaker produceras pa idag. Med rétt kunskap och
teknik gar det att odla en hel del véxter inomhus. Konsumtionen av grénsa-
ker kan man ténka sig varierar kraftigt fran person till person men det kan
anda vara intressant att rakna pa vad det skulle innebara om vi vill produ-

cera en stérre mangd sallat i ett hem. 2006 var den arliga konsumtionen av
sallat 6,1 kg/person t.ex. ekbladssallat, huvudsallat, bataviasallat, roman-
sallat och isbergssallat. (Statistikrapport 2009:2, Jordbruksverket)
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Tradgardsodling. Egen bild. Shanghai. Bildkalla: Freerange
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24 kg sallat/ar 35 plantor = 0,75 m?

Statistikrapport 2009:2, Jordbruksverket

Har ar ett rakneexempel som visar hur stor yta som skulle kravas for att
producera 6,1 kg sallat per person i en familj med fyra personer. (Detta rik-
neexempel handlar om sallat som skdrdas nar den &r liten och sprod. Det
ar denna inomhusodling som &r l&tt att lyckas med och i detta fall intres-
sant att rakna pa. Forutséattningen fér berdkningen &r framtagna i samar-
bete med Helena, hortomon pa SLU i Alnarp.

Familjens konsumtion av sallat Antal plantor som kravs
6100 gx4=24400g. 24400/ 1200 = 34 plantor
Avkastning/manad Odlingsyta/planta

Ca 60 g/planta 150 x 150 mm = 0.0225 m?
Avkastning/ar Total odlingsyta

Ca 720 g/planta 0.0225 m?x 34 =0.76 m?

| en genomsnittsfamilj pa fyra personer skulle det alltsa kravas 0,76 m2for
att f& fram den dagliga konsumtionen av sallat. Det krévs bade en bety-
dande kunskap och utrustning och for att idag framgangsrikt lyckas driva
upp och skorda atliga vaxter inomhus och dérfér ar den grupp manniskor
som idag privat dgnar sig at mer omfattande inomhusodling av &tliga véxter
ofta kunniga och hangivna entusiaster.

10



Pelargon pa fonsterbénk. Egen bild.

KRUKVAXTERS KULTURELLA BETYDELSE

Fo6r att uppnd mitt mal, att ersétta en och annan orkidé med gronsaker,
krévs att jag forstar vaxternas roll i vara hem.

Krukvaxter &r ett studieobjekt i marginalen och jag har haft stort problem
att hitta litteratur inom detta omrade. En anvéndbar studie jag hittat &r Clas
Bergvalls "Liv, lust och mening. Om krukvéxters kulturella betydelse" Clas
Bergvalls forskning visar pa vilket satt krukvéxter har kommit att bli en na-
turlig vara i svenska hem. Avhandlingen bygger pa intervjuer med en
méangd personer som pa olika satt har kontakt med krukvéxter.

Redan for bara ett par hundra ar sedan var vaxter helt franvarande i de
allra flesta svenska hem. Fran bdrjan var krukvéxter, precis som gronsaker
ar idag, inte inomhusvaxter. Istallet stod de utomhus sommartid. For att de
skulle kunna &verleva péa vintern byggde man orangerier och véxthus dar
de ofta dyra, importerade véxterna kunde férvaras. Det var till en bérjan
framst adeln som hade resurser for detta. Nar bostadsstandarden fér en
bredare befolkning sakta férbattrades erbjéds en mojlighet, framst i stéd-
ernas medelklassmiljGer, att férvara en del krukvaxter inomhus pa vintern.
Trots detta var det 4nda ofta problematiskt att hantera kéld och hart vader.
Forst vid 1900-talets bérjan var de en naturlig del i ett hem. (Bergvall,
2007:105). Vart férhallande till inomhusvéxter har pa sé sitt foljt utveck-
lingen i vara bostéder. | takt med att bostédderna blev stérre, béttre isole-
rade och med fler fonster, 6kade krukvéxternas férekomst inomhus.

Clas beskriver hur krukvéxterna borde ha svarigheter i det moderna sam-
héllet. De vissnar, aldras och ar allmént svarkontrollerade. Prydnadsvaxter
star ocksa i kontrast till det funktionella och &ndamalsenliga som kan
sédgas vara en del av modernismen. Trots denna motséttning forstatter mil-
joner méanniskor i Sverige kanna gladje i att ha krukvéxter hemma och me-
dier forstétter undehélla bilden av krukvéxternas givna plats i vara hem.
(Bergvall, 2007:19) En snabb genombladdring av ett antal av de breda
heminredningstidningarna understryker denna bild. Krukvéxter finns place-
rade i alla rum. Fran toaletter och tvattstugor till sovrum och k&k. | kék finns
ofta en kruka med Grter placerad pa kdksbanken eller i koksfonstret.

Clas Bergvalls forskning visar pa vilket sjélvklart satt krukvaxter finns i
vara liv. Vissa formuleringar bland informaterna i hans studie aterkommer.
Det handlar om att hemmet blir levande av vaxter och att utan véxter ar det
tomt och konstigt. Det har ocksa att géra med skdnhet och att de &r barare
av minnen. De handlar ocksa om hur de ar barare av tid. Framst pa grund
av att de faktiskt véxter, vissnar och dér men ocksa genom att olika véxter
hor olika tid pa &ret till, bland annat som tecken fér helger. (Bergvall,
2007:105)

Mycket av de kvaliteter som har gjort prydnadsvaxter populéra i vara
hem borde kunna finnas dven i en gronsaker. En inomhustréadgard bor
kunna vara bérare av t.ex. samma estetiska varden. Vaxtférloppet vid odling
av sallat &r snabbt och upplevelsen av hur vaxterna véaxer bor bli intensivare

an hos krukvaxter.
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MAL

Malet med detta projekt &r att skapa ett odlingssystem som hjalper méanni-
skor att producera en liten av deras konsumtion av gronsaker hemma. Jag
tror att det finns mojligheter for féretag som idag tillverkar kommersiella
kdksprodukter att inte bara erbjuda produkter fér matlagning, utan ocksa
att erbjuda produkter som hjalper manniskor att ta del i en del av sjélva
produktionen av livsmedel. Malet ar att mitt resultat ocksa ska visa denna
mojlighet.

SYFTE

Projektet syftar till sprida och méjliggéra tradgardsodling for fler ménniskor
och pa sa satt skapa mojlighet till rekreation och vélbefinnande. Syftet med
projektet &r ocksa skapa en 6kad kontakt med livsmedel och en ¢kad for-
staelse fér maten vi dagligen éater.

FRAGESTALLNINGAR

Vilken &r den lilla odlingens roll i framtiden? Vilken &r vaxternas roll i vara
bostéder? Hur kan ovana odlare lockas att odla lite av sin dagliga konsum-
tion av grénsaker?

TILLVAGAGANGSSATT

For att skapa avgransningar och sa snabbt som mdjligt lyfta fram alla tek-
niska forutsattningar som kommer styra gestaltningen har jag forst stude-
rat vilka majliga tekniker jag kan anvénda mig av. Sedan har jag genom
skisser undersckt vilka mojliga uttryck de olika teknikerna kan fa och hur de
skulle kunna fungera i en bostadsmiljo, hur produkten ska kunna né slut-
kunden och vilka varden den ska laddas med. Dessa delprocesser har ge-
nomf&rts mer eller mindre parallellt.

Tim Brown, VD f&r designkonsultféretaget IDEO och forfattare till boken
Change by Design, beskriver designprocessen som "Three spaces of in-
novation". Dessa tre utrymmen &r inspiration, idégenerering och imple-
mentering. Detta ar en férenklad men bra bild av hur en designprocess ar
uppbyggd. Man kan om man inte sjalv gatt igenom en designprocess tro
att dessa olika faser genomférs och avslutas en efter en. | sjalva verket
pagar de parallellt under en stor del av projektet. Visst finns det en punkt
dér man méste summera och knyta ihop sacken men jag anser att design-
processen dr en hogst ickelinjar process. Det &r detta projekt ytterligare
ett exempel pa.
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PROCESSENS GENOMFORANDE
OCH REDOVISNING

| detta kapitel redovisar jag hur mina val och succesiva avgransningar har
lett fram till det slutliga valet av teknik. Det finns inte en strikt kronologisk
ordning. Syftet med redovisningen av processen &r istéllet att den ska bl
tydlig for lasaren. Vissa belut togs tidigare &n de verkar har. Reflektioner
och tankar runt min research redovisas tillsammans med de skisser jag

gjort under tiden.
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TEKNIK

De stora bekymmer som idag &r férknippade med inomhusodling har att
gora med skotsel — framfor allt att man ofta behdver vattna.. Det finns olika
teknik som kan Overbygga detta problem. Jag valde tidigt att lata mig inspi-
reras av industriell odling och férséka anvénda mig av teknik som finns till-
génglig dar. Framfér allt for att industriell odling idag till stor del ar
sjalvreglerande och kréver fa arbetade timmar.

AKTIV HYDROPONISK TEKNIK

Fran borjan tittade jag pa aktiv hydroponisk odling — en teknik som bygger
pa att en pump forser véxterna med vatten. Detta betyder att man kan mini-
mera storleken rétter och den minimala skétseln som tekniken innebéar
skulle kunna vara ett satt att minska svarigheterna fér ovana odlare.

Principillustration &ver aktiv hydrioponisk odlingsteknik.

SKISSER PA MOJLIGA ODLINGSSYSTEM
BASERADE PA AKTIV HYDROPONISK TEKNIK:

Kéksmodul med odlings-
kammare i ladorna och
odlingsytor ovanfér.

Principillustration Gver aktiv hydrioponisk odlingsteknik . Egen illustration.
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Hydroponiska ytor dér vatten pumpas in i ena &nden och ut i den andra.

Vattnet pumpas upp och rinner ner genom terrasserna. Vaggsystem med vatten som pumpas runt.

17



Veke

Vatten

Att valja aktiv hydroponisk teknik for dock med sig manga tekniska hinder.
Dels kravs det att man kan placera en vattentank pa lamplig plats. Det
krévs ocksa stankar om vattensédkerhet. Dessutom krévs det att man har en
pump ansluten till elnatet.

Tradgardsodling innebar skétsel. Det ar en del av foreteelsen och skot-
seln innehaller manga viktiga varden som riskerar att ga férlorade om tekni-
ken tar 6ver fér mycket. Utmaningen &r istéllet att hitta balansen mellan
aktivt deltagande och méjligheten att vara franvarande. Det méste vara ett
system som gor det mgjligt att dka bort en vecka men det far samtidigt inte
vara ett system dér man tappar alla de véarden och ritualer som har med
omhandertagande av véxter att gora.

PASSIV HYDROPONISK TEKNIK
En produkt med passiv hydroponisk teknik bygger pa att man later rétter

eller annat material med kapilar kraft suga upp vatten direkt fran ett vatten-
magasin. Med denna teknik har man en fast tank och vattnet star still.
Detta &r en odlingsteknik som &r latt att forsta och det kravs valdigt lite tek-
nik. Det som talar emot denna odlingsteknik &r att vattenvolymen maste
forvaras i nédra anslutning till plantan. Om vattenvolymen kan hallas liten be-
hover detta inte innebéra nagot problem. Har ar ett rakneexempel pa for-
hallandet mellan vattenvolym och pafylinadsintervaller vid passiv

hydroponisk odling av sallat.

Pafylinadsintervall
2 ganger per manad

Vattenatgang/planta
5 dl/vecka

Vattenvolym/planta
5dl/0,5=1 liter

Qdlingsyta/planta
150 x 150 mm = 0.0225 m?

Tjocklek
0,0225/1 =45 mm

Detta skulle innebéra altsa att vattentanken for pafyllning varannan vecka

skulle fa plats i en volym som &r 150 x 150 x 45 mm. Produkten skulle fort-
farande kunna bli férhallandevis lattplacerad och flexibel.

Férutsattningar om odling av sallat kommer fran Helena Karlén, Hortonom pa SLU i Alnarp.

45 mm

150 mm 150 mm
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BESKRIVNING AV VALD ODLINGSTEKNIK

Den valda tekniken med ett passivt system bygger pa att plantan far kon-
takt med vattnet pa nagot sétt. | och med att detta system ska kunna driva
fram plantor fran fréstadiet krévs ett material som med kapilar kraft kan
férse plantan med vatten (innan tillrickliga rétter bildats). Inom utomhusod-
ling anvénds i vissa fall bevattningsmattor. Bevattningsmattor har ungefar
samma egenskaper som disktrasor — de suger upp vatten och sprider det
jamt 6ver en yta. Denna teknik skulle kunna anvéndas for att suga upp vat-
ten fran tanken och ge plantan vatten i de tidiga véxtstadier dér tillrdckliga
rotter &nnu inte har bildats.

Ett problem har varit vilket substrat som skall anvandas. Ett substrat ger
rétterna nagot att greppa tag i och det hjédlper samtidigt delvis till att sprida
vatten till rétterna. Ett substrat kan vara allt fran jord till stenull.

Genom att kombinera funktionerna i en bevattningsfilt och i ett substrat
som sakta |6ser upp sig skulle man kunna skapa ett material som bade ka-
pilart kan transportera vatten och samtidigt kunna halla ett fré pa plats den
forsta tiden.

Detta materialet finns &nnu inte men det fungerar i teorin. Det rankta
substratet/bevattningsfilten som anvénds i detta projekt &r en linsformad
bit ca 40 mm radie och med tva vekar. Vekarna hangs ner i vattnet medan
den huvuddelen laggs pa ett finmaskigt nét. Veken suger upp vatten och
forser fréet och sedan grodden med vatten fram till att tillrdckliga rétter
bildats. Rétterna griper tag i natet och gor plantan stabil.

Den valda tekniken har stor betydelse for hela anvéandarupplevelsen.
Processen att plantera blir valdigt smidig och hantering och transport av
jord undviks. Dessutom skapas en eftermarknad for substrat som &r an-
passade for just detta &ndamal. Denna teknik ligger ndrmare det sétt som
sallat produeras pa idag och pa sa sétt kanske denna teknik kan 6ka for-

staelse for hur maten vi kdper i mataffaren produceras.
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VAXTLJUS

Ett stort problem nér det galler inomhusodling &r ljus. | fonster fungerar det
utmarkt att odla under stora delar av &ret men pa 6vriga platser i ett hem ar
ljuset det som begréansar mgjligheterna att lyckas. Det ljus véxter tycker om
skiljer sig en del fran det ljus vi normalt har inomhus. Vaxtljus &r i sjdlva ver-
ket valdigt likt solljus (vAglangd 400-700nm) och detta &r ett bredare farg-
spektra an det ljus som vi &r vana vid inomhus. Enkelt uttryckt kan man
sdga att vaxter vill ha mer rétt och blatt [jus medan vi méanniskor uppfattar
gult ljus bast. Vaglangden for gult ljus ligger mellan rétt och blatt och det
finns bade lysror och led-dioder som técker in alla dessa vaglangder.

Manga uppfattar detta ljus som kallt men vill vi odla inomhus far vi kan-
ske vara beredda pa att inomhusljuset maste anpassas. Fragan ar var och
hur vaxtljus pa basta satt kan implementeras i en hemmiljé? Jag tror att
man i manga fall skulle kunna utnyttja platserna de befintliga ljuskallorna i
vara hem har. En h6j och sénkbar kdksbordslampa med véxtljus skulle
kunna vara en utmérkt ljuskalla. | vissa situationer kommer dock en anpas-
sad ljuskalla behdvas.
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FORM I

SYSTEMTANKANDE

Odling av kéksgronsaker ar en process som borjar med ett fré och slutar
med att man &ter upp det fardiga resultatet. For att jag ska framgangsrikt
ska kunna framja denna process krévs att jag ser produkterna runt detta
som delar i ett system. Delarna i detta system innefattar ljus, odlingsme-
dium och en produkt dar plantan sitter som kan innehalla ett magasin for
vatten.

Det &r ocksa viktigt att systemet mojliggor olika nivaer av odlingsstorle-
kar. Man kan ténka sig att en ovan odlare vill starta i en mindre skala och
efterhand kunna bygga ut till en stérre odling. Detta ska vara méjligt inom
ramen fOr systemet.

VISION

Detta projekt har handlat mycket om att utforska ett nytt produktsegment
— ett produktsegment som uppstar nér vi &ndrar vara sétt att bo och nér vi
andrar vart férhaliningssatt till livsmedel. Projektet utgar inte fran ett part-
nerforetag eller en tankt bestallare. Malet &r &r att visa hur ett tankt kom-
merciellt system f6r inomhusodling kan gestaltas. Jag vill att produktens
gestaltning ska ge uttryck for projektets ansats — att ge fler mojlighet att
odla. Det viktiga for mig ar att skilja systemet fran existerande produkter
inom inomhusodling. Systemet ska pa ett tydligt sétt definiera vad inom-
husodling i vatten kan vara och det ska tydligt visa méjligheterna med
storre vattenodlingar. Det vi normal férknippar med inonhusodling ar
mindre enheter fér kryddor och bladgrénsaker. Jag vill att systemet ska for-
medla den gladje som idag forknippas med bade odling och matlagning.

AVGRANSNINGAR

Detta projekts tid ar begransad och jag har valt att koncentrera mig pa den

odlingsytan. Ovriga delar férekommer endast som delar av mina skisser.
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VARDE, SIGNALER OCH FORM

Nedan har jag strukturerat upp de varden jag vill férmedla med projektet
och vilka signaler systemet ska sanda ut.

VARDEN: LATTHET GLADJE EFFEKTIVITET
Funktionen underlattar fér an- Systemets sammanhang: mat Tekniken &r utvecklad for att ge
véndaren att lyckas med inom- och odling har med rekreation, sé& hog avkastning som mdgjligt.
husodling. Produkten &r l&tt att kravloshet, gladje och socialt liv Systemet minskar skétsel och
forsta och l4tt att anvénda. att gora. huvudfunktionen har ett nytto-

perspektiv.

SIGNALER: Enkelt Lekfullt Praktiskt

Logiskt Foérvanande Hygieniskt

Dessa varden ska genomsyra alla delar av systemet. Fran forséljning och
exponering till hur delprodukterna ar utformade och vidare till hela anvan-
darupplevelsen.
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FORM II

| detta kapitel redovisas hur formen pé odlingsytan vuxit fram. De skisser
och renderingar som valts ut r de som tydligast visar de avgérande beslu-
ten. Vaxternas uttryck &r valdigt viktiga och en utmaning har varit att ha
med detta i skisserna. Att arbeta med penna/parallellt med renderingar har
dérfor varit viktigt. Med pennan har det varit enkelt att skissa upp véxter i
olika storlekar.

Skisser och funderingar runt ett konsument- och anvandarperspektiv har
gjorts parallellt med formgivningen av produkterna. Darfoér anvands inte
slutformen i presentationen av anvandarupplevelsen.

ODLINGSVARLDENS EGNA SYMBOLSPRAK

Om krukan ar tecknet f6r prydnadsodling &r en aker med faror tecknet for
nyttoodling. Tidigt i projektet var faran ndgot jag ville anvénda for att skapa
forstaelse for produkten och for att hitta ett tydligt formspréak. En rad kan-
des ocksa lamplig att anvanda for att fa in produkten i bostader. Pa platser
dar det ar lampligt att placera véxter lampar sig langsmala proportioner
ofta val. Att skérda i rader och efterhand plantera &ar saker som ar férknip-
pade med tradgardsodling. Dessa ritualer och sétt att hantera ett trad-
gérdsland ar nagot jag ville plocka in i produkten.

Det finns ett tredje tecken inom odling — odlingsb&ddden. Odlingsbad-
den definerar en viss yta och ndr man tanker pa odling av kéksgronsaker i
tradgardar tanker man framst pa dessa odlingsbaddar.

Man skulle kunna ténka sig att odlingen med passivt hydroponisk teknik
kan ske i “ytor” inspirerade fran tradgadens odlingsbaddar. Ytorna kan in-
nehélls bade plantor och vatten och ytorna kan placeras fritt i ett hem — pa
koksbord, i kokslador, pa stéllningar och i fonster.

=ESTETIK = PRODUKTION
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ODLINGSYTOR

Skisser pa odling i “ytor”- Till dessa yta kan vi férhalla oss om man férhaller
sig till odlingsbaddar i en tradgard. Man planterar i smé rader och skérdar
efterhand. Odlingsb&ddarna kan placeras som i skisserna nedan.

Placering pa koksbord Placering i skap
tillsammans med en hgj tillsammans med ljuskallor.
och sénkbar véxtlampa.

Placering pa héjden i Smal odlings yta som Placering av flera ytor

ett hyllsystem tillsam- kan placeras i fonster. pa golv.
mans med belysnings-
skiva som véxtljus.
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Ytan med den styrda plantplaceringen skulle kunna gestaltas pa detta sétt.
Upphdjnaden runt plantorna ska skapa upplevelsen av att plantorna pres-
sar sig upp ur en yta. Produkten bestar av tre delar. Ett kar for vatten, en
yta dér plantorna sitter och en ram som haller allt pa plats. Problemet med
de férhojda kratrarna &r att kanterna skuggar nar plantan ar liten. Odlings-
substratet skall laggas i hdlen och upphd&jnaden kan sénda fel signaler. Det

ar mer naturligt att lagga ner nagot i ndgot i en férdjupning.
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Ytan skulle kunna séljas i olika bredder som méjliggor en mer flexibel pla-
cering. Inspirationen till denna skiss kommer fran ett odlingslandskap

ovanifran.

Att formge produkten som stérre
ytor kan ha semantiska férdelar.
Den kommunicerar nagot funda-
mentalt annorlunda an en kruka
och skapa pa sa sétt ett eget form-

sprak fér inomhusodling. Ytans
problem ligger istéllet pa det prak-
tiska planet. Platserna att placera
de storre ytorna pa ar fa. Om anvandaren vill bygga en stérre yta skulle for-
modligen de flesta istallet kopa fler av den smalare varianten — och pa sé
satt bygga storre ytor. Om jag vill fa fram kénslan av en yta pa den smala
varianten krdvs att den anda ar ganska lag och bred. Annars blir inte vat-
tenvolymen tillrackligt stor och da blir d&ven den smalaste varianten férhal-
landevis svarplacerad.
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ODLINGSRADER

En produkt som istéllet smalnar av
och blir hogre kan placeras pa fler
satt och samtidigt byggas ut till
storre ytor. En s&dan produkt refere-
rar tydligare till raderna som jag tidi-
gare beskrev som tecknet fér
nyttoodling. De kan ocksa placeras
pa valfritt avstand ifr&n varandra be-
roende pa& hur mycket plats olika

véxter och plantstorlekar kraver.

Dessa former sénder inte ut ratt signaler. De leder de tankarna till fel pro-

duktkategorier. Testpersoners associationer gar till matlador, gratangfor-
mar och balkonglador.
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Varianter av denna formprincip.

| denna skiss har jag latit formen smalna av annu mer och raderna upptréa-
der med storre tydlighet. Formen ska fora tankarna till enkelhet och vardag
men en hogblank yta och en hog delatjfinnish syftar till att skapa en brytning
mellan det vardagliga och det exklusiva. Den nagot inatlutande formen gor
att man kommer at att greppa “locken” nar raderna star tatt.

120 mm

80 mm

|
—
—_—
E\
I

Tvérsnitt

Formen kénns fortfarande nagot konlds. Kanske ar det proportionerna
som inte ar tillrackligt tydliga. Det ar kanske detta som gor att produkten
fortfarande mest associeras med befintliga produkter inom odling.
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SMALA RADER

Kanske héanger det vaga formspraket i tidigare skisser ihop med att den
inte foljer sin funktionen i tillréckligt hog grad. Blir formspraket mer distinkt
om proportionerna istallet tydligare f6ljer granserna for odling i vatten?

Nar man odlar i vatten blir rotsystemen véldigt sma. Rétterna behdver
inte leta efter vatten och produkten skulle kunna géras s& smal som 50
mm. Vad hander med formen om man gor produkten smalare?

Denna formprincip definierar vattenodling pa ett tydligare satt. Genom
att produkten ar precis s& bred som plantan kréver och att man istéller
hojer formen nagot skapas en form med tydligare proportioner. Den hég-
smala utdragna formen skapar en starkare koppling till “raden” an férega-
ende renderingar och skisser. Formen &r ocksa mer lattplacerad i ett hem
och den &ar mer platsekonomisk. Vid fr6 och groddstadiet kan anvéndaren
t.ex. placera tva rader bredvid varandra i ett fonster. Nar sedan plantan bor-
jar ta plats flyttas raderna isér och placeras t.ex pa koksbordet. Vid odling
av sallat blir vattenvolymen/planta ca 1 liter. Detta &r inte ritigt lika mycket
som i rakneexemplet tidigare men bevattningsintervallerna hamnar dnda

strax under varannan vecka.
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SLUTLIGA FORMALTERNATIV
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PAFYLLNAD AV VATTEN
Olle &r hemma och harn fyller
behallaren med vatten.

En flottor visar nér det ar
lagom mycket.

ETT KONSUMENTPERSPEKTIV

Detta scenario &r gjort mitt i designprocessen och formerna i dessa visuali-

seringar ar skisser pa vagen.

PLACERING AV FROER
Vekarna petas Olle ner i var sitt
hal pa var sin sida om nétet.
Substratet placeras pa natet.
Totalt kommer Olle ha 12 plan-
tor med sallat pa gang. For att
hela tiden ha sallad pa gang

planterar idag bara en rad.

Olle far syn pa produkten i sin
tradgardsbutik och bestdmmer
sig for att prova. Han kdper tre
odlingsrader och tva véxtlam-

por.

PLACERING | HEMMET
Odlingsraderna placerar Olle i fonstret.
Lamporna stéller han bredvid raderna
och han riktar ljuskaglorna mot odlings-
raderna. Lamporna har en ljussensor
som registrerar hur mycket naturligt ljus
plantorna exponeras for. Idag ar det sol
med mycket ljus och lamporna &r
slackta mitt pa dagen.
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PLANTERING AV
TRE NYA PLANTOR

SMA PLANTOR
PA VAG UPP!

EFTER 1 VECKA

Efter en vecka &r det dags att plan-
tera nasta tre salladsplantor. Ungefar
samtidigt borjar de férsta groddarna

att synas.

PLANTERING AV
TRE NYA PLANTOR

EFTER 3 VECKOR

Nu syns tydliga sallatsblad fran de tva
forsta veckornas plantering. Samtidigt
planterar Olle den sista raden.

SKORD AV DEN
FORSTA RADEN!

EFTER 5 VECKOR
Dags for skord!

- PLANTERING AV
SYNLIGA o s TRE NYA PLANTOR
PLANTOR N

EFTER 2 VECKOR
Efter tva vecko planterar Olle den

tredje raden.

EFTER 4 VECKOR
Denna vecka &r det ingen plantering och Olle vantar
pa att nasta vecka fa skorda de forsta bladen.

| STORRE SKALA

\ Samma tillvigagangs-
satt galler vid alla stor-

lekar pa odlingar. Fran

en liten plantering till

storre inomhus-

tradgardar.

RENSNING AV ROTTER
Locket dar plantorna i den forsta skorden satt plockas
bort och rengdrs. Nu kan Olle plantera en ny omgang.
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FORMBESLUT

Bland formalternativen pa sida 31 valdes den som tydligast refererar till

storskalig odling, vilket har varit inspirationskéllan i formarbetet.
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BESKRIVNING AV SLUTFORMEN

Vattenbehallarens utdragna rektangel med sina vertikala langsidor rymmer
maximalt med vatten/ytenhet. Locket har en konkav form som riktar bade
uppmarksamet och reflekterande ljus mot plantorna. De vinkelrata gavlarna
ska gora att det kénns naturligt att bygga ut odlingen till ett stérre system
och att det fortfarande kénns som en enhet.

Vaxter ar vackra i sin enkelhet. Darfor har jag velat kontrastera vaxternas
naturligt organiska form med enkla former och tydliga kanter.

Formens enkelhet syftar till att fungera i ett brett spann — bade som
bordsdekoration och som modul i ett kraftfullt odlingssystem. Formens hel-
het med den utdragna formen ska fa betraktaren att tdnka i termer av 16p-
meter. Jag vill att produkten ska ses som ett ramaterial — likstéllt med jord.
Ytan péa behéllaren ar matt. Ytorna ar hdgblanka. Detta for att reflektera
maximalt med ljus och f6r att de ska vara latta att rengora.

Till behallaren och locken anvénds corian — ett material som &r en bland-

ning av aluminiumsulfat och akryl.
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| férdjupningens botten ligger ett nat som rétterna kan véxa igenom och fa
grepp i. | de ovala halen sticker man ner veken.

Produkterna kan placeras tatt om det behovs. Locken ar 20 cm langa och kan lyftas upp for att rengéras

och nyplanteras utan att dvriga plantor paverkas.
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Produkten ska finnas i fargerna vit och gul.

Som tillbehér finns en huva. Huvan
skapar en drivhuseffekt och anvénds
den forsta tiden av plantornas livs-
cykel.
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REFLEKTION

REFLEKTIONER OVER RESULTATET OCH MIN LARPROCESS

Att arbeta sjélv under 20 veckor och sjilv ta alla formbeslut har varit bade
svart och pafrestande. Fér mig har detta varit projektets stora utmaning.
Nar jag formulerade mitt projekt var malet att hitta ett omrdde med manga
yttre begrénsningar och den stérsta delen av formgivningsarbetet har varit
starkt kopplad véxternas forutsattningar. Nar jag i efterhand ser slutresulta-
tet uppfattar jag det som att formen
féljer sin funktion s langt det bara
ar mojligt. Den konkava formen pa

locket maximerar ljusméangden till

plantorna. De vinkelrédta kanterna

maximerar vattenvolymen och pro-

portionerna mellan héjd och bredd L
minimerar behovet av yta.

Lockets langd &r anpassat for att

mdjliggdra nysadd och rengdring. Denna produkts existensberattigande

hénger pa hur bra den fungerar. Darfor ar jag i huvudsak néjd med dessa
formbeslut. Den strukt funktionalistiska draget ger produkten en speciell

karaktar.
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| bérjan av projektet var jag pa vag att hamna bland de manga framtidskon-

cept som finns inom stads- och inomhusodling. De flesta bygger antingen
pa en alltfor hogt raknad produktivitet eller pa en teknik som kommer finnas
i framtiden. Jag tog senare beslutet att halla ner projektets ambitionsniva
och koncentrera mig smaskalig rekreationsodling f6r vanliga ménniskor i
vanliga hem. P& s& sétt hittade jag samtidigt nya intressanta fragestall-
ningar som rérde “den lilla odlingens” roll i ett urbaniserat samhélle, véxter-
nas roll i vara bostéder och hur ovana odlare lockas att odla lite av sin
dagliga konsumtion av grénsaker? Jag tycker att min process och resultat
svarar bra op dessa fragor. Att odla i vatten inomhus tror jag kan vara en
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majlig riktning fér “den lilla odlingen” att ga nér vi boséatter oss allt trangre.
Dessutom tycker jag att jag hittat en balans mellan rekreation och produk-
tion som gor odling mer anpassat fér ett modernt liv. Vattentankens volym
mojliggor for anvandaren att vara franvarande upp till en och en halv vecka.

Senare i projektet dok det i samtal med min handledare upp tankar om
att denna produkt skulle kunna ha ett pedagogiskt véarde fér barn. Genom
att man ganska snabbt och enkelt, utan jord kan f6lja en vaxt, fran fro till
skordeklar planta skapas forstaelse f6r hur maten vi &ter blir till. Dessa pe-
dagogiska varden ar nagot som jag inte lyckats arbeta in i formen tillrack-
ligt val. Kanske skulle det rdacka att gora produktens semantiska funktioner
tydligare och enklare att uppfatta. Detta ar en del av produkten som skulle
behdva utvecklas vidare. Kanske kan man tanka sig olika versioner av pro-
dukten for olika segment pa marknaden.

Jag har tidigare under min utbildning p& masterutbildningen framst arbe-
tat med produkter med rumskapande egenskaper. Jag kdnde att examens-
projektet var sista chansen att f& utmana mig sjélv genom att arbeta i ett
En kunskap jag utvecklat under projektet &r formagan att snabbt och enkelt
kommunicera idéer och tekniska I&6sningar. Jag har manga géanger skickat
skisser och idéer till min externa “handledare” pa SLU i Alnarp. P4 sa sétt
kunde hon snabbt bedémma och férkasta de idéer som inte var tekniskt
mojliga. Under projektet har jag ocksa fordjupat min kunskap inom visuali-
sering och 3D modellering.

EXAMINATIONSTILLFALLET

Vid examinationen hade jag av osdkerhet 6ver mitt slutresultat férberett
min presentation sa att jag kunde avsluta med att visa hur jag tankte ga vi-
dare med projektet och pa sa sitt sprida riskerna. Denna osakerhet var ett
resultat av bade stundens allvar och att jag blivit lite innesluten i min pro-
cess under den sista delen av projektet. Jag hade heller inte informerat min
handledare i tillrackligt hdg grad de
sista veckorna.

Projektet som helhet togs emot
vél av opponent och examinator. Det
jag fick anmarkningar pa var att jag
inte hade arbetat med produktens

kontext i tillrackligt h6g grad. Vilka

Min ténkta utveckling av produkten.

produkter i hemmet konkurrerar
denna mot, hur ser det ut pa de platser dér denna ska placeras. Vilka for-
mer ska den fungera ihop med. Denna kritik var befogad. Jag har visserli-
gen arbetat med dessa frdgor mycket men har missat att visuellt
dokumentera denna del av processen. Denna del kommer jag fortsatta
med efter examensprojektets slut. Den andra kritiken rérde min muntliga
framlaggning. Jamfért med rapporten opponenten tagit del av var den
muntliga framlaggningen “svajig”, “oséker” och inte speciellt inséljande.
Detta &r min svaga sida och faktum &r att var n6jd med min framlaggning.
Det séger en hel del.

39



REFERENSER

Bengtsson, Jan. Future agriculture — Lifestock,
Crops and Land Use. Stockholm 2010.

Artehortua, Lucia. Farming in cities could help
feed the world. Science and development
Network. 2010.

Brown, Mike. Digging For Victory. Twigs Way.
Kent 2010

Queiroz, Marina. Urban agriculture/Agricultural
urbanity: om stadsodling, urban och peri-urban
agrikultur, f6r en mindre klimatbelastande och

energikrdvande matproduktion. Uppsala 20009.

Clas Bergvalls "Liv, lust och mening. Om kruk-
véxters kulturella betydelse. Carlsson forlag.
Stockholm 2007

40



BILAGA 1, RITNING

Vattenbehallare 800 mm
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Vattenbehallare 200 mm
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