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Sammanfattning:

Syftet med vér undersokning var att utifran ett elevperspektiv se till hur drama upplevs i undervisningen. Vi
utgick ifran fragestéllningarna: Vilka erfarenheter har elever av drama i undervisningen? Hur resonerar elever
kring drama i skolan? Hur kan drama legitimeras i undervisning mot bakgrund av elevers uppfattningar? Vér
undersokning utférdes i en niondeklass vi sjdlva arbetat med i ett musikalprojekt hosten 2010. Vi anvénde oss av
en enkdt, till samtliga elever, som innehdll frigor med bade fasta och dppna svarsalternativ, samt genomforde
intervjuer med fyra av eleverna som utgick frdn enkitens fragor. Resultatet visade pé att elevernas uppfattning
om drama skiljde sig at. Dock var upplevelsen till storsta del positiv. De anség att drama var ett medel for att
jobba med sjédlvfortroende och trygghet i gruppen, samt att skapa en tillaitande miljo och bittre sammanhallning i
klassen. Eleverna upplevde att de fraimst arbetat med drama i arskurserna 7-9 och direfter F-3, medan de under
arskurserna 4-6 upplevt att drama i undervisning nirmast upphdrde. Anviandandet av drama tycks ocksé variera
inom dmnena. Musik, SO och ibland &ven sprak ses som de storsta birarna av dramaarbetet. Inom idrott, NO och
matematik var anvindandet av drama mycket lagt eller inget alls. Vi ser att en anledning till frdnvaron av drama
ligger i lararnas brist pd kunskap om drama som verktyg i undervisningen. Detta anser vi kan kopplas till att de
estetiska ldroprocesserna, ddr drama ingér, inte har ndgon ndmnvéard plats i ldrarutbildning. Att arbeta med
elevers sjilvkénsla och trygghet i gruppen ser vi som en viktig del i lararyrket. Vi fick hér se att eleverna
upplever att detta &r ett av resultaten av arbetet med drama.



Forord

Examensarbetet har varit krdvande och givande. Den resa vi har fatt gora i dramats virld har
varit en mycket spdnnande och larorik process som vi kommer biara med oss in i vart
kommande yrkesliv.

Ett stort tack till var handledare Christina Ekstrom som har stottat oss i var process. De
synpunkter samt den uppmuntran av att sldppa var kreativitet fri som vi fatt har varit till stor
hjélp ldngs viagen. Tack ocksa till véra respondenter som stéllde upp for oss genom att delta i
var undersokning. Utan er hade detta arbeta aldrig blivit av.
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1 INLEDNING

1.1 Bakgrund

Vem minns vad ldraren pratade om i trean? Visst var det en gammal kung eller nat, akte han
inte skidor? Men du kanske sdg en film om Gustav Vasa eller till och med fick spela i en pjds
om honom? Kanske minns du dd mer och dven de dir extra detaljerna? Kanske var det den
dér repliken, de dér kldderna eller nér du fick sta dar pa scenen, infor publik, som var grejen.

Inom ramen for skolans arbete ska det finnas med olika typer av undervisningsformer. Enligt
laroplanen ska eleverna i undervisningen...

... T4 uppleva olika uttryck for kunskaper. De skall fA prova att utveckla olika uttrycksformer och
uppleva kénslor och stdimningar. Drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och form
skall vara inslag i skolans verksamhet (Lpo 94).

Gér man in i skolans verksamhet ser man dock inte sirskilt mycket av just detta. Atminstone
ar det inte vad vi har fatt se under vara VFU-perioder och dessutom inget vi kdnner igen fran
var egen skolgéang, sarskilt inte fran de senare skoldren. En vanlig syn &r att eleverna sitter vid
sin bink och lyssnar p4 ldraren. Ar det sd hir man ska finga elevernas uppmirksamhet? Hur
kan eleverna tilldgna sig kunskap pé bésta sitt? Finns det plats for variation av praktiska och
teoretiska arbetssitt i dagens undervisning?

Under lérarutbildningen har vi under flertalet foreldsningar fétt léra oss att elever enbart orkar
ta till sig kunskap och halla koncentrationen uppe i max 20 minuter. Vi vet sjdlva hur det &r
att sitta pa foreldsningar i timme efter timme och bara vara mottagare till foreldsarens
monolog. Visst finns det andra sdtt att erfara kunskap &n genom den verbala
foreldsningsmodellen? Var kommer upplevelsen som betonas pa sd manga olika sitt, bade i
laroplan och i skolans arbete 6ver lag, in i bilden?

Under vér utbildning till ldrare i musik, pd Hogskolan for scen och musik, har vi haft
musikdramatik som huvuddmne. Dérigenom har vi upptickt vilket méngsidigt redskap drama
kan vara i arbetet med ménniskor. Drama dr ocksé en av flera estetiska verktyg som vi genom
var egen skolgang pa universitetet har upptéickt dr en anvindbar metod for att hitta nya vigar
in 1 kunskap. Det dr en metod ur vilken man kan se larandet ur ett holistiskt perspektiv. Alltsa
ett larande dér hela individen blir engagerad genom att aktivera flera sinnen samtidigt, inte
bara genom att l4sa och lyssna, utan att uppleva kunskap och ddrmed bli personligt involverad
i &mnet. Det har dven stérkt oss i var ldrarroll, gjort att vi kdnner att vi blivit mer sékra infor
métet med andra ménniskor och infér rollen som pedagog. Ar det inte en del av det vi ska
arbeta med dven hos vara elever? Att stirka och arbeta med trygghet, sjdlvkinsla,
gruppdynamik och uttrycksformaga inom ramen for skolan.

Med detta som bakgrund tog vara tankar kring hur man kan anvinda drama som pedagogiskt
arbetssdtt fart. Dartill fann vi 1 en tentativ litteratursokning en vidare forskningsfrdga som
starkte uppfattningen om relevansen av att undersoka elevers upplevelse av drama
(Ofverstrom, 2006).

Utifran den erfarenhet vi sjidlva har genom véar musikdramatikutbildning ar vi 6vertygade om
att drama dven har potential att stdrka olika typer av kunskap i skolans 6vriga &mnen samt har



stor mojlighet att paverka elevernas sociala utveckling. Men vad tycker egentligen eleverna
om detta?

1.2 Syfte och fragestillningar

Syfte

Vart syfte var att utifran ett elevperspektiv undersdka hur drama upplevs och anvinds i den
pedagogiska verksamheten.

Frdgestdllningar

* Vilka erfarenheter har elever av drama i undervisningen?
*  Hur resonerar elever kring drama i skolan?

¢ Hur kan drama legitimeras i undervisningen mot bakgrund av elevers uppfattningar?

1.3 Teoretisk anknytning

1.3.1 Sociokulturellt perspektiv

En tanke eller handling &r aldrig oberoende fran personen, som ténker eller utfor handlingen,
eller dennes erfarenheter inom kulturella och sociala sammanhang.

Varfor det sociokulturella perspektivet?

Vi har i var undersokning valt att utgd fran det sociokulturella perspektivet. De flesta av de
studier och den litteratur vi ldst har utgatt fran detta. Bamford (2009) papekar att man aldrig
kan se utveckling som skiljt fran det sammanhang det existerar i. I var utbildning har vi
dessutom i manga sammanhang stott pd ldarande sett ur det sociokulturella perspektivet.
Vygotskij (2002), som ses som grundare till det som idag kallas sociokulturellt perspektiv,
skriver bland annat om att muntligt berdttande ar littare och mer naturligt for barnen &n att
skriva. Muntligt berdttande &r en stor del av dramaarbetet vilket styrkte vart beslut att i vér
undersokning utga frdn detta perspektiv. Vygotskij har arbetat med fantasin som en av sina
stora huvudpunkter. Fantasin dr en av tyngdpunkterna dven i drama, dir man arbetar med
samspel, kreativitet och fantasi. Vygotskij skriver vidare att ”jimsides med det sprékliga
skapandet utgér dramatiseringen eller teaterspelandet den vanligaste och mest utbredda
formen av skapande hos barn.” (s 81). Med detta som grund ansag vi att var undersokning kan
fa ett en tydlig relevans utifran det sociokulturella perspektivet.

Vad innebdr det sociokulturella perspektivet?

Det sociokulturella perspektivet pa inldrning innebér att varje laroprocess paverkas och ér en
del av den sociala och kulturella milj6 den dger rum i. Vara behov skapas inom den miljo vi
lever, ddrmed spelar var omgivning en viktig funktion i vad vi viljer att utveckla och skapa.
Vidare menar det sociokulturella perspektivet att det dr via samspel och interaktion med andra
vi fér del av den kunskap som finns i samhéllet. Denna kunskap ar inget vi har genetiskt och



inget vi heller kan l4sa oss till. Tdnk vad mycket mer kunskap det finns i det kollektiva &n i
den ensamma biologiska varelsen. Vi utvecklas individuellt, men for detta krévs en forstéelse
och interaktion med var kulturella och sociala omgivning. Det &r genom samtalet,
interaktionen med andra och i praktiken vi ldr oss det vi behover for att utvecklas vidare i ett
livslangt larande. Sdljo (2005) skriver att i en mer grundldggande mening handlar ldrande om
vad individer och kollektiv tar med sig frén sociala situationer och brukar i framtiden.” (s 13).
Det dr dven i samspelet med andra man ldr sig den sd kallade tysta kunskapen, som &r
nddvindig i sociala situationer. Den ndrmaste utvecklingszonen ir ett centralt begrepp inom
det sociokulturella perspektivet. Det syftar till den kunskap som en elev har mojlighet att
uppnd. For att eleven ska klara detta krdvs hjélp 1 form av till exempel en ldrare eller
klasskamrat. Darmed krdvs kommunikationen. Vi anvinder flera medierande verktyg i
kunskapsinldrning. Av dessa dr spraket ett av de viktigaste enligt bade Vygotskij (2002) och
Séljo.

Vygotskij (2002) ser utveckling som en del och fortsittning av leken. Vygotskij ndimner ocksa
att all konst hos barnen har sitt ursprung i leken. Det ar i leken, och den kreativitet och
dramatisering, som barnen sjélva skapar de lér sig att bearbeta och far forstaelse for det
samhiélle de &r en del av. Utifrdn Vygotskij pedagogiska tankar anser Dale (Bréaten, 2006) att
... skolan bor uppfattas som en kulturinstitution med konst och konstformedling som en
central dimension.” (s 29). Vygotskij skriver mycket om den psykologiska processen som
forst ar social och sedan individuell. Det vill séga, barnet maste sjélv bearbeta de intryck och
den kunskap den inhdmtar i samspel med andra och ddrmed internalisera denna kunskap.
Vygotskij nimner ocksa att barnet lir sig anvidnda sina artistiska formégor redan innan de lér
sig prata eller ga, vilket pekar pa att drama &r en naturlig ldroprocess och skulle kunna
anviandas mer i dagens undervisning. Vygotskij ansag att det for all vetenskaplig utveckling
kravs fantasi. Inom vetenskapen ses ofta fantasin som en forestédllning, det vill sdga, nigot
som inte dr sant. Dock ansdg Vygotskij att fantasin har sin ursprungspunkt fran verkligheten.
Genom det vi upplever och lir formar vi véra fantasier.

Det sociokulturella perspektivet har i Sverige framst utgétt fran S&lj6 (2005) som tar sin
utgdngspunkt i Vygotskijs teorier. En av hans huvudpunkter ar de redskap vi utvecklar, déri
ligger de intellektuella och fysiska redskapen, samt de varianter av kommunikation och
samarbete ménniskan skapat.

1.3.2 Drama & teater. Ar det nagon skillnad?

Vi kommer i foljande stycke forklara begreppen drama och teater. Vi ger en kort forklaring av
dess ursprung och betydelse, samt ger var definition av dess innebord. I var definition utgér vi
framst fran dess betydelse i skolan och i arbetet med ungdomar.

Drama

Ordet drama har sitt ursprung fran grekiskans ”dramein, vanligen tolkat som ’att askadliggora
genom handling’.” (Ohrn-Baruch, 1986, s 10). Drama #r siledes nigot man gér och dirmed
rdknas det som ett praktiskt dmne och/eller arbetssitt i skolan. Drama har anvints i
undervisningssyfte linge och Way (1973) ndmner att arbetssittet ... har funnits med i den
praktiska tillimpningen av innehéllet och andemeningen i varenda undervisningsreform
hittills som tagit sikte pa att utveckla hela personligheten.” (s 12). Drama kan ses som ett
fristdende dmne, frimst d& inom det estetiska programmet pad gymnasiet, men diar hinvisar

man ofta till &mnet som teater. Ser man till litteraturen och kursplaner anvénds drama idag
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dock flitigare som ett medel for att levandegdra undervisning i andra d&mnen, for att gora
dmnet synligt. Att ett &mne kan askadliggéras medfor forhoppningsvis att fler elever far
forstaelse for &mnet/temat man arbetar med. Var upplevelse dr att dramaarbete i skolan framst
gar ut pa att lata eleverna genom bland annat rollspel 16sa problem, och didrmed 6va sin
formaga till samarbete. En annan inriktning man kan se ar att man jobbar med bade kroppens
och sinnenas intelligenser. Way anser att ndr man anvidnder drama ska det syfta till att
utveckla minniskan och dess individualitet, inte Zmnet drama i sig. Ohrn-Baruch forklarar
Ways synsitt som att drama dr en metod i undervisningen for ... att lira sig leva.” (s 10).

Teater

Att drama och teater manga ganger kan ses som ett och samma fenomen é&r inte sa konstigt.
Ser man déremot till ordlistan handlar teater om bade platsen dér ett skadespel framfors och
det ar dven sjdlvaste uppforandet for publik (saolse, ne.se 2011-04-25 ). Ordet har sitt
ursprung fran grekiskans ... thea som betyder att titta. Ur det kom theatron som fran borjan
betecknade &skadarplatserna.” (Gate & Hagglund, 1990, s 12). Det ar fortfarande ett
askadliggorande, vilket kan héarledas till ordet skéddespelare, som just har sitt ursprung i att
ndgon spelar nagot infor askadare.

Way (1973) har forklarat skillnaden mellan drama och teater pa foljande sitt: ’Teater’
handlar i stort om kommunikation mellan skadespelare och en publik; drama’ handlar i stort
om deltagarnas upplevelse, oberoende av varje krav att samtidigt kommunicera med en
publik.” (s 13).

Vygotskij (2002) anvéinder termerna dramatisering och teaterspelande. Att han anvénder sig
av begreppet teaterspelande anser vi dr missvisande d& detta skulle innebdra nagot slags
uppspel, vilket inte alltid 4&r malet nir man jobbar med drama som medel. Dock ses sjilva
uppforandet ofta som en viktig del av arbetet med estetiska ldroprocesser anser bade
Vygotskij och Bamford (2009).

Var definition av drama

I vér undersokning ser vi pad drama som en metod i klassrummet for att eleverna sjédlva ska fa
uppleva det de ska lira sig. Med drama avser vi dven de Ovningar vi gor for att arbeta med
elevernas forméga och trygghet i att viga sta infor varandra. Vi har en forforstaelse om att
man kan anvidnda drama for att arbeta med empati, det vill sdga forstaelse och inlevelse for
andra, vilket det star i ldroplanen att en ldrare ska arbeta med.

1.4 Tidigare forskning och 6vrig litteratur

Vart problemomrade anknyter till en méngd forskning och litteratur, av vilka vi har gjort ett
urval utifran de vi fann mest relevanta. Vi har valt litteratur som utgar ifrdn dramapedagogik
och estetiska ldroprocesser; bland dessa en studie som belyser ldrarnas syn pad dmnet drama;
en bok dér vikten av kulturprocessat ldrande &r i fokus; en omfattande internationell studie om
dramats innebord samt foretrddare inom dmnet drama och dramapedagogik. Dessutom har vi
valt att anvénda oss av en bok om hjarnforskning och kénslans intelligens. Detta pa grund av
att den belyser vikten av att anvénda flera sinnen i undervisning och utveckling. Da mycket av
den tidigare forskning vi valt att anvdnda oss av ofta utgar frdn begreppen estetiska
ldroprocesser samt estetiska dmnen kommer vi i vart arbete att koppla drama till dessa utan



att gd nirmare in pa begreppen. Utifran den tidigare forskningen och litteraturen har vi funnit
olika teman som vi presenterar nedan.

1.4.1 Drama och estetiska liroprocessers komplexitet i forskning

Att undersoka de estetiska @mnenas verkan inom skolan &r ett sdllan forekommande
forskningsobjekt menar Rasmusson & Erberth (2008). Bland den litteratur vi utgétt ifran
papekas detta vid flertalet tillfillen. Bamford (2009) anmérker att det framst ar de teoretiska
dmnena som har undersokts inom skolan och att det ddrmed fortfarande finns behov av mer
forskning inom estetiska laroprocesser. Vidare papekar hon att det kan vara svart att fa ett
empiriskt generaliserbart resultat utifran undersdkningar inom estetiska ldroprocesser och
dess verkningar. Detta dels med tanke pa att drama och estetiska laroprocesser dr komplexa
begrepp och dels med hinsyn till att inneborden av dessa dr beroende pa vilken kontext de
forekommer i. Way (1973) papekar att upplevelsen av drama dr personlig och darmed inte
mitbar. Han menar att det ar svart for den som upplever att sétta ord pa vad som hiander och
hur man paverkas. Utifran detta tolkar vi att det ar svart att méta processer som man paverkas
av emotionellt. Nér det kommer till att undersdka hur man péaverkas kidnsloméssigt menar
Goleman (2005) att det dven hér generellt sitt funnits ett ointresse bland forskningen. Han
papekar dock att detta numera dr ndgot det sker stora framsteg inom. Vidare séger han att man
tidigare inte har kunnat grunda sig vetenskapligt inom detta omrade da det inte undersokts
tillrackligt.

1.4.2 Drama och de estetiska Amnena i skolan

I dagens skola finns inte drama som ett obligatoriskt &mne. Daremot kan man vélja till det
som ”... valbart &mne savil i grundskolan som pa gymnasiet” (Rasmusson & Erberth 2008, s
9). Det finns ménga olika arbetsomraden och arbetssatt inom dmnet drama, dels arbetar man,
enligt Rasmusson & Erberth med ... dramadvningar, improvisationer, rollspel och teater” (s
9). Enligt laroplanen (Lpo 94) ska drama finnas med som en del av skolans verksamhet. I den
litteratur vi sokt bland pépekar flera, bland annat Bolton (2008), Heathcote (Wagner, 2004)
och Rasmusson & Erberth att drama kan fungera som ett integrerat moment i undervisningen.
Detta menar de kan leda till att nd kunskap pa flera olika sitt. De papekar bland annat att
drama kan engagera och fordjupa/padverka den enskilde individens larande. Heathcote
(Wagner, 2004) anser att man som ldrare sjdlv kan vilja, utifran erfarenhet och kunskap,
vilken roll dramat tar i undervisningen och hur man som ldrare viljer att anvidnda det.
Bamford (2009) pépekar att kreativa larare kan fa positiva resultat av estetiska laroprocesser
trots att forutséttningarna ar begriansade. Darmed é&r ldrarens roll viktig. Hon menar vidare att
det ar stor skillnad mellan vad som beslutas politiskt om estetsiska laroprocesser och vad
eleverna faktiskt far uppleva i klassrummet. Vidare papekar hon att skolan, nidr man arbetar
utifrdn estetiska laroprocesser, dven bor samarbeta med aktiva konstnérer och samhéllet for
att fa ut det mesta av detta arbete.

Da elevernas erfarenheter utgér ifran lararnas undervisningsmetod dr det av stor vikt att kiinna
till vad lararnas roll 4r i det hela. Nagot som tas upp som ett oroande moment i ménga delar
av den tidigare forskning och litteratur vi utgatt ifran dr huruvida man via lararutbildningen
behandlar drama och de konstnirliga &mnena som estetiska ldroprocesser over lag. Ménga av
forfattarna, diribland Bamford (2009), menar att ldrare idag far alldeles for dalig utbildning
inom detta. Hon tar upp hur de estetiska &mnena ofta hamnar i situationen att vara de roliga
amnena. Problemet med detta dr, menar Bamford, att man 14tt missar vad man kan fa ut mer
av dessa dmnen &n att bara lata de vara roliga.
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Bolton (2008) anser att lararutbildningen bor forbereda lararna pa att mdta barn pa olika sitt,
dels genom drama. Han menar att det ingar i ldrarens uppdrag att vara forberedd pa olika
strategier for att mdta barnet i sitt lirande. Han anser att detta inte fér tillrdckligt utrymme
inom ldrarutbildningen. Detta héller &ven Rasmusson & Erberth (2008) med om. De menar att
det inom ldrarutbildningen finns behov av att utveckla d&mnet dramapedagogik. Skogsberg
(2010) ser ocksd problem i att ldrarutbildningen inte erbjuder studenterna att ldra sig
tillrackligt mycket om estetiska laroprocesser. Han verkar dra det till att det &nnu inte finns
tillrackligt med forskning inom omradet men menar att detta ar pa god framfart. Hjort (2001)
kopplar lararnas begransade mdjligheter att anvénda estetiska laroprocesser i undervisningen
till 1ararutbildningens brister kring &mnet.

1.4.3 Att utbildas i eller genom konst

Enligt Bamford (2009) kan man arbeta med de estetiska uttrycksformerna i skolan pa tva sitt.
Hon tar upp begreppen ”Education in the arts and education through the arts” (s 139), vilket
innebdr att man antingen utbildas i konst eller genom konst. Vi tolkar detta som att se de
estetiska ldroprocesserna, dir drama ingér, som antingen mal eller medel. Genom att anvinda
sig av drama som medel, alltsa att utbildas genom konst, anser Rasmusson & Erberth (2008)
att man har mdjlighet att ge liv 4t undervisningen. Detta genom att man aktiverar flera olika
sinnen pa samma gang och ddrmed kan fa igdng arbetet inifran eleven sjilv. Bamford papekar
nir det giller att utvecklas i eller genom konst, att det utgor en skillnad beroende pé éaldern
hos eleverna. Det &r vanligare bland de tidigare skolaldrarna att utbildas genom konst och
bland de dldre aldrarna att utbildas i konst. Men detta kan variera fran larare till larare. Enligt
hur vi tolkar Vygotskij (2002), menar han att det viktiga for sma barn &r sjdlva processen och
inte sjdlva produkten i sig. Det vill sdga att sjdlva fa skapa en forestillning eller liknande utan
att gé utanfor sin begreppsvérld, vilket ibland kan bli fallet om man tar in skriven text.

Av den tidigare forskning och litteratur vi kommit i kontakt med finns det ingen som anser att
drama enbart ska vara ett mél i undervisningen. Ofverstrém (2006) menar att lirare ser olika
pd huruvida man viljer att anvinda sig av drama som mal eller medel i undervisning.
Bamford (2009) papekar dock att det for att fa s& vl fungerande estetiska ldroprocesser som
mojligt krdvs badda formerna. Som vi skrev i begreppsgenomgangen ser dock bade Bamford
och Vygotskij (2002) att uppspelet for publik dr en viktig faktor i arbetet med drama och
andra estetiska d&mnen, vilket innebdr att det ska resultera i ett mal. Skogsberg (2010) &r av
meningen att man inte ska anvidnda ... kulturen for kulturens egen skull.” (s 40) utan att det
ska vara till for att utveckla och hdja lirandekvaliteten for att nd malen i enighet med skolans
styrdokument. Alltsd, utifran hur vi tolkar detta, kan drama vara ett medel for att uppna
skolans méal och att drama i sig inte &r mélet.

1.4.4 Konsekvenser av drama i undervisningen

I litteraturen ser vi ibland skilda asikter om vilka konsekvenser och effekter drama i
undervisning kan ge. Det finns ldrare som anser att drama kan leda till att eleverna utvecklas
pa ett personligt plan (Ofverstrom, 2006). Detta genom att man lir sig se sig sjélv utifrin flera
perspektiv, vilket dven leder till att samspelet med andra kan fungera béttre. Bolton (2008) &r
enig i att man genom att delta i dramaarbete kan ldra sig att se pa sig sjdlv ur ett nytt
perspektiv och att man ddrmed har mdjlighet att vidga synen pé vérlden samt att utveckla
”sinnenas kraft” (s 138). Han menar vidare att drama ”... framfor allt handlar om forédndring,
en kdnslomassig/kognitiv utveckling.” (s 51). Skogsberg (2010) har uppmirksammat att detta
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ar nadgot som han sett hos de elever han arbetat med. Bamford (2009) menar att estetiska
laroprocesser kan leda till att 6ka barnens emotionella vdlmaende, sjdlvfortroende och att
attityden mot skolan over lag forbattras. Dock skriver hon att det kan fa motsatt effekt om det
brister i utforandet.

Goleman (2005) diskuterar oroande brister i emotionell kompetens bland eleverna i skolan.
Han menar att den sociala kompetensen, vilket man arbetar med genom samspel och
interaktion med andra dr ndgot som man bor utvecklas inom, inte minst infor framtiden. Han
beskriver hur rollspel kan utveckla elever i att hantera sina egna reaktioner och forstd andras
kinslor. Han menar att man bor arbeta med att stirka elevers sjélvtillit och forstielse for andra
och menar att kinslorna dr snabbare dn intellektet och dirmed bor vara ndgot man far trdna
sig 1 for att {4 battre sjdlvinsikt. Genom arbetet med detta hos elever, menar han, kan leda till
att man som person blir mer empatisk. Way (1973) pratar ocksé om att dramaarbete kan leda
till storre sjalvmedvetenhet. Bolton (2008) menar diremot att man trots den sjdlvmedvetenhet
man kan f4 genom drama inte givet maste bli mer empatisk. Liksom Bamford (2009) menar
han att konsekvenser av drama i undervisningen inte alltid dr av godo. Han menar att om
drama anvénds pa fel sétt, genom att lararen till exempel inte &r vaksam péd hur det anvénds,
kan fa som f6ljd att elevernas sjalvfortroende, grupptrygghet med mera kan ta skada.

Béde Way (1973) och Bamford (2009) diskuterar att studieresultaten kan 6ka bland elever om
man i undervisningen arbetar med drama eller andra estetiska ldroprocesser. Way menar att
elever som gar pa skolor som arbetar med drama har léttare for att klara olika prov i skolan.
Detta var dock inte vetenskapligt belagt vid tiden han skrev om detta. Ddremot kom Bamford
fram till att ”71% of quality arts programmes” (s 107) okade studieprestationen. Generellt
paverkades de akademiska prestationerna positivt vilket Bamford aterkommer till vid flertalet
tillfallen. Framst kunde man se dessa resultat inom dmnen sadsom litteratur och sprak, dir tala
infor andra ménniskor dr aterkommande element.

Vid flertalet tillfdllen tas det 4ven upp att drama och estetiska laroprocesser ar bra vid arbetet
med marginaliserade elever och elever som har svart att uppnd maélen. Detta papekar bade
Bamford (2009) och Goleman (2005).

1.4.5 Det livslanga ldrandet genom drama

Genom drama, menar Ofverstrom (2006), kan man frimja det livslinga lirandet. Detta gor
man genom att ta tillvara pa helhetsperspektivet av individens ldrande, vilket hon menar att
drama é&r ett medel for att uppnd. Bamford (2009) och Way (1973) &ar av samma asikt. Way
menar att man genom drama har mdjlighet att ta tillvara pa hela personligheten. Han ar av
asikten att drama kan utveckla ménniskor och skriver att “om undervisningen ska syssla med
att forbereda unga ménniskor for att leva snarare dn for att ha ett levebrod, da maste den ocksa
syssla med hela personligheten.” (s 16). Man kan utifrdn detta se ldrandet ur ett holistiskt
perspektiv. Utifrén detta menar Ofverstrom att drama kan leda till att eleverna “’blir medvetna
om att de genom trining kan bli béttre och utveckla hela sin person bade socialt, emotionellt
och intellektuellt.” (s 114). Detta instimmer Rasmusson & Erberth (2008) i som menar att
drama har mojlighet att utveckla elever bide emotionellt sivil som intellektuellt. Aven
Bolton (2008) menar att man maste engagera eleverna kdnslomissigt i skolan genom att fa
larandet att komma inifran eleven sjdlv. Han menar att lirandet maste fi en kénsloméissig
innebord for att vara effektiv. Vidare papekar han att man genom drama som medel i
undervisningen har mojlighet att ndrma sig kunskapen inifran. Han anser att elever ofta far
lara sig att intellektualisera kring kénslor istillet for att ge dem en emotionell forstaelse. Som
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larare har man ett ansvar i att se till att eleverna utvecklas inom bada kategorier och far lara
sig att ndrma sig kunskap utifran olika perspektiv.

1.4.6 Estetiska amnens status i skolan

Vilken roll drama har i skolan dr alltsé ett omdiskuterat &mne. Med tanke pa den komplexitet
som dramabegreppet faktiskt innebér och de svarigheter som finns i att méta dess verkan kan
det vara svart att styrka dess plats i skolans verksamhet.

I litteraturen uppkommer vid flertalet tillfdllen bilden av att de estetiska &mnena har légre
status dn de teoretiska &mnena. Av denna &sikt dr bland annat Rasmusson & Erberth (2008).
Aven Hjort (2001) och Skogsberg (2010) belyser den underordnade roll som de anser att de
praktiskt-estetiska &mnena har. Hjort diskuterar att man genom att se till den timfordelning
som finns i skolan kan utldsa vilka &mnen som prioriteras. Dar dr det framst de teoretiska
dmnena som ges utrymme menar hon. Enligt Bamford (2009) har de estetiska &mnena svart
att uppritthdlla sin status da ldrare ofta inte kan forklara vad de kan tillfora elevens
utveckling. Hon menar dven att de estetiska &mnena ofta tenderar att ses som nagot roligt
istdllet for att de kopplas till lirande. De vérderas inte som kunskaper pa samma sétt som till
exempel de naturorienterande &mnena menar Hjort. Det verkar som om det overlag finns en
syn dér man skiljer pa skolans dmnen och delar upp dem i olika fack. Detta &r nigot som
Bolton (2008) problematiserar. Han menar att laroplanens uppbyggnad 4r en orsak till varfor
de olika dmnena delas upp i separata fack och dirmed inte upplevs som att de hinger
samman. Detta dr dven Skogsberg enig med och menar att den splittring som forekommer kan
leda till att elevernas lust forsvinner eftersom de inte kdnner ett sammanhang av skolans
verksamhet. De praktiskt-estetiska och de teoretiska dmnena ses ofta som motpoler. De
teoretiska dmnena anses vara mer vetenskapligt belagda och diarmed mer trovérdiga enligt
Hjort. Gustavsson (2002) menar dock att man inte ska behova skilja pa tanke och praktik
”Man sysslar inte med tva vésenskilda saker ndr man tinker och ndr man praktiserar. Vi
tanker inte forst och praktiserar sedan, vi gor en enda sak — vi reflekterar i sjdlva handlingen, 1
praktiken.” (s 87).

1.5 Metod och material

1.5.1 Val av metod

Vi valde i var undersokning att genomfora tva fradgeundersokningar av respondentkaraktér.
Enligt Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wangnerud (2007) &r respondentundersokningar en
passande metod att anvinda ndr unders6kningen gar ut pa att undersoka svarspersonernas
egna upplevelser och tankegangar. For forskaren &r detta en bra metod i insamlandet av
material just ndr man vill upptdcka monster och forklaringar till det undersdkningen syftar till
(Esaiasson m.fl., 2007). Utifran detta har vi gjort vara metodval.

Vara tva respondentundersokningar bestir dels av en frageundersokning och dels av en
intervjuundersokning. Frageunders6kningen bestod av en enkdt som var riktad till samtliga
elever 1 klassen medan intervjuundersokningen bestod av samtalsintervjiu med fyra av
eleverna. Enkiten var utformad med fragor av blandad karaktdr. Den inneholl fragor med
fasta svarsalternativ samt Oppna fragor, for att f& mojlighet till s uttdmmande svar som
mojligt. Oppna fragor dr dessutom att foredra for att svarspersonens egen kreativitet inte ska
paverkas pd grund av att forskaren varit begridnsad i sin utformning av frigan eller
svarsalternativen (Esaiasson m.fl., 2007). Vill man se till hur och i vilken utstrickning nagot
upptrdder bland en grupp ménniskor &ar frageundersokning en metod som Esaiasson
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foresprékar. Vart val av Oppna fragor grundar sig dven pa att vi ville fa en fordjupad bild av
dmnet. Detta val stirktes dven av att det vi undersoker dr komplext till sin karaktér och svart
att svara pa genom endast fasta svarsalternativ. For att fordjupa vara fragestillningar valde vi
dven att genomfora samtalsintervjuer. Samtalsintervjuer dr den metod som ar att foredra da
man i stunden kan 16sa olika svarigheter som annars kan uppsté i enkéter, i form av felaktig
tolkning av fragor och liknade. Dessutom é&r det en form av “interaktivt samtal” (Esaiasson
m.fl., s 258) dér man kan fa fram ovéntad information som man kan f6lja upp i stunden. Da
eleverna besvarat enkéten hade de redan startat sin tankeprocess kring dmnet, vilket gjorde att
vi valde att i samband med detta direkt f6lja upp fragorna genom intervjuer. Hade vi inte varit
under tidspress skulle vi valt att intervjuat samtliga elever i klassen for att kunna fa en sé
uttommande undersokning som mojligt, istillet for enkdterna. Detta fann vi dock orimligt i
sammanhanget. Dirav blev de 6ppna fragorna en kompromiss dédr samtliga elever skulle fa
mojlighet att uttrycka sina &sikter. Hér vill vi dock papeka att eleverna inte sidkert genom
skrift kan uttrycka precis det de tédnker. Som Esaiasson m.fl. nimner dr det lattare “att undvika
missforstaind och att hantera spréksvarigheter” (s 266) i det interaktiva samtalet, di man
genom samtal kan tolka svarspersonens tonfall, kroppssprék och liknande. Man kan dessutom
direkt reda ut svarigheter som uppstér i samband med till exempel tolkningar av ord.

1.5.2 Urval och tillvigagangssitt

Vi har genomfort den praktiska delen av var undersokning i en klass elever i arskurs nio. Vi
valde att genomfora undersdkningen med just dessa elever av flera skil. En anledning var for
att vi under hdstterminen arbetade aktivt med dem i drama i samband med deras
musikalprojekt (se ndrmare beskrivning under rubriken respondenterna). Dédrmed hade vi en
gemensam utgangspunkt som eleverna kunde referera till. D& dessa elever gar sin sista termin
i grundskolan har intresset dven varit att kunna fa en helhetssyn over hur de under hela sin
skolgang, fran forskoleklass till arskurs 9, ansett sig ha varit med om, samt upplevt, arbetet
med drama 1 skolan. Genom arbetet med musikalprojektet 1g dven vart intresse 1 att se om
eleverna upplever att detta dramaarbete pa nagot sitt har haft ndgon inverkan pa dem.

Niér vi beslutat oss for att gora undersokningen utifrdn eleverna i den specifika klass vi valt,
kontaktade vi inledningsvis deras klassforestindare som gav sitt medtycke till
undersokningen. Vi hade telefon- och mailkontakt med denne. Via mail sdnde vi en
tillstaindsblankett till klassforestandaren som delade ut den till samtliga elever. Denna blankett
var till for att informera fordldrarna om var undersokning samt att ge deras godkédnnande till
att deras barn deltog i den. Blanketten skulle samlas in vid undersokningstillfallet. Dock hade
inte alla elever med sig sina blanketter, d& de glomt dem hemma. Da samtliga elever i klassen
ar femton ar eller dldre tog vi 4nda beslutet att genomfora enkédten med alla som var villiga att
delta. Vi styrker vart beslut om att goéra undersokningen pd Vetenskapsradets
“Forskningsetiska principer som rader inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning”
(codex.vr.se/texts/HSFR.pdf 2011-05-01) som anser att det ricker med samtycke frdn den
som &r femton &r eller dldre.

Enkdtundersokning

Enkiten bestod av 26 fragor fordelade pé sju sidor (Bilaga A). Dartill omfattade dokumentet
vi delade ut till eleverna en tom sida for att vi i1 efterhand insag att vi behdvde komplettera det
ursprungliga antalet fragor (se vidare nedan). Esaiasson m.fl. (2007) menar att man inte ska
gora en frageundersokning som &r for 1dng da svarspersonerna kan tréttna pa att svara vilket
kan ha inverkan pé resultatet. Utifran de rekommendationer Esaiasson m.fl. ger anser vi att
var enkét uppfyller ett rimligt antal frdgor. Vi har i vissa fall inte fatt fullkomliga svar av alla
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elever. Vi dr medvetna om att utformningen av fragorna paverkar svaren och trots att vi noga
tankt igenom fragor, svarsalternativ, ordningsfoljd samt layout, kanske detta dr delar som kan
ha paverkat hur eleverna valt att svara. Vi utesluter inte heller att enkdten kan ha upplevts for
lang.

Vid tillféllet for enkdtundersokningen var vi ensamma med klassen da klassforestdndaren inte
kunde vara pé plats. Dé vi kinner klassen, tilldts vi att ansvara for dem denna klasstimme. Vi
valde att sjdlva vara pa plats under enkdtundersokningen for att eleverna skulle fa mojlighet
att stélla fragor under tiden. Detta ifall det skulle uppstd nagra funderingar kring enkétens
formuleringar eller fragestallningar.

Vi borjade med att forklara vad syftet med var undersokning var. Vidare forklarade vi
uppldgget pa enkdten, gjorde dem medvetna om att deltagandet av enkiten var helt frivilligt
och att man didrmed har mojlighet att avsluta sitt deltagande i undersokningen fram till
publiceringen. Dessutom hade vi beslutat att ta med en ny frdga som inte fanns med pé den
utskrivna enkéten vi delade ut. Denna skrev vi upp pa tavlan och forklarade. Vi podngterade
ocksé att det var viktigt att de svarade utifran sin egen upplevelse och inte utifran hur de tror
eller forvéntar sig att vi ville att de skulle svara. Vi var noga att trycka pa detta da vi kdnner
eleverna vél och risken att de vinklar svaren kan vara storre pa grund av detta. Vi hoppas att
eleverna har svarat utifran hur de verkligen upplevt arbetet, men det &r dnda négot vi dr
medvetna om kan paverka generaliserbarheten kring de uppgifter arbetet bygger pa.

Klassen bestér av 20 elever, 13 flickor och 7 pojkar. Vid undersokningstillfallet var 17 elever
pa plats, alla flickorna samt fyra av pojkarna. Det dr dessa elevers upplevelser som vér
undersokning beskriver. Det hade varit 6nskvéart om alla elever varit pé plats vid detta tillfille.
Det ar en aspekt vi far ta stillning till att endast drygt hilften av pojkarna deltog i
enkdtundersokningen. Da eleverna vid ndgra tillfillen under undersokningen forde sma
konversationer med varandra kan vi inte heller utesluta att de i vissa fall kan ha paverkats av
varandras tankar, trots att vi flertalet gdnger podngterade vikten av att man svarar utifran sig
sjalv.

Intervjuundersokning

Valet av vilka som skulle delta i samtalsintervjun gick till pa foljande sitt. Vi hade beslutat att
intervjua tva flickor och tva pojkar. Under musikalarbetet var det fem elever, samtliga pojkar,
som var kompgrupp medan Ovriga arbetade sceniskt. De som arbetade sceniskt fick under
arbetets gang arbeta mer med drama. Dérav var det dessa elever som vi frimst var
intresserade av att samtala med. Da samtliga flickor tillhdrde denna kategori valde vi ut de tva
som forst gjort klart sin enkét. Detta var inget de fick veta innan. Det blev dérmed ett
slumpmaissigt urval. Bland pojkarna var det fridmst tvd som varit med i det sceniska arbetet,
vilket gjorde att vi ville gora intervjuerna med dem. D4 en av dessa inte ville stilla upp pa
intervju valde vi den pojke som deltagit nést mest i det sceniska arbetet. Han var med bade 1
kompgrupp och pa scen.

Intervjuerna dgde rum i ett enskilt rum pa skolan som eleverna sjidlva valt ut. Rummet var
avskilt pd sd vis att ingen kunde hora vad som sades i samtalet. Samtalet spelades in i
samtycke med svarspersonerna som fick veta vad som gillde for deras deltagande. Vi var
dven hir noga med att podngtera vikten av att svara utifran sin egen upplevelse och inte lata
oss paverka deras svar. Vi berittade hur vi kommer att anvinda materialet samt att de har rétt
att nir som helst avsluta intervjun eller avbryta sin medverkan i undersokningen genom att
kontakta oss fram till publiceringen. Vi meddelade dven att deras namn och skola dr skyddade
pa sa vis att det inte dr nadgot som kommer att avslojas i var undersokning, vilket medfor att
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det inte gar att spara vem som sagt vad. Varje samtalsintervju pagick mellan femton till
tjugofem minuter, beroende pd omfattningen av elevernas svar samt beroende pa vilka
sidospar som det interaktiva samtalet ledde till. Vid tre av fyra intervjuer deltog vi bada, varav
en av oss stéllde frdgor medan den andra gjorde tilligg kring det som uppstod under samtalets

gang.

For att analysera resultaten av enkidten, de frigorna med fasta svarsalternativ, lades svaren in i
Windows Excel och ddrefter raiknades medeltal och liknande ut. Nagra av frdgorna kommer
att redovisas med diagram i foljande text. Ovriga frigor, de med Sppna svarsalternativ,
sammanstélldes och jamfordes. Vi kunde i vissa fragor se skillnad mellan pojkarna och
flickorornas svar. Da det 1 vart syfte inte ingick att se till dessa skillnader r det inget vi
kommer ta upp i diskussionen. Dédremot ville vi visa i resultatet ndr skillnaderna var stora.
Hade fler pojkar kunnat medverka i enkdten och skillnaderna fortsatt vara liknande hade vi
tagit upp detta i diskussionen. De inspelade intervjuerna transkriberades och sammanstélldes.

Nir det géller generaliserbarheten kan man inte, ndr man gor den typ av undersdkning som vi
valt att genomfora, séga att informationen vi fatt ar fullkomligt sanningsenlig. Som Esaiasson
m.fl. (2007) beskriver utgar inte den hér typen av undersdkning fran kallkritik, da det &r
svarspersonernas egna uppfattningar och den sanning som de sjdlva besitter som vi vill
komma at. Man kan inte siga att det finns uppfattningar som ar mer eller mindre ritt, vilket
ocksd medfor att en undersokning av den hir typen enbart belyser verkligheten hos den
enskilda grupp dir undersokningen dr genomford. Undersokningen &r inte generaliserbar for
den stora massan minniskor som finns i Sverige. Dock &r det den sanning som géller for just
denna specifika grupp. Att vi har anvént oss av bade enkét och samtalsintervjuer har ddremot
medfort att materialet dr mer pélitligt &n om vi enbart hade valt att utga ifrdn en av metoderna.
Johansson & Svedner (2004) podngterar vikten av tillforlitlighet av materialet d& underlaget
bygger pé flera olika metoder. Vad giller den teoretiska mittnaden i var undersokning, &r vi
medvetna om att var undersokning inte dr fullstindig. Dock menar Johansson & Svedner att
man kan kdnna av nir arbetet dr klart pa s& vis att man pa ett enkelt sétt kan beskriva sina
resultat for andra, vilket vi upplever att vi anda uppnatt med denna undersokning.

1.5.3 Respondenterna

Under hosten 2010 genomforde véar respondentklass sitt musikalprojekt. Genom vér
utbildning blev vi tillfrigade att vara en del av projektet dd véart huvuddmne é&r
musikdramatik. Tidsméssigt fanns tva lektionstimmar per vecka hela terminen till forfogande
for detta arbete, samt en musikalvecka. Vi genomforde detta i samarbete med deras
musikldrare. Under inledningsprocessen gjorde vi dramadvningar med samtliga elever for att
lira kiinna dem samt for att ge dem 6vning i deras kommande sceniska projekt. Ovningarna
var dven till for att vi ville dven att de skulle bli tryggare med varandra och vaga spela ut.
Kontinuerligt under terminen arbetade vi med dramadvningar och infor den sceniska
framstéllningen. D4 klassen var uppdelad i tvd olika grupper, en scenisk grupp samt en
kompgrupp, var det frimst den forstnimnda som deltog i det fortlopande dramaarbetet. Vi
kommer under resten av arbetet benimna musikalprojektet enbart som projektet.

1.5.4 Etisk hinsyn

Med respekt for och hinsyn till att svarspersonerna bestar av elever som inte dr myndiga har
det varit en sjélvklarhet att information dem, samt vilken skola de gar pa, dr byggd pé storsta
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anonymitet. Detta fOr att inte eleverna pa négot sitt ska kunna ta skada av det material som vi
publicerar om dem i samband med denna uppsats. Vi har i enighet med “Forskningsetiska
principer inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning” (codex.vr.se/texts/HSFR.pdf
2011-05-01) f6ljt informationskravet som innebér att samtliga medverkande har informerats
om vilken roll och vilka réttigheter de har i arbetet. Eleverna har varit medvetna om att deras
deltagande har varit helt frivilligt och skett utifrdn deras villkor pa s vis att man svarar
utifran det man kénner att man vill dela med sig av. De har dven haft mojlighet att i efterhand
avbryta sin medverkan om det skulle vara aktuellt genom att kontakta oss. Anledningen till
vart val att dela ut tillstdndsblanketter till mélsman var dels for att informera om var
undersokning och dels for att fa deras samtycke/tillstand till deras barns medverkan.
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2 RESULTATREDOVISNING OCH ANALYS

Detta kapitel som omfattar savél resultatpresentation som analys, har vi disponerat utifran tre
teman. Dessa dr hirledda ur enkét- och intervjuundersokningen. Temana ir:

1. Vad innebér drama for eleverna?
- Har fokuserar vi pa begreppet drama och dess betydelse for eleverna samt hur
eleverna ser pé skillnaden mellan drama och teater.
2. Hur ser eleverna pa drama i sin egen skolgéng?
- Har ser vi till elevernas erfarenheter och upplevelser av drama i jamforelse mellan
olika arskurser, &mnen samt i vilken form de anser sig haft drama
3. Hur resonerar eleverna kring drama i undervisningen och i projektform?
- Har ser vi till elevernas upplevelse av drama i undervisning. Hur de ser pa dramats
effekter och konsekvenser. Vi ser dven extra till det projekt dessa elever var med i
och deras resonemang kring detta.

I det foljande utgdr temana rubriker. Vidare beskriver vi de fragor fran enkét respektive
intervju som ingdr i temana. I enkétresultaten har vi slagit samman alla elevers svar medan vi
i intervjudelen har delat upp svaren utifran var och en av eleverna. Elev A och B ér flickor.
Elev C och D ar pojkar. Dérefter presenteras resultat fran dessa samt en sammanfattning med
analys. Denna sker i dialog med tidigare forskning, styrdokument och annan litteratur vi
bedomer vara relevant.

2.1 Undersokningen

2.1.1 Vad innebar drama for eleverna?

- Vad innebér drama for Dig? (2a)
- Vad anser du ér skillnaden mellan drama och teater? (2b)

I dessa fragor fick eleverna svara pa vad drama &r for dem samt vad de anség var skillnaden
mellan drama och teater. For att kunna gora en sa tillforlitlig tolkning av elevernas vidare svar
i undersokningen kidnde vi att det var nddvéndigt att se till hur eleverna upplever och tolkar
orden/begreppen.

Enkdter

Fraga 2a i enkiten visade att elevernas tolkning av begreppet drama har flera olika betydelser.
Dock delade ménga av eleverna uppfattningen om att det handlade om uttryck. Detta innebar
att vaga uttrycka sig sjilv samt uttrycka sina egna eller andras kinslor. Flera elever sdg det
som en kul grej” man kan gora. En elev kopplade det till kroppssprék, att uttrycka sig med
kroppen. Ytterligare tva elever hdnvisade till att agera, vilket for en av dessa betydde
skadespeleri. Fyra elever hianvisade begreppet till att gé in i en roll. Med roll menade de; roll
som 1 en forestillning/ett drama; att man tar pa sig en roll i konflikter samt att en elev skrev
om de roller man som barn tar i leken, eftersom detta gér leken mer spannande och rolig. En
elev avsag att det handlade om Gvningar, en annan menar att det &r Ovningar infor en
forestéllning. En elev svarade att drama betydde mycket for denne, d& "mycket i vart samhille
bygger pa detta.” Tre av eleverna skrev att det inte betydde sa mycket eller ingenting for dem.

I forhallandet mellan drama och teater ansag eleverna aterigen att drama mer var 6vning infor
en forestillning. Dessutom nidmnde en elev att drama dven kunde vara Gvningar som inte
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behovde ha en handling. Flera elever tog upp att drama hade med ett storre sammanhang att
gora och inte behdvde vara pa scenen. De ansag dven att det kunde ha flera olika betydelser.
Det framkom dessutom att flera tyckte att drama hade mer med uttryck att géra och att det var
djupare &n teater. Det ansags ocksa att det inom drama anvindes mer kropp och att det var
friare.

Teater relaterade manga av eleverna till det som var mer konkret. En elev skrev att ”Teater ar
teater, drama kan vara olika saker”. Att teater dessutom hade mer med sjdlva uppspelet att
gora ndmnde flera av eleverna och det ansdgs dven ha mer berittande och handling. De
ndmner dven att teater &r lite ytligare dn drama. Flera elever skrev ocksé att drama och teater
var relativt lika eller att det inte var ndgon skillnad alls.

Intervjuer

Ser man till intervjuerna anser elev A att drama &r ett sitt att uttrycka sig sjédlv, inom bland
annat rollspel och musikaler. Hon ser det som nigot mellan tva eller flera personer.
Skillnaden till teater anser hon &r att drama pagéar under en liangre tid, ett stort projekt. Teater
ar det som kan ske i klassrummet som dialoger och rollspel.

Elev B tycker att drama ar véldigt kul och att det har det hjilpt henne i att vaga prata och
uttrycka sig infor folk. Hon har sjélv utovat drama pé fritiden tidigare och ser det positivt pa
det. Hon ser ingen skillnad mellan drama och teater utan anser att det handlar om att latsas
vara nagon annan och spela ut.

Att uttrycka sig med kroppsspréket ser elev C som en av de viktigaste delarna av drama. Han
tycker att drama &r djupare och mer kroppsligt dn teater. Dessutom tycker han att man
anviander fler element i drama som sang och dans. Teater anser han handlar mer om
konversation.

Elev D ser drama som att man tar en roll. Teater dr enligt honom nagot man gor infor publik
medan drama istdllet kan vara lite ”oseriost” ocksa och som man kan gora nir man vill, lite
som en kul gre;.

Analys

Som tydligt dr i resultatet av bade enkéter och intervjuer dr drama ett svardefinierbart
begrepp. Det har olika betydelser for olika elever. I tidigare forskning ndmns detta problem
ofta. Vygotskij (2002) skriver om den kreativa processen, dir drama ingédr, som mycket
komplex och dirmed svér att beskriva och undersoka. Aven Bamford (2009) néimner att det 4r
svart att bedoma hur estetiska laroprocesser verkligen paverkar eleverna di det ar svért att
beskriva begreppet. Bade Bolton (2008) och Way (1973) ndmner upplevelsen som personlig,
och didrmed svér att forklara och méta d& det ingar i ett komplext och kontextuellt
sammanhang. Way skriver bland annat att “direktupplevelser &r tidskrdvande, den dr inte
pataglig och darfor inte heller métbar.” (s 11). Att begreppet ses som komplext tas dven upp
av Ofverstrom (2006). Att en del elever ser drama som djupare och mer uttrycksfull kan bero
pa att de hirleder ordet till dramatik, som pavisar ett stort och kinslofullt uttryck. Ohrn-
Baruch (1986) skriver att ”Ordet *drama’ &r belastat med forvintningar pd spianning, aktion
och vidlyftigt utspel av hiftiga kénslor.” (s 9). Hon nédmner dven att ordet kan upplevas
negativt for mdnga da man kan koppla det till ’psykologiska djupdykningar” (s 9) eller att
begreppet ses som dverdrivet for de lekar det ibland innefattar.
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Att eleverna har svart att skilja pa begreppen drama och teater dr inget konstigt. Det finns
flera olika beskrivningar pa orden och dven tidigare forskare har svart att faststélla skillnaden
pa dessa mangtydiga begrepp. Rasmusson & Erberth (2008) skriver att Grinserna mellan
drama och teater ar alltsd diffusa.” (s 161). Deras forklaring till skillnaderna &r dessutom
svartolkade. Wagner (2004) tar ocksé dessa tva begrepps skillnader, likheter och vixelverkan.
Dér anviandes dock termen klassrumsdrama. Wagner ndmner dven att det dr “teaterns verktyg
man anvander” (s 189) i dramaundervisningen.

De flesta av eleverna och forskarna i var undersokning talar tydligt om att teater handlar om
ett méte med publik. Heathcote (Wagner, 2004) forklarar skillnaden pa foljande sétt
”Skillnaden mellan teater och klassrumsdrama &r att teaterstycket helt och hallet utformas for
att ge publiken en upplevelse, medan det i klassrummet dr deltagarna sjidlva som ska uppleva
nagot.” (s 189). Vi kan se att dven om eleverna har blandade uppfattning av begreppen har
flera av dem trots detta samma forstaelse som tidigare forskning antyder.

En elev ndmner att drama &ven dr nir man tar en roll i leken. Detta dterkommer i mycket av
den tidigare forskningen. Vygotskij (2002) har det som en av sina huvudpunkter. Han skriver
”Dramat star leken ndrmare &n varje annan form av skapande och &r omedelbart forbundet
med den killa till varje barnsligt skapande.” (s 82). Detta tas dven upp av Bamford (2009)
som skriver att drama i lek anvinds av barnet innan det utvecklar andra former av
kommunikation.

2.1.2 Hur ser eleverna pa drama i sin egen skolgang?

- I vilka arskurser anser Du att det funnits mest dramaarbete i skolan, och i vilken
utstrackning, om Du utgér fran din egen skolgang? (4)

- Upplevde Du att det var (méngdmaéssigt)... (4b)

- Hur upplevde Du det att arbeta med drama? (4¢)

- Hur mycket upplever Du att ni jobbat med drama i de lika &mnena (i genomsnitt under
hela skoltiden)? (4d)

- Hur mycket tycker Du att man kan anvdnda drama i de andra &mnena? (4e)

- Hur har Du varit med om att man har anvint drama under lektionerna? (5)

Under detta tema tar vi upp hur eleverna upplevt att de arbetat med drama utifran de olika
arskurserna och &mnena. Hér presenteras dven i vilken form eleverna erfarit drama.
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Enkdter

- o
4. | vilka arskurser anser Du att du haft mest
drama?
14
12 W Ak.F-3 Medelvirde 1,4
= 10 B Ak. 4-6 Medelvirde 2,1
s 8 . .
) m Ak.7-9 Medelvarde 1,2
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0 |
Antal 1:or Antal 2:or Antal 3:or
Arskursernarangordnat 1-3 dar 1 ar da de upplevt sig ha mest drama.
Fig 1

Resultatet visar tydligt att eleverna upplevt dramaarbete frimst i 4rskurserna 7-9. Arskurserna
F-3 hade dock liknande medeltal som arskurserna 7-9. Skillnaden till arskurserna 4-6 var stor,
dd denna period inte har en enda etta och patagligt hogre medelvirde, vilket betyder att
eleverna anser sig ha haft minst drama da.

4a. Hur mycket drama har Du upplevti de
olika arskurserna?
12
10 )
5 g W Ak.F-3 Medelvirde 2,6
(]
3 6 m Ak.4-6 Medelvirde 1,7
(V]
= m Ak.7-9 Medelvérde 3,9
c 4
<
2 -
0 -
1: Lite 2: 3: 4: 5: Aldrig Ogiltigt
Ganska Varken Ganska Mycket svar
lite  mycket mycket
eller lite
Fig. 2

I den andra delen av frdga 4 kan man se en relativt stor spridning bland svaren, detta
innefattar sérskilt de tidigare skoldldrarna F-3. Jimnast dr det i arskurserna 4-6 dér sd méanga
som tio elever har kryssat 1 alternativ tva, som var att de ansag sig ha haft ganska lite drama
under de aren.
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4 b Upplevde du att det var...
16
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Hur upplevde elevernamangden drama
Fig. 3

Av fig. 3 kan man utldsa att eleverna genomsnittligt ansett det vara lagom mycket drama.
Detta giller framst arskurserna 7-9, da alla utom en ansag att det varit lagom mycket. Minst
ndjda var de for arskurserna 4-6 da de ocksa ansag sig ha minst drama. Ser man till det totala
medelvirdet ligger det pa 3,2, det vill sdga runt varken for mycket eller for lite.

4c. Hur upplevde du att arbeta med drama?

12

10
m Ak. F-3 Medelvirde 4,2

m Ak. 4-6 Medelvirde 3,6

m Ak.7-9 Medelvérde 4,6

Antal elever
(=2}

4
2
0
1: 2:  3:Varken 4: 5:  Arbetade Ogiltigt
Negativ Ganska positivt Ganska Positivt aldrig svar
negativt  eller  positivt med
negativt drama

Fig 4
Det ar tydligt att eleverna har en ganska positiv syn pd det dramaarbete de métt i skolan.

Framforallt kan man se att upplevelse varit mest positiv i arskurserna 7-9 dér medelvérdet
ligger ndrmare 5 som &r positivt.

22



4d. Hur mycket upplever Du att du
haft dramai de olika amnena?
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3: Varken mycket
eller lite

4: Ganska mycket

5: Mycket

Fig. 5

Har (fig. 5) kan vi se att det 4r inom musiken det mesta dramaarbete skett enligt eleverna. De
upplever dven att det anvénts en del drama i SO:n. Det anvinds dven en del 1 sprakdmnena,
daremot verkar det praktiskt taget inte existera inom NO, Matematik och gymnastik. I de
enskilda enkéterna kunde vi utldsa att upplevelsen dven skiljer sig en hel del fran elev till

elev.
4e. Hur mycket anser du att man kan
arbetamed dramai andra amnen?
7
6
5 5 W Hela klassen
E; 4 Medelvarde 2,9
R
f =
< 2
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1: Lite 2: 3:Varken 4. 5:
Ganska mycket Ganska Mycket
lite ellerlite mycket
Fig. 6

I fig. 6 ser vi att eleverna har olika asikter om hur mycket drama man kan anvinda i andra
amnen. Genomsnittligt lutar det 4t att de anser att man inte ska anvédnd det s& mycket. Dock
ligger medel nira alternativ 3, varken for mycket eller for lite. Vi kunde utldsa en skillnad i
asikt mellan flickorna och pojkarna i denna. Pojkarna lutar starkt at att de inte tycker att man

ska anvénda sig av drama medan flickorna ansag att de gér att anvinda.
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Intervjuer

Elev A som bara gétt pa denna skola fran mitten av sexan kan inte minnas att hon haft nigot
drama alls innan arskurs 7, och inte s& mycket dér heller. Framst ser hon att de jobbat med det
i 9:an och refererar da framst till projektet. De hade dven lite i 8:an ndmner hon. Musikédmnet
ar det hon ser som storsta biraren av drama. Hon ndmner ocksa SO:n, dir de jobbat med olika
epoker, gjort rittegangar och andra sma dramer. I sprakdmnena har de gjort en del dialoger
med och for varandra. Framst har det enligt henne handlat om fardiga texter att lara sig. Hon
anser att man kan jobba med drama speciellt inom svenska, med manusskrivande och
liknande for att se den processen, och dven i de Oovriga spraken som hon dven ndmnt att de i
nuldget gor. Att dramatisera historia ser hon som positivt och séger att

det dr ett ganska roligt sitt att ldra sig pd liksom, istéllet for att ta fram historieboken och plugga &
liksom léra sig det utantill s ar det ett annat sétt, ett sétt att visa det pd, man far mer forstaelse och man
lever mer in sig i det hela.

Vad elev B minns sd anser hon att de hade en hel del drama och liknande i forskolan till fyran.
Sedan fordndrades det och hon kan inte minnas att de hade nagot drama alls i arskurserna 5-6.
De hade lite i sjuan och attan. Hon ser det som att da de skulle borja fa betyg “’tyckte lararna
att vi skulle koncentrera oss pa det hir och sé, sa da blev det ingenting”. Hon anser att man
kan ha drama i alla &mnen. De &mnen hon anser anvént lite drama dnda dr SO:n och vissa
spréklektioner. Dir har de framst satt upp sma pjaser och scener som man spelar upp for
klassen eller gruppen. Liksom elev A anser hon att det framst fitt firdiga texter att lara sig.

Aven elev C anser att de hade lite mer drama under forskolan till och med trean, speciellt nir
de jobbade med olika epoker. Han nimner forutom musiken att de under de senare aren jobbat
lite drama i engelskan och SO:n. Som han ser det har det varit mer individuellt d& och man
har kunnat anvénda drama i redovisningen av vissa amnesomraden. Vid dessa tillfdllen anser
han att man har, tvirt emot vad elev A och B séger, sjidlv fatt skriva manus och bestimma
roller i grupperna och jobba fram fakta individuellt. Han ser det frimst som att det &r inom
dessa @mnen man kan anvinda drama.

Vad elev D berittar haller han med de tva tidigare om att de hade lite mer drama i tidigare
skolaren och ingenting mellan &rskurs 4-6. Sen har det varit lite mer de senaste aren, speciellt
med projektet och musikiimnet som vrigt. Aven han papekar att det annars verkar vara inom
SO-dmnet, dir olika epoker redovisats genom drama. Han ndmner dven smé dialoger i
sprakdmnena.

Analys
Drama i de olika aldrarna

Som vi ndmnde i stycket med elevernas tolkning av drama var det en av eleverna som sag
leken som ett sorts drama dér man spelar en roll. Detta tas upp i Bamford (2009) dar det star
att vi alltid anvinder drama, musik och liknande 1 relationerna till barnen och deras
utveckling. Hon ndmner ocksd att barnen anvinder sig av drama redan fran bdrjan.
Rasmusson & Erberth (2008) skriver att flera “forskare och filosofer ser leken som det
ursprungligaste i minniskans utveckling” (s 84) och Vygotskij (2002) kallar leken for den
“ursprungliga dramatiska formen” (s 83). Han papekar ocksd lekens betydelse i barnets
utveckling som ménniska och i den sociala miljon
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Bamford (2009) tar upp att ”... education through the arts” (s 61) ar vanligare i de yngre
aldrarna medan “Education in the arts” (s 61) ar vanligare i de dldre aldrarna. Det skulle
betyda att eleverna framst skulle haft lektioner i estetiska &mnen under de senare dren, medan
de estetiska ldroprocesserna dr inbakade i lektionerna inom andra @&mnen hos de yngre
aldrarna. Var forforstaelse ér att arbetet med projektet, for de elever vi undersoker, dr den
stora delen av dramaarbetet dessa elever upplevt under arskurserna 7-9. Detta arbete ser vi
som ”... education in the arts” (s 11), di vi jobbade specifikt med drama som mal. Aven om
eleverna sjélva skrev manus och utformade danser var det inte kopplat till ndgot annat &mne
an musiken. Dock ndmner eleverna arbeten i SO:n som pekar mot ... education through the
arts.” (s 11). Bamford menar att bada dessa behovs for att fi storsta verkan av estetiska
laroprocesser. Det skulle betyda att dessa elever erfarit detta.

Det dr svart att hitta ndgot &ldersrelaterat i den tidigare forskningen. Ménga av
dramapedagogikens foretradare vill istdllet se bortom &ldrarna. Way (1973) papekar att han
inte anser drama som knutet till en specifik dlder. Han vill inte att drama ska fungera som ett
traditionellt ... &mne utan som ett sitt att hjdlpa varje ménniska att utvecklas, da har vi att
gora med en cirkel for varje individ fran spadbarnsaldern upp till vuxenstadiet” (s 23). Bolton
(2008) anser att "innehallet dramalektionerna &r ... &mnesdverskridande, eftersom upplevelser
per definition Overskrider dmnesgranserna. Genom den hidr upplevelsen kan femaringar,
femtonaringar, tjugofemdringar och sextiofemdringar forstirka, fortydliga eller fordndra
bilden av sig sjdlva i relation till omvérlden...” (s 79).

Drama i olika dmnen

... dramaformens dubbla karaktidr — den kan vara bade konstnérlig och ’funktionell” och har dérfor stor
potential som redskap att undervisa om livet med ... det innebédr ocksa att drama star i ett unikt
forhéllande till resten av laroplanen, for pa sétt och vis utgdr resten av laroplanen sjilva stoffet i drama,
sarskilt ndr det géller virderingar, aktuella fragor och inneborder. Alla bocker av de hir slaget maste
dérfor framhélla drama som medium for undervisning pé alla nivéer och i alla riktningar. (Bolton, 2008,
s 136)

Det kan tyckas svért att anvdnda drama i alla olika &mnen, men enligt Heathcotes pedagogik
ar detta inte omojligt (Wagner, 2004). Bolton (2008) anser att drama inte behdver vara last till
nigra specifika d@mnen utan att det kan anvindas i alla, bland annat i form av teman.
Styrdokumenten ger dessutom tydliga direktiv om att eleverna ska ha mdojlighet till att
utveckla kunskap pa olika sitt.

Eleverna ska f& uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska fa prova och utveckla olika uttrycksformer
och uppleva kénslor och stimningar. Drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och
form ska vara inslag i skolans verksamhet. En harmonisk utveckling och bildningsgdng omfattar
mojligheter att prova utforska, tilligna sig och gestalta olika kunskaper och erfarenheter. Forméga till
eget skapande hor till det som eleverna ska tilldgna sig. (Lpo 94)

Detta pekar pa att dessa uttrycksformer ska vara en del av samtliga &mnen i skolan. Vad vi
kan se av resultatet dr det inte sa det ser ut. Ser man till &mnesspecifika kursplaner kan man
utldsa i musikdmnet, att musik inte ska var ensam uttrycksform utan de ska dven innehélla
bland annat ”drama, dans och rorelse.” (Lpo 94). Enligt enkdten anser sig eleverna ha haft
mest drama inom musikdmnet. Vi kopplar detta till att de rdknar in projektet de deltog i under
hosten.

Det amne som enligt laroplanen hénvisar mest till olika former av drama &r svenskdmnet. Dar
star bland annat att "Utbildningen i &mnet svenska syftar till att ge eleverna mojlighet att
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anvianda och utveckla sin formaga att tala, lyssna, se, 14sa och skriva som att uppleva av
skonlitteratur, film och teater...” (Lpo 94) dessutom anges “Att tilldigna sig och bearbeta
texter behover inte alltid innebdra ldsning utan kan ske dven genom avlyssning, drama,
rollspel, film...” (Lpo 94). Detta till trots anser sig inte eleverna ha fétt uppleva sirskilt
mycket drama i svenskan under sin skolgédng. Vi kan dock se en spridning &ver elevernas
upplevelse, det finns de som anser att de inte haft ndgot drama i svenskan och andra ser det
som att det haft ganska mycket. Aterigen kommer komplexiteten i begreppet drama fram. Ser
man till Heathcote, pavisar hon starkt anvdndandet av dramapedagogik inom sprakdmnena
(Wagner, 2004). Wagner skriver att Heathcote ser starka kopplingar mellan ldsning och drama
i upplevelsen och att det 4r samma ”identifikationsprocess™ (s 238). Det ar i denna process
som bade text och drama far liv. "Personliga virderingar, kénslor och medvetenhet styr
upplevelsen av skriven text i lika hdg grad som av drama.” (s 238). Aven Bamfords (2009)
undersokning pdvisar i sitt resultat att litteratur och de Ovriga sprakdmnen i manga fall
forbéttrades av estetiska laroprocesser. Ser man till Skogsbergs (2010) arbete med estetiska
laroprocesser har han i arbetet med forestéllningarna integrerat flertalet &mnen. I svenskdmnet
ingar bland annat manusskrivande.

Forutom i musiken &r det i SO:n dessa elever upplever att de har fatt arbeta mest med drama. I
laroplanen for de samhéllsorienterade dmnena star det bland annat ”Att soka, granska, vilja,
strukturera, kritiskt virdera, integrera och redovisa information pa skilda sitt — i tal, skrift,
bild, form, drama, musik och rdrelse — dr centralt i de samhillsorienterade &mnena” (Lpo 94).
Det ar ocksa SO-dmnet eleverna relaterat till nér de ska beskriva hur de arbetat med drama i
skolan. De hénvisar bland annat till sma pjéser och rollspel utifran olika epoker och liknande.
De ldrare som framst har paverkats av Heathcotes undervisningsmetod ar frimst inom
forutom sprakdmnet dven samhillskunskap och historia (Wagner, 2004).

Viktigt att notera i resultaten &r att i de NO, matematik samt idrott svarar dvervigande delen
av eleverna att de aldrig upplevt att de haft drama i undervisning. I ldaroplanen for dessa
dmnen trycks det inte specifikt pa att det ska anvidndas drama, men hér hénvisar vi till skolans
overgripande mal. I laroplanen stir dessutom att ldsa att I skolarbetet ska de intellektuella,
savil som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna uppmirksammas.”. Det stir dven
skrivet 1 idrottens ldroplan att eleverna ska ... stimuleras att ge uttryck for fantasi, kénslor
och gemenskap...” (Lpo 94) vilket kan innefatta dramadvningar eller liknande. Nér Heathcote
arbetat med drama inom matematikimnet har det bland innefattat att eleverna i
dramadvningen far ta hand om ekonomin nér de ... planerar resor, fester, inkdp ... och hur
de skaffar fram dem.” (Wagner, 2004, s 251).

Vi kan se i resultatet att eleverna tycker att man kan ha varken mycket eller lite drama i de
olika dmnena. Vi har en forforstaelse att det inom denna fraga &r svart for eleverna att sjalv
forestilla sig hur man kan anvidnda drama i till exempel matematik och NO. Hade de diremot
sett en storre spriding inom d&mnena i att anvidnda drama kan denna tanke hos eleverna kanske
fordndras och de kan se nya mojligheter. Men detta ar upp till lararna. Vilket vi tar upp i nésta
stycke.

Ldrarens funktion

“Art-based teaching pedagogy lead to enhanced creative and innovative approaches to
teaching pedagogy across all disciplines” (Bamford, 2009, s 81)
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Vi har redan i tidigare stycke styrkt att 1drarna ska integrera drama i sin undervisning enligt
styrdokumenten. Bamford (2009) kom &ven fram till att det som bestdmdes inom
skolpolitiken for de estetiska laroprocesserna inte stimde 6verens med det som sedan pégick i
klassrummet, vilket vi dven kan se i var undersokning. I den tidigare forskningen och i den
litteratur som vi har anvént ér ett aterkommande tema att ldrarna har for lite kunskap och
utbildning inom drama. Bamford aterkommer ofta till detta och det var en av hennes
avhandlings huvudslutsatser. Way (1973) skriver att en av anledningar till att drama inte
anvinds &r att ”... man dr hdmmad, man saknar tid, utrymme och hjdlpmedel, och — kanske
viktigast av allt — ménga ldrare kdnner sig illa utrustade.” (s 11). Skogsberg (2010) ser att
problemet dven ligger i utformningen av ldrarutbildningen. Blivande ldrare har “’begrinsade
mdjligheter” (s 121) att i utbildningen utveckla kunskaper inom olika estetiska laroprocesser.

Bolton (2008) papekar att ”Det dr ldrarens ansvar att hjdlpa barnen att finna mening i arbetet.”
(s 80). Han poéngterar dven den emotionella forstdelsen i undervisningssituationen, vilket
man kan nd med drama. Det ar létt att larare intellektualiserar sitt undervisningsmaterial
istéllet for att 1ata eleverna uppleva det. Bamford (2009) pépekar att lararens okunskap om de
estetiska dmnenas funktion och inverkan péverkar att eleverna ser dessa &mnen som mindre
viktiga och mer som nagot som &ar pd skoj. Way (1973) papekar det skapande arbetets
kénsliga karaktir, sdrskilt hos de ovana kan det kdnnas skrimmande och svart. De behover
nagon dér att hjidlpa dem att komma igang. Véar forforstaelse ar att om ldraren inte har
tillracklig kunskap om hur man kan stotta eleverna i detta, ser vi en risk i att det kan bli
motsatt effekt.

Bamford (2009) pépekar dven vikten av att samarbeta med professionella konstnérer utanfor
skolan. Detta samarbete paverkar bade ldrare, konstndrer och eleverna positivt. Skogsberg
(2010) tar i sin bok upp kulturdepartementets skrivelse infor skapande skola dér det star att:

Skapande skola-satsningen ska tillfora ett starkt kulturellt och pedagogiskt mervérde i skolans arbete.
Tanken ar att den estetiska och kreativa kompetens, som kulturlivet liksom skolan besitter, ska
kompletteras och battre tas tillvara &dn idag och vara en del i verksamheternas kvalitets- och
kompetensutveckling. Estetik och kreativitet kan 6ppna nya végar for att skapa intresse och lust, ge
forstéelse och skapa mening. (regeringen.se 2011-05-08).

2.1.3 Hur resonerar elever kring drama i undervisningen och i projektform?

- Varfor tror Du att man anviander drama i skolan/undervisningen? (3)

- Tror du att drama i skolan kan ge positiva effekter for andra &mnen? (8)

- Vad tror du att drama i undervisningen kan ge for andra konsekvenser/effekter? (9)
- Vad skulle du vilja sdga till ldrare som vill anvédnda drama i sin undervisning? (25)
- Har du ndgra 6vriga synpunkter eller kommentarer till &mnet? (26)

Under detta tema tar vi upp elevernas upplevelse och uppfattning om drama i undervisning.
Hari ligger vad de ser och tror att metoden kan ge.

Enkdter:

Pa fragan om varfor eleverna tror att man anvénder drama i skolan svarar manga av dem att
det handlar om att kunna slappna av och vara mer bekvam i klassen. Det dr dven for att lara
kénna klassen battre och 6ka sammanhéllningen. Drama handlar om att kunna fa mgjligheten
att uttrycka sig pa olika sétt och att fa sldppa ut sina kénslor och véga visa dem. Ett par elever
relaterar till undervisningssittet, en om att det handlar om att kunna variera
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undervisningsmetoderna for att eleverna ska f4 chansen att visa sina kunskaper pa olika sétt.
Den andra eleven svarar att det dr en undervisningsmetod for att formedla olika karaktirer och
hindelser, detta for att undervisningen ska bli mer intressant. Ménga av eleverna papekar att
man ska véga vara sig sjdlv och inte skimmas for den man &r, sé att man ska kunna redovisa
infor varandra och kdnna sig trygg déri. Flera skrev dven om att drama é&r till for att kunna
sitta sig in 1 olika roller. En elev framhéller att det delvis handlar om att kunna uttrycka sig
med kroppen — att kunna forstd utan ord. En annan elev menar att det ar for att inte bara sitta
“neutrala” nir man ska lira sig utan lira sig spela ut olika kinslor. Hon ser det dven som att
det handlar om mod och att viga, vilket man 6var inom drama. En annan menar att det
handlar om att komma bort fran de teoretiska &mnena, litta upp stimningen. Av pojkarna som
deltog i kompbandet svarar en att han inte vet medan den andre inte svarat alls.

Pé fragan om eleverna tror att drama kan ge positiva effekter for andra &mnen svarade tretton
elever ja och tre svarade nej. Aven hir nimner nistan hilften av eleverna att man blir tryggare
att tala infor publik och att man littare kan slappna av i redovisningar. En elev nimner att det
kan 6ka sammanhallningen i klassen. De som ndmnt @mnen de tror skulle kunna paverkas
positivt av att anvinda drama, ansig att s &r fallet i de flesta &mnen. En elev skrev de
teoretiska &mnena. En elev ndmner att det blir ett break™ fran skolan och ytterligare ett par
papekar att det dr ett annat satt att ldra sig och ta till sig kunskap. En av dessa skriver att
”Enligt mig lar man sig nér nagot ar roligt och dérfor bor vi ha mer drama.”

Aven pa friga 9 som tar upp andra konsekvenser/effekter av drama nimner ett par elever att
drama &r bra for att man inte ska bli sa skoltrott, sd att man orkar de teoretiska lektionerna. De
ndmner dterigen att ta till sig kunskap pé olika sitt och att det 4r bra traning infor att st pa en
scen eller infor andra. En elev ndmner att det &r bra for att man blir mer utdtriktad och en
annan att man kan bli modigare i framtiden. Att man kan fa bittre sjalvfortroende ndmner en
elev. Ett par elever ndmner faran med att det l4tt kan bli oseridst och att eleverna kan se det
som en paus fran skolan och inte som nagot som har med skolan att gora egentligen.

Att det l4tt kan bli oseriost tas d&ven upp i fragorna 25 och 26, om vad de skulle séga till en
larare som vill anvinda drama och dir de far tilligga 6vriga kommentarer om dmnet. Lagger
man upp dramaarbetet pd ett bra och ”seriost” sitt och kan halla det intressant, d& ar det
positivt enligt eleverna. En elev ser det som onddigt att anvinda drama och en elev svarade
inte ens pa frdga 25. Tre elever nimner att man inte ska anvénda for mycket drama bara. De
flesta eleverna skrev att det &r bra att ha och ”Go for it! Det hjilper eleverna”. Aterigen nimns
det att det &r bra med en del praktiskt arbete i allt det teoretiska och en elev papekar att det &r
bra att jobba med det sociala, vilket hon kopplar till drama. En elev séger att ldraren ska
”Vaga std ut och vara kreativ.” En annan elev tycker att ”Det dr ett mycket bra sitt for
eleverna att gora ndgot annorlunda men fortfarande larande, praktiskt!”

Intervjuer

Varfor man anvander drama i undervisningen ir enligt elev A for att man ska fa mojlighet att
lara sig &mnets som sadant i skolan, s& att man senare 1 livet ska kunna fi mojlighet att kunna
utbilda sig inom d@mnet. For hennes egen del har hon péverkats av dramaarbetet framforallt
tva punkter, for det forsta upplever hon att klassen har kommit varandra narmare och for det
andra att hon numera inte kinner sig lika nervos infor att redovisa eller att tala infor en grupp.

Man anvénder drama for att man ska kinna sig tryggare i klassen enligt elev B. Ett annat skil
ar att man ska hitta sig sjilv béttre och vaga vara den man dr. Hon pépekar ocksa att drama,
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trots att lararna inte alltid ser det, hjilper eleverna pd ménga sétt genom att det inte blir lika
nervost och pinsamt att redovisa infor varandra. Hon siger ocksd att drama péaverkar
skolarbetet positivt dd man blir mer motiverad till det &ven utanfor skolan.

Elev C anser att man anvéinder drama i skolan for att komma bort fran det teoretiska. Han
menar att man genom drama péverkar de teoretiska &mnena pa ett positivt sitt dd& man for en
stund kan f4 arbeta med kroppen for att sedan orka med dessa &mnen igen. Han papekar ocksa
att man genom drama lir sig att uttrycka sig pd olika sitt bdde muntligt och med
kroppsspraket. Han anser, vad det géller om att ldrare anvinder drama i undervisningen, att
lararna borde vaga prova pa négot nytt, att viga sticka ut for att se vad resultaten kan bli.

Drama i undervisningen handlar enligt elev D om att man ska kunna slappna av och viga vara
sig sjélv. Det handlar ocksd om att 6ka sammanhallningen i klassen. Om man anvénder drama
i skolan kan det paverka elever pa sa vis att man kan hitta ett intresse for det dven utanfor
skolan.

Hur upplever elever drama i projektform?

- I borjan av musikalprojektet fick Du vara med om négra lektioner med
dramadvningar. Vad tror Du att dessa dvningar var till for? (11)

- Hur upplevde Du att gora dramadvningarna? (12)

- Paverkade dramadvningarna/arbetet med drama péd nagot sitt Ditt sceniska arbete?
(13)

- Har dramadvningarna/arbetet med musikalen paverkat Dig 1 ditt vriga skolarbete?
(14)

- Har dramadvningarna/arbetet med musikalen paverkat Dig i ditt vardagliga liv? (15)

- Har projektet paverkat klassen? Kan Du se nagra forandringar? (16)

Hir har vi specifikt fokuserat pa elevernas upplevelse av projektet de medverkade i.
Enkdter

Utifran de dramadvningar eleverna var med om i borjan av projektet papekar fyra av dem att
de trodde att det var till for att slappna av med varandra och pa scen. Liknande svarade fem
elever som ansdg att det var en trining fOr att inte skdmmas ndr man stir pa scen eller ska
prata/redovisa infor andra och dirmed véga spela ut. En stor faktor anség flera elever vara att
tryggheten i gruppen skulle 6ka och att de skulle vaga sldppa loss. En elev ndmner att det var
till for att "man blev mer bekvdm i sig sjdlv och i skolan”. En annan sidg det som en
uppvarmning for resten av arbetet och flera elever ndamnde att det var trdning for att g in i en
roll. Tre elever relaterade Ovningarna till att trina sig i uttryck. En elev skrev att ”de var
antagligen till for att vi skulle vaga agera dven om det kdnns pinsamt, och det anser jag att
man behover 6va pa, speciellt i tondren.”
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12. Hur upplevde du att gora dessa
ovningar?
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I fig. 7 ser man till hur de upplevde att gora dvningar ligger det pd dvervigande positivt. Av
alla som var pa scenen var det endast en som sdg det ganska negativt, de ovriga pa scen var
jamnt fordelade pa varken positiv eller negativt, ganska positivt och positivt. Vi kan se en
tydlig skillnad mellan pojkar och flickor i denna friga da flickornas medel ligger pa fyra
meden pojkarna lag pé tre. De pojkar som var pa scenen var dock i genomsnitt mer positiva
till 6vningarna dn de som var i kompgruppen.

Av de svar som var giltiga i frdga 13, om de ansag att arbetet paverkat deras sceniska arbete
svarade alla utom en, en pojke, ja. Han som svarat nej ansdg att han hade si pass bra
sjalvfortroende och var trygg med sig sjilv innan att dvningarna inte hade péverkat honom.
Den andra pojken svarade bade ja och nej, dirmed ogiltigt i statistiken, och menade att man
kunde borja uttrycka sig mer ndr man borjade komma in i rollen. Sex av flickorna pépekade
att det gjort att de kinde sig tryggare pa scenen och det var léttare att slappna av och véga.
Flera papekade ocksa att det forenklade for dem att ga in i sin roll i musikalen. En elev ansag
att det gjorde det léttare att visa kénslor pé scen och ett par elever namnde att det inte kindes
sd pinsamt att spela ut efter 6vningarna. En elev ndmnde att det var som en “kom igang grej”.

Om arbetet med musikalen och dvningarna runt om den péaverkat det dvriga skolarbetet var
klassen delad pé hilften, dé ett av svaren var ogiltigt. Ser man till pojkarna var det en som
svarade ja, han sag det som ett sitt att vila upp sig och ha skoj ett tag s att han orkade satsa
mer pa det ovriga skolarbetet sen. Tvé av flickorna nimner ocksé att det dr skont att komma
ifrdn den vanliga undervisningen vid skolbdnken och slippa var last vid den. Ett par elever
papekade att de vagade vara mer sociala och tre stycken att de hade léttare att redovisa och
prata infor klassen nu. En elev ndmner att hon inte bryr sig lika mycket om vad andra tinker
om henne léngre och detta kéinde hon dven hade paverkat henne till vardags.

De flesta eleverna ser inte att arbetet paverkat dem i deras vardagliga liv. Ingen av pojkarna
ansag att det paverkat dem medan hélften av flickorna anser att det har gjort det. Av de som
svarat ja kinner tre stycken att de vagar bjuda mer pa sig sjdlva och sjunga infor folk nu
medan en papekar att hon inte kidnner sig sa blyg ldngre. En elev kidnde sig under perioden
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lugnare. En elev som svarat nej papekar att hon tidigare dnda inte brytt sig om vad andra
tycker och tdnker om henne, utan hon gar sin “egen vig dnda”.

Elva av eleverna ansdg att projektet paverkat klassen medan tre svarat att det inte gjort det..
En pojke svarar ja, medan tvé svarat nej och den fjarde har ogiltigt svar. En flicka har svarat
nej och en har skrivit att det dr bade ja och nej. Den senare ser att de kan prata mer med
varandra mellan grupperingarna i klassen men att det egentligen inte blivit ndgon riktigt
forandring. En annan elev ndmner ocksa de starka grupperingarna och att de finns kvar, men
hon tycker dnda att det blivit battre. S& ménga som tio elever ndmner att sammanhallningen i
klassen okat och flera elever papekar ocksa att de blivit bekvimare med varandra. Att
sammanhéllningen mellan pojkar och flickor dkat dr ocksd nagot en av eleverna tar upp. En
elev papekar att de ocksa fick kidnna pa hur det var att trottna pa varandra nir de jobbade i ett
sddant néra projekt.

Intervjuer

Elev A anser att dramadvningarna var till som en tréning infér kommande projekt och menar
att ”Ovning ger ju firdighet”. Hon pépekar att hon i borjan av projektet upplevde att
dramadvningarna var onddiga eftersom hon visste hur stressigt arbetet skulle bli utifrdn hur
det har sett ut tidigare ar. I efterhand kénner hon dock att dvningarna var bra eftersom det
dnda var en forberedelse infor arbetet pad scenen. Vad giller det sceniska arbetet s& gav
ovningarna ett "hum om hur man skulle bete sig pa scen”. Arbetet med projektet har gjort att
hon kénner sig mer avslappnad och inte lika nervos nir hon ska tala infor klassen. Daremot
har inte dramaarbetet paverkat hennes kunskaper i andra dmnen. I det dagliga livet upplever
hon inte heller att dramaarbetet har paverkat henne utan att det var mer under tiden som
projektet pagick det hade verkan. Hon upplever att klassen har kommit varandra nirmare som
grupp efter projektet, att man tar hand om varandra mer, hilsar pé alla och fragar hur alla mar.
Innan projektet upplever hon att klassen var ganska stokig pd sa vis att det var tydliga
grupperingar. Dessa finns fortfarande kvar men de har fordndrats d& man tillbringat mycket
tid ihop.

Ovningarna som gjordes i borjan av projektet var enligt elev B till for att man skulle lira
kinna gruppen mer och vaga spela ut och visa kinslor infor varandra i det man sdger. I borjan
upplevde hon nervositet i att géra dvningarna di klassen har en vildigt ’spidnd” stdmning.
Hon tycker dnda att 6vningarna hade positiv inverkan pa sa sitt att alla vagar spela ut mer.
Sjalv paverkades hon av att det fick henne att vaga ta i och anvénda kidnslor mer i arbetet med
replikerna. Kénslan av musikalen &r i efterhand positiv. Projektet har fatt henne att vdga gora
mer saker infor andra ménniskor. Som exempel beskriver hon att hon att hon inte ar lika
nervos ldngre om hon till exempel ska redovisa eller sjunga nadgot hemma eller i liknande
sammanhang. Nar det géller gruppklimatet anser hon att man numera kan “flyta” léttare
mellan de grupperingar som finns i klassen men att det langt ifrdn &r en bra stimning. Hon
papekar att lirarna inte ser detta. For att stimningen skulle vara béttre tror hon pa att man
skulle ha arbetat med olika dramadvningar tidigare si att man inte behdovde skdmmas infor
klassen utan att man istdllet skulle ldra sig att inte bry sig sd mycket om vad andra tycker och
tanker.

Elev C ser 6vningarna som vi gjorde i borjan av projektet som ett sétt att 14ra sig ’spela med
kroppen”, att ldra sig uttrycka olika kénslor for att fa syn pa de skillnader som olika roller har.
Han upplevde att 6vningarna var “annorlunda och skoj pé vissa sétt” men att det var under
resten av arbetet, speciellt i arbetet med sin egen roll, som han fick utveckla sitt kroppssprak.
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Han pépekar dock att detta var nagot man fick ett ’synsitt” pd genom Gvningarna. Han ser
mycket pé arbetet med drama som ett sitt att rensa hjirnan och komma ifran det teoretiska for
att sedan kunnat “satsa igen”. Han anser inte att han har paverkats i sitt vardagliga liv av
arbetet med projektet. Nar det giller hur klassen har paverkats anser han att de har kommit
varandra ndrmare och att de fick ha roligt ihop och fick upptéicka ’nya saker” hos varandra.

Enligt elev D var dramadvningarna till for att man skulle ”véga sldppa loss” och inte vara sa
instingd, utan viga gora rorelser och liknande. Han tror att dvningarna uppfyllde sitt syfte
men han upplever varken att de var positiva eller negativa for sin egen del. Han ar osdker pa
om Ovningarna har paverkat honom i hans sceniska arbete da han inte &r van att arbeta s& och
ddrmed inte vet hur det kan kéinnas. Han tror inte heller att han har paverkats i Ovrigt
skolarbete av projektet vilket han dven papekat dr nigot han inte ens funderat 6ver. I det
vardagliga livet tror han inte heller att han har paverkats. Diaremot har sammanhéllningen i
klassen fordndrats till det positiva. Detta tror han beror pd att man arbetade s& mycket med
varandra hela tiden. Han tror att en effekt av denna typ av arbete kan vara att man végar vara
mer sig sjédlv med kompisar.

Analys

Man kan tydligt se att de flesta eleverna kopplar drama till att man ska kdnna sig tryggare.
Béde for att kdnna sig bekvdmare i klassen och for att kunna slappna av i till exempel
redovisningar. Detta verkar vara fallet 4ven i projektet och eleverna ansag att de hade
utvecklat dessa delar genom detta arbete. Att vdga sldppa loss och vaga visa kinslor utan att
skdmmas var ocksd en av huvudpunkterna i elevernas svar. En elev ser det som viktigt att
trdna detta i tondren. De flesta sdg det dven som positivt och att det uppfyllde det syfte de
ansag att dvningarna hade. Ofverstrém (2006) papekar att ldrarna anser att en effekt av drama
i undervisningen &r ett 0kat sjalvfortroende. Bamford (2009) hinvisar till en undersokning
gjord 1 Kanada, dir resultatet av estetiska laroprocesser gav eleverna ett okat sjalvfortroende,
detta dr en effekt dven hos elever som haft lagt sjalvfortroende innan. Skogsberg (2010)
ndmner att “Somliga elever har lyckats bryta sivil sociala som sprakliga barridrer och
darigenom stirkt den egna sjilvkédnslan och vartefter byggt upp en ny arsenal av positiva
attityder och normer.” (s 15). Bamford skriver att estetiska laroprocesser kan ge effekt bade
pa den sociala, personliga och akademiska utvecklingen hos eleverna. Det ndmns ockséd av
Bamford att speciellt sjdlvfortroendet inom sprakdmnena blev starkare av att arbeta med
drama. Ofverstrom (2006) papekar att utifrin lirarnas erfarenheter av drama i utbildning att
de ... tycker eleverna blir béttre pa; att lyssna, att samarbeta, att uttrycka kénslor, att vilja se
forandringar i sitt eget lirande samt att trina kommunikativa formagor.” (s 102).

De flesta elever papekade att de ser en fordndring i klassen efter projektet. Detta dr ndgot som
kom fram #ven i Ofverstroms (2006) undersdkning dir lirarna ansig att eleverna blev ...
battre pad att ta upp problem och se problem genom att uppticka andra sidor hos varandra.
Genom att de blir béttre pa att uttrycks sig och véagar visa kénslor dkar formagan att ta upp
problem och gé vidare i ldrandet.” (s 102). En elev skrev just att de blev béttre pa att ta hand
om varandra. Ett projekt som Bamford (2009) tar upp ser ocksé en effekt i att elevers respekt
for varandra 6kade. Aven Rasmusson & Erberth (2008) ser drama som ett siitt att dka elevers
empati och forstaelse for andra.

Att de flesta av eleverna inte sig tydliga effekter av drama i sitt vardagliga liv ser vi som en
konsekvens av att projektet endast pagick ett halvar samt enbart inom ett dmne. Bamford
(2009) péapekar flera génger att for basta effekt med estetiska laroprocesser krévs att de pagér
under en ldng period. Det dr da man kan komma at det livsldnga larandet, som verkar vara
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som en av huvudteserna i dagens utbildningsvarld. Way (1973) menar att ”Om undervisning
skall syssla med att forbereda unga ménniskor for att leva snarare dn for att ha ett levebrod, da
maste den ocksa syssla med hela personligheten” (s 14). Om elever tillignar sig drama som
metod kan detta sdtta igdng en process som kan underlitta ldrandet genom att eleverna kan
tilligna sig kunskapen pé olika sitt, detta kan vara en vig till livslingt lirande pépekar
Ofverstrom (2006). Bamford (2009) skriver att “the arts directly contribute to positive self-
perceptions and identity, vital to effective educational achievement and the pursuit of lifelong
learning.” (s 20). Ofverstrdm (2006) skriver Genom att triina kreativa formagor 6kar elevens
forméaga att ldra sig och hitta nya vigar i kunskapsprocessen. Variation i undervisningen
underléttar for eleven och skapar fler mojligheter till att l4ra eleven ldra sig.” (s 102). Flera
elever nimnde detta som viktigt for att orka och halla intresset igang for olika &mnen

Att eleverna ser de praktiskt-estetiska dmnena som ett sétt att vila upp sig ser vi som en
koppling till att dessa ofta har en “underordnad roll” (Skogsberg, 2010, s 121) i skolan. Aven
Hjort (2001) ser till detta problem da konstnérliga &mnen har en ldgre status och inte ses som
riktig kunskap som ménga andra dmnen. Bamford (2009) pépekar att de estetiska &mnena
oftast dr de som fér sta it sidan vid ekonomiska nedskérningar.

Flera elever nidmner att de betraktade dramadvningarna som forberedelser infor projektet.
Lirarna i Ofverstroms (2006) avhandling papekar att oerfarna eleverna kopplar metoden till
teater, d4 man inte tidigare upplevt andra sitt att arbeta med drama. Aterigen ser vi att
definitionerna av drama och teater inte ar glasklara.

33



3 DISKUSSION OCH SLUTSATSER

3.1 Resultatdiskussion och slutsatser

Vi har valt att presentera var diskussion och slutsats utifran véra fragestéllningar. Utifran
dessa har vi funnit teman som hér fungerar som underrubriker kopplat till resultat och tidigare
forskning.

3.1.1 Vilka erfarenheter har elever av drama i undervisningen?

Drama i olika aldrar

Utifran véra egna erfarenheter verkar estetiska ldroprocesser vara nagot som oOver lag
forsvinner ju hogre upp i skoldldern eleverna kommer. Vi kunde dock se i vart resultat att
elevernas upplevelse av detta inte dverensstimde med var egen forforstaelse. Enligt dessa var
det i arskurserna 7-9 som de hade haft mest drama, darefter 1 arskurserna F-3, medan det i
arskurserna 4-6 fanns en lucka i det estetiska ldrandet. Utifran tidigare forskning och litteratur
har vi kunnat se att drama ofta anvinds olika beroende pa vilken alder eleverna befinner sig i.
Bamford (2009) pépekar att det dr vanligast med utbildning genom konst bland de yngre
aldrarna och i konst hos de &dldre. Med tanke pa att eleverna svarar att det framst ar i
musikdmnet de haft drama i arskurserna 7-9 kopplar vi dndé detta till projektet vi gjorde med
dem, dér vi fradmst arbetade med drama som maél. D& undersokningen utgick ifran elevernas
upplevelse kan vi inte med sdkerhet veta i vilken omfattning drama faktiskt forekom under
nagon av arskurserna. Dock kan vi med sékerhet sdga att det upplevdes forekomma framst i
de senare arskurserna. Resultatet visar pa att eleverna dndd haft drama som medel i
undervisningen i visa dmnen. Detta gar emot Bamfords forstaelse om att drama som medel
framst &r kopplat till de yngre aldrarna. Utifran elevernas svar har vi dnda funderat 6ver om
det anda kan vara si att det som dr farskast i minnet dr det man kommer ihdg bast. Vi ser det
dven som att det dr léttare for eleverna att uppticka ndr drama anviands som mal, vilket kan
paverka att de anser sig ha mest i de senare arskurserna

Olika dmnen

Enligt tidigare forskning och litteratur kan vi ménga génger se att drama inte behover vara
kopplat till ndgot specifikt amne, utan kan fungera som medel i alla amnen. I resultatet kunde
vi dock se att eleverna inte ansag att man kan arbeta med det i alla @&mnen. De kopplade drama
sjdlva framst till musik, SO och sprék dér de sjdlva upplevt detta. Vi ser det ocksé som att det
just i dessa dmnen &r lattast att arbeta med drama. Drama innehaller mycket muntligt
beréttande som kan kopplas till sprakdmnena. SO:n innehéller historia och samhéllskunskap
som kan kopplas till det sociala och kommunikativa i drama. Wagner (2004) papekar just att
det framst dr ldrare i dessa &mnen som tagit del och anvédnt Heathcotes pedagogik. Drama &r
inget eget dmne 1 skolan vilket Way (1973) papekar att det inte borde vara. Daremot anser
han, liksom styrdokumentet, att ska det finnas med i skolans verksamhet och integrerat i
dmnena. Med detta som grund anser vi att det ska integreras i den undervisning som faktiskt
bedrivs. Bolton (2008) diskuterar hur drama faktiskt fungerar som medel oavsett &mne vilket
aven flera andra gor, diribland Heathcote (Wagner, 2004) och Rasmusson & Erberth (2008).
Skogsberg (2010) visar pa hur drama kan integreras inom olika &mnesomraden och fé skolans
verksamhet att bilda en helhet. Ibland later arbetet med drama i undervisningen vildigt enkelt
i litteraturen. Men fragan dr om verkligheten ser likadan ut. Vi kunde se att eleverna inte
upplevt att de haft drama i alla &mnen och fragan ar hur det dr mgjligt for eleverna att veta hur
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drama kan anvéndas i andra &mnen nér de inte har ndgon erfarenhet av det. Vi anser att en
anledning till detta ar att drama faller sig naturligt i vissa dmnen. Och didrmed kan man
ifrdgasédtta om just drama som estetisk ldroprocess kan forekomma i alla &mnen. En
vaxelverkan mellan olika estetiska laroprocesser ser vi som den allra bésta 16sningen.

Utifran dessa diskussioner med hénsyn till lder och dmne har vi fatt en tanke om att det
under vissa arskurser dr mer eller mindre angeldget med drama.

Uppspel

Eleverna i intervjuerna papekade att de tyckte det var viktigare med uppspel ju dldre man blir.
Bidde Bamford (2009) och Vygotskij (2002) pépekar att upptriddandet, dir dramats
malsdttning dr nigot att visa upp for publik, dr en viktig del. Dessutom verkar eleverna
uppskatta denna form. Way (1973) daremot tar upp att yngre elever inte ska spela upp alls for
publik. Detta gir emot var forforstaelse att det ar viktigt for de yngre barnen att fa visa upp
nagot de arbetat med. Som Vygotskij papekar ska detta uppspel vara till for barnen sjdlva och
att kvalitén pa uppspelet inte ska vara i fokus, men att det &r en del av processen. Detta ser vi
som att processen &r det viktigaste vilket vi dr eniga med. Vi hade dock Onskat att processen
skulle vara fokus dven i de édldre éldrarna.

3.1.2 Hur resonerar elever kring drama i skolan?
Elevernas upplevelse av drama.

I undersokningen kunde vi tydligt se att eleverna till 6vervdgande del upplevt dramaarbetet
positivt i samtliga arskurser. Dock var det under arskurs 7-9 som drama upplevdes som allra
mest positivt. Detta kan bero pa att projektet ar det senaste de arbetat med och ddrmed det de
minns bdst. Att resultatet 4r 6vervdgande positivt kan ha paverkats av att vi var delaktiga i
projektet, vilket gjort det svart for eleverna att svara objektivt pa enkédten. En annan anledning
kan vara att resultatet blir vildigt tydligt ndr man som vi, arbetade med drama som mal.
Eleverna visste vad de arbetade for, de fick en hel del extra st6d da vi var tre ldrare storsta
delen av perioden, dessutom fick de vid sjélva framforandet professionell hjdlp med ljud och
ljus. Att fa arbeta med drama i den formen kan vara ganska stor skillnad frén det vardagliga
dramaarbetet. Med detta vill vi 4ndé séga att dramaarbete i mindre skala &r ndgot vi verkligen
vill lyfta fram. Vi hoppas att man kan f4 samma positiva resultat &ven om projektets storlek
inte dr av samma omfattning som det vi genomforde.

Négot som gav oss en fundera var att eleverna, trots att de ansag att de haft vildigt lite drama
under arskurs 4-6 dnda upplevde att det var lagom mycket den perioden. Storre delen av
eleverna ansag dven att det var lagom mycket under arskurs 7-9, den period de haft mest
drama. Det ser ut som att de &r ndjda nar drama finns med, men samtidigt ar de flest inte
missndjda ndr det inte finns med. Vi sdg dock i resultatet att de svarat olika, vilket skulle
kunna tyda pé att det faktiskt ar olika viktigt for var och en av eleverna.

Syftet med dramadvningarna

Vi kan utifran resultatet se att manga hade svart att forsta syftet med de dramadvningarnas vi
gjorde i borjan av projektet. Way (1973) pépekar att drama kan vara skrdmmande for de
ovana och att de behover stottning for att vdga. Daremot kan vi se att eleverna i efterhand sett
Ovningarna som positiva nar de vél fatt forstaelse for deras syfte. Vi har en forforstaelse for
att man genom processens gang kan se vad arbetet kan innebédra och fa for effekt. Genom
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elevernas resultat har vi forstatt att de inte vill satsa pa nagot som inte anses vardefullt infor
framtiden. Vi ser det som att man kan ha svért att ge sig hdn och gora ndgot man inte tror pa
fullt ut. Ar elever mycket vana att arbeta med drama kan det hiinda att de inte behdver bli
overtygade innan om varfor man ska kasta sig in i 6vningar, men med nyborjare kan det
hénda att det &r viktigt. Det ligger ocksa i professionen hos ldrarna som anvénder drama att
vara medveten om varfor man gor vissa Ovningar vare sig man har vana eller ovana elever.

Resultaten av var undersokning visar tydligt att manga av eleverna sag positiva effekter av
arbetet med projektet. Dock kunde vi se att de frimst kopplade detta till skolan, och dér i
forsta hand till den sociala delen och tryggheten. Dock kunde vi se att de flesta inte kopplade
detta till utveckling i andra &mnen eller sitt vardagliga liv. Bamford (2009) menar déremot att
estetiska laroprocesser kan ha verkan pé elevernas generella studieresultat. Vidare pekar hon
pa vikten av att ett projekt ska pagé under en lingre period for att fa riktig effekt. Vart projekt
pagick enbart under en termin och dirmed kan vi inte fa ett fullgott resultat angédende detta.

Drama/estetiska dmnens status i skolan.

Under projektets ging valde eleverna att arbeta med detta &ven under de lektioner dér de fick
arbeta med valfria @mnen. Vart beslut att genomfora denna undersdkning stirktes nédr en av
eleverna berittade for oss att det fanns ldrare som sagt till dem att de under dessa lektioner
aven bor arbeta med de “viktiga” dmnena. I detta fall syftat till de teoretiska.

Utifran detta vill vi ta upp en kortare diskussion kring frdgorna 17-24 i var enkét, som vi i
Ovrigt inte valt att redovisa pa grund av lingden av var rapport. I dessa fragor var vart syfte att
se till hur eleverna resonerade kring de olika &mnenas konsekvenser och relevans for deras
utbildning och utveckling. Eleverna i klassen vi undersokt har hoga mal och anser det viktigt
med en adekvat utbildning. Alla utom tva svarar att de valt ett teoretiskt program pa
gymnasiet. Detta, enligt vad vi fick veta i intervjuerna, berodde pa att man vill komma nagon
vart 1 livet, ldsa de &mnen som hogskolan prioriterar. De ville ha ett ”vanligt” yrke. Flera
svarade dock att de kunnat tinka sig att vélja ett praktiskt-estetiskt program, men anledningen
skulle da vara att det var for att &mnet var kul.

De flesta ansag att det var de teoretiska &mnena som hade mest betydelse for deras framtid
och som ansigs vara viktigast av klasskamrater och andra larare. Hiar var de praktiskt-
estetiska dmnena knappt ndmnda. Dock kom musiken och ibland &ven idrott in som mer
betydelsefulla nir det kom till den sociala utvecklingen. Darmed ser vi att de teoretiska
kopplades mer till framtida utbildning och intellekt medan de praktiskt-estetiska dmnens
styrka 1&g i kommunikation och det sociala. Vi menar dock att alla &mnen &r lika viktiga,
savil praktiskt-estetiska som teoretiska. Hjort (2001) menar dnda att man enbart genom att se
till timplanen kan ana vilka &mnen som har foretrdde. Ser vi till laroplanen papekar de vikten
av praktiskt-estetiska laroprocesser, men de skriver att i skolarbetet ska de intellektuella
savil som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna uppmérksammas.” (Lpo 94). Detta
finns dven med i den nya ldroplanen Lgr 11. Vi ser detta som att man vérderar de teoretiska
laroprocesserna som intellektuella. Vilket skulle betyda att de laroprocesser som ar praktiska,
estetiska och sinnliga stir som motpol till dessa och dirmed hamnar utanfor intellektets
granser. Som Gustavsson (2002) skrev bor man inte skilja pa det praktiska och tdnkandet. Vi
anser att de ska samverka och inte vara nagra motpoler. I vart resultat kan vi dock se att
eleverna reproducerar ldroplanens syn pa dessa dmnen som motsatser. Daremot papekade en
elev 1 intervjun att det finns olika sorters intelligenser och kopplade det till IQ och EQ bland
annat.
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Att de estetiska dmnena ofta ses som lek och inte sa vetenskapliga eller viktiga infor
framtiden utan mest noje i stunden ser vi kan ha sin grund i &mnets komplexitet i sig. Det kan
vara svart att visa konkreta bevis pa effekter och konsekvenser av dessa &mnen. En
matematikkunskap kan man direkt ge feedback pa genom att man i samhéllet kan se att
kunskapen behovs i olika sammanhang. Kreativitet och fantasi dr svérare att motivera da det
ar svart att pa rak arm visa hur det kan anvéndas i vardagen. En elev i var undersokning sag
de estetiska dmnena som ett tillfdlle att rensa hjdrnan” for att orka de teoretiska d&mnena.
Eleverna papekade att en positiv del av drama och estetiska &mnena var att det var skont att
inte behova sitta vid skolbanken. Som estetisk ldrare hade det istdllet varit onskvirt att det
dmnet man undervisar i dr en lika naturlig del och viktig i skolans undervisning som vilket
annat &mne som helst. Bolton (2008) skriver att skolan idag si uppsplittrat i olika delar.
Skolans verksamhet ska hénga ihop, men idag ar det ofta uppdelat i olika fack vilket gor att
eleverna kan fa svart att kdnna sammanhang i kunskapen. Skogsberg (2010) dr av samma
mening och skriver att:

Den stdrsta resursen och forutséttningen for ett lyckat studieresultat, ndmligen lust, tenderar att kvdvas
genom skolvardagar som éar splittrade i sma, smé enheter. Detta tror jag &r en av de enskilt storsta
anledningarna till att eleverna med stigande alder utrycker bristande lust och minskad upplevelse av
mening och sammanhang. (s 114)

”Quality arts education has distinct benefits for children’s health and socio-cultural well-
being;” (Bamford, 2009, s 11). Goleman (2005) anser “att vara emotionellt kompetent ar lika
vikigt for inldrningen som undervisning i rdkning och ldsning.” (s 325). Med detta som grund
ifragasitter vi varfor praktiskt-estetiska &mnen ofta ses som en vilopaus fran de teoretiska. Att
det bara &r en kul grej. Det var flera av eleverna som ndmnde detta i undersokningen bade om
drama i sig och att det skulle vara en anledning till att vdlja ett estetiskt program pa
gymnasiet. Vi har funderat mycket pa vad detta kan grunda sig i. En tanke vi har ir att det kan
ha sitt ursprung i att det, som tidigare ndmnts, dr svart att koppla till vetenskap. En annan
tanke &r att &mnen som gér att utdva pa fritiden paverkar synen pé d&mnet i skolan. Pa fritiden
dgnar man sig at sddant man sjilv vill, vilket ofta innefattar ndgot praktiskt-estetiskt, medan
skolan ménga génger kan ses som ett krav. Detta ser vi kan medfora att eleverna ser de
praktiskt-estetiska &mnen som en aktivitet snarare dn undervisning vilket kan fa som
konsekvens att de ses som en paus fran skolarbetet. Hjort (2001) papekar just detta. Hon
menar att en risk med detta dr att det enbart stannar vid upplevelsen och att kunskapen inte
utvecklas. En elev ndmner dven att hon kanske inte skulle vilja ha for mycket drama i skolan,
utan mer pa fritiden. Detta for att hon inte vill att det ska bli ett krav som skoldmnena annars
ar, for da riskerar det att bli “trékigt”. Goleman (2005) papekar att ’inldrning sker inte skiljt
frdn barnets kénslor.” (s 325). Alla som arbetar inom skolan vill vil att eleverna ska bli
engagerade av undervisningen? Med detta 1 atanke ser vi dock en fara i att larare i de estetiska
dmnena har ftt stimpeln att vara roliga, kanske ldrarna till och med kdmpar for att de ska
vara roliga for att eleverna ska tycka om det, dock kan detta medfora att undervisningen
upplevs som oserids. Detta dr &ven nagot som flera elever papekat i resultatet. Som larare kan
man vara radd for att gora till exempel dramaarbetet allvarligt. For att &mnets ska kunna fa
den status vi vill att den ska fa krévs att vi alla som ldrare vigar anvinda dramats alla delar.
Wagner (2004) papekar att Heathcote i sin undervisning blev missndjd nér barnen latsades
och inte tog det pa allvar. Hon krivde mycket av eleverna och #ven av sig sjilv. Aven Way
(1973) papekar ocksa vikten av koncentration hos barnen/eleverna i arbetet med drama.
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3.1.3 Hur kan drama legitimeras i undervisningen mot bakgrund av elevers uppfattningar?
Drama for stdarkande av sjdlvfortroende

Som vi kunde se i vart resultat ansdg ménga elever att dramaarbetet hade stirkt deras
sjalvfortroende. De drog sjédlva slutsatserna att detta arbete hade resulterat i att de vagade gora
mer infor klassen. Manga upplevde numera att det dels inte var lika jobbigt att redovisa infor
varandra och dels att de kénde sig mer bekvdma i klassen. Som lérare har vi till uppgift att
arbeta med vara elevers tilltro till sig sjélva, deras sjilvfortroende och &ven trygghetskénslan.
Laroplanen (Lpo 94) belyser pd manga sétt hur detta ar ett av skolans uppdrag. Goleman
(2005) skriver att barn i 0vergangen till tondren far ett sviktande sjilvfortroende pa grund av
att de 1 denna period blir mer sjdlvmedvetna och att detta &r ndgot man behdver arbeta med.
Om nu elever sjilva kinner att dramaarbetet kan leda till att stirka sjalvfortroendet méste man
reflektera Gver om inte detta skulle kunna péverka hur legitimt anvindandet av drama i skolan
faktiskt d&r. Men hir kommer vi da till punkten som sdger att drama inte alltid fungerar
positivt. Vi har elever i var undersokning som inte upplever att drama medfor négot for deras
egen del. Framforallt &r det en elev som papekar att hans sjdlvfortroende inte alls paverkats da
detta redan var starkt innan projektet. Som vi kunde lésa i tidigare forskning &r det inte alltid
man uppndr de mal man vill med drama. Det kan snarare fa motsatt effekt och paverka elevers
sjdlvkénsla negativt om det anvinds pa ett inadekvat sétt enligt bdde Bamford (2009) och
Bolton (2008). Drama &r kanske inte alltid ritt viag att g& for att uppna dessa delar av skolans
mal, atminstone inte for alla. Som géng péd gang diskuterats, i lararutbildningen och pa VFU-
skolor, ér alla elever olika och det dr néstintill omgjligt att finna en vdg som fungerar lika bra
for alla och ddrav kommer vi in pa hur viktigt det &r med en varierande undervisning. Drama
ar ingen sjdlvuppfyllande profetia men den kan &tminstone ha positiv inverkan fér manga
elever utifrdn vad vi kan se i vart resultat. Med tanke pa det som i texten diskuterats utesluter
vi inte att det finns olika tillvigagangssitt for att uppna skolans mal pa dessa punkter &n
enbart genom drama.

Drama som medel for att utveckla samarbete/kommunikation

I véar undersokning framkom att manga av eleverna ansag att arbetet med projektet hade
paverkat klassklimatet positivt. De kénde bittre sammanhallning och var tryggare med
varandra. Detta bekriftar var forforstdelse om att drama har en péverkan pa eleverna och
deras sociala skolmiljo, dels genom att klassen blivit tryggare, dels genom att elevernas
sjalvfortroende har véxt. Dock hdll inte alla elever med om detta. En av eleverna, som hade
en mycket positiv syn pad drama i ovrigt och trodde starkt pa att drama kan ha inverkan pa
klassklimatet, menade att i just detta fall var det for sent att forhindra de grupperingar och
konflikter som sedan ldnge funnits i klassen och som ldrarna inte ser. I ldroplanen star det att
”Skolan ska strdva efter att varje elev ... kénner trygghet och lir sig att ta hinsyn och visa
respekt 1 samspel med andra,” (Lpo 94). Rasmusson & Erberth (2008) papekar ... att
kommunikationen och det sociala samspelet dr grundliggande for hur sévil
kreativitetsprocessen som individerna utvecklas.” (s 51). Vi anser att om de sociala
relationerna i skolan fungerar pa ett tillfredstéllande satt for klassen skulle det vara mojligt att
inldrningen inte skulle hindras av faktorer som osékerhet infor varandra. Vi anser dven att om
man kénner sig tryggare kan det vara lattare att fokusera pa undervisningen och detta kan ge
positiv effekt pd inldrningen. Det dr i det hdr sammanhanget vi hidvdar betydelse av arbete
med drama: att man inte anviander drama for dramats egets skull utan som nigot som kan
paverka annat dn dramat som sadant. Detta tar 4ven Skogsberg (2010) upp. Bamford (2009)
menar att arbetet med drama kan ge positiva effekter om man lyckas halla tdvlingsmomentet

38



utanfor. Hér ser i hur kinsligt arbetet med drama kan vara. Det innebér ofta att man ska fi en
roll tilldelad och framféra den. Det kan medfora konkurrens och ett fokus pa att synas.

Ldrare

Flera elever sag ocksa drama som ett alternativt larosétt och ldroplanen skriver att lararna ska
l4ta eleverna anvinda olika “arbetssitt och arbetsformer” (Lpo 94). Ofverstrom (2006) skriver
att ”genom att anvidnda andra uttryckssitt i ldrandesituationer 6kas kvalitén i undervisningen
och ger lirarna mojligheter att underldtta for varje elev att lyckas.” (s 94). I skolan ska
eleverna fa mojlighet till att uttrycka sig pa flera sitt 4n bara verbalt och hir anser vi att drama
ar ett utomordentligt medel att ta till.

Den som inte sjdlv har upplevt nyttan med drama torde ha svart att anvénda sig av detta i sin
undervisning. I ldrarutbildningen, dtminstone om vi ser till de allménna utbildningsomradena
inom pedagogik, som vi har lést, sa fokuseras det ytterst lite pa de estetiska ldroprocesserna.
Ser wvi till véra resultat upplever eleverna i ytterst liten grad att de haft med négon typ av
dramaarbete under de olika lektionstimmarna i skolan. Detta kan vara en foljd av att ldrarna,
trots att laroplanen i de flesta &mnen pekar pa att drama ska finnas med i undervisningen, inte
utnyttjas di lararna inte dr redo for detta. Hur ska eleverna vaga bjuda pa sig om inte ldraren
gor det? Vér standpunkt dr att om man anvidnder drama i undervisningen maste man vara
medveten om och ha kunskap om vad man gor och varfor. Likasa dr vi av den meningen att
man som ldrare ska vaga Overdriva, viga lata det bli intressant, viga skdmma ut sig infor
eleverna for att skapa ett klimat som 4r tillitande. Heathcote (Wagner, 2004), arbetar mycket
inom begreppet “larare-i-roll”, hur man som ldrare kan ga in i rollen for att fa eleverna med
sig. Sa lange man gar in for det helt och hallet och litar pd den kraft som dramat har s& vinner
man elevernas respekt.

Slutsats

Vi kan nistan se det som att drama i skolan hamnar i ett litet moment 22. Det ar svart att ge
tydliga bevis pa den verkan och den effekt detta arbete kan ge. Detta medfor att det kan f4 en
mindre plats i skolans arbete. For att man ska kunna undersoka effekterna av drama behover
man arbeta med det. Var onskan &r att man ska viga testa. Som en av eleverna sidger. Viga
sticka ut och vara kreativ, testa nadgot nytt. Visst ar det svart att pavisa hur effekterna av
drama dr genom att bara se till detta arbete. Vi kan dven se att det finns skilda &sikter hos
eleverna. En del elever trivs inte med arbetsséttet medan det passar andra som handen i
handsken. Utifrdn de tydliga positiva effekter i bland annat klassklimat och trygghet vid
redovisningar, ser vi dndé arbetet med drama som positivt. For de elever som man faktiskt nér
med detta arbete, som far det dér lite starkare sjdlvfortroendet eller lite mer trygghet i sig
sjdlva, anser vi det vara vért att satsa pa drama i undervisningen. Vi upplever att det styrkt var
tro pa drama som mal och medel.

Eleverna séger ”Kor pd” till larare som vill anvinda drama i sin undervisning. S tveka inte:
”Go for it — det hjélper eleverna!”

3.2 Fortsatt forskning

Inom vart undersdkningsomrade finns det ménga mojligheter for fortsatt forskning. Vi skulle
gérna se fler undersokningar utifran elevernas perspektiv. Bland annat en jimforelse mellan
olika skolor, omraden, amnen och aldrar. Det vore dven spdnnande att gora en jaimforelse
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mellan klasser som anvéinder drama, eller andra estetiska ldroprocesser, och de som inte
anviander det. Man kan undersoka en klass som anviander drama och se hur detta paverkar
resultat i det ovriga skolarbetet och dven klassmiljon. Det hade ocksa varit intressant att
undersoka hur ldrarutbildningen ser pa att utbilda blivande lirare i att anvénda sig av olika
estetiska ldroprocesser. En annan fraga som vi utifran var undersékning har fastnat for ar hur
larare i teoretiska @mnen ser péd praktiskt-estetiska &mnen och arbetssitt. Vi ser ocksa att det
vore tankvért att jamfora flickor och pojkars upplevelser av drama.

3.3 Anknytning till ldraryrket

Var undersokning har utgatt fran ett elevperspektiv. Det torde vara tankvért for savil
verksamma som blivande ldrare hur elever ser pa undervisningen.

I den hér undersokningen fick vi mojlighet att se hur eleverna har upplevt att arbeta med
drama bade i projektform och som en del av undervisningen. I vér slutsats kunde vi se att
eleverna till stor del har upplevt dramaarbetet som positivt. D& detta ar ett arbetssitt vi har
intresse for att arbeta med &dr undersdkningen relevant for vart kommande yrkesliv. For var
egen del fick vi se att vart arbetssitt var anvindbart i skolsituationen samtidigt som det
uppfyllde mal i ldroplanen. Vikten av praktiskt-estetiska arbetssétt betonas i laroplanen. Vi
bedomer att undersokningen har stirkt var overtygelse och kunskap i att kunna motivera
drama i undervisningen. Var forhoppning &r att vi ocksa lyckas formedla detta till ldsarna i
allménhet och ldrare i synnerhet. Undersokningen bekréftar ocksa att arbete med drama kan
paverka sévil klassklimat som tilltro till sin egen person: det som i ldroplanen anges som
betydelsen av att arbeta for elevers ™tillit till den egna formagan” samt “att varje elev ...
kanner trygghet och lir sig ta hidnsyn och visar respekt i samspel med andra.” (Lpo 94).

3.4 Sjalvreflektion

Vi dr medvetna om att var undersokning inte dr generaliserbar. Dels har vi enbart gjort var
undersokning bland en liten grupp elever och dels kdnner vi respondenterna sedan tidigare.
Dessutom hade vi ett bortfall av tre elever, vilket omfattade ndstan hélften av killarna, da
dessa inte var pa plats vid undersokningstillfallet. Detta 4r ndgot som kan péverka resultatets
trovardighet.

Aven om vi vid undersokningstillfillet upprepade ginger papekade for eleverna att de enbart
skulle besvara fragorna utifrdn vad de sjélva tyckte och inte utifran vad vi forvdntade oss att
de ska svara, dr vi medvetna om var roll och dess eventuella paverkan. Hade vi gjort
undersdkningen en géng till hade vi dvervégt att dndra vissa begrepp och utformningar av
enkidten da vi i resultaten, i vissa fall, upptickt att eleverna uppfattat vissa fragor pé olika sétt.
Detta var nagot vi redan vid undersokningstillfallet upptickte da elever stéllde fragor utifran
oklarheter i var enkét. Vid dessa tillfillen avbrot vi undersdkningen sé att alla skulle ha
mojlighet att forstd fragorna utifrdn samma forutsittningar. Vi upptickte nér vi val samlat in
materialet att det trots detta fanns brister. Vi fick inte alltid s& uttdmmande svar som vi véntat.
Vad giller fragorna, i de fall dir eleverna fick vilja ett alternativ utifran olika graderingar, &r
vi medvetna om att eleverna kan tolka orden i skalan pa olika sétt vilket ocksd péverkar
generaliserbarheten.

Da var undersokning bland annat handlar om tidigare erfarenheter har vi forstaelse for att
eleverna inte kan minnas exakt hur de har erfarit drama under sin tidigare skolgang. Kunskap
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ar ofta farskvara dven om vi dr av den uppfattningen att den stannar kvar ldingre om man har
fatt uppleva den med flera olika sinnen. Da det senaste eleverna har gjort inom drama é&r
projektet kan det paverkat elevernas svar om att de haft mest dramaarbete under sin skolgang
i arskurs 7-9. Det 4r mgjligt att de hade svarat annorlunda pé vér enkdt om de inte hade haft
projektet. Av denna anledning hade det dven varit intressant att undersoka en annan elevgrupp
i samma alder, kanske pa samma skola for att se om de hade liknande asikter, men i nuléget
hade det varit ett for stort arbete for oss att genomfora. Da var undersokning enbart omfattade
4 pojkar och 13 flickor har vi heller inte kunnat gora generaliserbara resultat utifran ett
genusperspektiv vilket annars hade varit intressant.

Nér vi skulle vilja var teoretiska anknytning till uppsatsen valde vi mellan sociokulturellt
perspektiv och kroppens fenomenologi. Att det blev sociokulturellt beror framst pa att vi hade
mest kunskap om detta och att vi hade en forforstiaelse om att s& mycket av dramat handlar
om kommunikation. Bdde kommunikation pé scenen och mellan eleverna och mellan elever
och ldrare. Vi vill dock papeka att det inte enbart &r positivt att se pa en studie utifrdn endast
ett perspektiv. Det gar inte att reducera en manniska och dess kunskap, forstielse, tankar med
mera till en enda sak som de olika teorierna ofta vill gora. Manniskan &r komplex och kan inte
reduceras till endast "fysik, kemi, biologi, sociologi, eller estetik” (Gustavsson, 2002 s 91).
Att se det enbart fran ett sociokulturellt perspektiv anser vi kan medfora att man inte ser
individen och dess fria vilja. Trots att det sociokulturella perspektivet har en stor betydelse i
dagens skola och lirarutbildning ses samhillet idag som individualistiskt. Det skulle kunna
betyda att vi inte dr sd beroende av varandra. Att utgd fran det sociokulturella kan ocksé
betyda att det dr svart att se objektivt pa sin egen kunskap och sociala miljé. Det ar svart att
vara kritiskt till ndgot man &r indoktrinerad i. Drama handlar ocks&d om nyfikenhet och viljan
att testa sig fram och vaga.

Vi kan dven se att eleverna kan ha upplevt det svért att svara objektivt da vi arbetat med dem i
projektet. Dessutom kan vi i efterhand se att fragorna i enkéten varit en aning normativa.
Detta medfor att vi inte kan styrka validiteten i undersdkningen till 100 %.

I var resultat- och diskussionsdel refererar och diskuterar vi inte enbart till drama utan
anvander oss av begreppet estetiska ldroprocesser. Anledningen till detta dr att drama &r en
estetisk laroprocess, ddrmed kinns detta begrepp naturligt att ha med och dven att anvinda
litteratur som héanvisar till detta. Vi har dock forstielse for att det kan forvirra lasaren.

3.5 Slutord

Minns du kvéllarna innan du skulle ha redovisning i skolan? Hur du 6évade och 6vade infor
fordldrar och syskon. Sen nir du vél stod dér framfor klassen forsvann allt du sekunden innan
kunde rabbla i somnen? Du var inte ensam! Néar elever ska redovisa infor varandra ser man
ofta hur osdkra de dr infor att tala for varandra. En del skakar av nervositet, fastnar med
dgonen i pappret for att slippa mota sina klasskamraters blickar. Ar inte detta ndgot vi ska
arbeta med i skolan? Arbeta med att eleverna far trina sig i att kunna sti infor varandra och
vara stolta over den de &r. Skapa ett bra klimat dér alla kdnner att de far lov att uttrycka sig pa
ett personligt sitt. Gora vara elever redo for det samhille som véintar dem, dir de ska kunna
uttrycks sig och std for sin sak. Skolan ska trots allt arbeta for att varje individ ska fa utveckla
sin egen personlighet och trygghet.
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Bilaga A

ENKAT: DRAMA

Vi heter Ida Arvidsson och Madelene Holmstrom och studerar till lirare i musik pa Hogskolan for
scen och musik, Goteborgs universitet. Enkiiten Du har framfor dig dr en mycket viktig del av vdrt
examensarbete, som dr den avslutande uppgiften innan vi blir firdiga pedagoger. Vir
undersokning handlar om hur elever ser pd att arbeta med drama i skolan och vad man tinker
kring det. Eftersom Du har varit med i musikalprojektet i hostas dir vi arbetat en del med drama sd
ser vi inte att det finns ndgon annan som bdittre kan besvara enkiiten in just Du.

Det iir viktigt att Du svarar drligt pd frdagorna for att var undersokning ska bli sd rittvisande som
maojligt. Tack pad forhand!

Kille O
Tjej O

1. I vilka arskurser har Du gitt pa nuvarande skola?

4. I vilka arskurser anser Du att det funnits mest dramaarbete i skolan, och i vilken
utstrickning, om Du utgir fran din egen skolging.

Rangordna 1-3 mellan de olika drskurserna och

Fyll i en femgradig skala, hur mycket drama Du upplevt att ni haft inom de olika drskurserna
(se foljande sida)
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Ganska  Varken mycket Ganska

Lite lite eller lite mycket Mycket Aldrig
Ak F-3 1 2 3 4 5 O
Ak 4-6 1 2 3 4 5 O
Ak 7-9 1 2 3 4 5 O

4b. Upplevde Du att det var...

Varken
Lite for  for mycket Lite
For mycket  mycket  eller for lite  for lite For lite
Ak F-3 1 2 3 4 5
Ak 4-6 1 2 3 4 5
Ak 7-9 1 2 3 4 5

4c . Hur upplevde Du det att arbeta med drama?

Varken
Ganska  positivt eller  Ganska Arbetade aldrig
Negativt negativt negativt positivt Positivt med drama
Ak F-3 1 2 3 4 5 O
Ak 4-6 1 2 3 4 5 O
Ak 7-9 1 2 3 4 5 O

4d. Hur mycket upplever Du att ni jobbat med drama i de olika imnena (i genomsnitt
under hela skoltiden)?

Varken
Ganska mycket Ganska
Lite lite eller lite mycket Mycket Aldrig
Svenska 1 2 3 4 5 O
Engelska 1 2 3 4 5 O
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B-sprak 1 2 3 4 5 O

Varken
Ganska mycket Ganska
Lite lite eller lite mycket Mycket Aldrig
NO 1 2 3 4 5 O
SO 1 2 3 4 5 O
Matematik 1 2 3 4 5 O
Gymnastik 1 2 3 4 5 O
Musik 1 2 3 4 5 O

4e. Hur mycket tycker Du att man kan anvinda drama i de andra d&mnena?

Ganska  Varken mycket Ganska
Lite lite eller lite mycket Mycket
1 2 3 4 5

5. Hur har Du varit med om att man har anvint drama under lektionerna?

6. Har Du pa nagot sitt kommit i kontakt med dramaundervisning utanfor skolan t.ex.
kulturskola, kyrkan, liger?

Ja O
Nej [l

Om ja, hur upplevde Du det?

7. Vad anser Du om blandningen av teoretiska och praktiska undervisningssitt i skolan?
Ar det:

Lite for Lite for
For mycket  mycket Lagom mycket  For mycket

teoretiskt  teoretiskt  blandning  praktiskt praktiskt
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1 2 3 4 5
7b. Har det dindrats under Din skolging?

Ja O
Nej O

Om ja, vad tror Du att det beror pa

8. Tror Du att drama i skolan kan ge positiva effekter for andra imnen?

Ja O
Nej O

Om ja, vilka?

Musikalprojektet:

10. I musikalprojektet var jag frimst...

... pa scen O
... i kompbandet O

11. I borjan av musikalprojektet fick Du vara med om nigra lektioner med
dramadvningar. Vad tror Du att dessa 6vningar var till for?
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12. Hur upplevde Du att gora dramadvningarna?

Ganska  Varken positivt  Ganska
Negativt  negativt  eller negativt  positivt Positivt

1 2 3 4 5

13. For dig som var pa scen:
Piverkade dramadévningarna/arbetet med drama pa nagot sétt Ditt sceniska arbete?

Ja O
Nej [l

Om ja, hur? Om nej, varfor inte?

14. For alla:
Har dramadvningarna/arbetet med musikalen paverkat Dig i ditt 6vriga skolarbete?
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16. Har projektet paverkat klassen? Kan Du se nagra forindringar?

Ja O
Nej [l

Om ja, vilka?

OVRIGA FRAGOR OM SKOLAN:
17. Har Du valt ett praktiskt/estetiskt eller teoretiskt program till gymnasiet?

Pratiskt/estetiskt O
Teoretiskt O

18. Skulle Du kunnat tinka dig att vilja ett estetiskt program pa gymnasiet?

Ja O
Nej [l

Varfor, varfor inte?

Fraga 19-24: Viilj tre imnen

19. Vilka imnen tror Du att du kommer ha mest nytta av i framtiden?
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21. Finns det imnen som ses som viktigare av dina lirare?

Tack for att du deltagit i denna enkdtundersdkning!
Det hdr ar mycket virdefull information till vart examensarbete!

Ida Arvidsson ida.arvidsson@yahoo.se
Madelene Holmstrom annamadelene@yahoo.se

Tillagd friga 2b. Vad anser Du ir skillnaden mellan drama och teater?
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Bilaga B

Intervjufragor att utga fran.

1. Kan du beritta vad drama innebér for Dig?

2. Vad anser du ér skillnaden mellan drama och teater?

3. Varfor tror Du att man anviander drama i skolan/undervisningen?

4. Hur har dramaarbetet sett ut under din skolgang? Hur mycket? Vad tyckte du om det? Hur
tycker du att det ska vara?

5. Vilka &mnen har ni anvint drama? Pa vilket sétt? Vilka &mnen tycker du att man ska
anvinda det i?

6. Vad anser Du om blandningen av teoretiska och praktiska undervisningssitt i skolan? Hur
tycker du att det ska vara? Hur kan ldrarna gora? Har det dndrats under din skolgéng?

7. Hur tror du att drama kan péverka skolarbetet?
8. Vad tror Du att drama i undervisningen kan ge for andra konsekvenser/effekter?

9. I borjan av musikalprojektet fick Du vara med om nagra lektioner med dramadvningar. Vad
tror Du att dessa 6vningar var till f6r? Hur upplevde du dem?

10. Paverkade dramadvningarna/arbetet med drama pa nagot sitt Ditt arbete 1 musikalen?
11. Har dramadvningarna/arbetet med musikalen paverkat Dig i ditt vriga skolarbete?
12. Har dramadvningarna/arbetet med musikalen paverkat Dig i ditt vardagliga liv?

13. Har projektet paverkat klassen? Kan Du se nagra fordndringar? Vad tror du det beror pa?
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