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1. beskriva

Det hiir idr en beskrivning som utgdr frin mitt arbete med monolo-
ger. Jag gdr frdn lisning till gestaltning, synar stegen, skrapar upp

delar av viigen.

Snett framfér mig stdr ecc skdp. Riktar jag mig dit, star det dir. Till
skillnad frén skdpet framtrider repetitioner och forestillningar forst
iframspelandet. Direfter spelas de i minnet, finns ingen annanstans
att se.

Jag betraktar skdpet och undrar hur det som sker, det som inte
kan fasthallas i ndgot skede, ska beskrivas. Varken skdpet framfér
mig eller forestillningar som forflyktigas skrivs fram. Nu ska ingen
ritning eller list text 6verforas till gestaltning. Hir gir jag frin mot-
satt hall, overfor arbetet till skrift. Hur finga det?

Jag stiller mig i praktiken, spelar, repeterar och gir tillbaka till tre
monologarbeten, samlar och rekonstruerar olika vigar frin ldsning
till gestaltning. Vad ir sjilvklart dterkommande pa vig efter vig?
Vad styr stegen? Jag betraktar frin utférarhill, séker gemensamma
aspekter, breder ut dem, beskriver, skildrar via exempel, finner stick-

spar, viker av mot nista beskrivning.
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S& hiir borjar och slutar framstillningen:

Det forsta gemensamma uppdagas i arbetets givna omstindig-
heter: en person arbetar fram en monolog som ska spelas for ndgon
nigonstans. Vad finns dir som f6ljer, riktar arbetet pa vigen?

Direfter nirmar jag mig monologarbetets ingdng, vigens borjan:
nigot lises som ska omskapas till frestillning. Vad lisning betyder,
vad jag gor med det lista och vad det lista gor med mig beskrivs.

Jag gar vidare och finner ett gemensamt: i samtliga arbeten soks
en levande eller rorlig gestaltning. Vad dr dé det? Jag undersoker vad
det kan vara och beskriver kinnetecken. Genom att nirmare syna
skeendet och vanan med en utvikning kring detaljens betydelse for
det specifika ringas det som avses in.

Genomgdngen av gemensamma aspekter avslutas med att jag
vinder om och viker in pa en specifik vig. Jag gir frén lisning till
gestaltning i Samuel Becketts Lyckans dar. Slutligen delges nigra
upplockade bitar dirifrdn som kastar sitt sirskilda ljus pa de foregd-
ende beskrivningarna.

Med det limnas det som komma skall.! Jag bérjar frin bérjan,

o

gar.

1. Ett metodkapitel, »tillvigagdngssitte, finns pd s. 351.



givna omstindigheter






Varje teater, publik, pjis, metod och skidespelare biir sina virldar.
Dem kan jag ta del av men svérligen genomleva, det vill siga jag kan
inte tala specifikt fran nigon annans praktik. Den jag talar ifrin
rymmer monologer dir jag ansvarar for iscensiittningens samtliga
delar. Det iir diir jag pagir, det iir genom den erfarenheten jag

beskriver.






monologpraktiken

Hir och nu bérjar jag g i en del av min praktik, den som handlar
om monologer. Det dr ddrifrin exempel himtas. Jag inleder med en
oversiktlig tillbakablick.

Sammanfattningsvis handlar det om &tta monologer, varav sju
har varit egenprojeke.?2 Forestillningarna har spelats linge och
mycket, oftast har de plockats upp och ner under flera ar.

Gemensamt ir att jag viljer textmaterial utifrin en reaktion
eller friga som vicker intresse, vanligen ndgot som tycks invant
eller férbisett vid den givna tidpunkten. Jag drivs av saknad — och
dirmed av lingtan. »Den hir historien finns ocksi. Gar det att se

sd hir?« Det vanligt férekommande, det som jag dagligen andas

2. Med ett undantag har jag valt de monologer som framférts, oftast bearbetat
dem for scenen, direfter regisserat, repeterat och spelat samt ansvarat for kostym,
enkel scenografi och ljus samt involverats i, eller sttt for, produktionsarbetet.

2005—2008: Tiden ir natt, en dramatisering och iscensittning av Ljudmila
Petrusjevskajas roman (Norstedt, Stockholm 1999). Om moderskapets/kirlekens
oméjlighet eller skuggsidor. Forestillningen sattes upp av teater UNO i Géteborg.

2001-2003: Tvdsam, en dramatisering och iscensittning av Willy Kyrklunds ro-
man (Manpocket, Stockholm 1997). Om kampen mellan anpassning och ordnat
ideal kontra osiker undraninom en minniska. Efter férstadrets turné blev forestill-
ningen del i teater UNOs verksamhet.

1994-1999: Song of Be eller Luktar det Regn, en dramatisering och iscensittning
av Lesley Beakes ungdomsroman (Norstedt, Stockholm 1994). Om hur samhiills-
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in, dr det som férundrar mest. Samtliga monologer utgér frin
texter som fingar. Det lista fir kort sagt min hand att réra sig.
Monologarbetet fir brinsle av ett litteraturintresse det inte kan
separeras ifrdn.

Jag soker teman och karaktirer foretridelsevis utifrin mindre
uppmirksammade eller spridda texter och utforskar olika spelplat-
ser, vanligen med nirhet mellan publik och spel. Att vilja texter som
vid det givna tillfillet ir mindre uppmirksammade ir inget mal i
sig, det handlar om motivation. Varfér sitta upp pjdser som redan
sitts upp med stdrre resurser? Varfor tala med en rost som tycks
bekant nir det finns s& minga? Utrymmet for de réster som hérs i
mitt liv dr férkrympt, de som hérs i samhillet dr begrinsade. Det
ricker att pAminnas om att cirka sjuttiofem procent av den littera-

tur som oversitts till svenska dr anglosaxisk for att se ynkedomen.

forindringar paverkar minniskors relationer och livsval.

1996-1997: FutureVision av Eva Blomberg, i regi av Cleo Boman. En parodi pd
minniskans utbytbarhet, fértingligande, i konferensmiljé. Monologen skiljer sig
frin 6vriga, den tillkom pa en kurs f6r skidespelare, dramatiker och regissérer pa
ddvarande Bohuslins teater.

1991-92: Dirrar, en dramatisering med inspiration av olika texter, bland annat
Werner Aspenstrom, W.S. Merwin, Stig Dagerman. Om minniskans méjligheter,
begrinsningar och fsrméga att paverka livsval: 5ppna och stinga dérrar.

1989-1990: Poste Restante, en dramatisering av Cora Sandels novell »Till Lukas«
himtad frin novellsamlingen Virs kringliga liv (Forum, Stockholm 1969). Om en
kvinnas erfarenheter som flykting i Sverige.

1988-1989: Om vad di — om det diir?, en dramatisering utifrin texter av August
Strindberg, Hjalmar Séderberg, V.V. Majakovskij. Tre variationer av tre triangel-
dramer.

1986-1988: Asneprinsen, en dramatisering inspirerad av M. Jean Craigs bok med
samma namn (Litteraturfrimjandet, Stockholm 1982). Om att lyssna till minni-
skan bakom yttre markérer.
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Virlden framtrider frdn en utpost i utkanten. Den beligenheten
riktar sékarljuset.

Hir, i beskrivningen, utgdr jag huvudsakligen ifrdn och refererar
till tre monologarbeten. For att kunna himta exempel dirifrén be-
héver de presenteras. De sammanfattas kort utifrdn respektive tema
och med exempel pa frigor som arbetet viickt.3 Nirmare 4n s kom-
mer jag inte gd in pd de olika monologerna, hir soks gemensamma
aspekter pa arbetsviigen. Avsikten ir att ge en bild av dess olikheter

och en bakgrundsskiss infér kommande anvindning.

song of be eller luktar det regn

I borjan pa nittiotalet reste jag till Namibia for att studera muntlig
berittartradition. Skillnaden mellan en talspriklig och en skrift-
spriklig kultur var bekant men blev da tydligt kinnbar. Genom
konfrontationer och iakttagelser pa plats sdg jag mina skriftsprakligt
priglade handlingar frdn annat héll. Frigor kring hur sjilva lis-
ningen inverkar pa tidiga repetitioner och vad lyssnande innebir for
gestaltningen aktualiserades.

Resan resulterade, paradoxalt nog, i en dramatisering och iscen-
sittning av Song of Be, en nyutkommen roman som jag tog del av pd

plats och forde till Sverige.4 Erfarenheter av talandets-lyssnandets

3. De tre dr Tiden iir natt, Tvisam, Song of Be eller Luktar det Regn. Tiden ir natt
har spelats under min tid som doktorand. I det fallet, liksom f6r 7vdsam, aktuali-
serar jag iscensittningarna snabbt, de flesta arbetsbocker och anteckningar ir kvar,
tidens ging har dnnu inte raderat min férmaga att ta del av desamma. Song of Be
eller Luktar det Regn ir ett mer avligset arbete som ocksd anvinds mindre akeivt i
beskrivningen. Nir exempel himtas frin annat hall 4r det for att pd ett enkelt och
utrymmesmissigt relevant sitt ge uttryck fér en foreteelse.
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betydelse i Namibia kontra Sverige paverkade hur jag genom Be,
forestillningens berittare, framforde historien. Berittelsen skulle
ta tid att viva fram, jag arbetade med mycket enkla medel och ett
aktivt berittande-lyssnande stod i centrum.> Den framférdes for
ungdomar och vuxna och byggde pé nirhet mellan publik och spel.
Den spelades pd vitt skilda platser, avsikten var att den skulle kunna
uppstd varhelst det fanns ndgra meters tom golvyta. Att anpassa en
forestillning till olika lokaler hirrér fran en lingtan till teater ocksd
utanfdr teatern.

Berittelsen utspelas i nutid, vid tiden fér Namibias sjilvstindig-
het, och skildrar hur samhilleliga forindringar omformar minni-
skors liv, hur de kryper in i vardagslivet och péverkar alltifrin nira
relationer till livsval. Som sddan var historien lika aktuell hir som
dir.

I boken talar en ung kvinna frin bushfolket, pa scenen gestaltades

hon av mig, en betydligt ildre, vit kvinna.6 P4 den tiden observe-

4. Song of Be ir den engelska boktiteln. Jag skickade boken till Norstedts som
dversatte och gav ut den. Av klassificeringsskil gavs boken ut under forestillning-
ens omvinda titel: Luktar det Regn. Song of Be skriven av Lesley Beake (Norsteds,
Stockholm 1994, En bok for alla, 2000).

5. Samtliga monologer har framférts med enkla medel, jag ser det som en gemen-
sam kreativ begrinsning. Jag har forslat férestillningarna pa tig, buss och flyg dven
om bil i vissa fall varit att féredra eller nsdvindig.

6. Bushfolket var det samlingsnamn jag anviinde pd 9o-talet for olika grupper
av samlar- och jigarfolk i sodra Afrika. Det valdes utifrdn samtal med minniskor
pa plats och av antropologen Wilhelm Ostbergs argumentering i Bushfolket. Liv
och ekologi i sédra Afrika (Carlsson, Stockholm 1993), s.13. Det alternativa namnet
»san« kommer frén khoe-folkets benimning. S&vil »san« som »bushmen« har ofta
anvints nedsittande av utomstdende. Nir begreppen erdvras och anviinds av folk-
grupperna sjilva forindras dess innebérd. Fér manga stir »bushmen« idag fér: vi
som klarar oss i bushen.
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rade jag och ville minimera den exotism som girna uppstir i moten
med det frimmande, det andra. Jag sig en fordel i att jag som vit
gestaltade berittelsen. Forestillningen skulle d4 avlisas genom en
annan social hierarki. Jag ville vicka pa grinserna mellan »vi och
domg, gora det svdrare att se med blicken: »hon lever och ser ut pd ett
heltannatsite dn vi«. Hindelser och handlingar skulle std i centrum.
Sablevdet for publiken, en vitkvinna framstdr knappast exotisk hir.
En kvinna frin bushfolket som framfort historien hade betraktats
pa ett annat sitt.

Under arbetet var jag givetvis den som betraktade det frimman-
de, med trolig blindhet f6r egen exotism. Hanteringen av det frim-
mande, bestiende av fiktivt och nutida dokumentirt material, i for-
beredelser och under repetitioner vickte fragor. Hur paverkade de
reella hindelser som historien bygger pa mitt arbete med den fiktiva
berittelsen? Att gestalta en kvinna vars berittelse bygger pa nutida
hindelser i en annan del av virlden tycktes gora mig mer forsiktig
4n nir erfarenheter och verkliga hindelser anvinds for att bygga
en fiktiv gestalt i en fiktiv historia. Jag hamnade i en omdiskuterad
frdga. Om en fiktiv historia behandlas »friare« resulterar det dd i att

den framstdr som mer »verklig«?”

7. Efter bokutgivningen i Sverige inbjds Lesley Beake till Bok&Biblioteks-
missan. Vi hade viss kontakt med varandra under vigen. Efter att férestillningen
spelats pd missan méttes vi for forsta gingen. D4 sa hon: »Innan du bérjade spela
tinkte jag: ja, hir kommer snart den svenska kvinnan som har tagit min historia, en
del av historien, och gjort den till sin. Jag var misstinksam.« Bade jag och hon var
glada 6ver att hon tyckte om férestillningen. Samforstind i efterhand ir trevligt.
Det ir dock ingen utgdngspunkt for ett forestillningsarbete. Nirheten till reella
hindelser som endast kunnat betraktas pa avstind fick mig tidvis att betrakta mig
sjilv som presumtiv tjuv.
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tvdsam

Att 6nska konstnirliga uttryck som en integrerad del av det pigden-
de livet, en majlig vardagserfarenhet som kan uppstd nira nog dver-
allt, opretentidst, ir tilltalande. Sambhiillslivet, inklusive kulturlivet,
bygger pa hierarkier med vidhingande regelverk och forvintningar.
Att uppfora till exempel en monolog pa en lunchrestaurang eller ett
kafé pd en mindre ort ir inte okomplicerat. D4 tinker jag inte i férsta
hand pd att det kan vara svirt att genomféra ekonomiskt utifrin
vem som kan tinkas stddja idén eller arrangera forestillningen, utan
mer pd de sociala och kulturella attityderna som kan uppenbaras. P&
kulturredaktioner, bland bidragsgivare och fér utévare sjilva anses
detvanligen visentligare och finare att till exempel gistspela i Gote-
borg in i Bengtsfors. Detta »finare« ir komplext, det hinger vid och
virderar det som gors — obesett.

Attityder rorande fint och fult, hégt och ldgt intresserar mig och f6l-
jer mina monologarbeten. I Tvdsam forsokte jag tillfilligt vrida nagra.

Tvdsam var en dramatisering och iscensittning av Willy Kyrk-
lunds roman med samma namn. Under tre sommar- och héstperio-
der spelades den i en husvagn med plats for sex personer, frimst pd
mindre orter.8 Spelplatsen, vagnen, var en dggformad SMW som
invindigt och utvindigt korresponderade med texten, bland annat
genom ett dterkommande »iggtemac.

Willy Kyrklund intresserar sig fér minniskans villkor. S& ocksa

8. Forestillningen spelades pd 23 mindre orter i Vistra Gotalandsregionen, vag-
nenstod tre dagar pd varje ort, tvd forestillningar per dag spelades. (Forestillningen
pagick ss minuter, samtalen direfter ibland likalinge.) [ Géteborg spelades den som
sommarteater i olika perioder.
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i Tvdsam. Romanen avser att skildra ett sjilstillstdnd. Den handlar
om vaktmistaren och &vervaktmistaren som sitter i samma »bur«
och triter om makten. Minniskans »janusansikte« konfronteras, ett
utdtrikeat priglat av social maktstrivan, vilja till anpassning, och ett
indtvint, undrande.

Willy Kyrklunds verk 4r inte sirskilt vilkinda utanfor litteratur-
virldens entusiaster. Det ser jag som anmirkningsvirt. Att ett for-
fattarskap som underséker den godtyckliga grund som exempelvis
hierarkier vilar pd, huvudsakligen sprids och dissekeras hogt upp i
samhillshierarkin dr tragikomiske. Projektet ville dndra det for ett
ogonblick.

Fa bocker har haft en s pataglig inverkan pd mitt liv som de
Willy Kyrklund skrivit. De har bland annat fact mig att undersoka
min egen och andras vilja till makt och anpassning. I Tvdsam gav
jag rost &t dvervaktmistaren-vaktmistaren och samtalade om just
de frigorna utanfor gingse teaterlokaler. Tidigare erfarenhet sa
act forestillningar som spelas for mindre grupper ger grogrund for
givande samtal. Att stilla filosofiska frégor pa gator och torg, dir
livet oavldtligen pagdr men sillan dryftas i teatersamtal, idr lock-
ande. »Tidnk, hir sitter vi och pratar om livet«, sades i samral efter
forestillningen — och det var vanligen vad som hinde.

Forestillningens frigor och vagnens placering utmanade hogt
och l3gt, fint och fult, smalt och brett. Willy Kyrklund visade sig
vara ett obekant namn f6r de allra flesta. Det var inte samman-
tvinnat med nagon sirskild forforstdelse, det vickee inte tankar om
ndgon viss sorts teater, det rubricerades inte under ndgot smalt eller
brett. Publiken var blandad och hade f férvintningar inbakade i sin

nyfikenhet pd hindelsen i husvagnen. »Nimen, det hir var ju inte
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lite!«, sa ett forvanat teaterombud efter en forestillning. Det horde
till undantagen.

I projektet ville jag ocksd undersoka attityder till storstad kon-
tra liten ort. Att turnera uppsdkande samt bo pa landet och pendla
mellan liten ort och stor stad i trettioett ir samlar ett kartotek av
uppfattningar. Inom teatern anas ibland en styvmoderlig attityd
gentemot mindre orter. Det ir inte dir det vanligtvis hinder. Nej,
kanske inte. Men ir det detsamma som att minniskor 4r mindre
intresserade av livsfrigor utanfor storstiderna? Ibland later det s3.9

P4 liten ortstills oerhdrda krav pa publiken. Den ska rappt vandra
ivig till teaterhindelsen som vanligen finns pd plats en enda dag.
Om den inte, under de omstindigheterna, pinnar pa i samlad tropp,
ir den d4 inte intresserad?

I husvagnsprojektet fanns ett litet anslag till kontinuitet. Vagnen
stod pa torgen tre dagar i rad och etablerade kontakt med forbipas-
serande pd gatan. »Du skulle kunna dka runt ar efter &r«, foreslog
ndgon. Drémmen om 4rlig kontinuitet kunde inte realiseras utan
garage och bil.

Gestaltningen paverkades sjilvklart av scenrummet. Husvagnen

var definitivt inget rum f6r f6rhéjda uttryck.10 Dir sact jag tice intill

9. Ttill exempel forestillningen Dirrarvalde jag ett arbetarkafé infér premiiren.
Miljon passade forestillningen utmirkt, monstret pd tapeterna frin femtiotalet
hade en géng vickt idén till kostym. Matoset och de trogna kafébesckarna tillsam-
mans med en mer traditionell eller van teaterpublik bidrog indirekt till historien.
Attvilja ettarbetarkafé i en mindre stad betyder inom vissa virldar att det inte kan
vara riktigt bra — pa forhand — utan att upplevas. Dirfor ska teater ocksa spelas sa.
En annan ging fick jag brev och samtal frin arrangéren med citat och berém fran
publik som kommit frin Stockholm. Jamen, det var ju béttre in i Stockholm. Ar-
rangdren var stolt. Attitydlistan kan géras ling.
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publiken. Jag ville 6verféra den enkla ton jag hor i Willy Kyrklunds
poetiska sprik och komplexa teman till det lilla rummet. De fi-
losofiska frégorna stills i pigdende vardagsliv, de synas i dialoger
om smabrod, knickebrod, dgg. Hans sitt att resonera limnar inte
minniskans konkreta vara i sticket. Didremot tar det tid att uppfatta
dimensionerna i det som sigs. I gestaltningen vigdes frigor kring
klarhet i gest och rikening. Det som uttryckees skulle nd fram utan
att framstd 6vertydligt i det minimala scenrummet, dir lyssnaren
tidvis satt ndgra decimeter ifrén 6vervaktmistaren-vaktmistaren.

[ vagnen fanns ingen given grins mellan scen och salong. Anda
fanns det forstds en grins, individuellt upplevd. Under speltidens
géng reflekterade jag dver hur den fysiska nirheten till publiken pa-

verkade gestaltningen och vice versa.

tiden Gr natt

Férestillningen var en dramatisering och iscensittning av Ljudmila
Petrusjevskajas roman Tiden ir natt med undertiteln Anteckningar
[frén en bordskant.!1 Forfattaren ir vilkind i stora delar av virlden,
om in relativt okind i Sverige, for sin egenartade stil och de roster
hon ger plats, »voices from the void«.12 Frin forsta stund stod det

klart att jag ville bereda plats 4t denna kvinna och hennes beligenhet

10. Inga uttryck var férhéjda, diremot byggde de pa sma, sma avvikelser. Vagnen
avvek ndgot frin gatubilden, inredningen avvek frin »vanlig« husvagnsinredning,
kostymen avvek nigot frin torgets kostymer, spriket avvek frin samtalen utan-
for vagnen. Vagnen gav inga signaler om forsiljning i torgens gingse mening. Det
bidrog till att stivja eventuella forestillningar kring titeln Zvdsam och en ensam
kvinna i en husvagn.

11. Ljudmila Petrusjevskaja: Tiden ér natt (Norstedt, Stockholm 1999).
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pa ett scengolv.!3 Kvinnan som gestaltades breder vanligen inte ut
sig dir. Hon ir en sméskuren, storvulen antihjiltinna vars elindiga
vardag sprids stort éver scenen. Hon 4ger ingenting, hennes mojlig-
heter 4r beskurna, hon talar hégmodigt, motbjudande, 6mkligt och
djupt minskligt fran samhillets utkant. P4 scenen fliker hon ut sin
tringboddhet, sitt renskrapade kylskap och sina nirstdende. De niira
relationerna priglas av maktkamp och triitor. Stslder, 16gner och svek
blandat med f6rlossningar, l8stinder och inkontinens bygger hennes
vardag. Det dr en tragedikomedi som visar moderskapets, och kiirle-
kens, skuggsidor. Dir framtrider hur fattigdom isolerar och vad fat-
tigdomens isolering limnar f6r handlingsutrymme. Den fattiga stora
modern ir ldngt ifrdn ndgot offer att ilska och kinna medlidande
med pd nigot lictvindigt sitt. Berittelsen ir befriande befriad frin
utvecklingstankar. Allcbara blir viirre och virre, nattsvart humor pyr.

Fér publiken skulle det tidvis vara péfrestande att folja hennes
oavbrutna prat under speltidens tvd timmar. Hur vara péfrestande
utan att fresta pd allefér mycket? Hur péverkas en gestaltning som
mestadels riktas ut i salongen av publiken och vice versa? I en mono-
log har jag som skddespelare ansvar for sdvil forestillningen som for
karaktiren. Vad hinder med gestaltningen nir jag tar stort ansvar
for forestillningen under spelets ging? Det dr ndgra exempel pa fra-

gor som framtridde under arbetet med Tiden iir natt.

12. S4 heter Sally Dalton-Browns bok om Petrusjevskajas forfattarskap: Voices
[from the void. The genres of Liudmila Petrushevskaia (Berghahn Books, New York
2000). Hir l&nas titeln, den ir vilfunnen och utmirkande for forfattarskapet.

13. Forestillningen ingick i Teater UNO:s verksamhet och spelades pd hem-
mascen och pa turné.

26



De tre exemplen visar att det ir olika avsikter som driver projekten
utifrdn teman som aktualiserats vid den givna tiden. Dir framgérate
monologerna bygger pé texter av olika karaktir. Jag konstaterar: jag
gar inte en vig frin lisning till gestaltning.14 Varje monologarbete
ir sirskilt, utstakar sin egen.15

Att g8 fran lisning till gestaltning 4r att ge sig ut pa en vig, utan
att vara siker pd hur den ser ut eller vart den leder. Det dr att utsitta
sig och finna limpliga sitt att ta sig fram. Overg;‘ir asfalt till grus,
tar vigen slut, kommer jag till en tillfillig rastplats, en snirig stig
eller en utsike?

I vardagligt tal 4r vigar till for att underlitta kommunikation
mellan minniskor. Jag gir pd vigar i arbetet. Manga kallar vigen
till férestillning ndgot annat, en del befinner sig i processer. Den
benimningen leder mig till tillverkning inom industrin eller viker
méjligen in i juridiken och utgdr frin pa férhand fastlagda férlagor
for tillverkning och beslut. En process signalerar att ndgot sker dver
tid. Jo, s lingt 6verensstimmer det med arbetet, det dger rum. Be-
greppet process inbegriper till sin férdel tid, kanhinda griper process

ocksd vér tid, i det att den ljuder av en inneboende framstegstanke.

14. Gestaltning 4r ett begrepp som redan har nimnts och kommer att anvindas
framéver. Jag relaterar det till uppgiften, att ge gestalt, snarare 4n till ndgot slutligt
resultat eller verk. Det kan inbegripa allt ifrén knappen i en kappa till monologens
eller karaktirens grundton. Begreppet ir vanligt forekommande och inte enkelt att
reda ut. Hir nojer jag mig med att poingtera dess anknytning till arbetsuppgiften.

15. Varje vig leder ocksd till hogst disparata kunskaper. Jag kan till exempel
numera mycket om bushfolket, vet skillnaden mellan olika polermedel till SMW-
vagnar, bir djupare insikt i Anna Achmatovas roll for det ryska folket.
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En produkt ska forfinas, utvecklas, leda till framétskridande och
tillviixt. Det tycks dven limna utrymme for allskons avsikeslst och
luddigt, den omisskidnnliga klangen av framétskridande till trots.
Att gd pd en viig inbegriper att stegen tas ndgonstans ifrdn i avsiktatt
soka sig till nigot annat, oavsett terring, vilse stigar och framsteg.

Att betriida och anligga vigar ligger nirmare mina repetitioner.



Varje monolog dir specifik. Var géng betréids en annan viig
till gestaltning. Jag finner det forsta gemensamma i arbetets givna
omstindigheter: en person arbetar fram en monolog som spelas for
ndgon nagonstans. Det iir en riktning som foljer, som iir del

av vandring, handling, pd viigen.






alla och en

Jag gar mot arbetets givna omstindigheter, en person arbetar fram
en monolog som spelas for ndagon néigonstans, och borjar med att lyfta
fram en:16

Hir dr det jag som ansvarar for och framfér monologer dir en roll
bir handlingen, som nu ocksa gir igenom det arbetet. Liksom ien
monolog ir det en person som for talan. Jag ir alla och en.

P4 arbetsvigen agerar en polyfon samling med olika intressen.
Vinder jag mig exempelvis mot de nyss nimnda monologerna ir
samtliga bearbetningar av texter som inte ursprungligen ir skrivna
for teatern. Upprinnelsen idr att jag liser en tinkbar text. »Ja, det hir
vill jag se, jo, s& kan det kanske géras, nimen detta 4r ju en scen.«
Hir och dir visualiseras ett scenrum, en karaktir, en situation.
Dir, i tidig ldsning, redan i det tinkbara, riktas jag flerfaldigt, i
scenografens, regissorens, skddespelarens, kostymorens, textbear-
betarens sitt att se. Idéer kastas och fingas i omldsningar, uppsitt-

ningsidén forindras i samspel mellan olika funktioner eller blickar.

16. Att siga att jag »arbetar fram« monologer kan viicka undran. Vadd arbetar
fram? Hir anvinds det som samlande uttryck for olika uppgifter, frin textbearbet-
ning, till repetitioner och rekvisitaframstillning. Hir behandlas arbetets givna om-
stindigheter, de som riktar och féljer arbetet frin bérjan till slut. I nistkommande
avsnitt och direfter berdrs »arbeta fram« nirmare.
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Dir rdder ingen samstimmighet.

Framéver viljer jag att benimna rikeningen i de olika funktionerna
for »blickar«. Funktion tycks s& indamélsenligt helt och rake. Stdr jag
i funktionen ter den sig inte riktigt sd. I en funktion kan jag se pa flera
sitt samtidigt. Olika begrepp stks som kan inbegripa just det. Till
exempel prévas »roller« som vil uttrycker det forinderliga. De tycks
dock sldpa pd associationer om utmejslade fiktiva skapelser som stdr
i relation till nigot »ikta« annat. Senare testas »blickar« som betonar
olika perspektiv och kan sté for riktningen i en funktion samt rym-
mer det forinderliga. Jag beslutar mig for att anvinda »blick« utan att
didrmed hinvisa den till ndgot medvetande separerat frin kroppen.

I arbetet vixlar jag oupphérligen mellan olika sitt att se. Blick-
arna flyter in i varandra, dir finns inga klara grinser. Jag dr ju min-
niska, ett pdgdende, dir myriader av anslutningar verkar. Ett tydligt
dtskiljande av det ena och andra dr en konstruktion. Jag sirskiljer for
att tydliggora att olika blickar anvinds akeivt och riktar agerandet.
Ser jag till exempel som kostymér, riktas uppmirksamheten frin en
annan vinkel med andra intressen och med tyngdpunkten pé delvis
annat in skddespelaren. Jag provar exempelvis kostymidén via regis-
sorens sitt att se, med blicken i samtiden, i monologens situationer,
genom en ny nirlisning, utifrin skidespelarens-karaktirens sitt att
agera, gentemot rekvisitan, utifrdn befintliga material. Attse pa eller
fundera &ver en repetition ir en annan handling med andra blick-
riktningar dn att befinna sig i repeterandet.

Jag agerar alltsd regissor, skddespelare, kostymor, dramaturg,
oversittare, producent under monologens tillblivelse. P4 arbetsvi-
genirjagattse som en ensemble dir starka stimmor hrs i menings-

utbyten. Rekvisitdren vill férindra bearbetarens arbete, bearbetaren
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ir oenig med regissoren, regisséren argumenterar med skadespela-
ren. Hir, i min beskrivning, begrinsas antalet stimmor. Jag talar
huvudsakligen utifrin skddespelaren som i min entalsensemble
agerar nira regissoren och ser, som tidigare sagts, frén utforarhall.
Andra hérs i bakgrunden. Vore detta ett monologarbete, dir en text
transformeras till forestillning och inte tvirtom, skulle samtliga
delta jimbordigt. Jag 4r inte en, jag 4r minga. Ocksd frén det en-

skilda perspektivet 4r min stimma flera.

en utfor
Jag drojer kvar ett 6gonblick vid skddespelaren i entalsensemblen
som huvudsakligen for talan hir. Skddespelare hinvisar till skide-
spelande dd jag dr verktyg och material i formandet aven for uppsitt-
ningen relevant roll eller karakeir som sedan framstills for publik.

For att gestalta anvinder jag mig sjilv, en forinderlig, tinkande,
kinnande kropp som ror sig i situationer i livet och pé scenen. P4 vig
fran lasning till gestaltning soks, férvirvas och anvinds erfarenheter
och prévas handlingssitt som uttrycker monologens meddelade. For
att rora mig, tala och mena, aktiveras, betraktas, anvinds, omfor-
mas stindigt levda och iakttagna hindelser. Jag letar efter och hittar
meningsskapande handlingar som privas i monologens situation.
D4 ir jag varken inriktad p eller kan agera som vore rollen nigon
avskild annan.

Nirmare dn sd ska det forhallandet inte beréras hir. Jag ska en-
dast omnimna dess férbindelse till hur jag ser p& mitt jag. Hur jag
beskriver forhillandet »jag och roll« paverkas av huruvida jag ser mig

som en fristdende enhet eller ¢j. Ses jag och roll sdsom fristiende,
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finner jag kanhinda ndgot hipnadsvickande i uttryck som »rollen
dr storre 4n skddespelaren«.l” Kanske fascineras jag da av vad allt
rollen, den tillfilligt inneboende, kan f4 mig att gora. Kanske tycker
jag mig ocksd rentav gd in och ut ur olika karakeirer eller roller med
bibehillen kirna. S4 ser jag det inte. I arbetet med olika monologer
omformas och forindras jag tidvis radikalt. 7vdsam lirde mig ex-
empelvis att avlyssna och omvirdera eget och andras vardagsprat,
didrefter upplevs det pa helt annat sitt. Tiden dir natt drog i de tradar
av moderskapsmyten som hingde kvar, direfter ser jag min uppgift
som mamma som skralt skitt. Jag betraktar mig inte som ett fyr-
torn som scannar av virlden, dir rollen dr ndgot dirutanfsr som ska
komma att bebo mitt torn. Nej, ndgot samlat, avskilt jag finner jag
inte. Ingen har vackrare sokt sammanfatta jags prekira villkor dn
Willy Kyrklund. Jag sammanfér tva citat av forfattaren, liter dem

komplicera min férenklade beskrivning och gir vidare:

Bilderna vandrar igenom oss som vigor genom vatten, envar
vig med sin egen struktur. En sammansatt vig formar vid né-
got tillfille en forinderlig bild som ir mitt jag. Vid denna bild

miste jag klamra mig fast som en drunknande; den ir ju jag.18

17. Uttrycket nimns ofta i samband med skddespeleri och ér ursprungligen him-
tat frin Peter Brook. Ser jag rollen uppstd i mina och andras lisning, kan den ses
som odverskddliga majliga ldsningar med mingder av presumtiva gestaltningar.
P34 det sidttet dr rollen betydligt vidare dn skddespelaren. Den lista rollen ger lingt
fler méjligheter 4n en skddespelares kropp férmar uttrycka. Jag har alltid tycke ate
det fina med skddespelaren ir att hon krymper rollen. Kanhinda lter det mindre
storartat for nigon, i mina dron klingar krympningen stor.

18. Willy Kyrklund: »En privilegierads dventyr«i 8 variationer. Prosa. Om godhe-
ten (Manpocket, Stockholm 1990), 5. 47.
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— Vad héller jag fast och ir redan en annan? Denna kramp-
aktigt knutna hand ser jag redan med en annans égon. [...]
Bilderna vandrar igenom oss som vigor genom vatten, fogar
sig samman och l8ser upp sig, formar oss och glider bort ur
oss, samma delar i nya monster, samma monster dolt i nya bil-
der, stindigt vandrande vidare. Jag finner detta fordelaktigtatt
tinka mig och trosterike. [...] Redan ir jag densamma. Mina

flyende steg vittna om min stindiga trofasthet.19

en betraktar

For att kunna bygga gestaltningen betraktas arbetet. Ljudupptag-
ningar avlyssnas, dvd-inspelningar f6ljs och hindelser pa repeti-
tionsgolvet synas. Jag tittar alltsd pa vad jag sjilv gor. I Thomas
Bernhards prosastycke Gé beskriver den fiktiva figuren Ochler det

omdjliga i sjilviakttagelse s3 hir:

Medan vi utan vidare kan iaktta nigon annan, utan att han vet
om (och varseblir) det, alltsd hans ging liksom hans tinkande,

kan vialdrig iaktta oss sjilva, utan att vi vet om (och varseblir)

19. Willy Kyrklund: »Polyfem férvandlad« i Prosa (MdnPocket, Stockholm
1997), s.366. Hir gor jag ett ingrepp i texten som ir ogorligt, just det som klipps ut
for att begripliggora, griper stort f6r den som list boken. Jag méste ta tillbaka det,
foser in det i fotnoten istillet. I citatets férsta klipp stdr: »Nu ir jag vil praktisk,
herr Lundstrém? Ar ni ngjd nu?« I det andra klippet stir: »Ar jag nojd nu, herr
Lundstrom?« Att viinda frigan mot den andre och sedan mot sig sjilv stack till nir
boken listes for forsta gdngen. Det 6ppnade flera perspektiv pa den ofrdnkomliga,
ogripbara forinderligheten och sittet att tala om och uppleva densamma.
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det. Nir vi iaketar oss sjilva, iakttar vi ju aldrig ndgonsin oss
sjilva, utan alltid nigon annan. Vi kan saledes aldrig tala om
sjilviakttagelse, eller ocksa talar vi om att vi iakttar oss sjilva
som den vi ir, nir vi iakttar oss sjilva, men som vi aldrig ir,
nir vi inte iakttar oss sjilva och foljaktligen iakttar vi, nir vi
iakttar oss sjilva, aldrig den, som vi hade for avsike act iaketa,
utan ndgon annan. Begreppet sjilviakttagelse, siledes ocksd
begreppet sjilvbeskrivning ir alltsd falskt. S betraktade ir
alla begrepp (forestillningar), siger Ochler, som sjilviaktta-
gelse, sjilvmedlidande, sjilvforebraelse och s vidare, falska.
Vi ser oss inte sjilva, vi har aldrig méjlighet att se oss sjilva.
Men vi kan inte heller forklara for nigon annan (ett annat
foremal), hur han 47, eftersom vi bara kan forklara hur vi ser
honom, vilket sannolikt motsvarar det han 4r, men som vi inte
kan forklara pd s3 sdtt, act vi kan siga, sd dr han. P& s& sice dr
alltalltid ndgot helt annat dn det ir for oss, siger Ochler. Och
alltid négot helt annat dn det dr for allt annat. Helt bortsett
frén att ocksé beteckningarna, med vilka vi betecknar, ir helt
annorlunda in de verkliga. I den man som inga beteckningar

alls stimmer, siger Ochler.20

Lises Ochlers tal som en beskrivning av minskliga villkor har jag
svart att bemota den annat 4n jakande. Ja, det ir omgjligt att se sig
sjalv — och vad ir jag och vem ir jag sjilv och vad finns att se? Och

dr det mojligt ate siga nigonting om ndgonting? Om sanning och

20. Thomas Bernhard: »Gé«i Helt enkelt komplicerat. Och andra texter av Thomas
Bernhard (Norstedt, Stockholm 1991), 5. 87.
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varaktighet forutsites blir svaret nej. Om forinderlighet godtas blir
svaret ja. Ochler siger ju ndgonting.

Att betrakta »sig sjilv i arbetet 4r inte oméjligt, det dr majligt.
Foér vem ir jag som betraktar? Aterigen — jag ser med olika blickar,
genom olika sysslor.

Jag, skddespelaren, repeterar en scen, som spelas in pa bandspe-
lare eller video som sedan regisséren, jag, gir igenom. Regissoren-
skddespelaren tittar pd gestaltningen med delvis olika blickar for att
bygga vidare. Hindelser och forindringar sallas och diskuteras for
att undersdkas i niista repetition.2!

Dir nalkas en given férmiga som aktivt anvinds i samtliga
funktioner. Jag kan samtidigt vara 7 arbetet och titta pd det. Detta
minskliga givna foljer varje steg p& vigen. Nir jag som skddespelare
repeterar eller spelar betraktas och korrigeras rorelser samzidigt som
jagiridem, kinner dem. Nir forestillningen spelas dr avsikten inte
attligga tyngdpunkten pi att titta pa. Inte heller i repeterandet, oftast
4r foresatsen att vara i rorelsen pd olika sitt for ace s lira kinna den.

»Titta inte pa vad du gor, var i«, »betrakra inte dig sjilv, rikta dig ut«

21. Det hinder att andra reagerar pd att jag spelar in och betraktar egna repeti-
tioner. »Hur kan du se pa dig sjilv? Det skulle jag inte klara.« Det har blivit en vana
att se och att s6ka l8sningar pd det sittet. Det dr inte samma sak som att beskdda en
inspelning utifrén ndgot som gz rum tillsammans med andra. Jag betraktar inte
utifrin »jaha, s& hir gjorde jag, gjorde jag verkligen si«. Inspelningarna betraktas
utifrdn att gestaltningen 4r pa viig att b/ till, jag reflekeerar sillan 6ver att det ir jag
som agerar. Nir ndgot ska forindras hinder det att jag drar nytta av att ocksa veta
hur det upplevdes. Det ir inte givet detsamma som det som syns pa upptagningen.
(Innan de klumpiga videobandens tid fick jag hélla till godo med en kassettband-
spelare av dilig kvalitet. Lystrade jag till genom bruset, anade jag att nigot hint.)
Det jag hor och ser i efterhand 4r inte detsamma som det som dger rum. Att spela

in dr et arbetsverkeyg.
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ir dd grundliggande rdd. Nir jag didremot i efterhand ser en repeti-
tion ir avsikten att se pd for att utvirdera och forindra. »Vad 4r det
som framstills? Reflekterar agerandet vad forestillningen vill visa?
Hur kan det forindras?« Separering och betraktande ir visentligt i
efterhand och pé férhand. Ispel kan det stilla till problem. Tittar jag
pa utférandet mer 4dn befinner mig i det, ir jag inte i forestillningens
pagdende. Jag vixlar alltsd mellan att se pd och vara i under arbetets

ging. Det ir ett oumbirligt arbetsverkeyg.

entalsensemble

Hittills har det markerats att jag ir flera i arbetet. Samtidigt ir jag
en fysisk person. Teater dr framfor allt att se som en kollektiv konst-
form. Som utdvare ir jag oftast beroende av kollektivet fér utévan-
det. Egenprojekt och monologer tycks vanligt forekommande. P4
samma ging ir de en liten del av teatern som helhet.

Vad innebir det d4 att arbeta en?

Att arbeta fram monologer ensam ir inget jag lyfter fram som ett
foredomligt arbetssitt som tal att upphdjas till allmin rekommen-
dation.22 Begrinsning och 6vertygelse har lett fram till det.

Begrinsningen handlar om ekonomi. Det har helt enkelt varit
omojligt att anstilla nigon med regelritt [6n Gver tid. Overtygelsen
handlar om att idéer som fods i ensamhet inte kan hivda ett kollek-

tivs delaktighet. Uppsittningsidéer som féds i grupp eller ror flera

22. Jamfor jag nittiotalet med tvitusentalet och framit ér attitydférindringen
till ensamarbete stor. Frén att bemétas med tveksam undran kan det idag, i en tid
da varje individ antas coacha fram sig sjilv genom alla sina méjligheter, framstd
heroiskt. S ser jag det inte.
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skddespelare involverar sjilvklart redan frin bérjan ett kollektiv. Ect
kollektivt teaterarbete forutsitter gemensam tid pa arbetsvigen. Att
folja ett arbete Gver tid dr att dela frigestillningar, préva sig fram,
avlisa vad som hiinder i en repetition i ljuset av tidigare erfarenheter.
Att gd gemensamt, lira kiinna och driva arbetet utifrin en gemen-
sam idé, dr, som jag ser det, en forutsittning for forestillningsbyg-
get. Den gemensamma tiden kan helt enkelt inte begiras av andra
for en egen idé. Jag delar den tiden ensam. Liksom en fast ensemble
som arbetar tillsammans lir jag kiinna arbetet genom kontinuitet.

Det betyder inte att andra fysiska personer inte deltar i arbetet.
Andra har alltid stort inflytande. Texten lises i tidigt skede och pro-
vas under vigen med utomstdende, repetitioner visas regelbundet,
provforestillningar spelas.

Tvdsam utvecklades till exempel tack vare teater UNO:s engage-
mang. Carl Harlén foljde repetitionerna nir ett tydligt gestaltnings-
forslag och spelplatsen, vagnen, fanns pa plats.23 Nir jag arbetat
med textbearbetningen av 7iden ér natroch beslutat mig for att sitea
upp monologen listes den for teatern. Gruppen engagerades och
beslutade att ta in den som del i verksamheten. Regelbundet visades
repetitioner, regelbundet gavs reaktioner. De var ovirderliga liksom
kontinuerliga samtal och repetitioner med Kajsa Oberg Lindsten.24
Hennes flytande ryska méjliggjorde diskussioner och vistelser till-

sammans med forfattaren. Andra ir allesd alleid delaktiga. Och de

23. Ett tydligt gestaltningsforslag betyder att replikerna flyter, ate tillfillets rike-
ningar och valiir gjorda. Sekvensen kan repeteras utan stérre avbrott. Formedlas en
nagorlunda samlad bild leder det till mer centrerade och rikare samtal.

24. Kulturskribent och 8versittare av huvudsakligen rysk litteratur med djup
insikt i vardagligt liv i Ryssland. Hennes erfarenhet var oersittlig i arbetet.
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hor inte enbart till teaterns virld. Givande samtal med mina déttrar
och deras kritiska blickar, slipade av repeterande som del av varda-
gen, samt repetitioner eller ldsningar f6r bekanta och vinner har
stort inflytande pa viigen.

Atten person har ansvar for arbetetir alltsd lingt ifrin detsamma
som atten enda deltar. Férutom fysiskt nirvarande personer finns en
uppsjo avandra som bidrar med infallsvinklar frén artiklar, bocker,
frin radion, minnet. Det enskilda handlar om att jag f6ljer hiindel-
serna over tid, ansvarar for och arbetar fram skisser, visar dem, fir
frégor och respons, tar stillning till synpunkter och arbetar vidare.
Erfarenheten siger att det ir mindre meningsfullt att visa en repeti-
tion for andra utan ett vil utarbetat gestaltningsforslag, eftersom
associationer och reaktioner da naturligt spretar &t alla hall.

Nackdelarna med ensamarbete dr uppenbara. Varken arbetsvig
eller forestillning delas kontinuerligt med andra. Diskussioner om
forbittringar och analyser av repetitioner och forestillningar sker
ofta i tysthet. Hindelser under turnéer delas med publik pa plats
som snart ir geografiske fjirran. Anmirkningsvirda hindelser eller
stunder av fnitter och tungsinne under repetitioner sparas inte till
gemensamma minnen. Tvivel 18ses lingsamt utan andras infalls-
vinklar. Repeterandet tar tid, att forst gora och sedan betrakta det
som gjorts dn en ging ir omstindligt. Losningar och infall stéter
inte sjilvklart mot andras sitt att se.

Férdelen uppviger nackdelarna, den ir stor. Fordelen kan ocksa
ses som drivkraften. Idén forverkligas, det jag vill meddela med-
delas. Skriven och inspelad dokumentation blir av nédvindighet
tydligare. For att kunna dterkoppla till hindelser méste jag minnas

olika blickars perspektiv och frigor. Det gir ocksd att bestimma
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arbetstakten for olika scener, fortsitta, limna och dterkomma uti-
frén hur arbetet hanteras. Kritiken ir rittfram. Jimnar regisséren
skddespelarens repetition med marken bryts inget fértroende, jag
ser frin bidas byggande. Och jag utsitter mig endast f6r monologen
med uppriktig tro.






monolog

Jag gdrvidare i beskrivningen av »en person arbetar fram en monolog
som spelas f6r nigon ndgonstans«.

Just nu arbetar jag med monologer. Tidigare arbetade jag med
enmans-forestillningar. Det idr en informativ beteckning som ske-
var. Sdger jag istillet enkvinnas-forestillning dr det sd sillan anvint
att det tycks kora fram kénet i forgrunden. Bdda benimningarna
hamnar i engelskans kénsdelningstrisk med sitt otympliga actor—
actress-bruk. Soloférestillningar diremot 4r enkelt och klart. Det
anvinds flitigt. Ju mer det brukas for olika typer av forestillningar,
desto mindre given blir kopplingen till musik och dans. An s linge
arbetar jag med monologer. Jag anvinder det som en beteckning f6r
en teaterform. Publiken far veta act en skddespelare star for framfo-
randet. Den far ocks3 veta att det som siigs 4r framtridande i hand-

lingen. Det 4r vad jag avser med monolog,

rorlig mening

Jag stannar till for en kort utvikning av monologbegreppet, for att
dra fram négra virdeladdningar. Begreppet ir lika lite som en per-
son ett och samstimmigt. Meningen skiftar, ir rorlig.

Jag gér till Wikipedia med monolog. Encyklopedin brukas flitigt
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av ménga. [ vetenskapliga sammanhang ir den illa ansedd, uppgif-
terna ir forinderliga, overifierade och ofta bristfilliga. Hir ir avsik-
ten ingen vetenskaplig utredning av ordet, jag gér en egen tillfillig,

ofullstindig vardagsvirderad sokning. S3 hir star det:

Monolog — tal frin en person ofta anvind i teatersamman-
hang, t ex i en pjis, dir en roll uttrycker tankar, funderingar
eller liknande. Mono som betyder en/ett syftar alltsd pd att
det bara ir en person som f6r talan och att det bara finns en

lyssnare, nimligen personen ifriga.25

Hir betyder monolog att en person i en pjis formedlar sin situation
till publiken — sig sjilv och inte till vriga karaketirer i pjisen. Ordet
betraktas da fran olika pjisers eller texters uppbyggnad.

I Wikipedia star det vidare att »mono« syftar pd att en enda per-
son talar sdvil som lyssnar. Monolog star kvar i den skrivna textens
eller pjisens imaginira situation. Innebérden férskjuts beroende
pa var jag stdr, om jag tittar utifrdn producentens, forfattarens, pu-
blikens eller skidespelarens hall. Ses begreppet frin skidespelaren
betyder det att en person driver handlingen pd scenen. D4 betyder
det inte lingre att jag talar till mig sjilv, det dr det ingen som vill
pa teatern. Inneborden dndras dterigen, beroende p& vem som talar
och var jag stdr.

Tittar jag pa begreppets bakgrund ir mono ett rikneord himeat

fran grekiskans dia, ett, som ligger nira did som betyder genom.

25. Nir jag dterigen slar upp Wikipedia for att kontrollera mitt citat 4r det redan
indrat. DA stdr det sd hir: »monolog: ett lingre tal frén en person, ofta anvind i
teatersammanhang, t.ex. i en pjis, dir en roll uttrycker tankar, funderingar eller
liknande. Aven i form av inre monolog.«
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Den andra delen, -log, kommer frén logos som ir flerstimmigt och
svarfingat. Som ung fann jag ert Logos genom vad som berittades
om den grekiska filosofen Herakleitos. Ndgot s vackert som det som
liod i hans ord, en sorts dvergripande férening av motsatser i forind-
ring, kunde jag inte férestilla mig. Jag lit rista in en pil riktad mot
ordet i en vigselring. For mig var Logos stort, en riktning i s6kandet
efter mening. Det ir jag inte ensam om. I bibeln stdr »I begynnelsen
var Ordet, och Ordet var hos Gud, och Ordet var Gud.«26 Om logos
star for blott ord, om det dr en naturgiven princip eller beskriver ett
sitt att nd kunskap om minniska och virld kan variera. Om logos
rider ingen enighet.

Vinder jag dter till Wikipedias monolog och ligger tyngdpunk-
ten pd »en person talar med sig sjilv« klingar det ofta nedsittande
i vardagslivets bruk. »Typiskt, springa runt och hilla monologer.
Det ir inte meningen ndn ska fi komma med ndgot hir inte.« »Jag
vill inte skriva ndgon monolog, jag vill skriva en rikrtig pjis.« »En dr
dtminstone en for lite pd scenen.« D4 handlar monolog om att en
person tar dver, talar utan att lyssna eller kort och gott att en enskild
dr otillricklig. Dir fir monolog ton av begreppet dialog som limnar
utrymme for fler in en. Monolog, i betydelsen en person talar, 4r
just nu forkastligt, liksom katederundervisning. Det ir slutet mot
en person och stingt, medan dialog 6ppnar for flera.

I ett sambhiille som prisar den fristiende individens frihet att vilja
alltifrdn elleverantér till sin egen framging och lycka, dr dialog i

bemirkelsen samtal med flera fysiska personer visentligt f6r att for-

26. Evangelium enligt Johannes, forsta kapitlet ur Bibeln. Eller den heliga skrift
(Svenska Kyrkans Diakonistyrelses Bokforlag, Stockholm 1925).
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verkliga ekonomisk utveckling, sikra vinst och frihetlig vilging. Jag
betvivlar inte vikten av dialog i sidana ssmmanhang. Att en person
breder ut sig och talar till punkt 4r mindre effektivt och attraktivt.
Julingre monologavligsnar sig frin en informativ teaterbeteck-
ning, ju vanligare dr dess negativa anstrykning. Dialog diremot
dr upphojt och anvinds frekvent. Ofta betyder det bara att flera
personer samlas pd en plats och talar. Det innebir inte att det pa-
gar dialoger dir, i bemirkelsen ett sitt att nirma sig eller komma
fram till ndgot genom resonerande. Allt som 6ppnar munnen mot

ndgot annat ir inte dialogiskt for att tala med Bubersk tunga.27

27. Religionsfilosofen Martin Buber nimns fér att han dcskilliga ginger férmed-
lats till mig av minniskor inom teatervirlden. Nir hans bocker lises undrar jag ofta
&ver kopplingen till teatern. I grova drag menar Buber att férst nir jag utan sken,
omedelbart, utan att betrakta, kan nirvara, delta, med den andra och vice versa,
dvs niir den andra inte dr ett objekt for min erfarenhet, kan en ikta Jag—Du-relation
uppstd. Grundfsrutsittningen for relationen dr Gud — utan Gud kan jag inte ingd
i en Jag—Du-relation med natur/minniska. Jag ser snarare Jag—Det-relationen,
da jag betraktar och skiljer ut, ser den »andra« som objekt, som framtridande i
teaterarbete. Minniskor, minniskors sitt att forhélla sig betrakeas i arbetet, re-
lateras till egna och andras erfarenheter. En list pjis plockas in i tid och rum dir
Jag—Du-relationen inte h6r hemma. Buber siger dock att jag kan betrakta och skilja
ut (betecknande fér Jag—Det-relationen) for att direfter ingd i en Jag—Du-relation
och ni dialog med Gud/den andra. Ar ikra dialog utan sken i Bubersk mening ind4
majlig pa teatern? Ar den mojlig for skidespelaren? Forsvarar inte situationen med
den inrepeterade pjisen dialog i Bubers bemirkelse? Ar han visentlig for att han
skiljer ut olika relationer, komplicerar dem?

Hos mig féder hans bocker en lingtan till, och tacksamhet infér, de gdnger jag
starkt erfar ett direkt uppgdende och deltagande i nigot-nigon — om 4n inte pd
»buberskt« vis. Lingtan, som min lisning utléser, upplevs som ett starkt uttryck
for existentiell ensamhet och en 8nskan om ¢kad »ikta« relation. Bir ocksé teatern
en sidan lingtan? Hir utgér jag frimst frin lisning av Martin Bubers: Jag och du
(Dualis, Ludvika 1994) och Dialogens viisen. Traktat om det dialogiska livet (Dualis,
Ludvika 1993) och Minniskan och hennes bildkonst (Dualis, Ludvika 1991).
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Inte heller teatern, den dr kanske monologisk s& det forslar.28
Dir avligsnar jag mig frin begreppets vardagsbruk och stir pa
troskeln till intressanta innebdrds—anvindnings-landskap som lig-
ger utanfor vad jag vill ac hir. Jag stdr pd troskeln for ate peka pd atc
begrepp ir rérliga, beliggs och fir anstrykning av dtskilliga sam-
manhang i sin specifika anvindning. Situationsmixturerna ger be-
greppen skiftande innebord, de drar &t olika héll, ornamenterade
med virderingar. Detsamma giller agerandet, handlingarna pa sce-
nen. Arbetet gir ut pd att ge dem sitt sammanhangs innebsrd. Nir
jag sedan spelar betraktas gestaltningen av publiken frdn olika hall,

oppen for andra betydelser 4n dem jag avser.

Det dr inte i forsta hand i repeterandet jag ger mig i kast med att
undersoka vad monolog kan tinkas betyda och kommer fram cill
att definiera det som ett substantiv. Det ir inte dir jag tictar pd vad
begreppet stir for och dissekerar det, jag befinner mig snarare i en
monologinnebérd. Att det dr monologarbete det handlar om stdr
klart fran forsta stund, diri ir jag riktad — direkt. Det skulle forvina

stort om min regissor bestimde att jag rent faktiske skulle std pa tva

28. Ett exempel pa en friga dirinom som rér vigen till gestaltning 4r: Nir jag
framfér en monolog fister jag gestaltningen i min specifika kropp i en konkret
situation. Under viigen kan handlingar arbetas fram som bygger en karaktir som
forhaller sig till viirlden, till sin situation, foljdriktigt, pé ett och sammassiitt. Kanske
ocksa pé ett alltigenom igenkinnbart sitt. Bygger jag genomgiende gestaltningen
pa orsak och verkan kan den te sig ganska tit eller endimensionell. Riskerar jag d&
att tala med en rést, fri frin andra motsigande? Vad kan tinkas utmirka en »mo-
nologisk« gestaltning?
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stilllen samtidigt. Jag str helt enkelt i monologen, i bemirkelsen en
person gestaltar, frn bérjan. Det kan liknas vid nir ndgon ser hus-
vagnen med Tvdsam pa ett torg och hor att det pdgar forestillningar
ddr. Den som ser vagnen vet genast att utrymmet ir begriansat och
att spelet sker i nirkontake. Det behéver inte sigas nigonting, den
seende ir redan insatt. En minniska med svar klaustrofobi kommer
inte pa tanken att g& in. Vagnen talar sitt tydliga sprik, publiken
ser och vet.

Hela kroppen ir alltsd riktad frén bérjan. Att stota pa begrins-
ningar i det att ensam gestalta, i forhallande till 6nskemal eller rent
tekniska hinder, sker sjilvklart. Att soka l6sningar utifrn situatio-
nen likasd. Situationens vil och ve féljer frin bérjan. Jag kan till
exempel vara vaksam for monologens sirskilda fallgropar, allefor
frekvent anvindning av illustrerande gester, fortydliganden genom
hantering av rekvisita eller uppbackning av det som visualiseras med
hjilp av 6verflodiga ting. Ocksa hir, riktad i monologen, vixlar jag
mellan att std i och titta pi med olika blickar. Och jag stdr dir frin

forsta stund.

andra i monologen

Jag ser tillbaka pa monologbegreppets méjliga virdeladdningar och
kopplar det till uttryck som duggar titt i min virld just nu. »Min-
niskan blir till genom andra« och »Utan dialog ingen kunskap«.
Nej, »ingen minniska ir en 6«, skrev teologen och forfattaren John
Donne pé 1600-talet.2?

Vinds »att bli till genom andra« mot teatern, r det naturligt att

en kollektiv konstform som blir «ill i direktkontake ligger tyngd-
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punkten dir. Andra betonas starkt i gestaltningsarbete, samspel
bygger ju pa att se varandra. Medspelaren, lyssnandet till den andra
ir avgorande.30 Vinder jag mig mot monologen foljer s3 frigan:
om rollen-jag blir till genom andra, vad kan d& de andra vara i en
monolog?

En teaterhiindelse inkluderar samtliga nirvarande i lokalen. Fler-
talet monologer som spelas just nu ir mer eller mindre direke riktade
till publiken. Alltifrin enstaka blickar mot salongen till tilleal, «ill
tydlig interaktion. I samtal jag f6rt med skddespelare om monolog-
arbete poingteras publikens roll genomgdende och med tyngd.3!

I en monolog utan fysiska medspelare upplevs publiken starkt

nirvarande. Publiken dr dock hégst kinnbar pa scenen oavsett om

29. Meningen lyder i sin helhet: »No Man is an Iland, intire of it selfe; euery man
is a peece of the Continent, a part of the maine; if a Clod bee washed away by the
Sea, Europe is the lesse, as well as if a Promontorie were, as well as if a Mannor of
thy friends, or of thine owne were; Any Mans death diminishes me, because I am
inuolued in Mankinde; And therefore neuer send to know for whom the bell tolls;
It tolls for thee.«

Hir himtat frin John Donne: John Donne’s Devotions upon emergent occasions
(Elizabethan & Renaissance Studies 21, Volume 2, Institut fiir Englische Sprache
und Literatur, Universitit Salzburg, Salzburg 1975), s. 122. (I boken #r dtskilliga ord
kursiverade. Hir, i fotnoten, vickte kursiveringarna forvirring och undran.)

Frin en enstaka, utplockad mening har allts tvd uttryck flugit genom tiderna
(neuer send to know for whom the bell tolls; It tolls for thee). Det viskar om oind-
ligt ménga dolda, dnnu icke funna.

30. Jag tycker mig hora att lyssnandet betonas betydligt mer frekvent idag dn for
tjugo dr sedan.

31. Under en termin 2009 samtalade jag med 4tta skddespelare om arbete med
monologer. Direfter har spridda samtal fortsatt. Varken skddespelare eller intervju-
teknik valdes utifrin ndgon pa férhand formulerad plan. Samtalen var inte avsedda
att bearbetas enligt ndgon sirskild metod. Doktorandlivet 4r ensamt — jag ville helt
enkelt prata med andra. De berittade fritt om hur de uppfattat arbetet i jimforelse
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det 4r en monolog som spelas eller inte. For mig 4r skillnaden att
publiken vez att det ir en skddespelare som framfor forestillningen,
skddespelaren veratt publiken dr den enda mottagaren. I monologen
finns en odelad kontakt mellan mig och publiken férestillningen
igenom. Och det oavsett om spelet riktas direke till publiken eller ej.

Mina monologer riktar sig mestadels direke till publiken, mel-
lan scen—salong finns ingen fiktiv vigg. Utgdngspunkten ir att vi
alla befinner oss i lokalen. Liksom de paverkas jag av det som sker.
Distinkta 8gonblicksreaktioner till, frin och med publiken betyder
mycket fér framférandet. Stunder av direke 6gonkontake likasd. Att
se, £ kontake, uppleva, »ja, nu ir vi hirq, dr brinsle for engagemang
i det som pagar.

Den odelade kontakten med publiken gor mig sirskilt kinslig for
andningen och stimningen i hela lokalen. Den ir som en monolo-
gens »dgonkontakt«. I varje rum dir minniskor samlas byggs det
upp en stimning. Att samlas till ett méte i en nedliggningshotad
bilfabrik dr annat dn att se en forestillning i en husvagn. Situationen

dr givetvis avgdrande for den dvergripande grundstimningen. Det

med medspelarférestillningar. De personer jag talade med var: Lars Andersson,
Pelle Bolander, Hans Brorson, Asa Eek-Engqvist, Elisabeth Géransson, Carl Har-
lén, Bjorn Holmudd (teatermusikerperspektiv), Mia Hoglund-Melin. Samtliga
betonade publikens betydelse. I 6vrigt sig forestillningarna mycket olika ut, vilket
givetvis pdverkade vad som togs upp. En forestillning krivde &eskillig teknisk ut-
rustning som skidespelaren ocksa skétte, en annan kunde framféras 6verallt, en
tredje byggde p4 publikkontake och s vidare. For flera var férestillningen en férsta
monologerfarenhet. Samtalen var inte avsedda att nedtecknas i dtta berittelser. Jag
gérinte heller nirmare in pd dem hir. Min avsikt ir inte att analysera ndgon annans
praktik. Det 4r ett annat och intressant arbete som kriver betydligt fler, lingre och
genomarbetade intervjuer.
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jag talar om som en férestillningens 6gonkontake ir en stimning
oavsett omstindigheter. Bidrar inte just de minniskor som utgér
just det tillfillets samling till just sin samlings stimning eller and-
ning? Visst finns det en samlingens sirskildhet pa fabriksmétet och
i husvagnen? Savil frin scenen som frin publikhall upplevs and-
ningen i lokalen. Den behéver inte delas av alla for att kinnas.

Att samtliga i lokalen har inflytande 6ver gestaltningen ir inte
specifikt fér monologer. Den odelade kontakten accentuerar med

kraft det inflytelserika i forhallandet.

medspelare

I mina samtal med skidespelare om monologarbete, nimndes pu-
bliken ofta som medspelare, som den andra.32

I Tiden iir natt vinder jag mig exempelvis till en bestimd person
i publiken som aktivt f6rs in i handlingen nir jag utser henne till

skoterska pé en kronikeranstalt:

Bara sd dir, till minne, ni heter Sonja, ett soligt namn, ovanligt
nufértiden, en Dostojevskijhjiltinna, kan ni vara s3 vinlig. ..

tar ni hit henne eller ska jag ta henne?33

Ar personen en medspelare i det att hon iklis en roll eller funktion?
Knappast i samma mening som en medspelare som ir vil insatt i
pjisen. Hon har ingen inblick i vad som komma skall och har inte

valt sin funktion. Det ir jag som skddespelare som har make 6ver si-

32. Hir hinvisas till de samtal jag nimner i fotnot 31.
33. Replik ur forestillningen, min bearbetning efter Petrusjevskaja, 1999, s.138.
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tuationen. Under s3 ojimlika férhallanden 4r hon ingen medspelare
i vanlig mening.34

Nej, i en monolog finns ingen medspelare med inblick i det som
foljer. I mina samtal med andra skddespelare poingterades ocksa
just detta. Ingen medspelare med vetskap om vad som komma skall
kan trida in och ridda situationer som uppstdr, ge impulser eller
bidra med sin energi. Ndgon sa: »Det finns inget som ir s pldgsamt
som att se en monolog som inte fungerar«. Om sd — handlar det om
en allas utsatthet? Finns det en laddning i sjilva monologens situa-
tion?

En annan sida av samma sak understroks ocksa. Det som uppstdr
far ta sin tid i ansprak, ingen annan bryter in, ingen annan stérs.35
Att kunna styra och folja handlingar och hindelser ir inspirerande,
utmirkande och positivt i monologarbete. »Det finns heller inget
som kan vara sd bra som en monolog som fungerar, sa ocksd samma
person.36

Nej, i monologen finns ingen fysisk medspelare som ir insatt pd
forhand. Den odelade publikkontakten gor att jag och publiken kan

sigas lyssna till varandra. Och lyssnar vi inte till varandra genom det

34. Hindelser kring appladtacket uppenbarar ibland férhéllandet. Som publik
kan det vara svért act avgdra nir en forestillning dr slut. Det mirks om det dr nigon
som tidigare 4r bekant med férestillningen som trider in och borjar appladera. Det
avlises genom hur och i vilket 6gonblick appldderna bryter ut. P4 scenen vet alla
vad som ska hiinda, i salongen vet ingen. Maktférhillandet finns, det 4r ett balanse-
rande pé grinser att involvera publik. Det hinder att involverandet siger vildigt lite
om det som pégir, forestillningen, och vildigt mycket om scenens makt.

35. Publikens nirvaro ir givetvis del av agerandet, den finns med frin forsta
stund. Hir talar jag om medspelare med vetskap om vad som komma skall.

36. Citaten himtas frin ett samtal med Pelle Bolander, se fotnot 31.
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som sker? Ar inte forestillningen att se som den dominerande andra

vi nirvarande samspelar med?

andra

Under forestillning, i spelet, finns frén utforarperspektiv, om inte
medspelare i gingse mening, likvil annat och andra att lyssna till.
Ett grovkornigt exempel frén Tvdsam fir beskriva:

I samband med att vaktmistaren-jag forevisar publiken en parlér
som underldttar det sociala livet, siger hon-jag under distinke, nira

ogonkontakt med ett par personer:

Ansikten glider forbi. Jag vill tala med dem, friga dem — hur
star det till?237

Vaktmistaren-jag 6nskar verkligen friga omgivningen, de andra,
nir detta sigs. Hor jag repliken sigas uppriktigt eller uppstar det
kontakt i dgonkontakten, vixer min iver att friga omgivningen
»hur stdr det till?«. Genom det jag uppfattar skirps inte bara mina
handlingar, det ger dem sin for-stunden-karaktir. Jag riktas mot
ett fonster i frimre delen av vagnen, dirute 4r omgivningen. Nir
vaktmistaren-jag foljer riktningen driver den vidare, ger kraft som
hérs i nista replik som skickas frin fonstret, ut mot torget, till en

imaginir annan:

Min herre! ni med den priktiga hakan, hur kinns det att gd

omkring och vara s dir strong? Hur kinns det med den rena

37. Detta och foljande citat i »andra« 4r repliker frin min bearbetning av Willy
Kyrklunds roman »Tvisam« ur Prosa (M&nPocket, Stockholm 1997), s. 42.
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kragen mot tjurnacken? Hur kiinns det — inifrin — att vara s3

dir lyckad och vilrakad?38

En imaginir reaktion frén honom, den andra, for vaktmistaren-
mig bort frin kontakten, till »medresenirerna« i vagnen. Jag stiller
mig i gdngen och siger till publiken, inriktad, via hindelsen, pg att

delge alla:

Han med den priktiga hakan sméler vinligt och lutar sig éver

mig, ty han ir stor och l&ng av bara fan.39

Nir jag tar in att— och hur — den andra lutar sig 6ver mig foljer niista
replik och rorelse. Jag tittar ner i golvet, nu som den linga mannen.
Blicken skiftar, nu dr det genom mannen jag ser pd en imaginir

vaktmistare-mig pa golvet och siger:

Kinner du Bertil Hogberg? Jasd inte. Kidnner du Ingeborg
Enander? Ja hon ir gift Areskog nu forresten. Ja, hon ir gift
Areskog, de bor i Karlskoga. Kinner du Niklas med nisan?
N4, det trodde jag, honom kinner du inte. Men Frotte méste
du ju minnas, det miste du, minns du inte Frotte, som stod i
tidningen, han skriver ju bocker, liser du inte tidningar, liser
du inte bécker, kinner du inte Frotte, kinner du inte Elsa, kiin-
ner du inte mig en gdng? Kinner du inte mig? jag 4r ju Raoul
som satt bredvid dig i skolan, jag skriver ocksa bécker om det

mojligen dr bekant, men vad gor du?40

38. Min bearbetning av Kyrklund, 1997, s. 42.
39. Ibid.
40. Ibid.
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I slutet av den sista repliken, i frigan, byter jag dter perspektiv av det
utsagda. »Men vad gor du?« triffar vaktmistaren-mig, jag reagerar
och i reaktionen féljer min huvudrorelse. Nu dr det &ter vaktmista-

ren-jag som bojer upp huvudet mot den imaginira linga mannen:
Ja tack men jag maste gd nu.4!

Publiken reagerarvanligen i»kinner-du-Bertil Hogberg-sekvensen«.
Det bidrar till engagemang i det som sker. I det att replikerna sigs
och hérs genererar de reaktioner hos mig och publiken, de funge-
rar som de andra.

Nir vaktmistaren-jag dter méter publikens ansikten, svarar jag
genom det som sker. Jag stdr i gdngen, soker och tar emot 8gonkon-
takt. Publiken, mina »medresenirer, ska nu f3 hora vad jag borde
sagt till den lange mannen. Det jag ser i publikens ansikten tillsam-
mans med 6nskan att uppriktigt beritta driver vidare, jag sitter mig

pa sitet i kupén, tice intill publiken:

Jag borde sagt att jag dr ledsen, att jag ir fortvivlad, gammal
utled fortvivlan.42

Det hir ir en grov beskrivning av en kort sekvens med replikerna
i blickfanget. Med den vill jag siga att det finns mycket att riktas,
engageras i, och lyssna till i varje litet 6gonblick. Det finns minga
»andra« — ocksd i monologen som saknar fysiskt nirvarande med-

spelare.

41. Ibid., s. 43.
42. Ibid.
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Med ett utsnitt som skildrar mangfald och oenighetinom en, skrivet
av Fernando Pessoa, avrundar jag »en person arbetar fram monolo-

ger«:

Var och en av oss ir flera stycken, var och en ir ménga, var
och en ir en méngfald av sig sjilv. Dirfor dr den som foraktar
omgivningen inte densamme som den som glider sig &t den el-
ler lider under den. I virt visens stora koloni finns minniskor
av alla de slag, och alla tinker och kinner pa olika sitt. Idag
har vi inte sd mycket att géra hir pd kontoret s& dirfor har jag
tagit mig en liten paus, och nu sitter jag och skriver ner mina
intryck i kortfattade anteckningar. Just i detta 6gonblick dr jag
den person som omsorgsfullt skriver ner dem, den person som
ir nojd med att inte behéva arbeta i denna stund, den person
som ser himlen dirute, en himmel som ir osynlig hirifrén, den
person som tinker allt detta, den person som kinner kroppsligt
vilbehag trots att jag fryser lite om hiinderna. Och hela denna
min virld av minniskor som ir frimlingar for varandra kas-
tar pd samma sitt som en brokig men kompakt folkmassa en
enda skugga — denna stillsamma skrivande kropp vilken jag i
stdende stillning lutar mot herr Borges hdga pulpet som jag
har gtt fram till for att himta ett liskpapper som jag har ldnat
ut till honom.43

Och sist, just hir, efter citatet, i nirkontakt med dess sirskilda rést,
avslutar jag med en pdminnelse om den specifika monologen. Den

som rymmer meddelandet, den som agerandet formas av, relaterar
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till och avlises genom, den som styr steg och blickar. Jag héller fram

den, se, det allra viktigaste, se, sjilva navet.

43. Fernando Pessoa: Orons bok (Pontes, Lysekil 1991), s. 30. En detalj kan nim-
nas som gir utanfor anvindningen av citatet: Férfattaren framhall sig sjilv som
ménga i extremt tydlig handling. Hans plan var att skriva nitton olika forfattarskap
under lika minga pseudonymer, ndgra stycken hann han med. Han kallade dem
heteronymer.






publik

Jag griper tag i forra styckets avslutning, Pessoas beskrivning av den
enskildes skugga. »Och hela denna min virld av ménniskor [...]
kastar p& samma sitt som en brokig men kompakt folkmassa en
enda skugga [...].«44 Dir framkommer att de som bildar skuggan ir
oeniga i det de skuggar. Det &terkopplas till det som tidigare kallats
forestillningens »dgonkontakt«, den grundstimning eller andning
som bildas av samtliga nirvarande.45 Det for till nista del i den
givnarikeningen. En person arbetar fram en monolog som spelas for
ndgon ndgonstans. Jag fors ter till publiken.

Som skddespelare vandrar jag runt i forestillningen gdng pé gdng.
En kommande publik méter den f6r forsta géngen. Under repeti-
tionsarbetet avstims arbetet regelbundet utifrin min publikblick.
Dir samlas en generell bild av den tilltinkta publiken. Jag betraktar
det som gors som om det upplevdes for forsta gdngen. Hur kan detta
uppfattas? Det hir ir vikeigt, hur framstills och framerider det?
Publikblicken foljer frin lisning till gestaltning.46

44, Sess. 56.

45. Ses.50—51.

46. Med publikblick avses den som ser genom den tilltinkta publiken.

Att monologen ska framstillas for nigon i direktkontakt ir ett villkor som foljer
pd vigen i samtliga blickar. Redan innan jag beslutar mig for att sitta upp en text,
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Min egenhiindigt ihopsnickrade publikblick ir otillricklig. Annu
har jag inte arbetat fram ndgon monolog utan reell provpublik under
repetitionsarbetet. Monologen méter dé olika, specifika minniskor.
Det dr ndgot helt annat dn generella bilder aven kommande publik.
Det ir inte bara forestillningen som helhet och dess olika delar som
provas tillsammans med en provpublik. Det iir jag som skddespelare
som repeterar tillsammans med andra faktiska kroppar med sina
reaktioner. Det ir stor skillnad pd att repetera utan och med publik.
Att uppleva publiken, att mdta en minniskas blick, 4r annat 4n att
repetera till stumma stolar. Publikens nirvaro inkorporeras i mig, i
samtliga blickar, ingdr i agerandet under férestillningens ging. Mo-
nologen placeras i sitt sammanhang. Den fir en ny mening — som
ir dess kommande.

Hittills har samtliga monologer spelats med dppen vetskap om,
och tilleal till, publiken. Fér det behovs erfarenhet av olika min-
niskors och egna reaktioner i spelet. Om »en ir flerac, dr publiken
»ménga en flera«. Forestillningens sirskildhet, andningen, reaktio-
nerna, sker dir, dd, mellan just oss nirvarande. Att bérja spela of-
fentligt, att varje gdng méta ny publik, idr att inleda en andra repeti-
tionsfas. Vigen till gestaltning tar inte slut, det dr att gd och g& —tills
forestillningen inte spelas mer.

Atcunder spelperioden méta olika publikgrupper under en lingre
tid samlar de enskilda tillfillena till generaliserad erfarenhet. Jag lir

mig exempelvis skillnaden mellan att spelai en dttondeklass jamfort

lises den utifran att den ska visas for andra. I alla funktioner finns detta sirskilda
sitt att »askdda« integrerat. S& snart jag stir framfor en reell publik ir ocksa en
»nirvarande dskddarblick« del av agerandet.
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med en niondeklass. P4 forhand och i efterhand kan erfarenheter
samlas i generaliseringspésar. Stdende i spellokalen infér de speci-
fika minniskorna passar inga sddana. Varje framférande och publik
ar egen.

Generaliseringar av publikgrupper har stort inflytande pd vad
som spelas for vem och var. Nir forestillningar till exempel pre-
senteras for arrangorer pd utbudsdagar hinder det att jag skrims
av den makt generaliseringar utévar. Jag har avlyssnat och deltagit
i samtal dir tilleinke publik benimns som »vara« som tycker si och
s4 och vill ha det och det. Min erfarenhet av forestillningar for vice
skilda grupper hivdar att exempelvis tungt, litt, smalt och brett, en
annan typ av generaliseringar, alls inte pa férhand kan hiftas vid
generaliseringar av olika grupper. Att det sedan kan vara svrt att
fa publik att stromma till vissa teaterforestillningar ir, som jag ser
det, en annan friga som forenklas om den sammanvivs med denna
andra sorts férenkling, generaliserade publikgrupper.

En gestaltning realiseras som tillfullo meningsskapande forst
med publiken — som ir specifik. Filosofen Hans-Georg Gadamer
anvinder begreppet »spel« nir han talar om konstverkets sitt att
vara.47 Han menar att konsten till sjilva sitt visen ir, och syftar till
att vara, en framstillning for nigon. Utan att gd nidrmare in i hans
resonemang om spel limnar jag 6ver ett lingre citat som vil fingar

min uppfattning om publikens och spelarens roll i skidespelet:

Ocks3 skddespelet forblir spel, dvs. det har spelets struktur av

att vara en i sig sluten virld. Men dven om det kultiska eller

47. Hans-Georg Gadamer: Sanning och metod. I urval (Daidalos, Géteborg
2002). Hir avses bokens andra del som behandlar »Konstverkets ontologic, s. 79 ff.
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profana skidespelet framstiller en virld, som ir alldeles sluten
isig, ir det inda 6ppet mot dskddaren. Forst med denna vinner
skddespelet sin fulla betydelse.[...]

For spelarna betyder detta, att de inte bara iklir sig sina rol-
ler, som i varje annat spel, utan att de framstiller sina roller
for och infor dskadaren. Spelarnas delaktighet i spelet bestims
inte lingre av ett fullstindigt uppgdende i spelet utan av att
rollerna spelas med hinsyn till skddespelets helhet, som det 4r
dskddaren och inte spelaren som skall gd upp i. Det ir en full-
stindig vindning av spelet som spel, som gor det till skddespel.
Dirmed sitts dskddaren pd spelarens plats. Det idr f6r och infor
dskddaren, ¢j spelaren, som spelet spelas. Det betyder forstés
inte, att den spelare, som framstiller sin roll, inte skulle kunna
erfara innebérden av den helhet vari han spelar. Askidaren
har bara metodiskt féretride. I och med att spelet rikear sig
till honom blir det tydligt att det bir pa ett meningsinnehill,
som skall forstés, och som dirfor kan skiljas frin spelarens for-
hallningssitt. Egentligen upphivs dirmed skillnaden mellan
spelare och dskddare. For bida giller kraver ate sikta till sjilva

spelet i dess meningsinnehall.48

Ja, férst med publiken fir monologen sin fulla betydelse — som fram-
trider i det sirskilda tillfillet. Och att monologen ska stillas fram
och att det dr en monolog som ska framstillas, foljer, rakt igenom
och direke, fran utforarhill i samtliga blickar.49

48. Ibid., s. 88.

49. Att monologen ska gestaltas for ndgon i direktkontakt dr grundliggande. At
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Innan publiken limnas ska nigra enstaka situationer spridas som
ger inblick i vad specifik publik kan innebira frin utférarhall. Alle-
ifrdn att den sdvil ger stdd som oroar, till att den ger insikter, till att

forestillningen far kontakt med omvirlden och vice versa.

Ungdomarna pa verkstadsteknisk linje rusar ut ur rummet. Liraren
hojtar. Négra dr kvar i lokalen. Jag gor i ordning for forestillningen i
deras verkstadslokal. Spelplatsen sopas noga. Barfotaspel sitter spar
i fotterna. Négra ungdomar hjilper till att montera ner forsta for-
bandslidan frin viggen. Snart ir det dags. Publiken bestdr bara av
killar. De har l&nga ben.

»Va fan ska det hir va d&?« siger ndgon nir jag slipper in dem.
»Helvetes massa sand, 4r det ndn som har en sopborste.« Vad 4r det
jag begir, att de ska f6lja historien en timma, tinker jag. De tyst-
nar, foljer spelet. Efter frestillningen ir det glest med ord. »Fan, va
hiftigt«, siger nigon. Direfter kommer en klass samhillsvetare for
att se forestillningen i verkstadslokalen. Diskussionen efter spel dr
livlig. Forestillningen ir inte si stark som den foérsta. Den ir kor-
reke liksom frigorna och diskussionen. De ir och vill vara duktiga
liksom jag. Nir samhillsvetarna frsvunnit, hjilper nigra av verk-
stadskillarna mig att plocka ihop. Ndgon skruvar tillbaka férbands-

ladan. En sopar sand. En annan siger »Hur va det med dom d&, dom

nirmare granska hur det villkoret foljer pé vigen, fran till exempel samtliga funk-
tioners »askddande, till imaginir och reell publik, ir en avhandling i sig. Hir snud-
das det, framhalls, innan jag gar vidare.
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prata vil s djivla mycket.« Han betrakrar sig som underligsen. Det

ir han inte ensam om.

Nir spelet ska bérja rotar en person linge i sin viska. Det ir inte
vilken person som helst. Hon ir teaterkdnnare som uttalar sig kraft-
fullt och tydligt om sina sanningar. Hon rotar och tittar och ir di-
strd. Har hon aldrig varit pa teater. Jag kdnner hur ilskan vixer. Ska
hon stéra och uppehélla hela lokalen. Varsigod da. L&t inte mig
hindra. Jag hiller hégar av krav och férvintningar pi henne. Viskan
dr stor. Lit den f4 en egen stol att sitta pd. Min tvira instillning eldar
pa. Jag himrar girna en. Gar till killaren. Dir dr morke och svalt.
Fortsitt bara. Dir finns plaststolar om viiskan har svartatt hilla tite.
Sitt dig pd scenen. Fram med fliskiga sanningar. Griv pd. Jag nirs

av det jag iklir henne. Min roll mér prima.

Tvdsam ska spelas i husvagnen. Jag stdr pa torget pd en liten ort och
vintar in publiken. Sex platser per férestillning synliggér de nir-
varande. Det gor oss kiinnbara pd alla sitt. Andedrikter, kroppar,
prasslande tyger, allt dr fornimbart. En dldre man kommer ganska
tidigt. Han ir fiordig och inte klidd som &vriga pa torget. Han
berittar att han bor en bit ut pa landet och har kért in till stan
for att titta. Publiken samlas och sldpps in, forestillningen bérjar.
Lukten av lagdrd bérjar sprida sig. Jag oroas av doften. Parfymdoft
accepteras, den ligger sig i huvudet. Lagérdslukt dr oacceptabelt,
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den kérs ner i magen. Klarar publiken det hir.50 Snart ligger lagar-
den tung 6ver vagnen. Oron ir meningslds, lukten ir ett patagligt
faktum. Efter forestillningen sitter publiken kvar och pratar med
oppen dorr. Mannen avligsnar sig tidigt, ovriga drdjer sig kvar i
luktresterna, nigra kommenterar honom. Nir alla gt himrar jag
in stolarna utifran, allt ska plockas ihop. Mannen stdr kvar bakom
vagnen. Han har vintat linge. Ricker mig tjugo kronor. »Det hir

vill jag att du ska ha.«

Jag spelar pé ett annat torg. Det dr mitt pd dagen och strilande sol.
I en passage 6ppnar jag ett fonster och ropar repliker mot gatan. Jag

riktar mig ut i det tomma:

Min herre! ni med den priktiga hakan, hur kinns det att gd
omkring och vara s dir strong? Hur kinns det med den rena

kragen mot tjurnacken? Hur kinns det — inifrn — att vara sd
dir lyckad och vilrakad?5!

»Nidu, det dir vet jag inte serru om ja hdller mi om,« svarar en rdst
sluddrigt. Den kommer frdn en man som sitter p& en bink ett par
meter frén husvagnen. I solsken sitter orters A-lagare pa centrala
soffor. Publiken skrattar, en rést som befinner sig utanfor samhiillet

svarar en rost som undersdker samma samhilles utanforskap.

50. I salongen ir det som doljer skiten finare dn skiten. P4 scenen kan det vara
tvirtom.
51. Replik fran min bearbetning av Tvdsam, Kyrklund, 1997, s. 42.
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Exemplen limnas okommenterade. Det jag vill siga ir: det ir hir

spelet borjar, utan publik ingen monolog.



lokal

Jag stir nu vid den sista av de givna omstindigheterna: monologen
spelas f6r ndgon ndgonstans. Det inbegriper tvd mer eller mindre
skilda rum. Det ena, monologens spelyta eller scenrum, ir planerat
pé forhand. Just det sittet jag gir mot just den stolen med f6tterna
i just de skorna nir jag stricker mig efter just den viskan sker inom
spelytans planerade avstdnd med just de tingen, formerna och fir-
gerna. Spelytan ir akeivt meningsskapande och del av monologen.
Den ingir i gestaltningen och utformas specifikt.

Hir, i beskrivning, dir arbetets gemensamma aspekter soks och
lyfts fram, skildras inte specifika monologers spelytor ingdende. Det
dterkommande i nira nog varje monolog ir de skilda lokaler som in-
hyser spelytan eller scenrummet.52 Siger jag att varje monolog har sin
sirskildhet liksom en malning, kan lokalen, var den spelas, liknas vid
en inramning. Ramen bestimmer hur motivet framtrider. En skild-
ring av olika lokalers del i meningsskapandet belyser indirekt ocksé

vikten av den specifika spelytans utformning och del i gestaltningen.

52. Lokal anviinds genomgaende. Rum bir drhundraden av diskussioner forgre-
nade inom olika akademiska discipliner. Att vilja bort begreppet tydliggér att det
hir stycket inte skriver in sig som part i den diskussionen. I de fall »rum« anvinds
ir det pa grund av spraklig leda infér upprepningen. Det framgar da av samman-
hanget att det ir i bemirkelsen den faktiska spellokalen som avses.
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Monologerna spelas vanligen pa olika platser, utan fast uppbyggt
scenrum med exakt samma métt och utseende i varje ny lokal. Loka-
len dir det repeteras och spelas byts ofta ut i min praktik.53

I orikneliga miljder, dir det inte forvintas att ndgot ska hinda,
har jag suttit ochssitter alltjimt och provar imaginira teaterhindelser
eller framfranden av annat slag. Jag uppskattar teater ocksd utanfor
teatern samtidigt som forestillningar som tar uppmirksamhet och
tid i ansprik virderas hogt. Det dr tvd genomgaende trddar, ibland
sndriga att tvinna samman, som lyfts fram och évervigs infér varje
arbete. De foljer, dven om bdda inte samtidigt kan vivas in. Hitintills
dr det gemensamma att forestillningarna kriver uppmirksamhet
och tid. Detir lingt ifrdn givet att en efterstrivansvird miljé uppla-
ter det utrymme och den ro som énskas for en lingre monolog. Att
till exempel spela i kafémiljs dr i allra hogsta grad avhingigt lokalens
utformning, storlek, ytors avgrinsning, akustik och s vidare. Att
spela utanfor befintliga teaterrum fordrar en rad avvigningar, till
exempel kan platsen — rummet — formen litt hamna i fokus.>4

Monologerna byggs alltsd for att spelas i olika miljoer. Arbetet

planeras utifrin idéer om tinkbara, 6nskvirda spellokaler. Mina

53. Endast en monolog har framforts i fast scenrum under hela spelperioden. 1
Tvdsam omsldts publiken av rummet. Spellokal och scenrum var ett och detsamma.
Da ir inte rummet en oavsiktlig meningsskapare, det ir del i gestaltningen.

54.1 Tvdsam fick jag erfara det. Media ilskade bilden av den ensamma kvinnan
som dkte runt i husvagn. En kvinna med husvagn som spelar pi mindre orter ar
mindre intressant i sig. Att spela i en husvagn pa sma orter, valet av var, kan inte
frikopplas frin vad och hur nigot framférs. Det dr det sammantagna som sker jag
finner intressant. Centreringen pé formen fick ibland ocksé glidjande foljder, vissa
vanor brots. Till exempel engagerade sig en journalist frin tidskriften Husvagn
& Camping i forestillningen och skrev en liten anmilan i nr 1/2002. Tvdsam hér
hemma ocksa dir.
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imaginira lokaler ir del av hur spelytan utformas.>> Dirigenom av-
stams alltifrdn rekvisita till kostym och spelstil.

Utan fast scenbygge avlises spelplatsen genom lokalen. En mer
eller mindre markerad spelyta skapas med enkla medel utifrén det
aktuella rummets forutsiteningar.>6 Monologerna spelas sedan uti-
fran sina respektive begrinsningar pd scener, i kafémiljder, i sam-
lingslokaler, i klassrum. I ett scenrum med uppbyggda viggar och
faststillda avstdnd ligger sig inte lokalen i gestaltningen pd samma
sitt. D& kan det ricka med att rora sig i rummet, se sig omkring
och viinja sig vid akustiken for att inférliva scenrummet i den nya
lokalen. Gestaltningen anpassas snarare 4n eventuellt omformas. I
ett fast uppbyggt scenrum paverkar det omgivande rummet inte lika

aktivt meningsskapandet.

lokal och mening

Jag vinder ter till monologerna utan fast scenrum och ldter tva
olika lokaler visa hur de paverkar vad som meddelas:

Nir Tiden iir natt spelas i ett yteerst litet missionshus, gt till tak
med gula triviggar pd langsmal, nigra decimeter upphéjd golvav-
sats avsedd for stillastiende predikningar, ir forestillningen en helt

annan 4n nir den spelas i stor, modern utstillningslokal med ofant-

55. Onskar jag spela i lokaler med kafébord, planeras i vilken utstrickning bord
och dirmed publik ir del av scenen eller spelytan. Spelytans utformning relaterar
till spellokalen.

56. »Enkla medel« betyder alltifran att plocka bort stérande ting till act montera
medhavt fondtyg pa stativ. Fondtyg anvinds nir patringande former, firger och
ménster skapar storande mening fér publik och férestillning.

69



lig takhdjd och gra betongviggar. I forsta fallet dr akustiken god
och rérelseutrymmet minimalt, i andra fallet 4r omstindigheterna
de omvinda.

Utifrén det som hinder i pjisen kan publiken i missionshu-
set formodligen se och héra en kvinna som ir ytterst traingbodd
och vars fattigdom inskrinker handlingsutrymmet i kampen for
overlevnad till ett nyttjande av niira och kira. Den lilla golvforhsj-
ningen i kombination med l8g takhéjd fir henne att uppfattas som
stor och fysiskt begrinsad pa den smala spelytan. Tillsammans
med handlingen ger det ett tringt och instingt uttryck. Akustiken
ir god, minsta andning hors och tas emot av publiken som sitter
nira. Jag kan utgd frin ett nirmast intime tilleal som vixer till ett
mer storvulet.

I utstillningslokalen ser publiken samma kvinna trida fram frén
sitt vhorn«. Dir utgdr spelytan frin ett av rummets horn, dir ménga
meters djup skapar fonden till pjdsen. Frin hornet sprids forestill-
ningen utdt i solfjiderform. Den vidgade spelytan, takhdjden och
de gré betongviggarna ger ett 8dsligt intryck som inramar och f6r-
stirker »tomheten«. Kvinnans strategier, lingtan och ensamhet slar
mot en stor rymd. I missionshuset utspelas pjisen ganska bestimt i
en ligenhet medan utstillningslokalen ger ett mer abstrakt uttryck
for Annas belidgenhet.

Lyfter jag ut talgestaltningen som exempel 4r det sjilvklart annat
att tala i ett litet rum 4n i en stort. Akustik och rérelseutrymme skif-
tar frin lokal till lokal. Repliker som riktas till publiken far ettannat
uttryck och ger ettannat intryck i ett vardagsrum in i en stor sal. Ett
starkt eko till exempel paverkar mitt och publikens lyssnande. Viig-
gar, tak och golv ger tillfillets specifika ljud. Att tala pd samma siitc i
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olika lokaler 4r otdnkbart. Hur det later pdverkar det som meddelas.

Varje lokal har sin patagliga karakeiristik och historia som firgar
gestaltningen. Lokalen ir alltsd aktivt delaktig i meningsskapandet
av forestillningen.57 I monologen som &terskapas och framstills,
betraktas och beaktas lokalen av mig och publiken. I forberedelser,
repetitioner och under spelets géng ir lokalen del av monologens

uttryck och intryck.>8

Ytterligare bilder av hur lokalen férindrar meningsskapandet ska
frammanas av Song of Be eller Luktar det Regn vars begrinsning och
utmaning var att den skulle kunna spelas »éverallt«. I exemplen lyfts
inte lokalen ut ur situationen, jag vill visa hur mina blickar, publi-

ken, monologen och lokalen ir en rérlig sammansatthet. Att ndgot

57. Hir anvinds »meningsskapande« istillet fr »tolkning« pa grund av dess nira
forbindelse med forstelse, i bemirkelsen séka och vinna ny klarhet. Meningsska-
pande ir inte lika titt forbundet med férstielse. Nir en forestillning skapas och
framtrider behdver handlingarna varken uppstd, skapas eller férmedlas utifrén att
de ska »tolkas/forstas« for att séka eller vinna klarhet.

Nir jag beskriver lokaler och scener 4r det genom lokalers olikhet jag vill peka
pa dess delaktighet i meningsskapandet av forestillningen. Hir ir inte syftet att gd
igenom tinkbara »tolkningar«av en scens férindring, till exempel nir en dverféring
av en kort sekvens till en ny lokal beskrivs.

58. Nir jag till exempel efter att ha sett Ibsens Brand pi Angeredsteatern i Go-
teborg, imaginirt flyttar den till Stadsteatern, eller nir Stadsteaterns uppsittning
Krossad av Ailis Ni Riain flyttas till teater Aktdr i Goteborg, glimtar lokalernas olik-
heter fram, dir alltifrin min forférstielse till lokalens karaktiristik och placering i
stadsrummet inverkar pa forestillningarnas formedling av mening. Att imaginirt
flytta runt forestillningar i olika lokaler ir ett reflektionsexperiment som rekom-

menderas varmt.
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ska spelas for ndgon ndgonstans dr som en kropp, allt dr dir samti-
digt och samspelar pa olika sitt. Ndgra sicuationer vittnar:>9

Jag befinner mig i en stor sal pd ett museum i Stockholm for att
framf6ra en afrikansk historia for namibier vil insatta i de omstin-
digheter och den tid som skildras.60 Innan jag anlinder kinner jag
mig svillande vit och initiativrik p& pudrat vis. »Jo, romanen har
tagits till Sverige, oh ja, den idr bearbetad, visst, nu ges den ut pé stort
forlag, mm, tyviirr, sorgligt nog med ett fornedrande omslag, ah s&
trékigt, jadd, och jag gestaltar denna svarta kvinna, nej, bushfolket
har jag aldrig triffat, men visst, filmer har jag sett, enorm inspi-
ration, jodd, jag iter numera sittande pd golvet, det ir fantastiskt
bekvimt, tinka sig, och alla dessa foton och historier, det 4r fasci-
nerande, det ir det.« Lokaler betrids sillan utan férvintningar och
forestillningar om den kommande situationen. Hir firgliggs den
kommande situationen rikligt.

Salen bestdr av scen och gradingsystem si mycket vet jag. Fore-
stillningen, som vanligen spelas i golvnivd med publik placerad i en
halvcirkel i nira kontakt med spelet, 4r anpassad till det nya rum-
met. Det ir vil forberett. Nu dr det bara viigg och golv som saknas.

Viggen finns forstds, men en bra bit bakom scenen. Mellanrummet

59. Att komma till gingse teaterlokaler eller samarbeta med arrangorer insatta i
teaterarbete dr oftaannat in att komma till lokaler dir arrangdrerna inte pa forhand
har samma erfarenhet av att 6verféra sin lokal till en teaterforestillning. Da vintar
ofta fler oférutsedda situationer, hur klara dn beskrivningar, krav och fragor i kon-
trakt och samtal tycks vara. Det finns alltid ndgot att glomma bort att fraga eller se
som sjilvklart. Kommande exempel ir rensade och gér inte in pa avtal och frigor
mellan mig och arrangoren.

60. Stora delar av publiken harsjilva upplevt den tid som skildras. Song of Be eller
Luktar det Regn utspelar sig vid tiden for Namibias sjilvstindighet 1990.
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mellan scen och vigg passar inte den lilla scenografin, den ser éver-
given ut. Golvet finns gudskelov, men ir ticke av en helticknings-
matta. Monstret bestar av stora svartvita rutor som far varje sak eller
minniska som placeras dir att tyna bort. Rutorna smiller upp frén
golvet med kraft. En hink med sand ska hillas ut 6ver golvrutorna
pd den ena delen av scenens cirkel. Svensk gulaktig sand som firgats
med svart, vitt och bldtt pigment for granyansernas skull skall spri-
das. Mattan ir vildigt dyr. Hinder och f6tter gritonas av sanden
men gir att tvitta. Mattan kan inte tviittas men dammsugas. Klarar
sig fotter klarar sig matta. Det maste vara majligt act spela dven om
det ir omdjligt. Tiden tickar. Det dr hog tid att sld bort alla svartvita
rutor. Jag stdr pa den svartvitrutiga 6n och vralar ut mot rummets
alla viiggar.

Jag paverkas starkt av heltickningsmattan. Rummets vanskliga
forutsittningar kors in i min forutfatctade mening om publikens
6gon och vrider om min invanda blick pa den kommande férestill-
ningen. En till stora delar namibisk publik ser pa arbetet med and-
ra 6gon in den svenska jag ir van att mota.0! Rummets extrema
utformning forenklar inte situationen. En visterlindskt designad
matta fir inte skymma den afrikanska historien.

Forestillningen gir bra, jag lyckas nd ut frén den svartvitrutiga

on, tillfillige glomd, till minniskorna i den stora gradingen.62 Efter

61. Song of Be eller Luktar det Regn utspelar sig, som sagts, vid tiden f6r Namibias
sjilvstindighet 1990 och skildrar framfér allt omvilvningar for bushfolket inom
ett bestimt landomrade. For en namibisk publik skildrar férestillningen specifike
situationen for Ju/"hoan-folket i Nyae Nyae. Fér en svensk publik utan erfarenhet
av situationen handlar forestillningen snarare om hur samhilleliga férindringar
paverkar makeférhillanden och relationer inom den privata sfiren via en kvinna

frin bushfolket.
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forestillningen undrar nigra namibiska museimin: »Vi pratade just
om hur linge du kan ha varit hos bushfolket.« De har mycket svirt
att smilta att jag inte sett tillstymmelsen av det liv som skildrats.
»Men gester och rorelser dd?« Bilder, filmer, lisning, frégor pa plats,
konfrontationer med tyska koloniala attityder, vistelser i sdvil plat-
skjul som vitas salonger gav mig inblickar i situationen och uppslag
till rorelser, firger, ting och kostym. Museiminnen, ilikhet med mig
fore spel, firgar troligen sina upplevelser rikligt med forestillningar
om mina erfarenheter fistade i sina respektive forforstielser.63
Jagir glad 6ver reaktionerna, forestillningen tynar inte bort. Den

drannan, den ir alltid en annan. Jag har upplevt den i otaliga loka-

62. 1 exemplet har jag gott om férberedelsetid, jag vinjer mig vid lokalen. Ett
fysiskt bekant rum péverkar inte kroppen pa samma sitt som ett obekant. Jag kan
da forskjuta min uppmirksamhet frén dess skavanker. Jag tar lokalen i besittning.
Det ir en forutsitening for gestaltning. En vardaglig iakttagelse skildrar en tydlig
parallell: Jag gér ofta éver Dr Fries torg pd Guldheden. Fotterna leker litt éver de
breda, korta trappavsatserna. Jag rér mig lict och fritt, behover inte ha full uppsike
dver varken steg eller torg. Uppfattar det forsta hostldvet som trycker titt mot tor-
gets blanka skulpturs yta, liser snabbt av aldern pa lappar uppsatta pd ett glasfénster
via tejpens kondition och papperets bignande hundéron, ser en sten glimma till i
en av markens plattor, gir nira for att urskilja glimret. Nir jag ddremot for férsta
gdngen vandrar éver Axel Dahlstroms torg i Hogsbo r kroppen mindre rorlig. Jag
ir upptagen av var jag gar samtidigt som riktningar och huskroppar registreras.
Detaljer uppfattas forstds dven dir. Men de tycks mer éverrumplande dyka upp in
glida fram. Jag ir till exempel dnnu inte bekant med trappan upp till biblioteket.
Under de forsta stegen noteras avstinden hastigt. Jag kan inte réra mig obehindrat,
uppmirksamheten flyter inte »fritt« i rummet. Det obekanta Axel Dahlstréms torg
»styr« stegen, bestimmer éver vad jag formér uppfatta och géra.

63. Hir anvinds forforstdelse i bemirkelsen allt det namibierna kan tinkas bira
med sig av erfarenheter och kunskaper genom vilka forestillningen ses. Begreppet
brukas, som hir, numera i dagligt tal. Det ir alltsd ingen avsiktlig anvindning av
ett hermeneutiskt begrepp med pil in i den hermeneutiska cirkeln/spiralen som
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ler, oavbruten omstillning dr del av dess mening for mig. Publiken
didremot har inga rum att jimféra med. Under extrema férhallanden
dr det inte bara jag som aktivt forskjuter uppmirksamheten frén
svartvita rutor. Publiken ser att rutorna inte hér hemma i sanden,
de gor vad de kan. Jag 6nskar dem innerligt ett annat golv, jag vet

vad det gor.

Forestillningen ska framforas pé en folkhdgskola. Alle dr alternative
och improviserat. Det finns inget pa férhand bestimt rum att spela
i. Alla dr omtinksamma och ostrukturerade. Lingt om linge viljer
jagettrum paandravéningen. Husetdr gammalt, bestdravsma rum
med 1&gt till tak. Stralkastare 4r inte act tinka pd. Minniskor sitter
overallt. Cirkeln dr minimal. Jag spelar nistan i kniet pd publiken,
kliver 6ver fotter. Sma medhavda spotlights och levande ljus belyser
sanden.

Grinsen mellan scen och salong dr mycket vag, publiken trings
samman runt spelcirkeln, ndgon fir sand p& strumpan. Publiken
kan inte ta del av gestaltningen pd avstind, lika lite som jag kan
laborera med rorelsers utstrickning som pa en stor spelyta. Ogon-
kontakten dr pataglig, vi kan verkligen se varandra. Skenet frin kan-

delabrarna fir mig att associera till samling runt en eld.

avser att beskriva tolknings(kunskaps)processen dir forforstaelse eller fordomar
(Gadamers senare begrepp) méter nigot nytt/annat som sammansmilter till en ny
forstielse och dirmed leder till en férindrad forforstielse som i sin tur méter nytt i
en pagiende cirkelrorelse (spiralform).
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Svenska ambassadorer triffas och ska se forestillningen frin Afrika.
Rummet dr avlingt. Ena ldngsidan ir ticke av fonster. Férvinande
effektivt dter rummet upp ljud. Spelcirkeln far bli en ellips. Delar
av publiken fir utstd en del sidledes spel. P4 golvet ligger en stor
och tung dkta matta. Den rullas ihop och hasas undan. Sand sprids
over parketten. P4 viggen hinger en gigantisk milning. Den visar
sig tillhora Nationalmuseet och fir inte réras. Den afrikanska bak-
grunden packas obrukad ner i sin ldda. Forestillningen ramas nu
in av ett gigantiskt nordiskt landskap omringat av en kraftig guld-
ram. Det fridfulla landskapet kan ses som ett stillsamt men tydligt
makrtutdvande. Sverige riknas knappast till kolonialmakterna men
hade uppticktsresanden pé plats som la sig i och férindrade min-
niskors liv utifrin sina intressen.64 For insatta ambassadorer skapar
det nordiska landskapet mening. Guldramen kan ses som en lysande
piminnelse om maktutévning, dir utomstiende ekonomiska intres-
sen och visioner férdrivit de minniskor forestillningen handlar om
frén hem och mark. Jag tackar tillfilligheten for bakgrundsmotivet.

Tavlan som agerar fond pekar pd hur lokalers orubbliga ting
tringer sig in i férestillningen. Nir huvudpersonen Bes relationer
till den tyska farmaren och hans fru gestaltas uppmirksammar tav-

lans nirvaro just den delen av historien med eftertryck. Forestill-

64. P4 nittiotalet arbetade jag i ett svensk-afrikanskt museiprojekt dir en nami-
bisk teatergrupp iscensatte en forestillning 7he missing Namibian som turnerade i
Namibia och gistspelade hir. Forestillningen skildrade delar av Namibias historia
dir just en svensk uppticktsresande, Charles John Andersson, gestaltades och stod
som representant for koloniala intressen.
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ningen blir delvis annan in med den tillhérande afrikanska bak-
grunden. Den ir en mobil byggd av trid, fruke och fjiddrar frin det
namibiska landomrédet som betonar bushfolkets hemhérighet. P&
liknande sitt, om dn mindre tydligt, dr alltifrén takhojd till tapetval

ilokalen oavsiktligt meningsskapande.

flytta in

Beskrivningen vinds nu &t ett annat héll. Istillet for att se gestalt-
ningen genom lokalen, ses lokalen genom den férberedda monolo-
gen. Nu beskrivs hur mina olika blickar omformar gestaltningen
till det nya rummet, hur den repeterade forestillningen flyttar in.

Tiden ir natt ska spelas pd upphdjd scen. Att spela pd turné ir
att dverfora gestaltningen till den nya lokalen, ritningar eller be-
skrivningar férbereder arbetet. Vil pd plats finns férutom rummets
karakeiristik, alltid ndgot ovintat som &verraskar. Muntliga och
skriftliga skildringar dr annat 4n att std pa plats. Reaktioner foljer.
»Ar scenen s skarp i kanten — och sd hég, oj, stuckaturerna ir egen-
artade, och titta, ljus tripanel blir botten pa forestillningen, h, vad
fint, golvet later bra.«

Olika blickar aktiveras. Scenografen sitter sig i salongen, kon-
trollerar och miter avstdnd i avsikt att sammanfoga innehallsliga,
estetiska krav frin den kommande publikens synvinkel, medan ska-
despelaren funderar pd hur scenen ska gestaltas utifrén scenografens
forslag.

I en scen gir jag, monologens Anna, runt ett varv bakom publi-
ken. Sekvensen ir en vindning av hindelserna. Nir Anna gér sitt

varv runt publiken uttrycks stress och upprivenhet via fantasier om
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den kronikeranstalt modern ir pa vig att hamna pé. »Nej, de har
redan fort ivig henne, bilen ir dir, en iskall ambulans, de for ivig
henne, personalen ir pd semester och dirinne gir mélare och det dr
mirkligt men finns det ndgon som klir sig simre in malarna, egent-
ligen borde det repareras hemma, malas, men det 4r inget att tinka
pa nu.« Nir Anna dter ir synlig pa scenen markeras ett tidsbrott och
en rumslig forflycening. Fylld av ursikeer, trevande och mile videar
ett direkt publiktilltal. »Ursikta att jag for oljud, jag ir hir for att
himta mamma, ta hem henne, jag kommer vil inte f6r sent.« Anna
befinner sig nu pd anstalten, publiken tilltalas som vore de anstillda.

Skidespelaren upptas av hur det hir ska l6sas pd en scen som
dr krénglig att ta sig ner ifrdn och som inte tilliter nigon smidig
vandring runt publiken. Regissoren siger att det maste ske pa sce-
nen. Skddespelaren provar att gd ett utdraget halvt varv pd scen-
golvet med ryggen mot publiken. Scenografen nickar. Tidsbrottet
far markeras av en direkt vindning mot publiken tillsammans med
en stunds s6kande i tystnad efter den person som forst ska tilltalas.
Skadespelaren far problem med replikmassan, det fungerar inte, ett
halvtvarv pé scenen gdr betydligt snabbare dn ett helt runt publiken.
I scenen ir tempot fére vindningen uppskruvat — och bér s3 vara
siger regissoren. Efter ndgra forsok borjar skidespelaren tala stiende
i stillhet, accelererar i tempo, accelerationen leder till halvvarvet pa
scenen med ryggen mot publiken. Det avslutas dter stdende i stillhet
innan publiktilltalet vidtar. Lésningen okar tidsutrymmet utan att
nimnvirt gora avkall pa energi och tempo. Den planerade scenen ir

nu omformad till lokalen.65

65. Egen anteckning viren 2009.
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Det hir dr ett exempel pd hur mina olika blickar 6verfor en sek-
vens till det aktuella rummet. Jag har tidigare sagt att blicken, den
som i ett givet dgonblick 4r i forgrunden f6r min uppmirksambhet,
ror sig i andra. I skeendet ir blickarna inte strikt avgrinsade utan
vixelverkande.

Nirjagstirilokalen dominerar till en bérjan ett betraktande frén
alla hdll. Den planerade monologen avstims gentemot rummet. Det
framkallar bilder av den kommande férestillningen. Den planerade
monologen kombineras ihop med det nya rummet och omkonstru-
eras nir si behovs.

Nir jag forsta gdngen gir runt pd scenen for att »mita« de nya
avstdnden, »klipps« korta scener ut och provas schematiskt. Hur
sekvensen kan tinkas se ut och fungera star i fokus. Liksom jag kan
glidjas stort &t livgivande 6gonblick niir scenen utfors schematiske,
kan avstdnd beriknas och mitas i spelet under en forestillning. Nej,
det finns inga grinslinjer mellan olika sitt ate se.

Innan publiken kommer repeterar jag sedan delar av forestill-
ningen for att uppleva den bli till, dir den hér hemma — den hir
géngen. Nir forestillningen direfter spelas, nir jag 4r del av hela
handlingen, funderar jag inte pa hur lang tid det tar att gé runt scen-
golvet. Detr fjirran, det lir kroppen snabbt. D4 handlar det om att
forestillningen ir ny, oavsett om de rumsliga omstindigheterna dr
olika eller desamma, oavsiktligt eller avsiktligt meningsskapande.

Jag flyttar in for att kunna vara med om just det.
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samling

I avsnittet vidrors det uppenbara: jag arbetar med en monolog som
ska spelas for publik i en lokal. Dir ryms erfarenheter jag stiller in
mig pa — direkt — och som féljer frdn den férsta kontakten med en
text till dess forestillningen slutar spelas.

Under arbetets ging riktas uppmirksamheten i olika blickar. Jag
kan till exempel aktivt rikta min blick pa rekvisitan utifrin den
kommande lokalen eller se en scen genom publikblicken. Ser jag
med publikblick 4r den i forgrunden f6r min uppmirksamhet. Det
ir ingen avgrinsning frén andra blickar som hindrar samtidig och
vixelspelande annan uppmirksamhet. Det handlar snarare om var
jag ligger tyngdpunkten. Med vilken blick jag dn ser och vad jag dn
tar mig for, avstims arbetet utifrén att det ska framstillas for ndgon
i direktkontakt.

Genomgéende anvinds begreppet »uppmirksamhet« i mina be-
skrivningar for att inte trassla in mig i »medvetande« som 4r kom-
plext och tyngt av vetenskaplig tradition och historia. Skulle jag
anvinda medvetande utan att nirmare gd in pa vad det kan tinkas
betyda dr det i vardagligt tal ofta tungt snedbelastat av tankegods.
Uppmirksamhet avser hela min kropp utan delning mellan kétt
och ande. Dir finns inte ett slags uppmirksamhet utan en flerfal-

dig. Om jag till exempel aktivt uppmirksammar handens gest och

81



reflekterar i rorelsen kan det ske i samspel med spinningen i brosten
och energin i beslutet »nu fir det vara nog« som flédar i repliken
»nej« i vixelspel med att en pall vid min sida registreras som limpligt
tillhygge i situationen.

I avsnittet har begrepps och handlingars rérliga innebérd snud-
dats. P4 vig mot gestaltning, med idé och manus i hand, soks direkt
verkande handlingssitt som avlises mot karaktirens och monolo-
gens mening och meddelande. Ska jag exempelvis dunka i ett bord
finns hundrade sitt att dunka. Ur alternativa dunkanden finner jag
just det sammanhangets dunk och mening.

Hir, i beskrivning, stir jag i en vidd av specifika situationer som
inte tidigare uttalats i ord. En visentlig del av undersskningen
handlar om att formulera erfarenheter i skrift. Jag letar efter sitt
att uttrycka, begrepp som fingar och ger specifik mening i sam-
manhanget.66 Det skrivna avlises sedan i kontakt med erfarna si-

tuationer. Under beskrivandet lir jag samtidigt kinna och se viigen

66. Under ett seminarium di Bo Géranzon var opponent rekommenderade han
en artikel: »Humanvetenskapens kardinalproblem — oenigheten om begreppens
innebérd«av Allan Janik i Den inre bilden. Aspekter pi kunskap och handling (Carls-
son, Stockholm 1988), s.37—46. Janik menar att oenigheten ir en visentlig utgangs-
punket, att helt enkelt enas om att vara oense for att pa det sittet, om inte besvara si
i alla fall uppldsa fragor. Han gir igenom W B Gallies analys och kriterier pd vad
som utmirker ett i-grunden-omstritt begrepp. Genom att utgd ifrin oenigheten i
blottliggandet av det omstridda méjliggors en dialog som bevarar det komplicerade
samtidigt som det tydliggor det virderande och politiska. Overfor jag det till samral
om teaterarbete som dger rum utanfdr repetitionsrummet dir specifika situationer
ger begrepp sin innebérd, dr anvinda begrepp ofta méngtydiga eller sd dppna att
de toms, till exempel »nirvaro«. Mdhinda uppfyller de inte Gallies kriterier pa ett
i-grunden-omstritt begrepp, oeniga ir de likafullt. Artikeln ger brinsle till min
Svertygelse om att begreppssamtal dr ezt sitt att lira kinna och férmedla teatererfa-
renheter, fa dem att framtrida klarare och mer komplexa.
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till gestaltning klarare. Meningsvaldrer provas och framtrider i for-
muleringssitten.

Jag stdrien liknande situation pa repetitionsgolvet nir agerandet
avlises i kontakt med monologens meddelande. Under repeterandet
finner jag situationens handlingar och dess sirskilda valérer samti-
digt som jag lir kinna och se monologen klarare. Meningsnyanser
provas och framtrider i handlingssitten.

Att beskriva och repetera ir att std i olika situationer. Vad jag
ser som meningsskapande i respektive situation skiljer, hur hand-
lingarna uttrycks skiljer. Att frsoka hitta specifika innebérder som
uttrycks och ger mening i de olika sammanhangen ir gemensamt,
liksom att jag visar fram. S4 ser jag en parallell mellan att framstilla

en monolog och en beskrivning av det arbetet.
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Det jag siiger bir en visentlig del av monologens handling.
Fungerar inte mitt tal niir det gestaltas faller forestiillningen plats.
Jag drar fram det som en trid i kommande avsnitt. Avsikten ir att
markera, inte att skilja tal frin kropp, separera trid frin viiv.
Att markera dir ett siitt att skildra.






Ingang






Nigot som liises engagerar, bearbetas och privas i situation och
handling. En gestaltning soks som sedan framfors for nagon ndgonstans.
Det iir en given riktning, si gir jag frin lisning till gestaltning.
Arbetet borjar i lisning, det ir déir de forsta stegen tas, det ir
dirifran jag ledsagas pa viigen. Det iir arbetets ingdng.

Jag fragar: hur forbéller jag mig — och till vad?






overhoppad inging

Ingdngen ir ticke av texter. Fragment i pirmar, forslag pé listor,
samlade recensionsklipp, lappar. Att hitta texter ir ett letande som
gér till pd olika sitt. Engagemang i en frga kan leda till biblio-
tekshyllor, ett imne eller ett sitt att skriva kan vicka intresse och
driva vidare. Upprinnelsen kan vara ett tips frdn en tidskrift, en
vin eller en pAminnelse frén kira forfatcarskap. Till exempel pekade
mina tidigare bearbetningsforsok av Den ritta kinslan och Om god-
heten pd Tvdsam medan Tiden dr natt var ett av flera licteraturtips
fran Kajsa Oberg Lindsten.67 Det mesta som hittas forpassas, en
del liggs till »samlingen« av utdrag, pjiser, dikter i blandning. Det
som tycks intressant och omformningsbart gror, provas med olika
blickar. Mycket slings 6ver dinda, en del tas vidare for att bearbetas,
en liten del realiseras.

Det som ldses dr centralt, dir spirar uppsittningsidéer, vad, var,
hur och till vem. Dir, i kontakt med upplevelser och frigor kring
levandet, artikuleras monologens mening. Under textbearbet-
ningar f6ds idéer kring sdvil karaktir som spelplats som kostym.
Det arbetet ger stoff och skisser till en kommande gestaltning. Nir

vandringen frin lisning till gestaltning borjar ir allesd oklart. Hir,

67.»Om godheten«, »Den ritta kinslan«, Kyrklund, 1997.
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i beskrivningen av gemensamma aspekter pd gestaltningsvigen, be-
grinsar jag mig till den hir pdminnelsen om bearbetningens forbe-
redelselandskap. Att nirmare gd in pé de specifika bearbetningarna
fordrar utrymme och annan undersékning. Jag kliver 6ver dem for

att inleda nir det finns ett bearbetat manus.

skrivet och talat sprik

Det lista dr centralt, det som sigs dr en visentlig del av monologens
handling. En kér av yttranden frin omgivningen rorande skrivet
och talat sprik fir mig att stanna till och tillfoga att det lista och
talade spriket dirmed inte forpassas till en egen avdelning av intel-
leke skiljt frin ndgon resterande kropp. I kéren som hérs ljuder ingen
samstimmighet, ndgot miste sigas om spriket, hur det ses, vad jag
utgdr ifran.

Sveriges Televisions Talande tjinst far tjina som illustration. Den
vinder sig till synskadade och aterger digitalt vad som siigs i olika
program. Det dr hart nir omgjligt att folja vad som hinder via den
digitala rosten for en icke synskadad som inte lirt sig att »6versittac
talet. Vem som siger, vad som sigs och hur det sigs i situationen
gdr inte att avlyssna. Kvillar av fascination har jag foljt den talade
tjinstens forvandling av dramaserier som till exempel Tudor. SVT:s
jinst synliggdr en syn pa tal, dir de enskilda orden behandlas sa-
som fastlagda och eniga, dir vart och ett har sitt ljudande som sam-
manfogade med andra antas éverféra mening. Orden separeras och
mening menas nibar svivande utanfor kropp och situation. S3 hir
siger filosofen K.E. Logstrup om separeringen och ordens rorliga

innebord:
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Ordet kommer ikke med en fastlagt betydning, som det al-
lerede har for brugen, og hvormed det stdr for et stykke af det
mente.[...]

Uvilkarligt gor vi ud fra, at det isolerede ords selvstendige
betydning er den oprindelige. Men det er omvendt. Ordets
oprindelige betydning er den uselvstzendige betydning, som
det har i talen takket vare talens mening. Den isolerede og
selvstendige betydning er et leksikalsk kunstprodukt, en
ekstrake.68

Nir jag liser, till exempel ovanstdende citat, erfars inte ord for ord,
ddrvartoch ett har sin betydelse. Jag foljer meningarna, orden fram-
trider i sitt ssmmanhang och fir mening, pé liknande sitt som nir

jag talar, d& det som sigs avlises i situationen.

Jag drojer kvar vid sprék, hir i bemirkelsen det talade och skrivna,

for att ge en bild av min syn som ruvar i arbete och beskrivning.
Jag ir varken lingvist, litteraturvetare eller filosof som har dgnat

ar av kunskapstillignelse till att f6rdjupa mig i frigor om sprik. Jag

ser pd list och talat sprak utifrén att det dr — och ska — gestaltas.

68. K.E Logstrup: Vidde og pragnans. Sprogfilosofiske betragtninger. Metafysik 1
(Gyldendal, Kgbenhavn 1976), s.22. Jag blev rekommenderad att lisa boken pa
en kurs och fann vissa beskrivningar tydliga och talande. Filosofens titel och av-
sikt viickte intresse. Jag fingas av ambitionen att framstilla metafysik, att soka det
grundliggande i tillvaron och dirifran skapa en samlad forestillning om virlden,
ien tid dé det tycks ogérligt och otidsenligt. Det hinder att jag drar paralleller till
konstframstillning och ser det som en sorts minimini metafysikpraktik.
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Min relation till sprik ir stark. Med hjilp av licterira och vardag-
liga sprak ges tillcridde till manga och skilda verkligheter. Jag ser det
som ett sitt att omprovas och lira kinna virldar som annars 4r utom
rickhall. Ledsagad av den tysksprakiga forfattarinnan Herta Miil-
lers essd Varje sprik har sina egna igon framkastas ett forhallningssite
till talat och skrivet sprak.69 Att det rikar vara just hennes text som
far exemplifiera min syn beror pd att den fortfarande, efter ar, verkar
aktivt. Den ligger nira mina erfarenheter i arbete och liv.

Herta Miiller beskriver i sin essd sprakets férhillande till min-
niskans sitt att leva och handla, till det sociala livet, till samhillet,
utan att sirskilja talat, skriftligt eller licterirt sprik. Hon beskriver
upplevelsen av uppvixtens bysprik, jimfort med stadssprak, sitt
modersmal gentemot frimmande sprik och visar hur de alla formas
av sin hemvist. Spriket stér i relation till och f6ljer livsbetingelserna,

det uttrycker skilda verkligheters behov och krav:

Spraket var och ir ingenstans och vid ingen tid ett opolitiskt
revir, ty det kan inte 18sgéras frin det en person gér en annan.
Det lever alltid i det enskilda tillfillet, man maste varje géng
pa nytt avlyssna, vad det har i sinnet. Eftersom det dr oméjligt
att skilja spraket frin handlingarna blir det ritt och riktigt eller
oacceptabelt, vackert eller fult, man kan ocksa siga gott eller
ont. Varje sprik, det vill siga varje sitt att tala, har sina egna

dgon.”0

69. Herta Miiller: »Varje sprik har sina egna gon«, Kungen bugar och didar
(Wahlstrom & Widstrand, Stockholm 2005).
70. Ibid., s. 33.
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En Miillersk bonde frin byn har en annan relation till, och brukar
spriket pd ett annat sitt in advokaten i staden. Nir de triffas mots
deras (sprak)virldar. Att hora nigon tala eller lisa en pjis dr att ta del
av och gora sig fortrogen med olika livsbetingelser och sitt att for-
hélla sig till omgivningen. Hur ndgon talar i en monolog uttrycker
ocksé dess omgivning.

Om spriket inte kan skiljas frén sitt ssammanhang, om det ut-
trycker omgivningen hos den som talar och den talandes sitt att se
och agera i densamma, kan det betraktas som handling. Nir Herta
Miiller tar upp efterkrigs-Tysklands benimning pd nydrsnattens
smillare som »judefjirtar« eller ruminskans benimning av kacker-
lackor som »ryssar, dr det for att pdpeka att sprakdgonen gémmer
politiska attityder och handlingar. Omgivningen formar spriket
och spriket formar omgivningen. Nir jag talar gér jag nigonting.

Nir sprakogonen bligar dppet som i exemplet »Judefjirtar« dr
kopplingen tydlig. Svarare ir det nir sprikets inneslutna forestill-
ningsvirldar slipas ner av vanan och omirkligt glider med, in i helt
andra. De som undkommer vanan syns tydligare. Nir jag var yngre
var det till exempel oméjligt att »starta upp« det ena eller andra.
Man startade ndgot kort och gott. Diremot bakades och inmun-
digades det negerbollar pa kaféerna. Numera iter och siljer man
chokladbollar. Tid har férflutic. Och jag kommer aldrig ndgonsin
att kunna starta upp ndgonting. Det dr mer troligt att jag smiller i
mig en negerboll.

Ja, sddana enstaka uppenbara uppstickare i sprékdgat syns. Och
det ir forst nir jag stdr pa fiket och begir kakan som jag ser vad jag
gor. Lika lite som det finns ndgot »mig sjilv« att skida, kan jag av-

ticka »mitt sprake. Jag ror mig i tiden, tjudrad i vanor, jag talar och
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skriver bunden till sammanhang. Handling, virdering och mening
uppenbaras ofta i efterhand nir jag redan stir i en annan forestill-
ningsvirld.

Mellan vad jag siger, menar och gor rider sillan samstimmighet.
I vardags- och samhillsliv kan det tidvis vara trassligt att orientera
sig bland alla motstridigheter. I teaterarbete verkar det stimulerande
och kan anvinds rikligt. Aven om jag inte ir uppvuxen med Her-
ta Miillers bysprak, idr det med igenkinning jag tar del av hennes
beskrivning av barndomens upplevelse av omvirlden. Hos andra
tycktes det inte finnas ndgra luckor mellan ord och féremédl, inga
synbara behov av att utéka sprakliga handlingar eller komma &t dis-
sonanserna mellan det som gjordes och uttalades och upplevdes.
Sjilv upplevde hon idel luckor som bidrog till det hon kallar »kaoset

i huvudet«:

Jag hade sé vil behévt den inre stillheten men férstod inte hur
man skaffade sig den. Jag tror inte att det utdt syntes pd mig.
Att tala om detta f6ll mig aldrig in. Kaoset i huvudet méste
doljas. Till pa kdpet fanns det pd var dialekt inga ord for det,
forutom de bada adjektiven: »lat« f6r den kroppsliga delen av
foreteelsen och »djupsinnig« for den psykiska.”1

Hon ser s& sméningom spriket, i all sin otillricklighet och trots
sina inbyggda brister, som en springbrida till det som inte ldter sig
formuleras. En méjlighet att hamna i, skapa och 6ppna olika dorrar
i tillvarons labyrint, eller som hon sjilv skriver, ett sitt att komma

it kaoset i huvudet:
71.1bid., s.11.
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Det dr inte sant att det finns ord for allting. Att man alltid tin-
ker i ord ir inte heller sant. Annu idag tinker jag mycket utan
ord, har inte hittat ndgra, inte i bytyskan, inte i stadstyskan,
inte i ruminskan, inte i 8st- eller visttyskan. Och inte heller i
ndgon bok. Minniskans inre sammanfaller inte med spriket,

det drar ivig med en, dit orden inte ndr.72

Herta Miiller nirmar sig sin definition av en texts kvalitet just uti-
fran denna sprikets ofrmédga-férméga. Om nigot jag liser drar ivig
ocksé dit orden inte ndr, verkar det linge, oavsett vad det ir for slags
text: drama, lyrik, skon- eller facklitteratur. An har jag inte heller
stott pd ndgot livaktigt, verkande tal utan denna férméga.

Ett synnerligen litet, enkelt och nirliggande exempel pd en me-
ning som drar ivig mig dr Herta Miillers titel Kungen bugar och
dédar. Titeln utldser tankar, emotioner, bilder, minnen av faktiska
hindelser, fiktioner. Det hiir sker i ett rasande tempo, nira nog sam-
tidigt. Erfarenheten finns, men endast brottstycken av hindelsen
kan omskapas och kommuniceras med andra. Varje rekonstruktion
av det som nyss skett snabbt férhandlar med ett d& och gor det lang-
samt. Det blir ndgot annat. Miillers titel kan diremot utldsa rorelser
nirhelst hos andra lisare.

Just det ger hopp, det gér att kommunicera, det gr att dra dit or-
den inte ndr, det gir. Utan den forhoppningen skulle jag inte fram-

fora monologer.

72.1bid., s. 11-12.
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Efter den forhoppningen kopplas synen pé sprik till ect exempel
frin arbetet. Inte heller dir kan jag se det som ndgot separerat annat:

Nir tillfille bjuds ser jag girna teater pa frimmande sprik. Ndgra
gdnger har jag ocksd spelat pd svenska f6r minniskor som inte kan
spraket. Vid ett tillfille spelade jag f6r blandad publik, d& utlindska
forfattare sig Tiden dir natt, vid ett annat spelade jag Song of Be el-
ler Luktar det Regn for en namibisk teatergrupp pa besok i Sverige.
Nagra forfattare greps starke, jag kunde inte ta miste pa det intryck
monologen gjorde, det syntes i ansiktsuttryck och hérdes i efterhand
i kommentarer. Teatergruppen i sin tur engagerades i forestillning-
en och bjod mig senare till en teaterfestival i Windhoek — som inte
blev av.

Utifrdn de exemplen skulle jag kunna hivda att det inte spelar
ndgon storre roll vad jag siger, att det bara dr ord, och som argument
halla upp hela denna vida virld vi uppfattar férutom det vi siger till
varandra. Att det som sigs ir en sddan liten del av det jag tar in i mo-
tet med en annan minniska fascinerar endast om jag ser minniskan
dualistiskt delad. Det bygger pa att jag tror mig kunna »klippa ut«
orden, dela det ena fran det andra. Klyver jag kinsla-tanke, kropp-
sjil itu, skulle jag kanske dela upp virlden i en verkligt ikta sann och
en annan dit spriket kunde frpassas, en sorts SV'T:s Talande tjinsts
sfir, bortanfér kropp och situation.

I mitt 6nsketinkande ir dualismen nira nog déd. I det reala ir
den hégst levande, den lever rullan i vardagsspraket. Fran praktiken
minns jag vardagsuttryck som »den hir gingen ska jag inte borja
med nédgon jivla text, jag ska gi pd kinslanc, »det 4r bara ord«, »ord
betyder ingenting«, »orden spelar ingen roll«. S hir sa till exempel

en kollega berommande efter att ha sett Tiden dr natt: »Jag brydde
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mig inte om vad du sa, det visentliga var ansikesuttrycken, hur du
sdg ut, ja, vad du uttryckte.« (Yeerandet kunde givetvis varit motsatt,
da det sagdarankats frimst.) Dirunder anar jag en syn pd talat sprak
ddr det ses som skiljt frdn andra uttryck som i sin tur, sirskilda,
virderas hogre och for sig. Hade jag inte sagt det som sades, hade
jag inte uttryckt det som uttrycktes. Eller sd hir: hade jag inte hort
det som sades och erfarit det som uttrycktes, hade jag inte heller sagt
det som sades som det sades. Dissonanser och vixlingar framtrider
genom handens spel i yttrandet och vice versa. Som delad griper jag

ingen.

ldsa och tala

Vigen till gestaltning handlar om att sitta hela kroppen i rorelse.
Till en bérjan uttrycks det skrivna endast under lidsning. Slipper jag
kontakten med papperet upphor det att uttryckas genom mig. De
tvd aktiviteterna, att lisa och tala, korsas och sammanfors pd vigen.
Lisningen ir central, dir befinner jag mig linge, dir tar gestalt-
ningen form. Monologerna utgdr frén omfingsrika texter, var och
en med sin sirart, som ska uttryckas. Till skillnad frin vanligt var-
dagstal, bygger det sceniska pa det skrivna. Det far mig att vidréra
nigra skillnader mellan att tala och lisa.”3

I tidiga ldsningar avlyssnas en ny rost som efter sista punkten

samlas till ett helhetsintryck. Rosten eller tonen som hors dr betydel-

73. En bok som betytt mycket i sammanhanget dr Walter J. Ongs Muntlig och
skriftlig kultur. Teknologiseringen av ordet (Anthropos, Géteborg 1990). Den fick
mig bland annat att se min och andras vardagliga virdering av och hinvisning till
skriften: »Ja, det kanske hon sa, men hon skrev s3 hir.«
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sefull, det dr den som fingar, det dr den jag relaterar till i 6verforing
och dramatisering. Det ir diri meddelandet ror sig.

Under ldsningen forflyttar sig 6gonen dver sidorna, meningarna
ljuder, jag f6ljer, reagerar. Erfarenheter, emotioner, bilder, tankar
bryter in, allt i pigdende, hastig vixelverkan. Synen registrerar, for-
mar ljud och mening med spridning i kroppen. Mitt 6ga hor och
hér annat 4n grannens. Det skrivna idr inte stumt, det ir rdst, det
har en ton.

Bokstiverna stdr stadigt pa sidorna dven om det som stdr dir dr
rorligt, det uppstar forst under lisning. Lisning idr en forinderlig
ake, dven om texten varken kan friga, svara eller forklara sig utanfor
sig sjilv. Pa detsittet str den till forfogande for allskéns nirmanden
frén min sida. I hogst personlig take avlyssnas det skrivna, jag liser
om, drdjer kvar. Jag forfogar 6ver lisningen och hér i godan ro.

Nir jag l&ngt senare talar i en scen dr det till skillnad frin rent
talsprak inlirc och bygger pd det skrivna, oavsett hur det sedan avser
att l3ta. Jag vet ju vad som skall sigas. Talar jag med en vin, vet
oftast ingen vad som ir att viinta, det visar sig forst i utsigandet. Vi
kan dverraskas stort av vad som faller ur munnarna. I talsprik finns
inget att glomma, det f6ds nir det sker och forsvinner sisom det sas
i utsigandet.

Oavsett om jag talar med min vin eller i monologen ir mening-
arna inte synliga som pd boksidan, de ljuder oskiljaktiga frin den
som agerar i sammanhanget. Hur, var och nir jag siger det som sigs
avsldjar mig obonhérligen. Och det som uttrycks avlises snabbt av
de nirvarande pd olika sitt.

Till skillnad frén den hir skrivna meningen forsvinner det som

sigs i samma stund det fods. Jag talar ocksa ldngt mer sillan med
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mig sjilv in med andra, talet forutsitter vanligen en delad ake i
tid och rum. Det 4r i samspel med andra nirvarande jag hor och
anpassar handlingen, jag lyssnar och reagerar med dem. Det som
sdgs rikras till nigon eller ndgot, det dr del av och paverkas av situa-
tionen, dven om jag som talare har stor make. P4 det sittet priglas
talet av viss anpasslighet. Med hjilp av en anteckning kopplas det
till gestaltningen:

Ar det nigon i publiken som tidigt borjar klucka, andas eller
skratta till, ja, dd smittar det, rummet andas. Och si mycket
littare det 4r atc vara d&! Det dr inte bara det jag gor som smit-

tar, alla smittar alla oavbrutet.74

I ett faktiske rum avlises det som sigs i situationen, de nirvarande
varseblir hela min gestalt. De hor och ser hur rést, hdllning, gester,
hinder och 6gon oupphérligen f6ljer, reagerar och eventuellt mot-
siger varandra. Samtliga rorelser samverkar, nuet erbjuder inga om-
tagningar, jag reagerar och agerar direkti utsigandet. Dirmed dr det
svérare att distansera sig frin sitt tal och granska det i sjilva talandet
pa det sitt jag kan gora med den hir meningen i skrivande stund.
Och de nirvarande, sivida de lyssnar, har att folja talarens take.
Skillnaderna uppdagar nigra kantstenar pé vigen. I en monolog

lir jag in det som ska sigas. Jag provar innebérder, laborerar med

74.Egen anteckningefter en forestillning av Tiden ir natt. Framédver och genom-
gdende behandlas minaanteckningar sd hir: i de fall de anviinds raktav, det vill siga
nir jag citerar dem, anges de som citat. I 6vriga fall, nir anteckningar av lisbarhets-
skil behéver stidas sprakligt rejilt eller dd korthuggna eller olika sammanslagna
eller férkortade anteckningar ligger till grund f6r mina exempel skiljs de inte ut
som citat utan byggs in i texten. I ett fital fall, nir tidsangivelse finns, anges den.
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till exempel energi och tempo, planerar intentioner och riktningar i
situationen. Det som hinder ir vil bekant. Och nir det hinder ska
det hinda som om det inte hint. Jagldr in, prévar och planerar — for

att det ska kunna ske.

Jag stdr med monologen i hand. Detsom stdr dir ska omdanas, flytta
ut frin sidorna, vivas om i situation och lokal, f& gestalt och med-
delas fysiskt nirvarande personer. Jag liser hégt och hér monologen
genom mitt specifika ljudliga — som #r annat dn den rost som hors
under tyst lisning. An ir ling vig till gestaltning, till tal. Slipps
taget om det skrivna vet jag inte vad som ska sigas, skriften dr innu
huvudperson. Hir star jag linge och lyssnar. I vissa scener s3 linge

att jag bérjar misstrosta. En anteckning vittnar om det:

Varfor har jag s3 svirc att lira mig sparvagnsscenen? Det dr ju
inga konstigheter med den egentligen, rolig, idlskar den. Fun-
derar pi om det dr ndgot med spriketsom jag har svartatttain,
vet inte, eller dr det bara likheterna i replikerna som forvirrar,
eller dr det kroppen som gér pd s pratet inte hinner med? Ska
prova stilla.

Kan ialla fall limna manus nu, mellanliget gér mig rastlost,

nu kan jag bérja vara diir och siga!75

Med en omfangsrik monolog i hand uppehiller jag mig linge,

linge, i mellanligen d& jag 5Gmsom liser, msom gestaltar, d4 manus
75. Egen anteckning under arbetet med Tiden iir natt.
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plockas fram och dter for att 4n en ging begrundas eller anviindas
som sufflér. Dir gors visentliga upptickter, dir formas mening och
gestaltningsskiss, dir patriffas dissonanser mellan vad jag siger och

gor, dir sker transformationen till gestaltat tal.

ton

I tidig ldsning inhaleras tonen som kommer att omskapas till en an-
nan, monologens. Jag nirmar mig den.

De nidrmanden som gérs, nir det ldsta omformas till uppsittning,
begrinsas stringt av det skrivna. Texten har sitt sitc att vara som sit-
ter grinser for mina avsikeer.

Nir jag till exempel omformar och reducerar romanen Tvdsam
till scenen, »opponerar« sig texten 4 det bestimdaste mot att jag av-
ser att ignorera ett av romanens framtridande spar om férfattande.
Jag nédgas ocksd ta bortandra inspringda visentliga perspektiv som
vidgar dvervaktmisterns-vaktmistarens motsittning och kér in den-
samma i till exempel virldens stora hirférare. Viljandets vinda, som
romanen kor ner i halsen, river i mig som ett reellt 6vervaktmistar-
vaktmistar kibbel. Efter ett trettiotal lisningar, innan snitt skirs i
texten, kan jag gentemot det lista fortfarande hivda att makespelet i
en minniska sjilvstindigt och renat frn andra perspektiv, skall, bor
och slutligen kan lyftas fram. Jag tampas med en sirdeles egen virld
som inom mina ldsningars ram hdrdnackad kan hivda sin egenhet.

Tvdsams solida sprikkarakeidr visar sig ocksd senare pd scenen.
Dir blandas till exempel ofta icke och inte. I en sekvens instrueras
publiken om fordelarna med att anvinda en parlér i samvaron med

andra. Vaktmistaren siger:
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[...], siga alla de ritta sakerna och for en gings skull »triffa
tonen, s& dd har man forvirvat en viss fond av goodwill, som
4r bra act ha nir man hirnist moter ndgon av de nirvarande
och inte kan vara lika trevlig och naturlig.

Vid alla de tillfillen dd man icke kan bli hjilpt av nigon
parlér, maste man naturligtvis lita till det f6rrad av fraser som

man hunnit insamla tidigare, [...].76

S& snart negationerna blandas ihop nir de uttalas pdminns jag fy-
siskt patagligt, ofta genom en snabb ilning i ryggen. I arbetet med
Tvdsam tillrittavisar ryggen ideligen, en glidning gor skillnad, varje
forindring blir en fysiske kinnbar brist. Det har ingenting att gora
med négot pedanteri eller ack och ve, nu gor jag fel. Det har att gora
med sprikets egenart, ton — och mening.

Det lista inspirerar, leder till handling, det gor ngonting med

mig. Exempelvis siger dvervakemistaren i slutet:

Det underligaste av allt 4r att tinka pd reskamraterna. Dir
sitter de nu i kupén och skakar, dter apelsin och pratar. For
ndgra minuter sedan satt jag bland dem. Och nu vixer mellan
oss ett avstind, vixer for varje sekund, odterkalleligt, hopplost.
Dir sitter ni och skakar framdt, medan telefonpdlarna fladdrar

forbi rutan.”’

76. Kyrklund, 1997, s.39. Jag har valt ett yttrande dir inte och icke ¢j trings i
samma mening for att undvika missvisande bilder av att det dr ndgot som hor en-
staka meningars ljudliga till eller att det 4r ndgot jag betonar sirskilt i utsigandet.
Av utrymmesskil viljer jag meningar dir orden féljer titt och markerar i fetstil i
citatet for att skddliggora.

77.1bid., s. 62.
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Sdger jag att det yttrandet, med klar och tydlig koppling till tag-
kupéer, paverkar min kupéinspirerade husvagnsinredning ir det
s4 — och inte sd. Utan rader av yttranden, lingt bortom tydligt be-
skrivna kupéer, som sammantagna genererar ton och mening, vore
det ingen kupé. Utifran andra beskrivningar i texten kunde jag lika
girna fatt for mig att spela pa ett konditori. Det dr lisningen med
sin ton som frammanar bilder av ildre tigkupéer med triklidda
viggar och manchesterdynor som i sin tur féser fram gdngna tiders
kontorsrum eller vintrum.

I Beriringens ABC behandlar Horace Engdahl résten i litteratur-
en triffande med sin sirdeles egna rost. S8 hir skriver han inled-

ningsvis:

Ingen text har borjat férrin forfattaren har slagit an en ton.
Men vad ir en ton?

»Jag dr en sjuk minniska... Jag dr en ond minniska, siger
Ordinov, den uppdiktade person som talar i Dostojevskijs An-
teckningar frdn killarhiler. Det dr hans forsta ord. Innan jag
som lisare lyckas gora mig en forestillning om hur de yttras,
i vilket rostlige, med vad slags eftertryck, forstdr jag inte vad
mannen vill siga.[...]

Nir Ordinov fortsitter, skingras oklarheten. Textens enor-
ma intensitet samlas till denna ensamma stimma, som likt en
svetsliga brinner igenom berittelsens halvsanningar. [...] Till
innehéllet ir Ordinovs redogorelse en traktat riktad mot ver-
tron pé fornuft och framsteg. Men det ir inte de logiska eller
skenlogiska resonemangen som fingar min uppmirksamhet

utan det ldga mumlandet, den dova klangen fran ett instru-
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ment som saknar rena toner. [...] vad jag ldser dr en rost. Endast

genom Ordinovs sitt att tala fir berittelsen mening.78
Vidare siger han i en fotnot om tonen:

Ton skall inte forvixlas med den grammatiska intonationen,
de melodiska och dynamiska férindringar av résten som ir
nddvindiga for act satsens struktur skall frameridda. ... ]
Tonen, i den mening jag intresserar mig for, finns éver hu-
vud taget inte hos satsen, utan tillhor yrerandet, den handling
som gor spriket till ngot sagt och menat. Den tysta ldsningen
ir i lika hog grad som lyssnandet beroende av formagan att

uppfatta dessa nyanser. Utan dem ir spriket ett tomt schema.”?

Horace Engdahl menar att jag uppfattar verkets ton genom résten —
forst ndr jag hor den kan jag forsta. Jag ska inte g& nirmare in pd de
aspekter av rosten i litteraturen som han behandlar hir, endast peka
pa tonen. Den jag hor, det listas rést och ton, dr avgorande, den leder
in mig pd repetitionsgolvet.

Det liistas ton ir delvis annan dn den som senare blir monologens
som ir att se som en fusion av lisningens ton och den jag vill ge
uppsittningen. Det dr till exempel monologens ton som hindrar mig
frén act flytta in en scen som repeteras och som i just den tappningen
otvivelaktigt kastar skarpare ljus pa sig sjilv. Losningen av scenen

godtas inte. Den plockas bort, helt enkelt for att den pé ett galet

78. Horace Engdahl: Beriringens ABC. En essii om rdsten i litteraturen (Bonnier,
Stockholm 2005), s. 11.

79.1bid., s. 13. Genom olika férfattare gir han igenom aspekter av résten. Boken
ger rikliga méjligheter till dverforingar pa teaterarbete.
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vis bryter mot uppsittningens ton. I bade lisning, repetition och
forestillning verkar tonen, den féljer, genomsyrar arbetet — och ir
svarfingad i skrift. Inte desto mindre férhiller jag mig till den. Utan

den forlorar monologen mening och sirskildhet.

ldsnings verkan

Med det skrivna och dess ton i hand gir jag vidare till mellanligen
mellan skrift och tal, till dcskilliga hoglidsningar. Att jag ligger stor
vikt ddrvid handlar om lisningens verkan. Jag borjar med den.
Under lisning varvas och samsas det som uppstdr, en vidd av bil-
der och roster foljer. Formagan att dra mig dit orden inte ndr, som
Herta Miiller siger, overraskar stindigt i arbetet. Jag hamnar ovin-

tat i obekanta, oupptickta marker:

Idag fungerade dggskalsscenen si bra, den tog tag i mig, fick
storre och klarare innebérd. Har alltid tyckt om den, kint for
den, trott att jag forstdtt den — men nu — den tog det dir kli-
vet — vad dr det? Kira ndn, det gér att begripa pa hur minga

nivier som helst.

S& stdr det i en anteckning efter en forestillning av 7Tvdsam. Hir
ir det utsigandet av replikerna som fir mig att erfara nigot oanat.
Det ir vanligt fsrekommande i lisning, repetition och under fore-
stillning. Térar strilar, associationer fldar, tankar klarnar, muskler
spinns, ndgotdera eller allt pd en ging, vadhelst uttryck det tar sig,
lisning och utsigande fir mig att reagera starke och dverraskande.
Varje géng upplevs det omvilvande.

Attlisa en monolog dratt g& in i en lekhage dir alla mgjliga infall,
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idéer och bilder uppstér. Jag lyfter upp ett exempel for att visa hur le-
ken bérjar redan i tidiglisning. Attlisa dr inte att lata 6gat folja rader
som ger bilder eller tankar i nigot isolerat huvud. Exemplet visar hur

lisning inspirerar direkt agerande. Det beskriver lisningens verkan.

dold brite

Oppnar ytterdorren, bérjar gd upp for trapporna, har brittom, sex
trappor, tre trappavsatser vintar. Bérjar knippa upp kappan, fylls av
en text av Karl Kraus, en knapp knipps upp, fastnar med tcummen i
knapphalet, stannar till pa forsta trappavsatsen, ldter tummen fastna
iknapphaletigen, drar Kraus meningar in i handrérelsen, intar olika
forhéllningssite till tummen som fastnat, agerar skamsen, gir vi-
dare, forsoker délja tummen, agerar férvinad, mumlar brottstycken
av texten, forsoker fa loss tummen utan resultat, stannar till, agerar
noggrann, uppslukad av tcummen, mumlar, gér vidare, lirkar pe-
dantiskt loss den, 4r framme vid tredje trappavsatsen, limnar leken,
plockar upp nyckeln, ldser upp ligenhetsdérren.80

Jag sitter pd kaffe. Nir kaffet ska hillas i kannan, for jag lingsamt
och noggrant det fyllda kaffemittet utmed forpackningens 6pp-
ning, mittets yta ir nu jimn och platt, inga kaffekorn ir férspillda.

I gorandet finns ingen tanke pé den egentliga kaffekokningen, ingen

80. Hir dr jag pé viig hem efter att ha list utdrag ur texter av Karl Kraus hogt
ndgra gdnger utan bestimda planer pé att sitta upp dem. Jag har ingen aning om att
vissa beskrivningar inprintas, in mindre att enstaka meningar lever kvar. Kortsagt,
lisningen tycks »glomdc« tills den pdminner mig om sig. Det jag liser édr valda delar
fran Karl Kraus: 7 denna stora tid. Texter ur Die Fackel (Brutus Ostlings Bokforlag
Symposium, Stockholm/Stehag 1995).
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tanke pé det vardagligt invanda slarviga mactandet. Hir undersoks
vad sysslan uttrycker om den utfors sd hir. Hir underséks hastigt
vad en pedantisk karaktir i en vardagssituation kan gora med Kraus
yviga ord.

Den hir 4r tv4 exempel pd handlingar som uppstdr mitt i och
utifrdn dagliga hindelser och géranden. Det dr en vanligt férekom-
mande, ofta dold och sjilvklar verksamhet. Om en granne dykt upp
i trapphuset under hanteringen av tumme och knapphal skulle jag
snabbt délja gorandet. Leken ir en ensam syssla.

Att koppla handlingar, upplevelser eller erfarenheter till helt
andra ir en del av att vara minniska. Om den hir sortens tidiga
overforingar frin lisning ocksé dr det ska jag lata vara osagt, jag
har inte frigat nigon om den saken. Under repetitionsarbete dire-
mot accentueras och brukas handlingarna rikligt, dir tas de aktive
tillvara.

Den hir sortens lekar idr &tskilliga som uppstdr i vardagslivet
under mycket tidig lisning. Jag ser dem som en lisningens fysiskt
direkta handlingsreaktion. Endast ett mindretal prévas i ett senare
skede, under de tidiga repetitionerna. D4 fir lekhagen sina grinser
av de aktuella scenerna. Rikar jag till exempel fastna med tummen
i knapphilet pa vig hem frin en repetition, kanske olika sitt att fri-
gdra mig provas med en bestimd scen i dtanke, férutsattact cummen
relaterar dit forstds.

Vildigt fa av dessa hastiga goranden limnar i efterhand tydliga
avtryck. Men de dterkommer alltid, alltid. En beskrivning av vigen
frin lisning till gestaltning gapar tom dem forutan.

Handlingarna uppstar i métet med bilder, ting, sysslor, minni-

skor, hindelser, ja, allt tinkbart som en dag kan genomstrommas
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av. Det jag liser dverfors stindigt till situationer och erfarenheter.8!
I huvudsak ir det iakttagelser och hindelser i den vardagliga hante-
ringen av ting som utloser det direkta gorandet.

Attbetrakta bilder eller lisa andra texter leder ocksd till handling.
D43 ofta via en frdn minnet styrd dverforing. Till exempel bliddrar
jag i en bok efter en senare lisning av Karl Kraus och ser en bild av
en neorealistisk skulptur »kvinna med shoppingvagn«. Bilden ger
impulser till handling. Jag ser och hér kvinnan utsiiga texten med
fimpen i mungipan. Under sjilva erfarandet av bilden, lika hastigt
och i samma fldde som hindelsen i trappan, éverfors kvinnan pa
bilden till en agerande dito i annan situation. Skillnaden ir att det
mellan impuls och handling med nédvindighet uppstér en paus. Jag
dr aktiv, om idn inte synbart direkt handlande, dir jag sitter i en stol
och tittar pé en bild som registreras och verkar. Det ir forst om jag
overger det jag haller pA med och reser mig upp som handlingen kan
provas. Vid det laget dr impulsen redan ett minne. Nir jag senare ut-
siger Kraus bombastiska ord med en fimp i mungipan, bliddrande i
ett reklamblad, 4r det utifrin ett aktualiserat minne. Jag verkstiller
di en pa forhand formulerad idé i aktuell handling.

Actc f3 impulser till handling, att koppla och éverféra ndgot till

ndgot annat ir vanligt fsrekommande i tidigt lisningsskede. Lingt

81. Att dverféra nagot till nigot annat, ja, det sker ju hela tiden. Hir avses inte
dverféringar som sker avsiktligt: kan det hir omformas till scenen eller hur kan
det hir 18sas? Nej, det ir sddana som sker hastigt och direkt, ofta utan uppenbara
trddar mellan det ena och det andra, d4 »frin ndgot till ndgot annat« ir ondbart, dd
»négot till ndgot« dr effekt och mening. De tycks ske oformodat eller snarare utom
rickhill for den uppmirksamhet jag formar overblicka. (Med det menar jag inte
att det i avsiktligt sskande nédvindigtvis finns trddar mellan det ena och detandra
eller att hastiga éverforingar inte dyker upp dir.)



ifran alla verkstills pa repetitionsgolvet. Manga passerar utan att
tas tillvara. Overforingarna ir otaliga. Nir jag till exempel en kvill
stdr och invintar en sparvagn ser jag en papperskorg pa andra sidan
gatan. Plastsicken har glidit bakat, ir synlig och klimd mellan lock
och korg. Sicken har trasats sénder, resterna ror sigi vinden frén den
stadigt stdende rundade korgen belyst av gatlyktan. Jag har just list
Beckett och ser i papperskorgen en enslig existens med ett frameri-
dande glappande gap och med hir, slitet av tidens ging, fladdrande
i nacken. Jag berérs. Det lista dr del av min kropp, erfarenheten
overfors och utokas. Jag dr en papperskorg bland andra med glap-
pande kiift som viintar pa skjuts.

Nir jag didremot gir upp for trapporna och fastnar med tummen
i knapphalet 6verfors inte det lista till nigon bild, dir foljer direkta
handlingar varandra i strid strém. De kan pa ett annat sitt ske i
strom utan mellanliggande styrda éverforingar. En handling foder
en ny som foder en ny. Det ir forst nir nyckeln sitts i [iset som jag
reflekterar 6ver, eller snarare summerar, hindelsen. Det betyder inte
att jag inte vet vad jag gor, jag ir fullt ndrvarande i handlingen.

Situationen i trappan kopplas till lisningen av Karl Kraus utan att
jag planerar det, agerandet uppstdr. Nir tummen fastnar initierar
kroppen handlingarna. Jag tinker i rorelsen.

I lisning och repetition uppstdr den hir sortens hindelser oupp-
hérligen. De foljer varje steg pa vigen. Det dr forst nir dverforingar
inte uppstdr som det blir tydligt hur sjilvskrivna och virdefulla de
ir. Under repetitionstider ses virlden genom uppsittningens raster.
Monologens virld lyser plotsligt overallt. Livet dr fokuserat och in-
skrinke. Overforingarna ir rikliga och riktade.

Tidiga hindelser, som den i trappan, ir sidana som vanligen



gloms, inte passar in, inte vecklas ut i repetitionsrummet. Beskrivna
i mingd och utan synbar trdd in i den kommande forestillningen
framstér de ointressanta. De dr onimnda, dsidosatta, av naturliga,
rationella skil. Jag vill peka pa deras existens och péstd att arbetet
borjar dir. Dessa vardagliga, dolda, spretade lekar ses som lisning-
ens forsta, annu inte tydligt formulerade forsok att prova sig in i
situationer. Lisningen soker sig ut.

At ldsning ger ett hav av impulser, reaktioner och idéer 4r be-
kant, att den genererar direkta handlingar som uppstar lika tidigt
dr mindre uppmirksammat. Transformationen frén lisning till ge-
staltning bérjar i lisande stund.

Med exemplen vill jag ge kontur &t en tuva pd den vidstrickta
mark som omger gestaltningsarbetet. Handlingarna som syns tyd-
ligt p viigen och pd scenen ir inte ensamma. De ir valda och synlig-
gjorda pd ytan av ett hav bestiende av allskdns brite. Vattenringarna

syns eftersom havet finns.

styrd verkan

Frin lisningens verkan gir jag over till olika slags lisningar. Mo-
nologlisningen skiljer sig frdn annan. Olika blickar ir aktiva, vet-
skapen om att jag ska gestalta styr. Jag liser foretridelsevis hogt och
lyssnar flerfaldigt, det lista hors i reella situationer och scenrum.

Liser jag for forsta gdngen exempelvis:

Och inte ett hdr pd huvudet! Rakad, helt skallig. Vilka for-
skrickliga naglar, vi méste klippa dem dirhemma, de har

vixt ut som pa ett troll, hur har man egentligen skétt dig, se
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hir, kappan ir alldeles hel och ren, hur liten ir inte var lilla
mamma, och kappan nér dig till anklarna, det var modernt

d4, gamla minniskor vill kld sig i gamla kldder, vill ha dets3.82

D4 tar jag del av ett sitt att vara och framtrida som ir del av just
den talarens egenhet och omgivning. Jag soker och lyssnar, vicker
bilder av likartade situationer. Under lisningen 6vertygas jag om att
det hiir ir en minniska med snabbt tempo som siger: nu ska v/ ligga
oss, nu ska vi borsta tinderna samtidigt som borsten kérs ner i halsen
pa ett ofdrstiende barn. Intrycken dr mangfaldiga och blir allemer
specifika under viigens ging.

Liser jag istillet:

Jaforall del. Hir idr ju lugnt och skont. Hir finns dven smorgas
for fast bofasta och karamell f6r snilla barn. Och alla barn hir
ir utomordentligt snilla och smutsar aldrig ner sig och skriker
heller aldrig, eftersom deras &ngestskrik har kvivts i sin linda
enligt en ny metod. Orten 4r nimligen framdat och féljer med
pa den vetenskapliga utvecklingens vigkam efter hand som re-
sultaten publiceras i Det Bista. Hir ir alltsd bra pd alla siitt, det
4r bara detatt... det dr bara det att det var inte hit jag skulle.83

D4 hér jag en rost som ir svarare att lika direke koppla till en talare
med sirskilda egenskaper. Hir 4r det snarare det sirskilda sittet

att tala som fir omgivningens sdtt att vara att framtrida under

82. Replik frin min bearbetning av Tiden iir natt di Anna himtar sin mor fran
ett sjukhus, Petrusjevskaja, 1999, s. 139.

83. Replik frin min bearbetning av Tvdsam da dvervaktmistaren talar till vake-
mistaren, Kyrklund, 1997, s. 62.
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lisningen. Jag lyssnar till det skrivnas sirskildhet och registrerar
de stimningar det ror. Stimningar och stillningstaganden som
lisningen talar fram, appliceras si pa situationer i omgivning och
eget liv.

De korta, enkla, utdragen ger en glimt av att det skrivna, med
sitt sdtt att vara, formar mitt sitt att omforma. Det skrivna overfor
sin egenart som sldr mot forforstdelse och vana. Det tar tid att bli
fortrogen med det som stdr pd papperet, det tar tid att genomleva.

P4 vigen kan det levas igenom ovintat:

Nir Harald frigade var glasen stod slapp det ur mig: Men nét
kan du vil tinka sjilv trots din inflammerade hjirna! Efterdt
kunde vi konstatera att om nigon hjirna var inflammerad s3
var det min. Jag dr i textarbetet, den ligger som ett raster 6ver

verkligheten, jag ser genom den — och talar tydligen ur den.84

Vetskapen om att det ldsta s& smdningom ska gestaltas fir mig att
lyssna och soka pé ett annat sdtt 4n i annan lisning. Tva citat av
filosofen Ludwig Wittgenstein, skrivna i ett annat sammanhang,

relateras till det sokandet:
Jag betraktar ett ansikte, plotsligt mirker jag dess likhet med

ettannat. Jag seratt det inte har dndrat sig; och @nd4 ser jag det

84. Egenanteckning underarbetet med 7iden iir natt, da jagien vardagssituation
hasplar ur mig pjisens repliker och liksom karaktiren Anna friser ifrin snabbt och
med ovintad intensitet.
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annorlunda. Denna erfarenhet kallar jag »att uppmirksamma
en aspekt«.85

Uttrycket for aspektvixlingen dr ett uttryck for en 7y var-
seblivning, tillsammans med uttrycket f6r den oférindrade

varseblivningen.86

Overfors Wittgensteins citat till lisningen, ser jag ett aktivt sckande
efter att »uppmirksamma aspekter« som utmirkande. Det ir att
vara instilld p& att vicka olika sitt att se och varsebli for att se annat
isamma handling och meddelande. Det jag liser gor ndgonting med
mig och jag gér nigonting med det som lises. Sokandet iir aktivt och
det som upplkommer registreras. Jag beror det skrivna pa olika sitt.
Lises en text vil artikulerat, registreras ljud och mening samtidigt
som jag fornimmer dem i muskulatur, i andning. Sprittas till exem-
pel s-en ur det skrivna kérs de genom kroppen i rummet och just
den erfarenheten av ljud, vibration, innebérd och energi ir sjilva
meningen och betydligt vidare in bokstaven s. Lises pjdsen halvlig-
gandes i singen behandlas den pé annat sitt, rostliget dr annat, be-
roringspunkterna, det som hors och vidrors likasa. Jag soker och far
olika erfarenheter. Det skrivna hanteras pa varierande sitt, frén att
behandlas som ett material med sirskilda egenskaper till valérer av
mening och ton. Det ska erdvras till min mun, jag ska enkelt kunna

agera, kiinna, tinka, ja, réra mig diri.

85. Ludwig Wittgenstein: Filosofiska undersikningar (Thales, Stockholm 1996),
s.222. Dir tar han sig an seendet och utreder skillnaden mellan varseblivning och
synupplevelse. Hir uppmirksammas endast nigra 18sryckta meningar d& han talar
om att uppmirksamma aspekter.

86. Ibid., s. 225.
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Under framfor allt tidiga hoglisningar visualiseras ocksa situa-
tioner och personer i olika skepnad. I tidig lisning av Tiden dr natt
passerar atskilliga médrar revy. Idéer om varifrdn denna moder ta-
lar skiftar allteftersom ldsningen fortskrider. Ena 6gonblicket sitter
hon i ett kdk, i nista pd en station. Samtidigt som forslag pa sce-
niska l8sningar passerar revy, kan ett barndomsminne flimra forbi,
fnitter 6ver moderns beskrivning av mormodern kan bryta ut och
stridsvilja mot att situationen ir reell kan blossa upp. Lisningen ir

hindelserik.

Nir jag liser texten hinder otroligt mycket, associationerna
flédar &t olika hall men de ir sillan direkt dverforbara till gol-
vet, dir miste jag ju vilja. [...] Samtidigt skapar det s ménga

valmajligheter att jag inte ser skogen for alla trid.87

Citatet vittnar om att lisningen ger langt fler férslag 4n jag kan eller
kommer attanvinda — i direkt handling. I en repetition kan oméjli-
gen flera olika handlingssitt provas samtidigt. Cicely Berry, tidigare
verksam Voice Director of the Royal Shakespeare Company, skriver

sd hir i en introduktion till en av sina givande bocker:

For it seems to me there is so often a gap between the life that

is going on imaginatively within the actor in order to create the
reality of the character he is playing, and the life that he gives
the text which he finally has to speak. It is as if the energy and
excitement that an actor feels when working on a part is not
87. Egen anteckning under arbetet med Tiden iir natt.

88. Cicely Berry: The actor and his text (Harrap, London 1987), s. 9. Cicely Berry

skriver lysande 6verskddligt, instruktivt och givande om talgestaltning. Hennes
bocker med 8vningarirrika killor att 6sa ur. Utan hennes sammanstillningar skul-
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released fully when he commits to words, when he is bound by

the language set down.88

I citatsammanhanget understryker hon att det finns betydligt mer
att gora med och i talgestaltningen 4n vad som vanligen gors. Hir
tar jag fasta pd ndgot annat, en detalj, hennes iakttagelse av klyftan
eller gapet mellan vad som uttrycks och vidden av idéer. Om Cicely
Berry utgdrifrin ett tidigt skede i arbetet framgar dock inte, ddrmed
ir det troligt att jag liter henne mena nigot hon inte menar.89 Likvil
tillits en applicering pa arbetet.

I tidigt skede ser, foreslar, vrider, motsiger ldsningen ldngt mer in
vad jag formar prova. Allt det som uppstr och samsas gér inte ihop
med agerandets behov av specifika hillpunkter. Jag forfogar dver langt
mer 4n vad som kan uttryckas direkt. Om detir det Cicely Berry avser
med klyftan mellan verkstilld handling och flodet av idéer ser jag det
som ett visentligt gap. Till en bérjan agerar jag plant utifrdn lisning-
arnas erfarenhet. Grunden f6r mina plana uttryck 4r vidden. Det dr
ddrifrdn jag finner forslag som reduceras och undersoks, etti taget, ett
efter ett. Attagera utan krav pd att leverera nigot intressant eller ndgot
som ldter och ser »bra« ut 4r till en bérjan betydelsefullt. Jag befinner

mig i ett forhallande och sorterar vidden av intryck.

le arbetet vara tristare. Hon delar med sig av sina erfarenheter och sitt kunnande pé
ett stimulerande, pedagogiskt och anvindbart sitt. Bockerna ir intressanta ocksé
for att de féljer hennes forindringar och redigeringar av tidigare stdndpunkter i
arbetet. De som avses ir: Voice and the actor (Harrap, London 1976), The actor and
his text (Harrap, London 1987) och Zext in action (Virgin, London 2001).

89. Med det siiger jag ocksa hur svart det ir att tala om skddespelararbete utanfor
den situation dir arbetet sker. Det 4r dir meningsvaldrer grips och framstills.
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Inom lisningens méngfald genereras mycket bestimda bilder. Ett
ofta nimnt exempel dr nir nigon ser en filmatisering av en bok.
Specifika bilder framtrider med full kraft, »nej, s& var det inte alls,
sd sig han inte ut«. Om inte tidigare — s diir — visar det sig vad allt
lisning uppenbarar. I monologlisningen framkallas olika specifika
bilder, jag far tillging till flera sitt att se och skapa mening. Tex-
ten ses frin olika héll, jag lir kiinna den och finner s& smdningom
monologens karaktir, ofta helt enkelt genom att registrera vad som
uppstdr i lisning. Det som ldses rensas och renas si smaningom till
en gestaltning som i allra bista fall dr sd specifik att den sin tur kan

ge en vidd av associationer.

tvd exempel

Tva exempel pa tidiga hoglasningar i lokalen fors fram. I den ena dr
jag frimst inriktad pd att hora hur det skrivna later. Jag liser hogt
och tydligt det som stdr, f6ljer markeringarna. Det lista hors pd »dis-
tans« som om det slog mot mig frin rummet. »Lyssnade jag till talet
ur min mun, si kunde jag sdga att en annan talade ur min mun,
siger Wittgenstein vid ett tillfille, om #n i ett helt annat samman-
hang.90 For att beskriva den hir lisningen #r det talande uttryckt.
Det viisentliga ir att hora och notera vad som erfars.
Distansldsningen dterupptas d& och dd under arbetets ging. I

sent repetitionsskede uppdagas hur repliker férskjuts och férindras.

90. Wittgenstein, 1996, s.220. Dir utreder han uttrycket »jag tror«. I citatsam-
manhanget frigar han och pekar pa det tvivelaktiga i att fi kunskap om den egna
dispositionen. Frigan idr: Hur i herrans namn kan jag hora och dra slutsatser om

mina egna ord?
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Glomda valorer vicks ocksd upp av en sidan lisning. Jag fir en an-
nan blick pa gestaltningen. Den avtecknar sig som en skugga mot
distansldsningen. Jag kan uppticka ny mening.

Ett exempel pa en motsatt ldsning dr nir jag siger ja till allt tink-
bart som uppstar vad giller infall, tempo, gester, mimik. Jag liser
med 6verdimensionerade rérelser. Det 4r en 6verdriven, i stunden
uppkommen, karikatyr-gestaltning som ger en bild av fsrdomar och
egenheter jag tillfillige tillskriver det lista. Det later och ser ofta
forskrickligt ut — och det 4r roligt. Att dverdriva eller underdriva i
hoéglisning och under repetitioner ir verksamt. Sitter jag stilla i ett
hérn och muttrar hérs annat in om jag liser starke, riktad ut i rum-
met. Olika ldsningserfarenheter vicker meningsnyanser och gestalt-
ningsforslag som kan tas vidare. Anteckningar skrivs som sparar ett
urval av det jag hor, undrar éver eller vill minnas.

Med det har nimnts att olika ldsningar soker sitt. De utformas
och drivs i avsikt att ge erfarenheter och uppmirksamma mer in

jag anar.

Det ldsta gor nigot med mig och jag gor ndgot med det lista, s&
mycket dr sagt. Det skrivna kan liknas vid en viv som ska vivas om
i mig. Omsom drar jag i det skrivna, 5msom ser jag pa det, 5msom
trider jag det dver mig, dmsom tuggar jag pé det, dmsom skakar
jag loss rester ur det. Jag repar upp for att viva fram en kommande

gestaltning.
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Med tvd exempel pd olika slags betoningar beskrivs hur nigra

trddar plockas upp.

betoning I

Betoningar formeras i situationer. Vad som sigs till vem och var det
sigs har inflytande pd hur det siigs. Betoningar ir del av innebsrden.
Deberiknas pa olika sitt. Det betyder inte att de frintas sin oberikne-
lighet. Rér betoningen repliken kan jag vara inriktad pé att 6vertyga
nir den utsigs, jag kan betona stavelser, birande ord eller ligga vike
vid rytmen i meningen. Utsigandets ssmmanhang irind4 aldrig helt
detsamma. Att dvertyga i utsigandet kan inte pd forhand fingas i ez
sitt, lika lite som nyansen pé en planerad betoning i ett ord kan fixeras
fast. Variationsrikedomen varje ny ging tycks outsinlig.91

Sm3 betoningar som beriknas pd férhand askadliggors tydligt
med exempel frin diktldsning. Dir handlar det inte om att bygga
ndgon situation att tala utifrdn i gingse pjismening. Det ir dikten
som ska foras fram. Att strofer ur en dikt fér std som exempel hand-

lar om skriftlig dskddlighet. Avsiktlig betoning av alla de slag brukas

91. Flera kvillar i rad skétte en arbetskamrat ljuset i 77den dir nate. Efter en f5-
restillning sa han: »Du 4r s exake. Jag stir dir och vintar — och ja, dir kom det,
s4 som jag vintade det.« »Va, tycker du?«. I min upplevelse var forestillningarna
vildigt olika. En »rullade pé«, dvs jag var inte riktigt »dér« medan en annan var mer
rorlig. Diremot var férestillningens rytm likartad. »Variationsrikedomen 4r out-
sinlig« betyder inte att forestillningar framtrider vitt skilda. Nir bygget dr byggt ir
variationerna vanligen mycket, mycket, sma. Det gér dem varken firre eller mindre
betydelsefulla.

92. »betoning I« och nista stycke »betoning Il« ir numrerade for att understryka
att de ir tvd exempel pa betoningar. Under repeterandet anvinds olika betoningar,
frén sddana som betonar pjisens meddelande, till scenerier, till sédana som handlar
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ochavlises stindigtiarbetet. Detir en del av repetitionsarbetets spel
med rérliga innebdrder.92

I diktldsning s6ks tidigt riktlinjer f6r betoningen. Négra strofer
av Tomas Transtromer fir std som exempel. I lisningarna efterstri-
var jag ett enkelt, nirmast lgmilt utcryck. Dikterna dr kinsliga for
minsta forskjutning, de kriver precision. Den tid och tyngd som ges
ett ord eller en bokstav paverkar rytm och mening. Det hir giller
forstds de flesta dikter. Men de kan vara mer eller mindre kitsliga
nir det giller minimala frskjutningar. En aning for ling eller tung
betoning pd exempelvis ett i kan splittra strofen. I-et kan i me-
ningen att falla platt och falsk. Detaljerna dr avgérande. For mig
mojliggor hillpunkterna senare enkelhet i lisningen. Dirfor borjar

arbetet med berikning. En strof frin Schubertiana fir exemplifiera:

Inne i galaxen skjuts kaffekoppar 6ver disken, skyltfonstren tigger

av forbipasserande, ett vimmel av skor som inte sitter ndgra spar.93

Det dr en mening som till exempel innehaller manga i-n. Nir jag
ldser provas vad de har f6r betydelse for innebérd, ton och rytm.
Férsta och sista i-et dr viktigt i strofen. Inne i galaxen skjuts kaf-
fekoppar over disken. Tillsammans med tv 6ppna A i »galaxenc
och »kaffekoppar« fér strofen klang. I mellanstrofen liggs en litt
betoning pd de tvd i-na. De binds ihop med sista delens »vimmel
pd samma sittsom s-en i forbipasserande, skor och spar férbinds av

liten betoning. En bandspelare hjilper mig att héra och undersska

om var tyngdpunkten liggs i ett ord i en replik.
93. Tomas Transtromer: »Schubertiana«, Samlade dikter. 1954—1996 (Bonnier,
Stockholm 2001), 5.199.
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de ljudliga forskjutningarna och teckna monstret for lisningen.

Diktens avslutning laborerar jag med linge:

Det envisa gnolandet som foljer oss just nu
uppfor
djupen.94

Forst provas en nirmast»ordagrann« betoning, byggd pd ordens pla-
cering och mening. Jag later tonfallet g uppét, hojas, i »uppfor« och
gd nerdt, sinkas, i »djupen«. Vinder jag pa det och betonar »uppfor«
nerdt (') och »djupen« uppdt (-) slutar dikten med en helt annan
oppenhet. For mig skapar det en dubbel och tilltalande mening.
Djupen tycks 6ppna. Vill jag avsluta dikten mer definitivt liggs en
rak betoning (--) pa »djupenc.

Det hir idr exempel pd hur betoningar prévas och planeras vilket
paverkar hur dikten sedan lises och vad som meddelas.9> Arbetet
dr ett broderi dir ménsterskissen forst tecknas. Monstret dr kopplat
till tonen som anger ramen inom vilken frihandsstygnen rér sig.
Omlisningar raderar ménstrets skarpa linjer. (Ar det betydelsefulle
att alla i:n ska skjuta ut och poingteras for publiken, ja, da later jag
givetvis uppmirksamheten drdja vid dem.) Framférandet handlar
inte om beriknade betoningar. Milet med delandet 4r en kom-
mande helhet, d diktens ton och mening leder, dir de planerade

betoningarna ingér.

94. Ibid., s. 201.

95. Ett vilbekant och tydligt exempel p4 hur avsiktlig betoning i repliker ér del
av mening och ton dr Bob Dylans ofta anvinda och karakeiristiska sitt att landa pa
konsonanterna. Det gor det niistan oméjligt for uttryck av lingtan eller kirlek att
grinsa till ndgot smikeande eller patetiske.
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betoning 11

At planera betoningar ir att soka och skapa mening. Att ligga in
betoningar i en monolog ir definitivt inte begrinsat till utsigandet.
Betoningar planeras pd flera sitt, med andra fysiska understryk-
ningar, i hanteringen av ting. Nyss beskrevs repetitionsarbetet som
ett spel med rorliga inneborder. Ect spel som kan ses som en lek med
betoningar av olika slag.

I exempelvis Tiden ir natr manipulerar monologens Anna sin
omgivning skoningslost. Spraket dr nirmast skvallrigt, pladdrigt.
I ordflsdet dterkommer vissa uttryck av stor betydelse for helheten,
till exempel bendmner hon sig sjilv som schackspelare. S3 hir kan

det lta:

[...] jag har allt klart f6r mig redan vid férsta blicken. Som en
schackspelare. Jag 4r diktare.96

Anna framhiller att hon flyttar andra som schackpjiser p4 ett bride
hon har full kontroll éver. I sjilva verket spelar hon schack med sig
sjilv, ett spel hon forlorar. I meningen ovan ir det hennes stolthet
over sig sjilv som diktare som poingteras i agerandet, samtidigt som
det dr forsta gingen schackspelare nimns. Fér att skapa mening
binder jag samman de tillféllen det sigs. Till skillnad frdn en dialog
didr flera karaktirer bygger forestillningen, frambringar den enda
karaketiren i monologen ocksa pjisen. Forestillningen och karakti-
ren ir inte ett och detsamma. Vissa detaljer, som schackspelare, kan

ses meningsskapande for forestillningen snarare dn for karakeiren.
96. Replik frén min bearbetning av Tiden dir natt, Petrusjevskaja, 1999, s.17.
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Jag bestimmer mig f6r att betona genom atrt ligga in en gest i
samband med att ordet utsigs. Jag gor en rorelse med hégerhan-
den, fortplantad till en gest mellan pekfingret och tummen. Med en
genomgdende betoning pé schackspelare lyfts tillfillena fram och
binds samman. Gesten ir bestimd pa forhand och till en bérjan inte
ett dugg integrerad i mitt fysiska hindelseférlopp. Repetitionerna
fir s smaningom handlingen att f6lja litt och smidigt, den plane-
rade betoningen broderas in i gestaltningen.

Fortsitter jag exemplifiera utifrn 7iden dir nattir listan pé plane-
rade betoningar ling. Ett exempel 4r munnen som &terkommer vid
fera tillfillen. Den ses som ett uttryck fér Annas brist pd och ridsla
for nirhet. Hon beskriver sin mors mun som en »simskskinnsmunc,
dotterns fistmans som »skrovlig, usch« och barnens munnar som
absolut inte fir kyssas. Samma grundgest anvinds for att under-
stryka munnarna. Rorelsen ir en trdd som sys in duken.

P4 liknande sitt binds Annas litterira anspelningar ihop. Nagon
sigs vara en »Dostojevskijhjiltinna«, dottern ir »blek som en Tur-
genjevhjiltinnac, konflikten med densamma beskrivs som »en antik
tragedi«, Achmatova idr hennes »stora namne«. Sammanbindande
trdar ir visentliga. Utan dterkommande hillpunkter, inbegripet
ocksd smé betoningar, férs Annas pladdrande samman i en enda
stor enfirgad viv. Jag for in meningsknutar och firgpartier pa vigen.

Tiden iir natt har alltsd flera dterkommande fysiska betoningar,
avsiktligt beriknade, visentliga for meningsskapandet. De fungerar
som bist nir de inte framerdder tydligt. De ska inte hoppa ut un-
derstrukna framfor publiken, »detta ir viktigt«. Jag har stor tilltro
till meningsbirande detaljer som inte gor visen av sig. De utfors

utan avsikt att nddvindigtvis uppmirksammas aktivt av publiken.
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Det betyder inte att de inte framtriider. Jag ser mig inte ensam om
att ta in s mycket mer dn jag formar redogéra for i skeendet, ocksé

mycket, mycket smé betoningar.

hinder

Ytterligare ett brottstycke fran dikeldsning skildrar hur jag drar i det
skrivna som material, for att viva om det. Mitt drende ir dock annat
med exemplet. Det dr hog tid att framhélla mig sjilv som stabbigt,
stindigt dterkommande motstdnd. Det ir inte s att jag stdr vidop-
pen for det som ska gestaltas, det bldser inte bara igenom mig och
viver sig fram. Jag ma vara forinderlig och genomslipplig, likvil dr
jag ett trassligt nidtverk av dsikter och tréga vanor, dir det som ska
gestaltas soker fiste. [ varje monologarbete gor jag motstdnd pa ett
eller annat sitt, férsvarar, glider undan, kér fram hinder.

Att gestalta dr att utsitta sig for monologen, en bekant som dnnu
ir frimmande. Det idr ocksd att utsitta sig for sig sjilv, alla dessa
mdnga och obekanta. Att sedan ingd en relation med 6énskan och
krav om samgéende kriver mod. Vad det ir for slags mod ir till en
bérjan oklart. Siger jag att det handlar om att viga stilla mig till
forfogande f6r monologen 4r det tunt uttrycke. Jag kan till exempel
std dir utan att vara sirskilt modig, medan jag en annan géng kan
g8 en liten, liten bit och véga stort. I sammanhanget finns dtskilliga
valorer av mod, en genomgdende ingrediens har med uppriktigheten
i situationen att gora.

Ar jag uppriktig och tar ett mycket litet steg kan det bredda stora
delar av vigen. Nir jag summerar en arbetsdag och siger, »idag var

scenen annan, nu togs ett kliv, nu handlade jag uppriktigtc, ja, d&
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har ett steg tagits. Vilka fler uppriktigheter som kan komma att ut-
tryckas i samma scen ir jag in sd linge oinvigd i. Férindringen rojer
ett okint spann av uppriktigheter att nirma sig pa vigen.

Alla dessa minga skiftningar kan liknas vid ryska dockor. Nir
en 8ppnas och stdr synlig, vintar nista och nista och nista. Nir jag
siger att mod ir act upprikeigt stilla sig till férfogande, inbegrips
dessa pagdende skiftningar. S8 ocksd nir jag siger, »att siga Ja till
uppgiften ir att detronisera motstdnd. Jaet 4r inte en géng for alla
satt, det behover uppdateras under vigen. Det glommer jag ofta.

I kommande exempel dr det mina férutfactade meningar som tre-
var sig in i och sitter krokben for arbetet. Jag siger inte klart och

ogrumlat Ja. Uppgiften far inte fulle tilltride.

vapenlos
Karin Boye ska lisas pa bibliotek. Det dr en diktare jag holl kir un-

der tidiga tondr och limnade. En ging tidigare har jag list hennes
dikter offentligt. D4 forsokte jag uppritta ett nytt forhallande cill
dem, vet att jag maste gora sd igen.

Bliddrar i dikterna som ska lisas. Jag belastar Karin Boyes dikter,
blandar ihop allt méjligt, projicerar det pd dem. Min syn pé naturly-
rik, avlyssnade Boyeldsningar, olika uppfattningar om dike, alle rors
samman. Dirtill tycks det beklagligt att s& £ andra déda diktare far
tillfille att framféras lika regelbundet. Sint dir bygger inte upp det
nya forhéllandet.

Jag har sagt Ja dll lisningen och menar det. Menar ocksa Nej,
ett nej byggt av annat 4n Karin Boyes dikter har fiste i mitt Ja. Jag

talar med arrangdren om urvalet, foreslér et tilligg. Vill ldsa dikten
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Munnarna fran 1935. Den ir inte sliten i mina 6ron. Nejet forlikar
sig med en plats i Jaet.

Dikturvalet lises hogt. Lyssnar till innehdll, ljud, rytm, férsoker
héra vad de handlar om. Féljer textens tecken som instruktioner.
Liser med tydlig rytm, poingterar vokaler och konsonanter. Ar mer
uppmirksam pd tecken dn pd handling, det hors att jag soker monst-
ret. Pretention och nidbild av diktldsning kryper in i ljuden. Liser
for ate bli van, for act senare kunna tona ner dikeens byggnadsstill-
ningar, glida pd dem lustfullt, inte ramla platt pd okind byggpinne.
Spelar in. Hér rytmen, hér hur en mening behaver glida titare sam-
man med raden efter, hér hur ett ljud sticker ut, hér hur min dialeke
kladdar ner. Overraskas, provar, korrigerar, hittar.

Minniskor kommer for att hora Karin Boyes dikter, de ska nd
fram. Inget kan lisas i storsta allminhet. Behover skaffa en ingdng
till var och en, vill mena det som sigs och fa tonen att framtrida.
Hir maste min belastning bort. Att inta en hillning ir inte bara en
friga om val och smak och férsta bista upplevelse.

Att lisa Munnarna ir en frojd. Den avviker ifrdn urvalet, i stil,
i ordval. Inte minga skira, skéra, sproda, skimrande naturlyriska

bilder att brika med. Det hérs redan i inledningen:

Omkring mig simmar forfirliga munnar.

Forstadstdget dunkar.|...]

Detta idr den ilskande.
Firgsvullen svampmun

suger efter byte.
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Skammen att ha givit sig, den lurades skam
suger efter tusen triumfers himnd,

blir aldrig mitrt,

lagrar sig i pinad frickhet

runt en blét svampmun.9”

Den idr utdtriktad och skapar ingen sliten Boyebild. Den ir inte son-
derlist, belastad, den ir fri frin mig.

Arbetet flyter, jag dr fri att siga pd olika sitt. Plockar fram de &
hirda konsonanterna, ldter dem smilla ner som spikar, for att ta
bort dem igen. S-en skapar understrdmmar, vokalerna griper efter
varandra. »Suger efter tusen triumfers himnd.« Detir roligt att lisa,
tinker inte pd parodier, provar och lyssnar. Dikten ir inte fri frén
mig, den gir i ledband bara, méter inget motstind. Inga gamla £5-
restillningar av Boyediktlidsning liggs pa den.

I dikten Jag vill mita hakar arbetet upp sig. I slutstrofen fastnar
jag iegen dy:

Viren gryr i vinterns trakeer,
dir jag frés.
Jag vill mota livets makter

vapenlos.?8

Vill siga vapenlds enkelt och 8ppet. Vapenlés. Befria det frén sina
tydliga stavelser. Jag vill inte dra ut a och & sirskilt, inte heller be-

tona det sista s-et s att det rullar fram som ett bowlingklot mot

97.Karin Boye: »Munnarna«frin Samlade dikter (Bonnier, Stockholm 2007), 5. 202.
98. Ibid., s.135.
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publik och dikeslut. Ar s3 ridd att l3ca pretentids, hérselminnen av
ldsningar dir ordet sigs med tyngd, riteradigt och vist spokar. Som
om just ordet var viktigt. VAapen(munrdrelsen formar kort paus for
fortsatt artikulation) 106ss. Som om ordet sa: Hér vad vackert och
santdetta ir. Eller: Hor nu, hur tankeviickande och djupt denna dike
slutar. Asikter varnar och verkar i min lisning,

Jag vill avsluta enkelt alltfér mycket. Ordet kompliceras, isoleras,
detblir fulare och finigare for varje ging. Hor parader av parodierade
Boyeldsningar. Jag gir i fronten. Nir det lilla a-et utgdr ifrin diafrag-
man blir det for stort, det faller tungt i relation till v-et. Utandningen
dr stor pa vokalen, parodin flinar. Formas a-ljudet lingre upp ldter
det bittre men tamt, dir ligger det inte still. Ater upp luften for att
minska a-ets fall. Utandningen ir inte 6ppen och avspind, det hérs.
O-et blir for utdraget, s-et ormviser. Sitter fast i mitt forhillande «ill
dikten och till hur jag vill ha det. Forsoker befria den, liser aggressivt,
smeksamt, hogtravande. Gér tillbaka, ldser, spelar in, sisdir.

Vill ju bara ldsa dikten, det ir allt, vill lisa vapenlds vapenlést.

Det dr inte allt, 4r inte vapenlss. Med full utrustning gar jag till
attack. Ser ingen helhet, forsvarar krigiske ridslan att lisa som egen
fordom. Skolden skramlar. Lisningen ir belagd med alla tinkbara
bojor. Liser tyst och uppdagar mina vapen. Hér hur dikten skildrar
min relation till lisningen. Jag fir ett forhdllande till den. Dikeen dr

denna ldsnings verklighet:
Rustad, rak och pansarsluten
gick jag fram —
men av skrick var brynjan gjuten

och av skam.
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Jag vill kasta mina vapen,
svird och skald.
All den hirda fiendskapen

var min kold.

Jag har sett de torra frona
gro till slut.
Jag har sett det ljusa grona

vecklas ut.

Miktigt 4r det spida livet
mer 4n jirn,
fram ur jordens hjirta drivet

utan varn.

Viren gryr i vinterns trakeer,
dir jag fros.
Jag vill méta livets makeer

vapenlds.9?

Jag tycker om den.

Lira list

»Jag f6rstir bara inte hur ni kan lira er allt detta utantill.«100 Det ir
envanlig kommentar frin publiken efter frestillningar. I repetitio-

ner och i spelsituationer dr uppgiften att framstilla forestillningen
99. Ibid.
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och frimodigt leva inom planerade restriktioner. Att lira sig texten
utantill 4r ofta ett smirre problem, det sker efterhand. Jag lir mig
nir jag gar, sitter, stdr, jag lir frin papperet, frdn golvet, frin gatan,
jag lir fran forsta stund.

Mia Héglund-Melin, en av de skddespelare jag talat med om mo-
nologarbete, berittade att hon efter en férestillning fick reaktionen
»tank-att-du-kan-lira-detta-utantill« och for forsta gdngen tinkte
»ja, den hir gdngen var det verkligen ett stort jobb«. En monologs
trettio till femtio tittskrivna A4-a forutsitter manga timmars inlir-
ning innan den flyter i kroppen.

Nir jag var barn skulle dtskilliga verser och singer redovisas ut-
antill. Det var en stor anstringning. Frimmande ord pd ett papper,
ofta obegripliga, skulle inte bara lisas upp utan sigas si som det
stod, i ritt ordning. De skulle bankas in, rabblas upp. Jag agerade
en minsklig SVT:s Talande tjinst. Jag liste och rabblade nigra ord
i taget, la svettig hand 6ver papperet, liste ytterligare ord, kontrol-
lerade, liste, la svettigare hand pa nista del, rabblade, kontrollerade,
laste, svettig hand, rabbel, kontroll, svett. Att hora hela meningar
eller att sjilv skapa mening var det inte friga om. Att omfatta det
skrivna i egen erfarenhet var obekant. Nir bocker tillhor en frim-
mande virld miste lasupplevelsen sjilv hivda motsatsen, ensam bju-
da in till det obekanta och ge tillerdde till en hallning.101 Med det
vill jag siga att inldrning bygger pa en instillning, dir utgdngsliget

dr att det ldsta frmedlar ndgot som kan avlyssnas.

100. Uttrycket avser mestadels mer 4n sjilva utantill-inldrningen. Det stir ofta
for en uppskattande kommentar om helheten.
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Hans Brorson, en annan av de skddespelare jag talat med, berit
tade att han lirde sig manus genom att lisa forsta meningen, direfter
forsta och andra, sen forsta, andra, tredje och sd vidare och sé vidare.
»Nan metod ir det vil inte, jag horde det en géng och det ir sd jag
gor«, sa han. »S3 gor jag ocksa iblande, sa jag.102 Sker inlirning pa
detsittet dr det, till skillnad frin mina tidiga skolminnen, mot bak-
grund av en redan bekant helhet. Jag har aldrig arbetat pd det sittet
med en hel monolog. Inlirning ir inte att tri pirla for pirla till ett
halsband. Det ir snarare att hilla halsbandet mot halsen utan att
dnnu bira det. Jag tar emot det lista utifrdn helheten. Ganska snart
lirs en lingre sekvens in, medan en annan trilskas i evighet och en
tredje 6verraskar med att bara flyta fram. S& uppfattar jag inlirning.

Nir den bérjar och slutar ir oklart.

sprik

P4 vig att limna ingdngen stannar jag till for en kommentar ang3-
ende sprak. Nir talat och skrivet sprik nimns hir, betraktas dess
olikheter utifrén att det ska 6verforas till eller ingd i en forestill-
ning, det vill siiga tjina teaterns sprdk med sina sirskilda villkor. Jo,
spraken dr minga.

Det ska omnimnas med hjilp av ett citat av filosofen Merleau-

101. Jag fick tilltride till bécker och lisning under hogstadiet. Under en lektion
delade en lirare ut ett hifte med stencilerade dikter, dir alltifrin amatérers insinda
dikter om Vietnamkriget till klassiker presenterades. En timma kan sitta spdr i 4r,
sedan den lektionen ldser jag dikt kontinuerligt.

102. Jagir dvertygad om att manga arbetar pa liknande sitt, oberoende av varan-
dra, utan att veta om det eller ha en aning om varifrin det kommer.
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Ponty dir han tar upp olika uttrycksformer. Indirekt berér han
ocksd vad som sagts om ldsnings verkan och ton. Han utgdr ifrin att
varje sprak lir ut sig sjilvt, att midnniskan férmér forstd lingt mer
idn det redan kinda och tinkta. De olika spriken ses som majliga

delgivare av andras virldar. S3 hir uttrycker han sig:

Varje spréak lir ut sig sjilvt och for sin mening in i lyssnarens
ande. Ett musikstycke eller ett maleri som inte blir forstdce i
bérjan skapar till slut sjilv sin egen publik, om de verkligen
siiger ndgot, det vill siga genom att sjilv ge upphov till sin be-
tydelse. I prosans eller poesins fall ir talets formaga mindre
ivgonfallande dirfor att vi har en illusion om att vi redan inom
oss, 1 och med ordens vedertagna mening, besitter det som be-
hovs for att forstd vilken text som helst, medan palettens firger
eller instrumentets rda toner, sidana den naturliga perceptio-
nen ger dem till oss, uppenbarligen inte ricker till for att skapa
ett musikstyckes musikaliska mening eller en tavlas bildmis-
siga mening. Men i sjilva verket utgors ett litterdrt verks me-
ning mindre av ordens vedertagna mening dn den bidrar till
att indra den. Det finns alltsd hos den som lyssnar eller ldser
savil som hos den som talar eller skriver, en tanke i taler som

intellektualismen inte har ndgon aning om.103

Kopplas citatet till teaterns sprak med alla sina variationer kan jag
inte annat dn att kiinna tacksamhet infor den rikligheten, frin som-

marteaterns olikheter till brokigheten hos extrema experiment, och

103. Maurice Merleau-Ponty: Kroppens fenomenologi (Daidalos, Géteborg
2006), 5. 153—154.
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forsvara variationernas mojligheter att ge upphov till sina betydelser
hos alla publikers »mé&nga en flerac.

I denna vida samling uttrycksméjligheter inom teaterns sprak
syns ett uppenbart, gemensamt och utmirkande villkor som kan
uttryckas s hir:

Om jag siger, »jag tycker att Tvdsam skildrar aspekter av viljan till
make. Den vill jag sitta upp, ir det inte att betvivla. Det dr ocksa
som att peka pd ett nyckelben och siga »det hir dr min kropp«.

En monolog ir inte ett tema. Skildrandet, hela den virld som
fortplantas i pdgdendet, 4r bortskuret. En férestillning blir till, sker.
Det ir dir den 4r.104

104. Detta till synes sjilvklara 4r inte alltid s4 ldce att hivda. P4 utbudsdagar till
exempel limpar sig vissa pjiser bittre 4n andra pd grund av sin uppbyggnad och
karaktir. Forestillningar som ir beroende av lingre tid for att framtrida eller som
inte kan fingas i nyttorubriker ir svdra att »produktplacerac.
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samling

Upprinnelsen till monologarbetet 4r att ndgot lises som engagerar.
Den nira, lingtidsverkande kontakten med det skrivna ir en killa
att 6sa ur tills jag slutar spela. Ofta, ofta, dtergér jag till hoglisning
under spelperioder. Det ir inte i avsikt att forindra gestaltningen,
det dr att hélla livaktig kontakt med en kir vin.

Utgar jag frin en omfingsrik text, dir det som sigs dr centralt for
handlingen, hinger den givetvis med linge pa vigen. Med det sigs
att transformationen frén lisning till gestaltning tar tid. Det siger
dock mindre om kontakten med det skrivna, det berittar inte att
lisning dr och leder till direkt handling.

I min entalsensemble ir texten att se som en kompanjon som del-
ger och ruvar p& mening, stiller frigor och ger handlingsalternativ.
Det ir i den samvaron jag finner monologens ton.

Lisningen inspirerar agerandet, leder till éverféringar som i sin
tur 6verfors till andra. Overvigande delen ir bilder. Si ser jag ocksa
vanligen virlden i bild och har ett framtridande, i vardagslivet

ibland problematiskt, bildseende.105 Gir jag in i ett rum minns jag

105. Det dominanta bildseendet har troligen bidragit till ett konstintresse som
lett till att jag ocksd arbetat med konstutstillningar, som konstpedagog och konst-
konsult. Mitt férsta egenprojekt var en utstillning med svensk lyrik. Det var en
platsbyggd »scenografi« med dikter kopplade till ting producerad fér den d4 nya
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det vil, alls inte i grova drag, det mesta fister sig. Rikar mina nira
leta efter nigonting ser jag det tydligt. Javisst sticker det ut en kam
under en bok i rummet jag endast sttt pd troskeln till en kort stund.
Stdr jag i en ko registreras personen framfér mig snabbt, huvudfor-
men, nackrorelsen, det vippande hérstriet pa halsen och halsdukens
ulltovor.

Lisningar ger didremot varligt bilder i strom som overfors till ge-
staltningen. Jag kinner, ser och hor. Handlingssitt och situationer
passerar revy, jag kan sivil »hélla« i bilderna som f& nya att uppstd.
Kontakten med det skrivna och lisningens verkan kan inte dverskat-
tas. Dir erfars ovintat, dirifrin himtas och reduceras gestaltnings-
forslag, ddr vaskas det specifika fram.

Ildsningar repar jag upp och river isir det skrivna for att viva fram
en annan viv, monologens. Det 4r i den kontakten scener byggs och
repliker bérjar genomlevas. Jag tricklar ihop tva virldar och leker
med meningsvaldrer pd vigen. Arbetet utspelar sig sedan pa sjilva
sommen, dir jag balanserar pd fogar mellan det inlirda och plane-
rade och det som sker.

Lisningar dr monologens flytthjilp in i lokalen. Dir, i repeteran-
det, soks och hittas uttryck som ir triffande i sitcuationen. Grovt
forenklat kan det beskrivas s hir: Om det till exempel anses talande
och planeras att det ska klia under foten och att jag ska fi det ace sluta
klia, kiinner jag det imaginira kliandet under foten. Ur det f6ljer och
forindras agerandetisituationen. Jag ser vad som hinder och fragar:

vad gor jag for att fa det att sluta klia, vad siger det om karaktiren,

utstillningslokalen p& Alingsés bibliotek. Jag betraktar det som ett forsta egenpro-
ducerat »teaterarbete«.
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tillfér det situationen ndgot? Det ir ett aktivt meningsskapande,
dir det inom det planerade, dir och dir kliar det s& och s4, finns en
variationsrikedom i just det kliandets mening. Handlingssitten och
dess valorer undersoks och avlises inte sisom fristiende, de relaterar
till férutvarande och framtida handlingar, till helheten.

Detta, repeterandets visentliga, dr nira nog ogorligt att fista pa
papper. Hur beskriva gliddjens eller svartsjukans skiftningar och hur
jag ndr dit eller inte ndr dit? Hur beskriva hur sorgens uttryck for-
dndras ging efter annan? Ja, alla dessa specifika handlingars varia-
tioner och férindringar, kliandets, svartsjukans, ja, vilka det dn ir,
glider undan i skrift. De framtrider i direktkontakt.

I beskrivningen av gemensamma aspekter ska detta endast upp-
mirksammas. Jag pekar pd arbetets betydelsefulla — och specifika —

och gér vidare.
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2. soka

Jag letar dter efter aspekter pd gestaltningsvigen. Finns det ndgot
dterkommande som soks i varje arbete?

Nir jag som &skddare eller skddespelare upplever en livfull ge-
staltning glids jag innerligt. Det intriffar oavsett spelstil, oavsett
forestillningens eventuella avsikter. Som utférare ir jag pé jake efter
en, i sitt sammanhang, »levande« eller rir/ig gestaltning. Nir det
intriffar dr det som om hindelser, stillningstaganden och det som
ses meningsskapande ligger sig till ritta, ndr fram. Agerandet far
verksam valér. Avser jag till exempel att ilskna till i scenen dr min
reaktion triffande i sammanhanget pd ett helt annat sitt 4n nir
gestaltningen »rullar pd«. Sokandet efter en rorlig gestaltning foljer
varje arbete.

Vad ir da det?

Jag aterkallar upplevelser av rérliga gestaltningar. En specifik
minniska i en specifik situation kan under framférandet beritta vad
det dr. En erfaren skddespelare eller en amatér, sak samma nir det
sker. Nir jag siger att en gestaltning ar rérlig hirror det fran olika
framstillningar som inte enkelt lter sig inordnas till samling. At
glidjas 6ver en forbiilande aspeke eller att i en skymt av en tillfillig
forklaring dr livgivande. Det liknar affischorens lingtan efter en

gron hav i August Strindbergs Ett drimspel. Nir den vil uppenbaras
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dr den visserligen gron men inte det grona. P4 arbetsvigen soks likvil
mitt grona.

Hir, i min beskrivning, stills s& frigan: Vad menas med en rorlig
gestaltning? Vad forhaller jag mig till i sokandet efter en sidan? Jag
ska ringa in vad som avses och vad som leder till nyanser av gront.
Att gd med en friga genom praktiken, undersoka den och framstilla

en beskrivning av det funna ir att bygga. Jag gdr — i riktning mot.



i riktning mot






rorlig gestaltning

Detta dr sagt: P4 viig mot gestaltning soker jag som affischéren i E#¢
drimspel efter mitt grona, det rorliga och livfulla.106

Det rérliga har ingenting med pétaglig rorelse att gora, en gestale-
ning kan vara rérlig i stillhet. Inte heller handlar det om négon sorts
harmoni, den kan vara nog si motsigelsefull och disharmonisk.
Och en gestaltning kan vara oklanderligt och skickligt utférd utan
att framstd som rorlig. Oavsett stil eller formsprak stdter jag pa liv-
fulla, rorliga gestaltningar. De kan ocksé beskrivas som »levande«.
»Han och hon ir s& levande pa scenen.« Det dr bara det att jag dr
levande och framstiller nigot levande oavsett om det bibringar fore-
stillningen avsedd mening eller ¢j. Siger jag istillet »livfull« podng-
teras en aktivitet, gestaltningen kan fyllas och vara mer eller mindre
fylld med »liv, rérelse. Ordet har en lite gammaldags klang som kan
kopplas till ett karaktdristiskt uttryck. Det 4r inte min avsike, den 4r
bara ett forsok att nudda det rorligas kvalitet.

Attt gestalta livfulle eller rorligt 4r inget som kan bestimmas pd
forhand. »Varsagod, rikta nu in dig pd att gestalta rorligt!« Dir finns

ingetatthillasigi. Detrorliga ses med betraktarblick och dr ett sam-

106. August Strindberg: Ett drimspel (Bonnier, Stockholm 1966). Affischéren
skildras pds.16, 18, 20, 24-25.
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lande uttryck som handlar om utférandet. Dir finns ingen konkret
uppgift act rikea in sig pd. Det dr som att forsoka plocka en gren ge-
nom att titta pd ett flygfoto pd en skog. Det rérliga ir inget jag utfor,
det dr nigot som mojligen genereras under utférandet. Det som kan
goras pa arbetsvigen ir att skapa forutsittningar, odla betesmark,
for det rorliga.

Jag samlar och soker gemensamma drag i det rorliga och inleder
med att ringa in ndgra kiinnetecken.

Forst lanas ett citat av filosofen Merleu-Ponty dir han skildrar ta-
lakten. Det dverfors till arbetet och jag lter det beskriva ett sillsyne,

rorligt sceniske tal:

Talaren tinker inte innan han talar, inte heller nir han talar;
hans tal dr hans tanke. P4 samma sitt uppfattar lyssnaren inte
utifrin tecken. Talarens »tanke« 4dr tom nir han talar, och nir
man ldser upp en text for oss fir vi, om uttryckandet lyckas,
inte en tanke vid randen av sjilva texten, utan orden upptar
hela vir ande, de uppfyller hela vir forvintan och vi kinner
talets nodvindighet, vi kan inte férutse det men vi dr besatta
av det. Talet eller textens slut ir slutet pd en fortrollning. Det dr
forst dd tankar om taleteller texten kan dyka upp, dessférinnan
var talet improviserat och texten forstddd utan en enda tanke,
eftersom meningen var nirvarande overallt, men inte nigon-

stans satt for sig sjilv.107

Overfors Merleu-Pontys beskrivning till gestaltat tal ir skidespela-

rens inlirda och planerade repliker vil genomlevda. De framstills

107. Merleau-Ponty, 2006, s.154.
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och uppfattas under och inom en pigiende »helhet«.108 Det dr ingen
sammanfogning av delar som urskiljs och betraktas var for sig. Ska-
despelaren riknar inte ut vad som gérs nir det gors, utan ir, liksom
lyssnaren, i hindelserna.l09 Det for tillbaka till vad som sagts om
tonen. Den ir del i det jag kallar rérligt.110 Det rorliga dr inte rorlige
istorstaallminhet, det relaterar till handlingen, till karaktirens och
forestillningens ton och mening.

Jag haller kvar tonen som del av det rorliga och for in ytterligare
ett citat, nu av Horace Engdahl, skrivet i ett sammanhang dir han

beskriver uttolkarens sirskiljande som ndgot som tystar texten:!11

Det »outsagda«, det som sitter tonen i svingning, dr kanske
bara en hastighetsskillnad. I sjilva verket dr det utsagt, men sd
kvicke att det inte lter sig fistas till bestimda ord. Eller ocksa
sd lingsamt att det lisande medvetandet tappar 6verblicken
innan det fullbordats. [...] Tolkningen justerar hastigheten till
pastiendets normaltempo — det 4r dess pedagogiska mission.
Det som var mellan ord eller skingrat i ords 6vermdtt, det som
fordrade en fiktares reflexer eller en pusselliggares tdlamod,

det som alltid redan var f6rbi eller evigt skulle komma, binds

108. Helhet 4r ett knepigt ord, jag anvinder det i brist pi annat. Det liter som om
detfamnar »ett« och dravigt nir det handlar om ndgot som framtrider 6ver tid. Hir
relateras den till forestillningen — som framspelas och bir tonen.

109. Attbetrakta och sirskilja gors mest hela tiden, hir syftas pd gestaltningar dir
jag inte stiller mig utanfér hindelserna och betraktar. Att ing3 eller vara i hindel-
serna ir stort nog for mig som beteckning for det Merleau-Ponty kallar fortrollning.

110. Se s. 103 ff.

111. I essin »Hastighetsskillnader« beskriver Horace Engdahl vad uttolkning
gor med texten utifrin verk av James Joyce. Sirskiljandet »tystar texten«. Engdahl,
2005, 5.146 ff. S& kan ocks& min beskrivning tysta det jag vill beskriva.
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vid formuleringar dir det foreligger. S& fortgdr forklarandet
tills alle blir stilla.

Résten idr det som forsvinner nir texten utliggs.112

Citatet dverfors till arbetet och riktas mot utforarhdll. P4 viigen pla-
neras ett skeende som ska bli till, ske. Det dr dir tonen féljer. Det
har, som Horace Engdahl skriver, med hastighet att gra. Hur jag
4n planerar och utsiger repliker, till exempel med varierad dynamik
eller rytmiske likartat, 4r det understille dess relevans i situationen
och dess koppling till tonen. Utan sddan samverkan téms de snart pd
mening for mig och betraktaren. Att gd p& utan kontakt med hin-
delserna, eller snarare med hindelsekomplexet, hinder ofta. Det 4r
som att genljuda utan forbindelse med sammanhanget. Det dr som
om jag sinder p& andra frekvenser, utan att hitta sicuationens. Att ta
del av gestaltningen fordrar da vilvillig anstringning.

Atervinder jag till citatet av Merleau-Ponty, nimns dir att talet
inte kan férutses. Mottagaren ir inte upptagen av att forsoka rikna
ut vad som komma skall i lyssnandet. Vinds det mot en rérlig ge-
staltning, kan jag som betraktare inte enkelt rikna ut vad som ska
hinda — det upplevs ofdrutsett nir det sker. Jag ir med i det som hin-
der, 6verraskas hellre dn forsoker gd hindelserna i férvig. Vinds det
oférutsedda mot mig som utférare vet jag givetvis vad som komma
skall. Frdn det hillet handlar det om i vilken grad jag ir riktad mot
den vetskapen och om hur rorlig uppmiarksamheten ér i situationen.

Med citatens hjilp nirmar jag mig ndgra kinnetecken pd en rér-

lig gestaltning. Vrids bdda mot utférarhdll framkommer att det ror-
112. Ibid., s. 158—159.
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liga har med min uppmirksambet i forestillningens skeende att gora.

I repetitioner lir jag kinna det planerade och det som uppstér dir-
inom allt bittre, det som utfors samordnas allt sikrare i samtidighet.
Upptickter och reaktioner sprids i kroppen. Ar uppmirksamheten
rorlig kan jag smidigt och snabbt ansluta till och koppla hindelser.
Forst d& kan jag std i monologen.

Det rorliga handlar ocksd om erfarenber. Nir minniskor utanfor
eller p& scenen talar, hérs forunderligt snabbt huruvida de talar uti-
fran erfarenhet.113 Det handlar inte alltid om Aur det framfors, dven
om det paverkar uttrycket och intryckets dom. Det dr nigot annat
jagir ute efter. Detdr en fértrogenhet som rojer sig dir. Jag uppfattar
att den &7 nir den 4r. Ett omisskinnligt kinnetecknen ir hér finns
mycket kvar. Det som mottas, det som rojs tycks vara en ytterst liten
del av ett vidstricke komplex.114

I vardagslivet dr det inte ovanligt att héra en minniska uttrycka
detsamma som en annan. Jag avgdr ganska snabbt nir den ena siger
mig ndgot och inte den andra. Som jag ser det iir det erfarenhet som
skiljer dem — och den ir specifik. Det som uttrycks framstdr inte
som plant eller strike riktat. Det ir inte stelt som mina forsta steg
pa repetitionsgolvet eller stint som en nyss provad riktning. Att

std 1 erfarenhet dr att réra sig ledigt genom flera dimensioner.115

113. Det i4r klart att min »visshet« om en minniskas erfarenhet bedrar — pé
samma sitt som lustens uttryck inte givet ir liktydiga med lusten.

114. Ett exempel pd en forskare som arbetar fér ett vidgat kunskapsbegrepp dir
fortrogenhetskunskap eller tyst kunskap inbegrips 4r Ingela Josefson, vars arbete
betytt mycket f6r sdvil synen pé kunskapsbegreppet som virderingen av olika yr-
kesgruppers kunnande.

115. Nir jag siger att erfarenhet inte uttrycks strike riktat har det givetvis inte
med stil eller en scens uttryck att géra (en minniska som stér stilla p& scenen kan
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Aterigen tycks det handla om viixlingar, éverfoéringar som samord-
nas snabbt.

Kanhinda kan mitt vardagsexempel misstolkas. Det handlar inte
om erfarenhet i form av ndgon livserfarenhet i stora sjok. Det hand-
lar om att kunna ansluta till, koppla i det som sker, att agera i mo-
nologens erfarenhet. Den erhills pa allehanda sitt, via verforingar
till vardagslivet, i lisningar och pé repetitionsgolvet. Attarbeta med
sma betoningar, lisa artiklar i imnet eller att aktualisera egna for-
svar nir karaktiren-jag forsvarar pa scenen ger olika genomlevda

erfarenheter.116

Jag gdr utien sidokommentar for att tillfoga en forutsittning, sjilv-
klar, litt atc glomma och forbise, som foljer frdn lisning till gestalt-

ning. Utan den finns inget rorligt atct skdda.

uttrycka erfarenhet och uppfattas nog sd rorlig). Det visar sig ganska snart om en
minniska uttrycker sig genom erfarenhet. Minniskor som stir i foredragsroll ger
tydliga exempel. D4 tinker jag inte pd oemotstindliga fysiska framtridanden eller
retoriska praktverk. Foredragshallarens sitt att uttrycka sig kan brista pd ménga
sitt, erfarenheten lyser igenom. Utan den ir féredragshillaren mindre trovirdig for
mig — som avldser genom min erfarenhets grinser. Nigon samstimmighet mellan
olika minniskors upplevelse av erfarenhet och trovirdighet har jag svart att finna.

116. I beskrivningen anvinds begreppet genomleva hellre 4n till exempel infor-
liva som hinvisar till en »jagbunker«. I beskrivningen anvinds begreppet nigot
snivare 4n i bemirkelsen »varje morgon kommer en ny dag att genomlevas«. Hir
relaterar det till gestaltningen. Ska jag till exempel anviinda nigot som genomlevts
behéver det genomlevas i kontakt med, om #n inte i direkt anslutning till, gestalt-
ningsarbetet. Nir till exempel en artikel relateras till det arbetet genomlevs den
utifrin monologens situation.
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Jag avser en grundliggande formdga att snabbr stilla sig 7 hin-
delser. Att kalla det forestillningsformaga ligger nira till hands.117
Det jag ir ute efter dr en vidare bemirkelse av fsrmégan som rym-
mer det omedelbara, som inte nédvindigtvis anvinds aktive eller
uppmirksammas. Det ir, hemsytt uttrycke, en sorts »instillelses,
ett sitt att direkt vara i hindelserna, ndgot minniskor omkring mig
ideligen visar prov pd. Det handlar om blixtsnabba férindringar, om
hastig spridning av och i det som pagar. Ett exempel frén vardagen
far skildra:

Min dotter berdttar nigra hindelser. Livfullt aterger hon hindel-
seforloppet och personerna. An hirmar hon den ena, in den andra.
Ogonen riktas pa ett for nagon karaktiristiske sitt, verlippen lyfts,
huvudet bojs samtidigt som résten svinger pa ett nytt sitt. Ansikes-
muskler och ljud béljar, variationerna ir rikliga, omedelbara. Jag
upptas av det som sker, foljer och deltar i atergivna hindelser. S&
uppstdr en paus, hon blickar ut genom fénstret, flddet avstannar
for ett 6gonblick, jag tittar pd henne och hasplar ur mig: »Det ir ju
detta, det du gor nu jag forsoker beskriva. Inget kan med sikerhet

sigas folja efter detandra, dgonbryn eller ord, alltir rérelse, det sval-

117. Konstantin Stanislavkij till exempel, skulle troligen tala om skidespelarens
forestillningsférmaga knuten till det magiska »om« och de givna omstindighe-
terna. Med »instillelse« avser jag en formdga i vidare bemirkelse, som féljer oavsett
om den brukas aktivt i det sceniska arbetet eller ¢j. Konstantin Stanislavskij: £n
skddespelares arbete med sig sjiilv. 1 inlevelsens skapande process (Rabén & Sjogren,
Stockholm 1976), 5. 82 ff. Just dir éversatt till inbillningsforméga, i senare dversitt-
ningar av Martin Kurtén anvinds forestillningsférméga, till exempel i Konstantin
Stanislavskij: Att vara iikta pi scen. Om skidespelarens arbetsmoral och tekniker. Val-
da texter (Gidlund i samarbete med Stiftelsen for utgivning av teatervetenskapliga
studier, Stockholm 1986), 5. 69.
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lar frin hela dig.« Med den kommentaren avbryter jag berittandet.
Senare far hon héra att hindelsen antecknas. Hon siger: »Handlar
det inte om avslappning? Nir du sa vad du sig, kunde jag ju inte
fortsitta, jag forsokee rikta 6gonen och mirkte och kinde det.«

I samma 6gonblick som hon férsoker rikta 6gonen efter en ti-
digare forebild riktas hon bort, hon ir inte lingre 7 hindelserna.
Hon riktar sig mot vad hon gor nir hon gor, hon riktas mot hur det
gar till att beritta livfulle. Och det syns. Nir hon mirker och kin-
ner dgonens rorelse isoleras den, stills i centrum. Dirifrén, med all
uppmirksamhet pa delen, utgdr ingen rorelse. Hon kidnner sig inte
lingre avspind, det livliga r bortblast. Sak samma kan iakttas un-
der repetitioner, inte minst nir nya instruktioner provas.

Med exemplet vill jag visa hur hela hon aktiveras i hindelserna.
Och forloras inte rérligheten sd snart min dotter, ramlar ur dem?

Det hir, att stilla sig i overforda eller fikeiva hindelser och ut-
trycka sig diri, dger oavbrutet rum. Att sitta pd nirmsta kafé ir atc
se det ske.

Det ir en given forutsittning for gestaltning. Fran det att lds-
ningen inleds till att jag riktar in mig pd det ena eller andra sker
»instillelsen« ocks snabbt. Ja, en rorlig gestaltning dr i hindelserna.

Négra kinnetecken pd en rorlig gestaltning 4r nu inringade. Frén
utfrarhdll handlar det om min uppmirksamhetidet som dger rum,
om genomlevd erfarenhet och erdvring av det planerade for dverfs-

ring, spridning och sammankoppling i min kropp.



Med tidigare beskrivningar i hand, fortsatt riktad mot en rorlig ge-
staltning, nirmar jag mig skeendet. Ofta dyker det upp pdminnelser
omdet hiir, i beskrivning, nir jag skiljer ut for attskildra. En liten del
fasthalls, jag konstruerar i efterhand for att synliggora. Det blir n3-
got annat. Frigan om huruvida férsoken att beskriva ir utsiktsldsa
trider fram nir detta »nigot annat« kryper fram pa papperet och so-
pas bort — for att forsoka fingas igen. All urskiljning fasthiftar och
allt fasthifrande ér i rérelse. Sista meningen skruvar dter fast mig i
stolen. »Fasthiftande och rorelse, ah, din eviga kipphist, din ento-
niga jimmerldt, din malande arbetsmelodi, livet sker, dr det obe-
kant, blir berittelser, dr det ett trauma, skriv, skriv om skeendet.« Ja,

att repetera och spela dr att framstilla skeenden — som dger rum.118

118. Skeende uppfattas inte som linjirt, det breder utsigialla rikeningar. Férlopp
ddremot ir svérare att befria frén linjira associationer, med en bérjan och ett slut.
Férloppet i en pjis kan alltsd studeras och planeras. I repetitioners skeenden soks ett
meningsskapande forlopp. S3 hir kan det uttryckas nir spelet fungerar; férloppet
foljer nir jag ir i forestillningens skeende.






Att bygga en monolog éir att planera ett framtida

skeende diir jag kommer fram till vad, hur och néiir néigot ska
goras pa bista meningsskapande séitt. Sé lingt talar jag klart och
halvt. For att det planerade ska kunna planeras — eller leva niir det
spelas — Gr det avhingigt det oforussedda som uppstir diiri.
En rirlig gestaltning kinnetecknas av att det finns en
forbindelse mellan det som uppstir oforutsett och
det som Gir planerat. Forbindelsen foljer, skiftar
liigen, sviinger i det pagiende.






skeende

Att g8 mot gestaltning 4r act framstilla handlingar som 4dger rum.
Det ir i repetitionernas pigdende jag far erfarenhet av monologen,
soker olika handlingars uttryck, valér och mening. Det dr dir med-
delandet frambringas, det 4r dir férestillningen blir till. Jag fram-
stiller ett skeende. Huruvida jag dr »dir« i det som dger rum ir avgs-
rande for hur gestaltningen framtrider. Nir jag som betrakrare siger
att ndgon ir »dir« uppfattas de planerade handlingarna i hég grad
ovintade, ofvrutsedda. Vixelspelet mellan det som uppstar oforut-
sett och det som ir planerat ir avgorande for en rorlig gestaltning.
De vixlingarna ir avhingiga skidespelarens nirvaro. Jag inleder
med frigan om vad det ir.

ndarvaro

Teaterarbete kretsar kring nuet, om att vara »dir«, att vara »dir du
irc, att bara »varag, att ha »nirvaro«. Siger jag »vilken nirvaro, hon
dr verkligen dir« dr det ett positivt omdome. Oavsett férestillning
har jag inte upplevt ndgon rorlig gestaltning utan att skidespelarna
ir ddr. Det ger anledning att betrakta det nirmare.

Nir jag hivdar att jag inte 4r »dir¢, ir jag givetvis ingen annan-

stans dn dir jag dr. Det dr alltsd ett sirskile sdce ate forhalla sig i
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skeendet som avses nir nigon ir »dir« eller sigs agera med nirvaro.

Nigon samstimmighet kring vad nirvaro ir kan jag inte finna.
Det betyder inte samma sak for alla i en given situation. Nirva-
rons manga skiftningar kan bevittnas i samtal efter forestillningar
eller genom att f6lja olika recensenter dver tid. Hir fir en pro-
jektpresentation, dir en skddespelare arbetar i en improvisation,
exemplifiera:

Under improvisationen éppnas dérren bakom skddespelaren, en
person kliver fram, forstdr att det 4r alldeles fel rum, kommenterar
hindelsen, gar ut, stinger dérren. Efterdt talar vi om vad som hint.
Skadespelaren har inte upptickt det tydliga, ljudliga bessket, men
varit hogst nirvarande i sina pigiende handlingar. Nigon skulle
kunna benimna improvisationen som sluten utifrin publikens per-
spektiv och péstd att skidespelaren inte dr dir eftersom hon inte lig-
ger mirke till besokaren, medan ndgon annan skulle kunna hivda
motsatsen och beskriva skidespelaren som i allra hogsta grad nir-
varande emedan hon ir i sitt arbete. Vi menar uppenbarligen olika
saker nir skddespelares nirvaro fors pa tal. Om det till exempel dr
underférstdce att skidespelarens uppmirksamhet utstricks till hela
lokalen, och att hon dirmed reagerar nir nigot oférutsett intriffar,
definieras nirvaro utifrin de premisserna. Om det betraktas utifrin
skddespelarens involvering i sitt arbete, dd uppmirksamheten ir i
erfarandet av och i den egna aktiviteten, ir utgdngspunkten for be-
démningen en annan. Hur nirvaro definieras hinger ihop med vad
det ir for uttryck som ska dstadkommas och hur betraktaren anser
att skddespelaren bor forhélla sig. Vad som dsyftas hiinger ihop med
teatertradition, konvention och mode skiftande 6ver tid. Nir jag

talar om att vara »dir« avses en uppmirksamhet som utstricks till
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hela lokalen. Med det skrivs jag troligen in i en for cillfillet i vist
dominerande konvention.

I exemplet ses nirvaro frin betraktarhall, jag avliser och tittar
pa skddespelaren. Att vara »dir, att ha nirvaro, fir innebérd forst i
det specifika exemplet. Pdstdr jag att Bjorn Kjellmans framférande
i Jag iir min egen fru lever kvar genom &ren som ett lysande exempel
pa nirvaro, sd gér det att ringa in vad som menas férst med nigon
som delat samma forestillning.119 Act vara »dire, att bara vara, att
ha nirvaro ir, som sagts, benimningar som forsoker sammanfatta
iakcragelser och erfarenheter av skddespelarens forhallningssice i

skeendet som ingen annanstans finns att skida dn nir det dger rum.

[fran betraktarhill

Oavsett om jag eller ndgon annan pdstdr att jag dr »dir«, dryttrandet
styrtav en betraktare som summerar ett specifikt skeende. Nirvaron
avser att nd ut och avlises utifrin huruvida den tycks formedlas. For-

fattaren Gottfried Benn skriver s hir i ect litet stycke med titeln Yza:

Det ir vittomfattande detta minskliga! Men vad ir hir visen
ochvadiryta, vad dr natur, vad dr omoral, var borjar och slutar
dettavisen? Ar det inte egentligen bara mytologi alltsammans?
Inblickar, bla dunster, drommerier? En italiensk skriftstillare
fortydligade detta: vi kommer aldrig att frstd Freuds omed-
vetna, hela denna psykoanalys. Vi ser promenadkippen som

119. Jag iir min egen fru av Doug Wright i en uppsittning med Bjérn Kjellman i
regi av Rickard Giinther med premiir pd Teater Galeasen 2004. Jag sig ett gistspel
pa Stadsteatern i Goteborg langt senare, viren 2007.
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ndgon fattar tag i, vi ser den frin kryckan till doppskon och
hur denne nagon haller och snurrar den, men att det finns ett
DET dir bakom uppfattar vi inte. Hir skulle siledes inte finnas
ndgon inblick, inget ljus? Finns det inte ljus vid Medelhavet?
Michelangelo, Dante, Tintoretto, d’Annunzio: drdmmande
blickar! De tillhor rasen och frén denna 16sgér sig vissa delar,
kanske de mest oroande, och de i sin tur férvandlas till ut-

tryck — till yta.120

Gottfried Benn talar hir om uttryck som (formedling av) yta. Aven
om han endast nimner forfattare och konstnirer 4r hans friga re-
levant for teatern. Visst dr det skddespelarens sitt att hantera pro-
menadkippen som syns, hans sitt att se pa den, ta i den, stilla den
vid sin sida. Vad skddespelaren sjilv upplever nir hon anser sig vara
»ddr«dr doltidunkel och relativt ointressant f6r mig som betraktare.
Det intressanta ir om skddespelarens uttryck nér fram eller inte som
avldsbar gestalt. »Hir skulle siledes inte finnas ndgon inblick, inget
ljus?« Spelar det dd ingen roll hur skddespelaren uppnér sin nirvaro
sd linge den ndr ut? Forfattarens forsta friga fortsiteer jag att bira
med mig, den andra svarar jag nej pa. Nej, skidespelaren kan nd sin
nirvaro och sina uttryck hurhelst, riktad mot vadhelst sa linge de
formedlas. Och det finns troligen lika manga betraktare, med olika
sitt att uppfatta, som det finns uppsittningar som vill uppna olika

uceryck.

120. Gottfried Benn: Det moderna jaget. Prosa (Brutus Ostlings Bokforlag Sym-
posion, Stockholm/Stehag 1999), s. 175.
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[fran utforarball

Vinds nirvaro mot arbetsvigen, nddgas jag lita till egen bedémning
av huruvida jag ir »dir« och nu. Min uppfattning riktar arbetet,
avgor hur det fortskrider.

Arbetet planeras och avlises utifrdn hur jag agerar i skeendet.121
Nir till exempel en arbetsdag summeras, relateras den till det pa-
gdende. »Idag stampade jag runt och la ut repliker.« »Nu bérjar det
hinda massor.« Att stega runt och ligga ut repliker kan betyda att
ndgot i monstret betraktas och provas, till exempel planerade rike-
ningar eller scenerier. Det kan ocksd betyda att jag inte riktigt kom-
mer in i repetitionen, att jag inte dr »dir«. Det planerade upprepas
utan att upplevas med alla sinnen, jag stir bredvid, dras inte med.
Instillningen kan vara vag, riktningarna stela. Jag menar inte fulle
ut mina handlingar, de utférs utan att situationen griper, mycket lite
oforutsett intriffar och upplevs.122 Siger jag diremot »nu borjar det
hinda massor« avses stunder da situationen griper pd nytt. Repli-
kerna till exempel, som jag har tidigare erfarenhet av, kan 6verraska
i utsigande-hdrande-reaktioner, nya meningsnyanser uppticks och
uttrycks.

S& vad ir da nirvaro for mig? Nirvaro kiinnetecknas av att det pi

forhand planerade inte dominerar och styr i uppméirksambetens for-

121. Lars Norén talar s triffande om att skulptera i tid i En dramatikers dagbok
(Bonnier, Stockholm 2008), ¢j paginerade sidor.

122. Livgivande hindelser ir roliga, de ir ldtta att lyfta fram och premiera. Ste-
gandet runt i det till synes hindelsefattiga har en djup mening. Ett till synes hin-
delsefattigt stegande kan ge upphov till anmirkningsvirda férindringar. Att sitta
en monolog i rérelse 4r sannerligen inte att befinna sig i stindig rérelse.
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grund.123 Det planerade och det oférutsedda som uppstar dirinom
skiftar d4 ofta positioner i pdgdendet. Det handlar om att kunna réra
sig i det aktuella och oforutsedda genom det forberedda.124 S definie-
rar jag narvaro.

Nirvaro ir, lika lite som det rorliga, ndgonting jag kan bestimma
mig for. »Ja, nu ska jag minsann se till att vara>dird« Den fljer i bis-
ta fall genom forhéllningssittet i situationen — och det kan jag gora
nigot lite at. Inledande utrop fore repetitioner eller forestillningar,
som till exempel »nu kér vic, 4r en sorts tillsigelsebon till hela krop-
pens instillning att skaka bort allt utom nyfikenhet 6ver att uppleva
det som ska goras och gora det pd nytt. Att gynna majliga positions-
skiften mellan det planerade och det som uppstar ovintat dirinom
dr essentiellt och foljer pa vigen. Det har med min uppmirksamhet

i det aktuella skeendet att gora.

nu

Att gynna skiften mellan planerat och ovintat nytt har att géra med
hur jag hanterar det planerade skeendets nu. S8 vad har jag att for-
halla mig «ill ddr?

Till en borjan ska »nu« ringas in. I det férgdngna, hos kyrko-

fadern Augustinus, fir jag ledsagning. Han soks upp av flera skil.

123. Nirndgotinte ir i »forgrunden«avses ett vetande som 4r sd vil genomlevt att
jag bir det, stdr i det och erfar diri. Jag har tidigare sagt att »uppmirksamhet« avser
hela kroppens instillning i situationen. Begreppet kan dock bira med sig ndgot av
»givakt«. Kroppens uppmirksamhet 4r mer att se som en sorts mottaglighet. Det
mesta som erfars, en flaga pa en dérrlist, svett i en hand, hosta frin ndgon, ja, vad
det nu ir, passerar, glider undan. Det ir lingt ifrin ndgon sorts givakt-aktivitet.

124. Det oférutsedda jag avser hir r inget som dimper ner frin vidéppen him-
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Augustinus nimns titt som titt i diskussioner som ror tid, han dr en
»urkilla« i det att han tidigt undersokte tiden utifrin hur den upp-
levs. Det markerar vad det ir for tid det handlar om hir, utan att jag
behéver trampa ner in i det svaroverskddliga tidsfiltet som breder ut
sig inom nira nog alla omraden, frin fysik till filosofi. Ambitionen
dr inte att diskutera vad tid ir, den ir att synliggdra ndgra aspekter
pa arbetsvigen som har med ett planerat skeende att gora. I det sam-
manhanget beskriver Augustinus dskadligt och vil tre olika »nug,
overforbara till arbetets pa forhand konstruerade skeende.

I Augustinus bekinnelser stills frigor kring hur upplevelsen av ti-
den som han si vil kinner till och vet vad den 4r — si linge ingen
fragar om den — kan formuleras. Han synar hur det férflutna, nuet
och det kommande uttrycks i dagligt tal och jimf6r det med hur han
erfar tiden. Han, liksom jag, talar om upplevd tid. En sidan, siger

han, kan inte skiljas frin hans medvetande:125

S& mycket dr emellertid nu klart och tydligt — varken det kom-
mande eller det férflutna @r. Det ir inte riktigt att siga att det
finns tre tider — den f6rflutna, den pagiende och den kom-
mande; kanske ir det riktigare att siga att foljande tre tider
finns det forflutnas #u, det pdgdendes nu# och det kommandes
nu. Dessa tre finns nimligen i mitt medvetande — nigon an-

nanstans ser jag dem inte.126

mel. Forestillningen, monologen, 4r himlen.

125. Begreppet medvetande har jag valt bort sedan linge, hir relaterar det till
Augustinus egna ord.

126. Aurelius Augustinus: Augustinus bekinnelser (Artos & Norma, Skellefted
2003), s.295. Citatet anvinds for att det pekar p tidens férbundenhet med Augus-
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Augustinus talar i citatet om att det kommande och det forgdngna
inte framtrider ndgon annanstans 4n nu. Han understryker att ti-
den finns att se i medvetandet. Jag overfor det han siger, tinjer ut
hans medvetande och liter hela den levande minniskan bira nu —
och diri inbegripa d4 och sen.

Nir Augustinus for drhundraden sedan funderade éver det for-
flutna och det kommande i nuet gjorde han det inte med négot tea-
terarbete i dtanke. Likvil kan hans yttranden lisas och 6verforas till

arbetsvigen:

Nir man berittar om det férflutna s som det verkligen skedde
ir det inte sjdlva de hiindelser som utspelades som man himtar
fram ur minnet — det ir ord som ftts ur de intryck som vid
hindelsen genom sinnenas férmedling inpriglades i tanken
som ett slags spar. Min barndom, som inte lingre g7, ir ju i
det forflutna, som inte lingre 47; men nir jag erinrar mig den
och berittar om den ser jag i nuet det intryck den gjorde — det
finns ju alltjamt i mitt minne. Om ndgot liknande giller om
forutsigelsen av det som skall komma, s att man kan forutse
intryck som redan 4rav ting som dnnu inte 47, det vet jaginte —

det erkidnner jag, min Gud. Men si mycket vet jag férvisso att

tinus medvetande. Sedan Augustinus undersékning har synen pa tid forstds forind-
rats. Ett hopp genom drhundraden kan exempelvis stanna i kapitlet »Temporality«
i Phenomenology of perception av Maurice Merleau-Ponty (Routledge Classics, New
York 2002), s.476 ff. Med kroppen som utgéngspunkt ser han minniskan som
subjektobjekt vilket far konsekvenser for sdvil rum som tid. Han befriar tiden frin
det linjira. For Augustinus forsvaras det med en Gud i evighet som utgangspunkt.
Merleau-Ponty forligger tiden i sjilva varandets visen. Han modifierar dirmed
Augustinus tre nu-distinktioner till ett enda varande nu.
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vi ofta forbereder vra kommande handlingar, och att denna
forberedelse ir i nuet medan handlingen vi forbereder dnnu
inte dr — den foljer ju. Nir vi griper oss verket an och bérjar
gora detvi forberedde, dd kommer denna handling inte att vara

i framtiden utan i nuet.127

Det han siiger 6verfors till arbetet. Scenens kommande handlingar
forbereds, jag minns forberedelsen och agerar utifrén de avsikter-
na — och allt sker nu. Till skillnad frén Augustinus exempel som
himtas frén vardagens dtergivande av hindelser, byggs monolo-
gen pd forhand. P4 vigen, i repetitioner, lir jag allt bittre kinna
handlingarna som blir till ging pd géng i den planerade situationen.
Ocksa dir uppenbaras att det kommande och det forgdngna ingen
annanstans ir in nu.

I den ideala situationen, nir jag stir i monologens imaginira virld
idetaktuella rummet, har jag, till skillnad frin Augustinus, svartatt
se att det dr spar som plockas upp ur ett d4 som fir exempelvis mun-
nen att tala. Nir replikerna utsigs dr det inte det intryck de gjorde jag
hidmtar ur minnet och ser i nuet. Det ir det jag stdr i och erfar som
gor intryck, som leder rorelsen, handen som griver i viskan, foten
som flyttas, meningen som hdors, fsremélet som snuddas.

For att 4skddliggora gar jag tillbaka till exemplet dd min dotter
livfulle dterger ndgra hindelser.128 Hennes rorelser svinger, foljer, i
rikliga, omedelbara variationer. Hon 4r dir och nu nir hon spelar

upp hindelserna dir olika karaktirer passerar revy. Siger jag att

127. Augustinus, 2003, 5.294.
128. Se s.149—150.
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hon imiterar férgingna upplevelser, tycks det inte ske genom nigon
bild av d4 som agerar mall for ndgot hon avbildar. Hon tycks inte g&
tillbaka for att himta hindelserna i ndgot angrinsande minne. Jag
ser det snarare som att hon, i samtidighet, stiller sig i nya hindelser,
riktad nu, i tidigare. Hon bir d& nu.

Vinder jag mig mot sen, mot det som komma skall, ses samma
sak. Om en situation priglas av att jag vill dirifrén hors och syns
den intentionen eller férberedelsen med Augustinus ord, i ageran-
det — direkt. Det forflutna och framtiden finns ingen annanstans
dn nu. Om talet lyfts fram som exempel kan det uttryckas sa hir:
talet kan ses som rorelse som firgas av det kommande och/eller det
forgdngna genom de omedelbara intrycken och handlingarna och/

eller vice versa.

o
da nu
Hir inflikas ett exempel frin en repetition som skildrar hur ett
minne verkar — nu.

P4 arbetsvigen soker jag nya erfarenheter och aktualiserar »gam-

la« for att leva igenom situationen.129 Hir, i exemplet, fors erfaren-

129. Infér exempelvis Tiden éir natt sktes alltifrén forelisningar, dikter, artiklar,
bilder till personliga erfarenheter och upplevelser i méten med minniskor.

130. Jag ser ingen skillnad pa pjisvirldar och vardagslivi hur d& i nu eller opakal-
lade minnen framtrider. Skillnaden dratt jag séker aktivtiarbetet, det vill siga med
en lystrande instillning. Hir féljer ett vardagsexempel: En viska med rekvisita som
tillhér Tiden ir natt stidas ur. Dir ligger mitt gamla sonderbitna barnguldhjirta
med trasslig kedja som anvinds i forestillningen. Nir kedjan trasslas upp med en
nal, bérjar jag nynna »My mammy is dead, I can’t get it through my head« osv. Det
4r en sing som kan héras pé de allra sista spdren péd John Lennons /magine som inte
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heter som dyker upp opakallade fram.130 Det som uppstér, det ofr-
utsedda, ger byggmaterial till forestillningen. Nir ndgot triffande
uppstdr oférutsett, plockas detin i och blir en byggsten i monologen.
I nistkommande repetition ir s& det som uppstdtt oférutsett del av
det planerade och det som da eventuellt uppstér oférutsett nigot
som kan komma att byggas in i det planerade — och sa fortgér det pa
vigen. Hir aktualiseras ett minne som forindrar scenens rikening:
Tiden ir natt skildrar i korthet moderskapets skuggsidor, det
sjalvpatagna tolkningsforetridet och den possessiva kirlekens de-
struktiva sidor. I slutet av monologen skddar karakeiren Anna resul-
tatet, ensamhet och déd utan synligt hopp. S4 hir lyder monologens

avslutande sekvens:

Varfér dr det sd fruktansvirt tyst, hir finns ju tre barn! Vad
skont, de dr vl uttrotrade.

Alltir tyst om det inte var for de dir slagen. Odesslag. Varfor
ir de s tysta allihop? Vad skont, de sover som déda. De dédas
sémn. Lever de alls mera? Levande barn sover inte s& dir. De
vrider och vinder pé sig. Vad har min vansinniga dotter gjort
med sig och barnen?

Och jag som hela livet smog fram till barnens singar for att
héra om de andades. Ibland dr andningen s& tyst, sd tyst, de
sover som doda. Vad tyst det dr. Bara dunket hors. Njura har
helt férlorat férstindet. Hon har ingen mat men nigonstans far

hon tag i ben som hon kokar till barnen. Kokar i flera dygn sa

aktualiserats pé &r och dag, den ger sig tillkinna nir munnen 6ppnar sig. I mycket
tidiga tondr fick det spéret sirskild betydelse dé jag upplevde min mamma som
otillginglig, d6d. Halsbandet och sysslan 6ppnade tillfillige d& nu.
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det blir gel¢, inte sd illa. De sover som déda, vad skont. Jag gir
inte in dit. Jag vetinte. Jag kan inte fundera 6ver fyra kistor den
ena mindre dn den andra och hur ska jag begrava dem allihop?
Hur ska det g till! Det ir vinter, hur f4 blommor! Var ska man
hitta blommor pé vintern? Andrej dricker sig full. Han vagar
inte visa sig av ridsla for mig och f6r vad som hint med dessa
smi. Hur kunde hon gora s&, den ormen! Hon héll sig alltid
med ett lager av tabletter. I de dédas ansikten kan man lisa
littnad, som nir man grétit. De ligger pa rad. Hur linge ska
hon hélla pd och krossa ben? Odesslag. Njura, nu ricker det!
Borde man banka pd hennes dorr. Man blir ju tokig for mindre.
Och hon kommer svara med en svordom, rédsvettiga kvinna,
som bara skriker till svar. Herregud! Herregud. Ridda oss och
bevara oss!

Aljona. Aljona.

Hon har fort ivig dem, boet idr plundrat. Ingen Tim, inga
andra barn. Mina smd liv har limnat mig. Aljona, Tim, Katja,
Nikolaj har gett sig av. Aljona, Tim, Katja, Nikolaj, Andrej,
Sima, Anna forlét att jag gréter.131

Hir inbillar sig Anna att alla dr déda, hon jagar upp sig, anklagar
dottern for mord, konstruerar sonens beteende, oroar sig for begrav-
ningen. Jag hér en uppriven minniska, nira sammanbrottet, dir

utsagorna pendlar frén det geniala i att utvinna gelé ur benkok till

ond brad désd.

Anna-jag driver fram det ena efter det andra, reagerar i det som

131. Min bearbetning av Tiden iir natt, Petrusjevskaja, 1999, s. 147-149.
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sdgs. Jag river upp mig sjilv genom att lyssna pd 6desslagen och pé
det som ramlar ur munnen. Stor frustration liggs utit pd grannen
som krossar ben till soppa. Férst nir jag knackar pa dottern Aljonas
dorroch finneratt rummetdr tome dr alle forlorat. Hir iir jag drlig for
forsta gdngen i monologen. Nir Anna-jag limnats av alla uppticker
jag min beligenhet.

Som I8sryckt fragment 4r det svére att skildra sista styckets bety-
delse. Jag kan bara siga att utan ett starke, obehagligt och sorgligt
slut faller forestillningen. Detvill jag alltsd uppna. Efter jimforelser
med andra utfall bestims att sekvensen ska drivas i fysisk stillhet,
sittande pé en pall.

Replikerna ir ett stadigvarande grundstdd. Det riktar mig utdt pa
tvd sitt. En ut i rummet dir Anna-jag hor dunket, benkrosset. Det
imaginira ljudet 4r en pockande hérselférnimmelse av varierande
styrka, en rytm som finns med under hela scenen. Den andra rike-
ningen utt handlar om att det som sigs sldr tillbaka. Det som hors
ger skiftande, snabba reaktioner som leder till nista utsigande. Jag
reagerar i handlingen, 7 det som sigs.

Forhoppningen ir att hon skall krossa sig sjilv i takt med gran-
nens benkross for att i de allra sista meningarna std tom, déd, ensam.
Under repetitionen framkallas ett minne, dverraskande starkt, med
kraft. Det fir mig att oanat erfara tomheten som kan uppkomma
i en akut liv-d6d situation. Det ir en alldeles sirskild kinsla som
kommer i sliptdg. En insikt om att det inte kan bli virre, att allt dr
ofarligt, att déden i4r en bisak. Jag kan inte beskriva den nirmare
4n som en sorts dod eller ett lugn eller en dppenhet. Det finns en
minsklig smirtgrins i pdgdende akut fara da skrick, férsvar och

smirta sldpper, dvergér i ndgot helt annat.
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Minnet vicks i utsigandet och utlser de emotioner jag drabbas
av och reagerar i. De tas tacksamt emot. Stimningen och uttrycket
i scenen forindras radikalt. Den styrs in pa det spar som soks, Anna
tycks krossa sig sjilv.

Nir de egna hjirtslagen kinns och hors dunka av frustration och
skrick paverkar det rosten. Den ger ifrdn sig lager av smirtsam upp-
levelse, bryts och helas om vartannat tills den stillas, uterycker lugn
tomhet. Det som sigs kommer ut som nigot frimmande, uttrycker
erfarenhet som 6verraskar och skrimmer. Jag star i lokalen, i scenen
och i egen erfarenhet, agerandet foljer ur det som sker.

[ utsigandet dr det framfor allt hjirtat och andningen som erfars.
Det forgdngna ger sig tillkdnna i hela kroppsuttrycket snarare dn i
ndgot for tanken samlat minne. Att hora det utsagda vicker tidigare
erfarna emotioner som aktualiseras och férindrar scenen.

Nir scenen direfter repeteras handlar det huvudsakligen om att
sitta i liknande kroppshéllning och bérja tala. Jag sitter pa en pall,
fotter och ben vilar tungt mot golvet, ryggen ir lite framdclutad,
armarna ir avslappnade, hinderna vilar pi knina. Det dr viaryggen
och 6gonen jaglyssnar och drvaksam. Detidr framforallt dirigenom
uppmirksamheten rikeas och reaktionerna pd det imaginira dunket
sprids. Och det 4r blicken som f6rst forindras nir tomheten erfars.
Den forindras inte av ndgon pa forhand eller i stunden formulerad
tanke. Min kropp »vet« och riktas fysiskt och mentalt lingt innan
nigra sprikliga formuleringar hinner beritta vad som sker. Sprid-
ning och samtidig samordning av reaktioner och handlingar sker i
annan hastighet.

Exakt samma resultat uppnds forstds inte. Jag innehar ingen min-

nesbox med intakta minnen som kan rotas fram ging efter annan.
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Jag dr min kropp och den minns gott och vil — i forindring. For
att soka liknande uttryck sitter jag mig i likartad position. Varje ny
repetition aktualiserar delvis andra erfarenheter. Det visentliga dr att
starka emotioner Aar uttryckes i scenen. Utgdngsliget dr forindrat.
Scenen finner dimensioner den inte tidigare haft. Ett opdkallat min-
ne kan briicka barriirer, skapa nya forutsittningar for vad jag formar.

P4 det sittet rikear erfarenheter frin da den ton som klingar ut nu.

ater till néirvaro

Jag vinder ter till Augustinus. Han fortsitter sin utredning om
relationen mellan det férflutna och det kommande i nuet med ett

exempel frdn sjungandet:

Jagstiribegrepp attsjunga en sing som jag kan. Innan jag borjar
ser jag fram mot hela singen, nir jag borjat ser jag i mitt minne
ocksd tillbaka p& den del av den som jag l3cit gd till det forflutna,
och handlingens forlopp splittras; medan jag fortfarande ser
fram mot det jag skall sjunga férsvinner det jag redan har sjungit
till minnet. Min uppmirksamhet finns emellertid i nuet; genom
den 6vergar det som fanns i framtiden till det forflutna. Ju mera
jag sjunger desto mindre finns detatt se fram mot och desto mera
finns i minnet, tills det slukat allt jag sett fram mot, och hela

handlingen upphért och évergéte till minnet.132

Utifrdn sin syn pd tiden som ett forlopp ger han en tydlig och vilord-

nad rekonstruktion av hur han ser det forflutna och det kommande
132. Augustinus, 2003, s.304.
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i nuets sjungande. Jag kan inte gora riktigt samma beskrivning. Kan
jag vil en sing eller text som Augustinus i sitt exempel, uppfattas
inte skeendet sd successivt och ordnat. Jag ser till exempel inte fram
mot hela singen i bérjan. Ar den vil bekant birs kunnandet — nu —
och jag dras in i singen av sjilva sjungandet. Inte heller ser jag i
sjungandet tillbaka p& det som forflutit genom att ga tillbaka till
ndgot minne. Jag dr och verkar i det inlirda och nyss forflutna och
stdr inte i samma sjungande som nir singen borjade. Det ir alltsd
inte Augustinus beskrivning av ett forlopp jag vill dt hiir. Detdr hans
dterkommande poingtering av uppmirksamheten i nuet som ska

understrykas. Han fortsitter sina iakttagelser s& hir:

Men hur kan den framtid som innu inte 4r forminskas och
uppslukas, hur kan det férflutna, som inte lingre g7, tillvixa —
om det inte i virt medvetande, genom vars forsorg detta sker,
finns tre handlingar? I virt medvetande finns férvintan, upp-
mirksamhet och minne. Detvi forvintar évergdr genom det vi

uppmirksammar i det vi minns.133

Han lyfter fram tre handlingar i sitt medvetande, férvintan, upp-
mirksamhet och minne. Oversitts hans medvetande till vad jag
kallar kroppens hela uppmirksamhet och hans uppmirksamhet till
det jag kallar uppmirksamhetens férgrund, ir hans tre handlingar
overforbara till arbetsvigen. I repetitionens eller forestillningens
skeende, verkar det som varit (det inlirda, pd férhand planerade)
och det som komma skall, riktningarna framéat (férvintan, de pa

forhand planerade intentionerna) i nuet (det specifika erfarandet)
133. Ibid., s.304.
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via, som Augustinus siger, uppmirksamheten.134 Att vara »dir«
handlar om hur jag forbéller mig till och styr uppmdrksambetens for-
grund mellan minne, intention och specifikt erfarande i vixelspel mel-
lan pé forhand planerat och oforutsett.

Efter 4cskilliga repetitioner ir det vil bekant vad som ska goras
och sigas. En stadig grund f6r det planerade byggs utan att jag for
den skull kan forutse exakt hur det kommer att framerdda och upp-
levas nista gdng. I varje repetition verkar det pé férhand planerade,
byggt p& minne och intention, pd nytt i det aktuella skeendet.

Att spela teater dr att balansera pd sommar mellan det planerade
och det som uppstér dirinom. Sidant som sker under spelets géng,
till exempel en dverraskande reaktion som leder till en ovintad paus
eller ndgra improviserade gester, ir ofta livgivande hindelser. Det
som uppstdr som till synes gir utanfor hindelsernas vixelspel med
det planerade och aktuella kan vara knivigare atct hantera. Om négot
gér sonder, en skorem som inverkar pd spelet till exempel, betyder
mindre om hindelsen tasinsom delidetsom pdgar. Inte minstavlas-
tas publiken frén att fundera pd saken. »Ojd4, dir small skoremmen,
skon glappar, hur ska det hir g, kommer hon att snubbla?« Yttre
oforutsedda hindelser kan vara mer svarhanterliga. Att exempelvis
spela i en lokal dir det plotsligt borras i ndgon annan del av huset
skapar oro hos alla. »Hur linge ska det pigd? Kommer forestill-
ningen att brytas?« Hindelser av det slaget kan i viss mén avlastas
publiken om jag reagerar 6ppet pa ljudet forsta gdngen det uppstér.
Direfter lever alla i ovisshet om borrljud framéver och spelet paver-

134. Nir Augustinus talar om »uppmirksamhet« involveras som sagts inte hela

kroppen, fér honom tycks det mer vara ett sitt att forhilla sig f6r medvetandet. S&
ses det inte hir.
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kas i hog grad av hur jag formar lugna eller elda pd den oroshirden.

Nej, det ir definitivt inte enkom livgivande brodyrgarn som
uppstdr under repetitioner och forestillningar. Jag stoter forvisso
pa trassel, knutar och hinder under balansakten. Instruktionerna
kan vara minga och ovintat svirmanédvrerade. I en forestillning
riktar jag mig genom en monolog till en publik i en lokal med flera
blickar som interagerar frin olika och ovintade héll. Act balansera i
situationen ir att g pa skora linor i en komplicerad viv av korsande

sammansatta tridar.

planerat nu

Det finns mingder av férberedda situationer och roller i livet.135
Till skillnad frin manga av vardagslivets situationer ir forestill-
ningen skapad och repeterad pa férhand. Det betyder, som tidigare
sagts, att just det kommande (pé forhand planerat och ovintat) och
det férgangna (i efterhand) ir verktyg. Nir monologen lirs in eller
repeteras, det vill siga nir ett monster skapas for agerandet, soks

omsom det forflutna, 6msom framtiden, 6msom det som uppstar.

135. Jag ser till exempel inte sliktmiddagen eller telefonf6rsiljarens roll som helt
artskild frin en pjissituation eller en skddespelares roll dven om det finns avsevirda
skillnader. P4 arbetsvigen bygger jag en hindelse att vara i, ingen att hamna i. Till
skillnad fran slikemiddagen, som kan vara nog s planerad och diralla kan ha roller
som ocksé kan varavil inrepeterade, dr hindelserna spridda nir den dger rum, med-
an den planerade monologen centrerar hiindelser i komprimerad form. Till skillnad
frén slikemiddagen avser den att synliggéra villkor och vanor snarare dn att fullfslja
dem. Vardagen ir svardverskadlig, utspridd och hindelserna ir odterkalleliga. Till
exempel Erving Goffman anviinder just teatern som modell for vardagslivet nir
han beskriver det sociala livet i Jaget och maskerna. En studie i vardagslivets dramatik
(Norstedt, Stockholm 2007).
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I ett skede riktas uppmirksamheten mot minnet av det som ska
sdgas, 1 ett annat provas olika intentioner. Och vad jag 4n tar mig
for — bedéms och syns det nu.

Har jag fullt sjd med att halla reda p& vad som ska goras ir det
den anstringningen som uttrycks, jag ir dir i inlirningssituationen.
Lyssnar jag pa min artikulation 4r det lyssnandet pa artikulationen
som framtrider. Ska ndgon 6vertygas under utsigandet, framtrider
det. Ska jag 6vertyga samtidigt som jag njuter av hur évertygandet
later, hors njutningen i vertygandet. Var och hur min uppmirk-
samhet rér sig visar sig obonhérligen i nuet. Det ricker med att
passera en radio for att pAminnas om det.

Jag planerar ett monster som ir mer eller mindre detaljrikt teck-
nat. Dir och dé ska det och det siigas och goras s& och sd. Hur jag lir
kinna texten pd skilda sitt har tidigare beskrivits. En sjilvskriven
mening ir att soka handlingsalternativ som fingar karakeirens av-
sikter och monologens meddelande. En annan ir att genomleva det
planerade s vil att det inte lingre behover std i forgrunden f6r upp-
mirksamheten. Jag stdr di mer dppen f6r det som sker. Att gd moten
rorlig gestaltning, att kunna vara »dir«, handlar om hur genomlevt
det planerade dr och hur samordningen sker. Férst nir det planerade
dr leve i olika erfarenheter (motorik, perception, tanke, emotion)
blir min uppmirksamhet och gestaltning tinjbar och rérlig.

Lisningar och repetitioner som passerar ir erfarna skeenden. Var-
je gang dr ett nytt som aktualiserar och relaterar till det planerade.
En ging urskiljs vackra ljud, en gdng f6ds en ovintad association,
en ging uppstdr nytt innehdll, en ging tycks utsigandet livlsst, en
annan ging ror det djupt. Jag far ytterligare erfarenhet som kan ak-

tualiseras, kopplas, samordnas dnnu en ny gdng. Varje nytt skeende
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bidrar till ett stabilare och mer komplext férestillningsbygge, en
okad rérlighet och en klarare gestaltning.136

[forutse

Erfarenhet av det planerade ir inte enkom av godo. Allt kan ju g
fel inom ett pd forhand utlagt monster. Det som férvintas hinda
hinder inte. Nej, det som hiinde sist hiinder givetvis inte som det
hinde da.

S& snart etc utlagt monster ir vil kint kan det studeras och beds-
mas genom tidigare erfarenheter. Nir betraktandet dominerar sitter
jag krokben for nirvaro. Uppmirksamheten ir inte lingre i det som
gors och siigs och erfars, i det som hinder i monologens situation. Den
ror sig i hur jag gor-gjorde. Klingar en mening falsk kan det handla
om att jag under utsigandet dr mer inriktad pé vad jag onskar uppna
utifrdn tidigare repetitioner, in hamtar repliken frin den pdgdende si-
tuationen. Att borja iaktta vad som hinder och gors utifrin erfarenhet
och forvintningar pd det planerade dr dodsstoten for att vara »dir«. Jag
agerar inte lingre i monstret, det betraktas frén annat héll.

A andra sidan ir det hogst minskliga tacknimliga gavor art savil
kunna titta pa som vara i det som sker. Jag betraktar ocksé stdende
i monologen. Det som skett i andra repetitioner finns tillgingligt,
jag korrigerar 7 det som gors. Om jag till exempel pdminns om att
tempot 6kar mer dn brukligt, hanteras det utifrdn kinnedom om

vad som komma skall.
136. Nir uppmirksamheten ir rorlig och till exempel intryck passerar revy kan

jag hora och se utan att férgrunden i uppmirksamheten nédvindigtvis behdver
vara i seendet, hdrandet.
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S& — har det att géra med hur jag betrakear? Det finns ju ménga
sitt. Det dr skillnad pd att till exempel démande betrakta det som
skédas, till exempel férdéma eller njuta av det, och att betrakta del-
tagande i det som sker. Om jag formér vixla mellan att reagera do-
mande till att inta en mer deltagande hallning 4r det littare att folja
det som ir for handen, sldppa reaktionen pd det som skédas, irrita-
tion eller vad det kan vara som rusar fram. Detligger dd nirmare cill
hands act korrigera i handlingarna. Med en dominerande démande
hallning tycks risken storre att jag bérjar korrigera via forvintan
byggd pé tidigare erfarenheter — och hamnar allt lingre ifrén fore-
stillningens skeende. Det som hinder styrs inte frin den aktuella
repetitionen. Det dr med tyngdpunkten i det tidigare erfarna jag
mandvrerar spelet. Jag stdrida, ser frin annat héll och handlingarna
manas fram dirifran.

En forestillning dr ett till stora delar planerat och komplicerat
skeende att parera. Jag gor mycket jag inte uppmirksammar och
uppmirksammar mycket jag inte gor. Ett exempel fors in som vitt-
nar om det. Detskildrar hur en tidigare erfarenhet nistlar sig in frén
annat héll, bortanfér uppmirksamhetens forgrund — oombedd och

oforutsedd.

ndgot liggs till réitta

Jag ska lisa en dikt och ett stycke ur en roman av den ukrainska
forfattaren Oksana Zabuzjko pd en poesifestival.137 Lisningen ir
inte sirskilt forberedd. Jag fir en bunt dikter pa posten. Romanen
plockas ur brevlidan pa avresedagen. Jag maratonliser for att bli

bekant med sprikets karaktir. Vad som ska lisas bestims forst nir
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jag triffar forfattaren ndgra timmar innan festivalens 6ppnande. Att
ta del av texter i god tid lter lisningen vila, spridas, mogna. Nu fir
jag lita till glidjen over att ldsa.

Det gér ovintat bra, stimningen som uppstdr nir lyssnande tar
over ett rum infinner sig. Ett textparti lises sirskilt vil. Jag befin-
ner mig i lisningen, det ir nédvindigt att siga det som siigs. Nagra
gdnger ger rosten ifrdn sig ect slags kluckande biljud. Det dr myckert,
mycket litet och vildigt stort i nuet.

Vil hemma fortsitter jag lisa dikterna och romanen. Passager
som ir svira att lisa hogt provas. En mening kan stricka sig ut dver
sidan med dtskilliga bisatser och instuckna parenteser samtidigt som
det gir undan i raske talsprak. Besvirliga passager spelas in pd en
bandspelare. Det hors att jag koncentrerar mig pa att klara mig ige-
nom. Nista lisning gir bittre. Men den 6verraskar. I en av mening-
arna hors ett biljud av det slag som uppstod i lisningen med publik.
Har halsen hirmatljudet? Vill jag tillbaka till en gdngen stunds nir-
varo? Ar biljudet en rest, en upprapning frin en helt annan lisning?

Ibland hérs en sorts omtagning, fordréjning, slipning, ett
humljud i talet pd teatern som tycks uppstd ur en vision om vad
dkta talsprak dr. Nir jag hamnar dir betraktar jag det ofta som
manér. Det lter som det inspelade biljudet. Framkallar kroppen
hirmningen, lingtar jag till det en ging lyckade? Ar manér en
hirmning av forgingen lycka? Ar det ett si rérande fenomen? Ar
mitt biljud ett sitt att vilja ligga till ritta? Ace vilja ligga tillritta
ligger inte tillritta. Mycket kan lidggas tillritra. Inte det som lig-
ger tillritta.

137. Oksana Zabuzjko: Filtstudier i ukrainskt sex (Norstedt, Stockholm 2006).
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ddi och sen nu

Jag tar ett steg tillbaka, summerar, vrider mig mot talet.

En grovkornig jimforelse mellan en improvisation och en inrepe-
terad pjds ger en snabbskiss av talandets »naturliga« rorelse. I impro-
visationen ir vissa premisser givna men det finns inga inlirda repli-
ker att utgd ifrdn. Det hors vanligen en anmirkningsvird skillnad.
I improvisationen flyter meningarna med f3 artificiella tonfall, det
som siigs f3ds i stunden och spritter ut i situationen. Det ir inte f61-
berettforattin en gdng upprepas, det ir inte konstruerat pa forhand.
Det finns inga exakta ordalydelser med planerade instillningar att
memorera, minnas. Intentioner skapas i stunden, det finns firre pla-
nerade rikeningar framdt. Jag har inte tidigare hore det som siigs, har
ingen erfarenhet av omtagningar, inga repetitioner att relatera till.
Férhéllandet mellan att hora och siga forindras. I improvisationen
ir jag visserligen forberedd och kan foregripa mina handlingar, men
utan inlird text kan varken utsigande eller reaktioner foregripas i
samma utstrickning. Det jag hér att jag siger modellerar omedel-
bart talet. Agerandet sker helt enkelt inte med s minga detaljerat
forutbestimda d& och sen. Det pa férhand bestimdas tillbakadra-
genhet i improvisationen ger en bild av mina hinder for det inrepe-
terade talets rorlighet.138 S snart ett skeende ir planerat kan jag
foregripa framtiden, spela »forec.

I en improvisation upplevs givetvis nuets differenser pé liknande
sitt som i en repetition. »Idag var jag dir.« I bdda fallen kan betrak-

tandet styra och stilla utifrdn allskdns férvintan s att jag som ir

138. Givetvis bir improvisationen sina komplikationer. Hir anviinds endast im-
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dir inte lingre dr »dir«. Handlar jag utifrin forvintan pa hur det
borde vara eller l3ta, ja, d4 4r det dir karaktidrens-mitt sitt atc vara
framstills. Jag agerar i den situationen.

Nir min instillning forindras foljer agerandet dirur. Ar uppgif-
ten exempelvis att skriva det hir, forindras handlingen om malet
dr att bli klar inom fyra minuter eller fyra dagar, om skrivandet dr
visentligt eller en palagd borda, om jag ser fram emot att skriva eller
om jag ir ridd for det. Det dr sddana uppgifter och omstindigheter
som anvinds for att soka handlingsalternativ och mening i situatio-
nen. Styrs mitt agerande just nu utifrdn att »jag skriver och ska bli
klar snabbt, dr det handlingssittet del av den dterkommande fra-
gan: vad gor jag, vad ska uppnds och vad hinder om det gors s& hir?
En utvikning far tydliggdra. Dir konkretiserar verbanvindning hur
olika handlingar foljer ur skiftande férhéllningssitt i situationen.

Verb féranleder handling emedan de uttrycker handling, sitt att
agera. De ger snabbt handlingsalternativ som raskt forindrar situa-
tionen. S4 langt tillbaka jag kan minnas har verben varit arbetsred-
skap under repetitionstidens lek med innebérder. Kanske var det
Konstantin Stanislavskij som upplyste om det, kanske nigon annan.
Verben slingrar sig igenom skddespelarprakeik och licteratur.139
Verbets koppling till handling och tid slingrar sig likaledes lingt

provisationen som férenklad jimférelse for att framkalla en bild av tal som inte
bygger pd inlird text.

139.1 praktiken finns olika sitt att anviinda och dela in verb i aktiva och passiva.
Till exempel fick jagunder en kurs del av filmregisséren Hikon Lius sittattanvinda
verb inspirerad av Judith Weston: Directing actors. Creating memorable performances
for film and television (Michael Wiese Productions, Studio City California 1996),
medan Gunilla Gérdfeldt pd HSM i Géteborg anvinder verb efter teaterpedago-
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tillbaka. Aristoteles talar till exempel om verb i On interpretation:

A verb is that which, in addition to its proper meaning, carries
with it the notion of time. [...] I will explain what I mean by
saying that it carries with it the notion of time. »Health« is a
noun, but »is healthy« is a verb; for besides its proper meaning

it indicates the present existence of the state in question.140

De kan uttrycka motoriska aktiviteter som »vandra« eller férindra
tempon som till exempel »skynda«. Skrider jag till verket, vandrar
och skyndar i en sekvens forindras scenen, sittet att agera och med-
delandet i situationen. Den typen av verb involverar inte nédvin-
digtvis, dtminstone inte givet och lika direke, vad jag dr inriktad
pa att vélla en annan minniska pd samma sitt som till exempel
»smickra«. Samtliga verb 4r snabbt verkande hjilpmedel. Ska me-
ningsforskjutningar forindras eller prévas i en sekvens brukas ver-
ben. I direkt handling ger de byggmaterial till situationens agerande.
De vinder mig ocksd bryskt frin vanor. »Aha, s& dr det ocksd méjligt
att se scenen-karaktiren.« De kan fi mig att se frin andra héll och
ledsagar effektive till annat meningsskapande.

Om jag till exempel darrar, framstills och avlises mina repliker i
darrandet. Om jag smickrar begrinsas intentioner och rérelseméns-
ter, situationen forindras. Om just dessa meningar lises hogt dar-

rande eller med en smickrande instillning hors det direke hur lisan-

gen Doreen Cannon som i sin tur tagit intryck av Uta Hagen, bada inspirerade av
Stanislavkij.

140. Aristoteles: On interpretation. By Aristotle (Kessinger Publishing, LaVergne
2010), 8. 3.
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det paverkas. Vad det sedan ir for sorts darrande eller smickrande
lir jag kiinna pa repetitionsgolvet. Smickrandets alla variationer och
kvaliteter kan endast skddliggoras och utforskas i direktkontakt.
Att skynda eller smickra och uppnd én det ena dn det andra utan
att vara »dir« hinder mig tict som titt, jag gestaltar mindre rorligt.
Ater handlar det om hur jag frhaller mig i det som iger rum. Om
»dir« och nu har att géra med rorlig uppmirksamhet i det forbered-
da skeendet, hur kan den d& frimjas? Vad kan jag géra &t vetskapen
om vad som varit och vad som komma skall? Vad frimjar férucsict-

ningarna for en rorlig gestaltning?

sdtt att frimja nu passeras

Jag borjar med att gd igenom olika metoder som frimjar forutsite-
ningar att vara »dir« och nu. Alltifrin idogt texttuggande i Keve
Hjelm-anda till Stanislavskijuppgifter till Marcus Groth-lisning-
ar.141 Den forsta betonar att inforlivandet dr kroppsligt och tar tid,
den andra ligger tyngdpunkten pa handling, avsikt, medan den
tredje koncentreras kring ickeforcering for nirvaro i nuet. Metoder
ir genvigar som riktar uppmirksamheten p3 olika sitt.142 Samtliga

med sikte mot det enkla svdra att vara »dir« pd scenen.

141. Hir &syftas frimst olika muntliga framstillningar frén kurser och andra
kolleger, framférda i direktkontakt under repetitioner och dvningar som varit be-
tydelsefulla. Overfors det muntliga komplexet till licteratur kan Keve Hjelms Dio-
nysos och Apollon. Tankar om teater (Catlsson i samarbete med Teaterhégskolan i
Stockholm, Stockholm 2004) nimnas. P4 till exempel s. 62 finns en kort passage
som ger en sammanfattning. Stanislavkij anvinds hir nirmast som »urkillas, det
finns gott om efterféljare och litteratur kring hans arbete, i fotnot 117 nimns tv3
titlar skrivna av honom sjilv. Marcus Groth ir verksam skédespelare, regissér och
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Under genomgéngen ser jag klarligen att de tillvigagdngssitt som
dominerar ett arbete dr avhiingigt monologens karakeir, jag kastas dter
till det specifika. Den aktuella monologen med sin mening och sina
uppgifter styr éver vad just jag dir och dd behover ligga tyngdpunke pa.

I metodgenomgangen kanar jag ocksa snabbt ut frdn frigan om
vad som frimjar nu och iniett formak fullt av framfér alle farbroder
som opponerar sig och som jag borjar ta stillning till. »Du tror vil
inte att du siger nit om anvindbara metoder med négra futtiga
rader om ynka tre personer som rikar ramla ur ditt kni, ndn métta
far det vara, Brecht ska tas upp, utan honom hade du inte rann-
sakat emotioners konservatism och relatera till Michael Chekhov
och hans sitt att arbeta via kroppshallning, gest, dir har du nigot
att tugga pa for att inte tala om andra bindningar till Stanislavskji
och synliggor din hallning och argumentera mot David Mamets
dualistiska syn pd skddespelande som en fysisk aktivitet och inte en
mental och ljuger gér du om inte konstnirer och forfactare tas upp
for visst pdminde Igor Stravinskijs Musikalisk poetik dig om tids-
baserade uttryck, det hjilpte dig en gdng i tiden, se dir, ta upp hur
sprakliga formuleringar leder dittagerande vidare, och nimn for all
del ocksa det som hinder i och mellan dina handlingar som Osip
Mandelstam sammanfattar sd vackert i ndgra rader i Murarlod och
brysselspets och denna titel som sd kdrnfullc och starkare in alla dina
ordslingor uttrycker din syn pé skddespeleri och hur ofta dyker inte

den upp, jimt, jimt, dessa anknytningar mellan lodet och spetsen

gestaltterapeut som driver kurser f6r bland annat skidespelare.

142. En metod 4r inte samma sak som en uttrycksstil. And3 fragar jag ofta — hur
hinger metod ihop med stil? Hur styr mitt tillvigagingssitt min blick pd gestalt-
ningar?
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och for att inte tala om och sen har du och dessutom och nir allt
kommer omkring.«143

Jag kravlar mig ut, samlar ihop vidden av specifika hindelser,
skakar ut namngivna metoder och deras herrar och reser mig upp.
Den hir beskrivningen handlar inte om att g3 en specifik vig med
utvalda ledsagare. Hir finns ingen avsikt att formedla eller jimféra
sirskilda metoder, i bemirkelsen tillvigagdngssitt som dr namngiv-
na, vil bekanta och prévade av minga, inte heller underséks nigon
oprévad ny. Jag stiller mig upp med grus i ndven och siger att det
dr vigarnas gemensamma stoft jag griver i. Alla nimnda och minga

fler dr diir nir jag beskriver med egna ord.

rorlig uppmirksambet

Jag tar mig tillbaka till frigan om vad som frimjar nirvaro. Ndgra
exempel passerar revy som handlar om huruvida uppmirksamheten
ir rorlig eller ¢j.

S& hiir citeras Stellan Skarsgard i en intervju:

Man behéver inte s3 mycket hjirna for att vara skddis. Den

kan vara i vigen ibland faktiskt. Nir du vil spelar ska du inte

143. Overfors det som flimrar forbi till lisning, himtas det frin bland annat:
Bertolt Brecht: Liten hjilpreda for teatern. Och andra skrifter i samma dmne (Aldus/
Bonnnier, Stockholm 1966), Bertolt Brecht: Om teater (Pan/Norstedt, Stockholm
1975), Michael Chekhov: 7o the actor. On the technique of acting (Harper & Row,
New York 1985), David Mamet: True and false. heresy and common sense for the actor
(Faber, London 1998), Osip Mandelstam: Murarlod och brysselspets. Texter 1910—1931
(Hylaea, Bromma 1988), Stanislavkij, 1976 och Igor Stravinskij: Musikalisk poetik
(Bo Ejeby, Géteborg 1991).
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tinka si mycket. Jag kommer ihdg nir jag gjorde den dir Wal-
lenbergfilmen (God afton herr Wallenberg), dd héll jag pa att
bli tokig i och for sig. D3 hade jag sovit tvd timmar pa fyra
dygn och gjorde en av mina bista scener nir jag var si trott.
Jag orkade inte spinna mig eller ndgonting, texten bara gled ur

munnen pi mig.144

De flesta skddespelare har varit med om att spela sdvil trotta som
sjuka. I tréttheten kan alla dd och sen tyna bort och férvintningar
pa uppgiften blekna. Trétthet kan ge en avspind perception som
gagnar det pigdende och suddar det planerade. I forestillning efter
forestillning diremot genererar trétthet en utmattning som inte le-
der till andra uttryck 4n sitt eget.

En avspind perception ir ofta ett tecken pa rorlig uppmirksam-
het. Ett tecken pa avspiind perception ir att jag erfar med »jimlika«
sinnen. Med det avses friktionsfria och smidiga 6vergdngar. Ska jag
till exempel lyssna behéver inte lyssnandet centreras till 6ronen. Jag
kan lyssna i den fysiska gesten, i seendet eller i kinseln. Attlyssnair
inte att dgna sig t ez slags lyssnande.

Jag gir tillbaka till citatet av Stellan Skarsgird. Hur han tin-
ker sig hjirnan vet jag forstds inte men anar att han avser nigot
som medvetet riknar ut och férutser. Den som bestimmer éver hur
handlingen ska framskrida, den som kontrollerar. Det ricker att
piminna om tidiga lidsningar, dir avspind rérlighet dnnu inte dr

mojlig, dir replikerna inte har stora chanser att glida fram, d& for-

144. Martin Réshammar: »pligan blir inte mindre«, Géteborgs-Posten, 17 maj
2009.
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grunden i uppmirksamheten ir stint riktad, for att fi en forstorad
bild av vad han vill 4t.

Till skillnad frin honom sorterar jag inte ut nigon hjirna ur ar-
betet.145 Jag ser mig som tinkande i skeendet. Tinkande ir d4 inte
liktydigt med att via spraklig artikulering i sjilva pigdendet plan-
ligga eller klargora det intriffade. Spriklig formulering av det som
sker dr ovirderligt nir arbetet planeras och omformas. S3 snart jag
kan vara i handlingarna tycks det ofta g& lingsamt att tydligt for-
mulera sprakligt. Eller snarare, om uppmirksamheten ir rorlig ir
den mangfasetterad och vidgad. D4 ir reflekterandet ocksd méng-
faldigt, det sprakligt artikulerade samsignalerar med 6vriga intryck
och uttryck. Kan det d4 inte vina undan om jag inte stannar till,
bryter hastigheten, for att tydliggéra? Hurhelst, i skeendet ir jag

inget r6 for vinden, diri tinker jag.

[frimja rorlig uppmiirksambet

Frénatthaexemplifierat via trottheten, girjag dver till ect héllbarare
sittatt gagna rorlig uppmirksamhet — avspinning. Det behover jag
alltid arbeta med mer in vad jag tror. Att spela dr en anspinning som
med vidhingande oro fungerar som magnet for alla upptinkliga

spidnningar. Ar kroppen avspind registreras det som hinder med en

145. Teori—praktik-dualismen hors overallt som om den lig i luften vi andas —
ochviandas. Det finns fog fératt dualism uttryckt i »kinsla—tanke«»kropp—hjirna«
»praktik—teori« ir s& utbredd, den motsvarar mangen erfarenhet i samhillsbygget.
Oavsett syn, ir det nir den uttrycks som slentrianmissig »sanning« den visar sitt
minniskofientliga ansikte och goder en hierarkisk svart-vit manniskosyn. »Dom«
(kinsla—kropp-troende) begriper inte och »Domc« (tanke-hjirna-troende) begriper
inte. Det inkluderar genom att exkludera.
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vidgad uppmirksamhet. Och inte minst — det gynnar andningen.

Anen ginggirjagtillbaka till exemplet dd min dotter livfullt iter-
ger ndgra hindelser.146 Nir jag avbryter henne siger hon: »Handlar
det inte om avslappning? Nir du sa vad du sig, kunde jag ju inte
fortsitta, jag forsokee rikta 5gonen och mirkte och kiinde det.« Hon
riktar sin uppmirksamhet mot 6gonrérelsen, mot hur hon gér, och
kinner sig inte lingre avspind.147

Hennes uppmirksamhet ir ensartat riktad, den ir inte lingre ror-
lig. Avspiinning kan forhindra att uppmdrksambeten isoleras i delen.
En avspind kropp har svérare att stinga av och isolera, den stdr
mer dppen for anslutningar och férgreningar. Jag kan dd vara hur
strikt riktad som helst, min uppmirksamhet kan 4nda vara rérlig
i sin huvudrikening. Med avspiinning skapas forutsittningar for en
rorlig uppmérksambet som sprider intryck och uttryck genom kroppen
1 rummet.

Detiir begripligt actavspinning ideligen dterkommer i samtal om
skddespelarens arbete. Andris Blekte ir ett exempel pé en pedagog
som poingterade avspinningens betydelse for skddespelarens nir-
varo. Manga har influerats av hans arbete, under ling tid var han
verksam pedagog pa teaterhdgskolorna i Stockholm och Malmé. En
avdem dr Krister Henriksson som ser avspinning som férutsittning

for act komma i kontakt med nuet. Han siger bland annat s hir:
Jag tycker att skddespeleriet till stor del borde vara ett intellek-

tuellt yrke, men det idr bara det att man méste ocksé viga, nir

146. Se s. 149~-150.
147. Nir monologens skeende planeras riktar jag mig naturligtvis ofta till »delenc
som nir jag ligger vikt vid tempot eller arbetar med ett sitt att réra mig.
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man forberett sig, att slippa intellektet och l4ta sig bli dverras-
kad av vad man sjilv gor. Ofta dr det alldeles f6r utriknat. Nir
jag ser teater blir jag da vildigt ointresserad, jag kdnner att det
4r for utriknat. Métet med Andris fick mig att gora saker som
jaginte trodde att jag kunde, och slutligen ocksa nir jag spelade
teater att faktiskt ldta 6gonblicket styra och ind efterat kunna
analysera 6gonblicket.148

Hir talar han om vikten av att viga slippa intellektet och dverras-
kas, styras av 3gonblicket. Intellektet ses dterigen som hindrande f6r
nuet. Och dterigen ser jag det mindre delat. Detjag tror han talar om
beskrivs hir frin delvis annat hill, med hela kroppen i blickfénget:
Ar min uppmirksamhet strikt riktad mot det pa forhand bestimda
finns risk for betraktande av det som sker genom forvintan pa det
som komma skall genom det som tidigare skett. Mitt uttryck ir
mindre rérligt — och det framstdr mer utriknat.

Krister Henriksson tar upp det ointresse det alltfor utriknade
vicker hos honom som &skidare. Ar hans utriknade det som hir
kallas mindre rorligt héller jag med. Nir det planerade tar 6ver [im-
nas lite utrymme for det som uppstér. Forestillningar ddremot, far
girna vara hur detaljrike utriknade och planerade som helst, det
kan vara en tillgdng och en killa till meningsskapande hos dskddare
och skidespelare. Aterigen, ir det inte nir jag ir riktad i och spelar
det pé forhand bestimda forloppet, snarare 4n stir i monologen i

det aktuella rummet, spelet framstdr som utriknac? Och dir kan
148. Karin Helander: Amne: scenisk gestaltning. Dokumentation av Teaterhigsko-

lan i Stockholms professorer Stina Ekblad och Krister Henriksson (Carlsson i samarbete
med Teaterhdgskolan i Stockholm, Stockholm 2009), s. 110.
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avspinning ge forutsittningar for att vara dir jag dr och ingen an-

nanstans, det frimjar rérlig uppmirksamhet i nuet.

Jag viker av mot ytterligare ett exempel som rér talet. De kurser
for skddespelare som gestaltterapeuten och skddespelaren Marcus
Groth haller, sker i grupp och via kortare texter som var och en tar
med sig. Det handlar kortfattat om att utsiga utan att paskynda.
Orden kommer nir de kommer — om de kommer. Ndgot pa for-
hand planerat finns inte att forcera in dem i. Den som talar omges av
gruppen, gruppen lyssnar pd den som talar. I just det rummet i just
den situationen sitter alla samlade, ndgot annat 4r inte.

Frin kurserna finns minnen av gripande, starka repliker som sil-
lan hérs pa teatern, dir den som talar verkligen idr »dir«. Det som
sker detsker, detsom siigs utsiigs pd detsitt det utsiger sig och ingen-
tingannat. Dir finns ingen forstillning och riktning framéat att foga
in talandet i. Det som siigs sker nu och reaktionerna ir oférutsedda.

[ arbetet med Tiden éir natt sitter jag kontinuerligt pa en stol och
later repliker komma nir de kommer som de kommer. Jag lyssnar
och reagerar i lugn och ro, utanfér scenrummet med alla sina anvis-
ningar. Det hjilper mig dcskilliga ginger att uppticka valérer och
dterknyta det utsagdas kontakt med livserfarenheter. Jag talar med
firre planerade riktningar. Att utsiga repliker utan avsiktlig plane-

ring framﬁt ser Jag som en sorts »avspinning« fOI‘ talet.
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Sist lyfts en alldaglig, vanligt fsSrekommande syssla fram som frim-
jar mina forutsittningar att vara nu:

Innan spel masserar jag fotterna, fotvalvet, hilen, tdirna. Om méj-
ligt sitter jag i fotbad en stund. Att g& igenom fotterna fore spel dr
en vardaglig vana som »stiller in« mig. Uppmirksamheten riktas i
sysslan, fotterna avlises, vad som komma skall och vad som har varit
trider tillbaka. Det dr en lugn stund, bestyret dr ett sidtt att glomma
dagsliget och framtiden, fotterna stiller sig 6ver dagens hiindelser
samtidigt som de blir alltmer avspinda och tydliga, de bir mig, dir
och nu.

Sak samma pd scenen, rullar spelet pa eller hor jag mig tala som
tom tunna, riktas, om méjligt, uppmirksambhet till fétterna. »Ja, jag
stdr dir jag dr, focterna kiinns mot skorna, ja, dir dr de och s& kiinns
de.« Att aktivt kalla pd mina sinnen, rikta uppmirksamheten till en
konkret, pataglig punke dr ett sitt att bryta det pdgdende. Fétterna
dr dir de dr, att erfara dem har inte med négot planerat skeende att
gora. Uppmirksamheten skjuts 4t annat hdll och jag kan i bista fall

inte annat dn att std just didr och borja p& nyte dérifrin.

Ett dterkommande hinder for nirvaro och rorlighet dr vetskapen
om det forutvarande och framtiden. Férvintningar pd det som
komma skall fir mig att spela fore eller spela forloppet utan att std
i monologen. Ar jag avspind idr det svarare att negligera kroppen,
hela jag deltar och tycks erfara tydligare och vidare, med rorligare
uppmirksamhet. Ju enklare det aktuella rummet kan tas emot med

alla sinnen, desto svérare ir det att spela fore. Riktas min uppmirk-
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samhets forgrund dit trider det som komma skall tillbaka. Azz aktive
rikta mig mot och ta intryck av det jag konkret uppfattar och upptiicker
Sframjar nu.149

Ett skeende planeras alltsd som jag sedan strivar mot att »glom-
ma«.150 Och ju mer jag dignar mig at det planerade desto sikrare vix-
elspel och samordning, desto stérre spelrum for uppmirksamheten
i det aktuella skeendet. Ju mer av det planerade jag kan bira utan
att behéva uppmirksamma, desto fler méjligheter att delta i det som
uppstdr i scenen, i lokalen. Sist men inte minst: a#t dgna sig dt det

planerade skapar forutsiittningar for néirvaro.

exempel pd ett skeende

Hir avbryter jag och gir mot en utvikning. Ett skeende pé scenen
kan svarligen fingas portrittlike i skrift. Jag gor s gott jag kan ge-
nom att fora fram en forenklad beskrivning av ett planerat 6gon-
blick, dir perspektiven ir minga och samtidiga. Ges inte nigon
som helst bild, om dn sd kort och flyktig, dr jag ridd att mitt begrepp

»rorlig uppmirksamhet« fortunnas — det dr ju i det som dger rum

149. Det rér givetvis inte allt som uppfattas, jag dréjer inte nimnvirt vid och tar
intryck av en person som ser ointresserad ut. Personen kan snarare fi mig att dréja
vid och ta intryck av nigot annat. Upptickterna 4r sdidana som kan gagna hindel-
serna och agerandet i monologen.

150. »Glommac ir ett begrepp som kan diskuteras. Att »gldomma« ndgot ir inte
detsamma som att det 4r utraderat, férsvunnet. Det pa férhand planerade finns i
kroppen, om in pd en mindre framskjuten plats i uppmirksamheten. Till en bérjan
provades andra begrepp som till exempel »att stilla sig tom«. Det tyckte jag ut-
tryckte att ndgot témts ur ndgot, snarare 4n att allt finns kvar — om 4n inte aktua-
liserat. Det valdes bort.
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det hér hemma. En efterkonstruktion av ndgra sekunders framfo-
rande i Tiden dr natt exemplifierar:

Jag sitter pd scenen pa en stol, kinner skuldran mot stolsryggen,
ser samtidigt pa en pall framfor mig, urskiljer malningens ytskike
pa sitsen, samtidigt som jag minns min berusade gastande pjisson,
parallellt med att kjolens tyg kinns strivt under handen, i samma
ogonblick som jag dr pa vig att bdja mig mot papper utspridda runt
stolen, samtidigt som jag siger: »Ingenting har jag rdd med. Andrej
plockar mig pa allt.« Samtidigt som jag hor mig siga repliken méter
jag blicken pa en kvinna i publiken, avliser den, tyder att hon skapar
mening i det hon hér, noterar hennes hér, ansikte, uttryck i 6gonen,
fargen pd trojan, lippstiftet, samtidigt som jag ser ovrig publik i
synfiltet och uppfattar ndgons andning, parallellt med att jag hor
hur jag fortydligar mitt elinde vidare. »Nej, inte som forr nir han
skrek i trappan och tinde eld pa postlidan« och i utsigandet hor
en kraftfull betoning pd »postlddan« samtidigt som motsatsen far
igenom mig. »Vilken bagatell, tinda eld pi en postlidal« I samma
stund stiger temperaturen, en sorts ilska, samtidigt som kontakten
med kvinnan bryts och rérelsen ner mot papperen fullfsljs, samti-
digt som...

Det hir ir en forenklad konstruktion av ca tio sekunders framfs-
rande. En forestillning pa ett par timmar, beskriven med utférar-
blick, skulle givetvis te sig svirgenomtringlig och i sin svaréver-
skédlighet forlora det som soktes. Att finga glimtar ur praktiken ir
att hantera rester av hiindelser, som i efterhand, skriftligt, inte kan
annat in omvandlas till klunsig otymplighet.151

I exemplet framtriider den nira forbindelsen mellan det pa for-

hand planerade och det som uppstar diri i det nya skeendet. Situa-
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tionen skildrar summariske det pd forhand bestimda. Jag ska boja
mig ner, vinda mig mot ndgon i publiken, siga det som sigs och
formedla »det 4r inte lite men talig 4r jag«. Vad som sedan hinder,
kvinnans blick, ndgons andning, egna intryck och reaktioner, kan
inte forutses. Hir framtrider nira nog lika delar av pa férhand pla-
nerat och oférutsett. Utifrén det forhallandet finns goda skal att
skipa rittvisa i situationen, foresprika en mer jimlik férdelning, fosa
undan och »glommac det planerade for att limna rimligt utrymme
for det oférutsedda. Mitt planerade, med sjilvklart foretride och
svingrum, kan ses som fértroendevalt att styra och sitta i regerande
stillning. Det tjinar stort pd att fordela makten. Det som uppstir
oforutsett déirinom inkluderas dé snarare dn bryter in och hotar frin

nigot bakh&ll.

exempel pd skeenden

Utan nirmare forklaring upprepas »skeende« som kunde det upp-
fattas som ett och enat och pdgd i storsta allminhet eller oavsett allt
annat. I sista stund belyses det med frigan — vilka befinner jag mig
i under spelets ging?

Frin scenen erfar jag publiken som ir i ett skeende med sina olika
upplevelser, deras nirvaro och andning ir pitaglig.152 Vanligen ir

spelet direkt riktat till publiken som d& ir urskiljbara individer och

151. De kréngliga utliggningar som krivs for att finga en situation som pigar,
omvandlar dess hastigheter, vixlingar och samtidigheter till en olidligt ling obe-
griplig drapa. Detbidrar till mina enkla situationer och vittnar om korta gonblicks
komplexitet.

152. Ett tydligt exempel pd att skddespelaren och publiken ir i olika skeenden ir
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vars nirvaro ir del i forestillningens blivande. Jag erfar publikens
skeende och vice versa. Samtidigt 4r vi alla i den specifika kvillen
och lokalens skeende, vi 4r samlade just dir och d&. Smiller en dorr
hérs det och si vidare. Jag foljer ocksd karaktirens skeende och mo-
nologens planerade férlopp samtidigt som den specifika forestill-
ningen blir till.

Med en sidan grovsortering understryks att forestillningen inte
uppfattas som ett for alla gemensamt skeende. Det kompletterar och
gor bilden av att vara »dir« in mer komplex. Nir jag ir »didr« ror jag
mig i férestillningens och lokalens aktuella skeende och det pa for-
hand planerade forloppet. Ar uppmirksamheten rorlig rér jag mig
mellan olika skeenden, 4n i handlingen, 4n i kontakt med publiken,
dn i ndgot annat. Den planerade monologen verkar som ett dolt
roder, som riktar och styr. Repliker fordréjs till exempel inte hur
linge som helst for att det uppstdr en fordrojning i karaktdrens-mitt
skeende, jag ror mig ocksé samtidigt i forestillningens, publikens
och lokalens. Forhoppningsvis kan jag agera i monologens situa-
tion i det aktuella rummet. Med det &terkopplar jag till tonen och
siger: nir jag kan std 7 forestillningen genererar hindelserna sjilva
frikostigt »ddr« och nu.

Det ir inte bara skddespelaren utan ocksd dskidaren som i det
sillsynt ideala 4r i forestillningens flerdimensionella skeende med
rorlig uppmirksamhet. Askidaren fastnar inte i till exempel skide-

spelaren. »Vad fint hon rér sig men klinningen méste vara obekvim,

forsta gingen en pjis spelas. Nir reaktioner, skratt, suckar hors i salongen kan det
forvédna: »Nimen, var det s roligt?«. Publiken erfar forestillningen for forsta ging-
en, jag erfar publiken i forestillningen for forsta gdngen. Detir tvé olika situationer..
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tyget skaver sikert, 4, vad hinde med henne nu, vilken reaktion.« Jag
fastnar inte i 4skidaren. »Han ser trott ut, 4r han trétt, ser han sin ut
nir han lyssnar, frun dr annat, hon ler, ah, det dir uppskattades, hon
gillar tilltal.« Varken &skddare eller skddespelare fastnar i sig sjilva
utan f6ljer med. Det som sker dger inte rum mellan skddespelaren
och &skédaren, det dr ingen tvavidgskommunikation. Det dr genom
och i forestillningens hiindelser och handlingar det som sker, sker.

En forestillning pagdr, blir till. Ett pdgdende rymmer si mycket
mer, annat och oférutsett, in det som pa forhand planeras eller upp-
levs under en gingen repetition eller i en tidigare forestillning. Ect

avslutande exempel dskadliggor det.

appen dorr
Ljudmila Petrusjevskajas T7den iir natt ska spelas pd en biograf. Det
ir forsta gdngen monologen framfors pé en rejilt upphdjd scen.

P4 hoger sida av scenen ligger sceningdngen. For act komma in pa
scenen passeras en toalett varifrin sceningingens dorr ppnas. Frén
scenen ir dorren synlig, frin salongen ir den osynlig.

En brabitin i forsta akten mirker jag att dérren fladdrar cill. Har-
svall ror sig ddr bakom och ljud av fnitter och prat nir mina 6ron.
Jag fortsitter att spela med flerfaldig uppmirksamhet. Hindelse-
utvecklingen pd toaletten f6ljs samtidigt som jag forsoker bedoma
huruvida publiken hér de ljud som hérs pd scenen, parallelle med
att jag fortsitter agera pjisens Anna. Forhoppningen ir att de unga
flickorna ska avsluta sina toalettbestyr, vid det laget ir tre stycken
identifierade. Jo, de kommer att g&, limna toaletten, nu, snart, tin-

ker jag och fortsitter.
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Nej, de kommer inte att g&, det stdr klart nir jag hastigt moter
blicken p4 en av dem. Harsvallen fortsitter att réra sig, fnitter och
prat fortgdr som om ingenting hint. Som om hon som ser inte har
sett.

Minns i samma dgonblick hur arranggren sa till mig att l3sa toa-
lettdérren innan jag gir in pa scenen. Det dr viktigt att lisa om sig
pa grund av de danskurser som pdgér i huset. Dirtill anvinds sjilva
teatersalongen till kvillskurser av olika slag och fa reflekterar dver
att det kan pdgd forestillningar dir. Att jag inte far ndgon reaktion
frén flickorna pa toaletten ir forstdeligt. Forstdr ocksd att toalettbe-
sokarna kan f3 idén att utoka sina marker och bérja trina danssteg
pd scenen. Forstdr inte hur jag kunde gldmma att lisa dérren.

Jag har tittat mot dérren ndgra ginger for att klart kunna f6lja
hindelseutvecklingen, riktad och tydlig gentemot publiken. De
anar forhoppningsvis att kvinnan pé scenen hér och ser ndgot som
de inte ser.

Jag foljer toaletthindelsen lika stord och irriterad som pjisens
Anna sannolikt skulle vara om manus vore utékat med den pégé-
ende »scenenc. Irritationen bérjar kinnas i hela kroppen. Vad som
kommer att hinda har jag ingen aning om. Jag agerar utan att férbe-
reda hur jag ska f& slut pa toalettpratet. Blinger mot dérren och hor
mig sjilv muttra om min stdrande granne. Ja, en sddan finns i pjisen.
Stiller mig upp, gir mot dorren, klagar 6ver ovisendet, forsvinner
ut frin den synliga scenen, viskar till flickorna att jag spelar och att
de méste frsvinna, korthugget, snabbt, bestimt. De forstarallvaret,
toalettddrren stings. Jag dtervinder, informerar publiken om att det
dr Njura, grannen, som stor, ja, som f6r évrigt inte gér annat 4n stor,

som alltid stor. S ldngt medvetandegérs ord, handlingar i samma
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ogonblick de slipper ur mig. Direfter osikras allt ett 5gonblick. Nir
alla inbillade framtida faror 4r 6ver kommer en ny. Jag 4r pd vig att
fortsitta spela men hindras av tvekan. Ar det verkligen hir jag ir?
Var det de senaste replikerna? Den lilla stund jag soker ger inget svar,
den fir mig att glomma. Gér till de utspridda rekvisitapapprena pd
golvet dir manus ingdr som dold del. Rafsar fram manus, viser i for-
svar snarare in som forklaring till publiken: »Det r vil inte konstigt
att alle blir svart nir grannarna skriker, jag ir forfattare, kom ihdg
det.« Ja, monologens Anna ir en sjilvutnimnd sddan. Konstaterar
efter blick i manus att jag vil visste var jag var.

Efter hiindelsen ir det roligt att spela, hor och ser allt, tycker att
jag leker ldtt. Och leker fram till paus, da jag knackar pd hos dans-
kursgrannarna innan toalettdorren lases infor andra akten.

Nir forestillningen spelats gir jag igenom vad som hiint. Visst dr
det sirdeles ovanligt att 1asa in sig p& scenen via en toalett. Men det
ir knappast det ovanliga som foder glomskan. Misstinker snarare
att jag befinner mig i framtiden redan fore forestillningen, i det som
komma skall, i spelet innan spel; djupt engagerad i transformering-
en av pjisen till lokalens upphéjda scen. Samtalet med arrangdren dr
bortblast. Jag ir inte 5ppen nog for att stinga och lsa.

Nir den olasta dorren vil dppnats, foljer jag utvecklingen frén
scenen. Det dr ensamma minuter, jag och publiken delar inte alls
samma hindelser. Publiken f6ljer den aktuella forestillningens
skeende. Jag star i pjisens pa férhand planerade forlopp med upp-
mirksamheten i forestillningens och lokalens aktuella skeende dir
jag foljer savil publiken som hindelserna vid toalettdérren. Det
som ska goéras och sigas gors och sigs, sd mycket vet jag. Och upp-

mirksamheten ir skirpt och utdtriktad. Hur och om den flerfaldiga
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uppmirksamheten i lokalen paverkar spelet kommer jag aldrig att
fa veta. Kanske hinder ingenting i andras 6gon och 6ron. Vad det
egentligen ir att vara »dir« dr en komplicerad friga.

Nir jag senare tar itu med toalettsituationen ir jag klar och rik-
tad, det dr inget konstigt med det, det sker sjilvklart. Men direfter,
nir jag skall aterknyta till den inrepeterade pjisen, osikras allt.

Texten ir sndrig, Anna-jag foljer ingen rak handlingslinje. Till
synes l6sa trddar vivs lingsamt samman i takt med att hindelserna
kompliceras under de tvd speltimmarna. Det ir inte enkelt att lappa
ihop &verhoppad text. Det ir den vetskapen som griper. »Var ir jag,
ir det verkligen hir?« Letandet i manus blir en paus frin det utdc-
riktat pigdende. Uppmirksamheten ir inte lingre i forestillningen
eller lokalen, den ir strike riktad i manusletandet. Nagot hinder
och delar av publiken mirker det. Efter forestillningen frigar en
kvinna: »Jag undrar s& och méste friga, nir du letade i papperen, var
det meningen?« »Jamen, det ir klart det var, hon var ju forfattares,
siger hennes man dverligset.

Ja, efter hindelserna ir alla sinnen skdrpta. Om det 4r toalett-
hindelsen eller manusletandet som bidrar till skdrpan dr omgjligt
att siga. Oppna eller stingda dorrar spelar kanske ingen roll. Det
oforutsedda, som vrider till det planerade pdgdende, ir det gemen-
samma for bida situationerna. En killa att 6sa ur eller atc drunkna i.

Oférutsedda hiindelser uppfattas vanligen inte s oroande for f6-
restillningen som toaletthindelsen, det oforutsedda ir oftast roan-
de. Etthdrstrd som faller ner kan ha betydelse. Allt som uppdagar att
detinvanda, pa férhand repeterade, inte dr ndgot annat in en bas for
nuets framfart dr inspirerande. Smi iakttagelser och hindelser bi-

drar stort. I det fallet skiljer sig inte det inrepeterade nimnvirt frén
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vardagen. Dagar ir fyllda av invanda sysslor som utférs galant. Nir
dessa pa olika sitt avbryts, uppmirksammas, blir synliga, tycks de
ses pa nytt. Hindelser i det konkreta rummet pockar pd uppmirk-
samhet. En envis fluga som ignoreras kan forstora en teaterforestill-
ning. En tappad knapp som tas tillvara kan bygga upp den. Det kan
stundtals ge ett intryck av att vi gemensamt delar upplevelsen av att

vara dir — hir.






vana

Jag star kvar i skeendet och lyfter fram betydelsen av att »gldmmac
for att kunna vara »dir«, for en rorlig gestaltning. Samma scen re-
peteras gdng pd gdng, vana forvirvas. Vanan ir s utmirkande och
sjilvklar i arbetet att den tas for given. Hir griper jag tag i den och

borjar nysta.

en sida

I varje arbete forvirvas vanor. S3 lingt tillbaka jag kan minnas har
jag for vana att se vanan som livgivare och tillbakatagare av detsam-
ma i arbetet. En mycket enkel situation, en inledning pa ett par mi-
nuter av 7iden dr natt illustrerar hur vanans betydelse och effekter
ses i arbetet. I exemplet beskrivs den livgivande sidan av vanan. Dir
framtrider tre aspekter: att kunna »glémma, férdjupa agerandet
och spela pa nytt varje ging. Situationen ser ut s& hir:

Nir publiken gdrin i spellokalen méts de av en kvinna som breder
ut sina tillhérigheter och sig sjilv pa tvé stolar aningen forskjutna
frén publikplatserna. P4 ena stolen stdr en viiska, pa den andra sitter
pjisens Anna bakatlutad och sysselsitter sig med att titta himnings-
16st pa publiken. Efter en stunds betraktande plockar hon fram en
mapp fylld av handskrivna lappar och ark och bérjar ldsa halvt fran-
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vind publiken. Direfter letar hon efter nigot annat i viskan. En
torr potatis med urgrépta 6gon och mun, en »potatisdocka, rikar
da ramla ut och rulla éver golvet. Hon foljer den med blicken, stil-
ler viiskan pd golvet, betraktar potatisen och bérjar tala. »Nir Tim
kommer in i frimmande hus far han runt 6verallt .. .«153

Nir sekvensen repeteras forsta gdngen, lter den uttalade mening-
en allcfor markerad. Detsamma giller rérelser och intentioner som
foregdr. For act vant och enkelt plocka ut den vilfyllda mappen ur
viskan utan att blad, lappar, kvitton singlar runt och annat innehll,
som ska introduceras senare, vilter ur viskan, behéver jaglira kinna
rorelsen. Viskans 6ppning ir tring, mappen ir tjock och drar litt
med sig annat. Potatisen ir visentlig och ska helst rulla ut tydligt
over golvet och inte dimpa ner snépligt vid stolen dir fa kan se den.
Det kriver en viss vinkel pd handen {or att £3 skjuts i rorelsen. Efter

ndgra ginger kommer jag att kunna vinkla savil hand som viska i

153. Den enkla inledningssekvensen ir beskriven med regissérsblick som wvill
etablera Anna-mig som en vintande bland publiken. Att breda ut sig 6ver tvé stolar
antyder en minniska som inte har nigra problem med att ta plats — vilket hon ocks3
lir gora. Det fricka iakttagandet kommer publiken senare att stifta bekantskap
med. Pappersbunten med de manga lapparna ir en hint till Annas manuskript och
pjisens underrubrik: »anteckningar frin en bordskant« som i sin tur dr en hint till
Fjodor Dostojevskijs Anteckningar frin ett killarhil (Tiden, Stockholm 1964) och
till Anna sjilv som skrivande, lisande minniska. Inom kort introducerar hon sig
sjilv som forfattare. Potatisen, urgrépe till ett ansikte, har ett uttryck som pAminner
som Edward Munchs Skriet om in pa naivare vis. Den sammankopplas via kropps-
riktning och replik till »Tim« som senare visar sig vara Annas barnbarn. Potatisen
ligger pé scenen som bild fér Tim, barnet, i hela férsta akten, tills den i slutet av
andra akten bryts sonder och kastar mot viiggen. Det sker i samma stund som Tim
»sviker« ndr han 6ppnar dérren for sin egen mamma, Annas dotter. Potatisen 4r ett
barn, en skriande docka i médrars hantering, samtidigt som den ir just en potatis,
foda, for Anna som bland annat livnir sig pé sin dotters underhall for Tim.
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visst lige dir rorelsen kan utforas si omirkligt som méjligt. »Jaha,
nu puttar hon ut en potatis ur viskan« ska inte samfille konstateras
fran publikhall. Direfter ska jag komma ihag att luta viskan pd ett
bestimt sitt vid ena stolsbenet eftersom stolen i ett nistkommande
skede snabbrt ska stillas ut pa golvet. Till en bérjan uppmirksammas
detta. Rorelserna ser forsta gdngen lika ovana ut som orden later.
Efter upprepning blir hanteringen van, jag behdver inte uppehalla
mig vid anvisningarna. Hur en mapp ska lirkas smidigt ur en viska
dr avligset, det »sitter« i kroppen. Hir framtrider en forsta aspekt av
vanan, jag kan »glgmma«. Nir jag ir van behver det planerade, som
forst krivde uppmirksamhet, inte lingre uppmirksammas aktivt.
Atervinder jag till potatis och mapp, kan pappersmappen snart
tas ur viiskan smidigt, hinderna hanterar den vant, det finns ingen
tanke pd att ndgot annat ska ramla ut, min uppmirksamhet kan
réra sig mot vad som rdkar passera eller dyka upp inom de givna
ramarna. Jag, monologens Anna, kan reagera pd det som hinder
just nu. Slinga en extra ling blick p& publiken, reflektera 6ver vad
jag ser, »dir sitter ndgra som inte foretar sig ndgot« eller vad det nu
kan vara samtidigt som jag hanterar min gamla mapp och vinder
mig om. Jag bliddrar i papperen, ser kanske ett kvitto, minns ima-
ginirt det dyra kopet, liser nagra ord eller kommer pd nigot som
ska skrivas, for att ddrefter vinda mig mot viskan i avsikt att plocka
ut en penna. Potatisen »rikar« dd ramla ut, jag tittar p& den, ser den
rulla. Nir Anna-jag betraktar potatisen fir den mig att associera till
Tim. Med forvirvad vana ser jag pd potatisen utan att tinka pa Tim
genom négra pa férhand formulerade intentioner eller erfarenheter.
Rékar Anna-jag slds av att relationen ir sidan eller sidan eller att

Tim beter sig si eller s3, dr det inte med aktiv uppmirksamhet pd
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nigon planerad instillning i avsikt att uppnd det ena eller andra.
Jag erfar honom genom att se potatisen. I betraktandet av just den
aktuella potatisen, dess eventuella rottridar, 6gonens urgropningar,
formen, framtrider komplexet Tim. I betraktandet av den rullande
potatisen finns ingen tanke pd att det ska siigas nigonting innan det
utsiigs, den inlirda repliken ir »glomd«. Potatisen pa golvet vicker
ett komplex av erfarenhet byggd i tidigare repetitioner som aktuali-
seras pd nytt varje gang.

Med férvirvad vana erfar och reagerar jag i det aktuella skeen-
det i allt hogre grad. I take med att den forvirvas blir uppmirk-
samheten mer flexibel, jag ansluter till och dverfoér hindelser och
handlingar allt sikrare. Det jag lirt kinna och lirt in kriver ringa
uppmirksambhet, allt vixelspelar smidigt i stunden. Den akrtuella
potatishindelsen kan uppta min uppmirksamhet. Via vanan ska-
pas forutsittningar att sitta dir jag sitter och se den i rullning — pé
nytt. Dir glimtar en andra aspekt av vanan fram. Agerandet kan ske
pd nytt varje gdng. Potatisar som varit i rullning tidigare ir fjirran.
Det som hinder har aldrig hint 54, jag upplever just denna potatis i
hindelsen. Jag sitter i likartad situation som tidigare och upplever
annat, det sker pa nytt.

Hir stannar jag till for att understryka att mitt enkla exempel
ar till for ace dskddliggora i skrift. Jag ser det overforbart till mer
komplicerade situationer med betydligt fler ssmmansatta och sam-
verkande handlingar. Det beskrivna ir dirtill redan avskalat av ut-
rymmesskil. Till exempel nimns inte att publiken inledningsvis
betraktas ignorerande.

Jag passar pd att dra med mig ignorerandet och nalkas nista as-

peke. Min mentala handling siger nigot om Annas forhéllnings-
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site till sig sjilv och omgivningen. Nir jag undersoker olika sitt
att ignorera i situationen, sitter jag mig in i ignorerandet, forvirvar
vana och variationer inom just det sirskilda ignorerandets omfang.
Jag far erfarenhet, ignorerandet fir mening och spridning i mig, det
fordjupas.154 Dir visar sig vanans tredje aspeke. Via forvirvad vana
far jag erfarenhet och fordjupar agerandet, jag bygger ett fortrogen-
hetskomplex.

For att binda vanans aspekter ocksd till min markering av talet,
aterkopplar jag till en snabbskiss av vigen fran ldsning till talgestalt-
ning. Under lidsning uppticks nytt kontinuerligt, en tionde omlis-
ning ir annan in den f6rsta. Det som forst syns anmirkningsvirt
trider undan, annat blir synligt. Det som ldses breder ut sig som ett
allc mer detaljerat och tydligt landskap, dir skirpan, det som upp-
fatcas, forflyteas. Alle som uppdagas under viigen hors och syns inte
samtidigt, tidigare lisningar fors till dunkel eller uppstar glimevis i
den aktuella lisningen. S& sminingom talar jag utan att soka efter
vad som ska sigas i ndgra papper. Med forvirvad vana behandlas
replikerna allt friare i scenen, flexibiliteten 6kar. Jag agerar alltmer i
situationen och behover inte rikta ndgon uppmirksamhet mot vad
som ska sigas. Med forvirvad vana orienterar jag mig allc mindre
med hjilp av det planerade, jag kan tala stdende i tidigare erfarenhet
med 6kad 6ppenhet for det som sker i nuet. Jag kan reagera direkr i
talandet.155

154. Ignorerandets variationer ir férbundna med situationen. Ingen minniska
sitter och ignorerar i allmén bemirkelse.

155. Jag delar upp for att tydliggéra, inte for att sirskilja det ena frén det andra.
Repliken liksom ignorerandet liksom rérelsen mot viskan ir del av vartannat och
sker i situationen.
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Det ir givetvis inte bara i arbetet vanan visar sig. Vardagslivet ir
fyllt av vanor. Nir kaffe bryggs pd morgonen sker det smidigt och
vant. Jag lyssnar pa nyheter, ockuperas av annat dn sysslan. Forst
i en ny milj6 eller nir ndgot oférutsett hinder dgnas bryggningen
uppmirksamhet. Tack vare min férvirvade vana synliggdrs mer och
annat. Jag behdver inte uppslukas av kaffebryggandet, vyn vidgas,
jag formar uppfatta mer in kaffekornen. Att en morgon uppleva att
allt 4r nytt och ovant ter sig som en mardrom. Mot den maran stir

vanan mig bi.

och en annan

Denna min livgivande sida av vanan implicerar samtidigt en annan,
mindre tilltalande. Férutom att kunna »gldmmac, uppleva pa nytt
varje gdng och férdjupa agerandet, ser jag en fjirde aspekt.

Med kaffebryggningen som fortsatt exempel, kan jag, nir brygg-
ningen ir van, igna mig dt annat. Det sker p& bekostnad av att upp-
levelsen av bryggningen forsvagas. Sysslan utfors utan att jag riktar
uppmirksamhetens forgrund i det som gors. I en monolog pé en till
tvd timmars tid mojliggor vanan en vidgad rorlig uppmirksamhet
samtidigt som min uppmirksamhet i agerandet kan forsvagas.

Med forvirvad vana far till exempel replikerna en hogre grad av
rorlighetisituationen, jag kan tala och reagera dir och nu. Samtidigt
kan vanan déva uppmirksamheten, spelet »rullar pi« utan att jag

riktigt dr »dir«.156 Min livgivande vanas fjirde aspekt tycks kunna
156. »Rulla-pa« anvinds i brist pd annat. Det antyder en koppling till skeen-

det. Med »rulla-pa« avses ett mindre rérligt spel som relaterar till hur jag formar
samordna intryck och uppgifter och férhéller mig i dé-nu-sen i férestillningens
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alstra en »dévhet« eller firsvagning av det rorliga. Frigan dr om den
hir forsvagningen har ett finger med i spelet nir en forestillning
utférs galant men likvil upplevs »déd«? S& hir star det i en anteck-
ning efter en repetition vars innebdrd terkommer i skilda skepnader

1 olika arbeten:

Nu har jag stétt och blott henne tillrdckligt, vet vad jag vill-
kinner-tinker-gor nir jag siger — tror jag? Det dr s paradoxalt,
jag upprepar, repeterar, repeterar, jag borjar tala — behover sa
vil vanan — men den ir [6msk, foder och dédar, forblindar, pa

samma ging.157

Det hir sker inte bara under spelets géng, det intriffar ocksd nir
spelet betrakras. Jag kan till exempel inte ta del av dokumenterade
repetitioner alltfér ofta, annat in i korta sekvenser dir jag just dd
arbetar aktivt med att finna lésningar. Féljs dokumentationer dag-
ligen intrider en pétaglig avtrubbning. Jag ser inte lingre klart hur
det planerade och mina avsikter framtrider. Det roliga uppfattas
inte lingre som roligt, jag hor inte intentioner i replikerna utan hér
bara detjag tror mig héra. Min uppmirksamhets mottaglighet tycks
ddvad eller stillad, det hinder »ingetc, inget annat, nytt.

skeende. »Rulla-pé« respektive rorligt spel 4r inte att se som liv kontra automatik
eller rutin. Stdende i sjilva agerandet kan jag inte se det si. Sirskildhet finns i varje
framtridande. En minniska agerar inte mekaniskt som en tryckpress som levererar
samma boksida ging efter annan.

157. Egen anteckning under arbetet med Tiden iir natt.
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vanan 7”€P€l’€7"él$

Jag ser tillbaka p& beskrivningen av vanan. Nir aspekterna vil
plockats fram, framstdr de lika givna som visentliga for en rérlig
gestaltning. For att prova dem 4n en ging later jag ett exempel pd en
»provpublik« som kommer frin annat hall kasta ljus pa beskrivning-
en. Provpublik brukar utdka bilderna av monologen och forindra
gestaltningen. Den brukar ocksa, direke eller indireke, ge anvind-
bara rid. Det ir férhoppningen dven denna géng.

For att se med annan blick sitter jag mig in i filosofen Merleau-
Pontys virld s& som den framstills i Phenomenology of perception och
ger en kort sammanfattning. 158

For Metleau-Ponty ses inte kroppen som ndgon komponent i ndgon
fysisk virld. Virlden ir ingen scen vars spel kroppen observerar. Den
uppenbarar sjilv att det inte kan dras ndgon skiljelinje mellan subjekt
och objekt. Ett exempel pa det ir att jag samtidigt kan kiinna och se

min hand rora sig.159 Jag som betraktar ir del av det som betraktas.160

158. Maurice Merleau-Ponty: Phenomenology of perception (Routledge Classics,
New York 2002). Forsta delen finns 6versatt till svenska och anvinds frimst i cita-
ten: Maurice Merleau-Ponty: Kroppens fenomenologi (Daidalos, Géteborg 2006).
Merleau-Ponty tar sin utgdngspunkt i kroppen. Jag viljer honom for att jag dir ser
en parallell till gestaltningsarbete. Ar det nigot som visar sig och verkar pa repe-
titionsgolvet r det kroppen som helt system. Hans syn 4r varken dualistisk eller
idealistisk, vilket i min lisning drar bort hierarkier mellan till exempel hipnads-
vickande hindelser som uppstir och tragglig omtagning pd arbetsgolvet. Dirtill
har jag ofta hért honom citeras i teatersammanhang och énskar veta mer om cita-
tens hemvist, hans system. Vore jag filosof skulle férutsittningarna for detta hela
system kunna diskuteras. Nej, det dr inte Merleau-Pontys filosofi som diskuteras
hir, detdr min lisning av Kroppens fenomenologi som bistar beskrivningen av vanan

med synpunkter.
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I Phenomenology of perception beskrivs alltsd en virld fri frin del-
ning. Fér minniskan finns till exempel inget inre, ingen sjil att se
utan hemhérighet i kroppen. Begrepp som exempelvis »inifrén« och
»utifrin« ir uppslitna med rétterna i Merleau-Pontys virld. Det finns
heller ingen kropp utan intention att vara till virlden. Lika lite som
det finns ndgon fri vilja skild frin en naturens nédvindighet eller
tvdng. Virlden gestaltar sig utifrdn den egna kroppens interaktion
med det den méter. Och virlden ses som ett system av méjligheter.

Med utgdngspunkt i den levda kroppens givna vara som subjekt-
objeke tecknas en, frin dualism befriad, ssmmanvivd virld byggd
paettsystem dir allt dr bundet till vartannat.16! Frin gristenen som
har att anpassa sig till yttre krafter, till djuret som strivar mot att
vara-till-virlden — om in inte utifrin ndgot val utan givet av natu-
ren genom existensens riktning, till minniskan som liksom djuret
stricker sig ut mot virlden. I denna viirld finns en naturlig »rorelse

som kastar oss ut i vira uppgifterc, en inbyggd intention.162 Att ha

159. Merleau-Ponty 2006, s. 117.

160. Genom att gd igenom undersdkningar av olika patologiska stérningar och
deras respektive beskrivningar inom vetenskapen synliggér Maurice Merleau-
Ponty i Phenomenology of perception oklarheter i deras forklaringsmodeller utifrin
deras grundliggande syn pa minniskan. Med exempel himtade frin studier av s&
kallade fantomben, sjilsblinda m m visar han tidigare beskrivningars luckor genom
delningen av subjekt och objekt. Med den levda kroppen, subjektobjektet, som ut-
gdngspunkt ses sdvil fysiologins som psykologins som filosofins forklaringar ofull-
stindiga. Utifrén den levda kroppen tecknas en icke-dualistisk virld dir motsatta
krafter verkar i ett ssmmansatt system. Den levda kroppen erfars och erfar virlden.
Perception och medvetande ir inte separerade frin levd erfarenhet i virlden.

161. Det finns inget rent medvetande och inget objekt, minniskan #r varken
subjekt eller objekt utan subjektobjekt vars ursprungliga grund ir den percipierade
virlden.

162. Merleau-Ponty, 2006, s. 31.
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en kropp ir att ansluta sig till en omvirld och oavbrutet engagera
sig i den.163 For minniskan ses det som ett naturligt givet tving och
en uppfordran.

Dir framkommer ocksd att kroppens generella syntes kan forstés
genom vanan.!64 Nir min hand viftar med en penna ir det ingen
lokal foreteelse, hela mitt sinnrika sammanflitade system ir delak-
tigt. Viftar jag upprepade gdnger med pennan i en viss situation kan
detblienvana. Viftandet fir nya betydelser fér kroppens system och
situationen i friga. Att forvirva en vana dr att genomsyras av en 7y
betydelse. Det ir ingen intellektuell syntes och ingenting som sker
successivt. Nej, med ett utvidgat nu och ett »utsuddat« subjekt som
inte lingre ses i forhallande till ndgot objekt dr det uteslutet. »Vanan
uttrycker var formaga att utvidga vért vara-till-virlden eller att byta
existens genom att inforliva nya instrument.«165

Det visar sig alltsd att vanan ir visentlig, om in sjilvskriven, i

Merleau-Pontys virld. »Kroppen dr vért allminna sitt att besitta en

163. Ibid., 5. 32.

164.Ibid., s. 117. Hiir ska inflikas att gestbegreppet ir centralt f6r Merleau-Ponty.
Det dr himtat frén gestaltpsykologin och anviinds fér att begreppsligt omfatta vitt-
forgrenade system av helheter (alltifrin utgdngspunkten, det stora systemet krop-
pen till handen, till lyriken, till... osv). Gestalt, fogat till horisont, anvinds rikligt
i resonemang om kroppens férhéllande till ting, rum. Att gestaltbegreppet ir s3
framtridande hinger ihop med att hela »systemet« systematiskt utgar frin helhet
till del. Jag undviker begreppet s& 1angt det gir just hir, det tar utrymme att utreda
och ir inte avgdrande f6r det jag talar om nu. Inte heller har horisontbegreppet vid-
rorts. Att filosofer som Merlau-Ponty och Gadamer anvinder horisont dr begripligt,
en sidan breder utsigiallarikeningar och kan beskriva samtidigheter och méjlighe-
ter for »blicken, till skillnad fran till exempel »bakgrund« som sluter rummet och
plattar ut tiden. I Phenomenology of perception beskrivs ingen »blick« frin ndgon, det
finns inget centralt jag, det ir mer en kalejdoskopisk utdtriktad rorelse frin kroppen
och den percipierade virlden det handlar om.
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virld« som pd alla nivder utévar samma funktion »som bestdr i att
ge alla 6gonblickliga spontana rorelser »en smula handling som kan
fornyas och en smula oberoende existens«.«166 »Vanan ir bara ett
modus av denna grundliggande férméiga.«167

Jag gér runt i boken och 6verfér min beskrivning till dess viirld si
som den framtrider for mig. Nu dr det med min patagna »Merleau-
Pontyska« blick och penna aspekterna dcer ses.

Tidigt stannar jag till infor ett ofta anvint exempel »den blindes
kipp«. Nir den blinde vil prévat sin kipp, blivit van vid den, satt
sig in i den, 4r den inte lingre ett fSremdl, den ir del av kroppen,
den ir helt enkelt hans blick, den deltar i kroppens volym. Vanan
befriar den blinde frén att tolka sina egna rérelser i forhéllande till
kippen.168

Hir glimtar den forsta aspekten, att glimma, till. Beskrivningen
av viska och mapp dterkallas. Ja, visst befrias jag frdn att tolka rérel-
serna nir viskan hanteras. Kroppen forstdr snartatt anpassa rorelsen
sd att mappen inte fastnar dir. Perception, tanke, motorisk rorelse,
ja, hela jag ir involverad i rorelsen. Med »Merleau-Pontyskt« sitt
att tala har jag satt mig in i situationen, forvirvat vanan, viska och
mapp deltar nu i kroppens volym.169 Vanan firkortar operationen,
jag »forstar« direke, forstdelsen ir spridd.

Detta giller sdvil hanteringen av viskan som det »Timkomplex«

165. Ibid., s.107.

166. Ibid., s.111. (I boken hinvisar citatet i meningen till Paul Valérys bok om
Leonardo da Vinci.)

167. Ibid.

168. Ibid., s. 107 och 118.

169. Ibid., s. 106-107.
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potatisen framkallar nir jag ser den. I Merleau-Pontys virld dr krop-
pen platsen for tillignandet av rum och ting. Den bir tiden, inte i
ndgon successivt samlad upplevelse utan i ett utvidgat nu. Potati-
sen jag ser framfor mig skulle beskrivas som nigot som kommer
till métes och som jag bebor. Det ir inte ndgot som plockas upp
ur ett erfaret forflutet och som féljer med upplevelsen. Det rérliga
»landskap« eller den horisont jag stdr i och varur potatisen perci-
pieras, dr nu, ir d4, direkt. »Vi maste forstd tid som subjektet och
subjektet som tid.«170 Tid 4r inte att betrakta som ndgot objekt som
passerar, det dr férbundet med oss. Det forvirvade finns tillging-
ligt i situationen. Merleau-Ponty skulle troligen triffande siga att
potatisen framkallar en betydelsevig — direkt. Sak samma hinder
nir jag borjar tala, utan tanke p& ndgon inlird text eller nigon fram-
tid, genom potatisen. Replikerna har helt enkelt blivit del av hur
jag orienterar mig i situationen. Ocksa hir kan man forenklat tala
om den blindes kidpp. Texten, replikerna, ir inte lingre ett redskap
ndgot medvetande miste halla i.17! Att forvirva ett site att tala dr
inte ndgon lokal foreteelse f6r ndgot intellekt eller nigon rost eller
ndgot annat. Nir jag vil dr insatt och kan replikerna, framstér det
uppenbart. Om nigon till exempel undrar vad som egentligen sigs i
en viss scen, kan jag svara forst niir hela kroppen engageras. Snabbt,

mentalt eller konkret, orienterar jag mig till situationen, summerar

170. Merleau-Ponty, 2002, s. 490. S& hir stdr det i boken: »We must understand
time as the subject and the subject as time.«

171. Enligt Merleau-Pontys sitt att se kan hela pjisen betraktas som en »individ«
jag lir kinna, vars virld jag gr in i och kommer att 6verta. Nir den vil évertagits,
ir det snarare den som leder mig 4n tvirt om. Att pjisen eller forestillningen s&
smaningom riktar mig och att det dr dirifrdn jag uppfattar och erfar ir vil bekant.
Merleau-Ponty, 2006, s.117.
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foregdende handlingar eller placerar mig i scenens kroppshallning —
och aterger repliken. Kanhinda ir talet varken motorik eller intel-
ligens som Merleau-Ponty hivdar, kanhinda ir det »helt igenom
motorik och heltigenom intelligens«.172 Hela jag 4r involverad. Det
vill siga — nir jag kan siga. Med forvirvad vana involveras jag och
kan »glommac.

Hir infogas att det titt som titt under ldsningen framkommer
att min situation ir fjirran filosofens. Han konstruerar en teori i
avsikt att bygga en virld som vinder sig mot och inte kan gripas
med dualistiska grepar. Jag konstruerar en forestillning som sedan
framstills upprepade ginger. De situationerna skiljer sig at, liksom
begreppen. I Merleau-Pontys virld skulle knappast ett uttryck som
»glommac« godtas eftersom det kan kopplas till en syn pd minni-
skan som utrustad med ett medvetande och en kropp. Dir tanken
tinker vad som ska goras och formedlar sig i kroppen vars uppgift
ir att »glommac. Mitt »glommac uttrycker ett skede i arbetet, dd jag
i allt mindre utstrickning behover bira det pa férhand planerade i
uppmirksamhetens forgrund. Att »glommac« for att kunna gé in i
monologen pd nytt relaterar till de manga bestimda och planerade
instruktionerna. Vad giller den forsta och andra aspekten stdr prak-
tiken bi min beskrivning. Vanans befriande férkortning vilar diri.

[ umginget med boken blir jag snar att uppmirksamma begrepp
som vixt upp och frodats i dualistisk jord. Med den pitagna »Mer-
leau-Pontyblicken« bérjar jag ifrigasitta och korrigera mig. Nir jag
till exempel siger att rorelsen »sitter« i kroppen stills reptilsnabbt

motfrigan: jaha, var annars finns att »sitta«? Eller nir jag siger att
172.1bid., s.172.
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vanan fordjupar, den tredje aspekten, uppdagas raske en klar kopp-
ling mellan begreppet »fordjupa« och minniskan betraktad som ett
kirl dir kunnandet trycks allt djupare ner mot ndgon inre botten.
Vardagsuttryck som »ju mer du vet desto mindre tycker du dig veta«
passerar d& revy. Ja, att spela ur erfarenhet dr snarare att agera i
ett tillfillige tillgingligt, vidstricke landskap. Det beskriver l&ngt
bittre in djup som klimmer ner i viggprytt kirl. Den erfarenhet
som kan framtrida i gestaltningar och ge ett intryck av »hir finns
mycket kvar« framstdr da rorlig utan antydan om »viggar«. Det lig-
ger nirmare upplevelsen.

Med det vidrérs den tredje aspekten, erfarenbet och fordjupning.
Jag gar runt, boken upprepar: »Vanan uttrycker var fsrméga att ut-
vidga vart vara-till-virlden eller att byta existens genom att inforliva
nya instrument.«!73 Ja, hur forvirva nya »virldar« utan denna fér-
maga?

Med »férdjupa« menar jag att gestalta allemer distinkt och flexi-
belt, med rérlig uppmirksamhet och smidig samordning. Lisning-
en fir mig att lystra till och utska den beskrivningen. Med min
»Merleau-Pontyska« blick stills frigan: Ar en virld, pjasen till ex-
empel, férvirvad om den inte omorganiserar tidigare mentala eller
fysiska landskap? Att siiga att min sd kallade »f6rdjupning« handlar
om omorganiseringar greppar vil méngen férindring under repe-
terandet. Inte bara de dterkommande, som hur annorlunda jag ror
mig i ett sceneri, uttrycker en emotion, en replik frén forsta repeti-
tionen till sista forestillningen, utan ocksa de hipnadsvickande och

sirskilda, som nir en scen plotsligt »sitter sige. Visst kan sdvil sma
173. Ibid., s.107.
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som stora forindringar ses som mer eller mindre omvilvande och
genomgripande omorganiseringar?174

I umginget med Merleau-Ponty framstdr det naturligt och givet
att forindras radikalt av och i arbetet. Dir framstills inte minni-
skan som ett fyrtorn. Att vanan ger upphov till nya betydelser 4r
solklart och strdlande i arbetet, liksom att en van handling 4r kom-
plex. Med forvirvad vana »smidiggors« samordningen, jag agerar
mer distinke tillika mer spontant med 6kade variationsméjligheter.

Den fjirde aspekten, forsvagningen, nalkas. Jag dverfor beskriv-
ningen till Merleau-Pontys utgdngspunkt och virld. Som tidigare
sagts dr vanan del av naturens givna princip, varat-till-virlden. Nir
principen vil dr upprittad, ser han genom den och kan siga att min-
niskan ocksd kan dra sig undan virlden. Nir jag sitter mig in i en
pjisvirld och tar del av dess uttrycksstil blir jag del av den. Tar jag
utsigandet av repliker som exempel involveras hela kroppen, repeti-
tioners tidigare synteser av utforda fysiska och mentala handlingar
ir tillgidngliga, kan &terupptas och dverskridas.

Varje ging jag gir in i pjisens virld, gor jag det med hela min
kropp. Det sker inte per automatik, pjasvirlden finns #/lginglig. Se-
dimenterade rorelser (motorik, tanke, emotion) kan hindra. Jagkan
ocksé hélla fast vid en virld, den planerade eller en tidigare repeti-
tion till exempel, g pd utan att riktigt se och hora.

Hiir stannar jag till for att se 6ver min andra och fjirde aspeke. A
ena sidan att kunna spela forestillningen pa nytt varje ging, & andra
sidan vanans avtrubbning eller forsvagning. Under ldsningen ifra-

gasitts min beskrivning som en »annan sida av vanan« som ligger
174. Ibid., till exempel s. 119.
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tyngdpunkten pd min virdering. Den siger att jag trivs i och virde-
sitter ett mer rorligt spel medan jag 6nskar motverka det som rullar
pa. Ja, i en monolog upplevs det mer orovickande nir spelet »rullar
pa«in i en dialog. Med flera skddespelare inblandade kan spelet g
pd utan att forestillningen som helhet férsimras betinkligt, i sin
helhet kan den rentav uppfattas som extraordinir.

Frigan dr vad det innebir att férpassa forsvagningen till »en an-
nan sida« av vanan? Grivs ett kryphal, dit jag kan dra mig undan lite
som det passar, da jag placerar vanan utanfor mig och siger: »Ah, nu
rullade det pa, nu var det s dir igen, ja, s dr det, vanan forsvagar.
Om varken vana eller tid kan separeras frin mig, vad sigs dd med f6r-
svagningen? Attjag inte tycker mig uppmirksamma det som 6nskas?

Aven om min forsvagning kan hinvisas till mitt »glommac eller
Merleau-Pontys befrielse och fortfarande kan ses som en »baksidac,
vinder jag blicken dirifrdn. Jag borjar med att aterkalla en tidigare
beskrivning i »exempel pa ett skeende«.175 Dir skildras hur det pd
forhand bestimda (detta ska ske) och planerade (hur det ska ske, hur
jag avser att siga och sitta), ja, hur det forvirvade dr de/ av det ak-
tuella 6gonblicket. Om aspekterna, pa nytt och férsvagningen, ses
dirifrin, handlar det om hur jag gir det forvirvade, forestillningens
virld och den aktuella situationen till métes.

1 Phenomenology of perception nimns fenomenet borttringning och
minniskans méjliga undandragande frén virlden i olika samman-
hang.176 Med borttringning avses att subjektet fortsitter att engagera

sig i en virld som inte lingre dr. Under livets gdng har jag till exempel

175. Se s. 189 ff.
176. Merleau-Ponty, 2006, till exempel s. 130-131, 134.
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engagerat mig i att vara barn till min mamma. »Nya perceptioner
ersitter tidigare och nya kinslor ersitter gamla, men denna forny-
else berdr bara innehéllet i var erfarenhet och inte dess struktur, den
opersonliga tiden gdr vidare men den personliga tiden stér stilla.«177
Jag har manga ginger fastnat i min barnavirld, aktualiserat den ging
efter annan och avstitt frin formégan att skaffa nya virldar.

Visst dr jag — och strivar efter att vara — fist i den monologvirld
som avsiktligt aktualiseras ging pd ging. Frigan ir hur det gir dill.
Forsoker jag dteruppritta en tidigare forestillnings gingna virld? Ar
det den jag gir in i? Drar jag mig undan det aktuella 6gonblicket?
Om sd — pd vilket site? I spelet? I lokalen? Ndgon sorts undandra-
gande eller tillbakavisande torde det vara tal om. Det ir méjligt och
rimligt att se forsvagningen frin det héllet.

Olika situationer dir spelet »rullar pa« &terkallas. Kinnetecknan-
de for upplevelsen ir att det tycks hinda mindre i forestillningens
akruella skeende @n nir spelet flyter fint. Niir mycketlite hinder, kan
jag forsoka, om majligt, att uppfinna det. Det tidigare fotexemplet
ligger nira och dras fram igen.!78 Nir spelet rullar p4 hinder det
att jag riktas mot fotterna som aktivt erfars i den konkreta situatio-
nen.179 Det kan givetvis vara vadhelst annat, alltifrin att verkligen
sendgonipubliken, till att foljaen forindring i hallning eller gest, till
att uppehéllas vid 6gonblickets stillhet eller vad nu stunden bjuder.
Det ir ofta sddant jag foretar migannars ocksd. Skillnaden ir att jag

dr ute efter att forindra sittet att spela. Att riktas mot och drija vid

177.1bid., s. 33.

178. Se s.188.

179. Mina uppgifter i forestillningen ir naturligtvis inte »f6rsvunna« i den kon-
kreta situationen.
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hiindelser i det konkreta rummet, forindrar i bista fall situationen.180
Med exempelvis fotters hjilp kan jag stanna till, géra motstind mot
det som pdgdr, for att forsoka gé det aktuella 6gonblicket i den be-
stimda lokalens och forestillningens situation till métes.

Forst nir situationen ocksd godtas, tycks den forindras. »Det hir
dr inget vidare, du levererar d6tt kote, du gar pa. Kinn fotterna istil-
let, gd sedan vidare.« Att min instillning 4r visentlig har tidigare
nimnts i samband med hur hindelser betraktas, hir vinklas den
utifrin undandragandet.18!

Nir jag ser passivt pd situationen kan obehaget eller lingtan dras
med in i férsdken till forindring. Nir obehaget upplevs lingtar jag
till ndgot annat och kan ocksé dra mig undan, »det hir 4r uselt och
obehagligt och méste indras nu«. Den instillningen kan driva med
och vidare, d4 sker sillan nytt. S3 hir stdr det exempelvis i en anteck-

ning under arbetet med 7iden ir natt:

Jag riskerar att kinna helhetsansvar pa scenen i den langa upp-
takten. Mirker jag atten sekvens inte fungerar kan detansvaret
dra ivig mig frin det som ir. Jag dr ocksa kinslig for stcumma
publikgrupper. Ar det ingen som drar pi munnen eller andas
till nidr Annas obehagliga, drastiska yttranden om sina barn
droppar ner paverkas jag starkt. »Kira ndn, den hir stilen och
humorn gér inte fram hir, och detta ir bara bérjan.« Jag blir

medveten om mittansvar f6r monologen, for helheten. Jag kan

180.1 pigéendetir jag sillan klar 6ver vad som rullar p&, upplever bara att rérlig-
het saknas. Jag stdr allts inte diir och »gdr pa« med sprikligt formulerad insikt om
att det till exempel ir pjdsens forlopp som huvudsakligen engagerar eller att det dr
ett tempo jag dras med i och héller fast vid.

181. Se s. 175.
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till exempel bérja tvinga fram ett tempo. Later mitt tal tomt
eller anstringt kan jag alltfor ivrigt forindra det. Jag kor over
det som ir, forcerar istillet for att acceptera. Nir jag forcerar
limnar jag inte den pdgdende situationen bakom mig. Oron el-
ler missnéjeteller vad det nu ir f6ljer med i 6nskan att férindra,

i forceringen. Det gor mig inte 6ppen for det som sker.182

Nir alle flyter fint birs ocksé ansvar. Jag korrigerar s3 att siga under
tiden, i spelet. Jag ansvarar men tinker pd detlika lite som jag iakttar
hur blad efter blad bliddras fram i en bok under lisning.

Om »en annan sida« av vanan med sin férsvagning ir ett konsta-
terande, eller rentav en lag, bekriftas lagen varje ging spelet rullar
pa. Att se det som ett undandragande inbegriper méjligheter cill
forindring, det frammanar et aktive forhallningssice.183 Att endast
piminnas om att det kan vara nigot jag smyger undan ifrén, utan
att alls behdva soka svar pd vad, framstar tillcalande. Hur vanan
beskrivs har definitivt att géra med hur den hanteras.

Jag star beredd att byta ut min férsvagning mot Merleau-Pontys
undandragande. Det ir inte liktydigt med att bejaka hans innebo-
ende »vara-till-virlden«-princip. Det bejakar endast »jag-vill-vara-
till-férestillningen«. Han bygger metafysik, jag bygger monologer
och ser utifrin anvindbarhet i den situationen.

Nista ging spelet rullar pi pdminns jag troligen om undandra-
gandet. Det kan férindra min héllning, utan att for den skull givet

leda till et rérligt agerande. PAminnelsen »jag undandrar mig« med
182. Egen anteckning 2008.

183. Aterigen, jag dr inte ute efter att 16sa vanans problem filosofiske, jag utgr
fran iakttagelser i arbetet och diskuterar vanan dirifran.
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vidhingande accepterande bygger ingen autostrada till rérligt spel.
Det kan bidra till fler férutsittningar att blanda ner i dess mylla.
Ett skeende dr komplext och jag dr en minniska och ingen maskin.

Nu har ndgra aspekter av forvirvad vana skildrats. Vanans lov har
sjungits. Nir jag gir i rikening mot en rorlig gestaltning ger forvir-
vad vana méjligheter till en dkad differentiering i handlingarna. Jag
far erfarenhet och kan alltsjilvklarare forskjuta det planerade, »glim-
mac«. Och nir jag kan »gldommac finns forutsittningar att reagera

ovéintat, spela enkelt med samtidig samordning och spontanitet.

vidare vana

Att limna vanan efter att ha vidrort en sd liten flik som hir skaver
mot praktiken. Vanor ir si kraftfulla och vardagliga och virdefulla
och nirvarande i arbetet, frin forsta borjan till sista stund, att jag
miste siga ndgot lite — om in bara det. Runt mina {3 aspekeer lig-
ger osorterade mingder av tinkbara vanaperspektiv kvar. I den vida
samlingen blandas perspektiven friskt, in betraktas vanan som na-
got aktivt forvirvat, in som ndgot som Svertas eller forvirvas i det
fordolda. Jag rotar i samlingen, overmiktig att reda ut, fastnar i
vanor, overallt vanor, vanor over allt, och sidger valhint:
Vardagslivetir fyllcav vanor, tydliga och dolda, sjilvklara och obe-
gripliga. Ideligen stoter jag p& vanor, egna och andras, vanasittatt se,
konventioner, upplockade beteenden, sitt att ordna tillvaron, agera
och forhalla sig. Det ir vanor jag framstiller och bygger med.184
Sitter jag till exempel pd migen strike drikt och kommenderasatt
agera chef far jag snabbt tillgdng till vissa sitt att bete mig. Om jag

med samma drike ska agera stiderska blir uttrycken troligen andra.
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P4 viigen laborerar jag med det vana (alltifran val av drike, dll ro-
relser, reaktioner, emotioner etc), agerar mot och med det, forstorar
och férminskar. Om detta schablonartade miniexempel sedan 4r att
betrakta som en sorts habitus, stelnade vanor, sediment eller foérdo-
mar fir vara osagt hir.185

Med det siger jag att vanan kan transformeras till en himmel som
nira nogallt kan framtrida emot. Som sddan, siiger jag ocksd, dr den
langt ifrdn utredd och likvil anvindbar i arbetet.

Tre enkla situationer plockas upp. De fér tjina som blinkvisa
piminnelser om att gestaltningen himeas frin och ir lierad med
ett vardagsliv byggt av vanor. Exemplen skildrar hur ndgot invant,
oreflekterat, mindre rérligt, provas och borjar réra pd sig. Med dem
forpassas den vida vanahimlen och den aktivt forvirvade vanan.

Direfter kan blicken vinklas 4t annat hall.

184. Nir jag hir reflekterar kring forvirvade och vana handlingar pd arbetsvi-
gen, forsoker nd och samla dem genom att skriftligt féra fram dem i ljuset skulle
till exempel Bengt Molander troligen tala om »kunskap i handling«. Bengt Molan-
der: Kunskap i handling (Daidalos, Goteborg 2004). Gér jag till Michael Polanyi
skulle han resonera kring »tacit knowing«. Sammanfattande essier finns i Michael
Polanyi: Knowing and being. Essays (University of Chicago Press, Chicago 1969).
Hur detdn bendmns och diskuteras tycks handlingarna titt fsrbundna med vanan.

185. Frin det exemplet flimrar vanan betraktad som fordomar f6rbi. Hans-Georg
Gadamer ger fordomar en langt vidare betydelse in den vardagliga. Han ser det som
ett samlingsnamn for allt det jag bir, allt det som ingdr i min forstdelsehorisont.
Férdomar ir del av mig. I sin begrinsade, vana, vardagliga betydelse utesluter det
girna: »Ja, det dr forfirligt vilka fésrdomar folk har«. »Joda, jag har férdomar, det
ska inte fornekas.« Ses fsrdomar som nigonting negativt ir det nigot som jag kan
identifiera och fjirma mig frin, ja, dra min undan. Gadamer menar att det éverhu-
vudtaget inte gir att forstd och leva utan fordomar. Som ett exempel ger det en bild
av vilket gigantiskt arbete det ir att forsdka identifiera olika perspektiv pa vanan i
vardaglig anvindning.
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I Tiden éir natt dgnas ling tid it hur Anna skall se ut. Jag synar
mina férsta intryck av hur utarmade ryska kvinnor, liksom kvinnor
i Sverige som ingenting #ger, kan tinkas se ut. Tomburkssamlande
kvinnor pa Géteborgs central och ryska kvinnor i hucklen passerar
revy. Kvinnoparaden belyser hur jag ser.

Kvinnorna som trider fram stills bredvid forvirvade upplysning-
ar om till exempel fattigdomens feminisering under perestrojkan.
Uppfattningar om fattiga ryska kvinnors situation vigs mot vad
Anna uttrycker. Hon ir en minniska som inte dger ndgonting men
som héller sig snygg, proper, utifrén sina ideal. Hon klis i slitna,
prydliga klider som uttrycker en minniska som ir noga med sitt
yttre. Forestillningen igenom rittfirdigar Anna sitt ansvarsfulla
beteende, rojer liga bojelser och konservativa asikter, allt frin sin
bordskants killarhdl. Jag glids ac kliderna. De ir inte sirskilt av-
vikande. De uttrycker ingen nidbild av fattiga kvinnor, det skulle
placera Annas monstrudsa nigon annanstans, sitta detinom lds och
bom pa behorigt avstdnd. Annair hir, hennes onda ir del i mig och
hennes arma omstindigheter ir allas angeligenhet.

Efter en forestillning berdttar en man i publiken att han stors av
att Annas utseende inte stimmer 6verens med vad hon visar sig std
for. Han tycker att hon ser for bra ut for sina dsikter. Som exempel
tar han upp en passage dir Anna fantiserar om hur dottern ska ta
Tim ifrdn henne och sinda honom »till dagis som in i arméng, ja,
»sitta honom i dagisfingelset«. Fér honom motsvarar inte Annas ut-
seende ndgon som kan, eller bor, tala om »dagisfingelsen«. Dirmed

rdjer han vilka utseenden han férknippar med denna antihjiltinnas
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yttranden och handlingar. Jag ir férvinad och glad 6ver reaktionen.
Hur f6rvintas en utarmad kvinna som uttalar sig mindre ritcradigt

utifrin svenska 2000-tals 6ron se ut pa scenen?

Annas uttalanden och handlingar tyder p& en dominant person som
uctrycker sig rdtt och rittframt. Jag ir inte siker pa act kroppshill-
ningen skall uttrycka detsamma. I samhillet, sdvil pd scen som i
verklighet, dr hon minst av allt en dominant eller dominerande per-
son. Hon kan mycket vil vara en minniska som uttrycker sig med
mjuka cirkuldra rérelser. Hon kan ocksa uttryckas med en kompake
parallell kropp som rérelser »skvitter« ut ifrén. Jag provar och ir
obeslutsam. En hiindelse fir mig att omvirdera och bejaka min vana
oreflekterade bild av en dominant minniskas héllning. Under en
tagresa iakttas ett par min, tjugo—tjugofem &r gamla. Den ene sitter
med benen utstrickta under det motsatta tdgsitet. Han halvligger
mot sitt site med hinderna knippta bakom huvudet och armarna
vinklade som tvd dnglavingar. Den andre sitter ocksd med benen
rakt utstrickta, snett lutad mot fonsterviggen. De uttrycker allc
annat 4n sikerhet nir de talar med varandra. Kroppshéllningarna
allena signalerar »jag tar sjilvklart plats«. Jag stiger av tdget for att
repetera sittande pd samma sitt. Hindelsen levandegér, fir min bild
av en dominant hillning att rora sig och inspirera Annas. Hennes
kroppshallning med &ppet brést och fria armar kan ta form. De

unga minnens agerande pdminner om att mycket kan rymmas diri.
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Jag har problem med humorn i 7iden ér natt. Under lisning och re-
petition hér jag tidvis en burdus minniska sjalvmedvetet lyfta fram
skidmten och vinta p4 andras bifall.

Jag forsoker bygga arbetet pi att Anna i var och varannan mening
ska motsiga sig sjilv. Ena 6gonblicket dr Tim en dngel med nervisa
ryckningar i ena mungipan, i andra gonblicket 4r han en forridare
som far omkring och stiller till det. Jag hoppas att publiken 6msom
ska liera sig med henne, dmsom ta avstind, forskrickas. Det jag
uppfattar som Annas skimtlynne utifrdn de skrivna replikerna ser
jag ddremot ofta som statiskt. Det dr hennes sitt att behandla de for-
firliga situationerna som ir roliga, skimten i sig tycker jag ir ganska
trikiga. Skimten kan inte liggas ut och invinta bifall. Jag leds ldtc
in i publikfrieri och sturskhet nir de uttalas. S4 vill jag inte ha det.

S& snart jag kan vara i allvaret i situationerna kommer Annas
karska humor att tonas ner. Skidmten kan inte lingre sticka ut el-
ler liggas fram sjilvmedvetet pd samma sitt. Nir hon till exempel
baktalar en vin som klarat sig bra yttrar hon: »Nir hon fick se mitt
enkla, moderna armband, plastkristall, tjeckiskt hantverk, frigade
hon: Ar det en servettring?« Forst nir Anna-jag allvarligt ir inriktad
pa frigan »forstar ni vilken nivd min vin befinner sig p&?« och rep-
tilsnabbt, med allvar, visar hur stolt hon r 6ver armbandet, fungerar
repliken. Menar jag uppriktigt framtrider Annas oreflekterande sitt
som &nskat. Det 4r dir humorn finns.

Foratt se 6ver agerandeti Annas utlagda skimt separeras samtliga
situationer som kan skidmtas fram karske, sjilvmedvetet. En efter en

plockas de ut och repeteras, jag forsoker ligga vike vid variationer.
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Ofta anviinds intentioner som gir emot skimten, ibland utsigs de
med en dppenhet utan nigon som helst sjilvinsike, ibland behand-
las de som snabba oreflekterade inpass, ibland skyls de aktivt dver,
ibland rannsakas eller kommenteras de i gester. Med variationerna
finns mindre risk att Annas publikfriande skimtande uppfattas som
ettsitcatt vara. Jag far svirare att servera publiken Annas roliga som

firdigpaketerat roligt och ir tillfilligt vaccinerad mot att agera sa.

ater till rorligt mindre rorligt

Med exemplen hamnar jag dter i det rorliga, mindre rérliga. In-
ledningsvis ska kanterna 18sas upp pa min beskrivning av en rérlig
gestaltning. En iakttagelse fors fram:

Nir vanan undersdks aktualiseras bland annat en rad forestill-
ningssituationer, dd pendlingen mellan rorligt och mindre rorlige
»rulla-pd-spel« uppmirksammas.186 Det framkallar en vardaglig
erfarenhet som hamnat i skuggan. Forestillningar som lyckas vil,
da rorelse dominerar framtridandet talar tydligt och samstimmigt.
Ocksd det mindre rérliga finns givetvis dir, om #n mindre upp-
mirksammat — dtminstone i efterhand. En monolog pé ett par tim-

mar gestaltas inte rorligt rake igenom. Ingenstans finner jag nigot

186. Genom anteckningar och minne 4terkallas bland annat nigra forestill-
ningar av 7vdsam som rullar pa. I ett fall oroar jag mig for 6sregnet, i ett annat fall
for viirmen, 1 ett tredje for att en psykiskt funktionshindrad person i publiken inte
skall klara av situationen, i ett fjirde distraheras jag av torgets strumpforsiljning
med sékande hinder nigra decimeter frén fonstret, i ett femte 4r jag uppriven efter
att ha kore till spelplatsen med en punktering. Ocksa mindre rérliga forestillningar
av Tiden iir natt passerar revy. I ett fall har jag feber och tvivlar pd orken, i ett annat
spelas forestillningen f6r en malgrupp den inte viinder sig till, en skolklass, med en
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jimnt pagdende. Ena stunden gors det som ska goras, andra ir jag i
gorandet. En scen eller en ake fungerar rorligare dn en annan. Det
dr en given och betydelsefull pAminnelse.

Nir gestaltningen uppfattas rérlig refererar det vanligen till fore-
stillningen isin helhet. Skiftningar finns dir gott om, jag gar p& och
stillnar och agerar livfullt om vart annat, variationerna verkar i och
genom det aktuella och planerade skeendet. Firestillningen haller,
ndr fram, dr »dir«. Min gestaltning liksom hjirtat sldr, stillnar, slar.

Nir spelet »rullar pa« finns ocksa skiftningarna. I efterhand kan
det beskrivas som vore det stumhet istillet for vixelverkan diremel-
lan. Nir jag agerar 7 en scen »smittar« inte hindelserna vidare, jag
gir pd. Ofta upplevs det som om jag sinder pa andra »frekvenser«
dn dem karaktiren och forestillningen fors vidare av eller nar fram
genom. Forestillningen hiller inte.187 Hjirrtat stillnar, sldr, stillnar.

Efter den kommentaren hoppar jag over till ett exempel pé en
sirskile rorlig gestaltning. Helen Hanssons gestaltning av Mrs
Peachum i Bertolt Brechts Toluskillingsoperan i Masthuggsteaterns

uppsittning 2011 aterkallas. Jag plockar ut en ytterst minimal rérel-

recensent i publiken som inte kiinner till samarbetet med dem. De exempel dir spe-
let rullar pd och som skrivs ner, handlar ofta om att jag tar ansvar for situationen och
att tidigare omstindigheter f6ljer med in i spelet. Med detvill jag inte peka ut nigon
orsak—verkan. Samtliga forestillningar skulle kunna spelats strdlande i respektive
situationer. Sddana exempel finns det lika gott om. Ett exempel idr nir Song of Be
skall spelas pa en folkhdgskola. Jag har inte sovit en blund pa grund av uppslitande
hindelser. Med viss risk att behéva avbryta pa scenen ger jag mig ivig. I en stor
gymnastiksal for fler 4n det kontrakterade publikantalet spelas en fin férestillning.

187. Under genomgangen framstér uttrycket »rulla pd« torftigt om det uppfattas
som ett jimnt »rullande«. Spelet kan mycket vil rulla pd genom att jag »hackar«
mig fram.
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se bland ménga, mdngaandra, dd hon med ena handen rittar till sin
kappa i férvintan infér en kommande situation. I detta hors i skrift
inget anmirkningsvirt, i det konkreta rummet framstar det stort
och sirskilt. Jag ser en knappt fornimbar vibration nd ut genom
fingrarna, en liten rérelse som spritter till i hennes planerade rike-
ning. Detta lilla, lilla 4r meningsskapande i situationen och ger ka-
raktiren ytterligare komplexitet. Den uppstramning och férvintan
hallningen i vrigt uttrycker, kompletteras av fingrarnas uttryck av
barnslig nyfikenhet, ja, glidjefulla spritter. Jag ser det som en han-
dens reaktion, ett handens uttalande, inom hennes huvudriktning
som kan liknas vid »nu skirper vi till oss« medan handen siger »ah,
det dr kull«. Hennes gestaltning samordnas alltigenom, allt sker
till synes enkelt, litt, spontant. Hennes riktningar 4r klara med
forankring och spridning i hela kroppen. Det 4r som om hennes
livtulla, rérliga, pa olika sitt kommenterar grundhallningen. Inom
hennes grundhéllning i situationen frigors differentierad rérelse,
till exempel nimnda hand eller en variation i en frusen 6gonrorelse,
enytterst liten skjuts i kroppshallningen, en hastig nedatgiende ton
i rosten. S4 ser jag en rorlig gestaltning, det sammanhallna plane-
rade ror sig som vatten, spritter, sprids och reagerar flerfaldigt mot
underlag det stéter mot.

En mindre rorlig gestaltning dr mer att likna vid sirap som sam-
manhdllen dunsar trégt, utan splittring i kontakt med underlag. Jag
tycks reagera, ansluta, koppla med snivare spridning, hindelserna
»smittar« inte. Gestaltningen tycks »entonige, ensidig, jag uppfattas
mer endimensionell.

S& framtrider férbindelsen for mig. Jag ser det pd forhand be-

stimda och planerade som en sammanhillande rorelse, det rorliga
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som sprunget dirur, spontan, flexibel — och kommenterande i sin
differentiering. Jag ser ett beroendeférhallande, dir det ena relaterar

till och uppstar ur det andra.

ndgot mindre rorligt

Jag drar med mig det mindre rorliga och hoppar 6ver till handlingar
ivardagen, dir till exempel mina intryck stindigt stillnar, blir troga

vanor:

Jag byter lakan. Plotsligt ser jag dem. Mina vita, fina lakan dr
gradaskiga och slitna. Hur linge har jag levt i en gingen vit la-
kansvirld? Fist i tidigare, sen linge férgingna vita upplevelser
har de burits rena in i skiten. Det grd lakanet ir ingen isolerad

foreteelse, jag 4r ett lindebarn.188

De grévita lakanen 6verfors till olika situationer. Vad hinder till
exempel i métet med en minniska jag uppfattar sprudlande glad?
Viskiljs at och jag siger »oh, hon ir sd glad«. Nista ging vi ses ser jag
henne genom det glada, kanhinda ocksa nista ging och nista. Hon
lir f3 vara rejilt moloken vid ett flertal tillfillen innan mitt troga
glada siitts i rorelse.

S& skapar jag snabbt troghet for att fista tillvaron, for att kunna
hantera den. Jag gdr runt i vardagslivet med efterslipningar, »stillbil-
der«. Forst nir jag dr i kontakt med det tréga pd nytt bérjar det rora
pd sig, forst dd kan mitt glada ruckas.

Nir jag str i kontakt med det planerade genom det som sker i
188. Egen daganteckning 2009.
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rummet kan den mer sammanhéllna rorelsen, den inrepeterade mo-

nologen, bdrja réra pa sig.

Lika snabbt — och lika snabbt trogt som mitt glada — tycks mer
svarfingade kollektiva handlingar bli vanor. Ett sitt att gora teater,
ta pa sig en instillning till omgivningen, smacka pa en viss sorts
bréd, ja, alla dessa smé och stora tillfilliga vanor som breder ut sig
tréga och som jag ir sd inlemmad i och endast ser en brikdel av.
Dagligen knyter jag an till omirkligt inrepeterad och tillfillig sam-
stimmighet, jag dr mindre rorlig pd mangfaldiga vis.

Jag dr troghet:

Jag stdr vid en kassa och ska betala. Ingen kan rubricera kassor-
skan och mig som pafallande nirvarande. Véra handlingar ir
vil indvade, vi har stdtt diir frut, vi kan spela fore hindelserna
vil, vi gar pd. Lika vant som jag stricker fram sedeln stricker
hon fram sin hand, bida i samma hastighet, kvickt. I rorelsen
krockar vara hinder, vért forberedda vana agerande bryts, vi

ler och ser varandra. Jag gér ut och minns hennes sirskilda

blick.189

Ar levandet huvudsakligen en sammanhillen trog rorelse och det
rorliga, en liten, frin trogheten frigjord forbiilande sirskildhet? Ar
det jag s girna ville vore liv en mycket liten sirskild del diri?

Var ging det sker, nir mitt troga eller mindre rérliga blir mer
189. Egen anteckning 2010.
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rorligt, uppfattas det som 6verraskande och sirskilt. Och det oavsett
om det ir en bekant handling som rullar pa och bryts, en uppfatt-
ning som kastas dver bord, ett méte med ndgon som ses pa nytt eller
en replik som far ny, oupptickt mening.

Med det limnar jag forbindelsen mellan det rérliga och mindre
rorliga. Jag fortsitter soka kdnnetecken och forutsittningar for en
rorlig gestaltning. Jag nirmar mig ndgot mycket litet och stort, de-

taljen.



P viig fran vanan greppar jag det specifika — och ser detaljer.
De iir lysmaskar mot siirskildhet som leder ljus till landskap.






detalj

P4 vig mot gestaltning soks och anviinds detaljer, jag plockar upp
dem, tar bort dem, hittar nya. De inspirerar handling och bidrar
till handlingens specifika. Jag kan titta pi dem, planera dem pa f6r-

hand, jag kan agera i dem, de kan uppstd ovintat.

detaljer om detaljen

Jag samlar ihop en hog med detaljer och siger:

En detalj kan vara ett siitt act knyta halsduken. Den kan vara ett
flyktigt leende eller et sitt att klia sig p& kinden. Detaljen kan visa
karaktirens sitt att vara. Den kan planeras pd férhand. Den kan
uppstd. En forbiilande dov ton i ett tonfall, en uppticke i ett 6gon-
kast. Den indikerar sirskildhet.

Jag ser detaljer som utmirkande for sirskildhet och siger:

1996 satte Allan Edwall upp Mina vinner, en forestillning som
bygger pd Emmanuel Boves roman. Mirkligt nog missade jag £6-
restillningen. Redan under forsta ldsningen i bérjan pa nittiotalet

blev boken oférglomlig. Sedan dess har jag dromt om en uppsitt-
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ning — som redan var realiserad. I Mina vinner blottas en sirdeles
specifik minniskas oférmaga och lingtan att ingd i samhillet. Min
lisnings inkdnnande savil som frinstdtande forstdelse och vimjelse
for berittarens sitt att vara ir ett detaljernas verk. Inte for inte dgnas
forfattarens hantering av detaljen uppmirksamhetilicterira kretsar.

Hir f6ljer ett kort utdrag:

Jag har knappt kommit ur lakanen nir jag sitter mig pa sing-
kanten. Benen dinglar frin knivecken. Porerna pa mina lar ir
svarta. Mina tdnaglar linga och vassa: en frimling skulle tycka
att de ir fula.

Jag stiger upp. Jag dr yr i huvudet, men svindeln gar snabbt
over. Nir detir soligt glittrar ett dammoln som stigit ur singen
en kort stund i strdlarna, som regn.

Forst sitter jag pd mig strumporna, annars kletar tindstick-
or fast under fotsulorna. Jag tar stdd mot en stol nir jag drar
pa mig byxorna.

Innan jagsitter pd mig skorna undersoker jag sulorna, for att
forsikra mig om att de skall hélla ett tag.

Direfter stiller jag handfatet, som bir rinder efter girda-
gens smutsvatten, pa tvitthon. Jag har mani pd att std och
tvitta mig krokig, med sidrade ben och hingslena fastsatta bara
i ryggknapparna. Det var sd jag tvittade mig pé regementet, i
den tringa filtkitteln. Mitt handfat 4r s3 litet att det svimmar
6ver om man doppar ned bida hinderna. Min tval l6ddrar inte

lingre: den ir s& tunn.190

190. Emmanuel Bove: Mina vinner (Tiden, Stockholm 1991), s. 18.
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Hir byggs en litterdr karakeir upp genom den berittande Victors
iaktragelser. Hans omstindigheter och sitt att vara trider fram via
beskrivna detaljer. Raderna ovan fir mig inte bara att se porerna,
dammolnet, strumporna, tindstickorna. Jag ser ocksd Victor rikta
blicken mot laret, titta pd dammolnet, kontrollera sina skor, doppa
handen i handfatet, anvinda den tunna tvilen. Allteftersom detal-
jerna byggs pa, framkallas allc patagligare bilder av /ur han behand-
lar tvdlen, kinner sina tinder, hilsar pd ndgon eller vad det nu kan
vara. Victor dr synnerligen specifik i min lidsning, hela hans virld
uppenbaras. Vore han en fysiskt nirvarande person kunde han kliva
rakt ut pd scenen. Jag kan imaginirt se en Allan Edwallsk forestill-
ning.

De #réiffande detaljerna ger det minskliga sitt specifikt minskliga,
sin sirskildher. Pa scenen ir det inte Victors porer, tdnaglar, strumpor
eller handfatets sorgkant som spelas och stiller fram hans oférmaga.
Det 4r vad han iakttar och hanterar som framstills. Det 4r Victors
sitt att se pa tvdlen, ta den, gnugga den mellan hinderna, ligga den
vid sin sida, dyka ner med ena handen i handfatet som spelas fram —
givetvis tillsammans med dsynen av tdnaglar och sorgkant — och
som si smaningom fir oférmigan att framtrida. Detaljerna i fram-
spelandet dr avgdrande, de genererar det specifika. De bygger den
sirskildhet som gér honom hogst minsklig. Viljer skidespelaren att
till exempel placera tvilen pd ena handflatan och ligga den andra
ddrpd, som lag tvilen i en press, och i det liget borja gnugga den
mellan knogarnas baksida med fingrarna utstrickea som solfjidrar,
siger den hanteringen nigot om just denna minniska. I utférandet,
under spel, kan detaljen, en tunn tvél, leda till en sirskild hante-

ring. Detaljen stimulerar handling. Och den tunna tvdlens hantering
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kan isin tur bidra till rorlighet. Detaljen alstrar handlingens specifika
siirskildhet. Jag har innu inte upplevt ndgon rérlig gestaltning utan

specifika sirdrag som kidnnemirke.

Detaljer ger siirskildhet i — och leder till — handling. Ett par exem-
pel fors fram for att ocksd visa hur de bidrar till 18sningar pd vigen.

Hir dr det ett ting som gor ett mentalt landskap tillgingligt for
mig:

Med ett kokt dgg i ena handen och en sked i den andra sitter jag,
overvaktmistaren-vakemistaren, i 7vdsam och grubblar ver viljan-
dets vinda. For att sl& hél pa dgget méste jag forst vilja mot vilken
sida slaget ska riktas. Jag talar, vinder mig till de nirvarande, visar
upp dgget, pekar med skeden, rikar se den, siger: »Borde varitsilver.
Det ir mycket i virlden som borde varit«.

Att hilla en sked i handen som »borde varit silver« och i ageran-
det, frimst via pausering och blick, understryka éverrumpling och
insikt, ger uttryck at 6vervaktmistarens syn pd sig sjilv, plats i sam-
hillshierarkin. Skeden ir visentlig. Jag letar efter skedar. Nir jag i
egen lada hittar en tesked som min mormors mor rort sitt te med,
engageras jag till fullo i sekvensen. Det dr mer dn avskavt silver som
syns pd skedens konvexa sida. Jag fér tilltride till bilder av hennes liv,
till livsinstillningar, till maktutévande. Jag férfogar éver en specifik
vidd. Skeden ger direktkontakt med sivil »borde varit silver« som
»detir mycket i virlden som borde varit«. Min tidigare riktning och

instillning far skarpare konturer. Jag ser, reagerar, sidger och menar.
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Hir bidrar en detalj, en bild, till 16sningen av en sekvens:

linledningen av 7iden iir natt presenterar sig Anna-jag som forfat-
tare. Det 4r en kort passage, inspringd i ett sammanhang dir mycket
annat hinder som bir fokus. I detsceneri och den situation som provas
glider presentationen undan. Regissorsblicken vill att den ska framgd
tydligt. Nir jag rikar se en bild av en korsfist Jesus l6ses sekvensen.
Istillet for att sitta ner under presentationen, fir Anna-jag nu markera
genom att st korsfist utan kors. S hir ser situationen ut:

Anna har tidigare plockat upp en pappersmapp och en bok av
Anna Achmatova med titeln E#t poem utan hjilte.191 Direfter berdt-
tar hon att ingen tror att hon ir s gammal som hon 4r. Hon exemp-
lifierar andras felbedémningar av dldern och nimner diri, »jag ir
forfattare«. Hon fortsitter, »vissa gillar ordet diktarinnac, samtidigt
som hon gér och himtar Achmatovas bok, »men det gér inte Marina
eller for den delen Anna«. Nu stdr hon framfér publiken och visar
upp boken. »Hon dr nistan min namne, bara ngra bokstiver skiljer.
Hon dr Anna Andrejevnac, hon for ut ena armen, »och jag ir Anna
Andrianovnac, andra armen férs ut. En mycket, mycket, kort stund
stdr Anna i »korsfistsposition, jimbérdig med Kristus och Anna
Achmatova. (Samtliga i trion ser sig féra de svagas talan, om in
pd olika vis.) Den hastiga, tydliga positionen bryts nir Anna rakar
titta till pd boken. Hon uppticker att det stdr Achmatova och inte

Andrejevna som hon just sagt och forklarar aningen nedldtande »ja,

191. Anna Achmatova: Ett poem utan hjilte. Och andra dikter av Anna Achmatova
(Wahlstrom & Widstrand, Stockholm 1978).
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taget namn frin moderns sida«. Anna gér tillbaka, stoppar undan
boken, talar om sitt barnbarn och borjar fnittra dver en viininna som
onskat sig en viska av skinnet frin barnkinder. Hon 4r presenterad
och har presenterat sin syn pa sig sjilv. Det undgar ingen, upprin-

nelsen, bilden, detaljen, undgar alla.

Jag ser pd hogen av detaljer, ja, jag ligger mirke till dem som publik,
ligger vikt vid dem nir monologen planeras, jag anvinder dem, tit-
tar pd dem. Jag vrider dem mot skeendet, jo, jag anvinder dem,
agerar 7 dem.

Jag tar del av en rorlig gestaltning och frigar:

Hur framskriva gestens, emotionens, intentionens, ja, hand-
lingars triffande detaljer? Det sirskilda tillbakadragandet i hand-
rorelsen, den specifika blicken, den speciella ansatsen, den siregna
forvintan? Detaljer som visar sig i framspelandet kan inte naglas
fast. De sker. Och dir kan ett sireget, 6gonblickligt sitt att lyfta en
mungipa ge det drabbande leendets rérliga.

Hur beskrivs framspelandets detaljer frin utférarhall? Det sir-
egna leendet 4r en reaktion i situationen — och det ir inte nog. Det
skiljer inte reaktion frin reaktion, det urskiljer inte det 6gonblickligt
siregna. Hur ofta reagerar jag inte utan att det genererar triffande
detaljer?

Jag forsoker exemplifiera via de ljudliga. En detalj, sisom en egen-
artad ton i en stavelse i en mening, ir svirfingad. Ljudet drar fram
och drar med sig sitt gonblicks sirskildhet, ondbar for rekonstrue-

ring. [ utsigandet verkar dcskilliga visentligheter utom skriftrickhall.
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Knapphiindigt tar jag upp den ljudliga detaljen, den lilla, snabbt for-
bigdende sirskilda, som sprider sitt rorliga i det planerade pdgdende.

Nir jag talar triffas ocksé jag som talar. Jag agerar och reagerar di-
reke, ofta samtidigt, ibland med efterslipning. Ect hastige stillestdnd
ien pausering, en klang som kvardrsjer nigot eller en innebérd som
skir till i ordet, kan sl& an med kraft och sprida rorelse i pdgdende
och fortsatt agerande. Vad ir en sddan triffande glidning om inte
en detalj som formas och uppfattas éverraskande, meningsskapan-
de, sirskild, i sin brakdels sekund? Och sprider inte glidningen sitt
rorliga bortanfor sin brikdels sekunds sirskildhet? Sldende ljudliga
detaljer gor pafallande skillnad. Jag kan spela fullt ut, gestaltningen
kan tyckas vil sa rorlig. S4, med ens, kan en liten och sirskild va-
161 inom den utsigande meningens betydelsenyans ge situationens
sirdrag ytterligare en dimension, den triffar. Den ljudliga detaljen
dr ogonblickligt verksam. Den synliggor — eller hérgér — en nyans
av erfarenhet i utsigandet. Anklagar jag till exempel min dotter for
l6saktigt leverne som i Tiden ér natt, kan en ljudlig detalj i hennes
namn »Aljonac, exempelvis i o-et, ge situationen och deras relation
ytterligare mening. Gestaltningen far fler dimensioner, monologens
»Aljona-komplex« framtrider i den ljudliga detaljens sirskilda rs-
relse som jag reagerar lika sirskilt pa.

Framspelandets triffande detaljers lov sjungs entonigt i skrift.

Det idr ett skorr, &tminstone ett skorr.

Jag haller kvar framspelandets glidningar och ser de triffande detal-

Jjerna som del av en sammanbiéllande rorelse:
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Detaljer ir inga fristiende monader, de frodas och framstills i
monologen. De ror sig inom monologens-karaketirens situation och
grins. Tillfor de ingen egen karaktiristik i den planerade och aktu-
ella situationen ir de inte triffande. De kan triffa sivil den som tar
del som den som delger. En triffande detalj framspelar nigot speci-
fikt. Det lilla framtrider, sprids i situationen och kan &verféras till
vidare komplex. Som nir jag kinner och hor det torra, ljusa gruset

knastra under skosulorna, ser, och ler mot vren.

Jag héller kvar den ackumulerande sammanhallande rérelsen, fore-
stillningen, och beskriver hur »helber« kan byggas av detaljer. Blicken
vinds, jag ser frdn betraktarhll och foljer detaljen:

Upprepas en detalj i gestaltningen, ett sitt att se mig omkring, ett
sitt att vinkla foten, ett dterkommande sitt att reagera, ett sitt att
resa mig, bygger jag ett karaktiristiskt, genomgaende siitt att agera.
Nir jag tar del av en férestillning foljer detalj p& detalj, jag uppticker
dn det ena, dn det andra. Framspelade detaljer tvinnar roda tridar
efterhand som de sker. Efter forestillningen binder jag kanske ihop
raden av handlingar och hindelser till ett tema. Jag knyter ihop
skeendet till ett paket.

Anviinds en detalj frekvent kan den bidra till ett monologens
tema. Som exempel pd hur detaljer byggs in, ska anvindningen av
ett dgg skildras, en detalj som tvinnar just en trdd, ett tema. Under
ldsningen av Tvdsam &terkommer dgget ging pa gdng. Jag later det

aktivt flja med in i textbearbetningen och ut pé scenen.
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agg
I Willy Kyrklunds roman 7vdsam framtrider dgget vid dtskilliga

tillfillen som bild av minniskan:

I somnen kidnner jag hur de omgivande hinnorna vixer sig se-
gare och starkare, tjocknar, styvnar. Den yttersta hinnan bér-
jar redan forkalkas. Nir jag vaknar i morgon kommer jag att

vara ett 4gg.192

Agget l6per som en trad frin forestillningens yttre utformning till
dess inre. Den spelas i en dggformad dggskalsfirgad husvagn, en
SMW, i folkmun kallad just Agget. De dggskalsfirgade kokshand-
dukarna som ticker fénstren viljs utifrin en annan utsaga i roma-

nen:

Men jag har lst min dérr med dubbla slag. Och jag har spikat
upp en handduk for fénstret, ty jag har ingen gardin.193

P4 det bakre fonstrets gardiner, synligt for forbipasserande, osynligt

for publiken i vagnen, trycks texten:
Jorden varettiggskal. Nirsom helstkunde det biraigenom.194

Det hir dr exempel pd meningar som inte finns med i mitt bearbe-
tade manus. Meningsskapande sekvenser i romanen 6verfors till
scenrummet, rekvisitan och kostymen. Det finns ingenting som

syns eller hanteras i vagnen som inte himtat form och inneh&ll
192. Kyrklund, 1997, s. 45.

193. Ibid., s. 41.
194. Ibid., 5. 29.

239



frin historien.195 Agget ir en frekvent anvind detalj som bir enkel
och tydlig mening,.

Inte bara rummet utan ocksé kostymen uppvisar patagliga dgg-
spér. Till 6vervakemistaren-vakemistaren viljs en strike drike frin
femtiotalet vars utformning och uniformsknappar passar évervake-
mistaren utmirkt. Det uniformslika motsigs av att den ir sydd i
rosa ylletyg som pa sina stillen ir flickigt och slitet. Firgen och
patineringen viskar om vaktmistarens nirvaro. Dirunder bir jag
vaktmistarens uniform, en idggskalsfirgad undertroja. Tirtt intill
halsen sitter ett halsband med de mest dgglika pirlor jag kunde hitta.

Hir 4r ett exempel pé en replik som vaktmistaren uttalar i pjisen

som relaterar till den »dgglika« situationen:

195. Ibland 4r meningen otydlig fr publiken, i nigra fall uppenbar, d& och da
uppenbaras den i samtal efter forestillningen. Syftet ir inte att publiken nédvin-
digtvis ska binda ihop en sekvens om bréd med programbladet som sedan delas
ut, bestdende av en skiva husmans knickebréd med en skiva text dirpd, ombundet
med ett gummiband. Varfér det star en ljusstake utan ljus och ett litet »foto« pa den
gamla hirféraren Timur Lenk i fonstret dr ett annat exempel som inte forklaras.
Bilden pa den medeltida erdvraren sitter i en liten platram som placeras centralt pa
fonsterbridan som vore det ett kirt sliktfoto. Ljustaken utan ljus nimns i romanen
och gjorde starkt intryck av det icke funna, det halva, det saknade, énskade. Vidare
stdr till exempel en rad dggfirgade, inbundna »Det bista« med tydlig relation till
handlingen pa fonsterbridans sidor. P4 andra sidan stir en parlér med rosa och
gront omslag, i betydligt grillare firg 4n driktens rosa och sitets gréna. Parloren
anvinds, citeras och visas, firgerna framtrider mot drikt och siite. Vid parléren star
ytterligare ndgra bocker om vett och etikett samt Otto Hoppes tysk-svenska ord-
bok. Ocksa den nimns i monologen. Gardinerna ir dggskalsfirgade och prydligt
fistade i snéren. Under fonsterbridan finns ett inbyggt forvaringsfack dir otaliga
stadskartor frén turnéorter skymtar. Med hjilp av ortens stadskarta markerar éver-
vaktmistaren raka gator, for att visa hur livet borde vara inrittat. Samtliga detaljer
ir valda med omsorg utifrdn dess méjliga meningsskapande i férestillningen. De

ir exempel pa hur detaljer kan bygga helheten.
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Det kan borja med ett svagt tvivel pa att repliken verkligen ir
dkta, att den harmonierar med omgivningen eller som man
siger med verkligheten. Och detta mitt tvivel blir till en tunn
membran mellan mig och omgivningen. Man kan kyssas ge-
nom denna membran i alla fall. Man kan ocksé fa smitta ge-
nom den. Den ger ingen garanti och ir oanvindbar som pre-

ventivmedel.196

Omgivningen pigdr utanfor husvagnsigget samtidigt som vaktmis-
taren tvivlar pd den enskilda existensens formagaatt nd fram till ndgon
annan. Férhoppningen ir att gestaltningen tillsammans med omgiv-
ningen och omgivande ting skall bygga meningsskapande skikt.

Vid dérren, nira ingdngen stdr ett handfat fyllc med dgg. Nir
publiken gir in i vagnen ir det vad som syns pd den i 6vrigt tomma
binken. Handfatet méste passeras innan de sitter sig.197

Nir 6vervakemistaren senare reflekterar 6ver viljandets vinda

placeras ett av dggen pa golvet mellan publikplatserna:

Nir jag dter ett dgg méste jag forst besluta mig om jag skall sla
hal pd detitjockindan eller i spetsindan eller pd mitten. Jagkan
skaffa mig en vana; detta gér valet mindre pligsamt. En vana ir
liksom ett bedévningsmedel, men det onda finns kvar, valet.198

Valet kan ju giilla sidant som anses viktigare in ettdigg. Skall
man vara modig eller feg? Vilj snabbt! det giller livet! Sjilv har

196. Replik frin forestillningen, min bearbetning av Tvdsam, Kyrklund, 1997, . 35.

197. Jag star pa ett torg pa liten ort och gér i ordning inuti vagnen. Dérren stir
oppen. En dldre kvinna cirklar runt, hon sticker in huvudet och frgar: »Siljer du
4gg hir?« Det viirmer. Férhoppningen om att dggassociationen nir fram stirks.

198. Replik frin forestillningen, min bearbetning av Tvdsam, Kyrklund, 1997, s.22.
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jagalltid varit feg men det har inte hjilpt mig eftersom jag alltid
haft mojligheten att vara modig. Kanske skall jag vara modig

ndgon ging?199

Agget ligger pa golvet inuti det storre Agget. I det tringa utrym-
met ir det synnerligen patagligt. Ett dgg 4r skort, publikens eventu-
ella fotrorelser tvingas till hinsyn. Genom fénstret, »hinnan, kan
publiken blicka ut pd omgivningen samtidigt som vaktmistaren
synliggor samhillslivets férunderligt ritlinjiga och hierarkiska ord-

ning, dir dggbilden dnyo visar sig:

Det dr med intresse och spinning som jag tar del av huru
mdnga dren exakt jag dr vird. Min framtid ligger i aktuarie
Lundins hand. Min glidje ir att lidsa l6psedeln och mottaga
felringningar. Mitt tal 4r ja ja och aldrig nej nej. Mitt hjirta lig-
ger pd sophdgen som ett ruttet igg. Manntro klappar det innu?
Svagt svagt. Min tacksamhet ir stor mot alla snilla minniskor.

S4 dr min 6dmjukelse stor och dkta.200

Agget ligger orort i den tringa gdngen fram till slutet d& det skalas

och undersoks nirmare:

Ma4 vara hur som helst med annat, jag bryr mig inte om, men
detta dr i alla fall ett riktigt verkligt dgg att ta pd och kiinna pd
och siga: — Agg, dgg, dgg. Du ir dgg du.

Dir har vi skalet, skalet ir av kalk. Kalk, kalk. Innanfor ir

hinnor, hinnor. Vad 4r hinnor? Hinnor betyder membraner.

199. Ibid.
200. Ibid., s. 49.
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Innanf6r dr vitan, dggvitan, vad ir dggvitan? dggvitan ir dgg-
viteimnen minniskan behdver dggviteimnen, s& och sd ménga

% dggviteimnen pa en plansch.201
gg p p

Forestillningen slutar med att vakemistaren, som angivits av dver-

vaktmistaren for forskingring, limnar vagnen med orden:

Imorgon ir det galler for fonstret. Vem ska spirras in? Jag forstds.
De kommer och tar jag och spirrar in jag. Och sitter handklovar
pa jags hander och kedjor pa jags fotter. Men 4nd4 kan de inte
fanga jag. Ingen kan finga jag. For jag glider undan och hoppar
it sidan, springer och hoppar lings trottoarplattor och kantste-
nar enligt ett visst hemligt system och aktar mig noga att trampa

pa fogarna.202

Kvar pa golvet i vagnen ligger ett dppnat dgg omgivet av skirvor
frén skalet. Publiken sitter kvar inuti dgget med skalbitar av det
forestillningen 6ppnat. Vaktmistaren hoppar ut frin vagnen, forbi
fonstret som publiken ser ut igenom och hoppar hage pd torgets

eventuella plattor:

Ensam tvdsam — hoppsan!
ensam tvisam — hoppsan
ensam tvdsam

ensam

tvdsam203

Jags villkor har tillfilligt synats och Jag har glidit undan.
201. Ibid., s. 66.
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Alla som tar del av Tvdsam reflekterar formodligen inte dver att
dgget foljer som en trdd. Kanhinda idr husvagnsigget och dgget
som ldggs pd golvet och sedan skalas de som uppmirksammas ak-
tivt. Det dr gott och vil. Tillsammans med andra detaljer dr de del
av framspelandets sammantagna uttryck. Jag arbetar i évertygelse
om att allt som dr dir rikear intryck. Det gér detaljer s3 visentliga
for mig. Avsikten ir att bygga en ram fér intryck, inte att servera
uttryck i tydligt mirkea skivor som raskt kan fogas ihop till en
enhetlig konstruktion. Det ir inte troligt att nigon under fore-
stillningen, i férgrunden f6r sin uppmirksamhet, reflekterar i stil
med: »Nimen, vilka dggpirlor, sittande sd tite runt halsen, visst ser
huvudet ut som et igg, knack, knack, och tréjan dr iggskalsfirgad,
tink, det dr gardinen ocksa, hoppsan, den ir gjord av kokshanddu-
kar, ojd4, de hor ju till kék, jodd, och foto och bink och snére och
trivigg hor till kontor, hm, ir detta ett kdkskontor, nu ligger hon
fram ettdigg, jamen, Brancusi, ir livet ett dgg, ir jag ett dgg, ir fore-
stillningen ett dgg, dgg, digg, kok och kontor, hemma, borta, dgg.«
Allt jag dnskar dr act dgget finns dir, f6ljer och kan verka me-
ningsskapande. Mening skapas inte enkom i klar forgrund.204

202. Ibid., s.71.

203. Ibid.

204. Klar férgrund hinvisar till min uppmirksamhet och avser vad jag direkr,
i ett givet dgonblick, tycks uppfatta och greppa nigorlunda klart och tydligt. Det
ricker att lata en stund passera for att piminnas om att det dr lngt ifrén allc dir 4r.
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Agget, detaljen, ir nu rikcad &t olika hall. Jag siger att criffan-
de detaljer inspirerar till, och i, handling. Férbindelsen till den
framspelade »helheten« nimns, liksom att detaljer bidrar till
framforandets sirskildhet — och rérlighet. Sddana som uppstér
i framférandet och sddana som planeras pd forhand tas upp. I det
sista dggexemplet visas hur detaljer byggs in som féljer framforan-
det och skapar roda trddar. I forestillningen, for betraktare och
utforare, spelar samtliga detaljer roll. Ja, fér betraktaren dr ge-
staltningen givetvis inget annat dn allt sammantaget, frdn spikens
patinering pé viggen till karaktirens vickande pd stortdn. Frén
betraktarhdll kan ett malplacerat dgg stora stort. Fran utforarhill
dr det detaljer jag hanterar, uppticker eller direks framspelar, en pd
forhand bestimd gest eller en oférutsedd sirskild valor i en replik,
som frimst bidrar till gestaltningens rérliga. Agg jag bygger in pa
forhand kan tyckas ovidkommande fér mitt aktuella framférande.
De ir del diri.

Alldeles nyss sa jag: mening skapas inte enkom i uppmirksam-
hetens klara forgrund. Jag fortydligar: handling skapas inte enkom
i klar forgrund. Jag skrapar pd mina aktuella, direkta handlingar
som ocksd ir de foregiende. Jag lyfter fram dem, fortfarande med

detaljen, dgget, i hand, nu riktat 4t annat héll.
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tillignelse

Agget vrids nu mot ez del av vigen till gestaltning. Det riktas mot
stunderna nir jag letar efter till exempel ett halsband med dgglika
pirlor, det riktas mot framstillningen av rekvisita och kostym. Fér
mig idr det ers sitt att bli fértrogen med monologen. Det ir en vi-
sentlig del av vigen som ligger utanfor repetitionsrummet, som gar
vid sidan av och parallellt med repeterandets direke verkande hand-
lingar.

Nir jag dgnar mig 4t att framstilla olika ting dr den kommande
forestillningen hogst nirvarande. Med det tidigare dggexemplet i
hand kan dethandla om alltifrdn att finna tidsenliga handdukar, till
att fa fram nyansen pé dggskalsfirgen, till att leta bland dggprodu-
center for att hitta dnskad dggstorlek, till att polera husvagnsigget.
Monologen féljer med in pa loppmarknader och rérs ner i firgbad.
I det arbetet vinklas den pagéende gestaltningen. Att leta halsband
pa loppmarknader kan tyckas annat dn att repetera, likvil dr jag
i monologen under sékandet. For mig idr det del av repeterandet.
Tringer ndgon sig fore ndgon annan, diskuteras ett pris eller firgen
pd en klinning, uppsnappas hindelsen om den relaterar till arbe-
tet. Trycks bokstav for bokstav i en textrad pd husvagnens gardiner
samtidigt som jag lyssnar pi musik dr monologen och gestaltningen

troligen inte i forgrunden for uppmirksamheten. Likvil uppehéller
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jag mig dir i tryckandet av bokstiver. Jag kan inte nog betona vad
det betyder, for infall, f6r upptickter, ibland direkt 6verférbara till
gestaltningsbygget. Jag pdstdr act alla sysslor, all tid i pjdsens virld,
bidrar till ett komplext forhillande till monologen. Ingen framstill-
ning gér att rikna bort eller avfirda. Min gestaltning pa scenen ska-
pas inte pd en plats, pd etz sitt.

Vrids s detaljen, dgget, mot framférandet, kan inte sysslan, le-
tandet efter ritt dggstorlek, kopplas till ndgon aktuell, direkt hand-
ling och reaktion pa scenen, vilken fir betraktaren att baxna, »se,
vilken kinsla och erfarenhet som utstrilas nir dgget vilar i kupad
hand!« Vad hjilper all min tid i firgbaljor nir det ir trettio gra-
der varmt i luften och jag forcerar sonder forestillningen av oro for
virme och kommande &skregn? Var finns alla dgg d&? Var ruvar
komplexiteten? Nej, det gir naturligtvis alldeles forerifflige act spela
och skapa férestillningar utan det arbetet. Stralande komplexa ge-
staltningar som 6verligset uttrycker erfarenhet och liv lever utsoke
utan loppmarknader. En del klarar hotande dskregn utomordentligt
bra. Anda hivdar jag att till och med Vistsveriges dggproducenter
har betydelse f6r min erfarenhet i monologen. Det ir ett sitt att vara
i framstillningen och vrida den kommande forestillningens delar
mot helheten och vice versa. Kanske fiktar jag i det tomma. Kanske

slar jag mot skalet. Kanske férblindas jag av hinnorna. Men jag tror.

Och didrfor nir jag siger dgg, dgg, dgg, sd dr detta icke tomma
ords buller, utan jag vet vad jag talar om, ehuru ljudet och lipp-

rorelserna stor mig.

— Agg, dgg, igg, igg.20>
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Frin den tron fors ett exempel fram fran 7iden iir natt. Dir arbetar
jag linge med kostymen, bland annat séks en knidpptrja. Till den
militanta kjolen soks en ullig och strike tréja. Mot det mossgrona
kjoltyget 6nskas en vinréd nyans som piminner om levrat blod. Det
goda moderskapet beskrivs i pjisen som en omdjlighet. Possessiv
kirlek dter sig in i relationerna, inte minst till dottern. Kort sagt, jag
vill en mor vars hjirta klappar och klappar — med levrat blod.

Jagletar, hittar och limnar tillbaka tréjor. Knipptrojan finns inte
isinnevirlden. Minns s att min dotter en ging évertagit en lila tréja
av mig, ullig, krympt i tvitt. Den finns kvar och firgas och firgas
igen och igen. Ull ir kinsligt. Koftan slits skor av alla varma vat-
tenbad. Vit tvingas den dver kroppen for att fogas till passform. Det
lila lyser fortfarande igenom. Situationen maste godtas. Trojan birs,
forestillningen spelas.

Som slutresultat, som del av kostymen, vacklar firgen pd grin-
sen. Den ir inte levrad, den 4r en halvmesyr. Nej, resultatet blir
inte mer fullindat av att jag firgar den sjilv. Dessutom gir det att
gestalta med vilket plagg som helst. S& snart tréja sitts pd kropp
skapas relationer till den. D dr den inte lingre vilken som helst. Hir
ir det en tdtt dtsittande ullig troja som kliar nir jag blir varm. Den
kinns tydligt under spel. Jag ser den, alla spretande 16sa ulltussar
och inborrade partiklar. Drar jag i den lite for korta tréjan i en viss

situation belyser det pjisens Anna ndgot, berdms den alkoholiserade

205. Kyrklund, 1997, s. 66. Med citatet poidngteras ocksd att just denna tilldgnelse
ir en del av tillignandet.
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sonen samtidigt som den dras ner, avlises bersmmet tillsammans
med gesten. S8 langt syns ingen skillnad mellan tréja och troja. Nej,
pa scenen finns givetvis inte min firgbehandling med. Dir ir det
jag, monologens Anna, som agerar. Den tidigare tillignelsen dr pd
sin héjd en méjlig resonansbotten:

Jag drar i tréjan, ser den i stralkastarljuset, »virst va den ir lila nu
dq, tar tillbaka gesten, »ha, levrat blod, jag, skitsnack, det ir pas-
sion i blodet!«. Jag erfar 6gonblickligen ett sirskile triumfatoriske
trots utifrén iakttagelsen som vicker koftans historia. Tréjan slidpps,
huvudet kastas &t sidan, jag talar, sjilvsikert. I sekvensen ska Anna-
jag trotsa, s dr det planerat. Tillfilligt rakar min relation till tréjan
bidra till att ge trotsandet en extra skjuts.

Nu ir det sannerligen inte for sddana sillsynta reaktioner i stun-
den, pd scenen, jag framhaller framstillningen av koftor. Att vara i
tillblivelsen av tréjan 4r del av mitt meningsskapande. Jag ser mono-
logen frn olika vinklar, deltar i den pa olika sitt, far ett sirskile for-
hallande till den, tillignar mig den. Ett nira férhillande till ndgot-
ndgon innebir annat dn ett flyktigt. Jag kan ju varken betrakta eller

svara min granne p;‘i samma sitt som mina dottrar.

Detta vet jag:

I varje gestaltning sipprar det pigdende arbetet fram ovintat. Nir
arbetet borjar och slutar har vildigt lite med arbetsdagens slut ace gora.
Jagkanssitta och lisa, lyssna pd musik, borsta tinderna, vadhelst. Utan
forvarning, direke, kan till exempel repliker dyka upp. Om méjligt

provas de 6gonblickligen. Det kan ocksd handla om évergripande fra-
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gor. Direke och ovintat slér det mig hur en scen ska provas och 5sas.
Nir det hir hinder ofta pigdr arbetet. Jag ir i tillignelsen, befinner
mig pa viigen. Repetitionsrummet r utvidgat frén forsta stund.

Detta vet jag ocksi:

De flesta skddespelare har sikert upplevt hur en scen efter viss vila
lagger sig tillritta. Efter en dags vila eller bortavaro kan det hinda
mycket. Uttryck som »jag ska sova pd sakenc, »lata det ligga till sige,
»mognac, »sldppac, betonar alla vikten av en stunds avkoppling frin
sysslan. Det hir ir ett vilbekant och komplext fenomen. Inte ens
ett s& tydligt avstdnd som en natts sémn, eller dagar av bortavaro,
behovs for att se det hinda. Jag kan limna en repetition for att kopa
kaffe och didrefter l6sa scenen pa nytt sitt. Det hir dr vanligt £6-
rekommande och ses inte sirskilt anmirkningsvirt. De flesta har
erfarit denna vanliga anmirkningsvirda effeke.

Med den levande kroppen som utgdngspunkt handlar det mindre
om avkoppling dn om koppling. Repetitionen eller den komman-
de forestillningen arbetar vidare i systemet utan att styras aktivt.
Kopplas det till vad som nyss beskrivits, framstillning utanfér repe-
titionsrummet, ir sysslorna act se som ett kopplingarnas mellanlige.
De relaterar till monologen, den ir nirvarande i det jag gor. Jag
befinner mig i den kommande férestillningen utan att den behand-
las direkt eller med aktiv uppmirksamhet. Mina mellanligen 4r vi-
sentliga. I framstillningen arbetar f6restillningen vidare och visar
sig frdn delvis andra vinklar 4n pd repetitionsgolvet. Dir framtrider
ofta andra sitt att se pA monologen, dir kan jag f nya instruktioner
till gestaltningen.

I entalsensemblen dir ingen annan fysisk person bir ansvaret for

ndgon blick eller funktion, 4r detalldeles sirskilt betydelsefullc ate se
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gestaltningen frén olika hall. I mina mellanligen gir jag iniettslags
drivhus dir olika alternativ planteras och siitts om. Det har ocksd med
engagemang att gora. Mina olika funktioner med sina &taganden
och intressen i riktning mot samma mal, ger en sorts gemenskap
i arbetet pa vigen. Liksom reella arbetskamrater inverkar pd sivil
individuellt som gemensamt bygge.

Med det avslutar jag och siger: handling och mening skapas inte
enkom i klar férgrund. Och ligger till: utan monologens medde-
lande finns dir lite att himra. Se dir, tillbaka till var det bérjar och

slutar, tillbaka till navet, den specifika monologen.



samling

Jag héller kvar de specifika monologerna och summerar vad som ir
utmirkande for en rorlig gestaltning och vad jag har att forhalla mig
till i riktning mot en sidan.

Till en bérjan urskiljs ndgra kinnetecken pa det rorliga: Sitter
jag pa publikplats och tar del av gestaltningen pé scenen riknar jag
inte enkelt ut vad som komma skall, delar av det som sker uppfattas
oforutsett. Det framspelas utan anstringning oavsett skidespela-
rens handlings anstringning, det sker enkelt och ger intryck av att
det som sker 4r del av mycket mer. Jag tar del av ett agerande i hin-
delserna som relaterar till forestillningens mening och ton.

Utan agerande hir och nu har jag hittills inte skidat négon rérlig
gestaltning. Det for vidare till skeendet, dir jag kretsar kring och
plockar isir nu och definierar det som hir kallas nirvaro. For att
tydligare se vad jag har att férhélla mig till i agerandet skildras delar
av skeendets komplexa sammansatthet.

Nir uppmirksamheten aktivt riktas i det konkreta rummet,
inom monologens situation, forsviras ett agerande som bygger pé
forvintningar pa vad som komma skall utifrin det forgingna. Ar
jag avspind underldttar det min nirvaro, avspinning paverkar min
uppmirksamhets rorlighet.

I skeendet skildras vikten av att limna utrymme for det som upp-
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kommer inom det planerade. Forutsittningar for samspel och po-
sitionsskiften mellan det planerade och det som uppstar finner jag i
vanan. Via vana kan jag »glommac. Det betyder inte att std »tomg,
uppmirksamheten rér sig i det planerade och det som sker i situatio-
nen. Vana forvirvas pd olika sitt och i olika takt. Min fot kan réra
sig vant och 6verraskande i det forberedda, medan replikerna dnnu
hinger fast vid vad som komma skall. Vana ger forutsittningar att
agera allemer distinke och flexibelt, att kunna samordna i sameidig-
het och 6ka differentieringen i mina handlingar. Jag kan reagera
spontant med olika l8sningar och spela enkelt.

Det rérliga kiinnetecknas ocksé av att det bir specifika sirdrag.
Det for vidare till detaljers betydelse. Att uppmirksamma detaljer
dr savil ett dillvigagdngssitt som ett hjdlpmedel pa vigen. En trasig
sém i ena kanten pé en nisduk kan s&vil byggas meningsskapande
pa forhand som blixtra till i framspelandet. Allt eftersom vana for-
virvas 8kar mina méjligheter att std 7 sitcuationen, fler detaljer fram-
trider allt cydligare, jag erfar specifikt hir och nu.

Lika enkelt som det later nir jag summerar, lika rangligt dr det att
hillabalansen i framspelandets aktuella skeende. Detir ett stindigt
undandragande och ramlande 6ver oférutsedda kanter och hirt hal-
lande om det planerade och inklivande i framtiden innan den ir.
Balanserandet och ramlandet 4r del av viigen, del av framférandet.

Jag snabbspolar vad som passerats i beskrivningen och éverblick-
ar en landskapskarta. Ingdngen ir ett stort kuperat omrade, fullt av
stigar. Det dr i ldsningen och i lisningens mellanligen monologens
overgripande meddelande formas, det 4r dirinom handlingsalter-
nativ soks och samlas samtidigt som det pé férhand bestimda och

planerade tar form och bérjar genomlevas till forestillning. Over
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ingdngen och vidare ut mot den punkt som anger spelperioders slut,
tecknas vanan som streck, frin tunna till allemer tickande. Over
allssammans breder skeendet ut sig. Vad jag 4n tar mig for utfors det
ndgonstans, dir och nu. Och hir och dir syns detaljer, med mer eller
mindre distinkta konturer.

For det grona finns inga markeringar att dra, det 4r ndgot jag so-
ker, gar i riktning mot. Jag soker som affischéren i £tz drimspel efter

mitt grona, en rorlig gestaltning.

undran

Jag ser pd summeringen och frigar: Vad ir upprinnelsen till detta
gdende mot forestillning gdng efter annan och vad dr upprinnelsen
till den hir beskrivningen?

Utan stort engagemang i den mycket ensamma vandringen frén
lasning till gestaltning, hade jag inte ging pd ging drivits till egna
projekt. Det handlar inte om intressant, viktigt, roligt eller trikigt,
nej, sddana inneborder driver inte ensamma dterkommande vand-
ringar. Jag anar nigon annan slags mening — ocksa.

Och vad rojer engagemanget till den hir beskrivningen? Visst
handlar det om att dntligen, dntligen fa stanna till, samla ihop spe-
cifika hindelser, begrunda dem, sdka det gemensamma. Att vinda
om, gi frdn lidsning till gestaltning frén motsact hll for ace se om
ddr finns ndgot aterkommande att skirskada istillet for tvirtom.
Jag framstiller en vig i skrift i hopp om att greppa nigra aspekter
och ge en bild av arbetets art. Just hiir och nu, i den 6nskan, hérs att
drivkraften sjilv pratar bredvid mun, skvallrar om att det inte dr allt

didr dr. Jag fors &ter till frigan: finns dir ocksd annan mening?
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Jag grips genastav lustatt citera alla dem som siiger att vandringen
dr mél och mening, Varken en forestillning eller en beskrivning bir
mening med skildrandet avskuret. I samma stund, med munnen
Oppen att prisa vigen som mélet, undrar jag om mitt hyllande ocksa
handlar om tréghet. Vad ir jag annat dn en sorts ssmmanhéllen
trog rorelse? Handlar vandrandet mot forestillning och beskrivning
om att detta mindre rérliga hogst tillfilligt rérs och att jag partiell
16sgors fran vissa vanor i respektive sysslors specifika?

Se, de specifika uppgifterna framtrider &terigen som del av me-
ningen och jag fors &ter till bérjan.

Att ndgot jag finner visentligt ska framstillas till en forestillning
som spelas f6r ndgon ndgonstans ir en klar riktning och drivkraft.
Dirifrdn gir jag i rikening mot en rorlig gestaltning i hopp om att
stundtals finna den. Just hir och nu 4r drivkraften att s6ka arbetets
gemensamma och framstilla en beskrivning som kan utspela sig for
nigon. Dirifrdn gir jag i riktning mot en skriftlig gestaltning i hopp
om att tidvis finna den. Handlar det om ett hdgst patagligt sokande
efter att bli och vara till — om 4n tillfilligt och i monologens eller
beskrivningens uppgifter?

Handlar vandringarna helt enkelt om att s& mycket av hur fram-
levandet ordnas och styrs ir sd svirgripbart och frimmande, att jag
griper sd lite av levandet? Den specifika monologen eller beskriv-
ningen avgrinsar en hanterbar bit, jag ser ett tillfilligt forslag pé ett
grepp. Jag griper den. Och i géendet, pa vigen, »biter jag i verklig-
heten«.206

206. Jag lanar uttrycket av Alberto Giacometti: Alberto Giacometti skriver (Ras-
ter, Stockholm 1993), s.130. Jag kan inte finna ndgot annat uttryck som fingar
upplevelsen av arbetsvigen s4 triffande. Under ldsningen skét »bitandet« ut ur en
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Jag fors ater till arbetsvigen. Kanhinda ir det vad det handlar
om, bitandet, att bita — i trogheten och tillfillige gripa ndgot lite.

mening, detaljen blev min stora behallning. I sin helhet lyder meningen: »Fran
forsta stund jag borjade teckna eller méla var det for att bita i verkligheten, forsvara
mig, ndra mig, vixa.«






3. vinda om

Jag ligger fram en rejil bit och siger varsigod, hir har du att bita
i, bit.

Jag vinder, borjar om, gir frdn lisning till gestaltning pd en spe-
cifik viig, biter och bifogar bitar pa vig mot Lyckans dar. Oh, happy
days!
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lyckans dar






Samuel Becketts pjis Lyckans dar ligger framfér mig.207

Nir jag blir gammal vill jag préva den. S4 sa jag.

Nu ir jag gammal.

Jag ldser och summerar pjisens situation:

Winnie, en medelélders kvinna, sitter i frsta akten begravd till
midjan ijorden, pd en kulle. Hon pratar rakt ut, riktad mot publiken
som foljer hennes handlingar frén det att dagen bérjar till det den
nidrmar sig sitt slut. Winnie dr optimistisk och strivar ofértrutet
efter innu en lycklig dag.

Snett bakom kullen sitter hennes man Willie, tydligt nirvarande
pé scenen om in mestadels dold for publiken. D4 och d4 hérs hans
rorelser och vid enstaka tillfillen uttalar han sig. Nir han sitter
synlig 4r han riktad frin salongen in mot scenen. Publiken ser inte
mycket mer dn hans bakhuvud.

I andra akten sitter Winnie begravd till halsen, endast huvudet
sticker upp. Hennes handlingsutrymme 4r in mer begrinsat. Willie
tycks franvarande och sitter tyst och dold fram till andra aktens sista

stund, d& han kryper fram och striicker sig mot kullen och Winnie.

207. Samuel Beckett: Lyckans dar. Ord och musik. Tvé pjiser (Bonnier, Stockholm
1963). Bida i 6versittning av Géran O Eriksson.
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S4& ser situationen ut. Jag inleder en specifik vig frin lisning till

gestaltning.

givna omstindigheter

Lyckans dar ir ett stycke som skiljer sig frdn tidigare monologarbe-
ten.

At lisa pjisen eller se forestillningen ir definitivt ace ta del av
en dialog. Winnie och Willie 4r bada lika viktiga for pjisen. Frén
betraktarhdll 4r de varandras medspelare.

Frin utforarhdll dr det lika definitivt en monolog. Winnie och
Willie ir riktade frin varandra, de méts inte. Under forestillningen
interagerar de knappast. De ir bara ndstan varandras medspelare.
Deras agerande sammanfors av en utanforstiende blick som ser
handlingarna frin dskddarhall. De delar ingen gemensam arbets-
vag.

Det ir ocksd en »monolog« med en sorts »fjirde vigg«.208 Som
Winnie tar jag inte in publiken, ser den inte en enda géng. Jag sitter
fast, utlimnad till mina handlingar och talar rake ut i landskapet.

Forfattaren ir mytomspunnen och verken diskuteras fram och
dter. Att se och sitta upp en pjis av Beckett ir att ha forestillningar
om det som komma skall innan det upplevs. Pjiserna stér inte fri-
kopplade fran berittelserna om dem. Forforstielsen ir ofrdnkomlig
for mig som skddespelare och fér publiken. Vil upptrampade verk

och uppmirksammade férfattare som sitts upp kan rikna med —

208. Hir finns ingen fjirde viigg i egentlig mening, scenen ir inget skdp att kika
in i. Winnies riktning rakt fram inkluderar publiken som del i det 8de landskapet.
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och kanske riknas det ibland med — att en forfattar-verks-cocktail
spills ut éver uppsittningen. Arbete och férestillning omgirdas av
inférlivade och utanforstdende forvintningar och konventioner
som verket ses igenom. Jag har inte tidigare kommit pd tanken att
framstilla en genomtroskad »hégmodernistisk« pjis, fist och rotad
iallskéns uppfattningar av »ska och bér och 4r«.209

Dirdll dr det ett sceniskt verk som kriver olika yrkesgruppers
aktiva insatser. Pjisen dr nirmast olimplig for en entalsensemble.

Slutligen dr det en pjis dir inga storre forindringar tilldts, jag har
att underkasta mig det skrivna. Ocksé det ir en helt ny situation.
Lyckans dar stiller mig pa en obekant plats. Jag utsitter mig for ett
arbete som pé nira nog alla punkter bryter mot min tidigare arbets-
situation och monologpraktik. Detta olika andra ir utgdngspunk-

ten for uppgiften.

villkor

Férutom att pjisens villkor skiljer sig fran tidigare, 4r ocksa arbetets
villkor andra. De breds ut och beskrivs:

Pjisen ir skriven och finns pé plats. Alla funktioner bérjar arbeta
samtidigt, samtliga understills ett extremt detaljerat manus. Négot

material bearbetas inte, situationen ir given och uttmmande be-

209. »Sa hir siger B, ja, sd maste man spela B, nej, de fattar inte vad B ir ute efter.«
Atttala om det skrivna som om det ir liktydigt med férfattaren 4r inte ovanligt. Det
ger intryck av aukroritet och att forfattaren dr den som bir nycklar och »sanning«
till verket. (Konstantin Stanislavskij talar om att né férfattarens sjil vill jag min-
nas.) Det 4r ocksd ett sitt att frinta mig synligheten av egen avlisning. Nir jag till
exempel siger: »Jag gillar inte att se Beckett pa scenen, jag tycker bittre om att lisa
honomy, stdr jag i den scenografin och visar att den ir livskraftig.
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skriven. Jagbérjar arbeta som skddespelare samtidigt som jag ocksa,
med allaandrablickar, tar reda p& vad som ska visas. Det ir obekant.

Inldsning och repetition begrinsas till tretton veckor. Den hu-
vudsakliga sysslan ir att gd frin gestaltning till skrift och beskriva
gemensamma aspekter pd arbetsvigen. Parallellt gdr jag mot gestalt-
ning pd en frimmande vig i Lyckans dar. Repetitionsveckorna sprids
ddrfor valfrice 6ver drygt ett 4r. Doktoranden, en ny och frameri-
dande funktion, vars synfilt och uppgifter dr andra in dem jag tar
pd mig i repetitionerna, ir nu del av mig. Utrymmet f6r arbetet
begrinsas pa ett nyttsitt. Lyckans dar mé vara en nirvarande erinran
om ett aktuellt skeende — om in olike tidigare.

Att genomfora en spelperiod med allt vad det innebir av pro-
duktions- och marknadsféringsarbete ligger utanfor uppgiften att
beskriva arbetsvigen. Produktionsarbete som hér till en regelritc
uppsittning kan varken motiveras innehallsligt, ekonomiske eller
tidsmissigt. Det fordrar ytterligare funktioner som hamnar utanfér
min huvuduppgift.

Arbetet utfors i ett litet rum dir jag repeterar ensam med och
utan scenografi. Teaterlokal finns tillginglig cirka en vecka. Delar
av arbetet visas f6r utomstdende som kommer med synpunkeer vid

tolv tillfillen.210

Jag har tillgdng till medspelare en knapp vecka och en scenisk

210. Framfor allt visas forsta akten, andra akten visas vid tv4 tillfillen innan
inbjudna publikgrupper tar del av forestillningen i ett teaterrum. Det lilla repe-
titionsrummet rymmer som mest fyra personer. I de tolv besdken riknar jag in
ett scenseminarium, méten med min handledare Cecilia Lagerstrém, triffar med
Bertil Sandberg, lirare i talgestaltning, som varit ett stéd och f6ljt arbetet dver tid.
Dirutdver bjuds minniskor i olika dldrar in, med och utan inblick i teaterarbete, d&
olika skeden och instillningar i spelet provas och beméts med reaktioner och frigor.
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ridgivare vid fyra tillfillen. Lyckans dar repeteras direfter for prov-
publik vid fem tillfillen i ett teaterrum pa Hogskolan.

Inom strikt ekonomisk begrinsning, fér jag hjilp att tillverka sce-
nografin. I Lyckans dar star den for situationen, agerandet avlises
genom landskapet. Den dr minst lika viktig som personerna. Och —
den idr ett fast scenbygge som jag inte klarar av att producera sjilv.
Rekvisitan framstills efter formaga utanfor évriga uppgifter inom
hégst begrinsad tid.

Attinledaenannan, innu obekant vig till gestaltning, som i varje
ny monolog, ir det inte endast friga om hir. Jag nir forhoppning
om att detta andra kan kasta ljus p& mitt bekanta och ge exempel
fran sin specifika uppgifts hall. Grunden och upprinnelsen till min
beskrivning av arbetets gemensamma aspekter ir olika monologer
med sina egenheter. Hir speglas den beskrivningen, frikopplad ifrdn
sitt skrivna sammanhang och ursprung, i ett arbete med sin sirart
och sina arbetsvillkor. Vagar jag sta for ett sddant val, tar jag migan

biten utifrin dessa villkor?

Ja.
Bit da.

lyckans dar

I skrift kan jag med lidtthet hoppa fram och tillbaka pd arbetsvigen.
Hir byggs ingen monolog allt eftersom utifrén ndgot list, jag bor-
jar med att soka mening i ett firdigt bygge. Jag hoppar fram fem
veckor av de tretton for att summera pjisen utifrin vad samtliga

mina blickar eller funktioner tar fasta pé:
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Lyckans dar ir en pjis som behandlar minskliga villkor i vister-
lindsk skrud. Den ger bilder av livet och féljer ett medeldlders par
vars framtid begrinsas alltmer under pjisens gdng.

Winnie, som framfor allt syns och hors pa scenen och som frimst
fors fram hir, agerar utan insikt om sina villkor. Hon sitter fast i
vanor hon inte ser, det férgingna ir fragment, hon gér p& och gér pd
inuet. Detdr dir hon existerar. I det pdgdendet avbryts och avbryter
hon sig stindigt. Hon agerar ofortrutet optimistiskt, nirmast naivt,
fast i jordens grepp. Den naiva littheten i optimismen, det stindiga
avbrytandet och det vanemiissiga i hennes agerande ska poingteras.
Tombhet utan handling, tystnad, soker hon konsekvent undkomma.
Vad annat kan hon gora, begravd till midjan under en stindigt ste-
kande sol?

I andra akten ir situationen férindrad. Winnie har sjunkit dju-
pare, endast huvudet syns. En ljus och litt Winnie 6nskas i forsta
akten, det blir trots allt »en lycklig dage, och en mérk Winnie i den
andra, dir fragment frin di breder ut sig i takt med att framtid och
handlingsutrymme krymps.

Winnie och Willie tycks ha suttit linge dir de sitter. Winnie talar
inte endast till sig sjilv, hon talar ocks till Willie. Deras relation
och hennes behov av Willies nirvaro och bekriftelse betonas i bdda
akterna.

Winnie och Willie lever ensamma, de ndr aldrig varandra. Win-
nie sitter fast, gr frin det ena till det andra, engagerad mestadels i
smasaker. Hon soker oavlatligen bekriftelse pa att hon existerar och
lingtar efter att sjunga som figeln som flyger ovan jord. Det hinder
att Winnie och Willie sjunger, om dn svagt och att de ser varandra —

samtidigt — i mycket, mycket korta gonblick.
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[ forestillningen sitter Winnie, Willie och publiken dir de sitter.
Det som sker, sker nir det sker. Hindelser och handlingar utspelar
sig i realtid. Lyckans dar behandlar existerandet och kan inte pa f6r-
hand sammanfattas i rubriker som kan kopplas till nigon klart utta-
lad »nytta«. Situationen kan uppfattas absurd, ordinir, prekir. Det
som sker ir allt dir dr, kanhinda ir det givande, roligt, forfirligt,
trikigt. Och det tar tid. I den meningen framstr pjisen nirmast
provokativ.

Efter den summeringen vidrors ett problem som alla mina funk-
tioner har med den hir pjisen. Den ir skriven av en man vid en viss
tid. Kvinna och man skildras direfter. Atc i vér tid f3 pjisens med-
delande att sitta sig 6ver de bilderna ir knivigt. Aven om pjisen kan
ge en mindre smickrande bild av borgerlig tvisamhet som livsform
dr den som sddan, med nutidens glaségon, varken sirskilt tydlig el-
ler skarp. Och — det dr inte dir jag ser dess virde. Lyckans dar tycks
dammig om den avlises som om den handlar om en kvinna som
inte har annat att tillgd dn sin handviska och vars minnesfragment
priglas av baler och herrar och dockor och dir humorn i minga
stycken ir foraldrad.

Om Winnie framspelas och uppfattas som en kvinna som frimst
sysslar med sitt utseende, sina konventioner och som pladdrar frin
sitt inskrinkta liv, inskrianks ocksd pjisen. Winnie dr Winnie som
siger det hon siger ochsitter fast i just sin viirld och sin tids jord. Hur
fa fram att jag ir Winnie? At hennes villkor och sitt att agera nar ut-
anfor en specifik dam fran en specifik klass och tid? Avlises hennes
handlingar huvudsakligen genom bilden av kvinnan och mannen
kan skildringen av levandet skymmas.

Att vinkla pjisen via konkreta frigor fungerar inte. Att till ex-
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empel siga att den handlar om konsumtion och forsska knoka in
Winnie i det, ser jag som démt att misslyckas. Det ses rentav som ett
Winnieagerande, ett forsok att i littsam positiv anda kringa pjidsen
som »aktuellc.

Det betyder inte att den inte ror aktuella frigor. Nir pjisen lises
idag framstér exempelvis jakten pd vilbefinnande i nuet och det jag
ser som ett inhamrande av positivt tinkande som groteskt. Jag ser
en forstorad positiv jitte Winnie som jagar pa, flyende sina villkor,
flyende destruktion, dod och tomhet. Ar nuvarojakten, for mig som
for Winnie, ett sdct ate littare klara av arbets- och vardagsliv? Ardet
en flyke frin mindre trivsamma minskliga villkor och handlingar,
bort frin eftertanke, bort frin det som 4r komplicerat och mindre
njutbart att uthirda och skdda? I den flykten eller jakten efter den
lyckliga dagen, ja, hur man ser det, 4r den som ser mindre ihirdigt
positivt p& samhillstillvarons absurditeter och fortryckande hand-
lingar fordomd.

P4 det hiir sictet vidror Lyckans dar aktuella hindelser utan att for
den skull l&ta mig fista den i ndgon konkret dagsaktuell friga. Den
o7 virt levande nér den sker.

Jag tycker sd mycket om att den direkt fingar ndgot av varandet —
och dir, i pdgdendet, upplevs »aktuellt« och »evigt« om vartannat
utan gradering och centrum. Det dr det som griper stort.

Hir blottar Lyckans dar en akilleshil. Pjisen uppskattas for allt
vad den ger. Samtidigt siger jag att den pd sina stillen dr ofordelak-
tigt dldrad. Och att det fir f6ljdverkningar fér dess mening att gora
nigonting radikalc &t den saken.

Om den ger vad den ger — vad ir di problemet? Passar den inte

in i den dnskade bilden av mig sjilv? Pjisen héller upp en spegel
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och visar vad jag inte vill se. Rittrddighetsproblem uppdagas. Jag
vill vara rittskaffens i nutiden och har en gammalmodighetsgrins.
Pjdsen ler och siger att jag sitter fast och gir pd och beter mig som
Winnie. Det gor ont i hilen.

Hir pockar min scenograf-rekvisitors-blick pd uppmirksamhet.
Situationen skildras si frin det hillet:

Visst skulle det gd att linda hilar i ssmmanhanget och gora det
vill. For det finns ingen tid. Mitt scenograf-rekvisitors-jag gér upp i
limningen och lindar i hast.

Scenbilden ir pjisens situation, den 4r grunden f6r hindelserna.
Den ir i allra hdgsta grad meningsskapande och kriver lingt mer
dn begrinsningarna tilldter. Det dr hog tid att beritta om vad som
avses och vad det blir.

Forst en begrinsning: Scenografin ska kunna forslas och monte-
ras av en person. Den ska vara ldttrérlig, enkel och billig.

I samtal med Kristin Johansson-Lassbo, kostymmistare, och
Fredrik Magnusson, tekniker, pd Hogskolan for scen och musik,
fods idén om att bygga en sorts tiltkonstruktion. Litt att bira, ldtt
act flyrcea.

Jag tecknar en skiss p& kullen i form av en férstorad kjol fér Win-
nie att sitta fast i. Slipet d6ljer Willie. Se dir, sd sitter hon inte bara
fast i jorden utan ocks3 fast i kvinnokjolen som lisningen av pjisen
tecknar! Se dir, i kjollandskapet sitter de tu fista vid varandra i
samma virld.

Réger Johansson, scenograf frin Masthuggsteatern utvecklar och
realiserar idén, gor en ritning pd kullen och en slipkonstruktion fist
i kjolen. Formen begrinsas av mitten pd det smala repetitionsrum-

met, kullens lutning tvingas skarpare an ursprungsidén. Kjolkullens
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tyg ska firgas morkt sandfirgat och tickas av jord i form av smulat
gummi. Katarina Rangfast frin Goteborgs Stadsteater konstruerar
en vacker jittekrinolinstillning och syr ett 6verdrag i fallskidrmstyg.
Sten Olof Nilsson frén samma teater tillverkar metallstativ ill sldp-
konstruktionen.

Med mitt tids- och ekonomiutrymme visar det sig att idén inte
kommer att kunna fullfsljas innan Lyckans dar méter sin prov-
publik. Scenografin patineras inte som planerat. Jag stdr med ett
skelett med tillhérande 6verdrag som inte kan anvindas.

Ting och kostym i sin tur skéts utifrén férméga och begrinsad
tid. De ska inte kunna fistas vid en specifik kvinna gift med en lika
specifik man i en specifik tid. De dr huvudsakligen svarta och utan
pafallande ornamentering for att sd laingt som mojlige fristilla dem
frin bestimd tid och miljs. Samtliga bir spdr av tidens ging.

En svart bok i bibelformat placeras pa kullen snett bakom Win-
nies viska. I en sekvens i pjisen beskrivs en docka som har stora
likheter med Winnie sjilv. Dockan héller en bok under armen, den
bok som liggs pd kullen. I denna bibel limmas texten in. Hir finns
ingen sufflér, kommer jag av mig finns »Beckettbibeln« till hands.
Med bibelns existens och eventuella anvindning kommenteras ldg-
mile forforstdelsen av forfateare och verk.

Winnie behover tingen for act klara sig genom dagen. De ir vik-
tiga, de fister pdgdendet, de ger tillvaron »kanter«. Det kantiga éver-
fors till glasdgon, fodral, speldosa, flaska, spegel, lippstift. S& hir

stdr det exempelvis i en anteckning:

Nu kan jag bérja. Ja, sakernas mening i Winnies hantering po-

dngteras av det kantiga. Spegel, lappstift, flaska, kantiga, finns
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isinnevirlden just nu. Férstoringsglas spanar jag in pa bibliote-
ket, det ligger dir sd strdlande perfekt pa bordet. Kan jag kdpa
ettannat till dem? Biblioteksmannen slidpper det inte ifrdn sig.
Det ir omdjligt att finna kantiga, forutom med formpressade,
plastiga handtag som forstor allt. Vart jag mig i virlden viinder,

overallt runda, runda som 6gat.211

Under arbetet tas beslut utifrdn begrinsningar vad giller forméga,
tid och pengar. Det dr grundpléten till de pa forhand planerade idé-
erna som i sin tur férindras och omformas i métet med vad som
finns att tillgd. Till exempel avviker det slutliga férstoringsglaset

fran det kantiga. Det 4r runt.

lokal

Med det har pjis och scenografi beskrivits. Det idr dags att plocka
fram den imaginira spelplatsen. Utan spelplats visar det sig att jag
inte kan arbeta. I tidiga ldsningar dterkommer hégljudda frigor frén
samtliga blickars hall om pjisens hemhérighet. Att lokalen som in-
hyser scenrummet ir visentlig och f6ljer arbetsvigen har tidigare
beskrivits.212 For att f4 arbetsro tas hir beslut om en imaginir.
Idéerna hirrér frén en oméjlig sddan, Skelettkusten i Nami-
bia. Dir har ménga forlista sjofarare skymeat sin riddning, skidat
land — som visat sig vara en dken att duka under i. I det mirkliga

landskapet ser jag Lyckans dar.

211. Egen arbetsanteckning.
212.1»lokal« pds. 67 ff.
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Tidigt uppsnappas en samlingslokal med artificiell strand och
varm sol som Ingvar Oldsberg en ging startade, Oldsbeach.213 Att
placera scenrummets artificiella milj6 i en lika artificiell samlings-
lokal ir tilltalande. Publiken sitter under samma sol och virme som
Winnie i sin kjoljord. Jag kan inte avskilja existentiella frigor frin
det pagdende. »Ah, Lyckans dar, nu handlar det om livet, det ir vik-
tigt det, livet.« I fantasin kan inte Oldsbeach gora ndgot sddant. Dir
ir pjisfiktionen inte absurdare eller mer frimmande in omgivning-
en. Existentiella frigor hanteras dagligen pd Oldsbeachar. Jag &ker
dit, stranden ir allefor liten, rummet i 6vrigt likasd. Det dr ogorligt.

Frin det artificiella verkliga dras jag mot den reella solen, himlen
och jorden, spelplatser passerar revy. Lyckans dar placeras i Skagen,
framf6rd pa stranden dir de tvd haven méts. Den spelas under tilt-
tak med artificiella strilkastare och med allas vir sol silandes in.
Pjisen kors vidare 6ver sundet, mot Halland och nirbeligna Go-
teborg som har platser att erbjuda nira stugbyar och minigolfba-
nor. Jag nirmar mig en imaginir spelplats. Lyckans dar spelas som
sommarteater pd mindre orter vid kusten, i anslutning till eller p&
campingplatser. Dir sitter publiken, begrinsad till trettio personer,
nira scenografin under tilttak. Pjisen framfors vid den tid d4 solen
borjar gé ner infér andra akten.

Nu, med en imaginir hemhdorighet, kan jag med glidje repetera
for publik i ett teaterrum pd Hogskolan. Det ir dit jag kommer hir.
Om Lyckans dar ndgonsin hamnar nira solen vet ingen. P4 vig mot

gestaltning virmer den mening p avstind.214
213. Under en period ser jag ocksd Ingvar Oldsberg i rollen som Willie. Idéer

forindras, han tillfrigas aldrig.
214. Idén skulle ta langt 6ver ett 4r innan den skulle kunna bérja realiseras. Den
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Nu 4r synen pd pjis och spelplats presenterad. Nigra bitar frdn
vigen liggs fram, upplockade frin frimst skidespelarens blickfilt.

ingang
Pjdsen slas upp och jag bérjar lisa hogt efter inledningen, nir Win-

nie vinder sig mot Willie for forsta gingen:

Ho-hoo! Paus. Higre. Ho-hoo! Paus. Med etr imt leende viin-
der hon sig dter mot rampen, ligger ner tandborsten. Stackars
Willie... undersiker tuben, leendet bort.. .snartslut...letar efter
hatten.. jasja... hittar hatten..kan inte hjilpas...skruvar pi
hatten...det ir det gamla vanliga...ligger ner tuben.. . bara
det gamla vanliga...vinder sig mot viiskan...det ir inget att
gora at...rotar i viskan...inget att gora at...tar upp en fick-
spegel, viinder sig dter mot rampen. . .4 ja...granskar sina tinder
i spegeln...stackars gamle Willie...kinner med tummen pa
tinderna i iverkiken, orydligt.. herregud!...drar tillbaka iver-
liappen for att granska tandkittet, som forut...gode Gud!...drar
tillbaka ena mungipan, gapar, som forut...ja, ja...andra mungi-
pan, som forut...ingen forsamring. . .slutar granska, med nor-
mal rost...ingen forbattring, ingen forsimring....Ligger ner
spegeln...ingen forandring. ..torkar av fingrarna pa gréset. ..
inga plagor...letar efter tandborsten. . .ndstan. . .tar upp tand-

kriver en rejil dos pengar for exempelvis en anstilld producent och tekniker som
kan 18sa spelplatsens ljudproblem och std for byggkonstruktionen. Den langa tid
forverkligandets uppgifter forutsitter dr svrt att motivera som doktorand. De stir
inte i centrum f&r min beskrivning.
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borsten...det dr en god sak...undersiker skafiet pdi tandbors-

ten.. finns inget bittre. . .undersiker skaftet, liiser.. .rent.. vad
daz... Paus.215

Hir méter jag ecc utforligt skildrat skeende med noggrant beskrivna
handlingar, dir det som siigs 4r nedtecknat utan delning frén krop-
pen s& langt det dr mojligt att nd i skrift. Hir dirigeras rorelser,
rikeningar, emotioner i detalj. Vanliga scenanvisningar som anger
att ndgon stiller sig vid ett fonster eller vinder sig om ir det inte
friga om. Hir ir anvisningar lika viktiga som repliker, samman-
tagna rymmer de sjilva handlingen. Det ricker inte att lisa hogt,
for att »avlyssna« pjisen foljer jag instruktionerna. Att frin forsta
stund samtidigt utfora instruktionerna ir ett sitt act undersoka vad
som stdr i texten. Jag utfor for att greppa pjisen. Nir det menings-
skapande blir tydligt, kan jag bittre bryta mot det.

Att utfora instruktionerna under tidig lidsning ir, liksom repe-
terande, att uppticka. Med citatet ovan som exempel f6ljer frigor.
Om »snart slut« sigs i samma stund jag slipper studerandet av tand-
krimstuben knyts det dd ocksd samman med Willies situation? Vad
skildras om jag ligger vike vid hanterandet av tingen? Vad hinder
om tonvike liggs vid replikerna? Om samtliga handlingar utfors
som lika viktiga?

S4 gar det pd, bit for bit. Till en bérjan tar forsta akten [ingt dver
tvd timmar att schematiskt lis-handla sig igenom. S3 hir star det i

en anteckning:

215. Beckett, 1963, s. 10. I citatet markerar jag replikerna i fetstil for att tydliggéra
forhallandet mellan anvisning och replik.

276



Liser, foljer strikt anvisningarna. Jag har tva par glaségon pa
mig. Mina lisglaségon och dirpd Winnies, av och pd, av och
pa. Visitter fast och ler, ler pA kommando mellan hundratals
pauser lagda sa frekvent att meningarna studsar ut som skivor.
Jag tappar 6verblicken, foljer textens kommandon, den pjis jag
en géng ldste forsvinner, smulas till fragment, frigor som flugor

overallt. Jag ldr sitta hir linge.216

ton

I min splittring under instruktionsldsningar ir tonen stum, jag har
fullt upp, formar inte héra den. Den nér mig diremot direkt de
génger pjisen lises snabbt och — tyst. Nir jag delar skriftens hela
kropp och enbart lyssnar till vad som sigs, féljer en ling ritual om
behovet av relationer i ohjilplig ensamhet, om traktande efter ett
ogonblick, en blick, en séng. Hir finns en omisskinnlig ton som slar
an starkt och som jag virnar, med hopp om att nigon géng kunna
framstilla den. Den ton jag hor dr varierad och ganska hastig i forsta
akten, medan den ir mer dréjande dov i den andra. De livaktiga
skiftningarna i forsta akten, ir inget jag sammankopplar med andra
verk av forfattaren. Det jag hor framkallar en hogst pataglig min-

niska som firgas av vixlingarna.217

216. Egen arbetsanteckning.

217. 1 fotnot 209 sigs att jag hellre liser Becketts pjiser dn ser dem pé scenen.
Det har att géra med résten som vanligen hors under lisning. I Bergringens ABC
beskriver Horace Engdahl den lysande klart, i torftig summering som en rost utan
killa. Engdahl, 2005, s.160 ff. Att se pjiserna frn ett litterirt perspektiv dr annat
4n att se dem frin iscensittningens héll. Scenen ir konkret och skddespelare ir
minniskor. Kostymer later, skodon hasar, varje skarvsladd ir pataglig. Fér mig
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Emedan tonen hérs nir jag gdr igenom hela pjisen utan paus, be-
slutar jag mig for tidigt dterkommande »genomdrage, hur omgjligt
och manusbundet och knackigt det dn later och ser ut. Jag skriver
rent manus pa kvillarna for att omfatta och lira in via handen och
fortsitter hacka mig fram.

Det dr ocksd min tydliga ton som senare hindrar. Sa ska det goras
och dnd4 inte s3! Stindigt s men inte sa. Jag hor och ser genom den
och den tdl inget. Den ir livlig, ombytlig, utan att ha ndgot konstlat

over sig. Den tdl mig inte.

lira list

Winnies stindiga avbrytande och dterkommande fraser och uttryck
gor stycket modosamt att lira in. Hir finns 4 hela kedjor av hiindel-
ser att halla i. Uppbrutna kedjor finns det emellertid gott om. Det
ar till exempel vanligt att jag efter en dterkommande strof forflytras
och fortsitter med en helt annan sekvens som inleds med en snarlik
fras. For mig dr det indd inte det som 4r utmaningen. De uppbrutna
kedjorna har en egen ordning och logik.

Jag finner provningen i situationen, i att sitta fast, i kombination
med de tita instruktionerna. Tio sekunder kan vara titt styckade

av anvisningar. F stunder upplever och uppticker jag i tillfillige

framstar scenens villkor ofta alltfér patringande for pjisernas bilder och réster.
Forestillningarna framstar ldce pretentisa. Négot som gir stick i stiv med vad som
hérs under min ldsning. Det dr dirfér jag uppskattar filmatiseringar av pjiserna.
Dirhivdar siginte scenrummets omstindigheter, som ju vanligtvisdr en livgivande
tillgdng, lika hogljutt. For migavviker Lyckans dar frin andra verk, det finns nigon
dir, résten har en killa.
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flde. Det som gors fastnar inte. Nir sekunder blir minuter som blir
halvtimmar som ska bli timmar, tycks jag fullkomligt férlora min
formaga att samordna och genomleva handlingar, jag smulas sjilv
i flisor. Jag 6nskar ofta att nigon annan skulle kunna hilla reda p&
instruktionerna s att jag kunde »dka med« i hiindelserna lite mer.
Anvisningarna, frén paus, till emotion till replik till huvudbgjning,
inverkar pd min inlirning. Jag later lidst och rér mig stelt.

Att bestimma intentioner pa forhand f6r Winnies agerande hjil-
per fga, instruktionerna raserar sddant snabbt och hivdar sin me-
ning. Den Winnie jag ser drivs inte av minnen. Det giller ocksd mig
under ling tid. Texten ir en string froken som bestimmer nir finger
och tunga ska réras. Jag lyder for att ta del av och undersska mening.

En ansenlig del av 6nskan att arbeta med pjisen handlar om att
jag tycker den ir besvirlig. Hur ska jag, som dr van att bygga fram
handlingar frin det lista, klara av att strikt underordnas det skriv-
na? Som underordnad f6rsvéras undersskandet i tillfilliga floden.

P4 vigen méter jag uttalanden frin skddespelare som arbetat med
Lyckans dar.218 Dir framkommer olika sitt att nirma sig och se
pa arbetet. Deras beskrivningar idr del av den jord Lyckans dar stir
i. Inte minst Billie Whitelaws uttalanden. Hon spelade ocksé flera
andra verk av Samuel Beckett i hans regi. Hon ser uppsittningen
som mindre lyckad, bdde vad giller samarbetet med Beckett och
som forestillning. Ocksa forfattaren lir ha ifrdgasatt sin pjis. Efter
tre ménaders forberedelse och en bit in i repetitionerna glider pjisen

undan for henne, hon bérjar glomma:

218. Jag avser frimst intervjuer med kvinnliga skidespelare i Women in Beckett.
Performance and critical perspectives (University of Illinois Press, Urbana 1990).
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At one point I rang Brenda Bruce. I asked her how on earth she
ever learned this damn thing.

‘Tsuppose once you've learned Happy Day’s’, I said, ‘you can
learn anything’

‘No, no,’she said, ‘after Happy day’s I felt I could do nothing.

I've never recovered. Even after all these years.219

Vad Brenda Bruce menar med sitt svar ir oklart. Jag forestiller mig
att det handlar lika mycket om umginget med pjisen som hennes
vig till gestaltning. Kanhinda ndgot i stil med det jag skriver i en
anteckning. »I Lyckans dar ser jag mig och andra, jag ir annan.«

Billie Whitelaws yttranden fir mig att dréja vid frégan om vad
som utmirker mina besvir och min glidje med Lyckans dar:

Foér mig dr situationen, att sitta fast och agera samridigt som jag
inaktiverar delar av kroppen signifikant for savil pjds som for arbets-
vig. Attsitta fast nir jag liser repliker och foljer instruktioner paver-
kar mig i lingt hdgre grad in det icke linjira berittandet. Givetvis
dr tiden sammanvivd med den situationen, under repetitioner sitter
jag fast och stilla extremt linge, timma efter timma. Det ir ingen
stillhet jag »levt« mig fram till, hir maste stillheten hitta sin frihet.
En kvart som en ging fungerar havererar, forsvinner undan titt som
titt. Ocksd pjdsen ir l&ng. Att sitta stilla en timma pa scenen ir
en helt annan sak 4n ett par timmar. I monologarbete gor varje ny
tionde minut som gar dver en timmas speltid ganska stor skillnad.

Att lira in, bdrja samordna instruktionerna och samtidigt finga
219. Billie Whitelaw: Billie Whitelaw... Who he? A memoir of life on stage, on

screen, and in collaboration with the great Samuel Beckett (St. Martin’s Press, New
York 1996), s.150.
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tonen, som jag finner forst i en ldngt mer sammanhallen rérelse, tar
tid. Jag haller modet uppe i mina olika handlingslisningar. Ofta far
jag gd tillbaka for att dela, ena gingen ligga uppmirksamhet vid
repliker, andra gingen vid rérelser, for att greppa vad som hinder.
Exakt nir vrids huvudet mot och frin Willie, hur ling tid putsas res-
pektive glas pé glasdgonen, hur inverkar det pd meningsskapandet?
Dirinom uppstédr forvinansvirt ofta tillfillig rorelse. Det pAminner
om stunder di scener provas schematiskt och diri ovintat borjar

»levac. Jag ir lycklig var ging foljande hinder:

Jag minns ofta en foreldsning av filosofen Marcia S4 Cavalcan-
te Schuback nir jag liser. Hon stdr mot en rikt ornamenterad
viigg, speglar och krds dverallt, hon forsvinner nistan. Hon
talar om samband och nirhet mellan begreppen réra, rért och
roras. Jag anar vart hon ir pé vig, tankegdngen ir vilbekant
inbillar jag mig. Det 4r inte mé&nga meningar hon hinner ut
tala innan jag ser att hon verkligen rér begreppen. Ornament-
viggen l6ses upp, hon framtrider tydlig. Jag grips av hennes
handling och undrar éver min forsta reaktion. Nir jag anar att
ndgot lter bekant, tror jag da inte det formar 6verraska med
nya innebsrder? Om s4, hur i herrans namn ser jag da pa att
repetera? Sitter jag dir och 6nskar leverera nytt? Lojligt, och
ett typiskt symptom pa konsumeringssjuka i en Thomas Bern-
hardsk virld av citat och citerande. Vad finns att géra, annat dn
att rora specifike? Vad rér jag annat 4n samma som blir annart?
For mig ir hennes handling stor, hon rér, och réra-réras ir inte

lingre »sammac sig likt f6r mig.

281



Nir det d& och d& hiinder att jag ror vid en mening eller gest
som sakta borjar ge med sig under repetitionen ser jag hennes

ornamentvigg trida undan och énskar s& bort mina egna.220

liisnings verkan

At frén forsta stund understillas dirigerade handlingar skiljer sig
fran tidigare monologarbeten. I lisningens verkan finns likheter.
Skillnaden ir att jag inleder frin annat hill och med delvis andra
uppgifter. Till exempel ir bearbetar-blicken helt avskuren, vilket
ocksé betyder att 6vriga blickar till en borjan ir férhéllandevis tom-
ma. Den f6rforstdelse som finns dr inte genomlevd, kan inte f6lja och
ingd i gestaltningsforslag annat 4n som vaga dsikter om pjisen. Var
ett arbete som vixer fram efterhand bérjar och slutar idr betydligt
mer oklart dn hir. Jag inleder frdn en annan plats.

Lisningens verkan, alla dverféringar som ger olika kroppsliga er-
farenheter, ir densamma som tidigare beskrivits.221 Lyckans dar och
Winnie, sitter pa forsta raden i min uppmirksambhet, rikear och sdl-
lar erfarenheter, kopplar ihop sig med det som passerar. Négra bitar
plockas fram som ger en glimt av hur sjilva lisningen ger ledsagning
samt hur 6verforingen till vardagshindelser hjilper mig i arbetet. I
tidigare beskrivning av arbetets gemensamma aspekter dgnas det

utrymme.

220. Egen daganteckning.

221. Hir aterkopplas till »ldsnings verkan« pa s. 107 ff. och »styrd verkan« pa s. 112
ff. Overforingarna ovan relaterar till genomlevandet av pjisens situation. De hir
lisningarna behdver alltsd inte bygga ndgon situation, dir sitter jag redan.
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Lyckans dar visar dn en géng att kontakten med det skrivna inte
kan verskattas, det 4r en ledsagare i stort och smatt. Hir f6ljer ett
axplock:

Lyckans dar far mig att samla rester dveralle. Olika fraser, snt
man siger, sint som hors, sint som bubblar ur mig, ett slags sprakets
smink. »Ja, ja, vad ska man siga, ndgot miste sigas, vad?« Att lita
ett tomt eller alldeles verfullt ansikte mdta ndgon duger inte. »Det
ir en stralande dag! Ah, nu ir det var! Har ni varit dir, vad roligt!
Ja, allt dr bra! Bara bra.« Spriksminket l3ter naivt och rinner med
stor mening. »Hej, vi dr hir och vet att vi 4r hir. Vi pdgdr och ser

varandra. Se, det blir innu en lycklig dag!«

Jag ser Winnie 6verallt, finner henne i annan lisning:
Jag tar del av en okind konstnir, Kay Sage, och ser Winnie. Kay

Sage har pistol och allt. Liser en dike, tdrar brinner.

Mellan ordet och tystnaden

spader tvd

En sekund, evig

vintar jag
Samma dag, upprepad i oindlighet

[ evighet ingenting

Morka stjirnor
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P4 en mork gata finns inga skuggor —

inte ett ljud

Du kan bara siga vad du vet

Jordens tystnad
Tystnaden och det eviga snofallet
Jag tror inte att jag bara kan sitta och vinta pa att d6.222

Sage anvinder pistolen och dér, Winnie ldter den »stanna ute«, nir-
vara, som en mojlighet.
I diktdrabbningen finns inga férklaringar, inget fore och efter, ovid-
kommande. Stunden, drabbningen, dr vad dir dr. Som i Lyckans dar.
Bladet viinds och dikten Min figel och jag sitter punke f6r den for
mig okinda minniskan, Sage.

Slutstroferna lyder:

sdg ingenting

men jag tror

nir allt kommer omkring
att den figeln

ir jag.223

Ardet ndgot som framtrider i Lyckans dar ir det Winnie och figeln,
singen och figeln, singen och Winnie, vingklippt av jorden. Ja, den

fageln dr jag.

222. Jonas Ellerstrom: »P4 spaning. Ensam i huset. Om Kay Sage«, Lyrikvinnen
nr 1/2010 &rging 57, s.100.
223, 1bid., s.104.
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Magnus Haglund skriver en artikel om allsing med Lotta Engberg
pa Liseberg.224 Den inleds:

Férsten bekinnelse: Jag har aldrig tyckt om att sjunga med niir

det blir allsing, nir man s& dir p& kommando skall gora och
kinna samma sak som alla andra. [...]

Att spontant sjunga med, till exempel under konserter med
Bob Hund, ir en lite annan sak. D4 kommer det frdn hjirtat.
D4 finns deten frihet. (Ah, den dir underbara refringen i Diis-
seldorf: »Nir jag blir nyfiken star tiden still, d4 blir jag pigg och
orkar lite till«.)

Nir Willie i férsta akten hummar fram en skvitt sing, hejar Winnie

pé och vill ha mer:

Vill du inte gora det for mig? Paus. Nej, det ir ju begripligt,
mycket begripligt. Man kan inte sjunga bara for att gora andra
glada, hur mycket man in ilskar dem, nej, sing méaste komma
frén hjirtat, det siger jag alltid, den maste villa upp ur ens
innersta, som en trast. Paus. Hur ofta har jag inte sagt till mig
sjilv i svdra stunder: sjung nu, Winnie, sjung din séng, det ir
ingetannatatt gora, och inte gjort det. Paus. Inte kunnat. Paus.
Nej, som trasten, eller som ottefdgeln, utan tanke pd nyttan

vare sig for en sjilv eller f6r ndn annan. Paus.225

224. Magnus Haglund: »Bergtagen pa Liseberge, Giteborgs-Posten 27 juli 2009.
225. Beckett, 1963, s.32—33. I boken str det sa hir i citatets fjirde rad: »Hur ofta
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Jag liser Magnus Haglund som vore han Winnie och hittar me-
ningsband 6verallt. Han drabbas av séngen pé Liseberg och utbris-

ter:

Attdetskulle bli pd det viset, pd Lottas allsing, nej det hade jag
inte vintat mig. Riktig popkinsla! Och just i det 6gonblicket
hamnade jag ndgon heltannanstans, i tunnlarna under ett berg
som skulle vara platsen som Thomas Mann skriver om i Bergta-
gen och dir en annan tiderikning tycks rdda, en lingsammare
och mer flytande tid dir de romantiska férhoppningarna lever

sitt eget liv.

Det dir »annanstans, ir det dit Winnie lingtar med sin trast und-

rar jag. Haglunds artikel avslutas:

Men sd dr det med de verkligt bra singerna. De vicker de hem-
liga fantasierna till liv och skapar forbindelser éver tid och rum.
Fast jag sjong indd inte med. Jag bara nynnande melodin in-

ombords.

Han fir mig att tinka pa tonen i Lyckans dar medan Winnie svarar

frin andra akten:

Man kan inte bara... sjunga. Nej. Paus. Det bubblar upp av
ndn okind anledning, tillfillet 4r illa valt, man haller tillbaks
det. Paus. Man siger: nu ir ritta tillfillet, nu eller aldrig, och

sd kan man inte. Paus. Man kan bara inte sjunga.226

har jag inte sagt till sjilv i svira stunder: sjung nu, Winnie, [...].« Det hinder att
Winnie separerar sig frin sig i texten. Just hir bedémer jag det som ett utelimnat

ord.
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Magnus Haglund forvintar sig inte att allsdng, nej, minst av allt atc
allsdng, ska gripa tag och fora honom till andra platser. Det gor den.
Winnie forvintar sig inte att Willie ska brista ut i nigra skorrande
toner i férsta akten eller komma krypandes i den sista. Det gor han.
Nir jag lyssnar pd Winnie och Magnus Haglund och far runt med
dem hors toner ocksd inom mig. »Nir jag blir nyfiken star tiden still.
D4 blir jag pigg och orkar lite till.«
Winnie dr nyfiken.

Vid bordet bredvid sitter en Winnie i vit skjorta och pirlhalsband.
Hon soker i sin stora svarta viska, tar upp ett par glasdgon och av-
bryter sin rorelse. »Tink om vi fitt bearnaisesds, tink!« siger hon
ritt ut till sina kamrater och skrattar. Hon sinker blicken mot glass-

gonen. Skrattet férsvinner.

Star i balkongdérren, siger: »Hell dig, heliga ljus« — jag blundar,
oppnar égonen, ler. En mening sagd mot solen och inte i nigon
konstruktion. »Det ir fortfarande nigon som ser p& mig. Paus. Ni-
gon som bryr sig om mig. Paus.«227 Nir jag siger det med solen i
ansiktet, vildigt lugn, som en stilla nyuppticke — 6ppnar sig andra

akeens inledning.

226. 1bid., s. 45.
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Aldrig tidigare har jag upplevt Jaja som en sd grov sopkvast som
nu — ja, ja — sopar skarvar och frigor, ja, bort frén eventuell reflek-
tion, jaja foser undan, in i annat pigdende, en ny borjan, ja, till nista
jaja. Ja, ja dr ett drivmedel. Aldrig tidigare har jag hort mianniskor

anvinda Jaja s3 ofta. Winnie fir mig att se och hora, ja ja.

Som jag ropat pd Willie, Willie! Utropstecknet driver fram lingtan,
uppfordran, hor pa mig. Willie!

Jag liser om, det stdr Willie. Det dr ndgot annat det. Paus. Willie.
Paus.

bit i bitar

Med regissors-skddespelar-blick gir jag igenom texten del for del.
Tidigt delas forsta och andra akten i mindre hanterbara delar. Dir
nigot »annat« tycks ta vid dras avgrinsningsstreck.

Nir jag skapat en uppfattning om pjisen och tagit ytterligare
nigra steg i arbetet, lises Samuel Becketts anteckningar frin upp-
sittningen med Billie Whitelaw i rollen som Winnie.228 Hir finns
inte bara en firdig pjis, hir finns ocksd uppsittningsanteckningar

att tillgd. Att ta del av en bortgdngen forfattares och regissors an-
227.1bid., s. 40.

228. Samuel Beckett: Happy days. The Production notebook of Samuel Beckett
(Faber, London 1985).
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teckningar dr ndgot annat idn att lisa egenhiindigt sammanstillda
manusforslag for forfattaren, stilla frigor, samtala om och visa fore-
stillningen.229 Hir tar jag del av yttranden som ir del av ett vittom-
fattande Beckettlandskap.

Jag 6gnar igenom Becketts noteringar som ir en sorts listor,
tappar hakan och liser med 6ppen mun. S3 nir som pa enstaka
meningar dr véra avskiljningsstreck dragna pd samma platser. I
forfattarens korthuggna anteckningar, den ena efter den andra,
finns olika uppradningar, till exempel av de gdnger Winnie vin-
der sig mot Willie i »halv« respektive »hel« vridning. Hir finns
kortfattade listor pd mycket som jag kimpar med. I min tidigare
beskrivning idr det sagt att textens karaktdr paverkar arbetet, hir
sigs det igen: Det skrivna riktar handlingar.230 Hir uppdagas att
det bestimmer over tillvigagingssitt ldngt mer 4n jag anat. Jag
smiller ihop munnen och forfattarens anteckningar och fortsitter

systematisera.

229. Infor Tvdsam liste jag manusforslaget for Willy Kyrklund. Han stillde for-
synt ngra skarpa frigor och sdg forestillningen innan den spelades offentligt savil
som senare. Kontakten med Ljudmila Petrusjevskaja var mer sporadisk. Vi sigs vid
tre tillfillen. Redan vid forsta forfragan, stilldes bland annat krav pa en container
pa scenen. Senare sig hon forestillningen vid tv4 tillfillen. Férsta gingen tinkte
jag fore spel »scenen dr tom, hir finns ingen container«, och hon tinkte »hir sitter
jag, tink om jag inte stir ut med vad som gjorts?« Det sporadiska men intensiva
umginget var betydelsefullt. I exemplen 4r férfattarna de som arbetet delges och
delas med. I Lyckans dar som paborjas utan egen forberedelsetid, stiller jag forfat-
tarens alla uttolkare at sidan for att inte fastna i manaders forberedelse eller drabbas
av 6verkravskval utifrin ytlig bekantskap med dem.

230. Det vidrors i »ton« pd s. 103 ff. och i »styrd verkan« pd s. 112 ff.
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sitta fast

Det forsta jag moter ir situationen. Fran utforarhill finns mycket
att siga om att sitta fast och agera pé en ytterst liten spelyta under
sé l&ng tid.

S4 hir upplevs min sitta-fast-situation:

Jag borjar ldsa vid ett bord. Fér att kinna min begrinsning un-
dersoks vilka rorelser som kan utféras ovanfor midjan. Jag binder d&
och dé fast mig vid en stol. Var ging visar det sig att jag tagit friheter
jag inte har. Nir kroppen hélls tillbaka strikt upphdr min andning
att folja, jag spinner mig. Sammantaget sitter jag fast veckor i ett
rum vid ett bord, séndersmulad och ridd.

Forattatertaandningen varvas lisningar sittande i soffa, liggande
pa golvet, gdende i rummet. Det dr genast littare att andas och tala
utan anvisningar. Jag ir mer avspind, hor fler meningsvalorer, upp-
ticker skillnader. Ovriga handlingar hinger efter. Det har jag inte
varit med om tidigare. Handen brukar inte ligga efter repliken.23!

Nir kjolkonstruktionen senare hamnar pé plats, stills ett podium
och en hdj- och sinkbar stol diri. Jag nar midjehsjd i jordhilet. Sto-
len dr ett monster som tar marken ifrdn mig. Jag sitter bredbent med
fotterna pd en smal metallpinne som en tjock figel. Med storté och
pektd greppas pinnen. Greppet dr min mark. Jag tar farvil av mina

fotter, mitt stod, mict enda och tar flera kliv bakit pa arbetsvigen:

231. »Vanor. — Allavanor gér handen intelligentare och intellektet littare hand-
fallet, siger Friedrich Nietzsche i Den glada vetenskapen (Korpen, Géteborg 1987),
s.170. Hir, i arbetet, om jag uttrycker mig dualistiskt, kan min hand bli lika hand-
fallen som mitt intellekt.
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Jag sitter pd sparvagnen, kinner att jag spinner insidan av 13-
ren, Winniesjuk. Nu, dntligen, har jag skurit ut en frigolitbit
som hojer och ritar sitsen. Visserligen skir biten in i liren och
jag spinner fortfarande benen med figelfétter. Men tack vare
frigoliten nar jag dter mark med sittknélar istillet for focter.
Jagler. Oh, detblir innu en lycklig dag. Trots allt. Ansi linge.
Leendet bort.232

Att sitta orérlig timmar i strick med halva kroppen, medan 6ver-
kroppen ir aktivt agerande, dr en ny erfarenhet. Min halva kropp
utan riktigt fotstdd fir obekanta spinningar att breda ut sig. Under
repetitionstimmarna vénjer jag mig, underkroppen forsvinner sak-
ta. Nir jag s& smaningom sitter sjilvklarare, det vill siga ocksd mer
avspind, erdvras en annan vidd i inlirning och agerande.

I andra akten dr huvudet ordrligt, halsen sitter fast. Dir sitter
jag pé en triistol, bade sictkndlar och foteer fir stadig mark. Stolen
visar sig aningen for hdg. Den lilla ryggkroken ger sig till kinna.
Ett par gdnger far jag kramp i nacken, i halsen, en éverraskande,
obekant upplevelse.233 Med anstringning fir jag fram nistkom-
mande ljud utan act alls kunna styra litet. Krampen ger glimear
av allt som annars s3 sjilvklart synkroniseras i talandet. Med ar-

marna snett utstrickta och med hinderna om konstruktionens

232. Egen anteckning.

233. Efter en tids arbete nir en tydligare bild av pjisen har vuxit fram, liste jag:
Woman in Beckett. Performance and critical perspectives (University of Illinois Press,
Urbana 1990), s.56. Jag stod d& undrande infér Martha Fehsenfelds kommentar:
»I did not suffer the agonies of neck spasms, as other Winnies has, because the base
of my skull was supported by a padded head rest [...].« Nu undrar jag inte lingre.
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ben, finner jag ett rygglige som ritar kroken och héller krampen
pé avstdnd.

Attsitta ordrlig och tala dver tid dr intressant och mirkligt. Ener-
gin tycks fara upp i och ut ur huvudet medan resten av mig forsvin-
ner. Ett par gdnger 4r jag med om en liknande upplevelse, som den
under djup avslappning d& kroppen tycks sugas upp fran golvet och
bliviktls. Detidr som om ljudandets energiir alle dir dr — kroppen
forutan — tack vare kroppen.

Attsitta fast piverkar mig till en borjan pa liknande sitti bida ak-
terna. S& smaningom uppdagas en skillnad. I andra akten sitter jag i
samma position utan att delas i tvi. Jag agerar i en mer ssammanhal-
len rorelse och har mindre att samordna. Det ger tidvis en upplevelse
av ldtthet, ja, kanske av frihet. Andra akeen blir enklare att utfora.

Jag anstringer mig att sitta fast utan anstringning. Publiken ska
inte ligga vikt vid mina, skddespelarens villkor. Fér att kunna spela
maste jag sopa undan och ignorera dem. I Lyckans dar sitter Win-
nie och ignorerar sina. Vi strivar bdda. Férst nir vi sopar undan
vér situation framtrider mening. Min situation sammanfaller med

Winnies.

liten yta
Spelytan ir begrinsad och liten f6r den som sitter fast. Den hor till
situationen och paverkar arbetsvigen.

For att undersdka andra aktens minimala rérelseutrymme repe-
terar jag dd och dd framfor en spegel for att direke, i pigdendet, upp-
ticka smd extrarorelser. Nir Winnie-jag till exempel skriker hogt i

andra akten visar spegeln rorelser i hals och nacke. Stér jag istillet
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i helfigur i rummet uppfattas jag som stilla i skriken. Med endast
ett isolerat ansikte synligt, blir minsta rorelse stor som ett plotsligt
handklapp.

Hur ménga génger har det inte visatsig pd inspelningar? Den lilla
ytan piverkar ocksé betraktarens blick. Sitter jag i en soffa avlises
rorelserna genom helfigursbilden. Rors en arm ir sd att siga dven
tarna passiv del diri. Det 4r som om rérelsens energi sprids utdt i
och med att betraktaren tar in rummet, soffan, kroppen i sin helhet.
Armrérelsen tycks betydligt mindre dn nir jag sitter avskuren och
halv. At sitta halv och fast sprider visserligen ocksd rérelsen utd.
Det ir bara det att betraktarens blick pa ett annat sitt krymps in
mot ett centrum. Varje rorelse uppfattas stor. Varje detalj blir synlig.

Det hiir tydliggor behovet av att tidigt detaljplanera arbetet. Det
visar sig snabbt i till exempel hantering av tingen. Jag behéver rikna
ut med vilken hand det ena och detandra plockas upp, var de himtas
inuti viskan och var sakerna ska hamna pa spelytan for att rérel-
serna ska kunna ske enkelt rake igenom akten. Sakernas placering
far foljdverkningar i efterfoljande handlingar. Spelytan férstorar,
mina hinder ir redan stora och tingen flera. Hir behovs ordning
och reda, i del for del.

De ting som tas fram ur viskan ligger pa kullen tills de plockas
ihop i slutet av forsta akten. Jag fogar ihop »scenbilder« av sakerna pd
kullen samtidigt som det planeras vilken arm och hand som anviinds
och vad som karaktiriserar rorelsen. Ett rundat papper liggs pa bor-
det, tingens placering markeras med siffror for att fi ordning pd
»scenbild« och rorelse. Placeringsalternativ prévas, till exempel stills
lappstiftet pd ena sidan spegeln och hylsan pd den andra. Nir pisto-

len liggs pa vinster sida stdr det delade lippstiftet som tvé patroner
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mellan pistol och viska. Utifrin ytans begrinsning och kronologin
i min anvindning soks tingens placering. Spelytan tydliggor ocksd

sakernas »tillstdnd«:

Gérigenom grejorna pé avstdnd. Tandborsten ir allefor oslipad
pd insidan, har inte lackat vil. Jag vrider och vinder den — med

sakerna skapar jag relationer och ger gravkullen riktningar.234

Tingen hjilper Winnie genom dagen. Hon behéver dem och ger
inget intryck av att slarva med dem. Hon har sett dem férut och
behandlar dem vant. Det betyder att hon inte behover uppmirk-
samma var hon lidgger det ena och det andra, var sak har sin plats
liksom min egen tandborste i badrummet. Det betyder ocksd att
hon inte kommer pé tanken att till exempel lyfta upp viskan frin
sin plats eller vifta med nisduken i rymden. Det ir endast inom sin
begrinsning hon ir 6ppet nyfiken. Min skddespelar-regissors-blick
dr dverens om att hennes begrinsning och vana ska vara tydlig i
hantering och placering. Winnies vana ir hir ett karaktirsdrag. Dir
hjilper tingen pa vigen, liksom de hjilper Winnie.

Frén utférarhdll hinder det att de sgjdlper ocksd. Varje ting ir sd
tydligt och meningsskapande att det borde specialtillverkas for att
fungera tillfredsstillande. Det borde ocksé jag. Det 4r inte endast
Winnies vana som karakeiristiskt handlingssitt jag innu stir en bit
ifrin och behéver forvirva. Hir fordrar ocksa tingen en hantverks-
vana som inte kommer att kunna férvirvas. Den hér ihop med hur
jag uppfattar pjisen. De vardagliga tingen understryker en vardag-

lighet som inte givet gagnar det existentiella temat. Det i sin tur hér

234. Egen arbetsanteckning,.
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ihop med att jag onskar nd ett enkelt »vardagligt« agerande. Om
tingen avvek en aning dirifrin, skulle det problematiska med pji-
sen balanseras nigot.235 Att till exempel patinera ett glaségonfodral
ir inte tillrickligt. Sjilva formen, fodralet, skulle behdva avvika en
aning frin befintliga glasdgonfodral, inte for att sticka ut, bara som
en liten glidning. Det vergdr min férmaga och ekonomi. Den pre-
cision som 6nskas tingen avviker frin mina tidigare arbeten. Dir
ser jag ofta det egenhindigt framstillda som en tillging, som en
skor, lite skev skonhet. Rekvisitan framstdr dd genomarbetad utan
att bira ett oklanderligt designat eller »precist« uttryck. Hir skulle
det precisa stotta gestaltningen av Winnie som jag inte 6nskar lika

precis. I mina 6gon dr hon inte »sikrade.

ting
Jag borjar med att plocka fram en arbetsanteckning;:

Svinborst! Detir det jag vill ha. Inte bara pd tandborsten ocksd
pa harborsten. Jag viljer slutligen min egen gamla i trd med
ndgon sorts naturborst. Jag ligger den pd golvet och forsoker
stampa strina spretiga, betsar den svart och samlar egethdrien
plastpdse pa toaletten. Plastpdsen fir mig att tinka pd Torsten,
en man som en ging levde i grannskapet, sov med hagelbdssa
vid singen och sparade mjill i en kakburk.

De sekunder borsten skymtas i »harsekvensen« ir viktiga.

Det ir en rorande bild av destruktion som uppenbaras nir jag,

235. Min uppfattning om pjisens problem beskrivs pds.269—271.
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som har s extremt tunt och daligt hdr, med sddan glidje tar
upp en sliten borste fylld av flygande hér. Jag binder sekunden
till Winnies minnesfragment av den ging Willie ytcrar: skal. ..
skal for dite gyllene...m3 det aldrig...m& det aldrig. Destruk-

tionen ir uppenbar, triden finns nu mellan stunderna och jag
ir nojd.236

Hir framgédr vad som nimnts i min tidigare beskrivning. Mina
blickar och funktioner flyter i varandra. Rekvisitdrens arbete med
tingen kan inte skiljas frin skddespelar-regissorens hantering av
stycket. Det ena hér samman med det andra och grinserna ir fly-
tande.

Nir till exempel Winnies tandkrimstub ligger pd kullen syns
ingen vig dit. Borta 4r mina blickars samrore, borta ir jakten pa
pléttuber, borta ir vigen. Tuben ir allt dir 4r. Forutvarandetiden
forsvinner, allt dr nu som fo6r Winnie. Jag for fram min rekvisitors-
blick och beskriver tubens vig till kullen:

Jag soker en tandkrimstub i plat. P4 marknaden existerar endast
tandkrimstuber i plast utan skruvkork. Nit-, jirn- och matvaruaf-
firer passeras, efter dagar stdr jag dter i snabbkopet vid Winborgs
pepparrotsvisp. Sa smicker tuben ir i formen, vida 6verligsen virl-
dens alla tandkrimer. Jag slipar for att fi bort metallens vita grund-
firg och bla bokstiver, forsiktigt, forsiktigt. Metallen ir tunn och
mjuk, pepparrot sipprar ut, tuben blir en sil. Nista tub bérjar slipas
och det 4r bara att inse att det vita inte gir att eliminera utan att

petforera metallen. Jag agerar som Winnie, siger att det 4r fint med
236. Egen anteckning.
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en melerad tub som ser vil anvind ut. Vad limpar sig bittre i en pjis
dir tiden sliter ting och minniska. Jag slipar och kallar pjisens vita
och ser Winnies tinder, nisduk och halsband. Férbindelser slipas
fram. Under slipandet ser jag Winnies halsband pa nytt.237

Tubens 4nda klipps upp, pepparroten téms, insidan rengors. Vit
tandkrim injiceras och plastkorken slipas ner sa att den inte sticker
fram som en slogan f6r Winborgs. Jag ler. Det blir en lycklig dag.
Trots allt.

Liksom tuben ir ezz exempel i midngden, dr exempelvis Winnies-
mite skrik som visar halsrorelser i spegeln en ytterst liten del av en
repetition bland manga. Litet utrymme blir stort i beskrivning och
vigen forsvinner i stegen.

Jag tar fram en arbetsanteckning for att pAminna om mangfalden

av vigar och liser:

Winnies och min trygghet dr viskan. Den ir patinerad av &r i
mitt vardagsliv, svart och i sammet. Jag syr om den tre ginger.
Huvudets hojd och viskans ska relatera till varandra i andra
akten. Sprittar, kortar, fyller med papp och skumgummi, syr
ihop, sprittar, fyller den stadigare med tunnare, styvare gum-
mi, syr, sprittar, kortar, stabiliserar botten.

Attraheras sd av en sammetsviska som stdr stadigt och inda
ir mjuk. Lyckans dar ir fylld av motsatspar, uppdt, nedit, orér-
lig, rérlig och s vidare. Varfor inte ocksd mjukt och hart?

Viskan buktar indt vid 8ppningen. Jag kan inte sy den kan-

tig. Sommarna blir sneda. Jag lider och utropar pragmatisk:

237. Under arbetet med tuben kommer jag pa hur halsbandet ska anvindas. Det
beskrivs pd s.316—317.
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Oh, glasdgonfodralet ska se ut som ett viskbarn, i svart sam-
met utan tydliga kanter! »Hon viinder sig mot viskan. [...] Nej.
[...] Ler. Nej nej. Leendet bort. Forsiktigt, Winnie. Hon stirrar
Sframfor sig |...].«238 Nej. Glasdgonfodralet ska vara kantigt

som speldosan.

Med det exemplet vidrors mina beslutsvigar. Forst skapas en idé i
relation till pjis och mening: viskan ir kantig och svart. En klar
bild av vad jag letar efter trider fram — som sedan méter faktisk
begrinsning: just den svarta kantiga viskan hittas ingenstans. Idén
forindras: sammetsviskan finns i passande format, den gr att sy
om. Det som hittas forskjuter den tidigare bilden: siklart viskan
ska vara mjuk och hard. Dirifran framspringer en ny begrinsning:
viskans bdj ger inga raka kanter. Detta i sin tur férindrar mitt site
att se: tink, nu relaterar viskan ocksa till hatten!

Visst idr det bekant att forutvarandetiden férsvinner och alle 4r
nu? Att beslut relaterar till mening som forindras under vigen? Det
dr overforbart till samtliga funktioners arbete, inte minst till skide-
spelarens. Skillnaden ir att viskan sedan stdr pd plats tills den byts
ut. Skddespelarens handlingar f6ljer en sorts oavslutad beslutsvig
rakt igenom — varje géng.

Samtliga blickar arbetar i och med tid. Av oviintat och planerat
tvinnas beslut. Att f6lja idéer troget nir det gir och vara pragmatisk
nir det krivs, det dr vad jag trofast miste folja.

Alla blickar ir beroende av varandra liksom Winnie av Willie. I

en beskrivning av en sekvens med speldosan, dir repetitionens an-
238. Beckett, 1963, s.18.
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visningar har sin upprinnelse i rekvisitorens, regissorens och skade-
spelarens arbete, framstér det klart och tydligt — och det exemplet
for vidare pd viigen:

Jag repeterar sckvensen med speldosan. Speldosan ir en kon-
struktion som byggs av en ihoptiggd cigarrldda vars botten sigas
av till limplig speldosehdjd och malas svart. Matten bestims av en
liten kassettbandspelare som med inspelat band klingar melodin
och behdver rymmas i lddan. Jag syr en svart sammetspdse till band-
spelaren som doljer ljuset frén knapparna nir locket pd speldosan
Oppnas.

I sekvensen ir instruktionerna foljande: Jag ska gi steg for steg
mot viskan med armbagarna, hinderna ska dslja ansiktet. Armar
och hinder ska agera samstimmigt. Jag ska béja ner bida i viiskan
for atc himta upp speldosan. Den ir betydelsefull for Winnie och
ndgot som ska betonas i behandlingen med samstimda armar.

Viskan dr Winnies trygghet, det mjuka star stadigt och bér inte
svaja av ndgot tryck frdn armar och hinder. Hir modifieras Win-
nies genomgéende mjuka dykning mot viskan som poingterar det
outsinliga innehéllet och hennes hoppfullhet gentemot dess gavor.
Med hinderna for ansiktet och med armbagar som ska »gé« steg for
steg mot viskan for att sedan stanna och vinklas upp mot huvudet,
ska jag nirma mig innehallet med parallella hinder, beredda att ta
upp skatten, speldosan. Vil dir, ska speldoselocket 6ppnas inuti vis-
kan och playknappen pa bandspelaren tryckas ner. Nir det ir gjort
ska locket stingas. Rorelsen upp ur viskan med bdda hinderna om
dosan ska avstimmas gentemot den tid det tar fér bandet att borja
plinga melodin. Lite, lite innan det sker ska speldoselocket 6ppnas

forsikeigt, det dr en helig stund. Samridigt ska det svartmalade in-
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graverade cigarrmirket doljas med ena handen, detir inget publiken
ska se just d&. I samma stund, vid 6ppnandet, ska den andra handens
pekfinger placeras i position for avstingningsknappen medan res-
ten av handen 6mt ska omsluta speldosans kortsida. Inte heller pek-
fingrets onaturliga bsj ska ses frin publikh&ll. Nir speldosan sedan
ska stillas ner ska jag samtidigt siga »det blir en lyckligl« till Willy
som sjunger dovt och skrovligt bakom kullen. Med pekfingret kvar
i position och i samma stund locket stings och repliken kommer,
ska stoppknappen tryckas in, knippet ska inte horas. Speldosan ska
stillas i position mitt emot viskan med cigarrmirket vint bort frin
publiken och jag ska bérja appladera Willie. Det hir 4r en kort 6m
sekvens, av stor betydelse for andra aktens slut.

Med exemplet visas hur ssammanvivda mina olika blickars villkor
och begrinsningar ir med gestaltningen. Nir vanan vil idr forvir-
vad dr det instdllningen till den oskattbara speldosan, min trést och

njutning, som leder. Mitt krokiga pekfinger ir di del av melodin.

armar

Liksom tingens placering i férhillande till funktion och mening
riknas ut, delar jag upp och riknar ut mina rérelser. Texten ir lingt
ifrin ensam kommendant. Frin mig vixer andra som tar sig ton
fran skddespelar- och regissérs hall. Jag har flera kommendanter som
siger sitt. De delar mig i bitar.

Till exempel delas armarna itu via funktioner. Min hégra arm
benimns handlingsarmen. Det 4r den som driver mot och stdr for
dykrorelsen ner i viskan. Det 4r den som huvudsakligen plockar

fram tingen och stiller dem pé plats. Det dr den som overlag vinder
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sig mot Willie och som dirigerar honom, ja, den som agerar mest
handlingskraftigtiakten. Handlingsarmen rikear sig utdt och driver
variationsrikare rorelser in den vinstra.

Min vinstra arm benimns konventionsarmen. Det 4r den som
tillritcavisar Winnie med en sirskild rérelse mot en punke pa bros-
tet, vanligen med ett litet bank. Det dr den som héller efter den
hégra armen, ser till act den inte forivrar sig. Den tar tag i, sitter
stopp for, till exempel handlingsarmens intention mot viskan. Det
ir den som uppritthaller ordning, hanterar glaségon, haller fast,
siger till. P4 den handens ringfinger sitter ocks8 vigselringen. Vin-
sterarmen héller sig nirmare 6verkroppen 4n den hégra, rorelserna
ir mer tillbakah&llna.

Jag arbetar systematiskt med armar och hinder. Med regissors-
blick ritas streckgubbearmar i position vid olika hindelser och jag
riknar ut vid vilka tillfdllen till exempel hinderna ska vila under
hakan med armbé&garna pd marken. Rérelser sammantvinnas med
repliker.

Efter detatt Winnie frigar om Willie tinker limna henne vinder
hon sig mot honom med bida armarna nira kroppen, konventions-
armen med grepp om handlingsarmen vars hand vilar under hakan.

Hon béjer huvudet snett bakdt, ser pd honom och siger:

Det ser verkligen trevligt ut nir du sitter si dir med hakan i

hinderna och de gamla blia 6gonen som tekoppar i mérkret.239

Willie dr didr han dr, Winnie dr ndjd och trygg. De befinner sig ater

i sin vana virld och sitter likartat. Liksom repliker kan dterkomma
239. Ibid., s.24.
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néistan samma, byggs arm- och handrérelser som dterkommer ndistan
samma.

Ett av Winnies dterkommande uttryck dr »gamla stilen!«. Till
skillnad frin andra uttryck som »det dr det jag tycker ir s& under-
bart« eller »det blir en lycklig dag!«, varieras »gamla stilen!« mindre.
Jagliggerin det ndrmastsom ett tics. Winnie existerar i nuet och har
inga minnen, annat in som rester hon majligen kan bygga historier
av eller fora in som en sorts trost nir det behovs. Nir repliken sigs
fors konventionshanden mot kinden, blicken riktas och huvudet
bdjs ndgot mot vinster sida, Winnie ler och siger »gamla stilen.«
Rérelsen forsvinner snabbt och hon atergér till det som pigdr som
om ingenting har hint.

I forsta akten byggs ocksd en viss 6vergripande och pagdende f6r-
dndring i rorelsemonstren. Idén skonjs under lisning, dir finner jag
rorelsen. Allteftersom tiden och dagen gar nirmar sig Winnie jorden
allt oftare.

Nir dagen sd bérjar arbetar Winnie-jag med att nistan inte nudda
jorden, jag ror mig vant och litt nirmast lite ovanfor, for att senare
allc tydligare och tyngre vila armarna mot kullen.

Spelytans begrinsning med avklippt kropp far gester att hoppa
ut i oerhord betydelse, utan att de har det. Jag star enig med alla
kommendanter. For att nd licthet hos Winnie pd den koncentre-
rade ytan, behéver jag stycka titt och arbeta detaljerat. Jag ir ridd
for att bli en pappfigur som rér sig schematiskt efter kommandon.
Under vigen »lagras« dirfor ett antal arm- och handrérelser som
far anvindas »fritt« utan att vara bundna till ndgra instruktioner,
till exempel: en kligest, jo, jag kliar 6verarmarna om dir kliar, en

halsgest d& jag med bdda hinderna drar ner fingrarna frin hakan
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till halsbandet och en som sveper litt 6ver bilringarna vid midjan
om det 4r svettigt. Jag sitter alltsd upp begrinsningar i form av en
uppsittning méjliga rorelser for att kinna mig mindre begrinsad
och bevakad under repetitionerna, oavsett om impulser till hand-
ling uppstar eller ¢j.

Nir jag repeterar sekvenser och tycker att jag dr »dir« visar repe-
titionsupptagningar ofta nigot annat. Det ser oftast rérigt ut. Spel-
ytan signalerar snabbt mening som inte kan ldggas in. Det dr upp-
rinnelsen till att jag petar i detaljer och begrinsar mig med glidje.
An s3 linge ligger jag huvudsakligen vikt vid att planera detaljer pa
forhand for act bygga handlingarna. Det gor inte dem som uppstdr
mindre virdefulla.240 Jag strivar efter att bli sd van inom det strike
hillna att jag en dag ska erdvra en sjilvklar enkelhet.241 En liten
vibration i en planerad rérelse pd vigen ger mig hopp. Det dr di det

forutsedda uppfattas oférutsett.

ogon

Dir nuddas framtiden, vad jag onskar uppna. Min regissors-blick
haller tillbaka, drsjer kvar, tar tag i blickriktningen som nimndes i
samband med ticset »gamla stilen«. Ogonen fors fram, den myckna

uppmirksamheten p& 6gonen ir obekant.

240. Hir 3terkopplar jag till ovintade, framspelade och planerade detaljer som
tas upp i »detalj« pas. 231 ff.

241. Vanan ir central och genomsyrar arbetet med Lyckans dar. Jag markerar inte
var gang det ir majligt att relatera till »vana« pé s.199 ff. Det vore att skriva innu
ettavsnitt om den. Jag ser »lyckans dar« som ett specifikt exempel som sjilvstindigt
speglar den tidigare beskrivningen.
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I forsta akten handlar det mest om rikening och teknikaliteter.
Det ir inte frimmande. Winnie ir till exempel nirsynt och min
nirsynthet fir anpassa sig efter avstind som fungerar frin askadar-
hall. Jag miter ut hur férstoringsglaset, spegeln, flaskan ska hallas
synliga f6r publiken. Det betyder att jag blir lite olika nirsynt. S&
hir kan det beskrivas:

Tandkétesinspektionen gir smidigt om jag placerar spegeln
under hakan. Tandkéttet exponeras dven om jag knappt ser
det. Nir jag ser genom forstoringsglaset ska munnen synas. Jag
haller det rakt utifrén en viss hojd pa handen, ser mest dimma.
For att framhiva nyfikenhet och néje nir jag tittar pd Willys
pornografiska kort dr vinkeln och min syn annan. Jag riknar
ut avstdnd och positioner utifrdn hur det tar sig ut for en be-
traktare. Det handlar mindre om konsekvens och bekvimlig-

het eller impuls for mig.242

S&dana tekniska detaljer ir en sak, det vinjer jag mig vid, liksom
grundliggande blickriktningar. Hir bestims de nirmast utifrin
funktion — pé liknande sitt som armarna.

Blickriktningen rakt fram ir central, dir hamnar Winnie gdng
efter annan. Dir resonerar hon med sig sjilv, det 4r dir hon ocksa
kan »fastna« och riskera tystnad och tomhet. I 6vrigt finns en rike-
ning mot Willie, en mot viiskan och en sillsynt uppat, mot himlen.

Winnie ska helst inte soka sig utanfér sina »blickfiltsomradenc.
Honssitter inte och spejar ut i landskapet efter ndgon figel eller min-

niska eller ndgot oforutsett annat. Hon sitter dir hon sitter i sina

242. Egen arbetsanteckning.
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vanor. Dagar har passerat, det hon gor har hon varit med om forut.
Och — det gér henne inte mindre nyfiken — inom vanornas ram. De
fa ganger hon soker i minnet riktas blicken inom hogra blickfiltet,
nir hon soker det jag kallar »minneskonventioner« riktas blicken
inom det vinstra.

Beslutet tas utifrdn ett eget minne. En gdng horde jag en utligg-
ning om véra hjirnhalvor och att blicken riktas at hoger nir vi s6-
ker i minnet. Det spelar ingen storre roll om sd ir fallet, kanske 4r
det tvdrtom, jag minns inte riktigt. Jag minns nigot snarare in ett
minne. Se dir, s& blir det jag kallar ett minne, det som var ndgot,
en berittelse.

Winnies sitt att minnas ir inte skiljt frin mitt. Det fragmenta-
riska och omformandet till berittelser omger mig s snart jag Sppnar
6gonen pa morgonen eller ligger 6rat mot omgivningen.

S& snart Winnie soker utvidga ett fragment, till exempel minnas
ett klassikercitat, riktar hon 6gonen mot hoger blickfilt. Nir hon
diremot siger »gamla stilen!« sks ingenting och dgonen riktas at
vinster. Det ses mer som en reaktionsvana att soka trddar till ndgot
forgdnget som ir tomt, som inte riktigt finns dir. Med regissor-
skddespelar-blick gir jag igenom replikernas olika minnesfragment
med tillhdrande blickriktning.

I andra akten krymper Winnies och mitt handlingsutrymme.
Dir finns repliker, pauser och ett ansikte med mun och 6gon att ar-
beta med. Aven hir repeteras det tekniske. Till exempel behover jag
lira mig vinda med 6gonen utan att ta fasta pd nistippen for att nd
oppen blick. Och jag riknar ut hur hégt 6gonen behéver riktas for
att sidoblicken mot Willie ska n fram 6ppen till publiken. Ogonen

ir otrdnade.
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Ocks3 hiir fogas rorelse och replik samman nir det framstdr me-
ningsskapande. Till exempel liggs dgonlocksnedslag in vid dter-

kommande repliker som tycks haka sig:

Forr trodde jag... Paus... jag siger att forr trodde jag att jag

kunde lira mig tala ensam. Paus.243

Med ett gonlocksnedslag i férsta pausen vid sddana repliker slicks
ansiktet for ett mycket, mycket kort 6gonblick.

Lakten ir det stillastiende huvudet allt dir dr. Ogonens rorelse ir
givetvis visentlig. Min regissorsblick uppehills vid det, att studera
och prata om égon 4r nddvindigt. Det gor mig obekvim. Min ski-
despelarblick kopplar ssamman nirvaro med 6gonen. Mitt tydligaste
tecken pd om ndgon ir »dir« dr blicken. Nir den tycks alltfor stint
ir skddespelaren inte dir. Tidigare erfarenheter siger act nir jag ir 7
handlingen foljer blicken med, den 4r inget som behéver uppmirk-
sammas. Ogonen ger uttryck for hela min instillning och vittnar
om handlingens samordning.244

Att arbeta tekniskt eller med grov blickriktning ir en sak, det ger
rikening i rummet och underlittar arbetet. Det har ingenting med
sjilva 6gonen och dgonens rorelser att gora. Att detaljstudera 6gon
dr helt annat. Nir regissorsblicken gir in och petar och dirigerar,
ligger stor uppmirksamhet vid dem, blir det en vetskap som skrim-
mer. Aven om jag lir mig att »glomma« gonen, betyder det att jag
ocksé kan komma ihdg dem. Och liggs uppmirksamhet pa 6gonen

ispel, ja, dd dr det kore. De méste limnas ifred!
243. Beckett, 1963, s. 40.

244. P4 till exempel s.147 och s.173 beskrivs samordningen som del av en rérlig
gestaltning. Hir ses 8gonen som ett tecken pd min instillning.
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Min regissdrs-blick ser det pd annatssitt, som vidskepelse. Betviv-
lar om det 4r ndgon skillnad pd alla andra rérelser och reaktioner
som gér smidigt att »glomma«. Som om nirvaro hade en sirskild
hemvist. Mina olika blickar konfronteras, regissorsblicken undrar
om det handlar om ridsla, ifrdgasitter 6gonen som samlingsplats
for nirvaro, undrar om det handlar om att inte viga se nirmare pa
sjilens eller snarare kroppens spegel.

Med regissorsblick avliser jag vad som synliggors i 6gonen. Som
exempel tas forsta akten, de ginger dgonen fastnar i rikeningen
framat. Det som avbryter ska komma 6verraskande. Annu ir det
inte 16st. Nir 6gonen ir fistade mot mittpunkten syns en reaktion —
som om det hordes en duns. Ogonreaktionen ir for stor. Ojda, vad
hinder! Ar det inte ett litet ofsrmodat anfall frin omgivningen som
far blicken att slippa snarare 4n ett planerat eget initiativ? Impulsen
mdste uppfinnas var ging. Vad ir svérigheterna med att uppticka
ettlitet ljud, héra det litt och 16sa upp det lika lice, sldppa, g& vidare?
Ar det mahinda s att framétblicken 4r »stint«? Att dka 7721 rakt fram
far varje avbrott att se ut som: nu bryter jag!

Min regissorsblick undrar hur det ir med 6gonavspinningen, hur
det stdr till pd samlingsplatsen for den kiira nirvaron. Arbetet med
ogonen kretsar kring 6gon och blick fér att betona 6gonblick. Jag dr

konservativ och tycker det ir svirt.245

245, Jag ser mina olika sitt att se som del av viigen i riktning mot en rorlig gestale-
ning. Regissérsblicken betraktar och skddespelarblicken énskar tona ner betraktan-
det. Det kan kopplas till vad som sigs om att férutse, om betraktande och om att
isolera delen pé s.174-186.
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motsatser

Ogonen limnas och jag gir vidare till andra bitar. I replikerna hors
olika »roster« eller sitt atc forhélla sig. Till exempel tillrittavisar
Winnie dterkommande sig sjilv. Nir hon gor detdr det uppfostraren
som talar. »G4 pd, Winne, 6éverdriv inte det dir med viskan, Win-
nie« och si vidare. Nir hon citerar klassiker ir det en mer melodiskt
reciterande kulturilskare som talar. Och nir hon talar direke till
Willie forhéller hon sig ndrmast positivt barnslig, som vore han ett
kirt husdjur som hon ir beroende av och tidvis ocksa fostrar.

De bida akterna har tv4 olika roster. I forsta akten talar Winnie
overlag ldttare, ljusare, mer melodiskt. I den litta optimismen hors
ibland mérka toner. Andra aktens rostlige ir ligre. Hir och dir hit-
tar inte rosten sitt lige, den skir.

Dir vidrors pendlingen mellan det ljusa och det mérka eller det
litta och det tunga. Winnies optimism avlises och fir mening av det
dystra i situationen. Lyckans dar bygger pd motpoler som framtrider
och framspelas. Se bara hur forsta akten terkommer nistan samma,
lik och olik, i andra akten och hur den ena ir ljus, den andra mérk.
Utan spel diremellan vore dir ingen pjis. Winniesitter fast och talar
medan Willie 4r rérlig och knappt talfér, hon som ir fast dras uppdt,
upp i det blg, medan han som ir rorlig haller sig nira marken.

Motpoler plockas ut och de som ses meningsskapande betonas.
Winnie-jag ser till exempel klassikerna trosterika och underbara,
citaten utsigs nirmast som glidjebud. Citaten som sannerligen inte
sopar nigot morkt under mattan stdr hogt i kurs och uppritthéller

optimismen. S hir kan det lita:
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Tar upp spegeln, birjar mila lipparna. Hur ir den dir under-
bara raden? Lipparna. O korta frojd. .. lipparna... o humhum
evigt kval.246

I Winnies mun framstr citaten som konventionsfragment som hér
till en lycklig dag. De dr en sorts »felsigningar« hon inte riktigt hor.
Frén dskddarhall dr det tragikomiske att de utan undantag skildrar
forginglighet och destruktion. Framspelade motsatser drar ihop

komplexa erfarenheter och frgor. Det 6verraskar och ir roligt.

komik och tragik

Det komiska gr hand i hand med det tragiska. Det jag finner tra-
gikomiskt betonas i framspelandet. For att halla sin ldtta optimism
vid liv tar Winnie till nigot 4nnu virre som trést. Som till exempel
nir hon i en kinslig och dyster passage tar tag i ett halmstrd, d3 or-
den sinar och tystnaden blir patringande. Hon greppar det hon ser,

jorden framfér sig, och finner nytt hopp:

Gudskelov att ingenting vixer, tink om allt det hir skulle bérja

vixa. Paus. Tank. Paus. A, det dr si mycket att vara tacksam
for.247

D4 svéra hindelser dyker upp eller skildras i vardagslivet férekom-
mer en sorts konvention att bryta och avrunda det hela med att det

kunde varit virre, i stil med »det 4r i alla fall tur att man 4r friske.

246. Beckett, 1963, s.14.
247.1bid., s. 29.
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Siger jag »gudskelov att ingenting viixer« med 6kande engagemang
som en strilande nyuppticke, »ja, tink!«, lyfts motsatserna fram och
blir roliga. Nir vanligt minskligt handlande triffsikert fingas och
stills i delvis annat ljus blir det absurt och komiske.

Overlag lyfter jag till exempel fram Winnies engagemang i smi-
saker genom att ligga stor vikt vid dem i spelet. I en sekvens avbryts
hon vid flera tillfillen i det pigdende och forlorar sig i frigan om
huruvida ett férbipasserande par heter Strom eller Brindstrém. Hon
hinner knappt &terta det hon haller pé att berdtta innan frigan ater-

kommer:

Hur som helst... den hir Strom... eller Brindstrém... det gor
detsamma... och kvinnan... hand i hand... viskor i de and-
ra hinderna... nin sorts stora bruna resviskor... stir dir och
glor pd mig... och till sist siger den hir Strom. .. eller Brind-
strom... det slutar pd strom i alla fall... det kan jag svira pd...

vad har hon for sig, siger han... [...].248

I forsta namnvindan viftar jag bort frigan, ja, den ir verkligen
ovidkommande. I den andra lyfter jag huvudet frin nagelfilandet
och frigan behandlas &ter, nu som oerhért visentlig. I nira nog en
och samma stund uttrycker jag alltsd hur idiotiskt det 4r att hinga
fast vid skitsaker, for att i nista gonblick involveras och uppslukas
livfullt av desamma. Winnie framstdr motsigelsefull och det ir ko-
miskt nir hon dter gor stor sak av det lilla. Det ir triffande tragiske.

I forsta akten finns motpoler och komik jag ler mindre 4t. Vid ett

tillfille undrar Winnie om hon verkligen har borstat och kammat
248. 1bid., s.34.
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sitt hér, letar efter kam och borste och hittar dem till sin forvaning
i sin viska. Har hon verkligen borstat hiret idr det inte dir de ska
ligga. Det ovintade hinder i hennes vana virld. Hon sopar undan

sin undran &ver foreteelsen och siger:

Asch, strunti det, det siger jag alltid, jag far borsta och kamma
dem sen istillet, detidralltihop, jag har hela. .. Paus. Forbryllad.
Dem? Paus. Eller det? Paus. Borsta och kamma det? Paus. Det
later opassande pd nat sitt. Paus. Hon viinder sig en aning mor
Willie. Hur skulle du siga, Willie, om du talade om ditt hér?
Dem eller det? Paus. Haret p& huvudet alltsd. Paus. Viinder sig
lite mer. Haret pé ditt huvud, Willie, hur skulle du siga om du
talade om haret pa ditt huvud, dem eller det?249

Det jag tycker ir roligt dr éverrumplingen och frigan: »Dem? El-
ler det?« Att frigan stills till Willie som enligt manus ir flintskal-
lig skrattar jag inte dt. Nir Winnie dterkommande poingterar att
det giller hdret pd huvudet tycks Willie, nirmast skallig, sitta dir-
bakom och mgjligen dra i sina konshér.

I framfor allt forsta akten finns skimt med sexuella anspel-
ningar som ir svira act balansera. De tycks dldrade och i mina
oron sprungna frén ett slags sexuellt undertryck. Det jag hér dr en
medelilders kvinna och man som stir oférstiende infor varandras
sexualitet.

Om vikt liggs vid dem i spelet dr jag ridd att forestillningen
Lyckans dar bemdts som ett Winnieske klassikercitat dir det inte

hérs vad som sdgs. Spelar jag pd skidmten fjirmas och forpassas de
249. Ibid., s. 20.
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skarpa iakttagelserna av minskligt vara lingt bortanfor nutidsvar-
dagen och pjisen fortunnas.

Jag forsoker forskjuta tyngdpunkten, ligga mindre vikt vid in-
skrivna skidmt och centrera den naiva glidjen och férvintan till det
jag finner meningsskapande och roligt. Jag l6ser alls inte problemen,
jag behandlar dem. I Lyckans dar ir det tragiska roligt och det avsett
roliga tragiske.

avbrott

I de repliker som hittills omnimnts framkommer Winnies avbry-
tande eller inbrytningar. Hon gér frin det ena som ger det andra
och inom det ena eller andra bryts hennes riktning ofta. De korta
avbrotten 4r del av Winnies sitt att agera. I forsta akten sker det pd
olika sitt. I andra akten 4r det mindre varierat, hennes handlings-
utrymme ir inskrinke till talandet. Dir poingteras det mer som
ett upphakande. Sittet att avbryta relaterar till de olika akternas
overgripande ton.

»Winnie avbryter sig« dr ett exempel pa ett genomgaende hand-
lingssdct. For min del betyder det idel snabba vindningar. Winnie
drojer inte kvar vid nigonting. Hir och dir forstirker och finner jag
nya av- och inbrytningar. Det kan till exempel handla om kortkorta
brottsom uppstir inom en mening. Ett exempel pd ett oviintat mini-

avbrott under en repetition far skildra. Winnie siger:

Hur ofta har jag inte sagt till mig sjilv i svira stunder: sjung
nu, Winnie, sjung din sing, det ir inget annat att gora, och

inte gjort det. Paus. Inte kunnat. Paus. Nej, som trasten, eller
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som ottefigeln, utan tanke pd nyttan vare sig for en sjilv eller

for nin annan.250

Efter att »uppfostrarrdsten med sin konventionshand« imiterar vad
Winnie-jag brukar siga till sig sjilv »sjung nu Winnie, sjung din
sing, det dr inget annat att gorac, foljer svaret i en morkare ton, en
vanligt fdrekommande inbrytning. »Och inte gjort det. Inte kun-
nat.« Svaret sopas undan med den optimistiska, ljusare tonen. »Nej
som trasten, eller som ottefdgeln.« Diri uppstir ett avbrott.

Trasten ir fri att flyga ovan jord, den relaterar till mig och singen,
meningen bérjar litt, i glidjefylld férvintan, »nej som trasten eller
som...« I utsigandet mellan otte och figeln avbryts strofen och rike-
ningen, en brikdel av en sekund undrar jag om det verkligen ir en
ottefigel. I miniavbrytandet f6ljer »otte« i samma ljusa ton medan
»figel« sigs morkare och med rak betoning. Direfter gdr meningen
pa med litthet och 6vertygelse.

Det blir komiskt och forstirker Winnies sitt att forhalla sig ny-
fiket avbrytande i nuet. »Va, en ottefigel, ir jag en ottefigel, utan
nattoch dag?« Fér mig ir ottefdgeln ljudligen malplacerad och rolig,
under repetitionen éverrumplas jag av vad som flyger ur munnen.

Det hir ir ett exempel pa hur sittet att avbryta och avbrytas féljer
och sprider sig i handlingar langt utanfér planerade avbrott. Detblir
del av mitt sitt att vara och agera. Som annat som uppstir ovintat

kan det anviindas som byggmaterial i det planerade.251

250. Ibid., s.33. Se anmiirkning i fotnot 225.
251. Samtidig spridning och samordning 6kar spontaniteten och formégan att
ta till vara det som uppstir. Aterigen kan det relateras till beskrivningen av vanan.
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betoning

Avbrytandet poingterar Winnies vara i nuet. Det betonar minime-
ringen av planering genom datid och av framtid. De f6rhéllningssitt
jag provar ir sammantvinnade med det som ses som pjisens mening
och ton.

Det jag finner meningsskapande framspelas genom betoningar.
Med ljud, tystnad, gest, emotion, tanke férskjuts tyngdpunkter
och mening framtrider. Att betoningar av olika slag brukas och
dr del av repetitionsarbetets spel med rorliga innebérder framstér
klart.252 De kan vara genomgdende som Winnies sitt att ligga vike
vid smdsaker eller avbryta sig. De kan ocksd vara mycket, mycket
sma.

Hir dr ett exempel som visar hur det meningsskapande forstirks
och betonas med en gest:

Nir Winnie beskriver sin lingtan upp i det bla och inser att Willie

inte tycks driven avdensamma, kommer Winnie in pd naturlagarna:

N4 ja, naturlagarna, naturlagarna, det ir vil med dem som
med allting annat, att allt hinger pd vad man ir f6r sorts var-
else. Detenda jag vetir att for migir de inte alls detsamma som
de var nir jag var ung och ... daraktig och... Risten bryts, hon
sinker huvudet... vacker... kanske... tilldragande... p& mitt

sitt... att se pd. Paus.253

252. Hir dterkopplar jag till vad som sigs i »betoning I och Il« pd s.120 ff. Dir
rubriceras de I och II. Med det understryks att betoningar anviinds pd olika sitt och
4r av skilda slag. Hir sammanfér jag tre olika under en och samma rubrik.

253. Beckett, 1963, s.28—29.
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Résten pd Winnie bryts enligt manus mellan daraktig och vacker,
sckvensen skildrar sorg dver nigot forgénget. Jag hér en kvinna som
minns svunnen skénhet och finner det otillrickligt. I den hastiga
inbrytningen tycks Winnie i min lisning se sin situation, nigot for-
gdnget griper tag. Det idr snarare dir 4n i sorgen 6ver att inte lingre
vara tilldragande jag finner mening.

Jag agerar till en borjan med kraft, ligger engagemang och tyngd
iung och daraktig. Fram ilar en aning om ett helt annat handlings-
utrymme. En kraftfull gest liggs in, d& »handlingsarmen« riktas
uppit med knuten hand i samband med repliken »vacker«. Med
konventionsarmens hand drar jag si ner och tillbaka den knutna

handen, kraften och gesten uppléses, handen vilar ater mot jorden.

Jag tvinnar ocksd meningsskapande trddar mellan akterna via beto-
ning. I bada skildras till exempel ett par som kommer traskande i
landskapet. Hir lyfter jag fram den relationstrdd som féljer, genom
att forhalla mig pd olika sitt till en upprepning. Jag vill understryka

parets bundenhet till varandra:

... en herr och kanske en fru Strom. .. nej... de hiller varann
i hand...254

Nir jag senare berdttar mer om hindelsen, om deras grilande och

beroende av varandra, sigs:

254. 1bid., s.33.
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... de méste ha varit man... och hustru. Filar tyst vidare. Och
sen dr de borta... hand i hand...255

I andra akten dterkommer paret — och férsvinner:
Jag ser hur de férsvinner. Hand i hand...256

Jag lyfter fram och binder samman »hand i hand«. Férsta gdngen
sigs det som en sjilvklar forklaring. »Nej, de kan inte vara man och
hustru. D3 héller man inte varandra i hand.« Andra gingen, nir
det framkommit att de méste vara man och hustru, lyfter jag fram
»hand i hand« genom hastig, 6ppen f6rvining. »Haller de verkligen
varandra i hand?« Direfter konstaterar jag, nigotlangsammare. »Ja,
de dr gifta och hiller varandra i hand.«

Senare relateras »hillandet 1 hand« till Winnie och Willie:

Det fanns en tid nir jag kunde ha rickt dig en hand. Paus. Och
dessforinnan fanns det en tid nir jag rickte dig en hand. Paws.
Du har alltid behdvt en hand act halla dig i, Willie.257

I hanteringen av tingen betonas ocksi mening:
Jag slipar Winnies tandkrimstub, férestillningens vita ting pas-
serar revy. Winnie bir ett pirlhalsband. Det ligger runt halsen orér-

ligt och orért. Jag vill réra det och frigar: Vad berittar pirlan?
255. Ibid., s.35.

256. Ibid., s. 46.
257.1bid., s. 49—s50.
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Bind upp musslan, en skénhet trider fram, bildad av smuts.
Skrovlig mussla skyddar och ger det frimmande hallbar glans. Se
dir, en pirla, hal for 6gat, svar att krossa, lénglivad, dyr.

Nir jag ser pirlhalsband tinker jag pa tinder. En salongernas
jaktbytesprydnad, en mannens dekoration av kvinnan.

Jag repeterar och rullar parlbandet uppfér halsen mot munnen,
lutar bida armbagarna mot jorden, stillnar med halsbandet mellan
lipparna. Det ser ut som mjolktinder eller mycket smé gamla gad-
dar, livets borjan och slut i ett. S3 sitter jag en stund innan halsban-

det rullas ner och frigan stills:

Var jag vird att dlska en géng, Willie? Paus. Var jag ndnsin vird
act dlska? Paus. Missforstd inte frigan, jag undrar inte om du
ilskade mig, det ska vi inte gd igenom igen, jag frigade om du

tyckte jag var vird att dlska... pd ett visst stadium. Paus.258

Halsbandstinderna utstricker replikens friga. Winnie ser ut som ett
barn och en gamling, skevt leende. Jag har ingen avsikt att formedla
och hamra in ndgon uttalad mening i stil med »&h, att vara sedd,
ilskad och 6nska spraklig bekriftelse dirpa foljer frén vaggan till gra-
ven«. Det som hinder ir att publiken ser mig sitta med ett halsband

som liknar tinder mellan lipparna. Det sker, spridda fnissningar hérs.

258.1bid., s.26—27.
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hela delar

I beskrivna bitar bubblar frigan som féljer vigen mot gestaltning
av Lyckans dar: Hur f3 det som sker att ske nu och 6verraskande niir
varje litet 8gonblick tycks detaljplanerat?

Jag forhaller mig till lingt fler »firdigpaketerade« instruktioner
dn sidana som vixer fram under repetitionerna. Winnies skeende
byggs genom att jag huvudsakligen tittar pd det. Ling tid uppehalls
jag vid att kontrollera hindelser och handlingar, det drsjer innan
de kan féljas och genomlevas pd annat vis. Det mirks inte minst i
repetitionsanteckningar som i samlad tropp, i block efter block, ter
sig komiska.

S& hiir later ndgra rader frin forsta akten:

Sok ldcthet, avspind ldtthet.

Slut munnen, spegeln ner genast.

Oka lutning mot viskan, lingre paus innan »hér«.

Tala ¢j till blickpunkten annat 4n frin »minskligt, direfter
huvudet ner, direfter »minsklig svaghet« och forsta distinkta
rorelsen mot blickpunkten.

Glom inte handen mot tillsigelsepunkten i »sitt pd dig hatten«.
Minska huvudrérelser, rena dem.

Ska du tinka, tink p ovisentligheter.

Lét kraftgesten uppat limna tre »avtryck« nedat.

Bort med eftertanke, in med litthet.259

259. Fran egna arbetsanteckningar.
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I andra akten kan det lata s3 hir:

Skelandet bra, h6j 6gonbrynen tvd gdnger, inte mer.
Blas upp dven lippen i andra kinduppblésningen.
Skriken, knallréd, snabbt tillbaka.

Tom »mycket att vara tacksam for« frin ton.

Gapa ¢j, slut munnen, hing.
Sok ej med blicken, friheten finns ej.260

De raderna ir en liten del av arbetet. Anteckningsexemplen som
radas upp ir inga solitdrer.

Jag gar tillbaka till vad som sagts om tonen. Dir sigs att jag hor
den under tyst lisning: »Emedan tonen hors nir jag gér igenom hela
pjisen utan paus, beslutar jag mig for tidigt dterkommande genom-
drag, hur oméjligt och manusbundet och knackigt det dn later och
ser ut.«201 Att hitta och félja tonen leder och ger spelet mening.262

Arbetet med mina och textens instruktioner, med sm3 bitar di
helt dr delat, 4r fsrbundna med dessa genomgéngar dd delat 4r helt.
De sker med jimna mellanrum i slutet av repetitionspassen, dé jag
oftaidr trottoch till en bérjan ofsrmogen att hinga med. Av tidsmiis-
siga skil ror de en ake i taget.263 Till en bérjan gir det osedvanligt
tafflige till. Ofta 4r det d4 en till synes tom ritual som jag utfér slut-

260. Ibid.

261. Citatet himtas frin s. 278.

262. Hir 3terknyts till vad som siigs i »ton« pa s. 103 ff.

263. Till en borjan tar till exempel forsta akten lingt ver tva timmar i ansprak.
Pjisens lingd spelar stor roll for hur arbetet gér till. Nir jag senare repeterar hel-
heten for att direfter g& igenom och utvirdera dokumentationen av densamma
har nira nog en dag férflutit. Det ir inte givet fruktbart att direfter bérja repetera

sekvenser utifrin utvirderingen.
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kord och oengagerad — och det far vara si. Hellre gd d6d och tom idn
attinte gd alls. Jag soker en sorts »transkribering« av tonen som hérts
under tyst lisning. Hur meningslost det dn later och ser ut dr det den
»genomdragenc tjinar. Snart kommer tonen att kunna akcualiseras
efter arbetsdagens »styckning«.264 Genomdragen blir allemer en
frizon. Dir finns ingen avsike att leverera eller komma vidare. Det
kommer en tid nir jag behdver veta att de finns som en méjlighet »i
slutet av dagen«. Jag behéver dem som Winnie behover Willie.

Vid ndgra tillfillen snabbspolas ocksd hindelseforloppet med
manus i hand. Jag gér »genomdragen« genom att hastigt 6gna tex-
ten och samtidigt, pa stort papper, teckna ner vigrorelser som f6ljer
agerandets tempo och energi. Resultatet ser ut som en sorts forestill-
ningens EKG- kurvor. Jag finner virdet i act handen f6ljer skeendets
variationer i ett omedelbart sammanfattande, det ger en tillfillig,
komprimerad 6verblick.

Det som hinder nir jag drar igenom hela pjisen blir allemer gi-
vande. Jag gir runt i en fysisk och mental terring utan paus. Jag
lir kiinna pjisen, tar del av »frekvenser« att sinda pd. I skeendet dr
upptickterna manga och hastiga. Nya associationer, nyvicke rorlig-
het genom ovintade forskjutningar av handlingar, ja, allt vad som
kan hindaiett oavbrutet fléde, om 4n stakigt, blir ett sitt att erdvra
Lyckans dars specifika landskap. Att ocksd gd i terringen utan att

avbrytas, styras och storas ir del av varje delad bit. Det ir s8 jag

264. Ett »genomdrag« betyder att hela pjisen repeteras frin bérjan till slut utan
storre avbrott utifrin rddande férhallanden. Hir betyder det att jag frin borjan
instruktionsliser hela pjisen sd gott det gir — dven nir det knappast gir. Senare
betyder ett genomdrag att jag dmsom spelar, 5msom liser. S4 smaningom handlar
det om genomdrag i gingse mening.
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griper »helheten« och sammanfogar skeendet. Publiken ska for allt i
virlden inte behdva uppehilla sig vid vad jag delar i bitar pa vigen.
Att 3 det som sker att ske nu och 6verraskande i det myckna
styckade och detaljplanerade relaterar frimst till hur jag formér
forhalla mig i situationen. Huruvida spelet fungerar med sina tita
vindningar relaterar till huruvida den overgripande tonen sitts i
rorelse. Utfor jag en sekvens enligt mina anvisningar utan att hitta
tonen &ver tid stdr sig spelet slitt. Utfor jag instruktionerna under-
madligt i samma sekvens och 4nda héller tonen stér sig spelet dtmins-
tone. Om jag lyfter armar och blickar hit eller dit ir dd underordnat
det pdgdende over tid. Det dr dir jag méste hilla. De 3 ginger jag
lyckas handlar mer om agerandet i skeendets utstrickning in om

alla dessa mina skevheter.

ofrutsett och planerat

Bilden av det detaljplanerade ska kompletteras. Under repetitioner-
na uppstér forstds ofdrutsedda hindelser. Som brukligt byggs ndgra
inidet planerade, andra tas bort, medan vissa dr svira act fista. Hir
foljer nagra exempel:

Sekvensen dé herr och fru Strém passerar Winnie och Willie re-
peteras. Jag sitter med nagelfilen i hand och siger till mig: »Hall dig
snygg, Winnie, det siger jag alltid, hall dig snygg vad som 4n hin-
der.« Nir jag efter det avbrottet dtergér till paret Strom overraskar
nagelfilen. Jag héller den riktad mot mig som en kniv och reagerar,
hastigt skrimd. Under repliken »hill dig snygg« genererar filkniven
riktad mot halsen mening. Jag vill behalla den.
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Jag spelar sekvensen dd Winnie éverraskas av myran. Den syns ge-
nom forstoringsglaset. For att folja dess vig flyttas ldppstickshylsan,
spelytans begrinsning far litt sakerna att krocka oférutsett. Nir
myran sedan kryper in i jordkullen registreras hylsan. Jag flyttar
tillbaka ldppstiftslocket och trycker till det bestimt mot jorden. I det
minidgonblicket kan Winnie framstd som en ordningsminniska for
betraktaren, »var sak pd sin plats«! I sjilva verket ir jag fylld av myr-
idioten som kryper in i kullen och trycker bestimt till myrhélet,
»stanna dir dé«!

Utan vana sker lite sdidant. Den ger frihet inom sekunderna utan
att sekvensens trid forloras. Jag héller kvar den tidigare undran éver
att myran bir pd »en liten vit boll«, reagerar med lippstiftshylsan
utan att avbrottet ir storande for nistkommande reaktion rérande
den vita bollen.265

Med paminnelser om »helheten« och att varje repetition ir ett skeen-
de dir of6rutsett uppstér, dvergar jag till handlingsutrymmet inom
det planerade.

Jag har nimnt hur pjisens situation ir grunden for arbetet som
kinnetecknas av detaljstyrning pa liten yta. I den strikta styrning-
en finner jag »frihet« i sekunder. »Finns inget bittre ... undersoker

skaftet, liser... rent... vad d&? ... Paus... vad d&? ... ligger ner bor-
265. I »vana« pa s.199 ff. beskrivs vikten av att »glommac for skad spontanitet.
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sten...«266. Det hinder att jag upplever ett oindligt utrymme med
médjligheter inom nédgra f3 sekunder nir tandborsten ska liggas ner
pé kullen. Den stora friheten inom sekunden éverraskar till en bor-
jan. Situationen tycks alltsd inte bara forstora mina handlingar, utan
ocksd utvidga min upplevelse av sekunder.

Upplevelsen kan hinforas till styrningen som sidan. Nir aukto-
ritdr styrning upphor kan minniskan lamslas, vad ska jag ta mig «ill
nu? Den kan dven relateras till att vanan dnnu inte forvirvats, jag
formar inte agera i pjasens virld rakt igenom med samtidig samord-
ning. Kanske kan vidgningen ocksa bindas till att jag konstruerar
agerandet bit for bit med start i anvisningar. Att borja med intentio-
ner eller arbeta aktivt med motrorelser eller motstind 4r det inte tal
om. For mig agerar Winnie utan en nirvarande medvetenhet om
dartid och framrid. Det idr del av pjisens mening. Lyckans dar visar
att sd lever ocksd jag mitt liv.

Sidana eventuella forklaringar siger det de siger. De siger vil-
digt lite om upplevelsen av det ovintat stora handlingsutrymmet,
d3 sekunderna tycks vidgas eller »skiktas«.267 Arbetet med Lyckans
dar visar hur méngfasetterat ett 6gonblick dr. Det ir en sirskild

erfarenhet.

266. Beckett, 1963, s.11.
267. »Skikt« fingar inte vil, det ldter som om skeendet vore en brodlimpa. Jag
hittar inget ord, prévar »dimensioner« och ser dem s4 stora i sekunderna jag talar

om. Motvilligt tas »skike« tillbaka.
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ofvrutsett i planerat

Frigan om infall och oférutsedda handlingar splittrar min skédde-
spelarblick och min regissorsblick i tvé 4n sd linge oférenliga upp-
fattningar. Vad hinder nir jag foljer impulser — som i det tidigare
exemplet om myran? Ar det efterstrivansvire?

Dir ir jag inte enig och samstimmig. Tv4 olika forsta akter som
framfors for publik kan jimforas for act skildra mina olika stdnd-
punkter. Bida fungerar hyfsat utifrin omstindigheterna. Ena ging-
en har jag en stramare hallning i spelet, andra gdngen foljer jag fler
impulser. Dir ser handlingarna éverlag spretiga, mer spinda och
tillgjorda ut enligt min regissdrsblick som beskriver spelet s& hir:

At gladeligen f6lja fler impulser fir instruktionerna att svaja hit
och dit, till exempel snérps fler pauser ihop. Jag pinnar pa, ker med
och behandlar tidsutrymmet pé ett annat sitt. Frigan dr om vanan
krymper uppfattningen av tiden? Eller dr jag ridd for att framféran-
det ska framstd pretentidst med lingre pauser? Och ir Winnie-jag
den som till varje pris ska fylla dem?

Fraserna svarar varandra genom pauserna. Dir frambringas me-
ning, 4n understryks situationen, in betonas det roliga, in det sorg-
liga. Har de mindre att géra med mig in vad jag tror?

Det ir framfor allt forsta akten som paverkas nir impulser f5ljs.
Andra akten fungerar betydligt bittre, dir finns en rytm. Hinger
det samman med mitt tillvigagdngssitt? Att jag frin borjan klappar
mig fram i akten och provar pausernas lingd, frin sex handklapp
till tre?

Atergir jag till den repetition som spelas stramare ser min skade-

spelarblick dir en lingtan hos regissdrsblicken att hifta fast rorel-
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ser och gldmma det aktuella skeendet. Ndgra av Winnies repliker i
andra akten piminner om det férinderliga. Dirifrin later jag min

skddespelarblick beskriva:

Forr trodde jag... jag siger att forr trodde jag inte det var ndn
skillnad mellan den ena brikdelen av en sekund och den andra.
Paus. Forr sa jag till mig sjilv... Paus... jag siger att forr sa du
till mig sjilv, act Winnie, du forindras inte, det 4r aldrig nén
skillnad mellan den ena brikdelen av en sekund och den andra.

Paus. Varfor dra upp det dir igen? Paus.268

Jagirinden ena, jagsiger den ena, in den andra. Paus. An den

ena, in den andra.269

Nej, jag ir inte en och samma. I efterhand summeras repetitionerna
utifrin det planerade. Det 4r dd litt att ddma avvikelser som in-
struktionsbrott mot min forlaga och glomma Winnie-mitt aktuella
skeende.

Som skadespelare har jag svart att separera pauser frin dvrig
handling och kan inte se behandlingen av pauser isolerad till tillvi-
gagingssitt. Nir jag klappar mig igenom andra akten blir pausklap-
pen del av detsom siigs i samma takt som det som sigs blir del av mig.
I framforandet da fler impulser foljs sitter jag pa kullen 6vertygad
om att det dr dir jag sitter, ingen annanstans. Att jag ska sitta kvar dr
min enda aning om vad som ska ske. Jag sitter och férséker ha roligt

medan tiden gér. Liksom Winnie.

268. Beckett, 1963, s. 47.
269. Ibid., s. 41.
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Lat g for fler infall, 1at gd for tilleryckta pauser, lt det spreta och
gd over styr hir och dir. Detr ju inte friga om plotslig forrycke vild-
het precis. Hellre mer rorlig i skeendet, hellre skev och vind dn stram,
ja, hellre vulgir dn pretentivs.270 An ror jag mig inte ledigt mellan
det planerade férloppet med sina instruktioner och det aktuella ske-
endet. Den ledigheten erévras forst nir det aktuella erfars med rérlig
uppmirksamhet. D4 fungerar det vixelspelet smidigare.271

Forsta akten ir inte heller tillrickligt samlad eller stramt héllen i
sig for att framstillas alltfor ren eller stiliserad. Det dr som om den
skrivna akten sjilv rumlar runt bland olika stilar. Dess skevheter
overfors till levandet. Den bild som framtrider ir just livets snabba
och mindre stilfulla skiftningar, det enskilda livets inskrinkthet
med oupphérligt engagemang i det som finns for handen. Jag sitter
dir harchallen med idel vixlande vindningar himtade frin instruk-
tioner ock stundens konkreta handlingar och hindelser. Engageras
jagidet till synes ovidkommande i skiftningarna blir pjisen virre —
dven om det dnnu utférs mindre stilfulle.

Malet ir att kunna framstilla en Winnie som 4 ena sidan med

aterkommande rorelsemonster och fraser leder till misstankar i stil

270. Hir 4syftas definitioner frén tvd enstaka meningar skrivna av Pierre Bour-
dieu i »Distinktionen« i Kultursociologiska texter (Brutus Ostlings Bokforlag Sym-
posium, Stockholm/Stehag 1993), s. 307. Ndgot framstir pretentidst nir ambitio-
nerna inte immar med mojligheterna. Nir ndgot framstar vulgirt ses det samtidigt
som ldttkopt och vanligt.

271. Hir beskrivs ett skede i arbetet som kompletterar vad som sagts om olika
skeenden och rérliguppmirksamheti»skeende« pds. 169-193. Det understryker att
jag befinner mig i olika faser samtidigt under repetitionerna. Vigen ir inte rak och
linjir, detir inte si att det planerade forst erdvras till fullo for att ddrefter mojliggora
rérlig uppmirksamhet och gestaltning. Att bygga en forestillning 4r att hantera
4eskilliga stunder och scener p4 olika sitt.
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med: »Dir det finns upprepning och fullstindig likhet grips vi av
misstanken att det finns nigot mekaniskt bakom det levande.«272 A
andra sidan en Winnie som med optimism och entusiasm i hastiga
vixlingar far det livligas 6gonblickliga karakeir att framerdda.

Annu ir jag inte alls tillricklige avspind i situationen for att sam-
ordna och balansera de sidorna stadigvarande och vil, inte heller har
alla instruktioner forvirvats till vana. Skavanker, javisst, massor —
och de relaterar till hur jag formér hélla tonen.

Det som svajar i forsta akten relateras ocksd delvis till Winnies
sjilvklara optimism. Winnie byggs och styrs inte frimst av olika
underliggande avsikter och strivanden. Situationen styr, hon sitter
fast och dagen gar. Hon foljer och tar jakande vara pd det som stdr
till buds i pdgéendet. Det ir svért.

Jag lir £ dras med tv& olika synsitt tills gestaltningen tycks ske

enklare, ldttare.

optimism
Att £3 Winnies optimism att bira genom hela forsta akten dr minst

sagt besvirligt. Den fysiska littheten finner jag, det 4r den mentala

272. Meningen ldnas av Henri Bergson: Skrattet. En undersikning av komikens
viisen (Pontes. Lysekil 1987), s. 22. Jag 6verfor det Bergson ser mekaniske till det jag
ser vanemissigt. Det vanemissiga karaktirsdraget kan kopplas till frigan som stills
i»undran« pds.256: Vad ir jag annat 4n en sorts sammanhéllen trog rérelse? Citatet
av Bergson hor hemma i hans undersskning dir komik beskrivs s hir pa s. 40:
»Komik uppstdr nir en serie handlingar och hindelser har flitats samman s att de
ger en illusion av liv samtidigt som man far en tydlig fornimmelse av ett mekaniske
arrangemang.« Det sitter ﬁngret pd manga skratt som uppstdr under repetitioner,
d4 jag framstiller det planerade stelt i handlingar som 4r avsedda att skildra allvar

327



jag kimpar med. Det ir en sirskild kvalitet av avspind positiv energi
jag vill ac.

Under lang tid nir jag »bara forsoker sitta didr« hamnar jagiallvar.
Replikerna ger utrymme for reaktioner och eftertanke. Det finns at-
skilliga mojligheter att laborera med. Det ér inte friga om att sudda
ut valorerna. Det handlar om ett balanserande pd grinser mellan
dovhet och reaktion infor det som yttras. S& snart ldcchetens kvalitet
forloras, tappar jag balansen. Hitta den optimistiska littheten! blir
forsta aktens eviga mantra.

»Sliter s& med mina morka strak, har allefor lite ljus i migl« uppre-
pas varierat i anteckningar: »Mitt utseende gir emot mig, det ir som
om pjisens morker forstirks bara jag visar min nuna. Chockrosa
och giftgront, minst, pd mig! Nir jag inte ler ser jag allvarlig ut.« Jag
ser utseendet som ett problem for den litta optimismen. Det ir en
undanflykt som blir ett hinder.

Frén forsta stund letar jag efter optimismen. Jag provar dtskilliga
ganger att forhoja spelet. Det ér roligt nir jag till exempel forstirker
naiviteten och avbrotten, Winnie framstir som positiv och mer ga-
len. Detdr tryggare for mig att forhoja, handlingarna halls pa lingre
avstind frin mitt sdrbara. Jag ir publikfriande och missnéjd. Lika
mdnga ginger provar jag att tona ner mitt spel. Det drojer inte linge
forrin Winnie framstar allvarlig. Jag maste finna den litta optimis-
men och kunna mena den.

Forsta akten i Lyckans dar ir besvirlig. An framstar min Winnie

som driven av minnen, 4n ir hon mindre uppriktig, in dr det dverspel,

och trovirdighet. Det hinder ocksd i teatersalonger nir det avsett seridsa inte riktigt
fungerar. D4 kan skratt bubbla fram som fér tryckas ner.
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dn dr det... Med eftertryck siger jag som Winnie. »Det ir begripligt.
Paus. Mycket. Paus.«273 Jag star och balanserar i ett dominospel.
Jag forscker ta hjilp av texten som ransonerar leenden. Aterigen

soker jag mig fram genom att sortera och arbeta bit for bit.

leenden

I sokandet efter den enkla optimismen klimmer jag automatiskt in
leenden. Som om jag soker snabb bekriftelse pa det annu inte funna
iegen leendereaktion. Det kinns som om jag ir litt optimistisk. Jag
bedrar mig.

Slipps samtliga impulser att le loss, ser det ut som om jag klistrar
optimismetiketter i skeendet. Det betyder att den dir kvaliteten och
energin dnnu inte hittats. Jag behover finna den utan leenden.

Vad allt kan inte ett leende vara. Det kan brukas som ett sékande
efter kontakt, det kan anvindas som en bekriftelse, ett godkin-
nande, ett forsvar, ett fortryck, en konvention och uttryckas émsint,
osikert, glatt, elakt, makefullkomligt. Ju mer jag ler desto mer be-
kriftelsesdkande och ytlig ser min litta optimism ut.

Med ransonerade leenden soks uppriktig optimism. Min leen-
dekonvention sitter i ryggmirgen. Det dr avsljande. Jag borjar om-
virdera virldens surkart.

Aterkopplar jag till min skidespelarblicks syn pi forsta akten,
foresprakas ett mindre stramt hallet spel d& fler impulser {6ljs. Det
speletinnehiller langt fler leenden in det strama. Jag ler — och Lyck-

ans dar forevisar dter vem jag dr. Det dr inte bekvimt.

273. Beckett, 1963, s. 42.
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tarar

Andra akten ir mer sammanhéllen, f6r mig som skddespelare och
som skriven akt. Dir hors tonen tydlig, rake igenom. Den féljer och
griper genast. Det drjer innan jag klarar en lisning utan tarefloder.
S4 uppstdr en idé ¢ill en fond av tdrar i ansiktet. Liksom leenden,
anvinds och uppstdr tarar pa varierande sitt i olika situationer. Va-
l6rerna dr rikliga. Hir relaterar jag andra aktens ton till en sorts
konstaterande tirar i existerandet.

Rékar Winnie-jag filla tirar i andra akten dr upprinnelsen inte
emotioner som relaterar till ez hindelse. Det finns grit och tdrar av
alla de slag.

Upplevelser av starka emotioner som kan relateras till konkreta
minnen ir anvindbara och 6verforbara till arbetet: si var det att
erfara misshandel, svek, kirlek. Det dr det inte friga om hir. Andra
aktens grit kan inte kopplas till ndgot konkret minne, samlat i en
sirskild historia.

Mina tdrar nir jag till exempel liser Kierkegaard ir visensskilda
min grdt nir min mormors mor dér. Det 4r tvd helt olika reaktioner,
de sitter sig ocksd pd olika stillen i kroppen. Nir mormors mor
dor dr upplevelsen av hennes person starkt nirvarande i sorgen. Nir
jag liser Kierkegaard finns vare sig en specifik person eller situation
nirvarande i reaktionen. Upplevelsen relaterar inte till en konkret
hindelse, utan utlgses av, som jag ser det, en rad olika erfarenheter
som jag ansluter till och reagerar i. Sprakligt odverblickbara vidder
av erfarenhet samlas i reaktionen, tirarna. Nir mormors mor dor 4r
sorgens grepp genomgripande. Under lisningen av Kierkegaard ir

sorgvaldrernas grepp genomgripande — dvergripande.
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Det ir den sortens tirreaktion som anvinds hir. Vid de tillfillen
tarar fills slds jag av en samlad erfarenhet kring existerandet som
uttrycks i replikerna och som griper starkt. Jag ser d& tirarna som
en sorts bakgrundskuliss, en ansiktsridd som ackompanjerar hand-
lingen — om de visar sig. Jag kan inte kommendera och bestimma

tarar pa forhand. Lyckans dar sker, visar dd vad den bir och ir.

fast

Lyckans dar visar vem jag dr. Mitt arbete med att sitta i position har
att gora med ett annat motstdnd hos mig, att ldtsas bort publiken.
Jag tycker fiktionen ir [6jevickande och vill se publiken. Och ser jag
publiken finns ingen pjis.

Jag kinner mig utsatt och konstlad av att sitta riktad rake fram
mot publiken och se ut ovanfor den — &ver sd ling tid. Regissors-
blicken siger »acceptera obehaget och se det som Winnies undan-
dragande frin situationen«. Winnie och jag vill bdda undvika ensam
tyst tomhet och dr bida ir lika beroende av minsklig narvaro — och
bekriftelse.

Hir méter jag ingen, detdr dir skon klimmer, jag dr ensam. Ovil-
jan mot att fiktive ldtsas bort publiken, det vill siga se min ensamhet
pa scenen, ir ett lika stort arbete som stillasittandet. Nir jag inte
moter nagot annat in min egen existens gar jag pa som Winnie.

Lyckans dar tvingar mig dit.
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Med det har ndgra fa bitar frén arbetsvigen visats fram och beskriv-
ningen gir mot sitt slut. Sammanfattas repetitionsvigen ir det hir
vad jag ser:

Jag sitter fast i pjisen och forsoker klara mig genom dagen. Da-
gen gér, dterkommande samma ir néstan samma och det ska bli en
lycklig dag — trots allt. Jag repeterar och lingtar efter figelns frihet,
upp i det blg, och sitter fast i vintan pd att sjunga — och kan sjunga
svagt i slutet av dagen.

Férst nir jag dr fast i situationen och slipper instruktioner och
rikeningar i forgrunden for uppmirksamheten kan sdngen bubbla
upp. Nir allt kommer omkring handlar det om att sitta dir. Fik-
tionen ir reell. Och att »bara sitta dir« och tidvis nd enkelhet och
litchet sliter en och annan ldngbink. Samma dag liggs till nistan

samma dag — som fér Winnie.

andras blickar

Slutet pa repetitionerna nirmar sig och jag ir inte lingre ensam i
rummet. Regissdren och skddespelaren Sanna Hultman kommer in
som yttre 6ga. Bida akterna visas. Andra akten spelas och limnas,
ddr finns tonen. Det ir forsta akten vi dgnar oss at nir vi ses, det dr
dir svarigheterna ligger. Vi talar om den litta optimismen och hon
siger: »Du har texten, f6lj med, virdera inte!«.

Hon upprepar samma sak som jag. Och inte samma. Hon ser pa
nytt. Detir jag henne evigt tacksam for. Viirdering uppticks dir jag
inte lingre ser den. Nir min regissorsblick till exempel foredrar att
understryka hantering av tingen i inledningen, medan skidespelar-

blicken féredrar en nedtoning, ja, d& ser Sanna med sin blick och
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min regissorsblick ger vika. Hon kommer och ser frén annat hall.
Och hon kommer inte ensam — Willie sitter sig bakom kullen.274

Sanna och Hasse Brorson, Willie, kommer i en kaotisk tid di mina
ovriga funktioner har fullt upp med allt annat som ska goras infér
publikmdten. Férsta akten repeteras som om jag imiterar den, som
for att limna utrymme for andra sysslor. I tidigare monologarbeten
ir det ett dterkommande, vilbekant och mindre trivsamt skede.

Jag biir ocksé litenad och forvintan. De ir dntligen hir. Innan de
trider in beslutas att mycket lite ska berittas om arbetet, min syn pd
pjis och forestillning. En pjis uppticks dver tid, det forsta intrycket
dr annat 4n det senare. Det idr inte mina monsterbeskrivningar av
pjisen, genvigar dit eller min mening och mina anvisningar som
den sirdeles korta delade tiden kan dgnas 4t, allas vir gemensamma
utforartid tar d stryk. En kortfactad introduktion och fértroende
ricker langt. Sanna och Hasse hjilper genom dagen pa bittre sitt,
de kommer och ser sitt.

Willies nirvaro ir en frojd. Bara detta att veta att han finns dir
forandrar situationen. Jag blir uppriktigt och 6verraskande glad de
génger jag ser honom. »A, du tinker tala till mig idag, det blir en
lycklig dag! Paus.«275

274. Hasse Brorson och jag kinner varandra sedan tidigare. Jag har fsljt hans
arbete och skattar det hégt, hans »Willie« vill jag helt enkelt skdda. Att kunna bérja
repetera utan att vara helt obekanta fér varandra ir en férdel med en knapp veckas
tid tillsammans. Likasd 4r det en fordel att Sanna Hultman och jag inte kinner
varandravil. Attstilla frigan till ndgon varsarbete jag hdgaktar dr en forutsitening.
Helst skall personen inte ha nigon stérre forforstaelse for mig for att renare se och
meddelassitt perspektiv. Jag nir ocksd en 6nskan om uppriktighet vid de tillfillen vi
ses. Samtliga infrias av Sanna.

275. Beckett, 1963, 5. 20.
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For bdde Hasse och mig behovs verkligen Sannas blick. Vi kan
till exempel inte repetera andra aktens sluc dd Willie kryper fram.
Dirjagsitter finns ingen mojlighet att se honom. Sanna ser och fram
trider Willie, distinkt och egen. Hans nirvaro hjilper pa flera sitt.
Ett pdtagligt exempel ir atc han sicter tyst och dold i andra akten
och kan sufflera. Jag kan sitta trygg med »Beckettbibeln« ondbar
pa kullen.

Nir Hasse och Sanna kommer in nirmar sig repetitionerna for
provpublik. Med andras 6gon och kommentarer framtrider den £5-
restillning jag vill komma att nd, min »helhet« blir tydligare.

Fem ginger framfors Lyckans dar, fyra ginger med Hasses Willie.
Erfarenheten far arbetet att réra pa sig. Efterdc str jag pd en annan
plats.

En repetition framfors genomgéende minst sagt uselt. Jag spelar
pa ett obekant, frimmande sitt med en ton som skriller. \Om pu-
bliken inte ser det hir som en repetition, da vill inte jag sitta hir.«
Aterkopplas det till vad som sagts om skeendet, iir jag frimst riktad
mot framtiden, tar ansvar for och fabulerar om publikens eventuella
blickar och ser spelet dirifran. Jag idr ridd, drar mig undan uppgif-
terna i det aktuella skeendet. Tvd olika forsta och andra akter spelas
utifrdn omstindigheterna vil. Den erfarenheten ir jag sirskilt glad
for, den artikulerar vart arbetet ir pa vig. Overlag fungerar andra
akten bittre, det dr ingen Gverraskning.

Publiken f6ljer repetitionerna férvdnansvirt lct, hur de sedan beds-
mer i efterhand limnas dirhin hir. Beckettpjiser dr paketerade med
dsikter och det jag far hora ir endast axplock frin olika hall. Dir finns
alltid betydligt mer 4n det som nar fram till mig. Bedémningar och

reaktioner ir ett trassel att reda ut som kriver en annan undersskning.
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Kommentarer visar skilda sitt att se pa tillvaron, teatersyn och
forvintan inkluderad. »Av jord dr du kommen, jord skall du &ter
varda«, sammanfattar en man sin upplevelse. »Det var klaustrofo-
biskt, sidger en kvinna forvdnad dver andra akten. »Férst tinkte jag
vad ir detta, sen fattade jag att det handlade om tid«, siger en yngre
man. »Dir satt vi fullkomligt hjilplssa, ingen kunde hjilpa henne,
siger ndgon annan.

Dagens slut nirmar sig. Forestillningen har repeterats for prov-
publik. Per Nordin som ir lirare i scenframstillning pd HSM har
sett Lyckans dar vid tva tillfillen och kommer in i det lilla repe-
titionsrummet dir Winnie-jag dter sitter. Vi pratar om frestill-
ningen, jag berdttar vad jag 6nskar uppn4, Per berittar vad han sett.
Ocks3 han tycks foredra spelet nir jag »glommer« rejile, forskjuter
det planerade, féljer fler impulser. D4 sker det som sker och Per vet
inte vad som ska hinda. »Utan nirvaro i nuet gér hon underq, siger
han. Vi repeterar.

Nir Per limnar rummet delas dter pjisen i bitar. Klassikercitaten
plockas till exempel ut, liksom de tillfillen Winnie blir upprymd av
att dgna sig it smasaker. Vidare separeras de s kallade »bryten« d&
Winnie ser pd ett nyte sict. De skiljs frén hennes »avbrytande« som
sker snabbt utan att paverka Winnies sitt att agera. Jag gér vidare
med de tidigare indelningarna, bérjar frdn borjan in en gdng.

Per dterkommer och vi repeterar inledningen. Det ir en lycklig
dag!

Den hinner knappt bérja innan jag avbryter mig som Winnie.

»Mitt hdr! Paus. Har jag borstat och kammat mitt har? Paus.«276

276.1bid., s.19.
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Nu idr det jag som avbryter Winnie. »Min beskrivning! Paus. Har
jag borstat och kammat min beskrivning? Paus.«

Repetitionsdérren stings motvilligt om Lyckans dar och jag gér
mot den hir beskrivningen.

Att stanna hir och se ovanstdende rader som slutstrofer for repe-
titionsarbetet 4r oméjligt. Stroferna ir partiella och kan inte ensam-
ma avsluta. I det hir arbetet borjar och slutar samtliga funktioner
pd en ging. Tva exempel som handlar om lakansviv och kokosbitar
avrundar. De skildrar terigen hur sammanvivda alla uppgifter ir
pa viig mot en forestillning. Att framstilla ting m& vara delvis annat
4n att framstilla direkta och flyktiga handlingar. Som en pamin-
nelse om alla sysslors pigdende vigar och del av gestaltningen ir de
overforbara:

Snart ska jag repetera for publik och flyttar scenografin frin re-
petitionsrummet. Katarina Rangfasts konstruktion lyser upp det
stora teaterrummet. I det lilla trénga repetitionsrummet ingdr den,
lyser alls inte lika starkt. Band och plastringar skiner storslagna och
vita i salongen. Konstruktionen tringer sig lingt framfor Winnie
och Willie, stiller sig i férgrunden. Winnies replik »ndja, strunt i
det, det siger jag alltid« hiller inte lingre. Utan patinering kan det
avpassade fallskirmsoverdraget inte anvindas. Kullen méste tickas
pd annat vis — snabbt.

Jag skaffar tolv meter svart lakansviv. Konstruktionen ir rund,
bojlig och ldtt, tyget kasar &t alla hall. Nélar flyger, saxen klapprar,
tyget glider. Mina armar nyss s& ldnga 4r nu korta, sy-erfarenheten
ringa, min drapering fogar sig inte rund. Drar, nilar, tricklar. P1
slutar sinda, jag syr, trir over tiltet, bubblor, mer bubblor.

Repar upp bubbelsémmar, borjar om. En ny dag kryper in i det

336



svarta skyddstyget. Kullen lyser inte lingre vit. Den dr omgjord av
en kldpare, ser ut som en hemsydd bomb. Jag behover jobba med

forsta akten och den far inte plats. Pulsen slar.

Aker buss pa Hisingen i olindig foretagsterring, orienterar mig till
plastféretag och Hornbach. Séker jord, litt och fistbar pd hardplast
som skurits till rundlar, en till midja, en till hals att placera pa kjol-
kullen. Det dr nu hog tid for Winnie att peta i sin jord.

Far hjilp i tridgrdsavdelningen. Jord smular, stenar 4r vassa,
runda, tunga. Lecakulor? Stir bakom en dekorationsblomma, petar
ut kulor frin krukan och krossar dem med foten. Grusiga?

Lyckans dar ir snart grusig, jag behover repetera. Far hjilp i hus-
djursavdelningen. Gér igenom produkter till katten, marsvinet,
musen. Lingst ner, nirmast golvet ser jag min andra jord, bitar av
kokosskal for 6dlan att krypa runt i. Jag vinder ater till busskuren
med sickar av kokosbitar och lecakulor.

Med kavel krossas kulor som firgar och far vassa kanter, aj, min
hals, nej. Kokosbitar ir levande, trddiga, litta. Vore det inte for den
orangegula firgen, Winnie ir ingen 6dla.

Jag betsar bitar morka i hinkar. Golvet i vardagsrummet 4r tickt av
tidningar med vdta kokosskal. Det ir som kaffe, ser lite ut i koppen och
runt Winnies hals, blir méngder spillt pd golvet. Betsar, torkar, limmar,
betsar, torkar, limmar. Winnie r snart en 6dla, jag méste repetera.

Rationaliserar bort bussturer, bestiller fler pdsar med kokoschips
i nirliggande zooaffir. Himtar med transportkirra. Tva forpack-

ningar, smd som tegelstenar, stricks éver disken.
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Kompakt kokos ska blétas och stotas i hinkar. Badkaret ocku-
peras. Jag behéver repetera. Ny bets, nya tidningar, vit kokos suger
bets. Jag vet inte var Winnie 4r lingre, byter tidningar som blgjor.

Tridiga kladdiga hinkar skéljs i vasken. Kokos sviller, tridar bin-
der, tvirstopp. Jag behéver hitta Winnie, diskar pa toaletten, képer
marknadens stdrsta avloppsstomp. Mannen i jarnaffiren ligger den
ien stor plastpdse. Dir vinglar den runt med skaftet utanfér som en
mast. »Det kanske inte ir s roligt att gd runt med en sin dir«, siger
han. Jag tycker inte det 4r roligt att g runt s hir.

Jag repeterar med tusen rikeningar. Avloppsstompen vintar, vin-
ta Winnie, vintar du. Stompen leder inte en droppe vatten genom
vasken. Kokos torkar ldngsamt. Tvd dagars disk i badrummet. Jag
maste ringa husvirden. Benny kommer med utrustning en morgon
da fuktig kokos ligger i kasse. Jag 6ppnar dorren optimistisk, pladd-
rar som Winnie. Han 4r réd av anstringning. »Det hir var virre dn
jag trodde, hur kunde det bli s& hir?« »Paus. Asch, strunt i det, det
siger jag alltid, s& linge man bara... du vet... hur dr den dir under-
bara raden... som skrattar vilt... humhum humhum som skrattar
vilt nir kvalen sl&. Paus. Och nu da? Ling paus.«277

Jag repeterar, Winnie plockar dntligen i min jord. Vatten rinner
ater i vasken, Willie kan snart kliva in genom dérren. »A, det blir

en lycklig!«278

277.1bid., s.26.
278.1bid., s.32.



samling

Arbetet med Lyckans dar summeras i kontakt med mina beskriv-
ningar av arbetets gemensamma aspekter.

Textens karaktir och pjisens situation priglar arbetet. Jag sitter
fast, arbetar pa liten spelyta och liter mig ledas av anvisningar. Jag
lir mig att sitta i situationen och samordna instruktionerna. Vanan
framstdr som oerhort central. Det idr dirigenom jag erdvrar nya be-
tydelser som Merleau-Ponty papekar. Med férvirvad vana kan jag
»glommac vil, agera mer distinkt och nirma mig den ldtta enkel-
heten som soks. I Lyckans dar far jag inte nog av att »glommac, dir
finns alltid mycket kvar. Stycket dr uppfordrande, Winnie kan inte
vara nigon annanstans dn hir och nu. Jag prisar vanan och forsoker
klara mig genom dagen som hon.

Situationen ir reell. Winnie-jag sitter pd en ensam plats. Publiken
avldser handlingarna i situationen som ir ett konstant nirvarande
motstdnd. Det behéver inte understrykas i spel, utan framtrider
snarare i Winnies ringa uppmirksamhet pé sin situation. Det hand-
lar om attvaradir jag dr — avspind. Det dr littare sagt dn gjort — jag
gdr pd som Winnie.

Situationen styr ocksd mitt sitt att dela pjis och handlingar i
bitar. Tillvigagingssittet skiljer sig frin tidigare arbeten. Nir jag

vanligen delar i bitar har jag redan arbetat linge med monologen,
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om in utanfor repetitionsgolvet. Jag ir vil insatt, utgdr frin en fors-
ta iscensittningsidé och kan undersska fler handlingar i tillfilliga
flsden. Hir utgr jag, i samtliga funktioner, utan férberedelse, frin
mina och textens anvisningar. For att lira kiinna och finna det me-
ningsskapande i texten och for att kunna bryta mot dess instruktio-
ner tittar jag i stérre utstrickning pd handlingarna, till exempel hur
en gest foljer i forhallande cill repliken. Det tar lingre tid innan jag
undersdker 7 handlingen. Avsikten 4r densamma, jag delar i bitar
for att lira kinna pjisen och bygga férestillningen, finna relevanta
uttryck och skapa mening. Syftet ir att féra samman till helhet, fa
tonen att bira.

Att mina arbetsférhéllanden och pjisens villkor skiljer sig frin
tidigare visar sig snart ganska ovidkommande. Jag befinner mig
helt enkelt i en ny situation med en ny uppgift som ska lgsas. Det
skiljer sig inte nimnvirt frin tidigare arbeten. Det idr frimst min
otillricklighet i framstillningen av rekvisitan och bristen pa sam-
manhingande tid for repetitioner jag tampas med. Att repetera en
dag hir och dir 6ver tid ger visserligen sin erfarenhet. Arbetet vilar
vildigt mycket — och i bortavaron samlas erfarenheter. Jag forvissas
dock om att sammanhingande och odelad upptagenhet i arbetet
»smidiggor« helheten. Det uppenbaras ju nirmare jag kommer den
gestaltning som efterstrivas. Ndgra sidana veckor under arbetets
senare skede ir vilgorande for forestillningens »sammanhéllninge
och gestaltningens frihet.

Som brukligt »omorganiseras« jag fysiskt och mentalt av uppgif-
ten. Jag blir snart en minniska som roas av att sitta fast, som finner
stor mening i att studera sma variationer av samma armrérelse och

som blir rosig av lycka éver detaljer som hittas eller ska utforas. En
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annan, mer konstaterande, instillning till forinderligheten breder
ocksd ut sig. Jag ser tillfilligt pd omgivningen utifrin pjisen.279

Arbetet understryker med kraft att situationen ir central.

Lyckans dar visar exempelvis att min uppriktighet ir sammantvin-
nad med hur jag forhaller mig till och i situationen. Nir jag kan
befinna mig dir, kan jag agera uppriktigt. Stunderna forutsitter det
enkla svéra, att jag dr avspind och andas. Att kunna vara i situatio-
nen hérihop med avspinning som ocksd ir kopplad till uppriktighe-
ten som isin tur avlises och dr fdrbunden med det jag ser som pjdsens
specifika ton. Det later enkelt och skevar odndligt lict.

Lyckans dar visar dter forbindelser mellan det jag kallar rérligt och

mindre rorligt och mellan det oférutsedda och det som ir planerat.

279. Pjasen fick mig till exempel att pibérja en idé som senare fick liggas ner. Jag
fann et sitt ate skildra livets ging, denna »samma« dag som fo6r Winnie, dir forin-
derligheten pdgér och dir det 4r omsjligt att se den. En morgon per vecka tog jag
ett foto pd mitt ansikte vid uppvaknandet. Det var tinke att fortgd, bilderna skulle
lagras si linge jag levde. De sista lovade mina barn att ta efter min dod. Direfter
skulle bilderna siittas ihop och bilda en enhet i form av en sammanhéllen serie. Den
skulle skildra livets gdng genom ett ansiktes destruktion och dod. I det pdgdende li-
vetkan jag svarligen folja férindringar och serien som sddan vore forstas oméjlig for
mig att ta del av. Diri sig jag vitsen och meningen med den. Det dréjde inte ménga
ménader innan jag 4n en ging forstod att mitt agerade var lika naivt och positivt
som Winnies. Idén byggde pd att livet bara skulle pAgd. Som om detinte fannssvira
sjukdomar, samhiilleliga forindringar och hindelser som skulle kunna oméjliggéra
»serien« och min forméga att genomféra den. Det var en méttlos onskan jag padyv-
lade mina barn. I grunden en fantasi om att ha grepp éver tillvaron och en illusion
om en linjir livslinje. »Javisst, det blir annu en lycklig dag!« Utan pjisens situation
hade idén troligen inte uppstdtt — och det var den jag dter fann mig i.
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Det planerade relaterar till helheten, tonen som ska sittas i rorelse.
Detjagser som livgivande i det oforutsedda, 4r det som framstdr me-
ningsskapande i det planerade. Nir jag gestaltar rorligt avldses det
inom helhetens specifika grinser. Dirutanfor framstdr det rorigt.

Jag pdminns dter om att varje arbete betonar sitt, ligger tyngd-
punkten pé sina frigor. Nu, nir jag kommit en bra bit pa vig, kan
jag borja modellera med Lyckans dar. Skeendet 4r vil bekant, hand-
lingarna ir flexibla, vanan verkar. Det ir nu jag kan experimentera,
omprdva och omskapa.

Nu ir det dags att g igenom arbetet igen, till exempel laborera
med repliker och pauser. Speltiden har kortats under repetitionsvi-
gen. Jagvill dra ut tiden for att undersska om den kortats betinkligt.
Vad tdl skeendet, hur langt dr det mojligt att g& och hur forindrar
det inneborden?

Detiir dags att borja frén bérjan ocksa for att dter gé igenom mina
handlingar. Jag vill granska hur de framstills, en efter en. Nu ir
pjisen bekant, jag hiller tonen och Winnie i hand och befinner mig
pa sparet. Jag ir redo att dka till nista station.

Vanligen ser jag inte mitt spel som sirskile bekriftelsesokande.
Arbetet med Lyckans dar stiller bryske frigan — och visar valérer av
bekriftelse och férstillning som dras fram i ljuset. Jag vill se nir-
mare pd och omprova de tillfillen d& det uppdagats. Som jag ser det
hiir, och som tidigare sagts, har bekriftelse med uppriktighet att
gora. Lyckans dar aktualiserar att det i sin tur dr fdrbundet med hur
jag finner mig till rdtta i situationen. Jag onskar iaketa handlingar
priglade av bekriftelse kontra uppriktighet och se dem genom mitt
sitt att hantera situationen. Winnies situation visar mig mycket och

dir finns mer att se.
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Det ir i repeterandet, pd den specifika vigen, jag kommer fram
till frigor att undersoka, som ir intressanta for framstillningen.
Dessforinnan dr samma frigor hemlosa rubriker, innu frimmande
for det specifika arbetet. Erfarenheter dirifrén fyller inte frigorna
med innebord, de dr fyllda frin andra hall. Hade jag till exempel
pa forhand sagt att pauser ska undersokas, skulle jag kanske snart
komma fram till att till exempel avbrott dr det intressanta. Det idr
nir jag befinner mig i arbetet som frigor framstills.

Om frégor framstills pa vigen, vad innebir det dd att svara? Om
jag till exempel skulle svara pd vad jag kommit fram till i arbetet med
Lyckans dar skulle det kunna sigas s& hir:

Arbetet gér ut pd att befinna mig i situationen, hitta och félja
tonen, lira instruktionerna och glémma dem vil for att sedan sitta
dir jag sitter och gora det som gors uppriktigt, i just den pjisens
bemirkelse, tills forestillningen tar slut.

Svaret ir en beskrivning som rycke ur sitt sirskilda sammanhang
skriller tomt, det déljer betydelsenyanserna. Detir ett extraktav en
mingd skeenden som fir innebérd av vigen. Extraktet dr uttryck
for ett skede.

fortsatt undran

Jag kastas tillbaka till frigan, stilld i min tidigare »undran«. »Vad
dr upprinnelsen till detta gdende mot forestillning ging efter annan
och vad ir upprinnelsen till den hir beskrivningen?«280 Handlar

det ocksd om ndgot annat 4n avsedd forestillning och beskrivning?

280. Se s. 255.
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Dir stills ocksé frigan: »Vad ir jag annat 4n en sorts sammanhal-
len trog rorelse?«281 Om jag mestadels ir troghet, dr sokandet dé
ett motstdnd mot detta, levandets dominanta? Det i sin tur for mig
tillbaka till vad det 4r att vara »dire«.

Att vara »dir« dr centralt i skddespelarkonsten. Det dr inte for att
det dr trivsamt for skddespelare att soka sig dit eller befinna sig dir.
Ar skddespelaren »dir«, oavsett spelstil och verk, tycks framstill-
ningen mer direkt gripbar for publiken. S vad 4r det som greppas
och férmedlas nir ndgon 4r »dir«? Jag anar att det har att géra med
existerandet.

Att vara ir centralt i filosofin. Jag dterkallar Merleau-Ponty som
upphiver grinsen mellan subjekt och objekt. Jag erfar och betrakear
samtidigt mina rorelser. P4 arbetsvigen pendlar uppmirksamhetens
tyngdpunkt mellan 4n det ena, dn det andra, mellan att vara i och
se pa. Nir jag idr »dir« tycks pendeln upphéra att slé. Jag dr da ill-
monologen i en sirskild samlad gest som kinnetecknas av upprik-
tighet i den sirskilda pjisens bemirkelse. Ar detta att vara »dir« ett
for manga gemensamt varasitt? D4 en, for lika minga, gemensam
erfarenhet av levandet visar sig?

Merleau-Ponty leder mig till Martin Heidegger som frigar vad

som kinnetecknar oss som varanden.282 Inte heller fér honom ir vi

281. Ses.256.

282. Det ir tvivel och tveksamhet infér Merleau-Pontys virld driven av en ge-
mensam intentionsprincip som fér vidare. Det dr bland annat hans vara-till-virlden
som foser mig till Heideggers vara-i-virlden. Jag forsoker greppa Merleau-Pontys
princip p4 olika sitt, verféra den till vardagssituationer, applicera det han siger pd
hans egen framstillning. Dir pAminns jag bland annat om att intentionsprincipen
4r sammanbunden med hans undandragande. Entriget, i oerhért positiva ordalag
som klingar av méjligheter, framstiller han en mérk virld att darra infor nir den
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ndgra ting, avskilda frin virld och andra. Han skjuter undan jagbe-
grepp till formén for ett Dasein, ett »ddrvarac.

Minniskans varande-i-virlden-vara skiljer sig frin tingen genom
olika existentialier, sitt att existera. For Dasein finns allts3 en rad
existerandeformer. Heidegger framstiller en sinnrik karta ver dem
alla. Jag finner den mirkvirdig och vacker utifrin ett forsta intryck,
med de flesta inneborder dnnu fordolda.283 Jag foljer kartan och
avbryter mig som Winnie, undrar om den kan vara férlaga till en
gestaltning, till en ldng, ldng film eller en roman med ett kapitel per
existential.

Jag vrider Heideggers varande-i-virlden-vara till mitt varande-i-
monologen-vara och relaterar Heideggers existerandeformer till att
vara »dir«. Jag ser dd mitt vara »dir« som en existential di Dasein ir
tillfilligt hemmahérig — isitt varande-i-monologen-vara.

S& dir kan jag knyta férbindelser mellan filosofi och arbete. Att
sedan verkligen se och binda buketter frin bdda hall ir en annan sak.

For bindningen behéver jag ocksd en annan praktikers blick.

liggs pd rddande viirlds férhallanden. Ingen kommer ndgonsin ifrin nigonting, den
virld jag dr kastad i dr evigt ddr. Hoppet i detta tving ir en kolossal uppfordran till
minniskan: »se du till att erdvra nyal«. Jag vetatt han tittar sig omkring och ser hur
det star till med minniskors visensskilda villkor. Han mitte se sin uppfordran som
nirmast oméjlig. Jag undrar om han undandrar sig mérkret i sin egen virld med
sin positiva klangfirg? Aven detta undandragande for mig till Heideggers kastade
kastadhet, ocksd de dnnu ytliga begrepp for mig.

283. Jag borjar ldsa de tv3 delarna av Martin Heideggers Varat och tiden (Dai-
dalos, Géteborg 1993). Det idr milt sagt arbetsamt. Jag ldser med stort intresse om
tillvarons alldaglighet, om till exempel pratet och nyfikenheten. Och gr rejile bet
pa bygget. Jag soker genvigar, slir upp Filosofilexikonet. Filosofer och filosofiska be-
grepp fran A till O (Forum, Stockholm 1994), s.219 ff. Det ir dir jag finner den

forenklade och svargripbara »karta« som omnimns hir.
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I forestillningsbygget anvinds likvil forbindelser hejvilt, de hjil-
per mig att gripa monologen. Jag dverfor, ser samband och binder
band genom uppsittningen. De fir mening i siz virld — och det
ir sjilva meningen. Ar jag sedan »dir« i spelet, i monologens be-
miirkelse, 6kar chansen f6r »dirvarande« att binda sina buketter,

dtminstone sd linge vi delar ngra slags gemensamma vanor.

Jag haller kvar undran dver om detta giende mot férestillning
och beskrivning ocksd handlar om ndgot annat. En tillbakablick
paminner om att jag liksom affischoren i Ezr drimspel soker mitt
grona, en rorlig gestalening. Affischéren aterkallas, mict rorliga
liggs bredvid hans grona. Winnie stir nu nira med sin sing. Jag
ser att vi drivs och soker runtom i olika riktningar utifrdn platsen
vi rdkar befinna oss pa. Att gé »i riktning mot« ir inte att rora sig
till nagot slutligt mél. Ingen av oss gir nigonsin framat. Vi soker,

det idr vad jag ser.

Jag ser ocksd sokandet i en anteckning frdn arbetet med Lyckans dar:

Det kommer in en fet ung man pé Seven Eleven. Han képer
fyra gigantiska bruna chokladcookies. Jag har nikotintuggum-
miifickan och képer cigaretter. Vikringer undan for varandra
vid utgdngen. Han gir mot en gammal Volvo. Kakpasen 6pp-

nas innan dérrldset vrids om. Han sitter en stund i bilen. Jag
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stdr vid héllplatsen och betraktar honom pé avstind. Det ir
natt. Gathornet sorlar av hemvindare. Han kér.

Nu vet jag. Det handlar inte om att det dr underbartaatt leva.
Detirinte det underbara Winnie traktar efter. Jag tar ett niko-
tintuggummi och undrar om han tuggat i sigalla kakorna. Det
handlar om att leva, s& dr det, fér honom, mig och Winnie.
Winniessitter fast i jorden, hennes rost skir, hon hittar inte ritt.
Vi hittar Seven Eleven.

Attleva. Det handlar det om.

*

Winnie lingtar efter séngen, affischoren efter sitt gréna och jag efter
att vara »dir«. Det hinder att hon sjunger, att affischéren lyser av
forvintan, att jag dr »dir«. D4, tillfilligt, i sjilvklar enkelhet, ir jag
till-monologen. D4 finns ingen troghet. S3 klart vi lingtar efter att
utvidga det tillfilliga sirskilda.

Att vi soker, oavsett om vi ndgonsin hittar ritt, tyder pa att vi ver
nigot om sdngen, om det grona, om det rorliga, om att vara »dir«.
Det gor vi inte.

Affischoren soker samlingen av gronheter i det grona, Winnie
ogonblickens alla sdngstumpar i singen, jag det gemensamma i det
rorliga. At pagd dr vad vi gor. P4 vigen stter vi pa singer, gronhe-
ter, rorliga gestaltningar, »dirvaror«. Det vet vi ndgot om. Sdngen,
det grona, det rorliga dr ndgot annat. Ar inte det vetskapen om vira
vetskaper om alla sirskildheter, ihopbuntade i singularis? Jag och
affischoren sitter fast liksom Winnie nir vi soker der grona eller der

rorliga. Vi famlar efter och soker samling som hon med sina klas-
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sikercitat. Ar det inte dir vi siktar snett och blir kollriga? Vivet ju —
och vet inte. S klart vi fortsitter soka och bygga — och ga.

Det kan handla om att leva.

Jo, en ging ska jag spela Lyckans dar med den litta enkelheten i forsta
akten och med den tyngre i andra. Genom giendet vet jag nigot om
det.

Jag 6ppnar min och Winnies svarta viska, ligger ner den hir

beskrivningen och gér.



bifogat






tillvigagdngssitt

Fér att ndirma mig mitt tillvigagingssitt far ett exempel inleda. Det

ger en karaktiristik av det som beskrivs:

Jag inforskaffar en triningsdvd med yogadvningar. Nir jag
utfor évningarna betraktar jag noga instruktoren. Uppmirk-
samheten riktas mot hennes sitt att utféra Gvningarna. Annu
formar jag inte genomfora dem rikeigt. Det vill siga, folja and-
ningen, dra ut rérelserna, korrigera dem. For det krivs insikt
i bdde helhet och del. Jag behover kinna till vilka évningar
som ingdr och nir de dyker upp i programmet. Jag behéver
upprepa dem.

Dvd:n stings av. Nu har jag en vag uppfattning om utféran-
de och dvningarnas inbérdes ordning. En bild av triningspas-
set trider fram, dnnu oklar, byggd pé delar. Tidigare erfarenhet
och forforstdelse har stor betydelse nir jag liser av dvd:n. »Hir
ir inspelningen otydlig, det gir inte att se vad hon gor.« »Oj,
vad snabbt Hunden ska utféras hir dd!« »Den hir 6vningen ir
bra, den kinns i ryggen«. »Hir behéver jag tinka pa avspin-
ning, sirskilt i nacken.« Ett urval av hindelser och handlingar

under triningen fors i efterhand samman i en férsta bild av

dvd:n.
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Nista gdng kan jag folja 6vningarna med mindre fokus pd
instruktdren. Jag har etthum om vad som ska hinda och vixlar
snabbare mellan att se p& 6vningarna och befinna mig i dem.
En ny uppfattning om dvd:n med andra fokus skapas.

Det kommer inte att drdja linge innan jag glommer min
forsta genomgéng. Som sddan kommer den aldrig tillbaka.
Diremot kommer jag att kunna 4terkalla glimtar som av olika
skil aktualiseras.

Nu, ldngt senare, provar jag dvningarna gemensamt med
ndgra vinner. Situationen ir ny. Dvd:n har inte tidigare tri-
nats tillsammans med andra. Jag ser den med andra 6gon idn
hemma. En av vinnerna uttrycker i efterhand sin ovilja mot
instruktdrens introducerande prat. Minnen av hur jag forsta
gingen reagerade irriterat pa liknande sitt flyter fram. Under
vér gemensamma trining slds jag av hur enkelt det dr act utfora
vissa 6vningar. Jag pAminns om att de krivde anstringning en

ging i tiden.284

Hir finns paralleller, om 4n grovt dragna, till det tidsbaserade ar-
betet och vigen frin lisning till gestaltning. At lira sig en yogadv-
ning ir att dverfora, prova och samordna den allt sikrare genom
att genomleva den upprepade génger pa olika sitt. Instrukedrens
rorelser pd videon oversitts till egen aktivitet, liksom nir jag 6verfor
den bearbetade monologen till direkt handling pa repetitionsgolvet.
Det sker hogst patagligt i och 6ver tid. Exemplet visar ocksd att det

4r ndgot annat att vara i en dvning dn att betrakta den i efterhand.

284. Daganteckning, juni 2009.
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P4 et forsta ytligt plan, for svil 6vning som arbetsvig, finns en
given kronologi. Jag borjar med att lisa for act lira kiinna texten
och hitta inledande héllpunkter for gestaltningen, liksom jag till en
borjan foljer instrukedren f6r act kunna utfora rorelsen. Direfter, nir
évningen eller scenen utfrs sikrare, kantas vigen av ideliga hopp,
stopp och spring.

I exemplet skymtas svérigheterna att finga handlingar pé en vig
som forsvinner med stegen. Jag kan oméjligen skriftligt skildra hur
rorelsers kvalitet forindras, frdn forsta genomgangen till dess att jag
méter mina vinner. Overgingarna foljer. Skulle jag i efterhand siga
act till exempel andningen ir det viktigaste for utforandet, 4r det
knappast lika viktigt forsta gdngen dvd:n sitts pd som senare.

Exemplet dr ocksd just ett exempel. Att befinna sig i praktiken
dr inte detsamma som att ha den klart férpackad, den ligger inte
ndgonstans och vintar pd att placeras i skriftspriket. Hur gor jag?
Situationer samlas varur exempel himtas. De ir specifika och ger
forutom glimtar av sitt 6gonblick, aningar om en omgivande vidare
sammansatthet, samtidigt som de smidigt kan sprida sig till andra
situationer. Exempel leder 6verforingar vil. Jag ser det som ett sitt
att undersdka och skildra.

S& hir gor jag:

Exempel skrivs fram fran akcuell och ddvarande praktik. Jag re-
peterar samt gér tillbaka till anteckningar och arbetsbécker frin
framfor alle 7vdsam och Tiden dir natt. Jag samlar situationer och
soker aspekter genom att iaktta, lisa, repetera, anteckna, ta del av
forestillningar och g igenom egna arbeten och vigar dit. Exempel
skrivs ner, synas, jag beskriver igen, reflekterar, finner gemensamma

aspekter, relaterar det skrivna till erfarna hindelser och handlingar,
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gér tillbaka och bérjar om frin den plats jag da star pa. S hiller jag
pa.

Hur jag uttrycker mig, vilka begrepp som anvinds, kommer att
spela en allemer ledande roll pa beskrivningsvigen. Nir jag borjar
skriva och sedan stiller mig till svars infér det skrivna visar sig snart
behovet av att séka reda i vad som sigs: »Vad menar du egentligen
med att spelet fungerar nir du lyssnar, hur och nir lyssnar du och
nir lyssnar du inte och vad ir det egentligen att lyssna? Du siger att
publiken ir viktig, vad menar du, nir och hur och pa vilket sitt?«
Hela jag inser hur hindelser och handlingar som kan ske enkelt
framstir komplexa, tilltrasslade och otydliga nir de verfors till och
slipas fram i skriftligt dagsljus. Jag hanterar en sorts »vittnesmél«
som granskas. De ligger till grund for de delar som behandlar arbe-
tets gemensamma aspekeer. Direfter tar en specifik viig frén lisning
till gestaltning vid, dir bitar av arbetet med Samuel Becketts Lyckans
dar skildras. Jag betraktar det som en kortfattad »fallbeskrivnings.

Det dr svart att tala om arbetet utanfér repetitionsrummen och
modosamtatt beskriva frin utférarperspektiv. Min skriftliga méng-
tydighet som snart stiller frigor och tvingar till begreppsstidning,
begrinsningen i att hantera det tidsbaserade arbetet och behovet av
exempel ser jag som ett resultat. Detta till trots, hoppas jag kunna
skildra ndgot av arbetets art, framstilla nigra av de »skikt« eller di-
mensioner jag som utdvare forhaller mig till pd vigen. Att beskriva

ir act framstilla, visa. Hir finns mycket litet att bevisa.
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P4 beskrivningsvigen har olika sitt att skriva anvints:

Jag har kontinuerligt savil tagit del av som sjilv skrivit anteck-
ningar, arbetsbocker, dagbocker. Tre olika slags skrivande har an-
vints. Det forsta dr ett direkt nedtecknande av hindelser och iakt-
tagelser. Det resulterar i olikartade anteckningar. Alltifrin linga,
svirtydda meddelanden till korta som »ordet 4r kot och kottet 4r
datumstimplat«. Det andra skrivandet, arbetsdagboken, ir delvis
direkt. Skrivandet sker i anslutning till lisning, repetitioner eller
samtal. Det kan bestd av reflektioner, frigor som soker sin 13sning,
ndgot som vicker intresse eller rena minnesanteckningar. Andra
ginger har det en mer eftertinksam karaktir. Det kan fora reso-
nemang om en friga som uppstitt under lisning eller beskriva en
hindelse under en repetition. Arbetsdagbdcker ir ojimna, till inne-
hall och form.

Till det tredje skrivandet riknas det jag héller pd med nu, ett
sammanfactande bygge. Tidigare utkast begrundas, sparas, arbetas
om eller kastas.

I skrivandet ser jag paralleller till repeterandet, om in bakvint.
I beskrivningen gér jag frdn en uppsjo av specifika handlingar och
hindelser som ska destilleras #// skrift medan jag i praktiken gir
fran skrift. 1 bida fallet »repeterar« jag. Hir, i beskrivningen, samlas,
lises, improviseras, reflekteras, slings och undersdks »scener« pa vig
mot en »monolog« i skrift.

Férutom de parallellerna nir jag en mer storvulen énskan om
innu en, mellan forestillningsframstillning och den hir beskriv-
ningen. Att den liksom en monolog inte kan fingas i ez tema med
skildrandet avskuret, utan vixer fram under vigen. Att det hir och

ddr skymtar f6rbi ndgot litet annat, girna malplacerat och obetyd-
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ligt satt i en sammanfattning. Jag kan inte nog forsvara forestill-

ningars sitt att vara.285

Jag gar vidare med min utgdngspunkt, nu kopplad till forhéllandet
till teori:

Det dr mitt arbete med monologer beskrivningen utgdr ifrin. Jag
reflekterar i just den praktiken. Den betraktas inte genom nigon
utvald teori. Nir exempelvis nigon filosof anvinds ir det for att det
som sigs belyser praktiken. Inte for att belysas som tillimpad teori.
Nir jag anknyter till teori 4r det underordnat mina forsok att for-
mulera gemensamma aspekter pd vigen frdn lisning till gestaltning.
Det bygger alls inte p3 teorifientlighet.286

Behirskning och anvindning av teori ser jag som en praktik. Som

varje annan praktik tar till exempel ett fenomenologiskt betrakeel-

285. At sitta ett metodkapitel forst vore en fornekelse av den 6nskan. Och inte
minst: en sidan inledning skulle rikta blicken redan frin bérjan, frinta beskriv-
ningen méjligheten att ge en antydan av en vig.

286. Med det énskar jag inte underblasa ndgon teori—praktik-dualism. Den friga
och det omride som utreds har visst inflytande 6ver vilka teoretiska perspektiv och
metoder som vid given tidpunkt stir till buds och anses rimliga. En medicinsk un-
dersdkning av en viss behandlings paverkan pd blodtrycket viljer troligen inte att
utreda trycket fenomenologiskt eller hermeneutiskt i allra forsta vindan. Omrédet
jag befinner mig i 4r i vardande, det omgirdas dnnu inte av historia eller sirskilda
skolor. Jag borjar dir jag ir, reflekterar, himtar exempel frin erfarenheter, soker
formulera desamma och stilla fragor till det formulerade. Det hir betyder alls inte
ndgon isolering frin andras sitt att se, varken i levande samtal eller i litteratur som
inbjuder till andra perspeketiv, sitt att ta sigan imnen. Det ir tack vare andra jag lir
mig att beskriva — och kommer fram till att denna ging undersska gemensamma
aspekter pd arbetsviigen via en »monologe.
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sesitt tid att forvirva till kunnande och aktiv anvindning. Det dr
inte den praktiken med dess olika skolor jag for fram eller lir mig att
sirskilja eller tala utifrin. Det gors bittre av minniskor som befun-
nit sig i, och over tid tillignat sig och levt i just den kunskapen.287
Dirigenom antyds vad det ir for aspekt pd kunskap mitt arbete
behandlar, en levd. Nir teori anvinds ingdr den som del i och tjinar
beskrivningen ifrdga. Den anvinds och ses inte i sitt teoretiska sam-
manhang. Det ir i min beskrivning frn praktiken den plockas in,
det dr dirifrdn jag soker, underséker och bygger.

Jag utgiralltsd inte frin andras praktiker eller texter.288 Det paver-
kar beskrivningen. I till exempel »skeende« nimner jag Augustinus
for att dskddliggora. Skulle min beskrivning handla om att applicera
befintlig teori pa »skeende« vore alla rhundraden jag forbigér upp-
seendevickande. Eller in mer precist: Dir beskrivs skeendet utifrdn
mig som stir dir med en monolog. Detkan tyckas anmirkningsvirt

att jag ignorerar exempelvis Paul Ricoeur som i Time and narrative

287. En forsta bekantskap med en teori kan liknas vid monologarbetets tidiga
hégldsning. Det dr ett nirmande till andra sitt att se. Det ir inte detsamma som att
kunna 6verféra och vidarebefordra »héglasningenc till tal eller skrift. For det krivs
ett lingre umginge, omlisningar, applicering pa diverse olika erfarenheter. Sett
som parallell till vigen frin lisning till gestaltning behver det genomlevas p4 olika
site for ate bli gestaltat flytande »tal«. Teori liksom férestillningsarbete kriver um-
ginge for undersokning och provning i olika situationer for att bli »levd« kunskap.

288. I en avhandling dir utgdngspunkten och killorna bestar av texter ir littera-
turlistan oerhért visentlig. Hir, med annan utgdngspunke, blir litteraturlistan av
mindre virde. Det stiller frigor som: Ska jag ta upp den litteratur jag list under av-
handlingstiden? Den nimnd i texten? Eller ska jag géra nigot med den, till exempel
inrikta mig pd att enbart citera gamla, manliga metafysiker som inte 4r i ropet? Jag
tar det mest tidsbesparande beslutet: omnimnda titlar. Som sidan kan listan ocksé
ses som en skrattspegel 6ver en minniska f6dd i mitten pé so-talet.
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utreder och sammanfdr just tid och berittande och som dirtill tar
avstamp i bland annat Augustinus.289 Hur intressant Ricoeurs re-
sonemang in dr om att forstdelsen av litteratur implicerar en tids-
dimension — och vore — for en nirmare dverforing till scenen, vars
framstillningar ju bygger pa tid, tar det mig till andra platser in min
utgdngspunkt. Och innan jag kan ta mig tillbaka dit kriver hans
resonemang en rad dversittningar. Med min dnnu inte beskrivna
praktik har jag ingen formulerad text att ligga vid Ricoeurs. Det
ir en helt annan situation 4n att exempelvis beskriva utifrdn tv
olika teoretiker, vars bocker finns att tillgd, gdng pa gdng. Med s
olika utgingsligen underordnas det jag avser att beskriva, det blir en
trickelerdd i ett lappticke av andras utsikespunkter och vil trinade
formuleringar. Jag hamnar pd andra och andras platser, dir reporna
pd repetitionsgolvet dr otydliga. I sprikligt formulerat otrinat skick,
glider praktiken undan. Nir olika teoretiker vidtalas framstér det
allemer nédvindigt ace hélla kvar upprinnelsen, praktiken, forsska
reflektera och beskriva, om in en liten flik, just ddrifrdn. Férst nu,
efter en forsta praktikreflektion, med erfarenhet av vad det innebir,
ses helt andra sitt méjliga och lockande.

Géng pé ging har jag erfarit hur praktiken glider undan. Jag har
varit ute p& manga irrfirder. Nir jag exempelvis borjar reflektera
nirmare kring vanan vicker frégorna stort intresse. For att lira,
se pd annat sitt och komma vidare soks en rad teoretiker upp. Jag
hamnar i deras olika virldar dir vanan ses frin skilda och oféren-

liga hall, nystar i langa trassliga trddar av utsikespunkeer i avsike att
289. Hans verk bestér av tre delar samlade i tv@ volymer. Ricouer, Paul: 7ime

and narrative, Volume 1 (University of Chicago Press, Chicago 1984) och Time and
narrative. Volume II (University of Chicago Press, Chicago 198s).
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dterkoppla till praktiken, trasslet 6kar, min utgdngspunke tvinar.
»Titta, David Hume hirledde orsak—verkan-férhillanden till vanor
snarare in till fornuftet, ja, stér inte det i kontakt med Hans-Georg
Gadamers fordomar, nej, nej, det var vil inte det jag sokte, fi se nu,
vad kan Bourdieus habitus ha pa hjirtat, oh, i honom ser jag Brech,
jo, forbindelser till praktiken éverallt, anteckna det, anteckna, kira
18oo-talsfilosof Félix Ravaisson jag dlskar ditt bygge i all sin otids-
enlighet, denna hela och vackra virld med vanan som varats princip,
jag undrar om vi ir annat in vanor, ja, hela stora kroppsvanor, hopp-
san dir reagerar Maurice Merleau-Ponty, hej, sd svirt och roligt det
hir dr, hurra, nu ser jag att ni bida fransmin gror ur samma jord,
varandras likar frén olika &rhundranden, tvillingsjilar som l&ter pd
helt annat sitt 4n Friedrich Nietzsches skanderande av korta och
l&nga vanor, oj, 0j, s3 relevanta, jag ir en ling vana, karaktiren en
kort, anteckna, relatera, block, block, sitt samman, sitt samman, aj,
aj, aj, forstdr vil varfor teoretiker hir och dir slafsar 6ver vanan, hm,
beskriver nu fran olika rollers hill, var ir min roll, ses3, var, leta, red
ut perspektiven, redogor, red ut, vilken roll dr det som formulerar
nu, nimen, hur var det, var ir det, titta, mitt forsta utkast, 3h, det
lilla taniga, vad forsokte det siga, va, vadd, artikulera, artikulera,
prata hogre s jag inte glommer, hll kvar, skriv, hall kvar.«290 Ja,

under teorivandringarna behover jag ofta, liksom under forestill-

290. Hir passerar i rask takt tvi teoretiker som inte tidigare omnimnts. I till
exempel A critical history of Western philosophy (Free Press, New York 1964) sum-
meras David Humes filosofi i kapitel femton. Félix Ravaisson skildrar vanan som
varats princip i Om vanan (utgiven och oversatt av Jan-Ivar Lindén. Eithe, Paris
2002). Friedrich Nitezsches beskrivning av korta och linga vanor méiste nimnas,
den ir triffande och dverforbar till gestaltningsarbetet. Friedrich Nietzsche: Den
glada vetenskapen (Korpen, Goteborg 1987), s.193-194. Hans-Georg Gadamers be-
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ningarna, gi tillbaka till f6tterna, kiinna att de stdr dir de stdr, i en
praktik som inte 4r beskriven utan som ska beskrivas skriftligt.
Irrfirderna ir ocksd upptickesfirder av avgorande betydelse for
beskrivandet, jag lir kinna dess vig. Till exempel kan jag allemer
litevindigt slinga intressanta och kira skrivna stycken, jag finner
det enklare att inordna teorifragment i egna resonemang och borjar
kunna avlyssna teorier med sikrare samordning mellan att soka och
friga samtidigt. Att pd upptickesfirderna finna nya sitt att forhélla
sig och se pa virlden ir att ta del av guldfynd som 4r alltfor fa forun-
nade. Jag blir ifrdgasatt, lir mig se frdn olika hall och samlar fragor
som forokar sig och vixer. Inte minst entusiasmerar de till framtida
projekt bortanfor min uppgift. S& smaningom, efter irrande och
upptickter, tillignar jag mig nigot annat dn vad sjilva teorierna star
for. Under vandrandet bérjar jag lira mig vilja bort till exempel att
Ricoeur siger si och sd. Jag lir mig tillvigagingssitt. Jag har hort
det forr och sagt detsjilv: teori dr praktik. Nu bérjar hela min kropp
beritta att teori dr ndgot som jag anvinder — och gor. Jag ir pd vig

att greppa det.

grepp ir tidigare nimnt i fotnot 18s. Litteratur av Bertolt Brecht har ocksa nimnts,
hir greppas hans syn pd teater som ett »komplex« och kopplas till Pierre Bourdieus
habitusbegrepp. Med begreppet soker Bourdieu uttrycka minniskans handlings-
ménster i relation till det sociala rummet, dir skilda habitus ger olika handlingsut-
rymme och reproducerar hierarkier. Till exempel i »Habitus och livsstilarnas rum«
i Kultursociologiska texter (Brutus Ostlings Bokférlag Symposium, Stockholm/
Stehag 1993),5.297.
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Sd ytterligare effekter av min utgdngspunke:

Hir beskrivs gemensamma aspekter i det vardagliga arbetet pa
vig frdn lisning till gestaltning frin mitt utforarhall. Det 4r annat
in att lyfta fram och se ifrdn exempelvis flera skidespelare, en viss
metod, en forestillning eller en teaterinriktning.

Med den utgdngspunkten finner jag inga skil att placera teater-
pedagoger eller teaterns teorier pd en framtridande plats. Istillet
passar jag ofta p att strosa runt i frimmande verk av olika teoretiker.
Dir behandlas levandet frin annat hall. Det ligger inte lingre ifrén
arbetet 4n litteratur om teater.

Ser jag enkom till praktiken, d4 en monolog ska framstillas, dok-
torandhemvist och beskrivning férutan, impliceras dir en ickehier-
arkisk syn pd kunskap. Hindelser i virld och vardagsliv, méten och
minnen av minniskor, konst och litteratur av allehanda slag blandas
ddr utan gradering. En iakttagelse av en kassorskas sitt att hantera
varors mekaniska strom och samtidigt befinnasigien tit f6ljd av nya
minskliga méten kan ge insikter om nirvaro. En debatt om fordel-
ningspolitik, en dikt, en dokumentir om hur kroppslotion péverkar
miljon, ett starke personligt minne, en skildrad krigsskddeplats, en
mélning eller ett tillfilligt vinskapsforhillande med en teori 4r ex-
empel som alla kan péverka forestillningsbygget. En analys som
verkat 6ver tid virderas inte visentligare dn en ingivelse, en ingivelse
kan realisera eller férindra en analys och vice versa. Ettsittatt hdlla i
en kaffekopp himtat frin ett soffprogram pa TV, en filosof som talar
om minskligt vara eller en nirstdendes hantering av sin mugg kan
rikta min gestaltning. Ndgon framtridande hierarkisk virdering av
olika byggstenar pa viigen finns inte.291

Den del av arbetsviigen jag beskriver handlar inte om hur olika
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namnkunniga ser eller har sett pa teater och skddespeleri eller hur de
nirmare skulle kunna relateras dit. Hade detta skrivits p& 70-talet
dr det dock mojligt att exempelvis Bertolt Brecht och Konstantin
Stanislavskij kommit att framtrida pa sirskile framskjuten plats.
De diskuterades hogljutt vid den tiden. Under manga 4r dtervinde
jag till dem var ging ett arbete paborjades. Stanislavkij har betytt
mycket, hans texter om skddespelarens arbete tillhor de mer slitna i
bokhyllan. Hans romantiska syn pa konsten har diremot varit svir-
smilt. Inte minst blommar den i biografin Mitt liv i konsten.292 Lis-
ningen stillde frigor om hur min syn p4 teater och konst paverkar
gestaltningen. Hir kom Bertolt Brechts texter till undsittning och
var under ldng tid trogna vapendragare. De vigledde mig dock inte
alltid stdende i repetitionerna. Brecht utgdr foretridesvis fran fore-
stillningens uttryck och ser teaterns roll i samhillet, medan Stani-
slavskij sndvar in pd skddespelaren och formulerar gestaltningsar-
betet pa repetitionsgolvet. De ser frdn olika hall. Stanislavskij med
eftertridare levde vidare. Brechts texter likasd, de fungerade som
skarpa frigestillare och gjorde klart att jag i en gestaltning visar upp
en virld, ett sitt att vara som pd intet sitt dr ace betrakta som givet
utifrin ndgon kinsla av »liv« i ndgon allmin, 6vergripande bety-
delse. Stanislavskijs tro pa och strdvan till »ikta«, »sann« konst stér

i bjirt kontrast till Brechts utgdngspunkt i en forinderlig virld dir

291. Att sjilva utévandet pekar pd en ickehierarkisk kunskapsvig betyder inte
att jag som utdvare bir densamma eller att teatern i bemirkelsen »filt« stdr fri frin
hierarkiska synsitt. Nu skriver jag en avhandling och féljer vissa pdbud. Till exem-
pel nimns och bifogas litteratur, troligen i hégre grad 4n om det vore en annan typ
av reflektion. Redan dir skymtar riktlinjer som i sig bir virderingar och en syn pa
kunskap.

292. Konstantin Stanislavskij: Mitt liv i konsten (Fréléen, Stockholm 1951).
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det giller att uppticka och pévisa det hipnadsvickande i det som
tycks sjilvklart och vant.

Nej, det ir inte teatern som filt i vid mening som betraktas hir.
Det ir en flik av en utdvares koksbink beskrivningen utgdr ifrdn.
Binken 4r sammansatt av mig, en autodidake, och slipad av smi
orter. Den 4r beldgen i en utkant av teateromrddet som ménga ska-
despelare har erfarenhetav, detvill siga monologer som arbetas fram
pé eget initiativ. Frin det perspektivet synas och beskrivs nigra ge-
mensamma aspekter pa arbetsvigen. Med alla sina olika uppsitt-
ningar pastdr teatern att det enskilda kan dverforas och relateras till

fler och annat. Med beskrivningen pastds detsamma.

Jag fortydligar slutligen en sjilvklar implikation av utgdngspunk-
ten:

Uppenbarligen och av nédvindighet skriver jag pa svenska. P4
universitetet finns de som hivdar att avhandlingar ska skrivas pa
engelska. Det dr att ricka ut handen mot virlden. Hade jag bara
en engelsk hand skulle den strickas ut. Min hand ir problemet.
P4 engelska blir det en protes. Ett okroppsligt forhallningssitt till
sprik och kunskap lyser, dir ord och meningar kan éverforas till ect
annat sprik med bibehdllen mening (kunskap) av en minniska med
ett imne som skapar erfarenheter utanfor engelskans virld. Spraket

separeras och mening antas froda kropp foérutan.
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g4 vilse

Min beskrivning ir inte produktionsinriktad, hir stdr ingen fére-
stillning i centrum. Det har tagit ling tid med omvigar act forscd
detta enkla. S4 jag 6nskat sammansmilta det beskrivna med et sce-
niske arbete, sa jag traktat efter en undersskning lierad ocksd med
en forestillning, s3 jag forsoke. Nu, i efterhand, dr det obegripligtatt
situationen inte greppades tidigare.

Att sammanfora en ny doktorandfunktion i sin utbildningssi-
tuation med den ordinarie situationen for monologarbete ir inte
okomplicerat. Till en borjan ir jag vil inforstddd med det och ser
med glidje fram emot att doktoranden med sina dtaganden och fri-
gor ocksd kommer att forindra mitt »vanliga« site att arbeta fram
monologer. Vad det innebir att dela uppmirksamheten i s& manga
fler och nya uppgifter forstés lingt senare.

Att arbete med egenprojekt forutsitter manga olika sysslor, det dr
vil bekant. Arbetar jag till exempel fram ett programblad samtidigt
som jag repeterar, sdker kostym och funderar p& marknadsforing
dr samtliga uppgifter rotade i och centrerade kring den kommande
forestillningen. Som utdvare tillika doktorand stdr beskrivningen
i fokus, tillsammans med dtaganden som hér doktorandens hem-
hérighet till. Jag engageras forstds i seminarier och kurser, till en
bérjan i»allt« som rér omradet konstnirlig forskning: vad finns, hur
har andra gjort, vad kan det vara inom teater? Som férsta doktorand
pa teatersidan i scenisk gestaltning i Goteborg ir forskningsmiljon
i vardande. En framtida miljo 4r av sjilvskrivet intresse, alltifrin
fragor om arbetsrum till diskussioner om forskning och teater, till

inspirerande studentredovisningar ir del av den uppbyggnaden.
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Doktorandens hemhdrighet dr ocksd pé fakulteten med sina fragor
och sin verksamhet. Dir méjliggors ovirderliga utbyten med kol-
leger inom andra omréden med sina vitt skilda doktorandprojekt.
Ja, att »hitta« doktoranden och greppa hemvisten engagerar stort,
det blir en visentlig del av utbildningen. Uppgifterna ir inte lingre
enade kring e hemvist. Skillnaden dr mycket stor.

Tvd stigar som ledde vilse ska nu beskrivas:

Jag idr tidigt inriktad pd att beskriva aspekter pd arbetsvigen
skriftligt och sceniskt. Det tycks visentligt att ocksa repetera for
att beskriva. Mina olika funktioners konkurrens om tid och enga-
gemang, leder till att jag borjar arbeta med kortare scener, etyder,
avsedda att skildra olika aspekter. Jag samlar material, ndgra repete-
ras, en framfors pd olika platser. En kort beskrivning av den infogas:

Varje dag passerar jag Elite Plaza Hotel pa vig till Hogskolan for
scen och musik. I restaurangens stora fonster exponeras minniskor
som iter och umgas. Jag betraktar fonstret som ettakvarium, genom
glaset beskddas relationsprakten. Jag talar med forfattaren Malin
Lindroth om saken. Ingen vill idag rubriceras som en relationslgs
minniska. Att exponera ensamhet i flersamma sammanhang ir inte
bekvimt. Bakom Plazas ruta forestiller jag mig en kvinna som sitter
och iter med en skyltdockeman, djupt involverad i ett samtal om
just relationer. Hon agerar synnerligen konkret efter tidsandan dir
odlande av relationer stir hogt i kurs. Hon tar itu med konstrueran-
det av sin verklighet.

Hindelsen utspelas i en omgivning som ser och registrerar. Idén
ir nirmast filmisk. Den ir forbipasserande och 6ppen for tolkning,
utanfdr och innanfor fonstren. Om allt detta talar férfattaren Malin

Lindroth och jag. Hon skriver en »dialog« mellan en kvinna och en
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manlig skyltdocka, jag repeterar, for arbetsanteckningar och kon-
struerar man och kostym.

I etyden finns 6ver huvud taget ingen éverenskommelse mellan
scen och salong. Publiken ir inte definierad. Paret samtalar som
vilka andra grupperingar som helst i rummet. I just frénvaron av
overenskommelse ser jag méjligheter att skildra den. Jag stiller fra-
gorsom: Hur dr detatt ge sig ut utan dverenskommelse? Hur f6rind-
ras och fungerar spelet och meddelandet i olika och 6ppna miljéer?
Vilken roll fir publiken? Jag spelar pa olika platser, pé hotell, kafé,
restaurang,.

Det finns mycket att beritta om hur jag gick till viga, om hand-
ling och hindelse, om framférande och mottagande. Hir anvinds
etyden endast som exempel pé hur jag gir vilse. Hur intressant den
dn dr att framfora, tvingas jag snart till rannsakning. Vad dr det for
frégor som stills? Bygger jag etyderna som illustrationer till min
skriftliga beskrivning? Iscensitts ndgot jag redan tycks klar éver?
Ar etyderna ett sitt att 16sa kampen om tiden mellan utovaren
och doktoranden? Ses de litthanterliga att redovisa i det att de dr
relativt korta? Jag inser att det dr [ingsokta pedagogiska exempel
som konstrueras, vars utformning piverkas av doktoranden som
klarar sig utan dem. Jag ir fast i egen gillrad filla. Etyderna méste
limnas.

Direfter kan jag inte tinka mig nigot mer nedvirderande 4n act
anpassa och anvinda det sceniska arbetet som illustration. Nu ska
arbetet minsann inte fogas efter frigor som uppstér under beskriv-
ning och reflektion av olika aspekter pa arbetsvigen. Nir jag vanli-
gen far en idé gors det som méste goras — hingivet. Just sd dr det att

genomfora ettarbete — och varje arbete dr i sig en undersskning.293
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Vigen foljer ju — och kan beskrivas i efterhand. Jag bérjar om. I
korthet beskrivs upprinnelsen till nista forsok:

Jag borjar realisera en idé som burits linge och aktualiseras med
kraft. Efter trettioett ar flycear jag frdn landet till staden. Jag ker
inte lingre tdg dagligen. Trettioett ars pendlande betyder att ansen-
lig tid forflutit pa stationer. Sammantaget och ldgt riknat betyder
det cirka 360 dygns erfarenhet av tigresande och stationsvintan.294
Det ir begripligt att jag upplever det som en del av livet, ett andra
hem.

Vintan pa stationer och tdg ger 6ver tid en sirskild sorts vinner.
Vinskapsbanden binds inte utifrdn tillhérighet, grupp eller klass
utan av gemensam upprepning av en bestimd situation, av regel-
bunden vintan och pendling. Dirutéver finns en stor grupp reseni-
rer som ir bekanta pd avstdnd. Olika minniskodden f6ljs, resenirer
forsvinner, destrueras, forindras. Ofta idr resandet lugnt, d& och da
far pendlaren med eller mot sin vilja delta i fester, brik, gril, akuta
tillstAnd, hot, som avhjilps i vagnen eller pa stationen av resenirer,
poliser, ambulanser, konduktérer.

Stationen i sin tur ir en transithall befolkad av alla slags min-

293. Bortanfor rollen som doktorand undersoker jag sjilvklart i arbetet. Tas
Tvisam som exempel handlar undersskandet om sdvil bearbetning, gestaltning
och genomférande. Dir fir jag ocksd méjlighet att dokumentera vad samtalen ef-
ter forestillningen kretsar kring, samt vilka som beséker vagnen. En bandspelare
fungerar som dokumentationsdagbok. Erfarenheter samlas och en utférlig rapport
skrivs. Det 4r klart att det undersoks pd manga och olika sitt i varje enskilt fall. Det
skulle férvina stort om inte de flesta utdvare skriver under pé det.

294. Hir riknar jaglagt med tio minuters vintan pd stationer fem dagar i veckan,
fyrtiosju veckor per ir. Resandet beriknas dnnu ligre, sextio minuters tigresa, tva-
hundratrettiofem dagar per dr. P4 31 r fir jag det till cirka 360 dygn. Omriknat till
4tta timmars arbetsdagar blir det cirka 1 080 dagsverken.
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niskor. Dir dr sjilvklart ace std stilla, att vinta, att lyssna. Ogenerat
iakttas minniskor och hindelser. Minniskors liv och olika livsvill-
kor erfars fysiskt patagligt om 4n fragmentariskt. Platsen byter ka-
raktir och befolkning manga ganger under ett dygn. Att tillbringa
tid pd stationer och tdg ger en individinriktad nutidsorientering. Jag
ser det jag inte annars ser. Utan tdg och stationer krymper min krets.
Stationen ir en existentiell plats.

Det ir dessa hindelser, karaktirer och pendlarvinner som ligger
till grund f6r de tvd tdg- och stationshindelser jag ger mig i kast med.

Téghindelsen inspireras av vad som hinder nir tdgvirdar gir loss
i beskrivningar av nista station eller lovsjunger vidret eller rentav
glommer stinga av hogtalarsystemet som da sprider ut privata sam-
tal. Hela vagnar av minniskor kan generas. Viir med om nigonting
samtidigt. Jag samlar textmaterial som relaterar till tigresors mojlig-
het att betrakta andra eller rér sjilva resandet, levandet, och bérja
arbeta fram hiindelsen.

Niista del, stationshiindelsen bestdr av kortare monologer. Under
dren har jag ofta suttit i stationshuset i Goteborg och studerat en
passage dir hela scenografier kan std uppstillda. Det ir vanligen
mobilabonnemang som pringlas ut av forsiljare iklidda scenklider.
Diir, i den smutten, borjar jag konstruera en uppbyggd vintkur som
rubriceras / vintan och som »bebos« av »stationsexistenser«. Inuti
kuren finns stolar, ett litet bord, en resviska samt koftor pa krokar.
Koftorna, i grundfirger, utformas efter karaktiren de rymmer. I
ena hornet star en golvlampa med tygklidda skidrmar som komplet-
terar och bryter mot »koft«-karaktirerna.

Jag samlar texter utifrén stationskaraktirerna som sammanbinds

av parallellen mellan resandet och levandet. De uppenbarar olika
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livsvillkor, delger sina betraktelser avandra minniskor, av resandet-
levandet och av betraktelser 6ver sjilva betraktandet. Forfattarnas
olika sprik och stil 4r en tillging. Stationer samlar minniskor frén
skilda hall.

I viintan ir Sppen for den svirgripbara gruppen minniskor som
befinner sig pa stationen. Platsen ir i stindig rorelse. Forsiljarna har
det inte ldtt, de halvspringer stundtals efter presumtiva kunder. En
teaterhindelse som tar tid i ansprik har det definitivt inte ldccare.
Det handlar mindre om lysande utsikter, i bemirkelsen strid pu-
blikstrom, in om férundran. Att det huvudsakligen dr forsiljning av
allehanda ting som basuneras ut och intar stadsrummen ir numera
sd vanligt att jag ndrmast tar det for givet. Det 4r anmirkningsvirt.
P4 det sittet dr [ vintan en kommentar, synlig utifrin, oavsett om
den synas frin insidan.

An en ging berittar arbetet sjilvt att jag dter ir vilseledd och att
projektet idr tvivelakrigt att fullfolja som doktorand. Nu ir arbetet
inte underordnat frigor och reflektioner 6ver aspekter pd arbetsvi-
gen. Det dr snarare en frdga om var det ska fa plats.

Nir dagar dgnas &t skisser p& kuren skruvar doktoranden p4 sig.
»Jasd, anses sysslan och tidsutrymmet rimligt utifrin det som ska
beskrivas. Arbetet tycks ha mer med snickeri och logistik att gira.«
Nir doktoranden i sin tur engageras i allt vad det innebir att agera
i ett planerat skeende och hur det ska beskrivas, frigar teaterprodu-
centen om det dr rimligt utifrdn produktionen. Mina funktioner
brakar och sléss om utrymmet, jag ir kluven.

Tég- och stationshindelserna handlar i tid mer om spelplats och
konstruktion 4n om vigen till gestaltning. Nu engageras jag frimst

i frigor som: Vilket material ska kuren byggas av? Kan den kon-
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strueras runt lokalens befintliga tripanel? Hur hantera ljudnivin pa
plats? Krivs forstirkning? Om sd, hur paverkar det framférandets
nirhet med fem personer i publiken? Vad ir realistisk tid mellan
olika scener for publik som inte kan ta del av helheten? Hur fylla
de 6vergdngarna med mening f6r den publik som sitter kvar? Vilka
avtal ska upprittas med toalettforetag, fastighetsigare, SJ och Vist-
trafik?

Jagsitter pd stationen, med méttstock i hand och med preliminira
texter i fickan. Det stdr klart att / vintan, hur engagerad jag dn ir
och hur vil den 4n smilter samman med min 6nskan, konkurrerar
med doktorandens engagemang, avsikt att beskriva och behov av
reflektion. Jag idr tacksam 6ver att jag inte arbetar pd heltid. Det
vore att forskingra medel och fortroende. [ vintans olika sysslor for-
utsitter fullt utrymme och odelad hingivenhet. Vilken plats finns
kvar for det avstdnd som reflektion och beskrivning férutsitter? Hur
samordna projektet med beskrivandet och inte minst, vad ska det
bedémas utifrin? Jag slar ihop méttstocken och ligger arbetet i en
piarm. [ viintan far vinta.

Det ir intresset for gestaltningen och monologens meddelande
som driver mig till att genomfora egenprojekt. Det dr grundbulten
samtliga sysslor ir fistade i. »Det hir méste goras och sigas!« Vad
och hur det gérs ir sammanvivt med var — som sjilvfallet dr av lika
stort intresse. Tdg- och stationshindelsen, liksom 7vdsam, handlar
tidsmiissigt mindre om repetitioner in om de platsspecifika omstin-
digheterna, om konstruktionen och verkstillandet av densamma.
Att det ir en sd framtridande och visentlig del av arbetet 4r inte lik-
tydigt med att det 4r just de frigorna jag drivs att beskriva nirmare,

oavsett hur intressant det in vore.295 Att f6lja en vig och beskriva i
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efterhand, som jag tidigare hivdat nédvindigt, ifrdgasictts nu med
besked. Vad blir det fér undersskning om frigorna som naturligt
foljer helt enkelt inte uppriktigt engagerar? I simsta fall blir de pa-
lagda uppgifter som anpassas till utdvarens énskan att realisera —
och doktoranden som underordnas.296

Jag sokte utbildningen for att dntligen f4 mojlighet att stanna till,
fordjupa det som annars inte fir rum, att reflektera 6ver och beskri-
va arbetet frin utférarhall. Med kraft pdminns jag om hur mycket
mindre utrymme min skddespelare har att beskriva sict arbete sprak-
ligt jimfort med mina andra funktioner. Ovriga funktioners arbete
finns i hdgre grad kvar nir det limnas, det gir att hilla distans och
soka 6verblick utan att arbetet tvinar, ja, uppgifterna forutsitter och
formedlas rentav ofta genom spraklig reflektion. Skadespelarens ar-
bete ddremotir svirare att formulera, det gérinte att ligga i en mapp

pa ndgot bord, det ligger inte kvar och kan inte sparas sirskilt linge,

295. Situationen piminner mig om Zvdsam: Den lilla repetitionsytan med ut-
stillda pallar och markeringar férestillande innandémet pd den kommande hus-
vagnen minns jag. Passager som kranglar och scener som l8ses dirinom ir tydliga.
Aretav forberedelse och pengasskande ir dimmigt. Turer till husvagnsforsiljare for
diskussioner och det forsta misslyckade husvagnsképet som fick gi tillbaka ér sud-
digt. Turnéliggningens komplikationer ir borta. De sista repetitionsveckorna, dé
kontakten med fjorton kommuner tillika poliskontor accelererar, ir vaga. I vintan
pdminner om att jag regelmissigt »glommer« eller drar mig undan administrative
forberedelsearbete som inte relaterar nirmare till gestaltningen.

296. Jag hamnar ocksé i andra frigor att ta stillning till. Att underséka som jag
vanligen undersdker och gora det jag annars gor som doktorand, stiller frigor om
universitetet som konst- eller férestillningsproducent som behover redas ut. Vad
innebir den hemvisten for en forestillning? Det finns en rad olika blickar att se
frigan igenom. Jag minns till exempel att Malin Lindroth en ging undrade om
universitetets huvudmannaskap leder till en sorts »svanenmirkt« konst? Frigan ir
komplicerad. Jag kan endast besvara den genom specifika fall.
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snart dr det borta. Det férutsitter ett obrutet odelat kroppsligt en-
gagemang i uppgiften for att bli till. Direkt verkande handlingar
undersoks, formuleras och formedlas i sitt ssammanhang. I vardagen
finns sillan utrymme att ta ett steg tillbaka, reflektera och skriftligt
forsoka formulera under nigon lingre sammanhingande period.
Hur ofta, i samtal om och i arbetet, passerar inte frigor som »menar
visamma sak nu, hur kan det beskrivas, dr det 6ver huvud taget méj-
ligt?« Act forsoka finga pd mindre flyktige vis, i skriftlig gestaltning,
stod klart som utmaning frén borjan.

Nej, min undersdkning ir inte produktionsinriktad. Efter vilse
stigar dr det sjilvklart. Med tanke pa att det hir 4r en beskrivning av
arbetets gemensamma aspekter frdn en skddespelares praktik, skulle
jag hamna i en orimlig situation med samexistens mellan beskriv-
ning-forestillning. Hur skulle ett sddant arbete bedomas? Skulle
jag bedémas som beskrivningens konstnirliga kvalitet? Skulle jag
utse mig sjilv till ndgon sddan garant och dirtill leverera detsamma
i bedémningsstund? »Se, hiir ir en rérlig gestaltning per definition!
Se, hir verkstills instant nirvaro!« Bivande och hukande infér en
sddan befingd situation dir en sjilvbild utan like axlas, inser jag vid-
den och vikten av djupare bedémningsdiskussioner inom omradet.
Likvil, for att beskriva, behdver jag ga frén lisning till gestaltning
for att ocksd konkret aktualisera hindelser pa vigen.

Vagt minns jag Winnie i Lyckans dar, hur hon agerar blind f6r sin
situation och sina villkor, liksom jag i min nya doktorandsituation.
Och inte minst, dir hamnar jag i nigot olikt mina monologerfa-
renheter. Det ir en annan vig med andra villkor. Att jag ska gi
fran lisning till gestaltning stdr klart, att olikheten kan ge annat

till det beskrivna ir ett kanhinda, vad som kommer att hinda ir
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oklart. I Becketts pjis hamnar jag ocksé direkt pa repetitionsgolvet,
den kan repeteras vid ett bord i ett litet rum. Medel soks for att
kunna redovisa arbetet f6r andra, det vill siga komma dit jag kom-
mer under faststilld tid och prova for provpublik i ett teaterrum pa
hogskolan. Medel soks inte for rittigheter till pjisen, jag producerar
och siljer inte ndgon forestillning och arbetar inte aktivt for att fa
till stdnd tilltinkea spelplatser. Det idr nista steg. Nu gér jag pd en
del av arbetsvigen. Jag arbetar inte alls som »vanligte, till exempel 4r
repetitionstiden styckad, utspridd och underordnad beskrivningen.
Universitetets méjlighet till reflektion tas tillvara. Jag repeterar och
liser och skriver, skriver och liser och repeterar for att finga go-
randet. For mig ir det ez sitt av manga att férmedla en flik av det
flyktiga arbetets art.

Nu, efter irrgdngar och omvigar, mindre kluven, forsvaras sivil
forestillningars vara som reflektionstiden pd universitetet. Att det
hir kom att bli en beskrivning som inte ir och inte kunde samman-
vivas med en forestillning — frén mig som inte foresprikar ngon
delning mellan teori och praktik — leder till en gammal brasklapp:
dirtill var jag n6dd och tvungen. Att denna ging ha drivit mig sjilv
dithin ir en situation vars frigor ocksa sprider sig langt utanfor det

hir kapitlet.

Slutligen négra lovord till det som inte syns.
P4 vig till beskrivning, liksom till férestillning, alstras mycket
som inte ryms i det aktuella arbetet, det kommer inte ndgon till

del — direke. Ett nirliggande exempel ir att jag nu ir redo for un-
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dersokningar med ett forestillningsarbete som nav. Lyckans dar be-
rittar hur. Efter en tids arbete vixer relevanta frigor fram, varje
forestillning bir sina. D4, med beskrivningens erfarenheter, sorte-
ras egna bedémningskriterier fram pa férhand. I en sddan framtida
undersdkning arbetas frigor forst fram 7 det specifika arbetet lingt
innan ndgon ansokan skrivs. P det sittet undviker jag att klistra pa
arbetet frdgor eller hamna i sidana som inte uppriktigt engagerar,
utan att for den skull tumma p3 férestillningen.

Sadant som inte syns och anvinds i beskrivning ser jag som en
sorts slagg. Den dr omodern, varken synlig eller snabbverkande. Na-
gon annan ging, nigon annanstans kan den bli del av andra hand-
lingar. Jag siger som i arbetet med Lyckans dar: jag har gdtt en bitoch

dr redo for nista station — med slaggen som bagage.

Allra sist en kort kommentar om konst och forskning:

Konst och forskning ir begrepp jag omges av och funderar 6ver,
inget av dem ir enigt eller samstimmigt. Vanligen anvinds de som
samlingsnamn och betraktas med en utanférstiende blick. »Det jag
betraktar nu ir ett konstnirligt arbete, det 4r konst.« »Den hir un-
dersokningen betrakear jag som forskning.

I beskrivningen anvinds de sparsame. Hir ser jag frin utfrarhall.
Under framstillningen ir jag riktad i arbetets uppgifter. D arbetar
jag inte utifrin benimningen »det hir ir konst«, »det hir ir forsk-
ninge«, det hir ir »konstnirlig forskning«. Frin utforarhdll dr det

mojligen ndgot som kan bli dill.
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abstract

1 go from reading to performing. Descriptions from a monologue prac-
tice is a dissertation based on an actor’s work with monologues. The
path of work is traced and described from a practitioner’s perspec-
tive. Concrete examples are used and examined in order to ‘sift out’
and expose the specific conditions this work involves.

The dissertation follows the path from reading to performing,
where one person, as in a monologue, is the speaker. It consists of
three parts. In the first part the given circumstances of the path to
performance are described. The questions that are posed along the
way include: What role does the audience play? What significance
does the performing space have for performance expression? How
is a written text read, lived through, reshaped and transferred to
performance?

The second partis based on, and delimits, the search for a »living«
performance. And what is that? What is presence? What different
past and present acts does the actor have to relate to? What does
rehearsing, what does ‘acquiring habitual practice’, involve? Habi-
tual practice as a condition for change and as a condition for the
unexpected and for the spontaneous is portrayed. The significance
of detail for the performance and for the particularity of the perfor-

mance is also described.
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The dissertation’s first and second part lead on to the third part,
which exemplifies the particular. This is followed by rehearsals of
Samuel Beckett’s play Happy Days. Here, the actor’s searching sheds
its light on the dissertation’s earlier reflections.

That reflection is based on practice and that it is examples that
are used to capture, in writing, a fleeting path that disappears in an
actor’s steps, is a part of the study’s task — and a result. To examine
and convey something of the transient nature of this work from a

practitioner’s perspective is its aim.
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english title: I go from reading to performing. Descriptions from
a monologue practice.
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