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F ö r o r d .  

Den hälsovård,  som afser  a t t  bevara for tplantningsorganen 
u t i  e t t  t i l l s t ånd  af sundhet* ocli dug l ighe t  f ö r  deras  uppg i f t ,  
h a r  a t t  kämpa  med å tsk i l l iga  svår igheter .  E n  af de mes t  
be tydande b land  dessa ä r  den u tb redda  förekomsten af  smitto-
samma könssjukdomar.  D e t t a  gör  de t  t i l l  en nödvändighet  
a t t  t i l l  a fhandlandet  af nämnda  hälsovård a n k n y t a  en f r a m 
s tä l ln ing  af de nämnda s jukdomarna  och af de u t v ä g a r  och 
möjligheter,  som k u n n a  finnas el ler  beredas a t t  be f r i a  oss 
i f r å n  dem. D e t  stod ock f ö r  förf .  l änge  som e t t  önskemål 
a t t  l å t a  de  föreläsningar ,  som bilda del  I af »Kvinnohygien», 
ef terföl jas  af and ra  med nyssnämnda uppg i f t .  V i n t e r n  1901 
—1902 förverkl igades  t anken ,  i de t  a t t  den föreläsning, som 
l igger  t i l l  g r u n d  fö r  n u  förel iggande del  I I  af »Kvinnohygien», 
förs ta  gången  hölls i Stockholm. Sedan  dess h a r  he l t  n a t u r 
l ig t ,  d å  den å te rupprepa ts  p å  olika hål l ,  under  å rens  lopp en  
del  t i l l ägg  och bearbe tn ingar  kommi t  a t t  göras;  föreläsningen 
h a r  v u x i t  u t  t i l l  tvenne,  och dessa h a  t a g i t  den form,  unde r  
hvilken de h ä r  förel igga.  D å  j a g  nu ( t iden h a r  e j  t i l l å t i t  
m i g  a t t  göra  de t  f ö r r )  e f terkommer  f r å n  flera h å l l  u t t a l ade  
önskningar  och sent  omsider verk l igen  t i l l  t r y c k e t  be fordra r  
dessa båda  föreläsningar,  s å  sker  det  icke där för ,  a t t  v å r  
l i t t e r a t u r  p å  de t t a  område numera  l ider  af någon  br i s t .  D e t  
som gör, a t t  j a g  d j ä r fves  med denna  bok öka de t  redan  före
fintliga an t a l e t  af populära  s k r i f t e r  i ämnet ,  ä r  öfver tygelsen 
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om a t t  samfä l ld t  arbete  ä r  v ä l  behöfligt, e j  mins t  dä r fö r  a t t  
ol ika rös te r  v inna  genklang  i olika s innen;  kanske k u n n a  
de s å  t i l l sammans t r ä n g a  in  t i l l  a l la .  

Stockholm i november 1905. 

Karolina Widerström. 



I j i f v e t  ä r  en stricl. S å  l y d e r  en gammal  sats, som a l l t j ä m t  
ä r  l ika  sann. T y  många  och m ä k t i g a  äro fienderna t i l l  
människans l if ,  ock den dömd t i l l  undergång,  som l å t e r  
vapnen l igga.  T i l l  v å r a  hufvudfiender  kö ra  s jukdomar  af 
a l lahanda slag.  Y i  r ä k n a  j u  dä r fö r  också de människors  
u p p g i f t  inom samhället  såsom synnerl igen maktpål iggande,  
hv i lka  ä g n a  s ig  å t  a t t  bekämpa s jukdomar.  Men »här
fö ra rn  vinner icke s lage t  ensam, de d j u p a  leden v inna  de t  
med konom» — läkaren  f ö r m å r  icke ensam besegra sjuk
domarna, al lmänheten mås te  s j ä l f  t a g a  ve rksam del  u t i  s t r i 
den. Sä r sk i ld t  ä r  d e t t a  nödvänd ig t  med afseende p å  de  
smittosamma sjukdomarna.  Delvis  ä ro  dessa v ä l  s tuderade  
och klar lagda,  delvis s tuderas  med s tor  k r a f t  och i f v e r  såväl  
s jukdomarna s j ä l fva  som de omständigheter ,  som g y n n a  deras  
f r a m f a r t .  Sedan gä l le r  de t  f ö r  l äkaren  och f ö r  al lmänheten 
a t t  t i l l ämpa  d e t  ve tande  och den  e r fa renhe t  m a n  vunn i t .  

D e t  ä r  sä rsk i ld t  t renne  s jukdomar  eller  s jukdomsgrupper  
som hå l la  p å  a t t  u t a r m a  samhä l l e t :  tuberkulosen,  alkoholis
men och de veneriska s jukdomarna.  Mot tuberkulosen kämpar  
m a n  f ö r  nä rvarande  med s to r  i fver ,  och n y a  omfat tande rus t 
n ingar  planläggas.  A f v e n  mot  den  sjukdom, som exemplets  
inf lytande gör  t i l l  e t t  s lags and l ig  farsot ,  mot  alkoholismen, 
d raga  a l l t  s tö r re  skaror  i härnad.  D e  vener iska  s jukdomarna 
v ä n t a  ännu., i s t o r t  sedt,  p å  s i t t  ra t ionel la  bekämpande;  men 
en bör j an  där t i l l  varsnas  dock h ä r  och h v a r  j u s t  i v å r a  dagar .  

Veneriska s jukdomar  el ler  smittosamma könssjukdomar 
äro, såsom namne t  an tyder ,  sådana  s jukdomar ,  hv i lka  spr idas  
genom könsumgänge.  D e  k u n n a  emellert id spr idas  och spri
das icke så  säl lan ä f v e n  p å  a n n a t  s ä t t ,  såsom v i  skola se. — 
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V i d a r e  bör de t  betonas, a t t  ingen  af dessa s jukdomar  k a n  
uppkomma af s ig  s jälf  u t a n  a t t  de a l l t i d  hä r rö ra  af smitta,  
som omedelbart  el ler  medelbar t  föres f r å n  person t i l l  per
son. H u r u  de f r å n  fö r s t a  bö r j an  uppkommit  ve ta  v i  e j  — 
deras  his tor ia  k a n  fö l j a s  l å n g t  t i l l baka  i t i den  —, men  säker t  
ä r ,  a t t  a l l a  de f a l l  m a n  h a f t  t i l l fä l le  a t t  fö l j a  och s tudera  
v i sa t  s ig h a f v a  uppkommit  genom smi t t a ;  smit tokäl lan  och 
smi t tosä t te t  k u n n a  n u  mången  g å n g  v a r a  mycket  svåra  a t t  
u t röna .  — Man hör  ib land  den förmodan f ramkas tas ,  a t t  den 
eller den personens l ä t t s inn iga  le fverne  v a r i t  orsaken t i l l  a t t  
h a n  eller  hon l ider  af någon af dessa s jukdomar .  D e t t a  ä r  san t  
b lo t t  såti l lvida,  a t t  en person med lösa förbindelser o f t a r e  ä r  
u t s a t t  fö r  t i l l fä l le  t i l l  smi t ta .  Men s j ä l fva  nedsmit tandet  sker  
icke småningom och icke vä r re  undan f ö r  undan,  u t a n  de t  
sker  p å  en enda gång,  genom en enda  beröring;  e t t  enda fel
s t e g  lian v a r a  nog, om olyckan d å  ä r  f r amme;  och, som nyss  
nämndes,  ä fven  s. k .  oskyldiga smi t tosä t t  finnas. 

D e  vener iska  s jukdomarna  ä ro  t r enne :  den m j u k a  chan-
kern ,  gonorré och syfilis. 

Den  injnka cliankern ä r  f ö r  de t  mesta åtminstone en gan
s k a  mild och ofa r l ig  sjukdom. D e n  beror,  e f ter  h v a d  m a n  
numera  med säke rhe t  t r o r  s ig  veta ,  p å  en l i ten  bacill ,  hvil-
k e n  t y c k s  s t å  pestbacil len nä ra .  Sjukdomen y t t r a r  s ig  med 
så r  af säregen k a r a k t ä r  och uppkommer därigenom, a t t  af -
söndringen — med innes lutna  bacil ler  — f r å n  e t t  d y l i k t  s å r  
kommer in  genom någon spricker- (o f ta  he l t  l i ten  och f ö r  
b lo t t a  ögat  k n a p p t  märkbar )  å h u d  eller  slemhinna. Genom 
oskadad h u d  el ler  slemhinna kan  g i f t e t  e j  inkomma. 2—4 
d a g a r  e f t e r  nedsmit tandet  upp t räder  de t  eller de ka rak te 
r i s t i ska  såren,  hv i lka  h a  s i t t  s ä t e  å de  y t t r e  könsdelarna. 
Undantagsv is  k a n  e t t  d y l i k t  s å r  uppkomma p å  en annan 
kroppsdel,  t .  ex. å e t t  finger, om p å  detsamma funn i t s  en 
spricka i huden och de t  v id rö r t  e t t  dy l ik t  sår .  Chankersåren 
p l ä g a  dels spr ida  s ig  dels smi t ta  anl iggande hud eller  slem
h inney ta ,  v idare  k a n  g i f t e t  g å  i n  i l ymfkär len ,  och genom 
dessa föres  de t  t i l l  nä r l iggande  lymfkör t l a r ,  således i van
l i ga  f a l l  t i l l  l jumskkör t la rna ,  hv i lka  svul lna  och kunna  bulna. 
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(Ljumskkör t la rna  ä ro  f ö r  ö f r ig t  kör t l a r ,  hv i lka  ganska  of ta  
svul lna af o l ika  anledningar  t .  ex. af vanskö t t  skoskaf, s å r  
p å  fo t  eller ben, icke veneriska så r  p å  de y t t r e  könsdelarna;  
s å r  af oskyldig beskaffenhet ä ro  p å  de t t a  s tä l le  icke ovanliga.) 
XJnder gynnsamma förhål landen och lämpl ig  skötsel s t anna r  
d e t  emellertid hä rv id ;  e f t e r  n å g r a  f å  veckor l ä k a s  såren,  
lymfkör t la rnas  svul lnad g å r  t i l lbaka  eller bulnaden tömmer  
s ig  och läkes.  Men under  ogynnsamma förhållanden, hvar i -
bland särski ld t  m å  nämnas  b r i s t  p å  renl ighet ,  k u n n a  chanker-
såren s t räcka  s ig  v i d a  ik r ing  och s t å  k v a r  l å n g  t id ,  och då  
de s lut l igen läkas,  e f te r lämna  de s tora ,  vans tä l lande  ä r r .  
Y a r e  sig n u  sjukdomen h a r  en mi ldare  eller svå ra re  ka rak tä r ,  
så  ä r  emellertid personen, som l id i t  af densamma, fu l l s t änd ig t  
k v i t t  den, i de t  a t t  såren läkts ,  och de t  u p p s t å r  i n t e t  men 
fö r  f ramt iden  af sjukdomen. Denna  s t räcker  s ig dessutom e j  
t i l l  inre  organ, u t a n  den ä r  u tes lu tande  en loka l  s jukdom i 
huden och dä r t i l l  nä rmas t  gränsande,  y t l i g  slemhinna. 

Ä f v e n  gonorréen eller  dröppeln ä r  begränsad t i l l  könsorga
nen, förnämligas t  åtminstone.  D e t  händer  nämligen i å t sk i l 
l i ga  fa l l ,  a t t  den ä fven  spr ider  s ig  i kroppen,  hvarom mera  
nedan.  Dess betydelse såsom lokal  s jukdom ä r  emeller t id 
o jämför l ig t  mycket  s törre  än  den m j u k a  chankerns,  enär  den 
dels g ä r n a  också angr iper  de inre, funkt ionsv ik t iga  organen, 
dels kvardrö jer  d ä r  i l å n g  t id ,  of ta  åstadkommande föränd
r ingar ,  hv i lka  a ld r ig  k u n n a  hä fvas .  

Gronorréen h a r  formen af en e l aka r t ad  k a t a r r .  Med k a t a r r  
menas en sjukdom hos en slemhinna, som y t t r a r  s ig  p å  s å  
sät t ,  a t t  s lemhinnan å d e t  s j u k a  s tä l le t  före te r  s t a rka re  rod
nad  ä n  normal t ,  svul lnar  samt  afsöndrar  s tö r re  mängd  slem 
ä n  vanl ig t .  Med d e t t a  slem b l a n d a r  s ig under  ka t a r r ens  
f o r t g å n g  en gu l ,  va r l iknande  afsöndr ing.  D e t  al ldagligaste  
exemplet p å  en k a t a r r  h a  v i  u t i  snufva ,  som ä r  k a t a r r  i 
näsans slemhinna. Gronorréen u t m ä r k e r  s ig  därigenom, a t t  i 
u tp räg lade  f a l l  den angr ipna  s lemhinnan ä r  mycket  ska rp t  
rodnad, a t t  den l ä t t  blöder, a t t  afsöndringen genas t  i f r å n  
bör jan  ä r  var l iknande och vanl igen mycke t  r i k l i g  s a m t  a t t  
stor ömhet f ö r  berör ing och en brännande,  k l iande s m ä r t a  
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uppt räder .  U t i  den va r l iknande  afsöndringen upptäckas  med 
mikroskopet  de mikroorganismer,  som ä ro  sjukdomens orsak, 
gonokockerna. De t  ä r  denna gonokockhalt iga afsöndring,  som 
öfverför  smit tan,  d i r ek t  eller indi rekt ,  ock slemhinnan an-
gripes  genast  ock omedelbart  af sjukdomen, ä fven  om den 
f ö r u t  ä r  fu l lkoml ig t  oskadad och f r i sk .  Hos  kv innan  angr i 
pas  i en del  f a l l  fö r s t  de  delar,  som befinna s ig  k r ing  sl idans 
nedre  mynning,  de t  v i l l  säga  dels e t t  p a r  å ömse sidor myn
nande kör te lgångar ,  dels och vanl igare  ur inröre t ;  symtomen 
f r å n  d e t t a  ä ro  o f t a  p lågsamma och oroande: t ä t a  och smärt 
samma ur iner ingar ,  r e t n ing  och h e t t a  samt  afsöndring af 
blodblandadt  var .  Stundom t r ä n g a  gonokockerna i n  i b låsan 
och ås tadkomma k a t a r r  ä fven här .  (Blåska ta r re r  k u n n a  f ö r  
ö f r i g t  hä r rö ra  af ol ika orsaker.) I de nämnda  körtel gånga rna  
p l äga  gonokockerna v a r a  s v å r a  a t t  u t ro ta .  F r å n  de y t l iga re  
de larna  k a n  sjukdomen g å  d j u p a r e  in.  Men u t i  andra  f a l l  
införes  smi t t an  fö r s t  och d i rek t  u t i  lifmoderhalsen. Den var-
blandade afsöndring,  som upps tå r  hä r ,  ä r  ibland r i k l i g  och 
ge r  s ig  d å  t y d l i g t  t i l l  k ä n n a ;  i a n d r a  fa l l  å te r  ä r  den ganska  
obetydl ig  och bl i r  d å  också o f t a  förbisedd. I det  ena fa l le t  
som i det and ra  h a r  sjukdomen s tor  benägenhet a t t  t r ä n g a  
ännu  d jupa re  in, u t i  l ifmoderkroppens hå l rum och i äggledaren, 
endera eller båda  sidornas;  genom äggledarens f r i a  mynn ing  
kommer den ö fve r  p å  den del af bukhinnan,  som bekläder 
underl ifsorganen samt  åstadkommer i denna en mer  eller  
mindre h ä f t i g  inflammation (inflammationer i denna t r a k t  
k u n n a  hä r rö ra  af flera olika s jukdomsals t rare  förutom denna) 
med feber och smärtor .  I lyckl iga  f a l l  g å r  denna inflamma
tion fu l l s tänd ig t  t i l lbaka.  Men t y v ä r r  ä r  de t  r ä t t  o f t a  fal le t ,  
a t t  den i s t ä l l e t  b lo t t  f ö r änd ra r  k a r a k t ä r ,  bl i r  mi ldare  t i l l  
s ina  y t t r i n g a r  men s t anna r  k v a r  å r  e f ter  å r ,  s tundom hela  
l i fve t ,  ibland uppflammande med mera  h ä f t i g a  symtom och 
a l l t j ä m t  nedsä t t ande  k r a f t e r  och arbetsförmåga.  E n  ve rkan  
af sjukdomens f r a m f a r t  h ä r  är ,  a t t  äggledarens mynn ing  (å t  
bukhålan)  sammanlödes;  sker  de t t a  å båda  sidor, k a n  g i fve t -
v i s  i n t e t  ä g g  komma igenom, h v a r f ö r  ofruktsamhet ,  och de t  
f ö r  a l l  f r amt id ,  b l i r  föl jden.  
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Hos mannen angr iper  gonorréen f ö r s t  ur inröre t ,  kan  där
i f r å n  g å  in  i blåsan eller ock i n  i sädesledarna samt  v ida re  
in  i s tenarna.  H ä r  kunna  sådana  förändr ingar  åstadkommas 
af den inflammation gonokockerna f r amka l l a t ,  a t t  sperma
cellernas passage omöjliggöres; sker de t t a  å båda  sidor, b l i r  
ock h ä r  of ruktsamhet  följden. Som gonorré ä r  en r ä t t  van l ig  
sjukdom hos män,  b l i r  den ock fö r  dem en r e l a t i v t  v a n l i g  
orsak t i l l  a t t  deras äktenskap b l i  barnlösa. P å  t a l  om o f ruk t 
samhet  v i l l  j a g  emellert id e j  under lå ta  a t t  nämna,  a t t  den 
k a n  bero p å  o l ika  orsaker samt  a t t  den understundom k a n  
förefinnas, u t an  a t t  någon sjukdomsorsak a l ls  k a n  upptäckas  
hos någondera af  makarné.  

ö a »  

G-onorréen öfverföres vanl igas t  d i rekt ,  genom könsumgänge, 
och äfven den a l l r a  mi ldas te  form af s jukdomen ä r  smitto
sam. D e t t a  ä r  a t t  särski ld t  l ä g g a  m ä r k e  t i l l .  .Den s j u k a  
k a n  känna  s ig  sub jek t iv t  f r i s k ;  afsöndringen f r å n  den an
gr ipna  slemhinnan k a n  sedan å t sk i l l ig  t i d  h a  upphör t  a t t  se 
e lakar tad  u t ;  den k a n  h a  utseende af van l ig t  slem. Och dock 
k a n  de t  ä n n u  finnas k v a r  gonokocker däri ,  som öfverförda  
t i l l  en f r i s k  person f r amka l l a  sjukdomen, och dess k a r a k t ä r  
k a n  b l i  f u l l t  u t  l ika  h ä f t i g  och svår ,  som om den smi t t ande  
personen h a f t  sjukdomen i dess m e r a  karak te r i s t i ska  skede. 
Ingen,  som l id i t  af s jukdomen i f r å g a ,  bör dä r fö r  anse s ig  
f r i s k  eller för  a n d r a  människor ofarlig,  f ö r r än  genom dä rpå  
r ik t ad  och helst  upprepad läkarundersökning  verkl iga  för
hål landet  b l i fv i t  g rund l ig t  u t rön t .  

Sjukdomen k a n  emeller t id  ä f v e n  öfverföras  indirekt ,  och 
de t ta  sker  icke så  alldeles säl lan.  D e t  ä r  nämligen den 
gonokockförande afsöndringen f r å n  den angr ipna  slemhinnan, 
som ä r  smittoföraren,  och denna afsöndring ä r  p å  s jukdomens 
hö jdpunkt  oerhördt  r ik l ig .  D e  klädesplagg,  dukar ,  vadd,  för 
bandgas  o. d., p å  h v i l k a  denna afsöndring s tannat ,  u tgöra  
därför  den närmas te  fa ran ,  s å  l änge  nämligen som de  ä ro  
f u k t i g a ;  h a r  afsöndringen f å t t  o rdent l ig t  t o r k a  i n  och v a r i t  
t o r r  n å g r a  t immar ,  h a  ock gonokockerna dö t t  och s m i t t a  e j  
längre.  P å  kanten af e t t  n a t t k ä r l  eller en klosett  k a n  smi t t 
ämnet l ä t t  komma. Y ida re  h ä f t a r  de t  v id  den svamp, t v ä t t 
l app  e. d., som af den s j u k a  användas  a t t  t v ä t t a  de s j u k a  
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delarna med, och med en dy l ik  k a n  smi t t an  föras  f r å n  den 
ena  personen t i l l  den andra  i en f ami l j ;  ba rn  f å  icke säl lan 
sjukdomen p å  de t t a  s ä t t  (det  hände r  emellertid ohyggl ig t  
nog  ock, a t t  vuxna  människor d i r ek t  öfverföra sjukdomen p å  
barn) .  E t t  anna t  föremål, som l ä t t  nog k a n  öfverföra smit tan,  
ä r  pipen t i l l  en sköl jkanna.  Beträffande denna appara t ,  så  ä r  
de t  i förbigående sagd t  bedröfligt a t t  i ak t taga ,  hurusom en 
s tor  del människor handskas,  l indr igast  sagdt,  tanklös t  med 
densamma;  e f t e r  användningen,  s tundom efter ,  och stundom 
u t a n  en nöd tor f t ig  genomspolning, nedstoppas pipen i kannan,  
och det  hela  stäl les s å  i f ö r v a r  i en mörk kommod e. d., e t t  
för far ingssät t ,  hvarigenom i de t  slem m .  m., som fas tnar  å 
pipens väggar ,  odlas massor af m e r  eller mindre skadl iga mi
kroorganismer, a f  hv i lka  sedan en he l  del  v id  näs ta  skölj-
n i n g  föres och spolas i n  i s l idan;  icke så säl lan händer  de t  
ock, a t t  en person använder  en annans  sköl jkanna u t a n  a t t  
dessförinnan h a  g rund l ig t  r eng jo r t  den. H v a d  fö r  ö f r ig t  be
t r ä f f a r  sl idsköljningar,  s å  borde de icke före tagas  anna t  ä n  
p å  di rekt  ordination af l äkare ;  h v a d  deras  användning v id  
gonorré beträffar,  s å  mås te  de göras  med s tor  aktsamhet  och 
omsorg, om de  skola g a g n a  och e j  skada;  fö r  den s j u k a  själf  
ä r  de t  nog  r ä t t  s v å r t  t i l l  en bör jan ,  kanske omöjligt,  a t t  u t 
föra  dem r i k t i g t .  Beträffande rentvagningen af de s j u k a  de
l a r n a  och deras  omgifning, s å  ä r  den alldeles nödvändig och 
måste  ske t i l l r äck l ig t  of ta ,  men den s juka  måste se t i l l ,  a t t  
e j  de föremål  hon därv id  använder  (svamp måste  alldeles 
utdömas),  vadd, handdukar ,  t v ä t t k ä r l  m.  m. el ler  hennes egna 
fingrar, öfverföra smit toämnet  mer  eller  mindre di rekt  t i l l  nå
g o t  håll ,  dä r  de t  k a n  skada,  va re  s ig å henne s jälf  (hennes 
ögon, se nedan) el ler  å någon annan  människa.  E n  omtänk
sam, ak t sam och ordent l ig  människa,  som bor ryml ig t ,  bör  ha  
ganska  l ä t t  a t t  reda  s ig  med de t ta ;  men en s la r fv ig  och t ank 
lös  u t g ö r  en s tor  f a r a  fö r  andra ,  synner l igas t  om trångbodd
h e t  ä r  rådande  i hemmet. U n d e r  dy l ika  förhållanden ä r  fö r  
de samboendes sku l l  absolut  nödvändigt ,  a t t  den s j u k a  för
flyttas t i l l  s jukhus .  

Sakkunn ig  behandling,  de t  v i l l  säga  läkarbehandling,  
k a n  f ö r  s jukdomen i f r å g a  u t r ä t t a  ganska  mycket ,  och mera 
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j u  t id igare  den k a n  komma den s j u k a  t i l l  del. Sä l lan  k a n  
den vä l  komma a t t  bör ja  s å  t id ig t ,  a t t  den liksom kl ipper  af  
sjukdomen, men a l l t id  fö rmår  den göra dess förlopp mi ldare  
och kortvar igare .  F ö r  en del af dessa s juka  kan n o g  den 
behöfliga vården  samt  den nödiga hvi lan  (of ta  ä r  sängläge  af 
nöden) beredas i hemmet, men f ö r  de flesta b l i r  s jukhus
vis te lse  behöflig eller å tminstone önskl ig ;  fö r  ganska  många 
ä r  den icke blott  f ö r  deras omgifnings u t a n  ock f ö r  deras  egen 
sku l l  absolut nödvändig.  

De t  finns en annan  af kroppens slemhinnor, p å  hvi lken 
gonokockerna t r i fvas ,  nämligen bindehinnan eller  den slem
hinna, som bekläder ögonlockens baksida och ögonklotets f r a m 
sida. Ögongonorréen ä r  en y t t e r s t  f a r l i g  sjukdom, hv i lken  
icke sällan s l u t a r  med blindhet.  Smi t t an  föres  t i l l  öga t  ge
nom fingrar, en svamp, en handduk  e. d. föremål, d ä r å  smitto
ämne h ä f t a t .  E t t  l i t e t  barns ögon k a n  v id  födelsen ned
smit tas  af modern; de komma j u  v id  förlossningen i omedel
b a r  beröring med såvä l  l ifmoderhalsens slemhinna som ock 
sl idingången med d ä r  bef int l iga kör te lmynningar ,  å hv i lka  
ställen som n ä m n d t  gonorréen h a r  benägenhet  a t t  envis t  in
näs t la  sig. Fordom v a r  också gonorréen orsaken t i l l  s v å r a  
ögonsjukdomar hos m å n g a  b a r n  och t i l l  många  f a l l  af blind
he t  i späd ålder! N u m e r a  ä r  m a n  lyck l ig tv i s  s å  god t  som 
he r re  öfver  ögongonorréen hos späda barn,  t a c k  v a r e  en be
handl ing som m a n  l å t e r  så  god t  som h v a r j e  nyföd t  ba rns  
ögon undergå ;  läkekonsten h a r  h ä r  vunn i t  en af s ina vack
ras te  segrar.  

Såsom n y s s  antyddes ,  händer  de t  understundom, a t t  go
nokockerna spr ida  s ig  i kroppen;  f r å n  den slemhinna, d ä r  de  
f å t t  f a s t  fot ,  inkomma de i blodströmmen och fö ras  med denna 
v ida  i k r i n g ;  de k u n n a  sedan kva r s t anna  och ås tadkomma mer  
eller mindre s v å r a  fö rändr ingar  i å t sk i l l iga  organ,  t .  ex. i 
h j ä r t a t ,  ledgångarna  m. fl. 

D e t  ä r  f ö r s t  p å  senare t iden  m a n  kommit under fund  med 
hvi lken  svå r  och f a r l i g  s jukdom gonorréen i s j ä l fva  ve rke t  ä r .  
F ö r  icke så  synnerl igen l änge  sedan s å g  m a n  u t i  densamma 
b lo t t  en tämligen oskyldig  k a t a r r ,  h v a r f ö r  man  e j  hel ler  nå 
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g o t  k r a f t i g a r e  ingrep,  v a r e  s ig  t i l l  dess botande eller  t i l l  
hindrande af dess spridning.  

Den  t r e d j e  af de vener iska  s jukdomarna,  syfilis, ä r  en 
t y p i s k  konst i tut ionel l  sjukdom, d. v .  s. en sjukdom som spri
der s ig t i l l  ke l a  kroppen och underg rä fve r  dess konst i tut ion.  
Den k a n  ock ka l l a s  en kronisk infektionssjukdom, d. v .  s. en 
smit tosam sjukdom af l å n g  va rak t ighe t  och envis beskaffen
h e t ;  j ämför l ig  så lunda med en mera k ä n d  kronisk infektions
sjukdom, tuberkulosen. 

För loppet  af  syfilis ä r  föl jande.  Genom in t im beröring 
af  n å g o t  slag,  van l igas t  könsumgänge med en person, som 
l ider  af denna s jukdom i dess smit tosamma stadium, eller  
m e r a  undantagsvis  genom berör ing  med afsöndringen f r å n  en 
smi t tohärd  hos en dy l ik  person, inkommer smittoämnet i nå
gon l i ten  an t ingen  f ö r u t  befintl ig eller v i d  samma t i l l fä l le  
uppkommen spricka å h u d  eller  slemhinna. Med a l l  säkerhet  
u tgöres  ä f v e n  h ä r  g i f t e t  af en  mikroorganism, ehuru man  
ä n n u  e j  med f u l l  visshet  känner  densamma. Sprickan läkes  
van l igen  f o r t  nog; men unde r  den hela y t a n  s i t t e r  g i f t e t  i 
f r e d  och ro, u tveckla r  ock förökar  sig, och ef ter  hand in t rän
g e r  de t  r u n d t  ik r ing  in t rädess tä l le t  i hudens d j u p a r e  delar.  
D e  förändr ingar  det  h ä r  ås tadkommer  g e  s ig  — omkr ing  3 
veckor e f te r  smit toämnets  di tkomst  — f ö r  b lo t t a  öga t  t i l l  
k ä n n a  såsom en å s tä l le t  uppkommen l i t en  förhårdnad i hu
den, af l jus röd  f ä r g .  Befinner s ig  denna förhårdnad å en 
slemhinna, p l äga r  den s n a r t  nog  b l i  sår ig .  Ä n  så  l änge  ä r  
sjukdomen blot t  lokal (sjukdomens  l:a stadium). Men f r å n  
ursprungshärden  bör ja r  n u  g i f t e t  spr ida  s ig  vidare.  Det  in
kommer fö rs t  i de nä rmas t  ursprungshärden befintliga lymf-
banorna,  åstadkommer v id  sin passage genom nä rmas t  belägna 
l y m f k ö r t l a r  ansväl lning af dessa, hvi lken ansväl lning e j  p lägar  
v a r a  beledsagad af n å g r a  smär tor ;  v idare  föres g i f t e t  med 
lymfst römmen in  i blodkärlen och in i h j ä r t a t  för  a t t  af dess 
k r a f t ,  b l andad t  u t i  blodet, pumpas  i k r i n g  i hela  kroppen. 

Sjukdomens spr idning  ge r  s ig  t i l l  känna  med en del s. k .  
allmänsymtom, som v i t t n a  om a t t  hela  kroppen lider. Sådana 
a l lmänsymtom äro:  illamående, käns la  af a t t  v a r a  s juk ,  s törd 
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sömn, t rö t the t ,  aptit löshet,  a fmagr ing ,  stundom, feber, hu fvud-
värk ,  v ä r k  d ä r  och h v a r  i kroppen, sve t tn ing  m .  fl., således 
symtom som kunna  förekomma v id  flera a n d r a  s jukdomar  
af såväl  l ä t t a r e  som svå ra re  beskaffenhet.  Men dessutom 
ti l lkommer ännu  e t t  symtom, som ä r  mer  ka rak te r i s t i sk t  f ö r  
sjukdomen i f r åga ,  nämligen e t t  u t s l a g  å huden,  van l igas t  i 
form af små röda  fläckar. Dessa h a  s i t t  sä te  å bålen, s tundom 
också å a rmar  och ben — således å betäckta delar.  D e t  hän
der  därför  icke s å  sällan, i synnerhet  om uts lage t  ä r  spar
samt,  a t t  de t  icke observeras af den s j uka ;  om d å  denna icke 
r å d f r å g a r  läkare ,  som fo r ska r  e f t e r  u ts laget ,  s å  händer ,  a t t  
de t ta  förbl i r  oupptäckt.  D e t t a  u t s l a g  h a r  nämligen också 
den egenheten, a t t  de t  icke f r amka l l a r  någo t  subjekt iv t  obe
hag ,  hvarken  k låda ,  sveda eller v ä r k .  Samt id ig t  med  u t s l age t  
å huden uppt räder  äfven e t t  d y l i k t  å en del s lemhinnor:  nå 
gon g å n g  p å  l ä p p a r n a  eller  t u n g a n ,  of ta re  å m j u k a  gommen 
eller i svalget,  o f t a s t  å könsdelarna;  u t s l a g e t  öfvergår  van
l igen  t i l l  så r ,  hv i lka  förorsaka  smär t a  och å la v i l k a  d e t  smitto-
samma g i f t e t  afsöndras i r i k l i g  m ä n g d . — D e  nyssnämnda al lmän
symtomen b r u k a  vanligen g å  r ä t t  s n a r t  t i l lbaka ,  e f t e r  y t t e r l iga re  
en kor ta re  eller längre  t i d  försvinner  u ts laget ,  och såren läkas .  
J u  t id igare  läkarbehandl ing  i n t r ä d t  och j u  noggrannare  den 
gjorts,  desto f ö r r  p l ä g a r  välbefinnande in t räda.  D e t t a  vä l 
befinnande ä r  emellertid e j  l i k t y d i g t  med hälsa ,  ehu ru  den 
s juka  vanligen ä r  b lo t t  a l l t fö r  benägen a t t  t r o  det ta ,  t i l l  och 
med emot läkarens  utsago.  Sjukdomen for t le fver  ä n n u  i de t  
fördolda, t y  smit toämnet  finnes a l l t j ä m t  k v a r  u t i  kroppen, och 
det  ge r  s in  t i l l va ro  t i l l  k ä n n a  därigenom, a t t  de t  under  lop
pe t  af 2—4 å r ,  stundom ä n n u  längre,  med l ängre  eller ko r t a r e  
t ids  mel lanrum f r a m k a l l a r  n y a  u t s l a g  och n y a  sårnader  å 
hud  och slemhinnor. Huduts lage t  k a n  dels ä fven  n u  f ram
t r ä d a  under  formen af röda  fläckar, ä n  små ä n  större,  dels 
under  and ra  former,  såsom upphöjda  röda  fläckar af sk i f t ande  
storlek, blåsor med olika innehåll ,  hv i lka  n ä r  de b r i s t a  
bilda y t l i ga re  eller d jupa re  s å r ;  å dessa in torkar  afsöndringen 
t i l l  sårskorpor, med flera ges ta l tn ingar  oclt fö rändr ingar ;  fo r 
merna  kunna  v a r a  många  ock sk i f t a  o fan t l ig t ;  de ä ro  hos de t  
ena fa l le t  e j  l i ka  de t  a n d r a  och v id  olika t i d p u n k t e r  ol ika;  
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flera former k u n n a  ock förefinnas samtidigt .  D e  l ikna  o f t a  i 
förvil lande hög g r a d  andra  huduts lag .  A ställen af huden, 
d ä r  d jupare  f å r o r  eller g ropar  bildas, hv i lka  s tänd ig t  hå l las  
f u k t i g a  af svet t  eller annan  afsöndringsvätska,  f å r  u t s lage t  
en sä r sk i ld t  karakter i s t i sk  beskaffenhet. Grenom fukt ighe ten  
uppluckras  nämligen huden,  och uts laget  gynnas ;  det  breder 
u t  s ig  och b i ldar  s tora  sår iga y t o r ,  å hv i lka  afsöndras en 
s tor  mängd  smittoförande v a r ;  mången  g å n g  äro dessa s å r  
mycket  smärtsamma fö r  den s j u k a  s jä l f ;  de förekomma of tas t  
å och ik r ing  könsdelarna samt  k r i n g  stolgången men kunna  
ock u p p t r ä d a  å and ra  ställen,  d ä r  gynnsamma betingelser f ö r  
deras  utveckl ing förefinnas. Utom å huden upp t räda  u t s l a g  
och s å r  n u  som v i d  fö rs ta  u t b r o t t e t  ä fven  å könsorganens, 
munnens och sva lge ts  slemhinna. Deras  lokalisation ä r  fö r  
ö f r i g t  mycket  väx lande ;  den bestämmes o f t a  af någon ret
n i n g  af  mekanisk eller  kemisk na tu r .  S å  f å  ammor g ä r n a  
u t s l a g  k r i n g  bröstvår torna,  rökare  å m u n  och i sva lg  m.  m.  
Uts lage t s  upp t rädande  ä r  fu l lkomlig t  oregelbundet;  ändamåls
enlig behandl ing  gör  de t  emellert id vanl igen såväl  mi ldare  
som sä l l syntare  el ler  k a n  rentaf  förekomma detsamma. 

P å  n u  beskr i fve t  s ä t t  ges ta l ta r  s ig  sjukdomen som sagd t  
i omkr ing  2 t i l l  4 å r ,  sjukdomens  2:a stadium. Sedan plä
g a r  de t  i n t r äda  en p a u s  i symtomen. I r ä t t  många  f a l l  (en
l ig t  h v a d  m a n  hi t t i l l s  v e t  i f lertalet)  k a n  denna paus  u t 
s t räcka  sig t i l l  den s jukas  he la  å ters tående l i fs t id ;  de t ta  ä r  
i synnerhet  händelsen, om behandl ing företagits .  Men icke 
sä l lan  f r a m t r ä d e r  s jukdomen e f te r  e a  paus, som stundom k a n  
v a r a  s å  l å n g  som t i o  å r  el ler  än  längre ,  med n y a  symtom 
(sjukdomens  3:e stadium). 

U t m ä r k t e  s ig  syfilis i s i t t  2:a s t ad ium förnämligas t  
genom sin  f a r l i ghe t  fö r  den s jukas  omgifning (och f ö r  af-
komrnan, livarom nedan) och voro dess symtom då  mången 
g å n g  såvä l  föga  besvär l iga  som föga  f a r l iga  f ö r  den s juka  
s jä l f  ( fa l l  f innas emeller t id också med h ä f t i g t  och s v å r t  t i l l  
och med dödligt  förlopp), s å  karak ter i se ras  3:e s tadiet  där
igenom, a t t  symtomen äro såvä l  p lågsamma som allvarsamma 
fö r  den s j u k a  själf .  Föru tom det  a t t  sjukdomen äfven n u  
uppt räder  med hudu t s l ag  i många  växlande former  men  hvi lka  
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h a f v a  d e t  gemensamt a t t  de räcka länge,  a t t  de o f t a  l ä k a s  
v id  den ena kan ten  och k r y p a  v idare  f r å n  den andra  och a t t  
de dessutom g ä r n a  ås tadkomma kvars tannande  förändr ingar  
i huden;  de d j u p a  sår ,  som uppstå ,  k v a r l ä m n a  mer  eller  
mindre hinderl iga och vanstä l lande ä r r  —- — föru tom dessa 
svåra  förändr ingar  p å  kroppens y t a  åstadkommer sjukdomen 
andra  i dess inre.  .Den f r ambr inga r  nämligen i de t t a  s ta
dium e t t  s lags  egendomliga svuls tbi ldningar  af växlande  stor
lek,  hvi lka  fö r t ränga  och förs töra  den normala  väfnaden p å  
s tä l le t  och hv i lka  sedermera sammankrympa  eller sönderfalla,  
ef ter lämnande t i l l  s is t  mer  el ler  mind re  u tbredda  ä r r .  Dessa  
svulstbi ldningar  k u n n a  s lå  s ig  ned i hv i lke t  o rgan  och hvi l -
ken  vä fnad  som he l s t ;  cfe* k u n n a  ås tadkomma s v å r a  lefver-
lidanden, n jur l idanden m .  m-.; de kunna  t a  sä te  i benstommen 
och g e  upphof t i l l  knöl iga ojämnheter  å y t a n  af e t t  ben e l ler  
ock förs tör ing af detsamma; de t  senare ä r  r ä t t  van l ig t  i 
gomhvalfvet  och i näsans  ben; som dessa ä ro  mycket  t u n n a ,  
b l i r  he la  näsan  infal len och vanstä l ld  (vid en annan  sjukdom, 
lupus,  förekomma ock svåra  missbi ldningar  af  de t t a  organ). 
Sjukdomen k a n  v idare  angr ipa  syn-  och hörselorganen och e j  
säl lan leda  t i l l  blindhet el ler  döfhe t ;  v idare  h j ä r t a t  e l ler  ock 
stora kroppspulsådern, v i d  svåra re  fö rändr inga r  ledande t i l l  
p löts l ig  död. E n  alldeles särski ld  benägenhet h a r  s jukdomen 
a t t  angr ipa  kroppens ädlas te  organ,  h j ä r n a n  och dess omgif-
vande  hinnor, och den åstadkommer d å  s laganfal l ,  för lam
n ingar  af ol ika delar  och i växlande  u ts t räckning ,  rubb
n i n g a r  i sinnesorganens funkt ioner  och, de t  sorgligaste af 
a l l t ,  s innesrubbningar .  Genom de förändr ingar  i de små ar 
t ä r e r n a  sjukdomen åstadkommer och hv i lka  föranleda t i l l t äpp-
n i n g  af e t t  k ä r l  eller ock dess b r i s tn ing  med t y  å t fö l jande  
s törre  eller mindre blödning inträffar ,  om dessa förändr ingar  
h a  s i t t  sä te  i h j ä rnan ,  e j  sä l lan  plötsl ig död. Y ida re  angr i -
pes o f t a  ryggmärgen ,  hva ra f  fö l j a  för lamningar ,  r ubbn inga r  
i känseln m. m.  Vidare  åstadkommer syfilis k ron i ska  nerv
sjukdomar af olika s lag,  ryggmärgs tv inso t  m.  fl. — D e t t a  
ä r  b lo t t  en kor t  skiss af de vikt igaste  symtomen;  m å n g a  fler 
finnas, och sjukdomsbilderna ä ro  för  ö f r ig t  alldeles o fan l ig t  
växlande. D e t  ä r  således en mycke t  dys te r  bild sjukdomen 
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mången  g å n g  under  s i t t  t r ed j e  s tadium företer.  E n  l ju spunk t  
ä r  dock, a t t  l äkaren  ä fven  n u  k a n  u t r ä t t a  ganska  mycket  med 
behandl ing;  lian kan  därmed r ädda  e t t  v i k t i g t  organs f u n k 
t ion eller rentaf  l i f v e t ;  men om någonsin gä l le r  det  h ä r  a t t  
hand la  snabbt .  E n  annan l j u spunk t  ä r  dels, a t t  sjukdomen i 
d e t t a  s tadium e j  ä r  smittosam, dels a t t  den e j  ö fve rgå r  p å  af-
komman. 

Under  s i t t  t i d iga re  skede däremot ö fvergår  sjukdomen 
alldeles g i f v e t  p å  afkomman.  Granska na tu r l i g t  ä r  j u ,  a t t  en 
sjukdom, som så  d j u p t  angr iper  hela  organismen, också skal l  
s t räcka  s ina  verkningar  t i l l  ägg- och sädescellerna. Den åstad
kommer dessutom också s juk l iga  förändr ingar  u t i  de t  organ, 
h var i f rån  fos t re t  näres, moderkakan.  D e t  foster, som här
s tammar  f r å n  förä ldrar ,  h v i l k a  l ida  af syfilis under  dess 3— 
4 förs ta  å r ,  b l i r  också s j u k t ,  d e t  dör, och s. k .  missfal l  in
t r ä f fa r  (dyl ika  k u n n a  f ö r  ö f r ig t  h ä r r ö r a  af f lera orsaker). 
Stundom händer  de t  dock, a t t  fos t re t  f å r  le fva  längre,  a t t  det  
b l i r  fu l lgånge t  eller n ä r a  f u l l g å n g e t  och födes lefvande — 
men behä f t ad t  med samma s jukdom som föräldrarne.  Barne t  
h a r  hvacl m a n  k a l l a r  ärfd syfilis. D e n n a  v i sa r  l iknande sym
tom som fö rvä r fd  syfilis;  men hä r  h a r  sjukdomen e t t  snabbare 
förlopp och h ä f t i g a r e  k a r a k t ä r ;  och den s t räcker  s ig mycket  
s n a r t  och säker t  t i l l  i n r e  organ.  D ä r f ö r  d u k a  ock dessa 
små s n a r t  under  fö r  s jukdomen;  de flesta dö inom k o r t  
— lyckl ig tv is  k a n  man  säga, t y  de, som lefva  längre,  b l i  
o f t a s t  kroppsl iga eller andl iga  krympl ingar ,  el ler  ock f å  de i 
s in  t i d iga  ungdom svå ra  s y m t o m . a f  sjukdomen. P å  de t t a  
s ä t t  k a n  i e t t  äktenskap sjukdomen rycka  bor t  det ena fostret ,  
de t  ena barne t  e f t e r  de t  a n d r a  under  en f ö l j d  af å r .  J u  
l ängre  mot  s lu t e t  af 2:a s tadie t  s jukdomen befinner s ig  hos 
förä ldrarne ,  dess gynnsammare  ä ro  u t s ik te rna  f ö r  a fkomman;  
och j u  l äng re  t i d  som förf lut i t  efter 2:a s tadie ts  slut,  dess 
s tör re  b l i  möj l ighe te rna  fö r  a t t  ba rne t  icke b lo t t  ska l l  b l i  
v id  l i f  u t a n  ock a t t  d e t  ska l l  b l i  f r i s k t ;  g ä r n a  erfordras  
här för ,  a t t  f ö r  f adern  skal l  h a  förf lu t i t  mins t  2, f ö r  modern 
mins t  4 å r  sedan 2:a s tadie ts  s lu t .  H v a d  som i hög  g r a d  
inve rka r  ä r  a f  l äkare  anordnad behandling.  E n  k r a f t i g  be
handl ing  af båda  förä ldrarne  före  grossessens bör j an  och af 
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modern under  grossessen k a n  t .  ex. ås tadkomma det, a t t  t i l l  
och med om sjukdomen befinner s ig  t i d i g t  i 2:a s tad ie t  hos för-
äldrarne, barnet dock födes i r ä t t  t i d  och l i f sk ra f t ig t .  Under  
kas tas  så  barnet  v ida re  behandling,  s å  k a n  icke b lo t t  dess 
Jif a l l t  fo r t fa rande  räddas  u t a n  sjukdomen k a n  br ingas  a t t  
hos detsamma t a g a  mi lda  och ofar l iga  former.  — K l a r t  ä r ,  
a t t  äfven den ä r f d a  syfilis smi t t a r ;  e t t  syf i l i t i skt  b a r n  f å r  
där för  e j  ammas af någon annan  ä n  af sin mor. 

Under  he la  2:a s tadie t  ä r  syfilis dessutom f a r l i g  fö r  
den s j u k a s  omgifning och de t  i hög  g r a d  och p å  mångahanda  
s ä t t .  Som redan  nämndt ,  afsöndras  nämligen smit toämnet  
n u  i koncentrerad form f r å n  a l l a  s å r  och a l l a  vä tskande u t -

* 

slag;  mins ta  mängd  d y l i k t  smit toämne,  som inkommer i en  hud
spricka hos en annan  person, f r a m k a l l a r  samma sjukdom hos 
denna. Vanl igas t  sker  öfverför ingen genom könsumgänge, d å  
där för  gynnsammaste  betingelser förefinnas. R ä t t  o f t a  öfver-
föres den ock genom kyssande;  sprickor å l äpparna  ä ro  j u  e j  
ovanliga, och i en sådan inkommer d å  g i f te t ,  som hos den 
s juke  s t ammar  f r å n  något  s å r  p å  l äpparna  eller i munhå la  
eller svalg. E t t  syf i l i t iskt  ba rn  med s å r  i munnen s m i t t a r  
sin f r i ska  amma, en syfil i t isk amma med så r  å b rös tvår to rna  
smi t ta r  de t  f r i ska  ba rn  hon g e r  d i  å t .  E n  l i t en  spr icka å 
e t t  finger k a n  l ä t t  nog  b l i  ingångspor t  fö r  smi t tan .  L ä k a r e  
och barnmorskor äro sä rsk i ld t  u t s a t t a  f ö r  denna f a r a ;  ä f v e n  
sjuksköterskor k u n n a  v a r a  det .  E n  k i ru rg ,  som opererar  en  
syfilitisk person, k a n  r i ske r a  a t t  f å  s jukdomen f r å n  den s jukes  
blod, om h a n  unde r  operationen r å k a r  skä ra  s ig  s jä lf .  Men 
smit tan k a n  icke b lo t t  öfverföras  d i r ek t  f r å n  person t i l l  per
son u t a n  ock ind i rek t  genom förmedl ing  af n å g o t  föremål  
(eller person), å hvi lke t  smit toämnet  h ä f t a t .  S å  k a n  den t .  ex. 
l ä t t  nog öfverföras genom en pipa, kopp, glas,  sked, knif ,  gaffel.  
A t t  kalken,  h v a r i  na t tva rdsv ine t  utdelas,  någon g å n g  öfver för t  
smit tan h a r  j u  e j  k u n n a t  bevisas, men  uppenbar t  är ,  a t t  den 
mycket  v ä l  ska l l  kunna  göra  det .  V ida re  k a n  en handduk,  
en svamp, en lavemangspip,  e t t  sköl jkannerör  öfverbr inga 
smit tan,  och detsamma k a n  näs tan  hv i lke t  a n n a t  föremål som 
helst ,  som v a r i t  i beröring med e t t  syfi l i t iskt  vä tskande  ut-

W i der str ö m, Kvinnohygien. II. 2 
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s lag  eller s å r  och som sedan kommer i beröring med en 
lmdlöshet hos en f r i s k  person. 

E n  särsk i ld t  svå r  omständighet  beträffande smittosam-
heten är ,  a t t  under  loppet af f lera å r  de smittosamma sym
tomen k u n n a  u p p t r ä d a  n ä r  som hels t  och helt  oförberedt, j a  
u t a n  a t t  den s juke  l ägge r  märke  t i l l  deras fö r s t a  obetydliga 
bö r j an ;  h a n  k a n  d å  ganska  l ä t t ,  s ig  s jälf  ovetande, r å k a  a t t  
smi t t a  andra .  

D e t  ä r  uppenbart ,  a t t  gynnsamma omständigheter fö r  
smi t t ans  spridande förefinnas f r a m f ö r  a l l t v i d  familjegemenskap. 
L ide r  en person i en f ami l j  af syfilis, s å  k rä fves  det, f ö r  a t t  
dess ö f r iga  medlemmar skola u n d g å  a t t  b l i  smittade, f r å n  
den s jukes  sida fö r  det  fö rs ta  ve tskap om sjukdomen, om 
dess f a r l ighe t  fö r  a n d r a  och om de sät t ,  p å  hv i lka  den k a n  
spridas,  v idare  s tor  ak tsamhet  och samvetsgrannhet  och den 
y t t e r s t a  noggrannhet  beträffande den personliga isoleringen; 
den s juke  mås te  nämligen dels undv ika  a t t  s jälf  komma i 
i n t im  berör ing  med andra ,  dels mås te  h a n  se t i l l ,  a t t  hva r j e  
föremål,  som v id rö r t  något  s j u k t  stäl le  af hans  kropp, omedel
b a r t  dä re f t e r  g r u n d l i g t  rengöres p å  ändamålsenl igt  s ä t t .  
D e n n a  personliga isolering ä r  svåra re  a t t  åstadkomma, j u  mera  
t rångbodd famil jen  ä r ;  och j u  mindre  intresse de, som bo un
der  samma t a k ,  h a  fö r  h v a r a n d r a  (såsom om de äro t i l l f ä l l ig t  
hopkomna, inneboende), dess mindre  kan det  förutsä t tas ,  a t t  
den s juke  h a r  l u s t  och v i l j a  a t t  göra  n å g r a  ans t rängningar  
f ö r  a t t  undvika  a t t  v a r a  t i l l  skada  fö r  de andra .  

Ä f v e n  gemensamma arbets lokaler  k u n n a  g y n n a  smi t tans  
spridande p å  flera sä t t .  I de flesta f a l l  k a n  spr idandet  före-
kommas he l t  enkel t  genom a t t  i a k t t a g a  van l iga  snygghets
regler  : h v a d  som särski ld t  ä r  af nöden är,  dels a t t  de va t ten
glas,  som finnas t i l l  a l l m ä n t  begagnande, göras  ordentl igt  
rena  h v a r j e  g å n g  de  användts ,  dels a t t  k loset terna hål las  
snygga ;  arbetspersonalen bör  na tu r l i g tv i s  s jälf  mycket  s t r äng t  
i a k t t a g a  och hå l l a  p å  snyggheten.  Men de t  finnes ä fven  
yrken,  d ä r  smi t tan  sprides d i r ek t  genom s jä l fva  arbets
sä t te t .  V i d  glasblåsning t .  ex. mås te  blåsandet  fo r t sä t t as  en 
l ängre  s tund  oafbrute t ,  och föremålet  flyttas därför  f r å n  mun 
t i l l  m u n ;  h a r  d å  en i a rbe ts lage t  syfil is  i dess smit tosamma 
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stadium, in t rä f fa r  de t  näs tan  med nödvändighet,  a t t  kamra 
t e rna  bli nedsmittade. 

A andra  sidan k a n  det  e j  nog k r a f t i g t  f ramhål las ,  a t t  
sjukdomen i f r å g a  e j  sprides genom luf ten ,  a t t  icke angr ipna  
kroppsställen (hos den s juke)  e j  k u n n a  öfverföra  smi t t an  
samt- a t t  denna icke i n t r ä n g e r  genom oskadad hud .  J a g  k a n  
därför  u t a n  r i s k  vis tas  i samma r u m  som en dy l ik  s juk,  s i t t a  
t i l l  bords med honom, t a g a  honom i hand.  J a ,  ä r  j a g  f u l l t  säker,  
a t t  huden å min  h a n d  ä r  hel, k a n  j a g  t i l l  oeh med l u g n t  
t a  p å  e t t  syf i l i t i skt  sår .  A e t t  s jukhus ,  d ä r  h v a r  och en 
s juk  k a n  p å  a l l a  s ä t t  personl igt  isoleras, d ä r  h a n  k a n  f å  f ö r  
uteslutande eget  b r u k  sådana föremål, som mås te  eller k u n n a  
komma i berör ing med sj l ika kroppsställen,  el ler  d ä r  sådana  
saker kunna  t i l l f redss tä l lande rengöras  och desinfekteras e f t e r  
hvar je  användning,  d ä r  ä r  de t  icke a l ls  nödvändigt,  a t t  dessa 
s juka isoleras i särski lda  sa l a r  f ö r  s ig  (något  som däremot  
nödvändigt  mås te  göras  med t .  ex. d i f ter is juka ,  scharlakans-
febersjuka m. fl.). D e t t a  pås tående k a n  tyckas  s t å  i s t r id  
med det f ak tum,  a t t  s åvä l  hos oss som i and ra  länder  vene
r i sk t  s j n k a  i regeln  vå rdas  å särsk i lda  s jukhus  el ler  å tmin
stone å särski lda s juksalar .  Denna  anordning ä r  emellertid 
en kvar le fva  f r å n  den t id ,  d å  m a n  e j  så  v ä l  kände t i l l  dessa 
s jukdomar och deras ol ika spr idningssä t t  och där för  företog 
så k r a f t i g a  isoler ingsåtgärder  som möj l ig t ;  dels u tgö ra  de 
ock en kvar l e fva  af en uppfa t tn ing ,  en l ig t  hvi lken m a n  be
t rak tade  människor, l idande af någon venerisk sjukdom, så
som förakt l iga,  näs tan  bro t t s l iga  varelser,  hv i lka  s t r ä n g t  borde 
afsöndras f r å n  samhäl le ts  hedervärda  medlemmar — en upp
f a t t n ing  som t y v ä r r  t i l l  s to r  del  h ä n g e r  i ä n n u  i dag.  A n 
ordningen med särski lda sa la r  fö r  dessa s j u k a  h a r  emellertid 
p å  s törre  s jukhus  sina bestämda p r a k t i s k a  fördelar ,  motsva-
r iga  fördelarna  a t t  sammanföra  andra  grupper  af s juka  i olika 
salar .  A t t  m a n  e j  bör l ä g g a  a n  p å  a t t  f ö r l ägga  sa la rna  f ö r  
de vener iskt  s juka  i den sämsta  delen af huset och a t t  man 
e j  bör nöja s ig  med a t t  anordningarna  d ä r  äro br is t fä l l iga ,  
otrefliga och obekväma, förefaller  n u  — i motsats  t i l l  fordom — 
r ä t t  s j ä l fk l a r t .  
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H v a d  behandlingen af de s j u k a  beträffar ,  s å  ä g a  v i  lyck
l ig tvis  emot den svå ra  sjukdom, som syfilis u tgör ,  synnerli
gen  goda och verksamma medel. Men de t  b l i r  då  ock i h v a r j e  
f a l l  synnerl igen maktpå l iggande  och nödvändigt,  a t t  dessa 
medel verkl igen användas,  a t t  de användas  i t id ,  t i l l räckl ig t  
l änge  och p å  r ä t t  s ä t t .  A l l t  d e t t a  försummas a l l t fö r  o f t a  af 
den s juke.  I s tä l le t  f ö r  a t t  sna ras t  möj l ig t  söka läkare,  
vänder  h a n  s ig  icke sällan i s tä l le t  t i l l  goda vänner  eller t i l l  
kvacksalfvare,  hv i lka  båda  kategorier  af människor icke äro 
sena a t t  i t i d  och ot id meddela  s. k .  goda r å d ;  och medan 
dessa föl jas ,  förspilles en d y r b a r  t id ,  och sjukdomen hinner  
innäst la  s i g  och t a  f a r t .  E l l e r  ock händer  det, a t t  den s juke  
verkligen vänder  s ig  t i l l  en l äka re  men a t t  h a n  fö l je r  
dennes fö reskr i f t e r  b lo t t  delvis och t i l l  en t id.  Saken ä r  den, 
a t t  l iksom sjukdomen ä r  l ångva r ig  och upp t r äde r  upprepade 
g å n g e r  med n y a  symtom, s å  mås te  ock behandlingen v a r a  
l ångva r ig  och upprepas  g å n g  e f t e r  annan  under  loppet  af 
flera å r .  Men p å  de t t a  t r ö t t n a r  den s juke  o f t a ;  känner han 
s ig  v ä l  f r i s k  och h a  de  syn- och kännbara  symtomen försvun
n i t ,  glömmer h a n  bor t  eller f ö r a k t a r  l äkarens  t i l lsägelser  och 
varn ingar ,  och läkaren  ser  honom e j  åter ,  f ö r r ä n  den gynn
samma t iden  a t t  påve rka  sjukdomen g l id i t  förbi.  Och dock 
ä r  behandlingen af v i k t  icke b lo t t  f ö r  den s juke  s jälf  —• och 
d e t t a  dels f ö r  s jukdomens fö r s t a  förlopp och dels fö r  dess 
ges t a l tn ing  i f r amt iden  — u t a n  ä fven  dels f ö r  afkomman dels 
för omgifningen.  Behandlingens i n v e r k a n  p å  afkomman f ram
hölls nyss ;  dess betydelse f ö r  omgivningen f r a m g å r  däraf ,  a t t  
de smi t t ande  såren och u t s lagen  has t iga re  l äkas  v id  k r a f t i g  
behandl ing  och a t t  de mången  g å n g  af densamma kunna  
h indras  a t t  upp t r äda .  

Be t rä f fande  behandlingen f ö r t j ä n a r  betonas, a t t  ren l ighet  
( regelbundna bad, dag l ig  ordent l ig  r en tvagn ing  af könsdelarna) 
samt  a fhå l lande  f r å n  spr i td rycker  i hög g rad  inverka  p å  s juk
domens gynnsamma förlopp, liksom samma omständigheter 
ä fven  minska  f a r a n  s åvä l  f ö r  mot tagande  af smi t t a  som ock 
f ö r  öfverförande af dyl ik .  Och de t t a  gä l le r  icke b lo t t  syfilis 
u t a n  samt l iga  veneriska sjukdomar.  
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Slutl igen m å  de t  ä n  en g å n g  f ramhål las ,  a t t  syfilis un 
der hela s i t t  förlopp ä r  en mycke t  mångges ta l t ad  sjukdom, 
af hvilken j a g  ofvan b lo t t  skisserat  n å g r a  hu fvudsak l iga  
drag. Dess symtom väx la  som ingen  annan sjukdoms, och de  
l ikna  o f t a  i förvillande hög g r a d  andra  s jukdomars  symtom. 
D e t  k a n  där fö r  stundom behöfvas l å n g  observation, f lera ef
terforskningar  angående föregående symtom och flera under
sökningar r i k t ade  å t  ol ika hål l ,  fö r  a t t  s jukdomens n a t u r  
skal l  b l i  k l a r  ä fven  f ö r  den vane  läkaren .  E t t  h inder  för  
a t t  k u n n a  l e t a  r ä t t  p å  föregående symtom l igger  icke sä l lan  
därut i ,  a t t  de fö r s t a  symtomen h a  v a r i t  s å  l indr iga  och obe
tyd l iga ,  a t t  de u n d g å t t  pa t ienten;  d e t t a  ä r  icke säl lan fa l l e t  
särski ld t  med personer, som icke »gått  n å g r a  olofliga vägar» 
och därför  hel ler  icke observerat  s ig  s j ä l fva  med någon t a n k e  
på  denna sjukdom. Men förutom dessa svår igheter ,  som sjuk
domens egen beskaffenhet bereder, t i l lkommer  v idare  ganska  
ofta, a t t  pat ienter  behäf tade  med j u s t  denna sjukdom, i s t ä l l e t  
fö r  a t t  h j ä lpa  läkaren genom a t t  meddela  a l l t  angående före
gående s jukdomsyt t r ingar ,  i dess s tä l le  söka a t t  i de t  l ängs t a  
föra  honom bakom l juse t ,  a rbe tande  så lunda  emot sin egen 
fördel. D e  fö rgä t a  därvid,  a t t  för tegenhet  beträffande a l l t ,  
som å t  en l ä k a r e  anförtros, fö r  honom ä r  en samvetspl ik t .  

I motsats  t i l l  dessa, som v i l j a  dölja sin sjukdom, finnes 
det å andra  sidan personer, som u t a n  g r u n d  inbi l la  s ig  l ida  
af syfilis. Dessa äro t i l l  finnandes bland de t y v ä r r  icke s å  
f å  människor med nervös disposition, som med förkär lek  sys
selsätta s ig med s jukdomar  och s tudera läkarböcker,  som med 
nervös i fver  observera h v a r j e  ve rk l ig t  el ler  inbi l ladt  s juk
domssymtom hos s ig  s j ä l f v a  och som t r o  s ig  l ida  af ä n  den 
ena ä n  den a n d r a  svå ra  sjukdomen. H a r  en sådan person 
f å t t  en mer eller mindre  g i l t i g  anledning a t t  v ä n d a  sin upp
märksamhet  p å  den s jukdom, om hvi lken h ä r  ä r  f råga ,  s å  k a n  
stundom det  a l l r a  obetydligaste  och oskyldigaste  l i l l a  hud
uts lag  fö r  honom bli e t t  o j ä fv ig t  bevis p å  a t t  h a n  l ide r  af 
syfilis, och vissheten härom k a n  bli t i l l  en fix idé, hvi lken  e j  
ens läkaren förmår  t a  bort .  E n  sådan »syfilisskräck» k a n  
med skäl  sägas  mången g å n g  v a r a  en v ä l  s å  s v å r  s jukdom 
som syfilis själf .  
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H u r u  stor  u tb redn ing  ha fva  de vener iska  s jukdomarna? 
J a  dä rpå  k a n  fö r  nä rvarande  ej  n å g o t  exak t  s v a r  gifvas,  t y  
m a n  h a r  om dem blo t t  f ö r  en och annan  g r u p p  af människor 
t i l l för l i t l iga  s ta t is t i ska  u p p g i f t e r ;  beträffande a l l a  de ö f r i ga  
k a n  man endast  göra en ungefär l ig  beräkning.  S å  mycket  
ä r  emellertid visst ,  a t t  de  äro alldeles o fan t l ig t  spridda.  D å  
m a n  s å  betänker,  a t t  dessa s jukdomar  orsaka stor  dödlighet 
b land såväl  de t  n y f ö d d a  som det  ännu  ofödda släktet ,  a t t  de 
r y c k a  b o r t  många  människor i blomman af deras  ålder,  a t t  
de fö r  andra  i hög  g r a d  nedsä t ta  l i f s lus t  och. a rbe t sk ra f t  ock 
slut l igen a t t  de skapa  and l iga  och kroppsliga krympl ingar ,  
s å  inser man, a t t  de u tgöra  en be tydande  f a r a  fö r  samhället  
och a t t  deras  hä r jn inga r  bereda en s tor  nationalekonomisk 
för lus t .  

D e  veneriska s jukdomarnas  bekämpande måste  dä r fö r  
sägas  u tgö ra  en synnerl igen v i k t i g  samhällsangelägenhet.  
H v a d  ä r  d å  f ö r  d e t t a  ändamål  g j o r d t  f r å n  l äkarnes  och f r å n  
samhällets  sida, hvad  k a n  y t t e r l i g a r e  göras  och hv i lka  kunna  
d ä r  medverka? 

De t ,  som med nödvändighet  k r ä f v e s  för a t t  smi t tans  sprid
n i n g  skal l  förhindras ,  ä r  a t t  h v a r j e  vener isk t  s j u k  person 
t i l l fyl lesgörande isoleras. D e t t a  l å t e r  s ig  j u  som nämnd t  — 
h v a d  y t t r e  förhål landen be t rä f fa r  — l ä t t  göra  i hemmet fö r  
den, som ä r  vä lbärgad  och hva r s  bostad ä r  r y m l i g ;  icke s å  
f ö r  den f a t t i g a  och t rångbodda.  Hos  oss h a  v i  de t  emellertid 
sedan snai-t e t t  sekel s å  vä l  s tä l ldt ,  a t t  h v a r j e  vener i sk t  s juk 
erhål le r  kos tnadsfr i  vå rd  å sjukhus? Medlen h ä r t i l l  u t taxeras  
p å  oss a l l a  ska t tedragande  medlemmar i samhället.  Y i  be
t a l a  som bekant  någonting,  som p å  debetsedeln benämnes 
s jukvå rdsa fg i f t ;  och de t  ä r  u r  de medel, som p å  sådan t  s ä t t  
hopbringas, som den nämnda  s jukhusvården bestrides. Sverige 
h a r  hedern a t t  v a r a  de t  fö rs ta  land,  d ä r  m a n  i d i rek t  afs ikt  
a t t  motarbeta  de vener iska  s jukdomarnas  spr idning åväga-
b r a g t  denna s j u k v å r d  p å  a l lmän bekostnad. Visserl igen l ämna  
de s jukhusafdelningar ,  som äro afsedda fö r  dessa s juka,  ännu  
s å  länge  p å  s ina  h å l l  ganska  mycket  ö f r i g t  a t t  önska beträf
fande  anordningarna  såvä l  i medicinskt som :i human i t ä r t  
hänseende. Men t idens  s t r ä f v a n  hä rv id lag  g å r  u t  p å  a t t  
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förvandla dem t i l l  ful lgoda,  ve rk l iga  s jukvårdsans ta l te r  och 
a t t  f r å n t a g a  dera den k a r a k t ä r  af fängelser  el ler  s t ra f fans ta l 
ter,  som de fö r r  l ia f t ;  en s t r ä fvan  som delvis redan  ä r  för
verkl igad men som behöfver y t t e r l i g a r e  k r a f t i g t  understödjas  
och som bör unders tödjas  af a l l a  dem, som det  förmå.  T y  de t  
l igger  uppenbarl igen s tor  v i k t  p å  a t t  den s to ra  vä lgä rn ing  
samhäl le t  beredt dessa s j u k a  e j  för  dem göres förödmjukande 
och bit ter ,  a t t  vistelsen å dessa s jukhusafdeln ingar  e j  göres  
förhat l ig ,  s å  a t t  de s j u k a  i det l ä n g s t a  d r a  s ig  f ö r  den. D e t  
förhål ler  s ig  nämligen så  i v å r t  samhälle,  a t t  de flesta af dessa 
s juka  ä g a  a t t  f r i t t  bestämma, om de v i l j a  inkomma p å  s jukhus  
eller  icke. Man skul le  k u n n a  tycka ,  a t t  u t i  denna omständighet  
l igger  en br i s t  och att" fö r  de t  a l lmänna  bäs tas  sku l l  läkaren 
borde h a  befogenhet a t t  -på s jukhus  in lägga  och kvarhå l l a ,  
med eller mot hans  v i l ja ,  h v a r j e  dy l ik  person, som u tgö r  en 
f a r a  fö r  a n d r a  människor.  H e l t  säker t  skul le  emellertid en 
dyl ik  befogenhet, å tminstone om den användes i någon, s tö r re  
uts t räckning,  l eda  t i l l  e t t  r e s u l t a t  r a k t  mo t sa t t  de t  man  
åsyf ta t .  T y  in läggn ing  p å  s jukhus  skul le  o f t a  innebära,  
a t t  sjukdomens k a r a k t ä r  blefve röjd.  Men den a l lmänna upp
fa t tn ingen  dömer — delvis synnerl igen o rä t tv i s t  — de vene
r i ska  s jukdomarna  såsom skamliga,  och de t  vore  dä r fö r  f ö r  
mången detsamma som oifentlig brännmärkning,  om de t  blefve 
kändt ,  a t t  h a n  led af en dyl ik .  Hel l re  ä n  a t t  r i ske ra  de t t a  
skulle många  människor,  å tminstone i de t  längs ta ,  under lå ta  
a t t  vända s ig  t i l l  l äka re ;  de skul le  förhemliga sin s jukdom 
eller vända  s ig  t i l l  kvacksalfvare .  Men p å  sådan t  s ä t t  skul le  
de komma a t t  u tgö ra  en mångdubbel  f a r a  f ö r  omgifningen.  

D e  veneriskt  s j u k a  behöfva icke a l l t id  vå rdas  såsom säng
l iggande:  under  l ånga  t ider  k u n n a  de icke b l o t t  v is tas  uppe  
u t a n  ock arbeta,  och a t t  de s å  göra  k a n  icke v a r a  a n n a t  än  
lämpligt ,  under  fö ru t sä t tn ing  a t t  de h a  v i l j a  och f ö r m å g a  
a t t  a fhå l l a  s ig  f r å n  a t t  s m i t t a  ned andra  människor  och a t t  
deras y t t r e  omständighe ter  e j  hel ler  l ä g g a  a l l t för  s tora  h inder  
i vägen därför .  L ä k a r r å d  och — läka rvå rd  behöfva de emel
ler t id  a l l t j ämt .  T i l l  h j ä l p  för mindre bemedlade eller obe
medlade sjuka,  som vis tas  uppe, underhål la  samhällena som 
bekant  p å  många  hål l  s å  kal lade polikliniker, dä r  l äka rvå rd  
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läranas f ö r  r i n g a  el ler  ingen  a f g i f t .  I s törre  s täder  finnas 
flera polikliniker,  och de b l i  d å  indelade e f t e r  olika sjukdoms
grupper .  E n  sådan g r u p p  u t g ö r a  de veneriska s jukdomarna;  
och h ä r  i Stockholm finnas t .  ex. särski lda  polikl iniker  fö r  
de  af  dessa l idande. E n ä r  man  v ida re  g j o r t  den erfarenheten, 
a t t  om män och kvinnor ,  behäftade med dessa s jukdomar,  f å  
samlas i samma vän t rum,  kvinnorna o f t a  b l i  u t s a t t a  fö r  h å n  
och g låpord  f r å n  männen och a t t  de t t a  h a r  t i l l  föl jd,  a t t  
kv innorna  skrämmas  bort ,  så  h a r  man p å  senare t ider  vid
t a g i t  den  anordningen, a t t  de båda  könen mot tagas  p å  ski lda  
t ider .  Slut l igen h a r  p å  a l l r a  senaste t iden  en kv inn l ig  läkare,  
som ä g n a t  s ig  å t  denna specialitet,  b l i fv i t  anstä l ld  v id  tvenne 
af dessa polikl iniker,  t i l l  f romma f ö r  deras  kvinnl iga  pat ienter .  
F å  v i  s å  sedermera e f t e r  h a n d  dy l ika  kv inn l iga  specialister 
ans tä l lda  ä fven  v i d  s jukhusen,  s å  b l i r  därmed f y l l d  ännu en 
nu  befintl ig s tor  lucka  i f r å g a  om veneriskt  s j u k a  kvinnors 
vård ,  sä rsk i ld t  hvad  be t r ä f f a r  a t t  göra  denna vård  s å  t i l l 
g ä n g l i g  och s å  t i l l t a lande  som möjl igt .  

D e t  finns e t t  p a r  ka tegor ier  af människor,  för  hv i lka  i 
händelse af venerisk s jukdom in läggning p å  s jukhus  innebär 
t v å n g ;  den ena ä r  garn isoneradt  manskap,  den a n d r a  prost i
t u e r a d e  kvinnor .  Med prost i tuerad menas en person, som 
i d k a r  skörlefnad såsom y r k e .  D e  pros t i tuerade u tgöras  t i l l  
öfvervägande an ta l e t  af kvinnor.  P å  g r u n d  af s i t t  närings
f å n g  ä ro  de s t änd ig t  u t s a t t a  f ö r  a t t  b l i  nedsmittade,  och de 
b l i  de t  ock ofe lbar t  inom kort .  D e t  ä r  nämligen b lo t t  a l l t för  
fö rk la r l ig t  — h u r u  samvetslöst  d e t 4 i ä n  i g r u n d  och botten 
ä r  —, a t t  de män, som begagna s ig  af  dessa kvinnor ,  e j  äro 
v idare  ak t samma om a t t  e j  smi t t a  ned  dem, eller ock öfver-
föra  de smi t t an  af ovetenhet om s ina  symtom. De prosti
tue rade  komma därför  a t t  u t g ö r a  liksom en koncentrerad 
smit tohärd,  d å  en s j u k  prost i tuerad p å  en enda dag  k a n  smit ta  
ned flera m ä n ;  sedan ä r  d e t  visserligen dessa män, som sprida 
smi t t an  v idare  u t  i samhäl le t  i a l la  dess lager ,  t i l l  andra  
kvinnor,  in i s ina  f ami l j e r  och t i l l  n y a  pros t i tuerade;  p å  så  
s ä t t  g å r  smi t tan  i en s t änd ig  kre tsgång.  Emel l e r t id  gör  be
skaffenheten af  den pros t i tuerades  y rke ,  a t t  hon, då  hon ä r  
s juk,  u t g ö r  en r e l a t i v t  mycke t  s tor  f a r a .  T y  de t t a  y r k e  
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bjuder  henne a t t  locka t i l l  s ig  så  många  offer som möjl igt ,  
och. u t a n  detsamma äger  hon e j  bröd för  dagen.  Ska l l  
hon därför  kunna  u n d g å  a t t  spr ida  smi t ta ,  så  ä r  de t  nöd
vändigt ,  a t t  hon under  sin sjukdom f å r  både l äka rvå rd  och 
s jukvård,  bos tad  och föda  t i l l  skänks.  Den kos tnadsfr ia  
s jukhusvården s t å r  också öppen f ö r  henne som f ö r  a l l a  and ra  
vener iskt  s juka .  Men m a n  h a r  v idare  a k t a t  nödigt  a t t  öfver-
vaka,  a t t  de pros t i tuerade  verkl igen l å t a  s ig  vå rdas  å s juk
h u s  och a t t  t v i n g a  dem där t i l l ,  om de e j  göra  de t  f r iv i l l ig t .  
D e  å tgärder  m a n  v i d t a g i t  fö r  d e t t a  ändamål  och h v i l k a  var ie ra  
i olika länder  h a r  man benämnt reglementer ingsåtgärder .  
(Prost i tut ionens reglementer ing ä r  således a t t  v ä l  ski l ja  f r å n  
prost i tut ionen s jä l f ;  m a n  ser  emeller t id  r ä t t  o f ta  de båda 
begreppen förblandade.) Å t g ä r d e r n a  bestå  därut i ,  a t t  de pro
s t i tuerade  p å  bestämda t i d e r  undersökas af l äka re  och a t t  de, 
som befinnas h a  smit tosamma symtom, in läggas  p å  s jukhus  
samt  kvarhål las  där ,  t i l l s  symtomen försvunnit .  D e t  ä r  polisen, 
som hål ler  upps ik t  öfver de prost i tuerade,  och berä t t igandet  
hä r t i l l  h a r  m a n  g r u n d a t p å  lösdr i fvars tadgan,  hv i lken  emellertid 
egentl igen endast  förs tändigar  ordningsmakten a t t  inmana  i 
häk t e  personer, som e j  försör ja  s ig  med heder l ig t  arbete.  

F r å n  r e n t  hygienisk  s y n p u n k t  sedt förefa l ler  de t  ä priori ,  
som om dessa å tgä rde r  borde v a r a  f u l l t  rat ionella.  Icke  heller 
k a n  m a n  synnerl igen mycke t  fö rundra  s ig  ö fver  a t t  veder
börande fö r  de t  a l lmänna  bästas  sku l l  anse t t  s i g  berä t t igade  
a t t  handskas  godtyckl ig t  med personer, som s t å  så  l åg t ,  a t t  
de d r i fva  dy l i k t  när ingsfång .  Men de p r a k t i s k a  resu l ta ten  
motsvara e j  a l l t i d  de teore t iska  be räkn ingarna ;  så  också h ä r .  
Den f ö r  ö f r ig t  af flera orsaker  svå r tydda  s ta t i s t iken  f r am
visar  icke a l l s  n å g r a  g länsande r e su l t a t  af den ingr ipande 
å tgä rden ;  och dess i f r igas te  anhängare  kunna  t i l l  s lu t  b lo t t  
af densamma f å  f r a m  det,  a t t  reglementeringen g j o r t  »en 
smula nytta». Men h a r  samhället  af densamma blot t  föga  
g a g n  med afseende p å  de t  ändamål ,  hva r fö r  den kommit  t i l l ,  
d. v .  s. de t  hygieniska,  d å  v ä g a  g i fve tv is  de olägenheter,  som 
i andra  hänseenden k u n n a  v id låda  systemet,  ä n  t y n g r e  i våg 
skålen, och a n d r a  synpunk te r ,  f r å n  hv i lka  de t  k a n  bet raktas ,  
f å  större v ik t .  G r a n s k a r  man  de  f a k t i s k a  förhål landena,  s å  
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finner man i s j ä l f v a  ve rke t  också, a t t  reg]ementeringen inne
bär  å t sk i l l iga  omständigheter,  som icke b lo t t  gö ra  den mora
l i sk t  och j u r i d i s k t  be tänk l ig  u t a n  som ock försvaga dess hy
gieniska effekt ivi tet .  F ö r  de t  fö rs ta  k a n  det j u  icke nekas, 
a t t ,  h u r u  oafs ikt l ig t  de t  än ä r ,  reglementeringen liksom er
känner  o tukten  som e t t  lofl igt  när ingsfång.  Visserligen äro 
e j  i v å r t  l and  å t  dess idka re  u p p l å t n a  särski lda  lokaler, bor
deller,  som p å  å t sk i l l iga  and ra  hål l ,  beroende dels p å  all
männa  opinionens mots tånd  mot  d y l i k a  dels p å  husägar-
intressen och a n d r a  mer  eller mindre  p r iva t a  hänsyn ;  men 
m a n  to le rerar  de kopplare  och kopplerskor,  hv i lka  h y s a  de 
pros t i tuerade  el ler  kanske r i k t i g a r e  u t t r y c k t  t i l lhandahål la  
dem. Men p å  samma g å n g  på t rycker  inskr i fningen i polisens 
ru l lor  den pros t i tuerade en hal ls tämpel ,  som, enl ig t  hvad  er
farenheten visat ,  f ö r  henne i hög  g rad  försvårar  möjligheten 
a t t  å te rgå  t i l l  ä rba r  vandel  och heder l igt  arbete .  Vidare ä r  
reglementeringen onekligen ägnad  a t t  i en fa l sk  känsla af 
säkerhet  insöfva de män, som begagna s ig  af de prosti tuerade 
och hv i lka  g ä r n a  tro,  a t t  i och med läkarbesiktningen de se-
nai*es f a r l ighe t  ä r  häfd ,  unde r  de t  a t t  de i s j ä l fva  verke t  
ändå  icke säl lan k u n n a  v a r a  f a r l i g a  p å  g r u n d  af  nyss  och 
h a s t i g t  uppkomna symtom. Och s lut l igen gör  reglemente-
r ingens  k a r a k t ä r  af t v å n g  och polisåtgärd,  a t t  de prostitue
rade,  d r i f n a  af en l ä t t  begripl ig psykologisk lag,  alltsom-
of tas t  öfverskr ida  de föreskr i f te r ,  som bl i fv i t  uppstä l lda  för 
dem, och a f skudda  sig tvånget ,  såvä l  besiktnings- som sjuk
hus tvånge t ;  det  händer,  a t t  j u s t  u ä r  de upptäcka,  a t t  e t t  
smi t tosamt  symtom f r amt räde r ,  de skaf fa  s ig  t i l l fä l le  a t t  
hål la  s ig  u n d a n  eller resa  t i l l  annan  o r t  — spridande sjuk
domen d ä r  i s tä l le t .  D e t t a  ä r  samvetslöst g jord  t, de t  ä r  sant .  
Men k a n  m a n  v ä l  begära,  a t t  en omyndiggjord f å g e l f r i  va
relse, f ö r a k t a d  och u t s t ö t t  u r  samhället  som hon är ,  ska l l  
k ä n n a  s ig  solidarisk med det ta  samhäl le  och a t t  hon skal l  
v a r a  synnerl igen benägen a t t  undv ika  a t t  skada  detsamma? 
K a n  m a n  e j  an taga ,  a t t  hon i s tä l le t  j u s t  k a n  önska skada  
det, och d e t t a  i högre g r a d  j u  godtyckl igare  de t  behandlar 
henne? 



27 

H v i l k a  ä ro  de då, dessa s t ackars  människor,  som u tgöra  
denna föraktade k a s t  i samhället? H v a r  komma de i f r ån ,  och 
h u r  h a  de kommit  i n  p å  den v ä g  de gå?  

E n  del  af de pros t i tuerade  ä ro  abnorma varelser ,  hä r 
stammande f r å n  förbrytare ,  sexuell t  u t svä fvande  människor 
och alkoholister  s a m t  uppvuxna  u t i  l as tens  och bro t te t s  
nästen;  de äro näs tan  förutbestämda a t t  b l i  icke b lo t t  pro
s t i tuerade u t a n  ock fö r  bryterskor .  A n d r a  äro f r å n  bör j an  
blot t  tanklösa men t i l l ika  n ju tn ings lys tna  och l ä t t j e f u l l a ;  i 
saknad af k a r a k t ä r s s t y r k a  och a rbe tshåg  g l ida  de l ä t t  nog, 
of ta  mycket  t id ig t ,  i n  p å  las tens  bana, d ä r  i bör jan  s å  m å n g a  
här l iga  t i n g  locka och ^där brödet ä r  s å  l ä t t  fö rvär fvadt .  
Å t e r  andra  äro både hederliga, ä r b a r a  och arbetsamma;  men 
de r å k a  en vacker  d a g  s t å  ö fve rg i fna  och u tb lo t t ade  med e t t  
i l legi t imt  ba rn  a t t  försör ja ;  arbete  s t å r  ingenstädes a t t  finna, 
misskund e j  heller;  g a t a n  k a n  j u  g e  l i fsuppehälle  å t  både en 
och t v å .  E l l e r  ock h a  de a rbe ta t  och hal fsvul t i t ,  t i l l s  t i l lvaron 
syntes dem a l l t för  t röst löst  g r å  och t i l l s  umbäranden af  a l l a  
s lag  g jo r t  dem kroppsl ig t  och s jä l s l ig t  b r u t n a ;  »tillvaron h a r  
dock b r a  l i t e t  vä rde ;  hva r t i l l  t j ä n a r  de t  d å  a t t  v a r a  s å  noga  
på  de t ;  nöjen, n j u t n i n g  och bröd s t å  a t t  f å ,  b lo t t  man  räcker  
u t  handen». 

Arbetsg i fvare ,  som beta la  svält löner,  och med dem hela  
den al lmänhet ,  som underbe ta la r  k v i n n l i g t  arbete,  h a  således 
en s tor  ind i rek t  skuld  u t i  de människors  störtande,  som be
folka otuktsnästena.  Men s å  finns de t  andra ,  h v i l k a  h a  en 
vida större och d i r ek t  skuld,  hv i lka  d i rek t  a rbe ta  p å  a t t  
skaffa invånare  t i l l  dessa näs ten ;  deras  verksamhet  ä r  för
dold p å  de t  mest  förs lagna s ä t t ;  men någon g å n g  händer  
dock, a t t  de b l i  e r tappade , , så  a t t  m a n  f å r  en inblick i den
samma. Det  ä r  de, som i d k a  den s å  kal lade  h v i t a  s l a fhan-
deln. Samtalsvis el ler  genom annonser locka de t .  ex. genom 
förespegling om fördelakt iga  ans tä l ln ingar  u n g a  flickor med 
sig t i l l  f rämmande land,  d ä r  de l u r a s  i n  i någo t  o tuktsnäs te  
och med l is t  eller vå ld  kvarhål las .  

Men prost i tut ionen fö ru t sä t t e r  fö r  sin t i l l va ro  ä f v e n  en 
andra hufvudfaktor .  F ö r  a t t  en v a r a  ska l l  hå l l a  s ig  i mark
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nåden fo rd ras  icke b l o t t  t i l l g å n g  u t a n  ock e f t e r f rågan .  H v a r  
äro d å  e f t e r f råga rne  t i l l  denna människovara a t t  söka? 

D e  äro a t t  söka bland m ä n  af sna r t  s a g d t  a l l a  katego
r i e r :  yngl ingen och gubben, dagsverkaren och världsmannen,  
ungkar len  och famil jeförsör jaren,  a l l a  ä ro  h ä r  representerade. 
Upprörande,  ohygg l ig t !  Men genom a t t  beskärma s ig  fö rbä t t 
r a r  m a n  e j  världen.  Lå tom oss i s t ä l l e t  forska  ef te r ,  hvi lka  
orsakerna t i l l  fenomenet k u n n a  va ra .  M å  v i  fö rs t  a f  feno
menets a l lmängi l t ighet  d r a g a  den slutsatsen,  a t t  v i  h ä r  måste  
h a  a t t  göra  såvä l  med a l lmängi l t iga  l a g a r  som ock med så
vä l  a l lmänt  förekommande ka rak t ä r s ly t en  som med utbredda 
sociala missförhållanden.  Men f ö r  såväl  de a l lmänna  ka rak 
tä r s ly tena  som de a l lmänna  samhällsfelen ä ro  v i  a l l a  mer  
el ler  mindre ansvar iga :  v i  h a  således b l and  a n n a t  ock a t t  
forska  e f te r  en gemensam och a l lmän skuld.  

A t t  män, som f ö r  ö f r i g t  ä ro  oförvit l iga och hv i lka  v i  i 
andra  hänseenden e j  h a  anledning a t t  n e k a  v å r  aktning,  
kunna  förnedra  s ig  t i l l  a t t  söka f a l a  kvinnors guns t ,  förkla
r ingen t i l l  de t ta  h a  v i  a t t  söka u t i  flera samverkande inre  
och y t t r e  orsaker.  R ä t t v i s a n  b juder  a t t  b land  de in re  fö r s t  
n ä m n a  den, a t t  mannens  sexuella d r i f t  i regeln ä r  s ta rk .  Men 
d ä r  bredvid måste de t  ock förefinnas något  genomgående lyte ,  
ä r f d t  el ler  f ö r v ä r f d t ;  de t  mås te  f innas någo t  ganska  al lmänt  
grundfel  i uppfostran,  som l å t e r  karak tä ren  bl i  mera l ik  v a x  
ä n  s t å l  och som l ä m n a r  fan tas ien  f a t t i g  och arm u t a n  ideal 
a t t  bygga  på .  H v a d  de  y t t r e  orsakerna be t rä f fa r ,  s å  ä r  en 
grundväsent l ig  och r ä t t  a l lmän  den,„,att  många män  e j  ä ro  i 
t i l l f ä l l e  a t t  v id  den därför  normala  åldern i n g å  äktenskap;  
icke s å  f å  n å  fö rs t  å tsk i l l iga  å r  l ä n g r e  f r a m  den inkomst,  
som ä r  t i l l r äck l ig  a t t  föda en fami l j .  A n d r a  y t t r e  orsaker 
ä ro :  kamra te r s  neddragande exempel och veder tagen j a rgon  
i umgängeskre tsen  s a m t  sinnesretande lockelser; däribland ä r  
a t t  nämna icke b lo t t  d i r ek ta  frestelser ,  m e r  el ler  mindre  
raffinerade, f r å n  de  kvinnor,  som f a l b j u d a  sig, u t a n  ock andra  
kvinnors  tanklösa eller h j ä r t lö sa  koketteri ,  hvi lket  ä g g a r  män
nens sinnen och förbereder  deras  fal l .  Slut l igen u tgör  alkohol
missbruket  en väsen t l ig  och a l lmän t  medverkande orsak:  n ä r  
spr i ten  fö r sänk t  i sömn den högre själsverksamheten och för-
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slöat finkänsligheten, t r ä d a  de animal iska  d r i f t e r n a  ohöljda 
f ram.  

Man hör  understundom f rams tä l l a s  r ä t t  högl judda  k ra f  
på  prostitutionens afskaffande.  Ock e j  b lo t t  u r  s an i t ä r  u t a n  
u r  sna r t  sagd t  a l l a  möj l iga  synpunk te r  vore  i n t e t  mera  önsk-
värd t ,  ä n  a t t  prost i tut ionen blefve  skaffad u r  världen.  Men 
det ta  kör  tydl igen e j  t i l l  de  r e l a t i v t  enkla  saker ,  som be
stämmas genom e t t  penndrag,  e t t  beslut .  Y i  h a  set t ,  a t t  pro
sti tutionen bet ingas af en m ä n g d  både d jupgående och a l lmänna  
orsaker, ock fö r  a t t  k ä f v a  dem — t y  v i l l  m a n  undanrö ja  e t t  
ondt, mås te  man  j u  fö r s t  och f r ä m s t  k ä f v a  dess orsaker — 
kräfves  e t t  i alldeles motsvarande m å n  djupgående och all
m ä n t  arbete.  Och den, som känner  människorna,  måste  s äga  
sig, a t t  de t  a rbe te t  icke kommer a t t  g å  snabbt  f r amå t ,  och 
resu l ta te t  — prost i tut ionens försvinnande — k a n  ä f v e n  med 
den mest  optimistiska s y n  på  t ingen  b l o t t  he l t  s v a g t  a n a s  i 
e t t  l ång t  af lägset  f j ä r r a n .  D e t  ä r  j u  därför  e j  hel ler  så  un
derl igt ,  a t t  l äka re  ock l ags t i f t a re ,  k v i l k a  båda  kategor ier  a f  
människor h a  r i k l i g a  t i l l fä l len  a t t  s tudera  människolifvets  
skuggsidor, l å t i t  de t  s tora  spörsmålet  v a r a  ock t i l l s  v ida re  
b lo t t  t a g i t  f a s t a  p å  den nä rmare  mera  p å  y t a n  l iggande ock 
liksom mer gr ipbara  f r ågan ,  h u r u  venerisk smi t tas  spr idande 
f r å n  de pros t i tuerade ska l l  i möj l igas te  m å n  k u n n a  begrän
sas. Uppenbar t  är ,  a t t  a l l a  å tgä rde r ,  som å s y f t a  b lo t t  denna 
f r ågas  lösning b l i  b lo t t  och b a r t  pa l l i a t iv .  Den  nuvarande  
reglementeringen ä r  t yd l igen  e t t  ganska  då l ig t  sådant ;  de t  
gäller a t t  u t f inna  e t t  bä t t re .  F ö r  närvarande  ä r  j u  ock hos 
oss i verksamhet  en af  K u n g l .  Maj : t  t i l l s a t t  kommit té ,  hvi l -
ken h a r  t i l l  u p p g i f t  a t t  u t r eda ,  genom hv i lka  p å  en g å n g  
humanare  ock verksammare  å tgärder ,  ä n  de  som n u  användas,  
de veneriska s jukdomarna  k u n n a  bekämpas. — Denna  kom
mit té  är ,  såsom j u  v a r  nödvändigt  för  f r å g a n s  al ls idiga och 
opartiska utredning,  sammansat t  a f  representanter ,  icke blot t  
för ju r id iken  och medicinen (eller nä rmare  u t t r y c k t  f ö r  ve-
nereologien) u t a n  ock f ö r  den g r u p p  af människor,  som sär-
skildt  t a g i t  s ig  fö r  a t t  s tudera  den nuvarande  reglemente
ringens missgrepp ock vådor  (de s å  kal lade  abolit ionisterna,  
d. v .  s. de som v i l j a  h a  reglementeringen upphäfd )  och som 
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dessutom se f r å g a n  f r å n  mera a l lmänt  mänskl ig  s tånd
p u n k t .  

Men e t t  pa l l i a t iv  h j ä l p e r  icke i l ängden ;  det  helbregda-
gör  icke. Skul le  de t  ä n  lyckas  a t t  genom p å  en gång  verk
sammare och humanare  å tgä rde r  väsen t l ig t  minska  de vene
r i ska  s jukdomarnas  u tbredande genom prosti tut ionen,  så ska l l  
denna  dock u t g ö r a  en be tydande  f a r a  f ö r  deras spridning, så  
länge  den öfver h u f v u d  finnes t i l l .  R e d a n  u r  sani tär  synpunkt  
ä r  det  där för  nödvändigt,  a t t  man  in r ik t a r  s in  verksamhet  
mot  nämnda  s jokdomar  med prost i tut ionens u t ro t ande  såsom 
h u f v u d s y f t e  och s lutmål .  Men äfven om man ren taf  bortser  
f r å n  samma s jukdomar  och f r å n  den san i t ä r a  synpunkten,  så  
måste  m a n  j a  säga,  a t t  denna fo rm af förbindelse emellan 
könen i a l l a  f a l l  ä r  en kä l l a  t i l l  l idanden och olyckor; dess
u tom ä r  den ka rak tä r s fö rdär fvande  och människan hel t  enkelt  
ovärdig.  Och böra  v i  v ä l  misströsta  om en  sak,  därför  a t t  
den synes  svår?  Ä r  de t  icke j u s t  u t i  öfvervinnandet  af svå
r ighe te r ,  som utveckl ingen består ,  ä r  d e t  icke därigenom, som 
såväl  den enskilde som s l ä k t e t  i sin helhet  g å r  f r a m å t ?  Och 
a t t  människosläktet  verk l igen  g å r  f r amå t ,  de t  v i sa r  histori
ens b lad  oför tydbar t .  D e t  gäl ler  h ä r  t yd l igen  e t t  d jupgående 
förädl ingsarbete  beträffande s åvä l  individen som hela sam
hället .  T i l l  s j ä l fva  den inners ta  k ä r n a n  härvidlag,  utvecklin
gen af en högre  könssedlighet,  å terkommer j a g  längre  f ram.  
L å t o m  oss t i l l  en början h ä r  något  undersöka, h v a d  som be
t rä f fande  närs tående omständigheter k a n  göras  fö r  a t t  möj
l iggöra och under lä t ta  denna  utveckl ing.  

Be t rä f fande  en hufvudorsak t i l l  prost i tut ionen,  a t t  män
nens  inkomster  o f t a  fö r s t  många  å r  senare ä n  den normala  
äktenskapsåldern t i l l å t a  dem i n g å  g i f te rmål ,  s å  ä r  de t  j u  sant ,  
a t t  e t t  v i s s t  existensminimum ä r  nödvändigt  f ö r  en fami l j ,  
och d å  a l l  k u l t u r  k r ä f v e r  e t t  mate r ie l l t  underlag,  s å  m å s t e  
d e t t a  existensminimum väx la  e f t e r  ol ika bildningsgrad.  Men 
uppenbarl igen bero männens sena g i f t e rmå l  l ång t i f r ån  a l l t i d  
p å  a t t  de verkl igen r ä k n a t  u t ,  a t t  deras  debet och k red i t  e j  
skul le  g å  ihop, om de finge f a m i l j  a t t  sö r j a  för .  D e  bero 
fas tmer  i o ta l iga  f a l l  därpå ,  a t t  männen t i d i g t  v a n t  s ig v id  
oregelbundna förbindelser, i pros t i tu t ionens  fo rm då  e j  b ä t t r e  
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s t å r  t i l l  buds, och a t t  såväl  deras egen slöhet som den om
ständigheten, a t t  s å  ä r  a l lmän sed, gör, a t t  de därmed l å t a  
sig nöja. A t t  faderskapet  ålägger  förpl ik te lser  och k a n  
innebära lycka,  i ngå r  icke i deras t ankegång  (umgänge! med 
prosti tuerade befr iar  j u  dessutom hel t  bekvämt  f r å n  a l l  om
sorg om någon afkomma).  Dessutom äro deras d y r b a r a  va 
nor i hänseende t i l l  m a t  och dryck  och mater ie l l  vä l l e fnad  i 
a l lmänhet  dem så  kä ra ,  a t t  de knappas t  ens ref lektera  öfver  
möjligheten a t t  reducera dem. Men de t  finns dock män,  fö r  
hv i lka  en afsevärd del af l i f ve t s  lycka  l igger  u t i  e t t  s t r ä f -
s a m t  arbete f ö r  e t t  hem, som ä r  l ika  k ä r t  som det  ä r  mödo
samt  byggdt ,  och hv i lka  h y s a  en obetvinglig å t r å  a t t  i de t t a  
hem fos t ra  j u s t  de barft* som f ö d t s  dem i deras  ungdoms och 
k r a f t s  dagar .  Och de t  skulle j u  k u n n a  hända ,  a t t  de män
nens a n t a l  blefve a l l t  s tö r re ;  å t sk i l l ig t  t y d e r  dä rpå  i v å r a  
dagar .  

Men a t t  männen s å  sen t  i n g å  äk tenskap  ä r  ej  u tes lu tande 
deras eget  fel .  I cke  s å  f å  ä ro  dessvärre de kvinnor ,  som v id  
äktenskaps ingående hufvudsakl igen  fika e f t e r  en f r amsk ju t en  
samhällsstäl lning el ler  rund l ig  penningt i l lgång,  beredande 
dem en p å  en g å n g  ansedd och bekväm t i l lvaro ,  och som för
denskull h å l l a  t i l l  godo med en s jukl ig ,  u l l e fvad  man, och 
många äro t y v ä r r  de kvinnor,  som äro okunniga  om hemmets 
kraf  och odugliga t i l l  hemmets sysslor. Dock h a r  m a n  nog 
skäl  a t t  hoppas, a t t  dessa kvinnor  ef ter  h a n d  skola b l i  a l l t  
fä r re  och de i s tä l le t  a l l t  fler, fö r  hv i lka  inga  y t t r e  förmåner  
kunna g å  u p p  emot in re  samstämmighet  och hv i lka  t i l l  de t  
n y a  hemmet medföra det  kapi ta l ,  som utgöres  af  dug l ighe t  
och arbetshåg,  af v i l j a  och fö rmåga  a t t  r e d a  s ig  med b lyg
samma t i l lgångar .  

Samhället ,  hva r s  g r u n d v a l  ä r  fami l jen  och hva r s  hela 
beskaffenhet och p räge l  bestämmes, af de hem det  innesluter ,  
g y n n a r  det månne p å  n å g o t  s ä t t  de t i d i g a  äktenskapen? 
De t  förefal ler  icke så. Man kunde  möjl igen peka p å  a t t  d e t  
gör  det  därigenom, a t t  m a n  p å  flera h å l l  dels förbehåller  de 
högre aflönade pla tserna  å t  männen,  dels ger  männen s tör re  
lön ä n  kvinnorna fö r  samma arbete .  Men denna s törre  lön 
kommer l ikavä l  ungkar len  t i l l  del som famil jeförsörjaren;  
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g y n n a r  således de dy rba ra  ungkar l svanorna  l i ka  mycket  som 
famil je l i fvet .  Vi l l e  s ta ten  verkl igen g y n n a  famil je l i fvet  ock 
p å  samma g å n g  öfva  rä t tv i sa ,  s å  skulle den, sedan den a l l t id  
s a t t  l i ka  lön fö r  l i ka  arbete,  g e  fami l jen  en bestämd förmån,  
sedan den verkl igen ä r  b i ldad ;  d e t t a  kunde förs lagsvis  ske 
därigenom, a t t  den af den g i f t e  mannen u tk rä fde  mindre  
ska t t ,  och mindre undan  f ö r  undan  j a  s törre  fami l jen  blef. 

E n  annan  orsak t i l l  prost i tut ionen var ,  a t t  en he l  de l  
kvinnoarbete  ä r  underbeta ld t .  Och t ro t s  det  a t t  man i v å r a  
d a g a r  a l l tmer  sökt hä fda ,  a t t  h v a r j e  heder l ig t  och godt  a r 
bete ä r  v ä r d t  både ä r a  och lön, s å  l ä r  de t  nog dröja länge 
l änge  än, innan  m a n  p å  a l l a  h å l l  anser,  a t t  de t t a  bör gä l l a  
ä f v e n  kvinnoarbete,  och innan  den ås ik ten  ä fven  omsattes i 
p rak t iken .  F ö r  a t t  n å  de t t a  t a r f v a s  nog en h å r d  k a m p  mot 
s jä l fv i skhe t  och kor t syn the t .  Kvinnorna  måste  sammansluta  
s ig  (så bö r j a r  j u  ock ske), måste  uppstäl la  bestämda fordrin
g a r  och mås te  konsekvent  och under  bevarande af god soli
da r i t e t  öfvervaka  och hå l l a  p å  a t t  fo rdr ingarna  uppfyl las .  
Men om de t t a  ska l l  k u n n a  ha  u t s i k t  a t t  lyckas, s å  måste  ock 
h v a r j e  enskild h a  begä r  t i l l  s jä l f s tändighe t  och personlig u t 
veckling. Och de t  k rä fves  med nödvändighet,  a t t  det  a rbe te  
kvinnorna  l ämna  verk l igen  ä r  e t t  godt  arbete .  D e t  ä r  kan
ske  j u s t  p å  denna punk t ,  som den största insatsen behöfver 
göras.  E n  god kv inn l ig  yrkesutbi ldning,  d ä r  de arbeten, som 
bäs t  l ämpa  s ig  f ö r  kv innors  anlag,  begåfn ing  och sympatier,  
omhuldades mest ,  och en u tb i ldn ing  t i l l i k a  s å  beskaffad, a t t  
den g jorde  yrkesu töfvarna  icke tUl  arbetsslafvar  u t a n  t i l l  
vakna,  t änkande  människor,  med kär lek  t i l l  a rbe t e t  och med 
förmåga  a t t  u t fö ra  det  p å  ändamålsenl igt  sä t t ,  a t t  u tvecklas  
genom arbete t  och l å t a  sin u tveckl ing komma arbete t  t i l l  
godo — d e t t a  ä r  b land de  a l l r a  v ik t igas t e  t i n g  v i  kvinnor 
h a  a t t  s t r ä fva  för.  

Ofvan  ä r  nämndt ,  a t t  de veneriska s jukdomarnas sprid
n ing  g y n n a s  af t rångboddhet .  Ä f v e n  prost i tut ionen g y n n a s  
däraf .  E r a n  de t  t r å n g a  van t r e fna  hemmet t a r  mannen sin 
t i l l f lyk t  t i l l  krogen,  och f r å n  den g å r  vägen l ä t t  t i l l  lösakt iga 
kv innors  sä l l skap ;  ba rnen  d r i f v a  k r i n g  ga torna  och öfvas i 
l ä t t j a  och v a n a r t e r ;  hemma i fami l jens  enda r u m  komma de 
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l ä t t  nog' a t t  bev i t t na  saker,  som e j  l ämpa  s ig  fö r  deras  ålder .  
Och så  h a r  j u  sammanpackning af människor  icke säl lan de t  
med sig, a t t  den na tu r l i ga  blygheten,  som h indra r  e t t  a l l t fö r  
förtrol igt  närmande, bor t fa l ler .  — Men i v å r a  d a g a r  ä g n a r  
man sig j u  bl. a.  äfven med s tor  k r a f t  och omsorg å t  a t t  
försöka bereda t i l l f redsstä l lande bostäder å t  a l l a  människor .  
Emel ler t id  ä r  de t  nog  så, a t t  denna re form som h v a r j e  annan  
måste  i förs ta  rummet  och hufvadsak l igen  komma in i f rån ,  om 
den skal l  ä g a  l i f skra f t .  De t  m å  uppkomma a l d r i g  s å  god 
t i l lgång  p å  bi l l iga och ändamålsenliga smålägenheter ,  deras  
n y t t a  ska l l  dock bli  ganska  r inga ,  om de  människor,  som skola 
bebo dem, e j  fö r s t å  de j a s  fördelar ,  e f t e r s t r ä f v a  dem och be
gagna dem. H v a d  h jä lpe r  det ,  a t t  lägenheten ä r  billig, om 
man u t a n  tvekan  hyser  inneboende, ej  f ö r  nöds skul l  u t a n  
för a t t  f å  l i t e  s l an ta r  t i l l  kaffe-  och supkalas  el ler  t i l l  
granna k läder?  H v a d  h jä lper  det ,  a t t  d ä r  finnes både va t ten-
och afloppsledning, om e j  invånarne  h a  sinne f ö r  a t t  h å l l a  
sin kropp och s ina  golf rena?  I n r e  l ikgi l t ighet  l ä m n a r  de 
gynnsammaste t i l l fä l len  obegagnade. H a r  j a g  däremot l ä r t  
mig a t t  s ä t t a  vä rde  p å  en sak, h a r  de t  g å t t  u p p  f ö r  mig,  a t t  
dess ägande ä r  e t t  d j u p t  in re  behof hos mig, d å  skaf far  
j a g  mig den också, hv i lka  h inder  som än  m å  l ä g g a  s ig  i vä
gen. H a r  husmodern l ä r t  s ig a t t  ä l ska  hemmet  såsom en 
fristad, d i t  ingen objuden h a r  lof a t t  t r ä n g a  in, h a r  hon l ä r t  
sig a t t  inse, a t t  de s tunder  — måltids-  och hvilot immar,  helg
dagar —, d å  fami l jens  medlemmar f å  r å  om h v a r a n d r a  där ,  
f å  ostördt meddela h v a r a n d r a  s ina  sorge- och fröjdeämnen,  
trösta och u p p m u n t r a  h v a r a n d r a  eller skämta  och bereda 
hvarandra nöje, a t t  dessa s tunder  ä ro  fami l jens  bäs ta  veder
kvickelse, mera vä rd  än a l l a  a n d r a  nöjen;  j a  d å  a rbe ta r  hon 
och försakar  t i l l  de t  y t t e r s t a  för  a t t  f å  behål la  de t  l i l la  
hemmet i f r ed  och göra  de t  t i l ldragande ,  hon l ä r  m a n  och 
barn a t t  a rbe ta  med, och hon l ä r  mannen a t t  hå l l a  af d e t t a  
hem, så  a t t  g a t a n  och krogen mis ta  sin lockelse f ö r  honom. 

Spri tmissbruket  ä r  en af prost i tu t ionens  k r a f t i g a s t e  bunds
förvanter.  F ö r  a t t  en människa  skal l  k u n n a  l å t a  s ig  nöja  
med könsdriftens t i l l f redss tä l lande i denna dess r å a s t e  form, 
u tan  förnuf t ig t  ändamål  och u t a n  in re  samklang,  måste  hon 
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j u  näs tan  med nödvändighet  an t ingen  v a r a  förslöad af vanan  
eller omtöcknad t i l l  sina sinnen. Och t i l l  a t t  l å t a  hela sin 
t i l lvaro  g å  u p p  i denna meningslösa vidr ighet ,  dä r t i l l  k r ä f -
ves  ä n  mera  l å n g t  gången  slöhet eller än  d jupa re  bedöfning. 
Och alkoholen söfver  det  aggande  kvale t ,  söfver känslan af 
förnedring, g e r  en smula  skimmer öfver t i l lvaron f ö r  den ut
ny t t j ade ,  p lundrade  och föraktade,  l iksom den g ö r  de t  möj
l i g t  fö r  den ännu ofördärfvade  a t t  f a s t n a  u t i  hennes ga rn .  
De, som h a  affärsintresse af prosti tutionen, v e t a  ock a t t  be
gagna  s ig  af alkoholens medverkan.  K r i g e t  mot  rusdryckerna 
ä r  också e t t  m ä k t i g t  led i kampen  mot  prost i tut ionen och 
mot  de veneriska s jukdomarna.  Men nykterhetsrörelsen vin
n e r  j u  i v å r a  d a g a r  a l l t  f lera fö rkämpar  och finner a l l tmera  
förståelse hos hög  och låg ,  u n g  och gammal ,  bland kvinnor  
och män.  Och h e l t  visst  ä r  det  a rbe te t  icke det  minsta,  som 
dä rv id l ag  å l igger  kvinnan .  H o n  k a n  ve rka  p å  flerahanda 
s ä t t ;  h v a d  hon fö rmår  genom hemmets  och hemlifvets  danande 
ä r  nyss  a n t y d t .  

D å  förhål landet  ä r  så, a t t  det  f ö r  de flesta vener isk t  
s juka  l igge r  i deras  ege t  skön icke blot t  a t t  i n g å  p å  s jukhus  
eller icke u t a n  ä fven  a t t  öfver h u f v u d  t a g e t  l å t a  s ig  vårdas  af  
l äkare  eller  icke, så  fa l le r  ock ansvare t  för  om smi t ta  f r å n  
dem sprides t i l l  and ra  människor i det  närmaste  he l t  och 
hå l l e t  p å  dem s jä l fva .  A r  det då  så, a t t  v å r  l a g  ådömer den 
straff ,  som s m i t t a r  annan  med dyl ik  s jukdom? Nej .  D e t t a  
förefa l ler  både besynnerl igt  och upprörande,  t y  r ä t t v i s t  vore 
j u ,  a t t  den blefve  s t raf fad ,  som madvetet  eller genom uppen
b a r t  slarf  å samkar  a n n a n  s å  s to r  skada.  Men de t  vore nog 
s v å r t  a t t  bevisa j u s t  denna medvetenhet .  Och y t t e r l i g a r e  en 
svår ighet  f ö r  d e t  l ag l iga  be i f randet  u t g ö r  d e t  förhål landet ,  a t t  
nedsmit tandet  o f t a s t  sker  under  omständigheter ,  som göra  
bevisför ing s v å r  el ler  mången g å n g  omöjlig. E n d a s t  fö r  de t  
f a l l  ådömer v å r  l a g  s t ra f f ,  om någon v i d  äktenskaps ingå
ende s m i t t a r  den a n d r a  par ten,  såv ida  h a n  dä rv id  t i l l ika  
f a r i t  med svek och e j  f ö r u t  y p p a t  sin s jukdom. D e t t a  svek 
ä r  ock g i l t i g  orsak t i l l  skilsmässa. K r a f t i g a r e  ä n  genom 
de l agparagra fe r ,  som handla  om det ta ,  skulle de nybi ldade 
hemmen skyddas,  om, såsom m a n  p å  sina hå l l  a rbe ta r  för, 
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obligatorisk läkarbes ik tn ing  (med u t f ä rdande  af i n t y g )  före  
äktenskaps ingående bJefve införd.  Möjligheten f ö r  smi t t ans  
införande sedermera i famil jen kvars tode  j u  dock i a l l a  fa l l ,  
l iksom de förbindelser for t farande  voro oskyddade, som ingås  
u tom de lag l iga  formerna.  

Föref innas  så lunda  möjl igheter ,  a t t  med  h ä n s y n  t i l l  så
v ä l  individens som fami l jens  skydd  ås tadkomma b ä t t r e  la
gar ,  s t r a f f r ä t t s l i ga  och civi lrät ts l iga,  s å  ä r  de t  t i l l i ka  uppen
bar t ,  a t t  effektiviteten a f  l agparagra fe rnas  t i l l ämpning  a l l t i d  
komme a t t  b l i  synnerl igen begränsad.  D ä r f ö r  bl i r  icke hel
l e r  a rbe te t  p å  en fö rbä t t r ad  l ag s t i f t n ing  hufvudsaken  i kam
pen mot  de veneriska s jukdomarna  (och mot prost i tut ionen).  
Y t t e r s t  och sist  kommer man  t i l l  den slutsatsen,  a t t  d e t  för
nämsta  måste  bli  a t t  a rbeta  p å  a t t  f å  människornas  k a r a k 
t ä r e r  så  danade, a t t  de e j  v i l j a  skada  andra ,  s amt  a t t  f å  de
r a s  vetande så  omfa t tande  och deras  hand l ingskra f t  s å  redo, 
a t t  de förmå v ä r j a  s ig  s j ä l f v a  f r å n  f a r a n .  

Man bör ja r  också i v å r a  d a g a r  a t t  a l l tmer  s l å  in  p å  upp
lysningsarbete ts  väg .  Och nog borde  de t  v a r a  t y d l i g t  och 
k l a r t  f ö r  en och hvar ,  a t t  m a n  h a n d l a r  både fö rnuf t iga re  och 
mer  rä t tskaffens ,  om m a n  t .  ex. t i l l  a l la  m ä n  spr ider  upp
lysning  om hvi lken r isk  de löpa genom a t t  i n l å t a  s ig  med 
prosti tuerade,  ä n  om man, såsom n u  flerstädes sker, l ä g g e r  
hufvudvik ten  p å  a t t  söka skydda  männen genom a t t  af de 
prost i tuerade skapa  en särski ld  k a s t  af omyndiga varelser,  
hvi lka  man s tä l le r  under  undantags lagar .  Och nog k a n  de t  
tyckas  v a r a  ändamålsenl igare a t t  å t  kv innor  af de klasser,  
u r  hv i lka  er farenheten  v i s a t  a t t  de  prost i tuerades led van
l igas t  r ek ry te ras ,  g i f v a  upplysn ing  om h v a d  de r i skera  ge
nom lösa könsförbindelser,  ä n  a t t  l å t a  dem b l ind t  r u s a  i n  i 
eländet fö r  a t t  endas t  t a  h a n d  om dem, som hamna t  där,  och 
de t t a  f ö r s t  då, n ä r  de b l i f v i t  en k r ä f t s k a d a  p å  samhällskrop
pen. Och n o g  k a n  m a n  v ä l  säga, a t t  h v a r j e  m a n  och h v a r j e  
kv inna  h a r  r ä t t i g h e t  och k ra f  a t t  f å  veta ,  a t t  könsförbindel
ser med personer med lösa seder b land a n n a t  också medföra  
risken af venerisk s m i t t a ;  f ö r ä ld ra r  och a n d r a  uppfos t ra re  
samt  läkare  h a  därför  b r i s t f ä l l ig t  u p p f y l l t  sina skyldigheter  
m o t  de unga ,  om de l ämna t  dem i okunnighet  i d e t t a  stycke. 
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D e t  ä r  uppenbarl igen icke mins t  nödvändigt ,  a t t  upplys
ningen sprides t i l l  kvinnorna,  af hv i lka  f ö r  nä rvarande  ofant
l i g t  många  i s ina äk tenskap  p å  f lerahanda s ä t t  oförskyl ld t  
l ida  af  fö l jderna  af s ina  mäns  ungdomsutsväfningar .  Okun
nigheten  dels om de veneriska s jukdomarna dels om h u r u  
sederna verkl igen ä ro  r u n d t i k r i n g  oss, bet räffande förhål lan
de t  mellan könen, ä r  b land  v å r t  kön  r ä t t  genomgående, och 
t i l l  v å r  skam mås te  v i  bekänna,  a t t  den t i l l  s tor  del v a r i t  
afs ikt l ig .  D e t  ä r  nämligen icke  b lo t t  så, a t t  m å n g a  män  
dels af s j ä l fv i skhe t  el ler  f eghe t  dels af malplacerad ömsint
h e t  h i n d r a t  eller motarbeta t ,  a t t  kännedom om hi thörande 
t i n g  b l i fv i t  spridd t i l l  kvinnorna,  u t a n  de t  ä r  ock så, a t t  
många,  a l l t fö r  många  af v å r t  kön  i n t e t  ve la t  ve ta ;  de h a  
icke ve la t  förnedra  sig t i l l  a t t  »röra vid smutsen», f r å n  kvil-
k e n  de anse t t  s ig  s t å  a l l t fö r  l å n g t  ski lda fö r  a t t  behöfva bl i  
däraf besudlade. (Mången, som t ä n k e r  så, h a r  anförvanter,  som 
l ida  af venerisk sjukdom, eller l ider  t i l l  och med däraf  s j ä l f ;  
j u s t  t a c k  v a r e  hennes okunnighet  h a r  de t  lycka ts  dölja det  
f ö r  henne.) Men de t  ä r  icke b l o t t  v å r t  köns r ä t t i g h e t  a t t  
begära  upplysning,  de t  ä r  ock v å r  sky ld ighe t  a t t  skaf fa  oss 
den. T y  ska l l  d e t  öfver  h u f v u d  t a g e t  k u n n a  i i t r ä t t a s  någo t  
genomgående f ö r  a t t  med f r a m g å n g  bekämpa de veneriska 
s jukdomarna,  s å  måste he l t  enkel t  kv innorna  de l taga  i kam
pen mot dem och i den i n s ä t t a  s in  speciella begåfning  samt  
göra  gä l lande  sina k r a f  och sin s y n  p å  t ingen.  F ö r  a t t  det  
k u n n a  göra  mås te  de b land a n n a t  förs t  l ä r a  känna  de fak
t i s k a  förhål landena.  Men sägas bör,„ a t t  de, som förnäml igas t  
begagna sin fö rvär fvade  kunskap  t i l l  a t t  syna  sin n ä s t a  i 
sömmarna och s ä t t a  s ig  t i l l  doms öfver henne eller såsom 
anledning a t t  s tämma u p p  jeremiader  öfver  vär ldens ondska 
i a l lmänhet  och männens i synnerhet ,  äfvensom de, som göra  
en t i l l f ä l l i g  k r a f t a n s t r ä n g n i n g  men sedan somna i n  i den 
gamla  l ikgil t ighetssömnen igen, de a n a  föga,  h u r u  mycken 
fördragsamhet  och storsinthet ,  hu ru  mycken  osjälfvisk och öf-
verseende människokärlek,  h u r u  mycket  s t i l la  a l lva r  och 
målmedveten ihärdighet  som k r ä f v e s  af dem. hv i lka  skola 
göra  g a g n  i den kampen.  
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Men livad som for  a t t  bekämpa de veneriska s jukdomarna  
behöfs i kanske  ännu  högre g r ad  än upplysning,  d e t  ä r  upp
fos t ran,  ock denna mås te  s t räcka  s ig  t i l l  såväl  t änkesä t t  som 
ka rak tä r .  Nämnda  s jukdomar  spr idas  j u  förnäml igas t  t a c k  
va re  befintligheten af lösa och väx lande  könsförbindelser. Och 
som dessa medföra  ä fven  a n d r a  olyckor och l idanden och som 
de dessutom icke t i l l f r edss tä l l a  r e n t  mänsk l ig t  ideella k ra f ,  
så  ä r  de t  v ä l  v ä r d t ,  a t t  m a n  med a l l  k r a f t  a r b e t a r  p å  a t t  
deras an ta l  m å t t e  b l i  mindre  och mindre.  Men h u r  uppfos t ra  
människorna t i l l  kyskhe t  och t rohet?  

Många  finnas, som h å l l a  före, a t t  t u k t a n  och straff  ä ro  
mycket  goda uppfostringsmedel.  Och be t räf fande  otukten 
s å  h a r  m a n  ock försökt  icke s å  mycket  a t t  genom straff  för
b ä t t r a  de skyld iga  s jä l fva  som fas tmer  a t t  l å t a  dem därige
nom b l i  t i l l  skrämmande va rnage l  för  andra .  P å  olika t i de r  
och i ski lda länder  h a r  man  u t f u n d e r a t  delvis mycke t  g r y m m a  
straff  f ö r  o tukt ,  och m a n  h a r  v id  s ina  t i l l fa l len  ock t i l l äm
p a t  dem. H v a d  vann  m a n  d å  därmed? J a ,  m a n  v a n n  icke, 
a t t  människorna blefvo kyska re ;  men de  blefvo förs ikt igare ,  
de lä rde  s ig  a t t  bä t t r e  t a  s ig  t i l l  v a r a  f ö r  u p p t ä c k t .  Dess
utom t i l lämpades dessa straff  ganska  god tyck l ig t ;  de kommo 
egentligen a t t  drabba dels f ö r  de mak tägande  misshagliga,  
dels värnlösa människor. V ida re  måste  m a n  j u ,  för a t t  k u n n a  
straffa, h a  k l a r t  f ö r  sig, h v a r u t i  b ro t te t  består .  H v a d  skola 
v i  d å  inordna under  benämningen o tuk t?  Månne missr ik tade  
y t t r i n g a r  af könsdrif ten? Visserligen. Men dessa ä ro  väl ,  o f ta  
åtminstone, snarare  a t t  b e t r a k t a  som s jukdomsy t t r inga r  ä n  
som brot t .  Månne omåt t l ighe t  i könsdr i f tens  t i l l f redss tä l 
lande? J a v ä l .  Men dels k a n  j u  denna v a r a  t i l l  finnandes 
l i ka  väl  inom som u tom den af  samhäl le t  e rkända  formen 
f ö r  förbindelser mellan könen, dels k a n  j u  svår l igen beträf
fande den saken någon a l lmängi l t ig  n o r m  uppstäl las .  A t t  
s tämpla som o tuk t ig  h v a r j e  förbindelse, som e j  i v å r t  sam
hälle h a r  laglighetens prägel ,  vore visserligen mycket  enke l t  
och bekvämt,  men de t  fo rdras  e j  n å g o t  s tö r re  m å t t  af vare 
s ig människokännedom eller fö rd ragsamhe t  f ö r  a t t  finna, a t t  
de t  skul le  innebära  en skr iande orä t tv i sa .  A t t  t roheten u t 
g ö r  e t t  af kännetecknen p å  a t t  en förbindelse — s tadfäs tad  
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med vigse l  eller icke — ä r  kysk ,  ä r  v ä l  uppenbar t ,  men clet 
kännetecknet  h jä lpe r  oss j u  blot t ,  n ä r  de t  gä l le r  a t t  a f lmnna  
en dom e f t e rå t  och icke a l ls  j u s t  n ä r  förbindelsen knytes .  
E t t  a n n a t  kännetecken, nämligen a t t  den kroppsl iga förbin
delsen verkl igen ä r  e t t  u t t r y c k  fö r  en förefint l ig själslig,  
undandrager  s ig  l ikaledes  and ra  människors  afgörande. S j ä t t e  
bude t  ä r  tyd l igen  e t t  bud, som icke l ämpar  s ig  fö r  beifran 
enl igt  mänskl ig  l a g  a n n a t  än  i mycke t  in sk ränk t  måt to .  Och 
tyd l igen  ä r  de t  icke t u k t a n  och straff,  som förmå göra  en 
människa  k y s k  t i l l  t a n k a r  och begär  e j  mindre  än  t i l l  ord 
och handl ing.  Lagen  gör  ingen människa god, de t  k a n  en
das t  evangelium göra .  Och evangelium vil le  j a g  h ä r  ka l la  
d e t  g l ada  och l ju f l iga  och befr iande budskapet ,  a t t  ä f v e n  p å  
könsl i fvets  område människans  d r i f t e r  icke ä ro  af ondo och 
hennes  behof af l y c k a  icke hel ler ;  men d ä r j ä m t e  också för
kunnelsen af a t t  de t  g i fves  en v ida  s törre  lycka  ä n  den, 
som de väx lande  förbindelserna k u n n a  skänka.  D e t  ä r  denna 
s tö r re  lycka  det  gä l l e r  a t t  s t r ä f v a  ef ter ,  det  ä r  den d e t  gäl
l e r  a t t  göra  s ig  värd ig .  — For tp lantn ingsdr i f ten  ä r  en s t a r k  
och m ä k t i g  n a t u r k r a f t ,  som t v i n g a r  människan a t t  fö l ja  det 
na tu rens  bud, som säge r :  s l äk t e t  skall f o r t l e fva ;  den ä r  en 
m a k t ,  som skapa r  å t  människan en h immel  eller e t t  helvete — 
eller bådadera .  Men denna k r a f t ,  som s å  k a n  omgestal ta  en 
människas  l i f ,  den t a g a  människorna n u  s å  o f t a  och sp l i t t ra  
sönder och gö ra  af den små, tar f l iga  leksaker  f ö r  s tunden.  
L å t o m  oss d å  försöka a t t  i t i d  l ä r a  människorna,  h u r  s tor  
och h u r  skön denna k r a f t  verkl igen är, men lå tom oss ock 
l ä r a  dem, a t t  den dock k a n  behärskas  af människovil ja  och 
a t t  den  mås te  behärskas,  om den ska l l  bevara  sin skönhet 
och br inga  lycka .  

D e t  finns en m a k t  inom oss, som kommer v i l j an  t i l l  h jä lp ,  
e t t  s lags  högre s jä l fbevarelsedr i f t ,  som b e s t å r  u t i  finkänslig
he t  om sin egen person och som gör  de t  h a r t  n ä r  omöjligt 
fö r  en människa  a t t  å t  någon  annan  g i f v a  sin kropp än å t  
den hon h a r  g i f v i t  s in  själ .  Den finns nedlagd hos oss alla,  
hos m ä n  såvä l  som hos kvinnor.  Men s a n t  är, a t t  m ä n  v ida  
a l lmännare  ä n  kvinnor  begå vå ld  p å  den. Hos  kv innan  h a r  
också na tu ren  själf  g r u n d l a g t  den både d j u p a r e  och svår-
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utrot l igare.  T y  na tu ren  pålade  kv innan  moder skåpets  börda 
af smär ta  och sorger men ingö t  ock kos henne ins t inkten  
a t t  v ä r j a  s ig däremot  så  länge, t i l l s  en böjelse kom så  s t a rk ,  
a t t  den besegrade henne s jälf .  

D e t  ä r  denna f inkänslighet  och denna helgjutenhet ,  som 
v i  kvinnor skola v ä l  bevara  ock utveckla  fö r s t  hos oss s j ä l fva  
ock sedan kos de t  u n g a  s läkte t ,  s åvä l  det  man l iga  som det  
kvinnliga.  Men som h v a r j e  sak  af vä rde  måste  den bevaras  
under s tändig  str id,  en s t r id  d ä r  ins t ink t iv  n a t u r  ock med
veten k u l t u r  i förening söka besegra ona tu r  och råhe t .  Och 
lå tom oss därv id  f r i t t  erkänna,  a t t  v i  kvinnor  e j  k u n n a  be
römma oss af r enhe t  såsom en v å r  särsk i lda  v a r e  s ig  för
t j ä n s t  eller nådegåfva.  F o r  mången s t å r  denna s t r id  både 
såsom en omöjlighet och som en löj l ighet ,  sä rsk i ld t  n ä r  de t  
gäl ler  de t  manl iga  s läk te t .  Ock i de t t a  be t rakte lsesä t t  h a r  
kvinnan icke mins ta  skulden. H v e m  v a r  det ,  som a l l t fö r  o f t a  
slog af p å  sina renketskraf  ock böjde s ig  f ö r  mannens a u k 
tori tet ,  om icke modern, d å  sonen nådde  den ålder ,  d å  sinnena 
vakna .  Visserligen v a r  det  j u  bekvämt  a t t  d å  s l å  s ig  t i l l  
r o  vid den tanken,  a t t  de fordr ingar  m a n  k a n  s tä l la  p å  en  
u n g  flicka ä r  de t  orimligt  a t t  s t ä l l a  p å  en yng l ing .  Många  
mödrar  k a f v a  dock dess b ä t t r e  e f t e r  h a n d  v a k n a t  u p p  t i l l  
s törre  ock d jupare  käns la  af p l i k t  ock ansvar .  D e  h a  b ö r j a t  
g ranska  de fel,  som b l i fv i t  begångna generat ion e f t e r  genera
tion. D ä r  fanns  bland anna t  a t t  anteckna, a t t  modern a l l t 
fö r  o f t a  förväxla t  okunnigket  med oskuld och där fö r  försum
m a t  a t t  ge sina ba rn  de t  s töd och skydd,  som en r i k t i g  och 
r en  kunskap  u t g ö r ;  v idare  a t t  kon  a l l t fö r  l i t e t  kos dem sökt  
u tveckla  förmågan a t t  behärska  s ig  själf  ock a t t  t a  känsyn  
t i l l  andra,  med mera  a n n a t .  E n  sådan  g ranskn ing  väcker  
icke b lo t t  själfförebråelser, den öppnar  ock v i d a  f r amt ids 
perspektiv, och d å  m a n  be tänker ,  a t t  det  ä r  mödrarna  och 
a n d r a  uppfostrarinnor,  som k a  de t  uppväxande  s l äk te t  om 
h a n d  och som bestämma den förs ta ,  a fgörande k a r a k t ä r s -
daningen ock den ursprungl iga  s jä lsr iktningen,  så  känner  
man sig berä t t igad  a t t  pås tå ,  a t t  om nut idens  kv inna  k a n  f å  
mod nog  a t t  t r o  och a t t  i a l l t  s i t t  görande och l å t ande  för
kunna,  a t t  hvad  hon i s i t t  in re  känner  v a r a  r ä t t  också ä r  
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r ä t t ,  om hon l ä r  s ig  be t r ak t a  t i l lbl i fvelsens m y s t ä r  l ika  f r i t t  
och öppet  som rent ,  om hon ser t i l l ,  a t t  den u n g a  generationen 
f å r  s ina kunskaper  och begrepp om dessa t i n g  b l o t t  u r  rena källor,  
om hon ser t i l l ,  a t t  denna generation b l i r  l i k a  v i l j ek ra f t i g  och 
sig s jä l f  behärskande som sund och härdad,  s å  ska l l  hon där
med skapa  e t t  n y t t  s läk te  e f t e r  s i t t  eget  ideal, det  vi l l  s äga  
hon ska l l  omskapa vär lden .  Och om de t  skulle kunna  hända,  
a t t  v i  kvinnor  blefve ense om d e t t a  och s a t t e  oss de t t a  som 
mål,  så skulle v i  också omskapa världen.  T y  ännu h a r  det 
icke in t räffa t ,  a t t  kv innan  icke genomfört  det, som hon verk
l igen vela t .  

N ä r  v i  s å  s y f t a  m o t  e t t  s tör re  m å l :  djupare,  fu l l a r e  lycka, 
s tör re  skönhet,  v inna  v i  ock de t  mindre :  de sjukdomar, om 
hv i lka  h ä r  h a r  t a la t s ,  skola försvinna e f t e r  hand.  Och parias-
kas ten  ibland oss ska l l  upphöra a t t  f innas t i l l .  

Men medan  v i  a rbe ta  f ö r  a t t  t änkesä t ten  må t t e  b l i  äd
la re ,  idealen d j u p a r e  och större,  a t t  de u n g a s  k a r a k t ä r e r  
m å t t e  bli  f a s t a re  och deras sinnen renare,  låtom oss under  t iden 
icke förgä ta ,  a t t  för  den enskilde, såvä l  som fö r  släktet ,  vä 
gen  t i l l  fu l lkomning  g å r  genom misstag,  förvil lelser och fa l l .  
D e t  ä r  underl igt ,  h u r  s v å r t  v i  människor  t yckas  h a  a t t  l å t a  
denna sanning verkl igen gäl la ,  n ä r  de t  r ö r  v å r  näs ta .  Y i  
b r y t a  v ida  o f t a r e  s ta fven  öfver henne, d å  hon fe la t ,  ä n  v i  
t ro ,  och visa  henne, a t t  v i  t r o  det, a t t  inom henne k a n  finnas 
möjl igheter  a t t  u tvecklas  och b l i  b ä t t r e  j u s t  genom felsteget .  
Och under l ig t  är ,  h u r u  v i  kv innor  h a  l ä t t  a t t ,  o f t a  emot bä t t r e  
käns la  och vetande,  döma h å r d t  och» y t l i g t ,  särski ld t  n ä r  de t  
hos v å r t  eget  kön  gäl ler  hvad  som i t r ä n g r e  mening benäm
nes sedliga förvillelser.  A r  det  i l la,  a t t  denna hårdhe t  s tö r t a r  
m å n g a  af den nuvarande  generationen, så  ä r  de t  än  värre ,  
a t t  den vå l l a r  skada  fö r  den nästa .  H u r  månget  ba rn  b l i r  
e j  p å  g r u n d  däraf  moderlöst — föra tom det  a t t  mången 
kv inna  därigenom beröfvas de t  v id  de t  t i l l f ä l l e t  d i r ek t a  och 
na tu r l i ga  och dessutom d e t  bä s t a  s ä t t e t  t i l l  upprättelse,  näm
l igen f y l l a n d e t  af moderspl ikterna.  Borde icke v i  kvinnor  
försöka enas om a t t  se t i l l ,  a t t  v i  fördomsfr i t t  skänka  v å r  
a k t n i n g  å t  h v a r j e  moder, va re  s ig  hon  ä r  ogift  eller g i f t ,  
som f y l l e r  sin uppfos t ra rp l ik t  gentemot s i t t  b a r n ;  borde v i  
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icke föresä t ta  oss a t t  särski ld t  s töd ja  den og i f t a  modern? 
V i  k u n n a  göra  d e t t a  genom a t t  a rbe ta  p å  a t t  opinionen och 
lags t i f tn ingen  k ra f t iga re  ä n  h i t t i l l s  t v i n g a r  barne t s  f a r  a t t  
uppfy l l a  åtminstone s ina  ekonomiska skyld ighe ter  mot  det
samma, de t  vill säga  a t t  l ämna  modern nödig t  penningbi
d r a g  f ö r  dess fostran och vård .  Men l ika  v i k t i g t ,  kanske  ä n  
v ik t igare ,  är, a t t  h v a r  och en i s in  s t a d  personligt  s t å r  den 
ogif ta  modern bi, icke genom a t t  söka »tysta ned skandalen» 
u t a n  genom a t t  p å  d e t  s ä t t  h v a r  och en bäs t  k a n  f ö r h j ä l p a  
henne t i l l  a t t  t a  u p p  den pl ikt ,  som n u  å l igger  henne och 
som hennes modersinst inkt  bjuder  henne, a t t  s jä lf  uppfos t ra  
s i t t  b a r n  — p å  det  a t t  d e t t a  b a r n  icke m å  beröfvas det, som 
dock af  a l l t  v ä r n a r  säkr&st och bäs t :  en mors kä r lek  och 
omsorger. 

Sä t ten  äro många,  p å  hv i lka  v i  kvinnor  k u n n a  f r ä m j a  
hvad  v i  v i l j a  v e r k a  för .  Och de medel vi ,  om v i  det  ä r l i g t  
vi l ja ,  k u n n a  mana  f r a m  t i l l  v å r t  förfogande — d e t  r e n a  sin
net, den l ä t t a  handen,  de t  v a r m a  h j ä r t a t  — äro  icke små. 
Hvi lken  m a k t  i världen ä r  v ä l  s törre  ä n  kär leken!  

Widerström, Kvinnohygien. II. 4 
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