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Abstract

Titel Avvikande femininitet - En kvalitativ studie om hur missbrukande
kvinnor skildras i socialtjanstens utredningar

Forfattare Sofie Borg och Moa Svensson

Nyckelord Kvinnor, Missbruk, Diskurs, Socialtjanst, Utredning

Vart syfte har varit att granska hur kvinnor med missbruksproblematik skildras i
socialtjanstens utredningar infor beddmning av behandlingsinsatser. Vi har undersokt
pa vilket satt missbrukande kvinnor beskrivs med avseende pa moderskap,
femininitet och relationer. Vi har ocksa tittat pa vilket utrymme kvinnorna getts att
uttrycka sina egna tankar i utredningstexten, samt hur den radande diskursen kring
kvinnliga missbrukare reproduceras alternativt utmanas i utredningstexten. Vi har
anvant oss av en kvalitativ metod i form av Faircloughs kritiska diskursanalys. Var
empiri bestod av fyra stycken missbruksutredningar géllande kvinnor éver 18 ar, med
barn. De hade alla blivit beviljade bistand i form av vard och behandling. For att
analysera vart resultat har vi anvant tva teorier; socialkonstruktionism samt Foucaults
maktbegrepp. Vi fann att den bild utredningarna gav av de missbrukande kvinnorna
till stor del liknade den bild som tidigare forskning visat pa och den forestallning om
missbrukande kvinnor som rader i samhallet i stort. Kvinnorna beskrevs som
otillrackliga och daliga modrar, och som att de uppvisar en motbild till traditionell
femininitet. Deras relationer till man beskrev som problematiska och destruktiva. Vi
fann ocksa att socialsekreterarna har stor makt nar det kommer till att beskriva och
definiera kvinnorna och deras livssituation, nagot vi menar ar viktigt att
uppmarksamma och reflektera kring i sitt yrkesutdvande.



Tack!

Vi vill tacka var handledare Birgitta Jansson samt den stadsdel som bidrog med var
empiri. Sarskilt tack till den namndsekreterare pa stadsdelskontoret som var ytterst
hjalpsam genom hela processen och gav oss ett fint mottagande.
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1. INLEDNING

1.1 Bakgrund

Ar 2011 utkom socialstyrelsen med en utredning, Missbruksutredningen (SOU
2011:35) for att se over lagarna Lagen om vard av missbrukare i vissa fall (LVM),
Socialtjanstlagen (SoL), Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) och Halso- och
sjukvardslagen (HSL). Bestammelser kring missbruk inom dessa lagar skulle
granskas. Man ville se 6ver kommunernas och landstingens ansvar for missbruks-
och beroendevarden med malet att skapa en kunskapsbaserad och individanpassad
vard. Detta tyder pa att missbruksvarden i Sverige ar i behov fornyelse och
granskning for att utveckla fungerande metoder. Vi anser dock att namnda
utredning brister i att problematisera genus som faktor inom missbruksvarden.
Kvinnornas sarskilda position och utsatthet uppmérksammas inte, enligt oss,
tillrackligt. Trulsson (2006) skriver i sin bok Dans pa lina; kvinna mamma och
missbrukare att kvinnor med missbruksproblematik ar en sérskilt utsatt grupp. De
ar utsatta for ett dubbelt utanférskap, dels genom att vara en minoritet i en
mansdominerad miljo och dels genom att bli & mer stigmatiserade och hardare
domda av samhallet &n manliga missbrukare. Kvinnor med missbruksproblem
stélls ofta i motsats till hur en respektabel och funktionell kvinnlighet ser ut.

Beverley Skeggs (2000) skriver i sin bok Att bli respektabel om hur det
samhdlliga kvinnoidealet i korthet bygger pa bilden av den ”goda modern”, den
respektabla kvinnan som omhéandertagande och behérskad med en kontrollerad
sexualitet. Detta gor kvinnor med missbruksproblem till avvikare fran den
normativa bilden av kvinnor och kvinnlighet. Hon beskriver ocksa hur
respektabilitet &r forknippat med klass. Arbetarkvinnor har historiskt sett
beskrivits som farliga, férorenande, hotande, patologiska och respektldsa. Detta
gor dem till en motbild till den respektabla kvinnan. Vi menar att det finns en
likhet mellan hur missbrukande kvinnor och kvinnor fran arbetarklassen har
beskrivits under historien. Historiskt sett har samhallet verkat for att omskola och
normalisera “avvikande” kvinnor, vilka framst hédrstammade fran de ldgre
samhallsklasserna. Till exempel fanns det i Sverige under 1700-talet och borjan pa
1800-talet anrattningar som kallades for spinnhus, vilkas syfte var att
sysselsitta ’10sdrivande” kvinnor (Drugge 2011). Ytterligare ett exempel pa hur
kvinnor varit utsatta for ’korrigering” genom historien ar hur det dnda in pd slutet
av 1900-talet utfordes tvangssteriliseringar av kvinnor. Detta skedde i linje med
den rasbiologiskt inspirerade folkhé&lsopolitik som var géllande. Kvinnor kunde
steriliseras med anledning av till exempel sociala indikationer, vilket innebar
sterilisering pa grund av att:
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nagon uppenbart var olamplig att handha vardnaden om barn pa grund
av  sinnessjukdom, sinnessléhet eller annan rubbning av

sjalsverksamheten eller p& grund av asocialt levnadssitt (SOU
2000:20:30).

Nar vi gatt igenom samtida forskning har vi funnit flertalet exempel pa hur
denna “korrigering” fortfarande existerar inom sambhéllet och missbruksvarden,
och idag tar den sig andra uttryckssétt.

Tina Mattsson (2005) beskriver i sin avhandling | viljan att géra det normala — en
kritisk ~ studie av  genusperspektivet i  missbrukarvarden om  hur
institutionsapparaten i form av behandlingshem inom missbruksvarden &n idag ar
del av att skapa och vidmakthalla konade normer, ideal och identiteter. Hon
beskriver hur personal pa de institutioner hon studerat fungerar som verktyg for
att visa pa en korrekt maskulinitet eller femininitet. Detta gors genom att
personalen fungerar som modeller for hur man ”bor” gora kon pa ett korrekt sétt.
Behandlingen skall ocksa aktivt verka for att normalisera det avvikande och lara
ut rétt sorts konade beteenden for att omskola kvinnorna till att uttrycka en ur
samhéllets syn fungerande kvinnlighet. Exempelvis l&rs skonhetstips och
husmorskunskap ut till kvinnorna.

2. PROBLEMFORMULERING

Genom en historisk aterblick kan vi konstatera att kvinnor standigt har
kontrollerats, ifragasatts och granskats av samhéllet da de har gett uttryck for en
alternativ femininitet till samhéllets radande bild av en respektabel kvinna. Med
avstamp i detta har vi intresserat oss for att undersoka hur socialtjansten som
myndighet samt dess tjansteman & med om att befdsta och legitimera denna
normativa femininitet. Vi vill underséka hur diskursen kring kvinnor med
missbruksproblematik visar sig i socialtjanstens utredningar. Som vi tidigare
namnt har den nyutkomna missbruksutredningen fallerat i att lyfta de
missbrukande kvinnornas situation. 1 och med att de &r utsatta for ett dubbelt
utanforskap och diskriminering behéver medvetenhet vackas hos de som arbetar
med dessa fragor. Det blir darfor intressant att stalla sig fragan om aven den
sociala utredningen bidrar till korrigering av missbrukande kvinnor. Att detta sker
i vard- och behandlingssammanhang har i tidigare forskning konstaterats. Vi har
for avsikt att med denna studie belysa vikten av ett medvetet utredningsarbete. Vi
vill uppmana till reflektion kring sprakliga processers inflytande 6ver hur vi
uppfattar var sociala verklighet och hur vi beskriver sociala problem och socialt
utsatta grupper. Vi anser att det &r av yttersta vikt att studera den hdr typen av
fenomen narmre da samhéllsorgan av olika slag & med i att stigmatisera
méanniskor och grupper och befasta ett utanforskap. Detta ar motsagelsefullt,
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framfor allt for socialtjansten da deras uppgift just ar att integrera manniskor i
samhallsgemenskapen och uppmuntra till delaktighet.

2.1 Syfte

Syftet dr att granska hur kvinnor med missbruksproblematik skildras i
socialtjanstens utredningar infér beddémning av behandlingsinsatser. For att
uppfylla detta anvander vi oss av nedanstaende fragestallningar.

2.2 Fragestillningar

e P& vilket satt beskrivs de missbrukande kvinnorna avseende femininitet,
moderskap och relationer?

e Hur utmanas alternativt reproduceras forestdllningar om “den missbrukande
kvinnan” som social grupp i utredningarna?

e Hur synliggor socialsekreteraren de missbrukande kvinnornas egna tankar
och sikter i utredningstexten?

2.3 Disposition

Vi har nu gett en kort beskrivning av bakgrunden till vart studieomrade och
definierat var problemformulering och vart syfte. For att det skall bli enklare att
folja med i upplagget i var uppsats kommer vi nu att redogéra for uppsatsens
vidare disposition. | nésta avsnitt fortydligar vi de begrepp som vi anser &r
genomgaende relevanta for var studie. | kapitel 4 gar vi igenom tidigare forskning,
med inriktning pa det som ligger narmast vart forskningsomrade. | kapitel 5
forklarar vi de teoretiska perspektiv och begrepp som vi anvant for att analysera
vart material samt diskuterar dess relevans for var studie. Kapitel 6 &r
metodkapitlet, i vilket vi redogor for vart metodval och vart tillvagagangssitt. Vi
ger ocksa en narmre beskrivning av kritisk diskursanalys. | kapitel 7 redovisar vi
var empiri. | kapitel 8 féljer resultat och analys integrerat. | kapitel 9 avslutar vi
med en diskussion kring vart resultat och ger forslag till vidare forskning.

3. BEGREPPSFORKLARING

3.1 Genus

Yvonne Hirdman (2003) myntade begreppet genus i Sverige pa 1980-talet och
idag ar det ett allmant anvant begrepp. Hirdman skiljer mellan det biologiska
konet och det socialt skapade konet. Genusbegreppet ar kopplat till socialt
konstruerade uppfattningar om manligt och kvinnligt. Det innefattar ocksa
konsrollsskillnader som Hirdman inte anser ar biologiskt bestdimda utan kulturellt
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skapade. Hon talar om att ’gora kon”. Nar vi talar om begreppet konsroller vidare
I texten menar vi av samhéllet skapade stereotypa forestéllningar om vad som &r
manligt och kvinnligt och hur man forvantas bete sig utifran sitt biologiska kon.

3.2 Missbruk och beroende

Da var uppsats berér missbruk, tycker vi att det ar viktigt att fortydliga vad
begreppet betyder for oss och hur vi &mnar anvéanda det i var text. Vi har valt att
se pa begreppet utifran den diagnostiska definitionen enligt Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM V), vilken &r en diagnostisk
manual for psykiatriska sjukdomstillstind och anvands inom halso- och
sjukvarden i stora delar av vastvarlden. Nedan foljer definitionerna av missbruk
och beroende, enligt denna manual, tva begrepp som vi anser ar viktiga att forsta
skillnaden mellan. Definitionen ar hamtad fran Farmaceutiska Specialiteter i
Sverige, FASS:

Missbruk

| det system som tagits fram for att tydligt kunna stélla diagnos pa patienter med
psykiska besvar (DSM-systemet), ska minst 1 av féljande pastaenden gélla under
en och samma 12-manadersperiod:

1. Att vid upprepade tillfallen ha anvéant en substans, sa att man misslyckats
med att klara av sina skyldigheter i hemmet, skolan eller arbetet.

2. Att ha upprepat bruket i situationer dar det medfor stora risker for fysisk
skada, t ex rattfylla.

3. Att vid upprepade tillfallen ha haft problem med rattvisan, t ex polisen, pa
grund av droger.

4. Att ha fortsatt med drogbruket trots att det givit upphov till aterkommande
sociala problem pga drogeffekterna.

5. Att symtomen aldrig uppfyllt kraven for beroende av drogen enligt vad som
krévs, se nedan.

Beroende
Minst 3 av féljande situationer ska galla under en och samma 12-manadersperiod
for att diagnosen Beroende ska slas fast:
1. Det sker en tillvanjning (toleransutveckling), med antingen behov av en
patagligt 6kande mangd for att fa effekt eller minskad effekt vid ett fortsatt
bruk.

2. Det uppstar typiska abstinenssymtom eller att bruket fortsatter for att
undvika sadana symtom.

3. Drogen anvénds i stérre mangd eller under langre tid an man tankt sig fran
borjan.
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Man har standigt en 6nskan att minska intaget.
Drogbruket &gnas mycket tid.
Drogbruket paverkar viktiga sociala aktiviteter.

N oo g B

Drogbruket fortsatter trots kunskap om skadeeffekterna.

(Www.FASS.com 2011-11-11)

Begreppet missbruk syftar till att beskriva de sociala foljderna av ett drogintag.
Detta vill saga att en individ gang pa gang far problem i sitt liv med till exempel
arbete, relationer eller myndighetskontakter med anledning av sitt
droganvandande. Beroende handlar mer om den psykiska och fysiska effekten av
drogen. Att en individ inte langre klarar av att kontrollera sitt intag.

3.3 Utredning

Utredning &r ett aterkommande begrepp i var uppsats. Det anvands pa olika sétt i
olika sammanhang och av olika forfattare och kraver darfor ett klargérande av
exakt hur vi anvander begreppet i var text.

SoL 2 kap 1 § séager att:

Varje kommun svarar for socialtjansten inom sitt omrade, och har det yttersta
ansvaret for att enskilda far det stod och den hjalp som de behover. Detta
innebdr ingen inskrankning i det ansvar som vilar pa andra huvudman.

Aven om socialsekreterare ar de som fattar beslut i manga arenden sker detta
genom delegering fran socialnamnden som bar det egentliga ansvaret for att utfora
kommunens skyldigheter och for att bedéma kostnader. Socialsekreteraren skall
darfor gora en utredning som skall ligga till grund for ndmndens beslut.

Begreppet utredning innefattar all verksamhet som foranleder att beslut fattas. Det
ar bade den skriftliga dokumentation som ligger till grund for beslutet och det
praktiska inforskaffandet av information som gors i &rendet, t.ex. hembesok hos
klienten (Socialstyrelsen 2010). Innan nagon insats fran kommunens sida blir
aktuell skall en grundlig utredning av de aktuella forhallandena géras. Till
socialtjansten inkommer en ansokan eller en anmalan. Darefter pabdrjas den
utredning som skall utgora underlag till det kommande beslutet. Malen for
utredning respektive behandling skiljer sig at pa sa sétt att utredningen skall vara
ett insamlande och en kartlaggning av klientens faktiska forhallanden, medan
behandlingens funktion &r att fa till en forandring i dessa forhallanden.

Nar vi i var text refererar till ordet utredning menar vi den skriftliga

dokumentation som ligger till grund for beslut samt den process i vilken
informationen inhamtas.
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3.4 Klientskap

Leila Billquist (1999) tar upp att det i utredningen sker mer an vad som ar dess
syfte. | relationen mellan socialarbetare och klient sker alltid nagot, och sa dven i
utredningsrelationen. Socialarbetaren paverkar klienten och dennes férhallanden i
motet &ven under utredningsarbetet nar detta ej ar syftet .

Under utredningens gang omformas personen som foremal for utredningen och
blir “klient”. Bernler och Johnsson (1995) beskriver det som att individen dvergar
fran att vara kapabel till att bli beroende av myndighetens och samhallets hjalp.
Klientskapet innefattar saledes dolda mekanismer som paverkar individen och
dennes bild av sig sjalv och sina mojligheter

3.5 Bistand

Begreppet syftar till att beskriva den hjalp eller det stdd som beviljas klienten
genom ett gynnande beslut, vilket inférdes i socialtjanstlagen 1980 (Billquist &
Jonsson 2007). Bistand kan utga som ekonomisk hjélp i form av forsérjningsstod,
det kan ocksa innebéra en insats om vard- och behandling.

4. TIDIGARE FORSKNING

Missbruksforskningen i Sverige och internationellt &r omfattande och
tvarvetenskaplig pa sa vis att den bedrivs inom flera vetenskapliga falt, bland
annat medicin, sociologi och psykologi. Vi gor i detta kapitel inte ansprak pa att
tacka hela detta stora forskningsomrade, utan tar bara upp det som ligger narmast
vart intresse- omrade. Fokus i detta kapitel kommer att ligga pa den forskning vi
funnit som vi anser &r relevant for denna studie.

4.1 Missbruksforskning i stort

Synen pa missbruk har under historien férandrats. Under senare delen av 1900-
talet borjade missbruk allt mer ses som en sjukdom som skulle behandlas som en
sadan (Trulsson 2003). Vi uppfattar det som att denna syn har borjat forandras och
missbruk ses i storre utstrackning som nagonting mer komplext, dar olika sociala,
psykologiska och fysiologiska faktorer spelar in.

Inom medicinsk forskning kring droganvandande har man bland annat studerat
hur narkotika av olika slag paverkar hjarnan och dess transmittorsubstanser
(Agerberg  2004). Ytterligare forskning visar pa vilka biologiska
grundforutsattningar som paverkar mottagligheten for att riskera att hamna i ett
missbruk. Wetherington (2007) beskriver i sin artikel Sex-Gender Differences in
Drug Abuse: A shift in the Burden of Proof att kvinnor ar mer sarbara &n man nar
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det kommer till utvecklandet av ett beroende. Detta med anledning av kvinnors
och mans olika hjarnor och hormonsammansattningar. Forfattaren beskriver ocksa
hur denna forskning har varit en del i att driva pa en pdgaende diskussion kring
varfor kvinnor och mans missbruksvard bor skilja sig at.

Ytterligare ett stort omrade inom missbruksforskningen fokuserar pa att studera
samsjuklighet mellan psykisk ohdlsa och missbruk. Man har konstaterat att det
ofta finns ett samband mellan de tva och att en behandling dar bada problemen
integreras krévs for ett lyckat resultat (Olausson 2008).

I USA har Luck, Elifson och Sterk (2004) undersokt missbrukande kvinnors
position inom valfardssystemet. De har kommit fram till att de
narkotikamissbrukande kvinnorna av samhallet sdgs som ovardiga, i den
meningen att de inte skulle fa ta del av vélfardssystemet och den ekonomiska
hjalp de var i behov av pa grundval av deras presumtiva moraliska bristféllighet.
De stalldes i motsats till andra grupper, s som gamla och funktionsnedsatta som
sags som vardiga att ta del av denna hjalp.

Vi har inte funnit nagon forskning som exakt motsvarar det vi har amnat att
undersoka. Ovan har vi gjort nagra nedslag i den omfattande forskning som ror
missbruk. Manga studier har gjorts kring kvinnor i relation till missbruk (se t.ex:
Hilte & Laanemets 2000, Trulsson, Lanne & Noétesjé 1997, Kolfjord 2003). Vi har
inte i samma utstrackning funnit motsvarande mangd forskning avseende méan och
missbruk. Detta tror vi beror pa att det inom manga omraden ar mannen som ar
outtalad norm. Kvinnan ses som en minoritet, vilken man behover lyfta fram och
studera sérskilt. Vi har uppfattningen att nar det i andra sammanhang forskas om
manniskor gors det i storst utstrackning undersokningar pa man, vilka da far
representera hela ménskligheten.

4.2 Kvinnor i behandling

Inom forskning kring behandling har man konstaterat att det kan finnas fordelar
med att ha en konsseparerad vard, da man kan ha olika behov utifran sin roll i
missbrukskontexten, familjen och i samhallet i stort. Trulsson (2003) beskriver
hur méanga kvinnor har rakat illa ut i missbrukssammanhang i forhallande till man,
manga bar dessutom med sig erfarenheter av sexuella dvergrepp och separationer
under uppvaxttiden. Dessa trauman har lett till sjalvmedicinering via missbruk.
Aven Laanemets (2002) beskriver i sin avhandling Skapande av femininitet — om
kvinnor i  missbruksbehandling hur det finns en forestéllning i
behandlingssammanhang om att kvinnor och méan bor vardas atskilt p.g.a att
kvinnorna skall ”’skyddas” frdn ménnen och att de har ett behov av avskildhet fran
mannen sa att de kan ges mojlighet att hitta sig sjalva och leva ett liv som styrs av
deras egna 6nskemal. Laanemets (2002) skriver aven om hur en del av kvinnorna i
behandling definierar sig sjidlva som ”avvikare” gentemot den traditionella
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femininiteten och hur de i behandlingen fatt reflektera 6ver sina tidigare relationer
till man, anvandning av rusmedel och sexualitet. De sag pa sitt misshruk och sitt
tidigare beteende som en strategi for att motsatta sig den traditionella kvinnoroll
som blivit alagd dem.

Tina Mattson (2005) diskuterar hur personalen pa de behandlingshem hon
studerat, skall upptrdda som forebilder for fungerande manlighet respektive
kvinnlighet. Personalens kon gors oerhort betydelsefullt genom att goras till en
egenskap som &r fundamental for en lyckad behandling, den vérderas ofta Over
utbildning eller annan kompetens hos behandlaren. Hon beskriver vidare hur man
aktivt vill omskola” patienternas kvinnlighet dd de ses som manhaftiga och icke
respektabla kvinnor, det vill sdga - de ”gor kon” pé fel sitt. Tina Mattsson menar
att fel sorts kénade uttryck gors till ett avvikande beteende som skall behandlas i
det som hon kallar en normaliserande misshruksvard. Sarkilt kvinnorna far kanna
pa denna tendens, det ar deras konsuttryck som skall korrigeras for att halla sig
sjalva och dven ménnen i schack.

Sammanfattningsvis kan vi se att det finns gott om exempel pa hur behandling
inom missbruksvarden fokuserar pa att omforma kvinnor som ger uttryck for en
avvikande kvinnlighet.

4.3 Missbruk och moderskap

En annan inriktning inom forskning kring kvinnor och missbruk fokuserar pa
familj och moderskap. Moderskap &r starkt kopplat till femininitet, den som &r
en “bra mamma” dr onekligen ocksa en “bra kvinna”. Laanemets (2003) beskriver
hur kvinnorna i hennes avhandling upplever sig som diskvalificerade som mddrar
med anledning av att de ej far bo och leva med sina barn, men ocksa for att
rusningsmedel och barn inte anses héra ihop. Trulsson (2003) beskriver hur man
som kvinna ar mer papassad av samhallet om man avviker fran normer kring
fordldraskap och bilden av ”den goda modern”. Trulsson (2006) har dven studerat
hut moderskap kan vara en stark drivkraft for manga kvinnor nar det kommer till
att komma ur sitt drogmissbruk.

Vi uppfattar det som att kvinnor blir hardare déomda av samhallet till foljd av sitt
missbruk och dessutom inte blir betraktade som riktiga” kvinnor eller riktiga
mddrar. Darfor blir projektet att bygga upp en, enligt samhallet, respektabel och
fungerande  femininitet  viktigt for dessa individer. Bade inom
behandlingssammanhang och i kvinnornas egna strategier laggs mycket energi pa
att ”6verbevisa” sin kvinnlighet for att atervinna samhallets respekt och legitimera
sig som kvinna och mor.

Sida | 8



4.4 Aktforskning inom socialtjansten

Med anledning av att vi amnat undersoka socialtjanstens utredningar och
diskursen kring klienten i dessa, har vi dven tittat pa tidigare forskning kring
sociala akter och utredningar.

Eva Friis (2003) beskriver i sin avhandling Sociala utredningar om barn hur man
inom barnavardsutredningar tenderar att fokusera pa foraldrarnas negativa
egenskaper och de brister de har i formaga att ta hand om sina barn. Enligt
riktlinjer for LVU utredningar skall féraldrarna komma till tals i materialet och de
ska fa utrymme att ge sin syn pa saken. Anledningen till att foraldrarna motsatter
sig vard skall pa sa vis synliggoras. Friis (2003) menar att det ar svart att utlasa
detta i de utredningar hon studerat. Hon menar ocksa att socialsekreterarna har en
tendens att osynliggora alternativa l6sningar for foéraldrarna och barnens situation,
i de fall socialsekreteraren inte stodjer dessa. Det ar ett satt for socialsekreteraren
att styrka sitt beslut och sin argumentation (Friis 2003).

Leila Billquist (1999) problematiserar &ven hon den maktposition som
socialsekreteraren har i utredningsarbetet i sin avhandling Rummet, motet och
ritualerna. Hon beskriver hur socialsekreteraren ar den som styr samtalen,
bestdammer vad som tas upp och hur mycket utrymme klienten ges att utrycka sig.
Socialsekreteraren har en bild av hur utredningsarbete skall ga till, till stor del
byggd pa lagar, regler och riktlinjer. Det &r forst efter att hjalpbehovet ar styrkt
som hon kan foresla en hjélpinsats.

Aven Bernler och Johnson (1995) tar upp hur stor makt socialsekreteraren besitter
i och med forfattandet av utredningen. Socialsekreteraren valjer medvetet eller
omedvetet vad som skrivs ned och klienten har liten insyn i hur hon beskrivs.
Denna makt bekraftar ocksd Laanemets (2002) da hon pekar pa en rad olika
omsténdigheter som &r av betydelse for de missbrukande kvinnorna infor
behandling. Hon tar bland annat upp att relationen mellan socialsekreterare och
klient ar mycket betydelsefull. Det ar socialsekreterarens utredning om klienten
och séledes dennes val av “bilder” om henne som kommer att ligga till grund for
beslut och som avgdr om behandling kommer beviljas.

Bo Edvardsson (2003) har i sin bok Kritisk utredningsmetodik ingaende beskrivit
vikten av kritisk medvetenhet nér det kommer till att bedriva utredningsarbete och
skrivandet av sociala utredningar som skall ligga till grund for beslut. Han
papekar att det inte finns nagra generella mallar for hur utredningar skall skrivas
men vill genom sin bok komma med ett antal effektiva begrepp for att oka
medvetenheten hos utredare vid detta arbete. Han hdvdar bestamt att kritiskt-
sakligt utredningsarbete bor ta sin utgangspunkt i samma principer som ett
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vetenskapligt arbete. Det handlar om att dvervéga varje uppgift som skrivs ned
och satta in de i sitt sammanhang. Vidare skall utredningen inte vinklas, och
uppgifterna skall vara tillforlitliga och relevanta i férhallande till dess
fragestallning. Av stor vikt ar ocksa att klienten far komma till tals och ges det
utrymme och den mdjlighet som denne onskar for att uttrycka sin syn pa
situationen och pa utredningen. Klientens resurser skall synliggoras i
utredningstext och tas i beaktande infér beddmning.

Vi kan konstatera att socialsekreteraren och den myndighet denne representerar
besitter en enorm makt éver hur individen framstar i utredningsmaterialet.
Socialsekreteraren ar med i aterskapandet av schablonbilder av klienter och socialt
utsatta grupper. Denne har darfor en maktposition genom att via spraket producera
och reproducera diskurser kring att vara kvinna, klient och missbrukare.
Socialsekreteraren har &ven makt att lyfta fram och definiera beteenden som
anses “avvikande”.

5. TEORETISKA PERSPEKTIV OCH BEGREPP

Vi har valt att anvanda oss av socialkonstruktionism och Foucaults perspektiv pa
maktbegreppet. Anledningen till att vi valt dessa teoretiska perspektiv och
begrepp &r att de passar for att fa svar pa vart syfte och vara fragestallningar.
Dessa teoretiska perspektiv och begrepp ar nara sammankopplade med varandra
och med diskursanalys som metod. Vi inleder darfor kapitlet med att forklara
diskursanalysens teoretiska utgangspunkt. Vi vill tydliggora att vi inte kommer
att separat applicera diskursanalys om teori pa var empiri, utan den kommer
anvandas som en teoretisk utgangspunkt, ett slags dvergripande forhallningsstt.
Gemensamt for de tre teoretiska perspektiven ar synen pa kunskap och makt som
oupplosligt forenade, samt att det vi anser vara kunskap och sanning &r socialt
konstruerat. Vi kommer efter avsnittet om diskursanalys att kort forklara
Foucaults maktbegrepp och socialkonstruktionism som perspektiv och hur de ar
relevanta for vart undersokningsomrade.

5.1 Diskursanalys som teori och metod

Vi har anvant oss av diskursanalys som metod i analysen av vart empiriska
material. Diskursanalys ar dock mer &n en analysmetod. Det ar ocksa en teoretisk
utgangspunkt. Winther-Jgrgensen & Phillips (2000) beskriver hur man skall se
diskursanalys som en helhet, dér teori och metod & sammanlénkade. Vidare
menar forfattarna att diskursanalys innehaller bade filosofiska premisser om hur
spraket konstruerar var sociala verklighet, teoretiska modeller och metodologiska
riktlinjer for hur man tar sig an ett forskningsomrade och aven specifika tekniker
for sprakanalys. Nedan kommer vi nu att beskriva bade den teoretiska och den
filosofiska utgangspunkten da man anvander sig av diskursanalys och vi kommer
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senare, i metodkapitlet beskriva de metodologiska riktlinjer som vi anvant for att
ta oss an vart forskningsomrade.

For oss innebar anvandandet av diskursanalys att vi ocksa staller oss bakom en
socialkonstruktionistisk ansats, dd begreppen teori och metod &r nara
sammankopplade inom diskursanalysen. Detta ar ocksa nodvandigt for att vi skall
kunna anvanda oss av diskursanalysen som metod i analysen av vart empiriska
material. Winther-Jargensen & Phillips (2000) menar att det & omdgjligt att som
diskursanalytiker ha nagon annan teoretisk utgangspunkt an den social-
konstruktionistiska, da de flesta som anvander sig av denna metod ar éverens om
att den sociala verkligheten &ar konstruerad genom spraket. Narhelst sprak anvands
har verkligheten skapats, man ser pa spraket som en handling inte som nagot fast
eller fardigt system. Diskursanalys &r ett bra verktyg for att bedriva kritisk
forskning inom vilken man syftar till att definiera maktrelationer, normer och
kritiskt granska dessa. Man vill genom detta visa pa mojligheter till social
forandring. Genom att forandra spraket och diskursen kring ett amne eller en
grupp kan man &ven fordndra maktrelationer i samhaéllet.

Vidare beskriver Winther-Jgrgensen & Phillips (2000) hur de kunskaper som vi i
samhallet ser som sjalvklara i sjalva verket ar sanningar producerade av vart satt
att kategorisera var varld och verklighet. Inom diskursanalysen ar man kritisk
till ”sjélvklar kunskap”. Man ser pd ménniskor som historiska och kulturella
skapelser som verkar i en kontext och i ett socialt ssmmanhang. Vad vi anser vara
sant ar foranderligt, och skiljer sig at i olika grupper och Gver tid. Den som har
makten 6ver den aktuella diskursen har ocksa makten att definiera den.

5.2 Socialkonstruktionism

Burr (2003) skriver om hur man ur ett socialkonstruktionistiskt perspektiv anser
att var kunskap om varlden och var forstaelse av densamma skapas manniskor
emellan. Genom daglig social interaktion fabriceras var kunskap om verkligheten.
Darfor ar social interaktion och sarskilt spraklig sadan av intresse att studera for
att forsta hur var kunskap och uppfattning av véarlden kommer till. Sociala normer
for vilka beteenden som &r accepterade skapas och uppratthalls i
samhillskollektivet och vad som &r ”normalt” fordndras genom historien samt
skiljer sig at mellan olika samhallen och kulturer. Perspektivet har anvants for att
studera allt frdn medicinsk behandling till kénsroller och kanslor, men en stor del
av anhéngarna av detta synsétt har anvant det i relation till studiet av sociala
problem och dess konstruktion (Giddens 2007).

Payne (2008) beskriver hur kategorisering av ménniskor kommer med forutfattade
meningar om till exempel beteenden och egenskaper. Dessa kategorier &r skapade
av sociala konstruktioner och befasts av en kollektiv forstaelse och
overenskommelse av vad som ar sant. Exempel pa kategorier kan vara man,
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kvinnor, missbrukare, socialarbetare, friska, sjuka, unga, gamla o.s.v. Alla dessa
bendmningar pa grupper tillskrivs olika egenskaper som definierar vad de ar, men
ocksa vad de inte ar. Det finns motsatspar som till exempel kategorin man och
kategorin kvinna. Det en man &r, ar automatiskt inte en kvinna. For att
exemplifiera ytterligare sa har man traditionellt setts som rationella, logiska och
fornuftiga. Kvinnor & andra sidan har historiskt beskrivits som omhéndertagande,
irrationella och emotionellt styrda (Payne 2008). Samtidigt rangordnas
kategorierna hierarkiskt och detta for med sig asymmetriska relationer. Vissa
grupper far da tolkningsforetrade och en storre mojlighet att genom spraket
befasta varlden och vad som &r normalt och saledes ocksa vad som &r avvikande.
Kritiken som riktats mot socialkonstruktionismen ar att om den dras till sin spets
maste alla uppfattningar, tankar och varderingar ses som subjektiva och relativa.
Det finns ingen universell sanning om nagonting. For att samhéllet skall fungera
maste vi d&nda enas om nagra sanningar for vad som &r ratt och fel. For ett sakert
samhalle dar det inte rader fullstandig anarki bor vissa saker vara bestamda och ha
en viss ordning. Nagra maste ha makten over diskursen och kritikerna menar att
det finns en fara i att plocka isér den i allt for hog utstrackning. Till exempel bor
vi enas om att det skall vara olagligt att bruka vald gentemot varandra och nagon
maste ocksa ha makten att satta dessa lagar och normer (Payne 2008).

5.3 Foucaults maktbegrepp

Foucault ar en av de storsta teoretikerna vad galler den moderna diskussionen om
makt. Han h&vdade att:

vart satt att skapa ordning i varlden - genom sprak, uppdelningar och
hierarkier (...) och de mekanismer som premierar vissa typer av kunskap
— 1 sjélva verket dr genomsyrat och fullkomligt beroende av makt”
(Borjesson & Rehn 2011:33).

Hornqvist (1996) beskriver i sin bok Foucaults maktanalys hur Foucault sag pa
makten som en relation mellan manniskor. Makt handlar inte om nagonting fast,
som en manniska kan forvarva eller frantas. Foucault (i Horngvist 1996) menar att
makten snarare uppstar i interaktionen manniskor emellan och blir asymmetrisk
pa grund av denna relation. Saledes ar ocksa makten foranderlig och vem som
besitter den kan skifta. De flesta har i viss man makt 6ver nagon annan individ
eller grupp. Aven om socialsekreteraren besitter makt oéver klienten, med
anledning av sin myndighetsroll och kunskap, finns det rimligtvis andra
sammanhang dér klienten &r den som har starkast maktposition. Ett exempel &r i
deras relation till sina barn eller narstaende. Méanniskor kan ibland valja att
underkasta sig den dominerande maktpositionen for att det alltid &r enklare och
kortsiktigt mer lonsamt (Horngvist 1996).

Enligt Foucault (i Borjesson & Rehn 2011) &r makt och kunskap oundvikligen
sammankopplade. Alla uttryck for en viss kunskap dr en del av en “maktapparat”
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som gor kunskapen legitim och sann. Foucault menar att kunskap skapas ur
sociala strukturer och makt. Var sociala verklighet formas utifran normaliserande
sanningar som skapas inom ramarna for olika former av maktutévning. Personer
med den stérre makten i relationen dr de som bestdmmer vad som dr normalt,
friskt och respektabelt. En grupp med politiskt inflytande sétter ramarna fér vilken
diskurs som skall dominera och underordnade grupper kan genom olika
handlingar motsétta sig, och ocksa dekonstruera den (Gemzoe 2002). Genom att
vara medveten om hur denna process gar till och hur makten satter ramarna for
”sann” kunskap kan vi paverka och fordndra denna (Payne 2008). Foucault (i
Payne 2008) beskrev hur socialt arbete har en dubbel funktion i samhallet, dels en
hjalpande dels en uppfostrande och dvervakande. Den senare syftar till att befasta
de maktmanster som ar radande. Detta gors genom olika processer av korrigering
och straff av det ”avvikande”.

Hornqvist (1996) beskriver hur Foucault talar om det universella systemet av
straffbart och straff som en del av évervaknings- och disciplineringsrelationer. De
som besitter makten har ocksa ett intresse av att behalla sin position. For att géra
detta krévs disciplinering av de underordnade i samhéllet. Detta sker inte enbart
genom lagstadgande utan dven i mer subtila former. Det kan rora sig om
utfrysning, forodmjukelse, osynliggérande med mera. Dessa bestraffningar
anvands som en del i processen att normalisera det avvikande. En &n mer effektiv
strategi, enligt Foucault (i Horngvist 1996) ar att beléna 6nskvarda handlingar och
beteenden. En kénsla av frivilligt deltagande ar alltid mer effektivt an tvang och i
normaliseringens natur ligger en 6nskan om att involvera manniskor till egen
underkastelse och fa dem att kanna att detta ar ett frivilligt val. Man vill att
manniskor skall fungera som aktiva subjekt, snarare an passiva objekt, da det ger
en mer langvarig effekt i att befasta de maktstrukturer som finns.

5.4 Teoriernas relevans for var studie

Vi har valt ovanstaende teoretiska perspektiv och begrepp pa grundval av att de
enligt oss visar pa hur var varld ar konstruerad och uppbyggd genom kollektiva
processer. Vi anser att de belyser maktens del i hur dessa processer gar till och pa
vilket satt makthierarkier uppratthalls och utmanas. Foucaults maktbegrepp blir da
centralt, framfor allt hans resonemang kring Gvervaknings- och
disciplineringsrelationer. Vi vill visa hur socialsekreterares utredningstext kan
vara en del av disciplineringen av de kvinnor som avviker fran den normativa
kvinnobilden. Vi vill med hjélp av dessa teorier forsta hur texten forstarker eller
utmanar samhéllets syn pa missbrukande kvinnor, samt hur text och social
verklighet samspelar. Med hjélp av ndmnda teoretiska perspektiv och begrepp
amnar vi att ur ett makroperspektiv sammankoppla utredningstexten med den
bredare sociala praktiken.
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6. METOD

6.1 Forforstaelse

Var forforstaelse tar sin utgangspunkt i en feministisk varldsuppfattning . Vi anser
att vi i dagens samhalle lever i en mansdominerad vérld dar den vita,
heterosexuella medelklassmannen star hogst i rang och utgér normen. Pa honom
har nastan all forskning baserats, hans sexualitet, kompetens och sjalvkontroll
ifragasatts inte i samma utstrackning som den gor hos kvinnor. Kvinnor & andra
sidan betraktas som “det andra konet” som hela tidens stidlls som motsats till
mannen. Vi ser ocksa var varld ur ett intersektionalistiskt perspektiv, dar vi
erkanner kategoriseringar som klass, sexualitet, och etnicitet som betydelsefulla
for hur den sociala verkligheten ar ordnad. Till exempel &r heterosexualitet hdgre
rankat i vart samhalle an homosexualitet. Vi anser dven att individen ofta blir
patvingad egenskaper och rangordnas enligt ovanstaende (eller andra) kategorier.
Vi &r vidare av uppfattningen att det inte finns nagra konsuttryck som é&r
biologiskt betingade. Att man fods till kvinna innebar saledes inte innehavandet
av specifika egenskaper, preferenser och satt att uttrycka sig pa. Forestallningar i
samhéllet om hur kvinnor respektive man “ar” beror pa sociala konstruktioner av
kon och en tyst Overenskommelse kring vad som &r manligt och kvinnligt. Vi har
en forestélining om socialtjansten som en arena for maktutdvning, dar man
traditionellt sett varit aktiv del i skapandet av vad som ar normalt eller avvikande,
och darmed satt ramarna for sociala problem. Vi tror att det finns traditioner inom
denna verksamhet som producerar och reproducerar normer kring kén och
beteenden. Ingen av oss har arbetat specifikt med missbruksutredningar eller med
behandling av missbruk, men vi har bada ett intresse av att fA mer kunskap i
amnet.

Moa arbetar pa ett socialkontor med ekonomiskt bistand och traffar dar klienter
med missbruksproblematik. Genom arbetet dar har hon ocksa fatt inblick i hur
utredningsarbete bedrivs. Intresset for hur utredningstext skrivs har dar uppstatt.
Moa har tidigare studerat en termin Genusvetenskap. Sofie har tidigare arbetat pa
en barnavardscentral i en av Goteborgs mer socioekonomiskt utsatta stadsdelar.
Dar fick hon inblick i olika familjeférhallanden och hur sociala forvantningar pa
moderskap paverkar individer. Sofie har tidigare studerat psykologi och sociologi
och har ett intresse for hur psykologiska och samhélleliga faktorer paverkar
manniskors liv. Vi har bada last en valbar fordjupningskurs om Alkohol- och
narkotikamissbruk inom ramen for Socionomprogrammet. Ingen av 0ss har
personliga erfarenheter av missbruk, vare sig egna eller genom personer i var
narhet.

Vi ar medvetna om att var forforstaelse har betydelse for hur vi kommer att tolka
materialet. Det vi har med oss sedan tidigare kommer att paverka vad vi ser och
inte ser i utredningstexterna. Ingen manniska ar helt neutral och objektivitet i den
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mening att nagon skulle kunna tolka ett material helt utan inverkan av sin
bakgrund ar ouppnaeligt.

6.2 Kvalitativ metod

Vi har i var studie varit intresserade av att studera hur socialarbetare beskriver
missbrukande kvinnor i utredningstext. Vi ville nd&rmre undersdka hur det i det
specifika utredningsforfarandet kan se ut gallande reproduktion och ifragasattande
av normer och forestallningar kring en social grupp. Vi kommer darfor i var
analys ga djupare in i hur socialarbetarens makt tar sig uttryck nar det kommer till
att beskriva den misshrukande kvinnan som klient. Vi vill ocksa undersoka vilken
betydelse den sociala verklighet och kontext som socialarbetaren befinner sig i
och bar med sig in i utredningsarbetet kan ha. Vi tror att genom att studera sociala
akter kan vi fa en bild av hur klienter konstrueras inom denna verksamhet. Vi ar
medvetna om att det inte gar att generalisera att detta skulle galla vid alla
tillfallen, inom alla socialkontor och alla klienter, utan vi har velat exemplifiera
hur det kan ga till genom att peka pa nagra specifika fall. Inom kvantitativ
forskning ar man mer intresserad av att mata och visa pa kausalitet, orsak och
verkan, och sambandet dem emellan (Bryman 2011). En kvantitativ metod, t.ex.
enkater riktade till de socialsekreterare som arbetar med missbruksutredningar,
skulle inte passa var undersokning, da vi har vissa tidsramar att halla oss inom.
Enkatundersokningar kan vara tidkravande da man ej vet om respondenten
kommer att returnera den ifyllda enkéaten i tid. En svarighet som skulle uppsta for
oss vid anvandandet av enkat som metod, vore att sakra uppriktiga svar fran
tjanstemannen. Da vi &r intresserade av att fa veta mer om omedvetna tendenser
och en outtalad diskurs kring hur missbrukande kvinnor beskrivs, vore det genom
en enkat svart att besvara vara fragestallningar. For att kunna gora det kravs att vi
granskar texter direkt. En kvalitativ metod som vi ocksa valt bort &r intervjuer, av
samma anledning som ovan namnts. Vi kan pa det sattet inte sakerstalla att
informanterna lamnar uppriktiga och sanningsenliga svar, da det kan vara svart att
vara reflexiv kring egna omedvetna monster.

Vi utgar ifran en deduktiv ansats, dar vi pa forhand har ett antal teorier och
teoretiska begrepp som vi amnar applicera pa var empiri och tolka materialet
utifran. Vi valjer detta angreppssitt dels med anledning av var forforstaelse och
dels for att vi hade en idé om att dessa teorier och begrepp var de basta att
anvanda for att uppfylla vart syfte och besvara vara fragestallningar. Dessa ar
beskrivna i foregaende kapitel.
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6.3 Sociala akter som empiri

Den metod for empirinsamling som vi anvént oss av &r sociala akter. Vi kommer
nu att diskutera mojligheter och svarigheter med denna metod, samt vilka
mojligheter och begréansningar den erbjuder.

En social akt hos socialtjansten kan innehalla manga olika typer av
dokumentation. Alla insatser, utredningar och lépande journalanteckningar, dvs.
mer kontinuerliga och kronologiska anteckningar om férehavanden i &drendet,
samlas i en akt for varje enskild klient (Billquist & Johnsson 2007). Hos
socialtjansten ligger en allmén skyldighet att foéra dokumentation I6pande kring
klienten, vilket regleras i saval SoL som Forvaltningslagen (FL). | SoL anges
narmare hur handlaggning av arenden kring individer skall dokumenteras, bade
avseende genomforande av beslut om stod och insatser och om vard och
behandling (Billquist och Johnsson 2007). | SoL 12 kap 6 § star skrivet att:

Socialndmnden skall I&mna ut personuppgifter till statliga
myndigheter, nar detta begérs for forskningsdndamal och det
kan ske utan risk for att den enskilde eller ndgon honom eller
henne narstaende lider men.

Detta tyder pa att dokumentationen i fraga skall vara sa utforlig att den skall
kunna lasas av en tredje part och anda vara fullt begriplig, vilket socialstyrelsen
ocksa betonar (Billquist & Johnsson 2007). Detta majliggor for forskare att
genom studier av sociala akter undersdka hur socialarbetare skriver och arbetar
med klienter. Svarigheter kan dock uppsta om man vill anvanda akterna for att
utlasa nagot om klienten i fraga och dennes personliga tankar och asikter. Detta pa
grund av att det ar en andrahandskalla, vilken per definition brister i reliabilitet.
Om man har funderingar kring klientens upplevelser och asikter bér man istallet
vanda sig direkt till denna.

Vill man daremot titta pa exempelvis den diskurs som fors i de sociala akterna
fungerar de utmarkt som enda kalla. Det &r ocksd vad vi syftar till i var
undersokning. Vi betraktar utredningen i fraga som en social konstruktion som
tillkommit i ett speciellt syfte, for att ligga till grund for ett beslut. Vad som star
skrivet &r ingen absolut sanning, utan en beskrivning av en individ i
myndighetsposition, av en annan individ (Lundstrom 2008). Detta innebér att man
maste stélla fragor kring dokumentets forfattare och den kontext vilken denna &r
en del av, socialtjansten. Man bor ocksa tanka pa att texten ar skriven for att
motivera ett visst beslut, och att detta kan paverka vad som inkluderas och
exkluderas 1 texten. Sociala problem kan forstoras eller férminskas for att
legitimera beviljande eller avslag. Man far heller ingen komplett bild av klienten
och dennes liv eller person (Lundstrom 2008).
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Aktstudier passar bra som metod i forskning inom socialt arbete, men man bor
vara medveten om materialets art, och noga 0vervaga om det &r réatt metod for att
uppfylla sitt syfte och besvara fragestallningar.

6.4 Kritisk diskursanalys och Faircloughs tredimensionella modell

Vi har tidigare i kapitlet Teoretiska perspektiv och begrepp beskrivit hur vi ser pa
diskursanalys som teoretisk och filosofisk utgangspunkt. Nu kommer vi att
beskriva hur man anvander diskursanalys som ett metodologiskt angreppssatt i
analys av empiri. Da diskursanalys inte kan separeras till renodlad teori respektive
metod kommer det i nedanstaende text finnas en del teoretiska inslag. | avsnitt 6.8
Analysforfarande kommer en ndrmare beskrivning av hur vi applicerat
Faircloughs modell i var studie.

Winther-Jgrgensen & Phillips (2000) beskriver den kritiska diskursanalysen,
vilken vi har valt att anvanda. Kritisk diskursanalys utmaérker sig genom att den
podngterar vikten av att diskutera och specifikt kritiskt granska olika
maktforhallanden och hur dessa konstrueras. Malet ar att bidra till social
forandring genom att synliggora ojamlikheter. Saledes star den kritiska
diskursanalysen inte helt utan ideologiskt faste. D& man &r engagerad for social
forandring staller sig forskaren alltid pa de socialt utsatta gruppernas sida.

Anledningen till att vi har valt att anvénda oss av kritisk diskursanalys ar att vart
syfte ar att granska hur kvinnor med missbruksproblematik skildras i
socialtjanstens utredningar infor beddmning av eventuella behandlingsinsatser. |
diskursiva praktiker i vilka man producerar texter, till exempel i sociala akter
producerade inom socialtjansten, skapas sociala identiteter. Problem definieras,
bendmns och étskiljs frin det “normala”. Socialarbetaren har makten att definiera
vad som d&r ett problem, vad som ar normen, och vad som bor korrigeras hos
Klienten.

Vi utgar fran Faircloughs (i Winther-Jgrgensen & Phillips 2000) version av Kritisk
diskursanalys, dar han kopplar ihop tre traditioner, hans tredimensionella modell.
Fairclough menar att det inte racker med enbart en analys av texten i sig, eftersom
han &ven anser att forbindelsen mellan texten och den samhélleliga kontext denna
befinner sig i &r intressant och av betydelse. Till exempel vore det ofruktsamt med
tanke pa vara fragestallningar om vi i vart arbete enbart laste utredningstexterna i
sig, utan att ta hansyn till socialarbetarens kontext och sociala sammanhang. Ett
bredare perspektiv blir for oss darmed nodvandigt, inom vilket vi kommer
kombinera textanalys med social analys i enlighet med Faircloughs kritiska
diskursanalys. Alla de tre dimensionerna skall anvéndas:
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1. Man skall titta pad textens egenskaper;

vokabular, grammatik och samband mellan

satser.

2. Man skall undersoka i vilket syfte och av vem

texten producerats, samt for vem den ar skriven Test

och hur denna far till sig och anvéander texten,

det Fairclough kallar  ”produktion  och Disleursiv praktik

konsumtions processer och den diskursiva . _

praktiken”  (Winther-Jgrgensen &  Phillips Social praktik

2000:74). Faircloughs tredimensionella modell for
leritisk diskursanalys.

3. Man skall dven titta pd “den bredare sociala  Farciough 1992 5 73)
praktiken som den kommunikativa handelsen ar
en del av” (Winther-Jargensen & Phillips 2000:74).

Alla sprakliga och kommunikativa handelser &r en del av den sociala praktiken,
genom att anvanda sig av ett visst sprakbruk och en viss typ av vokabular sa
antingen reproduceras eller ifragasatts diskursordningen inom det aktuella faltet.
Winther-Jgrgensen & Phillips (2000) menar att detta betyder att Faircloughs syn
pa kommunikation och diskursordningar ar dialektisk, det vill séga att de &r
relaterade till varandra och har ett dynamiskt forhallande. Genom att anvanda ett
medvetet sprak kan vi trada in och omforma eller utmana en diskurs. Om denna
medvetenhet brister kan diskursen i sig generera en fortsatt anvandning av ett visst
kommunikativt uttryckssatt, vilket reproducerar och forstarker den radande
diskursen.

Tva andra begrepp som utmarker Faircloughs kritiska diskursanalys (i Winther-
Jorgensen & Phillips 2000) ar intertextualiet och interdiskursivitet. Intertextualitet
handlar om hur historien paverkar en text och hur texten ocksa paverkar historien.
Detta med anledning av att texten bygger pa tidigare texter och darmed medverkar
till en utveckling och forandring. Interdiskursivitet &r en form av intertextualitet,
vilken i sin tur handlar om hur diskurser blandas. Aldre diskurser anvands pa nya
sétt for att leda till social forandring, exempelvis nya sétt att tala om och definiera
sociala problem och fenomen.

6.4.1 Analys enligt Fairclough

Som vi ovan beskrivit skall analysen ske i tre steg eller nivaer. Dessa vill vi i detta
avsnitt forklara ytterligare.

Fairclough (i Winther-Jgrgensen & Phillips 2000) anser att man skall titta pa
texten och gora en detaljerad analys av dess uppbyggnad och egenskaper. Pa sa
vis klarlaggs hur diskurser uppkommer textmassigt. Man tittar pa transitivitet i
texten, vilket innebér att underséka huruvida handelser och processer relateras till
varandra. Genom sprakmassiga val kan viss information utelamnas for att rikta
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fokus pad nagot annat. Till exempel kan klientens problem fokuseras och
socialarbetarens roll helt utelamnas i texten. Dessa val ger texten en viss vinkel
eftersom den inkluderar vissa element och exkluderar andra. Vidare undersoks
ocksa modalitet, hur det tydliggors i texten vem som uppger nagonting och vem
som besitter sanningen. Uttrycks nagot som fakta och absolut sanning, eller
ldmnas utrymme for alternativa tolkningar?

Nasta steg i analysen blir att undersoka den diskursiva praktiken, da man
intresserar sig for hur text produceras och konsumeras. Av vem ar texten skriven,
i vilket sammanhang och i vilket syfte? Vem ska lasa texten och hur skall den
anvandas? Det ar pa denna analysnivda som de ovan beskrivna begreppen
intertextualitet och interdiskursivitet blir intressanta och anvandbara.

Pa den tredje och sista analysnivan skall texten och den diskursiva praktiken
relateras till den bredare sociala praktik som de innefattas i. Det handlar om att
forsta textens uppbyggnad och den diskursiva praktikens ordning i relation till en
samhéllsteori som forklarar den sociala ordningen. Har anser Fairclough (i
Winther-Jgrgensen & Phillips 2000) att endast diskursanalysen inte racker till,
utan den skall kombineras med exempelvis en sociologisk teori, som exempelvis
socialkonstruktionism. Inte forran detta gors kan metoden generera en slutsats.
Sammanfattningsvis ar malet med den kritiska diskursanalysen att pavisa
sambanden mellan sprakbruk och social praktik. Fokus ldggs pa att granska hur
den sociala ordningen uppratthalls, och vad diskursen har for roll i detta, i syfte att
uppna social forandring. Malet med var undersokning &r att granska hur en social
utredning formar och formas av den bredare sociala praktiken i forhallande till
den diskurs som rader, samt om den reproducerar eller utmanar denna.

6.4.2 Kritik av metoden

Winther-Jgrgensen & Phillips (2000) beskriver att den storsta kritiken av
Faircloughs modell &r att det inte ges nagra klara riktlinjer for det hur det
diskursiva och icke-diskursiva samspelar. Fairclough menar att det i den tredje
delen av analysen (den sociala praktiken) kréavs att ytterligare en teori, en icke-
diskursiv sadan, adderas, men ger inga riktlinjer for vilken teori som passar och
hur man skall koppla samman den med sjalva diskursanalysen. Hur kan man
pavisa var och hur det icke-diskursiva paverkar det diskursiva och vice versa?
Detta anser vi kan medfora vissa problem. En studies utfall tror vi i stor
utstrackning ar relaterat till vilka teoretiska perspektiv och begrepp man valjer att
applicera pa den tredje nivan. For oss var det viktigt att valja teoretiska perspektiv
och begrepp som var ndra sammankopplande med diskursanalysens filosofiska
utgangspunkt. Da riktlinjerna ar sa vaga i vilka teorier som &r anvandbara finns en
risk att man véljer en teori som har en helt annan filosofisk utgangspunkt an
diskursanalysen i sig och detta kan medféra bristande validitet.
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Ytterligare ett problem som Winther-Jargensen & Phillips (2000) menar finns
inom alla former av kritisk diskursanalys, &r att man inte problematiserar eller
visar tillracklig forstaelse for de socialpsykologiska processer som ligger bakom
en viss typ av beteende, samt att man forutsatter att manniskor inte har sa stor
kontroll och medvetenhet Gver sitt sprakbruk som de kanske har. | vart fall skall
texterna motivera socialsekreterarnas gynnande beslut, vilket medfor att vi anda
maste anta att de inte ar helt omedvetna om hur texten kommer att uppfattas
beroende pa deras sprakval. | viss man maste det alltsa existera en medvetenhet.

6.5 Litteraturinsamling

Nar vi skulle kartlagga tidigare forskning inom vart omrade borjade vi med att
identifiera de sokord som kunde ténkas vara anvandbara. Missbruk, kvinnor, man,
behandling, sociala akter, utredning, socialtjanst, sociala konstruktioner
kombinerades i1 olika konstellationer och soktes efter i databaserna GUNDA,
LIBRIS, samt databasen ProQuest Social Sciences (ProQuest XML) for
internationella publikationer inom sociologi och socialt arbete. Vi fick manga
traffar pa svenska, varav de flesta rorde missbruk och behandling. Vi fann inga
studier som granskat sociala utredningar inom missbruksféltet, vi fann heller inte
nagon specifik forskning pa hur missbrukande mén skildras som social grupp.

De engelska sokord vi anvénde var drug abuse, addiction, women, social
constructionism, social welfare, social journal samt treatment. Det var svart att
hitta internationell forskning som rorde missbrukande kvinnor samt bilder av
dessa. Det mesta vi fann rérde medicinsk forskning och biologiska skillnader
mellan man och kvinnor avseende missbruk.

I de avhandlingar vi fann hittade vi referenser till andra forfattare som forskat
inom omradet, vissa av dem fanns med i sa gott som alla avhandlingar. En del av
dem kom senare till anvandning aven i var studie.

6.6 Urval och avgrinsningar

Vart urval ar beroende av vart syfte med studien och dess fragestéllning. Da vi
ville ta reda pd hur socialarbetare vid socialtjansten beskriver klienter i
missbruksutredningar har vi darfor vant oss till tva socialkontor i Goteborg. Vi
valde antalet tva med anledning av att vi hade en forestallning kring att man inom
samma arbetsgrupp har stoérre likhet i hur utredningarna skrivs och vad de
innefattar. Om vi hade vant oss till tio olika kontor tror vi att det fanns en risk att
utredningarna skulle skilja sig at i storre utstrackning. En annan anledning till att
fran borjan vande oss till tva kontor var att vi ville forsakra oss om att vi skulle fa
in tillrackligt med empiri da vi var medvetna om att det kunde vara ett
tidskrdvande arbete fOr socialkontoren att avidentifiera utredningarna, och vi
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trodde darmed att vi inte skulle fa sd manga pa vart stalle. Dessa tva kontor valdes
ut da vi ansag att de stadsdelar kontoren ligger i troligtvis har fler missbrukande
kvinnor som har kontakt med socialtjansten an i andra stadsdelar i Goteborg. |
stadsdelar dér invanarna i regel tillnér en hogre samhallsklass misstankte vi att
missbruket kunde vara mer dolt och ske pa andra premisser. Vi bad de tva
socialkontoren om att fa tillgang till tre - fem utredningar. Detta gav oss en
mojlighet att fa mellan sex — tio utredningar. Vi hade till en bérjan liten inblick i
hur omfattande utredningar av detta slag ar och vi valde darfor ett stérre antal for
att vara sakra pa att materialet skulle vara tillrackligt.

Vi bad om att fa ta del av utredningar gallande kvinnor med
missbruksproblematik, som &r eller var éver arton ar, & maodrar och som blivit
beviljade bistand i form av vard eller behandling under de senaste tre aren. Dessa
kriterier baserade vi pa foljande resonemang: Anledningen till att vi ville att
kvinnorna skulle vara éver arton ar ar att de da & myndiga och darmed ar de
foremal for utredning utan inblandning av foraldrar. Handlar det om barn eller
unga med missbruksproblem blir det tal om en annan typ av utredning. Vidare
tyckte vi att det var sarskilt intressant med mdédrar, da vi vill studera hur
moderskap beskrivs i enlighet med en normativ samhéllsbild. Anledningen till
tidsaspekten pa tre ar var att vi ville forhindra ett godtyckligt urval dar utredningar
valdes pé grund av att de skulle vara sarskilt ”bra” eller vélskrivna ur personalens
perspektiv. Ett annat kriterium var att kvinnorna skulle ha blivit beviljade insats,
da vi trodde att dessa utredningar skulle vara mer omfattande och lika varandra pa
sa vis att de genererat ett gynnande beslut.

Vi valde att enbart granska utredningar som ligger till grund for
missbruksbehandling. Det innebar att vi inte heller tittat pad exempelvis om
klienten ocksa varit aktuell for stod i form av ekonomiskt bistand eller varit
aktuell pa barn- och familjeenheten. Vi har inte heller tittat pa tidigare insatser
inom missbruk, utan enbart fokuserat pa just den enstaka utredning som ligger till
grund for det aktuella beslutet.

6.7 Tillvagagangssitt

Nar vi hade bestamt oss for att anvanda utredningar som empiri for att fa svar pa
vara fragestallningar, stalldes vi infor fragan hur vi skulle kunna fé ta del av dessa.
I och med att det handlar om sekretessbelagda handlingar finns det etiska och
juridiska bestammelser kring vem som far lasa materialet och i vilket syfte. Vi
undersokte hur andra studenter gatt tillvaga i tidigare uppsatser och kom fram till
att en formell ansokan var det basta séttet att ga till vaga. Vi forfattade ett brev
som sandes till enhetscheferna pa vuxenenheten vid de aktuella socialkontoren (se
bilaga 1) och innan vi séande brevet kontrollerade vi med en jurist pa institutionen
att vi hade ett korrekt tillvagagangssatt och lagen pa var sida.
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Att avidentifiera utredningar dr ett krdvande arbete som tar tid. Darfor valde vi att
ge socialkontoren olika majligheter nar det kom till hur vi skulle fa ta del av
handlingarna. De kunde vélja att avidentifiera utredningarna innan de lamnades
ut, eller sa erbjod vi oss att lasa materialet pa plats ej avidentifierat och da istéllet
skriva pa ett sekretessavtal som band oss till samma typ av sekretess som
socialsekreterarna innefattas av.

Den forsta stadsdelen horde av sig inom 6nskad tid. Vi bestamde tid och plats och
akte ut till stadsdelskontoret i den sagda stadsdelen, dar vi fick tillgang till
materialet och skrev under ett avtal om sekretess (se bilaga 2). Pa denna stadsdel
fick vi inte ta med oss materialet utan vi foérde noggranna anteckningar kring varje
akt. Vi dokumenterade for vart eget bruk anonymiserade fakta om klienten, samt
valda citat ur utredningstexten - vilka vi fann intressanta. Den andra stadsdelen
var tyvarr inte lika tillmotesgaende. Det tog lang tid innan vi fick ndgon respons
pa var ansokan, och vi fick sjdlva kontakta dem upprepade ganger innan de
observerade att var ansokan skickats till dem. DA de hade bytt chef hade den nya
chefen missat att kolla post och mail som var adresserat till den foéregaende
chefen. Vi fick da information om att var ansokan skulle skickas till
omradeschefen som tog beslut om att vi skulle fa ta del av utredningar. Dessa
skulle plockas fram skyndsamt. Vi lovades ans6kningarna inom en till tva dagar.
Detta foljdes dock inte upp. Den nya chefen blev sjuk och underlét att delegera
detta uppdrag vidare. Efter att ha ringt och mailat ytterligare flera dagar fick vi till
slut ge upp och inse att tiden inte rackte till. Sammantaget vantade vi fyra veckor
fran att vi skickade var ansokan till att vi tog beslutet att avsta fran den andra
stadsdelen. Vi ansag da att den empiri vi hade var tillracklig. Utredningstexterna
vi fick tillgang till visade sig vara mer omfattande &n vad vi fran boérjan hade trott.

6.8 Analysforfarande

Vi borjade med att l&sa igenom utredningarna var for sig, for att sedan lasa
igenom dem tillsammans och diskutera hur vi uppfattade dem. Fairclough (i
Winther-Jgrgensen & Phillips 2000) rekommenderar att man laser sitt material
flera ganger for att gora sig bekant med texten och darmed fa en forstaelse for hur
diskurser uppstar textmassigt. Vi undersokte transitiviteten i texten, vilket beror
sprakmassiga val och hur man valjer att belysa eller utelamna fakta i texten. Vi
tittade dven pa modalitet, hur det synliggors i texten vem det ar som uppger fakta
och vilket utrymme som ldmnas for alternativa tolkningar. | bakhuvudet hade vi
foljande kategorier; Moderskap, Femininitet och Relationer. Dessa kategorier
valdes ut pa grund av att de strukturerade besvarandet av vara fragestallningar och
underlattade det fortsatta arbetet med analysen.

Nasta steg i var analys blev att undersoka den diskursiva praktiken, alltsa hur
texten har producerats, av vem samt vem den &r till for. Vi reflekterade kring det
faktum att texten var skriven for att motivera ett gynnande beslut infor
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socialnamnden. Ofta &r denna typ av behandlingsinsatser mycket kostsamt for
kommuner, vilket kan paverka hur texten skrivs. Pa analysniva tva undersokte vi
aven texten i forhallande till Faircloughs begrepp intertextualitet och
interdiskursivitet. Har placerades texten i ett historiskt sammanhang och vi
funderade kring hur diskurser foérandras med samhallets utveckling. Vi
reflekterade dven kring hur olika satt att tala om sociala fenomen har betydelse for
hur vi fortsatt kommer att tala om dem, samt vilka mdojligheter vi har till att
omdefiniera dem.

Pa den tredje och sista analysnivan applicerades vara teoretiska perspektiv och
begrepp pa materialet. Detta for att ge en mer 6vergripande bild av hur materialet
passar in i ett storre socialt sammanhang. Med hjalp av socialkonstruktionism och
Foucaults maktbegrepp ville vi koppla samman hur utredningstext kan forma och
formas av var sociala verklighet.

6.9 Etiska overviganden

Inom samhallsvetenskaplig och humanistisk forskning har man formulerat fyra
etiska krav  (Vetenskapsradet 2002). Dessa ar  Oppenhetskravet,
sjalvbestdimmandekravet, konfidentialitetskravet och autonomikravet.

Informationskravet innebér att de berdrda skall informeras om den aktuella
forskningsprocessens syfte. Detta gjorde vi i var ansokan till de olika
socialtjansterna genom att noga beskriva vart syfte och vad det var vi ville
undersoka, samt den metod och de teoretiska perspektiv vi &mnade anvanda 0ss
av. Gallande informationskravet har vi reflekterat over det faktum att de
missbrukande kvinnorna varit ovetande om att vi tagit del av utredningar skrivna
om dem. Det kan uppfattas som oetiskt att de inte informerats om detta. Dock
forhaller det sig sa att vi inte damnar undersoka dessa kvinnor och deras
livsforhallanden direkt, utan vi vill koncentrera oss pa hur socialsekreterarna
beskriver dem sprakligt i texten. Det &r socialtjansten som myndighet och dess
representanter vi granskar.

Nésta forskningsetiska princip ar sjalvbestammandekravet, vilket innebér att de
medverkande sjalva skall ha full ratt att bestamma hur lange och pa vilka villkor
de vill delta. Det skall dven finnas ett skriftligt samtycke. | vart fall regleras var
empiriinsamling genom 12 kap 68 SoL da lagen foreskriver att denna typ av
material skall 1dmnas ut i forskningssyfte. Enligt RA 1988 ref 103 s& géller denna
paragraf for uppsatsarbete. Da vi gjorde en formell ansokan om att fa ta del av
dessa handlingar fick vi beviljat detta genom ett skriftligt beslut (se bilaga 2).

Konfidentialitetskravet innebéar att alla bertrda skall tillforsakras anonymitet och
uppgifter om dessa skall forvaras pa ett sadant satt att ingen obehdrig kan komma
at dem. Innan vi fick ta del av utredningarna fick vi skriva pa ett avtal om
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sekretess vilket regleras av Offentlighets- och sekretesslagen. Detta avtal sager att
vi star under samma sekretess som socialsekreterare har, samt ar straffbara pa
samma satt om vi skulle yppa dessa uppgifter (se bilaga 2). Vi &r ytterst medvetna
om att var studies uppgifters kanslighet och vikten av att inte réja anonymiteten
for nagon inblandad. Vi har darfor valt att inte avsloja vilken stadsdel vi har
besokt. Alla namn pa personer, platser och behandlingshem har vid forsta
genomlasningen av materialet gallrats bort och dessa uppgifter lamnade aldrig det
socialkontor vi befann oss pa. Nar vi laste utredningarna satt vi enskilt i ett stangt
rum och varje gang vi tog rast eller lamnade kontoret for dagen lastes de in av en
namndsekreterare.

Autonomikravet innebér att den aktuella empirin endast skall anvandas i den
aktuella undersokningen och inte i andra sammanhang. Detta sédkerstéller vi
genom att vi dels inte forde ut nagra utredningstexter ifran dessa socialkontor och
ocksa genom att vi kommer att radera de anteckningar vi gjorde vid
insamlingstillfallet.

6.10 Metodologiska reflektioner

Under uppsatsens gang har vi gjort vissa metodologiska évervaganden, vilka vi nu
kommer att redogdra for.

Som vi tidigare namnt hade vi en del svarigheter nar det kom till att fa tillgang till
all 6nskad empiri. Vi fick enbart svar av en av de tva tillfragade stadsdelarna
vilket resulterade i ett farre antal utredningar an vad vi fran borjan hade énskat.
Dock insag vi redan vid besoket pa den forsta stadsdelen att tio utredningar hade
blivit alldeles for mycket material att hantera inom givna tidsramar. Onskvart
hade dock varit att fa tillgang till sex stycken utredningar. Vi hade da haft storre
valmojligheter nar det kom till citat och ett storre urval att géra jamforelser
mellan. Vi tog dock beslutet att fyra stycken utredningar anda gav oss tillrackligt
med material for att kunna genomfora analysen pa ett meningsfullt satt. Nar vi
anvande oss av citat i analysdelen fick vi fundera pa hur detta kunde goras sa
anonymt som mgjligt. Vi valde att enbart benamna samtliga kvinnor med X, da vi
inte vill gbra det mojligt att utldsa information om en och samma person. Vi
bendmnde inte heller behandlingshem med annat &n Z. Barnen till kvinnorna
namns inte i relation till sitt kon. Detta for att det inte skall vara mojligt att kdnna
igen nagon inblandad. Vi ville med dessa atgarder gora det omdjligt att skilja
utredningarna fran varandra. Vi & medvetna om att vissa citat kan upplevas som
korta och lyfta ur sitt sasmmanhang. Vi har forsokt att undvika detta i sa stor
utstrackning som mojligt genom att med egna ord beskriva de sammanhang vilka
citaten &r kopplade till. Eftersom vi endast fick mojlighet att lasa utredningarna pa
plats pa stadsdelskontoret hade vi ingen mojlighet att aterga till materialet for att
se om citaten kunde gjorts langre eller satts i ett storre sammanhang. Det ar dock
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mindre troligt att det hade varit mojligt att beskriva och citera storre delar av
utredningstexterna utan att dventyra anonymiteten hos kvinnorna.

Fran borjan hade vi tankt anvanda oss av tre teorier. Efter 6vervagande valde vi
bort postmodern feminism. Fran borjan hade vi tank att denna teori skulle bidra
med ett djupare perspektiv pd kvinnors samhalleliga underordning och hur
kvinnor dr utsatta for maktutdévning. Vi kom senare fram till att
socialkonstruktionism och Foucaults maktbegrepp var tillrackligt ingaende for att
tacka &ven denna aspekt.

Vi valde diskursanalys som metod. Detta eftersom metoden passar bra da man vill
studera hur missbrukande kvinnor skildras i socialtjanstens utredningar. Vi ville
inte pasta ndgonting om hur dessa missbrukande kvinnor i sjalva verket ar eller
vad de har for upplevelser, utan fokusera pa hur socialsekreterarna beskriver dem
som social grupp och hur diskursen kring denna grupp ser ut.

Var intention var att studera hur de missbrukande kvinnorna beskrivs avseende
relationer. Fran borjan trodde vi att detta skulle innefatta dven sexualitet, och
socialt natverk med slakt och vanner. Efter att ha last utredningarna insag vi att de
framst fokuserade pa kvinnornas relationer till man som partners. Vi valde da att
enbart analysera dessa relationer.

6.11 Reliabilitet, Validitet och Generaliserbarhet

Nar man skall bedoma graden av reliabilitet, eller palitlighet, i en undersékning
tittar man pd i hur stor utstrackning underskningen ar replikerbar. Kan den
upprepas av andra da de anvander samma empiri, metod, teorier och
analysverktyg? (Bryman 2011). Intressant for att bedoma en studies reliabilitet da
det ror sig om en studie som genomforts tillsammans av flera forskare, blir att
granska att de bedomt empirin pa samma vis. Anvéander de analysredskapen pa
samma satt och har samma forstaelse for vad de granskar eller studerar? I var
studie har vi forsokt att sékerstédlla detta genom att tillsammans ga igenom allt
material och diskutera dess innehdll och relevans for undersékningen. Aven nér
teorier applicerats pa materialet har vi diskuterat dessa ingdende mellan oss sé att
ingen oenighet har funnits kring hur dessa teoretiska begrepp och teorier paverkar
materialet.

Validitet handlar om att sékerstélla att det man hade for avsikt att undersdka har
undersokts. For att Oka validiteten &r det viktigt med transparens gallande
analysverktyg och genomforande. Processen skall kunna foljas av ldasaren
(Bergstrom & Boréus 2005). For att sakerstdlla validiteten i var undersokning
skapade vi ett analysverktyg som utgick fran vara fragestallningar. Vi ar ocksa
oppna med vart tillvagagangssatt avseende metod och analys.
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Nar det kommer till generaliserbarhet & den huvudsakliga poéngen inte att dra
generella slutsatser utifran materialet gallande en hel population. Istallet &r fokus
pa att skildra den enskildes erfarenheter och exemplifiera utifran detta. Vi amnar
inte att generalisera hur missbrukande kvinnor skildras i utredningar generellt,
utan att visa pa exempel.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att vi har gjort det vi kan for att sékerstélla
god reliabilitet och validitet. Vi har varit sd tydliga vi har kunnat med
tillvagagangssattet for var studie samt hur vi anvant teorier och tolkat var empiri.
Vi har ocksa hela tiden under arbetet med analysen gatt tillbaka till vara
fragestallningar och forsokt att aktualisera dem genom hela arbetsprocessen.

7. EMPIRIBESKRIVNING

Pa grund av att var empiri bestar av kanslig information om privatpersoner kan vi
inte ingdende, pa individniva beskriva denna narmre. Vi vill dock ge en bild av
vart material och kommer darfor att beskriva de berérda kvinnorna som grupp.

Sammantaget fick vi ta del av fyra stycken utredningar. Eftersom vi bad om
utredningar som uppfyllde specifika kriterier finns det likheter dem emellan.
Kvinnorna &r alla modrar, har beviljats behandling i nagon form samt & myndiga.
Aldersmissigt var kvinnorna mellan 26 och 41 ar gamla nér utredningarna skrevs,
de hade ett till fyra barn och en flerarig misshruksproblematik. En av kvinnorna
var gravid nér utredningen gjordes. Flera av kvinnorna hade utéver missbruk &ven
problem med psykisk ohdlsa i olika utstrackning. Manga hade varit féremal for
behandling tidigare samt hade kontakter inom andra enheter inom socialtjansten.
Flera av de ndmnda barnen var familjehemsplacerade. Alla utredningar &r skrivna
efter 2009 och var forfattade av olika socialsekreterare.

8. RESULTAT OCH ANALYS

Vi kommer i detta avsnitt att redovisa vart resultat. Med hjalp av valda teorier
och en diskursanalytisk metod kommer vi att analysera var insamlade empiri for
att besvara vara fragestallningar och uppfylla syftet med var undersokning. Vi har
delat upp resultatredovisning och analys efter tre kategorier. Detta for att
sakerstalla att vara fragestallningar besvaras, samt for att det ska bli lattare for
lasaren att folja vart resonemang. Dessa &ar; Moderskap, Femininitet och
Relationer. Vi kommer att beskriva varje kategori mer ingaende och vad de enligt
var uppfattning innefattar. Med hjalp av kritisk diskursanalys enligt Fairclough
kommer vi att redovisa och exemplifiera vad vi funnit kring varje kategori. Med
risk for att upprepa oss vill vi an en gang fortydliga hur vi har anvant oss av
bokstaver for anonymitetens skull, X &r beteckning for kvinnornas namn,
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behandlingshemmens namn &r utbytt mot Z, och vid ett tillfalle har vi bendmnt ett
artal med bokstaven Y.

8.1 Moderskap

Kategorin Moderskap anser vi ligger nara den nedanstaende om femininitet. | den
normativa samhéllssynen av att vara en riktig kvinna ingar ocksa att vara en “bra
mor”. Detta har bland annat Skeggs (2000) beskrivit. En bra mor tar hand om sina
barn och lever tillsammans med dem. Hon satter dem alltid framst, ger dem
trygghet och skyddar dem fran opassande och farliga situationer.

Inom denna kategori fann vi tva framstdende teman som aterkom i alla
utredningar.

Det forsta dar att utredarna anvander moderskapet som motivering till
behandlingsinsats och som ett mal med sjalva behandlingen. Att bli en battre mor
till sina barn och finnas dar for dem beskrivs som nagonting som behdver
korrigeras och forbattras genom vardinsatsen. Det andra &r att kvinnorna beskrivs
som otillrackliga modrar. Dels utifran utredarnas perspektiv, samt i hur utredaren
beskriver kvinnornas egen syn pa sitt moderskap. Dessa tva teman utmarkte sig
tydligt i analysen pa alla nivaer av Faircloughs modell.

Pa den forsta analysnivan, den textmassiga, studerade vi narmare de sprakmassiga
val som anvants i utredningarna. Vi fann ett flertal exempel pa att utredarna med
sitt sprakval tenderade att underforstatt relatera handelser till varandra
(transitivitet). | flera av utredningarna antyds att kvinnornas missbruk accelererat
pa grund av att de forlorat vardnaden om sina barn. Man skriver inte i klartext att
de tvd handelserna har ett orsak-verkan forhallande, men det uttrycks implicit
genom textens sammansattning. | det sammanhang dér dessa uttalanden anvands
antyds det att barnen har en central roll i kvinnornas liv, och spelar en stor roll for
deras valmaende. Det kan ocksa tolkas som att kvinnorna efter att ha skiljts fran
sina barn, matt daligt pa grund av detta och som foljd c¢kat sitt missbruk. Detta
kan exemplifieras genom féljande citat ifran tva olika utredningar:

Missbruket accelererade ytterligare efter omhéndertagandet av barnet.

Nar barnen flyttade hem till sin pappa pa heltid accelererade missbruket.

Vi fann dven exempel pa hur man i texten gav utrymme for alternativa tolkningar
kring vem som uttrycker vad:

X var da uppenbart heroinpaverkad och nastintill okontaktbar, barnet bedémdes
befinna sig i en miljé som var oldamplig for ett litet barn.

Har kan man fraga sig vem det & som har beskrivit handelsen och kvinnan som
“uppenbart heroinpaverkad och nistintill okontaktbar”, samt att barnet befinner
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sig 1 en “oldmplig milj6”. Det finns en mojlighet att denna information &r tagen
fran en polisrapport, en barnavardsutredning eller en tidigare aktanteckning. Det
framgar dock inte varifran dessa uppgifter har kommit och vem det & som har
gjort denna beddémning. | detta citat uttrycks att kvinnan i fraga har utsatt sitt barn
for en olamplig milj6é och att hon ddrmed underforstatt ar en dalig mor, da en bra
mor” enligt normen skyddar sina barn i1 alla sammanhang. Vi anser att det ar
viktigt att det i texten blir tydligt vem som lamnat dessa uppgifter eftersom de far
betydelse for vilken bild som ges av kvinnan och hennes moderskap. Vem som har
gjort denna bedémning har ocksa betydelse for om lasaren kommer att uppfatta
kvinnan som en kompetent mor eller ej. Kvinnan i fraga har givits utrymme att
kommentera ovanstaende information, vilket ar viktigt for att ge en rattvis bild.

X har bestridit att barnet har farit illa och att anmélningarna har kommit fran
personer som har farit med osanning.

Hon motsétter sig att hennes moderskap skulle vara otillrackligt. Overlag finns det
i alla utom en utredning goda exempel pa hur kvinnorna far komma till tals i
utredningstexterna gallande sitt moderskap.

X uppger att hon kanner sig trygg med att hennes barn ar hos mormor och
morfar och tycker att det ar en bra I6sning da situationen &r som den ar.

Edvardsson (2003) beskriver hur det ar vanligt att det i utredningar ar oklart vem
som &r uppgiftslamnare, vilket ar en fara for tillforlitligheten. Varje uppgift bor
Overvagas noga och sattas i sitt sammanhang. Klienten skall ges mdjlighet att
komma med synpunkter pa uppgifter som har lamnats om dem. Dessa synpunkter
skall noga dokumenteras.

Pa den andra analysnivan, den diskursiva praktiken, konstaterade vi att
utredningarna i samtliga fall ar skrivna av socialsekreterare for att infor
socialndamnden motivera ett gynnande beslut om bistand. | denna process
anvandes just moderskapet som ett sadant motiv. | samtliga utredningar var det
tydligt att kvinnorna, med hjélp av behandling, skulle bli ’bittre mddrar” for bade
barnens och sin egen skull. Vi fann exempel pa hur utredarna manga ganger
hanvisade till barnperspektivet for att motivera beslutet. Det gavs ocksa konkreta
exempel pa hur kvinnorna inom den behandling som féreslogs skulle fa ta del av
foraldrautbildning.

Utifran diskursanalys befinner sig alltid texten och diskursen i relation till
varandra och till sitt historiska sammanhang. Vi har kunnat koppla hur de
missbrukande kvinnorna beskrivs i utredningarna till tidigare forskning om
missbrukande kvinnor. Att de missbrukande kvinnorna i utredningstexten beskrivs
som otillrackliga modrar stimmer dverens med vad tidigare forskning visat. Aven
att kvinnorna sjélva beskrivs instimma med bilden av dem gar att finna bade i var
empiri och i tidigare forskning. Trulsson (2003 & 2006) beskriver hur
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missbrukande kvinnor dr utsatta for stor granskning av samhéllet kring sitt
foraldraskap. Hon beskriver &ven hur moderskap kan vara ett motiv for
missbrukande kvinnor att forandra sitt liv. Laanemets (2002) har i sin forskning
pavisat hur missbrukande kvinnor ofta blir diskvalificerade som mddrar, bade av
samhallet, men aven av sig sjalva. Vi har i var empiri funnit flera exempel pa
detta, nedan visar vi pa hur det i utredningstexten beskrivs hur en av kvinnorna
har upplevt sin egen begransning som mor och handlat darefter.

X fattade sjalv beslut om att barnen skulle bo heltid hos sin pappa da X insag att
hon maste komma till ratta med sitt alkoholmissbruk. Hon forstod att barnen
inte mér bra av att se sin mamma ma daligt och vara alkoholpéaverkad.

Nedan féljer ett exempel som vi tycker visar pa hur en av kvinnorna beskrivs som
otillrécklig i sin modersroll i dagslédget, men hur detta skall korrigeras genom
behandling.

Beddmning gjordes att X var i behov av kvalificerad vard pa behandlingshem
for att bli fri fran sitt beroende, for att kunna ma psykiskt bra och fungera som
mamma till sitt barn.

Kopplingar kan dras mellan hur missbrukande kvinnor historiskt sett har
beskrivits till hur de beskrivs i utredningstexten. Den diskursiva praktik som varit
géllande i samhéllet om missbrukande kvinnor har betydelse for hur de beskrivs i
socialtjanstens utredningar idag. Att kvinnorna &r representanter for ett daligt
moderskap kan utldsas aven i var empiri.

Pa den tredje nivan, den sociala praktiken, kan vi ur ett socialkonstruktionistiskt
perspektiv se hur den normativa bilden av den goda modern till viss del
reproduceras i utredningstexten, genom att kvinnornas moderskap standigt
problematiseras. Enligt ett socialkonstruktionistiskt perspektiv skapas antaganden
om ett korrekt moderskap genom social interaktion. P4 samma satt definieras
ocksad vad som anses avvikande och vad som d&r ett socialt problem. |
utredningarna kan vi utlasa att kvinnorna beskrivs som otillrackliga i sitt
moderskap. De uppges vara angestfyllda och ma daligt dver att de inte upplever
sig som tillrackligt bra modrar. De beskrivs helt enkelt som om de inte nar upp till
samhaéllets kriterier for ett gott moderskap.

X forméadde varken att klara av att vara mamma, eller sin sysselsattning i form
av praktik.

X oroar sig standigt for hur barnen har det och hon far angestattacker nar hon
tanker pé det.

X oroar sig for att tiden gar och att det skall forsvara for henne att fa barnet
tillbaka.
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Nedanstaende citat tycker vi visar pa hur en kvinna upplevde att hennes barn togs
ifran henne som ett hart slag och som smartsamt att hon i och med detta blev
diskvalificerad som mor.

Né&r barnen togs ifran henne borjade X roka heroin for att lindra smartan, det
hjalpte henne att harda ut.

Det socialkonstruktionistiska perspektivet innefattar tankar om kategorisering av
manniskor, vilket innebér forutfattade meningar om vissa egenskaper och
beteenden. Ett exempel pa en sadan kategori dr att vara mor. | denna kategori
innefattas en rad forvantade beteenden och kompetenser, vilka inte behdver
forklaras varje gang man talar om begreppet moderskap. Det uppréatthalls av en
kollektiv forstaelse och dverenskommelse av vad som ar sant. Vi menar att det
genomgaende i utredningstexterna talas om ett otillrackligt moderskap, men exakt
vad detta innebér eller vad motsatsen innefattar forklaras aldrig narmre. Det
faktum att missbruk finns i ett sammanhang dar barn befinner sig ar tillrackligt
for att diskvalificera dessa kvinnor som mddrar fullstandigt. | vilket sammanhang
kvinnorna &r otillrackliga néar det kommer till att ge barnen den kérlek och
omsorg de &r i behov av uttalas aldrig, endast att de &r det och att de skall fa hjalp
med att uppfylla sin féraldraroll.

| detta sammanhang blir Foucaults (i Hornqvist 1996) maktbegrepp relevant. | det
system vi studerar ar socialsekreterarna de som har makten att definiera vad det
innebdr att vara en “bra mor”. De har dven makt och mojlighet att bestraffa och
bestimma det avvikande. Inom socialtjansten har man stort inflytande nér det
kommer till att bestdmma normaliserande sanningar kring hur ett gott moderskap
skall se ut. Nar socialtjansten anser att foraldrarna inte lever upp till sina plikter
att vara goda foraldrar kan de besluta om vissa insatser. Till exempel kan barnen i
frdga omhandertas genom tvang eller omplaceras frivilligt. Socialtjansten har
darigenom en funktion av att vara uppfostrande, 6vervakande och bestraffande.

| forsta hand arbetar socialtjansten for att individer pa frivillig vag skall delta i de
atgarder som beslutas om. Foucault (i Hornqvist 1996) har beskrivit hur ett
frivilligt deltagande &r mer effektivt an tvang. Att fa manniskor att fungera som
aktiva subjekt ar mer effektivt i langden ndr det kommer till att befasta de
maktstrukturer som finns. | de utredningar vi studerat har vi funnit exempel pa
hur kvinnorna beskrivs sjdlva ha “kommit till insikt” om sina brister eller
tillkortakommanden pa olika satt. | flera fall ar barnen frivilligt placerade i
fosterfamilj eller hos den andra foraldern.

X ar medveten om att barnen inte kan bo hos henne, s lange som hon inte har
kommit till ratta med sitt alkoholmissbruk.
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Barnet ar familjehems placerat. X uppger att hon kénner sig trygg med att
hennes barn ar hos sin mormor och morfar och tycker att det ar en bra I6sning da
situationen &r som den é&r.

Att frivilligt ga med pa insatser fran socialtjansten kan ocksa ge individen en
storre kansla av deltagande och makt i besluten som ror det egna livet. Att ge med
sig i situationer som denna beskriver Horngvist (1996) som mer lénsamt. Man
slipper da repressalier av olika slag som kan upplevas som krankande och
tillrattavisande. Att ta den makt man erbjuds, kan upplevas som battre &n att
forlora makten helt.

Nér det galler hur de missbrukande kvinnorna beskrivs avseende Moderskap kan
vi se att utredningstexten tenderar att reproducera bilden av kvinnor med
missbruksproblem som daliga médrar. Underforstatt antyds i texten att kvinnorna
ar otillrackliga i sitt moderskap utifran utredarens perspektiv. Tre av fyra kvinnor
beskrivs i utredningstexten ocksa sjalva outtalat diskvalificerat sig som maddrar. |
utredningarna framstalls det som att barnen har en central roll foér kvinnornas
mojlighet ut ur missbruk. Utredarna anvander barnen som motivering till att
kvinnorna skall beviljas bistand om behandling och ett av malen med
behandlingen skall bli att fa hjalp med att fungera béttre i sitt moderskap.

Nér det galler socialsekreterarnas synliggérande av de missbrukande kvinnornas
egna tankar och kénslor kring sitt moderskap har vi sett att detta varierar mellan
de olika utredningarna. Vi anser att kvinnornas egna asikter kring sin situation i
stor utstrackning synliggors. Vi tycker att det ar viktigt da det tillfor en tydligare
helhetsbild avseende de missbrukande kvinnornas livssituation. Vad vi daremot
staller oss kritiska till &r hur det ofta osynliggors varifran andra uppgifter som ror
kvinnornas moderskap ar hdmtade. Detta menar vi gor dessa uppgifter mindre
tillforlitliga vilket har betydelse for var majlighet att fa en klar uppfattning om
vem som uttrycker vad. Vi kan ocksa utlasa hur utredningstexterna ar del av
konstruktionen av forestéallningar kring missbrukande kvinnor som grupp, da de
pa flera satt befaster de redan existerande uppfattningarna som &ven tidigare
forskning pavisat. | relationen socialsekreteraren och klienten emellan har
socialsekreteraren makten att definiera kvinnornas moderskap i texten. Pa sa vis
ar socialsekreterarna del av att reproducera den radande diskursen om den
missbrukande kvinnan som avvikare i férhallande till bilden av den goda modern.

8.2 Femininitet

Med denna kategori har vi for avsikt att studera hur de missbrukande kvinnorna
beskrivs i utredningstexten. Den normativa bilden av kvinnlighet bestar av
uppfattningar om “en riktig kvinna” som kénslostyrd, kontrollerad gillande sin
kropp och sina drifter, respektabel med ett vardat yttre och ett vardat sétt,
omhandertagande och sjalvuppoffrande.
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| denna kategori reagerade vi framst pa hur de missbrukande kvinnorna beskrevs
som okontrollerade i sitt liv och i sin livsforing. Detta rorde bade hur de
behandlade sin kropp och hur de skotte strukturerandet av sitt liv i ovrigt.

Pa den forsta analysnivan blev det tydligt hur utredarna relaterade kvinnornas
icke-kontroll éver sig sjélva till att de borjat missbruka. I en av utredningarna var
det tydligt att missbruket grundade sig i kvinnans psykiska problematik. | flera av
utredningarna antyddes det ocksa att det fore missbruket funnits andra typer av
sjalvdestruktivt beteende relaterat till kvinnornas kroppar.

X har under ungdomen haft atstérningar och tranat pa ett fanatiskt satt. X
sager sjélv att hon har extremt 1&g sjalvkansla och tycker inte att hon duger till
nagonting. Dessa kénslor har hon anvént alkoholen for att trycka undan.

Ovanstdende citat menar vi antyder att utredaren harleder kvinnans
alkoholproblem till hennes oférméga att “tycka om sig sjilv” och later en inre
uppfattning om sig sjalv som vardelds styra sitt beteende. Genom sprakmassiga
val hérleder utredaren kvinnans destruktiva beteende till en process som pagatt
ldnge och som grundas i en negativ sjalvbild. Kvinnan beskrivs i det har fallet i
enlighet med en normativ kvinnobild, da hon beskrivs som kanslostyrd. Samtidigt
satts hon &ven i motsats till den respektabla kvinnan, da hon inte har kontroll 6ver
sin kropp och sina drifter. Ett annat exempel déar kvinnan beskrivs som
okontrollerad och darfor i stort behov av vard dar kontroll kan utdvas av
vardpersonalen, dr nedanstaende citat. Inte heller har skrivs det i klartext att
kvinnan ar oformadgen att utdva sjalvkontroll, men det antyds i den sprakmassiga
uppbyggnaden.

Sammantaget har X trots avgiftning, beviljat drogfritt boende samt graviditet
inte lyckats att avhalla sig fran droger. Vard i 6ppen form anses darfor inte vara
tillrécklig for att tillgodose X behov.

Avseende modalitet fann vi bada bra och daliga exempel géllande femininitet och
vem som ger uttryck for vad. | utredningstexten dverlag ar det mer tydligt vad det
ar klienten har uppgett vara sina kanslor eller tankar, men mindre tydligt vilken
fakta som kommer fran tidigare utredningar eller andra utomstaende kéllor.

Barnens pappa har dock ett visst fortroende for X mamma och nar hon &r i
Goteborg och hilsar pd far X mojlighet att traffa barnen tillsammans med sin
mamma.

Har beskrivs kvinna X som oférmdgen och opalitlig som kvinna och som mor.

Vem som ar uppgiftslamnaren kring denna uppfattning ar dock oklart. Det skulle
kunna vara kvinnans egen mor, barnens far, kvinnan sjalv, eller nagon helt annan.
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Pa den andra analysnivan fann vi i likhet med tidigare forskning hur de
missbrukande kvinnorna beskrevs som avvikare fran den normala och respektabla
kvinnan. Det finns en hel del i utredningarna som understryker att dessa kvinnor
ar i behov av att korrigera sina uttryck for femininitet. | nedanstaende citat
beskrivs hur behandlingen, forutom att avvanja missbruk ocksa skall syfta till att
forandra andra beteenden och uttryck som kvinnan har.

Om X beviljas det sokta bistdndet skall man forutom 12stegs modellen &ven
arbeta med relationerna i familjen, med X destruktiva relationer till méan, samt
stotta henne i att ha ett fungerande umgéange med barnen. Man kommer &ven att
arbeta med att starka hennes sjalvkansla.

Idag har X en ohallbar livssituation dar hon sjalvmedicinerar droger for att klara
av sin tillvaro. Hon har ingen meningsfull sysselséttning och hennes sociala
tillvaro &r ostrukturerad.

En riktig kvinna” skall i enlighet med en normativ samhallshild varda sina
relationer och ha en meningsfull och strukturerad sysselséttning. Historiskt sett
nar kvinnor har gett uttryck for en avvikande femininitet har detta korrigerats pa
olika satt. Ett exempel &r de spinnhus som vi tagit upp i bakgrundsbeskrivningen
av var uppsats. Spinnhusens funktion var att sysselsitta ’16sdrivande” kvinnor.
Mattsson (2005) har beskrivit hur missbrukande kvinnor idag pa behandlingshem
ar foremal for att omskolas till att ge uttryck for konade normer pa ett korrekt
satt. Vi menar att ovanstaende citat tyder pa en liknande tendens, da behandlingen
skall ha som mal att inte bara hjalpa kvinnorna ut ur sitt missbruk, utan ocksa ha
en uppfostrande funktion. Utredningstexterna ar pa sa vis del i att reproducera
forestaliningar om att missbrukande kvinnor ger uttryck for en avvikande
femininitet, en femininitet som bor rattas till.

Pa den tredje analysnivan har vi sett narmre pa hur forestallningar om
missbrukande kvinnors femininitet produceras och reproduceras genom sociala
konstruktioner och maktstrukturer. Kvinnorna i utredningarna beskrivs som
okontrollerade, daliga modrar, kanslostyrda och som att de uppvisar en motbild
till hur en respektabel kvinna forvantas vara. Vi har funnit exempel pa hur
utredarna beskriver beteenden hos de missbrukande kvinnorna som enligt normen
anses vara okvinnliga, exempelvis:

Hon dricker stora mangder da hon aterfaller. Till exempel en bag in box vin och
en jaegermeisterflaska pa en kvall.

Detta citat tyder pa att kvinnan inte har kontroll éver sin kropp och sina begr,
vilket en respektabel kvinna bor. Att 6ppet dricka stora méngder alkohol anses
inte feminint. Utredaren beskriver i nedanstdende citat hur kvinnan dolt sitt
drickande. Att kvinnan gjorde detta tycker vi tyder vi pa att vara mor och dricka
stora méngder alkohol inte anses vara ett accepterat beteende.
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Nar barnen blev aldre borjade hon dricka i smyg. Nagot hon gjorde under en
langre period. Hon gomde flaskor i garderoben och liknande. Hennes man och
véaninnor var omedvetna om det hér beroendet/beteendet.

Ofta skriver utredarna om hur tidigare eller pagaende behandling har hjélpt
kvinnorna att aterta kontroll dver sig sjalva och sina liv. Da beskrivs kvinnorna i
storre utstrackning i enlighet med en normativ kvinnlighet. Hon har anpassat sig
till normen.

X har varit p& behandlingshem i tre veckor och hon har bérjat komma in i
rutinerna och deltar aktivt i gruppen och i de enskilda samtalen och uppgifterna.
Hon tror att behandlingen kommer att hjalpa henne att komma till ratta med sitt
alkoholmissbruk.

Vi kunde inom temat femininitet se, i likhet med ovanstdende tema kring
moderskap, hur de missbrukande kvinnorna beskrivs frivilligt gd med pa
socialtjanstens forslag om insats. | nedanstaende fall &r det uppenbart att kvinnan
fran borjan motsatt sig behandling men att hon sedan beskrivs ha &ndrat
instéllning. Detta menar vi kan vara ett uttryck for att genom frivillighet slippa
tvang och ytterligare maktutévning.

X omhandertogs pd LVM-hem och efter en vecka dar samtyckte hon till
behandling enligt SoL. Hon uppger sjélv att hon tror att behandlingen kommer att
hjélpa henne att komma till rétta med sitt alkoholmissbruk och hon ansoker darfor
om fortsatt behandling.

Kvinnan i det ovanstaende exemplet blev forst utsatt for ett typ av straff, genom
att tvingas till vard mot sin egen vilja. Foucault (i Hornqvist 1996) har beskrivit
hur bestraffning anvands som en del i processen att normalisera det avvikande.
Han beskriver hur detta kan ske i subtila former, eller som i detta fall genom
lagstiftning. Det ar mer effektivt att belona 6nskvérda beteenden for att fa till en
forandring. Frivilligt deltagande ar ocksa mer effektivt, vilket vi beskrev under
temat moderskap. Vi har ocksd funnit i utredningstexten att socialsekreterarna
betonar hur kvinnorna &r motiverade till den insats som foreslas. Vi forstar att
detta &r en strategi fran deras sida for att fa ett godkannande av socialnamnden
géllande foreslagen insats. Dock tycker vi att kvinnornas samtycke ibland
beskrivs pa ett motsagelsefullt satt:

X samtycker till behandling och séger att &ven om hon helst inte vill vara dar sa ar
det precis det hon behdver

Att kvinnan beskrivs ha dessa ambivalenta kéanslor tycker vi tyder pa att hon
samtycker till behandling da hon upplever att hon inte har nagot annat val. Att
underkasta sig den dominerande maktpositionen, vilken i detta fall socialtjansten
besitter, ar enligt Foucault (i Horngvist 1996) alltid enklare och kortsiktigt mer
I6nsamt.
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Kategorin femininitet anser vi forutom kvinnlighet ocksa innefattar moderskap
och relationer eftersom dessa ar oundvikligt sammankopplade. For att pa ett gott
satt representera femininitet ingar forestallningar om goda relationer och ett gott
moderskap. Vi har funnit att de missbrukande kvinnorna genom sitt
okontrollerade beteende avseende sitt missbruk, sitt moderskap och oférmaga till
fungerande relationer ej uppfyller samhallets krav pa en korrekt kvinnlighet.
Framfor allt blir detta tydligt da utredarna beskriver hur behandlingen skall
fokusera pa att omskola beteenden som inte enbart rér missbruket. Den diskurs
kring gruppen missbrukande kvinnors femininitet vilken tidigare forskning
beskrivit existerar i samhallet (se bl.a. Laanemets 2002, Matsson 2005, Trulsson
2003 & 2006), och reproduceras enligt oss i utredningstexten.

8.3 Relationer

| kategorin Relationer har vi studerat kvinnornas relationer till framférallt man, da
det i utredningarna var framst dessa relationer som skildrades.

Overlag kan vi i utredningstexten utlasa hur det beskrivs att kvinnorna ofta har,
eller har haft erfarenhet av problematiska relationer till man. Ett par av kvinnorna
beskrivs ha varit utsatta for vald av man och de andra har blivit utsatta for psykisk
misshandel. Tre av kvinnorna beskrivs befinna sig i relationer med man dar
missbruk ar narvarande. Antingen missbrukar aven deras partner eller sa ar deras
partner delaktiga i att forse dem med droger.

Vid det forsta analyssteget kan vi gallande transitivitet utldsa hur utredarna
antyder att enkonad vard skulle vara det basta behandlingsalternativet for tva utav
kvinnorna. | ett av fallen har kvinnan tidigare blivit utskriven fran ett
behandlingshem efter att hon inlett en relation med en annan klient pa
behandlingshemmet. Efter denna, vad vi kan utldsa enstaka handelse, sa har
utredaren uttryckt att dennes uppfattning ar att kvinnan allra helst inte bor vardas
tillsammans med mén. Detta trots att hon sjalv 6nskar komma till ett specifikt
behandlingshem dar hennes man for narvarande befinner sig.

Med anledning av att X inte klarar av behandlingen tillsammans med andra mén
ar behandlingshem Z inte langre aktuellt i hennes fall.

Genom att uttrycka sig pa detta vis antyder utredaren att kvinnan i fraga inte ar
kapabel att ha sunda relationer till mén, och att relationer med man ar en del av
hennes problematik. | utredningen i évrigt finns det inget som tyder pa att hon
skulle ha blivit utsatt for fysiskt eller psykiskt vald. Hon beskriver tvartemot sjélv
att hennes nuvarande relation ar valfungerande och att hon och hennes man
planerar ett liv tillsammans efter avslutad behandling. Vi uppfattar det som att
utredaren har nagon typ av information om, eller forestallningar kring, kvinnan
avseende relationer som inte delges i texten. Trots att kvinnan sjalv uttryckt sin
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vilja och sina asikter sa ar utredaren av annan uppfattning. Utredningstexten
klargér inte varfor det ar sa.

En av utredningarna utmarker sig nér det géller att redogéra for vem som har
ldmnat vilka uppgifter (modalitet), och sarskilt nar kvinnan sjalv kommer till tals.

Relationen var enligt X turbulent d&r hon misshandlades och kontrollerades
minutiést av mannen. Han var enligt henne inte heller sndll mot deras
gemensamma barn.

Exemplet ovan &r i motsats till foregaende exempel tydligt nar det galler att det ar
kvinnan sjalv som problematiserar relationen. Detta menar vi ar viktigt for att
utredningen skall ge en rattvis bild av kvinnan i fraga och texten lamnar lite
utrymme for tolkningar.

Pa analysniva tva, den diskursiva praktiken, finns manga paralleller att dra mellan
var empiri och tidigare forskning. Trulsson (2003) har bland annat skrivit om
kvinnors utsatthet i missbrukssammanhang relaterat till man. Hon beskriver ocksa
hur sjdlvmedicinering i form av missbruk ofta grundar sig i relationella trauman,
exempelvis Gvergrepp av olika slag. Laanemets (2002) beskriver hur det finns en
utbredd forestallning om att kvinnor bor behandlas separat fran méan och skyddas
fran dem. Hon har ocksa beskrivit hur det i behandling ocksd kan inga att
reflektera och jobba med sina tidigare relationer till man. Detta tar sig uttryck
aven i de utredningar vi studerat. Som ovan ndmnts tenderar relationer att
problematiseras i stor utstrackning. Ofta kopplas dven kvinnornas
missbruksproblem till destruktiva relationer. Nedan foljer ett exempel pa detta:

X har haft en relation med en man som varit problematisk, de har ibland druckit
tillsammans och han har inte behandlat X vél. Det har dock inte férekommit
nagot fysiskt vald, enligt X. Hon har farit illa i relationen och det har vid ett
flertal tillfallen varit den utlésande faktorn till éverdosering av alkohol och
tabletter.

Vi har dven funnit ett konkret exempel pa nar att arbeta med relationer till méan
ska komma att bli en del av behandlingen. Detta citat exemplifieras aven under
rubriken femininitet:

Om X beviljas det sokta bistdndet skall man forutom 12stegs modellen dven
arbeta med relationerna i familjen, med X destruktiva relationer till man,
samt stotta henne i att ha ett fungerande umgéange med barnen. Man kommer
aven att arbeta med att starka hennes sjalvkansla.

Vi kan tydligt se hur utredningstexten vi studerat uppvisar samma bild av
missbrukande kvinnors relationer till man som tidigare skildrats i forskning.
Utredningarna ar pa sa vis del i att vidmakthalla den radande diskursen om
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missbrukande kvinnor som en utsatt grupp, da de lever i en mansdominerad miljo
dar de ar offer for vald av olika slag.

Pa den tredje och sista nivan, den sociala praktiken, kan vi konstatera att
utredningstexten socialt konstruerar de missbrukande kvinnorna som offer i
forhallande till man. Genom social interaktion och sprak befésts uppfattningar om
varlden och sociala fenomen. Utredarna har tolkningsforetrade nér det kommer till
att skildra kvinnornas relationer. Hur de beskriver kvinnorna kommer att fa
betydelse for hur vi fortsattningsvis kommer att tala om missbrukande kvinnor
som social grupp, och for vilka forestéliningar som kommer leva vidare. |
nedanstaende citat exemplifieras hur utredaren beskriver att kvinnan i fraga
impulsivt och kénslostyrt inleder en problematisk relation med en missbrukande
man. Att uttrycka sig pa detta vis tycker vi befaster en bild av kvinnor éverlag och
av missbrukande kvinnor i synnerhet som irrationella och sjalvuppoffrande.

Ar Y traffade X sin kommande man vid en drogfest och omgéende flyttade hem
till hans lagenhet. Tillsammans fortsatte de dagligen att ta GHB, hasch,
amfetamin och tabletter.

Ett annat exempel da utredningstexten beféster bilden av missbrukande kvinnor
som sjalvuppoffrande i relation till mén, &r ndr en kvinna i en av utredningarna
enbart vill genomga behandling vid ett specifikt behandlingshem. Detta pa grund
av att hennes man vardas dar. Utredaren uttrycker tydligt att kvinnan vet om att
hon riskerar att fa avslag pa sin ansokan da det aktuella behandlingshemmet ej ar
upphandlat av Géteborgs stad.

Hon avvisar alla andra forslag vilket innebar att hon blir utan nagon hjalp ifall
hennes ansokan avslas.

Hur man i texten framstaller kvinnorna far betydelse for hur man i fortsattningen
kommer att kategorisera missbrukande kvinnor och vilka egenskaper man
kommer att tillskriva dem. Socialsekreterarna ger i utredningstexten en bild av att
kvinnorna ar underordnade sina man och ofta star i beroendeférhallande till dem.
Det ar fullt mgjligt att den samhélleliga synen pa missbrukande kvinnor och vad
socialsekreterarna tidigare har for bild av dem som social grupp, paverkar hur
utredarna sjalva kommer att beskriva missbrukande kvinnor och deras relationer.
Socialsekreterarna &r onekligen del av en bredare social praktik, och &r
medarbetare i en organisation dar vissa bestdmda uppfattningar styr hur arbetet
gar till. Hur man inom myndigheten ser pa den sociala verkligheten och sociala
problem forandras genom att diskurser utmanas. Att férdndra diskurser &r dock en
process som tar tid och kraver en kollektiv forandring av forstaelsen kring den
sociala verkligheten.

Avseende Relationer har vi sett hur man i utredningarna problematiserar
kvinnornas relationer till méan. Att utreda vilka relationer med mén kvinnorna har,
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far ta stor plats i utredningstexterna. Detta tycker vi starker den kollektiva
uppfattningen om att relationer med man ar en del av de missbrukande kvinnors
problematik och att det & nagot som behandlingen bor ta i beaktande. Bade
genom att behandla detta konkret men ocksa genom att separera kvinnor fran man
i behandlingssammanhang.

9. AVSLUTANDE DISKUSSION

| detta avsnitt kommer vi att koppla samman vart resultat med vara
fragestallningar. Vi kommer att tydliggora de slutsatser vi dragit av var studie
samt diskutera dessa i relation till de nya fragor som vackts.

Vart syfte med studien var att granska hur kvinnor med missbruksproblematik
skildras i socialtjanstens utredningar infor beddmning av behandlingsinsatser. Vi
fann att den bild utredningarna gav av kvinnorna till stor del liknade den bild som
tidigare forskning om missbruksbehandling visat pa. Den forestéllning om
missbrukande kvinnor som rader i samhdllet i stort befasts genom
socialsekreterarnas utredningstext. Kvinnorna beskrevs som otillréckliga i sitt
moderskap, som att de uppvisar en motbild till traditionell femininitet samt som
att deras relationer till man var problematiska och destruktiva. Dessa tre
kategorier, moderskap, femininitet och relationer, beskrevs alla vara i behov av
korrigering och normalisering genom foreslagna behandlingsinsatser.

Genom textens sammanséttning och den diskurs, vilken den &r med i att skapa,
reproduceras forestéllningar om missbrukande kvinnor som social grupp. Vi
menar att bilderna av dessa kvinnor latt blir onyanserade, dd endast svagheter
belyses. Det kan finnas en risk i att missbrukande kvinnor férknippas med vissa
egenskaper, vilka utredarna tenderar att framhdva i utredningstexten utan att
ndrmare specificera dessa. Exempelvis édr det ”daliga moderskapet” genomgéende
belyst i de utredningar vi studerat, utan att det narmare beskrivs hur det tar sig
uttryck. Kan handa gors detta mer eller mindre medvetet fran socialsekreterarnas
sida, genom att visa pa barnens utsatta situation kan de motivera sitt forslag till
insats. Séllan fann vi exempel pa da kvinnornas styrkor lyftes fram. For oss som
lasare ges en stereotyp bild av kvinnorna som offer och som medlemmar av en
avvikande grupp i utkanten av samhallet. Vi tycker att de utredningar vi studerat
saknar en nyanserad bild av individen, da de brister i att lyfta fram de
missbrukande kvinnornas individuella styrkor. Att utover det som é&r
problematiskt &ven beskriva kvinnornas olika kompetens kanske kunde vara ett
alternativ for att motivera sitt forslag till beslut fran socialsekreterarnas sida.
Framstalls kvinnorna som motiverade och resurskraftiga kan stereotypa bilder
motverkas och diskursen forédndras. Vi har i utredningarna sett att
socialsekreterarna ger klienterna utrymme att uttrycka sig i texten. Deras tankar
och asikter synliggors forhallandevis val utifran vad vi kan bedoma. Ofta uttrycks
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detta i relation till ett beskrivet skeende, till exempel ett omhé&ndertagande av
deras barn eller kénslorna kring en tidigare behandlingsinsats. Vi énskar se mer av
kvinnornas asikter om den framtida, tankta insatsen och livet efter denna. Att ge
kvinnorna mer utrymme i texten att reflektera dver sin situation tror vi kan vara
betydelsefullt for hur de uppfattas avseende motivation och delaktighet. Detta
skulle kunna medverka till att tvatta bort offerstdampeln och géra dem till aktiva
subjekt. Att synliggora kvinnornas egna tankar ar ocksa viktigt for att utjamna
maktférhallandet mellan socialsekreterare och klient. Ju mer det synliggors vad
klienterna sjalva anser om sin situation, desto storre makt far de nar det kommer
till att vara med i att definiera diskursen om sig sjalva.

Utredningstexten paverkas av de historiska forestallningarna som funnits kring
missbrukande kvinnor, och utredningstexten kommer i sin tur att vara del i att
uppréatthalla och reproducera denna bild. Socialsekreterarna ar del av en social
praktik och blir pd sd vis paverkade av denna nar de skall forfatta sin
utredningstext. Eftersom vi kategoriserar var verklighet och dess foreteelser
genom kollektiva processer och social interaktion, kan socialsekreterarna aldrig
vara helt och hallet objektiva i sina bedomningar. Var forforstaelse har betydelse
for hur vi uppfattar sociala problem och hur vi kommer att beskriva dessa. Genom
att vara medveten om hur dessa processer gar till och om sprakets essentiella roll i
detta, sa kan vi utmana de radande diskurserna och dekonstruera de forestallningar
som finns. Personer i maktposition bor vara extra medvetna om hur diskurser
produceras och reproduceras. Socialsekreterare har som representanter for en
myndighet stor makt ndr det kommer till att definiera och beskriva sociala
problem. Hur de hanterar denna makt far konsekvenser for bade individer och for
den fortsatta sociala praktiken.

9.1 Forslag till vidare forskning

Vi gjorde valet att enbart studera utredningar om missbrukande kvinnor. Vi tycker
att det hade varit intressant att ocksa se pa hur missbrukande méan beskrivs i
utredningar, och gora jamforelser kvinnor och mén emellan. Det hade varit
spannande att se om de skiljer sig at avseende de fragor vi har studerat. Vi har
under vart arbete forstatt att det inte finns nagra specifika bestammelser for vad
som skall finnas med i en utredning och hur den skall skrivas. Vi har markt att
innehallet i utredningarna vi undersokt skiljer sig &t och vi tycker att det vore
intressant att ndrmre undersdka hur olika utredningstexter kan vara och vilka
effekter det eventuellt far.
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Ansokan om att ta del av sekretessbelagda handlingar i samband med
uppsats arbete pa C-niva, gallande konskonstruktioner i sociala
missbruksutredningar.

Vi heter Moa Svensson och Sofie Borg och laser sjatte terminen pa
socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet. Vi skall nu skriva var C-uppsats
och behdver Er hjalp med att samla in empiri. Vi kommer att skriva var uppsats
under hostterminen 2011 och skall vara fardiga i december 2011.

Syftet ar att granska hur kvinnor med missbruksproblematik skildras i
socialtjanstens utredningar infor bedémning av behandlingsinsatser. Vi kommer
att gora en diskursanalys utifran sagda utredningar dar vi kommer fokusera pa hur
man genom spraket beskriver klienten och analysera detta utifran teorier om makt
och konskonstruktioner. Studien kommer att bedrivas i enlighet med
forskningsetiska principer inom humanistisk och samhéllsvetenskaplig forskning.

Vi behover darfor hjalp med att fa tillgang till 3-5 stycken utredningar dar
klienten i fraga &r avidentifierad. Ett annat alternativ som kan underlatta for Er
skulle kunna vara att vi undertecknar sekretessavtal och laser utredningarna som
dem &r pa plats hos Er. Vi onskar titta pd utredningar som géller kvinnor éver
arton ar som ar modrar till omyndiga barn, de behdver dock inte ha vardnaden om
dessa barn. De skall ha beviljats bistand i form av vard och behandling vid
behandlingshem under de senaste tre aren.

Vi forstar att detta krdaver en arbetsinsats fran Er sida, men vi vore oerhort

tacksamma for snar behandling av anstkan. Vi 6nskar svar pa var ansékan inom
senast 28 okt 2011. Svar skickas till handledare Birgitta Jansson.

Sofie Borg Moa Svensson
Tn: 07XX-XXXXXX tfn: 07X X-XXXXXX
X@Xmail.com X@Xmail.com

Birgitta Jansson
(Kontaktuppgifter)
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Bilaga 2

Beslut om utlimnande av handlingar.

Beslut om forbehall

Ni har for forskningsindamal begirt att far ut personakter som ror handliggning av
drenden enligt socialtjanstlagen. Begiran kommer frdn Goteborgs universitet, daterat 2011-
10-18. Handledare ér fil.dr Birgitta Jansson.

Handlingarna, som innehaller uppgifter som ér sekretessbelagda enligt 26 kap 1 §
offentlighets- och sekretesslagen, tillhandahélls for lasning pa plats med foljande forbehall
enligt 10 kap 14 § samma lag.

e  Uppgifterna far inte anviindas eller publiceras pd sddant sitt att uppgifterna kan
identifieras av annan

o  Overtridelse av detta forbehall medfor straffansvar enligt brottsbalken for brott
mot tystnadsplikt

Tagit del av forbehall:

/

Neadanseer

okie Borg Moa Svensson
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