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Abstract
Titel: ”Kvinna eller man — och dir finns inga grazoner minsann” — En kvalitativ studie av
upplevelser av forestdllningar om kon som formedlas i konsutredningar.
Forfattare: Majja Solanas Carlsson och Pernilla Sivenbring.
Nyckelord: Transsexualism, konsutredning, konskorrigering, den heterosexuella matrisen, linjart
kon, queer.
Syftet med uppsatsen &r att undersoka upplevelsen av huruvida personal som genomfor
konsutredningar formedlar att de har en viss syn pa kon och i vilken utstrickning personer
som genomgar konsutredning kinner att de kan beskriva sin konsidentitet i motet med
personalen. Uppsatsen bygger pa foljande fragestéllningar:
e Upplever informanterna att det finns outtalade eller uttalade forestillningar om kon
hos utredningspersonalen? Hur ser dessa forestéllningar ut och hur férmedlas de?
e Vilket utrymme upplever informanterna att de gavs/ges att beskriva sin konsidentitet i
samband med utredningen?

Vi har analyserat vart insamlade material utifran en socialkonstruktivistisk teorigrund med
huvudfokus pa Queerteoretiska perspektiv, samt med anvindande av Diskursteori och mer
specifikt Diskurspsykologi. Resultaten pavisade att bade upplevelsen av huruvida forestdllningar
om kon formedlas av personal som genomfor konsutredningar och den utstrickning som
informanterna upplever sig kunna beskriva sin egen konsidentitet i varierar. Vi har uttolkat att
samtliga informanter maste forhalla sig till en forestdllning om ett originalkon, oavsett vad de
sjdlva har for forestillningar om kon. De som har ett forhallningssétt som ligger ndrmare
personalens far dock en léttare passage genom utredningen da de inte méter pa det diskursiva
motstand som de av vara informanter som har ett mer problematiserande férhallningssitt gor.

Abstract
Title: "Woman or man — and there are indeed no grey zones” — A qualitative study of
experiences of conceptions about gender mediated in gender assessments.
Authors: Majja Solanas Carlsson and Pernilla Sivenbring.
Key words: Transsexualism, gender assessment, gender reassignment, the heterosexual
matrix, linear gender, queer.
The aim of this study is to investigate the experience of whether personnel performing gender
assessments mediates a certain view on gender and in which extension persons undergoing
gender assessments feel that they can describe their gender identity in the meeting with the
personnel. The thesis is built on the following question formulation:
¢ Do the informants experience that there are implicit or explicit conceptions about
gender among the personnel performing gender assessments? What do these
conceptions look like and how are they mediated?
e  What space do the informants experience that they were/are given to describe their
gender identity in the assessment?

We have analysed our collected material from a social constructivistic concept with principal
focus on Queer theoretical perspectives and by using Discourse theory and more specific
Discourse psychology. The results demonstrated that both the experience of whether
conceptions of gender is mediated by personnel performing gender assessments and the extent
that the informants experience that they can describe their gender identity varies. We have
construed that all informants have to relate to a conception of an original gender, regardless
their own conception of gender. Those who have an approach that is closer to the one the
personnel have gets an easier passage through the assessment since they do not meet the
discoursive opposition as those of our informants that have a more problematizing approach
do.
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Forord

Forst och framst vill vi tacka vara informanter som genom att dela med sig av
sina berdttelser har gjort denna uppsats mojlig. Tack dven till Anna Johansson
som hjilpte oss genom att med skicklighet dversitta vart abstract till engelska.
Vi vill ocksa rikta vart varmaste tack till var handledare Annelie som genom sitt
aldrig sinande engagemang och utmirkta handledarskap har fatt oss att tro pa
oss sjidlva genom hela processen.

Slutligen vill vi tacka varandra for att vi valde att skriva denna uppsats
tillsammans samt for fina och roliga samtal om uppsatsen och livet i allménhet.

Majja och Pernilla november 2011



1. Inledning

Leslie Feinberg (1996) malar i boken Transgender Warriors upp en historia som har befolkats
av transpersoner sedan urminnes tider. Feinberg beskriver hur redan de gamla grekerna
dgnade sig at konsoverskridande klddsel och uttryck och hur hela den grekiska mytologin &r
fylld av referenser till konsbyten, intersexualism och crossdressing. Lingre fram i historien
berittas hur Inkvisitionen domde Jeanne d’Arc till doden till f6ljd av hennes envisa vilja att
bira “manskldder” och anamma ett “maskulint konsuttryck”. Hen# blev hellre briand levande
till dods dn gjorde avkall pa sin identitet. d’Arc var inte ensam — flera historiska skildringar
berdttar om hur ursprungsbefolkningar i Latinamerika, Nordamerika, Asien och Afrika alltid
innefattat manniskor som levt som konsoverskridare och hur dessa i manga fall haft hog status
i den egna gruppen. Feinberg beskriver hur sedan kolonialiseringen kom att undertrycka de
flesta former av konsoverskridande och istdllet patvinga minniskor det bindra konssystem
med tva fasta konskategorier som manga idag formodligen ser som nagot sjalvklart som alltid
existerat (Feinberg 1996).

Forflyttar vi oss till nutid befinner vi oss i en virld (om vi utgar fran den vésterlindska
kontext vi som forfattare befinner oss i) didr vi upplever att samtidigt som vi utvidgat
konsmallarna dr de begrinsande som aldrig forr. Konsuppdelningen gor sig pamind fran dag
ett ndr vi fods och vi antingen placeras under det rosa eller det bla tdcket till var sista dag da
begravningsbyran vill veta om det var en man eller kvinna som dott for att rétt blommor ska
kunna viljas till begravningen. Under aren didr emellan ska vi ta stéllning till allt fran val av
toalettko och vilket omklddningsrum vi viljer pa gymmet till vad vi vill jobba med — val som
alla dr konskodade. Detta forgivettagande av kdn som oforinderliga kategorier stiller givetvis
till det for alla dem som inte kénner sig bekvima inom de sndva normer vi har att forhalla oss
till nir det giller kon och konsuttryck.

Allra svarast blir det formodligen nér upplevelsen av konet inte Gverensstimmer med det
juridiska kon som tilldelats en vid fodseln. Detta gar under bendmningen transsexualism och
ar i Sverige kategoriserat som en psykiatrisk diagnos. Ibland har personen ifraga en vilja att
fordndra kroppen helt eller delvis med exempelvis kirurgi och/eller hormoner. 1972 tridde
Lag om faststdllande av konstillhorighet i vissa fall i kraft. Dir deklareras att ”Den som sedan
ungdomen upplever att han tillhor annat kon @n det som framgar av folkbokforingen och
sedan avsevdrd tid upptrider i enlighet hdrmed samt maste antagas dven framdeles leva i
sadan konsroll kan efter egen ansokan fa faststdllt att han tillhor det andra konet. [...]
Faststillelse enligt forsta stycket meddelas endast om sokanden fyllt arton dar och undergatt
sterilisering eller av annan orsak saknar fortplantningsformaga. [...] Faststillelse [...] far
meddelas endast for ogift svensk medborgare.”(SFS1972:119. Vara kursiveringar). Under
arens lopp har manga motioner med forslag pa lagindringar ldmnats in varpa en statlig
utredning tillsattes ar 2006, som presenterade sitt betdnkande ar 2007 (SOU 2007:16). De
lagforslag som foreslogs i utredningen skots dock upp, dd manga remissvar var negativa till
slutsatserna. Bland annat forekom en méngd faktafel.'! En ny utredning gjordes av
Socialstyrelsen 2010 dér det bland annat foreslogs att kravet pa att vara ogift ska tas bort?, att
dven utlindska medborgare ska kunna beviljas en dndrad konstillhdrighet och att den som
ansOker om en dndrad konstillhorighet inte ska behova vara steriliserad, samt att det ska vara
tillatet att frysa ner konsceller pa samma villkor som ges andra patientgrupper

'Se exempelvis remissyttrande fran KIM (Kon, identitet, mangfald):
http://www.kim.nu/index.php?option=com_content&task=view&id=71&Itemid=60
? Kravet pé att vara gift &r egentligen borttaget enligt praxis sedan 2010 (www.transformering.se).
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(Socialstyrelsen, 2010). I nuléget &r det flera riksdagspartier som arbetar for att forslagen ska
trada i kraft sa snart som mojligt, vilket gor fragan om konskorrigeringar hogst aktuell.

Det 4r med andra ord en oerhort komplex fraga som rymmer manga dimensioner —
uppfattningar om kon, lagstiftning, vem som ska styra Over ens konstillhorighet och
definitionsritt, samt hur processen ska genomforas — fran utredning till behandling. En person
som genomgar konsutredning kommer till utredningspersonalen med en problematik som inte
kan liknas vid att triffa en likare pa grund av ett benbrott. Denna problematik grundar sig i
en kénsla av att tillhora ett annat kon 4n det juridiska kon som har faststéllts vid fodseln, och
detta dr nagot som inte gar att mita med hjilp av maskiner. Utredningspersonalen kan
betraktas fungera som statens forlingda arm, da de ska representera statens syn pa vad som
utgor kriterier for att kunna klassas som transsexualism samt kriterier for att kunna ansoka om
att fa ett nytt juridiskt kon. Det dr darfor relevant att undersoka hur de som genomgar
konsutredningar upplever att forestédllningar om kon formedlas av utredningspersonalen.

I var studie vill vi dérfor lyfta fram subjektiva upplevelser och erfarenheter hos de personer
som genomgar konsutredningar, da vi upplever att det i den allménna diskussionen om
transsexualism oftare pratas om transsexuella snarare dn med sjdlva individerna. Det &r enligt
var asikt viktigt att se personer som genomgar eller 6nskar genomga en konsutredning som en
heterogen grupp bestdende av individer som alla har specifika upplevelser och tankar
kopplade till konsutredningsprocessen och till sin situation i dess helhet.

1.1 Syfte och fragestillningar

Fragor kring specifika aspekter gillande konsutredningar har fangat vart intresse och vi vill i
var studie undersoka upplevelsen av huruvida utredningspersonalen formedlar att de har en
viss syn pa kon och i vilken utstrickning personen som genomgar utredningen kinner att den
kan beskriva sin kdnsidentitet.

Syftet kan brytas ner i foljande fragestillningar:

e Upplever informanterna att det finns outtalade eller uttalade forestillningar om kon
hos utredningspersonalen? Hur ser dessa forestéllningar ut och hur férmedlas de?

¢ Vilket utrymme upplever informanterna att de gavs/ges att beskriva sin konsidentitet i
samband med utredningen?

1.2 Problemkontext

Mellan aren 1972 och 2009 inkom 739 ansokningar om att fa nytt konsfaststéllande enligt Lag
om faststillande av konstillhorighet i vissa fall till Rattsliga radet (www.rfsl.se). Varje ar
inkommer det cirka 60 stycken ansokningar om att fa nytt konsfastillande till det Rattsliga
radet. Detta ér en instans, som &r en del av Socialstyrelsen, vilken har mojlighet att besluta om
en person ska fa &ndra sitt juridiska kon och dirigenom sitt personnummer och den
konsindikerande bokstav som star i ID-handlingar (www.transformering.se).

Det forsta steget i en konsutredningsprocess r att fa en remiss till nagot av de utredningsteam
som finns i landet. Remissen gar att fa genom att boka in ett mote hos allménpsykiatrin eller
hos en ldkare pa en ungdomsmottagning (géller bara pa Astrid Lindgrens barnsjukhus). Under
detta mote kan personen som vill bli remitterad berétta om sina omstédndigheter och att denne
vill ha en remiss till ett team som ska genomfora sjdlva utredningen. Utredningsteamet brukar
besta av en psykiatriker/ldkare, en kurator och en psykolog, och samtliga parter har olika
ansvarsomraden i utredningen. Psykiatrikern/ldkaren har oftast huvudansvaret for utredningen



i stort men ansvarar dven specifikt for fragor om psykisk och fysisk hilsa och for att utreda
om den som genomgar utredningen behover hjilp och stod med nagot som inte beror
utredningen i sig. Kuratorn ansvarar specifikt for att géra en slags social kartliggning av livet
runt den sokande, exempelvis gillande relationer och sysselsittning. Kuratorn dr &dven,
tillsammans med ldkaren/psykiatrikern, ansvarig for att halla i s.k. “anhorigsamtal”.
Psykologens ansvarsomrade bestar av en psykologisk utredning vars syfte ar att forsoka
bedoma om maendet hos den som genomgar utredningen kan kopplas till andra orsaker dn
transsexualism/onskan om att genomga konskorrigering. Vanligt &r att den som genomgar
utredning har kontakt med utredningsteamet i tva ar eller langre tid (www.transformering.se).

Tiden det tar att genomfora de olika momenten i konskorrigeringsprocessen skiljer sig at
mellan utredningsmottagningarna. Det forsta aret bestar huvudsakligen av moten med
utredningsteamet i syfte att avgéra om den sokande vara mojlig att ges diagnosen
Transsexualism. Enligt lagen behover dock ej personen vara diagnosticerad for att fa 6nskad
behandling. Det finns heller inget krav pa vare sig diagnos transsexualism eller onskan om
kirurgisk korrektion for att kunna fa juridisk faststdllelse av nytt kon. Bada dessa
uppfattningar verkar dock vara allmint spridda vilket innebér en risk i form av utebliven
behandling till personer som egentligen har ritt till detta (Socialstyrelsen 2010:15, s. 23).

Det andra aret i processen brukar besta av nagot som kan kallas for "Real life experience”
eller “Real life test”, da den som genomgatt utredningen ska leva helt 6ppet som det kon som
den upplever sig tillhdra. Detta innebédr bland annat att beritta for omgivningen vilket
pronomen som denne foredrar att ménniskor anvéinder nér de pratar om denne. Samtidigt som
detta sker dar det mojligt att paborja hormonbehandling samt fa remiss till plastikkirurg for
operation av brostpartiet. Som MtF dr operation av brostpartiet mojligt forst efter en tid med
hormonbehandling, men for FtM &r detta inte nodvindigt (www.transformering.se).

I Sverige finns det en mojlighet for vissa personer att enligt Lag om faststillande av
konstillhorighet i vissa fall (SFS1972:119) fa sitt juridiska kon dndrat. Krav for att detta ska
kunna genomforas dr att personen har fatt diagnosen transsexualism (ej enligt lagen, men i
praktiken®), dr 6ver arton ar, svensk medborgare, har genomgétt utredning pa minst tva ir,
samt #r steriliserad®. Fram till &r 2010 fanns dven kravet att personen ska vara ogift, men
sedan dess giller detta inte ldngre enligt praxis. Dock dr detta nagot som inte alla
utredningsmottagningar kénner till. I Sverige finns det personer som genomgar utredning och
far behandling som viljer att inte ansoka om nytt juridiskt kon, av olika anledningar. Ett
exempel pa en sadan anledning kan vara att dessa personer anser att kravet om sterilisering dr
mycket forlegat eller rent av kriinkande (www.transformering.se).

Utredningsmottagningarna finns i Stockholm (Astrid Lindgrens barnsjukhus och Karolinska
universitetssjukhuset), Lund (Universitetssjukhuset), Umea (Norrlands universitetssjukhus),
Linkoping (Universitetssjukhuset) och i Vistra Gotalandsregionen (Sodra Alvsborgs sjukhus,
d.v.s. Lundstrommottagningen) (www.transformering.se).

? Socialstyrelsens rapport fran 2010 nimner att det ir en vanlig missuppfattning att det kriivs en diagnoskod for
att fa tillgang till konskorrigerande vard (Socialstyrelsen, 2010:15).
* Det ir i Sverige inte heller mojligt att spara konsceller (www.transformering.se).

8



1.3 Begreppsdiskussion

Hir dmnar vi fora en diskussion kring vissa av de begrepp som anvénds i uppsatsen da vi
anser att en del av dessa &dr problematiska och dérfor krédver ytterligare redogorelse. Vi vill
ocksa formedla vart eget forhallningssitt till begreppen.

Pronomen — Han, hon, hen eller den. Eftersom vi anser det viktigt att manniskor sjédlva far
vilja och uttrycka vilket eller vilka pronomen de foredrar att andra anvinder om dem i tal och
skrift, har vi i denna uppsats utgatt fran just detta i vart omndmnande av olika personer.
Gillande vara informanter har vi anvint det eller de pronomen som de sjdlva har uttryckt att
de foredrar att minniskor anviander om dem. Gillande forfattare till referenslitteratur och
artiklar har vi valt att anvinda oss av det konsneutrala pronomenet “hen” vid de tillfdllen da vi
inte har haft majlighet att kontakta personen for att fraga vilket pronomen denne foredrar.

Diagnostisering och diagnosen transsexualism

I inledningen beskriver vi hur upplevelsen av att tillhora ett annat kon 4n det en tilldelats i ren
juridisk bemérkelse vid fodseln gar under benimningen transsexualism, vilket i Sverige ar
kategoriserat som en psykiatrisk diagnos. Sjukdomsklassificeringen dr dock starkt ifragasatt
av manga, bade individer som intresseorganisationer. Vi vill hidr podngtera att vi sjélva inte
skulle vilja definiera alla som “inte kénner sig hemma i sin egen kropp” i relation till sitt
juridiska kon som transsexuella. Den definitionen bor vara upp till varje enskild individ att
gora.

I den nyligen utgivna antologin Det dr var tur nu (2011) skriver flera transpersoner om
dubbelheten i att genomfora en konsutredning. Love Svarfar Andersson beskriver hur hen
egentligen helst skulle slippa genomfora den konsutredning som hen gar i just nu, eftersom
hen egentligen inte “vill vara vare sig man eller kvinna”, men att hen i sin strivan efter att fa
“vara” nagot annat dn kvinna dnda viljer att ’bli” man, eftersom “detta dr det enda alternativ
som aterstar” (Andersson, 2011:114). I samma bok uttrycker Amanda Brihed — som
genomfort en konskorrigering i Thailand — smirtan och sorgen det for henne inneburit att gora
det val hon tvingades gora mellan att kunna kénna sig hel i sin egen kropp och att vilja bort
framtida (biologiska) barn (Brihed 2011:94ff). Likasa belyser Ava Avane Dawn det
problematiska i diagnosticering och hela den medicinska diskursen kring konskorrigeringar.
Hon placerar transvarden som den ser ut idag i en kontext genomsyrad av kontroll och
godtycklighet och stiller den retoriska fragan: “Kanske tillats folk att byta kon delvis for att
det anses mindre farligt att vara ett anpassat freak dn nagot som bara ser for javlig och mellan-
konen-aktigt ut?” (Dawn 2011:119). Dawn tar dven upp det inkonsekventa i att enbart vissa
individer (i praktiken de som diagnosticerats som transsexuella) kan fa sin modifiering av
kroppen subventionerad av staten medan det finns manga andra inom paraplybegreppet
transpersoner som ocksa onskar hjdlp men nekas detta da de inte faller inom ramen for att
betraktas som just personer med transsexualism (Dawn 2011:120).

Ocksa Butler (2004) tar sig an komplexiteten och de manga dimensioner som konskorrigering
rymmer. Butler menar att sjdlva diagnostiseringen kan vara bra pa det sétt som Dawn idr inne
pa ovan: en storre ekonomisk mojlighet att kunna genomfora en behandling. Butler utgar
givetvis hdr fran sin nordamerikanska kontext dir individer vanligtvis dr mer eller mindre
beroende av privata sjukvardsforsidkringar och diar manga forsiakringsbolag, for att betala ut
ersittning, krdver att behandlingen dr nodvindig av “medicinska skél” (Butler 2004:89).
Utifran en svensk kontext tinker vi oss istillet — precis som Dawn skriver — att det dr staten
som star for den ekonomiska mojligheten framfor forsikringsbolag, dven om den aspekten
givetvis finns hir ocksa. Diagnostiseringen, menar Butler, kan alltsd innebdra en viss
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autonomi i och med att den hjilper till att uppna det mal personen i fraga har (vilket i sig &r ett
utdvande av autonomi) men undergriver i samma stund autonomin genom att ansluta sig till
psykologiska och medicinska bedomningar som utgar fran att den diagnostiserade personen
paverkas av krafter som den inte sjédlv kan kontrollera. Det vill séga att vissa normer kring kon
inte blivit korrekt forkroppsligade, eller med andra ord: att det har skett ett misslyckande
(Butler 2004:90).

Aven andra skribenter lyfter denna problematik. Exempelvis hivdar Hanna Lindqvist det
paradoxala i att personen i fraga som &r foremal for en konsutredning a enda sidan
kategoriseras och bendmns vara en person med en psykisk sjukdom som behover underkasta
sig psykiatrins vard (ett objekt), och a andra sidan forvintas vara ett friskt, ansvarsfullt
subjekt (Lindqvist 2011:11). Likasa nimner Bremer att personen i fraga maste vara psykiskt
stabil nog for att klara av ett liv med en ny (i juridisk och fysisk mening) konstillhorighet
(Bremer 2011:218).

Biologiskt kon och genus

Vi har valt att inte anvidnda oss av distinktionen mellan (biologiskt) kon och genus (socialt
kon) som vi annars upplever édr en relativt vanlig uppdelning. Var uppsats kommer att
behandla kon utifran en mingd aspekter men vi kommer att tydligt redogora for vilken syn pa
kon som uttrycks och vem som uttrycker denna. Vi sjdlva har var teoretiska grund i
socialkonstruktivism och queerteori dédr vi framforallt tar avstamp i Judith Butlers teorier
kring kon och dir vi delar Butlers uppfattning om att dven biologiskt kon dr en mer flytande
och icke-essentiell kategori. Eller for att uttrycka oss mer konkret: biologiskt kon dr nagot vi
sjdlva skapar genom sprak och i handling. Diarmed anser vi att begreppet genus blir
overflodigt i detta sammanhang.

1.4 Ordlista

Hbtq — Homosexuella, bisexuella, franspersoner och queer (www.rfsl.se).

Homosexuell — Formaga att bli foridlskad i och attraherad av personer av samma kon. En
sexuell ldggning/identitet/preferens (www.rfsl.se).

Bisexuell — Formaga att bli forilskad i och attraherad av personer oavsett kon. En sexuell
laggning/identitet/preferens (www.rfsl.se).

Transpersoner — Ett samlingsbegrepp for personer som bryter mot samhillets normer kring
kon och konsidentitet. Detta begrepp brukar beskrivas inrymma exempelvis: Transsexuella,
transvestiter, drag queens och drag kings, samt intergender (www.rfsl.se).

Queer — Ett begrepp med manga olika majliga betydelser och definitioner. Kan beskrivas
som en livssyn som dr priglad av normkritik, eller som en identitet som dr priaglad av
instdllningen om att normer inte ska fungera begriansande (www.rfsl.se). For vidare forklaring
av Queer och Queerteori se Tidigare forskning och teori i denna uppsats.

Heterosexuell — Formaga att bli fordlskad i och attraherad av personer av annat kon. En
sexuell laggning/identitet/preferens (www.rfsl.se).

Transsexualism — Nir en persons mentala kon inte stimmer verens med det biologiska eller
juridiska konet (www.rfsl.se).
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Transvestitism — Att anvénda attribut som traditionellt forknippas med det kon som personen
som anvinder dem inte definierar sig som. Ett konsuttryck (www.rfsl.se).

Drag queen/Drag king — Att anvinda den kvinnliga respektive manliga konsstereotypen och
overdriva denna i underhallande eller politiskt syfte. Ofta i show-sammanhang (www.rfsl.se).

Intersexualism — Ett samlingsbegrepp for ett antal olika diagnoser som beror ett atypiskt
tillstand géllande konsorgan, konskortlar och konskromosomer (www.rfsl.se).

Konsidentitet — Den egna upplevelsen av konstillhorighet (som exempelvis man, kvinna,
ingetdera, vixlande emellan dessa, eller bade och) (www.rfsl.se).

Konsuttryck — Hur en person viljer att uttrycka sitt kon (www.transformering.se).
Hen — Konsneutralt pronomen (www.rfsl.se).
MLtF — Male to female (Socialstyrelsen 2010).
FtM — Female to male (Socialstyrelsen 2010)

Cis-person — Cis ir latin och betyder ”pa samma sida”. Cis-person ér en beteckning for en
person vars biologiska, sociala, mentala och juridiska kon stimmer dverens (www.rfsl.se).

Mentalt kon — En persons kénsla av konstillhorighet, dennes konsidentitet (www.rfsl.se).

Socialt kon - Genus, de konsroller som existerar i samhéillet som konstrueras och
reproduceras i samspel med omgivningen (www.rfsl.se).

Biologiskt kon — De konskaraktiristika som angar biologi, sasom konsorgan, konskortlar och
konskromosomer (www.rfsl.se).

Juridiskt kon — Det kon som anges i folkbokforingen, i en persons ID-handlingar samt anges
i personnumret. I Sverige finns tva juridiska kon: Man (M) och Kvinna (K/F)
(www.transformering.se).

Intergender - En ménniskas konsidentitet befinner sig exempelvis mellan eller bortom
uppdelningen ”Kvinna/Man”. Kan beskrivas som en konsidentitet i sig. (www.rfsl.se)

Konskorrigering — Det som i vardagstal omnédmns som “Konsbyte” (vilket dr en olamplig
term gillande dessa aspekter eftersom det enda “’byte” som kan goras &r géllande det juridiska
konet), och &r den process som innefattar att med hjélp av exempelvis hormonbehandling och
kirurgiska ingrepp korrigera en persons biologiska kon sa att det stimmer Overens med
personens konsidentitet. Kan @ven ségas innefatta det juridiska konsbytet (www.rfsl.se).

Transition — Anvinds ofta for att beskriva den process som en person befinner sig i under
konskorrigeringen (www.transformering.se).

Mastektomi — Ett kirurgiskt avligsnande av brostviavnad (Socialstyrelsen 2010).

Falloplastik — Det kirurgiska skapandet av en penis (www.transformering.se).
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2. Tidigare forskning och teori

Vi har i denna uppsats valt att redogora for tidigare forskning och teori under samma rubrik,
med anledning av att vi anser att den tidigare forskning som har bedrivits inom detta filt
innehaller teoretiska begrepp som vi har funnit anvindbara i var analys.

Under vara efterforskningar i samband med skrivandet av denna uppsats har vi forstatt att
merparten av den forskning som tidigare bedrivits inom omradet transsexualism ofta varit
forlagd till det naturvetenskapliga omradet, atminstone i Sverige. Mest kind dr formodligen
likaren Mikael Landén (1999) som forskat inom neurologi i syfte att genetiskt hérleda
konsidentitet samt att undersoka hur transsexualism tar sig uttryck pa olika sitt beroende pa
om personen definierar sig som MtF eller FtM.” Inom de samhillsvetenskapliga och
humanistiska omradena har det dock de senaste aren kommit allt mer forskning som ror makt,
identitet och erfarenheter hos de som Onskar genomftra en konskorrigering. Signe Bremer,
etnolog, har i skrivande stund precis kommit ut med sin avhandling: Kroppslinjer — Kon,
transsexualism och kropp i berdttelser om konskorrigering (2011). I studien har hen genom
att intervjua ett antal informanter undersokt hur kroppar skapas och utmanas i berittelser om
konskorrigering. Vi fordjupar oss i Bremers forskning senare i detta kapitel.

Forutom Bremers avhandling har vi uppmérksammat att det under de senaste aren producerats
flera uppsatser som behandlar dmnet transsexualism. Hanna Lindqvist (2011) har vid
Goteborgs universitet skrivit En praktisk losning — om styrningsteknologier inom
konsutredningar dir hen genom att analysera tal och text som distribuerats och konsumerats
inom institutionen som beror konsutredningar undersokt vilka styrningsmentaliteter som
forekommer inom konsutredningar, och hur personer som genomgar utredningarna paverkas
av dessa. Stor fokus ligger pa den institutionella maktapparaten som utgors av staten och
psykiatrin men dven intresseorganisationer. Camilla Larsson och Lina Linderberth (2011) har
skrivit en magisteruppsats dir de intervjuat den personal som genomfor konsutredningar for
att undersoka hur bedomningar gors. Emily Fernsten har skrivit en C-uppsats dir hen studerar
Lag om faststillande av konstillhorighet i vissa fall samt den statliga utredning som lade fram
ett nytt forslag till lagen ar 2007. Syftet var att granska och analysera de diskurser i dessa
skrifter som ror kon och sexualitet och hur dessa paverkar dem som omfattas av lagen. Aven
Carina Bohman (2009) har skrivit en C-uppsats — Konsfabriken — vilken formodligen &r den
som dr mest snarlik var studie. Bohmans avsikt har varit att undersoka hur hens informanter
ser pa sitt kon och konsuttryck och hur dessa upplevelser relateras till utredningen om
konstillhorighet. Vi tanker oss att var studie skiljer sig fran Bohmans pa sa sitt att vi dels har
vart fokus pa hur vara informanter uttrycker upplevelser av kon och konsuttryck, men ocksa
pa hur de tagit till sig den utredande personalens tolkningsrepertoarer och hur dessa paverkar
vara informanters upplevelser av utredningen.

2.1 Socialkonstruktivism

Vi har var teoretiska grund i socialkonstruktivismen, vilket innebér en uppfattning om att den
sociala verkligheten och véar kunskap om den inte dr nagot statiskt eller fast utan formas i
samspelet mellan individer och grupper (Thomassen 2007:205). Thomassen menar att om
positivismen gor ansprak pa att finna en sanning och forsta vérlden enbart genom att
observera den pa ett objektivt sitt, star socialkonstruktivismen i rak motsats till detta. Den
senare teoribildningen har istillet sin fokus pa kunskap som nagot kontextuellt, vilket innebar
att vara uppfattningar om varlden aldrig kan anses vara neutrala utan alltid &r beroende av

> Forskningen har viickt en del kritik i och med dess forsok att ge transsexualism en genetisk forklaring. Se
exempelvis: http://www.rfsl.se/?p=3815&aid=6358
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historiska och kulturella aspekter. Det finns ingen essens, ingen oforidnderlig kirna, vare sig i
oss sjélva eller i var omvirld. Vad som anses sant av vissa personer vid en tidpunkt, pa en
speciell plats kan alltsa aldrig sdgas utgora en universell sanning. Kunskap ér alltsa nagot som
stiandigt skapas och omskapas i méinniskors interaktion med varandra. I dessa processer har
spraket en avgorande betydelse da det dr genom spraket var verklighet konstrueras, blir
meningsbédrande och begriplig (Thomassen 2007:130ff). Detta, menar vi, innebir givetvis att
sprak blir en maktfaktor — vems sprak anvinds? Vem har ritten att definiera verkligheten,
bestdimma vad som ska sédgas och vilken innebord det ska ha?

Michel Foucault (1993) anvinder sig av ordet diskurs for att framhidva sprakets roll i
kunskapsproduktionen vilket innebir ett slags outtalat — men vildigt normativt ramverk — som
styr det “offentliga samtalet” samt vad som Overhuvudtaget dr mojligt att tinka. Diskurser
verkar i stor utstrickning genom konstruktioner av det “normala” och icke normala” dir det
sistnimnda exkluderas och betraktas som osant. I begreppet diskursiv makt synliggors just
maktaspekterna inom vart anvindande av spraket diar de som faller utanfor vad som, enligt
diskursen ir att betrakta som normalt, har vildigt liten, eller ibland ingen, relevans. Befinner
en sig ddremot innanfor diskursens ordning dr forhallandet istillet det omvénda. Foucault
menar att den diskursiva makten verkar i sin mest extrema form inom sexualitetens och
politikens omridden. Aven om diskurserna gor ansprak pa neutralitet menar hen att det hiir gar
att avsloja dess starka koppling till begiret och makten genom att se pa alla de begransningar
och forbud som (diskursivt) har statuerats inom respektive omrade.

Da vi valt diskursanalys som huvudsaklig metod for uppsatsen kommer vi att férdjupa oss
mer inom detta under rubriken "Metod”.

2.2 Kropp och kon

For att problematisera kring kropp och kon har vi valt att utga fran det queerteretiska filtet
vilket bygger pa ett socialkonstruktivistiskt synsétt. Queerteori dr dock inte en egentlig och
enhetlig teoribildning utan bor istdllet betraktas som ett antal olika perspektiv pa kultur,
samhille och identitet men dar fokus ligger pa forestillningar om normalitet och avvikelse
(Ambjornsson 2006). Huvudomradet har ofta kommit att gilla, enligt var uppfattning,
sexualiteter och kon/genus, dven om detta dr langt ifran det queera filtets enda subjekt. Vi
kommer dock att dgna oss at just dessa delar och da framforallt i form av Judith Butlers
teorier.

2.3 Skapande av kon genom performativitet

Centralt i Butlers syn pa kon dr performativitet vilket innebér att vi genom att hela tiden
upprepa en mingd akter (handlingar) skapar kon — vi beter oss inte pa ett visst sitt for att vi
tillhor ett visst kon utan vi skapar detta kon i de handlingar vi utfor. Nir tillrdckligt manga
upprepar akterna pa samma sitt fungerar detta som en garanti att kon gors pa “ritt” sitt och
resulterar i att konsnormerna uppritthalls. Det gar dock aldrig, menar Butler, att imitera nagot
exakt utan varje upprepning kan leda till forskjutning som i lingden kan innebira att
normerna fordndras. Pa sa sitt innehaller alltsa det stindiga imiterandet av kon en viss
potential till att de till synes tranga konsmallarna kan vidgas, eller kanske till och med
uppluckras (Butler 2005:89). Butler menar vidare att det #r problematiskt att gbra en
distinktion mellan kon (biologiskt kon) och genus (socialt kon) da denna uppdelning tenderar
att faststélla synen pa biologiskt kon som nagot essentiellt. Butler menar istéllet att kon precis
som genus dr en social konstruktion da forestédllningar om kon redan finns i viarlden nér barnet
fods (Butler 1990:11ff).
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2.4 Den heterosexuella matrisen och (o)begripliga kroppar

Med Butlers ord lever vi idag inom en heterosexuell matris vilken enbart innefattar tva kon:
ett manligt — med tillhérande maskulinitet, och ett kvinnligt — med tillhérande femininitet, och
ddr dessa tva kon forvintas vara varandras motsatser och dessutom atra varandra sexuellt. Sa
vil sjédlva kategoriserandet i den bindra kdonsuppdelningen som heterosexualiteten har genom
diskursen kommit att bli ndgot som betraktas vara obligatoriskt (Butler 2005:169ff). Systemet
har dven en rent fysiologisk aspekt didr dven minniskors kroppar maste kunna falla inom
dessa ramar. Lever vi inte i en kropp som direkt gar att konsbestimma riskerar vi att falla
utanfor den ram som satts upp for vad det innebir att vara begriplig; att vara méinsklig.
Grinsoverskridande kroppar och/eller uttryck och identifikationer blir ett slags brott mot den
heterosexuella matrisen da de inte uppfattas som begripliga inom den heterosexuella och
konsbinira diskurs som rader och riskerar ddrmed att betraktas som ett slags icke-subjekt, en
icke-minniska (Butler 2004:73ff). Maskulina kvinnor, feminina min, drag kings/queens,
crossdressers och olika typer av transpersoner blir utifran Butlers synsitt nagot subversivt da
samtliga i sina iscensittningar av kon pa “fel” sitt synliggor kon som flytande kategorier och
underminerar den heterosexuella matrisen (Butler 2005:91ff).

Sara Edenheim (2005) har analyserat statliga offentliga utredningar som behandlar
homosexualitet, intersexualism och transsexualism, bland annat utifran begrepp som “abjekt”
och “abjektion”. Det forstndmnda begreppet, abjekt, kan beskrivas som kénslan av dckel som
skapas hos en person nir denne ser nagonting som denne upplever som ett icke-objekt, vilket
kan forklaras som att detta skapar en osikerhet kring de grinser som kan dras mellan sjdlvet
hos den som betraktar (subjektet) och det som betraktas (icke-objektet). Kopplat till kon kan
detta begrepp anviandas om exempelvis den intersexuella kroppen, som genom sin tvetydiga
konstillhorighet kan betraktas som “obegriplig”, svar att forsta. Begreppet abjektion kan i sin
tur beskrivas som den process som en person som upplever nagot som abjekt anvinder sig av
for att gora det obegripliga mer begripligt, att férvandla icke-objektet till ett objekt. Att kunna
forvandla icke-objektet till ett objekt innebér att kunna dra en gréins for vad en sjéilv dr och
vad det en betraktar dr, och pa sa vis kunna vara siker pa sin egen form (Edenheim
2005:73ff).

Edenheim menar dock att det i diskursen i de statliga offentliga utredningarna kan betraktas
som att transsexualism genom att inkludera ett begér efter en kropp som tillhor ett definierat
“motsatt” kon faktiskt har uteslutit det abjekta, till skillnad fran exempelvis homosexualitet
som i sig bryter mot den heterosexuella matrisen och dirfér kan ge upphov till den abjekta
kénslan. Transsexualism kan istillet beskrivas som nagot som ingar i och accepteras inom den
heterosexuella matrisen, eftersom detta handlar om att ta sig fran nagot tydligt definierat (det
ena konet) till nagot annat tydligt definierat (det "motsatta” konet). Detta menar Edenheim
blir tydligt, dven efter en granskning av hur de statliga offentliga utredningarna som har
granskats beskriver homosexualitet, intersexualism och transsexualism rent historiskt. Medan
de utredningar som beror transsexualism mycket tidigt har beskrivit detta som nagot som har
forekommit genom alla tider framtrider inte en historisk redogorelse kring homosexualitet
och intersexualism i utredningar som ror dessa dmnen forrdn langt senare. Enligt Edenheims
analys dr den tidiga forekomsten av beskrivningar av transsexualism som nagot historiskt ett
tecken pa en angelidgenhet om att befista och aterskapa forestdllningen om en onskan om att
ha ett begir och ett kon som ingar i den heterosexuella matrisen samt att detta har forekommit
sedan tidernas begynnelse (Edenheim 2005:126ff).

Uppfattningen om att en korrigering av en kropp som leder till att det kroppsliga kénet och
det mentala konet stimmer dverens inte alltid leder till att en heterosexuell individ “skapas”,
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lyfter bland annat Butler. Hen beskriver att somliga transpositionalister, det vill siga
exempelvis forskare som befattar sig med hur transsexualism paverkar individer, menar att
sexuellt begir tenderar att folja upplevelsen av att tillhora ett visst kon. Denna uppfattning
staimmer 6verens med den heterosexuella matrisen, men utmanas av faktumet att det 4r vanligt
att (post op6)—transkvinnor/méin dr homosexuella och att sexuell ldggning/orientering kan
fordndras over tid och i samband med métet med specifika partners (Butler 2004:93).

2.5 Den linjara kroppen och att kunna passera

Bremer (2011) menar att hur vi firdas genom livet beror pa linjer, vilka pa ett normativt sitt
uppritthaller, villkorar och skapar forkroppsligade subjekt. Det linjdra konet dr det kon ~dar
kropp, konsidentitet, begir, juridisk konstillhorighet och fordldraskap alltid pekar at samma
hall” (2011:214). De som foljer denna linje dr de vars kroppar som, for att anvianda Butlers
ord, r6r sig inom begriplighetens grianser (Butler 2004:74), det vill sidga de som i omvérldens
ogon blir ménskliga liv vérda att levas. Bremer beskriver hur vissa kroppstyper — kroppslinjer
— privilegieras i konsutredningarna dir de som foljer det linjdra (normativa) utseendet har
storre chans att fa sin konskorrigerande 6nskan uppfylld. For att beskriva det mer konkret: &r
du MtF och redan fran borjan har ett mer stereotypt normativt feminint utseende med allt vad
det innebédr i form av mindre hénder och fotter och dr relativt kortvixt dr det léttare att
kvalificera sig som ldamplig for en konskorrigering. Likasa &r forhallandet det omvinda: FtM
kvalificerar sig ldttare om en fran borjan har mindre brost och ir lite grovre i kroppen (Bremer
2007). Det giller alltsa helst att redan fran borjan ha det som personalen inom transvarden
anser vara ritt forutsdttningar. Dessa forestdllningar, menar Bremer, &r priglade av
maktstrukturer sa som kon, sexualitet, alder och kroppsstorlek (2011:216). Vi skulle dven
vilja ldgga till klass da vi, vid genomlédsningen av Bremers avhandling tycker oss se att de
forestillningar som personalen uttrycker om maskulinitet och femininitet ocksa &r
klasskodade.” Tydligast framkommer forestillningarna hos personalen i motet med
transkvinnor® dir dessa — om de inte uttrycker ’rdtt” form av femininitet, dvs. en icke-vulgir,
god och respektabel femininitet (vilken vi menar utgdér den vita medelklassfeminiteten) —
riskerar att fa diagnosen transvestitism istdllet for transsexualism, och ddrmed bli utan den
vard personen i fraga onskar. Bremer synliggor ocksa hur de av hennes informanter som har
ett mer queert (ej bindrt) forhallningssitt till den egna kroppen har fatt till synes valvilliga rad
om mode och smak i syfte att fa den queera kroppsligheten inrittad i det linjdra ledet och, som
hen uttrycker det, bli av med den “queera smutsen” (Bremer 2011:216, 220). For att 6ka sina
chanser till att fa genomga en konskorrigering giller alltsa dels att gestalta det kon som en
sjdlv definierar sig som, men det giller dven att gora det pa “ritt” sitt — vilket hdr innebér att
gora det i enlighet med den linjdra modellen — om en ska kunna passera. Att kunna passera
handlar dock inte bara om att kunna passera inom kontexten for konsutredningarna utan har
givetvis en storre och @n mer avgorande betydelse dn sd. Att leva som transperson i en
tvakonad virld dr ofta forenat med diskriminering, hot, vald samt hot om vald och dir just
formagan att passera som ett enhetligt kon (och inte som nagot mitt emellan eller bortom)
reglerar risken att bli utsatt. Att passera star dirmed i ndra forbindelse med liv och dod
(Bremer 2011:218).

Aven Butler berdr dmnet, att kunna passera, och belyser att det ofta beskrivs som mer vanligt
att en person som har en kinsla av sin konsidentitet som nagot bestdende, alltsa inte

® Post op — Efter “operation”, det vill siiga efter konskorrigerande behandling.

7 Lisning om klassmirkta feminiteter, se Beverly Skeggs At bli respektabel (1999) och Majja Carlssons och
Lisa Lindéns Kvinnokroppen i lonearbetet — En jimforande studie av den konstruera(n)de intersektionella
kroppen (2008). For klassmarkt maskulinitet se exempelvis R.-W. Connells Maskuliniteter (2008).

& Transkvinna — MtF, Male to Female.
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fordnderligt, har storre chans att kunna fa diagnosen transsexualism. Det &r den
”genusessentiella” hallningen, alltsa en hallning dir det som anses inga i en manlig respektive
kvinnlig konsidentitet dr central, som ska lyftas fram och betonas i motet med den personal
som gor konsutredningar. Butler beskriver att det i San Fransisco férekommer att personer
som ska mota personal som utfor konsutredningar inte bara 6var in en historia som &r typiskt
genusessentiell, utan dven triffar specifika trdnare som ldr ut hur en typiskt genusessentiell
historia kan lata och hur den ska presenteras for personalen (Butler 2005:85).

Edenheim (2005) beskriver hur diskursen i statliga utredningar géllande transsexualism
framstiller tillstandet som ett ’naturens misstag” dar det ligger i den transsexuellas intresse att
ritta till” detta misstag — det vill séga bli en “riktig kvinna” eller riktig man”, och inte nagot
mellanting (eller “bortom”). Den transsexuella forvéntas vilja bli ’det motsatta konet” dér det
forutsitts att denna vilja dven innefattar ett hat eller dckel infor den egna kroppen och dér allt
som har med denna att gora ska forkastas for att en ska kunna bli nagot annat. Det ricker
alltsa inte med en 6nskan i sig, utan krévs ett sjdlvhat gentemot det kon en kategoriserats som
vid fédseln och allt som hor till detta kon (Edenheim 2005:123). Detta 6verensstimmer bade
med Butlers diskurs om den heterosexuella matrisen dir den konsbestimda kroppen maste
anta ett med det biologiska konet sammanhéngande genus, sexuellt begir och sexuell praktik
(Rosenberg 2005:10), och dven med Bremers princip om linjért kon (Bremer 2011:214).
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3. Metod

Da vi har en socialkonstruktivistisk teorigrund faller det sig for oss naturligt att vélja
kvalitativ intervju som metod. Vi har inte for avsikt att gora ansprak pa nagon slags
virdeneutral objektivitet eller allméngiltig sanning utan &r istdllet av uppfattningen att
forstaelse och vetande alltid varierar utifran var kulturella och sociala tillhorighet, samt utifran
var plats i tid och rum. Att hdvda att det finns en universell och alltid gillande sanning
innebdar att de fenomen och/eller de individer/grupper som hamnar utanfor dessa
“allméngiltiga” sanningar marginaliseras och forvégras legitimitet (Thomassen 2007). Istillet
dr det just dessa marginaliserade grupper — vars roster séllan ges plats i den offentliga
debatten — som vi skulle vilja lyfta fram. Syftet &r att ta del av respektive informants
erfarenheter och berittelser, men ocksa att undersoka om det gar att uttyda kollektiva
berittelser ur dessa, det vill siga om det finns nagra gemensamma namnare i informanternas
enskilda erfarenheter och upplevelser. Inom kvalitativ forskning sker deltagandet mer pa
informanternas villkor i och med att det inte finns nagra forutbestimda svarsalternativ
(Bryman 2008).

3.1 Urval och avgrinsningar

Vi har anvint oss av ett malinriktat urval, vilket innebir att vi har sokt efter informanter som
ar relevanta for just vara fragestillningar (Bryman 2008). Detta har vi gjort genom att
sammanstilla ett informantbrev’ (se Bilaga 1), det vill séiga en text i vilken vi beskriver syftet
med uppsatsen och att vi soker informanter. Vi valde sedan att skicka detta informantbrev via
mail till olika intresseféreningar med fokus pa transsexualism. Vi skapade dven ett sa kallat
“evenemang” pa Internetforumet Facebook, i vilket vi bifogade vart informantbrev och bad
vara vianner och bekanta att sprida ordet vidare. Att skapa ett evenemang pa Facebook ar ett
sitt att sprida information till ett stort antal ménniskor under kort tid, genom en funktion som
gor det mojligt att medlemmar pa forumet kan “’bjuda in” sina vénner till evenemanget. Detta
innebdr att vi ocksa har anvint oss av snobollsurval (Bryman 2008). Vi har dven spridit
information om att vi soker informanter genom Internetforumet Qruiser, som &r ett socialt
forum for hbtq-personer. Pa Qruiser sokte vi oss fram till olika grupper som fokuserar pa
transsexualism och lade upp informantbrevet pa deras sida.

Vi valde att avgrinsa oss till personer som har paborjat eller dr fardiga med sin konsutredning
eftersom vi ville intervjua personer som triffat personal som arbetar pa just
konsutredningsmottagningar. For att 6ka chanserna for att fa informanter valde vi att inte
avgriansa oss allt for mycket geografiskt utan istédllet soka informanter fran hela Sverige. Vi
har dven valt att inte avgridnsa oss till personer som sjélva definierar sig som transsexuella,
vilket vi tydligt uttryckt i vart informantbrev. Anledningen till detta &r att vi dven var
intresserade av att intervjua personer som valt att paborja konsutredning men som definierar
sig enligt andra transidentiteter eller inte vill definiera sig alls. Av de sju informanter som har
intervjuats skulle sex stycken kunna beskrivas som FtM (nagra av dessa informanter
problematiserar kring en bindr syn pa kon och kénner sig inte bekvima med att kategorisera
sin konsidentitet) och en som MtF, och vi anser det viktigt att understryka att den ojamna
fordelningen mellan FtM och MtF inte var ett strategiskt val fran var sida. Fordelningen har
gjort att var analys har kommit att fokusera till stor del pa forestillningar kring ”den manliga
kroppen” och ett “manligt beteende”. Informanterna har gjort sina utredningar pa tre olika
mottagningar som arbetar specifikt med konsutredning, och vi kommer i uppsatsen att kalla

° Med anledning av att vi indrade véra fragestéllningar under uppsatsprocessens gang stimmer inte de slutliga
fragestillningarna 6verens med de fragestillningar som anges i informantbrevet i Bilaga 1.
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dessa for Mottagning A, Mottagning B och Mottagning C. Av dessa har fyra informanter
genomfort sin utredning pa Mottagning A, tva pa Mottagning B och en pa Mottagning C.

3.2 Hur intervjuerna har gatt till viiga

Da vi inte har velat styra intervjuerna alltfor mycket har vi konstruerat en semistrukturerad
intervjuguide (se Bilaga 2) ddr vi under vissa teman har formulerat fragor for att kunna ticka
omradet sa bra som mojligt. Eftersom vi har velat forsikra oss om att fa svar pa fragor om
vissa specifika omraden har vi valt att inte anvidnda oss av ostrukturerade intervjuer (Bryman
2008). Vi har sammanlagt sju informanter, varav fem bor pa ett storre geografiskt avstand
vilket har omgjliggjort att intervjuerna har kunnat ske 6ga mot 6ga. Istillet har vi genomfort
mailintervjuer med dessa fem informanter genom att vi har skickat intervjuguiden per mail.
Vi har da ocksa tydliggjort att personen far hora av sig om det dr nagon fraga som kénns
otydlig, samt bett om att fa aterkomma for eventuella uppfoljningsfragor. I formulerandet av
intervjuguiden for mailintervjuerna fokuserade vi mycket pa att formulera fragorna sa tydligt
som mojligt, sa att de informanter som intervjuades via mail skulle kunna forsta vad vi
menade. Vi har ocksa forsokt undvika att anvidnda akademiska termer eftersom detta kan
fungera exkluderande. I de intervjuer som genomfordes oga mot oga har det funnits mer
utrymme for flexibilitet da bade vi och den intervjuade har kunnat éndra pa frageordningen
under intervjuns gang, samt komma in pa relevanta “sidospar”. Gillande mailintervjuerna har
vi foljt upp varje intervju med foljdfragor férutom en intervju, da vi pa grund av tidsbrist inte
hade mojlighet att gora detta.

3.3 Analys

Vi har valt att analysera vart material med hjidlp av diskursanalys. Marianne Winther
Jgrgensen och Louise Phillips (2000) beskriver att diskursanalysen har sin grund i
socialkonstruktivismen inom vilken diskursanalysen anvinds som ett av flera angreppssiitt.
Utmirkande for sa vil socialkonstruktivistiska angreppssitt i stort som diskursanalys dr
foljande premisser: en kritisk instéllning till sjédlvklar kunskap (det finns ingen objektiv
sanning), uppfattningen om att kunskap alltid dr kontextuell, att se sambandet mellan kunskap
och sociala processer (sanningen skapas gemensamt) samt sambandet mellan kunskap och
social handling (kunskapen styr vart handlande, vad som &r mojligt och omdjligt att gora).
Vad som anses vara kunskap kan uttryckas i form av diskurser dér diskursen innebir ett
bestamt sitt att tala om och forsta virlden (Winther Jorgensen & Phillips 2000:7£f).

Nir vi kommunicerar med varandra kan vi aldrig gora det utifran en neutral position, och
gillande vad vi siger kan detta i sin tur aldrig avspegla en universell och allméngiltig
verklighet. Vi pratar alltid utifran var plats i tid och rum vilket fargar allt det vi séger
samtidigt som mottagaren tolkar budskapet utifran dennas plats i tid och rum. I dessa
relationer skapar och omskapar vi samtidigt verkligheten. Det finns en fysisk verklighet, men
vart tilltrdde till denna &r alltid villkorad och beroende av det sprakliga da det &r spraket, eller
diskurserna, som konstituerar verkligheten och gor den begriplig (Winther Jgrgensen &
Phillips 2000:15ff). Aven subjektet(n) — vi sjidlva — #r ett resultat av diskurserna. Olika
diskursteoretiker har dock kommit att tillskriva subjektet olika grad av rorelsefrihet. Medan
vissa betraktar individen som determinerad av diskurserna menar andra att ménniskor bade
har ett agentskap — och ddarmed en viss grad av rorelsefrihet — och ir slavar under strukturerna
(diskurserna). Med det sistndmnda forhallningsséttet 6ppnas det upp en mojlighet till
forandring — genom att anvinda diskurserna som resurser kan vi skapa nya sammanséttningar
av ord och dirmed uttala det som tidigare varit outtalat och otinkbart, vilket leder till nya
konstruktioner av var verklighet. Somliga menar ocksa att vi enbart dr styrda av en
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forhirskande diskurs medan andra menar att vi omges av olika diskurser som ibland kan vara
motstridiga (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:23ff). Dock innehaller diskurserna alltid en
maktaspekt. Eftersom diskursen legitimerar vissa kunskaper men inte andra kan den ses som
en reducering av betydelsemdjligheter, framfor allt genom utestdngningsmekanismer. Genom
att t.ex. definiera nagot som forbjudet, sjukt, orimligt eller att inte omnémna det alls, reglerar
diskursen vad som dr mojligt att siga och pa vilket sitt. Denna diskursiva makt, menar
Foucault, dr inte nagot som kan 6vervinnas utan maste avslojas (Foucault 1993:7ff).

Winther Jgrgensen och Phillips (2000) tar i sin bok upp tre former av diskursanalyser dér vi
valt att utga fran den form som kallas diskurspsykologi. Diskurspsykologin har utvecklats
inom socialpsykologin och syftar till att empiriskt analysera anvindandet av spraket i de
konkreta sammanhang dér det anvinds (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:97). Det begrepp
inom diskurspsykologin som vi har valt att anvinda oss av i var analys ér
tolkningsrepertoarer, vilket dr ett begrepp som anvénds for att belysa hur diskurser anvinds
som flexibla resurser i mellanménsklig interaktion istéllet for att betrakta dem som abstrakta
och determinerande. Granskningen av tolkningsrepertoarer har inte som syfte att bestimma
nagot som sant eller falskt eller att kategorisera ménniskor, utan syftar istillet till att
synliggora de diskursiva praktiker i vilka konstruerandet av ”sanning” och kategoriskapande
sker. Hur kommer det sig att vissa versioner av verkligheten etableras som sanna och andra
inte? Och vad blir de ideologiska effekterna av dessa konstruktioner? Vilken grupps intressen
fraimjas och vilkas bekostnad sker det pa? Winther Jgrgensen och Philips (2000) lyfter dven
att mianniskor anvinder sig av olika diskursiva resurser i olika kontexter och fokus liggs pa
just hur social interaktion paverkar anvindandet av diskurser och konstruktioner av
verkligheten (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:115ff) Nigel Edley (2001) belyser att social
interaktion kan betraktas vara uppbyggd som ett lappticke bestaende av olika
tolkningsrepertoarer, och att det kan vara komplicerat att forsoka dra grianser mellan de olika
tolkningsrepertoarer som tillsammans bidrar till en ménniskas konstruktion av verkligheten
(Edley 2001:198).

Ytterligare en aspekt av diskurspsykologin giller sittet att placera vissa sociala praktiker
utanfor diskurserna. Existensen av sociala hindelser, relationer och strukturer har inte enbart
sin grund inom det diskursiva utan konstitueras dven via andra faktorer (Winther Jgrgensen &
Phillips 2000:105). Exempelvis nér det giller konskorrigering ténker vi oss att det kan handla
om materiella villkor (vad som dr mojligt rent kirurgiskt/medicinskt).

I analysen av vart material (vilket utgors av ordagrant transkriberade intervjuer med vara
informanter) har syftet varit att analysera om vara informanter ger uttryck for diskursiva
monster i sitt samspel med den personal som genomfor konsutredningarna. Vilka diskurser
(tolkningsrepertoarer) kan vi identifiera i det som informanterna formedlar att
utredningspersonalen uttrycker och vilka diskursiva resurser (tolkningsrepertoarer) anvinder
sig informanten av sjidlv?

3.4 Etiska overviganden

Vi har var utgangspunkt i de forskningsetiska principer som Vetenskapsradet framhaller att
forskning inom humaniora och samhillsvetenskap kriver. Vetenskapsradet har sammanstillt
fyra krav vilka de menar bor uppfyllas. Dessa krav &r informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet).
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I ovan ndmnda informantbrev har vi tydliggjort studiens syfte och dvergripande innehall. Vi
har ocksa forklarat att deltagandet &r frivilligt och att informanterna har sin fulla ritt att
avbryta sin medverkan i studien nér som helst.

Nir det géller konfidentialitetskravet har vi anonymiserat samtliga informanter genom att byta
namn pa dessa och inte ta med detaljer som exempelvis vilken stad de bor i eller liknande. Vi
har inte heller redogjort for vilka mottagningar/kliniker/avdelningar f6r konsutredning som
informanterna har genomgatt sin utredning pa eftersom vi anser att angivandet av dessa
uppgifter minskar anonymiteten.

Slutligen, géllande nyttjandekravet, kommer den information vi far fran informanterna enbart
att anvéndas i forskningssyfte och enbart till just denna undersokning. Det dr givetvis bara vi
sjdlva (Pernilla och Majja) som har tillgang till materialet.

Vi har ocksa tagit i beaktande att det amne som vi har valt att fokusera pa dr av en karaktir
som beror det privata och personliga i hog grad. Fragor kring etik blir &n mer angeldgna nir
det omrade som en undersoker och stiller fragor till informanterna om dr av just en privat och
personlig karaktdr. Vara efterforskningar har gjort oss medvetna om att en konsutredning
innefattar moment som ror exempelvis psykisk hélsa och sexualliv, och vi har varit noga med
att informera informanterna om att syftet med denna studie 4r att undersdka vad personalen
har fragat om gillande dessa omraden. Genom att formulera 6ppna fragor har vi skapat en
mojlighet for informanterna att sjdlva bestimma hur mycket de kénner sig bekvima med att
beritta. Vi har ocksa understrukit tydligt i vart sokande efter informanter att en del av syftet
med att vilja just detta uppsatsdmne dr att vi &dr intresserade av just berittelser hos personer
som genomgar konsutredningar, men att vi kommer att tolka vart intervjumaterial utifran en
socialkonstruktivistisk teorigrund och med anvindande av teoretiska begrepp fran exempelvis
queerteori. Detta har vi gjort for att gora vara informanter medvetna om pa vilket sitt vi
kommer att anvianda den information som de ger oss, sa att de ska fa mojlighet att sjédlva
fundera 6ver om resultatet av undersokningsprocessen dr nagot som de vill vara en del av.

3.5 Var egen roll

I metodboken Att utmana vetandets grinser skriver Diana Mulinari foljande: “Att erkénna
specifika och personliga lokaliseringar &r att acceptera ens egna begriansningar utifran dessa
positioner” (Mulinari 2005:113ff). Att analysera var egen bakgrund och var egen roll i hela
undersokningsprocessen dr en minst lika viktig del som analysen av de vi valt att studera.
Vara egna subjektspositioner, asikter och virderingar paverkar inte enbart valet av
studieobjekt utan ocksa pa vilka villkor vi far tilltrdde till omradet, vad som kommer att sigas
och i slutindan dven hur var forskning kommer att tolkas och ldsas av andra. Mulinari
refererar vidare till Donna Haraway och hens tankar om kunskap som situerad. Kunskap gar
aldrig, menar Haraway, att skilja fran den position som kunskapssubjektet har, med allt vad
det innebir i form av makt och status. All kunskap har en bade rumslig och tidsmissig aspekt
och dr skapad i olika kulturella kontexter. Universella kategorier och teorier forkastas och det
gar heller aldrig att gora ansprak pa att finna en identitet hos den vi studerar. Det som vi kan
gora dr att redogora for en relation, en situation och en kontext. Kunskap kan aldrig vara
neutral, ddrfér bor den problematiseras och diskuteras i termer som situerad (Mulinari 2005).

Var roll i undersokningsprocessen paverkas exempelvis av att vi bada betraktar oss som en
del av hbtg-kollektivet och &r pa olika sitt engagerade och verksamma gillande hbtq-fragor.
Vi befinner oss bada i en kontext ddr merparten av vara respektive sociala nitverk utgors av
personer som sjdlva dr hbtg-personer eller som pa nagot sitt dr engagerade i hbtq-fragor.
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Pernilla har i tre ar arbetat som skolinformatoér pa RFSL (Riksférbundet for hbt-personers
rittigheter) Goteborg, som éker till skolor och pratar om hbtq och RFSL i skolklasser, och har
genom detta arbete exempelvis fatt utbildning om hbtq. Pernilla &r medveten om var RFSL
star gillande fragor som ror konsutredningar och medvetenheten om att dessa standpunkter
givetvis paverkar hennes forforstaelse gillande detta amne. Vi har bada vianner och bekanta
som 4r just transpersoner och som har genomgatt, ska borja genomga, eller har en 6nskan om
att genomgad konskorrigering. Aven detta paverkar naturligtvis vir position i
undersokningsprocessen da vi i vart skrivande av denna uppsats i huvudet kan jaimfora det
som informanterna beréttar med de berittelser som vi har hort fran dessa vdnner och bekanta.

Detta utgor dock bara en del av var situerade kunskap och givetvis spelar ytterligare en miangd
faktorer in som det inte finns utrymme att ge plats at hir da situerad kunskap tar avstamp i
hela livsberittelser.

Vi vill dven podngtera att vi i var studie inte kan sdga oss ha kdnnedom om huruvida de
enskilda individer som arbetar med just utforandet av konsutredningar utgar fran en
exempelvis heteronormativ eller bindr syn pa kon och sexualitet i sitt arbete, sérskilt da
eftersom vi enbart har intervjuat de som genomgar utredningarna och ej den personal som
genomfor utredningarna. Det vi kan gora dr enbart att redogora for vara tolkningar av det som
informanterna har berittat for oss géllande vilka forestillningar de upplevt att personalen har
formedlat géillande kon och sexualitet.

Gillande var respektive arbetsinsats i skrivandet av uppsatsen anser vi sjélva att vi har gjort
ungefir lika mycket. Vi har dock haft huvudansvar for olika delar, men diskuterat och
kompletterat varandras delar 16pande under arbetets gang. D& det giller de muntliga
intervjuerna har vi gjort som sa att Pernilla hade huvudansvar for att stélla fragorna under den
ena intervjun och Majja under den andra. Den som inte har haft huvudansvar har skott
diktafonen och édven stillt foljdfragor. Vi har dven transkriberat varsin intervju.

3.6 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Begrepp som reliabilitet, validitet och generaliserbarhet kan bli problematiska inom kvalitativ
socialkonstruktivistisk forskning da forskarens arbete vare sig dr mitbart eller nagot som &r
tankt att gora ansprak pa en universell sanning. Istdllet betraktas arbetet som diskursiva
konstruktioner dér resultatet utgér en av manga mojliga berittelser. Detta relativa
forhallningssétt behover dock inte innebira att det blir helt omojligt att faststélla nagon slags
giltighet (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:111). Det den kvalitativa forskaren kan gora &r att
efterstrava det som Winther Jgrgensen och Phillips beskriver som genomskinlighet. Detta
innebir att vi som forskare redogor for var forforstaelse, hur vi gatt till viga da vi genomfort olika
moment i var studie, samt hur vi kommit fram till vara slutsatser. Teorin som anvidnds inom
forskningen ska utgoras av ett sammanhingande system och en konsekvent argumentation ska
foras. Pastaenden om “verkligheten” ska dokumenteras empiriskt vilket vi gjort via
transkriberingen av vara intervjuer.'” Vi har ocksa strivat efter att vilja ut citat frin vara
informanter som representerat vart material i stort och har dven redogjort for stegen fran det
empiriska materialet till var tolkning av detta (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:154).

' Detta giller i de fall vi genomfort intervjuer med informanten 6ga mot 6ga. I Gvriga fall dr det informanterna
sjdlva som skrivit svaren pa vara fragor i de mailintervjuer som genomforts.
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4. Analys

I detta kapitel redovisas de resultat vi har kunnat uttolka fran vart empiriska material. Vi har
valt ut citat fran intervjuer med vara informanter och for i detta kapitel resonemang kring
dessa utifran de teoretiska referensramar som utgor uppsatsens grund. Vi har valt att redogora
for de tolkningsrepertoarer som vi har kunnat identifiera genom att sortera in dem i olika
omraden med egna rubriker. Dessa omraden r foljande: 1) Informanternas egen syn pa kon,
2) Informanternas beskrivning av personalens syn pa kon, och 3) Informanternas upplevelse
av motet med utredningspersonalen. Efter resultatredovisningen foljer en sammanfattning av
resultaten samt en slutdiskussion dér vi vidareutvecklar resonemang kring specifika aspekter
som vi vill fokusera ytterligare pa.

4.1 Informanternas syn pa kon

Da vi tdnker oss att personalens forestillningar och tankar om kon mottas pa olika sitt
beroende pa hur vara informanter sjdlva ser pa kon samt sin egen konsidentitet/konsuttryck
kommer vi att inleda var analys med att redogora for detta. Vi kan urskilja tva mojliga
tolkningsrepertoarer som kan betraktas paverka informanterna i deras tankar om kon samt sin
egen konsidentitet och sitt konsuttryck.

4.1.1 Problematiseringsrepertoaren

En tolkningsrepertoar som vi kan urskilja som en mojlig paverkan gillande vara informanters
syn pa kon, konsidentitet och konsuttryck har vi  valt att kalla for
Problematiseringsrepertoaren. Denna tolkningsrepertoar préiglas av en uppfattning om att kon
ar nagot som kan och bor problematiseras vilket gestaltas i foljande citat:

”Jag har sagt att jag kéinner mig som en kille, kort sagt. Men att jag inte &r
intresserad av en stereotyp manlighet, eller vad en ska sdga. Och inte heller
av manliga privilegier.” (Svante)

”Alltsa, min konsidentitet till exempel. Jag kdnner mig inte som 100% kille.
Ja, jag foredrar manliga pronomen och jag vill korrigera min kropp sa den
blir mer en manskropp, men jag tycker det hir med konsidentitet dr sa himla
svart. Jag vet ju inte hur en som fods med manskropp kénner sig, jag vet bara
att den hir kroppen inte alls kénns bra, den &r liksom helt fel pa nagot sitt.
Och jag gillar inte det typiskt manliga, jag gillar att baka sjukt mycket och
har gulliga saker i mitt hem och gillar glitter och stickade blommiga trdjor.”
(Svante)

Det som Svante ger uttryck for i dessa citat dr ett slags problematiserande bade kring kon
generellt och kring den egna konsidentiteten, vilket dven uttrycks av Jonathan i foljande citat:

”Vill helst inte beskriva den (sin konsidentitet, var kommentar). Jag &r inte
mitt kon. Nir jag maste, eller nir jag har en anledning att fa en
grupptillhorighet sa dr jag ftm, queer, trans, man eller nat at det hallet. Jag
anvinder herrtoa/herrarnas omkldadningsrum - om det sdger nat om min
identitet vet jag inte... det sdger enligt mig endast vad andra uppfattar.”
(Jonathan)

”For mig dr kon fysiskt och kemiskt (hormoner och kromosomerna som lett
fram till den kemin till exempel). Medan genus #4r vad som &r
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manligt/kvinnligt/neutralt i form av konsuttryck — kldder, kroppssprak, frisyr,
beteende, hur man pratar... (mitt genus &r da en del av min personlighet och
den dr ju den samma alltid, men fordndras saklart Gver tiden eftersom man
stiandigt utvecklas).” (Jonathan)

Svantes och Jonathans tankar gar att koppla till ett slags ifragasittande av och
avstandstagande fran den diskursiva heterosexuella matris som Butler beskriver. Svante
beskriver sig sjdlv som en icke-stereotypisk man som é&r ointresserad av manliga privilegier
och uppskattar foreteelser som i en binédr konsuppdelning forknippas med femininitet och ger
pa sa vis en bild av sin konsidentitet som nagot, med Butlers ord, subversivt (Butler
2005:91ff). Likasa ger Jonathan uttryck for ett tydligt avstandstagande fran tanken om en
bindr konsuppdelning genom att inte vilja beskriva sin konsidentitet, men ocksa genom att
uttrycka att anvindande av exempelvis ett visst omklddningsrum enbart sidger nagot om vad
andra minniskor uppfattar och inget om den egna konsidentiteten. Jonathan beskriver kon
som nagot fysiskt (hur kroppen ser ut) och genus som nagot som har att gora med personliga
egenskaper men samtidigt dr fordnderligt. Han ger darmed uttryck for nagot som skulle kunna
betraktas som en socialkonstruktivistisk tanke om kén (Ambjornsson 2006).

4.1.2 Medelsvenssonrepertoaren

Tva av vara informanter har anvint ordet “normativ” for att beskriva sig sjdlva och sin syn pa
exempelvis kon och hbtg-fragor, och vi tycker oss hir kunna urskilja en tolkningsrepertoar
som ber0r att passa in i en typ av mall som kan liknas vid den heterosexuella matrisen. Vi har
valt att kalla denna tolkningsrepertoar for Medelsvenssonrepertoaren, med hinvisning till ett
begrepp som har anvints av en av vara informanter da han skulle beskriva sin syn pa kon. I
denna tolkningsrepertoar talas det om att vara siker (inte velig, osiker eller ifragasittande)
géllande sin konsidentitet, att vilja att kropp och konsidentitet ska stimma Overens, att vara
“medelsvensson” och att hbtq-rorelsen borde satsa mer pa normaliseringsaspekter.

”De fragade hur det kindes vid tidig barndom, puberteten, och sa vidare.
Inget speciellt som jag minns. Om jag gillade ’tjejlekar’ och sadana saker
eller om jag var en typisk pojkflicka. Det var relativt enkelt f6r mig, i och
med att jag inte ser mig som nagon konlos eller dr osidker pa nagot sitt.”
(Anders)

”Jag har varit sa pass lugn med personalen under hela utredningstiden, de
mirkte vildigt fort hurdan jag dr. Lugn och eftertinksam med nytt folk kan
man vil sdga. Jag har aldrig haft ett speciellt "kvinnligt beteende’ sa det har
inte varit nagot att indra.” (Anders)

Dessa citat skildrar Anders beskrivning av hur hans kinsla av att inte vara ’konlos” eller
osiker i sin konsidentitet har paverkat de samtal som han har haft med utredningspersonalen
om sin barndom och sina tonar. Anders beskriver att han har haft det "relativt enkelt” i denna
bit av utredningsprocessen, just pa grund av sin stabila konsidentitet. Att Anders beskriver
upplevelsen pa detta sitt kan betraktas bero pa att han med sin konsidentitet som sidker och
tydligt maskulin kan ses folja det som Bremer (2011) kallar principen om linjirt kon. Anders,
som definierar sig sjdalv som man gick in i utredningen med ett tydligt formulerat 6nskemal
om att anpassa sin kropp till denna definition, kan utifran tanken om principen om linjért kon
betraktas som en person som “kliver in i ledet”.

”Vi diskuterade det inte, eftersom jag inte direkt &r intresserad av dmnet (kon,
var kommentar). [...] Jag kommer ofta pa mig sjdlv med att vara irriterande
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konservativ. Min forsta tanke ndr man pratar om 'hen’ och liknande, &r
ungefdr 'man borde ju bestimma sig!” dven om jag vet att det naturligtvis
inte dr sa enkelt. Uppenbarligen och rimligen &r det ju inte det. Dock ér jag
Overtygad om att vissa beteenden &r hormonellt betingade, och att hormoner
paverkar hjarnan pa olika sitt, beroende pa om det dr Ostrogen eller
testosteron. Det foljer ju inte samma monster for alla kvinnor eller alla mén,
men generellt sa finns det skillnader som kommer sig av hormoner. Sjélv har
jag ju mirkt att jag har blivit avtrubbad rent kéinsloméssigt av
testosteroninjektionerna. Jag grater inte lika litt eller dr lika kénslig av mig,
vilket pa ett sitt dr skont men pa ett annat kénns trakigt. Hormoner gor ju
t.ex. att kvinnor ofta blir lite smaspeciella runt mensen med pms och allt, och
det @ndrar ju beteendet hos vildigt manga, dven om det bara ar en eller ett par
ganger i manaden. Kvinnor som kommer in i klimakterier, samt mian som far
en for lag testosteronniva kan ju ocksd kinna av humor- och
beteendeforindringar. D& kdnns det ju rimligt att hormonernas paverkan pa
hjdarnan under en livstid borde sitta sina spar. Sen handlar det givetvis om
miljopaverkan med, och hur samhillet sétter sina spar, men jag dr overtygad
om att det finns generella psykiska skillnader mellan mén och kvinnor som
kommer sig just av hormoner och hormonnivaer.” (Anders)

Citatet visar dels att Anders beskriver sig som ointresserad av &mnet (kon) och att han
beskriver sig sjdlv som ”irriterande konservativ”, aven om han vid nidrmare eftertanke uppger
att han inte heller tror att amnet &r sa enkelt som han ibland betraktar det som. Vid fragan om
Anders’ egen syn pa kon beskriver han, i ovanstaende citat, framfor allt biologiska aspekter
av konsskillnader som exempelvis paverkan av konshormoner. Han styrker detta resonemang
genom att hinvisa till sina egna upplevelser av hur den hormonbehandling han genomgar har
paverkat honom. Anders kan betraktas ta stod i Medelsvenssonrepertoaren genom att hénvisa
till biologi, eftersom detta talar om samband mellan kon och specifika egenskaper vilket ingar
i den heterosexuella matrisen. Erik, i sin tur, dr ocksa inne pa det kroppsliga i sitt resonemang
vilket vi kan se i foljande citat.

”Men jag hade ldst pa vildigt mycket sjdlv, sa jag mest informerade dem vad
jag ville. Jag forklarade att jag ville ha testosteron, gbra Overkroppen,
kastrering och vinta med underoperationer tills de kommit pa nagot bittre.
Det var det jag sa, och de korde pa det ocksa.” (Erik)

Erik kom till utredningsteamet med tydligt formulerade 6nskemal géllande behandling, varav
ett handlade om sterilisering. Han beskriver i intervjun att hans asikter gillande sterilisering
kanske kan betraktas som radikala, och att han anser att transsexuella som genomgar
konskorrigerande vard borde genomfora steriliseringen. Att han sjdlv ville fa den genomford
var en sjdlvklarhet, da han anser att férmagan att kunna vara gravid &r starkt forknippat med
femininitet. Erik anser att en transman som har formaga att bli gravid snarare ska betraktas
som en “hen” dn som en man. Dessa tankar, menar vi, gar att koppla till begreppet abjekt
genom att Erik tydligt tar stdllning i fragan om sterilisering och anser att formagan att bli
gravid &r oforenligt med att vara man och dessutom beskriver att dessa tankar &r av en radikal
art. Vi tianker oss att Erik, dd han menar att hans tankar dr av “radikal art” refererar till
standpunkten om att ta bort steriliseringskravet som fors fram av hbtq-rorelsen, dér han skiljer
sig fran méngden genom att vara for sterilisering. I en storre samhéllelig kontext tanker vi oss
dock att Eriks asikter skulle kunna betraktas vara av en mer traditionell karaktir. Den kénsla
som vicks inom Erik ndr han forestiller sig en man som har formaga att bli gravid visar
honom att han anser att detta dr ologiskt, och att en man som har féormaga att bli gravid déarfor
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inte ska betraktas som en man utan som en “hen”. Detta stéillningstagande kan betraktas som
ett sitt for Erik att markera vad hans position &r i fragan om kon. Att vara en ickesteriliserad
transman &r for Erik att vara en "hen”, vilket Erik inte betraktar sig sjdlv som och tycker
darfor att steriliseringen #r viktig. Den asikt som Erik uttrycker kan dven kopplas till den
heterosexuella matrisen, eftersom den formedlar en tanke om att en man dven maste ha en
begriplig kropp, en kropp som har manliga konsdelar och inte kvinnliga. Den typ av kropp
som besitter ovan niamnda egenskaper blir for Erik obegriplig och forpassas darfor ifran
kategorierna “han” eller ”hon” och till ett “hen”, pa samma vis som Butler beskriver att
obegripliga kroppar utifran en bindr och heterosexuell diskurs betraktas som icke-subjekt
(Butler 2004:73ff).

Erik beskriver sig sjdlv med ordet “medelsvensson”, men siger ocksa att han har ganska
moderna tankar om exempelvis fordelning av hushallssysslor i hemmet. Han berittar att han
brukar sta for matlagningen medan hans flickvin skoter bilen, och att detta inte kidnns konstigt
for honom. Erik berittar dven att han tar avstand fran manga av de fragor som han uppfattar
att hbtg-rorelsen i stort driver. Exempelvis anser han att Pridefestivalen i Stockholm, med
dess inslag av utklidning och dylikt, far fel verkan. Erik tror att ett battre sitt att arbeta for
hbtg-personers rittigheter vore att striva efter normalisering, genom att forsoka se till att
hbtg-personer syns pa manga olika arenor ute i samhéllet.

4.2 Informanternas uppfattning om personalens syn pa kon

Vara informanter uttrycker olika upplevelser av hur personalen inom utredningsteamen
formedlar forestidllningar om kon och hur dessa forestéllningar ser ut. Generellt tolkar vi att
det verkar skilja sig at beroende pa vilken klinik personen i fraga genomfor sin konsutredning.
De informanter som varit pa mottagning A uttrycker — oavsett var de sjdlva stiller sig i fragan
kring kon som mer biologistiskt alternativt socialkonstruktivistiskt — att personalen hér lyfter
fram kon som nagot som mer handlar om beteende och individuella egenskaper, medan
personalen pa mottagning B och C tenderar att ha ett mer kroppsfokuserat forhallningssiitt.

4.2.1 Kroppsrepertoaren

En mojlig tolkningsrepertoar som vi kan se i hur vara informanter beskriver hur personalen
uttrycker sig om kon ar till mycket stor del fokuserad pa kroppar och i synnerhet pa
konsorgan. Vi har dérfor valt att kalla denna tolkningsrepertoar for Kroppsrepertoaren.

”Jag upplever nog att de flesta inom utredningsteamet ser pa transsexualism
som ett medicinskt problem. Alltsa att problemet 4r att ens egna uppfattning
om kroppen och vem man é&r inte stimmer med hur kroppen ser ut. Och
dédrfor behover man korrigera kroppen. Problemet &r inte att man har *inbillat’
sig nagot, eller att de hdr problemen uppstar pa grund av den sociala
verkligheten vi lever i, utan att problemet ligger pa en mer molekylar,
medicinsk, kroppslig niva.” (Rasmus)

“Det fanns sa mycket i det att reagera pa, men frimst tinkte jag pa att hon
liksom sa att de som kommer dit och inte har fatt ndgon hormonbehandling
eller ndgon operation, de AR inte vad de identifierar sig som. Som att hon sa
till mig att *du dr inte kille men du kanske kommer att BLI det’.” (Svante)
(Svar pa fragan om det var nagot sérskilt han mindes fran forsta motet med
personal fran utredningsteamet).
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Utifran det som Rasmus och Svante beskriver kan vi utldsa att personalen bygger sina
forestillningar om kon pa en Kroppsrepertoar dir kon kommit att handla om det rent
kroppsliga — hormoner, gener och hur kroppen ter sig rent materiellt (i avseende kroppsdelar
och utseende). Konet dr nagot statiskt, essentiellt och tydligt avgréinsat. Det dr dessutom nagot
som inte innefattar en fri definitionsritt for Svante, men didremot uppenbarligen fér den
personal som Svante triffar pa detta forsta mote. Svante far hora att han “inte 4r” men kanske
“kan bli” en kille. Da Svante vid denna tidpunkt inte genomgatt konsutredning och dirmed
inte paborjat hormonbehandling eller gjort kirurgiska ingrepp tolkar vi personalens uttalande
som att det &dr detta som gor konet, det vill siga hormoner och operationer. I bada exemplen
menar vi att personalen ger uttryck for en syn dir transsexualism placeras bortom det sociala
och istillet blir nagot patologiskt. Vi menar att denna syn stimmer vil 6verens med den
diskurs som Edenheim (2005) beskriver vara vanlig i offentliga utredningar dér
transsexualism framstills som ett “naturens misstag” som didrmed kan botas liksom andra
sjukdomar, och dir botemedlet heter konskorrigering.

”Man ska aldrig sdga att man inte vill genomga alla operationer. Sarskilt inte
som transtjej. Som transkille dr det mer accepterat att inte vilja operera sina
genitalier eftersom operationsmetoderna for killar inte &r sa bra dn. Men dven
om man sdger att man inte vill gora nagon falloplastik maste man sédga att
man egentligen vill ha en kuk. Samma med steriliseringen, man maste siga
att man vill det &ven om man inte vill.” (Rasmus)

”Sen har personalen snackat sjukt mycket om underlivsoperationer och sagt
att jag inte blir en hel man om jag inte har en penis. [...] Alltsa, det dr de som
har anvint uttrycket “en hel man’ och da har de mest anvint det ndr vi har
pratat om nagon slags penisavund.” (Svante)

”Det dr definitivt nagot som &r en sjédlvklarhet! Vi far *dispens’ nér det giller
kuk-op (operation, var kommentar), men det dr bara for att de vet att
resultatet dr hur undermaligt som helst. Ddremot dr det inte ok att kénna sig
fullstindig utan kuk. Man ska vilja ha en!” (Jonathan) (Svar pa fragan om
han upplever att personalen trycker pa att manga kirurgiska ingrepp ska
goras)

Rasmus, Svante och Jonathan ger alla uttryck for att stor fokus ldggs pa det maskulina
konsorganet. Kon blir utifran Kroppsrepertoaren inte bara nagot som handlar om hormoner
utan innefattar dven det vi var inne pa ovan: kroppens fysiska materialitet i form av
kroppsdelar och utseende. For att anvidnda oss av Butlers heterosexuella matris (2005) som
tolkningsram ténker vi oss att det i personalens kroppsfokuserade tolkningsrepertoar finns en
bild av att en “riktig” man &r en minniska med penis — da den enda (utifran radande binira
konsuppdelning) kategorin som finns att tillga for de ménniskor som inte har en penis dr
kategorin kvinna. Genom att i Ovrigt (efter hormonbehandling och mastektomi) ha en
maskulin kropp men att ha kvar sitt kvinnliga konsorgan gor att transmannen iscensétter kon
pa “fel” sitt. Hans kropp faller dirmed utanfor den heterosexuella matrisen och blir just den
obegripliga kropp som Butler talar om, den som blir ett icke-subjekt (Butler 2004).

”De har i alla fall gett mig antydningar i riktning dikotomi. Kvinna eller man
och dér finns inga grazoner minsann. Att hamna i ett mellanting dar skulle
vara virre dn doden och ett klart misslyckande fran deras sida. Hu sa hemskt
liksom! [...] De har varit extremt bindra och utredaren har faktiskt
bokstavligt sagt att det vore hemskt att hamna *mitt emellan’ och bli nan form
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av freak! Till en kompis sa samma utredare att man inte kunde vara man med
en livmoder, sa dédr som en sjdlvklarhet ndr min vin inte var sa sugen pa att
opereras i onddan.” (Jonathan)

Vi tolkar Jonathans citat som ett exempel pa hur den heterosexuella matrisen tar sig uttryck i
det som berittas om personalens forhallningssiitt till kon i koppling till Kroppsrepertoaren. Att
inte uppfattas som vare sig man eller kvinna utan att hamna i ett “mellanting” dr detsamma
som att vara ett “freak” vilket i var tolkning dr nagot som ligger bortom det begripliga, eller
for att dra det till sin spets: bortom det rent minskliga. Vi ser hir att Edenheims abjekt-
begrepp (2005) kommer vél till pass. Genom att trans(mans)kroppen uppfattas for
utomstaende som ett icke-objekt skapas en osidkerhet kring de granser som kan dras mellan
sjdlvet hos den som betraktar (i detta fall personalen) och den som blir betraktad (icke-
objektet, hir i egenskap av transmannen). Da det, precis som Rasmus skriver, inte finns nagra
optimala metoder for falloplastik kan det anses acceptabelt att inte vilja genomfdra de
operationer sa som de ser ut idag. Vi tolkar det dock som att det inom ramen for
Kroppsrepertoaren kan finnas en “’riddning” — genom att dnda uttrycka en 6nskan om att vilja
ha ett manligt konsorgan eller operera bort sin livmoder (och underforstatt ta avstand fran det
kvinnliga) gar det anda att narma sig positionen att vara en “riktig man”, &ven om den — om vi
utgar fran ovanstaende citat — aldrig gar att na helt och hallet. Vi tolkar denna process
(personalens patryckningar om att personen i fraga ska vilja ha en penis/operera bort
livmodern) som abjektion — ett forsok att undkomma konets tvetydighet for att gora det
obegripliga mer begripligt och ddrmed slippa undan det obehag eller frammanande av dckel
den abjekta kroppen kan skapa.

4.2.2 Beteenderepertoaren

En annan tolkningsrepertoar som vi kan identifiera i vart intervjumaterial handlar om
informanternas upplevelser av personalens beskrivning av kon som nagot som har att gora
med ett (kons)specifikt beteende, gillande exempelvis sexualiteter, val av klddsel och andra
yttre attribut. Vi har valt att kalla denna tolkningsrepertoar for Beteenderepertoaren.

”Ja, de fragade en del om hur jag definierat min sexuella laggning tidigare
och hur jag definierar den nu [...] De fragade dven om jag hade en stark
Onskan om att vara mannen i ett heterosexuellt forhallande. Sen har de fokat
helt galet mycket pa min relation till min kropp i sexuella situationer. Som att
jag skulle ha jattemycket problem med det, tycka att sex 4r megajobbigt. [...]
Sen har de ju fragat om jag dr den dominanta i sexuella situationer, eller om
jag onskar ha ’en manlig roll’ nir jag har sex. [...] Jag tror jag vill komma
fram till att deras bild av en hel man &r att ha vissa manliga egenskaper OCH
en manlig kropp.” (Svante)

”Ja, som jag skrev tidigare sa har det varit mycket fokus pa hur jag fungerar i
min kropp i sexuella sammanhang. Alltsa, jag kan forsta att de fragar om det,
men jag har talat om for dem att det inte &r ett stort problem for mig. Anda
har de fortsatt att prata om det och da frimst fokuserat pa min oformaga att
ha penetrerande sex. Alltsa, de tycker att det dr en oformaga, jag tycker inte
det. Det har gjort mig jévligt obekvidm, speciellt eftersom de har fortsatt att
prata om det fastén jag tycker att jag tydligt signalerat att det inte &r av vikt.
[...] Jag har ju sagt till dem flera ginger att ’det ir inte ett problem - det HAR
ar mitt problem’ och att jag tycker att det finns andra sitt att ha sex pa. Jag
har lite svart att beskriva hur de bemoétt det, det ord som jag kidnner ligger
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ndrmast dr nog lite som ignorans, med tanke pa att det har tagits upp gang pa
gang, under flera samtal. Jag menar, jag jobbar sjédlv inom varden och vet att
en tumregel &r ju att lyssna pa vad patienten upplever att den har fér problem.
Om nagon soker vard for huvudvirk fragar du ju inte om den har ont i sitt
kn4.” (Svante)

Vi tidnker oss att transkroppen skulle kunna vara fri fran det abjekta om den uppfyller
premisserna for det som Bremer (2011) beskriver som det linjdra konet diar kropp,
konsidentitet, begir, juridisk konstillhorighet (och foridldraskap) alltid pekar at samma hall. I
vara informanters citat finns det dock flera linjebrytare — dels transmannens kropp dér sjdlva
konsorganet, som vi diskuterat tidigare, inte 6verensstimmer med en normativ uppfattning om
manskroppar, men dven dér sexualiteten inte foljer den spikraka linje som krévs for att rora
sig inom begriplighetens ramar. Svantes citat visar hur personalens tolkningsrepertoar kring
(manligt) kon inte bara &dr avhiingig hormoner och kroppslig materialitet utan dven &r en kropp
med vissa funktioner och egenskaper. Utifran den heterosexuella matrisen tolkar vi att en
“riktig” man ur deras synsitt bade ska kunna och vilja ha penetrationssex da detta utgor, for
att referera till Butler (2004), en av de performativa handlingar som skapar dels
heterosexualitet och dels (manligt) kon. Att inte kunna ha penetrerande sex (med sitt eget
konsorgan) beskrivs som en brist och en man blir i det avseendet en icke-funktionell man. Det
linjdra konet kriver ocksa att sexualiteten, begiret, dr riktat mot réitt” objekt vilket inom den
heterosexuella matrisen bor utgoras av en heterosexuell kvinna om du dr man och vice versa.

Svantes citat tyder pa att personalen ror sig inom den heterosexuella matrisen nir de stiller
fragor om sexualitet och undrar om han “4r den dominanta i sexuella relationer” och om han
”onskar ha en manlig roll ndr han har sex” — fragor som vi uppfattar som uttryck for en
uppfattning om beteende som konsbundet. Vi tolkar det som att Svante tillskrivs en stereotyp
uppfattning om bade sexualitet och maskulinitet som har sin grund i den heterosexuella
matrisen vilken dikterar villkoren for skapande av kon och sexualitet.

”Nja, min utredare hade en hangup pa att min flickvdn var lesbisk. Det star
Overallt i journalen! [...] Det var ett vildigt tjat om att hon ju minsann gillade
brost och kvinnokroppar och sa vidare... Minns ju inte ordagranna saker, men
det var verkligen ett bekymmer. [...] Jag vet inte om han (utredaren, var
kommentar) hintade nagot om att jag inte kunde vara snubbe om en lesbisk
kvinna gillade mig. Jag kunde nog inte tidnka i de banorna. Vi gillade
varandra och tyckte att vi var heta pa vart sitt. Skit samma vad det &r for
kon.” (Jonathan)

Jonathans citat i sin tur visar hur hans lesbiska flickvidn blir ett klart storande fenomen i
skapandet av linjéart kon och blir det som Bremer (2011) bendmner som “det queera smutset”.
En transkille ska (underforstatt) gilla personer som definierar sig som heterosexuella tjejer. Att
da som Jonathan ha en flickvdn som definierar sig som lesbisk gor att hans trovirdighet som
en ’riktig” man minskar, ur personalens 6gon sett.

Vi kan dven se att personalens tolkningsrepertoar kring kon innefattar uppfattningar kring
kladsel och vad som anses passande beroende pa vilket kon personen i fraga anser sig tillhora.

”Men sen sa har jag dven ldst i kuratorernas anteckningar att 'ldag kom han
med ganska killiga kldder och ganska killig frisyr'. Eller 'Idag sa var han
neutral i sin klddsel'. [...] De fragar inte sa mycket om hur jag dr som person,
utan de antecknar vad de uppfattar och ser i ditt beteende och hur du klir dig,
i motet. De gor mer tolkningar, vilket jag kan sitta och skratta at efterat — att
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de har skrivit ner om vartenda méte om hur jag beter mig och hur jag &r
klddd.” (Erik)

”Min ldkare sa att jag inte far ha kldnning pa mig till exempel, for det &r
kvinnligt.” (Svante)

”Och att jag inte borde ha vissa kldder och sa. Jag hade med min partner till
ett mote med ldkaren en gang, och min partner hade blommiga byxor pa sig.
Min likare sa 'Ah, vilka fina byxor! Men de skulle du vil aldrig ha pa dig,
Svante?' och da svarade jag att jag faktiskt haft pa mig de byxorna nagon
gang Jag var dock ganska snabb med att ldgga till typ 'alltsd nir jag inte haft
nagra rena mjukisbyxor sjdlv. De dir dr sjukt skona'.” (Svante)

”Generellt upplever jag nog att ha ett konsuttryck som stimmer med ens
konsidentitet, till exempel att gilla att ha jeans och skjorta och kort har om
man identifierar sig som kille, att det dr en fordel. Alltsa att personalen ofta
kopplar ihop konsidentitet med konsuttryck.” (Rasmus)

Dessa citat tolkar vi som att personalen har en uppfattning om hur klddsel och utseende i
Ovrigt spelar in i det linjdra konandet. Vissa klddesplagg och frisyrer uppfattas uppenbarligen
som manligt kodade medan andra anses kvinnliga. Att kunna, och fa, passera som man
villkoras av just dessa tolkningsrepertoarer. I Eriks fall sker tillskrivningen av manliga attribut
inte explicit, men ddremot implicit da personalens tolkningar skrivs ner och pa sa sitt blir en
del av utredningen. I Svantes fall blir tolkningsrepertoaren mer uttalad da han far hora att
bade klanning och blommiga byxor inte anses som ldmpliga plagg for honom som man — en
kommentar som hans “kvinnliga” partner ddremot slipper. Genom att distinktionen gors
mellan Svantes “kvinnliga” partner och honom sjilv menar vi att den heterosexuella matrisen
uppritthalls och att personalen har en 6nskan om att Svante ska placera sig sjélv i ett tydligt
avgransat kon och gestalta detta genom vad han inte dr genom att ta avstand fran det
feminina, eller med andra ord: villkoret for att passera som man dr att avfemininiseras.
Rasmus i sin tur skriver konkret att han uppfattar att det &r en fordel att ha ett kdnsuttryck som
matchar med ens konsidentitet vilket overensstimmer med Bremer (2011) som menar att de
personer som redan foljer det linjdra konet har storre chans att fa sin konskorrigerande 6nskan
uppfylld.

”Jag minns dock tydligt att min mamma var med pa ett anhorigmote [...] och
att hon da sa att jag minsann var mycket flickigare @n hon nagonsin varit. Ni
skulle sett minen pa utredarfolket da. De sa vil inte sa mycket. Fragade
kanske mig om det stimde och i sa fall ldr jag ju sagt att det gjorde det. Jag
lekte iaf inte boxning och gav mina vinner nisblod (jag dr och forblir sjukt
mycket mer flickig &n min mor)” (Jonathan)

”Det dr i alla fall helt sdkert att de har antytt réitt mycket som handlar om just
manligt och kvinnligt pa ett extremt stereotypt sétt. Sa pass att jag 6vervigde
att ga dit i kldnning bara for att javlas. Jag passade i alla fall pa att lata haret
vixa sd det hann bli ndra axellangt och blont och stora lockar/bojar.”
(Jonathan)

Vi tinker oss att det ingar i personalens uppgift att “avsloja” Jonathans konsidentiet vilket hir
sker i form av att hans mamma blir tillfrigad om huruvida han ir “flickig” eller inte. En
’riktig” man ska inte bara se maskulin ut gillande kropp och utseende utan ska dven uppvisa
ett maskulint beteende vilket Jonathan dock inte gor. Att Jonathan liksom hans mamma (som
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definierar sig som en kvinna) beréttar att han &dr ”sjukt mycket mer flickig” blir dédrfér en form
av ”queert smuts”. Likasa att han kommer till kénsutredningen i en feminint kodad frisyr. Att
uttrycka en Onskan att definiera sig som man men samtidigt ”vara flickig” och ikldda sig
feminina attribut som kldanning och langt har blir en linjebrytare. Darmed tolkar vi det som att
han stiller sig utanfor den begriplighetens grins som personalens tolkningsrepertoar géllande
maskulinitet utgor.

Flera av vara informanter berittar, precis som Rasmus i citatet nedan, om hur de fatt fragor
under utredningens gang som handlat om vilka leksaker de lekt med som sma, samt om de
mest lekte med killar eller tjejer och i ungefir vilken alder de borjade fundera pa om de “inte
kinde sig hemma” i det kon de definierats som.

”Vad jag lekte med for leksaker nér jag var liten, om jag mest haft tjej- eller
killkompisar, nér jag borjade fundera pa att jag kanske var kille, vilka slags
kldder (herr och damklider) jag tittar pa ndr jag gar pa stan. De ser ju pa en
hur man &r kladd och vad man har for frisyr och sant ocksa.” (Rasmus)

Vi tinker oss att detta ytterligare underbygger en forstaelse av personalens syn pa beteende
som nagot konsbundet, men ocksa att det finns en onskan om att konet ska ha varit linjért
under tidens gang — fran barndom till nutid — och dir det géller for informanten att ge de ritta
svaren for att inte, som Jonathan, skapa oreda i form av queert smuts.

Av vara informanters svar att doma tolkar vi det som att personalen ger uttryck for hur detta
onskvirda linjara kon dr nagot som kommer fortsitta folja just en linjdr riktning vilket
foljande citat far utgora exempel pa.

”Och ldkaren sa ocksa 'ja, jag brukar ju séga till mina patienter som blir tjejer
att det kommer ju bli jobbigare att bara hem matkassarna fran affaren och till
de som ska bli killar brukar jag sdga att nu Okar ju risken att bli utsatt for
oprovocerat vald'.” (Svante)

Vi gor tolkningen att likaren foérmedlar en bild av hur Svante kan komma att behandlas
annorlunda i samhillet efter sin transition. Uttalandet, menar vi, sidger ocksa nagot om vad
lakaren har for forestdllning om vad som ingar i bilden av att vara man eller kvinna.
Gemensamt for bada konen ar att de tillskrivs en problematik, men didr problemet hos det
“kvinnliga” konet anses vara nagot som ligger hos personen i fraga sjilv (kvinnor &r svaga)
medan det hos det “manliga” konet dr nagot som ligger utanfor individen (min riskerar att
utsittas for andra mins vald). Vi menar att uttalandet cementerar stereotypa uppfattningar och
motverkar en mer mangfacetterad syn pa kon. Da det dr Svante, i egenskap av “patient” som
blir tilltalad uppfattar vi det som att ldkaren placerar Svante i just denna konsstereotypa
kontext ddr han a ena sidan kan forvinta sig att det kommer att bli littare att bdra hem
matkassar men att han a andra sidan riskerar att bli utsatt for vald i storre utstrickning &n
tidigare (och osynliggdr didrmed det konsbundna alternativt hatbrotts-relaterade'' vild Svante
innan fullfoljd transition riskerar att utsittas for).

11 Hatbrott dr en samlad beteckning pa brott ddr motivet har varit att kréinka en person pa grund av ras, hudfirg,
nationellt eller etniskt ursprung, trosbekénnelse, sexuell ldggning eller annan liknande omsténdighet. RFSL har i
manga ar efterlyst att dven transpersoner ska inkluderas i texten. Idag finns de bara med i lagens fortexter.
(http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=3882103)
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4.2.3 Individtinkrepertoaren

Den tredje tolkningsrepertoar som vi kan identifiera i vart intervjumaterial handlar om
informanternas upplevelser av personalens beskrivning av kon som nagot som &r vare sig
bundet till kropp eller beteende i forsta hand utan mer handlar om individuella egenskaper.
Denna uppfattning tenderar att vara vanligast pa framforallt en av mottagningarna
(mottagning A).

”Jag skulle nog tro att vi har en liknande syn, dven om de nog &r mer insatta i
amnet om intergender och liknande. Det har de ju borjat prata mycket om pa
mottagningen, eftersom fler och fler kénner att de inte hor hemma i ett
manligt eller kvinnligt fack, men dnda till exempel vill ha hormoner eller
enbart operera bort brosten osv. [...] En del transpersoner jag pratat med och
sett diskussioner mellan har pratat om att de ljugit for sina utredare, och att
de inte accepterat intergender och liknande, men de pa A (mottagningens
namn) verkade vildigt dppna och jag tror nog att de forsoker hitta 16sningar
for alla.” (Anders)

”Nej. De var mycket forsiktiga i sina uttalanden for att inte trampa nagon pa
tarna. Mycket professionellt.” (Anders) (som svar pa fragan “Formedlade
personalen nagra specifika tankar kring kon till dig? I sa fall, pa vilket sitt
och i vilka sammanhang?”)

Anders upplevelser av personalens uttalande kring kon och konsuttryck ser vi som exempel pa
en mer mangfacetterad syn som kan sédgas sta i motsats till den bindra konsuppdelningen. I
nedanstaende citat gor Leo uttryck for ett liknande forhallningssitt.

”[...] Alla barn dr konsneutrala. De (personalen pa mottagning A, var
kommentar) holl med mig om detta, att pojkar gillar kldnningar, att det finns
smapojkar som tycker att mammas smink dr jdtteintressant. [...] Det har
ingen betydelse sa sett.” (Leo)

”’[...] de riktar inte in sig sa mycket pa det hér att ’ett speciellt kon maste ha
de hir egenskaperna for att riknas till det’, utan det hir hur du som individ,
vilka egenskaper du har. De dr vildigt inriktade pa varje individ, de inser ju
att alla egenskaper dr individuella. Som sagt, det finns ju killar som dr sa
otroligt feminina, men de r ju fortfarande killar. Och tjejer som &dr sa pass
butch att man ’dr du séker pa att det dir inte var en kille som gick forbi’, men
det kan dnda vara en tjej. [...] mer att du &dr den du dr oavsett vem du ér, eller
snarare vad du &r. Sa linge man ér sig sjdlv sa kommer det inte att ha sa stor
betydelse med resten.” (Leo)

Vi uppfattar Anders och Leos svar som att de upplever att det inte talas s mycket om kon pa
ett diskursivt plan utan att fokus mer ligger pa individen och hur denna uppfattar sin
subjektiva konsidentitet. En man behdver inte nddvindigtvis vara en minniska med penis som
har heterosexuellt penetrationssex, dr dominant, initiativtagande och iklddd konsstereotypa
klider vilket de tidigare nidmnda (de kroppsfokuserade och de beteendeinriktade)
tolkningsrepertoarerna ger sken av. En minniska kan vilja ta hormoner eller operera bort
brostviavnad utan att for den skull vilja placera sig i ett fack. Likasa kan killar gilla smink och
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klanningar och tjejer kan vara butchiga12 och knappt ens passera som tjejer, men dnda
definiera sig som just tjejer.

”Med socionomen pa A (mottagningens namn, var kommentar) pratade jag
om sexualitet, men mest om upplevelser som jag haft nir jag var liten, som
speglar sig i min relation till sex idag. Vi har pratat mest kring detta. De
lagger inte sa mycket energi pa det, de vill mest veta vem du ar.” (Erik)

“Inte mer 4n att de fragade vilken ldggning jag ansag mig ha. De ansag inte
att det var relevant for utredningen, vilket jag haller med om”. (Anders) (svar
pa fragan om personalen tagit upp fragan om sexualitet)

“Inte sa mycket, det dr som att ’jaha, vad dr din sexuella liggning?’ Ja,
pansexuell. *Varfor tycker du detta?” Och sa far man beritta om tidigare
forélskelser och sant.” (Leo) (svar pa fraigan om personalen tagit upp fragan
om sexualitet)

Aven hir tolkar vi samtliga nyss angivna citat som att vara informanter uppfattar personalens
uttalande som ett avstandstagande fran uppfattningen om det linjdra konet. Jamfort med i de
kroppsfokuserade och beteendeinriktade tolkningsrepertoarerna finns det hir ingen (enligt
vara informanters upplevelser) underforstadd implikation att kroppsligt kon i form av
hormoner, gener och 6vrig materialitet maste 6verensstimma med konsuttryck eller begir. Vi
tolkar det istéllet som att kroppslig materialitet och sexualitet ligger pa ett individplan och inte
nddvéndigtvis dr konskodat — hur kroppen ser ut och vart (det sexuella) begiret riktas &r inte i
huvudfokus.

”[...] dven om de i slutindan sidger nej, sa behover inte det betyda att de
tycker att jag 4r mindre manlig utan det 4r att de inte tycker att jag borde vara
man. De har pratat mycket om att man fortfarande kan leva som det dven om
man inte far genomga det biologiska eller det fysiska.” (Leo)

”Det vet jag faktiskt inte.. det var en bra fraga som jag inte har nagot svar pa
tror jag. Jag tror att de har vildigt mkt i atanke hur bekvdm man &r i sig sjilv
sa, om man kan leva med sin kropp som den &r, da &r man mer manlig dn
man.” (Leo) (svar pa fragan ”Vad tror du de lagger for betydelse i det, att ’du
kan vara manlig dven om du inte & man”?)

Leo far veta att han kan uttrycka maskulinitet trots att kroppens materialitet uttrycker ett
feminint kon. Distinktionen gors mellan att vara manlig och vara man vilket vi a ena sidan
tinker oss kan spegla en subversiv uppfattning ddr kon ses som nagot flytande, icke-
essentiellt, och dir maskuliniteter och femininiteter skapas i performativa handlingar (Butler
2005). A andra sidan kan distinktionen innebira det som vi tinker oss dr den allminna
uppfattningen om genus dir gestaltningen av manlighet utgor det sociala konet medan att
vara man har en mer biologistisk aspekt. Oavsett vad som asyftas finns, menar vi, en
underliggande maktaspekt dir det — precis som Leo ger uttryck for — 4r personalens
“tyckande” som spelar roll i slutindan. Leo kan vara manlig, men makten Over
definitionsritten till konet rent juridiskt ligger hos andra &n honom sjélv.

12 Butch &r ett begrepp som anvinds for att beskriva ett maskulint kodat konsuttryck. Ordet for att beskriva ett
feminint kodat konsuttryck dr "Femme”. (Ambjornsson 2008:146)
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4.3 Informanternas upplevelse av motet med utredningspersonalen

I denna del av analysen beskriver vi olika tolkningsrepertoarer som vi anser kan ligga till
grund for hur informanterna har beskrivit att de har upplevt métet med utredningspersonalen.
Informanterna har beskrivit sin generella upplevelse av utredningen pa mycket olika sitt, och
vi kan urskilja tva olika tolkningsrepertoarer som vi anser narmare kan forklara skillnaderna i
de sitt som informanterna har beskrivit sin upplevelse av utredningen.

4.3.1 Strategispelrepertoaren

Vi kan i vara informanters berittelser urskilja en tolkningsrepertoar som handlar om en slags
uppfattning om vilka konsekvenser det skulle kunna fa om utredningspersonalen far
kidnnedom om somlig information, och d@ven om vilka strategier som kan anvindas for att
utredningen inte ska dra ut pa tiden eller stanna upp. Denna tolkningsrepertoar handlar dven
till stor del om begreppet makt och dels om den maktrelation som finns inbyggd i relationen
mellan en person som vill fa tillgang till nagot (i detta fall: behandling) och en person som har
mojlighet att besluta om personen far tillgang till detta, och dels om vilka strategier som kan
anvindas for att forsoka jamna ut maktbalansen eller pa nagot sitt aterta makt. Vi har valt att
kalla denna tolkningsrepertoar for Strategispelrepertoaren, med anledning av att en av vara
informanter har anvént just begreppet “strategispel” for att beskriva det fenomen som han
upplever priglar interaktionen mellan manga som genomgar konsutredning och
utredningspersonalen. Detta fenomen beskrivs av nagra av vara informanter, och handlar
exempelvis om att de medvetet har valt att inte beritta vissa saker for utredningspersonalen
med anledning av att de forestiller sig att berittandet av detta skulle kunna fa vissa
konsekvenser. Exempel ges i foljande citat:

”Jag har nog valt att beritta saker som skapar en mer stereotypt manlig bild
av mig dn hur det egentligen ligger till. Alltsa: om jag gillar att spela fotboll
och halla pa med handarbete sa skulle jag bara siga att jag spelar fotboll. Till
exempel. Jag har ocksa undanhallit att jag undersokt hur man kan spara
konsceller. Jag har sagt att jag tycker att det dr okej att inte fa biologiska barn
fast jag inte tyckte att det kiindes okej. Jag har inte heller sagt saker som é&r
mer queera med mig, till exempel att jag inte 4r monogam. For det mesta har
jag undanhallit information for att jag velat att processen ska ga sa smidigt
som mgdjligt, och det tror jag att den gdr om jag passar in i en ganska
stereotyp mall. Om jag har kort har och skjorta, flickvin och spelar fotboll sa
tror jag att det kommer ga bittre for mig i utredningen 4n om jag ibland
sminkar mig, &r poly13 , hellre kallar mig queer dn straight och gillar att
sticka.” (Rasmus)

Rasmus beriittar att han baserar beslutet om att inte beritta om det som ndmns i dessa citat for
utredningspersonalen pa en uppfattning som dr formad av vad han har hort ifran andra
ménniskor gillande konsutredningar. Utover det som ndmns i citatet raknar han upp en lang
lista med punkter som ingar i det som han har hort att det inte dr lampligt att beritta. Detta &r
nagot som dven Svante ndmner i foljande citat, att han just “har hort att en maste ljuga lite,
eller i alla fall undanhalla information”.

13 Polyamords — syftar till formaga att bli fordlskad i flera personer samtidigt, att ha kirleksrelationer med flera
personer samtidigt (da alla inblandade samtycker till detta), att inte vara del av monogama kirleksrelationer.
(http://www.subcult.org/poly/)
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”Ja, jag minns att min ldkare sa att *man far vara man eller kvinna hur man
vill’ och att jag tidnkte att uppenbarligen sa far en inte det, eftersom
diagnoskriterierna &r sa himla strikta och att jag hort innan att en maste ljuga
lite, eller i alla fall undanhalla information, om en inte identifierar sig som
100% det ena eller det andra eller liksom inte vill vara en levande stereotyp.”
(Svante)

”Och jag gillar inte det typiskt manliga, jag gillar att baka sjukt mycket och
har gulliga saker i mitt hem och gillar glitter och stickade blommiga trdjor.
Men det kénns inte som att jag kan sdga det, for dven om personalen i
utredningsteamet sagt att en far vara hur en vill sa har de énda uppfattningar
om vad en ska tycka och tinka om saker som anses vara kvinnliga. [...] Jag
kan ju aldrig veta sikert, men baserat pa den uppfattning jag fatt av dem och
utredningen sa skulle det (att beritta for personalen om det icke typiskt
manliga som Svante gillar, var kommentar) kunna leda till att jag inte far
genomga nagon konskorrigering. Jag vet inte vad den direkta responsen
skulle bli, de har ju sina uppfattningar om vad jag ska gilla och hur jag ska
vara. Till exempel ska jag inte vilja ha pa mig blommiga byxor, som jag
skrev i exemplet ldngre ner. Da har jag svart att tinka mig att det &r okej att
gilla glitter och My Little Pony-porslin.” (Svante)

“Egentligen vill jag inte alls gora nagon underlivsoperation, jag tycker det dr
grymt att ha en fitta och skulle inte byta ut den mot nagot. Men anledningen
jag har gett personalen é&r att det inte finns tillrickligt bra alternativ och att
jag vill ha en fullt fungerande penis.” (Svante)

”Jag har inte heller berittat att jag dlskade prinsessklidnningar och lackskor
nir jag var liten. Alltsa jag var ganska vild och flingde runt i trdd och
hirjade, men jag gjorde det alltid i typ strumpbyxor och prinsessklidnningar.
Det har jag ju tonat ner ganska mycket.” (Svante)

Det som nidmns i Svantes citat angaende sadant som informanterna har uppfattningen om att
det dr béttre att inte ndimna for personalen, ror sa vil beteende och levnadssitt som fysiologi
(kropp). En annan informant, Erik, uttrycker att han tror att hans utredning hade kunnat ta
ldangre tid @n den gjorde om han hade haft mer "queera” tankar och om han hade delat med sig
av dessa till personalen. Erik nimner dven psykiskt maende som en aspekt som kan paverka

personalens uppfattning om den person som genomgar utredningen:

“Det spelar dven roll att jag inte har matt sa daligt. Vissa jag kinner till har
varit sjuka, skurit sig, forsokt ta livet av sig. Sant gor ocksa att de pa A
(mottagningens namn, var kommentar) kan uppfatta dig som mer osiker, som
en mer osiker person, att du kanske kan hamna pa hen istillet for pa han eller
hon.” (Erik)

Bland Rasmus’ exempel 6ver sadant som han har hort att det inte dr lampligt att beritta for
personalen eftersom detta kan sakta ner eller avbryta utredningsprocessen finns just en punkt
som ror psykiskt maende. Rasmus berittar att hans uppfattning &r att mianniskor som mar for
psykiskt daligt ofta blir ordinerade att ga i terapi innan sjdlva behandlingen inleds, vilket

automatiskt leder till att processen saktas ner.

”Det kidnns verkligen som ett strategispel, dér det giller att sjdlv skaffa sig sa
mycket kunskap som mojligt om diagnoskriterier, lagar och sin egen
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utredare, for att kunna spela sina kort sa bra som mgjligt. Det kinns ocksa
som att man hela tiden motverkas av att man inte sitter inne pa tillrackligt
mycket kunskap.” (Rasmus)

Detta citat fangar sjdlva andan av Strategispelsrepertoaren — att kunna “spela sina kort sa bra
som majligt” genom att kdnna till s mycket som mojligt om sa vl diagnoskriterier och lagar
som sjdlva utredningspersonalen. Det som beskrivs dr hur en person som genomgar en
konsutredning ska ga till viaga for att sa smidigt som mojligt kunna ta sig genom utredningen
och fa tillgang till den behandling som personen i fraga onskar. Inom Strategispelrepertoaren
talas det om riddslan for att utredningen ska dra ut pa tiden eller rent av leda fram till att
personen som genomgar den inte far tillgang till behandling. Det kan betraktas att det som
uttrycks inom denna tolkningsrepertoar till stor del handlar om makt. Att informanterna som
anvinder sig av Strategispelrepertoaren pratar om ridsla som en anledning till att anvénda sig
av strategier anser vi ger uttryck for att det i dessa informanters konstruktion av verkligheten
ingar en aspekt som beror att den personal som genomfor konsutredningar besitter makt. Det
kan tolkas som att denna uppfattning &r en bidragande orsak till att informanterna, vars bild av
situationen praglas av vad de har hort fran andra, anvénder sig av strategier. Dessa strategier
kan i denna situation betraktas som en metod for informanterna att forsoka jidmna ut den
maktobalans som det kan tolkas som att de upplever existerar mellan dem och
utredningspersonalen. Genom att kénna till exempelvis diagnoskriterier och genom att vara
forberedd pa att personalen har en syn pa kon som priglad av den heterosexuella matrisen
bygger sig informanterna en bild av vad som &r lampligt att lata bli att beritta for personalen.
Strategispelrepertoaren konstrueras i social interaktion med andra minniskor pa det mycket
konkreta vis som handlar om att ménniskor beréttar for varandra om vilka strategier som kan
anvindas. Detta uttrycks tydligt hos vara informanter Svante och Rasmus, som bada nimner
att de har hort ifran andra minniskor att somligt dr mer ldmpligt att inte beritta for
utredningspersonalen.

Till skillnad mot Svante och Rasmus berittar Erik att han inte har undanhallit nagon
information for utredningspersonalen. Trots detta tycker vi oss kunna koppla somligt av det
han berittar till Strategispelrepertoaren. I nedanstaende citat understryker han vikten av att
den som genomgar utredningen visar att den #r bestimd och siker pa sin sak, bade genom att
tydligt uttrycka for utredningspersonalen vad denne har for mal med utredningen och genom
att ringa och tjata” pa personalen for att exempelvis se till att nya moten bokas in.

”Som person sa dr jag en analytiker. Sa jag analyserar alltid allting mycket
innan jag gor nagonting stort, sa jag hade redan ténkt igenom allting innan
jag kom dit. Sa nir de kom med sina fragor sa tvekade jag inte, jag hade
redan tinkt ut vilket svar jag skulle ge. Jag tror att det var det som skapade
tron pa att jag vet vad jag gor och att jag visste vad jag ville. Jag hade redan
beslutat mig for att *Jag ska gora det hér, for sa hér dr det’, och jag hade ként
sa manga ar. Det dr nog det som #r mer viktigt for personalen pa (namnet pa
mottagningen), att de kénner att personen som de triffar forstar inneborden
av det den gor. Det handlar om att veta vad man gor. Man maste vara
medveten om vad man utsitter sin kropp for. Ar man lite tveksam si kommer
de vinta med det, sa kommer det ta dnnu lidngre tid. En annan sak som ocksa
ar viktig dr att du maste ringa och paminna. Vissa skiter i det, for de tycker
att det ska ga automatiskt, men sa dr det inte. Visar du inte att *det hér &r det
jag vill’ sa kommer det aldrig ga framat. Jag har nagra kompisar som borjade
tidigare dn mig, som é&r ldngre bak 4n mig. Jag har ringt och tjatat, och mina
forédldrar har ringt och tjatat. Fel dr det, men det visar vad man tror pa och det
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visar dem pa A (mottagningens namn) och (namnet pa ett sjukhus dér bland
annat kirurgiska ingrepp utfors) att det inte bara dr jag som vill det hir utan
att dven familjen bekriftar och star bakom mig i det hir. Sa det dr for- och
nackdelar. Men det ér sa det fungerar. Det spelar stor roll.” (Erik)

Erik talar i citatet om att anvidnda sig av strategier for att gora det tydligt for
utredningspersonalen att en dr medveten om vad en utsétter sin kropp for (och didrigenom att
en dr siker pa att detta dr ritt for en), samt att exempelvis dven ens familj star bakom ens
beslut och kan intyga att de omstéindigheter som en har beskrivit dr forankrade i verkligheten,
mirks tydligt i vardagslivet. Erik beréttar dven att han kénner personer som inte har anvint sig
av den strategi som handlar om att “ringa och tjata” och att de, trots att de paborjade
utredningen innan honom, befinner sig lingre bak i utredningen. Det &r alltsa tydligt att Erik
kopplar sitt val av strategi till faktumet att hans utredning har tagit relativt kort tid (i
jamforelse med andras). Det kan dven gillande Eriks strategi tolkas som att det handlar om ett
sdtt att forsoka jamna ut en maktobalans eller att skaffa sig egen makt. Genom att ’ringa och
tjata” kan Erik fa en kinsla av att det blir mer tydligt for personalen att han verkligen dr sidker
pa sin sak och att hans utredning ror sig framat i den takt som den ska. Att Erik uttrycker att
hans uppfattning ar att utredningen kommer att ga langsammare om en inte ringer och tjatar”
kan betraktas som ett sitt att uttrycka att personalen besitter makt som handlar om att
bestimma hur fort eller langsamt en utredning ska rora sig framat.

Sammanfattningsvis kan det tolkas som att Strategispelrepertoaren kretsar mycket kring att
utredningspersonalen inte av nagon anledning ska fa intrycket av att den som genomgar
utredningen &r osdker. Denna osidkerhet berdr bade konsidentitet, konsuttryck och sjdlva
konskorrigeringsprocessen i dess helhet med alla moment som ingar. De tankar som uttrycks
inom denna tolkningsrepertoar utgar fran att personalen har en syn pa kon som kan jamforas
med den heterosexuella matrisen och att utrymmet for nyanser eller “konsoverskridande”
uttryck dr mycket litet. Exempel pa sadant som informanterna tror det hade kunnat vara en
nackdel om personalen fick reda pa dr att ”fel” (som inte stimmer in i den heterosexuella
matrisen) intressen eller klddval eller att en person dr polyamords/inte lever i monogama
kirleksrelationer. Det uttrycks dven att det dr viktigt att vara medveten om lagstiftningen och
inte uttrycka en onskan som strider mot hur lagstiftningen ser ut. Detta géller exempelvis
sterilisering och att spara konsceller (eller alls vilja kunna fa biologiska barn). Vara
informanter ndmner att de tror att det kan vara en nackdel fér den som genomgar en utredning
att uttrycka att den inte vill genomfora steriliseringen eller att den vill eller har undersdkt hur
en kan spara konsceller, eftersom detta strider mot lagtexten, i vilken det star tydligt
formulerat att den som ska fa ett nytt juridiskt kon maste avsiga sig all ritt och majlighet att
kunna fa biologiska barn. Att gora det tydligt for personalen att en mar psykiskt daligt kan
enligt denna tolkningsrepertoar innebidra en risk for att dels uppfattas som osidker i sin
konsidentitet och dels som osidker pa om konskorrigerande behandling &r ritt for en. Vidare
ingar det i Strategispelrepertoaren tankar om att det dr viktigt att visa sig angeldgen gentemot
utredningspersonalen, genom att till exempel sjdlv “ringa och tjata” och se till att utredningen
ror sig framat, och att detta kan leda till att personalen blir mer sdker pa att den
konskorrigerande behandlingen verkligen ir rétt for personen just eftersom denne ar sa sdker i
sina tankar och i sin Onskan. Vi uppfattar dven att det inom Strategispelrepertoaren talas
mycket om maktspel.

4.3.2 Korten pa bordet-repertoaren

En annan tolkningsrepertoar som vi tycker oss kunna se i vara informanters berittelser
handlar om uppfattningen om att utredningspersonalen, med olika forklaringar, ska kunna
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hantera att fa veta allt det som den som genomgar utredningen kan tdnka dr relevant att
beritta. Vi har valt att kalla denna tolkningsrepertoar for Korten pd bordet-repertoaren med
anledning av att vi ser att ett antal av vara informanter upplever att de inte har haft ndgon
anledning att undanhalla nagon information eller ljuga for personalen. Vi kan se att
spekulationer kring makt inte forekommer lika frekvent inom denna tolkningsrepertoar, av
olika anledningar. En anmirkningsvird aspekt géllande Korten pa bordet-repertoaren &r att
nistan samtliga informanter som vi upplever har anvént sig av repertoaren har genomgatt sin
utredning pa samma mottagning, det vill siga mottagning A.

”Jag tycker att personalen ir bra. De stéller upp vildigt mycket nér du har det
svart. De har alltid sagt "han’ till mig fast jag inte hade diagnosen, och hjilpt
mig nidr jag har utsatts mer pa vardcentraler och sant.” (Erik)

I Korten pa bordet-repertoaren beskrivs generellt en instdllning gentemot personalen som
baserar sig pa en kinsla av trygghet och gott bemétande, samt en tillit till att personalen
agerar som de gor med anledning av att de har utbildning och erfarenhet inom omradet. I
likhet med Erik ir det flera som uttrycker sig positivt och i termer av att ha blivit "hjdlpta”.

”Jag dr mycket tacksam att jag triffa dem och fick den hjilp jag behdvde.
[...] Alla har varit lika bra och har hela tiden jobbat for mitt bista.” (Linda)

“Transsexuell, Dom siger inte sa mycket eftersom dem ska kunna hantera
det.” (Linda) (svar pa fragan om hur hon har beskrivit sin konsidentitet for
personalen och hur de har kommenterat denna beskrivning)

“Beror pa, vissa fragor forstod jag inte varfor de stéillde, men det kan vara
saker som de behover veta och sa vidare. Dom ér ju utbildade pa det och det
ar inte jag.” (Linda) (vid fraga om huruvida personalen har tagit upp fragor
som hon inte tycker har varit viktiga)

Linda beskriver i dessa citat dels att hon har uppfattningen att personalen ”’ska kunna hantera”
det som méanniskor berittar om sin transsexualism och dels att hon forhaller sig till fragor som
hon inte forstar varfor personalen stillt genom att tdnka att detta beror pa att personalen har
utbildning inom omradet, vilket inte hon sjélv har.

”Nar ldkaren skulle presentera mig for socionomen pa mottagningen sa
rakade hon anvinda ett kvinnligt pronomen, trots att vi precis suttit och pratat
om varfor jag var dir i en timma. [...] Det var bara positiva kénslor, forutom
lakarens felsdgning. Utredningen skulle komma igang, och jag kunde lamna
over ansvaret pa dem.” (Anders)

”Det har funnits fragor som inte varit relevanta for just mig, men jag forstar
varfor de maste ha med den i utredningen. Personalen jag har haft att gora
med har varit mycket forstaende och forklarat nir de stiller fragor som
egentligen bara hor till protokollet.” (Anders)

”De var mycket forsiktiga i sina uttalanden for att inte trampa nagon pa tarna.
Mycket professionellt.” (Anders) (Vid fraga om huruvida han upplever att
personalen har uttryckt nagra sérskilda tankar om kon)

”Jag har i allménhet varit vildigt 6ppen for hela teamet med allt. Allt for att
forenkla for bade dem och mig. [...] Pa alla sitt har det kénts som om alla dir
jobbat for att det ska ga sa snabbt och smidigt som mojligt for mig. Att en del
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saker har tagit tid har inte haft med dem att gora, utan med praxis och regler
som de inte kunnat dndra, vilket jag haft full forstaelse for. [...] Nér jag vil
kommit under utredning sa har allt gatt véldigt bra och smidigt, men sa har
jag heller inte oroat mig over det eller ens ldst nagot om vad som ska ske
under processen. Jag har hela tiden litat pa att de i teamet och sa vidare ska
meddela mig om vad som &r viktigt, och det har de gjort. Det har varit happy
times hela vigen kan man sédga.” (Anders)

En annan informant, Anders, berittar att han — trots att likaren som han triaffade vid forsta
besoket pa mottagningen rakade anvinda fel pronomen om honom ndr hon presenterade
honom for en kollega — upplevde detta forsta mote som Overvidgande positivt. Anders
beskriver dven att han kinner stor tillit till personalen och att han forklarar forekomsten av
fragor som han inte tycker har varit relevanta fér honom genom att hinvisa till att personalen
maste folja vissa riktlinjer niar de genomfor utredningen, samt att personalen har varit bra pa
att forklara nér fragor har stillts som egentligen bara "hor till protokollet”. Vi tolkar det som
att Anders inte finner nagon anledning till oro da detta &r fragor som inte berért honom.
Slutligen beskriver Anders att utredningsprocessen for honom har varit happy times hela
vigen” gillande de aspekter som ror interaktionen med utredningspersonalen.

Aven Leo har en i huvudsak positiv instillning vilket synliggors i féljande citat:

”Man kénner sig vildigt trygg. Hon var trevlig och forklarade pa ett bra sitt.
Hon fragade mycket: gar det for fort? Ska jag forklara nagot speciellt?” (Leo)
(Om det forsta motet pa mottagningen)

”De har ju pressat pa det. Det dr ju det de ska gora, forsoka fa mig att bli sa
osidker pa det som mojligt... for om man borjar kidnna sig osiker, vackla pa
det - ’ja, ni kanske har ritt, jag kanske inte ska vara man @nda’, da &r det ju
bara nigonting man gir igenom. Ar man osiker si behdver man antingen mer
tid att tinka pa det eller sa dr det bara en fas man kinner, och ir kanske
oséker i resten av livet ocksa. Manga unga tjejer kdnner idag att de inte passar
som tjejer eftersom det #r ett sant hemskt ideal for tjejer. Da blir det ju att
man kénner att ’for att jag gillar byxor och tuffare kldder sa borde jag vara
kille’. Jag tror att det d&r manga tjejer som kénner sa. Det dr de... de maste
salla ut de hdar som bara kdnner sa, att de inte passar in i idealet, mot de som
inte passar in i konet.” (Leo)

Leo beskriver hur utredningspersonalen stiller fragor angaende konsidentitet for att den som
genomgar utredningen verkligen ska fundera 6ver om konskorrigering ar ritt. Leo forklarar att
anledningen till att personalen stiller fragor och ifragasitter tankar om konsidentitet dr
exempelvis att de behover salla ut de personer som inte trivs i det kvinnliga idealet snarare dn
att de inte trivs i den kvinnliga kroppen. Aven gillande andra omriden uttrycker Leo tankar
om varfor personalen har stillt vissa fragor, och en Overvdgande del av dessa tankar
genomlyses av en positiv instdllning gentemot personalens arbete.

Samtliga av de informanter som har citerats gillande Korten pa bordet-repertoaren har
uttryckt att de inte har undanhallit ndgon information eller ljugit for utredningspersonalen.
Genomgaende dr ocksa (gillande de fyra forsta informanter som har namnts hittills) att sadant
som av de informanter som ror sig mer i Strategispelrepertoaren upplevts som mer virt att
reagera negativt pa har tolkats utifran en annan referensram av dessa informanter. Da en
informant blivit presenterad med fel pronomen av en person i utredningspersonalen redan i
samband med det forsta motet pa mottagningen lamnar detta dnda inget bestaende negativt
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intryck, vilket eventuellt kan kopplas till att informanten i dvrigt har upplevt personalen som
mycket professionell och som vidrnande om hans intressen.

En annan informant, Jonathan, kan betraktas uttrycka sig utifrain Korten pa bordet-
repertoaren, men med en instéllning gentemot personalen som skiljer sig ganska markant fran
den instédllning som Ovriga informanter som har anvént sig av repertoaren har uttryckt sig om.
Jonathan berittar att han inte har undanhallit nagon information eller ljugit for personalen,
men uttrycker genomgaende en instidllning gentemot personalen som priglas av misstro.

"De pa utredningsteamet verkar 1 mangt och mycket sakna
verklighetsforankring.” (Jonathan)

”Jag kinde under hela utredningen att jag gjorde allt for deras skull. Jag gick
dit ndr de ville trdffa mig och jag svarade pa det de fragade, men jag kdnde
mig ju knappast hjélpt av det. Mest utnyttjad.” (Jonathan)

”De &r vinliga och vill oss alla vil. De dr bara dér for att hjédlpa oss (det har
sagts alldeles for manga ganger... konstigt att man missat att kdnna sig
hjilpt... mest bara hindrad, forsenad och irriterad...). Jag misstinker att de
tycker att “trans’ &r lite exotiskt och spidnnande. De har i princip bara en dag i
veckan som de #dgnar sig at oss och de har bara lyckats formedla kénslan av
att de gor detta for att vara snélla. Jag har stéindigt ként att jag borde vara
tacksam for allt de gor — trots att man aldrig kinner sig hjilpt.” (Jonathan)
(svar pa fragan om hur han upplever att personalen ser pa sin roll i
utredningen)

Jonathan uttrycker en generellt negativ bild av utredningspersonalen och deras arbete, och
beskriver ett flertal situationer dir han upplever att sjdlva utredningen for honom har kénts
meningslos. Han berittar dven om situationer under utredningsprocessen da han, utifran sin
uppfattning om utredningspersonalen som mycket binidr och stereotyp i sitt tinkande, funderat
pa att agera pa ett sitt som skulle kunna gora utredningspersonalen forvirrad eftersom det inte
passar in i en stereotyp bild av kon (enligt den heterosexuella matrisen). Jonathan beskriver
sin syn pa sin egen konsidentitet och sexuella laggning till mycket stor del i enlighet med
Problematiseringsrepertoaren, och berittar att han inte har undanhallit eller ljugit om nagon av
sina tankar kring dessa omraden for personalen. Det som gor att vi tolkar det som att
Jonathans berittelse inte passar in lika bra i Strategispelrepertoaren som andra informanters
berittelser dr att vi upplever att Jonathan uttrycker att han hellre berittar sanningen, trots att
denna inte passar in i en binir och stereotyp bild av kon, och ser hur personalen reagerar. Det
som gor att det Jonathan berittar skiljer sig at fran Gvriga berittelser utifran Korten pa bordet-
repertoaren dr faktumet att hans grundsyn pa personalen #r overvigande negativ och att han
inte har nagra forvintningar om att bli bemétt pa ett sétt som indikerar att de forstar honom
eller haller med om hans asikter.

De informanter som anvinder sig av Korten pa bordet-repertoaren talar inte kring
utredningspersonalen som personer som besitter makt och dérfor utgor ett potentiellt hot mot
deras Onskan att na malet (att rora sig framat i utredningen, att fa tillgang till onskad
behandling). Det sitt som informanterna talar om personalen pa priglas utifran Korten pa
bordet-repertoaren av antingen tillit och positivitet eller misstro och negativitet, men just
maktaspekter berors i princip inte alls av nagon av de informanter som har anvint sig av
Korten pa bordet-repertoaren.

39



4.4 Sammanfattning

Vi har i denna uppsats undersokt upplevelsen av huruvida utredningspersonal formedlar att de
har en viss syn pa kon och i vilken utstrickning personer som genomgar konsutredningar
kdnner att de kan beskriva sin konsidentitet. Vi har i var analysdel hittills redogjort for ett
antal tolkningsrepertoarer som vi upplever oss kunna identifiera i informanternas berittelser
kring dessa omraden. Rent generellt kan det sidgas att de berittelser som vara informanter har
delat med sig av skapar en helhetsbild som #r mycket nyanserad och rik pa variationer. Vi har
valt att redogora for de tolkningsrepertoarer som vi har kunnat identifiera genom att sortera in
dem i olika omraden med egna rubriker. Dessa omraden &r foljande: 1) Informanternas egen
syn pa kon, 2) Informanternas beskrivning av personalens syn pa kon, och 3) Informanternas
upplevelse av motet med utredningspersonalen.

Informanternas egen syn pa kon

Vi har beskrivit tva olika tolkningsrepertoarer som vi anser oss kunna identifiera i vara
informanters berittelser om sin syn pa dels sin egen konsidentitet och dels sin syn pa kon i
allmidnhet. Den ena av dessa tva tolkningsrepertoarer har vi valt att kalla for
Problematiseringsrepertoaren och den priaglas av en instillning till bade den egna
konsidentiteten och kon i allmidnhet som sdger att kon dr nagot som kan och bor
problematiseras. Problematiseringsrepertoaren tar sig uttryck genom beskrivningar av kon
som dels nagot komplext och dels nagot som tydligt tar avstand fran den heterosexuella
matrisen. Den andra av dessa tolkningsrepertoarer har vi valt att kalla for
Medelsvenssonrepertoaren och den priglas av en instdllning till kén och den egna
konsidentiteten som kan beskrivas som (med informanternas eget ordval) normativ.
Kinnetecknande for Medelsvenssonrepertoaren r att de informanter som anvénder sig av den
beskriver sin konsidentitet som priaglad av sidkerhet och som (enligt var tolkning) linjir, i
enlighet med Bremers definition (Bremer 2011). I Medelsvenssonrepertoaren ingar dven
uttryck géllande att hamna “mellan konen” som vi tycker oss kunna koppla till Edenheims
anvindande av begreppet abjekt (Edenheim 2005:73ff).

Informanternas beskrivningar av personalens syn pa kon

Utifran informanternas beskrivningar av huruvida utredningspersonalen formedlar en viss syn
har vi kunnat identifiera tre mgjliga tolkningsrepertoarer. Dessa tolkningsrepertoarer har vi
identifierat utifran det som informanterna har berittat att utredningspersonalen har sagt till
dem 1 moten, eller mer indirekt formedlat. Den forsta har vi valt att kalla for
Kroppsrepertoaren och den innefattar utredningspersonalens tal om kon som nagot som kan
kopplas till kroppen, med extra stort fokus pa konsorganet och dess funktioner, samt tal om att
konet (en man eller en kvinna) konstrueras med hjilp av den konskorrigerande behandling
som erbjuds transsexuella idag. Kroppsrepertoaren innefattar dven tal om det abjekta, genom
att det tydligt markeras att det inom denna tolkningsrepertoar ses som omdgjligt att exempelvis
en man skulle kunna ha en livmoder och som sjdlvklart att en transman'* ska vilja gora
falloplastik. Dessa kirurgiska ingrepp kan ses som en form av abjektion, det vill siga ett
forsok att forpassa det abjekta ifran denna grazon som framkallar den abjekta kénslan
(Edenheim 2005) och in i den mall som utgors av den heterosexuella matrisen.

Den andra tolkningsrepertoaren som vi tycker oss ha kunnat identifiera i informanternas
berittelser har vi valt att kalla for Beteenderepertoaren. Utifran denna tolkningsrepertoar talas
det om specifika beteenden, som exempelvis om att vara dominant och initiativtagande i
sexuella ssmmanhang, att vilja att ha pa sig vissa typer av kldder, ha lekt vissa typer av lekar

Y Transman - FtM

40



som barn, och sa vidare. Beteenderepertoaren tycks uttrycka en syn pa kon som innefattar att
dven olika typer av beteenden, som exempelvis klddval och val av lekar, ska kunna ses som
nagot linjédrt. Det som uttrycks inom denna tolkningsrepertoar tycks vara en tanke om att en
man respektive kvinna ska ha en viss typ av kldder, en viss typ av sexuellt beteende, ska ha
lekt en viss typ av lekar, och att detta ingar i en rad med omstidndigheter som ska forhalla sig
linjért till varandra (Bremer 2011).

"Den tredje tolkningsrepertoaren som vi har kunnat se i vara informanters berittelser har vi
valt att kalla for Individtdnkrepertoaren vilken innefattar uttalanden om att det viktigaste &r
att se till varje individ och att kon inte behover ses som nagot enhetligt eller linjdart. Inom
denna tolkningsrepertoar talas det bland annat om att personer kan vilja fa hormonbehandling
utan att kinna sig hemma i nagot av “konsfacken”, och det huvudsakliga budskapet tycks vara
att det dr upp till varje individ att sjdlv beskriva och definiera sin konsidentitet och
konstillhorighet.

Informanternas upplevelse av motet med utredningspersonalen

Angaende informanternas upplevelse av motet med utredningspersonalen har vi kunnat
identifiera tva tolkningsrepertoarer som vi anser uttrycks genom informanternas berittelser.
Den forsta av dessa tolkningsrepertoarer har vi valt att kalla for Strategispelrepertoaren och
inom denna innefattas beskrivningar av hur en person ska agera for att utredningsprocessen
ska ga sa smidigt som mojligt, eller snarare hur en person ska agera for att
utredningsprocessen inte ska dra ut pa tiden eller avbrytas utan att malet (exempelvis att fa
tillgang till behandling sdsom hormonbehandling och kirurgiska ingrepp) dr natt. Det handlar
alltsa om vilka strategier som kan anvindas for att malet ska kunna nas inom rimlig tid. Inom
denna repertoar talas det exempelvis om vad som &dr lampligt att beritta for
utredningspersonalen och vad som inte &r lampligt att berdtta. Det som beskrivs som
olampligt att beritta ror den fysiska kroppen (exempelvis angdaende kirurgiska ingrepp eller
relationen till det egna konsorganet), fritidsintressen, samt negativa kénslor infor
steriliseringskravet. De uppfattningar som denna tolkningsrepertoar byggs upp utav tycks pa
ett mycket konkret och uttalat sitt ha skapats genom social interaktion, da det talas om att
”Jag har hort att en inte ska beritta vissa saker”. Inom denna tolkningsrepertoar talas det
ocksa om att en strategi som kan (bor) anvidndas av en person som genomgar en
konsutredning &r att vara angeldgen och “ringa och tjata” for att se till att nya tider med
utredningspersonalen bokas in och att processen ror sig framat. Detta visar dessutom for
utredningspersonalen att en &r helt siker pa att konskorrigerande behandling verkligen dr ritt
for en, vilket i sin tur kan paskynda processen. Vi tycker oss kunna koppla anvindandet av
strategier till begreppet makt, genom att belysa att den riddsla som uttrycks av informanterna
ger indikationer om att de upplever att utredningspersonalen besitter makt gentemot dem.
Anvindandet av strategier kan pa sa vis betraktas som ett sitt att forsoka jaimna ut den
upplevda maktobalansen eller att forsoka skapa sig egen makt, genom att med hjédlp av
kunskap om olika omraden som utredningen berdr ”spela sina kort ratt”.

Den andra tolkningsrepertoaren som vi har kunnat identifiera i informanternas berittelser om
motet med utredningspersonalen har vi valt att kalla for Korten pa bordet-repertoaren och
denna tolkningsrepertoar innefattar olika sitt att tala om skél till att en som person som
genomgar en konsutredning viljer att beritta allt som kénns relevant for personalen, istillet
for att anvédnda sig av Strategispelrepertoaren. De skil som det talas om till varfér en som
person som genomgar en konsutredning ska kunna beritta allt, utan att censurera eller
undanhalla nagot, for personalen #r bland annat att personalen dr utbildade och saledes ska
kunna hantera det som berittas. Det talas d&ven om skil i form av att personalen ger ett gott
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bemotande och en kiinsla av att de anvinder sig mycket av Individtinkrepertoaren i sitt sétt att
prata, det vill sdga pratar mycket om att alla ménniskor &r individer som kinner olika infor sitt
eget kon och konsuttryck. Det ges dven skil som baserar sig pa en mer negativ uppfattning
om personalens arbete. Dessa skidl tycks handla om en vilja att rucka pa personalens
uppfattningar om kon, da det dven talas om att personalen anviander sig av bade
Kroppsrepertoaren och Beteenderepertoaren. Detta sétt att tala kring att anvinda sig av Korten
pa bordet-repertoaren tycks alltsa grunda sig i en uppfattning om att utredningspersonalen har
en binidr och stereotyp bild av kon, vilket kan anses vara virt att rucka pa exempelvis av en
person som i beskrivning av sin egen syn pa kon anvidnder sig av
Problematiseringsrepertoaren.

4.5 Slutdiskussion

Det &r nagra specifika delar i var analys vi skulle vilja ligga var fokus pa i var slutdiskussion.
I vart teoriavsnitt tar vi upp Foucault som menar att den diskursiva makten verkar i sin mest
extrema form inom sexualitetens och politikens omride. Aven om diskurserna gor ansprak pa
neutralitet menar Foucault att det gar att avsloja dess starka koppling till makt genom att se pa
alla de begridnsningar och forbud som diskursivt har statuerats inom respektive omrade.
Foucault menar dven att den diskursiva makten aldrig kan Overvinnas utan maste avslojas. Vi
tanker oss att resonemanget kan appliceras pa vart empiriska material i och med att vara
omraden till stor del giller just sexualitet (ndra forbundet med kon) och politik (i betydelsen
att vi uppfattar den personal som jobbar med konsutredningarna som statens forlingda arm da
det handlar om att praktisera lagen). Dérfér, menar vi, har det varit extra intressant att
analysera var empiri just utifran en diskursanalytisk ansats.

4.5.1 Originalkon

Vid genomgangen av vart material tycker vi oss se att flera informanter upplever att
personalen formedlar bade uttalade och outtalade forestillningar om kon. De mer uttalade
forestillningarna om kon formedlas frimst genom kroppsrepertoaren, genom personalens
fokus pa exempelvis ett “fungerande” konsorgan. De mer outtalade forestéillningarna om kon
uttrycks genom Beteenderepertoaren genom personalens fokus pa vilka lekar informanterna
lekte som barn eller hur omvérlden uppfattar dessa personer géllande konsidentitet. Det som
vi uppfattar vara gemensamt nér vi tolkar vara informanters citat dr att den forestéllning om
kon som formedlas innebdr att det finns ett slags “original” att forhalla sig till. Da vi har en
ganska homogen grupp dir sex av sju informanter definierar sig som mén (dven om denna
definition ocksa problematiseras av nagra) handlar dessa forestéllningar nistan uteslutande
om ett, i vara 6gon, extremt stereotypt mansideal — en slags urman som, om han inte har “rtt”
uppsittning hormoner, ritt slags fysisk materialitet, funktioner och ett heterosexuellt riktat
begir, inte dr en riktig man”. Konsekvensen blir att ingen egentligen kan komma till
konsutredningen som “’sig sjdlv” - oavsett vilken uppfattning en har om sin egen kdnsidentitet
och sitt eget konsuttryck sa dr det denna urman, detta original, som utgor mattstock, och som
en alltid méste forhdlla sig strategisk till. Aven de av véra informanter som vi kategoriserat in
1 Medelsvenssonrepertoaren och vilka vi dirmed tinker oss har en relativt snarlik uppfattning
om kon som personalen har menar vi maste forhalla sig till bilden av urmannen. Detta
synliggors exempelvis da en av vara informanter, som beskriver sin syn pa kon utifran
Medelsvenssonrepertoaren, vid forsta motet talar om for personalen att han “vill ha
testosteron, gora overkroppen, kastrering och vinta med underkroppen tills de kommit pa
nagot battre”. Samma informant upplever vi dven anvinder sig av Strategispelrepertoaren i
sina beskrivningar av utredningsprocessen i dess helhet, dd han nimner att det dr viktigt att
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’ringa och tjata” for att visa sig angeldgen och att understryka att han verkligen &r séiker pa att
en konskorrigering dr ritt for honom. Vi tolkar detta som att dven en person som tydligt
uttrycker for utredningspersonalen att han vill fa behandling, som skulle kunna sigas likna
lagstiftningens bild av vilken behandlings som &r ldmplig (exempelvis sterilisering), kdnner
ett behov av att anvinda sig av strategier for att verkligen understryka att behandlingen &r ritt
for honom. Sammanfattat skulle det kunna betraktas som att inte ens den som uttrycker en
onskan om att fa behandling som kommer resultera i mycket fa skillnader jamfort med en
person som f6tts med biologisk manskropp kan betraktas leva upp till originalet.

Forutom att behova forhalla sig till bilden av den “riktiga mannen” menar vi att vara
informanter ocksa maste forhalla sig till det rent minskliga. Flera av vara informanter
formedlar att de kénner att de borde vilja ha en penis och dven uttrycka detta i utredningarna,
trots att de i sjdlva verket, som vi uppfattar det, i manga fall inte alls vill ha en, alternativt
stiller sig neutrala. Men da en man utan penis framstar som ett brott mot sa vil den linjdra
kroppen som den heterosexuella matrisen, obegriplig och som ett abjekt — i motsats till det
rent ménskliga — blir det pa nagot sitt tvunget att uttrycka denna 6nskan da att sidga nej ar
detsamma som att sdga nej till att vara ménsklig.

4.5.2 Littare passage

Som vi beskrivit tycker vi oss kunna identifiera tva olika tolkningsrepertoarer nir det géller
vara informanters syn pa dels sin egen konsidentitet och dels sin syn pa kon i allménhet. Vi
tycker oss kunna se att de vars forhallningssitt som utgors av Medelsvenssonrepertoaren i
hogre utstrackning uttrycker att personalen inte formedlat nagon sérskild syn pa kon jamfort
med de som vi placerat inom den problematiserande tolkningsrepertoaren. Dessa informanter
upplever ocksa i storre utstrackning att de inte behovt undanhalla nagonting nir de berittat
om sig sjidlva. Det verkar som att de informanter vars uppfattningar om koén som ligger
ndrmare personalens forestéllningar far en “ldttare passage” genom utredningen da de inte
moter pa motstand pa samma sétt som de informanter som har ett mer problematiserande
forhallningssitt, eller for att uttrycka det mer konkret: i desto storre utstrickning informantens
uppfattning om kon 6verensstimmer med personalens, desto mindre upplever informanten att
personalen formedlar en viss syn pa kon. En mojlig tolkning skulle kunna vara att diskursiva
forhallningssétt gor sig paminda forst nar nagon utmanar eller avslojar dessa vilket inte sker
hér. P4 samma sitt blir forhallandet det omvinda for de av vara informanter som inte delar
personalens tolkningsrepertoar gillande kon. Ju ldngre Dbort fran personalens
tolkningsrepertoar informanten befinner sig, ju mer kinner den sig tvungen att undanhalla
information eller framstilla sig pa ett sitt som inte Overensstimmer med sjdlvupplevd
konsidentitet/konsuttryck. Utrymmet vara informanter uppfattar att de har for att beskriva sin
konsidentitet/konsuttryck varierar alltsa till stor del beroende pa eget forhallningssiitt till kon
och hur vil detta dverensstimmer med personalens.

Inte heller i de fall dir neutralitet uttrycks (framforallt i individrepertoaren) gar det att tala om
nagon egentlig neutralitet da personen i fraga befinner sig i ett sammanhang dér personens
onskan helt och hallet dr villkorad av en mingd andra faktorer. Dessa faktorer utgors
framforallt av psykiatrin och dess strikta diagnostiseringssystem samt den lagstiftning som
reglerar konskorrigeringar. Denna institutionella makt &r i sin tur genomsyrad av vissa
tolkningsrepertoarer déir exempelvis lagstiftningen baseras pa en patologiserande,
heteronormativ och konsbinér tolkningsrepertoar.
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4.5.3 Maktrelationer

Inom bade Strategispelrepertoaren och Korten pa bordet-repertoaren talas det om aspekter
som kan kopplas till maktrelationer. Konsutredningar som omrade &r starkt priglat av fragor
kring vem som besitter makt och hur denna makt kan anvindas. Att den personal som
genomfor konsutredningar maste forhalla sig till staten och lagstiftningen, som #n sa ldnge
utgor en relativt trang mall som inte alla individer upplever sig passa in i, gor att makt &r en
stindigt niarvarande aspekt som alla som genomgar konsutredningar pa nagot sitt maste
forhalla sig till. Vi finner uttryck for upplevelser av att behdva forhalla sig till makt i vara
informanters berittelser, oavsett hur detta forhallningssitt ser ut. Somliga av vara informanter
forhaller sig till maktaspekten genom att understryka att de kénner sig trygga med att “ldgga
over ansvaret i personalens hinder” och litar pa att personalen &r utbildad och kompetent och
darfor kommer att gora en kvalificerad bedomning. Det &dr dock vért att spekulera kring om
det dr en tillféllighet att en stor del av dessa informanter uttrycker att de antingen inte sjdlva
brukar fundera speciellt mycket kring kon och hur ménniskor uttrycker sig kring kon eller att
de upplever att de i stort delar samma syn pa kon som de upplever att personalen formedlar.
Maktaspekten upplevs mojligtvis inte som lika hotande for den som genomgar utredningen
om denne inte upplever att den har sa mycket att dolja, det vill sdga om denne kénner att det
den kan uttrycka om sina asikter om egen konsidentitet, kropp, intressen med mera faktiskt
stimmer verens med personalens uppfattning om samma omraden.

Att maktaspekten har upplevts som hotande, och som en orsak till riddsla for att utredningen
inte ska leda till onskat mal, frimst for de av informanterna som uttrycker att aspekter av
deras liv inte passar in i stereotypen (eller, Bremers tanke om linjart kon) skulle mojligtvis
inte heller kunna betraktas som enbart en tillfillighet. De informanter som har
uppmirksammat och kommit ihdg (och berittat for oss om) manga olika tillfillen da
utredningspersonalen har uttryckt sig enligt Kroppsrepertoaren eller Beteenderepertoaren, ir
ocksa de informanter som sjélva har beskrivit att aspekter géllande deras liv inte passar in i en
stereotyp mall. Det kan betraktas som att dessa informanter kommit till m&ten med
utredningspersonalen med ett slags extra skirpt fokus. Genom att analysera vilka
forestillningar om kon som de upplever att utredningspersonalen pa olika sitt formedlar, kan
dessa personer saledes avgora huruvida de kommer att kunna vara drliga géllande alla
relevanta omraden i sina liv, eller om denna &rlighet skulle kunna fa olika typer av
konsekvenser. De strategier som informanterna anvinder sig av for att utredningen inte ska
dra ut pa tiden eller avbrytas baserar sig till stor del pa kunskap om diagnoskriterier,
lagstiftning och det som anses vara de vanligaste forestillningarna om koén hos
utredningspersonal. Genom att skaffa sig kunskap om dessa omraden kan pa sa en vis en
person som genomgar en konsutredning betraktas ha mojlighet att jamna ut maktobalansen
och spela spelet”.

4.6 Forslag till vidare forskning

De personer som har intervjuats i samband med denna studie &r sju stycken, varav sex
personer kan beskrivas som FtM (dven om somliga problematiserar kring kon och inte vill
definiera sin konsidentitet i relation till ett binért konstdnk) och en person som MtF. Vi ar
medvetna om att den stora andelen av FtM bland informanterna gor att denna uppsats riktar in
sig mycket pa exempelvis forestidllningar kring den manliga kroppen och stereotypt manligt
beteende. Det hade varit intressant att gora en liknande studie som mer riktar in sig pa
forestillningar kring den kvinnliga kroppen och stereotypt kvinnligt beteende, och da
specifikt vad personer som genomgar konsutredningar upplever att personalen formedlar
géllande detta. Det hade varit extra intressant att géra en studie om detta eftersom MtF i
Sverige idag maste genomfora vaginoplastik (kirurgisk konstruktion av vagina) for att kunna
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fa ett juridiskt konsbyte, medan FtM inte maste genomfora falloplastik (kirurgisk konstruktion
av penis) for att fa ett juridiskt konsbyte.

Med anledning av att vi har lagt mirke till att vara informanters berittelser om hur
forestillningar om kon har formedlats av personalen skiljer sig mycket at, beroende pa vilken
mottagning/klinik/avdelning de har gjort sin utredning pa, hade det ocksa varit intressant att
gora en studie som syftar till att undersoka skillnader mellan olika
mottagningar/kliniker/avdelningar dir konsutredningar gors. En sadan studie skulle kunna
undersoka hur det kommer sig att tre av vara informanter - varav tva har gjort sin utredning pa
mottagning B och en pa mottagning C - beskriver att utredningspersonalen har uttryckt
forestillningar om kon som vi anser oss kunna identifiera som en Kroppsrepertoar och en
Beteenderepertoar, medan 6vriga informanter — som har gjort sin utredning pa mottagning A
— beskriver att personalen har uttryckt sig mycket lite eller i alla fall forsiktigt om kén och
mer pa ett sétt som kan identifieras som en Identitetstinkrepertoar.

Slutligen kan det sdgas att forskningen kring omradet som ber6r konsutredningar i Sverige
bara har paborjats. Det @r nu upp till forfattare av framtida studier att ta vid dér studier som
gjorts hittills slutat och dn mer bringa klarhet kring dessa fragor. Vi som har skrivit denna
uppsats Onskar att omradet kring konsutredningar om inte en alltfor avligsen framtid ska
kunna betraktas som synat i alla sommar. Liksom flera av vara informanter anser dven vi att
det finns oerhort mycket som kan och mdaste forbittras inom omradet som ror
konsutredningar. I det stora hela menar vi dock att problematiken stricker sig langt bortom
konsutredningarnas mottagningar, da den grundliggande problematiken enligt oss dr de
heteronormativa och konsbinéra diskurser som genomsyrar de flesta aspekter av en ménniskas
hela liv samt sambhillet i stort. Darfor, tror vi, att en stor del av 16sningen ligger i att striva
efter en varld dér vi far vara oss sjdlva och inte dér vi forvintas tinka, agera eller se ut pa ett
viss sitt beroende pa kromosomuppsittningar, hormonhalter och/eller vilka kroppsdelar vi
har.
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6. Bilagor

6.1 Bilaga 1. Informantbrev
Sokes: Personer som genomgar eller har genomgatt en konsutredning.

Vi (Pernilla och Majja) gar sjitte terminen pa Socionomprogrammet, Goteborgs universitet,
och ska nu skriva C-uppsats dér syftet dr att forsoka undersdka vad som sker i motet mellan
personer som genomgar/har genomgatt en s.k. konsutredning och den personal som genomfor
denna utredning.

Vi skulle girna vilja intervjua personer som genomgar eller har genomgatt en konsutredning.
Eftersom vi kommer att fokusera pa vad som uppstar i motet mellan vara intervjupersoner och
den personal som genomfor konsutredningar soker vi informanter som har kommit sapass
langt i utredningsprocessen att de har triaffat den personal som jobbar med utredningen. Det
spelar ingen roll pa vilken mottagning/klinik utredningen har genomforts eller nédr den har
genomforts. Vi soker informanter i alla aldrar och har inget krav pa att du sjilv maste
definiera dig som transsexuell. Vid langa geografiska avstand kan vi genomfora intervjuerna
via mail istéllet for att tréffas.

Vi dr intresserade av tankar och upplevelser hos de personer som genomgar/har genomgatt
utredningarna och vill med hjélp av intervjuer fa svar pa fragor som:

- Hur upplever och beskriver de intervjuade det som sker i motet med personalen som
genomfodr utredningen gillande aspekter som bemdtande, eventuella f{Orvintningar
(uttalade/outtalade), och forhallningssitt till biologiskt kon och genus.

- Hur definierar de intervjuade sin(a) relation(er) till den "utredande” personalen?

Varje intervju berdknas ta ca 60 min. Studien foljer forskningsetiska regler vilket innebir att
deltagandet &r frivilligt samt att medverkan kan avbrytas ndr som helst. Materialet fran
intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt, det dr bara vi och var uppsatshandledare
som har tillgang till det. Vi kommer att anvinda materialet fran intervjuerna i var analys som
vi sedan kopplar till var teoretiska bakgrund. Korta utdrag fran intervjuerna kommer dirfor att
anvindas i uppsatsen, sjdlvklart da under pahittade namn.

Vi kommer att behdva paborja intervjuerna snarast sa vi ser giarna att du hor av dig sa fort
som mojligt!

Hor gidrna av dig om du ér intresserad av att vara med eller har fragor! Och sprid gidrna ordet
vidare till andra som kan tinkas vara intresserade! :-)

/[Pernilla och Majja.
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6.2 Bilaga 2. Intervjuguide

Bakgrundsinformation
Hur gammal &r du?
Vilket/Vilka pronomen foéredrar du?

Hur skulle du beskriva din konsidentitet? (Exempelvis: kvinna, man, intergender,
genderqueer, trans, transsexuell, ftm, mtf, transperson, transgender, eller annat)

Hur skulle du beskriva din sexuella identitet/liggning?
Utredningsprocessen i stort

Nir borjade du fundera pa att genomga en konsutredning?

Hur fick du din remiss till ett utredningsteam?

Nir paborjades din utredning och pa vilken mottagning/klinik/avdelning?

Var i utredningsprocessen befinner du dig nu? Och om utredningen &r avslutad, nér avslutades
den?

Vilken typ av personal (yrkestitlar) har du tréffat under utredningstiden?

Vilken betydelse upplever du att det forsta motet med utredningsteamet hade for dig?
Det forsta motet med personal i utredningsteamet

Vilken typ av personal (yrkestitlar) triffade du under detta forsta mote?

Hur upplevde du detta forsta mote? Vilka tankar och kénslor uppstod hos dig i samband med
motet?

Vad pratade ni om?
Vilken typ av information fick du?
Ar det ndgot sirskilt du minns fran detta mote?

Under detta forsta mote: upplevde du att det var nagot som gjorde att det kindes léttare/béttre
eller svarare/osékert infor resten av utredningen?

Resterande delen av utredningen (fram till idag)

Hur har du beskrivit din konsidentitet for personalen?
Vad sa personalen da?
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Hur har du motiverat din 6nskan att genomga en utredning/kdnskorrigering for personalen?
Vad sa personalen da?

Vad fragade personalen om ditt forflutna och dina tankar om kon och konsuttryck?
Diskuterade ni din relation till din sexualitet? I sa fall, pa vilket sitt?

Har det funnits fragor som varit viktiga for dig som inte tagits upp under utredningen?

Har det funnits fragor som personalen tagit upp som du inte har tyckt varit viktiga?

Finns det ndgonting som du medvetet har valt att inte beritta for personalen? Ténk utifran de
omraden som foregaende fragor har behandlat och ge gérna flera exempel. Om sa ér fallet, hur
kommer det sig att du valde att inte beritta detta?

Kon

Har du tankar om hur personalen ser pa kon? (Vi tinker ex. pa kon som nagot medfott eller
kon som nagot socialt).

Formedlade personalen nagra specifika tankar kring kon till dig? I sa fall, pa vilket sitt och i
vilka sammanhang?

Din relation till personalen i utredningsteamet
Finns det ndgon personal i utredningsteamet som du har tréffat/traffar mer ofta dn andra?

Hur skulle du beskriva din relation till de olika personerna som ingar i personalen i
utredningsteamet?

Skiljer sig dina relationer till de olika personerna i utredningsteamet at? I sa fall, pa vilket
satt?

Kénner du att du kan/har kunnat anfortro dig mer at nagon sérskild personal i
utredningsteamet?

Kénner du att det finns/har funnits nagon personal i utredningsteamet som har fort fram dina
intressen mer @n andra?

Finns det nagot mer som du vill beritta om som inte har berorts hittills i intervjun?
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