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barnperspektiv

Syfte: Syftet ar att undersoka hur tva pedagogers forhallningssatt paverkar forutsattningarna
for de "tysta och forsiktiga” barnens majlighet till delaktighet. For att besvara syftet utgar
studien fran tre fragestallningar. Vad innebéar det for dessa pedagoger att arbeta utifran icdp:s
forhallningssatt i sitt samspel med barnen? Hur gar diskussionerna utifran begreppen:
forhallningssatt, forutsattningar och delaktighet vid planering och utvardering av den dagliga
verksamheten? Hur ser forutsattningarna ut under dagens olika aktiviteter for de tysta
forsiktiga barnen?

Teori:
Sociokulturellt perspektiv, kommunikativt relationsinriktat perspektiv och Vygotskijs teori
om den proximala utvecklingszonen.

Metod:
En kvalitativ undersokning med metoderna: Deltagande observationer, ostrukturerade
intervjuer samt tva djupintervjuer.

Resultat:

Det visar sig vara av stor vikt hur de tva pedagogerna bemoter de tysta forsiktiga barnen. Ska
de kunna vara delaktiga sa kravs det en lyhord pedagog i dess narhet som kan uppméarksamma
nér barnet behdver vagledning och stéttning. Resultatet visar dock att det & en sak hur
pedagogerna vill organisera upp och forhalla sig vid olika aktiviteter kring dessa barn, men en
annan sak hur det sen blir i vardagen. Vidare visar undersokningen pa en komplexitet som
rader pa de bada avdelningarna dar studien utférdes. De tva pedagogerna planerade och
diskuterade kring begreppen forhallningssatt, forutsattningar och delaktighet dagligen. Den
dagliga verksamheten inneholl dock manga faktorer som ledde till att det inte blev som tankt.
Exempel pa sadana faktorer som kom fram under intervjuerna var: manga barn i gruppen samt
olika tank inom arbetslaget.

Hade de hér barnen en pedagog vid sin sida som sag och kunde tolka de sma signaler som
gavs sa visade det sig direkt i hur delaktiga de blev i aktiviteten. Det rackte dock ofta med att
pedagogen blev fokuserad pa nagot annat barn en liten stund for att delaktigheten skulle
minska och det tysta barnet blev avvaktande. Det visade sig &ven vid dessa situationer att
barnen sag valdigt néjda ut men aven att pedagogen kunde tolka utifran ett barnperspektiv om
hur delaktigt barnet ville vara i just den aktiviteten.
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1. Bakgrund
1.1 Specialpedagogik inom férskolan

Vad som anses som specialpedagogik inom forskolan kan skilja sig fran forskola till forskola.
Simeonsdotter (2009) anser att “forskollarare &r utbildade i att se till alla barns olika behov
oavsett deras erfarenheter och bakgrund” (s.192). Hon menar vidare att: “Forhallningssattet
till barnen avgor ocksa kvaliteten pa arbetssattet i forskolan” (s.192). Unders6kningen som
kommer att ligga till grund for den héar uppsatsen gor inte ansprak pa att utga fran barnens
perspektiv. P4 de avdelningar som ingar i undersokningen kommer pedagogernas
forhallningssatt att paverkas av vilket barnperspektiv som rader. Det i sin tur ar en faktor som
paverkar resultatet av undersékningen. Vad jag menar med dessa begrepp kommer mer
ingaende forklaras i litteraturgenomgangen.

Pa forskolor i Sverige ar de allra flesta barnen inkluderade i verksamheten i vanliga
barngrupper. Det ar ofta foraldrarnas onskemal som styr vilken férskola eller avdelning som
barnet ska placeras i eller ocksa erbjuds platserna utifran narhetsprincipen och plats i ko. Det
finns valdigt fa sarskiljande l6sningar med avdelningar enbart med barn i behov av sarskilt
stod. Fragan jag stallt mig sjalv under hela utbildningen till specialpedagog &r: Barnen &r
inkluderade, men vad erbjuder pedagogerna for forutsattningar till att de ska kunna bli
delaktiga i forskolans samtliga aktiviteter och att kunna paverka sin vardag? Med allt storre
barngrupper anser jag att det kan blir mer komplicerat att hinna se och bekréfta varje barn och
det finns de barnen som inte sjalva ser till att ta den tiden av pedagogerna. Specialpedagogen i
den kommun undersdkningen har genomforts podngterade att det var ytterst séllan hon blev
kontaktad ndr det galler de “tysta och forsiktiga barnen”. Har anser jag precis som
Simeonsdotter att forhallningssattet hos pedagogerna ar oerhort viktigt nar det galler att skapa
forutsattningar for samtliga barn i gruppen. Folkman (1998) anser att dessa barns signaler inte
alltid ar sa kravande, men att de behover en individuell pedagogik som ér tillrattalagd for
deras utvecklingsniva. Jag hoppas pa att den har undersokningen kommer att ge en okad
kunskap kring hur forhallningssattet hos tva pedagoger paverkar forutsattningarna for att
dessa barn ska k&nna sig delaktiga. Undersokningen kan vara anvandbar som ett underlag vid
planering nér pedagogerna diskuterar arbetssatt som dels hjalper barnen att hantera
svarigheter, men daven nar det galler att forebygga sa att situationer inte skapar svarigheter
(Simeonsdotter 2009b, s.259). Att vara delaktig kan innebdra mycket. Den har studien utgar
fran Berhanu och Gustafssons (2009) definiering av begreppet. Det innebar att kunna gora
egna val och att sjélva bestdmma 6Over sin situation (s.85). Vidare beskriver de att en viktig
form av delaktighet &r just det omsesidiga samspelet mellan individer som forfattarna
bendmner med interaktion, “dar det finns ett givande och tagande mellan individen och
hennes omgivning ”(s.85). Det har leder vidare till att det kan vara en tydlig skillnad mellan
att vara delaktig och att ha inflytande.

| de flesta barngrupper ute pa vara forskolor stéter vi pa barnen som ar lite forsiktiga och
sallan kommer fram till oss vuxna for att soka kontakt och pa det viset visa vad de vill. Manga
ganger anvander de inte heller sitt verbala sprak for att pa sa satt na fram till oss pedagoger i
sina forsok till samspel. De kan dessutom ha svart for att fa kontakt med de andra barnen och
pa sa vis kanna sig delaktiga och inkluderade i den sociala praktiken. Det ar dessa barn som
jag vidare anvénder begreppet “tysta, forsiktiga barn”. Folkman (1998) anvénder sig av
begreppet inatvanda eller avskarmade barn nar hon talar om dessa barn. Hon beskriver att det
handlar om de barn som néstan aldrig sdger emot eller forsdker havda sin vilja. Vidare anser
hon att de séllan svarade pa tilltal utan nickar eller skakar pa huvudet. P4 samlingarna sa de
inte heller ”jag ar har” eller jag vill. Det hér &r en definition som stdmmer bra Overens med

4



vilka barn som faller under begreppet “tysta forsiktiga barnen” i den har undersékningen.
Lyckas man med att inkludera samtliga barn i grupperna ute pa vara forskolor, sa anser jag att
man har kommit en bra bit pa vag mot en “forskola for alla”. Den har undersokningen kan
forhoppningsvis vara till hjalp i pedagogernas stravan att utga fran ett barnperspektiv och pa
sa vis skapa goda forutsattningar for just en “forskola for alla”. | laroplanen kan man lasa
foljande: "forskolan ska strava efter att varje barn utvecklar sin férmaga att uttrycka sina
tankar och asikter och darmed fa mojlighet att paverka sin situation” (Ipfo 98 reviderad 2010,
s.12). Studien &r inte ute efter att forsoka gora om dessa barn till att bli andra personligheter.
Med delaktighet i den har undersokningen anser jag att det &r viktigt att pedagogen
uppmarksammar om barnet stravar efter att fa vara delaktig i de olika situationerna, eller om
de trivs med att vara sjélva eller tysta i just det sammanhanget.

1.2 Utbildningen lcdp

| den kommun undersokningen utfordes har samtliga pedagoger fatt ga steg ett i utbildningen
Icdp/vagledande samspel. Den kompletta utbildningen bestar av tre nivaer. | niva ett som &r
en basutbildning far deltagarna en presentation av icdp, dess filosofi och teoretiska grund.
Deltagarnas egen praktik och erfarenheter ar har viktiga faktorer. Det Gvergripande malet i
basutbildningen &r att fa inspiration och utveckla, men dven uppmarksamma det positiva
samspelet mellan sig sjalva och barnen, barnen sinsemellan och mellan vuxna. Ett viktigt
delmoment for att fa syn pa samspelet ar att videofilma sig sjalva i en samspelssituation som
sedan analyseras tillsammans i utbildningsgruppen (Hundeide 2008). Hundeide (2008) anser
att for att det ska ske en forandring av ett beteende hos deltagarna som gar programmet sa
kravs det mer an spraklig information. Det leder till att deltagarna far beskriva, hitta exempel
pa samspelssituationer samt diskutera och utbyta erfarenheter med andra, dar végledaren
(utbildaren) har rollen som férmedlare inte instruerande (Hundeide 2008, s.47). Programmet
bygger pa att barnens initiativ och intressen tas tillvara och uppméarksammas av en lyhord
vuxen. Fran borjan var det riktat mot foraldrar, men har sedan spridit sig till att omfatta
pedagoger, socialtjanst och dldreomsorgen. Som foralder har man fokus pa ett barn, medan
man som pedagog har ansvar for en hel barngrupp pa kanske tjugo individer som ska kunna
vara delaktiga och fa visa sina initiativ. D& kommer andra faktorer in som paverkar om alla
kan ha mojlighet till en delaktighet. Den har undersokningen vill forsoka fanga den
problematiken och aven se vilka som &r de viktigaste framgangsfaktorerna nar det finns en
lyhord pedagog i barnets narhet.

Syftet med den hér satsningen dar att det i kommunen ska finnas ett gemensamt
forhallningssatt gentemot vara barn och unga som ska félja med dem hela vagen upp till
vuxen alder. Detta har pagatt under tva ars tid och i borjan pa juni 2011 var de sista
pedagogerna pa forskolorna fardiga. Att undersokningen gjordes i just den kommunen
berodde pa att vagledande samspel fokuserar just pa forhallningssattet hos pedagogerna vilket
leder till att det finns aktuellt och diskuteras ute pa forskolorna.



2. Syfte

Syftet med undersokningen ar att studera hur tva pedagogers forhallningssatt paverkar
forutsattningarna for de “tysta och forsiktiga” barnens mojlighet till delaktighet.

2.1 Fragestallningar

Centrala fragestallningar i studien ar:

Vad innebar det for dessa pedagoger att arbeta utifran icdp:s forhallningssétt i sitt samspel
med barnen?

Hur gar diskussionerna utifran begreppen: forhallningssatt, forutsattningar och delaktighet vid
planering och utvardering av den dagliga verksamheten?

Hur ser forutsattningarna ut under dagens olika aktiviteter for de tysta forsiktiga barnen?

3. Tidigare forskning

| det har kapitlet kommer tidigare forskning inom omradet tas upp. Det kommer starta med en
historisk tillbakablick som hjalper till att forklara varfor det idag ar aktuellt med fokus just pa
pedagogens forhallningssatt. Programmet Icdp kommer att forklaras lite mer ingaende. Vidare
behandlas dven forskning kring specialpedagogik i forskolan och hur det kan kopplas till den
har undersokningen.

Forskning som végledande samspel lutar sig mot som beror just pedagogens forhallningssétt
blir en viktig del av kapitlet. Programmet har en stark teoretisk bakgrund och en del studier ar
aven gjorda utifran den teoretiska bakgrunden. Det saknas dock forskning kring just den
problematik den h&r undersokningen kommer att belysa.

3.1 Historisk tillbakablick

En Kort historisk tillbakablick kan forklara varfor jag anser att det &r viktigt att forska inom
omradet. Avsnittet kommer dven att tydliggora varfor det idag fokuseras just pa pedagoger
och deras paverkan pa verksamheten och barnens majligheter att kunna utvecklas maximalt
utifran individuella forutsattningar.

Fran att ha en automatisk auktoritet i sin roll som pedagog till att ha en personlig auktoritet
har resan varit lang och brokig. Ett viktigt artal ar 1958 da fysiskt vald avskaffades som
pedagogiskt medel. (Juul & Jensen, 2009). Forskning i smabarnspedagogik av Ase Gruda
Skard, Aase Hauch, Jens Sigsgaard, Thomas Sigsgaard och Nic Waal under 50 — talet ledde
till att malsattningen vid de pedagogiska instutionerna forandrades fran att betona anpassning
till utveckling. Det viktiga blev att stimulera det enskilda barnets utveckling av motorik,
sprak, intelligens och kreativitet utifran varje barns individuella potential (Juul & Jensen,
2009, s.19). Aven FN:s barnkonvention blev en samhallsangelagenhet. Under den hir
perioden intraffade det att allt fler barn blev marginaliserade och diagnosticerades utanfor
normalomradet.

Samhaéllet och pedagogiken har gatt fran att ha varit en ”lydnadskultur” dar nyckelorden mer
eller mindre var: lydnad och anpassning till en allt mer komplex struktur och kunskapssyn. |
en lydnadskultur var det valdigt latt att skulden ndr resultaten inte blev det forvantade
hamnade hos barnen. Dagens samhélle ar mer préaglat av en demokratisk familjestruktur. Nu
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soker pedagoger allt oftare i sitt eget agerande och i brister pa pedagogiken nar barnen inte
kommer framat i sin kunskapsutveckling. Detta leder till att forhallningssattet hos vuxna som
befinner sig tillsammans med barn &r av stor vikt ndr det galler barnens mojligheter till
delaktighet och att kunna paverka sin vardag (Juul & Jensen, 2009, s.32).

3.2 lcdp

Icdp:s grundare &r Henning Rye och Karsten Hundeide. Programmet har en ganska kort
historik och startade pa 1990 — talet. Icdp finns idag i ett 20-tal lander och grundar sig pa de
senaste 25 arens empiriska utvecklingspsykologiska forskning. | Sverige utbildades de forsta
icdp-végledare 1999 av just Henning Rye. Under 2000-talet har programmet véxt sig valdigt
stort och idag finns det 6ver 3000 personer som tillampar programmet i sin verksamhet, av
dessa &ar det en stor del specialpedagoger (Rye, 2009, s.10). Idag anvéands det inom
barnhalsovarden, forskola, skola, dldrevarden samt socialtjansten (Hundeide 2008).

Icdp (International Child Development Programme), végledande samspel &r ett program, som
ingar i ett internationellt natverk. En av karnpunkterna ar att forbattra levnadsvillkoren for
barn éver hela vérlden utifran konventionen om barnets rattigheter. Utgangspunkten ar att
manniskan fods som en social varelse (Hundeide 2008, s.14), vilket jag anser gar hand i hand
med synen pa manniskan inom det sociokulturella perspektivet. Ytterligare en utgangspunkt
ar att det ar den icke verbala kdnslomdassiga kommunikationen som &r avgorande i samspel
med smabarn (Hundeide 2008). Syftet med programmet ar att 6ka férmagan att forsta och
respektera varandra genom att utveckla lyhordhet och empati. Nagot av det viktigaste inom
programmet ar att det hela tiden &r barnets eget initiativ som ska vara i fokus. Det ar
omsorgsgivaren, i det har fallet pedagogen som genom att ga programmet tranar sin formaga
att upptéacka, se och kunna folja barnens initiativ (Hundeide, 2008). Vdagledande samspel
betonar betydelsen av ndra och tillitsfulla relationer, dar kvaliteten i relationen &r en
forutsattning for barns vaxande och larande. Det ar dock inte alltid sa enkelt att omvandla
teoretisk kunskap med den praktiska verklighet man befinner sig i, eller som Rye (2009) anser
om programmet: ”Sa enkelt paketerat att man kan ta det for sunt fornuft — tills man inser dess
Overbryggning mellan teoretisk komplexitet och vardagsnéra praktik” (s.9).

Lindstrém (2006) har skrivit en D-uppsats i specialpedagogik vid Orebro universitet kring
programmet lcdp. Hon ville studera inneborden av lcdp med en forandrad syn pa barn i
samhélle och utbildningen. Det hon ville ta reda pa i sin undersokning var hur utbildningen
beskrevs av deltagarna, vad det inneburit for det pedagogiska arbetet och vad det i sin tur har
inneburit for barnen. Som metod anvénde hon sig av kvalitativa gruppintervjuer av personer i
arbetslag som tillsammans gatt en lcdp utbildning. Undersokningen innefattade sex
gruppintervjuer. Det hon kom fram till i sin undersdkning var: utbildningen har inneburit att
barnen far mer bekraftelse av pedagogerna, nagon pedagog har forandrat sitt bemétande mot
barnen genom att bli medveten om sitt kroppssprak. Den har undersékningen beror
fragestallningar som jag utgar ifran i den har studien. Det &r intressanta resultat som pekar pa
att om pedagoger gemensamt gar utbildningen i lcdp, sa paverkar det pedagogiken ute pa
forskolorna och framforallt da i hur pedagogerna samspelar med barnen. Den beror dock inte
perspektivet en forskola for alla och hur pedagogerna kan i sitt forhallningssatt paverka de
tysta barnens majligheter till paverkan av sin vardag.

| det har sammanhanget dr Rye (2009) intressant att lyfta i och med att han utgar fran icdp:s
grundtankar i féljande citat:



Vilka pedagogiska, specialpedagogiska eller andra mer behandlingsorienterade atgarder som an
satts in kommer den mellanménskliga kommunikationen och interaktionen att vara
grundléggande forutsattningar for barnets psykosociala utveckling och larande (s.126).

3.3 Sociokulturellt perspektiv

lcdp ar ett program som utgar fran ett sociokulturellt perspektiv, dar interaktionen mellan
manniskor dar nédvandig vid inh&mtande av kunskap. Det centrala inom perspektivet ar hur
man kommunicerar och anvander sitt sprak. Saljo (2000)skriver att det &r dessa faktorer som
utgér en lank mellan barnet och omvérlden. Vilket ar av stor vikt i den har undersékningen.
For att forklara det sociokulturella perspektivet som begrepp anvander jag mig av Nilholm
(2007) och hans beskrivning: "Med ordet sociokulturell betecknas ett perspektiv som utgar
ifran att det sociala och kulturella sammanhanget ar viktigt for att forsta interaktion, larande
och utveckling” (s.63). Enligt Saljo (2000) sa ar det samspelet mellan kollektiv och individ
som &r i fokus i perspektivet (s.18). Forfattaren anser vidare att ”det & genom kommunikation
som individen blir delaktig i kunskaper och fardigheter” (s.37). Vygotskij ar en mycket viktig
teoretiker inom det sociokulturella perspektivet vilket i och med det &r den teoretiker den hér
studien lutar sig mot.

Ser man till forskolans styrdokument och framforallt forskolans laroplan sa utgar den till stor
del utifran det sociokulturella perspektivet. Ett exempel pa detta som direkt kan kopplas till
den har undersokningen: “Forskolan ska vara en levande social och kulturell miljé som
stimulerar barnen att ta initiativ och som utvecklar deras sociala och kommunikativa
kompetens” (Ipfo 98 reviderad 2010, s.6).

Vid Kristianstads hdgskola skrevs 2005 en c-uppsats i specialpedagogik av Carlsson och
Stedt-Lindstrom som tangerar den har undersékningen och som utgar fran det sociokulturella
perspektivet. Den handlade om samspelets betydelse och social kompetens i forskola. Syftet
med undersOkningen var att lyfta fram den vuxnes betydelse for barns utveckling av social
kompetens med fokus pa pedagogen. Metoden forfattarna anvande sig av var nio
semistrukturerade intervjuer i tre kommuner. Resultatet av studien visade tydligt pa att
pedagogerna anvander en medveten metodik som ska hjélpa barnen att utveckla sina sociala
formagor. Har spelar foraldrarna, men dven pedagogerna en stor roll enligt forfattarna. Vidare
visade undersokningen pa att inte alla barn far det stod de behdver for sin sociala utveckling.
Det visade sig att de utagerande som fick mest uppmérksamhet medan de tysta barnen fick
minst. | den har studien gar jag ett steg vidare, med fokus just pa dessa barn och hur en
utbildning i Icdp gynnar eller missgynnar de tysta forsiktiga barnen.

3.4 Konventionen om barnets rattigheter

Eftersom végledande samspel utgar fran konventionen och barnets réttigheter ar det av vikt att
lyfta dess grundtankar och kopplingen de har till den h&r undersokningen. FN:s
barnkonvention lyfter barnets rattigheter dver hela vérlden. En helhetssyn pa barnets stéllning
i samhéllet ses som viktigt. Den &r direkt riktad mot individen dar man bl.a. trycker pa ratten
till medinflytande genom att bli respekterade for sina asikter. Grundidén bygger pa “barn har
ratt att fa sina grundlaggande behov tillgodosedda, att fa skydd mot utnyttjande och
diskriminering, att fa uttrycka sin mening och bli respekterade” (regeringskansliet. 2006, s.6).
Detta ar en viktig aspekt att ha med sig i den har undersékningen. Samhallet har krav pa sig
att tillgodose de behoven hos barnen.



| artikel 12 lyfts just “barn maste fa mojlighet att gora sig horda och fa paverka sin egen
situation” (s. 12). Har betonas vikten av inflytande for individen och att man inom kommunal
verksamhet beaktar det. Barnen ska kunna paverka och pedagogerna ska inta ett
barnperspektiv i tillrackligt stor omfattning.

3.5 Vygotskij

Vygotskij ar en teoretiker som spelar en stor roll utifran icdp:s tankar och framférallt hans
begrepp om den néra utvecklingszonen, eller den proximala utvecklingszonen. Bada
begreppen innebér att det barnet kan géra genom samarbete och under végledning av en
lyhord pedagog idag, kan den Kklara av att gora sjalv imorgon. Saljo (2000) formulerar det sa
har: ”med lite handledning eller assistans i omgivningen kan vi ofta I6sa problem som vi
skulle ha svart att klara av helt pa egen hand” (s.120). Hundeide (2008) anser att Vygotskij
lagger stor vikt vid att soka efter positiva sidor hos barnet istallet for att bekréfta och finna
deras brister i begreppet proximala utvecklingszonen. Det leder vidare till att man i lcdp
programmet tolkar det som att det & omsorgsgivarens (pedagogens) uppfattning av barnet
som &r det vasentliga. Hur de ser pa barnet och dess eventuella “brister” eller “tror
omsorgsgivaren att det finns en zon for forbattring och att de sjalva kan bidra till att forbattra
barnets situation?” (Hundeide 2008, s. 34).

Att just Vygotskij namns i den har undersokningen som en viktig teoretiker beror pa att det
enligt mig &r direkt avgorande i hur pedagogerna forhaller sig till de tysta forsiktiga barnen.
Ska de barnen ha en mojlighet att utvecklas vidare maximalt sa kravs det lyhérda vuxna runt
omkring som kan st6tta dessa barn och se var deras proximala utvecklingszon é&r.

3.6 Specialpedagogik i forskolan

Specialpedagogik i forskolans varld skiljer sig en del fran hur man ser pa specialpedagogik i
skolans vérld. Det finns dock gemensamma faktorer och en av dem é&r definitionen
Simeonsdotter (2009) anvénder sig av nar hon skriver om specialpedagogik, ndmligen att det
ar ndr den vanliga pedagogiken inte récker till (s.192). Ur ett specialpedagogiskt perspektiv
anser jag att det kan finnas en risk att barnen som &r tysta och forsiktiga riskerar att hamna i
ett utanforskap, med allt fler barn i barngrupperna. Danielsson och Liljeroth (2001) har
forskat kring manniskor med svara utvecklingshinder. Jag anser att man i deras forskning kan
dra paralleller till den har undersokningen. Mycket i deras forskning ror sig just kring
pedagogers forhallningssatt och hur den kan hamma eller framja utvecklingen hos barnen.
Forfattarna anser bland annat: ”Att vara lyhord for elevens kanske svaga signaler och initiativ
och visa respekt for alla uttrycksformer skapar en grund for upplevelsen att vara sedd och
bekraftad” (s.208). Vilket jag kan se ar minst lika viktigt nar det galler de tysta forsiktiga
barnen. Vidare skriver de att: ”"Det maste l6na sig och det maste kannas meningsfullt att ta
initiativ... En fortroendefull och val tilltagen tid &r darfér nddvandig” (s.208). Heimersson
(2009) visar aven pa: Myndigheten for skolutveckling(2005) fann i projektet Elever som
behover stod men far for lite att: “tysta och forsiktiga elever med larandeproblem inte
uppmarksammades i lika hog grad som elever med beteendeproblem av utagerande karaktar”
(s.60).

Det finns ganska lite forskat inom omradet kopplat just till dessa barn. Géthberg och Hansson
(2010) gjorde ett examensarbete pa lararprogrammet vid hogskolan i Bords som kan vara
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intressant att ta upp i det har sammanhanget. De ville undersdka olika aspekter i muntliga
yttranden mellan barnet och pedagogen, just ndr det géllde de tysta barnen. Metoderna som
anvandes i unders6kningen var schematisk observation med faltanteckningar och intervju.
Resultatet visade pa att de barn som av pedagogerna uppfattades som tysta fick manga
mojligheter till muntlig kommunikation med pedagogerna. Vidare visade undersokningen pa
att situationen har betydelse for hur manga majligheter barnen fick till kommunikation med
pedagogerna. | den hér undersékningen kommer den verbala kommunikationen enbart vara en
del av mojligheterna till samspel med de tysta barnen, da jag anser att pedagogens
forhallningssatt omfattas av en rad faktorer, dar den verbala delen &r en av manga.

I en doktorsavhandling av Simeonsdotter (2009b) anser jag att det finns tdnkvérda aspekter
som &r varda att lyfta i det har ssmmanhanget. | hennes doktorsavhandling vill hon belysa hur
barn pa olika satt erfar och hanterar forskoleklassens pedagogiska samling. | studien ingar 115
barn och metoderna hon anvénde sig av var videoobservationer samt intervjuer. Studien utgar
fran barns perspektiv. Det dr en av aspekterna som gor att jag vill lyfta fram den av vikt dven
for den hér undersokningen, dven om begreppet barns perspektiv innefattar att barnens rost
ska vara hord. Resultaten hon kommer fram till & att kommunikation, samspel och
delaktighet i kombination med just pedagogernas mojlighet till att ta barns perspektiv ar
oerhort viktiga faktorer for att mojliggora ett aktivt deltagande. Vidare lyfter forfattaren att
barnen kan tappa lusten till larande och hamna i svarigheter i skolan om forskolebarnen har
problem att na varandra i samspel och kommunikation med pedagoger. Ytterligare en
koppling till den h&r undersokningen &r att hennes doktorsavhandling belyser de barnen som
inte har diagnostiserade svarigheter. Det &r under det begreppet anser jag de tysta forsiktiga
barnen hamnar.

Aven Folkman (1998) gjorde en undersokning som handlar om relationen mellan barn och
vuxna. Den handlar om hur man pedagogiskt kan arbeta med aggressiva utagerande barn och
som hon kallar dem “tysta, indtvanda”. Forfattarens syfte var att undersoka hur férskolan
kunde hjélpa dessa barn att utveckla forhallningssatt som ledde till social kompetens. For att
fa svar pa detta syfte anvande Folkman samtliga forskolor i en stadsdel i Stockholm. Metoden
bestod av intervjuer av arbetslag. Sammanlagt intervjuades drygt 70 forskollarare alternativt
barnskotare. Nagot som kom fram i den studien var: "Ett genomgaende drag i
forskolepersonalens bemotande av de barn som vénde sig inat var en onskan att paverka det
som kan beskrivas som barnets anknytning till livet” (1998, s.55). Pedagogerna ville att
barnen skulle utveckla sin sjalvkénsla och det gjorde de genom att pedagogerna arbetade med
att bygga upp barnens tillit till vuxna (Folkman, 1998). Undersokningen visade aven pa en
kansla av maktlGshet hos pedagogerna eftersom barngrupperna var stora ute pa forskolorna.

3.7 Kommunikativt relationsinriktat perspektiv

Ett specialpedagogiskt perspektiv. som dar relevant i den hadr undersokningen &r det
kommunikativa relationsinriktade perspektivet (koRP). Det ar ett perspektiv som vuxit fram
utifran empiriska studier. Alexandersson (2009) beskriver det pa féljande satt: “Samspelet
mellan individ och omgivning samt en integrativ syn pa delaktighet, kommunikation och
larande &r inom detta perspektiv centralt” (s. 115). Inom det specialpedagogiska
forskningsfaltet har koRP wvuxit fram utifran empiriska studier. Nordevall, M6llas och
Ahlberg (2009) anser att det ar viktigt inom perspektivet "att analysera och belysa samspelets
betydelse for den enskildes larande och delaktighet” (s.171). Vidare anser forfattarna att om
man ska mojliggora en sadan analys sa kravs det att de berérda egnas roster blir horda (s.171).
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I den hér studien kommer det kommunikativt relationsinriktade perspektivet in som en viktig
faktor. Hur samspelet mellan pedagogen och det tysta forsiktiga barnet visar sig &r till stor del
beroende pa pedagogens forhallningssatt. Det ar dock viktigt att poangtera att barnets egen
rost inte kommer att bli hord i studien men daremot pedagogens rgst genom intervjuer.

3.8 Barnperspektiv

Vilket forhallningssatt pedagogerna ute pa forskolorna anvander sig av ar mycket beroende pa
vilken kultur som rader pa den avdelningen eller forskolan. Det i sin tur visar pa vilken
barnsyn och i vilken grad man som pedagog kan inta ett barnperspektiv anser jag. | den har
undersokningen enligt mitt satt att se ar det av stor vikt hur stor grad de tva pedagogerna kan
inta ett barnperspektiv. For att tydliggora vad jag lagger i begreppet sa lutar jag mig mot
Simeonsdotter (2009b) definition. Hon beskriver det pa foljande satt: Barnperspektivet
handlar “om att tillvarata barns villkor och verka for barns basta, eller om att studera en kultur
skapad for barn dar information fran barnen sjalva inte ar nédvandig” (2009b, s.21).

Det den har undersokningen vill belysa ar hur pedagogernas forhallningssatt utgar fran
barnperspektivet i olika larandesituationer i en forskola for alla. Ser man det utifran ett
specialpedagogiskt perspektiv sa avser Simeonsdotter: ” alla barns olikheter skall kunna
motas och bem6tas inom en instutionell verksamhet” (2009b, s. 17). Vidare anser hon att
barnens egna forutsattningar ska styra pedagogens forhallningssatt dar det ar av betydande
roll hur samspelet och kommunikationen ser ut (s.18). Pedagogen har en mycket stor roll i hur
de tysta forsiktiga barnen blir bemétta utifran sina forutsattningar anser jag dar det ar direkt
avgorande om de ska kunna kanna sig delaktiga samt att de har majlighet att kunna paverka
sin vardag.

3.9 Sammanfattning

Den tidigare forskningen visar klart och tydligt att pedagogers forhallningssatt & en mycket
viktig faktor just nar det géller att skapa forutsattningar for en gynnsam kunskapsutveckling
hos barnen (Danielsson & Liljeroth,2001). | ett demokratiskt samhalle som mer och mer
praglas av respekt for individen oavsett alder &r det viktigare att se till sig sjalv som pedagog
hur man ar i sitt bemotande &n att forsoka hitta fel och brister och darigenom placera
individerna i fack som normala eller icke normala. Det talas om en ”forskola och skola for
alla” dar alla barns olikheter ska kunna hanteras och métas och barnens egna forutsattningar
ar av stor vikt i bemdtandet. Ovanstaende forskning visar pa att vi ar en bit pa vag nar det
géller att lyckas tillfredsstallande med det. Dels genom att det forskas mycket kring just
pedagogers forhallningssatt och hur det paverkar den pedagogiska verksamheten ute pa vara
forskolor. Men &ven att man i flera kommuner satsar pa att kompetensutbilda pedagogerna i
amnet och da tanker jag nu pa satsningar som t.ex. lcdp/vagledande samspel.

Resultaten av den tidigare forskningen visar dock pa att det ar en svar uppgift att lyckas med
som pedagog. Manga faktorer paverkar deras ambitioner och vardag. Ur ett
specialpedagogiskt perspektiv kan jag se att det ar de “tysta forsiktiga barnen” som manga
pedagoger kanner en oro dver att de inte hinner beméta pa ett tillfredsstallande satt. Det som
framkom var just faktorer som: en ké&nsla av maktloshet med stora barngrupper, de
utatagerande barnen far mest uppmarksamhet medan de tysta far minst vilket Carlsson och
Stedt-Lindstroms (2005) studie visade pa.
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Det &r utifran det specialpedagogiska perspektivet den har undersokningen spinner vidare pa.

4. Metod

En kvalitativ undersokning lampade sig bast vid den har formen av studie, vilken riktar sitt
intresse mot individen och hur individen formar och tolkar sin verklighet. Vidare har den
kvalitativa undersokningen ofta fokus mot interaktioner mellan ménniskor, vilket studiens
fokus kommer riktas mot.

Ska man kunna titta pa ett forhallningssatt och hur pedagoger anvénder det, sa ar det svart att
gora det utan att forskaren gar in och ar nara de manniskors agerande som é&r tankt att studera
(Backman 2008). Det studien var ute efter var att forsoka tolka och forsta resultaten som
framkommit under undersékningens gang, inte att generalisera forklara eller forutsdga nagot
(Stukat, 2007). Undersokningen inspireras av etnografisk metod, med ett sociokulturellt
perspektiv som utgangspunkt.

4.1 Pilotstudie

Under varen 2011 genomférde jag en pilotstudie i den kommun som undersékningen utgar
fran. Pilotstudien inbegrep samtliga avdelningar pa forskolorna i kommunen (21st), for att
stotta och hjélpa till med implementeringen av icdp. Studien gick till pa foljande satt: jag var
pa avdelningarna tva ganger. Vid forsta tillfallet i verksamheten i tva timmar som deltagande
observator. Vid det tillfallet foérdes kontinuerliga anteckningar déar fokuset var pedagogernas
samspel med barnen i den verksamhet som pagick naturligt under dessa tva timmar.
Anteckningarna analyserades snarast efter observationstillfallet och vid detta analysarbete
anvandes ett reflektionsdokument (bilaga 1). Vid det andra tillfallet gjordes en aterkoppling
med arbetslaget. Da var tidsomfattningen ca 1 timme och det skedde utan barn. Vid
aterkopplingen fick pedagogerna en bekréftelse pa sitt sétt att samspela med barnen utifran
icdp:s 8 samspelstema (bilaga 1). Konkreta exempel fran observationstillfallet anvandes som
diskussionsunderlag under denna aterkoppling. Pedagogerna fick sedan behalla en kopia av
reflektionsdokumentet.

Nar jag var ute och observerade pa avdelningarna och fick ta del av ett forhallningssitt till
barnen som utgick fran icdp:s grundsyn, sa dok manga tankar och reflektioner upp. Det var en
del tankar som inte ingick i uppdraget att hjélpa till och stétta i implementeringen av icdp ute
i verksamheten. Utifran dessa vaxte tankar fram som ligger till grund for den har uppsatsen.
Dessa bygger pa foljande reflektioner: Pedagogerna arbetar utifran icdp:s 8 samspelsteman,
dar dialogens betydelse star i fokus och dar barnens initiativ foljs upp och fordjupas i ett nara
samspel. Fragan ar dock hur de gor det med samtliga barn? Har utbildningen i detta
forhallningssatt lett till att man som pedagog i sin stravan att anvanda sig av Icdp:s tankar
interagerar mer tidsmassigt med de barn som sjalva aktivt samspelar med pedagogerna.
Samtidigt som barnen som séllan sjélva soker kontakt med pedagogerna for ett dmsesidigt
samspel de ™tysta, forsiktiga barnen” far mindre med pedagogtid och darmed inte ges
forutsattningar som leder till delaktighet. Jag vill utifran dessa tankar undersoka just hur
samspelet mellan pedagogerna och de tysta barnen ser ut under férskolans dagliga verksamhet
och hur forhallningssattet leder till forutsattningar som hjalper dessa barn att bli delaktiga
men att dven kunna paverka sin vardag. Forhoppningsvis kommer undersokningen att leda till
en O0kad kunskap om barns larandemilj6 i forskolan. Simeonsdotter (2009) poéngterar aven att
"det ar viktigt att lyfta fram kunskapsomradet for att oka kunskapen om hur man som
forskollarare kan motverka att barn riskerar att hamna i svarigheter” (s.209).
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4.2 Urval

Tva pedagoger valdes ut utifran foljande kriterier: de skulle vara forskollarare eftersom det ar
forskollararna som har ansvaret i den pedagogiska planeringen. En viktig faktor var att de
skulle ha arbetat minst tre ar ute i verksamheterna for att pa sa vis ha fatt en viss erfarenhet
vilket jag anser ar betydelsefullt i den har undersékningen. Det skulle dessutom vara tva
forskollarare som inte har smabarn, eller sjalva ofta ar sjuka. Detta beroende pa att
insamlandet av empiri skedde under endast tva manader och att den utgick fran ett litet urval.
Urvalet diskuterades med specialpedagog i kommunen. Hon anvéndes sedan som grindvakt
och hennes hjélp ledde till avdelningar och pedagoger som var lampade for denna
undersokning. Aspers anvander sig av ett liknande begrepp, nédmligen informanter och
nyckelinformanter. (2007). Dessa blev sedan tillfragade om de ville delta i studien.

4.3 Deltagande observationer

For att fa svar pa mina fragestallningar utférdes undersokningen med hjélp av tva metoder.
Stommen bestod av deltagande observationer. Den metoden gav mig en mojlighet att komma
nara féltet jag forskade kring, men framforallt gav det empiri, som tydliggjorde interaktionen
mellan pedagogerna och barnen. Vidare gav observationerna en inifrankunskap vilket ledde
till kdinnedom om det sociala samspel som forsiggick mellan pedagog och barn. Det hade varit
svart att fa ett lika rikt material genom t.ex. enkater. Observationerna pagick under ca tva
manaders tid och gick till pa foljande satt: Jag som forskare deltog regelbundet under
verksamhetens dagliga aktiviteter, pa tva olika forskoleavdelningar. Pa varje avdelning utgick
observationerna ifran en pedagog och dess forhallningsstt.

For att skapa en bild av avdelningarna dar observationerna utfordes foljer en kort beskrivning
av hur det ser ut pa dessa tva.

Den ena avdelningen bestod av: 3 pedagoger som arbetade heltid, 20 barn alder 3-5 ar, 9
flickor och 11 pojkar.

Miljon inne: 1 dockrum, 1 stort rum med byggmaterial, bilar, soffa, bord + stolar till pyssel. 1
stort rum med 2 bord. 1 gemensam lekhall tillsamman med en annan syskonavdelning. I
lekhallen finns det affar, hemvra och soffa. 1 malarrum tillsammans med en annan avdelning.

Den andra avdelningen bestod av: 3 pedagoger som arbetade heltid, 19 barn 3-5 ar, 10 flickor
och 9 pojkar.

Miljon inne: 1 litet rum med ett bord spel och pussel, 1 rum med bygg, samling och djur, 1
rum med 2 bord, spel, 1 lekhall tillsammans med en annan syskonavdelning, 1 rum med soffa,
utkladning och bilar samt 1 malarrum tillsammans med en annan avdelning.

Vid varje observationstillfalle som pagick i tva timmar skrevs en slags strukturerad dagbok
(Stukat 2007). Rollen som observator var att delta och félja en och samma pedagog under de
tva timmar varje observationstillfalle var pa avdelningen. Jag svarade pa fragor som barnen
stallde direkt till mig, men deltog sa lite som mojligt direkt i samspel och aktivitet med olika
barn. Detta for att kunna behalla fokuset pa hur pedagogen interagerade med de tysta
forsiktiga barnen. Block och penna lag ute i tamburen vilket ledde till regelbundet kortare
avbrott fOr att skriva ner observationerna.

De tysta barnen letades inte upp innan undersokningen borjade, utan jag ansag att det i varje
barngrupp fanns ett eller flera barn som av olika anledningar hamnar under det begreppet
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enligt tidigare definition. Studien gar inte heller in pa bakomliggande orsaker till varfor
barnen var tysta eller forsiktiga. Under observationerna ansag jag att det var mojligt att
upptacka dessa barn i de tva grupper studierna utfordes. Detta val gjordes eftersom det var
pedagogernas forhallningssatt och interaktion med de barnen som var i fokus och da fanns det
ingen anledning att leta upp eller peka ut vilka dessa individer var. Det underlattade &ven ur
etiska aspekter. Viktigt att notera &r att eftersom fokuset var pedagogernas forhallningssatt
kan inte undersokningen sdga nagot om barnen verkligen kénde sig delaktiga ur barnens
perspektiv.

4.4 Intervjuer

For att fA en mer sammansatt bild lutar jag mig mot Nordevall, Mollas och Ahlbergs
beskrivning: “"genom att fraga efter de deltagandes erfarenheter i intervjuerna uppstar en
interaktion med observationsmaterialet” (2009,s179). Det ledde till att undersékningen utgar
dels av ostrukturerade intervjuer i samband med observationerna for att pa sa vis fa svar pa
fragor som dykt upp under observationstillfallet. Nagon gang mitt i insamlandet av data
planerades en djupintervju med en pedagog/avdelning (bilaga3) in. Den intervjun utgick fran
vissa temaomraden som jag reflekterat over i den fortgdende analys av den insamlade
empirin. Ett antal huvudfragor foljdes upp med fragor pa ett individualiserande satt (Stukat
2007). Att dessa intervjuer lag vid just den tidpunkten berodde pa att det underlattade for
pedagogerna att svara pa fragorna om ett fortroende hade byggts upp. Dessutom var det lattare
att formulera fragorna efter att ha fatt en inblick i verksamheten. Ytterligare en orsak: efter
intervjun fanns majligheter i de fortsatta observationerna att studera forhallningssattet utifran
intervjusvaren, antingen kunde detta styrka svaren, eller ocksa kunde det visa en sak vid
intervjun och en annan i verkligheten. Syftet med intervjun var att pa sa vis fa klargjort vad
det innebar for dessa pedagoger att arbeta utifran Icdp:s forhallningssatt.

4.5 Etiska stallningstaganden

Studien har utforts i enlighet med Vetenskapsradets forskningsetiska principer i sa stor
utstrackning som mojligt (Vetenskapsradet, 2006).

Pedagogerna fick skriftlig (bilaga 2) samt muntlig information om undersékningens syfte och
efter det lamnade samtycke att ingd i studien. Vid det tillfallet var jag noga med att informera
om studiens syfte, men aven att pedagogerna fick reda pa majliga fordelar och nackdelar med
att delta. Pedagogperspektivet ledde till att inte enskilda foraldrar behdvde lamna sitt
samtycke till undersdkningen. Daremot deltog jag under ett fordldramote dar foraldrarna fick
muntlig information om studien, d&r foraldrarna hade mojlighet att komma med synpunkter
och fragor. Formellt tillstand hos forskolecheferna var ocksa av stor vikt for undersokningen.

Konfidentialitet i forskningen var en annan aspekt som var viktig att tanka pa och den vill
s&ga att du inte skall offentliggdra data som kan avsldja personlig identitet for dem jag skriver
om. Forskollararna som studerades garanterades anonymitet samt att resultaten inte skulle
anvandas i annat syfte an till forskning. Anteckningar fran observationerna hélls inlasta under
studiens gang. De bada pedagogerna fick erbjudande om en sammanfattning av studien, vilket
skedde tillsammans med hela arbetslaget samt specialpedagog i kommunen. Slutligen fick de
aven reda pa hur de sa smaningom kunde lasa den publicerade undersékningen.
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4.6 Databearbetning, analys och tolkning

Eftersom det har &r en kvalitativ undersékning kommer den insamlade empiri férsoka skapa
en forstaelse av de handlingar jag sett vid observationstillfallena men dven koppla ihop det
med inneborden i texterna fran intervjuerna (Ahlberg, 2009, s.23).

Observationerna analyserades vid manga tillfallen. En forsta analys och tolkning skedde i och
med stodanteckningarna ute pa faltet. Efter varje observationstillfalle skrevs dessa rent pa
datorn. Anteckningarna lastes sedan igenom ett antal ganger under de tvd manader som
observationerna pagick. Det fortsatta analysarbete gick ut pa att forsoka forstd och hitta
monster som framkommit under observationerna, men &ven att se och tolka utifran bade ett
pedagogperspektiv och ett barnperspektiv (Ahlberg, 2009). Det analysarbetet gjordes stegvis.
| det forsta steget skrevs hela handelseférloppet ner. Sedan plockade jag ut de situationer som
inneholl information utifrdn undersokningens fragestallningar. Slutligen relaterades den
empiriska studien ihop med undersokningens teoretiska ram och de centrala begreppen
(Alexandersson, 2009).

Djupintervjuerna spelades in och sedan skrevs de ut i sin helhet, men dock inte med diverse
ljud (Stukat 2007). | det fortsatta analysarbetet lastes dessa igenom upprepade ganger.

Den totala insamlade empirin 1ag till grund i det fortsatta analysarbetet och det ledde fram till
resultatdelen.

4.7 Studiens trovardighet

Det hade varit 6nskvart med minst tre pedagoger, for att fa ett rikare material att analysera.
Pga. begransad tid valde jag dock att endast ha tva pedagoger med i undersokningen, vilket
gav mig en mojlighet att folja dessa vid flera tillfallen &n om det hade varit flera. For att
starka undersokningens trovardhet It jag de tva pedagogerna lasa igenom resultatdelen och
pa sa vis ha en mojlighet att komma med kommentarer (Alexandersson 2009).

En risk med metoden som var viktigt att ha i beaktande ar att den deltagande observationen
paverkar de observerande och forandrar deras beteende (Stukat 2007). Dock hoppades jag att
forandringen blev minimal allteftersom observationerna blev fler. Metoden &r inte heller ny
for dessa pedagoger vilket underlattade och minimerade paverkan.

En svarighet vid utforandet av den har studien var en mycket stor forforstaelse i och med att
undersokningen att skedde i en verksamhet i en ganska liten kommun dér jag sjalv arbetat i
manga ar. Dessutom utgick undersokningen fran pilotstudien som nyligen utfort. Det har
paverkade givetvis analysarbetet av empirin. For att paverkan skulle bli sa liten som mojligt
skrevs forforstaelsen ner innan undersokningens borjan vilket forhoppningsvis hjélpte till att
se vad som var vad i det vidare analysarbetet. Det behdvde dock enbart inte ses som en
nackdel, utan det var aven en tillgang for tolkningen dar tankar kunde anvandas, men dven
kanslor och erfarenheter for att forsta vad det var jag sett under observationerna (Stukat
2007).

Den har studien kan generaliseras i mycket liten grad. Detta beror givetvis pa ett mycket litet
urval, men dven att omradet ar valdigt komplext. Jag har i den har undersokningen valt att inte
over huvudtaget narmaa mig omradet ur ett genusperspektiv, men ar medveten om att dven
barnens kon ar en faktor som paverkar pedagogernas forhallningssatt. Ett konkret exempel pa
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det kommer fran en av intervjuerna. Har fragade jag om pedagogen tyckte att de tysta
forsiktiga barnen fanns bade bland pojkar och flickor:

- Jaa, men oftast &r det tjejer. Men jag har traffat manga killar ocksa men dom kommer oftast
med ganska fort och oftast ar dom sana som inte vill vara med pa mer gemensamma lekar.
Dom kan prata och dom kan leka nar det ar fri lek men ndr det &r vuxenstyrt och nar det ar
manga. Dom ar mer forsiktiga egentligen dom &r inte tysta och tillbakadragna utan dom ér lite
mer radda att gora fel. Dom vill veta vad det ar dom gor, hur det gar till och vill titta ett par tre
gangen innan dom vagar vara med.

Detta leder till att studiens resultat inte bara kan ses som en sanning. Det undersékningen kan
bidra med &r att diskussionerna vacks utifran resultaten. Man kan da i diskussionerna ute pa
forskolorna relatera till liknande verksamheter (Stukat 2007).

5. Resultatet av analysen

For att resultatet ska bli enkelt att folja sa kommer detta kapitel delas in i underrubriker
utifran fragestallningarna som i sin tur leder fram till ett resultat utifran undersdkningens
syfte. Under de olika rubrikerna presenteras monster som framtrader utifran analysarbetet av
empirin. Har kommer exempel dels fran observationerna, men aven kopplat till intervjuerna
av de bada pedagogerna. Vilket ar av stor vikt nar studien utgar fran det kommunikativt
relationsinriktade perspektivet (Nordevall, Mollas & Ahlberg, 2009).

5.1 Vad innebér det for de tva pedagogerna att arbeta utifran
icdp:s forhallningssatt i sitt samspel med barnen?

Analysen av observationerna visade pa tva pedagoger som arbetade utifran Icdp:s intentioner
nar det géllde forhallningssattet gentemot barnen. Det visade sig genom en stor respekt for
barnet som individ oavsett bakgrund eller personlighet. Lyhdrdhet och empati for de tysta och
forsiktiga barnen fanns det manga exempel pa. | flera situationer framkommer det pedagoger
som befinner sig i ett nara samspel med de har barnen. Samspelet gav sig i uttryck pa manga
olika sétt. Pedagogerna anvande de atta samspelstemana (bilagal) i den praktiska vardagen
med de tysta forsiktiga barnen. For att gora det tydligt kommer jag att redovisa nagot praktiskt
exempel fran varje tema utifran observationerna:

Samspelstema 1: visa positiva kanslor - att du tycker om barnet. Intresse och omsorg om
barnet som person. Vi ar inne pa avdelningen och aktiviteten just nu ar "fri lek”. Tyst och
forsiktig flicka har lange suttit vid ett bord tillsammans med pedagog och tre barn till. De
andra tre barnen sitter och gor en garnboll. Foljande sekvens utspelar sig: Efter en stund
fragar hon flickan om hon vill géra en san, hon nickar. Pedagogen tar henne i handen och de
gar ivag for att hamta kartongblad. Pedagogen sétter sig pa kortsidan med flickan bredvid sig
pa langsidan. Nér hon pysslat fardigt kryper hon upp i pedagogens kna igen, sitter en stund i
knat. Blir omkramad av pedagogen nagra ganger.

Samspelstema 2: Visa foljsamhet/folj barnets initiativ. Uppmarksamma hur barnet har det och
sd langt som mojligt anpassa dig till det barnet &r upptaget av. Aven den har sekvensen
utspelar sig under en stund nar det ar "fri lek”. Tre flickor sitter vid ett bord med en mattevag
och jattemanga plastfrukter framfor sig. Pedagogen sétter sig hos dem och fragar vad de gor.
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Det &r en affar dar man kan handla. Pedagogen far lite pengar att handla for. Den tysta flickan
ar aktiv och pratar hon ocksa.

Samspelstema 3: Ha en god dialog med barnet - utbyt positiva kanslor.
Kroppskommunikation som leenden, dgonkontakt, gester, gladje och positiva kommentarer.
Det ar formiddag inne pa avdelningen. Vid halv tio kommer det Over tva barn fran
smabarnsavdelningen som ska bdrja pa avdelningen. Det ena barnet &r valdigt forsiktigt.
Pedagogen forsoker etablera en kontakt genom att satta sig ner pa huk hon barnet och ler nar
hon pratar med henne. Flickan svarar med égonkontakt, men inte verbalt. Det intressanta &r
att den forut sa tysta flickan gar fram till det nya barnet ler mot henne och bérjar prata med
henne.

Samspelstema 4: Uppmuntra och bekréfta barnet. Formedla kanslan av kompetens till barnet,
uppmuntran for det som barnet klarar av att gora, viktigt for att skapa en positiv sjélvbild. Vi
befinner oss inne pa avdelningen. Det ar morgon och ett av de tysta forsiktiga barnen har
nyligen kommit. Efter en stund satter han sig vid bordet och grejar med ett spel. Efter
ytterligare en liten stund fragar en pedagog om han vill spela spelet med henne. Det vill han
och de satter igang att spela. Pojken pratar med pedagogen och mig fast valdigt tyst.
Pedagogen bajer sig ned och bekraftar honom under tiden vi spelar genom bade 6gonkontakt,
sitt kroppssprak och ord.

Samspelstema 5: Hjélp barnet samla sin uppmérksamhet - dela fokus. Utvecklar barnets
intresse och koncentration. Det &r ganska ljudligt inne pa avdelningen. Inga konflikter, men
manga barn och aktiva lekar. En pojke smyger omkring tyst och kommer inte med i nagon lek
vad jag kan se. En liten stund senare uppmarksammas det av pedagogen. De gar in i ett litet
rum. Hon sétter sig pa en stol bredvid pa samma niva som barnet och &r fokuserad pa har och
nu. De samtalar bade verbalt och icke verbalt. Hon fragar honom vad han vill gora. Det slutar
med att vi tre sitter i det lilla rummet och pojken pérlar ett halsband.

Samspelstema 6: Forklara och ge innehall at det som hander med entusiasm. Beskriv, ge ord,
utveckla spraket, ge nya ord. Gor upplevelsen tydlig, begriplig och meningsfull (kasam). Vid
niotiden kommer det 2 flickor nastan samtidigt, valdigt avvaktande i hallen. Pedagog pratar
en stund direkt till barnet, men dven till pappan. De pratar om vad pappa jobbar med och att
det &r mamma som hamtar pa forskolan idag efter mellanmalet nar hon har arbetat fardigt. Tar
barnet i handen skojar att de ska skynda sig till fonstret for att hinna fére pappa for att vinka.
Flickan ler och skyndar med.

Samspelstema 7: Utvidga barnets upplevelser genom jamforelser, forklaringar och berattelser.
Jamfor nuvarande och tidigare upplevelser. Den har sekvensen utspelar sig under en samling.
Det ar dags for barnens val. Pedagogerna berattar om de olika korten med aktiviteter som man
kan vélja mellan forklarar och berédttar om hur det var forra veckan nér det var barnens val.
Sedan ska barnen fa valja kort utifran vilken aktivitet de vill gora. Ingen av de 2 flickorna
vagar ga fram for att vélja kort utan att handgripligen fa stod av pedagog. Den ena pekar da pa
bilden hon vill vélja, den andra nickar nar pedagog pekar pa en viss bild.

Samspelstema 8: Hjalp barnet att kontrollera sig sjalv och satta granser pa ett positivt satt -
genom att vagleda och visa pa alternativ och planera tillsammans. VVagled barnets handlingar
steg for steg. Hjalp barnet till sjalvreglering och stéd barnet i eget ansvarstagande. Hjalp
barnet hantera och genomfora sina mal och planer. Ge tydliga signaler om vad som ér tillatet
och inte tillatet. Det har ar det temat som jag anser visar tydligt formagan hos pedagogen att
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utnyttja Vygotskijs begrepp om de ”nara utvecklingszonen”. Jag kunde i observationerna se
oerhort mycket véagledning gentemot de har barnen, daremot véldigt lite signaler om vad som
var tillatet och inte tillatet. Den har observationen gjordes ute. Tre flickor lekte tillsammans
pa en cykel. Helt plotsligt springer tva av dom ivdg och den tredje blir kvar ensam. Flickan tar
fingret i munnen, sanker huvudet och blir avvaktande. Efter en stund uppmarksammas hon av
pedagog som tar henne i handen och de deltar i de andras lek bada tva. Efter ytterligare en
stund "glider” pedagogen ut ur leken.

Vid intervjuerna beskriver den ena av pedagogerna vad det innebar for henne att arbeta utifran
Icdps forhallningssétt pa det har sattet:

Mycket ar ju det att man stottar dom, att man berommer alla sma framsteg dom gor, det
behdver ju inte va nat stort, det racker ju med att dom gar med i leken en gang och man séger
o vad roligt att du leker och att man stéttar pa det viset. Inte gor det for stort heller for da
kanske aih hjalp nu gor jag ndt som jag inte brukar gora, att man som pedagog
uppmérksammar det for mycket, men att man jamt bekréftar med ett litet ord ”vad bra att ni
leker eller vad bra att ni gor det dar”. Sen sa far man ju liksom hjalpa dom lite ocksa, dom som
inte vagar far man ju pa andra satt. Vagar dom inte ga och hamta nanting sa féljer man med
dom och man féljer med dom och plétsligt en dag sa gar dom sjélv, man far liksom va dar som
en liten stétta, tills dom kéanner att dom har det sjalvfortroendet att dom vagar.

Vilket visar pa att pedagogen tanker, men d&ven agerar utifran Vygotskijs “néra
utvecklingszon”. Aven att hon bekraftar barnet utifran var barnet befinner sig i sin
utveckling.

Ett annat resultat som framkom under intervjun med den andra pedagogen som visar en
koppling kring hur pedagogen vill och forhaller sig nar det géller att vagleda och stodja barnet
| eget ansvarstagande:

Ja ibland sa racker det ju att man satter sig med dom. Nu haromdagen satt vi vid samma bord
allihopa sa att det hjalpte inte men ibland sa kanske det racker med att man tar dom i knat och
borjar parla sjalv pa den hér parlplattan om det &r en péarlplatta, sa fortsatter dom oftast, for sa
har vi ju gjort. Nu fanns det inte den tiden eller den mojligheten just da for att da var det annat
runt omkring, men sa forsoker man ju l6sa det. Att man tar dom till sig och att man borjar
litegrann och sa borjar dom att prata lite med kompisarna bredvid och sa har man paborjat
nagot. Sen forsoker i alla fall jag vara med sa pass lange sa att barnet borjar slappna av lite, da
forst forsoker jag ga darifran litegrann, men fortfarande vara iakttagande men pa lite hall sa att
dom liksom kanner att dom vagar fast det inte & nan vuxen med ocksa. Det gor jag for att det
inte ska bli ett hinder for barnet att det inte & nan vuxen med, for att det fungerar ju inte sen
nar dom kommer upp till skolan. Sa har maste man tidigt borja stétta dom.

Resultaten visar pa att de tva pedagogerna har en tydlig bild av vad det innebar att arbeta
utifran lcdp:s syn pa hur man bér forhalla sig samt bemota barnen utifran forutsattningar och
personligheter. De visar det dessutom i det praktiska arbetet med barnen pa forskolan, dven
gentemot de tysta forsiktiga barnen. Det framkom dock situationer samt faktorer som
paverkar forhallningsséttet till att inte underlatta for de har barnens mojlighet till delaktighet
och att kunna paverka sin situation. Foljande exempel pa en sadan situation kommer fran
observationerna:

Pedagogen dukar av frukosten nar jag kommer. Forsiktig flicka smyger efter tva pojkar. Till slut
hamnar de i lekhallen. Tio barn i lekhallen. De leker i olika konstellationer. Nagra &r tva och tva,
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nagra &r tre tillsammans. Pedagogen satter sig pa en stol, iakttar barnen. Den forsiktiga flickan
satter sig pa golvet och bygger en tagbana. Pedagogen pratar med pojke som sitter narmast pa
golvet och leker med ett fiaspel. De pratar om fargerna och antalen. Efter en stund kryper hon ner
pa golvet och de borjar spela. Fyra stycken till kommer och vill vara med och spela. Den tysta
flickan smyger ut ur lekhallen nar de tva pojkarna gar ut ur lekhallen. Kryper péa golvet och latsas
att hon &r en hund.

Har ar det tydligt att flickan inte lyckas bli delaktig i pojkarnas lek, nar hon inte far direkt
stottning och vagledning av en pedagog. Om det berodde pa att det var manga barn eller vilka
faktorer som var avgorande framgar inte av situationen. Pedagogerna hade manga exempel pa
faktorer som forsvarade deras dnskan att beméta dessa barn pa lyhort och respektfullt satt.
Foljande citat kommer fran en av intervjuerna:

Jag behdver ju lagga lika mycket tid och lyssna in och bekréfta dom som med dom barna som
hors. Att jag verkligen ger dom tid och majlighet att f4 uppmarksamhet fran mig ocksa aven fast
dom inte har vart och pockat pa den. Ja, det ar ju den stérsta utmaningen, som jag kanner att man
inte alltid lyckas med. Ibland néar det & manga barn s& ar det svart att hinna stanna upp och
verkligen lyssna.

Ser man det ur det specialpedagogiska perspektivet sa ar det har faktorer som forsvarar for
pedagogerna att kunna vara lyhdrda for de héar barnens sma signaler.

5.2 hur gar diskussionerna utifran begreppen: forhallningssatt,
forutsattningar och delaktighet vid planering och utvardering av
den dagliga verksamheten?

For att fa svar pa den har fragan lyssnades den dagliga kommunikationen in mellan
pedagogerna under observationerna. Resultatet utgar dven fran de ostrukturerade intervjuerna
samt tva djupintervjuer dar jag fick mojlighet att ta del av pedagogens asikter.

Vid observationerna och de ostrukturerade intervjuerna visar det att diskussionerna kring
dessa begrepp vid planering och utvérdering pagar standigt. Under den dagliga verksamheten
fors diskussionerna manga ganger under sma stunder utan att pedagogerna kanske d&r
medvetna om att de planerar och utvarderar utifran dessa begrepp. Jag kan &ven se att de bada
pedagogerna utgar fran ett tydligt barnperspektiv dar barnens basta ar av stor vikt vid
planeringen av verksamheten (Simeonsdotter, 2009b). Daremot om man ser det utifran ett
specialpedagogiskt perspektiv dér Simeonsdotter anser: “alla barns olikheter skall kunna
motas och bemdtas inom en instutionell verksamhet” (2009b, s. 17), sa visar undersokningen
att det ar manga ganger som de tysta forsiktiga barnen inte blir delaktiga i verksamheten.
Detta beror givetvis pa manga faktorer, men en faktor som &r viktigt att ha med ar att det &r en
sak vad man planerar och en annan hur det forankras i den dagliga verksamheten. Foljande
exempel pa detta ar fran en av observationerna: Vi ar pa vég ut for att ga till skogen.

Nar vi ska ga ut for att ga till skogen ar tanken hos pedagogerna att alla inte ska ga ut i hallen
samtidigt. Efter en stund befinner sig dock alla i tamburen samtidigt iallafall. Tyst flicka sitter
avvaktande och far inte pa sig nagra klader alls utan blir kvar till sist och det slutar med att
pedagogen tar pa henne” kladerna samtidigt som hon sager: kom ska jag hjalpa dig.

Kopplar jag ihop det med vad pedagogen sa vid djupintervjun sa lat det sa har:
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Vi delar in dom i mindre grupper sa mycket vi kan, dven nar vi ar ute i skogen eller nar vi gor
grejer sa delar vi in dom i minst tva grupper. Det kanske inte alltid blir tre grupper, men i alla fall
tva och att man forsoker pa sa satt. Ett annat tillfalle nar vi ocksa delar in dom &r nér vi ska ga ut
sa att inte alla ar i hallen samtidigt just for att alla barnen ska hinnas med att lyssna till och hjélpa
utifran vad dom behover hjélp med.

Sen kan jag se att det inte alltid & som planeringen utifran dessa begrepp gynnar de tysta
forsiktiga barnens mojligheter att kunna vara delaktiga. Aven om tanken med aktiviteten har
varit just att barnen ska bli mer delaktiga. Jag observerade aktiviteten: barnens val, dar det
visade att en flicka inte alls deltog i den aktivitet hon valt utan det slutade med att hon satt och
pusslade tillsammans med en pedagog. Efterat fick jag en liten stunds samtal med pedagogen:

Jag fragade pedagogen om syftet med barnens val och vilken roll hon hade i den aktiviteten. De
har har gjort ett medvetet val att inte ga in och stotta barnen i de olika aktiviteterna och att inte
heller vara aktiva i dessa lekar. Syftet ar att barnen ska fa trana sig i att leka i olika
konstellationer. Valjer de att ga ur den leken s& ar pussel det val de kan géra och har finns det
alltid en pedagog tillhands. Pedagogerna vill har att barnen ska kunna leka med olika barn och att
det har hjalper till att fa ihop gruppen. Det leder till att barnen ska hjéalpa varandra att bli
delaktiga, enligt pedagogen.

Det har gynnade inte den hér flickans mojlighet att vara delaktig i det sociala samspelet med
de andra barnen. Syftet med aktiviteten ur ett sociokulturellt perspektiv &r att barnen ska
utveckla sin sociala och kommunikativa kompetens. Hos dessa barn visar observationerna att
det ar en lyhord vuxen som ar med och stéttar dem tillsammans med nagot eller nagra fa
andra barn som ar framgangsfaktorer till delaktighet och paverkansmojligheter.

Manga gemensamma drag fanns kring detta hos de tva pedagogerna. Dels att en
framgangsfaktor var just att dela upp barnen i mindre grupper sé ofta som majligt. Aven att
man diskuterade igenom alla barn med jamna mellanrum och att fokuset da inte lag pa
“problem” hos barnen utan mer vad pedagogerna behdvde tdnka pa och gora for att varje
individ skulle fortsatta sin utveckling framat. Vilket enligt mig tyder pa att pedagogerna har
anammat vad icdp star for utifran det sociokulturella perspektivet. Det visar dven pa deras syn
pa en stravan att lyckas med “en forskola for alla”.

5.3 hur ser forutsattningarna ut under dagens olika aktiviteter for
de tysta forsiktiga barnen?

Det har ar en fragestallning som i resultatdelen delats in i olika aktiviteter som férekom under
observationstillfallena. Det som generellt kom fram som de tvd pedagogerna ansag vara
situationer dar dessa barn har det svart att vara delaktiga samt kunna paverka var: i stora
sammanhang och alla fasta situationer. De kande bada en frustration Gver att det & manga
barn i grupperna och det forsvarar mycket for de har barnen. Det stimmer Gverrens med
Folkmans (1998) undersokning dar pedagogerna uttryckte en maktloshet pga. allt for stora
barngrupper.
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5.3.2 Nar man kommer till férskolan

Det hér ar en situation under dagen som observationerna har visat ar jobbig for de har barnen.
Har ar pedagogens forhallningssatt direkt avgorande for hur starten pa forskoledagen blir for
de hér barnen. Ar det en lyhord pedagog som tar sig tid och lyssnar in barnet och foraldern, sa
kan det leda till en bra start. Ar pedagogen av olika anledningar stressad och férsoker forcera i
det har laget sa kan det ta lang tid in pa dagen innan de héar barnen 6ver huvudtaget blir
delaktiga i dagens verksamhet. Observationerna visar dven att de har barnen behover en
pedagog som har det i sitt forhallningssatt att inte noja sig med att man har sagt hejda och
vinkat at mamma eller pappa. Det som visat sig fungera bast ar nar pedagogen i det laget
stottar och vagleder barnet tills det kommit in i nagon pagaende aktivitet eller att de far
smygstarta dagen med en aktivitet tillsammans med en pedagog. Féljande exempel ar fran hur
en start pa dagen kunde se ut:

Det kommer en pojke till forskolan &r tyst och mycket avvaktande i hallen. Pedagog pratar en
stund direkt till barnet, men &ven till pappan. Sedan tar hon honom i handen for att ga och vinka
hejda i fonstret. Nar det ar fardigt gar de fran rum till rum och pedagogen visar forslag pa
aktiviteter som de andra haller pa med. Pojken skakar pa huvudet at ett flertal aktiviteter. Andra
gangen de kommer till ett bord dar 5 pojkar och en flicka sitter och parlar nickar han och satter
sig for att borja pérla. Pedagogen ld&mnar bordet.

Det har var ett exempel som visade hur den har pojken fick tid pa sig med en lyhord pedagog
som i sin tur gav honom majligheter och forutsattningar till att kunna paverka sin vardag.
Ytterligare en sekvens fran observationerna som visar pa hur det ocksa kunde se ut:

Forsiktig flicka kommer till forskolan. Pedagogen sitter en lang stund i hallen och pratar med
pappa och flickan. Pappan och pedagogen skojar med flickan ndr det bérjar bli dags att séga
hejda. Skyndar sig till fonstret for att vinka at pappa och deras hund (haller pedagog i handen),
pratar och skojar. Nar pappa vinkat fardigt och gatt blir flickan tyst och forsiktig. Pedagogen har
nu gatt och satt sig vid ett bord for att spela ett spel med nagra av barnen.

Hér kunde man Klart se en skillnad i hur det kunde se ut nér pedagogen inte foljde upp efter
att man vinkat och sagt hejda.

5.3.3 ’fri lek”

En stor del av dagen pa forskolorna var avsatt till sa kallad "fri lek”. Pedagogers roll i just de
har aktiviteterna ser valdigt olika ut fran forskola till forskola, men &ven fran pedagog till
pedagog. Ofta ar det beroende av vilket barnperspektiv som rader pa forskolan, men dven
vilken syn pa kunskap och larande man som pedagogerna har. Ser man pa det ur ett
sociokulturellt perspektiv, sa har pedagogen en mycket aktiv roll som samspelspartner aven i
de sammanhangen. Resultaten fran observationerna visar tydligt pa vilken paverkan
pedagogens forhallningssatt har for de tysta forsiktiga barnens mojlighet att 6verhuvudtaget
kunna delta och paverka i den fria leken.

Att pedagogen deltog aktivt i leken var en forutsattning for att mojliggora for delaktighet i de
allra flesta fall. Det har blir annu tydligare ju fler barn som befann sig pa avdelningen vid
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observationstillfallena. Vid vissa fall kunde det rdcka med att pedagogen var aktiv deltagare
en stund emellanat for att sa smaningom “smyga ut ur leken”. Det bekraftar vad Folkman
(1998) kom fram till i sin forskning att pedagogerna ville att barnen skulle utveckla sin
sjalvkansla och det gjorde de genom att arbeta med att bygga upp barnens tillit till vuxna.
Ofta blev det dock att det tysta barnet hamnade vid sidan av eller smdg efter pedagogen vid
dessa tillfallen. Det var inte alltid sa, utan vid vissa tillfallen kunde barnet pa egen hand vara
med i en lek utan stottning fran pedagog. Vilka faktorer som gjorde det mojligt kommer jag
inte att ga in pa, men det var en rad paverkansfaktorer som spelade in anser jag. Har kommer
ett par exempel for att konkretisera hur det kunde visa sig under ett observationstillfélle.

Fri lek ndr jag kommer. Barnen vistas i olika rum i olika konstellationer. Forsiktig flicka kryper
upp i knat pa pedagogen. De sitter en stund och tittar pa nagra barn som klistrar pappersbitar pa
en kartongbit. Efter en stund fragar hon flickan om hon vill géra en san, hon nickar. Pedagogen
tar henne i handen och de gar ivag for att hamta kartongblad. P& vagen pratar pedagogen med
andra barn som leker i ett annat rum. Flickan star tyst och vantar. De hamtar materialet och satter
sig vid bordet igen. Pedagogen séatter sig pa kortsidan med flickan bredvid sig pa langsidan. Det
sitter tva vuxna och ett barn till vid bordet. Flickan satter igang och klipper och Klistrar.

Har visar pedagogen pa ett lyhort forhallningssétt som gynnar den har flickans mojligheter till
att bli delaktig tillsammans med de andra barnen. Hon kunde &ven paverka vad hon ville gora
tack vare pedagogens deltagande. Det andra exemplet visar pa vad jag menar med resultatet
att pedagogen var aktiv deltagare en stund. Den har observationen &r gjord ute pa garden:

Ute leker de i olika konstellationer. Pedagogen cirkulerar runt. Forsiktig Flicka aker bak pa cykel
tillsammans med tva flickor. En fran egna avdelningen och en fran den andra syskonavdelningen.
Pedagogen iakttar, men véljer att inte aktivt ga in med risk att “stéra leken och samspelet” som
hon sager. Flickan blir tyst och forsiktig vid aktivitetsbyte (de tva andra flickorna springer ivag
och byter aktivitet). Flickan tar fingret i munnen, sanker huvudet och blir avvaktande. Efter en
stund uppmarksammas hon av pedagog som tar henne i handen och de deltar i de andras lek bada
tva. Efter ytterligare en stund "glider” pedagogen ut ur leken igen och de tre flickorna fortsatter
leken sjalva.

Har foljer en beskrivning av en sekvens for att tydliggdra nar det blir mycket svart for barnen
att kunna vara delaktiga i den fria leken. Vid den har observationen ar vi inne pa avdelningen:

De har precis kommit in nar jag kommer. Barnen delar spontant upp sig i olika rum. Pedagogen
befinner sig i det stora rummet med tre bord. Tva fickor sitter pa golvet i ett rum. Tre pojkar leker
sjukhus, kommer med en “patient” pd madrass. De tva flickorna verkar tycka att det ser
spannande ut och den ena flickan fragar om de far vara med. En av flickorna ar forsiktig och
smyger bakom den andra flickan. lakttar leken, men kommer inte med i den.

Det har visar pa hur det kunde se ut under den fria leken nér inte en pedagog deltog aktivt.
Eftersom undersokningen inte utgar fran barns perspektiv utan ett barnperspektiv sa kan jag
inte saga nagot om flickans kansla eller vilja till att delta mer aktivt i leken.

Nagot som &ven visade sig som ett monster under den fria leken var att pedagogen oftast
deltog i aktiviteter som skedde vid ett bord eller i en soffa Det var inte alls lika ofta som
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pedagogerna befann sig i leksituationer som skedde i rorelse eller pa golvet. Vilket i sin tur
gjorde att de tysta forsiktiga barnen hade lattare for att bli delaktig i just fria lekar vid bord
eller i en soffa.

Pedagogerna var mycket medvetna om svarigheter som de hér barnen kunde ha i den fria
leken. I intervjuerna ndmnde de t.ex. att det blev besvérligt for tysta forsiktiga barn nér det var
manga barn pa avdelningen vid den fria leken. Likasa nar det blev for manga barn pa ett och
samma stalle. Vilket var nagot dven Folkman (1998) kom fram till i sin studie. En av
pedagogerna uttryckte det sa har:

Vi har ett barn bara som igar ville parla parlplatta och vi tog fram alla grejerna och sa ville en till
parla och sa borjade dom tva, men sen sa kom tre fyra stycken och da var det stopp, det blev for
manga och blev for mycket. Da blev det iakttagande bara, sa att det &r oftast nar det ar fér manga
som dom inte végar. Aven om inte dom andra barnen pressar dom sa kanner dom pressen sjalva.

5.3.4 vuxenstyrda aktiviteter

Till de vuxenstyrda aktiviteterna kommer inte samlingen med. Det ar en aktivitet som fatt en
egen rubrik i resultatdelen. Detta val gjorde jag for att samlingen var en aktivitet som sag
nastan likadan ut fran dag till dag. De aktiviteter som ar under den hér rubriken kunde se sa
valdigt olika ut utifran hur férutsattningarna for de tysta forsiktiga barnens mojlighet till
delaktighet.

Med just begreppet vuxenstyrda aktiviteter menar jag att det ar pedagoger som bestamt vad
som ska goras, vilka som ska vara med och i manga fall &ven hur det &r tankt att det ska goras.
De hér aktiviteterna visade sig vara jobbiga fér de har barnen. Observationerna visade dven
har pa vikten av en lyhord pedagog for att mojliggora delaktighet fran de tysta forsiktiga
barnen. Efter samlingen var ett tillfalle som det ofta forekom vuxenstyrda aktiviteter pa den
ena avdelningen. De har aktiviteterna kunde se valdigt olika ut och de kunde férekomma bade
ute och inne. Det var dessutom sa att ibland var det en gemensam aktivitet for alla och ibland
var de indelade i grupper. Resultatet pekar mot att det ar flera faktorer &ven har som leder till
om de tysta forsiktiga barnen ar delaktiga eller inte. Dels spelar antalet barn en roll, men
aterigen sa visar det tydligt att hur pedagogen forhaller sig i dessa situationer till barnen &r en
avgorande faktor. Foljande visar pa hur jag har sett det under mina observationer. Den forsta
sekvensen &r en hur det gick nér det var aktiviteten ”barnens val” vid detta tillfélle:

Det blir max 3 barn vid varje aktivitet. Den ena flickan valde lek med kugghjul. Det &r framdukat
i hallen utan vuxenkontakt. Hon blir sittande tyst och inaktiv. Hon tittar pa vad pojkarna gér med
kugghjulen. Den andra flickan valde lek med djur. Hon kommer inte igdng utan sitter passivt
bredvid.

Hér valde pedagogerna medvetet att inte vara med och delta, vilket i den hér situationen
forsvarade for den har flickan. Observationen kan inte séga att hon skulle ha varit mer
delaktig om hon i det hér laget hade haft en pedagog med sig som hade kunnat vagleda henne
i situationen. Det var dock ett monster som véxte fram allteftersom observationerna blev fler.
Var det inte ndgon pedagog med i den har formen av aktivitet sa resulterade det oftast i att
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barnet var tyst och passivt. Féljande visar pa vad pedagogen berattade vid intervjun om just
den har vuxenstyrda aktiviteten: ” for det som vi tycker ar viktigt dar det ar ju att de far leka
med andra barn som de inte brukar leka med och att &r vi som vuxna med dar da sa tar vi den
rollen istéllet, vi ska forsoka att dven andra barn kan vara en trygghet. Fanns det en
vagledande pedagog som deltagare, sa deltog barnen i lite storre grad. Den hér observationen
ar gjord ute i skogen vid en aktivitet dar hela forskolan har samlats for en gemensam
|6ptéavling:

Dags for uppvarmning i skogen. Ca 40 barn star och ska varma upp. Tyst flicka har ingen
pedagog i narheten. Hon star still och gor inga rorelser, tittar sig runt. Borjar springa nar de andra
springer ivag. Efter att ha sprungit tva varv, sa ska de satta sig for att fika egen medhavd matséck.
Flickan star avvaktande tills en pedagog séager till henne var hon kan sitta.

Deltog nagon pedagog sa kunde det yttra sig sa har:

Efter samlingen ska de delas in i grupper inte utifran alder. De tva tysta flickorna hamnar i tva
olika grupper. De ska skapa nagot tillsammans i grupperna. Pedagog sager att alla ska vara
delaktiga och hjalpas &t. | pedagogens grupp blir det fem barn idag. Det ar en flicka som kommer
med forslag att de ska skapa en katt pa ett stort papper. Pedagog fragar tysta flickan forst om hon
vill géra en rund ring till huvud. Hon skakar pa huvudet. Alla barn far hjalpas at att rita olika
delar av katten. Flickan vagar rita dit 6ron pa katten nar pedagogen haller i hennes hand och de
gor det tillsammans. Sen ska de hamta tyg att limma pa katten. Flickan smyger bakom ryggen pa
pedagogen och far hjalp med att plocka lite tyg. De haller pa lange med katten. Pedagogen ar
valdigt fokuserad pa uppgiften. Pratar bara med barnen i sin grupp. Mkt leenden och
dgonkontakt.

Har blir flickan delaktig i det gemensamma projektet som de vuxna bestamt till viss del hur det ska ga
till och se ut. Hon har daven moéjlighet att kunna paverka hur katten ska se ut genom att fa stttning av
pedagogen sa att hon vagar félja med och plocka tygbitar som sedan ska limmas fast pa katten.
Yiterligare ett exempel pa hur det kunde se ut nar pedagogen var delaktig i aktiviteten:

Efter samlingen ska de gora handavtryck som ska bli elefanter. Tva pedagoger och fyra barn at
gangen. Forsiktiga flickan kommer med andra omgangen. Haller hart i sina hander, vill inte att de
ska mala pa hennes hander. Hon tittar pa nar de andra tre gor sina tryck. Gommer fortfarande sina
hander. Pedagogen fragar om hon ska mala sin hand istallet. Flickan nickar och tittar pa
pedagogen. Pedagogen star bakom flickan, lutar sig fram och malar sin hand gra. Trycker den
mot pappret och fragar flickan om hon vill ha den som sin. Hon svarar: den vill jag ge till min
mamma. Pedagogen skriver flickans namn pa pappret. Hon ser nojd ut nar hon gar darifran.

Flickan visar har bade verbalt men dven med miner att hon tyckte att det har blev valdigt bra!
Vid intervjuerna av pedagogerna framkom det att de ansag att det fungerade béttre for de har barnen i

vuxenstyrda aktiviteter dar man delade upp barnen i mindre grupper & om det var en aktivitet dar
samtliga barn skulle delta.
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5.3.5 samling

Samling visade sig vara en vuxenstyrd aktivitet som alla skulle delta i pa den ena
avdelningen. Den andra avdelningen hade valdigt fa samlingar av den traditionella varianten
att man skulle sitta tillsammans allihop och da gédrna i en ring pa golvet. Det leder till att
resultatet av dessa observationer ar kopplade till en och samma pedagog. Det visade sig att i
den formen av samling var det inte latt att f de har barnen att komma med sin asikt eller visa
vad de egentligen vill. Det var vid ytterst fa tillfallen som de uttryckte sig verbalt eller tog
initiativ till att paverka handelseforloppet. Méjligtvis kunde de nicka nar de blev uppropade,
vilket bekraftar Folkmans slutsatser (1998) Foljande visar pa hur det kunde te sig i en
samlingssituation:

Tva flickor sitter tyst och vill inte beratta om nagot de gjort under helgen. Pedagog ger ledande
fragor, flickorna nickar. Ett moment ar att det finns arton bilder utlagda pa golvet med fem olika
aktiviteter som man kan valja att gora efter samlingen. Det finns tre bilder/aktivitet. Barnen far i
tur och ordning ga fram och valja ett kort. Sedan lagger de kortet upp och ner framfor sig, sa att
ingen ska veta vilka som valt de olika aktiviteterna. Ingen av de bada flickorna vagar ga fram for
att vélja kort utan att handgripligen fa stod av pedagog. Den ena pekar da pa bilden hon vill vélja,
den andra nickar nar pedagog pekar pa en viss bild.

| den har situationen tar pedagogen en valdigt aktiv roll for att forsoka fa med de tysta
forsiktiga flickorna. Det leder till att flickorna blir delaktiga till viss del utifran ett
barnperspektiv. Daremot visar det inte alls pa om de kanner sig delaktiga eller om det endast
ar att de pressas till att gra nadgot som forvantas av dem. En annan samling visar pa att det ar
inte alltid som pedagogen lyckas” fa de har barnen att 6verhuvudtaget delta forutom att de
sitter med i samlingsringen: ” Samling: barnen ska svara med att lata som en mus nar de blir
uppropade. Den ena tysta flickan vagar. Den andra vagar inte. Pedagog forsoker dvertala men
det gar inte. Tyst flicka sitter bredvid pedagog.” Ett generellt drag som framkommit &r att det
ar mycket svart att skapa bra forutsdttningar vid den har formen av aktiviteter for att
mojliggora for de tysta forsiktiga barnen till att kunna vara delaktiga eller att kunna paverka.
Har kan pedagogens forhallningssatt underlatta, men det &r en aktivitet som anda kommer
vara pressad for de har barnen. En kommentar fran en av pedagogerna kring forutséttningarna
i samlingssituationen i intervjun var: "Det ar mycket lattare om man far diskutera och prata i
en liten grupp, sa att dom har det inte latt dom hér barnen.” Det har uttalandet visar enligt mig
en medvetenhet hos pedagogen, men samtidigt att man inte vet vad hon kan gora for att
forandra forutséattningarna.

5.3.6 matsituationen

Har visar observationerna pa att man oftast placerade de tysta forsiktiga barnen bredvid sig,
med ett undantag. Samtidigt som det klart och tydligt var de barn som satt pa andra sidan
bordet som fick mest 6gonkontakt men dven storsta delen av verbal kommunikation med
pedagogen. Sett ur ett specialpedagogiskt perspektiv som visat pa att man ska vara lyhord for
barnens kanske sma signaler och initiativ sa forsvarar den formen av placeringar pedagogens
och barnets mojligheter till att kunna lyckas med det. Sa har kunde det se ut under tva olika
matsituationen:

Det ar dukat till langbord for att det inte ar s& manga barn. Tyst flicka ar placerad till hoger om
pedagog. Bredvid sig har hon en flicka. Sitter tyst och avvaktande under maltiden. Vid maten
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sitter pedagogen med sex barn vid bordet. Hon ar fokuserad pa barnen vid sitt bord. Tyst flicka
sitter till vanster om pedagogen. Det blir inte mycket dialog dom tva emellan.

Vi kom att diskutera det har under intervjun av den ena pedagogen och kommentaren jag fick var sa
har:

Ja men det stdmmer. Jag borjar tdnka efter vilka som sitter bredvid hér nu, ja ja men det stimmer.
Jag har ett solklart fall som jag vet. Men det vérsta ar att en vet jag och det var s att det var
onskemal fran ett till tredrs avdelningen. Hon var inte minst pa smabarnsavdelningen och da inte
fick sitta bredvid vuxen och da var det bra om det nu fick sitta bredvid en vuxen nar hon kom upp
till oss nu. Men sen sa borjar jag tanka efter jaa det ar intressant. Nej sa egentligen sa skulle man
efter ett tag flytta platser runt bordet sa att alla hamnar i, att det inte blir statiskt. Det stammer
dom ér lattare att ta kontakt med dom som sitter pa andra sidan av bordet. Det var jéttebra att fa
reda pa det for att da kanske man kan tanka det, det var intressant. For ibland s& har man en tanke
att det har barnet behover mera stod sa satter man det bredvid sig men det behdver ju inte bli sa
som du séger det kan ju bli hdmmat istéllet.

Har framkom ett uttalat syfte till varfor de placerade barnen sa har. Samtidigt som det visar ur
ett delaktighetsperspektiv att barnen blir missgynnade av den har formen av placering.
Undantaget kom fram vid en av intervjuerna och var inte nagot jag iakttagit vid observationer.
Har har man ett annat syfte med placeringen. Sa har formulerade pedagogen det:

Det andra barnet som ar blygt hon sitter inte bredvid faktiskt, utan hon sitter snett emot s att man
har 6gonkontakt. Hon sitter i det lilla rummet ocksa. Det gor hon ju ocksa for att det ar lite
lugnare, sa sa har vi ju tankt dar da. Och dar pratar hon och nar det ar bara tva tre barn kvar da
kan hon prata som bara den. Da kan man sitta dar en stund och riktigt diskutera och det &r ju
liksom sa vi har tankt ocksa att vi satter henne i ett rum dar det inte r s& manga barn och det inte
ar sa stort och mycket sa att det kan bli jobbigt utan det har fungerat jattebra.

5.3.7 tambursituationen

Med tambursituationen menar jag hur det ar strukturerat och organiserat dar man gar ut och
kommer in. Det & har som barnen tar pd sig och har sina klader. Aven har visar
observationerna pa vikten av pedagogens séatt att forhalla sig till barnen vara av mycket stor
vikt for att de tysta forsiktiga barnen ska kunna vaga gora sin rost hord och visa vad de vill.
En annan faktor som ocksa visade sig var hur man organiserade den har situationen. Var alla
barn i tamburen samtidigt eller var det ndgra at gangen? Var samtliga barn dar samtidigt, sa
resulterade det i splittrade pedagoger vilket i sin tur gjorde att de har barnen blev valdigt
passiva och sa ingenting. Jag kommer att avsluta med nagra sekvenser som visar pa hur det
kunde se ut vid den hdr aktiviteten.

Vi ska ga ut till skogen. Alla barnen ute i hallen samtidigt + tre pedagoger. Barnen ska kissa forst
och sen ha galonisar och stovlar, for att det har regnat under natten. En del barn bérjar sjalva, en
del far hjalp. De som far hjalp forst ar de barn som sjalva tar initiativ. Tyst flicka gar omkring
med stovlarna i handen. Tittar pa den ena och den andra pedagogen. Sager inget. Flickan blir kvar
till allra sist. Blir "pakladd” av pedagog. "visst ska jag hjalpa dig”
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Det hdr exemplet tydliggér vad som menas med att de h&r barnen blir passiva och inte alls
forsoker paverka sin situation nar det blir for manga ute i tamburen pa samma gang. Har
kommer dnnu ett exempel:

Nar vi ska ga ut for att ga till skogen ar tanken hos "min pedagog” att alla inte ska ga ut i hallen
samtidigt. Det slutar dock med att alla befinner sig i hallen samtidigt. En pedagog vid toakén och
en pedagog hjélper barnen med kléderna. Den tredje vet jag inte var hon befinner sig. Forsiktig
flicka satter sig bredvid pedagog. Hon har satt pa sig sina stovlar. Ett barn sager till henne att hon
ska ta pa sig sina regnbyxor forst. Hon svarar genom att titta pa henne, men nagon annan reaktion
blir det inte.

Pedagogerna var mycket medvetna om dilemmat och uttryckte det pa foljande satt i
intervjuerna: ” Ja, nar man ska ut sa ar det lite I6pande band, nu ska vi ut och det & manga
barn ute. Vi har pratat och diskuterat att vi ska dela upp dom i mindre sjok att vi blir mindre
grupper i hallen men pa nat satt sa hamnar vi allihop dar samtidigt i alla fall.”

Jag vill &ven visa pa hur det kunde se ut nar inte alla befann sig i tamburen samtidigt:

Efter frukten andrar pedagogerna planeringen och ska ga ut istéllet for att ha samling pa grund av
att de suttit still och atit frukt. Samlingen bestams till fore maten istallet. En pedagog ar pa
veckomote. Pedagog fragar vilka som vill ga ut forst. Nagra svarar, pedagog fragar pojken: ” du
vill vall folja med ut, du tycker ju om att vara ute”. Pojken stadar upp och gar med ut i tamburen.
Han ser nojd ut. Det &r bara han och tva barn till dar. Pedagogen pratar med samtliga och stottar
dem nér de kdmpar med kladerna. Nar han klatt pa sig fardigt fragar han: “far jag ga ut?” pedagog
sager ja du kan ga ut.

Den hér observationen visar pa att det inte behdver vara en aktivitet som verkar vara svar for
de tysta forsiktiga barnen att hantera. Det ar beroende pa pedagogens forhallningssatt vilket i
sin tur paverkas av hur tambursituationen ar organiserad.

5.4 sammanfattning utifran undersokningens syfte

Sammanfattningen av resultatdelen utgar fran undersokningens syfte som 16d: Syftet med
undersokningen ar att undersoka hur tva pedagogers forhallningssatt paverkar
forutsattningarna for de “tysta och forsiktiga” barnens majlighet till delaktighet. Nagot som
aterkommer under varje rubrik &r att det ar av stor vikt hur pedagogerna bemoter dessa barn.
Ska de kunna vara delaktiga sa kravs det en lyhérd pedagog i dess narhet som kan
uppmarksamma nér barnet behover vagledning och stottning. Det visar sig dock att det ar en
sak hur pedagogerna vill organisera upp och forhalla sig vid olika aktiviteter kring dessa barn,
men en annan sak hur det sen blir i vardagen. Gemensamt hos de bada var t.ex. att det fanns
en vilja att dela upp barnen vid olika aktiviteter, men det resulterade i tambursituationen oftast
att de var dar allihop i alla fall. Hur man ville organisera verksamheten utgick fran
konventionen om barnets rattigheter dar det betonas vikten av inflytande for individen men
aven att pedagogerna ska inta ett barnperspektiv i tillrackligt stor omfattning.

Det visade sig att om pedagogen sag dessa barn och kunde tolka de sma signaler de fick, sa
ledde det direkt till en stérre grad av delaktighet. Det rackte dock ofta med att pedagogen blev
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fokuserad pa nagot annat barn en liten stund for att delaktigheten skulle minska och de tysta
barnet blev avvaktande och tyst. Vid den fria leken var dock inte pedagogens totala nérvaro
ett maste for att de har barnen kunde vara delaktiga i aktiviteten med de andra barnen.
Daremot var det i den aktiviteten tydligt att pedagogen hade det forhallningssattet att finnas
till hands och stétta vid behov for att uppratthalla en delaktighet.

6. Diskussion

| detta kapitel ger jag reflektioner kring undersokningens urval, resultat av studien. Vidare
kommer metodvalet diskuteras, vilken specialpedagogisk relevans studien har. Kapitlet
avslutas med avslutande reflektioner och vidare forskning i &mnet.

Utgangspunkten i studien var att se pa pedagogens forhallningssatt gentemot de tysta
forsiktiga barnen. Det var har jag kunde se att det fanns en kunskapslucka utifran tidigare
forskning kring pedagogernas forhallningssatt. Lindstroms rapport visar pa ett resultat att
verksamheten gynnas av att pedagogerna gar en icdp utbildning samtidigt hela arbetslaget
(2006). Aven Carlsson och Stedt-Lindstrom (2005) studie visar pé att pedagoger anvander en
medveten metodik som ska hjalpa barnen att utveckla sina sociala formagor. Men den studien
kom &ven fram till ett resultat som &r mycket intressant for att se kopplingen till
kunskapsluckan som den hér studien utgar fran. Namligen att alla barn far inte det stod de
behover for sin sociala utveckling Det visade sig att de utagerande som fick mest
uppmarksamhet medan de tysta barnen fick minst. Hur det kunde te sig i den dagliga
verksamheten ville jag kunna fa syn pa utan att leta upp de har barnen innan. Det visade sig
att pa det var framforallt tva barn pa varje avdelning som tydligt var tysta och forsiktiga
utifran undersokningens tolkning av begreppet. Vilket medforde att det vid nastan samtliga
observationstillfallen gick att fa syn pa just hur pedagogerna interagerade med dessa barn. Det
var helt klart ett dilemma for pedagogerna att visa pa ett forhallningssétt som gynnade de har
barnen nar det var manga barn pa avdelningen, vilket dven framkommit vid tidigare studier.
Barngruppens storlek &r ju dock inget som pedagogerna har mojlighet att styra over. Dédremot
hur de organiserar verksamheten utifran studiens resultat &r paverkansbart. Delar man upp
barngruppen i tillrackligt stor omfattning? Hur ser de som pedagog pa vikten av deras egen
roll i interaktionen med barnen?

De tva pedagoger som jag foljt i den har undersdkningen har ett mycket lyhort
forhallningssatt som utgar enormt mycket fran lcdp:s forskning om hur man bér beméta
barnen. Dessutom gjorde de ett fantastiskt jobb med de tysta forsiktiga barnen dar jag kunde
marka en ganska stor forandring under de tva manader som observationerna pagick. Jag vill
aven klargora att det var nagra av barnen som gick fran att ha varit tysta och forsiktiga till att
vaga mycket mer pa egen hand under dessa tva manader. Det var framst de barn som var
nyinskolade fran smabarnsavdelningen och var tysta av den anledningen. Den processen hos
de barnen, men dven hos de andra tysta forsiktiga skulle enligt undersokningens resultat
kunna gd mycket fortare om de fick sina roster horda inom det specialpedagogiska
forskningsfaltet, men &ven att man som pedagog ser till att &ven deras roster och behov blir
horda. Har kan jag gora en direkt koppling till forskolans laroplan dar det star: "Forskolans
uppgift innebar att i samarbete med foraldrarna verka for att varje barn far mojlighet att
utvecklas efter sina forutsattningar” (Lpfo 98 reviderad 2010, s.5). Fragan & om man far
mojlighet utan den har lyhtérda pedagogen vid sin sida?
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Undersokningen visar dock att ska de barnen kunna vara delaktiga, men aven kunna paverka
sin vardag sa kravs det en lyhord pedagog i dess narhet hela tiden och det ar inte nagot som de
ser till att fa utan bollen ligger helt hos pedagogen. Vilket i sin tur leder till vid stressiga
situationer under dagen prioriteras det bort anser jag, givetvis inte medvetet hos pedagogen,
men det leder néstan direkt till ett utanférskap for de har barnen. L&ser man vidare i den
reviderade laroplanen sa star det: ”Alla barn ska fa erfara den tillfredsstallelse det ger att gora
framsteg, overvinna svarigheter och att fa uppleva sig vara en tillgang i gruppen” (Lpfo 98
reviderad 2010, s.5). Aterigen sd kan jag se det behovet av en pedagog med ett
forhallningssatt dar de sma signalerna som de har barnen visar verkligen tas tillvara och
forstarks av den vuxne. Observationerna visade pa liknande resultat som tidigare forskning
lyft fram i resultatdelen. Resultatet av studien visade tydligt pa att pedagogerna anvander en
medveten metodik som ska hjalpa barnen att utveckla sina sociala formagor. Vid gynnsamma
forhallande utnyttjade pedagogerna medvetet den proximala utvecklingszonen. Vidare visade
tidigare undersokningar pa att situationen har betydelse for hur manga mojligheter barnen fick
till kommunikation med pedagogerna. Det var nagot som var valdigt tydligt under
observationerna. Det &r faktorer som specialpedagoger skulle behdva lyfta pa bade
organisatorisk, grupp men &ven individniva. Vilket forhoppningsvis kan leda till en
organisation samt pedagogisk planering dar de har barnen far stérre mojligheter till
delaktighet. Givetvis ska det vara en delaktighet pa deras villkor. Inget barn ska tvingas in i en
delaktighet man inte 6nskar vara delaktig i. dessutom kanske de k&nner sig delaktiga i den
grad de onskar i manga sammanhang. Det stalls stora krav pd en pedagogs lyhorda
forhallningssatt for att kunna tolka det hos barnen. Resultaten fran studien visar dock manga
exempel pa lyckade resultat dar barnen tydligt visar att de deltar i aktiviteten och verkar
nojda.

6.1 Metoddiskussion

Det sociokulturella perspektivet blev ndgot som genomsyrade hela undersokningen. Fokuset
landade i just interaktionen mellan de tva pedagogerna och de tysta forsiktiga barnen.
Resultaten visar hur viktigt det & med interaktionen for att de h&r barnen ska kunna vara
delaktiga och inhdmta kunskap. Att kunna kommunicera och anvanda sig av sitt sprak ar en
sak, men att vaga eller bli inbjuden &r en ndgot helt annat. Aven att vdga och att kunna
samspela &r tva helt olika saker. Har pekar studiens resultat pa att den har lanken mellan att
kunna och att vaga kan i manga fall vara just pedagogernas forhallningssétt i den pedagogiska
verksamheten. Det jag dock kunde se i den hér studien var skillnaden mellan att barnen var
delaktiga och att de hade inflytande. For att fa svar pa det kravs manga fler undersékningar
dar man tydligare utgar fran ett barns perspektiv.

Att observera som metod visades inte vara helt enkelt. Det svara med metoden var att jag som
forskare hela tiden fick vara vaksam pa min roll. Det blev latt att jag interagerade med barnen
i den utstrackning att det paverkade mitt fokus pedagogens forhallningssatt. Jag kande dock
att jag kom valdigt ndra faltet samt att det gav empiri som verkligen tydliggjorde
interaktionen mellan pedagogen och barnen. Dock fanns det en risk med observation som
metod att jag kanske ibland sag det jag ville se.

Observationerna forstarktes av de bada djupintervjuerna som lag mitt i observationsperioden.
Héar gavs en mojlighet for pedagogerna att beskriva sina tankar och sin syn pa
undersokningens fragestallningar. Det resulterade i ett mycket anvandbart komplement. En
annan faktor var att det ledde till en 6kad forstaelse hos mig som forskare till varfor de
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organiserade verksamheten pa det vis de gjorde. Hade jag valt att istallet anvanda enkéter sa
hade resultaten kanske blivit annorlunda. Det hade gett mig empiri som i sin tur kunnat tolkas
pa ett annat satt an jag tolkat interjusvaren. Det hade i det fallet varit lattare att inte bli
paverkad av sin egen forforstaelse, men det hade varit svarare att satta in det i ett
sammanhang. Det hade inte heller gett mig mojligheten att folja upp fragorna med lampliga
foljdfragor utifran svaren.

| och med att undersékningen inspireras av etnografisk metod hoppas jag pa att det kommer
att ske en forandring kring dessa barns mojligheter. Precis som Nordevall, Méllas och
Ahlberg beskriver det: “genom etnografers deltagande, beskrivande och analyserande av en
viss kultur kan kunskapen i ett senare skede bidra till forandring” (s. 172).

For att oka pa studiens trovardighet har jag atergett sekvenser sa exakt som mojligt fran
observationerna. Givetvis ar det situationer som gatt mig forbi under den tidsperiod som
observationerna pagatt (Alexandersson, 2009, s.125). Hade det varit ndgon annan som gatt in
som observator samtidigt som mig, ar det troligt att den observatoren inte haft precis samma
fokus. Vilket i sin tur till viss del &ven paverkar resultatet.

6.2 Specialpedagogisk relevans

Den hé&r undersokningen har visat starka mig i min uppfattning av att de har barnen &r en
grupp som ofta blir asidosatta ur ett specialpedagogiskt perspektiv. Som jag inledningsvis
berattade sa ar det ytterst sdllan som specialpedagoger blir kontaktade nér det galler de har
barnen. Det beror ju inte pa att det egentligen inte finns ett behov av den kompetensen for att
tydliggora for pedagogerna vikten av hur man organiserar verksamheten for att mojliggora
delaktighet fran de tysta forsiktiga barnen. Nagot jag anser att det beror pa &r att de har barnen
staller inte till nat besvar for varken gruppen, pedagogerna eller verksamheten. Vid mina
observationer fick jag manga ganger syn pa hur ofta de har barnen hamnade vid sidan av
avvaktande vid aktiviteterna under dagen. Det har var vid ett flertal tillfallen inte nagot som
uppmarksammades av pedagogerna for att det skedde i det tysta. Resultaten av
undersokningen kan anvandas som ett bidrag i diskussionen kring behovet av
specialpedagogisk kompetens nar det galler att méta dessa barn. Jag hoppas aven pa att
studien kan oka kunskaperna hos pedagogerna sa de kan motverka att barnen riskerar att
hamna i svarigheter.

Jag har ett exempel fran ena avdelningen som visar pa ett enligt mig vanligt satt att prioritera
vilka barn som behover extra stod. De har ett barn med ett impulsivt och utatagerande
beteende och de har tva tysta forsiktiga barn. Kontakten med specialpedagogen har enbart
skett kring det utatagerande barnet och de ser alltid till att en pedagog ar med det barnet hela
tiden. Med det har vill jag inte séga att det barnet inte har det behovet, utan visa pa att det &r
ett barn som ser till att fa det tillgodosett, medan de andra tva kampar i det tysta fast
undersokningen visar pa att de egentligen har ett liknande behov for att kunna bli delaktiga i
en forskola for alla. Jag vill har avsluta med ytterligare ett citat ur laroplanen: "1 forskolan ska
barnen mdéta vuxna som ser varje barns mojligheter och som engagerar sig i samspelet med
bade det enskilda barnet och barngruppen” (Lpf6 98 reviderad 2010, s.6).

6.3 Avslutande reflektioner och fortsatt forskning
Jag hoppas verkligen att det har ar ett satt att gora de har barnens behov aktuella.
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For att spinna vidare pa den har undersokningen finns det manga tradar att dra i. En ande som
hade varit intressant att undersdka vidare ar om man goér ungefar samma undersékning i en
annan kommun, dar inte pedagogerna gatt Icdp. Kommer man fram till ett annat resultat, och
vilka faktorer ar det som da gynnar respektive missgynnar dessa barns mojlighet att paverka
sin vardag? Det kunde &ven vara spannande att titta pa det ur ett genusperspektiv, interagerar
pedagogerna annorlunda mot de tysta forsiktiga pojkarna &n mot flickorna? Ser behoven olika
ut nar man ser pa det ur ett genusperspektiv? Det hade dven varit intressant att forsoka fanga
barns perspektiv i dessa fragor. Om de hér barnen far sin rost hord, vilka situationer vill de da
vara delaktiga i och vid vilka aktiviteter vill de helst avsta ifran?

Eftersom det inte ar forskat mycket inom det specialpedagogiska forskningsfaltet kring de
tysta och forsiktiga barnen sa hoppas jag att den har undersokningen vacker manga nya fragor
som kan leda kunskapen vidare inom omradet. Vidare hoppas jag pa att det leder till en okad
kunskap ute hos pedagoger pa vara forskolor.
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Bilaga 1

Reflexionsdokument
Namn: Ar: datum:

Den Emotionella/Kansloméassiga dialogen

Tema 1. Visa positiva kanslor - att du tycker om barnet.
Intresse och omsorg om barnet som person.

Tema 2. Visa féljsamhet/folj barnets initiativ.
Uppmarksamma hur barnet har det och sa langt som moijligt
anpassa dig till det barnet ar upptaget av.

Tema 3. Ha en god dialog med barnet - utbyt positiva
kanslor. Kroppskommunikation som leenden, 6gonkontakt,
gester, gladje och positiva kommentarer.

Tema 4. Uppmuntra och bekrafta barnet. Formedla kdnslan
av kompetens till barnet, uppmuntran for det som barnet
klarar av att gora, viktigt for att skapa en positiv sjalvbild.

Den Meningsskapande och Utvidgande dialogen

Tema 5. Hjalp barnet samla sin uppmarksamhet - dela fokus.
Utvecklar barnets intresse och koncentration.
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Tema 6. Forklara och ge innehall &t det som hander med
entusiasm. Beskriv, ge ord, utveckla spraket, ge nya ord.
GOr upplevelsen tydlig, begriplig och meningsfull (kasam).

Tema 7. Utvidga barnets upplevelser genom jamférelser,
forklaringar och berattelser. JAmfor nuvarande och tidigare
upplevelser.

Den Reglerande dialogen

Tema 8. Hjalp barnet att kontrollera sig sjalv och satta
granser pa ett positivt sétt - genom att vagleda och visa pa
alternativ och planera tillsammans. Vagled barnets
handlingar steg for steg. Hjalp barnet till sjalvreglering och
stod barnet i eget ansvarstagande. Hjalp barnet hantera och
genomfora sina mal och planer. Ge tydliga signaler om vad
som é&r tillatet och inte tillatet.

Omdefiniering av barnet

Gyllene Ogonblick

Sju principer for att utveckla lyhdrdhet
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SJU PRINCIPER FOR UTVECKLA LYHORDHET

(1) ETABLERA TILLITSFULL KONTAKT

Det forsta steget ar att ta sig tid att etablera en positiv och tillitsfull relation genom att visa
vanlighet och respekt. Ett andra steg ar att vara villig att lyssna med utgdngspunkt i det som
personen ar upptagen av.

(2) POSITIV OMDEFINIERING

Var uppfattning om en person paverkar hur vi beméter honom/henne. Omdefinition av en
persons egenskaper eller beteenden i positiva ordalag for med sig en positiv instéllning till
personen.

(3) ENGAGEMANG | FORHALLANDE TILL SAMSPELSTEMAN

For att astadkomma forandring ar det viktigt att sjalv vara aktiv och i handling tillampa det
som férmedlas. Det ar betydelsefullt att bli medveten om eget samspel samt att satta egna
ord pa samspelstemanas betydelse.

(4) BENAMNA DET POSITIVA 1 NUVARANDE BETEENDE

Det ar lattare att aktivera och understddja beteenden som redan finns tillgangliga an att lara
sig helt nya monster: Poangen ar att benamna det som fungerar bra istéllet for att peka pa
brister och att ge rad.

(5) MED VETANDEGORA OCH VERBALISERA SAMSPEL

Samspel manniskor emellan pagar standigt utan att man ar direkt medveten om det. Det ar
darfor viktigt att ibland stanna upp och reflektera och satta ord pa allt det dar “sjalvklara”. Att
reflektera dver eget samspel leder vanligtvis till nya insikter och erfarenheter kring hur man
forhaller sig till andra.

(6) UTBYTE AV ERFARENHETER 1 GRUPP
Utbyte av erfarenheter i grupp ar oftast en oerhdrd positiv och anvandbar erfarenhet som
leder till en utokad forstaelse och att man blir starkt i sitt arbete.

(7) PERSONLIG OCH MEDKANNANDE FORMEDLINGSFORM

1 méanga lagen ar det viktigt att inta en professionell hallning utan inblandning av personliga
kénslor och erfarenheter. Nar det galler samspel manniskor emellan kan dock det
professionella avstandet fa motsatt effekt, sarskilt nar avsikten ar att formedla varme och
engagemang. Genom att anvanda sig av personliga exempel och demonstrationer sa far det
man vill férmedla stdrre genomslagskraft.

Stockholms lans landsting, Centrum for folkhdgskola 2006-06-29
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Till berord forskolechef och pedagoger

Hej!

Jag heter Monica Béck och l&ser till specialpedagog vid Goteborgs universitet vid
Institutionen for pedagogik och specialpedagogik. Som ett examensarbete i utbildningen ska
jag under hosten skriva en magisteruppsats. Amnet min uppsats kommer att utga ifran ar hur
pedagogers forhallningssatt paverkar forutsattningarna for de “tysta och forsiktiga™ barnens
mojlighet till delaktighet.

Jag oOnskar med utgangspunkt fran ovanstdende, observera, delta vid nagon
avdelningsplanering samt intervjua en pedagog/avdelning. Observationerna, intervjuerna
kommer att paga under manaderna september och oktober. Pedagogerna kommer att forbli
anonyma, likasa kommer inga individuella barn pekas ut, observeras, tas kort pa eller
intervjuas. Fokuset kommer att ligga pa pedagogerna och deras forhallningssatt. Namn pa
barn, pedagoger, avdelningar, forskola eller annan information som kan visa pa identiteten av
samtliga personer kommer inte att nd&mnas i uppsatsen. Materialet kommer att behandlas
konfidentiellt.

Tack pa forhand

Amél 2011-06-22

Monica Back

Student till specialpedagog

Institutionen for pedagogik och specialpedagogik
Goteborgs universitet

Monica.e.back@telia.com

Tel. 0533-62123
070-3628889
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Intervjufragor

Vad innebér det for dig som pedagog att arbeta utifran icdp:s forhallningssétt i ditt samspel
med barnen?

Vilka faktorer i ditt forhallningssatt tror du paverkar de tysta forsiktiga barnens majlighet att
kunna paverka och vara delaktiga i den dagliga verksamheten?

Vilka situationer under dagen tror du de barnen har svarast att vara delaktiga i?

Hur tdnker du som pedagog, for att underlétta for de barnen i dessa situationer?

Vilka faktorer paverkar ditt forhallningssatt gentemot de tysta forsiktiga barnen?

Hur gar diskussionerna utifran begreppen: forhallningssatt, forutsattningar och delaktighet vid

planering och utvardering av den dagliga verksamheten med fokus pa &aven de ™tysta,
forsiktiga barnen”?
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