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ABSTRACT

Alcohol to my neighbour?

How the Eucharist’s motive of communion in combination with Légstrup’s ethics could
motivate a non-alcoholic sacramental wine in the Church of Sweden.

The purpose of this essay is to illuminate the meeting between the person who gives out bread
and wine in the Eucharist and the person who receives the wine, from tree perspectives: the
communion in the Eucharist, the ethical demand of K.E. Ldgstrup, and today’s knowledge of
alcohol and it’s negative effects on the human being. | want to study how these three
perspectives can affect the interpersonal meeting in the Eucharist when it comes to giving out
alcoholic wine, and to investigate if Logstrups ethical demand could be used by the Church of
Sweden when to decide about a sacramental wine with or without alcohol.

I have started to study K.E L6gstrup and his theory about the ethical demand, and then
researched the Eucharist in the Church of Sweden and the results of recent sociological and
medical research of alcohol’s effect on the individual and on society. This has been done
through relevant literature studies.

The motive of communion in the Eucharist has become more prominent in the 20th century
and this has brought on questions of ethical standpoints. Many people today think of the
Eucharist as communion and meeting and that it results in actions of love towards my
neighbour. According to Logstrup and his theory about the ethical demand, the individual
shall be unselfish and sacrifice his own gaining. Not to get happy, but because life is a gift to
the individual and to the neighbour, and the individual has the neighbour’s life in his hand.
When studying the meeting between the individual and the neighbour in the Eucharist with
the eyes of Logstrup and his demand, my conclusion is that it is hard to practice Logstrup’s
ethical demand in this particular interpersonal situation, but if the Church of Sweden is put in
the individual’s place then the concern about the vulnerable must be considered before the
church’s own expectations.

Key words:
Ethics, The Church of Sweden, motive of communion, Eucharist, sacramental wine, K.E
Ldgstrup, the ethical demand, alcohol
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Ordforklaring

Olika ord for Maltiden i kristen gudstjanstgemenskap:

Eukaristin, kommer fran grekiskans eucharistia och betyder tacksagelse

A Nattvard, lagger tonvikt p& aminnelsen av Jesu sista maltid med larjungarna
A Kommunion, betyder gemenskap
A Massa, kommer fran latinets mittere som betyder "sanda ut”
Forkortningar
SK — Svenska kyrkan

KO — Kyrkoordningen, Svenska kyrkans grundlaggande dokument i det inomkyrkliga regelsystemet.
BEM - Baptist, Eucharist and Ministry. Forkortningen BEM avser det dokument om dopet, nattvarden
och kyrkans ambete som Kyrkornas varldsrads Faith and Order-kommission gav ut ar 1982.
Dokumentet ar ett av det mest betydande fran det férra &rhundradet och det hade forberetts sedan
ar 1927. Dokumentet ar ett s.k. narmandedokument, dar man stravar efter att klarlagga vilka viktiga
laromassiga betoningar som de kristna kyrkorna kan vara eniga om och dar ett verkligt narmande ar
mdjligt. Alla betydande kyrkosamfund har varit med i beredningen av dokumentet, ocksa
kristenhetens storsta kyrka, den romersk-katolska kyrkan, som inte hor till Kyrkornas véarldsrad.
(http://lwww.evI2.fi/ordlista/index.php/BEM-dokumentet).



1. Inledning

”Gemenskapen &r inte avhingig av vad vi gor, utan av vad Han gér med oss”, sa en av de
debattorer som inte yrkade pa nagon forandring angaende Svenska kyrkans forhallande till
nattvardens vin och bréd, vid en kanslosam debatt p& Kyrkométet 2010.! Alkoholens vara
eller icke vara i nattvardsvinet &r tydligen en fraga som vacker mycket kanslor. Werner
Jeanrond séager att det ar svarare att I6sa konflikter och samarbetsproblem och komma fram
till ndgon form av 6msesidig forstaelse da heliga ting ar inblandade. | samma takt som
respekten for den andre minskar, 6kar de centrifugala krafterna inom kristenheten, och han
menar att kristna har svért att mota och kommunicera med det annorlunda.? Kyrkans
centrum, nattvarden, innefattar bade helighet och méten.

Vad hander med oss nar den, som debattdren ovan kallar Han, har gjort ndgot med
oss. Vad &r det som sker i métet med Gud och som sedan paverkar vart méte med nastan?
Ett perspektiv pa fragan ovan ar, som den danske teologen och etiken K.E. Logstrup skriver,
att forhallanden mellan manniskor &r platser dar ens forhallande till Gud avgors. Gud har en
bestdmd avsikt med den andra manniskan samtidigt som den andra ménniskan ar hanvisad
till den enskilde har och nu och allt beror pa vad den enskilde gor i det forhallandet. Pa
samma gang som Gud avgor sitt forhallande till den enskilde, drar Gud omsorg om den
andra manniskan.® Nattvarden skulle kunna vara en sddan plats som Légstrup talar om. Dar
sker ett méte, ett forhallande mellan den som ger, den enskilde, och den som tar emot, den
andre. Samtidigt bar nattvarden motiv som paverkar oss manniskor i vara relationer till Gud
och till varandra. Motiv som har sitt ursprung i Guds helande och férvandlande narvaro. Om
nattvarden &r den kristna trons centrum och bér 6verraskande upplevelser av en djup
gudsrelation, bor den paverka de manniskor som tar emot och sedan ger ut. Denna

fordjupade gudsrelation skulle da kunna medfora etiska stallningstaganden.

1.1 Syfte

Syftet med uppsatsen ar att studera nattvarden, utifran Svenska kyrkans ordning, ur ett etiskt
perspektiv. Jag vill fordjupa mig i nattvardens gemenskapsmotiv, och med hjélp av K.E.
Logstrups etik belysa motet mellan den som delar ut och den som tar emot nattvardsvinet
med tanke pa alkoholens negativa konsekvenser for manniskan. Dessutom vill jag underséka
om Logstrups etiska krav ar ett argument som Svenska kyrkan kan anvanda i beslut kring

nattvardsvinets innehall.

1 Kyrkans tidning 2010-10-27
2 Jeanrond, Werner, 2006, s. 158
3 Logstrup, K.E., 1992, s. 38



1.2 Fragestallningar

Vad ar det som sker i den enskildes mote med Gud i nattvarden?

Vilka konsekvenser kan detta gudsmote fa i den enskildes méte med den andre i
nattvardsutdelandet?

Hur paverkas det mellanmanskliga métet i nattvarden om man later foljande faktorer spela
in: nattvardens gemenskapsmotiv, Logstrups tankar kring det etiska kravet samt den
kunskap, ur ett folkhdlsomedvetet perspektiv, som idag finns kring alkohol?

Skulle Svenska kyrkan kunna ta stallning till om nattvardsvinet ska innehalla alkohol eller

inte, med hjélp av Logstrups etik?

1.3 Teori och metod

Jag har utgatt fran K.E. Logstrups fenomenologiskt inspirerade filosofi och hans teori om
det etiska kravet for att belysa nattvardens mellanménskliga moten.

Jag har framst anvant mig av deskriptiv metod. Genom litteraturstudier har jag
beskrivit Svenska kyrkans nattvardssyn och vilken verkan nattvarden har for den som tar
emot gavorna i nattvarden, Logstrups tankar kring manskliga relationer och det etiska
kravet, samt alkoholens konsekvenser for den enskilde och for samhéllet i stort.

Min diskussion blir sedan tolkande och analysen av den beskrivande texten blir

ofrankomligen paverkad av min egen forforstaelse.

1.4 Struktur

Huvudtexten av uppsatsen ar uppdelad i tre delar. Forsta kapitlet har nattvardens motiv,
uttryck och bruk i centrum. Men forst presenteras Svenska kyrkans tankar kring gudstjanst
och diakoni samt liturgins betydelse for kyrkan som ett enhetens tecken. Ett avsnitt belyser
aven gudstjansten ur ett jamstéalldhetsperspektiv. | detta kapitel har jag framst anvant mig av
KO och BEM dokumentet. Har dock &dven studerat olika teologer, framst svenskkyrkliga
men aven nagra fran andra kristna samfund.

Kapitel tva lyfter fram K.E. LOgstrup och hans teori kring det etiska kravet. Har finns
avsnitt som beskriver Logstrups egen livsforstaelse utifran skapelsen, hans syn pa manskliga
forhallanden samt hur Logstrup tolkar evangeliernas Jesus i kombination med kravet.

Tredje kapitlet belyser samtidens syn pa alkohol samt den forskning som finns om alkoholen

och dess konsekvenser for manniskan.



I diskussionen forsoker jag analysera vad som sker i nattvarden och vilka
konsekvenser detta har pa den enskilda manniskan. Vidare diskuterar jag vad dessa
konsekvenser tillsammans med kunskap om alkoholens negativa effekter i ljuset av
Logstrups krav skulle kunna innebéra for SK och deras val av nattvardsvin. Jag har daven
forsokt att se vilka skal som skulle kunna tala emot ett anvandande av det radikala kravet i
den mellanmanskliga nattvardssituationen. Samt om konventionen eller den naturliga

kérleken som Logstrup skriver om battre gar att applicera pa nattvardens moten an kravet.

1.5 Avgransningar

= Jag beror inte nd&mnvart gudstjansten och nattvardsfirandet fran “apostlarnas tid”, och
forsoker att inte hamna i en exegetisk diskussion om nattvardens ordning

= Det ar svart att lyfta ut ett av nattvardens motiv och studera det i sin helhet utan att
diskutera de dvriga. Men for att begrédnsa mig har jag valt att studera det motiv i
nattvarden som betecknas ”gemenskapsmotivet”.

= Nar det galler Svenska kyrkans uppdrag har jag fokuserat pa gudstjanst och diakoni,
medan undervisning och mission tas upp marginellt.

= Det finns en méngd argument for och emot alkohol i nattvardsvinet som jag valt att
inte ta upp i den har uppsatsen. Jag har framforallt forsokt fokusera pa den utsatta
manniskan, den som upplever ohélsa pa grund av alkoholens negativa effekter,
personligen eller indirekt, och kopplat dennes méte med en annan ménniska i
nattvardssituationen, till Logstrups etik.

» Jag anvinder mig av Logstrups bendmningar ’den enskilde” och ’den andre”. Nér
jag kopplar kravet till nattvarden ténker jag mig att ”den enskilde” &r den som delar
ut bréd och vin och ”den andre” ar den som tar emot. Jag lagger inga varderingar i

det maskulina tilltalet, utan later Logstrups formuleringar vara som de ér.



2. Nattvarden utifran Svenska kyrkans ordning

2.1 M6te som uppdrag

SK &r ett evangelisk-lutherskt samfund som har sitt ursprung inom den katolska kyrkan. |
och med reformationen under 1500 talet forandrades kristendomens utdvande i Sverige och
kyrkan borjade ta form av en protestantisk nationalkyrka. I flera hundra ar var SK en
statskyrka men sedan ar 2000 &r inga kyrkliga organ langre statliga och det som tidigare
styrde statskyrkan, Kyrkolagen, har nu ersatts av KO, som faststéllts av SK:s hogst styrande
organ, kyrkométet. Idag definierar sig SK som ett evangeliskt — lutherskt trossamfund.* |
KO kapitel 1 § 1 star att finna att SK:s tro, bekannelse och lara som gestaltas i gudstjanst
och liv grundas pa Guds heliga ord, bibeln. Tron, bekénnelsen och laran sammanfattas i fyra
olika bek&nnelser, och ar bejakad och erkand i Uppsala 1593, samt forklarad och
kommenterad i olika dokument som SK bejakar.> Ett av dessa dokument ar BEM-
dokumentet.®

SK skriver pa svenskakyrkan.se att grunden for deras uppgift som kyrka ar att med
Jesus som forebild méta ménniskor med 6ppenhet och dialog. Motet, oavsett var ménniskor
befinner sig i livet, ar det som SK vill ta fasta pa. Syftet ar att manniskor ska leva i tro pa
Jesus Kristus och i en kristen gemenskap. SK:s uppdrag ar att forsamlingarna skall fira
gudstjanst, bedriva undervisning och utdva diakoni och mission. | alla dessa fyra delar
&terkommer tankar kring métet.” Biskop emeritus Karl-Johan Tyrberg skriver att dessa fyra
aspekter ar nodvandiga uttryck for att SK:s forsamlingar ska kunna ta ansvar for kyrkans
budskap. Han menar vidare att med dessa fyra aspekter kan SK bade rannsaka sig och
inspireras nar den funderar 6ver hur evangeliet levandegors, aktualiseras och upprattar

manniskor som lever idag.®

2.2 Gudstjanst och diakoni

2.2.1 Gudstjanst och anpassning

| Gudstjansten &ar det gudsmotet som betonas, men ett gudsmote i gemenskap. Gudstjansten
skall vara en plats dar manniskor far hamta kraft, i gudstjanstens olika moment sasom
exempelvis nattvarden. Hit skall alla fa komma som de &r, med sin tro och sina tvivel och

“for en stund vara den man ir just d& och dér”.? Gudstjansten skall b&de bara traditionen och

www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=656230
www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=637938
Petersson, Lena, 2005, s.70
www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=642644)
Tyrberg, Karl-Johan, 2006, s. 69

Citat: www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=642644
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verka for fornyelse.”® K-G Ellverson, som sitter med i SK:s gudstjanstrad, skriver att det &r
vad Gud har gjort som ar gudstjanstens grund. Ur detta fods karlek och lovsang och genom
gudstjansten ska fler fa del av nden och kunna stamma in i lovséngen.™

Ar 2000 publicerade SK ett kyrkohandboksforslag dér tankar fanns att gudstjansten
skulle utformas och anpassas pa lokal niva, efter den lokala forsamlingens forutsattningar.
Redan i inledningen lyfter utredningsgruppen fram vikten av delaktighet och betydelsen av
att ge utrymme for méjligheten att vara infor Gud. Att kunna be och sjunga med i
gudstjansten &r grundlaggande for gudsmotet enligt utredningsgruppen. Genom att se 6ver
hur ménniskor blir mottagna och hur gudstjanstrummet maobleras 6kas mojligheten for dem
som kommer och firar gudstjanst att uppleva delaktighet och gemenskap, med varandra och
med Gud. Vidare skriver utredningsgruppen att det &r viktigt att tinka pa dem som har det
svdrare an andra att direkt vara med i gudstjansten. De namner har barn och personer med

vissa funktionsnedsattningar.*

2.2.2 Diakoni — mote med Kristus

Tankar kring hur viktigt motet ar aterkommer sedan nar SK beskriver sitt sociala arbete,
diakonin. Har handlar métet om att genom delaktighet, respekt och dmsesidig solidaritet
mota manniskor som befinner sig i utsatta livssituationer. Aterigen ar det med hanvisning till
Jesus. | motet med honom far manniskan enligt SK ta emot Guds karlek. Och det &r denna
karlek som skall ligga till grund for kyrkans diakonala arbete.*® Diakonin &r alltsé inget
sjalvpataget uppdrag utan ar en del av kyrkans identitet och hamtar sitt innehall fran Jesus
och hans liv, hans ord och handlande. Och handlandet séger ndgot viktigt om innehallet.**
Att mota manniskor med Kristi kérlek i deras utsatthet &r diakoni, enligt Karl-Johan
Tyrberg. Men dessa moten gar inte att forutbestamma eftersom utsattheten kan drabba alla,
pa olika satt. Métet handlar d& om att gestalta en dmsesidig relation® Inte att ge nagot
forutbestamt, utan att lata motet utmanas av utsattheten och 6verraskande upptéacka att det ar
Kristus sjalv som vi méter. Enligt Tyrberg ar det framst vid tva speciella tillfallen eller
motesplatser som bibelns vittnesbdrd om I6ftet av Kristi ndrvaro sker. Det ar vid altaret, vid

maltidens gemenskap, och i lidandet och bristen hos de minsta. Dar kan karleken gestaltas.*®

10 www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=642644
11 Ellverson, Karl-Gunnar, 2003, s.12

12 Svenska kyrkans utredningar 2000:1

13 www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=642644
14 Tyrberg, Karl-Johan, 2006, s.70

15 Ibid., s.72

16 Ibid



2.2.3 Ett gemensamt flode

Né&r Ninna E Beckman, doktor i kyrkovetenskap, har studerat KO ser hon hur gudstjanst och
diakoni ofta ar parallellstéllda och hon tolkar detta som att det skall finnas ett tydligt
samband mellan gudstjanst och diakoni.” Daremot upplever hon inte att detta tydliggors i
praktiken utan ser olika orsaker till att gudstjanst och diakoni har ett nagot trassligt
forhallande. *® 1kapitel 17 i KO stér det att "Gudstjénsten ér hela forsamlingen gava och
uppgift. Alla i férsamlingen &r kallade att delta i gudstjansten och komma med sina
erfarenheter och livsfragor till det gemensamma métet med Gud”.*® Beckman staller sig
frdgan hur detta gestaltas i praktiken. ”Hur tas ménniskors livserfarenheter, det som de bar
med sig i sina hinder och sina kroppar, emot och integreras i SK:s gudstjanster idag?”?
Kapitel 17 i KO fortsatter att beskriva hur tron far naring genom bland annat firandet av den
heliga nattvarden. Och ”de som firar gudstjinst sédnds ut for att i vardagen vittna om
evangelium och gora kérlekens girningar till mission och diakoni”.?

Manniskorna gar in i gudstjansten med erfarenheter och livsfragor och sénds ut med
en naringsberikad tro som inspirerar till k&rleksgarningar. Beckman skriver att gudstjansten
skall sta i centrum for kyrkans liv, men menar att detta inte far medfora att diakonin
marginaliseras utan att gudstjanst och diakoni skall fléda tillsammans och utmana och berika
varandra.?? | Beckmans studie av gudstjanst och diakoni har det framkommit att manniskor
vill att kyrkan ska erbjuda rum for sarbarhet for dem som ar svaga och utstotta och som i
vart samhalle far allt mindre plats.?® Beckman kan se en viss risk med att kyrkan just
erbjuder detta sarbarhetens rum. Att det legitimerar ett minskat utrymme for svaghet i
samhallet i stort. Da har kyrkan gett upp sin profetiska mission att begara plats i samhallet
for det ménniskovarde som inte mats i effektivitet och denna profetiska funktion trangs

undan aven i kyrkan.*

2.2.4 Gudstjanst och diakoni i praktiken

Det finns ett idealiskt teologiskt forhallande mellan gudstjanst och diakoni. Det &r att
gudstjansten &r kyrkolivets centrum och diakonin &r ett utflode ur detta centrum. Beckman
beskriver det som en cirkelrérelse dar man bér in diakonins erfarenheter i gudstjansten,

moter sin kalla och sin inspiration, och fors ut igen. Beckmans intervjustudie visar dock att

17 Beckman, Ninna, .E., 2008, s.58

18 Ibid., s. 56

19 www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=637938
20 Beckman, Ninna, .E., 2008, s. 58

21 www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=637938
22 Beckman, Ninna, .E., 2008, s.60

23 lbid.

24 1bid., s. 61, 62
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flertalet anstéllda i SK inte ser att detta fungerar i praktiken.?

Beckman tar upp en gudstjansttyp som kallas Sinnesrogudstjanst som ett exempel pa
gudstjanst dar diakonin har fatt stort utrymme, da dessa gudstjanster &r sprungna ur ett
diakonalt arbete. De har skapats och utvecklats for att moéta alkoholisters och
drogmissbrukares behov och har sina rétter i Minnesota-modellen. Gudstjansten satter alltsa
en marginaliserad grupps sarbarhet i centrum. Det &r en nattvardsgudstjanst som oftast ar
informell, inbjudande och personlig. Den lyfter fram styrkan och viljan att motsta
missbruket hos dem som &r beroende och lyfter fram den viktiga roll som anhériga till
missbrukare har. | och med detta blir det inte endast en tillflyktsplats for sarade utan en rit
for att hamta kraft och en rastplats som tydligt sander tillbaka manniskorna till vardagen,
ofta till en héard s&dan.?® Det finns flera exempel pa temagudstjanster som Iater forhallandet
mellan diakoni och liturgi stromma i gudstjansten, men problemet enligt Beckman &r att de
inte finner en tydlig relation till séndagens huvudgudstjanst.”” Det framkommer av
Beckmans studie att den andliga langtan och det rum for sarbarhet som finns bland

kyrkotillhoriga sallan blir tillfredsstallt i sondagens hogmassa i SK.?

2.3 Liturgi

Liturgi som ord har forandrats i sin innebdrd Gver tid. Ordet kommer fran grekiskan och kan
bland annat betyda offentlig tjanst eller uppdrag. | gudstjénsten gestaltas liturgin och blir en
handelse.?® Nar ordet liturgi anvands i SK idag kan det anvéndas enbart i den eukaristiska
gudstjansten men anvands oftast om gudstjanstordning i allméanhet.*

K-G Ellverson héanvisar till Victoria M Tufano och hennes tankar kring liturgi. Hon
forklarar liturgin som tva sidor av samma mynt. Det ar dels Kristi handlande genom sin
kropp, som &r kyrkan, och samtidigt ett agerande av den ménskliga gemenskap vars strdvan
ar att vara Kristi kropp. Om man glémmer bort att det handlar om Kristi handlande kan det
leda till att manniskan tar sig ratten att forandra ritualen sa att den aterspeglar manniskorna
sjalva. | sadana fall blir det vi kallar liturgi undervisning, underhallning, terapi och
umgange. Inget av dessa satt ar daliga, men enligt Tufano ar det inte liturgi. Dess motsats ar
nar manniskorna glommer att liturgin utfors av en mansklig gemenskap. Da blir liturgin
trakig, utslatad eller primart estetiskt. Denna liturgi uppskattas bara av ett sofistikerat fatal.

Risken blir att det blir varldsfranvant och saknar del i det dagliga livet.

25 Beckman, Ninna, .E., 2008, s.63
26 lbid., s. 65

27 lbid.

28 lbid., s. 66

29 Petersson, Lena., 2005, s. 30

30 Ibid., s.41
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Tufano menar att liturgin uppenbarar for gudstjanstdeltagarna vad inkarnationens mysterium
innebér nar den lever i skarningspunkten mellan det ménskliga och det gudomliga och
mellan det universella och det specifika. Det &r i dessa skarningspunkter som det Tufano

kallar sanningen kan bli uppenbarad genom liturgin.*:

2.3.1 Nattvardens liturgi - ett dynamiskt tecken
I den tidiga kyrkan fick eukaristin manifestera det nya Gudsfolkets enhet. Kyrkan blev till
genom liturgin. Idag kan nattvarden beskrivas pa manga olika satt av olika kyrkor, men de
flesta star fasta vid att den ar de kristnas nav, och centrum for kyrkan.*® | nattvardens liturgi
manifesteras en enhet, enligt biskop emeritus Krister Stendahl, och denna enhet &r ett tecken
for varlden. Nar da bordsgemenskapen splittras, en splittring som intensifieras av ett
exklusivt tainkande kring bordsgemenskapen, blir det istallet till ett antitecken.®®

I gudstjansten mots liturgi och teologi. Nattvarden har ett bibliskt ursprung och de
manniskor som kommer till kyrkan forvéntar sig att den teologi som liturgin speglar, skall
stamma 6verens med de teologiska utsagor och beskrivningar som kyrkan star for, skriver
prasten och teologie doktor Lena Petersson i sin avhandling “Kirlekens maltid”.>*
Religionsprofessor Owe Wikstrom beskriver liturgin som ett dynamiskt samspel mellan Gud
och ménniskan och genom liturgins symboliska roll narvarogors Gud. Exempelvis genom
distribueringen av brod och vin i nattvarden. Liturgin blir ett religiost dialogiskt sprak i
texter, psalmer, klader, kyrkorummets arkitektur och kyrkodrets skiftningar.>® Men det ar
enligt Wikstrom inte bara liturgin som pdverkar graden av involvering 1 den andre”, utan
4ven samspelet mellan social aktorer.*® Ninna E. Beckman skriver att gudstjanstliturgin ska
gestalta en tillvaro med plats fér bade ménsklig styrka och mansklig sérbarhet.*’

2.3.2 Liturgisk variation berikar

| BEM dokumentet star det att nattvardsliturgin till sitt vasen ar en obruten helhet som bestar
av olika element som historiskt sett har haft varierande betydelse. Ett av dessa moment ar
atandet och drickandet i gemenskap med Kristus och med varje manniska som ar medlem av
kyrkan. I dokumentet star det att en viss liturgisk variation som gar att férena med var
gemensamma nattvardstro, anses berikande och halsosam. Vidare star att “alltsedan

nytestamentlig tid har kyrkan fast den storsta vikt vid ett fortsatt bruk av de element, brdd

31 Ellverson, Karl-Gunnar, 2003, s. 21
32 Petersson, Lena., 2005, s. 73

33 Stendahl, Krister, 1996, s. 169

34 Petersson, Lena, 2005, s. 69, 76

35 Wikstrom, Owe, 1995, s. 45

36 Ibid., s. 46

37 Beckman, Ninna, .E., 2008, s. 67
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och vin som Jesus anvénde vid sin sista maltid. | vissa delar av varlden, dar brdd och vin inte
ar vanliga eller kan anskaffas, anser man numera ibland, att lokalt gdngse mat och dryck
béttre tjanar nattvardens forankring i vardagslivet. Ytterligare studium kravs i fraga om vilka
drag i Herrens maltid, som ar oféranderligt instiftade av Jesus och vilka drag som kyrkan
sjdlv ar kompetent att besluta om”.*® Liknande tankar hade Martin Luther d& han skrev att
den mest anvandbara och storsta konsten &r att veta vad som verkligen hor till massan i

grunden och vad som ar frimmande och tillagd for den.*

2.3.3 Nattvardsvinet i ett historiskt perspektiv

Historiskt sett har ett vanligt bruk varit att blanda nattvardsvinet med vatten da detta skedde
pa Jesu tid. Tidigt fick detta bruk allegoriska tolkningar. | vastkyrkan blev vin och
vattenblandningen en symbol pa Kristus férening med de troende. | 6st fick vinet
symbolisera Jesu gudomliga natur och vattnet hans manskliga natur. En del har tolkat vinet
och vatten som symbol for det som rann ur Jesu hogra sida vid korsféstelsen. Ur denna
tolkning har seden om att vinkanna och vinkaraff bor sta till vanster pa ett vaggfast altare
uppkommit. For att sa sta under korsets hogra sida, dar blod och vatten rann ut ur Jesus.
Problemet med alla dessa fromma tolkningar &r att de har fatt styra hela det liturgiska
handlandet sa att det centrala, att stalla fram en maltid, med bréd och vin har blivit nagot

sekundart.*°

2.4 Gudstjansten ur ett jadmstéalldhetsperspektiv

I feministteologiskt perspektiv dr det viktigt att betona gudstjénsten som ett ’vi”. Att fira
gudstjanst dr inget vi gor en och en utan det ar nagot vi gor tillsammans. Férutom ordet och
maltiden finns det en tredje grundpelare i gudstjansten och det &r alla de manniskor som
deltar, som samlas. Och fragan om vem som far definiera gemenskapen i gudstjansten &r
viktig. Den fjarde grundpelaren enligt Beckman ar tanken pa hela skapelsen, vérlden som
helhet, en stérre gemenskap som alltid finns narvarande.** Hon efterfragar ocksé en
medvetenhet i utformningen av gudstjansten. En vilja att forandra de radande ojamlikheter
som finns mellan mén och kvinnor med tanke pa vérde, rattighet och ansvar.*

Lena Petersson skriver att feministisk liturgi vill uttrycka relation och férnya
sambandet mellan manniskors vardagserfarenheter och gudsnarvaron, for allas skull. For

kvinnororelser och feministteologer har fred, réttvisa, solidaritet och milj6 varit centrala

38 BEM, 1983, s. 28

39 Ellverson, Karl-Gunnar, 2003, s. 11
40 Ibid., s. 111

41 Beckman, Ninna, .E., 2005, s. 12
42 Beckman, Ninina, .E., 2005, s. 5
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begrepp i arbetet med gudstjanstférnyelse.*® Andra typiska drag for feministisk liturgi &r att
gestalta i handling och inte bara i ord, att férsamlingen &r mer delaktig for att
gransdragningar mellan prast och forsamling skall utmanas och Maltiden bli ett gemensamt

firande.*

2.4.1 Hierarki, offer och lidande

Feministteologer menar att samtida gudstjanster inte ar aktuella for alla dagens manniskor.
De anser att gudstjansten till sin form, sitt sprak och sitt innehall ar patriarkal och framst
speglar en manlig varld. En varld som &r begransad till vita man ur medelklassen.* P& grund
av att nattvarden speglar det mest avskilda, det allra heligaste och samtidigt hort till
prastvigda méns uppgift har nattvarden och dess moment representerat en hierarki och en
tydlig gransdragning. Detta har enligt feministisk teologi medfort att gemenskapstanken i
Maltiden har forvanskats.*

Offermotivet har varit viktigt genom kyrkans historia for att férsta och tolka
nattvarden. Flera feministteloger ar kritiska till detta da “det personliga offrets vig blir ett
ménster for det kristna livet”.*” De menar att det finns en risk att de méanniskor som tar till
sig Kristus vag som ett monster att leva efter, inte besitter den situationen att de har
privilegier att offra, utan ar offer sjalva. Da kan offerteologin gora vissa samhéllsstrukturer
legala t.ex. att svarta betjanar vita, att kvinnor betjanar man och att det da inte handlar om ett
frivilligt offer. Samtidigt ar feministteologer medvetna om att en ménniska sjalv kan valja
tjanandets vag och att detta kan vara ett medel for att bryta igenom den maktordning som
rader.*® Prasten och liturgiklararen Karl-Gunnar Ellverson skriver att ordet offer méste
brukas med forsiktighet pa grund av att ordet bar med sig manga, bade bibliska och
historiska, Gvertoner och att dessa latt leder till missforstand. Han menar vidare att ordet
kraver undervisning och att den undervisningen har mycket att lara, bade positivt och
negativt, av feministisk teologi.*

Pa liknande satt som offertanken kan skapa ohalsosamma maktstrukturer kan synen
pa lidandet legitimera vissa manniskors lidande, menar feministteologer, och kamp och
uppror for manskliga rattigheter skuldbelaggs. Néar fokus i nattvarden laggs pa Jesu lidande
kan det innebéra att kvinnors lidande hamnar i skym undan. Men det gar ocksa att gora en
omvand tolkning enligt Beckman, genom att se hur Gud sjélv gatt in i det lidande som ar

43 Petersson, Lena, 2005, s.293

44 Beckman, Ninna, .E., 2005, s.55

45 Petersson, Lena, 2005, s.63

46 Beckman, Ninna, .E., 2005, s.51

47 1bid., s.52

48 1bid., s.53

49 Ellverson, Karl-Gunnar, 2003, s.117
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manga kvinnors lidande. En annan viktig fraga for feministteologer ar om betoningen i
maltiden ska ligga pa Gud frélsargarning for tva tusen ar sedan eller vid Guds pagaende
handlande har och nu. Beckman menar att det ar osunt att valja antingen det ena eller det
andra men nar man valjer den historiska betoningen laggs allt positivt pa en manlig

fralsargestalt, medan Guds férandringskraft i kvinnors liv idag blir osynligt.*

2.5 Nattvardens motiv

I SK:s svar till BEM-dokumentet refereras det till Yngve Brilioth och hans bok Nattvarden i
evangeliskt gudstjanstliv fran 1926. Den belyser nattvarden och ar en milstolpe i kyrkans
utvecklande arbete mot en bredare nattvardssyn.”® Detta i en tid d& manniskans behov av
forlatelse var starkt forknippad med nattvarden. En av hans poénger var att i och med den
starka betoningen pa bikt infér maltiden, hade kyrkan glomt bort sjalva firandet av maltiden.
Brilioth menade att nattvarden bar ett flertal motiv som haft olika betoning i olika tider och
traditioner. Brilioth ansag att alla nattvardens motiv férenades i nattvarden som mysterium,
vars hela betydelse var méanniskan fordolt.

Nattvardens motiv spelar en mycket stor roll i reflexionen éver eukaristisk teologi.
Brilioth och BEM-dokumentet har listat fem relativt 6verensstdmmande motiv. Forutom
motiv som tacksagelse, aminnelse, epikles (nedkallande av Den heliga Anden) och
Gudsrikets maltid ar det gemenskapsmotivet. Brilioth skriver att gemenskapen har sitt
ursprung i den judiska maltiden, men med den kristna enhetstanken i centrum. | BEM
dokumentet star bland annat att lasa att nattvarden som de troendes gemenskap tillsammans
med Kristusgemenskapen i nattvarden blir den fullkomliga gemenskapen for Gudsfolket.
Darfor har varje enskilt nattvardsfirande med hela kyrkan att gora. | dokumentet star ocksa
att nattvarden ar en uppmaning till dkta medmanskliga relationer i livet och ifragasatter
radikalt all slags orttvisa, rasism, atskillnad och brist pa frihet.>® Enligt BEM-dokumentet &r
en av nattvardens konsekvenser att delta i aterupprattandet av varlden och manniskors
villkor. ”Solidaritet i Kristus kropp stér i direkt relation till tjinandet, dar Kristus sjdlv var
forebild, och som diakonatet p& ett speciellt satt ger uttryck for”.>* Genom att stalla Kristus
sjélv i gudstjanstens centrum tvingas vi att stdndigt bjuda in periferin till gemenskapens mitt,
eftersom Jesus identifierar sig med de svagaste, de utstotta. Maltiden blir da den yttersta

symbolen for enheten.>®

50 Beckman, Ninna, E., 2005, .53
51 Petersson, Lena, 2005, s.79
52 Beckman, Ninna, E., 2005, .50
53 BEM, 1983, s5.24,25
54 Petersson, Lena, 2005, s.78
55 Beckman, Ninna, E., 2005, s.49, 50
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2.5.1 Gemenskap och enhet som motiv
|, ovan namnda, Lena Petterssons studie av massliturgier i SK under aren 1986-2004
kommenterar hon bland annat de olika massornas syfte och idé. De ord och tankar som
aterkommer i dessa kommentarer ar gemenskap, delaktighet, enkelhet och
relationsorienterad. | de nyare massorna aterkommer tanken om manniskan som en del av en
global gemenskap och hennes ansvar om den. Medan det ndmns betydligt mer sparsamt i de
liturgiska partierna i Hogmassa enligt Handbok -86. Att varlden ar i behov av férbarmande,
rattvisa och solidaritet, och att méanniskan har ansvar om detta blir tydligt i flera av de nyare
massorna.”®

SK har i sitt svar pa BEM dokumentet i diskussion med olika frikyrkosamfund i
Sverige betonat gemenskapstanken som det centrala i nattvarden och gemenskapsmotivet
har fatt en mer framtradande roll i KO efter kyrkométet 1999. Dar betonas nu maltiden som
ett enhetens tecken. Mer fokus pa den gladjefyllda gemenskapen an pa syndabekannelse och
forlatelse.” En forklaring till detta kan vara att d&ven om syndaforlatelsen &r en viktig del av
nattvardens innehall, sa finns det en tveksamhet om syndaforlatelsen tillhor det instiftelseord
som ar ursprungligt (finns endast med i Matteustexten). Vidare finns tankar om att
syndaforlatelsen tillkom senare i liturgin och att det ursprungliga innehallet mer handlade
om gemenskapen med Jesus. Den gemenskap som forutsatter gemenskapen med Gud.™®

De etiska konsekvenser som Petersson lyfter fram i sin avhandling ar bland annat
praglade av gemenskapstanken i maltiden. Hon skriver att SK anser att nattvarden har en
social dimension och att den utmanar varlden till ett rattvist delande av de tillgangar som vi
har gemensamt. Men aven att nattvarden starker manniskan till tjanst at nastan. Nar SK:s
laronamnd yttrar sig 6ver BEM dokumentet menar de att SK har férsummat aspekten av de
kristnas kallelse att visa solidaritet med de utstétta. Enligt Petersson stammer sékert det
pastaendet med historien men hon tycker att det ar forvanande, da Luther redan 1519
predikar dver nattvarden som karlekens sakrament  dér de som mottar kirlek ocksa
forvintas ge kirlek vidare till de behdvande”.>

Och nér Petersson analyserar nattvardsbonerna i SK:s Handbok-86 utifran BEM-
dokumentet och Brilioths motiv, visar det sig att tjansten for nastan inte ar sa framtradande i
Handbok-86 som BEM-dokumentet framstaller den. | BEM framstar tjansten for nastan som
en konsekvens av nattvardens gemenskap och forening med Kristus. Medan det endast i tre

av de atta nattvardsbonerna i SK:s Handbok-86 star nagot om nastanansvar.

56 Petersson, Lena, 2005, 5.292
57 lbid., s.82, 84

58 Ibid., 5.82

59 Ibid., 5.85
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Den djupare forstaelse av gemenskapen i nattvarden som vuxit fram under 1900 talet
leder till 6kad insikt om att nattvarden handlar om nagot mer an den enskildes relation till
Gud. Petersson skriver att nattvardens gemenskap forpliktigar enhet i kyrkan och till att leva
i solidaritet med min nésta, ndra och i varlden. N&r gemenskapstanken mellan ménniskor i
nattvarden skall beskrivas anvénds ibland uttryck som den horisontala gemenskapen. Medan
den vertikala gemenskapen far beskriva det sa kallade mysteriet, gemenskapen med Gud.
**Men gemenskapstanken, motivet, 4 det som manga tolkar som nattvardens ursprung. Att
det fran borjan inte radde nagon dualism eftersom nattvardens egenart ar att gemenskapen

med Gud &r oupplésligt férbunden med gemenskapen med var nasta.®*

2.5.2 Enhetstanken — en halsning fran Paulus

Gemenskap, ekumenik och enhet ar motiv, medel och mal som &terupptagits inom
kristenheten under 1900 talet. Stendahl tolkar med hjalp av nattvardspsalmer fran 1900 talet
hur altarbordets hemlighet uppenbarar sig dar mansklighetens orattvisa och n6d &r som
storst. Och Stendahl skriver att detta framvaxande enhetsmotiv finns med redan i Paulus
brev till sina forsamlingar och att det dven &r barande i den aldsta nattvardsbon som vi har.®?
Stendahl menar att Paulus tankar om kyrkan som Kristi kropp, och brodet som ett tecken pa
enhet, vuxit fram ur hans omsorger och sorger bland de kristna i Korinth.®® Nar Paulus
skriver att ”den som &ter Herrens brod och dricker hans bégare pa ett ovéardigt sétt har
dédrigenom syndat mot Kristi kropp och blod”. Stendahl tolkar dessa ord, med hénvisning till
tidigare Paulusord, att brist pa enhet inte ar ett socialt tillkortakommande, utan ett helgeran.
Stendahl gor en tolkning av 1 kor 29:11 Ty den som &ter och dricker utan att se kroppen, (i
Bibel 2000 “utan att tinka pd vems kropp det géller”) dter och dricker en dom éver sig”®
Dessa ord fran Paulus har tydligen tolkats olika genom tiderna. Och har till och med anvands
for att utesluta méanniskor for att de inte var tillrackligt renlériga, tillrackligt allvarliga,
tillrackligt goda eller tillrackligt syndamedvetna. Men uteslutandet var av ren omsorg, for att
forhindra att nagon tog emot nattvarden till dom och fortappelse. Paulus skrev dessa ord nar
aminnelsen och framtidsvisionen fortfarande stod i centrum. Det var nér fragorna om
elementens natur dok upp och splittrade kyrkan, som Paulus ord fick ny mening och
forandrad betydelse. Men att utéva agape, som Stendahl skriver, betyder att stta véarde pa,
att uppskatta den och det som ar olika. Kérleken soker inte sitt utan karleken séker det som

60 Ibid., s.89
61 Stendahl, Krister, 1996, 5.162
62 Ibid., s.163
63 Ibid., s.164
64 1bid., s.165
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inte &r ens eget.® Hur viktigt ar det da inte att vi ser pa varandra vid nattvarden, papekar
Stendahl. Om nu min n&sta ar skapad till Guds avbild borde det val inte vara stérande att se
pa henne.®®

Ake Jonsson, teologie doktor, skriver i Nattvardens teologi, att enhet &r en process av
givande och tagande som mojliggor for kommunikation mellan agerande och oliktankande,
mellan fattig och rik, mellan de med svag tro och de med stark tro.°” Han gér en jamforelse
med Paulus tid, da han beskriver hur det sammanhanget var mycket méanskligt, det fanns
manniskor i exempelvis Korinth, precis som det finns manniskor i Sverige idag. Vissa
manniskor fick latt daligt samvete, medan andra gjorde allt méjligt utan att forebra sig. En
viktig fraga da, var om det var ok att képa och &ta det dverblivna kéttet fran templens
offergudstjanster. En del ansag detta fel och upplevde enligt Jonsson stora samvetskval om
de skulle gjort det, medan andra inte brydde sig. Men ” de svaga” blev stotta ndr vissa 4t det.
For Paulus var det inget problem, men han avstod kottet for de svagas skull enligt Jonsson.
Jonsson tolkar Paulus agerande som att den som forenas med Kristi kropp i det sakramentala
brédet och vinet uppmanas att avsta fran nagot, i detta fall att ata hedniskt kott, av karlek till
nastan.®® Enheten kraver vidsynthet och en vilja att avsté fran egna privilegier, skriver

Jonsson.%®

2.6 Nattvardens uttryck

Enligt teologiprofessor Werner Jeanrond uttrycks en vision av helhet i eukaristin med
mycket kraftfull symbolik och starka uttryck. Gud erbjuder sin helande och férvandlande
narvaro har och nu och manniskorna far proklamera, lovprisa och dela den i eukaristin.”
Nattvarden kan beskrivas pa manga olika satt. Men ett motiv som aterkommer ér att
nattvarden paverkar oss i relation till var nasta. Historiskt var sondagsgudstjansten en plats
for insamling av mat till stadens hungriga, foraldralosa, ankor, fangar och dagdrivare.
Nattvarden skulle vara en sann fest, men en forenklad sadan. De som deltog skulle forbli
hungriga for att inte allt skulle atas upp av deltagarna utan delas ut till de behdévande.
Martin Luther talar ocksa om festen som skall géra oss hungrigare. I nattvarden visar
Gud oss barmhartighet, sa att vi sedan kan fa visa var medmanniska barmhértighet.
Teologiprofessor Gordon W. Lathrop skriver att Luther menade att det inte gick att 4ta och

dricka av detta ljuvliga kérlekssakrament, utan att dérefter “kdmpa, arbeta, be och —

65 lbid., s.166
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atminstone — ha djup sympati” med de som lider, de hoppldsa. Den géva som Kristus
uppenbarar i den heliga nattvarden flodar, enligt Lathrop, ut i vardagens behov. Gavan ges i
valsignelse och kérlek, Kristus méttar massorna, valkomnar syndare, etablerar Guds rikes
fest, vittnar om uppstandelsen i brodbrytelsen, hans kropps och blods gava. Allt detta for att

varlden ska fa liv."*

2.6.1 Karlek och solidaritet med evangeliet
Den kristna karleken har Gud bade som ursprung och mal. Ursprunget innebér att det &r Gud
som ger manniskan karlek och mal for att den alltid har Gud som objekt. Karmelitmunken
Wilfrid Stinissen skriver att kérleken till nastan alltid ar karlek till Gud, darfor att Gud &r var
sanne nasta. Vi moter denne nésta i oss sjalva och i alla andra. Gud &r den kortaste vagen
mellan tvd manniskor.”* S& nar man alskar Jesus i den andre, kanner man igen och bekraftar
den andres gudomliga vardighet. Och Jesus identifierar sig sjalv med den minste av sina
broder.” Om vi inte ser hur manniskan &r praglad av Kristus, hur Kristus lever vidare i varje
manniska, har vi enligt Stinissen svikit manniskan grovt. Det &r nar vi sjalva later ordet bli
kott i var sjal och bli en annan, som vi far uppdraget att kanna igen och frigéra den
fundamentala Kristuslikhet som finns i var nasta. Givetvis ser vi fortfarande manniskans sar,
hennes brister, men vi blir samtidigt medvetna om att manniskan inte &r sina sar eller sina
brister. Och med samma sétt som Gud som pa dig, med en mantel som lagger sig Gver
bristerna, kanner du dig manad att se p& din nésta, enligt Stinissen.”

| nattvarden utlamnar Gud sig sjalv. Gud lagger sig sjalv i manniskans hander trots
vetskapen om att ménniskan kommer att missbruka sin makt, men ingenting hindrar Gud
fran att utlamna sig sjélv.” Stinissen skriver att i nattvarden 4r Gud néarvarande som agape,
som offer men samtidigt i en vilja till férening, att vara tillsammans med ménniskan.
Nattvarden binder &ven samman oss manniskor vid varandra. Har visas konkret hur Guds
karlek till manniskan och kérleken manniskor emellan flyter dver i varandra och binder oss
samman.’®

Lathrop menar att kyrkans eukaristi kommer ur evangeliernas beréattelser kring Jesus
moten med syndare, de orena och de maktlésa, den stora massan, de manga och hans
maltidsgemenskap med dem. Att den givetvis harror fran Jesu sista maltid men aven fran

gamla testamentets profettradition och dess tal om det kommande Gudsrikets ankomst och

71 Lathrop, Gordon W., 2008, s.25
72 Stinissen, Wilfrid, 2008, s.68
73 Ibid., s.69

74 1bid., s.70

75 lbid., s.91
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andra maltidsberattelser i GT. Men for att nattvarden, eukaristin, skall vara denna éppna
bordsgemenskap, och trogen evangelierna, kravs det att nattvardsgudstjansten ar kyrkans
centrum. Att dtandet och drickandet blir en igenkannbar men enkel och annorlunda maltid.
Som knyter an till sandning av mat, hjalp och hopp till dem som lever pa gatan.’’

| talet om kristen manniskovard utgar man oftast fran barmhartighet. Nagon som vill
hjélpa utan att krdva nagot igen. Men Tyrberg menar att detta kan upplevas som en hjalp
uppifran. Men den kristna karleken lever i ett nedifran perspektiv och darfor behdver
barmhartighetstanken forenas med solidaritets och rattighetstanken.”® Jeanrond hanvisar i sin
bok ”Guds nérvaro” till Johann Baptist Metz som menar att eukaristin gor oss kansliga for
lidandet i var egen virld idag. Eukaristin stéller krav ”’pa att vi engagerar oss i
solidaritetshandlingar med dem vars liv hotas av dédens makt, det vill sdga med alla de
kvinnor, mén och barn vars liv blir beskuret av lidande, fattigdom, patriarkaliskt fortyck
eller ndgon form av exploatering”.”® En annan teolog, Gustavo Gutiérrez, menar att om vi
skiljer pa gudstjanst och nastankarlek har vi forkastat vad Jesus formedlar. Jeanrond
summerar dessa tankar med att saga att eukaristin &r en unik symbolisk akt som kombinerar
ord, sakrament och solidaritetshandlingar.

Pa SK:s hemsida utvidgar man tankarna kring kyrkans uppgift och talar om den
kristna trons grund och mal. Det &r kérleken som ar grunden och malet. Karleken kommer
fran Gud och kéarleken ger liv. Och karleken gar att uppleva i relation med andra manniskor
och med Gud. Andra ord som anvénds ar kyrkans centrum och livskalla. Det &r Jesus Kristus
och evangeliet om honom. Detta evangelium leder enligt SK manniskan till gemenskap med
Gud.?® Men enligt Tyrberg kan evangeliet bara verka befriande om kyrkan verkar i
lyhordhet for manniskorna. Det &r inte kyrkan som ska sétta agendan och bestdmma vad
manniskor behdver.®

Jeanrond menar att det ar evangeliet som leder det personliga férandringsarbetet och
ar inspirerat av Guds rikes ankomst. Detta mote med evangeliet leder till ett
foréandringsarbete som forandrar relationen till Gud, till andra ménniskor, till skapelsen och
till sig sjalv och han ser tre kannetecken pa detta arbete:

1. Guds rike kannetecknas av sin frihet fran allt slags fruktan och fortryck. Med detta

menar Jeanrond att Jesus i sitt tjdnande visade att Guds vilja ar att alla ska leva i

Guds karleksfulla narhet. Befriade fran bade fruktan och hotande onda makter. Att

erkanna denna frihet i Kristus gar fore alla andra forpliktelser. Det kan vara

77 Lathrop, Gordon, W., 2008, s.24, 25

78 Tyrberg, Karl-Johan, 2006, s.73

79 Jeanrond, Werner, 2006, 5.163

80 www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=656334
81 Tyrberg, Karl-Johan, 2006, s.73
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forpliktelser mot familjen, det egna templet, det egna landet eller den religitsa lag
som rader. Jeanrond betonar att Guds lag inte tar hansyn till det yttre som social eller
etnisk tillhorighet eller att vilka som ar Guds folk inte beror pa medborgarskap och
kon. Det ar vara skillnader som blir kannetecken pa att vi ar Gud folk, de far inte bli
hinder.%

2. Alla och envar ar inbjudna att bli delaktiga i detta rike. Har lyfter Jeanrond in tanken
om jamlikhet. Det finns alltsa en radikal jamlikhet i tjanargarningen pa vagen till
riket och statustankande skulle betyda ett valdforande pa den jamlikheten.

3. Det finns ett element av dverraskning

Jeanrond talar om den Heliga Anden som en forutséttning for kreativa moten. Han citerar
Irenaeus av Lyon ”Dar kyrkan ér, dr Guds Ande; och dir Guds ande &r, dér dr kyrkan och
allt slags nad. Anden &r sanning”. Anden maste enligt Jeanrond fa utrymme att forsétta oss i

rérelse och med sanningens uppenbarelse dverraska 0ss.®

2.7 Nattvardens ordning och bruk i Svenska kyrkan

2.7.1 Luther och nattvardsvinet

Martin Luther skrev tva massliturgier. Formula Missae 1523 och Deutsche Messe 1526. Den
sistnamnda brét mest mot den romerska massan och var ténkt for den sekulariserade
befolkningen.®* Formula Missae bestar av liturgiska anvisningar utifran hur Luther tankte sig
en reviderad och justerad massordning utifran den romersk-katolska liturgin. Och ofta
betonar han en liturgisk enhet, enligt Petersson. Né&r det galler nattvardsvinet, foredrar
Luther att inte spada ut vinet med vatten, men hans slutsats ar dock att han inte vill trampa
pd ndgons frihet i denna fraga.®® Luther férsvarar sjalv sin forandring av riterna med att
hanvisa till Galaterbrevet 4:31 och anser att kristna ar fria att f0lja riterna men &ven att
forandra dem. Luther menar att nattvardsriten i kyrkan kan skilja sig mot varandra. Det
viktiga for Luther verkar vara att instiftelseorden finns med och att det som gors, gors i tro.
Friheten &r viktig for Luther, men betonar att den kristne ska komma nykter till

kommunionen och med ritt sinne .

2.7.2 Kyrkoordningen, nattvardsvinet och tekniken
Nattvarden ar det gudstjanstmoment som ar foremal for striktast reglering inom SK. Det

forstas som ett sakrament och skall alltid ledas av en prast. | den Svenska kyrkohandbokens

82 Jeanrond, Werner, 2006, s.156
83 lbid., 5.157

84 Pettersson, Lena, 2005, s.46
85 lbid., 5.45

86 Ibid., s.46
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ordning for hdgmassan ryms flera obligatoriska delmoment, och flera pa forhand bestamda
alternativ for exempelvis nattvardsbdnen. De nattvardsgudstjanster som kallas temamassor
rymmer storre valfrihet.®’

| KO star det inledningsvis i kapitel 20 att nattvarden &r en helig maltid med brod
och vin: Maltiden &r ett sakrament, instiftat av Jesus Kristus. Hans aminnelse, offerddden
och uppstandelsen, firas i maltiden. Det &r en helig maltid som forenar kyrkan och den
enskilde med Jesus och alla troende i alla tider. Kristus ar narvarande i maltiden och ger sig
sjalv i det valsignade brodet och vinet. Nattvarden ar en festmaltid och ett trons mysterium,
dar manniskan far del av offret och segern 6ver doden i tacksamhet och innerlig gemenskap.
Nattvardens instiftelseord &r en bon som beréttar om att Jesus instiftade nattvarden, att den
heliga Anden ar narvarande och ett utdelande av bréd och vin som &r valsignat. Det som
manniskan far del av nar hon i tro deltar i maltiden ar det som Jesus sjélv gav sina larjungar i
samband med den forsta maltiden, namligen gemenskap, syndernas forlatelse och evigt liv.
Enligt KO stravar kyrkan efter en synlig enhet och enheten i nattvarden &r ett tecken pa
denna enhet och for varldens enhet. Aven delandet ska fa synliga konsekvenser i virlden da
delandet av brddet vid Guds bord paverkar hur brodet delas i varlden. Och det ar mot den
himmelska maltidens fullkomlighet som blicken &r riktad.

Vidare finns det atta paragrafer som tar upp grundlaggande bestammelser. Bland
annat att nattvarden ska firas med instiftelseorden och ett utdelande av det vélsignade brodet
och vinet. Maltiden ska ledas av en behdrig prast i SK och alla dopta ar valkomna att ta emot
nattvardsgavorna. Vid utdelandet far ndgon som tillhdr SK och ar dopt bitrada. Maltiden
skall firas i férsamlingens gemenskap, undantag finns dock.®®
Nar det galler fragan om vad nattvardsvinet skall innehalla behandlade biskopsmétet fragan
pa januarimotet 1978. De rekommendationer de kom fram till och som géller &n idag var
foljande tre alternativ:

1. ”Alkoholhaltigt vin varvid bér uppmérksammas mojligheten till vin med 14g
alkoholhalt.
2. Vin blandat med vatten.
3. Nattvardsvin, ej alkoholhaltig dryck, "dryck som kommer fran vintrad.
Motet har vidare rekommenderat att kyrkoherden fattar beslut om vilket alternativ av vin
som skall anvandas sedan han hort forsamlingens kyrkorad och 6vriga praster samt om

nodvindigt efter dverliggning med biskopen”.®

87 Beckman, Ninna E., 2005, s. 51

88 www.svenskakyrkan.se/kyrkoordningen

89 citat: www.riksdagen.se - KrU 1980/81:18, Betdnkande 1980/81:KrU18 med anledning av motion om
anvéndningen av alkoholfritt nattvardsvin
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Det konkreta tillvagagangssattet i nattvarden, tekniken, ska framja motet med Kristus
som ett igenkdnnande mote, skriver Anders Bjornberg i boken Nattvardspastoral. Det ar i
maltiden vi kanner igen Kristus. Men métet i maltiden ar forenande, da gemenskapen
manniskor emellan hor dit. Och det ar Kristus som gor oss till ett med varandra. Bjérnberg
fortsatter med att beskriva maltidens mote som en kallelse, en sandning, att bade leva i och

leva ut den kirlek som tas emot i nattvarden. ®

2.8 Sammanfattning

| kapitel 2 beskrivs nattvarden utifran Svenska kyrkans ordning och bruk. Hur gudsmotet
och det mellanmanskliga motet hdnger samman och att SK:s ambition ar att gudstjanst och
diakoni skall ha ett gemensamt fléde. Men aven hur nattvadensvinet i SK rent praktiskt ska
administreras med tanke pa innehallet. Samtidigt lyfts BEM dokumentets synpunkter pa
nattvarden och dess liturgiska utformning fram. Har framhalls att viss liturgisk variation &r
berikande

BEM dokumentets nattvardsmotiv beskrivs och da fraimst gemenskapsmotivet. Dels
vad detta motiv rent historiskt sett har haft for betydelse, men dven hur det under 1900 talet
vuxit fram en 6kad forstaelse kring gemenskapen i nattvarden och att maltiden handlar om
nagot mer an den enskildes relation till Gud. Nattvardens egenart ar att gemenskapen med
Gud &r ouppl6sligt forbundet med gemenskapen till ndstan. En av orsakerna till att
gemenskapstanken tidigare forvanskades kan, enligt feminsitteologer, bero pa en manlig och
hierarkiskt praglad nattvardsgudstjanst, med tydliga gransdragningar.

Enligt teologer som studerats i uppsatsen foder nattvarden bland annat sympati,
solidaritet och en 6kad kanslighet for lidande. | nattvarden far den enskilde ta emot karlek
fran Gud och forvantas ge denna karlek vidare till nastan. Och enligt vissa teologer &r nastan

inte bara en annan méanniska, utan Kristus sjalv.

90 Bjodrnberg, Anders, 1995, 5.100
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3. Det etiska kravet

3.1 K. E L6gstrup och skapelsen

Knut Ejler Logstrup (1905 — 1981) var en dansk teolog och filosof som bland annat studerat
for Martin Heidegger. 1943 utndmndes Logstrup till professor i etik och religionsfilosofi vid
teologiska fakulteten i Arhus. Fran hosten 1944 till andra varldskrigets slut var Logstrup
tvungen att ”g& under jorden”, pa grund av han engagemang i motstandsrorelsen mot
Nazityskland. 1956 kom Ldgstrups bok Den etiske fodring ut, som pa svenska fick titeln Det
etiska kravet. | boken ger Logstrup en humanfilosofisk redogdrelse for kéarleksbudskapet i
Jesus undervisning. ”Grundtanken &r att mdnniskor alltid &r beroende av och ddrmed
utlamnad till varandra och att denna verklighet, detta faktum, innehaller ett outtalat krav om
att ta vara pa den andra manniskans liv*.*

Logstrup &r i sin bok inriktad pa nuet och pa det som pekar in i framtiden.®* Han
utgar ifran tanken att tron pa en gudomlig skapare bakom allt liv, ar forlorad i Europa. Gud
blir enbart férknippad med religiésa fenomen som ar okroppsliga.*® Nedvissnandet av en
aldre frisk och levande skapelsetro med faste i fornkyrkan och reformationen har
sammanhangt med kyrkosamfundens pragel av lagiskhet och deras forlust av evangelium.**
Det har bland annat skett genom att det funnits en koppling mellan skapelsetron och den
varldsliga dverheten. Men aven kyrkosamfundens koncentration pa de tva senare
trosartiklarna har bidragit till att viktiga drag i Bibelns tal om Kristi verksamhet och om
Anden i naturens liv fallit bort menar teologiprofessor Gustaf Wingrens i sin tolkning av
Logstrup, i forordet till Det etiska kravet.® Vidare hanvisar Wingren till Lars-Olle Armgard.
Denne skriver i sin avhandling om Ldgstrup att han béar en genomford och logisk
underbyggd skapelsetanke men samtidigt en visshet om att denna skapelsetanke bygger pa
en personlig tro som &r hotad. For att varlden ska lakas kravs en aterstalld skapelsetanke och
for detta kravs en kamp.*®

Logstrup utgick ifrdn att skapelsetankens livsforstaelse var borttappad.”” Och att den
onaturliga motsatsen mellan teologi och naturvetenskap, som satt sig fast i var kultur,

bidragit till att skapelsen handlar om geologi, botanik och zoologi.*® Légstrup menar att de

91 http://teo.au.dk/forskning/aktuelt/loegstrup/livogvaerk/etikeren (egen dversattning)
92 Lagstrup, K.E., 1992, 5.25
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94 Ibid., s.13

95 Ibid., s.10

96 Ibid., s.20, 21
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forsta elva kapitlen i 1:a Mosebok ar en sjélvstandig samlad enhet och vill inte dela in dem i
Skapelseberéattelse och Syndafallsberéttelse. Dessa kapitel handlar om hela manskligheten,
om alla folk, om det vi alla pa jorden far vart liv ifran. Men har finns ocksa skadan och de
nodvandiga sparrarna mot skadan, regler mot mord och stéld. Dessa regler finns 6verallt pa
var jord och styrs med hjélp av dom och straff hos alla folk. Detta hor till skapelsens
sammanhang och ar Guds inrattade skydd for livets bestand.*

Logstrup vill ateruppratta den forsta artikeln om skaparen da han anser att denna gatt
forlorad i en av upplysningstiden préaglad kultur. Han menar att kyrkosamfunden har
begransat sin forkunnelse till att omfatta endast den andra och den tredje trosartikeln och pa
basis av vardagliga fenomen ar det nodvandigt att ateruppréatta den forsta artikeln om

Skaparen. Allt for att evangeliet om Kristus skall &terfé sin karaktar av evangelium.*®

3.2 Det etiska kravets dimensioner

3.2.1 Innehall och ensidighet

Logstrup skriver att det etiska kravet bestar av tva delar. Dess innehall ar ett empiriskt
konstaterande att den ena ménniskans liv &r inblandat i den andra ménniskans liv. Dess
ensidighet innebar att den enskildes liv ar en forblivande gava och darav kan vi aldrig krava
nagon i gengald for vad vi gor. Detta gar endast att tro eller forneka, inte konstatera
empiriskt.’®* Ensidigheten kan forklaras av en kamp mellan mina forvantningar pa livet och
tillvaratagandet av den andres liv. | denna kamp “maste mina forvantningar ge vika".**
Detta gér endast att tro eller forneka, inte konstatera empiriskt, enligt Logstrup.'® Vad
hander med det etiska kravet om vi skadar det? Logstrup menar att om jag trampar ner det

etiska kravet inom mig sjalv, bar jag darefter en skada som drabbar mitt eget jag.'**

3.2.2 Suverédna och instangda livsyttringar

Gud handlar och visar omsorg genom vyttre tecken, férlopp, som manniskan, oberoende av
religion kan iaktta. Som regn, sol, gronska och frukt. Detta géller dven alla varelsers
spontana omsorg om sin avkomma. Detta lyfter Jesus upp som en forebild for sin
fralsningsgérning och Guds karlek verkar i allt detta och haller vérlden vid liv. De ar de
faktiska skeendena. Det Logstrup vill saga ar att livet vilar pa skeenden som &r oss givna,

som vi inte &r herrar 6ver eller som vi aldrig beslutat oss for. Men pa samma satt blir vi dven

99 Ibid., s.14
100 Ibid., s.12
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103 Ibid., 5.153
104 Ibid., s.31
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delaktiga i den dagliga forstorelsen av livet genom att reaktionerna har tagit sitt valde i oss,
reaktioner som vi inte bestamt oss for. Dessa tva olika fenomen beskriver bibelns syn pa
skapelse och dess motsatts, destruktion.'® Logstrup talar har om de suverana livsyttringarna
som ar skapande, och ger liv. Medan de instangda, de kretsande ar livsforstorande och vallar
dod. 1%

Kérleken &r exempel pa en suveran livsyttring som bara finns, som vi inte beslutar
om och som tar oss i sitt vald och som leder till att livet bestar, gar vidare fran slakte till
slékte. Dess motsats ar direkt livsforstorande, som exempelvis svartsjuka, avund och misstro

men &r 4nda oundvikliga.*’

Gustav Wingren skriver i forordet till Det etiska kravet att "Det
ar ett faktum att alla de fyra evangelierna redan i sin start forutsatter, att Jesus gar ut bland
skadade ménniskor och skanker dem en halsa som de behdver och som de langtar efter. Den
tidens manniskor var som vi, deras liv fick néring av suverédna livsyttringar samtidigt som
det forstordes av instdngda, kretsande livsyttringar, misstro, sjalvrattfardighet, avund.
Evangelium blir Jesu ord blott mot denna manskliga bakgrund".*®

Barmhartighet ar ett annat exempel pa en suveran livsyttring. Den valler upp nér vi
ser nagon i nod. Fragan ar hur vi svarar pa denna livsyttring. Om vi stannar upp och hjélper
den nodstillde raddar man nagons liv. Om man likgiltigt gar vidare kommer dennes ”d6d”
att vila som en outplanlig skuld 6ver hela min fortsatta tillvaro pa jorden. Har kommer det
etiska kravet in. Det star inte bokstaverat i ndgon test utan springer fram ur livets lopp och
medfor att var medmanniskas liv ar lagt i var hand. Om jag anser att mitt eget liv ar vart att
tillvaratas, ar jag forpliktigad att ta till vara min medmanniskas.'®

Tillit och uppriktighet ar andra exempel pa suverana livsyttringar enligt Logstrup.
Dessa leder oss in i de ok&nda samtalen med ménniskor vi méter, de som vi inte kdnner och
de som ar oss frammande. For Logstrup ar dessa livsyttringar livsnodvandiga 6éppningar for
samlivet pd jorden.™° Han menar att Jesus ger stod &t suverana livsyttringar och sétter
sparrar mot instdngda livsyttringar. En del anser att Légstrup saknar en kristologi, men
genom sitt tal om Jesu mansklighet och Jesus som den enda friska manniskan i var historia,
menar Wingren i sitt forord att sa inte ar fallet. Jesus &r den andra Adam. Den forsta Adam
(= ménniska) & ménniskan som bér doden som f6lje. Den andre Adam, Manniskan Jesus,
den enda med rent liv, bar livet som folje.**! Kristologin skildras i de fyra evangelierna av

Jesu gdrningar som ett givande av liv och en ny start at skadade manniskor. Jesus moter
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konkret skadade méanniskor och utfor tva slags handlingar i dessa méten. Dels botar han
sjuka och dels forlater han synder. Jesu handlingar aterstaller och laker ett skadat
manniskoliv. Jesus gor forstorda och ursparade méanniskor livdugliga och friska. Med
Irenaeus ord "Jesus &terstaller skapelsen™.**? Logstrups kristologi innebér att skapelsen goda

liv &terstalls, det som forstor i tillvaron fir genom Jesus fran Nasaret mota motstand. ™

3.2.3 Jesu forkunnelse

Logstrup lyfter upp vikten av att forsta forkunnelsen. Och menar att det ar en forutsattning
for att kunna acceptera den for dess eget innehalls skull. Om man inte forstar den kan
forkunnelsen bli patvingad och det blir ingen skillnad mellan forkunnelse och obskurantism.
Forkunnelsen skall utmérkas av att den gar att forsta, att den stammer 6verens med nagot i
var tillvaro, for att inte uppfattas som likgiltig. Men den kan andock bade férarga och
tillmotesga oss.™* Det Jesu forkunnelse ror vid i var tillvaro ar den enskildes forhéllande till
den andra ménniskan.™ Légstrup gor en koppling mellan férhéllandet till Gud och till
nastan och en forutsattning for denna relation &r att vi, som Luther uttrycker det, ar dagligt
bréd i varandras liv.*® Teologen Friedrich Gogartn menar att den enskildes forhallande till
Gud avgors i den enskildes forhallande till den andra manniskan. Logstrup fragar sig da vad
den enskildes forhallande till den andra manniskan bestar av, da det ar har som den enskildes
forhallande till Gud avgors. Och vad kan manskliga forhallanden ga ut pa da de &r sa nara

sammanlankade med forhallandet till Gud?**’

Logstrup tanker sig att Gud i forhallandet
mellan manniskor har en bestamd avsikt med den andra manniskan. Men samtidigt som Gud
drar omsorg om den andra manniskan avgér Gud sitt forhallande till den enskilde. Det &r

alltsd i forhallandet mellan manniskor som blir platsen dér ens férhallande till Gud avgors.*'®

3.2.4 Livsforstaelse

Pa 1800-talet, var en barande tanke i etiken, mycket pga. Kants inflytande, att man skulle
respektera den andra manniskans sjalvstandighet och oberoende. Detta ledde till att varje
manniska tolkades som en varld for sig som alla andra var utanfor. Légstrup menar att denna
tanke inte stammer, da det i var tanke om respekt for den andres oberoende och

sjalvstandighet uppstar en fraga. Vad har min livsforstaelse med den andra manniskan att
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gora, "nar jag utifran den inbillar mig att jag battre &n hon vet vad som &r bast for henne?"**
Var syn pa manniskans existens formar var livsforstaelse. Men livsforstaelsen kan dven fa
mer bestamda drag med fast struktur och pa sa satt bli trangre och trangre. Livsforstaelsen
kan stelna till en ideologi och bli en absolut storhet for den enskilde. Om det blir pa detta
satt s& okar risken for arrogans och évergrepp mot den andre.*® S3 6vergrepp mot en annan
kan dels ske i ideologins namn eller vid brist pé livsférstéelse.”® Men med hjalp av min
livsforstaelse kan jag ta reda pa vad den andra manniskan ar mest betjant av. Logstrup kallar
det for "omdome utifran sin egen livsforstaelse". Denna livsforstaelse maste hamta sitt
innehall fran samma manskliga relationers och institutioners sjélsliga innehall (Med det
sjalsliga innehallet menar Logstrup det radande karleksbegreppet och dess distinktion

122

mellan gott och ont samt att detta utgdr en del av oss sjalva. ~“) som givit den andra

manniskan hennes livs innehall. Darigenom kan den enskilde utifran sin egen livsforstaelse

fa reda pé& vad kravet i det konkreta fallet gar ut pa.'*?

3.2.5 Tilliten
Logstrup utgar ifran att det i varje mote mellan manniskor ligger ett outtalat krav. Nar en
annan méanniska visar eller begar tillit, 1agger hon mer eller mindre av sitt liv i den andres
hand. Det beror pa manga olika faktorer hur mycket som star pa spel for den manniskan som
visar eller begdr tillit. Men det centrala ar att tilliten ar oss given, den beror inte pa oss. Den
beror inte pa vart godtycke, enligt Logstrup.'?*
Att visa tillit innebéar att man utldamnar sig sjalv. Logstrup talar om tillit och forvantan. Hur
olika vara forvantningar pa varandra kan vara och vilka konsekvenser detta far. En manniska
som i tillit vagat sig fram for att bli tillmoteskommen och inte blir det, upplever en inre
konflikt med en stark emotionell pragel, som hanteras genom att beskylla den andre for att
ha begatt ndgon oratt. Man maste uppfinna en liten oréatt for att en kanslomassig reaktion
skall vara motiverad. | grund och botten handlar detta om en sviken forvantan. Detta
avvisande sjalvutlamnande kan ge utslag i moraliska domar.'®

Kommunikation bestar alltid i att vaga sig fram for att bli tillmoteskommen. Det ar
kommunikationens nerv och det etiska livets grundfenomen. "Darfér behdvs det inte en

uppenbarelse i teologisk mening for att kunna hoéra det krav som foljer av detta”.** Hur vi
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svarar pa varandras kommunikation, var hallning till varandra, bidrar till vilken omfattning
och farg den andres vérld far for honom sjélv. Vi bidrar till att ge varandras varld dess
gestalt och till den andres upplevelse av vérlden. Det ar utifran detta perspektiv som
L6gstrup menar att det finns ett outtalat, anonymt krav pa oss, om att ta vara pa det liv som

d.*?” Men han menar att det finns tva urarter av kommunikation

tilliten lagger i var han
mellan méanniskor. Dels den som styrs av det manniskan tror ar godhet, att vara
undanglidande och ge vika. Ménniskan vill sprida trivsel, och émsesidig beundran ar ett
medel for det. Han talar om att leva i "likgiltighetens fred", dér var och en far det de begéar
av berém och forstaelse. Egentligen sker det ingen kommunikation mellan dessa manniskor
trots att det utat sett verkar vara en mansklig samvaro. Motsatsen till denna samvaro bestar
da i att vilja gora om den andra. Den enskilde har en méngd asikter om hur den andre skall
vara och hur saker och ting skall ordnas. Och for den enskildes livsforstaelses skull blir han
arrogant och begér évergrepp pé den andre.*®

Det outtalade kravet ryms i varje manskligt forhallande och gar inte att jamstalla med
den andres krav eller dnskningar som ar uttalade. Det ar skillnad mellan den andres egen
tolkning av den tillit som hon eller han begar eller visar och det krav som ar givet med
tilliten LOgstrup kallar ett skapat faktum som det ar upp till den enskilde att tolka. Detta kan
innebéra att den enskilde far ga emot den andres énskningar om den enskilde kommer fram
till att detta ar den andre till godo. Om den enskilde hela tiden skulle stélla sig till férfogande
for den andres 6nskningar eller uttalade krav skulle livet bli ansvarsldst och bara handla om
att goras till den andres redskap. En slags installsamhet mellan ménniskor som enligt
Logstrup inte ar av godo. Det kravet blir ett krav pa eftergivenhet medan det outtalade kravet

ar ett krav pa karlek.*?®

3.2.6 Kravet och Konventionen
Logstrup lyfter aven fram konventionen, vara sociala normer, som underlattar vart umgénge
med varandra. De gér umganget obesvarat och friktionsfritt och besparar oss sjélsligt
blottande.™*® Men de sociala normerna kan andras under tid, i och med att samhallsstruktur,
familjestruktur forandras.*

Sociala normer kan enligt Logstrup vara ett beskydd for att undga att varje samvaro
blir outhardligt Men samtidigt reduceras genom konventionen tilliten och kravet pa att ta
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vara pa den andres liv.*** Konventionens former kan till och med utnyttjas for att reducera
tilliten och dess krav, och skapa avstand mellan méanniskor. Om tilliten méts av nagot annat
an av ett mottagande av den, slar den Gver i misstro. Det sker genom avvisande, reservation
och likgiltighet. Eftersom ingen vill utséttas for dessa tre bemdétanden neutraliserar den
tillitsfulle sin tillit pa forhand. Logstrup menar att det egna livets egna alternativ ar omsorg
eller 6delaggelse. Dessa tva alternativ blir for starka for oss och vi utnyttjar darfor stilla-
tigande konventionen som en form av tillvaron och drar oss darmed undan alternativen.*
Logstrup talar om att varje etisk avgorelse har tva riktningar, en inat och en utat. Riktningen
inat handlar om att ta tillvara pa den andres liv eller ta hansyn till sig sjalv pa den andres
bekostnad. | den utatgaende riktningen avgors hur den inatgaende "tanken" skall gestaltas i
ord (kan &ven vara tystnad!) och/eller handling. Den enskilde maste i bada fallen ha kunskap
om maénniskans forvantningar och hur dessa eventuellt infrias men dven om vilka faror som
manniskans livsinnehall kan utsitta henne for och hur hon skyddas mot dessa faror.'**

Det radikala kravets avsikt och funktion ar nastintill det samma som de réttsliga,
moraliska och konventionella normernas. Funktionen &r att beskydda den andra manniskan.
Skillnaden &r att de sociala normerna ger anvisningar om vad man bor eller inte bor géra och
sedan folja dem. Men manniskans avsikt med dessa normer behdver inte vara att man vill ta
vara pa den andra manniskans liv. Avsikten kan istallet enligt Logstrup vara, att det handlar
om en vana, att man ar radd att den yttre ordningen bryts ned eller blir instabil eller att vinna
nagot antingen i sina egna eller i ndgon annans 6gon. | och for sig sa innebar dessa motiv att
de sociala normernas krav blir tlydda.*®

Da de sociala normerna ér till for att skydda olika méanskliga relationer och
institutioner, "fran vars sjalsliga innehall den andre ménniskan har fatt sitt eget livs innehall,
dess forvantningar och problem" kan dessa normer anvandas vagledande da den enskilde ska

avgora vad den andra manniskan behover mest.**

Med sociala normers végledning kan man
komma langt, men de &r inte tillrackliga enligt Logstrup, de racker inte till. Ett exempel &r
nar det sjalsliga innehallet i de sarpraglade méanskliga forhallandena och deras institutioner
andrar sig, medan de sociala normerna bestar, kan effekten bli den motsatta. Det beskydd de
skulle ge kan forvandlas till vald. Nar motivet for att ratta sig efter de sociala normerna
bestar av radsla for att den yttre ordningen skall hamna i gungning férsamras blicken for de

felaktiga forhallanden som de sociala normerna kan hamna i.**’
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3.2.7 Vem riktar sig kravet till?

Kravet ar att ta vara pa den andres liv, eftersom de tilln6r samma varld. Och eftersom de
tillhér samma vérld har den enskilde den andra ménniskans liv i sin hand. Kravet &r darfor
riktat till den enskilde. Den enskilde maste sjélv, med insikt, fantasi och forstaelse ta reda pa
vad kravet gar ut pa, dven om det skulle ga stick i stdv med vad den andre sjélv 6nskar och
forvantar sig.**® Eftersom kravet ar riktat till den enskilde, och det &r den enskilde som sjalv
maste soka vad kravet i den specifika situationen gar ut pa, skulle detta kunna leda till
arrogans och évergrepp. Vad gagnar bést den andre, &ven om detta skulle gora den andre
besviken eller fylla honom med motvilja? Som tidigare beskrivits sa menar Logstrup att den
enskilde blir klar 6ver vad som bast gagnar den andre utifran sin egen livsforstaelse.'*

Men att sdga att man har den andra ménniskans liv i sin hand betyder inte enligt
Logstrup att man har den andra manniskans vilja i sin hand aven om vi &r varandras varld.
Det & mer den andra manniskans sinnesstamning som den enskilde har i sin hand.'*° Den
enskilde kan i ord och handling visa pa vad han tycker gagnar den andre mest men kan inte
paverka hur den andre kommer att reagera pa detta. "Viljan att bli klar 6ver vad den andre ar
mest hjalpt av och att tala, tiga och handla utifran den klarheten maste vara kopplad till
viljan att lata den andre vara herre i sin egen varld". "Kravet ar alltid ett krav om att anvanda
den utsatthet som det uppstar ur, for att spranga den andres instangdhet och fa hans blick att
se vida omkring". Det handlar inte om att géra om en annan manniska. Den enskilde maste

stanna upp for den andres individualitet och vilja.***

Det uttryck som Ldgstrup ofta
anvander, "att ha en annan manniskas liv i sin hand" &r en metafor, ett uttryck med
emotionell kraft. Han menar att vi manniskor &r beroende och utlamnade till varandra, och
vara forhallanden ar maktférhallanden. Men i varje forhallande bor det finnas en insikt om
att varje manniska ar en sjalvstandig varelse och en ansvarig individ. | detta
mellanmanskliga beroende och maktforhallande uppstar kravet. Men det innebér aldrig att ta

den andres sjalvstandighet ifrdn honom, att ta ifrdn honom ansvaret.'#?

3.2.8 Kravet ar tyst
Det tysta etiska krav som Logstrup talar om forblir ljudlost, outtalat, och den enskilde, till

vilken kravet ar riktat, maste i varje enskild situation, varje forhallande sjalv avgora vad
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kravet gar ut p&.**® I motsats till de krav och férvantningar som den andre kan stélla p& den
enskilde &r det radikala kravet tyst, outtalat. Aven i motsats till de sociala normerna &r det
tyst. De sociala normernas krav ar daremot formulerbara. De skapar en viss ordning som gor
att vara gemensamma liv kan existera. Vissa bestamda omstandigheter i en situation avgor
vilka ord eller handlingar som skall anvandas. Ldgstrup podngterar att dessa ord och
handlingar, aven de kraver insikt, och att de inte kan atféljas utan omdéme. Det radikala
kravet uppstar i att den ena manniskan &r utlamnad at den andre. | motsats till de sociala
normerna, som kan formuleras, finns det inga anvisningar pa hur den andres liv, som &r
utldamnat at den enskilde, ska tillvaratas. Det radikala kravet specificerar ingenting, det ar
tyst. Vilka ord och gérningar som den andre skall betjanas av, ligger helt hos den enskilde att
avgora fran fall till fall. Den enskilde far avgdra vilka ord och garningar som skall anvandas

utifrén sin egen osjalviskhet och livsforstaelse.**

3.2.9 Kravet ar radikalt

Det &r just for att kravet dr outtalat som det ar radikalt, oavsett hur liten sak det &n géller.
Kravet foljer inte radande moral eller rattsuppfattning. Det handlar om att den enskilde i
tanke och handling skall utga fran den andres liv, helt osjélviskt. Kravet blir radikalt genom
att den enskilde i sin osjélviskhet avgor vad som bést gagnar den andre. Det handlar om att

145 bavsett

ta vara pa den andres liv oavsett om det paverkar den enskilde pa ett jobbigt sétt,
om det &r en van eller fiende och oavsett pa vilket satt den andre ar utlamnad at den
enskilde, i valkomnande tillit eller i sjalvhavdande fiendskap.'*® Att kravet &r radikalt
innebdr att det aldrig kan forverkligas omedelbart. Det blir ett glapp mellan den enskildes
forhallande till kravet och till de handlingar, ord, avsaknad av handlingar eller tystnad som
forhallandet leder till. Det radikala kravet bar inga anvisningar for vilken handling som skall
ske i vilken situation. Den enskilde skall sjalv avgora detta utifran sin egen livserfarenhet
och insikt. I bedémningen av den andres situation maste den enskilde anvanda sin fantasi for
att kunna stélla sin insikt, erfarenhet, bedémningsférmaga till tjanst for den andre.**’ Kravet
bryts som genom en prisma pa olika satt beroende pa dess sjalsliga innehall. Varje relation
har ett sjalsligt innehall men detta ar olika beroende pa vilken relation man har, fran folk till
folk, fran tid till tid och darav bryts kravet pa olika satt. Beroende pa hur samhéllsstruktur

och familjestruktur ser ut sa kraver kravet olika handlingar. Och dessa strukturer &ndras
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under tid och rum.*® Det radikala kravet p&verkas av och bryts mot relationens sjalsliga
innehall och den aktuella kontexten. Men kan hammas av var natur. Likgiltighet och sléhet
leder enligt Logstrup till fantasiloshet medan en stark expansionsvilja och sjalvhavdelse
skapar ett motsatsforhallande till det faktum som kravet uppstar ut.**°

Det radikala i Kravet yttrar sig inte som gemenskap utan Logstrup menar att den i
etisk mening isolerar da kravet forhindrar att motet dar kravet uppstar blir en gemenskap.
Detta pa grund av att kravet ej bestar i den andres 6nskningar eller uttryckliga krav. Det
radikala yttrar sig ocksa genom att den andre inte har ratt att stalla kravet, &ven om det
handlar om att ta vara pa den andres liv. De krav som den andre &r i sin ratt att stalla ar
bestamda av sociala normer och mattstockar, "moraliska, rattsliga och konventionella, som
foljer av vart liv med och mot varandra™.*®

Kravet ar ovillkorligt, oandligt och absolut och ar inget krav som de bada parterna
har kommit 6verens om, har finns inget givet att utga ifran. "Det faktum ur vilket kravet
uppstar, att mer eller mindre av hans liv ar i min hand, har namligen tillkommit utan hans
eller min medverkan och utan att han eller jag kunnat avge var asikt om det". Logstrup
podngterar att det radikala i kravet inte handlar om ett granslost ansvar for den enskilde
gentemot den andre, for allt mojligt som den enskilde inte har att géra med. Det handlar inte
om att tillfredsstalla den enskilde genom att ge dennes liv ett inneh&ll.*™>* D& man hamnar i
det granslosa ansvaret finns alltid en risk for Gvergrepp enligt Logstrup, da man vill ta
ansvar for alla. Resultatet blir istallet att man tar ansvaret ifran dem.™? Men d& den ena &r
mer eller mindre utlamnad at den andre, och har mer eller mindre av den andres liv i sin
makt, ror det sig alltid om maktforhallanden. Detta galler enligt Logstrup alla vara inbordes
forhallanden. Vi star insparrade i avgorandet om vi ska anvanda var makt till det som gagnar
den andre eller mig sjalv bast. Om vi bekraftar detta faktum utan att lyssna pa kravet som
uppstar ar vi likgiltiga infor fragan om man ska ta vara pa den andres liv eller delagga
det. ™

3.3 Den naturliga karleken

Logstrup staller sig fragan om den naturliga kérleken bar ett krav om 6msesidighet som

satter den i motsattning till det ensidiga kravet (ensidigheten innebér att livet ar en gava och
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darav aldrig kan krava n&got i gengald).™*

Med kravet pa 6msesidighet menar han en
medvetenhet i forhallandet som handlar om "tjanster och gentjanster”. Nar den andre inte
hor till mitt liv som en oumbarlig del av det blir vi likgiltiga for varandra. Det finns ingen
hanryckning i 6msesidigheten, utan den bestar mer av reservation och forhallandet blir till
ett medel for vad vi skulle kunna fa ut av det. Det finns ingen anledning att uppréatthalla ett
s&dant forhallande for forhallandets skull utan enbart for gentjansternas skull.*>

Nar Logstrup ska ge ett exempel pa den naturliga kérleken visar han pa foréaldern
som har omsorg om sitt barn och som upplever att livet har lyckats da barnet har lyckats. Det
vill sdga att badas liv lyckas genom samma gérning. Da den andres liv tillvaratas lyckas inte
bara den andres liv utan dven den enskildes tillvaro paverkas positivt. Den enskildes val
bottnar darfor i vad bada ar bast betjanta av.™® | den naturliga karleken ar varje krav
onddigt da tillvaratagandet av den andra manniskans liv ar sjalvklart. Har ar det samma

person vars liv skall tillvaratas som gor ens eget liv till ett mottaget liv.*’

| den naturliga
kérleken fangas den enskilde upp av karlekens rorelse i riktning mot den andre, i langtan att
f3 alska och bli alskad tillbaka.**®

Logstrup skriver att manniskor bland annat knyter an till varandra i karlek, sympati
och solidaritet. Anknytningen &r helt oférmedlad i karleken och vanskapen (spontant) medan
den i solidaritet sker genom samarbete och gemensamma villkor (socialt). Men en
manniskas tillvaro bestar av dessa forhallanden. Den enskilde far innehallet till sitt liv
genom dem.™® Om vi skulle bete oss hansynslést mot den andre i dessa spontana och sociala
relationer skulle var egen lycka, och var méjlighet till meningsfullhet, hotas.*®

Det ensidiga kravet och den naturliga kérleken har livsforstaelsen gemensamt men
det fascinerande med den naturliga karleken ar, att det ensidiga kravets livsforstaelse, om
livet som givet, ar en sjalvklarhet och inte nagot krav. Det ar alltsa inte i dessa relationer
som det ensidiga kravet behdver infinna sig utan i de moten dar den andra manniskan, vars
livs tillvaratagande det handlar om, inte hor till den enskildes eget mottagna liv. Eller nar
den enskilde kanske inte ens vill att hon ska hora dit. Den andra &r obekvam och besvarlig,
allt annat an skankt. Men det &r just darfor, genom att den enskildes liv & honom skénkt,
inget &r honom givet, som han ska ha omsorg om den andres liv. Den enskilde stalls infor
valet att antingen bli sitt eget livs suverédn genom att sjalv avgéra vem som skall hora dit,

eller om han vill ta emot livet som mottaget, och darav ta vara pa den andres liv. Har skiljer
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sig den naturliga karleken och ensidigheten at da den vars liv som ska tillvaratas och den
som gor den enskildes liv till ett mottaget liv, & en och samma person. Tillvaratagandet blir
sjalvklart och kravet 6verflodigt.*®* D4 den naturliga karleken inte bygger pa det Logstrup
kallar omsesidighet star den inte heller i motsatsforhallande till det ensidiga kravet. Den
naturliga karleken forutsatter, som det ensidiga kravet, att den andres liv &r en gava.*®

En annan sak som skiljer den naturliga kérleken och det ensidiga kravet &r att den
naturliga karleken kan vissna och helt forsvinna. Den kan ocksa visa sig ha varit en illusion.
Den naturliga kérleken forutsétter en erotisk hanforelse (psykologisk), ett nara slaktskap
(biologiskt) eller en sjalslig samstammighet (social). Den har en bred strackvidd, fran den
kérlek som har konets makt i sig till mer eller mindre svaga sympatier for den som skulle fa
ut nagot av det den enskilde gor och till kdnslan av solidaritet som skapas av gemensamma
intressen och villkor.*®® Den naturliga karleken kan férvanskas till fortackt egenkarlek da
den andras lycka eller olycka direkt bestdammer ens egen lycka eller olycka. Och den
naturliga karleken kan leda till att den andre blir utlamnad at den enskilde pa manga
avgorande satt. Da kan det uppsta konflikter i den enskilde mellan hansynen till den andre
och hansynen till sig sjalv. Det &r i detta ldge som det ensidiga kravet avldser den naturliga
kérleken. Det radikala ensidiga kravet som gar ut pa att den andres liv ska tillvaratas pa den
enskildes egen bekostnad. Det ar den enskilde som maste ge avkall. Vad han skall ge avkall
pa beror pa hans livsforstaelse. "Vad det radikala och ensidiga kravet gar ut pa beror pa ens
forvantningar pa livet".***

Logstrup skriver att var natur skall vara av sadan art att karlek skapas i oss enbart i
vetskapen om att nagot av den andra manniskans liv &r i var hand. Anledningen &r var
vetskap att vart eget liv ar oss givet. Inte att den andra manniskan socialt eller biologiskt &r
bunden till oss. | Jesu forkunnelse ar var nasta den frammande, fienden.

Logstrup menar darfor att skillnaden mellan den naturliga karleken och karleken till nastan
ar att den naturliga kérleken kraver biologiskt eller social samstammighet. Det som de har
gemensamt ar livsforstaelsen. Daremot kan vi med hjélp av den naturliga karleken veta
nagot om vad karleken till nastan ar. Ordet ar det samma "karlek" och det ar enligt Logstrup
ingen tillfallighet. "I mottagandet av det egna livet - om vi levde i mottagande av det -
uppstar karlekens garningar".'®

Logstrups tankar om godhet i mansklig kommunikation handlar om att den enskilde

rattar sig efter den andre, avstar den protest som man vet kommer att irritera, ger upp den
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kritik som man vet kommer att fornarma och undviker de uppgorelser som far den andre att
ta illa upp. Logstrup menar att det manniskor ofta menar med godhet &r en eftergivenhet som
skapar forhallanden mellan manniskor som inte ar uppriktiga. Logstrup menar att aven det
som kallas karlek i ménsklig kommunikation &r en annan form av installsamhet som saknar

sanning och dar offer blir till smicker.®®

3.4 Jesus och kravet

Vilken hallning till den andre ryms i Jesu forkunnelse? Har Jesus sa klara riktlinjer i sin
forkunnelse, kring hur den enskilde skall tillvarata den andres liv, att kravets tystnad
upphavs? Logstrup menar att sa inte ar fallet utan att allt Jesus gor och sager i evangelierna
ar en forkunnelse av det krav som i sig sjalv ar tyst. Darfor gar det aldrig att systematisera
Jesus forkunnelse. Det finns igen bruksanvisning som pa férhand tar ifran manniskan
ansvaret att pa forhand losa de konflikter som kravet staller pa hennes. Logstrup menar att
allt Jesus sager och gor i evangelierna talar om detta enda krav, men att han aldrig med ett
endaste ord bryter dess tystnad. Det enda som Jesus enligt Logstrup séger om kravet &r att
det &r Guds. Det finns inga normer som galler for allas bésta och darfor ar det radikalt. "Gud
kraver inget annat an vad han sjélv ger".

Varje ord och varje handling som den enskilde ger den andre har skénkts till den
enskilde darfor att livet sjalv med alla de mojligheter det bar med sig i kommunikationen
mellan manniskor, i ord och handling, &r en gava. "Nar vi darfor satter granser for kravet, sa
att det ocksa finns granser for vad som kan kréavas av oss, ar det - kristligt sett - darfor att vi
fornekar att livet med alla dess mojligheter ar en gava. Det som vi inte ar skyldiga Gud, ar vi
inte skyldiga var nasta".*®” Att livet &r givet och att véra ord och handlingar &r oss givna
innebér inte att vi slipper ifran vart eget ansvar kring stallningstagande och insatser som kan
hjalpa eller stjalpa den andre. Det handlar mer om att forhindra den enskildes triumf 6ver sig
sjalv och sina handlingar da detta ar oférenligt med tacksamhet. Kravet &r Guds men Gud
har inte skankt manniskan asikter, en livsaskadning eller en teologi. Gud har skankt
manniskan ett liv med mojligheter att med sin egen ménsklighet, sin fantasi och sin insikt
anvanda sina asikter, sin livsaskadning, sin teologi. Men Lagstrup vill mena att kyrkan
genom tiderna har anvant forstaelsen av att kravet ar Guds till att bryta dess tystnad. Man
har velat veta nagot mer om kravet dn att min nasta, i tillit eller misstro, i hogre eller lagre
grad, &r utlamnad at mig sjalv. Kyrkan har gjort ansprak pa att ha en garanterad kunskap

vad som skall sdgas i en given situationer och hur vara forhallanden skall ordnas. "Gud har

166 Ibid., 5.53-54
167 Ibid., 5.138
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blivit ett argument, rattsligt, moraliskt och politiskt". Pa ett hogljutt och pa ett mindre
tilltalande satt ar tystnaden bruten.*®®

Logstrup menar att den kristne inte kan hamta speciella kristna argument i olika
fragor utan maste argumentera for sin uppfattning om det ena eller andra som vem som helst
och att argumenten maste kunna accepteras av bade kristna och icke-kristna. Légstrup menar
vidare att kristendomen inte rustar den enskilda manniskan med en hogre form av kunskap
nar det galler exempelvis etik eller politik utan att manniskan maste anvanda sitt fornuft, sin
insikt och sin mansklighet for att kunna komma till klarhet, men att hon dven maste vadja till
medmaéanniskans mansklighet, fornuft och insikt oavsett om denna &r kristen eller ej. "Guds
krav i Jesu forkunnelse gar endast ut pa att den enskilde i sina stallningstaganden inte utgar
fran sina egna fullt forstaeliga intressen utan utgar fran det som bast gagnar
medmanniskan”.*®® Och eftersom det sjalsliga innehallet i ratt, moral och konvention andras
éver tid och rum blir de handlingar, stindpunkter och I6sningar i vilket kravet fran Jesus
forkunnelse brots i Nya testamentets tid, inte absoluta. Lika lite som de handlingar,
standpunkter och lésningar som kommer ut av kravets brytning med det sjalsliga innehallet i

ratt, moral och konvention som rader idag.'"

168 Ibid., 5.139
169 Ibid., 5.140
170 Ibid., 5.142
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4. Alkohol - ur ett halsoperspektiv

4.1 Alkoholens syfte

Alkohol har for manga méanniskor en viktig roll nar det géller att skilja pa vardag och fest,
arbete och fritid och kan fylla flera olika funktioner for den enskilde individen. Avslappning,
valmaende, njutning, angestlindring, okat sjalvfortroende eller att fortranga problem ar bara
nagra av de syften som alkoholen kan ha. Genom alkoholen, men dven av den radande
sociala och kulturella kontexten, kan normer och vérderingar omtolkas och individen kan bli
mer frigjord och handla mer ohdammat. Trots att alkoholen har en méngd negativa effekter
upplever manga den som nagot positivt och socialt. Den ingar aven som den del av var
kultur och blir darav en naturlig funktion i mangas liv.*"* Att bli ifragasatt nar det galler
personliga vanor ar det inte manga som tycker om och har darfor svart att ta till sig det
samband som finns mellan dryckesvanor och alkoholskador. Den enskilde underskattar de
egna riskerna men dven hur en allmant alkoholtolerant instéllning 6kar farorna for den
manniska som &r mer sarbar an genomsnittet. Det som kénnetecknar mangas instéllning till

alkoholen idag &r borttrangning och énsketankande.’

4.2 Alkoholens negativa konsekvenser

Men hur farlig ar da alkoholen? Alkoholens skador ar svara att mata i siffror. Speciellt galler
det de sociala konsekvenser som drabbar de barn som vaxer upp med missbrukande
foraldrar eller de kvinnor som misshandlas.'”® Men enligt en studie frin CAN dér mellan
5000 och 7000 svenskar varje ar pa grund av alkoholrelaterade sjukdomar eller skador. Och
omkring 10 % av den slutna sjukhusvardens patienter lider av sjukdomar som kan relateras
till alkohol.*”* De mest dominerande alkoholrelaterade sjukdomarna &r psykisk ohélsa,
leverskador, fosterskador, storningar i hormonbildande organ samt 6kad risk for hjart- och
karlsjukdomar, vissa cancersjukdomar samt undernéring och évervikt. Darutéver kommer
alkoholens sociala konsekvenser for familj och samhalle som &r mycket stora.*” Vid
olycksfall spelar aven alkoholen en betydande roll. Under 1997 skadades allvarligt eller
dodades 1053 personer i Sverige dar man misstankte rattonykterhet.!”® 2011 skriver
Trafikverket i sin rapport om trafiksékerhet att omkring 1000 personer skadas varje ar i

171 Dahlin, Emma, Hedlund, Christine, 2009, s.2
172 Andreasson, Sven, 2001, s.16

173 Pellmer, Kristina, Wramner, Bengt, 2007, s.67
174 Andreasson, Sven, 2001, s.31
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alkoholrelaterade trafikolyckor medan det 2009 omkom 238 personer i trafiken dar 25 % av
forarna var alkoholpaverkade, dvs de lag pa évre gransen av vad som klassas som rattfylleri.
Men det 4r svart att f& fram exakta siffror enligt \Vagverket.”” 40% av drunkningsolyckorna
under 90-talet var alkoholrelaterade. 2001 var kostnaderna for den alkoholrelaterade
sjukvérden 6 miljarder kr.!”® Vald &r ocksa ofta relaterat till alkohol. Cirka 70 % av de
garningsman och 40 % av offren i polisanmalningar géllande vald &r alkoholpaverkade.
Detta tror man har ett samband med att alkoholen anvands for berusningssyfte och inte ar
utspritt dver tid.*”® 1 Sverige har alkoholkonsumtionen 6kat under perioden 1996-2003 med
29 %. Och det verkar som om antalet riskkonsumenter har 6kat samt att bade man och
kvinnor dricker mer alkohol vid varije tillfalle.*® Ett exempel fran 2004 &r att 70 % av
ungdomarna i ak 9 drack alkohol. Att bli berusad i unga ar medfor ofta problem da omdémet
sviktar och det latt tas till vald och andra droger. Alkoholkonsumtion medfor dven att 30 %
av unga i ak 2 pa gymnasiet har haft oskyddat sex. Alkoholforgiftning bland unga kvinnor
har tredubblats mellan 1987 och 2002.*

4.3 Alkoholens paverkan pa det demokratiska samhéllet

Alkohol ar idag politik som bedriver en dragkamp mellan folkhélsopolitiker som menar att
alkoholen och dess effekter ar en social fraga, medan handelspolitiker ser alkohol som en
jordbruksprodukt och vill férsvara dess fria rorlighet. Bada dessa grupper anvéander héalsan
som forsvar for sin politik. De forstnamnda med att alkoholen ar hélsovadlig och den
sistnamnda med att den &r halsobeframjande. Det finns mycket forskning i amnet och
overvikt mot det ena eller andra antagandet verkar ha varierat genom &ren.*® | Sverige &r
dock erfarenheten den att en aktiv alkoholpolitik har stor betydelse for den sociala vélfarden
och folkhélsan. Genom nykterhetsrorelsen framvéxt och andra ideella organisationer har
forsiktighet och restriktivitet gallande alkohol haft stor betydelse av demokratiseringen och

183

moderniseringen av landet.”™ Idag vill svensk alkoholpolitik minska de medicinska och

sociala skadorna som alkoholen har. Traditionellt har alkoholpolitikens tyngdpunkt legat pa
att begransa tillgangligeten av alkohol. Det gér man pa manga olika satt. Bland annat genom

social inlarningsteori som innefattar bade foraldrar och andra instanser i samhallet.'®*

177 Alkohol, droger och trafik, april 2011 www.trafikverket.se
178 Andreasson, Sven, 2001, s.31, 32

179 Ibid., s.34

180 Pellmer, Kristina, Wramner, Bengt, 2007, s.65

181 Ibid., s.67

182 Andreasson, Sven, 2001, s.44

183 Ibid., s.11

184 Kostenius, C, Lindgvist, A-K, 2006, s.54

39



5. Slutdiskussion

5.1 En karleksgava att ge vidare

Att svara pa fragan vad som sker i den enskildes mote med Gud i nattvarden &r pa satt och
vis en orimlig fraga da det hade kravts individuella svar fran varje nattvardsfirare. Ett annat
satt att soka svar pa fragan skulle kunna vara att studera vad olika teologer skrivit under
snart 2000 ar. Teologer fran olika tider, platser och teologiska riktningar. Ett mycket stort
och tidskréavande arbete. | den h&r uppsatsen har jag begrénsat mig till att studera nattvarden
framst utifran SK:s ordning och bruk men trots begransningen stéllt mig fragan vad som sker
i nattvarden och vilka konsekvenser nattvarden ger i métet mellan manniskor. Jag har
fokuserat pa gemenskapsmotivet och upplever en stor samstammighet i mina studier i kap.
2, att en av nattvardens konsekvenser ar en forandrad syn pa nastan. Men kanske inte bara pa
nastan utan en forandrad syn pa livet som givet och vad det innebar for den enskilde.

Vad &r det da som sker i nattvarden och som bar forandringen for den som tar emot?
Det som sker verkar vara det som nattvarden &r. Det vill sdga att nattvarden ar helig, att
nattvarden ar méten och gemenskap i enhet och att nattvarden ar nagot givet, en gava. Det &r
en helig maltid som ibland beskrivs som ett mysterium. | tacksamhet far manniskan mota
Gud. I brodet och vinet sker métet med Jesu liv, dod och uppstandelse som méanniskan far
del av. I nattvarden bildas en gemenskap mellan Gud och den enskilde och samtidigt mellan
den enskilde och alla de andra som delar eller delat maltiden nu, pa annan plats eller annan
tid. Genom att vara delaktig i riten, det vill sdga ta emot Jesu Kristi kropp och blod, tas
fralsningens gava emot. En karlekens gava fran Gud, i Jesus Kristus och med den heliga
Andens kraft. Det handlar om karlek som ges och som far tas emot och ges vidare.

Som jag tolkar det ar det karleken i nattvarden som star for sjélva férandringen av
den enskilde som tar emot. Redan for 500 ar sedan skrev Martin Luther att nattvarden var
karlekens sakrament och att den kérlek som tas emot forvantas ges vidare. Ake Jonsson
tolkar Paulus och menar att han redan pa sin tid kopplar samman den heliga maltiden med
kérleken till nastan. Att maltiden har en direktkoppling till hur den enskilde forhaller sig till
nastan &r alltsa ingen ny tanke. I nattvarden skapas eller ges en kanslighet, som utgar fran
Guds karlek, for den andres utsatthet och denna kanslighet foder omsorgen om néstan.
Stinissen skriver att i de djupa spar som nattvarden skapar i den enskilde fods uppdraget att
kanna igen och frigéra den fundamentala Kristuslikheten som finns hos den andre. Och med
samma syn som Gud ser pa den enskilde, som en mantel som laggs 6ver den enskildes

brister, far den enskilde se pa den andre. Liknande tankar lyfter bland andra Krister Stendahl
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och Karl-Johan Tyrberg upp kring motet med ndstan. Att nastan inte bara ar en annan
méanniska utan att det &r Kristus sjalv. Och att utdva agape &r att uppskatta det olika, att soka
det som inte ar ens eget. | nattvardssammanhang kan detta vara att verkligen se pa varandra,
da det ar Guds avbild vi ser i den andre. Logstrup gar kanske ett steg langre nar han sager att
det mellanménskliga motet ar en forutsattning for Gudsmotet. Det ar i relationen men den
andre som den enskildes forhallande till Gud avgors.

Enligt BEM och SK har nattvarden flera olika motiv. Ett av detta ar det sa kallade
gemenskapsmotivet, kommunionen, de troendes gemenskap som tillsammans med
Kristusgemenskapen i nattvarden blir en fullkomlig gemenskap for kristna. | denna
fullkomliga gemenskap uppmanas det till &kta medmanskliga relationer och all slags
orattvisa, rasism, atskillnad och brist pa frihet ifragasatts radikalt enligt BEM. Det
framkommer att det har vuxit fram en djupare forstaelse under 1900-talet om att nattvarden
handlar om nagot mer an den enskildes relation till Gud. Under lang tid var
gemenskapsmotivet ndgot styvmoderligt behandlad av kyrkan, trots att vissa anser att det
fran borjan var den ursprungliga tanken med nattvarden. Ur feministteologiskt perspektiv
kan en orsak till att gemenskapstanken har férvanskats ha varit att nattvarden, under ledning
av prastvigda méan, speglat det avskilda och allra heligaste med hierarki och tydliga
gransdragningar. Men det kan ocksa ha att gora med den starka betoningen pa
syndaforlatelse. Under 1900-talet ser det ut som om gemenskapsmotivet blivit mer
framtradande i Svenska kyrkans nattvardsutévande och det har skapat etiska konsekvenser.
En av orsakerna kan vara BEM dokumentets framvéxt. Och &ven om det i KO finns en tanke
om att nattvarden bland annat ska leda till ett solidariskt tdnkande verkar det som om SK har
forsummat aspekten av de kristnas kallelse att visa solidaritet med de utstotta, enligt Lena
Pettersson studie. Men i nyskrivna psalmer och med alternativa méassors liturgi blir
nattvardens etiska konsekvens idag mer tydlig. Det har vuxit fram en 6kad medvetenhet
kring gudstjanstens liturgi och hur den kan spegla den méanskliga gemenskapen som strévar
efter att vara Kristi kropp. Och nattvardens liturgi far gestalta en plats dar bade mansklig
styrka och méansklig sarbarhet ryms. Den djupare forstaelse som vuxit fram kring gemenskap
och enhet kopplat till nattvarden ser ocksa ut att ha burit med sig en ékad forstaelse av att
varlden &r i behov av férbarmande, solidaritet och rattvisa. Dessa etiska uttryck som
nattvardens gemenskap formar, skapar enhet och blir till tecken for den kristna kyrkan.

SK séger att motet ar grunden for deras uppgift som kyrka. Och med Jesus som
forebild ska manniskor motas med 6ppenhet och dialog. P4 samma satt som Jesus motte
utsatta manniskor och upprattade dem, far den nattvardsfirande gemenskapen ga ut och mota

den andre med livgivande karlek fran Gud. Kénsligheten for den andres utsatthet som skapas
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eller ges i nattvarden foder solidaritet. | talet om gudstjansten betonar SK gudsmotet. Ett
gudsméte i gemenskap dit alla far komma som de &r. Ninna E Beckman beskriver det viktiga
flédet mellan gudstjanst och diakoni. Hur diakonin ska leva i och genom gudstjansten. Dar
gudstjansten far bli en plats for mansklig brustenhet och svaghet men samtidigt en kalla att
hamta kraft ur, bli drabbad av kéarlek och inspireras till k&rleksgéarningar. Det &r mitt i denna
kraftkalla som nattvarden sker, som manniskor mots i gemenskap med varandra och med
Gud, och som ovan konstaterat far en kanslighet for sin nastas utsatthet. Hur hanterar da den
enskilde sin kanslighet for néastans utsatthet nér det handlar om vilken sorts dryck som ska
eller bor serveras till brodet? Nattvardsvin med eller utan alkohol i? Till en borjan finns det
reglerat i KO hur och med vad, nattvarden ska praktiseras. Det star inte att det maste vara
alkoholhaltigt vin, utan att det ska vara en dryck som kommer fran vintradet. Nar det galler
tekniken sé skall det konkreta tillvagagangssattet framja motet med Kristus sager Anders
Bjornberg, for det ar i maltiden som vi kanner igen Kristus. Martin Luther betonade ofta
liturgisk enhet och hade sin syn, utifran sitt ssmmanhang och sin forforstaelse, pa
nattvardsvinets innehall. Men han betonar samtidigt enligt Lena Pettersson, den enskildes
frinet i denna fraga och anség att kristna ar fria att forandra riterna. Ake Jonsson tolkar
manniskorna som levde pa Paulus tid och hur de i likhet med manniskor idag kan kénna sig
osakra pa vad som ar ratt och fel nar det géller religiosa riter. Da var en viktig fraga om det
var ratt att kopa och ata det 6verblivna kottet fran templens offergudstjanster. Vissa
upplevde mycket starkt att detta var fel medan andra inte brydde sig. Det verkar som om
Paulus inte hade problem med att ata det kottet for egen del, men avstod for de som
upplevde det problematiskt. Jonsson kopplar Paulus agerande till nattvarden och menar att
nattvardens forening med Kristi kropp leder till handlingar som inte alltid gar i linje med vad
den enskilde sjalv anser bést eller riktigt. Enheten med Kristus i nattvarden handlar om att

avsta nagot av karlek till nastan. Det skulle kunna innebéra att avsta alkohol i nattvardsvinet

5.2 Nattvardsvin i mote med Logstrups krav

Alkoholen &r en del av var kultur och har for manga en viktig roll i den sociala
gemenskapen. Diskussioner kring alkohol kan bli kénsliga eftersom det for manga ar en
sjalvklar del av livet. Men med den forskning som finns idag, om hur alkoholen paverkar
manniskan, vet vi att alkoholen kan fa forédande konsekvenser i enskilda manniskors liv, for
manniskor i dess narhet men aven for hela samhéllet. I alkoholens kolvatten finns allt fran
kroppslig sjukdom, olycksfall, valdsdad, fysiska och psykiska évergrepp mot kvinnor och
barn, psykisk ohélsa. Listan gar att goras lang. Det komplexa &r att alkoholen samtidigt

uppfattas som nagot positivt for manga manniskor som anser sig ha kontroll 6ver sin
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konsumtion. Problemet &r att en allmént alkoholtolerant installning 6kar farorna fér den
manniska som &r mer sarbar an genomsnittet. For att bespara dessa manniskor och andra i
deras nérhet onddigt lidanden &r ett av medlen att minska tillgangligheten.

Récker det att kanna till nattvardens syfte och mal, tolka in Paulus och Luthers syn
pa maltiden samt ha kunskap kring alkoholens konsekvenser for att nattvardsvin utan
alkohol ska prioriteras? Jag tanker komplettera ovanstaende tankar med Logstrups teori
kring det etiska kravet for att se hur detta paverkar det mellanmanskliga moétet i nattvarden.
Motet mellan den enskilde och den som tar emot, den andre, med tanke pa nattvardsvinets
innehall. Oavsett hur tolerant den enskilde &r i alkoholfragan eller vilka teologiska argument
som finns for alkohol i nattvardsvinet gar Logstrups radikala ensidiga krav ut pa att den
andres liv ska tillvaratas pa den enskildes egen bekostnad. Det ar den enskilde som maste ge
avkall.

Logstrup kallar sitt etiska krav for radikalt och ensidigt. Att det ar radikalt innebar att
det &r outtalat, det lyder inte under radande moral och réttsuppfattning eller under nagon
fardig kristen etik. Det finns inget fardigt svar, utan den enskilde maste, i osjalviskhet,
avgora vad som gagnar den andre bast. Kravet ar den enskildes och innebar att ta vara pa
den andres liv, oavsett om det &r en van eller fiende, eftersom den andres liv ligger i den
enskildes hand. Ensidigheten i kravet handlar om den enskildes tro och gar inte att
konstatera empiriskt. Det handlar om att den enskilde ser sitt eget liv som en gava och kan
darav aldrig krava nagot i gengéld. Om den enskilde ser sitt eget liv som givet innebar det att
aven den andres liv ar givet honom. Ensidigheten blir en kamp mellan den enskildes egna
forvantningar pa livet och att ta tillvara den andres liv. Det ar alltsa den enskilde som maste
ge avkall och i min diskussion tanker jag mig att det &r den enskilde som har makt att besluta
vilket nattvardsvin som ska serveras vid nattvarden i SK.

Logstrup menar att alla inbordes forhallanden ar maktfoérhallanden. 1 métet med
varandra star vi i ett avgérande om vi ska anvanda var makt till det som &r bast for den andre
eller det som gagnar mig sjalv. Logstrup sager att det handlar om att lyssna pa kravet som
uppstar eller sta likgiltig infor den andres liv. SK betonar betydelsen av moten mellan
manniskor och att alla méten ska ske med Jesus som forebild. Jag utgar fran att det dven
galler motet vid nattvarden, da nattvardsvinet delas ut. Eftersom SK:s tro, bekannelse och
lara grundas pa Guds heliga ord, Bibeln, tolkar jag det utifran Logstrups tankar kring
livsforstaelse, det vill sdga att SK hamtar sin livsforstaelse dar. Till stor del fran
evangelierna och deras beréttelser om Jesus liv och handlingar och hans méten med
manniskor. Men Logstrup menar att vi aldrig kan systematisera Jesu forkunnelse. Enligt

Logstrup handlade Jesus efter kravet men brot aldrig dess tystnad. De handlingar,
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standpunkter och lésningar som kravet brots mot pa Nya testamentets tid var inte absoluta
eftersom det sjalsliga innehallet andras 6ver tid och rum. Det finns da enligt Logstrup ingen
bruksanvisning som pa forhand tar ifran den enskilde ansvaret att 16sa de konflikter som
kravet staller. Logstrup menar att Gud inte har skankt manniskan en asikt, en livsaskadning
eller en teologi utan vad Gud har gett &r ett liv. Ett liv som bar mojligheter att med sin egen
mansklighet, sin fantasi och sin insikt anvanda och tolka sina asikter, sin livsaskadning och
sin teologi. Detta skulle kunna innebdra att i diskussionen kring alkoholens vara eller inte
vara i nattvardsvinet, staller sig det etiska kravet dver den teologiska dvertygelsen. Och det
blir det radikala i kravet som avgor den enskildes handlande.

Med hjalp av insikt, fantasi och forstaelse ska den enskilde ta reda pa vad det
aktuella kravet gar ut pa enligt Logstrup, men samtidigt inte ta ifran den andres
sjalvstandighet och egenansvar. Insikten skulle kunna inbegripa kunskap och upplevd
erfarenhet av nattvarden, dess karna och motiv, och vart det kan leda. Samt k&nnedom om
alkoholens paverkan pa manniskan. Den enskilde ska enligt Logstrup dven anvéanda sin
fantasi for att tolka vad det radikala ensidiga kravet kréver i den unika situationen. Jag &r
inte helt pa det klara dver vad Logstrup tanker kring fantasi. Men med tanke pa att vi star
mitt i kyrkans centrum, i utdelandet av Jesu kropp och blod skulle det kunna innebdra att
tolka evangeliet, Jesus ord och gérning, mot den verklighet som vi har idag. | skrivandets
stund &r det bland en del kristna i Sverige populart med olika armband, nyckelringar med
mera, som bér bokstaverna W.W.J.D. De star for "What would Jesus do?” Kan tyckas lite
banalt, men utifran vad SK skriver ar de orden en omskrivning av kyrkans riktméarke. Med
Jesus liv, hans ord och handlingar, ska vi mota var nasta. Men motet ager rum i den kontext
som rader har och nu och utifran den kontexten finns egentligen inga sjalvskrivna regler
enligt Logstrup. Han sager att det inte finns nagon fardig manual, utan bara det givna livet
och dess gavor. Med hjalp av fantasin kan den enskilde darfor tolka utifran hur Jesus
handlade, i upprattandet av de utsatta, med en livsforstaelse att livet ar oss givet, men i var
egen tid.

Den enskilde ska alltsa aven anvanda sig av sin forstaelse till att avgora vad kravet
kraver. Har ar synen pa manniskans existens det avgérande for vilken form av livsforstaelse
som finns hos den enskilda. Logstrup varnar for att nar livsforstaelsen stelnar till en ideologi
blir den en absolut storhet for den enskilde. Det ar da det finns en stor risk for arrogans och
att den enskilde begar évergrepp mot den andre. Vad detta skulle kunna fa for betydelse for
nattvardsvinets alkoholinnehall eller inte gar bara att spekulera i. Men om den enskildes
livsforstaelse utgors av en bokstavstrogen tolkning av bibeltexten och det for den enskilde

inte finns nagot alternativ till den tolkningen skulle den forstaelsen av situationen kunna
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innebadra att den enskilde begar ett évergrepp mot den andre. | ett sadant fall har den
enskilde inte lyssnat till det radikala kravet eftersom den enskilde inte har kunnat ge avkall
pa sina egna behov. For vems skull serverar den enskilde nattvardsvin med alkohol i om vi
tanker oss att den andre ar en person som tillhér den grupp ménniskor som vissa kallar
sarbara. Vem utav de tva ar det som ar mest betjant av alkoholen i vinet? Den enskilde som
utifran sin livsforstaelse menar att det maste vara alkohol i nattvardsvinet, for att riten ska ga
ratt till, utifran Jesu liv och garning? Eller den andre, som av olika anledningar inte mar val
av alkohol? Ett tredje alternativ &r att servera bade och. Enligt SK leder evangelium
manniskan till gemenskap med Gud. Men fragan ar om det &r evangelium att peka ut den
eller de i en gemenskap som av olika anledningar inte kan ta emot alkohol, genom att
servera alkoholfritt vin i en sarkalk. Och om det fungerar lika bra att servera alkoholfritt vin
till vissa borde fragan om alkoholens vara eller inte i nattvardsvinet egentligen vara en

“ickefraga”.

5.3 Skal som talar mot det radikala kravet

Det radikala i kravet, som leder till att den enskilde i sin osjalviskhet gor vad som bast
gagnar den andre, gar att applicera pa maltiden. Men nar Logstrup skriver att kravet ar
radikalt innebar det ocksa enligt honom att det aldrig gar att forverkliga omedelbart. Hur ska
denna typ av radikalitet tolkas mot nattvardsutdelandet? Eftersom det radikala kravet ska
avgoras i varje unikt mote och den enskilde ska ge tid mellan motet och handlingen, oavsett
om handlingen blir aktiv eller passiv, skapar det ett problem i den aktuella
nattvardssituationen. Tveksamt om det ar hallbart att be den andre sitta ner och vénta en
stund for att den enskilde ska fundera ut vad som bést gagnar den andre. Alkohol eller inte
alkohol?

En annan kontraindikation som kravet kan ha pa nattvarden &r att det radikala i
kravet inte yttrar sig som gemenskap. Och nattvarden ar till sitt vasen gemenskap. Med
gemenskap menar Logstrup att den enskilde och den andre inte far uppslukas av sin relation.
Om motet skapar en relation som vi gar upp i riskeras det radikala kravet att falla, eftersom
den andres énskningar eller begar da styr den enskilde. Givetvis finns det krav som den
andre har rtt att stalla eller aberopa, men da handlar det enligt Logstrup om konventionen,
vara sociala normer, som féljer vara gemensamma liv. Med konventionen kan den andre
onska att den enskilde ska gora si eller sa for den andres skull. 1 ett nattvardssammanhang
skulle det kunna innebéra att den som ska ta emot nattvardsvinet, den andre, ber den
enskilde att anvanda alkoholfritt vin. Och den enskilde véljer alkoholfritt vin. Inte pa grund

av det radikala kravet, utan pa grund av den andres dnskan. Men den som ska dela ut kan
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lika garna neka.

Ytterligare en risk som jag ser med det radikala kravet kopplat till nattvardsvinet &r
det som Logstrup kallar det gransldsa ansvaret. Det radikala i kravet innebdr inte att den
enskilde ska ta ansvar for allt maéjligt i den andres liv. Det kan ndmligen leda till att den
enskilde tar pa sig ratten att besluta éver den andre i fragor som inte har stallts i kravets ljus.
Det kan leda till att den enskilde blir tillfredsstélld och far livsmening genom att ta ansvar
och besluta 6ver en annans liv. Alkoholfragan skulle kunna vara ett sadant ansvar. Och nar
den hamnar i kyrkans knéa blir foljdfragan maojligen om kyrkan ska bestamma 6ver
manniskors alkoholvanor. Ska SK:s medlemmar sluta kora bil eftersom de vél kénner till
vilka risker som finns med detta? Eller helt slopa alla fikastunder da sotsaker framjar fetma
som i sin tur bidrar till bade fysisk och psykisk ohalsa?

Det vore kanske lattare att utga fran den naturliga kérleken, som Logstrup beskriver
den, i problemstéllningen, istallet for det etiska kravet da de besitter samma livsforstaelse.
Béda begreppen innefattar ordet “’kérlek”. Men medan den naturliga kérlekens “kérlek” har
med drift och lidelse att gora, har det i kravet sitt centrum i det som i Jesu férkunnelse kallas
karleken till néstan och som jag tolkar det stimmer det battre éverens med Svenska kyrkans
tankar kring moten med Jesus som forebild. Men om &ndock den naturliga karleken fick ta
ansvar for hur nattvardsvinet ska serveras kan det beslutet vara férédande, da den naturliga
karleken enligt Logstrup kan ta slut eller forsvinna. Och de beslut som togs i kérlek, sympati
eller solidaritet &r inte langre hallbara. D& maste det radikala kravet trada in enligt Logstrup.
Det ar ndmligen nar den andre inte hor till den enskildes egna mottagna liv, eller att den
enskilde inte ens vill att den andre ska hora dit som det ensidiga kravet krdvs. Den enskilde
kan uppleva den andre som besvarlig och obekvam, och inte nagon som blivit honom
skankt. Men med en livsforstaelse att det egna livet ar givet uppstar forstaelsen av omsorg

om den andres liv, eftersom allas liv &r givna.

5.4 Slutsats

Det ar inte helt enkelt att praktisera det radikala ensidiga kravet i den aktuella
nattvardssituationen mellan den som ger och den som tar emot nattvardsvin innehallande
alkohol. Och det skulle kunna vara lattare att lata konventionen rada. Men kravet ar inte
enkelt och ska inte heller vara det. Om man ténker att SK som organisation &r den enskilde
och alla de som kommer i tillit for att motas i nattvarden, den andre, kan det underlatta da
kravet ska belysa det mellanmanskliga métet i nattvarden. Det blir da ett beslut som Svenska
kyrkan som organisation maste ta och behover inte forverkligas omedelbart utan kan

diskuteras pa Biskopsmotet mm. Kyrkan far tid pa sig att utifran sin livsforstaelse, med
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insikt och fantasi, ta reda pa vad kravet star for i nattvarden med tanke pa dess motiv och
alkoholens negativa konsekvenser. Men grunden i kravet ar att ta tillvara pa den andre i
osjalviskhet och att avsta sitt eget. Inte for att sjalv bli tillfredsstalld och uppleva lycka som i
den naturliga karleken utan for att livet ar givet at alla och kyrkan, har och nu i den kontext
som rader, har fatt manniskans liv i sin hand.

Stinissen beskriver nattvarden just utifran livet som givet. Han menar att i nattvarden
lagger sig Gud sjalv i den enskildes hand och hon tar emot Gud som en gava. Néar det sedan
uppstar ett manskligt mote mellan den enskilde och den andre vid nattvarden blir det
aterigen ett gudsmate. Och det ar nu som den enskilde, i det har fallet kyrkan, far méjlighet
att utifran sin livsforstaelse ta ansvar for den andres liv med den karlek som tidigare blivit
lagd i kyrkans hander. Om det blir en kamp fér SK nar det géller alkoholens vara eller inte
vara i nattvardsvinet, mellan kyrkans forvantningar pa livet och tillvaratagandet av den
andres liv, maste enligt kravets ensidighet omsorgen om den andre ga fére. Och som jag
tolkar det, ar det ingen ny tanke for kyrkan. Men vad hander da om SK inte lyssnar in kravet
utan fornekar det och trampar ner det” inom sig sjalv”? Enligt Logstrup blir det den enskilde
som sjélv bar skadan och den drabbar den enskilde sjalv. Om kyrkan skulle drabbas av den

inre skadan, och vilka symtom som da skulle uppenbaras, far bli en annan diskussion.
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