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ABSTRACT

En metafor dr en spraklig funktion som innebdr att nigot blir beskrivet i termer av nigonting
annat. Férutsittningen for en lyckad metafor bygger vidare pa att de begrepp som med
metaforen binds samman uppfattas likna varandra pi ett eller annat sitt. I denna uppsats
underséker vi hur man kan tolka dessa upplevda samband och vilka idéer som olika metaforer
kan sigas representera. Till stOrsta delen 4r detta ett resonemang inriktat mot tolkningar av
samhillsmetaforer. Uppsatsen belyser hur metaforiskt sprikbruk riktat mot idén om samhallet
innebir att den sociala gemenskapen kan gestaltas med en symbolisk struktur. Bilden av samhillet
ir pd sd vis beroende av vilka begrepp som anvinds fOor att symbolisera sambhallets
sammansittning. En férdjupad analys av metaforen som liknar samhillet vid en organism
askadliggor forestillningar om sambaillet som harmoniskt ordnat. Metaforen blir till ett verktyg
f6r att uttrycka forestillningar om sambhillets ideala sammansittning och hur det upplevt

avvikande kan ges en meningsfull férklaring.

Resonemanget illustreras med en analys av de olika samhillsmetaforer som kommer till uttryck
inom debatten om det dkade antalet sjukskrivningar som drabbat Sverige sedan slutet av 1990-
talet. Med detta exempel tydliggdrs metaforens funktion fér upprittandet av meningsfulla
symboler. Vi analyserar hur bilden av samhillet uttrycks och belyser hur tva olika perspektiv pd

fenomenet sjukskrivningar gestaltas med ett metaforiskt sprakbruk.
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INTRODUKTION

»Men ndr baten licker bor ingen som sitter i
den dra sig for att 6sa. Det hir kommer att
fungera utmarkt”

(Goteborgs-Posten 2008-08-13)

Kanhinda tinker du inte p4 samhillet som ett sjunkande skepp, du kanske inte uppfattar det som
en bit 6ver huvud taget. Men om du inte betraktar samhillet pd detta sitt hur skulle du vilja
beskriva det istdllet? Som en smiltdegel dir olika kulturella essenser sammanblandas och
resulterar i en vilsmakande soppa eller 4r den kanske inte vilsmakande alls? Ar vir sociala
organisation en Overbyggnad - ett tesultat av produktionsférhallanden, den ekonomiska basen?
Eller ska vi hellre betrakta kulturell gemenskap som “a web of significance” vilket vi sjilva har
tillverkat? Podngen dr att oavsett hur vi viljer att beskriva samhallet eller social gemenskap si gor
vi det girna med hjilp av metaforer. En lickande bt har i de flesta sammanhang inte mycket
med idén om samhaillet att gbta. Genom att metaforiskt sammanlinka bilden av en sjunkande bat
med bilden av samhillet upptittas en symbol f6r idén om samhaillets sammansittning. Och det 4r
alltsd i egenskap av symbol som det blir meningsfullt att tala om batar i detta sammanhang. I
denna uppsats kommer vi att diskutera varfér och 1 vilka sammanhang denna typ av
sammankopplingar blir meningsfulla och vilken bild av samhillet som olika metaforiska uttryck

kan sigas representera.

Det inledande citatet dr himtat frin Goteborgs-Postens ledarredaktion som  valde
samhallsmetaforen med den lickande baten fOr att beskriva nédvindigheten i att kraftiga dtgirder
vidtagits mot att stavia fusket med det s& kallade ”vabbandet” (vird av sjukt barn). Linge hade
man frin politikers och allminhetens sida misstankt att fordldrar som sagt sig vara hemma och
varda sina barn i verkligheten hade skickat ivig barnet till skolan och istillet tagit en ledig dag
frin jobbet pa skattebetalarnas bekostnad.' Man hade alltsd fuskat till sig ersittning som man inte
hade ritt till. Fér att komma tillrdtta med de fuskande forildrarna inférdes sommaren 2008 ett
intyg som varje fordlder som Onskade utnyttja vab-ersittningen mdste limna till
forsikringskassan. For att detta intyg ska vara giltigt behdvs en underskrift frin barnets
lirare/forskolelirare som intygar att barnet inte vatit i skolan den dag som férildern séker
ersattning for. Metaforen med den lickande biten 4r i detta fall riktad till Lirarférbundets

ordférande Eva-Lis Preisz som stallt sig kritisk till forslaget och menat att det leder till onddig

' En del av nyhetsrapporteringen gillande “vab-fusket” antydde dven att vissa forildrar inte bara skickade ivig
barnen till skolan som vanligt utan iven sjilva gick till jobbet och pé si vis himtade ut bidraget utéver den vanliga
16nen. (se exempelvis Gteborgs-Posten, 2006-09-18)



myndighetsutévning och att det knappast bér vara ldrarens roll att kontrollera sina elevers
foraldrar. Baten ska i detta fall fOorstds som en metafor for sambhillet, en farkost som
samhillsmedborgarna sitter 1. Bitens syfte och funktion 4r som bekant att hélla batpassagerare
over ytan och édr sdledes konstruerad pa ett sidant vis att det syftet uppfylls. Samhillets ideala
sttuktur beddms i sin tur innehalla kravet pd att ingen samhillsmedborgare fuskar med
fordelningen av samhillets gemensamma resurser, i detta fall med socialforsikringen. Fuskandet
innebir ett hot mot idén om samhillets ideala struktur. Alltsd, om fusket blir f6r utbrett kan
samballet inte lingre fungera som det 4r tinkt att géra. Metaforiskt uttrycks detta hot som en licka
i baten, en bit som tar in vatten fungerar knappast i enlighet med sitt syfte, som den ar tinkt att
fungera. De fuskande forildrarna ar som lickan i baten och det faller pa alla som sitter i baten att
ta sitt ansvar som medpassagerare och hjilpa till att férhindra den annalkande forlisningen, (vi
sittet ju trots allt i samma bétl). T enlighet med kunskapen om lickande batar framstir det som
orimligt att inte ta sitt ansvar som samhillsmedborgare och hjilpa till i riddningsarbetet. Det som

med en annan metafor kallas f6r att dra sitt strd till stacken.

Uppsatsens syfte & disposition

Bitmetaforen i Goteborgs-Posten it ett exempel pa hur ett perspektiv pd samhaillet (samt synen pa
samhillsmedborgarens skyldigheter och moraliska forpliktelser) uttrycktes med hjdlp av ett
metaforiskt sprikbruk. Denna metafor har en bokstavlig betydelse som vi inte har nigra som
helst bekymmer med att f6rstd inneb6rden av. Men pastdendet uttrycker dven ndgot annat, nagot
som blir beskrivet i termer av den bokstavliga betydelsen och pa sa vis meningsfullt for oss. Det
ir detta “ndgot annat”, dvs. den idé eller virldsbild som metaforiskt sprikbruk i olika
sammanhang upplevs symbolisera som vi i denna uppsats kommer att ligga fokus pa. Genom ett
lingre tesonemang om det metaforiska sprakbrukets betydelse och funktioner kommer vi senare
att illustrera var analys med exempel himtade frin en av de mest seglivade debatter rérande
svensk socialpolitik de senaste dren. Nimligen den om orsaker till det Okade antalet

sjukskrivningar i Sverige och hur de p4 bista sitt bor bemdtas.

I likhet med diskussioner om “vabbande” forildrar har dven “sjukskrivningsdebatten” till stor del
varit fokuserad pa fusk och fuskmisstankar riktade mot utnyttjandet av socialférsakringssystemet.
Aven om misstankar om fusk med samhillets gemensamma resurser visserligen inte ir ndgot nytt
fenomen har det dtminstone betraktats som en synnerligen tabubelagd 4sikt’. Detta menar i alla

fall minga av debattens kommentatorer och utpekar férre KD-ledaren Alf Svensson som den

2Se exempelvis Sydsvenskan, 2002-05-24



som slutligen 7tar bladet frin munnen” eller om ni s vill, ”rycker upp huvudet ur sanden”. I en
intervju i Sveriges Radio — Ekot den 4:e Maj 2002 férklarade Alf Svensson sin syn pa orsakerna
till det 6kade antalet sjukskrivningar, ett samhillsproblem som vid denna tidpunkt ansags 6ka i
kostnad med 25 miljoner kronor per dag. Svensson férklarade: ”Jag tror inte att alla de som it
sjukskrivna idag, hade behovt vara det”. T sitt utspel om att de &kade kostnaderna for
sjukforsikringar till viss del kunde férklaras med att falskt sjuka belastar systemet faststillde Alf
Svensson dessutom nédvindigheten med att tala klarsprik i denna friga. "Den svenske politiker
eller den svenske iakttagare som tror att vi dr si sillsamt mycket sjukare frdn 1998 till 2002 bor déd
komma med en medicinsk forklaring, och den medicinska férklaringen tror jag ingen kan komma
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med och di dr det lika bra att vara rak.”” Detta kom att bli startskottet £6r en debatt dir sival

fuskets omfattning som orsaker till, och konsekvenser av, fusk med sjukférsikring diskuterades.
Var det arbetsgivarnas ansvar att manniskor gick sjuka frin jobbet pa grund av dilig arbetsmiljé
eller var det individens fusk och bristande moral som kostade samhillet pengar? Var det fega och
omdomesldsa likare som var orsaken eller var det en ny form av sjukdomssymptom som dnnu
inte blivit tillrickligt kartlagd och didrmed dnnu inte medicinskt godtagbar? Tanken dr att vi, efter
en grundligare analys av hur metaforer fungerar, kommer att kunna tolka dessa uppfattningar

med utgangspunkt i hur de kommer till uttryck. Att vi ska kunna siga nagot om de virldsbilder

och forestillningar om sambhillet som olika samhidllsmetaforer symboliserar.

Vir analys av metaforiskt sprakbruk inleds med en kortare redogérelse {61 ett par metodologiska
utgingspunkter. Detta f6ljer vi sedan upp med att presentera négra teorier som pa olika sitt berdr
sprakanvindning eller studiet av virldsbilder. Storst utrymme kommer tillignas att George
Lakoff, amerikansk kognitionsvetare och lingvist som tillsammans med filosofen Mark Johnson
forfattat den mycket inflytelserika boken Metaphors We Live By (1980). Vi kommer dven att rikta
vir uppmirksamhet mot perspektiv pa kropp, hilsa och sjukdom som kulturella konstruktioner. I
detta avseende uppmirksammar vi bidrag frin Susan Sontag och Karin Johannison vars teoriet i
stor utstrickning kan sdgas ligga inom ramen for perspektivet medicinsk antropologi. Eftersom
vart resonemang till stor del dven dr inriktat mot fOrstdelse av kollektivt skuldbeliggande och
diskurser som legitimerar siadana uteslutningar framstdr ocksd de bida antropologerna Mary
Douglas och René Girards arbeten som oundgingliga killor. Innan vi inleder denna diskussion
iterstdr dock att sdga ndgot om det material vi sedan kommer att anvinda {6t att illustrera vart

resonemang.

3 Sveriges Radio — Ekot, 2002-05-04, Radioprogram, (Intervjun med f.d. KD-ledaren Alf Svensson finns tillginglig
p http:/ /www.sr.se/webbradio/ webbradio.asp?type=db&id=695)



Insamling & bearbetning av aﬂ‘aé/xmaz‘erz'a/

De exempel vi kommer att anvdnda for att belysa vir diskussion om metaforiskt sprakbruk ar
himtade frin artklar och ledarsidor publicerade i ndgra av Sveriges storre dags- och
kvillstidningar. Givetvis kan man stalla sig frigande till om det idag 4r de tryckta medierna som
tydligast avspeglar den for tillfillet férhirskande politiska retoriken. Annorlunda uttryckt skulle
man kunna invinda att det snarare dr genom TV-mediet eller internetbaserade forum som den
politiska diskussionen idag uttalas och har stérst inverkan pa mianniskors syn pa samhillsfragor. 1
detta avseende vill jag klargéra att valet av dags- och kvillstidningsbaserat material inte beror pa
att jag uppfattar en kvalitativ skillnad i den tretotik som dir kommer till uttryck i férhillande till
ovan nimnda killor.* Snarare r det en friga om begrinsning av ett urval som i annat fall riskerar
att bli ooverskadligt stort. Det dr dven min uppfattning att artiklar och ledarsidor i de mest lésta
svenska tidningarna trots allt vanligen betraktas med ett métt av prestige och auktoritet. En stor
fordel med tidningsmediernas foérmedlande av politiskt sprikbruk dr ocksa att det i stor
utstrickning sker med politikerns eller den politiske kommentatorns egna ord. I egenhindigt
forfattade debattartiklar (och ledarsidor) fir den politiska retoriken fritt spelrum och idr siledes
uttryckt med avsikt att Gvertyga ldsaren om riktigheten och rimligheten i de argument som
framfors. Och det it just denna dvertalande aspekt av den politiska retoriken som 4r sa intressant i
sammanhanget. Yttetligare ett skil for att begransa analysen till tidningsartiklar kan tillfogas att
det trots allt dr viktigt att studera vad rapporteringen innehéller och hur man faktiskt beskriver
olika samhillsfenomen. Samtliga texter som vi kommer att uppmirksamma finns tillgingliga i de

clektroniska databaserna Mediearkivet och/eller Presstext om inget annat anges.”

Sjukskrivningsproblematiken har som nimnts tdigare varit féremédl fér stor medial
uppmirksamhet. Det ska sdgas att d4ven om mycket av rapporteringen och argumenten har
framforts med ett patagligt metaforiskt sprakbruk si har givetvis inte all bevakning gjort det. De
exempel vi kommer att anvinda fOr att illustrera vért resonemang kan anses som representativt
for storre delen av mediebevakningen i dmnet. Detta innebir att det inte enbart dr texter med ett
medvetet bruk av metaforer som vi kommer att uppmirksamma utan dven texter dir de
forekommer i sin mest vardagliga mening - sammanhang dir metaforen blivit sa pass vedertagen

att den upptrader som en oreflekterad del av spriket.

¢ Frigan om huruvida de tryckta medierna innchédller samma diskursiva uttryck som andra medier kan givetvis
diskuteras. Denna frigestillning bedémer jag dock som allt f6r omfattande {61 att utredas i detta arbete. Framforallt
kriver en sidan diskussion en helt annan frigestillning 4n den jag kommer att dgna mig at.

5 Medicarkivet och Presstext ir databaser som samlar tidningsinnehallet fran de flesta av Sveriges tryckta medier.



TEORETISK DISKUSSION

Metodologisk utgingspunkt

Inom antropologin aterfinner vi ofta analyser av metaforer och deras betydelse for manniskans
uppfattning om sin tillvaro i virlden. Vidare kan vi férstd metaforen som ett sitt att pia ett
vardagligt vis uttrycka idéer som iér relaterade till en hégre abstraktionsnivd. Samhallsmetaforer
har dven populirt tolkats ha betydelse fér att markera olika sociala strukturers granser. Htt
instrument for att beskriva hur det samhilleliga livet ir mojligt och vilka som delar denna
gemenskap. En metafor ér alltsd ett uttryck dir man talar om nigot i termer av nigot annat.
Traditionellt brukar man dela upp en metafor i tv led, ett sakled och ett bildled, men det ir dven
vanligt att man pratar om ett uttrycks bokstavliga och bildliga betydelse®. Ta exempelvis uttrycket
“En cancersvulst pi samhillskroppen™, hir ir uppfattningen om cancertumérer och deras
péverkan pd minniskokroppen uttryckets bildliga betydelse medan sakledet 4r den idé som
utttycket dr menat att representera i olika sammanhang (férslagsvis ett odnskat
samhillsfenomen). Etymologiskt hirleds metafor frdn grekiskans metafora vilket betyder
overforing.® Metaforen innebir s att sdga en meningséverfGring nir ett uttryck som anvinds for
att beskriva ett visst sammanhang flyttas Sver for att beskriva ndgonting annat. Med metaforens
hjalp upprittas ett analogt férhillande mellan vira olika fysiska eller sociala erfarenheter och
andra omrdden som vi vill ge en meningsfull forklaring, Lit siga att metaforen pé s vis innebir
att olika virldsbilder kan uttryckas symbolisk genom att idén om exempelvis samhillet blir
representerat i termer av ndgot mer konkret och vilbekant. Analys av metaforiska uttryck kan pi

s vis betraktas som en form av symbolanalys.

Studiet av virldsbilder genom sprakliga uttryck kan sigas vara grundat i antagandet att sdftfet vi
upplever omvérlden pa och vir sprikanvindning dr sammanviivda, att spraket pé sitt och vis speglar och
konstruerar vira uppfattningar om omgivningen. I enlighet med detta antagande utgir vi alltsi
ifrdn att man genom att studera spriket kan siga nigot om de forestillningar som ir kopplade till
olika sprikliga uttryck. Att spriket anvinds for att uttrycka olika tankar och idéer om den
omgivande verkligheten kallar vi {6 ett sprakligt uttrycks immebirdsaspeks. Utéver det kan man
betrakta sjilva anvindningen av spriket som en annan huvudfunktion. Med detta menas att virt

bruk av spriket ocksi innebir olika handlingar, exempelvis att friga ndgot, skilla ut nigon, retas

6 "Metaforanalys”. Detta avsnitt skulle ha ingatt i Lennart Hellspongs bok Mezader fir brufkstextanatys (2001) men var ¢j
firdigskrivet vid tidpunkten £61 publicering och finns dirfor istillet tillgéingligt pa

http:/ /www.studentlitteratur.se/0.0.1.s/ 309

" Detta uttryck skapade stor massmedial uppmirksamhet 2003 da pastor Ake Green, i en predikan, anvinde
metaforen fOr att ge sin syn pa homosexualitet.

8 Filosofilexcikonet, Bokforlaget Forum AB, Stockholm 1988, Rubruken “metafor” s. 367



eller beordra. Denna sprakliga funktion kallar vi for en texts interpersonella aspekt.” 1 denna uppsats
kommer vi vissetligen att diskutera bida dessa aspekter men det kan likvil vara nyttigt tidigt

uppmirksamma denna skillnad i begrepp.

Strakturell metafor

Vi méste upphora att betrakta metaforer som enbart en del av spraket siger George Lakoff och
Mark Johnson i inledningen till Mezaphors We Live By . Metaforen dr inte bara en samling ord som
fungerar som utsmyckning av spriket, nigot man lika girna kan klara sig utan. Tvirt om, menar
forfattarna, 4r metaforer en viktig del av hur vi skapar oss forstielse av var omvirld. Inte enbart
som en del av spraket utan dven i tanke och handling. Hela virt system av begrepp med vilket vi

tanker och handlar ir till sin natur metaforiskt clisponerat.10

Lakoff och Johnsons tesonemang utgar ifrin de sprikliga begreppens betydelse f6r manskligt
tinkande. Begteppen ir avgdrande f6r vad vi tinker men kanske framforallt £6r pa vilket sdtt vi gbr
det. ”Our concepts structure what we petceive, how we get around in the world, and how we
relate to other people. Our conceptual system thus plays a central role in defining our everyday
realities.”’’ Detta system av begrepp ir dock inte nigot som vi nédvindigtvis reflekterar Sver
eller ens 4r medvetna om. Snarare upplever vi nog att vart sitt att f6rstd virlden och de begrepp
och kategotier vi anvinder oss av for att beskriva den kommer till oss automatiskt. Lakoff och
Johnson utgr ifrin att vi kan fi forstdelse for det sdtt vi meningsfullt beskriver vir omvirld
genom att betrakta hur vi talar om det. Alltsa, genom att studera spraket kan vi méjligtvis ndrma
oss de uppfattningar som spraket 4r uttryck for. Eftersom kommunikation 4r baserat pa samma
begreppsliga system som vi anvinder fér att tinka och handla si maste spréket betraktas som en
viktig komponent i studiet av detta system.'” Verklighetsuppfattningen 4t si att siga avhingig
begreppen och forklarar ddrmed dven kulturell variation nidr det giller varldsdskidning. Att tinka
pa virlden pa ett visst sitt innebdr att definiera den i enlighet med de begrepp man har tillging till

och definitionen skiljer sig silunda at beroende pd vilka begrepp man anvinder sig av.

Antagandet att vart sitt att tinka och handla i grunden 4r metaforiskt beskriver Lakoff och
Johnson med hjalp av olika exempel. Bland annat pekar de pé att begreppet “argumentation”

eller ”debatt” dr metaforiskt och till stor del formar vart vardagliga handlande. Genom den

® For en grundligare beskrivning av innebords- och interpersonella aspekter inom sprikanvindning se Bergstrdm, G
& Boréus, K, (2000) Textens mening och makt, Lund: Studentlitteratur, s. 15-19

10 Lakoff, G., & Johnson, M. (1980) Metaphors We Live By, Chicago: The University of Chicago Press, s. 3

" Lakoff & Johnson, (1980), s. 3

"2 Lakoff & Johnson, (1980), s. 3



begreppsliga metaforen peBATT AR KRIG" visar férfattarna hur flera olika uttryck speglar denna
“Overféring” av mening,

Han attackerade varje svag punkt i mina argument.

Hans kritik sriffade mitt i prick.

Jag &rossade hans argument.

Jag har aldrig sunnit en debatt mot honom.

(Lakoff & Johnson, 1980, s. 4)

Lakoff och Johnson menar att vi inte bara talar om diskussioner pé samma sitt som vi pratar om
krig. Det dr snarare s att det vi faktiskt gor nir vi debatterar 4r strukturerat i enlighet med vér
uppfattning om krig. Notera exempelvis att uttrycken konflikt, motsittning, brik, uppgorelse etc.
med litthet kan anvindas fér att beskriva tvd olika foreteelser, den ena fysisk och den andra
verbal. Men vi agerar som om de vore ett och samma. Alltsa, dven om vi otvivelaktigt kan skilja
pa vad som dr en diskussion och vad som ir ett krig hindrar det oss inte frin att tala och handla
sorz om en debatt vore ett krig. Exemplet ovan visar att dven om en trita inte ir ett fysiskt krig s3
kan den upplevas som ett verbalt krig och vi agerar ocksd i enlighet med vir uppfattning om
fysiska krig nir vi debatterar. Vi attackerar, forsvarar, utnyttjar brister, gillrar fillor osv. Vi
betraktar dessutom i regel diskussioner som nagot man kan vinna eller fotlora. Podngen ir hir att
det alltsd inte enbart finns ett sprakligt samband mellan order “debatt” och “krig” utan att
tankeprocessen som leder fram till vir uppfattning av exempelvis begreppet diskussion ir
metaforiskt sammanlinkat med begreppet krig. Lakoff och Johnson menar att DEBATT AR KRIG Ar
en begreppslig metafor som vi i denna kultur lever med eller genom. Med detta menas att
metaforen strukturerar vart sitt att agera vid verbala meningsskiljaktigheter 4ven om vi inte
reflekterar Gver det, att vért vardagliga sitt att prata om diskussioner férutsitter en metafor som
vi knappt dr medvetna om. Metaforen upptrider alltsd inte bara i hur vi talar om debatter utan
ocksa i sjalva debattbegrepper. Vi talar om det pa det sittet vi got eftersom vi upplever det pa det

sittet vi g0t — och vi agerar i enlighet med hur vi upplever saker och ting.!*

Eftersom detta sitt att betrakta, uttrycka sig och handla nir det galler verbala dispyter som sagt

kan vara kulturspecifikt behéver det alltsd inte a//#id betraktas som begreppsligt sammanlinkat

" Notera att George Lakoff och Mark Johnson skriver pa engelska och att exemplet ARGUMENT IS WAR méiligtvis
upptrider tydligare som metafor p4 engelska 4n det gor pa svenska. Over huvud taget kan det vara bra att ha i dtanke
hur begreppen miste tolkas utifrin den kulturella kontext de uttalats. 1 detta avsnitt har jag valt att presentera
exempel dir de engelsksprikiga uttryck som Lakoff & Johnson nimner har en tydlig motsvarighet 1 det svenska
spriket och i en svensk kontext. Ligg dven mirke till att de s4 kallade begreppsliga metaforerna skrivs med kapitiler.
Detta verkar vara regel inom mycket lingvistisk litteratur, och for att inte blanda ihop de begreppsliga metaforerna
med annat metaforiskt sprikbruk kommer jag i denna uppsats f6lja denna konvention,

" Lakoff & Johnson, (1980), s. 7



med krigsbegreppet. For att tydliggora detta vill Lakoff och Johnson att vi forestiller oss en
kultur dir verbala meningsskiljaktigheter inte beskrivs i termer av krig, didr ingen vinner eller
forlorar en ordvixling, dir det betraktas som meningslost att vare sig attackera eller forsvara nir
man diskuterar. Man skulle pi si vis kunna férestilla sig en kultur dir tritor och diskussioner
betraktas som en dans och de inblandade aktorerna som dansare. Malet med debatten kan tidnkas
vara att upptrida pa ett estetiskt tilltalande sitt. Lakoff och Johnson menar att en i sidan kultur
skulle minniskor betrakta tritor annorlunda, uppleva dem annorlunda, utféra dem annorlunda
och prata om dem pi ett annotlunda sitt. Frin vért perspektiv skulle vi dock inte uppleva det
som en dispyt 6ver huvud taget, det skulle helt enkelt vara nigot annat de hdll pa med. Skillnaden
kan dé sigas ligga i att vir kultur har ett diskussionsbegrepp strukturerad kring uppfattningar om

kamp och den uppdiktade kulturen i termer av dans.”

Ett annat exempel pa hur metaforer strukturerar hela tankeprocesser (och inte bara spriket) ir
enligt Lakoff och Johnson sittet vi vanligen betraktar tid pd. Genom metafoten TiD AR PENGAR
uppfattar vi tid som négot vi kan slisa bort, spendera, spara, fjana in etc. Aterigen ir det frigan om ett
begrepp (tid) som man utifrdn en visterlindsk uppfattning pratar om och forhiller sig till sz om

det vore nagot annat (pengar).'’

Exemplen DEBATT AR KRIG och TID AR PENGAR ir enligt Lakoff och Johnson si kallade strukturella
metaforer. Med detta menas metaforer som binder samman tva begrepp, eller da ett begrepp ir
metaforiskt ordnat i termer av ett annat. Vi ska nu gi vidare till att presentera metaforiska

strukturer som enligt forfattarna dr mer djupgéende.

Orienterande & ontologiska metaforer

Skillnaden mellan orienterande metaforer'” och de strukturella metaforer som nimnts tidigare har
till stor del att géra med det sitt som den orienterande metaforen sammankopplar hela system av
begrepp i forhillande till varandra. Lakoff och Johnson framhiller som sagt att vi inte bor
betrakta metaforen som enbart en del av spriket utan som ndgot som mer djupgiende
strukturerar vart sitt att tinka och handla. Orienterande metaforer forbinder ett begrepp med en
rumslig orientering, sisom upp-ner, éver-under, framfér-bakom osv. men dven med andra
begrepp som vi resonerar kring i samma termer. Vi pratar exempelvis om véra sinnesstimningar

genom den otienterande metaforen GLAD AR Upp. Ndgon kan beskrivas som #ppdt, eller kanske lite

1% L akoff & Johnson, (1980), . 5
1 L akoff & Johnson, (1980), s. 7-9
7 Overs. "orientational metaphors”



nere/ lgg eftersom vi upplever att huméret kan stiga eller gunka."” Men det ir inte bara humér som
uppfattas i termer av upp-ner otientering, 4ven hilsa/ohilsa, rationalitet/ kinslomassighet,
dygdighet/demoralisering m.fl. ir motsatspar som enligt Lakoff och Johnson ir metaforiskt
sammanlinkade genom den orienterande metaforen.”® Vi foredrar i regel ocksd de begrepp som
f6rknippas med uppit-orientering (snarare in de begrepp som upplevs neritorienterade) och det
ar pd detta sitt som orienterande metaforer ordnar hela system av begrepp i relation till varandra.
Dessa metaforer baseras pi sivil fysisk som social erfarenhet. Det finns exempelvis inget
forutbestimt med att just “upp” alltid och inom alla sprakgemenskaper kommer att vara
sammanlinkat med det begrepp som ir bittre virderat?® Lakoff och Johnson menar dirmed
ocksd att de mest fundamentala virderingarna inom en kultur kommer att upptrada samstimmigt
med de mest fundamentala metaforerna inom samma kultur Metaforen formas si att siga av

vira erfarenheter, men samtidigt s4 formas ocksi vira erfarenheter av metaforer.

Enligt Lakoff och Johnson anvinder vi oss, férutom orienterande metaforer dven av si kallade
ontologiska metaforer”, Dessa har att gora med vir erfarenhet av fysiska objekt och substanser.
Om vi summariskt konstaterar att var rumsliga erfarenhet kan sigas vara upphov till de
orienterande metaforerna (genom att vi stir uppratta har vi begrepp f6r vad som #r upp/ner etc.)
kan de ontologiska metaforerna istillet férstis som relaterade till var kinnedom om fysiska
kroppar.” Den mest grundliggande insikten ir givetvis erfarenheten av den egna kroppen. Denna
erfarenhet kan sedan omsittas ll att definiera andra objekt och substanser men iven for att
beskriva icke-fysiska fenomen. Med ontologisk metafor menas att man betraktar hindelser,
aktiviteter, kinslor, idéer etc. som ting och substans. Genom att besktiva vara erfarenheter pi
detta vis har vi upprittat ett objekt som vi kan referera till, kategorisera, gruppera, kvantifiera och
pé ett meningsfullt vis resonera kring.” Eftersom vi upplever oss sjilva som avgrinsade objekt
verkar vi enligt Lakoff och Johnson ocksi vilja applicera konstgjorda grinser péd andra féremil

och fenomen,

En typ av ontologisk metafor 4r exempelvis sittet vi vanligtvis pratar om den ekonomiska termen

inflation. Denna kan illustreras som INFLATION AR ETT TING:

'® Lakoff & Johnson, (1980), s. 14f,
"% Lakoff & Johnson, (1980), s. 15-17
?9 Lakoff & Johnson, (1980), s. 14

2! Lakoff & Johnson, (1980), s. 22

2 Ontologi, liran om det varande

* Lakoff & Johnson, (1980), s. 25

?* Lakoff & Johnson, (1980), 5. 25



Inflationen sanker var levnadsstandard.

Om det blir y#terligare inflation kommer vi aldrig att Gverleva.

Vimaste bekanpa inflationen.

Att k6pa mark dr det bista sittet att bandskas ned inflation.
(Lakoff & Johnson, 1980, s. 26)

Som exemplet visar betraktas ett sd pass abstrakt fenomen som inflation ofta som ett ting som
man p4 olika sitt kan forhélla sig till (handskas, bekimpa etc.). Dessutom kan objektet inflation
da det blivit avgrinsat upptrada som direkt orsak till olika fenomen (det dr zuflationen och inget
annat, som sinker vir levnadsstandardl). D4 begreppet blivit kvantifierat kan vi resonera kring
objektet inflation och bedéma om det finns mer eller mindre av den specifika varan eller
dtminstone fi det att framstd som ndgot vi kan begripa oss pi och &6verblicka. Lakoff och
Johnson menar att ontologiska metaforer som dessa ar nédvindiga f6r vira forsok att rationellt

bedéma virdet av vira erfarenheter.”

Metaforer for beballare & personifiering

De flesta av oss upplever nog sig sjilva som fysiska varelser, avgrinsade och urskiljbara fran
resten av virlden. Om vi férmanas att definiera gransen f6r den egna kroppen skulle sikert de
flesta namna lagret av hud som den yttersta grins dir 6vriga virlden (andra ting och substanser)
tar vid och dir vi sjdlva, var kropp slutar. Det som riknas till oss borjar alltsd med skalet av hud
och omfattar allt som finns dir innanfér. Genom denna insikt om den egna kroppen och hur den
forhaller sig till andra fysiska objekt upplevs det som naturligt att betrakta kroppen som en
behallare med en insida och en utsida.” Vi sjilva finns inuti kroppen och allt annat som it avskilt
frin oss sjdlva och dirmed /nfe kan sdgas vara en del av oss finns utanfér kroppen. Frin
kunskapen om den egna kroppen projiceras sedan uppfattningen om att vi kan orientera oss med
referens till insida/utsida pa andra objekt som bettaktas som fysiskt avgrinsade. Byggnader eller
rum betraktar vi vanligtvis som behéllare, vi siger bland annat att man fStflyttar sig #7 ar och in #ill
olika rum.”” Att uppfatta vissa omraden som avskilda innebir ocksa att vi kan betrakta dem som
behéllare vilka vi sedan kan resonera kring (Géteborg och Klarilven ligger 7 Sverige osv.). Men
dven omriden eller objekt som inte sjilvklart har en fysisk eller gripbar avgrinsning kan
definieras som behillare. Synfiltet dr ett exempel pd detta, det vi ser betraktas existera i

behallaren och det vi inte kan se kan sigas vara utanfor behéllaren. Uttryck som “Jag har honom 7

> Lakoff & Johnson, (1980), s. 26
% I akoff & Johnson, (1980), s. 29
27 T akoff & Johnson, (1980), s. 29
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sikte” och "Han 4r wtom synhall” illustrerar ocksé tydligt den begreppsliga metaforen SYNFALTET AR
EN BEHALLARE. I detta fall dr grinsdragningen dnd3 relativt enkel att definiera, dvs. grinsen mellan

vad man faktiskt ser och vad man inte ser.?®

Hittills har vi betecknat ontologisk metafor som ett utttyck dir kunskapen/erfatenheten av
fysiska kroppar omsitts till att skapa meningsfulla beskrivningar av andra fenomen, idéer,
hindelser etc. Genom att beskriva exempelvis begreppet inflation som ett ting har det blivit
framstillt som négot vi kan agera mot och som kan ha direkt péverkan pa oss. Sjilva definitionen
av begreppet inflation ir alltsi i grunden metaforiske relaterat till vart begrepp om fysiska objekt.
Denna koppling behéver som sagt inte vara uppenbar nir vi tinker pa, eller pratar om inflation
men det ar likvil den definition som gér begreppet meningsfullt att resonera kring. Ndgra av de
mest uppenbara ontologiska metaforerna ir kanske 4ndi de som beskriver olika objekt som
antropomorfa — som tillskriver icke-minskliga foremal manskliga former och egenskaper.® Detta
ar synnerligen vanligt nir det giller beskrivningar av olika samhillsfenomen vilket vi kommer at
uppmirksamma senare. Antropomorfa metaforer anvinds dven for att beskriva andra saker
forutom samhillen och social organisation. De flesta av oss har férmodligen vant sig vid
sprékbruk som att en teoti firklarar det ena eller det andra, att en boll vagrar att ga in i mal eller att
ett brev bittade fram tll sin mottagare. Sikert har vi heller inga problem att kalla en influensa for
isken, en summa for bhygsam, eller forsti innebérden av att nagons religion firbjuder eller kriver
négot. Podngen ir forstis att vi tillskriver minskliga egenskaper pa fenomen eller objekt som inte
ar av mansklig karaktir. Det ir inte s3 att vi rent bokstavligen tror att summan ir blygsam eller att
brevet hittar till sin mottagare utan snarare handlar det om ett sprikbruk som anvinds fér att

beskriva dessa fenomen pi ett meningsfullt sitt.

Lakoff och Johnson beskriver denna personifieting av icke-minskliga fenomen och torlopp
dterigen med hinvisning till hur man ofta talar om inflation. Exempelvis menar de att det inte ar
ovanligt med uttryck som:
Inflation has attacked the foundation of our economy.
Inflation has pinned us to the wall,
Our biggest enemy tight now s inflation.
Inflation has rbbed me of my savings.”

(Lakoff & Johnson, 1980, s. 33)

2 Lakoff & Johnson, (1980), s. 30
* Lakoff & Johnson, (1980), s. 33
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Forutom att inflationen i dessa exempel beskrivs ha minskliga egenskaper innebir dessutom
sprakbruket en personifiering utéver uppfattningar om det generellt minskliga. Det dr alltsd inte
enbart si att vi metaforiskt forstdr fenomenet inflation som nagot med manskliga egenskaper.
Snarare upplever vi i detta exempel inflationen som en specifikt ondskefull figur som upptrider
direkt hotfullt. Nir “inflation” beskrivs som ndgot som kan attackera, rdna och f6rgbra oss tinker
vi inte lingre, enligt Lakoff och Johnson, med metaforen INFLATION AR ETT TING eller ens INFLATION
AR EN PERSON Utan snarare INFLATION AR EN F1ENDE.” Tidigare noterade vi hur begreppet “inflation”
blev beskrivet i termer av fysiska egenskaper. Vi sdg hur begreppet kunde hirledas till vir
kunskap om fysiska objekt, och da framférallt erfarenheten av den egna kroppen, och pi si vis
fortingligas och kvantifieras. P4 sitt och vis kan vi forstd det som att kunskapen om den egna
kroppen anvinds for att beskriva andra fenomen och att denna kunskap pd s vis ar satt i en
torelse ut frin den egna kroppen, en rorelse frin det konkreta till det abstrakta. Pa liknande satt
kan vi forstd metaforen INFLATION AR EN RIENDE. Nir “inflationen” férutom att ha fysiska
egenskaper dessutom iklids ménsklig skepnad och mer specifikt ondskefull karaktir framstir den
dessutom som ett subjekt vi kan ha en relation till. Vi férhaller oss och agerar gentemot
inflationen som om den vore en fiende. Sprikbruket legitimerar ekonomiska och politiska
atgirder som dr riktade mot denna fiende (”a war on inflation” osv.).”! Genom att personifiera
icke-minskliga fenomen kan de besktivas i termer av hur vi uppfattar olika personlighetsdrag.
Dessa besktivningar kommer i sin tur frin var grundliggande fOrstdelse av sociala relationer.
Annu en ging kan vi alltsi se hur kunskapen utvidgas och kommer till anvindning i andra
sammanhang, vi ser hur begrepp for olika personlighetsdrag 6verférs. Vir kunskap om det egna
subjektet och dirmed andra subjekt (sociala relationer) méjliggér skapandet av en meningsfull
bild av komplicerade abstrakta begrepp som exempelvis “inflation”. Sammantaget innebar detta
en teori om hur vi férstir omvitlden genom att dverfora kunskapen om vira kroppar och socialt

samspel till andra fenomen och pé sa vis ger dem en, fér oss, meningsfull beskrivning.

Nationen som fanuily

I boken Moral Politis (1996) presenterar George Lakoff ett resonemang om olika
samhillsmetaforers betydelse for politisk vitldsiskddning och uppfattningar om moral. T korta
drag kommer Lakoff fram till att man ofta anvinder sig av ekonomiska begrepp for att tala om

moralfrigor.”? Tidigare har vi uppmirksammat hur abstrakta begrepp och dominer blivit

30 Lakoff & Johnson, (1980), s. 33-34

3! Lakoff & Johnson, (1980), s. 34

32 Lakoff, G, (1996) Moral/ Politics, Chicago: The University of Chicago Press, s. 63 (Atminstone far detta sigas vara
fallet inom amerikansk politisk retorik, vilket dr foremélet fér George Lakoffs analys. Som de féljande exemplen
visar kan det samma formodligen sigas gilla ocksa f6r en svensk kontext.)
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avgransade och fértingligade fér att pa sa vis bli foremal for rationellt resonerande. Samma sak
kan enligt Lakoff sigas om synen pa vad moral 4r for nigot. Genom att betrakta vilmiende som
rikedom ("Well-Being as Wealth™) framstir véra handlingar som del av en moralisk bokféting*
Aktioner som innebir 6kat vilbefinnande eller ékad vilfird betraktas som moraliskt riktiga och
handlingar som tvirt om genererar sinkt vilmiende anses vara omoraliska.” Vi talar ibland om
hindelser som kostar nagon exempelvis synen, eller att man fir berals med sitt liv. Emellanit kan
vi uppskatta en del erfarenheter som wuirda besviret trots att vi kanske skadade oss som ett
resultat av det intriffade. Vissa foreteelser virderar vi som Yvande medan andra betraktas som en
Jorlust. Om nigon hjilper oss p4 nagot vis (och dérmed Skar vart vilméende) kan vi se det som att
vi blit s&y/diga den personen en tjinst osv. Anledningen till att vi talar om vinst-forlust och skuld-
dtergildning beror enligt Lakoff pi att VALMAENDE soM RIKEDOM och MORALISKT HANDLANDE SOM
EKONOMISK TRANSAKTION™ it ndgra av de begreppsliga metaforer som vi inom var sprakgemenskap

anvinder 0ss av nir vi tinker kring just moral

Aven om de flesta formodligen 4r tillfreds med att tala om moral och moraliska handlingar i
termer av ekonomi menar Lakoff att skillnaden i synen pi vad moral dr och w/ks handlingar som
kan sdgas vara moraliska ocksid blir manifesterade genom  metaforiskt sprikbruk. Inom
ametrikansk politisk debatt finns det enligt Lakoff tvi olika moraliska system, konservativ och
liberal (med vissa variationer diremellan). Gemensamt fér de bida modellerna ir att de férenas i
sitt siitt att betrakta samhillet, eller nationen som en familj. Kort ssammanfattat innebiir metaforen
NATIONEN AR EN FAMIL] (NATION IS A FAMILY) att man talar om sambhillet mot bakgtund av eller i
termer av vad man vet om familjer. Alltsa, regeringen eller styret liknas med férildern och
medborgaren liknas med ett barn. Strukturen for samhillet uppfattas vara Sverrensstimmande
med den stereotypa bild vi har av en familjs sammansittning”’ Forildern har ansvar for att
skydda sina barn — ett lands styrelse har som sitt ansvar att skydda sina medborgare. Metaforen
om att nationen 4r en familj innebir alltsi en rollférdelning inom samhillet samtidigt som den
forstirker vir forstielse av samhallsstrukturen som just en familj. Men det ir givetvis inte alla
delar av familjeférhillanden som tolkas in i synen pi samhillet eller nationen. Exempelvis har vi
inget begrepp for att regeringen genom sagoldsning hjilper medborgaren att somna pa kvillen

eller att barnet Gverger sin férilder och valjer en ny fér att hon vill ha lite extra i veckopeng. Det

33 Lakoffs anvindning av begreppet we/l-being har Ingen, i sammanhanget, passande motsvarighet i svenska spriket.
Snarare dn enbart wilbefinnande ir det lika mycket en friga om siffird. P4 svenska framstir termen wilwdende som nigot
som méjligtvis kan anvindas i bida dessa betydelser, dvs. bide individuell och samhillelig.

* Lakoff, (1996), s. 45

3 Overs. Moral Action As Financial Transaction. Lakoff 1996, s. 47

%% Lakoff, (1996), s. 44-51

*7 Lakoff, (1996), s. 153-156
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ir siledes bara vissa delar av innehillet i familjestrukturen som i detta fall anvinds for att prata

om samhaillet.®

Enligt Lakoff ir olikheten mellan en konservativ och liberal politisk uppfattning i grunden en
skillnad i moraliska system, ellet modeller {6r moraluppfattningar. Vi har redan noterat hur dessa
modeller grundar sig i metaforen om nationen som familj. Kortfattat kan man beskriva skillnaden
mellan de bida moraliska systemen med referens till vad som betraktas som idealbilden av
familjestrukturen. Idealet inom den konservativa moraluppfattningen kallar Lakoff f6r “Strict
Father” och motsvarande modell inom liberal virldsaskadning kallar han ”Nurturant Parent”.
Inom modellen Strict Father” hirleds bilden av samhillet frin tanken péd familjen som styrt av
fadern, kirnfamiljens 6verhuvud. Fadern har sdval det moraliska ansvaret f6r barnens uppfostran
som uppgiften att f6rsétja och skydda sin familj. Han har ansvaret for att barnen lar sig att skilja
pa ritt och fel vilket fortjanstfullast sker genom en uppsittning stringa regler. Korrekt beteende
belénas medan avvikande eller omoraliskt beteende bestraffas.” Huvudsyftet med detta projekt
ar att fostra sjalvstandiga och ansvarstagande individer som sjdlva kan axla ansvaret som moralisk
auktoritet i vuxen dlder. D4 krivs det emellertid att barnet har uppnitt ett storre mitt av
sjilvdisciplin och sjilvkontroll vilket sker genom att barnet lir sig att acceptera auktotitetens

makt. "

Den liberala modellen ”Nurturant Parent” ir foljaktligen mycket olik ”Strict Father” nar
det giller synen pd det ideala familjeférhallandet (och sambhillet). Hir ser man istillet familjen
som ordnad med avseende pa delat ansvar och 6msesidig respekt. Istillet for auktoritirt
forhallande till barnen foresprikas omvirdnad som idealet for fostran. P4 samma satt som
modellen “Strict Father” antar man hir att barnen vixer upp och 6vertar férilderns syn pa
barnuppfostran nir de sjilva blir fordldrar. Men istillet for att ldra barnet att vorda auktoritetet
foresprakar man Oppen kommunikation mellan barn och forilder. Férilderns auktoritet 6ver
barnen framstir som legitim enbart dd fordldern lyckats férmedla varfér olika beslut har tagits

och att det alltid sker med hinseende till batnets trygghet och omvardnad. Ju svagare och mer

utsatt ett barn 4t desto mer méste fordldern anstringa sig i sin omvérdnad 6t barnet.”

Kopplingen mellan dessa modeller f6r familjeideal och politisk virldsbild dr inte sdtskilt svar att

urskilja.”” Det framstir som telativt uppenbart att det moraliska system som finns inbiddat i

38 Lakoff, (1996), s. 155

3 Lakoff, (1996), s. 76-79

40 Lakoff, (1996), s. 67f

41 Lakoff, (1996), s. 108f

42 Samband mellan barnuppfostran och ideologiskt ideal finns vil beskrivet i Norman, K, (1991) A sound family makes
a sound state, Stockholm: Studies in Social Anthropology, s. 32-43
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modellen ”Strict Father” samt ”Nurturant Parent” finner motsvarighet inom de politiska idéernas
spektra. Enligt Lakoff kan de bdda modellerna for ideal familjestruktur sigas uttrycka tvd skilda
moraliska system. I ena fallet ligger betoningen pd pliktkinsla, moraliskt ansvar och respekt for
auktoriteter, i andra fallet understryker man vikten av émsesidig respekt, dppen kommunikation
och forméagan att skapa forstielse for varandra.” Med metaforen NATIONEN AR EN FAMIL) kan
sedan dessa system f6r moraliskt forhallningssitt omvandlas till politisk retorik. Lakoff menar
dessutom att metaforen ir en férutsittning for att de tvd politiska virldsbilderna ska kunna

konceptualiseras och framstd som meningsfulla.”

Sambdllet som kropp

Det dr mojligt att metaforen NATIONEN AR EN FaMILJ inte hat samma genomslag inom svensk
politisk retorik som den har inom amerikansk debatt. Uttryck som “landsfader”, “moder Svea”
och “folkhemmet” antyder dock att analogin dtminstone har varit i bruk tidigare och d4 med
storre verkningskraft. En mer samtida samhillsmetafor dr méjligtvis installningen att betrakta
samhillet som en kropp eller organism. Denna uppfattning ir dock givetvis allt annat in modern.
Idén om sambhillet som levande organism eller kropp 4terfinns redan i Platons Staten och
Aristoteles Politiken. 1 Leviathan beskriver den engelske 1600-talsfilosofen Thomas Hobbes en
politisk teori i samklang med sin tids vetenskapsideal: Allt 4r maskiner och allt som sker ir
ddrmed strikt kausalbundet. Staten sivil som manniskan blir i enlighet med detta perspektiv en
artefake vilken kan beskrivas med exakta kalkyler.” Genom den politiska filosofins valdiga
historia har tinkare i drhundraden sillat sig till idén om samhillskrgppen som en harmoniskt
ordnad helhet. Tanken pa samhillet som biologisk varelse 4r samtidigt en tanke pa socialt liv som
logiskt sammanhingande. Alltsa, i likhet med biologiska vatelser forklaras samhillets struktur
med hanvisning till uppfattningen om det organiskt sammansatta. I enlighet med denna tanke
uppfattas stater och institutioner som organismiskt strukturerade, som helheter, utformade p4 ett
sadant vis att delarna endast kan forklaras utifrin deras placering i helheten. Termen organism
kommer annars ursprungligen frin grekiskans organon vilket betyder redskap. Att organon ocksi ir
beteckningen pa Aristoteles samlade logiska vetk samt att han i Po/itiken liknar statsmannen vid
en hantverkare (som skapar ordning ur kaos) fir ses som en tinkvird passus.* Med den

konservativa filosofins lirofader Edmund Burke blev sedan idén om organisk samhillsutveckling

4 George Lakoff ir sjilv, vilket inte kan ha undgitt nigon, overtygad liberal. Givetvis kan man rikta kritik mot det
sitt han viljer att framstilla de bada moraliska modellerna men jag viljer hir att enbart flagpa f6r denna méjliga
kritik 1 form av en fotnot och hénvisar den intresserade att lsa Lakoffs egen motivering i Moral Politics (1996) s. 18f.
* Lakoff, (1996), s. 155

4 Liedman, S-E, (2006) Stenarna i Sjalen, Stockholm: Albert Bonniers Férlag, s. 184-192

46 Filosofilexikonet (1988), rubrikerna “organism” och organon” s. 408-409
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omsatt till politisk retotik. Likt biologiska varelser maste samhillet utvecklas lingsamt och vardas
for att inte avgd med doden.”” Herbert Spencer utvecklar pa slutet av 1800-talet analogin mellan
samhillet och organismen genom att betrakta samhillet i termer av Darwins utvecklingslidra. Med
idén om att sambhillet utvecklas i enlighet med ett naturligt urval ddr de starkaste, bist
anpassningsbata individerna Gverlever och fér sina gener vidare kunde sociala skillnader i
samhillet forklaras pd ett meningsfullt vis. Vi har tidigare uppmirksammat George Lakoffs
beskrivning av hur bilden av sambhillet skapas genom anvindandet av exempelvis
kroppsmetaforer och familjemetaforer. Metaforen gor begreppen fér kropp och familj till det
sprik som vi talar om sambhillet genom att 6verféra begrepp fran bildled till sakled. Det dr dock
av ofantlig vikt fOr vir analys att poingtera hur de, lat siga forklarande begreppen (dvs.
bildledets) ocksi de miste tolkas och sittas i sammanhang. Annorlunda uttryckt kan vi med
Lakoffs teori om begreppsliga system betrakta exempelvis idén om samhillskroppen som en
modell for tanken pd sambhillet som harmoniskt sammanhingande, dir idén om samhillet
struktureras med biologiska termer. Logiken i organismiska forklaringsmodeller bygger vidare pa
uppfattningen att organismen upptrider som en objektiv, neutral domin. Den vetenskapliga
kunskapen om organismen upplevs underférstitt som sdker och kan av den anledningen
appliceras pd dominer som uppfattas som mer abstrakta och svirtolkade. Den friska kroppen
framstills som idealet f6r sambhillets utformning och i enlighet med kunskapen om levande
otganismer uppfattas mindre favoriserade samhillsfenomen som ett brott mot den symboliska
strukturen, samhillet drabbas av sjukdom eller ett hot av annat slag. For att vi ska kunna tolka
argument som ldnar begrepp fran biologin for att skapa en bild av samhillet maste vi ddrmed
ocks? vara pi det klara med vad det dr man ldnar. I f6ljande avsnitt kommer vi darfér genom
kortare sammanfattningar tala om kroppens begteppsbildning och férestillningar om det

kroppsligt ideala.

Den medicinska blicken

Idéhistorikern Katin Johannisson har i ett flertal bocker skrivit om kroppens idéhistoria. Den
minskliga kropp som vi idag betraktar med vér tids skonhetsideal, tabun och férdomar ér givetvis
densamma som minniskan i alla tider anvint som uttrycksmedel f6r sina kulturella virderingar.
Johannisson beskriver hur kroppen genom historien tillgripits som viktigt redskap f6r skapandet
av olika identiteter och hur vi med kroppen som stindigt ndrvarande och uppenbar
referenspunkt pa si vis har formats som kulturvarelser. Aven Mary Douglas har pi ett fornimligt

sitt beskrivit minniskans forkirlek for att anvinda just kroppen som begreppslig killa for

7 Notdin, S, (1995) Filosofins historia, Lund: Studentlitteratur, s. 368-370
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allehanda kulturella uttryck. Douglas talar bland annat om hur den fysiska och den sociala
kroppen férhiller sig till varandra genom ett stindigt utbyte av mening och p4 sa vis uppritthéller
och fOrstirker varandras begreppsliga innehdll. Bilden av den fysiska kroppen dr saledes
begrinsad till, eller beroende av de kategorier och begrepp som kulturen tillskriver den. Pa sa vis
kan ocksd bilden av den fysiska kroppen siga oss nagot om det samanhang dir bilden ir
meningsfull.® T Kroppens tunna skal (1997) kallar Karin Johannison detta kroppens symbolsprik
f6r blickar”. Med framvixten av anatomin utvecklas den medicinska blicken som vi 4r vana vid
att betrakta den minskliga kroppen med n idag. Det ér sldende vilket inflytande anatomin hade
pa samhillsanalysen som under 1600-talet ofta ocksa benimndes politisk anatom:, "med sin vassa
blick och kniv stod han [anatomen] f6r en ny kritisk metod: att friligga manniskans sanna natur
som biologisk och social varelse.””. Fram till 1800-talets borjan var kroppsmetaforen frimst
brukad med avseende pd att betona vikten av ett friskt samhaille med tydlig arbetsférdelning. Det
mesta i samhillet kunde besktivas med hinvisning till kroppens funktioner (Thomas Hobbes
talade bland annat om pengar som statens blod™). Det var i férsta hand en idé om hur alla delar i
samhaillet maste fungera f6r att kroppen inte ska sluta andas. En stark och frisk samhillskropp
krivde en stor befolkning (lds. arbetskraft). Mot mitten av 1800-talet hade emellertid de ligre
skikten 1 samhillet vuxit sig allt storre. 1 stdderna spred sig sjukdomar och fattigdom i
industriarbetarnas slumliknande bostadsomriden. En ny befolkningspolitik utvecklades dar
kvalitet snarare dn kvantitet sirskilt framhévdes. Samhillskroppen mdste vara frisk men nu ligger
perspektivet pd beskaffenheten av samhillskroppens olika delar. Savil minniskans som samhillet
hilsa betraktades vid den hir tiden vara orovickande svag och ndgot mdste goras at saken. Den
medicinska blicken kompletteras med bakteriologin och sjukdom var inte lingre nidgot som
betraktades existera enbart inom kroppens grinser. Sjukdomsbegreppet blir epidemiskt och
smittsamma sjukdomar betraktades upptrida mellan kropparna inuti samhillskroppen.” Nir den
medicinska blicken riktas mot samhallet innebdr det att oregelbundenheter i den sociala
strukturen kan forklaras med ett begripligt sprik. Kroppens funktioner framstir som nigot alla
formodas kinna till och dédliga sjukdomar dr minsann ingenting att leka med. Nej, nu kravdes
preventiva dtgirder och hygienen spelar en avgorande roll f6r f6rsdken att halla liv i savil den
fysiska som den sambhilleliga kroppen. Johannisson skriver om det tidiga 1900-talets
socialhygieniska projekt som med kunskapen om bakteriologin nu skulle leda till den smutsiga

samhillskroppens  katarsis: 7”1 hygienens namn kunde vetenskaplig objektivitet och

8 Douglas, M, (1996) Naztural Symbols, London: Routledge, s. 69f.

49joharmisson, K, (1997) Kroppens tunna skal, Stockholm: Norstedts Forlag AB, s. 57

%0 Liedman, (2006), s. 190

o Johannisson, (1997), s. 225, Baktetiologins betydelse for synen pd smuts och orenande finns dven beskrivet i
Douglas, M, (1966) Renbet och fara, Nora: Bokférlaget Nya Doxa, s 55
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argumentationsteknik byggas samman med etisk normering till en hdgeffektiv kombination.
Hygienens regler blev ocksi moralregler och i namn av den sunda kroppen kunde 6nskade

beteenden proklameras™,

I ett tidigare avsnitt har vi beskrivit hur Lakoff och Johnson forklarar metaforiska strukturer
genom att kunskapen om kroppen 6verfSrs till att skapa en meningsfull bild av andra fenomen.
Med Johannissons besktivning av den medicinska blickens utveckling noterar vi hur denna
kunskap alltid 4r avhingig de kulturella virderingar och forestillningar som kidnnetecknar varje
sadant vetande. En forutsittning 6t talet om sambhillet som kropp vilar som sagt p4 antagandet
om att kroppen och dess funktioner kan betraktas objektivt, som oproblematisk referens till olika
samhillsfenomen. Det historiska perspektivet visar snarare kroppen som birare av ideologiskt
innehall under stindig omtolkning dir varje kultur och tidsperiod uttrycker sin bild av manniskan
(och sambhillet) med kroppens symbolsprik. Kroppens historia ar alltsa lika mycket en historia
Sver kroppens sprak som uttryck for kulturella virderingar. Forestillningar om vad som ska
definieras naturligt eller onaturligt, manligt och kvinnligt gér kroppen till o6vertriffat redskap for

forstielsen av olika sociala relationer.”

Sjukedomens metaforer

For en grundlig analys av samhillsmetaforer 4r det foljaktligen viktigt att tolka savil sakled som
bildled. Forestillningar om kroppen och férestillningar om sambhillet speglar varandra och
tillskrivs 6kad relevans och meningsfullhet genom att betraktas med samma blickar och beskrivas
med samma terminologi. Vi kan fortydliga detta med att jimféra metaforer som betraktar
samhillet som organism (den medicinska blicken) med de som beskriver samhillet som en familj,
vi kan kalla den senare {6t den pedagogiska blicken. Lakoffs analys av metaforen NATIONEN AR EN
raMily visar med all 6nskvird tydlighet hur tvd oférenliga bilder av samhillet uppstar dé bildledet
tolkas olika. Alltsi, familjemetafoten betraktades med olika pedagogiska blickar och kunde
dirmed ocksi anvindas fOr att uttrycka skilda samhaillspolitiska ideal. I detta avsnitt ska vi nu

avsluta vir teoretiska diskussion genom att siga ndgot om vad den medicinska blicken postulerar.

Hittills har vi dgnat oss it resonemang om kroppens metaforer och tolkat bildled (organismen)
med avseende pa vilken idé kroppen representerat, hur vi ska f6rstd de begrepp som &verfors till
talet om samhillet. Vi har noterat att tanken pa organismen uttrycker ett logiskt

sammanhingande system dir varje del kan férklaras utifran dess funktioner for, och placering i

52 Johannisson, (1997), s. 232. Jfr Douglas (1966), s. 184-197
33 Johannisson, (1997), s. 9-15
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helheten. P4 sd vis idr organismtanken samtidigt en idé om hur allting har en plats i helheten och
dirmed ocksi kan definieras. Idealet f6r den levande organismen ir som bekant den friska
kroppen. Nir en organism upptrider i enlighet med detta ideal betraktas samtliga delar i helheten
som harmoniskt sammanhingande, varje del upptrider i enlighet med sitt syfte p4 ett regelbundet
vis. Oregelbundenheter inom organismen fotklaras som sjukdom, sprickan i den annars
sammanhéngande strukturen. P4 si vis kan dven det som upplevs avvikande tolkas och ges en
meningsfull forklaring i férhillande till organismen. Inom politisk retorik som utgdr fran
organismtanken kan dirfér sjukdomsmetaforer anvindas for att tala om sambhillets
oregelbundenheter. Eftersom en central del av virt resonemang bygger pi att bildledet ocksi

miste tolkas dterstar att siga nigot om vad begreppet sjukdom innebi.

L sin essd Sjukdom som metafor (1981) skriver den amerikanska filosofen och litteraturkritikern
Susan Sontag om hur asymmetrier inom samhillstrukturer ofta i enlighet med organismtanken
blir beskrivna som sjukdomar.”® Ett liknande resonemang kan vi ocksd notera i antropologen
René Girards tolkningar av syndabocken. Bide Sontag och Girard framhaller sjukdomen respektive
syndabocken som det element av obalans som stindigt hotar forestillningen om den harmoniskt
ordnade samhillskroppen. Nir vil detta element blivit avgrinsat och definierat som syndabock
eller sjukdom har man ocksd upprittat det symboliska objekt som representerar kinslan av
hotande disharmoni och kaos.™ Ta exempelvis begreppet sjukdom. 1 férhallande till det
kroppsligt ideala (god hilsa) kan sjukdomar paradoxalt nog upplevas som onaturliga. Nit
sjukdomsbegreppet anvinds for att tala om normavvikelser i sambhaillskroppen it de brukade med
avsikt att bildligt uttrycka tanken pi det avvikande. Denna idé blir som bekant dven ofta uttryckt
genom referens till vad som upplevs som naturligt och onaturligt, och skapar dirmed ett analogt
forhillande mellan begreppen onatutligt och  sjukdom.® Enligt Sontag 4r emellertid
sjukdomsbegreppet ofta alltfér vagt fér att pa allvar representera sociala avvikelser. Fér att
samhillsstrukturens bristande jimvikt ska kunna férklaras pa ett meningsfullt sitt visar sig olika
sjukdomsmetaforer vara olikt effektfulla.”” Nir det avvikande i samhallskroppen blir tepresenterat
som en sjukdom innebdr det ocksd att man Sverfér de kulturella virderingar som finns
sammanlinkade med idén om den specifika sjukdom man refeterar till. Sontag noterar pa samma
sdtt som Lakoff hur mer eller mindre abstrakta begrepp (i det hir fallet sjukdomar) karaktiriseras

med minskliga egenskaper. Si uppfattades bland annat tuberkulos som kitlekens sjukdom

> Sontag, S, (1981) Sjukdons som metafor, Stockholm: Bokférlaget Natur och Kultur, s. 73
* Girard, R, (1986) The Scapegoat, Baltimore: Johns Hopkins University Press, s. 54-56
%6 Sachs, L, (1996) Sjukedom som oordning, Stockholm: Gedins férlag, s. 151f
Sontag, (1981), s. 59ff
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orsakad av en fortirande passion. Detta kan stillas mot bilden av cancer som snarare betraktas
som en sjukdom kopplad till ett allt f6r tillbakahallet kiinsloliv.” Samtidigt finns det en uppenbar
skillnad mellan sjukdomsmetaforer som framstiller samhillet som drabbat av, sdg en influensa,
och de metaforer som diagnostiserar samhillskroppen med cancer eller tbc. Sontag talar om

" och hur aktioner riktade mot att

“ordning som den politiska filosofins frimsta intresse
antingen bibehalla eller ateruppritta denna balans blir frigan om preventiv likekonst eller om
diagnosen ér synnerligen illavarslande, kirurgi. Sa uppfattade till exempel Machiavelli lungsot som
en sjukdom vars 6deliggelse man endast kunde motverka genom en tidig upptickt av smittan.
For samhillskroppen var det enda sittet att undga epidemin att vara tillrickligt framsynt och att

snabbt stilla diagnos. 71 den politiska filosofins stora tradition 4r analogin mellan sjukdom och

civil oordning imnad att uppmuntra de styrande till att fullfélja en rationellare politik”.*

Genom att metaforiskt prata om sambhillet som en kropp upprittas en bild som representerar
idén om sambhillets sammansittning. 1 detta avsnitt har vi uppmirksammat betydelsen av att
tolka sivil bildled som sakled i metaforiska uttryck. Nir exempelvis den medicinska blicken riktas
mot samhillet innebir det att férestillningarna om kroppen och organismen éverfors till idén om
samhillets uppbyggnad. Vi har dven betonat hur varje sidan blick 4r laddad med olika kulturella
forestillningar och virderingar. De medicinska begreppen 6verfoérs till talet om den sociala
gemenskapen sd att samhillet kan beskrivas lika sammanhingande som uppfattningen av
otrganismen. Lakoff och Johnson har visat hur metaforiska uttryck skapar olika bibetydelser eller
konnotationer till sakledet. Nir inflation beskrivs som en fiende idr det underforstitt ndgot vi
maste bekimpa med alla tll buds stiende medel. Talar man till exempel om ckonomi i
meteorologiska termer férmedlas istillet idén om virldsmarknaden som styrd av naturliga
ptinciper, vilket motiverar en férnuftig ekonomisk politik som klarar att skydda sig mot ovider,
kalla vintrar och andra yttre paverkningar, "nir det stormar och man 4r pa 6ppet hav ska man

1", Vi ska nu fértydliga detta resonemang genom att tolka olika

inte brassa pa for fulla sege
uttalanden och kommentater himtade frin talet om den G6kade ohilsan i Sverige. Med vir
beskrivning av metaforiska strukturer och funktioner har vi framstillt detta som en friga om
vilka blickar som riktas mot fenomenet massjukskrivningar och vilken bild av samhillet som

dirmed mélas upp.

5% Sontag, (1981), s. 40-41
> Sontag, (1981), s. 76
8 Sontag, (1981), s. 77

' Emma Henriksson (KD) ger sin bild av det ckonomiska liget under en riksdagsdebatt. For att férstirka
argumenten fér en mer tillbakahillen ekonomisk politik tillades dven: “Efter regn kommer solsken”. Géteborgs-
Posten, 2009-03-14
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IDEN OM VALFARDSSAMHALLET

Genom att tala om sambhillet som drabbat av sjukdom har man uttryckt en idé om sambhillet som
logiskt sammanhingande och upprittat en referens till det element som man upplever bryter mot
den ideala ordningen. Det mest grundliggande i denna tankeging ir foljaktligen att metaforen
inte bara uttrycker en bild av det avvikande utan lika mycket blir en bild av hur samhillet upplevs
vara sammansatt. Uttrycket dr givetvis mycket krinkande f6r den person eller grupp av personet
som blir definierade som samhallssjukdom vilket sdkerligen bidragit till att sjukdomsmetaforer
idag har flest brukare bland agitatorer med mer extrema politiska asikter. Att uttryckligen tala om
samhillet som organism eller kropp kan inte heller sidgas vara sirskilt vanligt férekommande
inom aktuella samhallsdiskussioner. Detta bor dock inte f6rstds som att sjdlva idén om samhaillet
som organism inte blir representerad. I detta kapitel kommer vi uppmirksamma att det snarare ar
metaforer med ett mer subtilt sprikbruk som uppritthiller den analoga férbindelsen mellan idén

om sambhillet och idén om organismen.

I debatten om de 6kade ohilsotalen dr det patagligt hur begreppen wilffird och vélfirdsambille
standigt hamnar i centrum f6r diskussion. Annotlunda uttryckt 4t det nést intill omoiligt att hitta
négon artikel eller nagot debattinldgg i 4mnet som /nze forhaller sig till idén om valfardssamhillet
pé ett eller annat sitt.” De 6kade antalet sjukskrivningar betraktas i medierna vanligen som ett
symptom pa att, som Elise Claeson skriver 1 Svenska Dagbladet, "nigot har gitt snett i virldens
bista vilfiardsland” och tillfogar diagnosen “Sverige lider av hilsomani, stresspanik, vélfardsapati

2363

och individfixering”™. P4 Dagens Nybeters ledarsida noteras hur allt f6r manga sjukskrivningar

leder till ett samhalle dar ’de som ska bira vilfirdens kostnader blir firre och de som méste biras

ﬂer7>64

Den ursprungliga betydelsen av begreppet viffard kan med stor sannolikhet sdgas vara liktydigt
med vilmdende, ett begrepp for att ndgon kort sagt, “har det bra”®. Nir vi i dag talar om vilfird ér
det emellertid inte sd vanligt att man menar det hogst personliga vilbefinnandet utan snarate
sambhillets, den sociala gemenskapens vilfiard. Lat sdga att begreppet vilfird genomgitt en
betydelseforindring fran att till en botjan fungerat som beskrivning for egenskapen att ha det bra
till att numer uppfattas som ett métt pa samhailleligt vilmédende. Tidigare har vi uppmirksammat

antropomorfa beskrivningar av abstrakta begrepp (sdsom inflation), och att beskriva hur

>

% En kombinerad sokning av “valfird*” och “sjukskrivningar” i tidskriftdatabasen Presstexs ger 6ver 900 triffar.
% Svenska Dagbladet, 2009-03-02

o4 Dagens Nyheter, 2005-09-29

% Definition av begreppet valfird i Svensk ordbok, tredje upplagan (1999), Stockholm: Norstedts Ordbok
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samhillet likt en minniska (eller organism) har formagan att ma bra/daligt dr givetvis inget
undantag. Genom att tala om ett samhilles vélfird blir alltsd dnnu en géng idén om den sociala
gemenskapens sammanhingande struktur uttryckt med referens till det minskligt vilbekanta. I
och med betydelseférindringen av begreppet vilfird 4r det dock inte lingre fragan om en aktivt
brukad metafor eftersom bildled och sakled nu uppfattas dela samma betydelse. Att tala om
vilfird 4r underforstdtt att tala om samhillets vilbefinnande vilket gor uttrycket till en
oreflekterad, passiv metafor for idén om samhillet som organiskt ordnat. Kopplingen mellan det
bekanta och det obekanta innebir pa sd vis att en symbolisk struktur éverférs till tanken pa det
samhilleliga livets betingelser. Lat oss betrakta hur detta kommer till uttryck genom den

begreppsliga metaforen VALFARD AR EN PERSON:"

“den stotsta #anst vi kan gora bade vilfirden och de arbetsstkande dr
att koppla samman f6rsikringssystemen med de otillfredsstillda
behoven™”

”Det svenska valfardssamhillet har linge /Zdit av tanken att politiker
och samhillet bide kan och skall I§sa alla vardagens problem.”(‘8

“Skatter ska inte sinkas av ideologiska skil, utan i den takt som
vilfarden #i/ och med syftet att fa fler i arbete.””

Genom att tala om vilfird som nigot (nigon?) som har f6rmagan att lida och egenskapen att tala
férbinder man idén om sambhillet med tanken pd den levande organismen. Talet om samhillets
vilfird gor idén om det sociala livets uppbyggnad och struktur mindre abstrakt genom att denna
idé relateras till funktioner vi upplever som mer vilbekanta. Samhillet har fitt en antropomorf
beskrivning och malet for vatje valfirdspolitk vird namnet blir i forhillande till denna
symboliska struktur ett projekt for att 6ka samhillets vilfard och minska dess lidande. LAt siga
att det ar detta projekt som férenar de olika politiska perspektiven och att det snarare dr synen pi
vad begreppet vilfitd innefattar som skiljer sig 4t. Annorlunda uttryckt dr det alltsa inte skilda
uppfattningar om den symboliska strukturen som 4r f6remél for debatt utan snarare synen pi
begreppet vilfird som symboliskt objekt. Genom att uppfatta begreppet vilfird som ett
avgrinsat objekt blir det ocksd mojligt att rationellt resonera och bedéma vilfirden som en
konkret del av samhillsstrukturen. Inom debatten om den Skade antalet sjukskrivningar kan vi
notera ett digert antal uttryck som avspeglar ett sidant fortingligande som ontologiskt metafor,

VALFARD AR ETT TING:

66 Samtliga kursiveringar i detta kapitel 4r mina egna.
7 Dagens Nyheter, 2005-09-29

58 Géteborgs-Posten, 2009-02-07

% Dagens Nyheter, 2006-10-22
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570

?Utan solidaritet #rholkas viltirdsbyggef

”Antingen tvingas v montera ned vilfirden eller sd maste vi acceptera
en fordubbling av kommunalskatten - till nivier kring 70 procent!””

> Socialbidragen undergriver moralen och wrholkar vilfirden™

”"Det blir allt tydligare att regeringens jakt pid fuskare 4r ett sitt att riva
tyahg _ cgetingens jakt p
de sociala skyddsndten i Sverige.””

Vilfarden uppfattas som ndgot samhillsmedborgaren kan paverka och som har en direkt
paverkan pd den enskilde samhillsmedborgaren. Vilfirden blir beskrivet som ett ting dd man
talar om den som nigot man kan urholka, bygga upp, riva eller montera ner etc. I relation till
objektet vilfird kan de dtgirder som fOresprikas beskrivas som konkreta dtgirder. Alltsd, om
vilfird upplevs som ett konkret ting 4r det ocksd underfoérstatt ndgot vi kan paverka och bedéma
innehallet av. Vissa element kan betraktas ha en negativ effekt pa vilfirden, upplevas urholka och
férsvaga en annars stabil form, “Hotet mot vilfairden kommer frimst frin dem som missbrukar
systemen”™. Andra element kan bedémas vara sjilva férutsittningen for att vilfirden ska kunna
uppsta, “Arbetet ir de svenska vilfirdssystemens grwmdval’”. Talet om orsaker till och
konsekvenser av sjukskrivningar blir meningsfullt da det relateras till ndgot konkret. Uppfattat
som ett objekt framstdr vilfird som det vi kan referera till, kategorisera, gruppera, kvantifiera och

pa ett meningsfullt vis resonera kring. Det framstdr som logiskt riktigt att vissa element urholkar

eller river ner och andra utgor fundamentet eller bygger upp.

Spelregler & Skyddsnat

Vi har nu analyserat nigra kommentarer ur debatten med avseende pa vilken blick som riktas
mot sambhillet. Vi har ocksd uppmairksammat att det inte foreligger ndgon fundamental skillnad i
synen pa hur samhillet upplevs vara sammansatt. Samhillet framstills som ett harmoniskt ordnat
system dar begreppet vilfard gors till symbol fér denna idé. I debatten 4r det ¢kade antalet
sjukskrivningar uppfattat som ett hot mot vilfirden och maste dirmed f6rklaras och motverkas.
Meningarna gir emellertid isir ndr det giller bedémningen av vad detta element av
oregelbundenhet bestdr i och hur det betraktas ha uppstatt. Lat oss med Lakoffs terminologi

beskriva detta som en skillnad i modeller f6r moraluppfattning snarare 4n en skillnad i

70 Expressen, 2009-01-17

! Dagens Nyheter, 2009-02-06
7 Dagens Nyheter, 2003-01-24
7 Aftonbladet, 2008-06-14

7 Sydsvenskan, 2007-01-29

7 Dagens Nyheter, 2005-05-25
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samhillsperspektiv. Inom debatten om de Gkade ohilsotalen utkristalliserar sig namligen tva
skilda uppfattningar om hur begreppet vilfird bor tolkas, for tydlighetens skull kan vi kalla dessa
for “spelregelmodellen” respektive “skyddsnitsmodellen”. Gemensamt f6r bdda dessa modeller
ar uppfattningen att sjukskrivningar férklaras som ett hal i vilfiarden eftersom idealet dr att de
som bir vilfirden bor vara fler 4n de som mdste biras. Det dr snarare forklaringarna till hur
denna halighet har uppstitt och hur den bést bor motverkas som skiljer de bada modellerna at.
Lakoff beskrev skillnaden mellan modellerna Strict Father” och “Nurturant Parent” med
avseende pi vilken idealbild av familjestrukturen som betonas. P4 liknande sitt kan vi notera hur
’spelregelmodellen” och ”skyddsnitsmodellen” delar syn pa samhillet vad giller uppfattningen
om att valfirdspolitik gar ut pé att 6ka vilfirden och minska lidandet. Gemensamt ar ocksa synen
pé hur valfird férhaller sig till olika samhillsfenomen, och att sjukskrivningar bor betraktas som
ett hot mot den generella vilfirden. Skillnaden ligger i »ilka aspekter man uppfattar orsaka
sjukskrivningar och vad som dirmed bor géras at saken. Det handlar siledes om skilda

uppfattningar om ideal f6r vélfardens innehéll och utformning,

Uppfattningen att de 6kade sjukskrivningarna 4r resultatet av att ménniskor i storre utstrickning
borjat  fuska till sig ersittning dr tydligast foresprikad inom spelregelmodellen”.
Socialférsikringen dr upprittad som ersittning for den som av olika anledningar inte kan f6rsétja
sig sjilv genom arbete och méjliggjord genom att de som har arbetsférmaga betalar skatt pa sina
inkomster. Idealet f6r denna modell dr féljaktligen att de som har arbetsférmaga uppritthéller
denna grundprincip. Inom ”spelregelmodellen” betonar man didrfér samhillsmoralen som den
mest grundliggande faktor for att valfirden uppritthills. Om minniskor med arbetsférmaga inte
lingre bidrar till valfarden bryter man mot sjilva den grundprincip som gor vilfirden moéjlig, man
hat fringatt spelreglerna och helt enkelt fuskat. Den fungerande vilfirden uppfattas pa sa vis vara
beroende av att medborgarna tar sitt moraliska ansvar gentemot samhillet. Eftersom de dkade
sjukskrivningarna inte upplevs ha en godtagbar medicinsk férklaring maste orsaken till varfor

minniskor blir sjukskrivna forklaras pa nagot annat satt.

”Jag set det mest av allt som en moralisk friga. Vi vill att den som behéver stod
och hjilp ska ha det, men da kan vi inte ha en ordning dir 4ven de som inte har
ritt till det far det. Det urholkar fértroendet f6r hela systemet.”

”Det finns en tilltagande acceptans fér att leva pa andras arbete fast man inte
g . p pa

behéver. Det skattefinansierade skyddsnitet har aldrig varit avsett att fungera som

hingmatta.””’

76 Dagens Nyheter, 2009-01-23
77 Kvillsposten, 2002-11-28
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Inom denna modell spelar siledes fortroendet en avgérande roll £61 vilfirdens sammansittning.

Man betonar att rdtt person skall ha ritt erséittning”78

och inriktar sig dirmed pd de
sjukskrivningar som inte uppfyller detta krav. Om de felaktiga utbetalningarna fortsitter riskerar
valfdrdssystemet att kollapsa eftersom fortroendet missbrukas. ”Den dag en majoritet av
medbotgarna upplever att de inte vill vara med och betala lingre, eftersom alltfér mycket av vira
skattepengar hamnar i fuskares fickor, 4r vi illa ute.”” Eftersom det 6kade antalet sjukskrivningar
inte i f6rsta hand ses som ett medicinskt problem utan snarare som ett attitydproblem och ett
uttryck f6r bristande samhillsmoral menar man ocksa att de dtgarder som krivs for att motverka
sprickorna i vilfirden blir en friga om moral. For att underlitta samhillsmedborgarens vilja att
folja spelreglerna menar man att det maste ”’bli svérare att bli - och f6rbli - sjukskriven. Och nir
antalet sjukskrivna i ett samhille minskar, d4 minskar ocksi toleransen foér littvindiga
sjukskrivningar.”® Denna utveckling astadkommer man genom 4tgirder som gér det mer
l6nsamt att arbeta och mindre 16nsamt att vara sjukskriven. Sinkt sjukersittning och hardare
konsekvenser av fusk uppfattas pd s vis som konkreta dtgirder f6r en forbittrad samhillsmoral

vilket alltsa ar férutsittningen fér 6kad vilfard.

Personligt ansvar och beivring av fusk féresprakas visserligen dven inom skyddsnitsmodellen”
men man ser inte frinvaron av detta som den primira orsaken till att sjukskrivningarna 6kat.”
Om man inom spelregelmodellen” betonar individens ansvar gentemot kollektivet kan det
motsatta sigas gilla {6 “skyddsnitsmodellen” - kollektivet mdéste ta ansvar fér den enskilde
medborgarens rittigheter. Inom detta perspektiv betonar man istillet faktorer som férsamrad
arbetsmilj6 och nedskirningar inom vérd och offentlig sektor som orsaker till den 6kade ohilsan.
Man menar att de oregelbundenheter inom systemet som sjukskrivningarna innebir 4r orsakad av
en redan frin borjan férsimrad valfird. Den samhillsutveckling som inneburit ett
nedmonterande av skyddsndt och trygghetssystem uppfattas som omoralisk och leder till ett
samhillsklimat dir medborgarens ritt till god hilsa och arbete inte tillgodoses. Idealet for
vilfirdssamhaillet innefattar trygga arbetsférhillanden, hilsosam arbetsmiljo, allmint tillginglig
sjukvird etc. Vid avsaknaden av dessa stills den enskilda medborgaren ensam mot ett system

som inte tar tillvara pa hennes intressen, “tidsandan betonar egenmakt, medan kollektivtinkande

7 Sydsvenskan, 2007-01-29

7 Géteborgs-Posten, 2008-04-07

¥ Expressen, 2005-11-24

B ompte begd brott mot vdra trygghetssystem, liksom mot vart svenska skattesystem, minskar legitimiteten i var

generella vilfirdspolitik, och det kan jag aldrig acceptera. Ersittning ska gd till dem som dr behériga att fA det och
dirmed i behov av stodet.” GT, 2007-06-24
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1%, Samhillsklimatet forbistras och

och lojalitet mot det gemensamma har fitt tontstimpe
vilfirdens skyddsnit fingar inte lingre upp dem som faller ifrin systemet. Aven synen pé hilsa
avspeglar denna tanke. Den diagnos som framfér andra utpekats som férklaring till
sjukskrivningarnas stora utbredning dr otvivelaktigt #tbrandbet. Intressant nog kan denna diagnos
ses som en metafor f6r minniskan som en tindsticka. I ett ohalsosamt samhillsklimat dir kraven
pd individen stir i ojimn relation til den trygghet vilfirden uppfattas tillhandahalla blir
péfrestningarna, si vil fysiskt som psykiskt tillslut f6r mycket £6r den enskilde medborgaren. Som
en tindticka som brunnit f6r linge och f6r intensivt finns da bara den f6érkolnade resten kvar.

Inom ”skyddsnitsmodellen” betonar man darfoér att arbetsgivarna inte tillrickligt tagit sitt ansvar

for sina anstilldas hilsa ®

For att forbittra hilsan f6r sdvil samhillet som individen och lappa ihop de trasiga skyddsnaten
betonar man terupprittandet av det kollektiva ansvaret, solidariteten. Man fOresprakar atgirder
som #terupprittar det hidlsosamma sambhillsklimatet. Det maste investeras mer resurser inom
offentlig sektor och arbetsgivaren méste ta ett stérre ansvar for att minska sjukfranvaron ”genom

aktivt arbete med arbetsmiljé, rehabilitering och deltidssjukskrivning”®.

SAMMANFATTNING

1 denna uppsats hat vi haft som ambition att skapa en foérdjupad forstielse for hur metaforer
fungerar och vilken betydelse olika metaforer bir med sig. Med en férenklad definition kan man
besktiva en metafor som ett uttryck dir ndgot blir beskrivet i termer av ndgonting annat. Vi har
med virt resonemang istallet tolkat metaforiskt sprakbruk med betoning pa den &verféring av
mening som metaforen ocksé innebdr. Vi har noterat hur metaforer inte bara innebiér nya ord och
namn for olika sammanhang utan ocksd hur olika idéer och erfarenheter beskrivs symbolisera
och representera andra idéer och fenomen pa ett analogt sitt. Lakoff och Johnson har visat hur
abstrakta begrepp tillskrivs ny mening genom att kopplas samman med idéer som vi uppfattar
som mer konkreta. Med den ontologiska metaforen tillskrivs abstrakta begrepp en konkret form
vilket ocksd innebdr att begreppet blir meningsfullt att resonera kring i termer av orsak-verkan.
Vidare kan begtrepp som blivit fortingligade beddmas bestd av och innehalla andra element pa ett
bestamt vis. Nir till exempel samhillet blir beskrivet som en organism innebir det att idén om

det organiskt sammansatta upprittas som symbolisk struktur fér tanken pd samhillets

82 Sydsvenskan, 2007-08-17

8 Det 4r talande fr skillnaden mellan de bada modellerna att diagnosen utbrindhet 4r mer accepterad inom
”skyddsnitsmodellen”. Inom “spelregelmodellen” betraktas den, liksom alla andra medicinska forklaringar med ett
métt av skepsis.

8 GT, 2005-12-14
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sammansittning. I enlighet med denna bild framstir samhillet som logiskt sammanhingande och
dirmed ocksi som féremdl for logiskt resonerande. Sambhillets olika delar forklaras av sin
placering 1, och funktion for helheten vilket ocksa innebir att det forestillt avvikande kan ges en
meningsfull forklaring. Nidr sambhillet beskrivs som en organism upptittas ocksd idén om
kroppen som symbol fér denna tanke. I denna uppsats har vi argumenterat f6r att man dven
miste tolka det innehall som dessa symboler bir med sig. Genom att historisk belysa hur bilden
av den minskliga kroppen stidndigt blivit omtolkad har vi visat hur de bilder som &verfors ofta dr
socialt konstruerade och uttryck for olika kulturella virderingar. Vi har pd sd vis betonat vikten av
att studera vilka forestillningar som med metaforen &verférs och vad det fir for konsekvenser

tor bilden av det som blir representerat.

I denna uppsats har vi illustrerat hur symbolens begreppsliga form 6verfors till bilden av
sambhillet genom att studera debatten om det 6kade antalet sjukskrivningar. Med detta exempel
ség vi hur bilden av strukturen (sambhillet) var gemensamt delad av de olika perspektiven och hur
bilden av objektet (vilfird) skilde sig 4t. Vi uppmirksammade hur tvi skilda modeller for
moraluppfattning presenterade tvd olika teorier om sjukskrivningarnas uppkomst. Bristande
samhillsmoral respektive omoraliskt samhallsklimat upplevdes skapa haligheter i en annars
sammanhingande struktur. Ett uttryck f6r den oordning som uppstdr di det sammanhillande
kittet inte lingre upplevs fungera sammanhéllande. Som ontologisk och antropomorf metafor
upprittades begreppet vilfird som det objekt man kunde fylla med olika samhallspolitiska ideal.
Politiska strategier kunde beskrivas som moralens direkta och konkreta verkan pd objektet vilfird
vilket innebar att sprakets innebérdsaspekt och interpersonella aspekt vivdes samman.
Sjukskrivningarna uppfattades som ett hot mot forestillningen om strukturens ideala
sammansattning. Genom att begreppsliggdra detta fenomen kunde politiska strategier beskrivas
lika logiskt sammanhingande som sittet man lagar lickor i batat eller medicinetar en

sjukdomsdrabbad kropp.
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