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The purpose of this thesis is to investigate emotions and collective identity in the handicraft
movement. Which are the collective identities of craft movement, and is it possible to speak of
an over all collective identity among the handicraft people? I will also examine the emotion work
both on individual and group level.

Eight qualitative interviews were conducted to achieve the aim of this thesis. Research has
previously drawn attention to handicraft from a gender and a historical perspective but never
from an emotional one. The theoretical framework derives from an emotion sociological
perspective where Collins interaction rituals, emotional energy and Hochschild’s emotion
management is the main theses. Collective identity are analysed with theories from Melucci’s
and Barbalet’s macro sociological emotional approach.

The result shows that emotions have a big part in creating collective identity. The collective
identity is based on ideological approaches and is created by interaction rituals. These interaction
rituals elaborates an opportunity to get emotional energy, which in turn inspires the respondents’
to express their identity trough handicraft.
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“... jag har tinkt pa att det dr liksom tre delar, det dr skapande med en
drivkraft, sen dr det terapiarbetet. Meditation kan det /.../ ndsta bli ibland.
Och sen dr det nyttan for det /.../ har ju var fordldrageneration fnyst at /.../
Sd det dr ju det som dr lite pd vdg tillbaka med hallbart samhdlle och sa”.

Introduktion

Kvinnors vardag har historiskt utspelat sig i en privat sfar utanfor det offentliga samhéllslivet.
Syjuntor och handarbetande har d& skapat ett rum for egna funderingar bortanfor de vardagliga
hushallssysslorna. Att skapa sammanslutningar och att handarbeta tillsammans har &ven
mojliggjort for kvinnor att tréffas, byta monster och prata om livet (Greer 2008:57ff; se dven
Minahan & Wolfram Cox 2007). Tidigare forskning om handarbetsrorelsen har haft sin
utgangspunkt 1 kvinnoforskning didr kvinnors erfarenheter har setts ur ett emancipatoriskt
perspektiv (Svensson & Waldén 2005, Groeneveld 2010, Chansky 2010). Ett fital har fokus pa
handarbete som rorelse utifrdn ett nutida perspektiv (Minahan & Wolfram Cox 2007, Greer
2008, von Busch & Ahlvik 2009). Handarbete har ocksa traditionellt sett varit en kvinnlig domén
som mojliggjort for kvinnor att koppla bort vardagslivets masten dér kravet ofta var att inte forbli
sysslolos. Detta krav var enligt Svensson och Waldén (2005) ett sétt begrdnsa kvinnornas
livsvarld. Exkluderade fran det offentliga och hénvisade till hemmet och hushéllsarbetet kunde
kvinnor anvénda sig av handarbetet som ett sétt att avreagera sig:

“Den kraft som manga kvinnor hdmtat ur handarbetet blev i andras 6gon
‘forspilld’. Men foraktet och hatet sdger ocksa nagot om handarbetets
betydelse. Det dr inte likgiltigt. Det viicker starka kdnslor”.

(Svensson & Waldén 2005:13)

Handarbetarnas samtal kunde vara en frigérande process for att hitta sétt att hantera vardagen
Handarbetandet var alltsa inte “forspillt” (Chansky 2010, Minahan & Wolfram Cox 2007,
Svensson & Waldén 2005). Det skapades inflytande och makt genom de handarbetande
kvinnornas interaktioner. Begreppet “ndlens kvinnor”, myntat av Waldén (2005:14), beskriver en
arena vilken hjidlpte kvinnordrelsen framat genom att ta viss kontroll dver pengar, teknik och
politik. Tidigare forskning visar ocksé pa en tydlig skillnad mellan produktivt och improduktivt
hantverk dir den forra inbegrep skapandet av kldder och en ekonomisk aspekt; det gick att tjana
pengar pa handarbetet. Den senare improduktiva delen, att handarbeta for prydnads skull, kunde
ocksa ha ekonomiska vinster men framforallt s& synliggjordes tiden som lades péd arbetet menar
Svensson och Waldén (2005:10fY).

En fordndring skedde inom handarbetsrorelsen under 1960 och 70-talet i och med att handarbetet
anpassades till den ddvarande tidsandan. A ena sidan fanns det en anti-konsumtionsrérelse som
vinde sitt agg mot staten men blev ocksA ett sitt att protestera mot en fortryckt kvinnokultur. A
andra sidan si var idealet att allt skulle goras sjdlv och sa dven det textila handarbetet; det
skapades en DIY-kultur (von Busch & Ahlvik 2009:15). Enligt Smith (2010) kan en se i
handarbetslitteratur frdn 1960 och 70-talet att ett enkelt liv var efterstrdvansvirt och att “dkthet”
blev ett ideal (Smith 2010:112f). En tredje utvecklingstendens kan ses som ett motstind mot
DIY-kulturen, dir en var kritisk till att vélja handarbete framfér en feministisk kamp och dar
handarbetet ansdgs symbolisera ett fortsatt fortryck av kvinnor (Groeneveld 2010:68f).



Det begrepp som kénnetecknar dagens handarbetsrorelse &r “craftivism”, vilket 4r en
sammansidttning av de engelska orden craft” och “activism”. Det kan ses som brytpunkten
mellan politisk aktivism och handarbete. Upprinnelsen till begreppet craftivism ligger i den
feministiska rorelsen som uppstod runt 2000-talet, den tredje vagens feminism eller riot grrl
rorelsen, och beskrivs ofta som nagot nytt och annorlunda jamfort med andra vagens feminism
pa 60 och 70-talet. DIY som begrepp hanteras i tredje vagens feminism som nagot nytt, men som
vi sett tidigare har fenomenet en historia (Greer 2008, Groeneveld 2010, Chansky 2010, Smith
2010) Betsy Greer som myntat begreppet menar att: “Craft is a way of rejoicing, passing time,
meditating, harnessing power, sharing and keeping creative forces in motion” (Greer 2008:81).

Craftivismen kan ses som en sorts politisk aktivism som pa lang sikt kan leda till férdndring
genom att ifrdgasitta normer genom handarbete. En skillnad mellan andra och tredje vagens
feminism, dr enligt Groeneveld (2010) protesternas mal och medel, de sker i en ny kontext, och
riktas mot multinationella foretag. De genomfGrs subtilt genom att vinda pa begrepp och
ironisera med nél och trad som ett sitt att visa pa orittvisor (Groeneveld 2010:2591f). Det kan
innebdra en atergang till aterbruk, langsamhet och enkelhet som en del 1 att protestera mot 6kad
konsumtion. Protester sker 4ven mot varuproduktion som sker under slavliknande foérhdllanden
eller for att skapa miljovénligare levnadsvanor (Greer 2008:87f). Inom craftivismen finns det en
grupp som gor utitriktade aktioner. Bland annat klér de in stolpar och trdd i stickade saker for att
protestera mot det rddande konsumtionssamhéllet och visa pd en “mjukare” virld. (Greer
2008:57ff, Minahan & Wolfram Cox 2007).

Smith (2010) tangerar det emotionella aspekterna av handarbete och menar att det anvinds som
uttryck for att stirka kvinnligt identitet och sjdlvkansla. Unga kvinnor i1 20-30 arsaldern beskrivs
som de som frimst anvéinder handarbetet som uttrycksmedel och det kan d& innebira ett sitt att
hantera sin ilska mot fortryck eller visa stolthet dver att vara kvinna. (Smith 2010:207f; se dven
Minahan & Wolfram Cox 2007). Det terapeutiska i handarbetet kan dven vara ett sitt att finna
sig sjilv och att skapa ett sitt att hantera en snabb och fordnderlig verklighet pa (Greer 2008:2f,
craftivism.com, von Busch 2008:69ff). I och med Internet har en ny typ av métesplats tillkommit
déar handarbetare kan umgés, uttrycka sin kreativitet och dela politiska stéllningstaganden med
gemenskapen i handarbetet (Minahan & Wolfram Cox 2007:6ff; se dven von Busch & Ahlvik
2009).

Syftet med denna artikel 4r att undersoka emotioner och kollektiv/a identitet/er 1
“handarbetsrorelsen”. Handarbetsrorelsen anvinds hiar som en avgriansning for 16st sammansatta
grupper och konstellationer med handarbetet som individuell motivation, alltsd inte en social
rorelse i en specifik mening (jfr della Porta och Diani 2006). Forutséttningen for att en ska kunna
tala om en social rorelse dr bl.a. att det gir att identifiera en for rorelsen Overgripande och
gemensam kollektiv identitet. Men som vi sett har tidigare forskning pekat pd olika mojliga
kollektiva identiteter inom handarbetsrorelsen, t.ex. kvinnororelsen och craftivismen. Det blir
darfor intressant att titta nirmare pa dessa olika kollektiva identiteter i ett forsok att identifiera
om en ocksé kan tala om en dvergripande kollektiv identitet. De specifika fragor jag vill besvara
ar:

* Vilken roll spelar emotioner och emotionshantering i handarbetssammanhang pa individ-

och grupp niva?



e Vilka kollektiva identiteter kan urskiljas, och 1 vilken man kan en tala om en
overgripande kollektiv identitet gemensam for handarbetsrorelsen?

Att se pd handarbete utifran ett emotionellt perspektiv blir mitt bidrag till diskussionen om
kollektiv identitet i fragmenterade rorelser (jmf Wettergren 2005). Hen sétter kollektiv identitet i
dagens kontext dir olika solidariteter formas 1 interaktion mellan emotioner och
samhéllssystemet i stort. Forskningen kring textilt handarbete och dess historia har tidigare mest
utgatt frin en genusanalys och/eller en historisk analys men hidr vill jag flytta fokus frdn
handarbete som en specifikt kvinnlig aktivitet. Hen-anvdndningen markerar dven att jag tar ett
steg bort frdn en genus- och historieanalys. Mot bakgrund av detta har jag valt att anvdnda ordet
hen 1 studien. Detta val kommer jag att ndrmare redogora for i metodavsnittet.

I denna artikel kommer jag forst att presentera de teoretiska perspektiven. Dérefter kommer en
kort resumé av tillvigagangssittet av min undersdkning i metodkapitlet. I resultat och analys
delen presenteras och analyseras det empiriska materialet. Avslutningsvis for jag en
sammanfattande diskussion.

Teoretiska perspektiv

I teoridelen kommer jag att ta upp emotionernas roll i handarbetsrorelsen och hur dessa processer
paverkar varandra med utgéngspunkt i fragestéllningarna. For att gora detta kommer jag att titta
pa Collins interaktionsritualer (IR) som ett sitt att svara pa hur emotioner och emotionshantering
bland handarbetarna ser ut. Emotionell energi (EE) dr sammankopplad med IR men har sin kélla
1 individens kdnsla av sammanhang. Vidare kommer Blochs begrepp stress och flow att hanteras
for att ytterligare ringa in emotionernas betydelse for individerna som handarbetar. Detta leder in
pa hur emotioner paverkar gruppstrukturer som Barbalet och Hochschild tydligt beskriver 1 sina
teorier om emotionellt klimat och emotionshantering och ger en teoretisk inramning till kdnslan
av att vara en del i en social rorelse. Kollektiva identiteter kommer jag att diskutera utifran
Meluccis (1991, 1996) teori. Jag anvinder mig av della Porta, Diani och Tarrows forstaelse av
konsumtionssamhdillet, ett begrepp som respondenterna sjdlva anviander, och avgrinsar pa sa vis
kontexten om handarbetsrorelsen i min studie.

EE och Emotionshantering

Emotionella processer som sker mellan individer och mellan individ och grupp kan beskrivas
med Collins (1993) begrepp Emotionell energi (EE) och Interaktionsritualer (IR). EE &r
individens kénsla av sjilvfortroende och flow som hojs eller sdnks genom gruppens IR. Néar EE
delas med andra och en individ passar in i sammanhanget reproduceras gruppens moraliska
gemenskap och solidaritet vilket stirker gruppen ytterligare (Collins 1993:203ff, Wettergren
2009:10f). Exempel pa hog EE i en gruppinteraktion kan vara humor och skratt: "Fun, pleasure,
laughter, etc. generally signal successful interaction rituals and high levels of EE” (Wettergren
2009:10).

En individ kan ha hog eller lag EE beroende pa sammanhanget och hur interaktionen med de
ovriga individerna i gruppen ter sig. EE och IR é&r relaterade till varandra pa sa sitt att IR kan
mojliggora hog EE likvdl som att hog EE kan skapa goda IR. Passar en individ inte in i IR



innebédr det en 1ag EE, medan en annan tolkar och passar in 1 sammanhanget bittre och far da
hogre EE. IR kan analyseras genom att titta pa fyra olika komponenter enligt Collins (1993): 1.
hur manga som deltar i interaktionen (physical density), 2. avgransning gentemot omvérlden
inom IR-ramarna (The boundedness), 3. om individerna i gruppen &r instidllda mot samma maél
och hur koncentrerade de dr runt detta (The focus of attention), 4. om gruppen delar samma
sinnesstdmning jamfort med andra (Commonality of emotional mood) (Collins 1993:206).
Beroende pa hur dessa fyra kombineras resulterar det i olika typer av IR, symboler, EE och
gruppsolidaritet. Istillet for att vara rationellt kalkylerande menar Collins att individer baserar
sin strdvan efter tillhorighet och kéinsla av emotionell energi genom att visa solidaritet gentemot
gruppen. Att dela samma moral 4r en annan typ av rationalitet som kan 6ka och minska EE. IR
och gruppsolidariteter befdst genom olika kollektiva symboler. I handarbetsrorelsen kan det
innebdra att anvianda “rdtt” material och motiv eller hur skicklig man &r pé sitt hantverk, men det
kan dven rora sig om andra mer subtila symboler (Collins 1993:203ff).

Nar en grupp har hog EE och IR kénner individerna tillit och sjélvfortroende och vigar utmana
sina grianser. Hir menar jag att det finns en koppling till Blochs teori om stress och flow. Att
kdnna flow stirker sjdlvkdnslan och den EE och kan d& i1 gruppsammanhang leda till att det
skapas starka IR. Begreppen stress och flow ger en forstdelse for handarbetarnas mer
individuella upplevelse om varfor de handarbetar och vad det innebir. Flow ar ett timligen nytt
begrepp och skapades som en effekt av dagens sitt att leva i konsumtionssamhéllet. Det
beskriver en kénsla av vilmaende, lycka och livskvalitet (Csikszentmihalyi 1 Bloch 2001a:101fY).
For handarbetarna kan det i skapandeprocessen innebédra att slutresultatet eller eventuella
beloningar inte dr det viktiga utan sjdlva aktiviteten och utmaningen 1 sig. Tvértemot flow &r
stress en kédnsla av motstaind som féargas av irritation och hjélploshet och kan uppstd nér
handarbetet inte gar som en ténkt (Csikszentmihalyi i Bloch 2001a:101ff, Bloch 2000:44fY).
Dessa kénslor av stress och flow dr en interaktion mellan individen och den sociala kontexten,
och péverkar varandra 6msesidigt, precis som EE (Bloch 2001a:123f).

Utifran Hochschilds (1979) emotionshantering innebér interaktion med andra att ldsa av
situationen for att hantera situationen “ritt”. Emotionshantering menar jag kan beskrivas som
motet mellan Blochs (2001a, 2001b) begrepp stress och flow och Collins (1993) EE och IR.
Emotioner 4r en form av institution som enligt Hochschild (1979) &ven existerar nir
ménniskorna byts ut dd emotionerna kontrolleras genom kéansloregler. Bryter en individ mot
dessa regler uppstar situationer nir ett beteende ir opassande jamfort med vad som anses vara
korrekt. Om individen beter sig opassande och anvénder felaktiga symboler i gruppen blir det en
form av misslyckad IR. Olika grupperingarna 1 handarbetsrorelsen har olika typer av
kénsloregler och det kan skapa problem om nagon med andra asikter, exempelvis om ndgon med
ett konsumtionskritiskt perspektiv, kommer in i en grupp som fokuserar pd det meditativa i
handarbetandet.

Det krivs bade en yttre och inre anpassning for att hantera emotionerna i forhallandet mellan de
sociala forutséttningarna och individens personlighet. De inre anpassningarna som gors ar ett sétt
att forsoka passa in i en situation eller grupp genom att anpassa sig till de yttre kraven; en vill
kdnna och bete sig ritt. Att individen kanske ler och verkar glad men egentligen &r ledsen, ar ett
exempel (Hoschild 1979:551ff se d4ven Barbalet 2001). Uppstér skillnad mellan vad en individ
vill kdnna och vad den faktiskt kdnner leder till vad Hochschild (1979) kallar emotiv dissonans,



och blir medvetandegjort forst niar en person hamnar i en sadan situation. Jag kommer dven att
tala om emotiv dissonans i samhillet, en form av alienation, exempelvis mot
konsumtionssamhéllet. Ett sétt att hantera den emotiva dissonansen &r att hitta alternativa
grupper och egna, bade fysiska och mentala, platser dir en kan slappna av och inte behdver
ytagera. Alternativa zoner beskriver Hochschild (1979) som: “... a zone within which one has
permission to be free of worry, guilt, or shame with regard to the situated feeling” (Hochschilds
1979:565).

Dessa zoner skapar en fristad frdn dissonansen och dédr en kan vara sig sjdlv och kdnna de
kénslor som annars kan vara forbjudna. Ett exempel & om en grupp individer delar
gemensamma kénslo- och uttrycksregler minimeras risken for emotiv dissonans (Hochschilds
1979:561f). Jag kommer istdllet att anvinda mig av begreppet “emotionella rum” for att
diskutera handarbetarnas sitt att minimera emotiv dissonans samt hur de forhéller sig till
handarbetet som emotionshantering.

Emotionellt klimat och samhéllsutvecklingen

I och med industrisamhéllets intdg trddde en tro pa den rationella, icke-emotionella individen
fram. Antagandet om rationalitet har bidragit till en era av individualism, som gar hand i hand
med utvecklingen av konsumtionssamhillet. P4 1970-talet viande, bland andra, Collins (1993)
och Hochschild (1979) blickarna mot emotioner i det sociala livet. Barbalet (2001) &r en av dem
som talar om emotionellt klimat i samhéllet och menar att emotionerna kan ses som en lénk
mellan den sociala strukturen och aktdren'. Det innebir att samhillsstrukturen dr uppbyggd av
emotionella processer som ir rationella till sin natur dir utbytet blir en form av solidaritet mot
gruppen och EE kan vara en av vinsterna (Barbalet 2001:18ff se dven Della Porta & Tarrow
2005). En konsekvens av marknadens intdg i samhéllet 4r en minskad kédnsla av ett kollektiv till
formén for vad Barbalet (2001) kallar possessive individualism”. Tidigare sdg sig individerna
som en del 1 storre kollektiv déir alla var beroende av varandra, vilket har fordndrats till att
individen “dger” sin egen uppfattning. Denna individuation innebdr att jaget ar isolerat fran andra
jag som pd samma sitt har egna universum att styra. Omvirlden forminskas till individens
livsvirld och rationella person (Barbalet 2001:171ff). Possessive individualism &r relevant i
handarbetsrorelsen som en bakgrund till delar av handarbetarnas emotionella forstielse av
konsumtionssamhéllet.

For att forstd sociala rorelser kommer jag att ge en kort redovisning av motstdndet mot
konsumtionssamhéllet utifrdn fordndrade forhdllanden inom nationalstaten och dess makt.
Politiskt fordndringar mojliggjorde nya former av demokratiseringsprocesser under 1960-talet.
De kom att spela en stor roll for den sociala rorelsens historia dd medborgarna fick mojlighet att
protestera och gjorde sé 1 storre utstrackning én tidigare (della Porta, Tarrow 2005:1).

Vid millenniumskiftet skedde ytterligare fordndringar inom nationalstaten genom en storre
beredskap mot terrorism och interna hot, s som medborgarnas missndje kring politiska system i
form av en global marknad och mot det kapitalistiska systemet. Detta skifte fran politisk makt till
marknaden (och konsumtionssamhéllet) har dven lett till en stirkt maktposition for globala

! Barbalets emotionella teori &r makrosociologisk jamfort med Hochschild och Collins som utgar frdn mikroniva.



institutioner som WTO (World trade organization), IMF (International Monetary Fund) och EU
(della Porta, Tarrow 2005:1ff). Forutsdttningarna for starka NGO’s (Non governmental
organisations) har utvecklats och de kan ses som institutionaliserade sociala rorelser.
Multinationella foretag har fatt 6kade resurser och stérre makt och kan vara en anledning till
protest inom handarbetsrorelsen. Handarbetsrorelsen kan hér definieras som ett kollektivt
handlande utifrdn en gemensam grund (della Porta, Tarrow 2005:1ff). Rorelser kan uppstd som
en nationell angeligenhet och ge ringar pa vattnet att sprida sig Over grinserna och skapa
solidaritet globalt. Dessa mer eller mindre strukturerade rorelser blir dd ett transnationellt
kollektivt handlande som leder till protesterar mot de stora kolosserna med internationell makt.
Internet med dess kommunikationskanaler har Okat mojligheterna till nya typer av
sammanslutningar, men det dr inte bara oproblematiskt. De som har mojlighet kan binda starka
band, medan de som inte har mojlighet hamnar utanfor (della Porta, Tarrow 2005:4£¥).

De emotionella monster som uppstdtt genom utvecklingen av konsumtionssamhéllet har, enligt
Barbatlet (2001) lett till opersonliga relationer med fokus pd medvetna Overvdganden. Det
innebdr dock inte att emotionerna har fOrsvunnit utan de anpassas till de radande
samhdllsstrukturerna och kan leda till dissonans. Vidare pétalar Barbalet (2001) att dven
marknaden, som ses som det yttersta rationella, drivs av kénslor. Kénslor inom
marknadssystemet drivs av glddjen att lyckas eller tjana pengar, eller kénslan av nederlag d& det
inte blir det resultat som véntats (Barbalet 2001: 54ff).

Hur individer och grupper forhéller sig till handling dr avhéngigt kénslan av forédndring. For att
forandring ska ske maste individen och/eller gruppen kénna fortroende for att handlingen
kommer fa o6nskad verkan som i sin tur kan leda till faktisk handling (Barbalet 2001:82f). Ett
stabilt sammanhang mellan ménniskor kraver solidaritet och skapas genom interaktionsritualer
som dr beroende av hur situationen ser ut och vilka kulturella skillnader som finns inom en
grupp. Gruppsolidariteten, den kollektiva identiteten, som uppstar 4r i sammanhanget lika
givande som ekonomisk rationalitet enligt Barbalet (1991). Jag tolkar det som att kénslan av
samhorighet och EE, utifran Collins (1993) synsitt, blir en form av beloning. Interaktionsritualer
inom gruppen ar dven ett sitt att forhélla sig till grupper som befinner sig utanfér och som en
interagerar med (Barbalet 2001:26f).

Wettergren (2005) hénvisar till Melucci (1996) nir hen definierar begreppet social rorelse.
Sociala rorelser uppstdr dd individer delar solidaritet 1 informella nétverk. I nétverken
mobiliserar de sig mot och ifrdgasitter makthavare och det system som de vill dndra pa. Sociala
rorelser dr alltsd en specifik form av kollektivt handlande (Wettergren 2005:52). Kollektiv
identitet dr hir intressant att titta pa for att beskriva kopplingen mellan det kollektiva handlandet
i en social rorelse och individens drivkraft. Aven om handarbetsrorelsen inte kan ses som en
social rorelse blir kollektiva identiteter en grund for att skapa gemenskap. Processen mellan det
kollektiva och individen sker genom interaktion mellan de tvd nivéerna och utvecklas pé olika
satt beroende pd nétverken och sammanhangen som individen befinner sig i (Melucci 1991:40f
se dven Melucci 1996:76f). Kollektiv identitet menar Melucci (1991) ér:

”...en interaktiv och gemensam definition [av ndtverket], producerad av
manga interagerande individer som berors av handlingens mal liksom av
det fdlt av mojligheter och hinder pa vilket handlingen forsiggdr”



(Melucci 1991:49)

For att skapa kollektiv identitet och ett ”vi” dér individerna kinner gemenskap behdvs en
forstaelse for handlandets mél och medel. Det krdvs emotionella investeringar att identifiera den
kollektiva identiteten genom kommunikation som fOrankras i1 gruppens solidaritet (Melucci
1991:49f; se dven Collins 1993). Vi-kénslan kommer genom att individerna skapar symboliska
ramar som sitter granser for kollektiv handling vilket skapar solidaritet och avgriansar gruppen
fran andra; ett ’dem” (Melucci 1991:68ff; se dven della Porta, Diani 2006). Melucci (1991)
menar att en social rorelse kan liknas vid ett socialt rum dér kollektiv identitet och kollektivt
handlande kontinuerligt provas och omforhandlas; en form av laboratorium” dér nya alternativa
normer utarbetas (Melucci 1991:601f). Den kollektiva handlingen blir enligt Melucci (1991)
symboliska utmaningar och hen ndmner tre olika typer; profetia, paradox och representation, ur
vilken individerna forhéller sig till systemet. Paradoxen innebir att Gverdriva maktstrukturer sa
de blir tydliga. Representationen innebdr att leka med redan etablerade koder som speglar
systemet. Profetia innebér att individerna (i min studie handarbetarna) anvénder sig av sin egen
livsvdrld for att tolka och ifrdgasdtta rddande normer, dér de sjédlva sétter sig som mall och
tolkningsforetrddare. (Melucci 1991:85f). Profetian dr den typ av symbolisk utmaning som
handarbetarna framst kan sdga dgna sig at i min studie. Det kan jamforas med Barbalets (2001)
possessive individualism dér jaget dr i centrum. I min studie &r handarbetsrorelsen beroende av
hantverket per se och hur olika grupper av handarbetare ser pd varandra och hur de interagerar
inom gruppen.

della Porta och Diani (2006) menar att sociala rorelser dr konstruktioner som inte gar att reducera
till enbart deltagarna utan dr nadgonting storre dn rorelsen i sig. De menar att den sociala rorelsen
uppstar 1 interaktionen mellan objektet for rorelsen, antagonisten, och de som deltar i rorelsen.
De och menar att: “A social movement develops when a feeling of dissatisfaction spreads, and
insufficiently flexible institutions are unable to respond” (della Porta och Diani 2006:13). Att
mobilisera sig i en rorelse kan ge ménniskor ett visst matt av makt ddr de kan skapa
sammanslutningar for att utéva sin mojlighet till att paverka makthavare istdllet for att enbart
rosta eller forhélla sig till de géngse institutionerna i samhéllet (Wettergren 2006:9f).

Wettergrens (2003) forskning om sociala rorelser och emotionshantering inom kulturjammen ar
anvandbar i denna studie. Hen tar upp mdjligheterna att hitta emotionella och sociala rum i en
social rorelse. Kulturjammarna uppstod frén en grupp pd 1960-talet som kallade sig situationister
(Wettergren 2003:174) som dven de protesterade mot konsumtionskulturen. Pa 80-talet dok
kulturjammarna upp med sin foretagshacktivism dir de riktade sig mot multinationella foretag.
Dagens kulturjammare har fortsatt att forvranga och omtolka foretagens marknadsféring genom
att anviinda samma grepp som de sjilva, sa som reklam eller konst och gaturummet for att gora
motstdnd mot konsumtionskulturen (Wettergren 2003:174). Inom kulturjamen, likvdl som
handarbetsrorelsen, finns en variation i hur motstdndet bedrivs. Dérfor ar det viktigt att titta pa
kollektiva identiteter for att belysa enskilda fenomen i den disparata och fragmenterade
handarbetsrorelsen. Aven om jag inte gar si ldngt som att séiga att handarbetsrorelsen #r en social
rorelse 1 strikt bemirkelse, sd kommer jag att driva tesen att det ur handarbetandet uppstar
emotionshantering och interaktionsritualer som skapar sociala rum dir kollektiva identiteter,
politiska stillningstaganden och grupperingar kan ta form.



Metod

Genom kvalitativa intervjuer har jag fatt material till min studie. Min ansats ar abduktiv vilket
innebdr att empirin och den teoretiska grunden &r i1 véxelverkan. Jag har haft teorierna om sociala
rorelser och emotioner som ram ndr jag intervjuat respondenterna. I mdtet har jag Iatit
handarbetarnas egna upplevelser och svar guida mig fOr att inte riskera att min forforstéelse
overskuggar deras narrativ. Det som framkommit under intervjuerna har orienterat min analys.
(Alvesson & Skoldberg 2008:54f).

Respondenterna

De atta personer som intervjuats har, trots aldersskillnader, delade erfarenheter nir det kommer
till handarbete. Aldersspannet stricker sig mellan 22 ar till 45 &r och likvil de manliga som
kvinnliga respondenterna menar att de “alltid hallit pd” med handarbete eller andra kreativa
aktiviteter. Folkhogskolor och andra textila utbildningar &r en annan del som flertalet av dem har
gemensamt och ndgra respondenter arbetar professionellt med hantverk som ldrare, konsulenter
eller med konsthantverk. Typerna av handarbete varierar frdn enbart stickning till att innefatta

manga typer av hantverk som knyppling, broderi, tovning och att spinna garn.

Urvalet gjorde jag genom att leta efter ldmpliga respondenter pa bloggar och forum 1
Goteborgsomradet som jag sedan kontaktade via mejl. Av dem fick jag tips pa andra eventuellt
intresserade. Dessutom blev min forfrdgan publicerad pé fyra olika Internetforum, Zickermans,
Kravallslojd, Sysidan och Stickdejten. Totalt fick jag svar frdn ungefar 20 intresserade.
Intervjuerna genomforde jag 16pande och urvalet skedde genom forst till kvarn”-principen dir
vissa kriterier skulle uppfyllas av respondenterna. Kriterierna jag stillde upp var bland annat att
de skulle uttrycka ndgon form av politiskt stdllningstagande, handarbeta ofta och gérna 1 grupp.
Detta for att pa ett tillfredstéllande vis skulle ge svar pa mina fragor i intervjuguiden och ge svar
pa syftet och frigestdllningen. Jag kommer att bendmna mina respondenter synonymt med
handarbetare (Holme & Krohn-Solvang 1997:101fY).

Intervjuerna

Utifran syfte och fragestdllningar skapade jag en semistrukturerad intervjuguide baserad pa
teman dér respondenten gavs stort utrymme att beskriva och beritta sin livshistoria bakom
handarbetande. De tematiska frigorna stillde jag till respondenten, medan underkategorierna
hjélpte mig 1 processen som stdd att stilla foljdfragor (Aspers 2007:137). Intervjuguiden bestér
av tre delar, den forsta delen &r Overgripande om personen i fraga; varfor de handarbetar,
bakgrunden sasom utbildning och hur handarbetandet utvecklats dver tid. Den andra delen
behandlar fragor om motstand och sociala rorelser, om respondenterna handarbetar sjilva eller i
grupp, om det finns gemensamma erfarenheter inom rorelsen och vad det samtalas om. Den sista
delen kallade jag for kanslor® och dir stillde jag fragor som rorde drivkrafterna och politiska
stdllningstaganden bakom handarbetet men @ven kédnslor under det faktiska handarbetets ging.

Anledningen till att forsta delen av guiden var omfingsrik var att jag ville fa igdng ett samtal
som inte bara var pa mina villkor. Ansatsen har fokus pé respondentens svar snarare 4n mina

? Jag anviinde mig av kanslor istillet for emotioner i intervjuerna eftersom det ér ett mer vardagligt begrepp.
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forutfattade meningar. Jag anviande detta angreppsitt for att undvika ledande fragor och for att
skapa en situation av tillit dir respondenten fick tala och associera fritt kring begreppen (Holme
& Krohn Solvang, 1997:105ff, Seidman s.98ff). Det fungerade vil och jag fick genom detta
forhallningssitt bra narrativa beskrivningar som gav mig svar péd frdgor som jag inte har haft
mojlighet att se annars. Jag gor inte ansprak pa en narrativ artikel eller analys, utan mitt fokus
lag pd respondenternas berittelser om sig sjdlva och sina emotioner i forhéllande till handarbetet.
Det gav mig mdjlighet att forstd varfor och hur de intervjuade anvédnder sig av handarbete som
emotionshantering och i interaktion med andra; formande av kollektiv identitet (Bergstrom &
Boréus 2005:237, 2541, Marshall & Rossman 2006:115f).

Tematisering och analys

Intervjuerna spelades in och transkriberades dérefter ordagrant. Att skriva ut alla intervjuer gav
mig mojlighet att ldra kéinna materialet och att hitta samband mellan de olika intervjuerna utan
att ldgga allt for stora virderingar i1 materialet (Seidman 1998:98ff, Alvesson, Skoldberg
2008:54).

For att skapa ett lattoverskadligt material gjorde jag en grov tematisering av det utskrivna
materialet i ett excel-dokument med tre kolumner. En for intervjusvar, en for tema och en for
nyckelord. Kolumnen for intervjusvar blev da temat om exempelvis respondentens bakgrund,
reflektioner kring motstand eller vilka kénslor som finns bakom skapandet. I denna forsta
process gjorde jag en gallring av det allra viktigaste och tog bort utfyllnadsord och irrelevanta
frdgor och svar. Detta skedde dock med stor forsiktighet och mina frigor till respondenten
sparades 1 viss utstrackning for att minnas sammanhanget. Nista steg i processen var att gora en
tatare beskrivning av citat for en mer lattldst text genom meningsstrukturering. Det innebér att
extra tydliga teman och nyckelord behdlls for att ldttare analysera utifran de teoretiska ramarna
(Seidman 1998:100f, Kvale 181f).

Forskningsetiska principer

Att gora intervjuer krédver att en tinker igenom genomforandet och anvdndandet av materialet ar
en balansgang mellan intervjupersonernas sikerhet och vetenskapens intresse (Kvale 1997:104).
I enlighet med konfidentialitetskravet fick intervjupersonerna reda pd att inspelning och
transkriberat material inte gér att sparas. Jag informerade dem om syftet med studien och vad den
skall anvdndas till samt nyttjandekravet, att intervjuerna enbart anvinds i forskningssyfte.
Intervjupersonerna fick ge samtycke till deltagandet och att deltagandet var frivilligt, om de
godkénde inspelning av samtalet och mdjligheten att avbryta samtalet.

I denna studie har jag valt att anonymisera handarbetarna genom att inte namnge dem
(Forskningsetiska principer 2002). Jag anvinder ocksé /en istéllet for hon och han, och ordet en
istéllet for man. Forutom att detta ger mojlighet att ytterligare anonymisera respondenterna (i
synnerhet de tvd ménnen 1 studien), dr det konsneutrala hen ett sdtt att rora sig bort fran ett
genus- och/eller historiskt perspektiv pad handarbete. Att avkona respondenterna pa detta vis
hoppas jag ska leda till en diskussion om vilka omrédden som é&r typiska for respektive kon och att
minska den makt mén har att paverka diskursen kring textilt hantverk.
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Resultat och Analys

Resultaten kommer att bearbetas genom att, for det forsta, presentera individens
emotionshantering med fokus pd hur emotionella rum och EE skapas. For det andra kommer
gruppsolidariteter och IR att diskuteras i forhallande till emotionshanteringen. Har kommer jag
dven presentera resultatet om hur grupperingar och gemensamma f{Orestdllningar ser ut i1
forhallande till kollektiv identitet och dess roll i handarbetsrorelsen. Den sista resultatdelen
koncentrerar jag pa hur den kollektiva identiteten anvinds som uttryck for en form av sociala
rum och genom det binda samman resultatdelarna.

EE och Emotionella rum

Det finns olika typer av emotionell drivkraft i att starta, genomfora och avsluta handarbetsprojekt
for handarbetarna som intervjuats. Att sétta igdng innebdr ofta en glidje och nyfikenhet som
beskrivs som intensiv och lockande. Flera av handarbetarnas svar pa anledningen till att
handarbeta ar kinslan av behovet att de “mdste”” skapa som ett sétt att fa utlopp for kreativitet
och rastloshet, och som en respondent uttrycker det:

“Det dr ju ett inre tvang. Jag mdr bra att halla pd. Far jag inte hdlla pd sd
mdr jag inte sd bra kan man sdga. Nu har jag hittat ett uttryck som jag
trivs med tror jag. Jag kan formedla vad jag kinner [och] fa ur det ur
kroppen [och] sd kan jag omsdtta det i textil. Sen kan jag forhalla mig till
det biittre”.

Flera av dem jag talat med papekar att de blir rastlosa eller att det “kliar i fingrarna” om de inte
far arbeta med handarbete. Handarbetaren talar forst om en form av inre tving som skapar
vélbefinnande nir hen sétter sig med handarbetet. Av intervjuerna framgér att kinslorna hanteras
och kanaliseras genom handarbetet och motar bort vad Hochschild (1979) kallar emotiv
dissonans. En annan handarbetare beskriver rastlosheten som en drivkraft:

“Jag kdnner att jag mar bra av det och jag tycker det dr jobbigt om man
inte kan gora ndgonting. Jag har vildigt svart for att bara sitta en hel
kvdll utan att ha nagonting i hinderna, da kan jag bli lite sahdr rastlos”.

Att meditativt ga upp i ett projekt att hitta lugnet &r en annan anledning till att handarbeta. En av
handarbetarna jaimfor handarbetandet med att 1dsa en bok, dér ldsningen fram till slutet ger stor
behéllning. Processen att genomfora ett projekt dr viktig och kan forstas av att handarbetarna
som jag intervjuat menar att det dr trevligt och forvintansfullt att se ndgot védxa fram. Det finns
aven en tillfredstéllelse i att l4gga tid och energi pa att handarbeta istillet for att titta pé tv, surfa
eller andra vardagssysslor enligt nigra av respondenterna. [ vissa fall si tar det rekreativa 1
handarbetandet Overtaget i vardagens bestyr som da laggs ét sidan. Det uttrycks som en form av
mikropauser 1 vardagen mellan tvitten, stidningen eller att gora mat till barnen. Handarbetandet
skapar ett emotionellt rum for avslappning déir individen kan finna ro. Samtidigt patalar samma
respondenter att det kan orsaka stress eftersom hushéllssysslorna blir lidande och maste goras
senare.
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Det finns olika typer av symboler hos handarbetarna som é&r relevanta att diskutera. Jag menar att
det finns symboler som péaverkar handarbetarna dven nir det inte sker en direkt interaktion 1
grupper eller andra individer. Symboler kan vara garnval, val av tillbehdr, handarbetskunskap,
eller tid. S& som Collins (1993) menar sa ar symbolerna ett sitt att skapa EE hos individen.
Symboler som finns i nidtverket kring handarbetarna kan hjélpa till att 6ka EE hos individen da
det blir en form av emotionshantering genom att anvdnda dem. Jag tolkar det som att individens
symbolhantering skapar dels dem sjdlva, dels ger dem mojlighet till att stidrka IR i en eventuell
grupp. De kinsloregler som finns pédverkas i samma utstrickning av symbolerna dd de
interagerar med den emotionella energin. Ett exempel pa en tydlig symbol dr nir en av
handarbetarna talar om att lappa och laga trasiga kldder:

”Om jag lappar mina byxor dr det kanske i huvudsak for att jag tycker om
de hdr byxorna och jag tycker det dr onddigt att kopa nya. Det kan i alla
fall tolkas som en politisk handling for att jag faktiskt lagar mina byxor
och inte bara sldnger dem och kdper nya som ofta forvintas av en’ .

I citatet framkommer dven att interaktion med andra, en form av antagonist, finns i1 bakgrunden
av den individuella meningen med handarbetet, att det forvantas av en att kdpa nytt. Att vélja att
laga sina kldder blir en form av politiskt stdllningstagande, en identitetsmarkor, och att det finns
en form av stolthet att gora si. Det menar jag kan hjdlpa till att stdrker handarbetarens EE och
skapar tillfredstéllelse 1 och med att ga hen gar emot normer och det ridande systemet. En annan
form av symbol kan till exempel vara att ha drvt handarbetsintresset. Nagra av respondenterna
borjade handarbete nér de var yngre for att de sag dldre sldktingar som holl pa:

”[M]in stérsta inspirationskdlla har varit mormor. Sa det dr ju hon som
har matat mig med broderier och hjdlpt mig att vdlja garn till min forsta
troja jag skulle sticka och hon satt ju alltid med nagot handarbete ™.

Symbolen &r en investering i ett kapital som skapar kunskap och gillande 1 gruppen, i detta fall
slakten, och kan utvecklas inom andra grupper och fortsétter att skapa EE for handarbetaren. Att
lara sig och lagga ner tiden pa hantverket dr forutom en investering i EE ett sétt att skapa ett
emotionellt rum.

Flow och sjilvkdnsla

Personlig utveckling &r en viktig del i handarbetarnas emotionshantering. Tillfredsstillelse ar ett
ord som ofta anvidnds av handarbetarna jag intervjuat. Att kénna tillfredsstéllelse ger storre
sjalvfortroende och en kénsla av att ingenting &r omdgjligt. En av handarbetarna menar att “Det
finns ndgon viss, ndgon sadan primitiv tillfredsstdillelse i det pa ndgot vis”. Eftersom att arbeta
med slojd ar kravlost och bygger pa tillfredsstillelse i1 sjdlva skapandeprocessen podngterar en
annan handarbetare att: “Det dr ju ingen som kommer bli arg pa dig for att du gor nagot fult for
du maste inte géra det”.

Det 1 sig ses som ndgot som stirker sjdlvkanslan och skapar en kinsla av stolthet. I och med att
ingen kan kritisera dig skapas ett emotionellt rum dir handarbetaren kénner sig trygg. En av
respondenterna talar om att “gd in i projektet” dér det skapas ett rum utan tid och beskriver den
skapande processen som att ha flow och forklarar:
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“ibland sd kinns det som man forsvinner bort och hdnderna bar rér sig av
sig sjdlva. Det bara hénder, det dr nagonting annat som styr. Bdde en
ndrvaro och en franvaro samtidigt. Och det dr vil det rummet man vill
befinna sig i, eller jag vill befinna mig i ndr jag skapar. Nagon sorts
fokus ™.

Vidare sé beskriver respondenten att hen da befinner sig i granslandet mellan att beméistra och att
gora framsteg, en kédnsla som &r viktig for att behalla fokus och flow (Bloch 2001). Detta kan ses
som ett sitt att vilja skapa emotionell energi eller flow dér sjdlvkdnslan och kédnslan av att vara
odvervinnerlig kommer fram. Handarbetandet ger da mdjlighet till terapeutiska processer och ett
sdtt att forhalla sig till, och att bearbeta, omvérlden. Detta emotionella rum blir d& avgrénsat till
den egna individen dér hen kan tdnka sina egna tankar och bara vara utan att forhélla sig till
nigon annan.

Det ar inte ovanligt att ha flera olika handarbeten igdng samtidigt for att tillfredsstélla ens olika
humor. Framforallt dr det ord som rogivande eller meditation som beskriver det tillfredstéllande i
handarbetandet. Det kan hjilpa till att bearbeta hindelser i livet medan skapandet pagér. Att
spinna garn menar ett par av respondenterna dr meditativt och skapar ett lugn d4 samma monster
upprepas monotont: “man gor samma rorelser som blir automatiserade /.../ lite som att vagga
/.../ det ger ro”. Vissa handarbetstyper som &r mer kreativt &n andra menar en respondent:
“broderier [dr | en kinsla av att skapa - mdla med garn”.

Ett par av handarbetarna jamfor handarbetandet med att tréna ett pass pad gym, de menar att det
rensar hjdrnan frn stressmoment och att de kinner sig avslappnade efterdt. Komplicerade stick-
eller broderimonster anvinds for att avleda fokus fran jobbiga tankar eller irritationsmoment.
Négra respondenter papekar att nir det handarbetas 1 grupp &r det enkla saker som produceras for
att de ska kunna prata samtidigt.

Resultatet dr dven det en annan viktig del i processen och flera av respondenterna menar att det
ar en stor tillfredsstéllelse om de blir ndjda med resultatet. Dock beskrivs det som jobbigt nér det
inte blir bra. Aven om andra tycker att det en gjort dr vackert kan kiinslan av misslyckande
infinna sig 1 och skapa stress. En respondent menar att det &r svart att avsluta projekt for att det ar
dd som bedomningen av hantverket kommer in. Men hen hanterar det genom att koppla bort
kraven runtomkring och far da en kénsla av flow ndr arbetet genomfors.

Alla handarbetarna dr 6verens om &r att det &r roligt att handarbeta, vilket kan liknas med det
”fun” Wettergren (2009) talar om. Att ha roligt beskrivs dr en del som maste ingé oavsett varfor
en handarbetar. Hade det inte varit roligt hade inte tilamodet som krivs for att genomfora
handarbete funnits menar en av handarbetarna. Den tolkning jag gor dr att det finns olika nivéer
av att ha roligt. Dels dr det roligt att handarbeta, dels dr det roligt att kunna glddja andra med
handarbetet:

”[J]ag far dnnu mer ut av [handarbetandet] ndr jag stickar till andra for

dd sitter jag och har en go kdnsla i magen. Dd dr hela grejen att fa ge
ndagonting /.../som jag har gjort sjdlv. [D]et dr ju inte sa noga om dem
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anvinder det eller vad de gor efterdt om de blir glada for det ens liksom.
Men nu sa blir ju nésta alla glada men det dr inte sd viktigt”

De resultat som jag presenterat om individer och emotionshantering visar att handarbetarna
anvinder handarbetet for att hantera emotioner i1 olika situationer 1 vardagslivet. Handarbetarna
menar att meditation och tillfredsstéllelse genom handarbete hjdlper dem att hitta emotionella
rum dir de finner ro och kan stirka sin sjdlvkdnsla. Glddje och stolthet G&ver
handarbetskunskapen paverkar dven det deras EE. Handarbetet dr dven viktigt som symbol och
identitetsmarkor som ett sdtt att skapa sig sjdlv genom exempelvis att laga sina kldder. Hur
symboler och solidariteter paverkar gruppkonstellationer kommer att undersokas i nista avsnitt.

Gruppsolidariteter

En stor del av slojdandet sker pa egen hand men det uppskattas av flertalet av respondenterna att
triffas 1 grupp pa olika syjuntor eller 1 andra sammanslutningar for att handarbeta ihop. Som en
handarbetar papekar: “... det ju jdkligt mycket roligare om man dr ett gang som man har en
syjunta, man trdffas och sitter och sléjdar ihop”. De som har gétt pa folkhogskola menar att det
var en vildigt kreativ miljo och som en av intervjupersonerna beskriver: “Ndr jag gatt pd
internatskolor ddr alla sléjdar dygnet runt i princip... alla utvecklar sina idéer dir dr det
kolossalt, det dr oerhort kreativ miljo”. Det ses som en viktig del i slojdandet att triffas och gora
saker ihop.

Alla handarbetare som jag intervjuat ser 51g som en del av en storre rorelse eller sammanhang
men det tar sig olika uttryck. Aven om minga handarbetar i sin ensamhet s ir de, som Collins
(1993) pépekar, en del i ett storre sammanhang och kinner samhorighet. Framforallt dr det
Internet och dess forum som skapar kénslan av gemenskap och ett sitt att kdnna sig som en del 1
en grupp, man stickar tillsammans men triffas inte i verkligenheten. Det &r pad Internet
respondenterna hittar inspiration och traffar likasinnade. Det sker IR Over Internet som skapar
olika typer av gruppsolidariteter. Collins (1993) instéllning till att det bor innefatta ett fysiskt
deltagande i1 grupper for att skapa emotionell energi och interaktionsritualer, menar jag kan ses
aven Over Internet. Bland annat beskriver ndgra av handarbetarna att de trdffat vinner over
Internet som de senare tréffat fysiskt. Ett par andra respondenter menar att de grupper som de
ingér 1 stottar och hjilper dem bdde med handarbetandet, men ger dven stdd och trost pa det
privat planet. En handarbetare beskriver métena pa Internet:

"Vi dr ju en vildigt brokig skara. [M]an dr ju inte ofta sd privat men /.../
sd kommer mannen och barnen hem sad [sdger en]nu ska jag laga lite
mat/.../ Men det dr ju inte sd att man fdr den kontakten sd man vet vad
den andra personen har i ryggsdcken. Men det dr ju helt suverdnt att man
delar sina erfarenheter. Sa att det dr en gemenskap. Man skriver hej nu dr
jag hdr! Och sa ... sdger de vad roligt att du tittar in idag med”.

Diér finner de ett alternativt rum dir de delar en vardaglig sfar och far hjélp att hantera emotioner
och kan genererar positiv EE. Att fa ta del av en gladjeyttring pga. att handarbetaren kommer in
pa Internetforumet menar jag &r ett tecken pa gruppsolidaritet. En ytterligare aspekt pa
gruppsolidaritet over Internet dr, som en handarbetare menar, att det dr vanligare att folja
likasinnade vad géller bloggare eller hemsidor dn att f6lja handarbetare med andra former av
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grupptillhorigheter. Det tydliggor att det inom handarbetsrérelsen finns gransdragningar mellan
grupperingar och individer dven online.

En handarbetare menar att handarbetsrorelsen inte bara ar en rorelse utan flera. Detta kan dven
avldsas hos Greer (2008) som menar att det finns olika typer av rorelser inom
handarbetsrorelsen. Skillnaderna mellan de olika grupperingarna varierar, allt frén
queerfeministiska syjuntor till dem som handarbetar for att slappna av. Nagra av respondenterna
har aktivt starta upp egna ndtverk och grupper for gemenskap nidr det inte funnits. En
handarbetare sdger:

“Man hamnar i ett sammanhang i och med att det finns ju inte bara en
utan flera rorelser som man automatiskt blir en del av vare sig man vill
eller inte”.

Hen talar om gruppen som bade specifik och icke specifik. Dels kan det tolkas som att det finns
ett sammanhang som en delar interaktionen med. Jag vill mena att Hochschild (1979) har en
poiang med att det finns emotionella institutioner och regler som kvarstér trots att medlemma i
gruppen byts ut. D4 handarbetssammanhangen varierar och skapar en méngd varianter av IR och
emotionellt klimat flyter de olika grupperingarna in 1 varandra och nyttjas av varandra. Det &r ett
tecken pa vad Melucci (1996, 1991) menar med att rorelser dr heterogena och fragmenterade.
Handarbetarna hamnar 1 en rorelse vilken de sjilva kanske inte alltid har valt sa som citatet ovan
pekar pa. Samma handarbetare menar att det gar att vdlja hur en ser pa sin grupptillhorighet:

“Man stdller sig utanfor det sammanhanget och samtidigt sa ingdr
man i ett annat. Sen dr det vdl upp till var och en hur mycket man vill
identifiera sig med det sammanhanget”.

Detta citat visar konkret pa hur IR och EE formas och att det sker i samspel badde inom gruppen
som mellan olika grupper. Identifikationen med gruppen blir viktig. Kdnner en sig som en del av
sammanhanget kan de ge upphov till IR som stédrker individens EE. Solidaritet och symboler kan
skapas av individerna sjélva och stirker tesen om att som della Porta och Diani (2006) menar; att
sociala rorelser dr konstruktioner. Men att de &r konstruktioner som dr forhandlingsbara for
handarbetarna utifran sina individuella uppfattningar och identitetsmarkorer. Det blir en
sjdlvreflexiv process som mdjliggdér for handarbetarna att ’skapa” sig sjélva i interaktion med
andra.

I teoriavsnittet presenterade jag Collins (1993) grund for att analysera IR. Jag kommer att
exemplifiera hur gruppsolidariteter och interaktioner kan se ut ndr de tillimpas péa
handarbetssammanhang. Jag kommer hér att visa pa ett par olika scenarion for att exemplifiera.
Hur manga som deltar 1 interaktionen skiljer sig 4t mellan dem som triffas i1 en fysisk grupp varje
vecka och en grupp som méts dver Internet pa ett forum. Den fysiska gruppen kan vara en
basgrupp om fyra personer och ibland tillkommer en eller tva nya deltagare. Om sa sker kan vi
formoda att Hochschilds (1979) tanke om institutionalisering av kénslor bestir. Den andra typen
av mote péd ett Internetforum kan variera kraftig. Vid olika tidpunkter sammanstralar olika
individer och deltar i ett samtal. Vissa kanske inte deltar hela tiden utan slutar tidigare medan
andra tillkommer senare. Det ger upphov till andra typer av diskussioner dn den forsta gruppen.
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Jag formodar att dven avgransningarna mot omvérlden &r starkare i basgruppen &n i den mer
Oppna strukturen i ett Internetforum. Internetforumets form gor att det inte finns ett gemensamt
mal pa sa vis att det &r fler individer som traffas och byts ut snabbare. Interaktionen blir 16sare 1
formerna &n i basgruppen. Det ér ett sétt att umgés som inte kriver s& mycket EE. I basgruppen
menar jag krdvs en anstringning for att passa in likvdl som att det kan ge EE tillbaka och skapar
lattare ett alternativt rum med delade erfarenheter. Sannolikheten &r att de i basgruppen delar
sinnesstimning jamfort med forumgruppen.

Att anvinda handarbetandet som ett sétt att uttrycka sig sjdlv som person och sina politiska
stdllningstaganden, en del av det Barbalet (2001) kallar possessive individualism. Det ger en
mojlighet att skapa sig sjilv och visa vem en dr. Handarbetet, menar en av handarbetarna, skapar
frihet att kunna utforma sitt hantverk sa som en sjdlv vill. Det begrdnsas inte av ndgon annans
beslut av hur det ska se ut, exempelvis produkter i en butik, utan mgjliggér for individen att
anvianda sig av hantverket som identitetsmarkdr. Genom dessa markorer kan det uppstd
solidariteter som ger tillfredsstillelse och mojliggdr individens val att uttrycka sig. I vissa kretsar
ar det mer tillatande att vara en “alternativ person” och i andra dr handarbetet nagot en unnar sig
att gora, en hobby. En handarbetare jamfor det med mojligheten att vilja olika former av grupper
att delta i:

"Da har man /.../ slojd eller handarbete som ett uttrycksmedel medans
man i en annan grupp kan /.../ vara skatedkare eller ndtt. [De] har en
annan form av uttryck /.../ ddr kanske det handlar mer om att fa plats och
att synas pd ett annat sdtt”.

Som exempel pa hur handarbetarna relaterar till grupper talar nigra av respondenterna om
handarbete som en typ av ndrdkultur, norderi eller subgrupper och basgrupper. Med norderi
menas oftast att handarbetarna ser sig sjdlv som sdpass intresserade vad giller materialval, att
forstd materialet, koncentrerar sig pa ett specifikt hantverk och lira sig “allt” om det eller att de
bara handarbetar mycket. Nordkulturen inom handarbetssammanhang kan yttra sig pa ménga sétt
forutom det ovanndmnda. Ett exempel dr att brodera bilder frin olika tv-spel eller att gora
viaggbonader som liknar gamla bonader men med moderniserade och ekivoka ordsprak. En utav
handarbetarna talar om bricolage som ett sitt att skapa pé ett nordigt” sitt genom att anvinda
gamla tekniker till att gora nytt. Men &ven grupptillhorigheten i sig blir en form av bricolage:

“Just det hdr sociala och triffas och gora saker tillsamman. Det finns
ndgon slags feministisk tanke hdr. Just att prata och diskutera, det har vil
aldrig varit sa hdr uttalat att det hdr dr en feministisk syjunta men det dr

vdl lite diir man hamnar /.../ [J]ag tror att det dr en generations grej
ocksd faktiskt, att de flesta av mina kompisar dr uppvuxna med en typ av
feminism som dr vildigt, dels gor det sjdlv idealet och det hdir med att ta
tillbaka lite av det hér kvinnodominerade saker som handarbete, virkning
stickning och hela sd hdr 90-talets riotvag/.../ Det hdir bricolaget med att
ta gamla traditionella handarbeten tillexempel att géra nagonting nytt av

det”.
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Det hen beskriver dr en form av craftivism eller DIY dér politiska stdllningstagande majliggors
genom att tillhora en specifik grupp. Subgrupper/basgrupper beskrivs som ett sitt att ha en grupp
med vénner ddr nordkulturen uppkommer och som ett sitt att sin egen plats. Subgrupper kan lika
mycket handla om en sammanslutning som ett sétt att stdlla sig utanfor mainstreamkulturen, eller
massmonokulturen, som en respondent kallar det. Basgrupperna menar en annan handarbetare ar
en konstruerad subgrupp av védnner som har ett liknande mal och forhallningssitt.
Distinktionerna mellan grupperingarna dr svara att géra och kan enligt mig relateras till Melucci
(1991) som talar om olika typer kollektivt handlande. Det finns en klar uppdelning mellan hur en
ser pa handarbetet 1 olika grupperingar. En distinkt skillnad som kommer fram ar uppfattningen
om vad som kan ses som craftivism och vilken typ av kollektiv handlig som definierar olika
grupper. Som det tidigare citatet visar kan just craftivismen vara det som binder samman
gruppsolidariteten. De flesta respondenterna beskriver craftivism som att budskapet &r viktigare
an resultatet ddr materialet dr inte ar lika viktigt. I andra grupper uppfattas det som viktigt att
anvinda secondhandmaterial eller miljovénliga alternativ som aterbruk. I craftivismkretsarna
uppfattas det inte som konstigt att anvdnda sig av material som akryl eller annat syntetiskt
material enligt respondenterna dven om den typen av material ofta uppfattas som ett samre val.
En handarbetare uttrycker skillnaden mellan olika grupper:

“jag tror att jag kan sdga att jag har tva kretsar. Ena kretsen dr det
mycket dterbruk och miljotink i den andra kretsen dr det nog mera lyx tror
jag. Man vdljer dnda naturmaterial for att det dr det som dr det lyxiga”.

Det ger en bild av gruppsolidaritet ddr materialet och kvalitén dr en del av upplevelsen.
Materialet kan tolkas som en viktig symbol vilken handarbetarna ofta anvander som argument
for att avgrinsa sig fran andra grupper. De som héllit pa ldnge har lért sig att forstd materialet
och en handarbetare menar:

“Jag tror dndd att det dr manga som hdller pa med stickning som precis i
borjan [anvinder] ... billigare /.../ daligt [syntetiskt]material och lagt ner
mdnga timmar och sa kéinns det inget roligt efter. /.../ sd det dr ganska
viktigt att arbeta med bra material”.

Det finns fler olika typer av gruppsamhdrighet som definieras utifran tydliga symboler och visar
pa att det finns en tydlig uppdelning av ett ”vi” och "dem”. Emotionshantering i grupp sker, som
vi har sett, ofta genom symboler som materialval, handarbetstyper eller i viss man genom
politiska stéllningstaganden. Gruppsolidariteter som olika basgrupper/subgrupper och
nordkulturer skapas genom IR dér symboler dr en viktig del. Samtidigt sd &r individernas egna
val och identitetsmarkorer viktiga for gruppsamhdrigheten och mdjliggér emotionshantering,
exempelvis genom att stirka varandras EE och utveckla god IR.

Kollektiva identiteter

Eftersom handarbetsrorelsen utgar fran andra politiska rorelser och kollektiva gemenskaper sa
kommer jag hir att gé in pd bade genus- och historieomrédet. Detta trots att det inte &r syftet med
artikeln. Respondenterna sjdlva talar om genus och historia som uttryck for sina individuella val
och hur de forhéller sig till grupper och kollektiva identiteter. En handarbetare uttrycker att det
traditionellt sett kvinnliga handarbetet ar viktigt i den grupp vilken hen tillhor:
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"Men att det kanske finns en politisk handling bara det att /.../ ha ett
stdlle, som en basgrupp ddr man faktiskt kan diskutera bdade personliga
och politiska och som dr kopplat ddiremellan . Det finns en feministisk
agenda i att anvinda sig av dom traditionellt kvinnliga motesplatser[na]
/.../ [B]akat i tiden for sd hdr hundra ar sedan eller ldngre ndr kvinnor
inte hade en plats i det offentliga samtalet sa var det ju de hdr grupperna
ddr man samlades och man kunde samtala med varandra liksom”.

Motet med andra i en syjunta representerar det kvinnliga motet som en form av politisk handling
menar en respondent. Det historiska och nutid mots och ger mojlighet till att laborera med
strukturer och skapa en form av socialt rum, en kollektiv gemenskap. Hér syns handarbetarens
stdllningstagande som en identitetsmarkor som skiljer ut ett vi och ett dem 1 gruppen. Som hen
ndmner handlade det om att kvinnor inte hade tillgéng till det offentliga rummet och en annan
respondent uttrycker: “[/Kvinnorna | kanske da kunde, mer eller mindre medvetet kunde sdtta upp
strategier for att paverka pa olika sdtt”. Det finns en medvetenhet om hur kvinnor historiskt har
anvint sig av handarbetande som en motstrategi och verkar ocksd idag vara en del som formar
gruppsolidariteter.

En handarbetare menar att samtalen 1 syjuntan gor att de kinner sig viktiga da de for ett historiskt
arv vidare. Det gor de genom att anvidnda dldre tekniker och hantverk pd samma vis som det
gjordes forr. Att det dr en kunskap som forsvunnit mellan generationerna &r ndgot som nagra av
respondenterna pekar pd och upplevs som trakigt. De historiska monster och kunskaper om
hantverk ar dolda da kunskapen méanga génger har burits inom kvinnorna menar en handarbetare.
En anledning till att det fanns en ovilja att dela med sig av sina monster och kunskaper forr kan
enligt en av respondenterna bero pa att hantverket var en del av ”datidens” kvinnors mojlighet att
skapa sin identitet. Det var genom handarbetet som de kunde tjdna extrapengar och kunde ge
status och makt.

I sammanhang som syjuntor eller pd Internet har det idag skapats en mdjlighet att tala om det
historiska och vara en del i1 en social process som uppvirderar hantverket. Mgjligheten att ta del
av historian menar jag skapas av olika emotionella processer som dr baserade pa att en del av
hantverkskunnandet har forsvunnit i1 konsumtionssamhéllet. Under Aartionden si har
konsumtionen setts som en sjdlvklarhet. Efter intrddet pa arbetsmarknaden for kvinnor sa hanns
det inte med att producera kldder. Idag har en ny domén inom handarbetsrorelsen utvecklats som
bygger pa DIY och en vurm for hur en skapade produkter forr. Det kan ses som en
“hemmafrutrend” diar 50-talets normer och regler rider i en ny tappning. Det &r en trend som
syns tydligt pd Internet. En handarbetare séger:

"Men sd héir, men att det blir lite lajv’ éver det hela att dom, man kan inte
noja sig med kldderna utan man mdste liksom lajva hela 50-talet. /.../ det
kéinns ju som att det dr en del i en pdgdende individualisering 6ver hela
samhdillet, [de siger | jag har valt det héir. Och [de | har valt att sitta
hemma och mdla /.../ viiggar vita och jag vet inte...”

? Lajv 4r en form av rollspel dir deltagarna agerar olika karaktirer. Det sker ofta med hjilp av rekvisita och klider.
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Hen undrar om det egentligen ir ett val att som de gor nir de "lajvar” 50-talet och uttrycker det
som att det dr “vansinnigt medelklass”. Stéllningstagandet som lajvarna gor dr i1 sig en
identitetsmarkor som pa nagot vis innebdr att leva s& som de anser bést. Det ger ett uttryck for ett
”vi” och ”dem” och hjélper till att skapa gruppidentiteter hos bade lajvarna och dess kritiker. Det
som hen uttrycker &r kritik och avstdndstagande mot handarbete som en possessive individualism
sin paverkats av det individualiserade samhillet. Hen fortsétter:

"Det dr sd perfekt /.../. Men det dr ndgonting med det hdr
gemensamma skapandet [det | finns inte riktigt utan blir mer sd hdr
individuellt uppvisande av kreativitet pa ett eller annat oavsett om
det giller cupcakes eller om det dr heminredning eller om det dr
handarbete pd nagot annat sctt”’.

Respondenten uttrycker att det verkar som att vissa med mycket tid och pengar handarbetar for
att ha ndgonting att visa upp snarare dn det kreativa. Den kollektiva identitet som skapas i1 dessa
lajvsammanhang kan tolkas som ndgot negativt av respondenten. De tvéd olika grupperingarna,
lajvarnas och respondentens gruppsammanhang, star i stark kontrast till varandra. En frdga som
uppstar dr om det finns en konsumtionskritik hos de bada? Respondenten menar dock att det blir
en trend hos lajvarna som handlar om konsumtion. Barbalets (2001) begrepp possessive
individualism aterkommer; det dr enskilda individer som vill visa upp vad de astadkommit
genom bilder och beréttelser som i sin tur skapar en kollektiv identitet och en rorelse.

En annan form av kollektiv identitet kan skonjas genom tankar om hallbarhet och
antikonsumtion. Ur ett hdllbarhetsperspektiv s menar ndgra respondenter att sl6jd kan anvéndas
som ett inldgg i1 debatten om Overkonsumtion. Produktion sker ofta langt bort under déliga
forhallanden som ger producenterna daliga 16ner. Slojden &r ett alternativ till detta. Det handlar
om bade en kritik mot systemet och att anvdnda det for att nd ut med sina produkter, kunskap
eller sina stillningstaganden. En del i detta &r mojligheten att genom sina handarbeten léra sig att
lagga storre vikt vid tiden och kostnaden pa att producera sjidlv. En respondent menar att det i sin
tur gor att slit och slédng blir mindre viktigt. Helt enkelt att det tar langre tid att producera och da
blir det mindre saker. Ett sétt for nagra av handarbetarna att hantera konsumtionssamhéllets
normer emotionellt dr att se sig sjdlv som en del av 16sningen. En handarbetare menar:

“.. sen dr ju inte sd mycket slit och sling utan jag lappar gdrna
mina kldder och gar det hal sa kan man gdrna dekorera pa olika
sdtt att sdtta lappar och syr om saker”.

Det som sker i grupperna med starka interaktionsritualer &r att det finns en kénsla av att
forandring dr mojlig som Barbalet (2001) menar. Det kan ses genom att flera av respondenterna
menar att Internet mojliggor att se rorelsen som nagot storre én det fysiska motet. Handarbetarna
kan hitta emotionellt stdd d& andra har samma uppfattning. Det kan exemplifieras med att en
respondent menar att den trend som finns inom handarbetande just nu bidrar till ndgot positivt i
och med att utbudet av och valmgjligheten att kopa ekologiskt eller ndrproducerade garner okar.
Hen menar dven att valet av material ska goras med eftertdnksamhet och skulle gédrna se att alla
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blev medvetna om vilka val en gor. Samtidigt sd ska en inte heller skuldbeldgga nagon for
materialvalet fortsétter hen.

“Att det dr sa svart att géra allting rdtt. Man kan inte gora allt rdtt hela
tiden och vilja bort allt som dr daligt for da kanske man inte vill leva
ldngre och vad dr det for mening da?”

A andra sidan s finns det dem som ser politiska stillningstagandena som lite problematiska:

”... vissa dr ju vildigt extrema. Men extrema det dr vil fel uttryckt ocksa.
Men att det ska bara vara ekologiskt och miljévdnligt och gdrna
handspunnet... [D]et jag har sett och kdnner det dr att de domer inte
ndgon efter hur man sjdlv dr utan man dr lika vilkommen. Och lika goa
vdnner dndda. Om man nu kan kalla det vinner skratt. I den virtuella
vdrlden”

Négra respondenter uttrycker kédnslan av att handarbetet ger dem en mdjlighet att hantera
eventuella katastrofer som en annan typ av miljopolitiskt stdllningstagande. Att de gor sig redo
medan andra fortsdtter att konsumera och inte ldr sig att gora saker som behdvs och dr
anvindbara. En respondent har som drivkraft att klara sig sjdlv oavsett vad som hénder och
menar att: “... det dr glddjen att kinslan av att kommer apokalypsen eller vad som helst sd klarar
Jjag mig hyfsat bra”.

Citatet visar dven pa att det finns en tanke om att det stundar en hallbarhetskris som handarbeten
kan stdvja genom att hantera produktionen sjdlv. En annan respondent har en liknande
standpunkt: ”Och da kinns det viktigt att jag vet att jag kan tillverka mina saker sjilv”.

Jag vill mena att dessa tvd respondenter uttrycker tankar om handarbetskunskapen sa som den
var ”forr” som en mojlig hjdlp till vid en katastrof. Handarbetarna visar pad en mdgjlighet till
emotionshantering genom att vara profeter i nuet, som Melucci (1991) talar om, och har
formodligen en botten i det individualiserade samhillet. Dessa emotionella stindpunkter visar pa
kénsla av att det blir svarare att hitta en kollektiv identitet som tillsammans skapar ett hallbart
samhiélle bland de fragmenterade rorelserna. Samtidigt s upplevde jag i flertalet av intervjuerna
att handarbetarnas kunskap girna delas. For att nd sina mal med handarbetet som
konsumtionskritik s& drommer nagra av handarbetarna om att bo pa en gard. Dar skulle de fa
arbeta med handarbete genom att halla far for att fi ull och att kunna odla sitt eget lin for att
kunna se hela processen. En annan del i att ha sin egen sfir pa en gird ser en av respondenterna
som en mojlighet att halla workshops hemma. Men 6nskan att forsorja sig helt pd hantverket &r
inget som flertalet av handarbetarna vill d& de anser att magin och det kreativa i skapandet
forsvinner. Det skulle enligt ett par respondenter innebdra en produktion av samma sak flera
ganger och anses dd som trakigt. En annan typ av drom &r att starta en storre verksamhet som
innebdr flera olika aktiviteter som manar till diskussion. Respondenten talar om en métesplats for
likasinnade:

"Att man skulle kunna ha pd stdllen som /.../ har olika andra typer av
aktiviteter. Skulle man dven kunna ha handarbete... Dels mycket det
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politiska samtalet att géra saker mycket annat kan komma ur det kanske
hitta ndgra som dr intresserade av samma fragor. Man kan dra ihop en

arbetsgrupp, man kan géra nagonting, géra kampanjer eller vad som
helst”.

Handarbete som stdllningstagande

De flesta handarbetarna utvecklade sitt hantverksintresse d& de var yngre med inspiration fran
slakt eller vanner. Dérefter har det utvecklats till olika former av emotionshantering. De politiska
stdllningstaganden och ideologiska tankar utvecklas dver tid. Ideologiska stéllningstaganden till
att handarbeta, som tidigare visats, tar ofta avstamp i andra former rorelser sa som
kvinnordrelsen eller miljororelsen. Stéllningstagandena eller de konkreta symbolerna kan vara att
konsumera ekologiskt eller second hand, att verka for ett héllbart samhille, ett sdtt att uppvérdera
en kvinnlig syssla eller att kld sig pé ett visst sdtt. Dessa stéllningstaganden uttrycks inte genom
direkta politiska aktioner utan genom vardaglig aktivitet som individuella identitetsmarkorer
eller tillsammans med andra i grupper. Att vélja bort en gemensam ideologi kan vara ett sétt att
bevara en form av personlig autonomi som beror pa en misstinksamhet mot det redan etablerade
rorelserna (Wettergren 2009). Valet att stdlla sig utanfor en gemensam forestdllning om en
rorelse menar jag kan skapa emotionella rum for symboliska protester. En form av individuell
symbolisk protest kan vara att forkovra sig medan en handarbetar.

”[Handarbetet] dr ganska sd rogivande och jag lyssnar mycket pd
radiodokumentdrer under tiden. For jag kan inte titta pa tv /.../ jag kan
inte brodera och titta pd ndagonting samtidigt. Radio dr ju skitbra. [J]ag
har lyssnat igenom hela p3 dokumentdr p 1dokumentdr, BBC har
Jjdttemycket sodra Afrika dokumentdrer som jag brukar lyssna pa”.

Handarbetarens instillning kan ses som ett icke aktivt politiskt stillningstagande men med
uttryck for en spdnning mellan sitt skapande och det politiska. Det kan vara som Wettergren
(2006; se d&ven Melucci 1991) uttrycker; att det finns en skillnad mellan analysniva och svar. Det
vill sdga att en rorelse dr en generaliserande definition som individen inte vill begrénsa sig till.
Flera av dem som jag intervjuat menar jag kan ses som en del i craftivismrorelsen i likhet med
Greers (2008) synsitt. Hen menar att craftivism blir ett uttryck for politiska stéllningstaganden
utan att utdva aktivism. Handarbetarna som jag intervjuat verkar himta inspiration och energi ur
den typen av yttring. Att slojda i sig dr politiskt menar en respondent och uttrycker: “.. [att]
arbeta med textilhantverk dr ju politiskt ndagonstans sdklart”, och syftar pd motstdndet till
konsumtionens snabba kast. En annan handarbetare uttrycker:

"Fast egentligen dr /.../ all form av avstand frdn konsumtionen eller
miljopolitiskt budskap, det dr ju ocksa craftivism tycker jag. Men jag dr
ingen expert”.

Rorelsen blir inte tydlig utan blir som Melucci (1991) menar; en produkt av individens olika val
inom dess emotionella och social rum som uppstir genom sjilvreflexivitet. Genom
sjdlvreflexivitet uppstdr mojligheter att se sig sjdlv som delaktig i skapandet av en kollektiv
identitet. Som en handarbetar uttrycker:
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“Det dr ju ndgon slags tyst revolution skulle jag sdga. Ndr jag stickar
offentligt tillexempel /.../dd kinner jag mig delaktig... Det dr tyst verbalt,
men det dr inte tyst offentligt. Folk tittar ju vdldigt mycket néir man haller

pd offentligt”.

Hantverket blir for handarbetarna ett sétt att visa sin identitet genom att omforma det politiska
till att bli privat (della Porta och Tarrow 2005). Den symboliska handlingen av craftivism blir
internaliserad i personernas vardagsliv och driver dem till en flykt frdn marknadens krav och
dess heterogena emotionella klimat. Det skapar en diversifierad kollektiv identitet ddr motiven
och utkomsten &r olika beroende pd handarbetarnas politiska stéllningstaganden.

Trots att de som jag intervjuat inte ser sig som craftivister eller delaktiga i en direkt rorelse sa ser
de sig sjdlva som en del 1 ett storre handarbetssammanhang. Som tidigare avsnitt visat sa ar
rorelsen ett stdllningstagande i sig och tillhdrigheterna dr forhandlingsbara och inte konstanta. De
ser en klar skillnad mellan sig sjdlva och dem som de ser som craftivister; ett vi- och dem-
tankande som skapar mojlighet till att utforma en egen kollektiv identitet. Jag tolkar det som att
respondenternas syn pé craftivism i detta sammanhang dr en utétriktad gemensam aktivitet med
andra i en klart avgrénsad grupp.

Handarbetarna i denna studie associerar craftivism till att sticka eller virka in trdd eller skulpturer
utomhus for att skapa uppmairksamhet om en “mjukare virld” eller meddela ett politiskt budskap.
Dock dr detta inte lika uttalat som for adbusters-aktivisterna som arbetar mer uttryckligen med
ord och bild (Wettergren 2006). Stickgraffitin dr den tydligaste, och mest jimférbara med
adbusters-aktivisterna, symbolen for definitionen av craftivism, som en av handarbetarna
uttrycker: Jag tinker nog ndstan mest pa stickgraffiti och sa”. Utifran det kan jag forsta att det
ar svart att se sig sjdlv som craftivist. Dock &r det vanligt att handarbeta i offentliga miljoer som
t.ex. pa caféer eller barer. Det bidra till 6kad uppmérksamhet genom att nagot “privat” laddas i
en offentlig miljo enligt ndgra av respondenterna och bidrar till att bryta normer. Nér de talar om
att handarbeta offentligt uttrycks det som lite spdnnande och roligt. Det dr ingen spontan
hindelse utan medvetandegors som négot “udda”.

Handarbetarna talar om skillnader och likheter mellan grupper. De kollektiva identiteter som jag
kan urskilja dr flera. Bland annat s talar exempelvis ndgra av handarbetarna om craftivister som
en grupp de inte befinner sig i, men kan dnda se drag av sitt eget handarbetande som en form av
tyst craftivism pd sa sitt att de har en bakomliggande politisk agenda. De som ses som
craftivister anses ha en tydlig gemensam symbol de delar; stickgraffitin. Med den vill skapa en
mjukare virld och genom det 6ppna upp till diskussion.

Det urskiljs dven en kollektiv identitet som en respondent kallar ”lajvare”, som hen menar
handarbetar som en del i en konstruerad identitet pdverkad av den rddande individualismen. Det
jag kan se ér att handarbeta som ett sitt att stirka en form av kvinnokamp ses som en mer
rumsren och viktig identitetsmarkdr, dn exempelvis “lajvarnas” sétt att leka med kvinnoidealen.
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Diskussion

Tidigare forskning kring handarbete har fokuserat pa det historiska i handarbetet och/eller
kvinnororelsen (se ex. Chansky 2010, Minahan & Wolfram Cox 2007, Svensson & Waldén
2005). Rorelseforskningen som gjorts inom handarbetsfiltet har fokuserat pad vad Melucci (1991,
1996) menar dr att utgd frdn en specifik rorelse, som exempelvis craftivism eller DIY (se ex.
Greer 2008, Groeneveld 2010, Smith 2010, von Busch & Ahlvik 2009). Hen forordar att istéllet
undersdka vad och genom vilka processer som rorelsen uppstdr. Denna studie har skapat en
mojlighet att se pad handarbetsrorelsen ur ett perspektiv som niarmar sig att utga fran processerna
som kan leda till en rorelse. Att utgd fran de emotioner och kollektiv/a identitet/er dr mitt bidrag
till forstaelsen av "handarbetsrorelsen”.

Resultatet visar att det finns en mingd olika kollektiva identiteter i handarbetsrorelsen. De
uppstar dock ofta utanfér handarbetssammanhangen bland annat 1 kvinnorérelsen och
miljororelsen. I handarbetsrorelsen sd finns det ndgra kollektiva identiteter som skapas genom
just handarbetet och det d4r den som bygger pé det historiska arvet. Déar anvdnds gamla tekniker
som ett kit i gruppen. Andra specifika kollektiva som kan utldsas av resultaten &r identiteter som
50-tals lajvarna, de som gor det for meditation, eller som en lyxig hobby. Det som framst driver
den kollektiva identiteten ar individernas individuella motivation till handarbetet; de mar bra av
det. Handarbetarna ser sig sjdlva som en del i ett mycket 16st definierad “handarbetsrorelse”. De
kédnner samhorighet med andra som handarbetar, men inte som en enhetlig kollektiv identitet.
Tydliga granser mellan grupper syns genom olika symboler som garnval, handarbetssitt och hur
de forhaller sig till handarbetet i form av hobby eller som livsverk.

Att ifrdgasidtta strukturer med sitt sldjdande dr en annan del som uttrycks. Det verkar som att
handarbete som politiskt stillningstagande tangerar andra rorelser och typer av ideologier hos
respondenterna. Hantverk anvdnds for att protestera mot exempelvis konsumtionssamhillet
genom att inte stodja déliga arbetsforhdllanden i andra ldnder for att konsumtionen ska bli billig
och lattillginglig i vidst. Det ldngsamma i1 hantverket ses som ett sétt att forstd hur varor
produceras och leder till att en anvinder sina alster mer varsamt dn nagot som kan kdpas billigt.
Handarbetet anvinds dven om en feministisk strategi dédr fokus ligger pa att vringa bilden av
”gammalt hantverk™ med hjélp av att exempelvis brodera ekivoka talesitt.

Emotioner och emotionshantering har en betydande roll i handarbetssammanhang. P& det
individuella planet dr det meditation, glddje och sjélvkénsla som dr av betydelse. Det kan skapa
flow som ger EE och ger mdjlighet till emotionshantering. Handarbetet ger ocksd mojlighet att
utrycka sig sjilv genom olika symboler och identitetsmarkdrer. Dessa symboler och markorer ar
aven viktig for gruppen for att avgrinsa sig mot andra. Det gors genom IR och som ett sétt att
skapa gruppsolidariteter.

Denna artikel har ett Overgripande angreppssitt pd handarbete som emotionshantering och socialt
rum. Det vore dirfor intressant att fordjupa tankarna om EE och IR i grupp och hos individen
utifran kollektiva identiteter. Exempelvis att intervjua olika grupper med en feministisk agenda
eller en grupp med individer som handarbetar som meditation. Detta for att belysa emotionernas
paverkan hos individen/erna. Utkomsten skulle kunna bli att forstd grupprocesser och vikten av
positiv EE och IR for individens sjdlvkédnsla och vdlméende, och framforallt betydelsen av
handarbetet som identitetsmarkor och emotionshantering.
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