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Abstract

Titel Syskonkontakten 4r viktig men... — En kvalitativ studie av
familjehemsforaldrars syn pa de familjehemsplacerade barnens
kontakt med sina biologiska syskon

Forfattare Olivia Perhamn och Jenny Hagvil

Nyckelord familjehem, familjehemsplacerade barn, syskon, syskonrelation,
uppdrag

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur familjehemsforéldrar upplever och
hanterar de familjehemsplacerade barnens kontakt med sina biologiska syskon.
Fokus ligger pa kontakten med syskon som &r placerade i andra familjehem men
aven kontakten med syskon som inte &r placerade berdrs i viss man.

Vi har genomfoért sju kvalitativa intervjuer med familjehemsforaldrar som har
skilda erfarenheter pa omradet. Uppsatsen behandlar vilket upplevt ansvar
familjehemsforaldrarna har for att uppratthalla syskonkontakterna, hur de agerar
for att uppratthalla dem, vilka hinder som kan finnas i denna del av uppdraget, hur
de ser pa syskon som fenomen och pa specifika syskonrelationer samt hur de
upplever det stod och den handledning som de far av familjehemssekreterarna.

Vi har analyserat var empiri utifran symbolisk interaktionism, rollteori,
socialkonstruktionism samt kognitiva strukturer.

Vi fann att manga olika faktorer paverkade hur familjehemsforaldrarna upplevde
och hanterade barnets syskonkontakter. Alla informanter utom en ansdg att
kontakten med biologiska syskon var viktig men det fanns olika hinder i de
enskilda fallen som komplicerade bilden. En slutsats i uppsatsen &r att
familjehemsforaldrarna har ett stort tolkningsutrymme i bedémningen av barnets
syskonrelationer. Denna subjektiva beddmning styrde deras handlande och grad
av engagemang. Familjehemsféraldrarna hade darmed genom sitt agerande makt
att paverka barnets syskonrelationer. Ett bra samarbete mellan de olika
familjehemmen dar syskonen var placerade var viktigt for att syskonkontakten
skulle kunna fungera sa bra som mgjligt. Det var &ven viktigt att
familjehemsforaldrarna fran familjehemssekreterarna fick det stod och den
handledning som de var i behov av.



Forord

Vi vill framst tacka de informanter som stallde upp och déarmed gjorde studien
mojlig. Vi vill dven rikta ett tack till de familjehemssekreterare som fann
informanter till studien och som dessutom varit behjélpliga under uppsatsens

gang.

Vi tycker att det varit spannande, intressant och larorikt att arbeta med denna
uppsats och vi har fatt méta manga trevliga och engagerade manniskor!
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1. Inledning

80 procent av alla barn i Sverige har ett eller flera syskon (Statistiska
Centralbyran, 2011). Syskonrelationen &r ofta den langsta relation som man har
till en annan manniska i livet. Den komplexa relationen till vara syskon med
tillhérande brak, samforstand, lek, kérlek, konkurrens och lojalitet ar en viktig del
i hur vi utvecklas och hur vi skapar var identitet. Nar barn till foljd av en svar
social situation placeras i familjehem beslutar ibland familjehemssekreterare att
av olika skal dela pa syskonskaror som tidigare levt i samma familj. Detta betyder
att syskon kan komma att bo i olika familjehem.

Det betonas bade i lagtext och praktiskt arbete att de familjehemsplacerade barnen
ska ha fortsatt umgénge med sina anhdriga under den tid de ar placerade i
familjenemmet. Tidigare har fokus framst legat pa vikten av att barnet traffar sina
foraldrar men pa senare tid framhavs dven kontakten med andra anhoriga som ar
viktiga for barnet, till exempel syskon. Den forskning som bedrivits pa omradet
har &ven den fokuserat pa barnets umgange med foraldrarna, men hur hanteras
syskonkontakten med syskon i andra familjehem? Umgénget med de biologiska
foraldrarna ar viktigt for barnets forstaelse for ursprung och sammanhang men
aven syskon &r en viktig del av barnets ursprung.

Eftersom det &r familjehemsforaldrarna som under placeringen ansvarar for
omsorg om barnet innebdr det att de &ven har ett ansvar nédr det géaller att
uppratthalla barnets syskonrelationer. Hur denna kontakt mellan syskon ska ske
finns dock inte lagstadgat och hur den uppréatthalls kan se valdigt olika ut. Vi
anser darfor att det dr av intresse att undersoka hur familjehemsforaldrarna
upplever och hanterar syskonkontakten. De professionella kan betona att goda
syskonrelationer ar av stor vikt och &ven stotta familjehemsforaldrarna i dessa
fragor. | praktiken blir det dock familjehemsféraldrarna som i vardagen ska skota
dessa kontakter.

En av oss forfattare, Olivia, gjorde sin praktiktermin (termin 5 pa
Socionomprogrammet) pa en familjehemsverksamhet inom socialtjanstens ramar.
Familjehemssekreterarna pa denna arbetsplats hade under en tid funderat Gver
denna fraga och sokte svar pa hur familjehemmen upplever och hanterar
syskonkontakten for de placerade barnen da de saknade djupare kunskap pa
omradet. Vi valde darfor att understka detta narmare i var uppsats.



2. Syfte och problem

Forskning visar att det ar viktigt att bibehalla biologiska syskonrelationer men det
kan vid familjehemsplaceringar uppsta olika hinder for att kunna halla samman en
syskonskara. Detta innebéar att syskonskaror vid familjehemsplaceringar ibland
delas. Aven om utgangspunkten &r att uppratthalla syskonrelationer verkar det i
praktiken inte vara helt okomplicerat. Pa grund av detta samt det faktum att det
saknas forskning pa omradet vill vi titta narmare pa hur familjehemsféraldrarna
upplever dessa kontakter och vad det kan finnas for hinder som motarbetar
kontakten.

Syftet med denna uppsats ar darmed att undersoka hur familjehemsforaldrar
upplever och hanterar de familjehemsplacerade barnens kontakt med sina
biologiska syskon. Vi fokuserar i denna studie pa syskon som &r placerade i andra
familjehem men vissa av fragorna berér dven eventuella syskon som inte ar
placerade. Detta syfte leder oss fram till foljande fragestallningar:

e Hur ser barnets situation ut och hur uppfattar familjehemsféréldrarna
kontakten mellan syskonen? Vilket ansvar upplever
familjehemsforaldrarna att de har géllande syskonkontakten? Anser de att
detta ingar i uppdraget?

e Hur hanterar familjehemsforaldrarna barnets relationer till de biologiska
syskon som ar placerade i andra familjehem?

e Vad i syskonkontakten fungerar bra respektive mindre bra och hur
hanterar familjehemsforaldrarna eventuella svarigheter som de moter?

e Hur ser familjehemsforaldrarna pa syskonrelationer i allmanhet?

e Hur upplever familjehemsfordldrarna den handledning de far av
familjehemssekreterarna i hur de ska hantera syskonrelationerna?

Vi har intervjuat sju familjehemsforaldrar. Avsikten blir ddrmed att exemplifiera
hur familjehemsforédldrar kan uppleva och hantera syskonkontakterna, eftersom
underlaget inte mojliggor nagon generalisering. Vi har begransat var studie genom
att endast inrikta oss pa familjehemsforaldrarnas upplevelser och kommer déarmed
inte undersbka vilken bild de professionella eller barnen sjédlva har av
syskonkontakterna. En annan avgransning ar att vi har valt att fokusera pa
kontakten mellan syskon som dr placerade i olika familjehem. Dock har &ven
relationer till syskon som inte ar placerade berorts i de fall da mer generella bilder
av syskonrelationer efterfragats samt da familjehemsforaldrarna sjélva valt att
prata om dessa andra syskon. Vart bakomliggande syfte med uppsatsen ar att
uppmarksamma ett d&mne som tidigare inte fatt sa mycket utrymme samt
forhoppningsvis ge familjehemsverksamheten djupare forstaelse for hur
familjehemsforaldrarna upplever och hanterar syskonkontakterna.



2.1 Definitioner av begrepp

Biologiska syskon: Personer som har en eller tva gemensamma biologiska
foraldrar (egen definition).

Handledning: »Syftet med handledning &r att underlatta och 6ka formagan att ge
god behandling, att ha en stodjande funktion i svara och kravande situationer och
vid etiska dilemman samt att motverka stress” (Neb).

Socialtjanst: Den myndighet som bedriver den kommunala sociala verksamheten.
Socialtjanstens arbete utgar fran Socialtjanstlagen och innebér bland annat att
socialtjansten har det yttersta ansvaret for att kommunens invanare ska fa den
hjalp de behover (Ne?).

Familjehem: “Enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden tar emot barn for
stadigvarande vérd och fostran” (SoF 1981:750).

Familjehemsforaldrar: Fordldrarna i familjehemmet som har ansvaret for att
tillgodose barnets behov under placeringstiden (egen definition).

Familjehemsverksamheten: | var studie en del av socialtjansten. Har som
uppgift att rekrytera, utreda, handleda och stddja familjer som anmaler sitt intresse
av att bli familjehem (Hasselgren & Henrikson, 2008).

Familjehemssekreterare: Professionell som arbetar pa
familjehemsverksamheten. Har som uppgift att rekrytera, utreda, handleda och
stodja familjehem (Hasselgren & Henrikson, 2008).

Uppdrag: Omfattar vad som forvantas av familjehemmet, bade rent generellt och
specifikt for det individuella barnet (egen definition).

Familjehemsplacerade barn: Barn som av olika anledningar inte kan bo hemma
hos sina foréldrar och darfor blir placerade av socialtjansten i ett familjehem
under en period (Sundell & Thunell, 1997).

Placering: | var uppsats en forkortning for familjehemsplacering (egen
definition).



3. Bakgrund

3.1 Familjehem
Familjehem &r en familj som far i uppdrag av socialtjansten att ta emot ett barn
som inte langre kan bo hemma hos sina biologiska foréaldrar. Familjehem kallades
forut for fosterhem.

”Med familjehem avses ett enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden tar emot barn for
stadigvarande vard och fostran eller vuxna for vard och omvardnad och vars verksamhet inte ar
sddan att hemmet blir att anse som ett hem for vard eller boende” (Socialtjénstforordningen
1981:750).

Socialndmnden har ett stort ansvar for barn som far illa. 1 Socialtjanstlagen (SoL
2001:453) star det att lasa att alla atgarder som ror barn ska ta hansyn till barnets
basta (1 kap. 2 §). Barn som placeras i familjehem kan av olika orsaker inte bo
hemma hos sina foraldrar. Familjehemmets uppdrag &r att sorja for omsorgen om
barnet och komplettera de biologiska foraldrarna under den tid som barnet &r
placerat hos dem. Det ingar dven i uppdraget att stodja barnet i kontakten med
dess biologiska familj (Sundell & Thunell, 1997).

Lagarna som reglerar vard utanfor hemmet aterfinns i Socialtjanstlagen.
Normaliseringsprincipen ar starkt forankrad i Socialtjanstlagen och innebér att
insatser och vard sa langt det ar mojligt ska ske i den enskildes hem. Da detta inte
ar mojligt ger normaliseringsprincipen anda att barnet ska placeras i familjehem
framfor institutioner for att astadkomma en sa hemlik miljé som majligt for barnet
(Fahlberg, 2009). Nordenfors (2006) menar att familjen i var kultur forekommer
som ett ideal for barnet att véxa upp i. Institutioner har endast funnits som ett
alternativ da det ansetts omdjligt att placera barnet i en familj (Hojer, 2001).
Familjehemsplacering ar darmed den vanligaste formen av placering utifran SoL
och Lagen om sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU 1990:52). Den 1
november 2010 var 11 900 barn placerade i familjehem (Socialstyrelsen, 2011).

| forsta hand ska det 6vervagas om det finns ndgon mojlighet for barnet att tas
emot av nagon anhorig eller annan nérstaende (6 kap. 5 § SoL). Detta innebar i
praktiken att manga av de familjehemsplacerade barnen &r placerade hos
slaktingar. Ar detta inte mojligt placeras barnet i ett familjehem som ar utrett av
socialnamnden for dandamalet (6 kap. 6 § SoL). Malsattningen ar att barnet ska
flytta hem till sina biologiska foraldrar sa snart socialtjansten finner det lampligt
eller mojligt. 1 6 kap. 8 § SoL star att socialndmnden minst en gang var sjatte
manad ska gora en bedomning av om vard utanfor hemmet fortfarande ar
nodvandigt eller om barnet kan atervanda hem. Samma paragraf séger dven att
overflyttning av  vardnaden fran de biologiska  foraldrarna till
familjehemsforaldrarna ska Overvdgas om barnet har varit placerad i
familjehemmet under tre ar. Innan ett barn placeras i familjehem héander det att
barnet far bo 1 ett si kallat ”jourhem” en tid. Anledningen till detta kan bland
annat vara att det for tillfallet inte finns nagot lampligt familjehem for just detta
barn eller att familjehemmet endast har mojlighet att ta emot barnet forst senare
(Fahlberg, 2009).



Beslut om att placera ett barn i familjehem kan ske utifran bade SoL och LVU.
Placeringar som gérs med stod av SoL ar pa frivillig basis medan LVU ér en
tvangslagstiftning som kan tillampas da foraldrarna inte ger sitt medgivande till
vard enligt SoL. Nar ett barn placeras i familjehem, oavsett om det gors enligt
SoL eller LVU, ska det enligt 11 kap. 3 § SoL uppréttas en vardplan for det
placerade barnet. Vardplanen ska bland annat innehadlla en bedémning av
vardbehovet samt hur varden ska genomforas. Syftet med varden och hur det skall
uppnas ska finnas redogjort for i vardplanen. Vardplanen ska vara tydlig och noga
genomarbetad for att vardnadshavaren och eventuellt barnet ska kunna ta stéllning
till varden. For att pa ett mer detaljerat satt beskriva varden och dess olika delar
bor vardplanen kompletteras med en konkret behandlingsplan (Erman, 2003).

Att ett barn placeras i familjehem kan bland annat bero pa att foraldrarna inte kan
tillgodose barnets behov av omvardnad och trygghet. Det handlar i dessa fall om
brister i barnets hemmiljo och kan bland annat bero pa missbrukande/psykiskt
sjuka foraldrar eller att barnet utsdtts foér misshandel eller sexuella évergrepp
(Sundell & Thunell, 1997). Da foraldrar skadar sitt barn fysiskt/psykiskt eller
asidosatter det sa kraftigt att barnets halsa och psykiska utveckling riskeras brukar
det bendmnas som omsorgssvikt. Detta begrepp tydliggor lagtextens begrepp om
barn som far illa (Lundén, 2010). Foraldrar som far sina barn placerade i
familjehem lever ofta i en svar ekonomisk situation vilken kan leda till svarigheter
att ta hand om sina barn (Hojer, 2001). | andra fall kan en familjehemsplacering
bero pa att barnet sjalv har svarigheter, till exempel drogproblem,
sjalvskadebeteende, kriminalitet, missbruk eller prostitution. Denna typ av
problematik ar vanligare nar det galler tondringar (Sundell & Thunell, 1997).

3.2 Kontakt med anhdriga

Synen pa familjehemmens uppdrag och barnets kontakt med sina anhériga har
forandrats under de senaste decennierna, mycket pa grund av forskning som gjorts
om barn och vikten av att barn har fortsatt kontakt med sitt ursprung (Hojer,
2001). Hojer skriver att familjehemmets uppdrag idag inte gar ut pa att ersatta de
biologiska fordldrarna, de ska istallet ha en vardande funktion dar det ingar att
hjalpa barnet att uppratthalla en kontakt med sina anhériga. Det laggs darmed stor
vikt vid att barn som &r placerade i familjehem ska ha kontakt med sina biologiska
foraldrar och andra anhoériga. Samhdrigheten med anhériga finns lagstadgat i
Socialtjanstlagen:

”Varden bor utformas sé att den frimjar den enskildes samhorighet med anhoriga och andra
nérstdende samt kontakt med hemmiljon” (6 kap. 1 8).

Familjehemmet forvantas utifran ovanstaende lagtext stotta och hjalpa barnet till
kontakt med sina anhdriga och andra narstaende. De biologiska foraldrarna ar i de
flesta fall fortfarande vardnadshavare for barnet vilket innebér att familjehemmen
ska varda och ansvara fér nagon annans barn utan att ha den juridiska
bestdmmanderétten (Hojer, 2001). Hur mycket och hur ofta barnet ska traffa sina
anhoriga kan se ut pa olika satt och det kravs en beddmning i varje enskilt drende.

Hur mycket barnet ska tr&ffa sina anhoriga ar ett omdiskuterat &mne som under de
senaste decennierna praglats av i huvudsak tva olika inriktningar; behovs- och
relationsorienterad syn (Hojer, 2001). Den behovsorienterade synen fokuserar pa



att barnet behdver en trygg relation till sina familjehemsforaldrar och att den
relationen ska kunna utvecklas utan sammanblandning med barnets biologiska
foraldrar. Den relationsorienterade synen lagger istallet fokus pa att barnet
behdver fa tillgang till sina anhoriga och halla kontakten med dem for att det
anses gynna barnets identitetsutveckling. Barn behaller inre bilder av sina
anhoriga och att inte fa traffa dessa anhoriga skulle kunna leda till att fantasibilder
av personerna skapas. Sadana fantasibilder ar enligt den relationsorienterade
synen ogynnsamma for barnen. Dessa bilder kan innebdra att barnet bildar sig en
orealistisk uppfattning om sina anhoriga. | Sverige idag ar den allmanna
uppfattningen att det ar bra for familjehemsplacerade barn att ha en sa god kontakt
som det gar med sina anhdriga. Darfor forsoker man vid familjehemsplaceringar
idag framja en sadan kontakt (Hojer, 2001).

3.3 Syskonrelationer

Syskonrelationer blir for de allra flesta den langsta relationen i livet och ar enligt
Robert Sanders (2004) en komplex relation som ofta forandras pa olika satt under
livets olika skeden. Syskon kan vara viktiga som stod och har ofta en vardande
funktion som kan leda till en stark allians syskonen sinsemellan. Lennéer-Axelson
(1991) menar att det pa grund av det faktum att syskon ar en del av samma familj,
och for att de k&nner sig som jamlikar, skapas en speciell relation. I boken ”Olika
som bar” aterges en intervju med tvé syskon och deras syn pé syskonrelationer:

”Det dr ndgot mérkvardigt, att det finns ndgon som vet hur det var att bada i sommarsjon, som vet
hur filen smakade och hur det sdg ut vid matbordet dar hemma i den stora lagenheten. Minnena,
upplevelserna blir storre nar vi kan dela dem. Det &r ndgot mycket vardefullt - att vara vittnen till
varandras liv.” (Lindstrom, 1991:13).

Lennéer-Axelson (1991) menar vidare att fordldrar alltid har ett Overlage
gentemot sina barn och att de darfor inte kan ingd i den unika enhet som syskon
bildar. Enheten kan for syskonen fungera som en motmakt gentemot foréldrarna
och erbjuda beskydd. | stérre syskonskaror bildas ofta olika allianser vilket kan
innebara att ndgon hamnar utanfér och leda till varaktiga kéanslor av ensamhet.
Lennéer-Axelson skriver dven att foraldrars egna erfarenheter av syskonrelationer
paverkar hur deras barn kommer att utveckla relationer sinsemellan.

Sanders (2004) skriver att syskonrelationen &r den forsta relationen dar barnet
tvingas konkurrera med nagon annan. Kanslor av rivalitet gor att sma barn i
syskonrelationer kan visa aggressiva kanslor mot varandra, samtidigt som de
tvingas att utveckla en formaga att beharska sig. Barn tenderar dven att vara
mindre egocentriska om de har fatt konkurrera och foérhandla med ett eller flera
syskon. Aldre syskon lar genom fantasilekar sina yngre syskon att leka pa ett visst
satt som foraldrar inte kan gora. Det positiva med att syskon ingar i en enhet som
tva likvardiga, kombinerat med enhetens innehallande tvister leder till att barnen
utvecklar en formaga av att forsta orsak och samband. Syskonrelationer tycks
aven underlatta den kognitiva och kénslomaéssiga utvecklingen hos barn (Sanders,
2004).

Bo Eneroth (1991) diskuterar hur han som ensambarn ofta férundrats dver hur
syskon soker konflikter och brak hos varandra. Han menar att det finns nagot
unikt i syskonrelationen da det snabbt kan svanga fran ett storbrak till att
syskonen ifraga ar basta vanner. Eneroths intryck ar att braken, kamperna och de



elaka orden syskon emellan ar det som behovs for att kérleken ska kunna vara
obegransad utan att bli for intensiv. Trots brak och harda ord tar syskon ofta for
givet att den andre star kvar och att relationen bestar.

3.4 Syskon och familjehemsplaceringar

Sanders (2004) menar att det ibland finns skl att dela pa syskon men att det &r
viktigt att besluten &r noga 6vervagda och att skélen for en splittring av syskon ar
legitima. Han utgar ifran tre punkter da han beskriver goda skal for att
utgangspunkten ska vara att placera syskon tillsammans:

1. Syskon foredrar sjélva att placeras i samma familjehem

Att bli placerad i ett nytt hem innehéllande nya okénda vuxna innebar en
oerhort stor omstéllning och syskon kan i dessa fall bli ett skydd och stod for
varandra. Det kan dven vara viktigt for barnen att kunna prata med sitt syskon
om den biologiska familjen. Sanders menar att flera studier just visat att
syskon vanligtvis vill bli placerade i samma familjehem som sina syskon men
att barn ofta har en stark asikt om vem eller vilka syskon de vill/inte vill bli
placerade tillsammans med.

2. Placeringar av syskon ihop bibehaller en naturlig koppling till barnets
natverk

Att dela syskonskaror kan enligt Sanders innebéra att syskonen blir frantagna

den naturliga kopplingen till sitt natverk. Denna forlust kan leda till kanslor av

saknad, ilska, frustration, hjalploshet och meningsldshet.

3. Placeringar i samma familjehem - battre resultat av varden

Sanders presenterar olika studier som visar att syskon pa olika satt kan vara en
bidragande orsak till ett bra utfall av varden. Bland annat sa har det visat sig
att syskon som placerats tillsammans kanner mindre oro och angest an barn
som delats. Barn som placerats tillsammans visade sig &ven ha mindre
beteende- och kénsloproblem, dock hade barnen som placerats ihop en hogre
grad av vissa psykiska problem. Andra studier visar dock att syskon som
delats presterade battre i skolan under tiden som de var placerade. Sanders
menar att spridningen pa forskningsresultaten angaende placeringar av syskon
innebdr att det krdvs en noga bedémning i varje enskilt arende om det &r bést
att dela pa syskon eller inte. Det finns inte nagot ratt svar pa vad som ar béast
for barn rent generellt.

Det ar idag en allman uppfattning hos professionella att bibehallna
syskonrelationer ar viktigt for familjehemsplacerade barn. I litteraturen aterfinns
manga foretradare for denna standpunkt. Herrick & Piccus (2005) argumenterar
overtygande i en artikel om hur viktigt det ar att placera syskon tillsammans sa
langt det & majligt. De anser att en sadan placering alltid ska vara den sjalvklara
utgangspunkten och eventuella hinder for detta ska aktivt motarbetas. Forfattarna
menar att syskonrelationen rymmer mojlighet att ge stabilitet, trygghet, stod,
kérlek och permanenta relationer, speciellt i den oroliga tid som en placering
innebé&r. Syskon har i de flesta fall en delad historia med erfarenheter som gor att
de kan forsta varandra pa ett djupare plan. De tar upp att det i vissa fall inte kan
vara mojligt att placera syskon i samma familjehem till f6ljd av sakerhetsskal. De
betonar dock att en oro for problematiska relationer mellan syskonen inte



automatiskt kan innebara att man delar pa dem. D& foresprakar de att man tar
hjalp av psykologisk handledning for att laka relationen.

Det finns olika anledningar till att man trots en stravan att halla samman syskon
valjer att separera dem vid placering. Shlonsky et al. (2005) har delat in
anledningarna till att man delar pa syskon i foljande kategorier. Viktigt att namna
ar att dessa kategorier utgar fran amerikanska forhallanden.

1. Syskonen hade alla olika speciella behov och kravde fér mycket tid och
uppmarksamhet for att ett och samma familjehem skulle klara av att moéta
de behoven hos barnen. Det kunde dven handla om att ett eller flera av
syskonen hade beteendeproblem eller ett sexualiserat beteende.

2. Syskonskaran var stor och det var svart att hitta ett familjehem som kunde
ta emot alla barnen. Stor aldersskillnad mellan syskonen, att placeringarna
gjordes vid olika tidpunkter, att syskonen aldrig hade bott tillsammans
eller att det fotts fler syskon efter det att de andra i syskonskaran placerats.

3. Organisatoriska faktorer sasom politiska beslut, riktlinjer uppifran och
brist pa resurser. Aven asikter och 6vertygelser hos bade professionella
och familjehem spelade in.

3.5 Familjehemsverksamheterna i Goteborgs Stad

Socialnamnden har ansvaret for att barn som inte langre kan bo hemma far en
plats i ett familjehem eller Hem for Vard och Boende (HVB-hem). | Goteborgs
Stad gjordes 2008 en granskning av familjehemsverksamheterna i atta stadsdelar
(Hasselgren & Henrikson, 2008). Familjehemsverksamheterna har som uppgift att
rekrytera, utreda, handleda och stédja familjer som anmadler sitt intresse att ta
emot barn i sitt hem. Socialnamnden har ansvar for att placerade barn ska fa god
vard och att familjehemmet ska vara utrett. Utredningen av familjen ska vara
noggrann och syftar till att bedéma familjens starka och svaga sidor for att kunna
avgora lampligheten att familjen tar emot ett barn. | rapporten framkommer att
utredningen aven syftar till att fa en generell bild av familjen for att en sa bra
matchning som mojligt senare ska kunna goras mellan barn och familj. Det finns
inte nagon nationell dokumentation om hur arbetet kring rekrytering, utbildning
och handledning av familjehem ska organiseras (Sundell & Thunell, 1997).
Rapporten visar sammanfattningsvis att familjehemsverksamheterna i de olika
stadsdelarna arbetar pa olika satt kring dessa fragor och att den centrala
styrningen av arbetet ar begransad (Hasselgren & Henrikson, 2008).

3.6 Familjehemsverksamheten som var studie utgar fran

Det finns som ovan namnts skillnader i hur man arbetar pa de olika
familjehemsverksamheterna i Goteborgs Stad och aven fa lagar och riktlinjer
kring placeringar av syskon i olika familjehem samt hur kontakten mellan
syskonen ska skotas. Vi redog0r darfor har for en intervju som vi genomfort med
en familjehemssekreterare som arbetar pa den familjehemsverksamhet som var
studie utgar fran.

Pa familjehemsverksamheten utgar man fran att syskonskaror ska placeras i
samma familjehem eftersom syskonrelationen ses som en véldigt viktig relation,
dock krédvs det en enskild beddmning vid varje enskilt &rende.
Familjehemssekreteraren menar att individerna i en syskonskara alla kan ha stora



behov och darfor kan behdva varsin familj for att kunna fa den uppméarksamhet
som kravs. Det kan ocksa bli problematiskt for familjehemmet att ta hand om
flera barn som alla har stora behov vilket i vissa fall kan leda till omplaceringar.
Att omplacera barn som en gang blivit placerade i en familj vill man undvika till
varje pris vilket ibland innebar att man fran borjan valjer att placera syskon i olika
familjer. I vissa fall kan det vara sa att ett av syskonen har stora behov vilket kan
innebéra att det andra syskonet blir ”osynligt”, det kan d& vara ett medvetet val att
placera syskon i olika familjehem for att de bada ska fa mojlighet att synas och
utvecklas. En annan anledning till att syskonskaror ibland delas kan handla om att
relationerna mellan syskonen ar destruktiva och att barnen bedéms vara farliga for
varandra.

Familjehemsverksamheten  forsoker matcha familjehemmen dar delade
syskonskaror ska placeras, bland annat genom att de bor geografiskt nara. De gor
aven en bedémning av om de tror att familjehemmen kan komma bra 6verens.
Hon menar att de 4 noga med att prata med familjehemmen om att
syskonkontakten dar en viktig del i uppdraget. Familjehemssekreterarens
uppfattning &r att syskonkontakten fungerar valdigt olika, ibland fungerar det
problemfritt medan det i andra fall fungerar mindre bra.



4. Tidigare forskning

Relationen och umgénget mellan barnet och dess biologiska foréldrar har i den
svenska barnavarden haft hog prioritet, detta har lett till att &ven manga studier
haft fokus pa just denna aspekt (Hojer, 2001). Det blir darmed svarare att hitta
forskning som specifikt ber6r &mnet for var studie, manga studier &r aven relativt
tidigt daterade. Till foljd av att arbetet med familjehem samt synen pa
syskonrelationer har forandrats genom aren kan det darfor vara missvisande att i
alltfér hog grad redovisa éldre studier som inte ar representativa for hur dagens
arbete med familjehem bedrivs.

Familjehem &r inte en exklusiv vardform bara i Sverige utan existerar dven i andra
lander. Om man tittar utanfor Sveriges granser hittar man internationell forskning
som behandlar fragan om syskonkontakter for familjehemsplacerade barn. Det &r
viktigt att vara medveten om att det kan finnas stora skillnader i radande
forhallanden varlden 6ver och att studier fran andra lander inte helt okritiskt kan
overforas till svenska forhallanden. Ett lands lagar, regler och normer for bade hur
familjehemsvarden ser ut samt vilka forestallningar om syskonkontakt som rader
paverkar hur det professionella arbetet utformas.

Nedan redogor vi inte bara for svensk forskning utan éven for en amerikansk
vetenskaplig artikel. Aven om denna artikel utgar fran amerikanska forhallanden
anser vi att den tillfor viktig kunskap som &r relevant for vart amne. Med tanke pa
att den svenska forskningen pa omradet ar begransad blir det nddvandigt att gora
en internationell utblick.

4.1 Fosterfamiljens inre liv

Ingrid Hojer (2001) har 1 sin avhandling “Fosterfamiljens inre liv” skrivit om vad
som hander ndr en familj 6ppnar upp sina granser och blir familjehem. HGojer
menar att ett familjehemsuppdrag inte bara innebér att ta emot det enskilda barnet,
utan att det &ven forvantas att familjen tar emot barnets biologiska familj, andra
narstaende och de inom socialtjansten som arbetar med arendet. Detta innebér att
granserna till familjesystemet 6ppnas upp och att familjen inte pa samma satt som
forut kan bestdimma nér de vill stdnga sina grénser. Resultatet i studien visar att
det varierade hur ofta barnet tr&ffade sina anhoriga och vilken relation
familjehemmet hade till dem. Vissa uttryckte att de redan innan uppdragets borjan
hade haft en installning om att foraldrakontakten sarskilt skulle bli svar att
hantera. En del tyckte att kontakten under uppdragets gang blev lattare att hantera
an de trott. Andra berattade om hur de fran borjan hade en instéllning om att gora
valdigt mycket for att kontakterna till barnets anhériga skulle fungera men att de
tyckte det blev tungt att béra. Hojer menar att det bland hennes informanter fanns
en installning om att kontakten med barnets anhoriga var viktig, daremot fanns det
hos flera av familjerna en fraga kring vems behov som skulle styra kontakten. En
aterkommande asikt hos familjehemmen var att de biologiska foraldrarnas behov
sattes fore barnets.
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4.2 Samhallsvardade ungdomars kontakter med foraldrar och

syskon

Sallnds och Lundstrom (2009) har genomfdrt en studie dar 272 ungdomar,
placerade i familjehem och vid institutioner, har svarat pa fragor om deras kontakt
med sin biologiska familj. De unga var vid undersokningstillféllet placerade och
hade en vardtid pa minst sex manader. Resultatet visade att det geografiska
avstandet mellan familjen och institutionen/familjehemmet var en viktig aspekt da
det kunde mojliggora eller forsvara kontakten med ungdomens biologiska familj.
Angaende syskonkontakten hade Over hélften av ungdomarna (55%) en
nagorlunda regelbunden kontakt med sina syskon (en gang i manaden eller oftare)
och kontakten tycktes vara tatare om den unge var placerad pa institution. Bland
unga som var placerade i familjenem saknade 12% helt kontakt med sina syskon,
medan denna siffra visade sig vara 5% bland ungdomarna pa institution. Studien
visade aven att 55% av ungdomarna ville ha mer kontakt med sina syskon, dven
hér var siffran hogre for de ungdomar som bodde pa institution. Det visade sig
darmed vara en skillnad i omfattningen av kontakten med den biologiska familjen
beroende pa vardformen, ungdomar som var institutionsplacerade visade sig ha en
tatare kontakt &n ungdomar som var placerade i familjehem. Detta kan enligt
Sallnéds och Lundstrom bero pa att det pd institutioner finns storre méjligheter till
kontakt och en mer 6ppen instéllning till de ungas biologiska familjer, medan det i
forskning visat sig att familjehem kan ha svart att 6ppna upp sin familj for
ungdomens biologiska familj. Familjehemmen har i storre utstrdckning
placeringar dir de #r tinkta att fungera som “nya forildrar” 4t de unga vilket
skulle kunna hoéra samman med eventuella svarigheter att slappa in den unges
biologiska foréldrar.

Sallnds och Lundstrom (2009) menar att deras resultat kring syskonkontakten
visar att ju mindre kontakt ungdomarna hade med sina syskon, desto mer kontakt
ville de ha. Detta resultat var uppenbart pa ett satt som skiljde sig fran synen
ungdomarna hade om deras foraldrakontakt. Resultaten fran studien visar inget
om de bakomliggande orsakerna till énskad och egentlig kontakt med den
biologiska familjen. Det skulle kunna handla om att ungdomen sjalv inte har
realistiska forvantningar och att den biologiska familjen inte kan eller vill uppfylla
dessa. Socialtjansten eller personerna i vardmiljon skulle ocksd kunna vara
bidragande orsaker till hur den egentliga kontakten ser ut, kanske far de unge inte
det stod i sina familjekontakter som behdvs. Sallnds och Lundstrdm menar att
resultatet av deras undersokning emellertid visar pa att det utifran de placerade
ungdomarnas standpunkt finns mycket att forandra till det battre. Forfattarna
skriver vidare hur andra studier visat att socialarbetare lagger ner mer arbete pa att
yngre barn ska kunna ha kontakt med sin biologiska familj, medan tonaringar far
klara sina kontakter mer pa egen hand. Resultatet i Sallnds och Lundstroms studie
tyder dock pa att personer inom det sociala arbetet dven har en viktig roll i
tonaringars familjekontakter.

4.3 Maintaining sibling relationships for children in foster and
adoptive placements

Forfattarna till denna artikel redogér och diskuterar resultatet for en kvalitativ
studie genomford i staten Kalifornien (James et al., 2008). Forfattarna betonar att
det i denna stat finns tydliga riktlinjer som sdger att man alltid ska Overvéga att
placera syskon tillsammans och, i de fall dar det inte & mojligt, arbeta for att
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bibehalla syskonrelationerna. Studien omfattade 14 semi-strukturerade intervjuer
med omsorgsgivare for placerade barn pa damnet syskonrelationer. | nagra fall
fanns det slaktband till det placerade barnet.

Forfattarna konstaterar att det fanns stora variationer i hur mycket kontakt barnen
hade med sina syskon och att kvalitén pa kontakten var av mycket olika karaktar.
Manga olika faktorer paverkade hur syskonkontakten sag ut. En viktig faktor var
hur barnens livssituation sag ut och om de ndgon gang hade levt tillsammans med
sina syskon tidigare. De syskon som aldrig hade levt tillsammans hade mycket lite
eller ingen kontakt alls. James et al. har i sitt material funnit att ju mer kontakt i
vardagen som syskonen haft i det forflutna desto mer kontakt hade de da studien
genomfordes.

Ett resultat i studien som vi fann intressant var att omsorgsgivaren i manga fall
fyllde en funktion som “gatekeeper” — vilket man pa svenska kan Gversatta med
ordet grindvéktare. De hade med andra ord stor mdjlighet att paverka hur
syskonkontakten sag ut i praktiken for de placerade barnen. I de fall som studien
undersoker hade de professionella en mycket liten roll i uppratthallandet av
syskonkontakter néar barnen val var placerade. Darfor menar forfattarna att det ar
avgorande att omsorgsgivaren i det specifika fallet anser att kontakten med syskon
ar viktig for att relationen ska kunna bibehallas. Vissa av omsorgsgivarna intog en
aktiv roll i att uppmuntra kontakt och se till att syskon tréffades. Andra upplevde
att deras forsok att ge naring at syskonrelationerna var 16nl6sa eftersom de inte
hade mottagits val av barnen. Detta kunde resultera i frustration och att man helt
enkelt slutade forsoka. Den tredje gruppen var, i motsats till den forsta, aktiva i
rollen att kontrollera och begransa syskonkontakterna. Orsakerna till detta
beteende var att de forsokte skydda barnet och den egna familjen fran kontakter
som de ansag var negativa och rent av skadliga. Den sista gruppen sag ingen
anledning till att skapa/bibehalla syskonrelationerna.

Den specifika relationen mellan syskonen paverkade &ven hur omfattande
kontakten var, hade barnet sjalv inget intresse av att traffa sitt syskon blev det
svarare att uppratthalla kontakten. Vissa av barnen hade ambivalenta kéanslor for
sina syskon. | de fall d&r d&ven omsorgsgivaren var tveksam till syskonkontakten
paverkades barnen av dennes instillning vilket ledde till att barnen forblev
motvilliga till kontakt med detta syskon.
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5. Teoretisk referensram

Vi efterstravar i var uppsats att forsoka forsta familjehemsforaldrarna; hur de
tanker, upplever, agerar och varfor de tanker, upplever och agerar som de gor.
Den teoretiska referensram vi utgar ifran for att i analysen fordjupa forstaelsen for
vart material bestar av de teorier/begrepp som féljer nedan. Gemensamt fér dem
alla ar att de beskriver verkligheten som socialt konstruerad.

5.1 Symbolisk interaktionism

Symbolisk interaktionism ar ett socialpsykologiskt perspektiv som forsoker forsta
méanskligt beteende med interaktionen mellan manniskor som central
utgangspunkt. Trost & Levin (1999) skriver att det finns manga olika former av
symbolisk interaktionism men att det finns gemensamma grundldggande drag.
Charon (2006) presenterar fem centrala tankar som grund fér den symboliska
interaktionismen:

1. Manniskan ar en social varelse som interagerar med andra méanniskor.
Fokus ligger pd vad som utspelar sig mellan manniskor, allting skapas
genom denna interaktion.

2. Manniskan &r en tdnkande varelse som dven interagerar intrapsykiskt inom
sig sjalv med hjalp av den egna tanken.

3. Manniskan definierar alltid den situation hon befinner sig i, dven om
situationen existerar ocksa utanfor individen sa ar det just definitionen
som ar intressant for symboliska interaktionister.

4. Ménniskans agerande &r ett resultat av den tolkning hon gjort av
situationen hon befinner sig i, den tolkningen sker alltid i nuet. | nuet kan
dock dven tidigare uppfattningar av interaktion finnas narvarande och
paverka tolkningen.

5. Maénniskan &r en aktivt tolkande varelse, hon ar inte bara en passiv
mottagare av en objektiv verklighet.

Trost & Levin (1999) betonar att detta inte ar en fullandad teori utan ett teoretiskt
perspektiv eftersom symbolisk interaktionism oftast inte gor ansprak pa att
forklara eller forutsaga skeenden, utan snarare forstd dem. Formagan till reflexivt
tdnkande gor manniskans handlingar till ett ytterst komplext fenomen. Att studera
manskligt beteende blir pd sd vis ett hjalpmedel for att fa kunskap om de
processer som sker inom manniskan (Carle et al., 2006).

Charon (2006) skriver att man inom symbolisk interaktionism inte ser méanniskan
som en produkt som dar skapad och kontrollerad av samhéllet. Det &r istallet
individens definitioner av detta samhélle som blir relevant. Denna definition &r
alltsa beroende av mansklig interaktion samt den standigt pagaende
tankeverksamheten. Definitionen &r darmed dynamisk och foranderlig. Eftersom
manniskan enligt detta perspektiv ar aktor i sitt eget liv ar hon ocksa fri att handla
som hon vill, &ven om denna frihet har sina begrénsningar.

”Definitionen av situationen” dr darmed ett centralt begrepp inom detta teoretiska

perspektiv. Fran detta begrepp har det s.k. Thomasteoremet vuxit fram: ”If men
define situations as real, they are real in their consequences” (Trost & Levin,

13



1999). Det ar alltid den subjektiva tolkningen av situationen som styr handlingen.
Viktigt att namna ar att valet att inte handla &ven det ar en handling.

Vi tillskriver, genom socialisationsprocessen och i interaktion med andra, objekt
sociala betydelser, darigenom forstar vi verkligheten (Charon, 2006). Sociala
objekt kan innebara allt fran fysiska foremal till méanniskor, ord, kéanslor och
symboler. Vi tillskriver dessa symboler en kollektiv mening och skapar pa sa satt
var sociala verklighet, genom att man definierar situationen pa ett likartat satt
Oppnas mojligheten for ett meningsfullt utbyte. Den mening jag tillskriver en
symbol i ett visst ssmmanhang paverkar mitt handlande (Trost & Levin, 1999).
Den sociala verkligheten kan med andra ord fordndras i och med nya
insikter/perspektiv/véarderingar/mal hos den enskilda manniskan.

5.2 Rollteori

Enligt rollteorin innehar alla mé&nniskor i en viss grupp roller. Trost & Levin
(1999) redogor for hur Ralph Linton definierade rollteorin. Linton menade att
dessa roller innebér ett antal olika positioner som star i forhallande till varandra.
De olika positionerna har vissa (uttalade eller icke uttalade) forvantningar riktade
mot sig, d v s normer och regler som styr hur man i den positionen ska agera och
bete sig. Detta skapar en process hos individen, denna process leder fram till den
roll individen upplever sig ha. Individens beteende, saval som idéer och
varderingar, blir en produkt av denna roll. Det kan finnas en stor skillnad i hur
individen upplever forvantningarna, det kan darfor vara fruktsamt att skilja mellan
sanda och mottagna forvantningar. Det subjektiva mottagandet far stort utrymme i
agerandet. En méanniska har aldrig bara en enda roll utan, i olika sammanhang far
vi ocksa olika delroller eftersom vi ingar i olika grupper. Vi kan aven besitta flera
positioner i ett och samma sammanhang.

Ervin Goffman utvecklade en mer dramaturgisk rollteori dar ménniskan tycks
spela olika roller som hér samman med social status (Payne, 2008). Goffman
menar att vi styr den information vi sander till andra pa grund av en vilja att
paverka bilden och andras uppfattningar om oss sjélva. Enligt Goffman upptrader
vi pa ett satt som vi finner lampligt och passande i det sammanhanget vi befinner
oss i. Vi framhaver i upptradandet vissa sidor och déljer andra.

5.3 Socialkonstruktionism

Vivien Burr (2003) gor klart att det finns olika variationer av
socialkonstruktionism, dock finns det precis som inom symbolisk interaktionism
grundlaggande drag som ar gemensamma for dessa. Socialkonstruktionismen har
en lang historia. Vi redogor hér endast kortfattat for grunderna i detta perspektiv.

Burr (2003) skriver att ndr vi uppfattar véarlden gor vi det genom ett filter som &r
fargat av historiska och kulturella forhallanden. Dessa forhallanden éndras 6ver
tid och rum. Vad som pa en viss plats i en viss tid uppfattas som ’normalt” och
“ratt”  kan under andra  forhallanden  uppfattas som  motsatsen.
Socialkonstruktionism &r ett kritiskt perspektiv som ifragasatter att en objektivt
uppfattad verklighet existerar. Perspektivet innebar pa sa satt ett empatiskt och
odmjukt forhallningssatt som inte framhaller en livsstil eller sanning som béttre an
nagon annan. Burr skriver vidare att den kunskap som vi har om vérlden erhaller
vi genom att vi interagerar med andra manniskor, vi konstruerar var kunskap och
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darmed konstruerar vi dven var sociala varld. Med ett socialkonstruktionistiskt
perspektiv blir det darmed intressant att titta narmare pa dessa sociala processer
och framforallt vilken roll spraket spelar i dessa. De radande sociala
konstruktionerna blir vagledande for en ménniskas handlingar. Burr tar dven upp
att det finns en viktig maktaspekt i detta, konstruktionerna bestimmer vad som ar
socialt acceptabelt beteende, vad som ér tillatet att gora och vad som ej ar tillatet.
Centralt for socialkonstruktionism ar att ifrdgasatta beteenden/asikter/fenomen
som vi uppfattar som naturliga och stabila, for att se att de egentligen skapas och
uppratthalls av oss manniskor.

Burr (2003) pekar ut sju punkter som hon anser vara viktiga for att forsta
socialkonstruktionismen:

1. Den sociala vérlden och méanniskorna som lever i den skapas genom
sociala processer, vilket betyder att det inte finns ndgon sann inre karna
som kan forklara manniskor och deras beteende.

2. Det finns inga objektiva fakta. Kunskapen vi erhaller beror pa vilket
perspektiv vi utgar ifran.

3. Eftersom kunskapen &r historiskt och kulturellt relativ kan vi aldrig finna
nagra sanningar om manniskan och varlden.

4. Spraket utgor de kategorier och forstaelseramar som vi har tillgang till,

darmed ar det spraket som styr vad vi har mojlighet att tanka och inte

tvartom.

Det ar genom spraket som varlden konstrueras.

6. Socialkontruktionister fokuserar pa interaktionen mellan méanniskor
snarare &n att finna forklaringar till ménskligt beteende inom manniskan.

7. Fokus ligger pa dynamiska processer och foranderlighet.

o

Payne (2008) redogor for begreppet personliga konstruktioner som innebar att
manniskor utifran egna konstruktioner och tolkningar styr sitt handlande.
Handlandet &r dven ett resultat av tidigare erfarenheter. Detta synsétt ligger néara
den symboliska interaktionismen (se ovan). Pa grund av olika uppfattningar och
skilda tidigare erfarenheter, konstruerar individer samma situation pa olika vis.
Teorin om personliga konstruktioner menar Payne skiljer sig fran sociala
konstruktioner pa sa vis att den innebér att en persons uppfattning av en situation
alltid ar annorlunda en annan persons uppfattning om samma situation. Det finns
darmed inte tva manniskor som tanker exakt lika.

Payne (2008) menar att det i socialt arbete ar viktigt att forsoka forsta sina
Kklienters upplevelsevarld. Genom samspel med klienten kan socialarbetaren
komma &t klienternas uppfattningar och darmed pabdrja ett arbete att forsoka
forandra dem. Pa sa satt finns det mojlighet att dven paverka och forandra
klientens beteende och relationer. Detta tankesatt ligger till grund for ett
konstruktionistiskt satt att utfora socialt arbete pa (Payne, 2008).
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5.4 Kognitiva strukturer

Inom socialpsykologin talar man om kognitiva strukturer for att férklara hur
manniskan strukturerar och finner mening i sin tillvaro (Carle et al., 2006). Enligt
denna idé organiserar vi manniskor vara erfarenheter i olika scheman for att vi ska
kunna orientera oss i den sociala verkligheten. Scheman kan galla hur vi uppfattar
olika situationer, manniskor och &ven var egen identitet. Dessa scheman styr dven
hur vi tolkar och tar emot ny information som vi méter. Ménniskor kategoriserar
pa detta satt for att skapa en stabil, forutsagbar och sammanhéngande verklighet.
Eftersom man i manskligt samspel standigt upprepar och bekraftar sociala
situationer och beteenden framstar livet som begripligt och meningsfullt for oss
(Carle et al., 2006).
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6. Metod

6.1 Metod och material

Var studie har en undersékande ansats och vi har valt att anvanda oss av en
kvalitativ metod eftersom vi vill ge en bild av hur familjehemsféréaldrarna
upplever syskonkontakten. Vi anser att detta sker b&st genom kvalitativa
intervjuer da metoden lyfter fram “intervjupersonens livsvirld” och gor ett forsok
att sdtta sig in i personens livssituation innan man forsoker hitta vetenskapliga
forklaringar (Kvale & Brinkmann, 2009). Genom intervjun forsoker man forsta
intervjupersonens upplevelser av det aktuella amnet for att sedan tolka inneborden
och meningen i vad informanten férmedlar. Vi har i var studie valt att anvanda oss
av en semistrukturerad intervjuform. En sadan kvalitativ intervju ger mojlighet till
fordjupande foljdfragor och foljsamt fokus, en flexibilitet hos forskaren att kunna
anpassa sig till den individ med sin unika historia som man i stunden har framfor
sig (Kvale & Brinkmann, 2009).

Vi har i var uppsats arbetat abduktivt vilket betyder att det empiriska materialet
styrt utvecklandet och anvandandet av teorier (Watt Boolsen, 2007). Detta da vi
inte velat att vara fragor skulle utga fran redan valda teorier och darmed styra
informanternas svar i en viss riktning (Larsson, 2005a). Efter att vi utfort
intervjuerna borjade vi soka efter lampliga teorier/begrepp. Vi fann da att
symbolisk interaktionism, rollteori, socialkonstruktionism och kognitiva
strukturer skulle kunna hjélpa oss att forsta och analysera vart material djupare.

Kvale & Brinkmann (2009) skriver att man ska intervjua sa manga manniskor
som det kravs for att man ska fa svar pa sina fragor och uppfylla studiens syfte. Vi
har valt att intervjua sju familjehemsforaldrar. Valet av antalet intervjuer innebar
en avvagning mellan hur mycket information man far tillgang till och hur mycket
tid man har for att analysera sitt material ingaende (Kvale & Brinkmann, 2009).
Eftersom vi ar tidsmassigt begransade i denna studie ansag vi att sju intervjuer var
ett rimligt antal. Det &r tillrackligt manga for att fa en nyanserad bild av omradet
vi undersoker och mojliggor relativt ingaende tolkningar av varje intervju. Vi
bestamde oss for att endast intervjua en av foraldrarna i familjehemmet, da vi
ansag att intervju saval som analys av materialet skulle bli lattare att genomfora
pa detta satt.

6.2 Undersokningsinstrument

Efter att vi faststallt studiens syfte och fragestéllningar utformade vi en allman
intervjuguide (se bilaga 2) som syftade till att soka svar pa dessa fragestallningar
(Larsson, 2005b). Vi formulerade utifran olika teman Oppna fragor som gav
mojlighet till Oppna svar. Detta da vi ville fa informanterna att lattare Gppna upp
sig och berdtta med sina egna ord. Ett led i detta forsok var &ven att be
informanterna beskriva egna exempel pa konkreta situationer. Vi spelade in
samtliga intervjuer pa en telefon med inspelningsmajligheter eftersom det &r av
stor vikt att fa med informanternas egna ord och formuleringar.

Bada forfattarna har under arbetets gang varit lika delaktiga. Vi har forfattat texter

enskilt efter att ha diskuterat och noga Gvervagt textens innehall. Vi har aven
kritiskt granskat varandras texter for att bada ska kunna sta bakom dem.
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6.3 Forforstaelse

De asikter och uppfattningar vi har om det som ska studeras innan arbetet
paborjas utgor var forforstaelse for amnet (Dalen, 2007). Var forforstaelse om
familjehem bestod bland annat av det vi last pa socionomutbildningen i olika
kurser géllande lagar och fenomenet familjehem. Olivia genomforde &ven sin
praktiktermin pa den familjehemsverksamhet som var studie utgar fran, dock med
fokus pa kontaktfamiljsverksamheten som ligger under samma enhet. Hon deltog
emellertid dven i vissa delar av familjehemssekreterarnas arbete och fick darmed
Vviss insyn i detta.

Eftersom sjalva idén till uppsatsen kom fran denna familjehemsverksamhet sa har
familjehemssekreterarna pa sa vis uppmarksammat fragan och patalat att det kan
finnas vissa svarigheter for familjehemmen nar det géller syskonkontakten. Detta
paverkade givetvis var forforstaelse for amnet och med vilken férestallning vi
gick in i uppsatsen. Vi forfattare kommer bada fran stora syskonskaror med téta
relationer syskonen emellan. Detta faktum kan vara viktigt att namna da det
mojligtvis kan paverka studiens genomfoérande samt analysen av densamma. Vi
har dock forsokt att ga in i studien med Gppna sinnen.

6.4 Urval och materialinsamling

Infor starten av arbetet med uppsatsen hade vi ett moéte pa
familjehemsverksamheten tillsammans med tre familjehemssekreterare. Vi
diskuterade da studiens syfte, upplagg och hur urvalsprocessen skulle ga till. Vi
kom fram till att vi skulle forsoka fa stor spridning pa informanterna for att fa
tillgang till olika berattelser. Ett kriterium for informanterna var att det
familjenemsplacerade barnet skulle ha atminstone ett syskon som var placerat i ett
annat familjehem da detta ar studiens fokus. Vi diskuterade dven vikten av att
barnen kommer fran familjer med olika stora syskonskaror da det kan paverka
familjehemmens upplevelser av syskonkontakten. For att astadkomma ett urval
med sa stor spridning som mojligt, inom ramarna for studiens syfte, bad vi
familjehemssekreterarna att utifran en professionell beddémning vélja ut
familjehemsforaldrar med variation i typ av uppdrag och andra omstandigheter.
Denna urvalsstrategi kan bendmnas som “maximerat urval”, vilket innebér ett
forsok att finna informanter som speglar de variationer som gar att finna rérande
det specifika amnet (Larsson, 2005b). Det ar viktigt med en medvetenhet om att
urvalet har paverkats av de familjehemssekreterare som valt ut familjerna. En
mangd faktorer kan ha spelat in i urvalet, till exempel relationen till
familjehemmet, praktiska omstandigheter och familjehemmens instélining till att
bli intervjuade. Vi gjorde i urvalet ingen skillnad pa drenden dar barn placerats
enligt SoL eller LVU. Efter detta mote lamnade vi Over urvalsprocessen till
familjehemssekreterarna. De har dérefter valt ut familjer som de anser vara
lampliga, vi har inte kunnat ha ndgon storre insyn i detta till foljd av
sekretessregler.

Familjehemssekreterarna diskuterade fradgan internt och gav oss sedan
kontaktuppgifter till sju familjehem. Familjehemssekreterarna hade da innan
samtalat med familjehemmen och informerat kort om studiens syfte och uppléagg.
Informanterna fick i detta samtal information om att vi ville intervjua en av
foraldrarna (i de fall dar det fanns tva foréldrar) och att de sjalva fick bestimma
vem som var mest intresserad av att delta i intervjun. Detta resulterade i att vi fick
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sju kvinnliga informanter. Sjalvklart hade det varit intressant att fa en spridning
gallande koén pa vara informanter men vi ansag att det viktigaste var att
familjehemmen sjélva fick ta detta beslut och férhoppningsvis ledde detta till att
det var den mest engagerade och insatta foraldern som tackade ja till att delta. Vi
har heller inte haft ndgon ambition att analysera vart material utifran kon.

Det slutgiltiga urvalet gav att informanterna hade haft uppdraget som familjehem
under olika lang tid. De hade aven olika slags uppdrag utifran alder pa barnet, hur
stor syskonskara barnet tillnorde, barnets bakgrund osv. Tva av informanterna
hade nara sléktband till barnet. | ett fall hade den placerade ungdomens syster
alldeles nyligen flyttat fran sitt familjehem till en egen lagenhet. Dessa skilda
erfarenheter tror vi ger en bredd pa materialet.

Nar vi fick tillgang till informanternas kontaktuppgifter skickade vi ett
informationsbrev angaende studien till deras hem (se bilaga 2). Vi valde att lata
informanterna sjalva bestamma var de ville att intervjun skulle aga rum, da vi
onskade att de skulle kdnna sig sa bekvama som mojligt i intervjusituationen. Fyra
av vara informanter valde att genomfoéra intervjun i deras hem, tva intervjuer
genomfordes i ett grupprum pa Universitetet och en informant valde att traffas pa
hennes arbetsplats. Alla intervjuer genomfordes under en period pa tva veckor.

Vi upplevde i intervjusituationerna att informanterna kénde sig trygga, de var
dppna och intresserade av att svara pa vara fragor. | vissa fall var det lite svart att
avgransa samtalet fran andra aspekter i familjehemsforaldrarnas berattelser som
inte var av intresse for var specifika studie. Manga av de placerade barnen hade
aven andra syskon som inte var placerade i annat familjehem, nagra syskon hade
flyttat hemifran och andra bodde kvar hos de biologiska foraldrarna. Det blev
darfor i vissa fall svart att strikt skilja dessa erfarenheter at. Darmed har vi valt att
aven ta med vissa av dessa relationer i redovisningen av resultat samt analys.

For att underlatta intervjuernas genomférande bestdmde vi oss for att turas om att
ha huvudansvaret for att stalla fragorna samtidigt som den andra kunde
koncentrera sig pa att observera, anteckna och stalla relevanta foljdfragor. Vi
efterstravade i intervjusituationen att fordjupa vara informanters svar genom att
folja upp med foljdfragor som syftade till att klargora, utvidga och ifragasatta
(Kvale & Brinkmann, 2009). Detta for att 6ka forstaelsen av informanternas svar.
Vi utgick fran var intervjuguide, dock blev alla intervjuer olika eftersom var
utgangspunkt var semistrukturerade intervjuer. Fragorna féljde i olika ordning och
olika formuleringar. Vi forsokte anda berdra alla de fragor som vi formulerat i
intervjuguiden for att fa ett material som i sa stor man som mojligt tillat
jamforelser mellan intervjuerna. Dock var vi 6ppna och anpassade fragor och
fokus efter vad som ké&ndes relevant i den specifika situationen. Vi tillat
informanterna att stanna upp vid de teman dar vi kénde att deras fokus lag sa att
de sjélva i viss man fick mojlighet att styra innehallet i intervjun (Bryman, 2011).
Vi har under intervjuerna upplevt att de teman och fragor som vi formulerade i
intervjuguiden har varit relevanta och vi anvande oss darmed tdmligen of6randrat
av samma fragor under samtliga intervjuer.
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6.5 Litteratursokning

Litteraturen som vi anvant oss av i var uppsats har vi funnit via sokningar i olika
databaser. Vi har dven mottagit tips fran familjehemsverksamheten. Det &r viktigt
att utga fran den tydligt avgransade fragestéllningen for uppsatsen nar man soker
efter litteratur som kan vara relevant att ta del av (L66f, 2005). Vi sokte efter
litteratur i LIBRIS, SwePub och databasen ProQuest Social Sciences (ProQuest
XML). Vi kontrollerade att artiklarna vi fann anvandbara blivit vetenskapligt
granskade. | sokningarna anvénde vi oss av dessa sokord i olika kombinationer:
syskon, familjehem, fosterhem, syskonkontakt, separationer, siblings, sibling
relations, foster care, foster placement.

6.6 Hermeneutik och analysmetod

Vi har i var studie haft en hermeneutisk ingang. Inom hermeneutiken forsoker
man forsta hur det for den enskilda manniskan &r att finnas till under sina
premisser och forklara betydelsen av speciella omstéandigheter och situationer som
omger individen. Detta innebér att man undersoker hur manniskor tanker och
handlar i ett helhetsperspektiv, forskarens tolkning &r central i att forsta individen
(Starrin & Svensson, 1994).

| kvalitativa studier ar det majligt for analysprocessen att pabarjas tidigt (Kvale &
Brinkmann, 2009). | var studie var analysen och tolkningen i viss man narvarande
redan i intervjusituationen. Efter varje intervju tog vi tid till att utforligt diskutera
intervjuns innehdll och intressanta aspekter som framkommit. Efterhand som
intervjuerna genomfordes transkriberade vi dem till textform. Vi valde att
nedteckna intervjuerna ordagrant under tiden som vi noggrant lyssnade pa
inspelningarna. Detta for att ge en sa korrekt grund som mgjligt for analysen.
Sedan lyssnade vi igenom alla intervjuer samtidigt som vi hade transkriberingarna
framfor Ogonen. Vi pausade och diskuterade med jamna mellanrum och
markerade de stycken i texterna som vi ansag var viktiga. Nasta steg var att skriva
ut transkriberingarna och att med utskrifterna framfor oss lasa och tolka materialet
vidare. Vi anvdnde oss av meningskoncentrering for att bryta ut utsagor och
stycken som var centrala i informanternas beréttelser (Kvale & Brinkmann 2009).
Vi sokte sedan efter likheter, skillnader och intressanta uttalanden i materialet.
Nar vi gatt igenom texterna pa detta vis konstruerade vi sex kapitel utifran
intressanta aspekter som framkommit i intervjuerna. En nackdel med att anvanda
sig av meningskoncentrering ar att man sallar bort delar av materialet och att
forskaren pa sa satt styr redovisningen och analyserandet i studien. En fordel
bestar i att det blir lattare att jamfora informanternas svar. Vi analyserade sedan
vart material utifran valda teorier.

6.7 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Validitet innebdr att man har undersokt det man faktiskt skulle undersdka
(Thurén, 2007). Vara fragor utformades tydligt fran syftet med studien och under
intervjun holl vi oss till de fragor och foljdfragor som vi ansag var relevanta for
att fa svar pa vara fragestallningar. Dock svavade informanterna i vissa fall ut mot
omraden som inte var relevanta for var studie. Vi anser att vi genom intervjuerna
fatt svar pa de fragestallningar vi formulerade for studien. Reliabilitet handlar om
att materialinsamlingen ar korrekt genomférd (Thurén, 2007). Begreppet
harstammar fran den kvantitativa traditionen och blir i sin ursprungsform inte lika
relevant att behandla i kvalitativa studier. Resultatet i kvalitativa studier paverkas
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bade av forskarens forforstaelse och dennes tolkningar och blir darmed inte
mojligt att upprepa med samma resultat. | kvalitativa studier kan det darfor vara
mer gynnsamt att anvanda begreppet trovardighet (Dalen, 2007). Studiens
trovardighet forutsatter en tydlighet i genomforandet och en transparent text. Vi
anser att var studie har en relativt hdg trovardighet, da vi efterstravat att noggrant
redogora for de olika stegen i processen. | kvalitativa studier efterstravar man inte
generaliserbarhet i samma grad som i kvantitativa studier. Vara sju kvalitativa
intervjuer ger inte nagon generaliserbar sanning, utan bidrar istallet med sin
exemplifierande form till mer kunskap om amnet.

6.8 Etik

Att bedriva forskning kan i manga fall vara kansligt och man maste i samtliga steg
i forskningsprocessen reflektera dver etiska dilemman for att i storsta mojliga man
skydda individerna som medverkar i forskningen (Andersson & Sward, 2008).
For att sakerstélla anonymitet for de personer som deltar i var studie namner vi
dem inte vid deras riktiga namn. Vi har dessutom valt att inte namnge den
stadsdel i vilken vi har genomfort intervjuerna. Vart att ndmna ar att
familjehemmen inte &  fullstaindigt anonyma i forhallande till
familjehemsverksamheten, eftersom det ar familjehemssekreterarna som har valt
ut familjerna. Detta kan leda till att familjehemssekreterarna i viss man kan
identifiera vem som sagt vad.

Vi har i var studie foljt de forskningsetiska principerna inom humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning (Vetenskapsradet, 2002). Vi har i ett
informationsbrev delgett vara informanter dessa principer samt informerat om
intervjuns uppldgg (se bilaga 1). Den forsta principen behandlar just
informationskravet och betonar att informanten har rétt att veta sin uppgift i
studien samt att det ar frivilligt att delta. Kvale & Brinkmann (2009) menar att det
ar viktigt att reflektera 6éver hur mycket information som ska ges till
informanterna fore studiens start. Vi valde att ge ganska kort information om
sjdlva studien, vi redogjorde oppet for syftet med studien samt vad som
forvantades av vara informanter. Vi informerade dock inte vidare om vilka
fragestéllningar och teman vi planerade att ta upp eftersom vi ville undvika
genomtankta och tillrattalagda svar, vi hoppades pa sa satt fa spontana och érliga
svar. Samtyckeskravet innebar att vara intervjupersoner sjalva har bestamt éver
sitt deltagande och att de nar som helst haft mojlighet att avbryta sitt deltagande
utan negativa konsekvenser. Konfidentialitetskravet forsékrar att vi har gett
informanterna stérsta mojliga konfidentialitet och att uppgifterna har forvarats sa
att inga obehoriga har kommit at dem. Den sista principen &r nyttjandekravet, som
innebar att det insamlade materialet endast far anvandas for forskningsandamal.

Aven om den kvalitativa forskningsmetoden betonar forstaelsen och dppenheten i
intervjusituationen sa far man inte bortse fran den maktasymmetri som anda rader
mellan informant och intervjuare (Kvale & Brinkmann, 2009). Det &r viktigt att
ha en medvetenhet om hur denna maktasymmetri paverkar den kunskap som vi
producerar i motet. Kvale & Brinkmann skriver att vi som intervjuare har ett
tolkningsmonopol, dar vi har makten att tolka och rapportera vad vi anser att
informanterna ger uttryck for. | vart fall &ar det majligt att familjehemsforaldrarna
upplever det som att vi ar skickade av familjehemsverksamheten for att
kontrollera dem i hur de skdter sina uppdrag. | ljuset av detta kan det vara sa att
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de mer eller mindre medvetet valja att halla inne med vissa asikter. Eftersom
foraldrarna inte kan vara helt anonyma i forhallande till de familjehemssekretare
som kanner till deras arenden kan detta tankas paverka deras intervjusvar, de vill
ju sjalvklart ge en bild av att de gor ett bra jobb som familjehem. Vi kan aldrig
vara sakra pa att de svar vi far speglar deras verkliga asikter.
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7. Empiri och egna reflektioner

7.1 Kort presentation av informanterna

Vi beskriver har nedan kort vara informanter och hur situationen for det
familjehemsplacerade barnet ser ut. Vi har ocksa kort sammanfattat vad vi anser
ar deras allmanna installning till syskonkontakterna. Pa sa satt far lasaren en liten
bild av informanterna och en grund att std pa infér kommande avsnitt dar vi
djupare redogor for var empiri samt analysen av den.

Marie

Marie och hennes man ar familjehemsforaldrar till en flicka som idag ar sex ar
gammal. Flickan har bott hos dem i 2,5 ar. | familjen finns dven en biologisk son
som &r nio ar. Flickan har en helsyster pa fyra ar som ar placerad i ett annat
familjenem. Till en borjan forsokte man placera dessa tva systrar tillsammans men
till slut hamnade de i olika familjehem. Hon har dven tva aldre halvsystrar pa
mammans sida, den aldsta bor sjalv medan den yngre bor i ett annat familjehem.
Pa pappans sida finns en &ldre halvbror som hon har traffat ett fatal ganger och
knappt har nagon kontakt med alls i dagslaget. Marie berattar att flickan har
narmast relation med sin lillasyster, d&ven om relationerna till storasystrarna ocksa
ar bra sa sker den kontakten mer sporadiskt. Flickan och hennes lillasyster traffas
minst en gang i manaden i samband med umgéange med foraldrarna. Marie och
hennes man har en véldigt god kontakt med det andra familjehemmet och de
umgas aven mellan dessa traffar som familjer. P4 somrarna har de akt pa
gemensamma semesterresor tillsammans.

Marie tycker att de som familjehem har ett stort ansvar for att flickan ska ha
kontakt med sina systrar. Hon anser att syskonrelationer ar nagot valdigt
vardefullt.

Frida

Frida har en son som ar 27 ar gammal. Hon har haft tva barn placerade hos sig,
bada tva ar hennes systers barn. Den aldre killen, 24 ar, har nu flyttat till en egen
lagenhet medan killen som ar 20 ar fortfarande bor kvar hemma. Den yngre killen
flyttade in hos henne 2003, den aldre nagra ar efter. De har tva till syskon, en
syster pa 18 ar som bor i ett annat familjehem samt en halvbror pa 14 ar som nu
bor tillsammans med mamman och hennes nye man. Frida har flera erfarenheter
av samarbete med olika familjehem. Hon beréattar att syskonen har mycket
kontakt, de ses ofta och hérs mycket pa telefon.

Frida ser kontakten mellan syskonen som en sjélvklarhet. Hon anser att de har en
mycket bra kontakt och séger att syskonen traffas och hors ofta. Hon forsoker
aktivt halla samman syskongruppen och se till att de traffas men eftersom dessa
barn &r lite aldre sa skoter de mycket av kontakten sjalva utan hennes inblandning.
Eftersom Frida &r barnens moster har hon alltid funnits med i deras liv och har en
speciell relation till alla barnen.

Karin

Karin och hennes man har varit familjehem sedan 1976. De har tre biologiska
barn som alla & vuxna nu. Hon uppskattar att de har haft ungefar ett 20-tal,
kortare och langre, placeringar under dessa ar. Detta innebar att hon har haft
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manga olika erfarenheter nar det galler kontakt med syskon for dessa barn. For
tillfallet ar tva ungdomar placerade hemma hos dem, en 17-arig kille och en 19-
arig kille. Under vart samtal forsokte vi fokusera pa 19-aringen eftersom han har
en 21-arig syster som tills nyligen varit placerad i ett annat familjehem, hon hade
dock nu flyttat till en egen lagenhet. De tva véxte upp tillsammans men skildes at
nar pojken var 12 ar. Systern hamnade da i ett familjehem medan pojken bodde
kvar hos mamman. Idag har de kontakt ungefar en gang i veckan via telefon eller
Facebook. De ses dven nagon gang i manaden hemma hos sin farfar.

Eftersom Karin har haft s3 manga barn placerade hos sig under aren sa kom
intervjun att kretsa mycket kring Karins sammantagna bild av dessa barns
syskonkontakter. Vi tolkar innehdllet i intervjun som att hon har en lite
ambivalent installning till syskonrelationer. Hon &r inte helt 6vertygad om att det
alltid ar bra att syskon har kontakt, hon tar upp att det finns “bra” och déliga”
syskon vilket kan leda till, vad hon Kkallar, for knepiga situationer. Karin verkar ha
manga erfarenheter av problematiska syskonrelationer vilket vi uppfattar har
paverkat hennes instéllning i hog grad.

Barbro

Barbro har sedan tidigare tva tonarsbroder (15 och 17 ar) som har varit placerade i
hemmet sedan tidig alder. Hemma hos Barbro och hennes man bor nu &ven en
pojke som ar fyra ar. Intervjun fokuserade pa denna pojke eftersom han har en
storebror som &r placerad i en annan familj. Pojken blev placerad hos dem nér han
var tva ar gammal. Hans storebror ar sex ar gammal. De tva bodde tillsammans
innan de blev omhandertagna. De flyttade sedan tillsammans runt i fyra olika
jourfamiljer innan det blev bestdmt att de skulle bli placerade i olika familjehem
eftersom det inte fungerade bra i ndgon av dessa jourfamiljer. Barbro beréttar att
storebrodern har varit valdigt aggressiv och elak mot sin lillebror och man
beslutade att dela pa syskonen for att de bada skulle fa& méjlighet att utvecklas pa
basta mojliga satt. Broderna har sedan dess traffats ofta och regelbundet, bade
bara syskonen ensamma men aven tillsammans med foraldrarna. Nu har traffarna
mellan syskonen borjat bli mer séllan eftersom familjehemsforaldrarna har
uppmarksammat att broderna har bérjat ga tillbaka till den destruktiva relation de
hade tidigare. Pa grund av detta ska de genom familjehemsverksamheten nu
paborja barnterapi for att jobba péa deras relation. Under tiden ser de anda till att
broderna far traffas eftersom de saknar varandra valdigt mycket, dock sker
umgéanget under mer kontrollerade former.

Barbros instéllning ar att syskonkontakten ar oerhort viktig for bréderna och hon
gor vad hon kan for att denna kontakt ska bli sa bra som majligt. Hon anser aven
att hon som familjehemsforélder har ett stort ansvar for detta.

Jessica

Hemma hos Jessica ar hennes 18-ariga systerdotter placerad. Jessica och hennes
man har fyra biologiska barn som &r i aldrarna 4, 7, 18 och 20 ar. Jessicas 18-ariga
dotter har &ven en liten son, vilket innebdr att det ar sex barn som bor tillsammans
I huset. Systerdottern har en storebror som bor hemma hos deras gemensamma
pappa. Hon har &ven en halvsyster pa sex ar som bor i ett annat familjehem.
Denna syster traffar hon ungefar varannan manad, sex timmar per tillfélle.
Tidigare sov lillasystern 6ver under en helg varannan manad hos Jessicas familj
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men nu Vvill hon inte l&ngre det, vilket har lett till att tr&ffarna bara blir sex timmar
langa. Den placerade ungdomen har aldrig bott tillsammans med sin lillasyster
men kanner otroligt starka band till henne. Hon saknar sin syster valdigt mycket
och vill traffa henne mycket mer &n vad hon far i dagslaget.

Jessica ser syskonkontakten som sjalvklar och tycker att hon har ett ansvar for att
uppmuntra och pusha systerdottern till denna kontakt. Jessicas familj upplever att
det andra familjehemmet har tagit lillasystern ifran dem. Hon anser att lillasystern
’tillhor” dem mer dn hennes nya” familj. For henne och systerdottern &r det
viktigt att syskonkontakten ska fungera problemfritt. Hon tycker inte att det ska
kravas lang planering utan att det ska vara latt att ordna traffar for syskonen. De &r
inte n6éjda med hur det andra familjehemmet agerar i fragan.

Vera

Vera har tillsammans med sin man varit familjehem &t en flicka sedan hennes
fodsel. Hon omhandertogs nar hon bara var nagra timmar gammal, flickan &r idag
sex ar. Paret hade fran borjan uttalat en 6nskan om att ta emot ett yngre barn utan
alltfor svar bakgrund. Familjen bestar av Vera, hennes man och tva biologiska
soner som idag ar 12 och 17 ar. Flickan har tva aldre halvbroder (15 och 17 éar)
som flera ar innan hon foddes placerades tillsammans i ett annat familjehem. De
tre syskonen har samma pappa. Flickan traffar oftast sina brdder nar hon har
umgange med sina foraldrar. Broderna har varit med pa sadana umgangestréffar
nagon gang per ar. De har utdver detta traffats nagon gang utan féraldrarna. En
vardnadsoverflyttning fran flickans biologiska foraldrar till Vera och hennes man
ar nu aktuell. Vera pratar mycket om att flickan ar precis som deras eget barn
eftersom hon varit hos dem sedan fodseln vilket hon menar paverkar att de inte
driver pa att flickan ska traffa sina broder mer.

Hon tycker att det &r viktigt att barn far ha nagot slags syskonrelation for att
utvecklas men anser inte att blodsbanden &r sarskilt viktiga. Hon menar dock att
det &r av stor vikt att flickan far en bild av sina syskon for att vara medveten om
sina rotter samt skapa en kontaktpunkt for att flickan senare ska ha mojlighet att
utveckla djupare relationer till dem om hon vill.

Helena

Helena och hennes man har varit familjehemsféraldrar i 14 ar. De har under dessa
ar haft fyra langre placeringar. Just nu bor en tjej som ar 15 ar hemma hos dem,
hon kom till dem for fem ar sedan. Helena och hennes man har tva biologiska
barn, en tjej pa 24 ar som har flyttat hemifran och en kille som &r 18 ar och som
fortfarande bor hemma. De &r ocksa kontaktfamilj till tre pojkar sedan 14 ar
tillbaka. Den flickan som é&r placerad hos dem har atta syskon som dven de har
blivit placerade. De tva minsta syskonen bor i samma familjehem och den aldsta
systern som &r 18 ar har nyligen flyttat tillbaka till foraldrarna. Detta innebéar att
syskonskaran bor i sammanlagt sju olika familjehem. For att halla samman denna
stora syskonskara anordnade familjehemsverksamheten till en bdrjan
syskontraffar med olika storre aktiviteter for barnen. Efter nagra tillfallen insag
dock familjehemsforaldrarna att det blev for stokigt och brakigt pa dessa traffar,
darfor har de nu organiserat traffarna pa ett annorlunda satt. Ungefar fyra ganger
per ar traffas de hemma hos de olika familjehemmen enligt ett rotationssystem.
Helena och flickan aker aven och halsar pa de olika syskonen pa tu man hand for
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att de ska fa traffas i lugn och ro. Helena beréttar att syskonen ocksa har mycket
kontakt via telefon och Internet.

Helena tycker att syskonkontakten &r otroligt betydelsefull eftersom det &r en
viktig grund for barnen att std pa, sarskilt for dessa barn da de ofta har en
problematisk bakgrund. Hon har en positiv installning och forsoker alltid hitta en
I6sning pa de problem som uppkommer.
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7.2 En del i familjehemmens uppdrag

Uppdrag och ansvar

De flesta familjehemsforaldrarna ansag att det var en del av deras uppdrag att
uppratthalla syskonkontakterna och att de hade ett ansvar for detta. Sarskilt
Barbro, Frida, Helena och Marie uttryckte att det var en alldeles sjalvklar del av
uppdraget. For vissa av vara informanter kom denna 6vertygelse efter samtal och
information via familjehemsverksamheten. Karin verkar ha haft manga
diskussioner med professionella angaende barnets kontakter med biologfamiljen.
Hon har accepterat detta som en del av uppdraget men vi upplever att hon inte &r
helt 6vertygad om att det alltid ar bra for barnen. Andra sag det som en ren
sjalvklarhet redan fran bérjan och menade att det inte fanns nagot storre behov av
att familjehemssekreterarna tryckte pa denna del av uppdraget men att de &anda
hade samtalat om det. Barbro ndmner att det dven ar viktigt for de biologiska
foraldrarna att deras barn ses.

”Jag tror att det hiar behovdes, de behdvdes separeras helt enkelt. Sen sé var det ju véldigt mycket
vart ansvar att se till att bygga upp detta igen, i lugn takt.” Helena

Marie patalar att de inte kan garantera att syskonen i framtiden far en bra kontakt
men att de kommer se till att mojligheten till god kontakt finns, vilket hon tycker
ar deras ansvar. Marie pratar har om kontakten med den placerade flickans systrar.
Intressant &r dock att hon under detta ansvar inte ndmner flickans halvbroder.
Ansvaret verkar endast galla de syskon som uppfattas som viktiga och nara.

Aven Jessica sager att hon har ett ansvar for detta. Vi upplever dock att hon i
praktiken inte &r sa aktiv i denna fraga. Jessica och hennes systerdotter ar
missnojda med att hon far traffa sin lillasyster sa séllan. Aven om systerdottern &r
over 18 ar sa beskriver Jessica henne som blyg och forsiktig, som “ett barn” som
behoéver mycket stdd och uppmuntran. Darfor upplever vi en diskrepans i hur
Jessica resonerar och hur hon faktiskt sedan agerar.

Vilket slags ansvar?

Aldern pa barnet paverkar vilket slags ansvar familjehemsforéldrarna upplever sig
ha. For dem som har sma barn placerade hos sig (och som é&r positivt installda till
syskonkontakten) blir det sjalvklart att de har ett stort ansvar for att se till att
kontakten halls vid liv och att fysiska traffar kommer till stand till foljd av att
barnet inte kan ta detta ansvar sjalv. Dock anser manga av familjehemsforaldrarna
att ett visst ansvar finns kvar &ven for de dldre ungdomarna. Ansvarets karaktar
forandras emellertid till att bli av ett mer uppmuntrande slag och att motivera
ungdomen till att sjalv ta kontakt. Tre informanter tar upp att barnen/ungdomarna
ar sjalvstandiga individer och att de inte kan tvinga dem till kontakt om de inte
sjélva vill. Dock anser de att det ar viktigt att de gor vad de kan for att uppmuntra
och underlatta kontakten.

Vera skilde ut sig fran mangden nar det galler synen pa ansvar for
syskonkontakterna. Hon berdttar att hon och hennes man genom ett medvetet val
intagit en “passiv roll” nér det giller syskonkontakterna. Hon upplever inte heller
att familjehemssekreteraren har varit aktiv i denna fraga. Vera ser inte att de har
nagot ansvar for detta utan lagger istallet ut ansvaret pa andra. Hon anser att det &r
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den biologiska foralderns uppgift och ansvar att se till att syskonen traffas om
foraldern vill det. Om flickan sjalv hade uttryckt att hon velat tréffa sina broder
eller om broderna hade velat traffa sin lillasyster mer sa sager Vera att hon skulle
ha varit foljsam i detta. Hon lagger ocksa ett framtida ansvar pa flickan genom att
sdga att hon far soka narmare kontakt om hon é&r intresserad av detta nar hon blir
aldre. Nér vi intervjuar Vera upplever vi att hon forsoker ursakta sig, hon sager att
de aktivt har valt att agera pa detta sétt men hon vet inte om det ar réatt eller fel.

Karin, Helena och Barbro séger &ven att de har ett ansvar for att se till att barnen
inte traffar sina syskon. De menar att de har ett ansvar for att halla koll pa barnets
syskon och hur de mar for att pa sa satt tillfalligt kunna skydda barnet fran
kontakt.
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7.3 Instéllning till syskonkontakten

Familjehemmens grundinstalining

Vara informanters instéllning till syskonkontakten varierade nagot och de hade i
viss man olika instéllning till att slappa in barnets syskon och biologiska foraldrar
i deras eget familjeliv. Utifran familjehemsforaldrarnas beskrivningar av sin egen
uppvaxt tycker vi oss se att familjerna kan ha paverkats av hur deras
uppvaxtfamilj sett ut och vilken familjeatmosfar och 6ppenhet som de varit vana
vid. Barbro, Helena, Frida, Marie och Jessica uttrycker att det verkligen inte ska
vara nagra problem for barnets syskon att komma till deras familj. De har en
oproblematisk instéllning till syskonkontakten och anser att det &r nagot viktigt att
uppmuntra till. Dessa familjehemsféraldrar upplever vi som problemlésare som
ser mojligheter framfor svarigheter vilket verkar innebédra att syskonkontakten
(fran deras hall) ses som en sjalvklarhet i uppdraget. Jessica kanner dock att det
andra familjehemmet inte har en vilja att samarbeta vilket innebar att svarigheter
anda uppstar (se kap. ”Det andra familjehemmet”).

”Det 4r valdigt, valdigt viktigt att de far trdffa sina syskon tycker jag. Det &r A och O. For det, ja,
det &r ju en del av dem sjdlva.” Barbro

Precis som Barbro i ovanstdende citat pratar om att syskon ar en del av en sjalv,
menar aven fler familjehemsforaldrar med henne att syskonrelationer &r starka och
viktiga relationer. De pratar om syskonrelationen som en viktig del i vardagen dar
syskon blir foremal for karlek, narhet, lek och bus. Samtidigt menar de att detta
kombineras med konkurrens syskonen emellan som i sig ar en positiv och viktig
ovning for barnen. Flera av informanterna pratar d&ven om syskon som en
trygghetsfaktor i vardagen.

Begransningar av syskonkontakten

Karin har en ambivalent installning till syskonkontakten som mojligtvis beror pa
att hon haft manga olika uppdrag och har erfarenheter av att det kan vara svart att
fa syskonkontakter att fungera. Hon tror att barnen formas valdigt mycket i det
familjehemmet de hamnar i och att det ddrmed kan vara svért att f4 en “normal”
syskonrelation till ett syskon som bor i en annan familj med andra regler, vanor
och satt att leva. Eftersom barnen ofta har haft en problemfylld tillvaro i sin
biologiska familj, tror hon att det kan bli svart for syskon att ha en bra kontakt.
Hon tror dock att det kan vara viktigt att traffas for att prata om bakgrunden och
fordldrarna. Detsamma menar flera av de andra informanterna och &ven att det
kan vara extra viktigt att traffa sina syskon om relationen till foraldrarna ar svar
och komplicerad. De menar att barnen da kan identifiera sig med sina syskon pa
ett satt som de kanske inte kan med sina foréldrar.

Karin, Barbro och Helena pratar om att det kanske inte alltid &r positivt att barnen
traffar sina syskon.

”Det &r ju en balansgang dar liksom. Bara for att de dr syskon kan ju jag inte putta pa nir jag ser
att han ar ute pa lite djupt vatten, han &r ju sjélv inte i balans da liksom och vet inte vad som ar ratt
och fel.” Helena

| ovanstaende citat pratar Helena om en tid da en av broderna till hennes
familjehemsplacerade barn hade en jobbig period da han bland annat tog droger
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och inte madde bra psykiskt. Anledningen till att informanterna uttrycker en
tveksamhet om att det ar bra att syskon traffas i alla 1agen handlar framfor allt om
att de ar radda for att det syskonet som inte mar bra ska paverka och ha en dalig
inverkan pa det andra syskonet. Barbro och Helena menar att det ibland &ven kan
vara jobbigt for syskonen att traffas eftersom de da i vissa fall gar tillbaka till
gamla, destruktiva roller. Helena och Karin namner att syskonen kan paminnas
om smartsamma minnen nér de ses.

Vad paverkar instéallningen?

Vera uttrycker till skillnad fran de andra att det ar svart att éppna upp och slappa
in bade biologiska foraldrar och syskon. Hon uttrycker det som att hon och hennes
man valt att ”viirna om sin familj” och att det viktigaste varit att flickan far en bild
av sina syskon och foraldrar, inte att de ska traffas sarskilt ofta. Denna installning
skulle kunna héra samman med att Veras flicka varit placerad hos dem sedan
fodseln, att hon aldrig bott med sina biologiska foréldrar och att de som
familjehem varit medvetna om att placeringen till storsta sannolikhet skulle bli
langvarig (antagligen under hela hennes uppvéxt).

Det ar svart att veta hur mycket familjehemssekreterarna har paverkat
familjehemsforaldrarna i installningen till syskonkontakten. Aven om vissa av
informanterna fran borjan haft en positiv installning till denna del av uppdraget sa
tror vi anda att familjehemssekreterarna har mojlighet att forstarka den kanslan.
Ett fall da vi anser att socialtjanstens och familjehemssekreterarnas installning till
syskonkontakten kan ha paverkat familjehemsforaldrarna ar syskonkontakterna
som Helena stottar sin flicka i. Detta da denna flicka ingdr i en stor syskonskara
som &r placerade i sju olika familjehem och dér familjehemssekreterarna &r med
och planerar gemensamma traffar. Familjehemssekreterarnas engagemang och
fokus pa syskonkontakterna kan i detta fall leda till att Helena som familjehem
ocksa lagger stort fokus och gar in med en installning om att lagga ner mycket tid
och energi pa att verkligen fa dessa kontakter att fungera.

Flera av vara familjehemsforaldrar pratar om syskonkontakten som speciell
eftersom det tycks vara sa att de flesta vill traffa ett syskon dven om syskonet pa
manga satt forsummat relationen gang pa gang. Berattelserna har handlat om
syskon som har blivit slagna, fornedrade, lurade eller pa andra sétt nedtryckta av
sina syskon. Trots djupa besvikelser menar familjehemmen att det nastan alltid
finns kvar en stark kénsla hos barnen att de vill fortsitta att jobba pa
syskonrelationen och fortsatta att ha kontakt med dem. Karin menar att det ar
nagot som aldrig skulle fortgd med en bekant eller van. Nar dessa besvikelser
kommer gang pa gang for barnet uttrycker Karin att det kan vara svart att forsta
vad som gor att barnen anda vill fortsétta traffa dessa syskon.
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7.4 Ar blod tjockare an vatten?

Speciella band

Manga av vara informanter talar om syskon som nagot valdigt speciellt och tycker
att det finns speciella band i dessa relationer. Syskon beskrivs av flera som nagot
som tillhor en sjalv, som man inte kan bli frantagen. De talar om syskon som den
langsta relationen man har. Oavsett om kontakten ar kontinuerlig eller inte sa vet
man anda att syskon alltid finns dar. Jessica och Frida verkar ha komplicerade
relationer till sina egna systrar men deras allmanna instillning ar anda att
relationer till syskon ar viktiga.

”Jag tror ju att man kan bade hata och idlska sitt syskon. Man kan vara arg, irriterad, skrika,
domdera. Samtidigt sa vet man att vi innerst inne tycker om varandra. Och syskonférhallande &r
ju... titare &n mamma och pappa, tycker jag. Det &r valdigt viktigt for dom att vara tillsammans
for man kan vara sig sjalv nar man ar med sin bror och sin syster. For det &r ju ens kott och blod.”
Barbro

Karin resonerar kring den gangse bilden av att syskon ska vara viktiga, vilket hon
uppfattar ar sa djupt rotat i manniskan. Hon har erfarenhet av placerade barn som
har blivit utsatta for hemska saker av sina syskon men som &nda fortsatter att
kdampa med dessa relationer. Hon har svart att forsta vad det ar som gor att man
inte sager upp bekantskapen med vissa syskon. Aven Jessica och Barbro har
exempel pd dar barnen blivit illa behandlade av sina syskon men anda soker
kontakt med dem. Jessica menar att syskon och slaktingar blir viktiga for att fa
nagon att identifiera sig med da foraldrarna &r sjuka eller pa nagot vis
franvarande.

”Jag tror inte att man maste vara nara for att man &r syskon men jag tror att man kan vara valdigt
néra for att man dr syskon.” Marie

Helena, Marie, Karin, Vera och Barbro talar om att de placerade barnen har en
syskonrelation aven till de andra barnen som bor i samma familjehem men ingen
tror att dessa relationer kan ersétta de biologiska syskonen. Vera anser inte att de
biologiska banden skulle vara viktigare, det viktiga &r att flickan far leva i en
syskonrelation. Hon tycker dock det &r viktigt att flickan forstar sina biologiska
rotter. Vera tycker att det &r svart att veta hur man ska forhalla sig till den
biologiska biten eftersom det finns s manga kanslor inblandade. Hon pratar om
den mentala spérr det innebéar att sldppa in biologfamiljen eftersom de (framst
foraldrarna) konkurrerar om den egna positionen.

Helena anser att allt biologiskt natverk &r oerhort viktigt for barn som ar
placerade. Hon ser det som en valdigt viktig grund for barnen att sta pa for att de
ska kunna utvecklas och ma bra.

Blodsband

Jessica och Frida har sjalva sléktband till barnen som ar placerade hos dem. Detta
uppfattar vi skapar en speciell situation. De har alltid funnits med i dessa barns liv
men dven i deras syskons liv, framforallt Frida som bott ndra och varit standigt
nérvarande i barnens liv. Det faktum att de har relationer till hela familjen tror vi
innebdr att de varderar kontakten mellan syskonen som mycket betydelsefull.
Framst Jessica verkar vardesatta just de biologiska banden véldigt hogt.
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”Ar det ett familjehem dir det inte 4r nigra band, inga riktiga band sé ir det ju liksom... det blir
inte riktigt da pa nat sitt.” Jessica

Hon upplever att det andra familjehemmet har tagit flickan ifran dem, hon anser
att flickan tillhér hennes familj mer &n flickans nya familj. Jessica tycker att det
biologiska sléktnatverket ar flickans viktigaste anhériga. Darfor blir hon upprord
over att familjenemmets slakt far sd mycket tid med flickan, hon anser att
biologfamiljen ska ha fortur.

Formas syskonen olika?

Karin talar om att syskon som véxer upp i olika familjehem ofta blir valdigt olika
som personer. Hon anser att man formas mycket av det familjehem déar man vaxer
upp. Familjehemmen har olika regler och olika uppfostran. Hon har erfarenhet av
att olika forutsattningar i familjehemmen kan skapa en avundsjuka mellan
syskonen. Karin ndmner dven att barnen ofta har olika fader, vilket hon tyst
papekar kan innebéra att syskonen ar olika till foljd av genetiska arv.

Vera berér samma dmne. Hon menar att hennes flicka aldrig kommer fa nagon
riktig syskonrelation till sina biologiska storebrdder eftersom de aldrig delat
vardagen, den naturliga arenan for utvecklandet av syskonrelationer. Eftersom
hon inte tycker att den biologiska delen ar s& viktig anser hon, pa liknande satt
som Karin, att barnen formas av uppvéxten och darmed inte har sd mycket
gemensamt med sina biologiska syskon.

Jessica pratar om hur foraldrar formar sina barn och hur de har makt att paverka
relationen mellan syskon. Ger fordldern barnen olika mycket kérlek och
uppmarksamhet menar hon att det uppstar aggressivitet och avundsjuka mellan
syskonen. Mojligtvis kan man overfora detta till barn som &r placerade i
familjehem. Det kan finnas stora skillnader mellan syskonens nya omsorgsgivare
och sjélvklart jamfor barnen den egna situationen med sitt syskons situation.
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7.5 Det andra familjehemmet

Samarbete

Flera av familjehemsforaldrarna séger att det ar viktigt att komma bra Gverens
med det andra familjehemmet. Denna kontakt kan dven paverka
syskonrelationerna eftersom kontakten med det andra familjehemmet inte gar att
valja bort. Det ar tydligt att Barbro och Helena har goda samarbeten med de andra
familjehemmen, de jobbar tillsammans for att syskonrelationerna ska bli sa bra
som mojligt. Barbro séger att det ar ett gemensamt ansvar som de har. | Helenas
fall dér totalt sju familjehem &r involverade kravs ett organiserat samarbete for att
syskonen ska fa mojlighet att traffas. Hon beréattar dven att familjehemsforaldrarna
fran alla sju familjehemmen har traffats pa familjehemsverksamheten for att
gemensamt diskutera erfarenheter och komma varandra narmare. Eftersom det ar
en sa stor syskonskara som har separerats har det varit starkt fokus pa
syskonrelationerna redan fran borjan. Marie har narmast kontakt med den familj
dar den yngsta systern bor och de trivs valdigt bra tillsammans. Hon har inte lika
néra kontakt med familjen dar den aldre systern bor, detta till féljd av att behovet
av kontakt mellan dessa syskon inte bedomts vara lika stort. Dock verkar hon ha
ett gott samarbete dven med denna familj.

Karin har aldrig sttt pa nagra problem i kontakten med andra familjehem. Hon
tycker det &r viktigt att ha en god kontakt och Oppen dialog sa att man kan
diskutera saker som ror barnen. Frida betonar att kommunikationen ar valdigt
viktig. Hon erkanner anda att hon sjalv ar lite langsint. Hon tar upp exempel da
hon pa olika sétt har kant sig illa bem6tt av andra familjehemsforaldrar och verkar
da mer eller mindre ha gett upp den kontakten.

”Varje person som &r familjehem har ju dnda tagit pa sig ett ansvar for ndgot som inte dr deras eget
[...] och d& kan man vil fan inte sétta sig pa ndgra hoga hastar, da far man ju va lite 6dmjuk.”
Frida

Det ar mojligt att kontakten med andra familjenem i Fridas fall inte paverkar
syskonrelationerna i sa hog grad eftersom dessa barn ar lite aldre och Frida kanner
dem alla valdigt val. Jessica &r inte ndjd Over samarbetet med det andra
familjehemmet, hon tycker att ansvaret for att uppratthalla syskonkontakten
hamnar pa hennes systerdotter. Vi upplever att hon kanner ganska mycket ilska
mot det andra familjehemmet.

Olika syn pa syskonkontakten

Det verkar vara avgorande att de olika familjehemmen har samma syn pa
syskonkontakten for att samarbetet ska fungera bra. Ar parterna dverens om vad
syskonen behdver och vilken niva kontakten ska ligga pa sa uppstar séllan
problem. Jessica upplever dock att det andra familjehemmet inte verkar forsta hur
viktig lillasystern ar for Jessicas systerdotter. Hon ké&nner att den andra familjen
drar ifran mer och mer fran hela det biologiska natverket. Jessica tycker det &r
viktigt att syskonen far egentid nar de ses men hon upplever att de andra
familjehemsforaldrarna inte forstar detta.

Vera och hennes man tar sjalva inga initiativ till syskonkontakt. Hon menar att det

ar mamman i det andra familjehemmet som varit drivande i den fragan, vilket
tyder pa att de har olika uppfattning om vikten av syskonrelationerna. Vera tycker
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att det ar den biologiska fordlderns ansvar att se till att syskonen ses. Hon anser att
det blir svart att uppratthalla syskonrelationerna om inte den biologiska foraldern
ar drivande eftersom bada familjehemmen da maste vara aktiva i fragan, nagot
som hon verkar tycka &r komplicerat.

Olika som familjer

Att familjenemmen ser valdigt olika ut kan paverka hur bra de kommer Gverens.
Frida beskriver sitt hem som valdigt 6ppet och okomplicerat. Hon séger att hon
har haft bast kontakt med de familjehem som har varit lika henne sjalv. Vissa
andra familjenem har hon uppfattat som otillgangliga vilket har krockat med
hennes eget synsatt. Aven Jessica tycker att hennes egen familj ar valdigt 6ppen
och sager att den andra familjen &r véldigt annorlunda fran dem. Den andra
familjen ar mer planerande och vill veta langt i forvag nar syskontréaffarna ska ske
medan Jessica tycker att man ska kunna ta kontakt med kort varsel. Hon séger
aven att systerdottern inte trivs sa bra i det andra familjehemmet nar hon ar dar pa
besok, kanske till foljd av att de ar valdigt olika som familjer.

Barbro tror att det hade varit véldigt svart om hon inte hade kommit dverens med
det andra familjehemmet. Hon tycker att det & A och O att familjerna trivs
tillsammans och &r glad att de &r sa pass lika. Aven Marie sager att hon kommer
jattebra 6verens med lillasysterns familjehem. Helena beréttar att alla familjerna
kanner varandra ganska vél och att de ar som en enda stor familj.

Avstand och tid

Néagra familjehemsforaldrar tar upp att langa avstand kan forsvara
syskonkontakterna. Marie menar att det ibland kan vara svart att fa tiden att
racka till. Eftersom de andra familieghemmen bor en bit ifrdn hennes familj
tycker hon att det blir svarare att fa till en tat kontakt mellan syskonen.
Fridas systerdotter bor i ett familjehem som ligger en bit fran Géteborg. Hon ar
anda ofta hemma hos Frida och brodern men Frida tror att hon hade varit hos dem
annu oftare om hon bodde narmare. Jessica verkar lite besviken pa att den andra
familjen har flyttat ut pa landet, det blir darmed svarare for systerdottern att aka
och hélsa pa. Dessutom menar hon att det &r svart for syskonen att hitta pa roliga
saker tillsammans dar. Alla syskonen till ungdomen som &r familjehemsplacerad
hos Helena bor i narheten av Goteborg forutom en bror som bor i Skane. De har
aldrig varit dar och halsat pa men planerar att aka dit snart eftersom de tva
syskonen har haft lite konflikter.

Flera av familjerna menar att det finns begransat med tid och att det ar mycket
runt omkring barnet och familjen som ska hinnas med. De pratar om
fritidsaktiviteter, skola och andra sysselsattningar som bidragande orsaker till att
familjerna kan ha fullt upp pa sina hall. Detta kan i vissa fall innebédra att
syskontraffar blir svara att fa till och darmed sker mer séllan.
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7.6 Beddms barnets syskonrelationer som viktiga?

Langtan

De sju informanterna bedémer de olika syskonrelationerna mellan barnen som
olika betydelsefulla. N&ar familjerna ser att syskonen tycker om att vara med
varandra och nar barnen sjilva efterfragar moten och tid med sina syskon
bedomer familjehemmen i hogre grad syskonrelationen som viktig. FOr Marie,
Barbro, Jessica, Helena och Frida bidrar barnens uttryckta langtan efter sina
syskon till en bedémning av syskonrelationen som viktig. I Maries fall blir det
flickans relation till sin yngre syster som bedéms som den viktigaste, bland annat
for att flickan fragar mycket efter denna syster, vill ringa henne och sager att hon
saknar henne. Vera beddmer de biologiska syskonrelationerna som mindre viktiga
och séger att hon kanske hade bedomt dem annorlunda om hennes flicka
efterfragat en kontakt med sina brdder. Sex av familjehemsforaldrarna pratar om
att relationerna ar viktiga eftersom de ser att barnen har utbyte av varandra. Det
tycks &ven spela roll vilken relation barnet hade till sina syskon innan placeringen
i familjehemmet.

”Hon vet att storebrodern finns men det 4r ingen hon relaterar till. Raknar hon upp sina syskon sa
glommer hon honom. Jag tror aldrig att de haft ndgon speciell kontakt.” Marie

| citatet ovan pratar Marie om flickans relation till sin storebror. | detta och fler
liknande fall bland vara familjer véljer de att definiera vissa syskonrelationer som
mindre viktiga, har pd grund av syskonens obefintliga kontakt innan flickan
placerades. Om familjehemmen vet om att ett speciellt syskon var viktigt for
barnet innan placeringen verkar det bli &nnu viktigare for dem att forsoka
uppratthalla den relationen. Trots att relationer mellan syskon i Helenas och
Barbros familjehem pa vissa satt var destruktiva och problemfyllda innan
placeringen kampar de dock for att de ska bli béttre.

Alder

Nagot annat som tycks spela in handlar om aldern pa syskonen, ju mer lika i alder
de ar desto viktigare anses relationen vara. Marie och Barbro pratar om att det
skapas starka band mellan syskonen som &r i ungefar samma alder och att de
darfor har stort utbyte av varandra. Vera och Marie menar att syskonrelationen till
mycket dldre syskon innebdr att det aldre syskonet leker med och inte tillsammans
med det yngre syskonet vilket medfor att barnen inte far samma utbyte av
varandra. Nar det géller Jessicas systerdotter verkar dock aldern inte ha nagon
betydelse, relationen syskonen emellan betyder oerhdrt mycket trots att det skiljer
12 ar mellan ungdomen och hennes lillasyster.

Nar syskonen &r i samma alder kan det innebéra att de har spenderat mer tid med
varandra och delat samma erfarenheter. Om det ar stor aldersskillnad sa har
barnen inte lika mycket gemensam bakgrund vilket kan paverka bedomningen.

Gemensam bakgrund

En annan faktor som tycks paverka & om syskonen bott tillsammans innan
placeringen eller inte. Syskon som placerats vid samma tillfalle och som innan
bott tillsammans tycks bedémas som “viktigare” syskon dn de som inte gjort det.
Aven i de fall dar barnens biologiska foraldrar har fatt fler barn efter det att de
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andra placerats tycks informanterna ldgga vikt vid att de inte bott tillsammans
eller har nagon gemensam bakgrund.

”Ja, det ar klart att de syskonen som kommit efter som inte X har bott med, de &r ju valdigt
frimmande. Hon kénner ju inte dem egentligen.” Helena

Marie, Karin, Vera och Helena pratar om syskonrelationer som nagot som skapas
i vardagen. De menar att relationerna utvecklas i vardagssituationer och det
faktum att de delar samma bakgrund gor syskonrelationen unik. Vera beddomer de
biologiska syskonrelationerna som mindre viktiga eftersom flickan aldrig bott
tillsammans med sina broder, detta medfor att de aldrig delat vardagen och pa sa
satt inte har nagon gemensam bakgrund. Hon beddmer sina biologiska barn som
de syskonrelationer som flickan behdver mest eftersom det a dem hon delar
vardagen med. Hon tror att hon hade tyckt att flickans biologiska brdder vore
viktigare om hon inte hade haft nagra biologiska barn som kunde fungera som
flickans syskon. Jessica ser daremot syskonrelationen som oerhért viktig trots att
flickorna inte bott ihop och inte har ndgon gemensam vardaglig bakgrund. Nagra
av vara informanter tycks i bedémningen av syskonrelationerna paverkas av
huruvida barnen &r hel- eller halvsyskon. Det kan héra samman med att det i
forlangningen har lett till att dessa barn inte har bott tillsammans, vilket gor att
syskonrelationen beddms som mindre viktig.

Eftersom  familjehemsplacerade barn ofta wvuxit upp under svara
familjeforhallanden menar flera av informanterna att syskon &r viktiga eftersom
de delar denna bakgrund med varandra. De menar att syskon som vuxit upp i
samma familj vet vad den andre varit med om och de far pa sa satt en speciell
relation. Syskon kan pa grund av deras stora vetskap om varandras bakgrund bli
ett stod for varandra i det svara de varit med om. Karin tror att &ven om syskonen
ar ett stod for varandra sa kan kontakten ocksa véacka obehagliga minnen.

Oro

Sex av vara sju informanter pratar om en viss oro som barnen kanner och
uttrycker for sina syskon som bor i andra familjehem. Denna oro handlar framst
om hur de andra syskonen mar och hur de behandlas i de andra familjehemmen.
Barnets oro verkar vara nagot som bidrar till att familjehemmen bedémer
syskonrelationen som viktig, det tycks da bli &nnu viktigare for familjehemmen
att se till att halla kontakt och traffa barnets syskon. | oroliga situationer kan
syskon bli ett stod for varandra. Helena berattar flera exempel pa hur syskonen
har kunnat lugna varandra och ge varandra trygghet.

Slaktband och egna syskonrelationer

Jessica och Frida har, som vi ndmnt tidigare, slaktband till de barn som é&r
placerade hos dem. Dessa band tycks spela roll i bedémningen av
syskonrelationen som viktig eller ej. De har bada funnits med i barnens liv sedan
deras fodsel och sett dem véxa upp vilket vi tror paverkar deras installning till att
syskonrelationerna ar sa pass viktiga. Vi upplever dven ett samband mellan
informanternas egna erfarenheter av syskonrelationer och hur de beddémer det
placerade barnets syskonrelationer. Ingen av informanterna tyckte uttryckligen att
deras egna syskonrelationer inte var viktiga men vi tyckte oss se att de som
beddémde sina egna syskonrelationer som valdigt viktiga &ven beddmde barnens
syskonrelationer som mycket viktiga.
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7.7 Familjehemsverksamheten

Handledning och stod

Denna del av intervjuerna kom i viss man att handla om handledning och stod i
stort och inte bara specifikt n&r det galler syskonkontakterna. Alla
familjehemsforaldrarna tycker att de fatt bra stottning och handledning av
familjenemssekreterarna. | nagra fall upplever familjehemsforaldrarna att
syskonrelationerna inte understrukits specifikt men att det inte har behovts da de
sjalva fran borjan har kant att det ar valdigt viktigt. Om familjehemsforéaldrarna
och familjehemssekreteraren ar 6verens om att syskonrelationerna &ar av stor vikt
och dessa fungerar bra sa ar det mojligt att samtalen da helt enkelt har kommit att
kretsa kring andra delar av uppdraget. Den sjunde &r i allménhet néjd med stodet
men tycker att det inte pratats sarskilt mycket alls om syskonkontakten fran
familjehemsverksamhetens hall. Hon menar att syskonkontakterna endast kommit
pa tal under de sa kallade halvarsuppféljningarna och att de da mest gatt igenom
huruvida flickan traffat syskonen eller inte. Hon tycker att fokus fran
familjehemsverksamhetens hall legat pa umgéanget med de biologiska foraldrarna
och de planeringar som gjorts for att barnet ska traffa dem. Hon spekulerar i att de
professionella kanske hade kunnat gdra liknande scheman for att syskonen skulle
traffas. Hon sager att hon hade velat ha en storre diskussion kring hur familjehem
ska tanka kring syskonrelationerna men menar att det kanske anda inte hade
forandrat hennes sétt att agera.

De familjehemsféraldrarna som var mycket ndjda med stodet menar alla att det
varit bra att ha nagon att kunna samtala med kring svarigheter som dykt upp.
Familjehemssekreterarna har fungerat som bollplank fér familjehemmen och det
tycks vara viktigt for familjerna att de vet om att de alltid kan ringa dem om de
behdver prata om nagot som ror barnet. Flera av familjehemsforaldrarna namner
aven att familjehemssekreterarna ringer till dem och bara vill hora hur det &r aven
om det inte dykt upp nagra problem eller svarigheter. Informanterna verkar dven
tycka att det &r viktigt att prata med dem om positiva héndelser kring barnet. Flera
av familjehemsforaldrarna pratar om att de snabbt far svar pa fragor de har och att
familjehemssekreterarna fort ingriper och gor nagot at situationer som behdver
forandras.

”Har man en bra familjehemssekreterare och det fungerar bra sé kan man sjilv ge mycket ocksa.”
Helena

Marie tycker att stodet fran familjehemssekreteraren var extra viktigt i borjan av
uppdraget eftersom hon och hennes man for forsta gangen skulle ta emot ett
familjehemsplacerat barn och att de k&nde att det var en helt ny arena att ge sig in
pa. De sex familjehemsforaldrarna som var nojda tycker att de samtalat om
syskonkontakterna och att det varit nagot som familjehemssekreterarna stottat
dem i ndr det har behovts. I Helenas fall har de varit med och organiserat
syskontraffar som de sjalva deltagit i vilket Helena ser som véldigt positivt.
Barbro berattar att umgéanget mellan syskonen och barnens féraldrar under en tid
inte fungerade sa bra och att de da bestamde att familjehemssekreteraren skulle
vara med pa traffarna. Detta innebar en trygghet for Barbro och hennes man och
de kunde efter ett tag ha traffarna utan familjehemssekreteraren. Barbro pratar
dven om situationer da de som familjehem i dialog med familjehemssekreterarna
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kommit fram till 16sningar pa problem gallande syskonkontakten. Hon tycker att
det kanns viktigt att kunna ha den sortens dialog for att situationer som uppstar
ska kunna I6sas pa bésta satt.

Jessica ar jattenojd med stodet fran sin kontakt pa familjehemsverksamheten. Hon
menar dock att det andra familjehemmets familjehemssekreterare bara har fokus
pa dem och vad de vill. Det andra familjehemmet bor i en annan stadsdel vilket
innebar att deras kontakt arbetar pa en familjehemsverksamhet tillhdrande en
annan stadsdelsforvaltning. Eftersom hon tycker att hennes familj och det andra
familjehemmet har olika syn pa hur syskonkontakten ska skétas anser hon att det
blir dnnu svarare att nd varandra nar asikterna stods av deras
familjehemssekreterare.

Vera och Marie beréttar att de genom familjehemsverksamheten fatt mojlighet att
ga till en psykolog for att fa stottning i sina uppdrag, bada tycker att dessa
tillfallen varit véldigt bra. Marie sager att det var skont att kunna ventilera med
nagon som inte har nagon relation till barnet eller till dem som familjehem. De
menar dven att dessa samtal gett dem verktyg att kunna hantera svarigheter pa
battre satt.

Utbildning

Fem familjehemsforaldrar har, utan att vi tagit upp det, borjat prata om den
forberedande kursen som de fick ga infor att de skulle bli familjehem. De é&r alla
mycket ndjda med denna kurs och menar att den gett dem mycket som de haft
nytta av under uppdragets gang. Flera av familjehemsforaldrarna menar att kursen
bidragit till att de ser saker och ting pa ett annat satt an tidigare och att deras
forstaelse for barnet Okat. Frida och Jessica fick ga en sarskild kurs for
familjehem som alla var slakt med barnet vilket de tyckte var mycket givande da
de fick utbyta erfarenheter med andra i samma situation. De flesta av
familjehemsforaldrarna menar att kontakten med de biologiska foraldrarna fick
stort fokus under kursen men att det dven pratades om syskonkontakten. Vera
tycker att det pratats mycket lite om syskonkontakten och att den a&r
marginaliserad i familjehemsuppdraget.

Tre av informanterna namner &ven att de genom familjehemsverksamheten under
flera tillfallen blivit erbjudna att ga pa forelasningar med olika aktuella teman. De
tycker att dessa varit véldigt givande och att det betyder mycket att fa traffa andra
familjehem.
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8. Analys

8.1 En del i familjehemmens uppdrag

Vara informanter uttryckte i olika hog grad att det var en del av deras uppdrag att
uppratthalla syskonkontakterna, det verkar hos de flesta finnas en stor
medvetenhet om detta. Att vara familjehemsforalder med ett uppdrag innebér att
man innehar en tydlig position och att vissa forvantningar finns riktade mot denna
position. Enligt rollteorin kan dessa forvantningar komma fran flera olika hall.
Det ar rimligt att anta att forvantningarna framst kommer fran
familjehemssekreterarna eftersom det ar de som har gett familjehemsforéldrarna
uppdragen. Det &r ocksa mojligt att de kommer fran biologféraldrarna som kan
vara mana om att syskonen ses, som till exempel i Barbros fall. Forvéantningar kan
aven komma fran det andra familjehemmet eller fran nagot annat socialt
sammanhang som familjehemsforéldern ror sig i. Om barnet sjalv
uppmarksammar fragan kan dven det paverka processen. | interaktionen mellan
alla dessa méanniskor formar familjehemsforaldrarna den egna rollen och vad som
ingar i den. Om de upplever att uppratthallandet av syskonrelationer ingar i
uppdraget kommer de att integrera detta i rollen. Darfor &r det viktigt att
familjehemssekreteraren lyckas formedla detta pa ett tydligt satt. Om
overtygelserna kommer starkt fran flera olika hall verkar det medféra att
syskonkontakterna blir en viktigare del i uppdraget.

Forvantningar kan komma fran normer och regler i samhéllet. Umgéanget med
biologforéaldrarna for familjehemsplacerade barn r tydligare reglerat &n kontakten
mellan syskon. Eftersom det inte finns nagra lagar som sager hur
syskonkontakterna ska ske sa blir det mestadels normen i samhallet om att syskon
ar viktiga som blir styrande. Denna norm upplever vi finns standigt narvarande i
hur familjehemsforaldrarna talar om syskon.

Om vi tar Vera som exempel sa verkar hon inte uppfatta att det finns sa tydliga
forvantningar om att de biologiska syskonen ska ha en nara kontakt. Hon anser
inte att familjehemssekreteraren har tryckt pa detta, flickans biologiska pappa mar
emellandt mycket daligt och tar da inga initiativ, flickan sjalv efterfragar inte mer
kontakt och foérsoken fran det andra familjehemmet verkar &ven de vara
begransade. Hon har utifrdn detta gjort sin egen tolkning av uppdraget. Vi
upplever dock att Vera forsoker berattiga sitt agerande genom enkla forklaringar
och att lagga ut ansvaret pa andra i omgivningen. Darfor anar vi dnda att hon
nagonstans kanner ett behov av att forsvara sig. Hon sager att den biologiska biten
ar svar, hon och hennes man verkar gemensamt ha bestamt hur de ska
kategorisera in syskonkontakten och nu star de fast vid det beslutet. Manniskor
kategoriserar sin verklighet, dessa kognitiva strukturer bestimmer sedan hur ny
information tas emot. Det ar darfor mojligt att familjehemssekreteraren diskuterat
syskonkontakten med familjehemmet men att de har stangt ute detta for att de ska
kunna bibehalla den sociala verklighet som de har skapat. Vi fann det intressant
att Vera lagger ett visst framtida ansvar pa flickan att utveckla dessa
syskonrelationer. Eftersom flickan aldrig haft s mycket kontakt med sina broder
kan man fraga sig om det inte snarare ar Veras ansvar att just forsoka skapa en
kontakt mellan dem for att flickan ska fa en kanslomassig tillgang till sina
biologiska brdder. Har syskonen inte haft kontakt under flickans uppvéxt &r det
rimligt att anta att kontakten blir svarare att ta upp nar flickan blir aldre.
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Marie tycker att hon har ett tydligt ansvar for flickans kontakt med sina systrar
men det finns dven en bror som flickan inte har nagon kontakt med alls. Det &r
mojligt att det fran familjehemssekreterarens hall inte kommit nagra forvantningar
om kontakt med denne bror. Dessa tva syskon har aldrig bott tillsammans och har
bara traffats nagra fa ganger i hela flickans liv. Till foljd av detta kan
familjehemssekreteraren ha gjort bedomningen att denne bror inte anses sta
flickan sa nara och saledes férmedlat detta till Marie. Marie kan sedan ha tagit
over den bedémningen och agerat utifran den uppfattningen.

Manniskors personliga konstruktioner utgar fran de erfarenheter de har. Vi
upplever att Karin genom sina erfarenheter bildat sig en uppfattning om att
syskonkontakter kan vara mycket problematiska. Hon har varit med om manga
situationer da syskonrelationerna varit bekymmersamma och det ar darfor inte sa
svart att forsta att hon staller sig tveksam till denna del av uppdraget. Hon har
konstruerat situationen pa sitt vis, vilket styr hennes handlande. Dock upplever vi
att hon genom samtal med professionella verkar ha accepterat att det kan vara
viktigt for barnen att ha kontakt med sitt ursprung. Detta kan vara ett exempel pa
hur professionella satter sig in i klientens upplevelsevérld och dar forsoker
paborja ett forandringsarbete. Karin verkar ha manga funderingar om detta amne
men vi uppfattar att hon anda gor sitt bésta for att uppratthalla syskonkontakterna.

Nagra informanter anser dven att det &r deras ansvar att se till att barnen inte
traffar sina syskon under vissa perioder. De talar dock om detta som en tillfallig
begransning tills situationen har forandrats. Enligt symbolisk interaktionism sker
alltid ménniskans definition av situationen i nuet, den &r darmed dynamisk och
paverkas av manga faktorer. Dessa familjehemsforaldrar ar foljsamma i hur
syskonrelationen ser ut i nuet. Detta visar pa att de har en férmaga att bedéma
situationen annorlunda nar forutsattningarna forandrats och de anpassar darmed
sitt agerande utifran den aktuella definitionen.
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8.2 Installning till syskonkontakten

Familjehemsforaldrarnas instéllning till syskonkontakterna varierade och vi tycker
oss se att hanterandet av dessa verkar ha paverkats av den instéllning de haft fran
borjan. For informanter som sag losningar framfor problem blev det, vad vi kunde
se, lattare att hantera svarigheter kring syskonkontakterna just for att de hade en
positiv installning fran borjan. Om man utgar fran ett socialkonstruktionistiskt
perspektiv kan man se att familjehemsforéldrarna gjort en personlig konstruktion
av hur de ser pa syskonkontakterna i sig och att denna konstruktion paverkar deras
satt att handla.

Familjehemsforaldrarna konstruerar bilden av syskonkontakten utifran sina
tidigare erfarenheter. De tycks utifran dessa erfarenheter skapa scheman for
situationer som paverkar och styr hur de tar hand om problem och situationer som
uppkommer géllande syskonkontakten. Enligt Tomasteoremet blir en situation
verklig i sina konsekvenser om den uppfattas som verklig. Om man kopplar
samman detta med var empiri innebar det att om informanterna upplever
syskonkontakten som oproblematisk sa blir den oproblematisk och det blir da
lattare for dem att hantera denna fraga. Som exempel kan vi ta Vera som upplever
syskonkontakten som relativt oviktig vilket leder till flickan inte heller har nagon
narmare kontakt med sina biologiska brdder. Definitionen av syskonkontakten
som mindre viktig leder i detta fall till att VVera inte ar sa aktiv i fragan. Det &r
aven mojligt att hennes definition av syskonkontakten kan paverka flickans
installning till den. Vera séger att flickan sjalv inte efterfragar kontakt med sina
bréder men detta hade mojligtvis sett annorlunda ut om Vera i interaktion med
flickan gett broderna storre fokus. Detta skulle i sa fall kunna innebéra att
familjehemmens installning till viss del styr barnets syn pa kontakterna med sina
syskon. Ett annat exempel & Helena som inte tycks se nagra svarigheter med
syskonkontakten vilket lett till att hon inte heller far nagra storre bekymmer med
att losa uppkomna problem. Hon har aven pa forhand bestamt sig for att
syskonkontakten ar viktig vilket resulterat i att den blivit en viktig del i uppdraget.

Vi tycker oss aven se att familjehemssekreterarens satt att fran borjan prata om
familjehemmens uppdrag kan spela roll. I Helenas fall verkar
familjehemssekreteraren genom samtal varit tydlig med att det ar mycket viktigt
att de ska jobba for att den stora syskonskaran ska kunna ha bra kontakt.
Familjehemsverksamhetens  instéllning, 1  kombination med Helenas
grundinstallning om syskon som viktiga, tror vi har lett till att Helena fran forsta
borjan definierat flickans syskonrelationer som viktiga. Pa liknande satt skulle det
kunna vara sa att Vera paverkats av eventuella samtal med
familjehemssekreteraren om att flickan antagligen kommer att bo hos dem under
hela sin uppvaxt. Om Vera fatt detta till sig kan informationen ha lett till en
definition av flickans syskonrelationer som mindre viktiga. Detta da hon
mojligtvis ser flickans biologiska syskon som nagra som aldrig kommer ha en stor
roll i flickans liv eftersom de kommer bo i olika hem och dérmed aldrig dela
vardagen. Vi kopplar samman detta med socialkonstruktionismens tankar kring
hur sociala processer genom bland annat spraket spelar roll i hur vi konstruerar
var sociala varld. Man kan forsta familjehemssekreterarnas sprak och satt att
uttrycka sig kring familjehemsuppdragen som en paverkansfaktor i hur
familjehemsforaldrarna konstruerar sin bild av uppdragen.
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8.3 Ar blod tjockare an vatten?

Det ar tydligt att alla vara informanter tycker att syskon som fenomen ar valdigt
viktigt. Detta uppfattar vi som en norm som manga i vart samhalle stéller sig
bakom. Att syskon uppfattas som sa sjalvklart viktiga ar inte nagot naturligt givet
som star utanfor manniskors subjektiva verklighet. Man kan se det som en social
konstruktion som ar resultatet av historiska och kulturella forhallanden. Det ar just
detta perspektiv som Karin tar upp nér hon resonerar kring bilden av att syskon
ska vara viktiga. Hon haller inte helt med om detta pastaende men verkar i
slutdndan anda arbeta utifran att bilden stammer. Flera informanter har, likt Karin,
erfarenheter av barn som blir illa behandlade av sina syskon men som fortsatter
soka kontakt med dem. Bilden av syskon som viktiga paverkar sa klart inte bara
familjehemsforaldrarna utan &ven de placerade barnen sjalva. De vill vara
normala och de vill ha normala syskonrelationer eftersom syskon fungerar som en
valdigt stark meningsbarande symbol. Vi har genom intervjuerna markt att manga
lagger ett stort varde i den relationen, syskon verkar fylla en funktion i att skapa
en viss mening i manniskors liv. Den radande normen verkar vara sa stark att det
kravs valdigt mycket for att ett syskon ska forlora ratten till ett annat syskon.
Manga pratar om syskon som vore det nastan en agodel, syskon ska alltid finnas
dar. Aven om alla vara informanter sjalva inte har jattenara och téta relationer till
sina egna syskon sa beskriver de dem som en trygghet som ger en stabil
verklighet. Just eftersom den sociala konstruktionen géllande syskonrelationen ar
sa stark sa kommer det paverka familjehemsforaldrarna i hur de hanterar
syskonkontakterna. Kan normen om syskon som viktiga leda till att man i vissa
fall uppmuntrar och patvingar en kontakt mellan syskon?

Normen om syskon som viktiga rymmer en maktaspekt som bestdimmer hur man
ska agera i denna fraga. Ar det kanske darfor som Vera anser det vara nddvandigt
att forsvara sitt stallningstagande? | och med att hon forsoker férsvara sitt
handlande upplever vi att hon dnda maste forhalla sig till normen. I slutdndan sa
har hon anda makten att sjélv definiera vikten av dessa relationer.

Tva av vara informanter &r slakt med de placerade barnen. Det framgar i dessa tva
intervjuer att de har véldigt starka band till barnen och deras syskon. En relevant
fraga att stalla sig ar hur slaktplaceringar paverkar syskonens kontakt. Blir det i
dessa fall enklare att uppratthalla syskonrelationerna? Det ar majligt att Jessica
och Frida varderar dessa syskonrelationer annorlunda till f6ljd av att de alltid varit
narvarande i barnens liv och kanner dem val. Det kanske dven framstar som en
mer naturlig och sjalvklar kontakt eftersom det placerade barnet fortfarande
befinner sig i samma biologiska sléktndtverk. Dock kan relationerna i det
biologiska natverket vara komplicerade. Bade Jessica och Frida har en anstrangd
relation till sina systrar, barnens mammor, och verkar i dagslaget inte ha sa
mycket kontakt med dem. Vi har emellertid i var studie endast fokuserat pa
kontakten med syskon som bor i andra familjehem. Denna kontakt verkar inte
paverkas av informanternas relation till sina systrar och det ar istéllet relationen
till det andra familjehemmet som blir viktig (se kap. ”Det andra familjehemmet”).

Karin tycker att syskon som vaxer upp i olika familjehem ofta formas olika som
personer till foljd av detta. Det verkar som om hon tycker att detta kan forsvara
syskonkontakten. Flera av vara informanter verkar mena att det ar i vardagen som
den specifika syskonrelationen utvecklas. N&r man placerar syskon i olika
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familjehem forsvinner denna vardagsarena och denna gemenskap. Ett vanligt
inslag i en syskonrelation kan vara avundsjuka, som ndar Jessica resonerar om hur
syskon konkurrerar om foraldrarnas karlek. Om syskonen i sina familjehem far
olika mycket tid, uppméarksamhet och materiella ting samt uppfostras pa
olikartade vis &ar det mojligt att detta sétter k&ppar i hjulet for att syskonrelationen
ska kunna bli sa bra som majligt. Har syskonen aldrig delat vardagen, som i Veras
fall, blir kanske relationen mer av en kompiskaraktar.
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8.4 Det andra familjehemmet

Vara intervjuer visar att det finns en stor variation i hur relationerna till de andra
familjehemmen ser ut. Dock anser de alla att relationen &r viktig och att den kan
spela roll i uppratthallandet av syskonkontakterna. Situationerna kring barnen och
familjerna kan se mycket olika ut och manga faktorer spelar in pa hur
familjehemsféraldern upplever och hanterar syskonrelationerna. For att kontakten
mellan syskon ska ske krévs det inte bara att det ena familjehemmet tar ansvar
utan aven att det familjehem déar syskonet bor ar delaktigt. For dldre barn blir det
dock annorlunda eftersom de pa ett annat satt kan ta kontakt med sina syskon pa
egen hand.

Eftersom alla manniskor alltid definierar situationer utifran dem sjalva kan det bli
problematiskt om tva parter definierar situationen vasensskilt olika fran varandra
nar det kravs ett samarbete mellan de tva. For att det ska kunna ske ett
meningsfullt utbyte kravs det att de definierar situationen pa ett likartat vis.
Familjehemmen kan definiera vikten av syskonrelationerna som olika
betydelsefulla. Har de olika utgangspunkt innebér det att de kommer att lagga sina
ambitioner pa olika nivaer och ga in med olika installning. Barbro, Helena och
Marie beskriver alla exempel pa mycket goda samarbeten med andra familjehem.
Pa sattet de beskriver deras relation framgar det att familjehemmen i de héar fallen
ligger pd samma niva. De har samma bild av hur syskonkontakterna ska ske och
jobbar tillsammans mot ett gemensamt mal. Dessa tre familjehemsforéldrar
uttrycker ocksa att de rent personlighetsmassigt kommer bra Gverens med de
andra familjehemmen, sjalvklart spelar &ven detta en stor roll i att
kommunikationen mellan dem fungerar bra. For barnen kan det dven vara véldigt
positivt att de bada familjehemmen tycker om varandra eftersom det kan leda till
att de umgas som familjer snarare an att traffarna blir ett mer eller mindre
ofrivilligt maste. Syskonen far da mojlighet att traffas oftare och under naturliga
former, som i Maries fall dar familjerna till och med har akt pd semester
tillsammans flera ganger.

Ungdomen som é&r placerad hemma hos Helena har syskon som ar placerade i sex
andra familjehem. Trots det hdga antalet inblandade familjehem verkar
kontakterna i denna syskonskara fungera anméarkningsvart bra. Eftersom det var
en sadan stor skara som skulle placeras i olika hem &r det rimligt att anta att
familjerna som blev utsedda till dessa uppdrag var lampliga for just denna uppgift
och gick in med en positiv installning till alla dessa kontakter. Helena beskriver
att organiserandet och uppratthallandet av syskonrelationerna har haft tydligt
fokus redan fran borjan. Dessa familjehemsforaldrar har dven fatt mojlighet att
under organiserade former traffas for att diskutera problem och l6sningar samt
komma varandra narmare. Familjehemssekreterarna har pa ett tydligt vis lyckats
formedla att syskonkontakterna &r en oerhort viktig del i dessa uppdrag. Vi
uppfattar det som att dessa familjehemsforéldrar till foljd av detta definierat
situationen likartat och & mana om att gemensamt klara utmaningen.

For Jessica och Vera har kontakten med det andra familjehemmet inte varit lika
sjalvklar. 1 Jessicas fall ar det tydligt att familjerna har olika syn pa hur traffarna
ska ga till samt hur ofta de ska ske. Vi uppfattar att Jessica kanner frustration over
att de uppfattar situationen sa pass olika. For Jessica ar det ar helt sjalvklart att
dessa syskon ska fa majlighet att traffas sa mycket som majligt eftersom hon ser

44



hur daligt hennes systerdotter mar av att inte fa traffa lillasystern. Det andra
familjehemmet verkar inte prioritera att syskonen ska ses och kommunikationen
mellan de bada familjerna forefaller vara bristfallig. Vera och hennes man verkar
inte ha nagot storre intresse for det andra familjehemmet eftersom de inte har
prioriterat kontakten mellan de biologiska syskonen. Det andra familjehemmet
verkar dock ha gjort forsok till att skapa kontakt. Kanske har de utifran sin
situation sett att kontakten &r betydelsefull. Utan att Vera tar fortsatt initiativ kan
det dock bli svart att etablera en kontakt.

Utover att det ar viktigt att familjehemmen kan samarbeta och att de kommer bra
overens personlighetsmassigt sa verkar det dven finnas andra faktorer som kan
fungera som friktioner i uppratthallandet av syskonkontakterna. Brist pa tid och
langa avstand &r hinder som nagra av familjehemsfordldrarna tar upp. Néra
avstand mellan familjehemmen underlattar en tatare kontakt mellan syskonen.
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8.5 Beddms barnets syskonrelationer som viktiga?
Familjehemsforaldrarna bedomer hur pass viktiga syskonrelationerna ar utifran
manga olika faktorer vilket gér bedémningen komplex. Eftersom informanterna
har véldigt olika uppdrag med mycket som skiljer dem at blir det svart att dra
nagra generella slutsatser, det verkar dock vara sa att de gallande
syskonrelationerna gor en bedomning utifran den specifika situationen for deras
uppdrag. Deras definitioner av syskonrelationerna préglas av tidigare erfarenheter
och uppfattningar. Fler faktorer som tycks spela in i deras bedémningar & om
barnen verkar tycka om att vara med varandra, om de &r nagorlunda lika i alder,
om de uttrycker en oro for varandra och om barnen har en gemensam bakgrund.
Nar syskonen &r i samma alder kan det innebéra att de har spenderat mer tid med
varandra och delat samma erfarenheter. Om det ar stor aldersskillnad sa har
barnen inte en delad bakgrund pa samma vis. Denna subjektiva verklighet blir
utgangspunkten for deras fortsatta handlande. Det visade sig att nagra informanter
redan tidigt under uppdragets gang hade bildat sig en uppfattning om att vissa
syskon var extra viktiga for barnet och att de darefter jobbade utifran dessa
antaganden. Som exempel hade Marie vetskap om att flickan och hennes
storebrors kontakt var nast intill obefintlig, samtidigt hade flickan tidigare bott
med och haft mycket nara kontakt med sin lillasyster. Utifran denna information
verkar Marie ha konstruerat en bild av lillasystern som den viktiga
syskonrelationen och brodern som den mindre viktiga. Det skulle vara intressant
att veta varifran Marie fatt bilden av att flickan inte har nagon relation till sin bror.
Mojligtvis har hon fatt veta detta fran familjehemssekreteraren som eventuellt
redan sjalv gjort en beddmning om att brodern inte star flickan sarskilt néara.
Maries bild av flickans lillasyster som den viktigaste syskonrelationen kan aven
den ha paverkats av de professionellas vilja att fran borjan placera dem i samma
familjehem. De professionellas beddmning av syskonrelationerna kan darmed i
forlangningen ha paverkat familjehemsféraldrarnas bedomning.

Som namnts tycks informanterna jobba mer for att uppratthalla syskonrelationerna
om de marker att barnen pa olika sétt efterfragar och saknar sina syskon. Deras
langtan efter sina syskon kan vara uttalad eller icke uttalad. Nar barnen efterfragar
kontakt med sina biologiska syskon menar vi att barnen lagger forvantningar pa
sina familjehemsforaldrar som innebar att dessa kénner ett ansvar att hjélpa till att
uppratthalla en kontakt med syskonen, i synnerhet nar det galler yngre barn.
Forvantningarna leder till att familjehemsforéldrarna inkorporerar detta i sina
roller och paverkar dem starkt i bedémningen av syskonrelationen.

Familjehemsforéldrarna har enligt oss ett stort tolkningsutrymme och en stor
mojlighet att paverka de placerade barnens syskonrelationer. Av alla inblandade
parter kring barnen, menar vi att det ar familjehemsforaldrarna som i slutdéndan
har storst makt att paverka hur syskonrelationerna kommer utvecklas, sarskilt nar
det galler de yngre barnen. Det ar familjehemsféraldrarna som i manga fall
mojliggor och styr upp fysiska méten mellan syskonen eller i andra fall later bli
att ordna dessa traffar. Handlingarna paverkar barnets mojlighet att traffa sina
syskon och kan aven farga barnets syn pa relationerna till dem. Det tycks alltsa
vara sa att familjehemsforaldrarnas bedémning av situationen i vissa fall kan
tdnkas forma barnets instéllning till sina syskon. Detta kopplar vi samman med
Tomasteoremet da var bild &r att familjehemsforaldrarnas subjektiva tolkning av
verkligheten styr deras handlingar. Detta innebér att familjehemsféréldrarna har
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en stor makt, makten bestar i att de utifran dessa olika egentolkade faktorer
beddmer syskonrelationen som viktig eller ej for barnet. Vi anser darfor att alla
familjehemsforaldrarna har mojlighet att bedéma syskonrelationerna som viktiga
eller mindre viktiga och att beddmningen utgor underlaget for hur de i praktiken
handlar. De blir darmed de aktorer vilkas beddémning och agerande kan bli
grunden for hur syskonens kontakt kommer att se ut pa lang sikt. Det ar mojligt
att det blir svart att bygga upp en relation efter ett antal ar utan kontakt, darfor kan
det betyda mycket att en vuxen stottat kontakten under perioder for att relationen i
framtiden ska ha mojlighet att uppréatthallas och utvecklas.

Flera familjehem bedomde syskon som bott tillsammans som de viktigaste
relationerna och papekade att det betydelsefulla var att de delat vardagen med
varandra. Dessa familjehemsforaldrar menar med andra ord att barn som delar
vardagen, med allt vad det innebér, har lattare att utveckla en syskonrelation.
Aven Vera menar att det ar de syskon som barnen delar vardagen med som blir
betydelsefulla, i detta fall hennes egna biologiska barn. Maries och Veras
personliga konstruktioner av syskonrelationerna synliggor vardagsrelationen som
den viktiga. Marie tycker att flickans biologiska syster &r den viktigaste
relationen. Daremot beddmer Vera sina biologiska barn som de viktiga eftersom
flickan aldrig delat denna vardag med sina biologiska broder.
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8.6 Familjehemsverksamheten

Familjehemsforaldrarna var over lag nojda med stodet och handledningen de fatt
av familjehemssekreterarna. Vi upplever att de tyckte de fatt det stod som de
behovt for att kunna gora ett bra arbete som familjehem. Néar det géller
syskonkontakterna verkar de flesta familjehemmen haft en instéllning fran borjan
om att de &r viktiga. Vi tror att instéllningen till syskonkontakten skapats i
interaktion med manniskor runt omkring, bland annat familjehemssekreterarna.
Det tycks namligen vara sa att familjenemsforéaldrarna i vissa fall har paverkats av
att familjehemssekreterarna har betonat att syskonkontakten &r av stor vikt.
Familjehemssekreterarna  verkar i de flesta fall fran borjan papekat
syskonkontakten som viktig och ndgot som de velat att familjehemmen ska jobba
for att uppratthalla. Samtalen kring syskonkontakten har inneburit riktade
forvantningar fran familjehemssekreterarnas hall mot familjehemsforaldrarna.
Dessa forvantningar tror vi har styrt familjehemsforéldrarnas val att agera och
vilken roll de upplever sig ha. Enligt Goffmans dramaturgiska rollteori styr
manniskor aktivt vilken information man sander vidare till andra for att pa sa satt
paverka hur man uppfattas av omgivningen. | samspelet med
familjehemssekreterarna ar det mojligt att familjehemsféraldrarna till viss del
upptratt pa det satt de finner lampligt i detta specifika sammanhang for att de vill
visa for familjehemssekreterarna att de gor ett bra arbete som familjehem. | denna
stravan kan de mojligtvis i viss man forskona sitt eget agerande nar det galler
syskonkontakterna  eftersom de kanner av  forvantningarna  fran
familjenemssekreterarnas hall och garna vill leva upp till dem. Detta kan &ven
vara fallet under vara intervjuer eftersom informanterna ar medvetna om att
familjehemssekreterarna kommer fa tillgang till den fardiga uppsatsen.

Som vi tidigare beskrivit sa skapar manniskor kognitiva scheman for att skapa
ordning och mening i den sociala verklighet de lever i. Familjehemsforéldrarnas
scheman gallande syskonkontakter kan styra vilken information de uppfattar fran
familjehemssekreterarnas hall. Passar informationen in med deras tidigare
erfarenheter blir det lattare att foga in denna i de befintliga schemana. Detta
innebdr aven att information som inte passar in kan filtreras bort, medvetet eller
omedvetet, for att inte rubba deras sociala verklighet.

Det tycks vara viktigt for familjehemsforaldrarna att de genom samtal med
familjehemssekreterarna sjalva far utrymme att uttrycka sin syn pa situationer
som uppstar och fa vara delaktiga i l6sningar. Sérskilt Barbro pratar om samtal
som hon haft med familjehemssekreteraren och hur de tillsammans kommit fram
till alternativa l6sningar pa situationer. Dessa dialoger tror vi lagger foérvantningar
pa familjehemsforaldrarna och kan spela en stor roll for att de ska fa en kénsla av
att de har en viktig roll och gor ett betydelsefullt jobb.

Den forberedande kursen och de foreldsningar som familjhemsverksamheten
ordnat for sina familjehem kan likt handledningen ha fungerat som verktyg for
familjehemssekreterarna att paverka familjehemmen i en viss riktning. Flera av
familjehemsforéaldrarna menar att kursen gav dem nya satt att tdnka. | dessa fall
kan det ha inneburit att familjehemssekreterarna forandrat
familjehemsforéldrarnas beteende och relationer till de inblandade i uppdraget.
Detta tankesétt hor samman med ett konstruktionistiskt satt att utfora socialt
arbete pa. Det stammer dven bra 6verens med den symboliska interaktionismen
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som beskriver ménniskans tolkningar av verkligheten som dynamiska. Eftersom
tolkningen av en situation alltid sker i nuet finns mojligheten att férandra denna
tolkning genom nya insikter, intryck och varderingar. Om familjehemsféraldrarna
genom denna kurs tagit in denna information kan det medftra att de ser
verkligheten pa ett nytt satt.

Jessica ar nojd med sin egen familjehemssekreterare men missnéjd med den
familjehemssekreterare som har hand om lillasysterns drende. Samarbetet mellan
dessa tva familjenemssekreterare verkar inte fungera optimalt. Det ar mojligt att
den andra familjehemssekreteraren har definierat situationen pa ett annorlunda vis
utifran sitt perspektiv eftersom hon/han har den andra familjen i fokus. Kanske
har de gjort en annan bedémning av relationen mellan systrarna? Utifran deras
perspektiv dr det mojligt att de inte anser att storasystern ar sérskilt viktig for
flickan. Jessica beskriver just att de inte verkar forsta hur viktig kontakten dr,
denna beskrivning utgar fran hennes bedémning av att syskonrelationen mellan
dem faktiskt ar valdigt viktig. Vi har i var studie utgatt fran en specifik
familjehemsverksamhet. Vi vet darmed inte s& mycket om hur andra stadsdelar
arbetar med fragan om syskonkontakt mellan biologiska syskon och hur mycket
den betonas i just denna familjehemsverksamhets arbete. Kanske hade samarbetet
och kommunikationen mellan Jessica och det andra familjehemmet underlattats
om de tillhérde samma stadsdel.
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9. Slutdiskussion

9.1 Diskussion och slutsatser
Vi borjar nedan med att sammanfatta och diskutera vara slutsatser i uppsatsen.
Dessa slutsatser ar kopplade till de fragestéllningar vi formulerat i studien.

Det visade sig att alla familjehemsforaldrar utom en ansdg att den biologiska
syskonkontakten var viktig men ocksa att det kunde finnas hinder som
komplicerade bilden. Det fanns en stor variation i hur informanterna upplevde och
hanterade syskonkontakterna vilket verkar bero pa manga olika omstandigheter
kring barnet och uppdraget. Familjehemsforaldrarna verkar pa olika sétt ha
paverkats av egna erfarenheter (positiva/negativa), eventuella slaktband,
instéllning till syskon som fenomen samt hur de bedémt de specifika
syskonrelationerna. Andra faktorer som kunde spela in var hur val de kom
dverens med det andra familjehemmet, hur de prioriterade sin tid, avstand till det
andra familjehemmet och till sist &ven hur familjehemssekreterarna bedomt
syskonrelationen. Vi har i vart resultat d&ven funnit att familjehemsforaldrarna har
ett  stort  tolkningsutrymme  nar  det  galler  syskonrelationerna.
Familjehemssekreteraren lagger vissa forvantningar pa familjehemmet om att de
ska agera pa ett visst satt i fragan. Om de i interaktion med
familjehemsforaldrarna lyckas formedla att syskonkontakten &r av stor vikt
kommer &ven detta att paverka hur familjehemmet definierar uppdraget.
Familjehemssekreterarnas stdd och handledning visade sig vara en viktig del for
att familjehemmen skulle kunna hantera och I6sa svara situationer som uppstatt
under uppdragets gang. Det var dven framtradande att personer med en positiv
grundinstélining hade lattare att 16sa situationer som uppkom. Vad vi anser var ett
ovantat fynd i materialet var att flera av familjehemsféraldrarna inte bara kande
ett ansvar for att syskonen skulle traffas utan ibland &ven ett ansvar for att de inte
skulle traffas. Det blev dven tydligt att familjehemsféraldrarna stéttade och bidrog
till syskonkontakterna pa olika vis beroende pa barnets alder.

Det fanns en valdigt stor mangfald i de intervjuer som vi genomférde. Varje
intervju blev en unik berattelse eftersom det fanns s& manga omstandigheter som
paverkade barnets situation, uppdragets karaktar och familjehemsforalderns
installning. Vera och Helena var de tva informanter som vi uppfattade stod langst
ifran varandra. Veras flicka placerades hos familjen nar hon var tva timmar
gammal och har sedan dess rent kanslomassigt varit deras dotter. Flickan har tva
halvbréder som &r ungefar tio ar dldre an henne och hon har aldrig bott
tillsammans med dem. Veras installning var att flickan ska fa en bild av sina
broder och veta om att de existerar men inte att de behdver ha ndgon narmare
kontakt an sa. Det verkar fran borjan ha funnits en instdllning fran de
professionella om att detta skulle komma att bli en langvarig placering, vilket
troligtvis har paverkat Veras hallning. Helenas flicka var 10 ar nar hon blev
placerad. Hon hade tidigare bott ihop med den befintliga syskonskaran och
Helena beskrev hur flickan sjéalv var valdigt man om sina syskon och intresserad
av att traffa dem sa mycket som mojligt. Helenas installning var att
syskonkontakterna var alldeles sjalvklara och att hon hade ett stort ansvar for att
stotta flickan i dessa kontakter. Som man kan se finns det véldigt stora skillnader i
dessa informanters berattelser. Till foljd av att vart material spretar at olika hall
och ar begransat till omfanget gar det inte att dra nagra definitiva generella
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slutsatser. Familjehemsfaraldrarnas historier far istallet fungera som exempel pa
verkligheten men vi anser att man anda kan se vissa gemensamma drag som &r
varda att nd&mna.

For att samarbetet mellan familjehemmen ska fungera sa bra som mojligt ar det
viktigt att familjehemsverksamheten matchar de familjenem vél som de olika
syskonen ska placeras i. Forutom att det ar viktigt att familjehemmen kommer bra
overens har vi aven funnit att det &r av stor vikt att de ligger pa samma niva nar
det géller syskonkontakten. Det krdavs att de har samma bild och liknande
installning till hur kontakten ska ske, annars kan det uppsta problem.

Vi har funnit att familjehemsforéldrarna har ett stort tolkningsutrymme i
bedémningen av barnens syskonrelationer. Utifran den tolkning de gor har de
sedan makt att agera eller att inte agera i fragan, vi kunde se att de la olika mycket
kraft pa barnets olika syskonrelationer. De kan darmed ha mdjlighet att paverka
hur syskonrelationen utvecklas. Detta géller framst de yngre barnen. Manga av
vara informanter hade lite aldre ungdomar placerade hos sig. Flera av dessa
ungdomar verkar dock ha haft problematiska bakgrunder och var darfor anda i
behov av stéttning fran familjehemsforaldrarna for att sjalva kunna hantera sina
syskonkontakter. FOr de ungdomar som varit placerade hos familjehemmet en
langre tid kan familjehemsfordldrarnas tidigare agerande ha paverkat hur
syskonrelationen ser ut idag. Familjehemsforéldrarnas tolkningsutrymme kan vi
koppla samman med begreppet gatekeeper som namndes under 4. Tidigare
forskning i en artikel skriven av James et al (2008). Forfattarna menade att
omsorgsgivarna fungerade som gatekeepers och paverkade hur syskonkontakten
sag ut i praktiken for barnen. Deras slutsats stimmer darmed Gverens med var
egen slutsats om att det ar viktigt att familjehemsféréldrarna ar positivt installda
till syskonkontakterna. James et al. beskrev en kategori gatekeepers som var
aktiva i att begransa syskonkontakterna for att skydda barnet. | vart material fanns
det vissa informanter som tyckte att de hade ett ansvar for att skydda barnet fran
vissa kontakter, skillnaden var att vara informanter talade om detta som en
tillfallig begrénsning tills situationen foréndrats.

Det finns dven flera andra likheter i vart resultat och denna amerikanska studie.
Dessa likheter galler olika faktorer som péaverkar syskonrelationen och som vi
funnit  nédrvarande i den beddbmning av  syskonrelationen  som
familjehemsforaldern gjort. En skillnad handlar om de professionellas roll i
uppréatthallandet av syskonkontakterna. | den amerikanska studien visade det sig
att de professionella hade en marginaliserad funktion i detta arbete. Vi fann
daremot att familjehemssekreterarnas stéd och handledning var betydelsefull for
familjehemsforaldrarna. Vi uppfattade att familjehemssekreterarna i de flesta fall
var aktiva i dialogen om syskonkontakterna.

Sallnds och Lundstrom (2009) fann i sin studie att det geografiska avstandet
kunde forsvara syskonkontakten. Nagra av vara informanter tog upp denna aspekt
som ett hinder men i de flesta fall var det geografiska avstandet inte sa langt
mellan familjehemmen. Sallnds och Lundstroms resultat visade dven att barn som
var placerade pa institution hade tatare kontakt med sina syskon an barn som
bodde i familjehem. Ingen av vara informanter trodde att deras biologiska barn
kunde ersétta barnets biologiska syskon. | praktiken tycker vi oss anda kunna se
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att biologiska barn i familjenemmet kan paverka hur syskonkontakten ser ut.
Kanske hade de biologiska syskonen haft tatare kontakt om det inte hade funnits
vardagliga syskonrelationer i familjehemmet? Manga familjehemsforaldrar
beskrev att de placerade barnen hade en mycket god kontakt till de “nya”
syskonen. Vera tror att flickan hade haft mer kontakt med sina biologiska broder
om det inte hade funnits tva biologiska barn i familjen.

Hojer (2001) tog i sin avhandling upp att det kan kénnas svart for familjehem att
oppna upp granserna for en ny familj nar de tar emot nagon annans barn. | vart
material upplevde vi att endast Vera hade svart att slappa in flickans biologiska
familj. Hur beredd man ar pa att 6ppna upp sin familj tror vi kan ha att géra med
vilken instéllning man har till uppdraget och hur man &r som person.

Vi tycker att det var gladjande att se hur engagerade de flesta av vara informanter
var géllande kontakten med barnens biologiska syskon eftersom det som
familjehemsforalder kan finnas manga andra delar som tar tid och prioriteras
framfor kontakten mellan syskonen. Manga var dock dvertygade om att syskonen
var en valdigt viktig del for barnen och arbetade aktivt for att stotta och underlatta
dessa kontakter.

9.2 Vidare forskning

I var studie har vi endast intervjuat familjehemsféréaldrarna och darmed bara fatt ta
del av deras upplevelser och synsatt pa amnet. Darfor vore det intressant att gora
en utvidgad studie dar man &dven intervjuar de placerade barnen samt de
familjehemssekreterare som &r involverade i uppdragen for att med hjélp av dessa
olika perspektiv skapa en djupare forstaelse.

Vi anser att det ar viktigt att man inom svensk familjehemsforskning i hdgre grad
uppmarksammar frdgan om syskonrelationer for placerade barn eftersom den
hittills inte fatt ta sa stor plats. Kunskapen om dessa syskonrelationer och
kontakten mellan dem dr i dagsldget mycket begransad. Det vore &ven intressant
att gora en retroaktiv studie som undersoker de fore detta familjehemsplacerade
barnens erfarenheter och upplevelser av kontakten med biologiska syskon under
den tid de var placerade. Genom en sadan studie skulle man majligtvis kunna fa
vardefull information om vad som varit viktigt utifrin barnens perspektiv och
aven forsoka finna strategier for hur man bdast stottar dessa barn i
syskonrelationerna. Ett steg i detta led skulle kunna vara att undersoka vad som
paverkar om syskonen far en néra kontakt eller inte i vuxen alder.

9.3 Slutord

Familjehemsforaldrarnas situationer skiljer sig mycket at. De upplever olika slags
hinder som kan forsvara syskonkontakten och de kan paverkas av en mangd
faktorer i hur de definierar barnets syskonrelationer och vikten av dem. |
slutdndan &r det upp till de enskilda familjehemsforéaldrarna hur mycket de valjer
att engagera sig i denna fraga.
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11. Bilagor

11.1 Informationsbrev

GOTEBORGS UNIVERSITET

INSTITUTIONEN FOR SOCIALT ARBETE

120223 Goteborg

Studie om hur familjehemsféraldrar upplever och hanterar de
familjehemsplacerade barnens kontakt med sina biologiska syskon

Vi heter Olivia Perhamn och Jenny Hagvil och laser sjatte terminen pa
Socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet. Vi ska nu skriva en C-uppsats
och planerar att undersoka hur familjehemsforaldrar upplever och hanterar
familjehemsplacerade barns syskonkontakt med sina biologiska syskon. Vi ar
mycket intresserade av att fa ta del av Dina upplevelser, tankar och erfarenheter
gallande denna fraga!

For att kunna undersoka detta omrade planerar vi att genomfora intervjuer med ett
antal familjehemsforéldrar. Vi Onskar att fa samtala med en av Er foraldrar i
familjehemmet. Vi skulle helst vilja spela in samtalet for att kunna sammanstalla
det pa ett korrekt satt. For att Du ska kanna Dig sa bekvam som mdgjligt vid
intervjutillfallet sd &r vi mana om att Du sjalv far bestamma var intervjun ska aga
rum. Intervjun kommer att ta ca 45 minuter.

Vi vill papeka att det ar frivilligt att medverka i den har studien och att Du har rétt
att avbryta Ditt deltagande om Du vill utan ndgon vidare motivering. Vi kommer
att folja Vetenskapsradets forskningsetiska principer:

e Informationskravet - Forskaren skall informera de av forskningen
berérda om den aktuella forskningsuppgiftens syfte.

e Samtyckeskravet - Deltagare i en undersékning har ratt att sjalva
bestdamma Over sin medverkan.

e Konfidentialitetskravet - Uppgifter om alla i en undersokning ingaende
personer skall ges stérsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna
skall forvaras pa ett sadant sétt att obehoriga inte kan ta del av dem.

e Nyttjandekravet - Uppgifter insamlade om enskilda personer far endast
anvandas for forskningsandamal.

Vi kommer att ta kontakt med Dig via telefon inom de ndrmsta dagarna for att
prata om Din medverkan och boka in en tid for intervju!
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Var handledare for denna uppsats ar universitetslektor Bengt Carlsson.
Telefon: XXX-XXXXXXX
E-post: XXX

Om Du har nagra fragor & Du valkommen att kontakta ndgon av oss eller var
handledare.

Jenny Hagvil Olivia Perhamn
Telefon: XXX-XXXXXXX Telefon: XXX-XXXXXXX
E-post: XXX E-post: XXX
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11.2 Intervjuguide

=

w

o

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Beratta lite om det barnet som ar familjehemsplacerat hemma hos dig!
Hur ser umganget ut med barnets biologiska syskon? Var bor syskonet?
Hur ofta traffas de? Pa vems initiativ traffas de?

Vad vet du om hur syskonens relation var innan?

Hur tror du att deras relation har paverkats av att de bor i olika
familjehem?

Tycker du att syskonkontakten &r viktig? | sana fall, varfor?

Vad anser du att ni som familjehem har for ansvar nér det galler
syskonkontakten?

Tycker ni att det &r en del av ert uppdrag som familjehem att stotta barnet i
syskonkontakterna?

Beskriv hur det &r nar syskonen traffas! Hur mar barnet/vad hander med
barnet nér det traffar sina syskon? Hur tror du att barnet kanner sig efter
traff med sitt/sina syskon? Ge géarna exempel!

Hur sker kontakten rent praktiskt?

. Vad ar positivt med att barnet traffar sina syskon? Vad fungerar bra? Ge

garna exempel!

Finns det nagot i syskonkontakten som kéanns svart att hantera? Hur loser
ni detta?

Hur tror du att barnet tdnker om syskonkontakten? Tror du att barnet
skulle vilja ha det annorlunda?

Hur tycker du att kontakten ar mellan din familj och den/de andra
familjehemmen?

Kan du beratta om barnets relationer till sina syskon i familjehemmet?
Hur ser du pa syskonrelationer rent allmant?

Har du sjéalv syskon? Kan du beratta om din kontakt med dina syskon?
Vad har ni fatt for stottning av familjehemssekreteraren nar det galler
syskonkontakterna? Férekommer handledning?

Vad hade du velat ha mer av?
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