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Sammanfattning:

Syfte
Syftet med studien var att undersoka hur pedagoger som inte &r musikinriktade tanker kring det praktiska
musikarbetet i férskolan och hur ser de pd musikens betydelse for barns larande och utveckling.

Huvudfraga
Huvudfragan i arbetet ar hur olika pedagoger anvander sig av musik i sin verksamhet och vad de tror att det
betyder.

Metod och material
Jag har anvant mig av en kvalitativ studie i form av samtalsintervjuer dér sex stycken pedagoger medverkar

Resultat

Svaren fran de pedagoger jag intervjuat visar att samtliga ser musik som ett viktigt inslag i forskolearbetet. De
anvander ett brett register av arbetsformer men framfor allt har de inte ett "traditionellt" musikbegrepp, dar de
ser musik som objekt utan snarare som ett slags sprak. De menar att musik framfor allt bidrar till ett lekfullt och
lustfyllt larande. Olika musikaktiviteter kan stimulera barns ordforrad, utveckla en social kompetens och att
barns sjalvkansla starks. De ger manga exempel pa hur musik pa detta sétt kan anvandas som medel, men mer
sallan eller aldrig musik som larandeobjekt eller innehall. Musikaktiviteterna ar heller inte systematiskt anvanda
eller utvarderade utan man har en "tro" pa betydelsen utan att reflektera Gver didaktiska fragor eller grundteori.

Betydelse for lararyrket

Studien kan 6ka verksamma pedagogers medvetenhet om att ett vl tillrattalagt och planlagt musikarbete kan
utmana barns larande och utveckling ytterligare. Arbetet kan ocksa vara en inspirationskélla for pedagoger att
arbeta utifran.
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Musik &r ju s& mycket mer, fantasi, att kunna lyssna pa en saga
och komma in i en annan varld

1. Inledning

Musik har alltid varit nagot som jag varit intresserad av och tyckt varit valdigt gladjande. Det
har varit alltifran envetna blockflojtskonserter nar jag gick i lagstadiet till stérre
musikalprojekt under gymnasietiden.

Under min uthildning har jag fatt jag mojlighet att lasa en musikdidaktisk kurs med inriktning
mot barn i férskolan och tidigare skolar. Under kursens gang blev jag mer och mer inspirerad
och bdrjade sa smaningom inse att musik ar ndgot mer &n bara underhallning. Musiken blev
for mig ett verktyg som férde mig samman med mina kurskamrater. Vi kunde kommunicera
och diskutera musiken och dess fortjanster. Nar vi kom i kontakt med Mallo Vesterlunds bok
“Musikspraka i forskolan”, sa berattade en av mina kurskamrater om citatet “Musik skapar
gladje och dans, Gladje och dans skapar rorelse, Rorelse skapar koordination, Koordination
skapar forstaelse, Forstaelse skapar ord, Ord skapar meningar, Meningar skapar ett sprak”
(Vesterlund, 2003:8). Citatet gjorde starkt intryck pa mig och jag blev nyfiken pa hur musik i
forskolan kan framja barns larande och utveckling. Vad jag aven fick insikt om vikten av att
man som pedagog reflekterar 6ver och motiverar det musikaliska arbetet i verksamheten.
Aven Lpfo 98/10 tar upp estetiska laroprocesser i forskolans verksamhet och menar att
arbetslaget i forskolan ska:

”Ge barn mojlighet att utveckla sin forméga att kommunicera, dokumentera och formedla
upplevelser, erfarenheter, idéer och tankegangar med hjalp av ord, konkret material och bild samt
estetiska och andra uttrycksformer, (Lpf698/2010, Skolverket, 2010: 11).

Lpfd 98/10 skriver ocksa om hur barn genom musiken skall fa utrymme till att uttrycka sig:

“Forskolan skall strava efter att varje barn utvecklar sin skapandeférmaga samt sin formaga att
formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer, som lek, bild, rérelse, sang
och musik, dans, drama.” (Lpf698/2010, Skolverket, 2010: 11).

Lpfo 98/10 talar d&ven om att man bor se musik bade som en metod for larande och innehall:

" Att skapa och kommunicera med hjalp av olika uttrycksformer sdsom bild, sdng och musik,
drama, rytmik, dans och rorelse liksom med hjélp av tal- och skriftsprak utgér bade innehall och
metod i forskolans stréavan att framja barns utveckling och larande” (Lpfo 98/2010, Skolverket: 8).

Laroplanen for forskolan talar ocksa om att man skall lata barnen fa tillgang till ett varierat
utbud av uttrycksformer:

Att skapa och kommunicera med hjalp av olika uttrycksformer sdsom bild, sdng och musik,
drama, rytmik, dans och rorelse liksom med hjalp av tal-och skriftsprak utgor bade innehall och
metod i forskolans stravan att framja barns utveckling och larande. Detta inbegriper ocksa att
forma, konstruera och nyttja material och teknik. Multimedia och informationsteknik kan i
forskolan anvandas saval i skapande processer som i tillampning. (Lpfo 98/2010, Skolverket:7)

Med bakgrund av detta och de krav som styrdokumentet staller pa olika skapande former av
musik i forskolan, borjade jag fundera 6ver om hur det sag ut i verkligheten. Darfor har jag
valt att undersoka musikarbetes betydelse i forskolan ytterligare.



Vad fanns det for kunskap pa omradet? Hur sag det ut i verkligheten? Under den
verksamhetsforlagda utbildningen har jag noterat att musikaliska kunskaper och hur och i
vilken omfattning man anvander musik i arbetet kan variera mycket fran plats till plats. Fran
forskolor dar verksamheten ar genomsyrad av musik till forskolor dar det under en vanlig
arbetsvecka inte forekommer musik 6ver huvud taget. Jag har sjalv kunnat vélja en kurs med
musikdidaktisk inriktning, men &mnet ar inte nagot som ingar i forskollararutbildningens
obligatoriska del.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie &ar darfor att ta reda pa mer om hur forskollarare som inte har musik
som specialinriktning eller arbetar pa forskolor med denna inriktning tanker kring musik

for barn och hur de anvander musik i sitt dagliga arbete. Jag vill sedan diskutera detta i

forhallande till den kunskap som finns pa omradet — bade vetenskapligt teorigrundad och
erfarenhetsbaserad liksom i forhallande till gallande styrdokument.

Fragestallningar

Hur anvander pedagogerna i min undersokning musik i forskolearbetet och i vilket syfte?

Hur ser de pa musikens betydelse for barns larande och utveckling?



2. Litteraturgenomgang

Da syftet med arbetet ar att ta reda pa hur pedagoger arbetar med musik i férskolan och vilket
syfte de har med detta liksom hur de ser pa vad musik har for betydelse for barns larande och
utveckling, har jag valt att se narmare pa litteratur som behandlar detta. Jag inleder dock
avsnittet med mina teoretiska utgangspunkter for syn pa larande och mer 6vergripande
perspektiv pa estetiska laroprocesser. Sedan foljer en genomgang av tre valda verk och nagra
kortare referenser till forskare och verksamma musikpedagoger som &r utbildare pa omradet.
Den valda litteraturen har laromedelskaraktar, och ar bade forsknings- och erfarenhetshaserad.

Auvsnittet innehaller dven centrala begreppsdefinitioner.

Med ordet skapande i uppsatsen menas det samlingsnamn for olika aktiviteter dar man
exempelvis arbetar med uttrycksformer som bild, form, musik, rérelse och dans. Ordet estetik
har vedertaget manga betydelser men i denna uppsats handlar ordet framst om musik av olika
slag.

2.1 Teoretiska utgangpunkter

Det ar framt tva perspektiv pa larande som ligger till grund for studien - det sociokulturella
perspektivet och det perceptuella

2.1.1 Det sociokulturella perspektivet pa larande

Den pedagogiska teoretikern Lev Vygotskij skriver om den kreativa férmaga vi manniskor
ager i form av fantasi: Han menar att den &r kopplad till den verklighet vi befinner o0ss i.
Fantasin &r beroende av och varmt knuten till de tidigare erfarenheter vi ménniskor har,

da dessa underbygger fantasin, menar forfattaren. Ju fler erfarenheter man har desto rikare
fantasi har manniskan, barns fantasi blir pa detta vis fattigare &n en vuxens person. Dérfor ar
det av stor vikt att man breddar barns erfarenhetsvérld om man vill arbeta utefter en skapande
verksamhet med en stadig grund da barn genom fantasi bearbetar sina erfarenheter. Vygotskij
menar att barns skapande grundas i leken, dar barnet tolkar sina erfarenheter i samspel med
andra (Vygotskij, 1995: 15-20). Aven Lpfo 98/10 skriver om hur man i forskolan skall lata
barn fa utrymme att anvanda sig av sin fantasi och slar vidare fast:”’Verksamheten ska ge
utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och larande saval inomhus som
utomhus. Utomhusvistelsen bor ge mojlighet till lek och andra aktiviteter bade i planerad
miljo och i naturmiljo™ (Lpfo 98/10: 7).

Docenten inom pedagogik och didaktik, Silwa Claesson, tar upp det sociokulturella
perspektivet pa larandet och speciellt miljons betydelse for ett sociokulturellt larande. Hon
menar att man lar sig genom att delta i olika situationer, personen som deltar kommer forst att
uppleva saker som &r nya. Detta satt kallas att befinna sig i periferin dar den som l&r befinner
sig. Efter ett tag blir denne mer och mer kunnig och ror sig fran periferin mot det som ar det
centrala for larandet. Claesson menar att nar man lar pa detta sétt & man mer eller mindre
beroende av en kollektiv utveckling, att tdnka, tala, gora saker med andra personer, leder till
att man lar av varandra och skapar en gemensam helhet (Claesson, 2007:31-33).



2.1.2 Det perceptuella larandet

Pionjaren inom musikpedagogisk och musikpsykologisk forskning, professor Bertil Sundin
skriver om hur barn tar sig till musikens olika innehall och hur de lar sig genom den. Sundin
menar att barn lar sig genom sin perception, sina sinnen (Sundin, 1995:40). Aven professorn
inom pedagogik, Ingrid Pramling Samuelsson, universitetslektrn i litteraturvetenskap, Maj
Asplund Carlsson, professorn pa hogskolan for scen och musik i Géteborg Bengt Olsson,
docenten inom pedagogik Niklas Pramling och doktoranden inom hégskolan fér scen och
musik Cecilia Wallerstedt resonerar om det perceptuella larandet och beskriver det som en
process inom vilken man urskiljer och uppfattar olika ting i var omvérld. De skriver vidare
om hur man léar sig genom musikaliskt lyssnande och vad man perceptuellt urskiljer &r

beroende av vad man har varit med om (2008:143-144).
2.1.3 Tre perspektiv pa estetiskt arbete i forskolan

Pramling Samuelsson m.fl. tar upp olika perspektiv pa estetiskt arbete i forskolan. Ett av
perspektiven ar att se estetiken som ett medel att utveckla andra férmagor. Dessa formagor
ligger oftast utanfor estetikens ramar och handlar om att hitta végar till social och personlig
utveckling genom att exempelvis anvanda sig av musik. Léararen har en aktiv roll i dessa
sammanhang. Ett annat perspektiv inom estetiken &r individens personliga uttryck. Forfattarna
menar att man inom detta perspektiv som larare inte ska lagga sig i barns estetiska uttryck
utan lata barnet fa ett fritt spelrum for att utveckla sina uttryck med hjélp av estetik. Det tredje
perspektivet som forfattarna tar upp ar hur man anvander sig av estetik for att utveckla ett
kunnande pa just det estetiska omradet. Inom detta perspektiv har lararen en viktig roll for att
utveckla barnets kunskap om och inom musik. Det estetiska blir pa detta satt inte bara ett
medel utan dven ett mal i barnets utveckling (Pramling Samuelsson m.fl., 2008:142-143).

2.2 Musikpedagogers syn pa barn och musik

Har gor jag en genomgang av i huvudsak tre verk, som alla behandlar hur forfattarna ser

pa musikens betydelse i forskolearbete, men fran lite olika utgangpunkter. Jederlund (2002),
musikpedagog och musikterapeut har i boken Musik och sprak. Ett vidgat perspektiv pa barns
sprakutveckling behandlat relationen musik och sprak ur ett teoretiskt perspektiv med
konsekvenser for musikarbete i férskola. Forskarna och lararutbildarna Angelo Aalberg och
Saether (2006) behandlar barn och musik ur flera perspektiv, fran teoretiska kring
musikalitetsbegreppet till didaktiska konsekvenser i Barnet og Musikken. Infgring i
musikkpedagogikk for férkolleererstudenter. Jag har &ven tagit med l&rarutbildarna Jernstrom
och Lindberg. Deras studie ar mer erfarenhetshaserad, men i inledningen visar de anda vilka
vetenskapliga auktoriteter de ocksa stoder sig pa som exempelvis Bjorkvolds och Sundins
forskning. Alla tre behandlar ocksa konkreta arbetssatt och forutsattningar och ramverk kring
musikens betydelse i forskolan. Jag gor dven vissa referenser till Bjgrkvold, Sundin,
Hammershgj och Vesterlund.

Hur ser dessa forfattare pA musikens betydelse for barns larande och utveckling och de
didaktiska mojligheterna i detta sammanhang? Det ar utifran dessa musikpedagogiska
auktoriteter jag sedan kommer att diskutera icke musikinriktade forskollarares hallning till
amnet och hur de ser pa och anvander musik.



2.2.1 Lustfylldt larande och meningsfullhet

For att barn skall lara sig om estetik menar musikpedagogen och musikterapeuten Ulf
Jederlund att barnet maste uppleva musiken som meningsfull. Med detta menas att barnet som
lar upplever att musiken ar utformad pa ett satt sa att barnet upplever att det finns en
interaktion av mening mellan barnet sjalv och den omgivning det befinner sig i (Jederlund,

2002: 90).

Handledaren och forskaren Elisabet Jernstrém och musiklararen Siw Lindberg tar upp
betydelsen av att barnen skall kdnna en meningsfullhet for att lara och om man som pedagog
har en helhetssyn pa barns utveckling och larande blir det lattare att motivera barnet till att
soka nya vagar till kunskap och tycka det de lar ar roligt. De menar att genom att utga ifran
en erfarenhet eller flera erfarenheter och beratta om dem, ges barnen en konkret upplevelse
som frigor deras kunskaper om erfarenheter de varit med om och vacker lust att l&ra mer
(Jernstrom och Lindberg, 1995: 23-41).

2.2.2 Musikpedagogernas anvandning av musikbegreppet

Jederlund skriver om vad musik ar och menar att musikvetare och musikteoretiker brukar
beskriva musik utifran tre grundelement. De tre bestar av rérelse, ljud och puls/rytm. Dessa
tre delar behdver kompletteras med personligt uttryck och intryck for att kunna analysera
musik eller musikupplevelser. Forfattaren beskriver aven musiken som ett sprak med kansla,
personligt uttryck, rost-ljud-rérelse och social gemenskap. Musiken kan &ven beskrivas som
en kultur dar varje individ har sina sanger, instrument, traditioner och personliga varderingar
vilka leder till ett identitetsskapande. Musiken ar pa detta sétt en del av ens identitet som man
kanner igen sig i och haller fast vid (Jederlund, 2002:14-15).

Henny Hammershgj larare vid Frobelseminariet i Képenhamn, tar precis som Jederlund
(2002) upp olika betydelser av musiken. Exempelvis faran av att se musik som en produkt.
Det handlar inte, enligt forfattaren, om hur bra eller dalig man &r pa att sjunga, utan att
musiken &r ett mangtydigt begrepp som dven handlar om att lyssna till och visuellt uppleva,
dansa, sjunga och spela musik (Hammershgj, 1997: 98).

Forskollararen och sprakpedagogen Mallo Vesterlund beskriver hur musik blir ett universellt
sprak dar man genom personliga rytmer, toner och olika rérelser formedlar kanslor och
kommunicerar med sin omvérld (Vesterlund, 2003: 8) Lindberg och Jersnstrom framstaller
musiken pa ett liknande satt och menar att musiken &r ett av manniskans sprak som ger en
person mojlighet att formedla sina kénslor. De menar dven att musiken kan vara ett verktyg
for kommunikation mellan ménniskor i en social process. Forfattarna skriver aven att musiken
ar en form som stodjer larandet och en majlighet att styrka barn med Iag sjalvkansla som gor
att de kénner att de kan lyckas (Lindberg och Jernstrém, 1995: 22).

Forfattarna menar att musik ar nadgot mer an vad man lyssnar till eller sjunger. Musiken blir
ett satt for méanniskor att formedla kanslor och att kommunicera med varandra. Musik och
kommunikation &r alltsa utifran forfattarnas uppfattning sammanflatade med varandra.
Musikbegreppet ar alltsa, enligt forfattarna, ett vidgat begrepp med betoning pa sprak och jag
utvecklar detta i ndsta avsnitt.



2.2.3 Det vidgade sprakbegreppet och musik

Jederlund menar att sprak &r ett mangtydigt begrepp som kan innebara manga olika saker
sasom talsprak, kroppssprak, tonsprak, bildsprak. Dessa kommuniceras pa olika sétt beroende

pa vilken form spréaket har.

En kommunikation bestar av en sandare, som formedlar en upplevelse genom att anvéanda sig
av hela vart sprak, mottagaren i konversationen tar emot upplevelsen och gér om den till en

egen forstaelse av vad sandaren har kommunicerat.

Jederlund tar upp att méanniskan har tva kommunikationssystem, det ickeverbala och det
verbala. Forfattaren menar att under tiden vi talar med vart sprak medvetet, kommunicerar vi
det ickeverbala spraket omedvetet. Han havdar att det ickeverbala spraket ar nara forknippat
med musikspraket, da vi i vara uttryck anvander oss av ljud, tonfall, rorelser, mimik, tempo
och dynamikforandringar. Jederlund skriver vidare att barns sprak ar ett kommunikativt flode
och menar att sprakforskare brukar saga att inget uttryckssétt ar i vagen for ett annat, utan i

stallet gor spraket rikare och mer nyanserat (Jederlund, 2002:16-19).
2.2.4 Musikaliska dimensioner i den tidiga sprakutvecklingen

Forfattaren skriver vidare om musikens betydelse for barns sprakliga utveckling och menar att
barnet redan i fosterstadiet utvecklar ett musikaliskt sprak genom upplevelser av berdring,
rytmiska vibrationer, rorelser och ljud. For att beskriva fosterstadiets musikalitet anvénder
han de tre musikala grundelementen: rorelse, ljud och puls/rytm (Jederlund, 2002: 32-33).

Jederlund menar att barnet i fosterstadiet standigt ar i rérelse och upplever rytmiska monster,
som barnet lar sig sa smaningom att kanna igen dessa rytmiska rorelser och forknippar dem
med trygghet eller otrygghet. Nér fostret borjar vaxa borja det dven att utveckla en egen
rorelseformaga. Forfattaren skriver vidare om fostrets forsta upplevelser av ljud och menar att
hit hor hjartats rytmiska och evigt dunkande puls och ljud fran olika vétskor i livmodern samt
andra organ. Dessa ljud i samklang blir en trygg akustisk miljo for fostret att vistas i och &r av
stor vikt for fostrets utformning av nervsystem, hjarna och musikalitet. Jederlund skriver
vidare att fostret skapar ljudminnen, vilket innebar att barnet nar det ar fott kdnner igen olika
ljud fran fosterstadiet som gett en trygghet. Detta kan vara mammans rost, sanger som
mamman sjungit under graviditeten eller olika musikstycken. Det nyfédda barnets egen
ljudproduktion bestar mestadels av olika nyanser av skrik som utrycker om barnet ar hungrigt,
trott eller vill vara med. Pa detta satt har barnet lart sig att urskilja och minnas olika ljud som
ger och har olika innebdrder. Forfattaren skriver vidare om fostrets puls- och ryttmutveckling
och menar att den &r varmt knuten med mammans hjértslag och menar att dessa formar oss att
vilja rora oss rytmiskt (Jederlund, 2002: 36-38).

Jederlund beskriver barns forsta dialog och bendmner den som protokonversation. Det innebar
att barnet moter foralderns tilltal genom sina olika uttryck och da foraldern uppfattar barnets
svar och sedan later det efterfoljas av ett nytt tilltal anpassat efter barnets svar, vilket barnet
ger nytt uttryck for (Jederlund, 2002:43). D4 barnet sedan lar sig och utvecklar sitt sprak
bearbetar de forst det prosodiska spraket sdsom intonation, rytm, betoning och fraslangd och
sedan det segmentella spraket, vilket handlar om hur olika vokal- och konsonantljud hor
samman med ljudfdljder och ord (Jederlund, 2002:77).
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Musik- och sprakuveckling leks senare fram tillsammans med andra barn och ar
fortsattningen pa det "samtal” som barnet och foraldern haft under barnens forsta tid i livet.
Dessa musikaliska dimensioner i spraket som visar sig i barns tidigaste sprak &r det barande
argumentet for att vi ska arbeta mer medvetet med musik i forskolan, menar Jederlund

2.2.5 Musikaliska dimensioner i barns lek

Pramling Samuelsson m.fl. skriver om musikens betydelse for barns larande och menar att
barns lek har manga likheter med barns lek i form av skapande och kreativitet. Ett aktivt barn
vill lara sig om hur omvarlden ar och soker sig pa sa sétt till kamrater att leka med for att
sysselsétta sig och skapa kunskap. Genom detta séatt uttrycks dven det inre behov barnet har av
estetik och ddrmed musik. N&r barnen leker med varandra skapar de utmaningar och
inspirerar och kritiserar varandra pa ett satt som inte pedagogerna gor. Pedagogerna ar inte
heller med i det metasamtal som skapar leken och dess forutsattningar vilket ocksa ar en del
av barnets kreativitet. | leken férhandlar barnen samtidigt eller under tiden att leken leks. Hur
man startar leken, vad som ska h&nda, vad for ramar leken har och hur den avslutas kommer
barnen 6verens om i sin diskussion under leken. Detta metasamtal saknas ofta i de estetiska
aktiviteterna pa en forskola dar man i stallet fokuserar pa genomférandet som det mest
centrala (Pramling Samuelsson m.fl., 2008: 22-23).

Leken har betydelse for barns inlarning, menar dven Jederlund, och beskriver det metasamtal
som bygger upp lekens forutsattningar. Han menar vidare att barnet tar till sig koderna med
hjalp av sin kropp, visuellt och med hjalp av sin hérsel. Genom att hdrma sina kamrater, prova
sjélva, uppleva och med hjélp av turtagning gor att barnen tillsammans skapar ett gemensamt
talsprak, kroppssprak, musiksprak och bildsprak. Detta leder till en musikalisk helhet som
formedlar barns upplevelser. Forfattaren havdar att barns lek kan aterges i form av
musikaliska termer som liknar det verbala sprak som barnet anvander nar de leker. Déar ord
som rytm, tempo, dynamik, frasering, intonation, intoning, imitation, intermodal aktivitet,
gehor, sang, rim och ljud beskriver hur leken tar form (Jederlund, 2002:87).

I likhet med Jederlund, tar den norska universitetslektorn Elin Angelo Aalberg upp hur lek
och musik hor samman och beskriver musikens betydelse for leken. Angelo Aalberg skriver
vidare att nar vi i leken har ett lekande som utgangspunkt, &r vi inte uppbundna pa hur
resultatet av den blir utan &r mer intresserade av vad vi upptéacker och upplever under lekens
gang. Forfattaren lyfter fram Joseph Levy (i Paulsen 1994) som tar upp tre liknelser mellan
lek och estetisk verksamhet och ddrmed musik. Han talar om att barn har en inre motivation
till att delta vilket handlar om att man bade i lek och inom estetisk verksamhet deltar frivilligt.
Levy talar vidare om att barn i lek och estetisk verksamhet gar in i en roll och upplever saker
som i verkligheten & omdjliga, denna likhet kallas fér suspension av verkligheten. Angelo
Aalberg tar upp ett exempel som beskriver detta, dér en flicka som ar mycket hundrédd i
verkligheten blir en utmarkt hundskotare i leken. Detta gar dven att se, menar forfattaren, i
musiklekar dar det kan handla om att barnet exempelvis skall spela en rytm pa en trumma.
Det &r ingen fara for barnet om det blir fel, eftersom barnet har gatt in i en roll dar barnets
eget jag inte skadas. Den upplevelsen som barn kanner, att man kan lyckas i lek och musik ar
pa sa satt oumbarlig for utvecklingen av deras sjalvkansla. Den tredje liknelsen mellan lek
och estetisk verksamhet som Levy skriver om, &r barns inre kontroll dar barnet sjalvt tar olika
initiativ och styr sin aktivitet i lek och estetiska aktiviteter. Detta menar forfattaren styrker
barnet och ger en kénsla av att det har kontroll (Angelo Aalberg, 2006: 110-112).
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Det finns alltsa flera argument for varfor just musik skulle vara sarskilt 4gnat att anvandas i
forskolearbete, har som dimensioner av sprak och lek.

2.3 Musikpedagogers syn pa praktiskt musikarbete och syftet med det

Under denna del kommer jag att beskriva litteratur vilken jag har kategoriserat efter en
didaktisk forklaringsmodell som Elin Angelo Aalberg beskriver ingadende i sin bok Barnet og
Musikken. Infgring i musikkpedagogikk for forkollererstudenter hur man skall tillrattalagga
for ett gott musikarbete i forskolan. Under de delar som presenteras &r det framst Angelo
Aalbergs asikter som behandlas men dven annan forskning som belyser det som Angelo
Aalberg beskriver. Avsnittet inleds forst med argument om varfor man skall arbeta med musik
i forskolan.

2.3.1 Varfor musik i forskolan

Angelo Aalberg tar upp musikarbete i foérskolan och varfor det ar viktigt, hon skriver att
forskollarare hon mott sager att musik i forskolan &r viktigt. Hon skriver att arbetet bidrar till
en trivsel, ger gladje, 6kar gemenskap i gruppen och utvecklar barnets sjalvfortroende.

Forfattaren beskriver hur man kan arbeta med musik i férskolan och menar att, vad man gor,
hur man gor, och varfér man gor det, &r tre viktiga didaktiska fragor att arbeta utifran nar man
planerar musikarbete. Hon menar att just estetiska uttrycksmedel ar nagot som forskolan skall
arbeta med och att musik ar ett estetiskt omrade man ska arbeta utifran pa olika sétt.
Forfattaren menar dock att om man som pedagog tanker pa de olika didaktiska fragorna kan
aven bidra till en utveckling av barnens koncentration, sprak och motorik. Hon menar vidare
att vi genom skapande verksamhet i form av musik dven kan stimulera barns kreativa
utveckling (Angelo Aalberg, 2006: 110-123).

Aven Lpfo 98/10 tar upp varfor man skall arbeta med musik i forskolan och staller krav pa ett
verksamheten skall ge barn mojlighet att anvanda sig av olika uttrycksformer, arbeta med
skapande aktiviteter bade som ett mal och en metod samt lata barn i forskolan utveckla sin
skapande formaga. (Lpfo 98/10, Skolverket:7-11)

2.3.2 Vikten av att planera musikarbetet

Angelo Aalberg skriver om didaktisk planering av musikarbete i férskolan och menar att man
som pedagog bor ha kompetensen till att ordna och strukturera musikarbetet i forskolans
verksamhet. Detta innebér att planera bade samlingar och spontana aktiviteter. Nar man
planerar och planlagger ett omfattade musikarbete ar det manga didaktiska delar som skall
vara med och alla delar ar beroende av varandra. Angelo Aalberg tar upp en didaktisk
relationsmodell som Hanken och Johansen (1998) arbetat fram och som beskriver olika
didaktiska kategorier for planering av musikaktiviteter. Dessa kallas for; elev-och
lararforutsattningar, ramar, innehall, metod, mal och beddmning. Forfattaren beskriver
relationsmodellen pa ett liknande vis, men delar upp elev- och lararforutsattningar till
barnforutsattningar och lararforutsattningar (Angelo Aalberg 2006: 122-123).
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2.3.3 Att utga fran barnets forutsattningar

Angelo Aalberg skriver om de olika didaktiska kategorierna och menar att barnforutsattningar
handlar om vad for upplevelser och erfarenheter barnen har med sig till verksamheten, sasom
deras motorik, hur de kommunicerar, deras samspel och emotionella utveckling. Det &r av stor
vikt att pedagogen vet nadgot om barns fysiska, kognitiva och sociala utveckling for att kunna
anpassa det pedagogiska arbetet efter barnens olika utvecklingsnivaer. Forfattaren tar upp
konkreta exempel om detta och skriver att man kan forvénta sig exempelvis att ett femarigt
barn Kklarar av att hoppa galoppsteg och spela ett finmotoriskt krdvande instrument, vilket man
inte kan krava av en tvaaring. Hon menar att ettaringar och yngre barn inte har ett utvecklat
verbalt sprak an, men uttrycker sig med hjalp av mimik, ljud och kroppssprak. Detta maste
pedagoger tanka pa och ge dessa barn tid och utrymme till att uttrycka sig. Att arbeta med
rérelsesanger av olika slag ar ett utmarkt satt for barnen att utveckla sin kroppsuppfattning
och nagot som passar de sma eftersom att de da far chansen att préva och upptacka hur de kan
anvanda sin kropp (Angelo Aalberg: 2006:125-127).

Jernstrom och Lindberg (1995) talar &ven de om att ha en dvergripande och omfattande syn
pa barns utveckling och larande. Detta leder till att vi far en helhetssyn om vad som skall laras
(Jernstrdm och Lindberg, 1995:132).

Angelo Aalberg tar upp forskollararens syn pa vad barns musikalitet ar och hur den kommer
till uttryck. Detta blir nagot som nagot barnen ocksa uppfattar och gor till sin egen
uppfattning. Barn har olika forutsattningar och nagon har sakerligen nagot speciellt behov av
stod, detta bor forskollararen ta hansyn till. Forfattaren menar att ““ Vi er i dag opptatt av a se
hva det er barna faktiskt bringer med seg til barnehagen og hvilke muligheter dette gir, enn &
papeke svakheter og mangler” (2006: 132). Hon menar att pedagoger maste kunna anpassa
den pedagogiska verksamheten for det enskilda barnet. Anpassad verksamhet skall inte bara
finnas till for de svaga barnen som ofta far en individuell, anpassad verksamhet utan dven att
de barn som utvecklas mycket dven far en anpassad undervisning (Angelo Aalberg, 2006:
132).

2.3.4 Forskollararens forutsattningar under musikarbete

Forskollararens forutsattningar handlar dven enligt Angelo Aalberg om att kunna leda det
musikala arbetet pa forskolan, detta paverkas av forskollararens musikpedagogiska grundsyn
om vad musik for barn i férskola kan vara och hur barnen kan lara sig genom den. Det
handlar aven om forskollararen har nagon musikalisk kompetens, exempelvis pedagogens
egna fardigheter och intressen inom musik. Forfattaren menar att det handlar mer &n om att
sjunga en sang nar man exempelvis ar ute pa utflykt, dven om detta ocksa ar viktigt. Angelo
Aalberg diskuterar har férskollararens pedagogiska kompetens, vilken handlar om hur man
klarar av att planera, genomfora, beddma och reflektera 6ver musikarbetet och det vardagliga
arbetet i forskolan (Angelo Aalberg, 2006: 133).

Jernstrom och Lindberg beskriver dven de, hur man som pedagog kan arbeta och skriver att
om man arbetar med olika musikaktiviter och utefter ett varierat arbetssatt, upplever barnen
musiken som meningsfull och lustfylld. Om man utstralar en positiv anda, dr engagerad och
forvantansfull formedlar man en férvantansfull atmosfar som barnen vill vara delaktiga i och
lara sig mer i och av.
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Det &r viktigt att lata barnen utvecklas genom att anvanda sig av alla sina sinnen. Tillsammans
ar barnen med i en skapande process dér processen ar det centrala och dar resultatet &r
anpassat till gruppen. Darfor far man inte som pedagog vara radd for ett kaos, menar
Jernstrom och Lindberg da kaos ar en forutsattning for kreativitet i den skapande processen.

De tar vidare upp att man som pedagog kan arbeta utifran barnens idéer samtidigt som man
som pedagog kan bidra med sina egna forslag. Da nya idéer vaxer fram under den skapande
processen ar det bra om man bérjar med att lagga upp sitt arbete pa ett satt som man upplever
att alla i gruppen klarar av, darefter gér man en enkel aktivitet pa olika satt for att utveckla
enkelheten. Pa sa satt vaxer variationen av arbetet fram och nivan blir mer avancerad
(Jernstrom och Lindberg, 1995: 23-41).

2.3.5 Ramar for musikarbete

Musikarbetet i forskolan har &ven vissa ramar att ta hansyn till ndr man planerar sitt arbete.
En ram kan exempelvis vara forskolans arsplan, eller andra ramar kan vara fysiska ramar som
vilka rum med tillrackligt stor yta man kan anvéanda sig av och vilken tid pa dagen man kan
genomfora musikaktiviteter. En annan sak att ta hansyn till ar vilka barn och vuxna som skall
vara delaktiga i aktiviteten. Ekonomi &r en annan faktor som styr det musikala arbetet, om
forskolans tillgangar &r sma eller stora (Angelo Aalberg, 2006: 134-135).

2.3.6 Metod och mal inom musikarbete

Angelo Aalberg skriver vidare om metod som didaktisk faktor, vilket handlar om det
tillvagagangssatt pedagogen anvénder sig av nar denna banar vég for larande och hur barn lar
sig. Detta kan vara att pedagogen organiserar barngruppen pa ett visst satt, exempelvis hur
man formar aktiviteterna sa de passar varje barn utefter dess forutsattningar och hur
pedagogen samtalar med och forklarar samt sporrar barn att lara sig. Forfattaren tar upp att ett
bra pedagogiskt arbetssétt &r metoder som dppnar upp foér progression (Angelo Aalberg,
2006:137-138).

Jernstrom och Lindberg tar upp kontinuerlig musiklyssning som metod och menar att musiken
Oppnar upp barns och elevers sinne till att lara sig mer om musiken och visar nya vagar till
kunskap. De menar att man med musiklyssning l&r sig att koppla ihop musiken med historien,
med konstnérligt arbete och eget skapande. Detta ger barnen en mer vidgad upplevelse
(Jernstrom och Lindberg, 1995: 77).

Forfattarna skriver vidare om musiken som en metod inom tematiskt arbete och menar att
anvandningen av den kan inspirera barnet till att vilja lara. Genom att man utgar ifran barnet
och dess erfarenheter hjalper man barnet att forsta sin omvarld. Om man da som pedagog i
uppstarten av ett tematiskt arbete, anvénder sig av musik, drama, ljudeffekter och konst ger
det barnen en upplevelse och lockar barnen till att lara sig mer (Jernstrom och Lindberg,
1995: 103).

En annan didaktisk aspekt nar man arbetar med musik i férskolan &r vilka mal man har for
den pedagogiska verksamheten. De val och syften man har med aktiviteten blir ndmligen
beroende av de mal man definierar. Det kan vara mal som utvecklar och stimulerar barns
formaga att anvanda sig av estetiska uttryck. Angelo Aalberg talar om att musik ofta blir ett
redskap och ett stravande mal for att stimulera barns utveckling inom sprak och motorik, och
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menar att musik som mal dven bor vara en ren upplevelse dar barnen far ett kulturellt
deltagande (Angelo Aalberg, 2006: 134-135).

Jernstrom och Lindberg vill uppmarksamma pedagoger att anvanda musik som ett innehall
och som en metod for larande da detta utvecklar och stodjer barnets sjalvkansla, hjalper till att
forma barnet socialt och motiverar barn att lara sig ett sprak. Dessutom fungerar detta som ett
verktyg vid integrering av andra amnen (Jernstrom och Lindberg, 1995:10).

Angelo Aalberg talar vidare om hur man i musiken kan léra sig. Hon menar att man kan ta
hjalp av musiken for att ge for det som man inte verbalt kan formulera. Att se musik som
metod blir ett konstnarligt och mangsidigt satt att ta till sig kunskap som man inte forstar
genom verbala eller logiska forklaringar dar man forst och framst fokuserar pa att uppleva.
Hon talar vidare om hur vi kan arbeta utifran upplevelsen av nagot och hur vi kan uttrycka det
(Angelo Aalberg, 2006: 117).

2.3.7 Former for aktiviteter inom musikarbete

Innehallet i aktiviteterna ar av stor vikt nar man planerar sitt musikala arbete skriver Angelo
Aalberg. Beroende pa vad man véljer for sanger eller musik och aktiviteter runt dessa styr hur
aktiviteterna blir. Det &r enligt Angelo Aalberg viktigt att ha ett varierande och stort utbud av
olika typer av musik. Forfattaren menar att forskolor ofta har en normativ diskussion om vad
for musik som ar lamplig for barn och vilken musik som inte ar det. Hon menar att om man
som pedagog bestdmmer vad for musik som &r passande och inte, kommer att forma barnens
identitet och kulturella upplevelser. Forfattaren menar att man istallet ska ta till vara pa den
stora repertoar av musik som finns, eftersom denna ger manga mojligheter samtidigt som man
som pedagog har formagan att bedéma musiken och reflektera dver den. Om férskollararen
anser att det estetiska innehallet ar viktigast, sa blir dven det musikala arbetet annorlunda, &n
om man fokuserar pa barns kompetensutveckling (Angelo Aalberg, 2006: 136-137).

Angelo Aalberg menar att aktiviteterna bor ligga inom den narmaste utvecklingszonen.
Aktiviteterna ska vara nagot for avancerade for barnen att skall klara av dem sjalva, men klara
dem utmarkt med hjalp och stod fran en vuxen eller mer kunnig kamrat. Ett exempel pa detta
kan vara ndr en vuxen sitter med barnen och spelar en viss rytm pa en trumma, da kan barnen
harma detta och spela mer ohindrat &h om de hade spelat sjélva. Att vélja aktiviteter som
passar barnets utvecklingsniva kan enligt Angelo Aalberg handla om att anvanda sig av olika
fingerlekar och spela pa mindre instrument for att stimulera barns finmotorik. Genom att man
bendamner samtidigt som man visar exempelvis vilket finger man sjunger om sa stimuleras
aven barns kroppsuppfattning (Angelo Aalberg, 2006: 27-28).

Aven Jernstrém och Lindberg skriver om hur man bor utforma sitt pedagogiska arbete inom
musik i forskolan och tar upp betydelsen av att utga ifran barnens erfarenheter. Genom att
planera sitt arbete utifran barnens egna idéer, utveckling och upplevelser medverkar man till
att barnen blir mer engagerade. Barnen kan da férmedla sina kanslor och upplevelser
tillsammans med hjalp av musik, roérelse och drama. Forfattarna pladerar ytterligare om
sinnenas betydelse for barns larande och menar att barn 1ar sig med hjéalp av att anvénda sin
kropp. Om barnet far en majlighet att anvanda alla sina sinnen vid inlarning upplever de att
processen till kunskap &r mer rofylld och stimulerande (Jernstrdm och Lindberg, 1995: 20-
22).
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2.3.8 Vikten av utvardering av musikarbete

Utvardering ar en ytterligare didaktisk kategori som man inte far glomma i musikarbete. Den
handlar enligt Angelo Aalberg om att kunna bedéma olika delar i ett arbete i forhallande till
varandra. Beroende av aktiviteternas mal for barnen blir d&ven bedémning under arbetets gang
viktig. Forfattaren menar att hur man bedomer aktiviteterna och sitt eget arbete beror pa vad
man har for mal och intentioner med musik i férskolan (Angelo Aalberg, 2006: 143). Dessa
mal och intentioner maste alltsa formuleras for att kunna utvarderas. Det racker inte bara med
att musik vécker gladje och ar lustfyllt

2.3.9 Risker

Vad finns det da for risker i arbetet? Angelo Aalberg menar att alla barn alskar rytmisk musik,
men menar att ett negativt arbetssétt hos manga forskollarare och som vuxna gor, &r att
begransa barnet genom att inte uppmarksamma den musik som barnet tycker om, da man ar
radd for att den skulle vara skadlig for barnets karaktar. Hon menar att man i stéllet skall
bortse fran innehallet i musiken och istallet fokusera pa vad man gor utav musiken eftersom
det ar aktiviteterna i musiken som formar barnet (Angelo Aalberg, 2006: 115).

Jernstrom och Lindberg tar upp anvéndningen av instrument i det pedagogiska arbetet och
menar att manga pedagoger i dag verkar lite radda for att anvanda sig av detta. Att ha en stor
barngrupp som spelar hogt och intensivt kan for manga pedagoger verkar 6verméktigt,
eftersom att vi vill kdnna att vi har kontroll dver situationen. Detta kan leda till att man vill
tysta ner sin barngrupp. Forfattarna menar att man i stallet kan lata barnen prova sina
instrument en stund innan aktiviteten borjar. Har ar viktigt att man som pedagog har talamod
(Jernstrom och Lindberg, 1995: 65).

Jederlund havdar att en musikpedagogik som inte ar sprakbeframjande uppstar nar pedagogen
fokuserar pa hart styrande, med hogt tempo eller ger for litet utrymme for sprakutveckling
(Jederlund, 2002:90).

Ingen av forfattarna tar dock upp att brister i musikalisk formaga eller kompetens hos
pedagogerna skulle kunna paverka arbetet negativt.

2.4 Musikpedagogernas syn pa musikaktiviteters betydelse for barns sprakliga
och sociala utveckling och larande

2.4.1 Végar till barns sprakutveckling med hjalp av musikaktiviteter

Musikaktivteter kan inbegripa arbete med barns sprak genom att stimulera utveckling med
hjalp av olika ljud och regler. Angelo Aalberg menar att musikarbete for aldre barn i aldrarna
fyra till sex ar, kan vara att man samverkar dans med musik. Eftersom barn i denna alder
gillar att visa vad de kan genom fysiska aktiviteter. De har aven en valutvecklad fantasi och
gransen mellan det som ar fantasi och verklighet ar latt att bryta. | denna alder anvander sig
barnen av spontansang vilket aven stimulerar deras fantasi och sprakutveckling (Angelo
Aalberg, 2006: 128-129).

Aven Jederlund tar upp hur musikaktivteter kan gynna barns sprakutveckling och menar att
barn maste uppleva en meningsfullhet med att lara sig nagot nytt. Detta géller bade for
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sprakinlarning och musiktillagnan, men aven i musiksammanhang dar man tranar spraket
(Jederlund, 2002:89).

Jederlund skriver om hur barn tillagnar sig sitt sprak redan i fosterstadiet dar det i moderlivet
omfamnas av en atmosfar av rytmiska vibrationer, rérelser och ljud. Ett barn med nedsatt tal
menar Jederlund far en identitet som formar barnet. Detta kan i sin tur leda till att barnet slutar
att anvanda sitt verbala sprak och i forlangning sina 6vriga sprak, aven de konstnéarliga
spraken sa som bild, rorelse och musik. Om man i forskolan aktivt stimulerar alla barns sprak
medverkar man till att barnen skapar sig en positiv kommunikativ identitet med en sjalvkansla
och lust att formedla sig till andra. Han menar att genom anvéndning av olika skapande
processer och ett konkretiserat anvandande av musiksprak eller bildsprak stimuleras barns
talspraksutveckling pa ett givande satt (Jederlund, 2002: 16-32).

Jederlund skriver vidare om den betydelsefulla och tidiga anvéandningen av rim och ramsor
som barnet moter. Forfattaren menar att rim och ramsor tranar barnets uppmérksamhet och
minne. Ju oftare man sjunger en sang eller arbetar med en ramsa desto mer lar sig barnet att
urskilja i form av olika klanger, tid, olika intervaller i melodikonturen. Detta leder till att
barnet kan aterge en hel sang (2002: 70). Jederlund poéngterar dven hur rim och ramsor, kan
stotta barns talspraksutveckling, da de &r uppbyggda pa ett holistiskt satt som ger barnet
mojlighet klara langre yttrande utdver sin egen formaga. Detta gor barnet genom att forst
fokusera pa de delar som inbegriper barns prosodiska sprak for att sedan kunna knyta ihop
helheten med hjélp av det segmentella spraket (Jederlund, 2002:85).

Jernstrom och Lindberg i likhet med Jederlund (2002) och Angelo Aalberg (2006) skriver om
arbete med rim och ramsor och héavdar att dessa framjar barns sprakutveckling och menar att
genom att markera varje stavelse med hjalp av ramsans rymt, stimulerar man barns
lasinlarning (Jernstrom och Lindberg 1995: 27).

Vesterlund tar ocksa upp rytmiska ramsors fortjanster och om hur de forutom att forenkla for
barn sitt tillagnande av sprak, genom att peka pa sprakets olika ljud och melodier, dven tranar
barns minne utav texter (Vesterlund, 2003: 30).

2.4.2 Vagar till socialt samspel och social utveckling genom musikaktiviteter

Jon- Roar Bjgrkvold, professor inom musikvetenskap séger att innan vi fods ar vi beroende av
socialt samspel. | magen pa modern utvecklar barnet en formaga till socialt liv. Modern
fungerar som ett socialt och kommunikativt medie for barnet genom sin rost vilket leder att
barnet minns sammanhang, kanner igen och upplever trygghet nér det fods. Genom barnets
forsta konversation med modern i form av ljud och olika laten blir barnet en social och
kommunikativ varelse (Bjerkvold, 2005:19).

Forfattaren skriver vidare om att lata barnen vara en tillgang for larande och lata dem léra sig
socialt samspel. Detta leder till att de &ldre barnen l&r de yngre barnen. Detta satt att lara
kallar Bjerkvold for méasterlara, dar man Iar i social praktik (Bjerkvold, 2005:134-135).
Angelo Aalberg beskriver hur musik skapar manniskor. Hon menar att musik just s som den
ar utformad formar manniskors goda sinnen och genom att valja musikaktiviteter dar vi
musicerar tillsammans med andra, upplever och skapar en god gemenskap (Angelo Aalberg,
2006:112).
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Aven frilandsjournalisten Roland Cox (2009) menar att man genom att spela och lyssna till
musik tillsammans leder till ett genuint samarbete. Man utvecklar sina motoriska formagor.
Dessa leder i sin tur till att man far en storre kroppsmedvetenhet och béttre sjalvfortroende
(Cox, 2009:17).

Jernstrom och Lindberg skriver om organiserade musiklekars betydelse i pedagogisk
verksamhet och menar att dessa medverkar till att utveckla barns formaga att fungera i grupp,
motoriska fardigheter och barns musikalitet (Jernstrom och Lindberg, 1995: 47).

2.5 Sammanfattning

Det teoretiska perspektivet, det lustfyllda larandet handlar om att barnen maste uppleva en
meningsfullhet av det som lars. Utifran vad man som pedagog har for syn pa barns utveckling
och larande paverkar barns inlarning. Utifran det lustfyllda larandet ar det viktigt att man som
pedagog utgar ifran barnens erfarenheter for att de skall uppleva det som lars som rofylit.
Ytterligare ett teoretiskt perspektiv &r det perceptuella larandet, dar barnen lar sig med hjalp
av sina sinnen och genom att urskilja saker och ting de moéter i den milj6é de befinner sig i. De
saker som barnen finner och urskiljer inom detta perspektiv tolkar barnet med hjalp av
tidigare erfarenheter. Ett tredje teoretiskt perspektiv ar det sociokulturella perspektivet for
larandet, dar barn l&r av- och med varandra i en interaktiv miljo.

Barns musik ar ett mangtydigt begrepp som innehaller manga olika former. Man delar upp
musiken i tre grundelement; rérelse, ljud puls/rytm. Musiken fungerar som en kommunikativ
process mellan individen och den omvarld dar den befinner sig. Musiken inbegriper inte bara
hur bra kvalitén &r i sang, utan ocksa att kunna lyssna, spela och dansa.

Estetiken kan delas in i tre olika perspektiv. Ett av dem beskriver om hur man ser pa estetiken
som ett medel att utveckla andra formagor med sasom sociala och personliga formagor som
ofta ligger utanfor estetikens ramar. Ett annat perspektiv kallas for individens personliga
uttryck som handlar om hur personen anvéander sig av estetiken for att uttrycka sig, inom detta
perspektiv far man inte stora barnet utan lata det fa ett fritt spelrum att réra sig i. Det tredje
perspektivet tar upp &r hur estetiken blir en metod att lara sig om och inom musiken.

Musikaliskt arbete sker rent spontant i barns lek och i styrda aktiviteter. Musikarbetet och
estetiska processer ar oerhort viktigt i forskolan, i utvecklingen av barns formaga till att
uttrycka sig.

Man kan tillrattalagga ett musikarbete genom att planera det utifran fran de barn man har och
hur langt de kommit i sin utveckling, vad man som pedagog har for kunskaper inom omradet
och vilken syn pa musikalitet man har och hur dessa kommer till uttryck. Vissa ramar sasom
ekonomi och tillgang av lokaler och tillgang av personal ar ocksa ndgot man bor ta i ansprak
nar man planerar ett musikarbete. Vad man har for mal med aktiviteten &r av central betydelse
nar man planerar och vad for aktiviteter man anvander sig av for att nd malen. Aven hur man
utvérderar och beddmer aktiviteten &r av stor vikt.

Inom musikaliskt arbete poangteras det att man som pedagog vagar slappa kontrollen
eftersom ett estetiskt kaos ar en del av det kreativa flodet i processen. Om man arbetar pa
detta satt sa undviker man dven de nackdelar som kan uppsta och leder till ett negativt arbete i
musikens ramar.

18



3. Undersdkningens upplédgg och genomfdrande

Jag kommer hér att beskriva vilken metod jag anvént mig av i min undersékning och varfor
den &r relevant for mitt arbete. Jag kommer dven att berdtta om hur jag bearbetat materialet
och etiska standpunkter i min studie samt diskutera min studies reliabilitet, validitet och
generaliserbarhet.

3.1 val av metod

Staffan Stukét (2005) diskuterar hur man kan utforma en undersokningsplan och talar vidare
om anvandningen av kvalitativa och kvantitativa studier vid insamling av data till sin
forskning. Den ena typen av studie, den kvantitativa, underbyggs av objektiva métningar och
observationer i en stor population av personer, dar man som forskare anvander sig av olika
test i form av standardiserade test, enkater, strukturerade observationer eller olika
kontrollerade experiment. Stukat skriver att dessa ar utformade pa ett satt som gor att
resultatet &r matbart och stdimmer generellt dverens med en stor urvalsgrupp (Stukat, 2005:
30-32).

Aven Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wagnerud (2007) redogdr for kvantitativa studier
och kallar dessa for frageundersokningar. Forfattarna menar i likhet med Stukat, att
frageundersokningar innehaller matningar om hur ofta ett svar forekommer i en viss grupp av
manniskor (Esaiasson m.fl., 2007: 259).

Den andra typen av studie, den kvalitativa, baseras pa personers erfarenheter och asikter inom
ett visst amne. Dessa erfarenheter och asikter framkommer vanligtvis med hjélp av
ostrukturerade observationer och intervjuer av olika slag med ett mindre antal urval av
respondenter. Forskaren forsoker sedan att forsta och forklara de resultat som framkommer
genom att anvanda sig av tidigare erfarenheter och egna tankar (Stukat, 2005: 30-32).

Stukat diskuterar vidare om intervjuundersokningar och tar upp tva olika former. | den ena,
den strukturerade intervjun, anvander man sig av ett klarlagt intervjuschema, dér den svarande
enbart kan valja nagra svar. Forfattaren menar att denna form av intervjuundersokning kan
vara svar att arbeta med, da det dels hoga krav pa formuleringen av fragor och svarsalternativ,
dels att metoden maste genomga manga pilotundersokningar innan den kan anvéandas pa
riktigt. Stukat menar dven att strukturerade intervjuundersdkningar inte ar foranderliga for att
det ar svart under intervjuns gang att fanga och folja upp intressanta tankar som inte foljer
svarsalternativ. Den andra formen av intervjuundersokningar kallar Stukat fér den
ostrukturerade intervjun, dar man som forskare inom @mnet vet vilket omrade man vill
undersoka, och utgar ifran en frageguide dar fragorna representerar olika delar av det omrade
man vill undersoka. Under denna form av intervjuer kan man anpassa och stélla fragor utifran
vad individen svarar. (2005: 39) -Aven Esaiasson m.fl. tar upp intervju som undersoknings
metod i forskningssammanhang och slar vidare fast som dess fortjanster att
“Samtalsintervjuundersokningar ger goda mojligheter att registrera svar som ar ovantade”
(Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wagnerud, 2007: 283) och menar att intervjun bygger pa
ett interaktivt samtal mellan den som intervjuar och den som blir intervjuad.

Min studie grundar sig i att understka pedagogers uppfattningar om hur pedagoger anvéander
musik i forskolan och hur de tdnker om musikens betydelse i férskolan. Jag har darfor valt att
anvanda mig av en kvalitativ metod i form av intervjuundersokningar som bygger pa det
interaktiva samtalet och leder fram till manniskors personliga asikter och tankar.
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3.2 Urvalsgrupp

Stukat tar upp olika satt att ga tillvaga nar man véljer sitt urval. Han talar om att man i
kvalitativa studier inte ar lika intresserad av att anvanda sig av matbara urval utan vill ha ett
urval som varierar manniskors tankar och asikter. Forfattaren menar vidare att man som
forskare har ett annorlunda syfte med sin studie gentemot kvantitativa studier. Det ar en fordel
om man véljer personer med tankar som underbygger syftet. Stukat menar ocksa att beroende
pa vad man har for fragestallningar och eftersom intervjuundersokningar gar ut pa att ta reda
pa manniskors uppfattningar om ett visst amne, bér d&ven mangden av respondenter bli
avsevart mindre da bearbetningen av det material som framkommer av
intervjuundersokningar ar ett tidskravande arbete. Fér manga respondenter kan leda till att
analysen av materialet kan bli ytlig i synnerhet om man har ont om tid pa sig (Stukat, 2005:
62-63).

Jag anvénde mig av olika faktorer nér jag gjorde mitt urval: Att pedagogerna arbetar i
barngrupper dar barnen ar mellan 1-5 ar gamla, att pedagogerna &r i olika alder och att
forskolorna de &r verksamma i inte skall ha en profilering inom musik. Min urvalsgrupp
kommer fran tva forskolor lokaliserade i en mindre stad i Smaland dar den ena forskolan ar
kommunal och den andra féreningsdriven. Jag har ocksa i min urvalsgrupp pedagoger fran en
kommunal forskola lokaliserad i en storre stad i Véstra Gotaland. Dessa platser valdes for att
fa en geografisk spridning i urvalsgruppen.

3.3 Intervjuns utformning

Samtalsintervjuer bygger pa ett eller flera teman. Esaiasson m.fl. menar att det &r av stor vikt
nar man arbetar fram fragor till sin intervjuguide att man tanker pa vad for &mnes man
undersoker och hur fragorna kan ta form. Da man utformar sin intervjuguide &r det enligt
forfattarna vanligt att man inleder med fragor som ar knutna till respondentens
personuppgifter, dessa i sin tur kan fungera som uppvarmningsfragor i dialogen, som lagger
grunden for ett gott samtalsklimat och skapar kontakt mellan respondenten och intervjuaren.
Darefter kan man stalla de tematiska fragorna, som ar 6ppna fragor inom dmnet. Har ar det av
stor vikt att man som intervjuare inte forsoker att paverka respondenten att svara pa ett visst
satt, utan att man later denne fa tid till att beratta om vad denne upplever som viktigt om det
amne som undersdkningen handlar om. En fordel ar om man foljer upp de tematiska fragorna
med hjalp av foljdfragor som gor att respondenten fortydligar och &nnu mer fordjupar sina
upplevelser av &mnet. Man kan dven i intervjun anvanda sig av direkta fragor dar man som
intervjuare kan ta upp sadant som man vill ha svar pa men annu inte fatt (Esaiasson m.fl.,
2007: 298-299).

Min intervjuguide (se bilaga) inleds med fragor som beror pedagogens grundutbildning,
barngrupp, arbetslivserfarenhet och pedagogens eventuella examen samt
amnesspecialiseringar. Dessa fragor berér aven om forskolan har nagon profilering eller
tematiskt arbete. Sedan foljer de tematiska fragor som min studie handlar om. De tematiska
fragorna har jag foljt upp med fragor som kan fordjupa respondenternas svar ytterligare.

Esaiasson m.fl. talar om intervjuns genomfdrande och menar att platsen man véljer att
genomfora intervjun &r mycket betydelsefullt. Det &r viktigt att den som blir intervjuad k&nner
sig trygg under intervjun och att man hittar ett stélle dar man i lugn och ro kan samtala utan
att bli stord.
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Ett verktyg att anvanda sig av under intervjun &r att spela in intervjun som man sedan kan
understyrka med olika stddanteckningar under intervjun (Esaiasson m.fl., 2007: 302).

Tva av intervjuerna i min studie har genomforts i respondenternas hem och fyra intervjuer har
genomforts pa respondenters arbetsplatser. Under samtalens genomférande hade vi mojlighet
att sitta ostort och samtala. Samtliga intervjuer har dokumenterats med hjalp av inspelning
och kompletterats med anteckningar. Detta for att ha mojlighet till att kunna pa ett latt sétt
transkribera de delar som foll sig extra intressanta for min studie.

3.4 Bearbetning av material

Esaiasson m.fl. tar upp att man som student, for att spara tid, bor fundera 6ver om man ska
valja delar av det material som framkommit under intervjuerna som ter sig mest intressanta
och sedan transkribera dessa delar i text. Sedan kan lyssna pa intervjun ytterligare en gang i
fall man har missat nagot. Jag valt att skriva ut samtliga intervjuer ordagrant for att sedan med
hjélp av de stodanteckningar som jag anvande och genom att lyssna flera ganger pa
inspelningarna hitta och l&sa mig till de svar jag valt att presentera i min resultatdel av arbetet
(Esaiasson m.fl., 2007: 302-303).

3.5 Etiska dvervagande

Stukat skriver om etiska principer och tar upp vikten av att man som forskare i en studie
informerar de medverkande om studiens syfte och att deltagandet ar helt och hallet frivilligt
samt att de kan nar som avbryta sin medverkan. Forfattaren menar ocksa att det &r av stor vikt
att man som forskare av studien tar hansyn till de deltagandes anonymitet (Stukat, 2005:131-
132).

Jag har har foljt de fyra grundlaggande huvudkraven som Vetenskapsradet tar upp nar det
géller individskyddskrav i en forskning; informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Dessa handlar om att de som deltar i studien skall
informeras om studiens syfte, bestdmma sjélva Over sin delaktighet i den, att personliga
uppgifter redovisas med storsta moéjliga konfidentialitet samt att den information som uppges
enbart anvands till forskningsandamal (Vetenskapsradet, 2002: 7-14).

Nér jag tog kontakt med mina respondenter via telefon, forklarade jag syftet med studien samt
att deras deltagande i studien skulle behandlas pa ett konfidentiellt satt. Efter avslutad intervju
har jag &ven lamnat ett brev till de deltagande med mina kontaktuppgifter och informerat om
att de nar som helst under studiens gang kan avbryta sin medverkan.

3.6 Studiens reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Stukat skriver att reliabilitet ar hur pass palitlig en undersokning ar och menar att
feltolkningar och missuppfattningar av olika fragor och svar i undersékningen kan paverka
undersokningen negativt och ddrmed blir undersokningens reliabilitet missvisande (Stukat,
2005:125).

For att fa fram mitt resultat av studien har jag valt att anvanda mig av en kvalitativ metod dar
jag genom intervjusamtal anvant mig av inspelningar som jag sedan transkriberat. Under
transkriberingen har jag lyssnat pa inspelningarna aterupprepade ganger for att forsékra mig
om att transkriberingen har blivit korrekt med vad respondenterna sager under

21



intervjuinspelningarna. Jag har dven under intervjuernas gang foljt upp med fragor om jag vid
nagot tillfalle inte har forstatt vad respondenten har menat for att undvika missforstand och
feltolkningar av respondenternas svar i analysen. Intervjuerna genomfordes i lugn och ro, utan
stérande moment. Detta menar jag styrker reliabiliteten i studien.

Stukat skriver vidare om validitet som handlar om hur pass giltig och vésentlig en studie ar i
forhallande till dess syfte, detta menar forfattaren vidare beror pa vad for metoder man
anvander sig av och hur man anvénder dem (Stukat 2005:125).

Eftersom mitt syfte &r att ta reda pa pedagogernas olika uppfattningar av musikens betydelse i
forskolan anser jag att intervjuundersékningar var det bésta verktyget att anvanda mig av for
att fa svar pa mina fragestallningar.

Enligt Stukat &r idén med att anvéanda sig av kvalitativ metod att analysera och forsoka forsta
de resultat som studien ger och att man inte kan eller ska generalisera dessa darfor att man har
en urvalsgrupp som &r mindre till antal &n vid kvantitativa undersokningar. (Stukéat 2005: 125)
Da jag har valt att intervjua sex stycken respondenter, ar generaliserbarheten i min studie lag.

3.7 Metoddiskussion

Jag valde att anvanda mig av en kvalitativ metod i form av intervjuer for insamling av data till
min studie. Eftersom mitt syfte var att visa pa pedagogers syn pa musikarbete i férskolan och
hur de tanker kring detta, upplevde jag att detta var den basta metoden for att fa fram mina
svar. Intervjuerna blev till samtal med interaktiva dialoger. Detta ledde enligt mig till att jag
och de respondenter jag intervjuade upplevde att samtalen blev givande och de fragor jag
stéllde fick djupare svar.

Samtliga intervjuer har spelats in, vilket jag var orolig for skulle stéra respondenterna i
intervjun. Men sa blev inte fallet, ndgra av respondenterna tyckte att det till och med att det
var lite roligt att deras svar skulle spelas in. Inspelningen blev ocksa ett verktyg for mig,
genom att jag i samtalen kunde fokusera pa vad respondenten sa och gora stodanteckningar
utan att behdva gora mindre avbrott for att hinna med att anteckna mer omfattande vad
respondenten gav for svar.

Jag valde att genomfora mina intervjuer forhallandevis tidigt i arbetes gang. Detta ser jag som
en fordel eftersom tanken med mitt arbete var att det skulle vila pa de olika respondenternas
erfarenheter och tankar genom en mer 6ppe hallning. De teman jag ville undersoka, 6ppnade
upp for en nyfikenhet fran min sida och respondenterna gavs ett utrymme att fa tanka fritt och
uttrycka sig personligt.

Sex stycken respondenter deltog i min undersokning, jag anser for min del att det var ett

lampligt antal att intervjua. Detta antal kéndes inte for maktigt for mig att transkribera och
materialet gav tillrackligt manga relevanta och intressanta svar for min studie.
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4. Resultatredovisning

| detta kapitel kommer jag att redogora for de svar som framkom av intervjuerna. Jag
presenterar forst de respondenter som deltagit i min undersdkning. Dérefter foljer en
redovisning av respondenternas asikter och tankar. Jag har kategoriserat svaren och valt att
redovisa dem tematiskt. De foljer i stort sett studiens fragestallningar.

De teman jag valt &r: Musik for barn, flera former av musikaktiviteter, syften med
musikaktiviteter, musikens betydelse for barns sprakutveckling, musikens betydelse for barns
sociala samspel och utveckling, musik som metod och innehall, pedagogogens engagemang
och barnens musikintresse samt nackdelar och svarigheter med musikarbete.

For att forenkla for lasare har jag sprakligt och grammatiskt andrat en del av citaten utan att
andra pa dess innehall.

4.1 Presentation av respondenter

Respondent A arbetar i en kommunal forskola, pa en syskonavdelning med barn som ar 3-5 ar
gamla. Respondenten har arbetat som barnskotare sedan ar 1986 och tog sin
forskollararexamen ar 2000.

Respondent B arbetar i en foreningsdriven forskola med kristen profilering. Hon har sin tjanst
i tva avdelningar dar den ena dr en smabarnsavdelning och den andra ar en syskonavdelning.
Respondenten tog sin forskollararexamen ar 1984 och har arbetat som forskollarare sedan
dess.

Respondent C har sin tjanst pa en avdelning dar man arbetar med barngrupper i aldrarna 1-5
ar. Forskolan ar kommunal och respondenten har sedan ar 2009 en filosofie magister examen
med inriktning mot jamstéalldhet och mangfald. Respondenten har haft sin tjanst som
forskollarare i ett halvar.

Respondent D tog sin forskollararexamen ar 1984 och har arbetat som forskollarare sedan
dess. Respondenten har sin tjanst i en kommunal forskola dar hon arbetar pa en avdelning
med barn i aldrarna 1-5 ar. -

Respondent E arbetar pa en smabarnsavdelning dér barnen ar 1-2 ar gamla. Respondenten har
sin tjanst i en kommunal forskola och tog sin forskollararexamen 1997 och har arbetat som
forskollarare sedan dess.

Respondent F har sin tjanst i en kommunal forskola pa en avdelning dar man arbetar med barn
i aldrarna 1-5 ar. Respondenten har arbetat som barnskétare i 20 ar och dven last en extra kurs
i barn och ungdomar i sarskilt behov av stod.

4.2 Musik som uttrycksform

Inledningsvis bad jag samtliga respondenter beratta vad de lade i begreppet "musik fér barn”.

Jag hoppades pa sa satt fa en ingang till hur de sag pa musikbegreppet i forhallande till hur
man kan arbeta med barn.
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En av respondenterna beskrev musik som en naturlig sak for barnen:

“Jag tycker det ar en naturlig del for barnen, det sker rent spontant i den fria leken, i
den &r det mycket musik/.../Musik ar ju s& mycket mer, /.../ att komma in i en annan
varld” (Respondent A 2011-11-18)

Tre av de svarande menar att musik for barn har manga olika betydelser och utformas pa olika
satt. Den forsta respondenten menar att musik for barn kan vara allt som later och hur man
kan arbeta med den pa ett varierat satt:

““Ja musik for barn det kan vara allt som later. Musik for barn kan vara att lyssna pa
musik, det kan vara att géra musik sjalv, den kan vara att sjunga, att spela, att tillverka
musikinstrument. Att experimentera med ljud kan ocksa vara musik, alltsd om hur olika saker
later olika. Den ar pa valdigt manga satt falsifierad™ (Respondent B 2011-11-22)

Den andra respondenten sager att musik for barn ar ett brett omrade samt att musik kan vara
stimulerande:

““Ah musik for barn! Det &r ganska brett tycker jag. /.../ Alltsd musik &r ju sa brett, for det &r
ju éven det har med att man ska sitta still, ibland kanske néar man ska lasa och lyssna, sen ar
det ju ocksa det har att man ska rora pa kroppen/../musik ar nagot man lyssnar pa och
hor./.../Det ar valdigt stimulerande och utvecklande fér barnen med musik/.../ musik &ar ju
valdigt bra for det finns ju inte manga ungdomar och barn och vuxna som inte gillar musik”
(Respondent C, 2011-12-01)

Den tredje respondenten tycker att musik for barn kan ta sig manga uttryck:

“Musik for barn kan vara valdigt mycket. Det kan vara musik att lyssna pa och dar &r det ju
alltifran klassiskt till hardrock. Det &r valdigt olika. Musik kan ju vara sadant man gor sjalv,
att man spelar pa olika rytmikinstrument och sa. Musik kan ju &ven vara rytmer och sadant
som de sjalva producerar, sitter och bankar pa nagot och sa. Sa musik &r ju valdigt mycket.
Det behdver ju inte innehalla sang alltid./.../gladjefyllt liksom upplever jag att barnen tycker
att det ar/.../ annars ar ju musik gladje det bara spritter i kroppen pa de flesta barn/.../
musiken for de minsta handlar val mer om gladjen de uttrycker.”

(Respondent E, 2011-11-18)

Den fjarde av respondenterna menar att musik for barn &r av stor vikt for deras inlarning:

”Musiken &r otroligt viktigt for barn, for de Iar sig genom musiken tycker jag”
(Respondent F, 2011-12-01)

Pedagogerna har alltsd - trots att jag anvéande ett uttryck som "musik fér barn" och som skulle
kunna uppfattas som mer objekt- eller produktlikt, var pedagogerna genast inne pa att
utveckla det och peka pa det mangdimensionella i musikbegreppet och vilken funktion musik
kan ha, som att direkt kan paverka genom att ge "gladje" eller "réra pa kroppen".
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4.3 Flera former av musikaktiviteter
Hur arbetar da pedagogerna med musiken i verksamheten?

Samtliga respondenter menar att de har nagon musikaktivitet dagligen. De namner former
som sangsamlingar och olika rorelse- och danslekar. Tva av respondenterna sager aven att de
anvénder sig av olika former av Internet i vissa musikstunder.

Den ena av respondenterna namner att de anvander sig mycket av Internet vid musiklyssning:

“Vi anvander Internet mycket for att lyssna pa musik, barn i dag anvéander ju Youtube. Men
med den vuxnes hjalp, de far inte sitta dar och trycka pa vad de vill. Sen har vi valdigt ofta
musik pa dator och pa storbild. Det anvéander vi pa fredagsmys da vi dven har disco till
storbild”” (Respondent A, 2011-11-18)

Den andra respondenten berattar om hur man med hjalp olika sidor pa Internet kan framja
tvasprakiga barns sprakutveckling med hjélp av olika musikklipp:

Vi har tvasprakiga barn pa forskolan, s& da har vi tagit fram klipp pa Youtube. Till exempel,
Imse vimse spindel pa barnets hemsprak tillsammans med en liten filmbit, att den klattrar och
sedan kommer regnet ner” (Respondent E, 2011-11-18)

Tva av respondenterna berattar att de anvander sig av musiken i olika tematiska arbeten.
Den forsta respondenten sager:

““Sen annars anvander vi ju oss valdigt mycket av musiken i de teman vi har genom att
fordjupa oss pa olika satt. Just nu arbetar vi med rymden, och da sjunger vi sanger om
rymden och for att fortydliga det vi haller pa med s& anvéander vi oss av

musiken’ (Respondent A, 2011-11-18)

Den andra respondenten séger att musiken alltid finns i verksamheten och specifikt i olika
teman:

“Men musiken finns ju alltid med pa ett eller annat sétt, det gor den ju. Sa det hander ju att vi
exempel har musiken som ett tema, och da praglar det ju hela verksamheten och sa. Men det
finns alltid med som ett inslag. (Respondent B, 2011-11-22)

En av respondenterna menar att det &r viktigt att anvénda sig av ett konkret material for
smabarn. Darfor forsoker man pa avdelningen anvanda sig av ett konkret material i form av
fysiska saker, nar de sjunger olika sanger:

“Just nu haller vi pa med sangen ““Vad bor du lilla ratta?”” och det ar for att man ska fa
spraket, framfor allt de har barnen med annan harkomst. Vi har konkreta saker, vi har en
ratta, vi har en hatt och vi steker glassen. Da far de konkreta saker, sa det inte blir bara att
man sjunger hela tiden, utan man maste nastan ha konkreta saker, tillsammans med ljud och
dar ar ju datorn igen, valdigt bra.”” (Respondent E 18/11-2011)
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Tva av respondenterna svarar att man arbetar mycket med ljud och hur detta skulle kunna ga
till. Den forsta menar att de arbetar mycket med ljud och hur man kan framstalla ljud:

“Ljud jobbar vi valdigt mycket med, vad ljud ar for nagonting, vad som ar jobbiga ljud och

trevliga ljud och vilka ljud som man kan gora sjalv/.../Man kan uttrycka kanslor exempelvis,
det gor vi i bland pa olika satt. Detta haller vi pa bland annat pa med i sagor. Hur later jag

nar jag ar arg, hur later jag nar jag ar glad hur det later nar jag &r ledsen. (Respondent B,
2011-11-22)

Den andra respondenten berattar hur man kan lata barnen vara med genom att demonstrera
olika ljuseffekter:

“Nar man gor en saga sa kan de ju vara med dar och spela, och dven nar man dramatiserar
en saga sa kan de spela ljudet och gora effekter (Respondent D, 2011-12-01)

Trots att dessa pedagoger eller forskolor inte har musikinriktning, sa tycks det anda finnas
manga olika former for aktivitet. Pedagogerna stannar heller aldrig vid att beskriva aktiviteten
eller arbetsformen utan kopplar den omedelbart till sitt innehall eller syfte.

4.4 Syften med musikarbetet
Vilka syften kan man da urskilja i musikarbetet?

Samtliga respondenter &r Overens om att syftet forst och framst ar att barnen skall tycka det ar
gladjefyllt med musikarbete. Tre av respondenterna talar om hur gladjen med musiken &ven
hanger ihop med hur man kan lara sig genom musiken.

En av respondenterna uttrycker att det ar viktigt att barnen ska kunna delta efter sina egna
forutsattningar:

“Syftet ar att det ska vara rofyllt och stimulerande for barnen. Det ska véacka nagot i dem /.../
men syftet ar ju egentligen att alla barn ska tycka det ar roligt pa sin niv4, att alla kan
medverka pa sin niva/.../ det blir nagot som barnen ska ha ut nagonting av. *“ (Respondent C,
2011-12-01)

Ytterligare en av respondenterna beréttar forutom om gladjen med musik, att syftet dven
handlar om rorelser till musik och att barnen utvecklar ett socialt samspel:

“Rorelse, att man ska rora pa sig, bade for hélsa och att de ska tycka det &r roligt att réra
pa sig. /.../ Det ar en social sak ocksa, att de ska lara sig turordning. (Respondent D, 2011-
12-01)

En av respondenterna sager att musikarbetet fyller manga syften. Musiken &r forutom gladje
aven ett tillfalle dar barnen far trana sig i turtagning:

“Jattemanga syften, skulle jag vilja pasta, ar dels att man sjunger och att man far gladje, men

aven turtagning och léara sig att man inte kan prata hela tiden men man far lara sig att prata
ocksa.” (Respondent F, 2011-12-01)
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Vi kan se att musikaktiviteterna kan fylla manga olika syften enligt respondenterna, fran att
musik kan vara "rofyllt och stimulerande" for barne och mera ospecifikt som "nagot som

barnen ska ha ut ndgonting av", men ocksa att man lar sig olika saker som "turtagning” och
"att man inte kan prata hela tiden men man far ldra sig att prata ocksa". Har har jag sarskilt
lyft pedagogernas tankar kring musikens betydelse for sprak- och den sociala utvecklingen.

4.5 Musikens betydelse for barns sprakutveckling

Fyra av respondenterna berattar att musiken kan fungera som verktyg for barnet i dess
sprakutveckling.

Respondent B menar att barnet lattare kan ta till sig en text med hjélp av sangen:

“Det ar ocksa ett satt att lara sig olika saker som ibland ar lattare till musik/.../ det kan vara
lattare att lara sig en sdng om nagonting an att rabbla det utan melodi, men med melodi och
sang sa kan det vara mycket lattare att lara sig det”. (Respondent B, 2011-11-22)

Tva av respondenterna tar upp sangens betydelse for inlarning av sprak men aven betydelsen
av att ge barnen ett konkret material med bilder och rorelser som pedagogiska verktyg.

Respondent E menar att datorn ar ett tillvagagangssatt for ett konkret material och hur rorelse
blir en konkret handling:

““Att konkretisera och det tror jag aven fungerar for de aldre barnen och barn med en annan
nationalitet./.../ som anvandningen av video, datorn och Youtube. Att man uppmarksammar
de barn som har musikintresset och rytmen i blodet tillsammans med rérelser. Som nér vi
arbetade med ett horselskadat barn och anvéande teckenspraket mycket. Da vet man sjalv att
det var lattare att lara sig ord, som man hade tecken till. Just att man anvander sig av
konkreta saker tror jag starker deras sprakutveckling” (Respondent E, 2011-11-18)

Respondent A sdger att man ska anvénda sig av bilder samtidigt som man sjunger med
rorelser:

“Om man sjunger sanger som man anvander bilder till, for att barnen ska forsta det de
sjunger/.../ att man verkligen forsoker att konkretisera och visa vad det &r som sangen
innehaller, sa far de spraket med sig. Det finns ju &ven valdigt manga sanger déar du kan
anvanda rorelser, som nar vi anvande teckensprak da blev ju rorelsen valdigt tydligt
tillsammans med sangen. Musik ar fantastiskt pa det sattet. (Respondent A, 2011-11-18)

Ett exempel pa hur musik och sprak hor ihop berattar respondent F om:

“Jag tycker att musik och sprak hor ihop. De hjalper varandra. Som vart barn i behov av stod
har blivit framhjalpt av de sangerna vi upprepat gang pa gang pa gang. Detta har lett till att
barnet exempelvis kan de olika djuren i sdngen *Jag bor pa en bondgard’ nar man sager
*voff voff”” och gor det for tusende gangen, sa ar barnet helt plotsligt med och voffar
samtidigt som det klappar pa benet med handen. Nu kommer det automatiskt nar man gor
tecknet for hund sa sager barnet voff voff och det innebér ju att det satt sig! Tack och lov med

sangernas hjalp! (Respondent F, 2011-12-01)
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En respondent tar upp hur musik kan fungera som ett for barnen att uttrycka sig:

’Det ar ju inte bara det talade spraket som jag ser det som utan sprak kan ju dven vara att
visa med sin kropp, ja musik ar ocksa ett sprak /.../Till exempel barn som valjer att vilja
lyssna pa lugn klassisk musik och de véljer i bland att géra musiken sjalva, att lyssna till
musik och att dansa. Ljud 6verhuvudtaget framfor allt de sma barnen tanker jag pa/.../Det ar
mycket att de testar och slar pa saker och att de slar pa saker tillsammans och testar hur det
later (Respondent B, 2011-12-01)

Ytterligare en av respondenterna beréttar hur musik kan fungera som ett sétt att l&ra sig och
tar upp hur popularmusik pa ett annat sprak kan medverka till att barnet lattare kan forsta och
anvanda spraket verbalt senare i sin utveckling:

’Det ar ju inte ofta att popularmusiken &r pa svenska, men det kan ju vara en fordel att de lar
sig engelska, fast de inte kanske forstar orden i sig, sa lar de ju anda sig hur de uttalas. Jag
tror att barn idag har lattare att lara sig engelska &n vad min generation och generationen
innan dess hade pa grund av att det ar sa sjalvklart for barn. Pa sa satt ar det ett pedagogiskt
verktyg” (Respondent C, 2011-12-01)

Jag aterkommer till temat om musikens betydelse for sprakutveckling i diskussionen. Har vill
jag forst lyfta pedagogernas tankar kring musikens betydelse for det sociala samspelet och
sociala utvecklingen.

4.6 Musikens betydelse for barns sociala samspel och utveckling

Tre av respondenterna framhaller ocksa musikens sociala funktion i samspel med andra.

Respondent C menar att om man har musik- och rérelsesamlingar i grupp sa leder det till att
barnen lar av varandra:

’Har man en grupp och alla dansar sa blir det ju anda& pedagogiskt /.../ de &r i blandade
aldrar och de aldre dansar for att de har séarskilda behov eller vad man nu ska kalla det. Da
tar ju de andra och yngre barnen efter och lar sig *Ja, men man kan gora s& har med
fotterna, samtidigt som jag ror pa armarna’” (Respondent C, 2011-12-01)

Det framhalls dven att det finns en sjalvstarkande effekt med musik for blyga barn. En av
respondenterna berattar:

“Det finns ju barn som inte vill gora saker. Men nar vi sjunger och dansar, da plotsligt
dansar de och gor saker. Det &ar liksom som om det &r lite lattsammare. Det blir mer ljud och
de ror sig och blir lite mer avslappnande. De verkar glémma av att de ar blyga och lite
radda” (Respondent D, 2011-12-01)

En annan av respondenterna berattar &ven om att sangen kan vara ett enklare uttrycksmedel an
det verbala talade spraket:

“Manga barn kanske inte vagar prata, men det ar latt att sjunga och tralla ute i stallet for att
prata.” (Respondent F, 2011-12-01))
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Att musicera tillsammans beskriver en av respondenterna som nagot positivt for barns sociala
samspel:

’Den har sociala biten att gora det tillsammans, vill jag ocksa ge vidare. Det ger livet en
guldkant tycker jag, att kunna gora musik tillsammans” (Respondent B, 2011-12-01)

En av respondenterna tar upp musiken som ett uttrycksmedel vilket férenar barngruppen:

’Det ar ett bra uttrycksmedel och de bérjar ofta gora rorelserna till sdngen innan de borjar
sjunga, men de ar med i sdngen och ar delaktiga anda/.../ Man lar sig mycket, man lar sig att
ta hansyn till varandra och respektera varandra. Att alla &r olika... Musiken ar mycket
viktig!”” (Respondent F, 2011-12-01)

Musik kan alltsa ha en tydlig social funktion utan att man kanske tankt pa det som ett sérskilt
larandeobjekt eller mal. Men det viktigaste i svaren, menar jag, ar att pedagogerna sa
sjalvklart i samma mening kan rdkna upp en rad helt olika saker som kan frdmjas genom
musik. Jag avslutar syftesdelen med en respondent som sarskilt tydligt visar pa detta. Har

uttrycks att musik kan vara bade metod och innehall. Man anar ocksa ett halsoperspektiv:

’Det ar ju mycket det har med att man kan dansa i takt och ga i takt att kanna rytmen och
barn som ar blyga vagar rora pa sig och slappa loss. Det &r bade att man ror pa sig och
motionera lite. Det ar skont att dansa och sjunga, det ar avslappnande och sen ar det ju
massa saker i sangerna man lar sig. Som veckodagarna, man kan géra mycket med musiken!
Det blir roligt!”” (Respondent D, 2011-12-01)

4.7 Musik som metod och innehall

Hur ser da respondenterna pa musik som metod i forhallande till musik som innehall? Fyra av
de sex respondenterna utvecklar fragan.

En av respondenterna tycker att det ar viktigt att anvanda musik bade som metod och mal:

”Jag tycker att bada delarna maste finnas med, darfor att lusten och gladjen tycker jag ar det
viktigaste for barnens larande. For att barn skall lara sig och spela och sjunga bara for att
man tycker det &r roligt och underbart! Det har absolut sin plats! Likaval som att se det som

ett larande. Jag tycker bada delarna ar viktiga och behdvs™ (Respondent B, 2011-11-22)

Respondent F framhaller hur musiken som larandemetod kan medvetandegdra barnen om
deras kunskap:

“Jag tror att man kan anvanda musiken. Jag tycker man gor det till exempel nar man gar till
skogen sa kanske man sjunger om olika trad, I16v och olika djur. Barnen tar till sig det de lar
sig i sdngerna valdigt bra.”” (Respondent F, 2011-12-01)

Respondenten tar upp ett exempel hur barn lar sig pa detta satt:

’Ekorren satte i granen. Hur manga ganger har vi sjungit den? Jo, sakert tusen ganger. Nar

man val har upprepat det tillrackligt manga ganger sa sitter det ju och eftersom man sjunger
det sa ar det ett upprepande, ett trevligt upprepande. Det &r ju inte som om vi tjatar, for det
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kan det nog upplevas som, om vi sager samma sak sa ofta som vi sjunger det i sangerna. Men
jag tror att det satter sig pa ett annat satt. Jag tror ocksa att det ar viktigt att man
medvetandegor barnen om det vi sjunger. Vi sjunger de har sangerna, men man kan ocksa
prata om det som: ’Titta, nu kommer ekorren! Ja och titta! Svansen ar luden!” Att man pratar
om det sen efterat ocksa som: *Kolla ekorren gillar kottar, det har vi ju lart oss i sangen att
han gor’. Att det faktiskt &r sa. Sen &r ju inte alla sanger verklighetstrogna, men jag tror det
ar viktigt att man medvetandegor deras kunskap. Att barnen ofta kan mer an vad de tror.

(Respondent F, 2011-12-01)

En av respondenterna framhaller att man ofta anvander musiken som en metod men inte far
gldmma bort vikten av att se musiken som ett medel i form av musiklyssning:

’Ofta kanske man anvéander det som en metod, men far inte glémma bort det har med
bakgrundsmusiken, lyssnandet, men jag tror att man anvander det mer som en metod faktiskt
for att trana sprak™ (Respondent E, 2011-11-18)

Ytterligare en av respondenterna tar upp musik som larandemetod och talar vidare om att se
musiken som ett mal:

’Nar vi var pa en forelasning talades det om att vi ofta anvander musiken som en metod och
inte som ett innehall/.../ N&r vi utgar fran laroplanen véljer vi ofta &mnen, 6vergripande
amnen och da ska musiken vara en del av dem, men jag skulle vilja ha musiken som det
centrala. Till exempel att man gor en musikal dar musiken &r det viktiga. For att man har fatt
for sig att musiken bara far vara en metod for att exempelvis lara sig nagot annat, exempelvis
matematik eller att 6va spraket eller vad det nu skulle kunna vara. (Respondent A, 2011-11-

18)

Jag staller sedan fragan om hur hon skulle vilja vad det har sattet att arbeta pa ska leda till,
Respondenten svarar:

’Jo, men jag skulle vilja att barnen fick utveckla formagan /.../ Vi sétter valdigt mycket fokus
idag pa till exempel malet for matematik. D& ar det ju viktigt att uppméarksamma barn som ar
bra pa och utvecklas jattemycket inom matematik. Men det finns ju barn som ar valdigt
duktiga pa musik och borde fa mer tid utveckla den under forskoletiden, an vad vi gor i dag
nar vi sjunger lite spontant. Jag skulle vilja géra det pa ett djupare plan.” (Respondent A,

2011-11-18)

Man marker har att pedagogerna ar nagot kluvna i fragan och vill ha med bada sidorna. Det ar
manga "men" i svaren, & ena sidan, & andra sidan. Hur ser de da pa sin egen roll?

4.8 Pedagogens engagemang och barnens musikintresse
Vi kommer ocksa in pa fragan om vad pedagogens egen hallning till musik betyder.

En av respondenterna menar att om man som pedagog gér innehallet meningsfullt i
musikaktiviteter, leder det till att man vacker ett intresse hos barnen tidigt att préva nya
formagor:

’Sen tycker jag det &r bra om de bdrjar redan héar i forskolan och tycker det ar intressant och
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tar med sig det. Jag har fatt for mig att om barn blir mer intresserade och garna vill lara sig
mer om musik och spela musik, sa blir det ocksa for dem, pa nagot satt, att lattare ta till sig
nagot annat. Musiken &r latt att borja med, och den &r latt att bli intresserad av. Det ar latt
att tycka det ar kul och da ar det &ven latt, tror jag, att &ven utvecklar andra formagor. Det
kan vara konst som att mala.”” (Respondent C, 2011-12-01)

En av respondenterna framhaller att det ar av stor vikt att man visar gladje for barnen nar man
arbetar med musik:

’Jag har ett eget intresse i musik, jag tycker det ar jatteroligt att dansa. Tycker jag att det &ar
kul s marker barnen att jag tycker det &ar kul. Da tycker de dven att det ar kul och da blir jag
glad. Da blir det &nnu roligare och vi skrattar av det! /.../ Det har att man ror sig med alla
barnen gor att man blir glad och man far energi av att rora sig. Sa det &r en stor

fordel.” (Respondent C, 2011-12-01)

Vi kom aven in pa musikval i forhallande till barnens eget intresse och formaga:

Att valja musik som &r enkelt utformad for barn att sjunga och rora sig till &r av stor vikt
havdar en av respondenterna:

’Det ska vara musik som ar latt att sjunga med i. Det ska vara musik som &r latt att rora sig
till och garna musik som sjunger vad det & man gor. (Respondent C, 2011-12-01)

Jag fragar respondenten har varfor denne tycker s, respondenten tar upp sangen Mamma Mus
som exempel:

’Ja, men det ar ju, dels det har for motoriken och vad man gor for tecken med Mamma Mus
horn exempelvis for da kan aven de sma barnen som inte kan sjunga vara med och ’sjunga’
fast inte verbalt. Sen tycker jag att det ar lattare for barn att gilla musik som de yngsta/.../om
de kan vara med pa nagot och kénna igen sig, som exempelvis 'nu klappar vi handerna for da
blir jag glad’. Det hjéalper dem att, komma ihag och sen just ocksa att barnen sjunger sddana
sanger for da blir det en koppling dels till det verbala och dels till det

motoriska™ (Respondent C, 2011-12-01)

4.9 Nackdelar och svarigheter med musikarbete

Under intervjuerna var samtliga respondenter dverens om att musikarbete i forskolan ar
positivt. Jag stallde darfor fragan om de kunde se nagra nackdelar eller svarigheter med
musikarbete. De kommer har in pa bade elev- och lararforutsattningar, dar en elevs
horselskada eller en pedagogs bristande musikfardigheter kan spela in, liksom att man kan
sakna ekonomiska resurser att skaffa in instrument. En respondent tar upp att dven det egna
synsattet pa musik kan begransa.

En av respondenterna berattar att musikarbete med horselskadade kan vara svart:
’Inga nackdelar, nej det kan jag inte se, men jag har jobbat med ett horselskadat barn i fem
ar och da ska jag vara arlig och séga att det inte blev sa jattemycket musik. For vi var ju

tvungna att halla ner ljudnivan, vi anvande inte instrument exempelvis, under de aren, inte
nar barnet var dar i alla fall. Vi hade inte fatt det att fungera, sa det skulle véal vara da att det
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ar en nackdel. Att fokusera pa for mycket musik, for musik vill man ju ofta att det ska vara lite
hogt” (Respondent A, 2011-11-18)

Jag staller en fraga till respondenten om barnet kunde vara med pa nagot satt i samlingen.
Respondenten svarar:

””Ja, pa vanliga sangsamlingar kunde barnet vara med, men anvande vi till exempel en
trumma eller nagot annat instrument, sa hade barnet haft svart for att hora
texten” (Respondent A, 2011-11-18)

Att inte variera sin sangrepertoar menar en av respondenterna kan vara en nackdel:

’Nej jag tror inte man kan se det som en nackdel. Det beror vél pa om man sjunger samma
sanger hela tiden sa vet jag inte hur mycket det utmanar barnen, men nagon nackdel med
musik tror jag inte att det kan vara” (Respondent F, 2011-12-01)

En av respondenterna framhaller instrumentkompetens som en betydelse for musikarbetet:

’Nu &r det ingen som spelar instrument hér, jag kan spela piano, men vi har inget piano har
och det &r ingen av oss spelar gitarr.” (Respondent C, 2011-12-01)

Respondenten framhaller dven avsaknaden av instrument fér barnen att spela pa och sager:

’Mer instrument, garna fran olika kulturer. D& far man aven in det har med att allt ar
sammanlankande. Vad de har pa andra sidan jorden. Jag tycker det hor ihop pa nagot sétt sa
far barnen veta mer &n med de vanliga instrumenten.” (Respondent C, 2011-12-01)

En av respondenterna har ett 6nskemal om ett piano och hur roligt det skulle vara om barnen
ocksa kunde fa spela pa det:

Vi har ju inget piano, annars hade det varit skoj att spela lite pa det. Jag ar ju inte
jatteduktig, men jag kan lite. Barnen hade ocksa kunnat fa spela! Det hade varit roligt om det
hade varit ett piano har, men vi har inget piano och vi har ingen som spelar gitarr

direkt” (Respondent D, 2011-12-01)

Nar fragar efter sarskilda svarigheter, nackdelar eller hinder, sa far jag fa och oftast konkreta
svar. Men en av respondenterna lyfter att synsattet pa musik kan bli ett hinder. Om man
begransar sitt synsatt pa vad musik ar kan det vara en nackdel:

’Qj, det var en svar fraga. Ja, men det ar val i sa fall att man begransar sitt sétt att se pa vad
musik ar, att man till exempel sager att musik ar ’nu sitter vi har och sjunger, alla
tillsammans’. Eller att man inte vill vidga musik till att vara mycket och ta med barnen i det,
annars sa vet jag inte om jag tycker att det finns nagra nackdelar med att anvanda

musik™ (Respondent B, 2011-11-18)

Det som kommit fram har kommer jag nu att diskutera med hjélp av min valda litteratur och i
forhallande till skolans styrdokument och de fragestallningar jag haf
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5. Diskussion

Syftet med min studie var att undersoka hur pedagoger anvander sig av musikaktiviteter i
forskolan och hur de tanker kring musikens betydelse for barns larande och utveckling,
sarskilt nar det galler den sprakliga och sociala utvecklingen. Vad har jag da kommit fram
till?

5.1 Musik som uttrycksform

Av de svar som framkommer i resultatredovisningen fann jag att "musik for barn" har manga
olika betydelser for de olika respondenterna. Fem av respondenterna talar om hur musiken
utformas och pa vilka sétt det kommer till uttryck for hos barn. De menade att musiken var en
naturlig del for barnen och att musiken kom till uttryck i barns fria lek. Det som
respondenterna talar om skulle enkligt mig kunna liknas med det som Pramling Samuelsson
m.fl. beskriver, dar de menar att barns lek och hur den har manga likheter mellan barns
skapande och kreativitet (2008: 22-23).

Respondent A menar att musik for barn ar en naturlig del och nagot som sker i den fria leken.
Detta ar dven nagot Pramling Samuelsson m.fl. behandlar, hur barn i leken uttrycker ett behov
av att lara sig om sin omvarld, barnet soker sig till kamrater som det leker med och far utlopp
for sina behov. Pa samma satt som barn forhaller sig till leken forhaller de sig dven till
estetiken. (2008:22) Utifran vad respondenten sager och vad som forfattarna skriver tolkar jag
det som att barn forhaller sig pa samma satt under leken och estetiken, utifran ett inre behov.

Musik ar ett mangtydigt begrepp, menar Hammershgj. (2003: 98). Det har ar nagot som aven
respondenterna ger uttryck for. Musik kan vara allt som later och musik kan vara sadant som
man gor sjalv, till exempel tillverkning av olika instrument och att experimentera med olika
ljud. En respondent talar om hur musikens utformning kan vara stimulerande pa olika satt for
barn. Denna form av musik ar dven nagot som Jernstrom och Lindberg (1995:22) lyfter ett
exempel pa, da musiken som medel kan utveckla en harmonisk miljo for barnet att vistas i.
Pramling Samuelsson m.fl. (2008: 142-143) skriver vidare om hur estetiken i forskolan kan
anvandas som individens personliga uttryck inom estetisk arbete. Enligt en respondent sa tar
sig musiken uttryck pa manga olika satt, men kan ocksa handla om yngre barns satt att
uttrycka gladje. Detta skulle kunna liknas med det som forfattarna skriver om hur estetiken
handlar om individens personliga uttryck.

Det som forfattarna sager och respondenterna beskriver om att musik inte begransas till att ha
en enda betydelse stammer 6verens med min uppfattning — ett mangtydigt begrepp med ett
stort innehallsspektra. Detta anser jag ocksa vara positivt och viktigt att ha i atanke, da
laroplanen for forskolan poangterar att barn skall fa utrymme till att utrycka sig pa ett varierat

satt exempelvis i form av musik, rytmik, rorelse och sang. (Lpfo 98/10, Skolverket, 2010:11)
5.2 Varfor musik i forskolan

Samtliga respondenter menar att man har nagon form av musiksamling varje dag. Att arbeta
med musik i forskolan ar nagot som Angelo Aalberg anser ar ett maste i forskolan. Hon
menar att man genom musik i estetiska uttrycksmedel utvecklar en verksamhet som
genomsyras av gladje, trivsel och gott kamratskap (2006: 110-123). Arbete med estetiska
uttrycksmedel ar aven ndgot som Lpfo 98/10 tar upp som viktigt for barns formaga att
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uttrycka sig och framhaller att barn i forskolan skall fa mojlighet att utveckla sin férmaga att
beratta om sina upplevelser och utbyta sina tankar med hjalp av estetiska uttrycksmedel och
konkret material (Skolverket, 2010: 11). Respondent A och respondent E beréttar dven att de
anvander sig av IT under vissa musikstunder. Jag upplever det vara viktigt att ha en
aterkommande rutin for barn i forskolan. Jag tror att olika musiksamlingar &r ett bra exempel
pa detta, da jag anser att det skapar en trygghet for barnen som de kan kanna igen sig i. Det
som respondent A och E namner om IT i férskolan, tycker jag ar viktigt att vaga arbeta mer
med. Jag tanker specifikt utifran vad respondent A menar nér de anvander sig mycket av
Internet i verksamheten och att barn idag anvander sig av Youtube vilket ar nadgot man ska ta
vara pa. Jag tror ocksa att med tanke pa hur stort Internet ar och hur vart IT-baserade samhalle
ar uppbyggt innebdr att musiken blir mer lattillanglig. Att anvanda sig exempelvis av Internet
blir da ett bra tillvagagangsatt, tanker jag, da den inte behover en stor lokal att vistas i. Detta
ar dven nagot som Lpfo 98/10 tar upp som ett krav pa hur man i forskolan skall ge olika
uttrycksformer att arbeta med och da aven uppmarksamma informationsteknik och
multimedia som ett arbetssatt att anvanda inom skapande processer (Lpfo 98/2010,

Skolverket:7).
5.3 Musik som metod eller mal

I min studie har det visat sig utifran respondenternas svar att man kan arbeta med och inom
musik pa olika satt. Fem av respondenterna tar upp hur man kan arbeta med musik i forskolan
och menar att den bade kan vara ett mal, dar kunnandet inom musiken ar det centrala samt en
metod dar musiken kan fungera som ett verktyg for att stotta larandet och utveckling av olika
slag.

Pramling Samuelsson m.fl. (2008: 142-143) skriver om hur estetiken blir en metod for att
utveckla andra féormagor hos barnen genom att anvanda sig av olika skapande aktiviteter som
till exempel musik. Detta ger Respondent F exempel pa. Hon beskriver hur musiken blir en
metod for att lara barn om nagot genom att anvanda sanger dar man diskuterar vad som hander
i de olika sangerna tillsammans med barnen. Jag instammer har med Pramling Samuelssons
m.fl. beskrivning av estetiken som en larandemetod och &ven med respondent F:s asikt: Att

man genom diskussion med barnen kan medvetandegéra dem om deras kunskap.

Respondent B menar att musiken bade ska ses om ett innehall dar man arbetar med musiken
for att kdnna gladje, och ett larande just darfor att lusten och gladjen ar det mest centrala for
att barn skall lara. Detta satt att se pa estetiken kan liknas med det som Jederlund skriver om
att barn maste uppleva en meningsfullhet och en lust for det de ska lara sig (2002:90).
Respondent B har alltsa stod hos Jederlund (2002) nar hon resonerar och jag ser det som
nagot som skulle kunna vara av stor vikt for att barn 6verhuvudtaget vill och ska lara sig. Att
lata det som lars bli synligt och forankrat pa ett satt som barnen uppfattar gladjefyllt, menar
jag ar nyckeln som blir véagen till ett lustfyllt 1arande d&r barn vill lara sig ytterligare och mer
specifikt om saker

Aven respondent C, berattar om hur man som pedagog kan arbeta for att géra musiken
meningsfull. Respondenten forsoker att gora de olika musiksamlingarna i forskolan intressanta
for barnen da hon anser att barnen tar det de upplever under samlingarna lattare till sig.
Respondenten menar vidare att hon forsoker formedla en gladje nar hon arbetar med olika
rérelsesamlingar i barngruppen vilket gor att barnen ocksa blir glada Det som Respondent C
beskriver har stdd hos Jernstrom och Lindberg (1995: 23-41). De tar upp att nédr man som
pedagog utstralar en positiv anda, sa skapar man en atmosfar som barnen vill lara sig mer i, ar
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engagerad och forvéantansfull. Jag instdmmer h&r med forfattarna. Jag tror att om man gor som
respondenten héavdar, kan det medverka till att man som pedagog vagar slappa kontrollen och
kan tillata det estetiska kaos som Jernstrém och Lindberg beskriver. Detta ar enligt forfattarna
en forutsattning for det kreativa flodet i processen som barnen vagar préva nya i saker utan att
bli hdmmade i sitt skapande av ny kunskap (1995: 23-41).

Respondent A och respondent B diskuterar vidare hur man kan arbeta med musik i férskolan.
Respondent B sager att man bade ska se musiken som ett innehall dar man fokuserar pa att
lara inom musiken och metod for att lara om nagot annat. Respondent A énskar att man skulle
se musiken mer som ett innehall men menar att den oftare blir en larandemetod for att ldra
barn nagot annat. Respondenten havdar att musiken bor vara ett eget &mne i forskolan da det
finns barn som ar véldigt duktiga i musik. Det som Respondent A uttrycker stammer dverens
med det som Pramling Samuelsson m.fl.(2008: 142-143) beskriver om att man som pedagog
forsoker att arbeta genom att stodja barn i deras utveckling av musik och inom musik. Jag
haller forvisso med Respondent A om i vad hon beréttar men i kontrast till det som Jernstrom
och Lindberg skriver om musiken som metod inom olika teman kan 6ppna upp och motivera
barnen till att lara sig (1995: 103). Vi har har att ta stallning till olika perspektiv pa estetiskt
arbete. Utifran det som de olika forfattarna skriver sa borde det optimala vara att man hittar en
balans dar det ena arbetssattet inom musik inte utesluter det andra tillvagagangssattet med
musik.

Respondent C héavdar att syftet med olika musik- och rérelsesamlingar i férskolan ar att alla
barn ska kunna vara med pa sin niva samtidigt som musiken &r stimulerande pa ett satt som
vacker ett intresse hos barnen. Det som respondenten talar om stdammer val 6verens med det
som Angelo Aalberg (2006: 125-127) talar om nar man inom olika musiksamlingar anpassar
aktiviteten sa att det stammer 6verens med barnets utvecklingsmojligheter. Utifran vad
respondenten och forfattaren sager menar jag att detta satt att arrangera musikaktiviteter ocksa
skulle kunna stédja barn socialt da aktiviteten tar form efter barnets forméaga och samtidigt
utmanar dem. Detta ger &ven Jenstrom och Lindberg beldgg for och menar att musiken som
metod kan forma barn socialt och dess sjalvkénsla. Angelo Aalberg menar att man skall
utforma aktiviteterna sa de ligger i samklang med det barnet kan klara sjalv med hjalp av en
vuxen eller mer kunnig kamrat i den narmaste utvecklingszonen (2006: 27-28). Vilket ocksa
Claesson skriver om som det sociokulturella perspektivet dar man genom interaktion med
andra aven lar sig av varandra (2007 : 31-33).

5.4 Musikens betydelse for barns spraklarande och sprakutveckling

Flera av responenterna lyfter musikens betydelse for barns sprakutveckling och kommer med
olika exempel pa hur de arbetar med detta. De har stod for sina tankar hos framst hos
Jederlund. Han tar upp hur man genom konkret material inom bildsprak och musiksprak i
symbios stimulerar barns sprakutveckling och kommunikativa identitet positivt. (2002: 21)

I likhet med Jederlund berattar Respondent E hur pedagogerna pa forskolan, dar denna
arbetar, forsoker att konkretisera sitt arbete i form av bilder och olika rorelser. Ytterligare ett
exempel pa det som Jederlund skriver, tar respondent A upp och berattar om betydelsen av att
anvanda sig av bilder for att gora innehallet konkret i de sanger man sjunger sa att barnen far
en djupare forstaelse av sitt sprak. Aven respondent F:s tankar om musik och sprak far stod
hos Jederlund. Respondenten ger exempel pa hur olika ljud tillsammans med rorelser har lart
ett barn i behov av stdd hur olika djur later och de tecken som djuren representerar. En slutsats
av det som respondenterna sager och vad forfattaren anser skulle kunna vara ar att ett konkret
material i form av musik blir en forutsattning for barn att kunna ta till sig sitt sprak pa ett
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medvetet sétt. Jag skulle vilja s&ga att alla barn &r i behov av konkreta upplevelser och om

man spekulerar utifran det som respondent F beréttar sa ar det for ett barn i behov av stod annu
viktigare. Utifran det som Jederlund skriver om anvéandningen av bildsprak och musiksprak
tillsammans, och hur respondenterna beskriver om anvéndningen av ett konkret material, inser
jag att det &r av stor vikt att ge barn en konkret handling, material eller rérelser for att 6ka
deras medvetenhet om spraket.

Jederlund (2002), Jernstrom och Lindberg (1995), Vesterlund (2003) och Angelo Aalberg
(2006) tar upp rim och ramsors betydelsefulla fortjanster i barns sprakutveckling. Genom olika
rim, ramsor eller sdnger tranas barns minne och uppmarksamhet. Desto oftare man sjunger en
sang med barnen ju mer lar sig barnen att urskilja musikaliska bitar som sangen eller ramsan
innehaller. Respondent F far alltsa har stod for sin uppfattning att arbetet med olika sanger
leder till ett trevligt upprepande som barnen uppfattar och kommer ihdg. Detta satt att trana
olika rim och ramsor finner ocksa stod hos Pramling Samuelssons m.fl. utifran deras teori om
perceptuellt larande (2008: 143-144). Respondent F ger vidare ett konkret exempel pa detta
dar hon beréattar om sangen “Ekorren satt i granen” och hon beskriver ingdende hur man
genom upprepandet av sangen ocksa samtalar med barnen for att géra dem medvetna om vad
som sker under de olika delarna av sangen. Utifran det som forfattarna skriver gor detta
arbetssatt att barnen upplever det meningsfullt. De far det enklare att knyta an den nya
kunskpen utifran den aldre erfarenheter. Detta bekrafas med det som respondent F beréttar:
Hur man genom upprepande processer av olika sanger medvetandegdr barnen om vad de
faktiskt sjunger om. Detta blir en kunskap som fastnar hos barnen. Jag tolkar detta som att
vagen till kunskap om vart sprak manga ganger kraver repetition och att sangen pa detta satt
skulle kunna vara en givande metod for detta.

Respondent B anser att barns sprak inte bara ar deras talade sprak utan dven deras kroppssprak
och att musik ar ett sprak. Respondenten redogdr dven for hur hon ser pa musik som ett satt
for barn att formedla sig kroppsligt genom olika rérelser och hur barn prévar hur olika ljud
later tillsammans med andra barn. Det som respondenten séger ar enligt mig ett satt for barn
att pa ett enkelt satt uttrycka sig da deras verbala sprak inte fungerar som en kommunikation.
Barnen kan da ta till musiken som ett verktyg och far da genom olika rorelser tillsammans
med ljud och l&aten l&ttare att uttrycka sig. Detta stammer 6verens med det som Jederlund
(2002: 16-19) beskriver om sprak och hur det ar uppdelat i olika former som: kroppssprak,
musiksprak, talsprak och tonsprak. Forfattaren menar att nar vi formedlar oss anvander vi oss
av hela vart sprak. Jederlund beskriver vidare hur vart sprak bestar av tva olika delar vilka han
kallar det ickeverbala spraket och det verbala spraket. Det ickeverbala spraket ar i likhet med
vart musiksprak baserat pa olika ljud, tonfall, rérelser, mimik och tempo. Forfattaren skriver
om att barns sprak ar ett kommunikativt flode déar den ena formen av sprak inte ar i vagen for
den andra formen utan i stallet kompletterar varandra och darmed gor spraket mer nyanserat
samt expressivt. Jag tolkar utifran det som forfattaren sager att musiken pa detta satt &r genuint
knutet till vart sprak och borde vara nagot man som pedagog skall uppmarksamma och arbeta
utifran.

5.5 Musikens betydelse for barns sociala samspel och larande

Angelo Aalberg skriver om hur musikarbete 6kar barngruppens gemenskap och styrker barns
sjalvfortroende (2006:110). Aven Bjarkvold tar upp hur musikarbete i forskolan styrker barns
sjalvfortroende genom att lara i social praktik (2005: 134-135). Har menar jag att Respondent
C far stod i sin tankegang, nar hon berattar om hur olika musik- och rorelsesamlingar kan

hjalpa barnen att lara av varandra, dér de &ldre eller mer kunnigare barnen gor rorelser som de
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yngre barnen harmar. Genom det som Bjgrkvold sager och Angelo Aalberg ger belégg for, tror
jag att musiken skulle kunna hjélpa barn i en social grupp att formas till sociala utatriktade
personer men ocksa bli personer med starkt sjalvfortroende. Jag ar mycket positivt installd till
det som respondent C sager om hur musikaktiviteter i forskolan kan hjélpa barnen att lara av
varandra och hur detta skulle stodja barns sociala utveckling. Detta tycker jag vara ett av
skalen till varfér musik i forskolan ar viktigt.

Det finns flera exempel pa detta i studien. Som Respondent D:s beskrivning av hur hon ser
att musiken hjalper ett barn i dess sociala utveckling genom att forma dess sjalvfortroende.
Genom de kravlds musikaktiviteterna utan "ratt" eller "fel" vagade barnet géra saker som det
annars inte vagade gora. Har har respondenent dven stod hos Angelo Aalberg, som beskriver
hur estetiska uttrycksmedel kan bli ett substitut for verkligheten dér barnet gar in i en roll och
vagar gora fel utan att barnets eget jag skadas (2006: 111). Det blir ocksa att annat sétt for
dem att uttrycka och formedla sig. Detta &r dven nagot som laroplanen for forskolan markerar
genom att man i forskolan skall erbjuda ett stort urval av uttrycksformer (Lpf6 98/2010,
Skolverket: 7.)

Till sist vill jag aterknyta till Claesson (2007) och Vygotskij (1995) som havdar att barn lar av
varandra genom sina erfarenheter samt kreativitet i grupp. Aven hér far mina respondenter
stod i sina asikter. Respondent D beskriver hur barn vagar slappa kontrollen under
musikstunder da den verkar littsam att arbeta med. Aven respondent F berattar om hur barn
som inte vagar tala verkar ha lattare for att sjunga. Jag tror att musiken kan utgora ett utmarkt
redskap i stravan efter detta. Aven Jernstrom och Lindberg havdar att musiken kan fungera
som ett verktyg mellan manniskor som formar dem socialt och blir ett tillvagagangssatt som
hjalper barn med en lag sjalvkansla att kdnna att de kan lyckas (1995:22). Utifran det som
forfattarna och respondenten papekar tolkar jag att musiken ar uppbyggd pa ett sétt som skulle
kunna losgora och frigora barns kreativitet och vilja till att vaga prova nya saker som gor att
de formas till socialt starka individer.

6. Sammanfattning

Samtliga respondenter i min studie har ett genomgaende och kontinuerligt musikaliskt arbete
pa sina arbetsplatser som tar sig uttryck i olika former. Jag anser att alla medverkande har
manga givande och trevliga aktiviteter for barnen dar de far mojlighet till att uttrycka sig och
kommunicera med sin omvarld. Detta stimmer ocksa 6verens med det styrdokument som
forskolan forhaller sig till, dar man framhaller vikten av att lata barn i férskolan utveckla sin
formaga att uttrycka sig genom estetiska medel. (Skolverket, 2010: 11)

Alla medverkande i min studie menar att musiken har stor betydelse for barns utveckling och
larande. De menar att musikaktiviteterna utformade pa ett satt som passar alla, 6kar
gemenskap i barngruppen, styrker barns sjalvfortroende, utvecklar barns sprak och motorik.

Under intervjuerna diskuterades musik som metod for olika utommusikaliska syften och
musik som mal eller innehall i sig. En respondent menade att musik som mal och musik som
metod &r lika viktiga. For att barnet ska kunna ldra sig olika saker med hjalp av musik maste
den framforas pa ett sétt sa att den blir lustfylld for barnet. En annan respondent dnskade att
man arbetade mer med musiken som mal an som en metod for att lara annat, da det finns barn
som ar duktiga i musik och att man borde uppmarksamma dessa barn ytterligare. Jag tycker i
likhet med de bada respondenterna att musik som mal ar minst lika viktigt som att det ar en
larandemetod. For att barn skall 1ara behovs det lustfyllda aktiviteter som mer eller mindre
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styr barns nyfikenhet till att lara mer. Aven laroplanen for férskolan menar att man skall ge
barn mojlighet att kommunicera och att skapa sig mening med hjélp av estetiska
uttrycksformer som musik, men ocksa att detta skall vara bade en metod och ett
innehall(Lpfo 98/2010, Skolverket:8). Jag kan utifran dessa resonemang se monster av att
musik i forskolan bade hanteras som ett mal inom musik men framst som ett verktyg for att

lara barn om nagot annat.

Under arbetets gang har jag st6tt pa forskning som menar att musik ar utformat pa manga
olika satt. Jederlund (2002) skriver att vart sprak ar knutet till var musikaliska utveckling.
Vesterlund (2003) och Jernstrom och Lindberg (1995) tar ocksa upp musiken som ett sprak
for kommunikation mellan tva parter. Detta ar nagot som aterkommer hos mina respondenter.
En av berattar om hur hon anser att musik och sprak hor ihop, genom att musiken och sanger
gor att barnen lattare tar till sig sitt sprak. Jederlund (2002) diskuterar aven hur vi forst lar oss
det prosodiska i vart sprak och hur det ar segmentellt uppbyggt. Bade forfattarna och
respodenten menar att musik och sprak horihop. Detta betyder i sa fall att vi manniskor &r mer
eller mindre beroende av musik i det dagliga livet. Jag tror darfor att det &r viktigt att lata
barnen vara i musikens varld och kommunicera med hjélp av musiken for att de ocksa ska

kunna ta till sig det verbala spraket.

Att gora larandeobjektet meningsfullt och lustfyllt samt att utga fran barns erfarenheter &r
nagot som Angelo Aalberg (2006,) Jederlund (2002), Jernstrém och Lindberg (1995)
beskriver som viktigt. Det hér var ocksa nagot som mina respondenter gav konkreta exempel
pa som hur man med hjalp av bilder i de olika sangerna kan konkretisera barns larande. Detta
satt att arbeta menar jag leder till att barnen upplever det som lars meningsfullt, da de far det
enklare att knyta an den nya kunskapen utifran sina tidigare erfarenheter. Jederlund (2002)
och Vesterlund (2003) tar ocksa upp hur man genom arbete med olika sanger, rim och ramsor
okar barns sprakmedvetenhet, da dessa dr uppbyggda pa ett satt som pekar pa sprakets melodi
och dven Gvar barns minne. Aven har gavs exempel pd hur man kan anvanda sig av olika
upprepande processer av olika sanger och samtidigt samtala med barnen om det som sker i
sangerna. | enlighet med det som forfattarna ger belagg for och vad respondenterna berattar
om hur musik hjalper barnen i sin inlarning av sitt sprak tanker jag att musikarbete pa detta

borde ha en stor betydelse i forskolans verksamhet och for barns sprakutveckling.

Jag har ocksa mott tankar och fatt exempel musikens betydelse for barns sociala samspel och
larande. Ndr jag tar del av mina respondenters resonemang kan jag se hur musik skulle kunna
stodja dven barns sociala utveckling. Exempel pa detta var hur gruppaktiviteter med musik for
samman barn i gruppen och ger dem mojlighet att Iara av varandra, och &ven kan stodja barnet
till att gora saker som det annars inte skulle vaga gora. Jag tanker att om man later barn
samlas i en grupp inom musiken och att man som pedagog vagar slappa pa vissa
“bekvamlighets regler” tror jag att musikarbete kan utvecklas ytterligare och medverka till att
barn vill och lar sig mer saker tillsammans. Som Jernstrom och Lindberg (1995) uttryckte det:
Som pedagog ska man vaga slappa pa kontrollen inom musikaktiviteter for da medverkar man
till ett estetiskt kaos, vilket ar en forutsattning for det kreativa flodet som skapas i

aktiviteten.

En annan viktig aspekt av musikens betydelse for barns sociala utveckling ar hur musiken
som utformning later barn i en social process spela och vara i musiken tillsammans och blir en
gladje for barn att vistas i. Respondenterna framhaller ofta hur just musikarbetets syfte i
forskolan ar att barnen forst och framst skall fa kanna en gladje i de aktiviteter dar musiken tar
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form. Man far inte gldmma bort att man tillsammans inom musiken kan ha mycket gladje och
arbeta med den bara for att det &r roligt.

6.1 Relevans for lararyrket

Genom denna studie har jag kommit till insikt om hur viktigt det &r att anvénda sig av
musikarbete i forskolan pa ett medvetet sitt. Genom ett véal genomtankt och organiserat arbete
inom musiken i forskolan medverkar man till att barnen utvecklar sa mycket férutom den
gladje och lattsamhet musiken ger.

Jag menar att studien skulle kunna fungera som ett verktyg for att forsta hur och varfor
musiken har en viktig plats i forskolan och vad den kan medverka till i barns utveckling och
larande. Jag tror att den kan fa verksamma forskollarare att tdnka pa musiken inte bara som en
metod for inlarning utan ocksa se den som ett mal i sig.

Under min studietid har jag forstatt hur svart det kan vara att lata musiken fa den plats den
behover. Den behover tid for att utvecklas pa lang sikt. Detta arbete har mer eller mindre
bekraftat mina tankar om detta. Detta kanske beror pa att man inte anser att den &r lika viktig
som exempelvis matematik och sprak i férskolan, det skulle ocksa kunna bero pa en osakerhet
hos pedagoger. Min 6nskan &r att musiken blir en lika viktig del i forskolan som manga andra
amnen. Ett annat 6nskemal &r att jag vill se mer musikdidaktiskt arbete som ett sjalvklart
innehall for lararutbildningen istallet for vad jag upplever det som nu, ett val man gor sjalv.

Under arbetets gang har det dykt upp manga intressanta tankar och funderingar. Det skulle
exempelvis vara roligt att utifran pedagogernas tankar arbeta fram utifran pedagogers tankar
om vad som ar viktigt arbeta fram en didaktisk planeringsmodell av musikarbete. Jag tror att
detta skulle kunna hjalpa pedagoger att tdnka 6ver och planlégga sitt arbete ytterligare och
samtidigt fungera som en mall, 6ppen for nya forslag. En annan tanke &r att undersdka hur
barnen upplever musikarbete i forskolan. Tva av respondenterna i min studie namner att de
anvander sig av IT i sin verksamhet. Det skulle ocksa vara intressant att undersoka 1T:s
betydelse for skapande processer.

7. Slutord

Av detta arbete har jag forstatt, hur vi manniskor ar mer eller mindre beroende av musik. Den
finns alltid runt omkring oss och ar nagot som vi bar med oss. Jag har dven forstatt vad den
kan medfora utvecklingsmassigt for barn i forskolans verksamhet och hur viktigt det ar att
reflektera dver detta. I min kommande Karriér, blir detta en kunskap jag kommer att bara och
dela med mig utav.
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Bilaga
Intervjuguide

Hur stor &r barngruppen dar du jobbar?

Finns det barn med annan etnisk harkomst &n svensk?
Hur lange har du arbetat som férskollarare?

Nar tog du examen? Inom vad for omrade?

Anvander ni er av tematiskt arbete pa forskolan/ har férskolan nagon profilering?
Varfor arbetar ni pa detta satt? Kan du ge mig ett exempel pa hur arbetet gar till?

Kan du beratta for mig vad musik for barn ar enligt dig?

-Hur kan det du sdger visa sig i verksamheten?

-Hur upplever upplever du det ar att halla i musikaktiviteter i barngruppen? Varfor tycker du
sa?

- Har du under din utbildning fatt mojlighet att lasa om musikarbete i forskolan?

- Ar du néjd med hur musikarbetet utformas pa forskolan? Vad for syfte fyller det och ar
aktiviteterna olika for varje barn eller hela barngruppen?

- Vad skulle skulle du vilja ha mer av? Vad skulle detta kunna vara och vad vill du att det
skulle kunna leda till?

- Vad for fordelar och nackdelar kan du tanka att musik i férskolan ger? Kan du ge mig ett
exempel pa detta?

Kan du berétta for mig vad barns sprak ar enligt dig?

-Hur kan du beréttar om visa sig i verksamheten?

-Hur upplever du det r att halla i sprakaktiviteter i barngruppen? Varfor tycker du sa?

- Har du fatt mojlighet under din utbildning att lasa mer om barns sprak i férskolan?

-Ar du n6jd med hur sprakarbetet utformas pa forskolan? Och varfér har ni utformat arbetet
pé detta satt? Fyller aktiviterna nagot syfte? Ar aktiviteterna olika for olika barn?

- Vad skulle du vilja ha mer av? Vad skulle detta kunna vara och vad vill du att det ska leda
till?

-Vad for fordelar och nackdelar kan du tanka dig att sprakarbete i forskolan ge? Kan du ge
mig ett exempel pa detta?

Tror du att musik for barn i forskolan kan fungera som ett pedagogiskt verktyg for
barns sprakutveckling?

-Kan du beréatta varfor du tror detta? Har du nagot erfarenhet av detta? Hur tror du att man
utveckla detta vidare?

Har du fatt ndgon fortbildning inom musik eller sprak i forskolan?

Har du nagot mer du vill tillagga?
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