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Med detta examensarbete vill jag fasta uppmarksamheten pa de skapande &mnena och peka pa
att syftet med detta examensarbete dr att undersoka pedagogikens betydelse for larandet,
framst med fokus pa musik och gestaltning inom férskolan. Examensarbetet baseras
huvudsakligen pa samtalsintervjuer och direktobservationer, litteratur samt information via
hemsidor fran Utbildningsdepartementet angaende laroplaner, samt VR angaende
forskningsetiska regler.

Examensarbetet tar upp fragestéllningar rérande barns utveckling genom musik och
gestaltning samt anvandning och betydelse for undervisning inom &mnesomradet. Jag utforde
samtalsintervjuer och direktobservationer pa tre forskolor i Goteborgstrakten, i denna
kvalitativt jamforande studie. Dessa tre forskolor utforde undervisning i nagon form inom
musik och gestaltning med sina forskolebarn. Barnen pa avdelningarna var i aldrarna 3-6 ar
gamla. Som urval av undersokningsgrupp valde jag att utga fran pedagogernas perspektiv, for
att belysa forhallningssatt och arbetssatt gallande musik och gestaltning i forskolans
verksamhet.

Nar det gallde att utvardera resultaten och den kvalitativa skillnaden mellan forskolorna, sa
verkade alla forskolorna generellt ha ett inslag av bade musik och gestaltning i sin
undervisning, men i varierande grad. Variationen fanns nar det géallde musik- och
sangundervisning, dar verkade en av forskolorna ha storst inslag av detta. Medan en annan av
forskolorna hade storst inslag av gestaltning och dramalekar med bade traditionell
barnteaterundervisning samt &ven nya dramaformer som forumspel . En forskola ytterligare
hade ett tematiskt arbetssatt som involverade bade musik och gestaltning. Det som skiljer



forskolorna at verkade hanfora sig till i vilken grad de hade tillgang till utbildade musiklarare
eller bara musikkunniga lérare, eller om personalen hade kdnnedom om dramapedagogik.

Betydelsen for lararyrket tyder pa att undervisningen inom musik och gestaltning betydde
mycket for barnen, inte bara som avkoppling — utan att undervisningen verkade 6ka barnens
potential for larande och vilket da pa langre sikt stodjer en mer barkraftig och innehallsrik
livsutveckling for forskolebarnen.
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1. Inledning

Mitt motiv for detta examensarbete inom musik och gestaltning, utgar fran mitt eget stora
intresse av att utveckla och fordjupa mig inom amnesomradet. Jag har personlig flerarig
erfarenhet av att delta i korsang (Hovasskolans — och Burgardens skolkérer) samt musik- och
teaterverksamhet (Youthquake, Hovasskolans teaterforening) inom grundskolan och
gymnasieskolans verksamheter. Aven nar jag har varit ute pa praktik under mina VFU
perioder sa har jag varit intresserad av hur musik och gestaltning framjar barns larande inom
forskolans ram.

Jag har darfor valt att skriva examensarbete om hur barnens larande utvecklas genom musik
och gestaltning i forskolan. Under examensarbetet har jag valt att anvédnda mig av intervjuer
och observationer som metod for detta examensarbete rérande hur musik och gestaltning
paverkar barnen och deras utveckling. Examensarbetet har avslutats med analys och
diskussion vad jag har observerat pa de tre forskolor jag har undersokt, i en kvalitativt
jamfdrande studie. Jag har valt att anonymisera deltagande personer dessutom har férskolorna
tilldelats fingerade namn som Fisken, Tranan och Solstralen i enligt med de forskningsetiska
principer som galler for verksamheten. Det ar spdnnande att se barnens
utvecklingsmojligheter for larande inom musik och gestaltning. Genom mina observationer
och intervjuer har jag fatt en inblick i hur pedagogerna tanker och lar ut till barnen pa ett
pedagogiskt sétt och vad detta har for betydelse for lararyrket. Lararnas kompetens och
engagemang gor att barnen tycker det &r roligt och intressant att delta i musik och gestaltning.
Barnen har varit i aldrarna 3-6 ar pa forskolorna.

For mitt examensarbete vill jag med hjalp av observationer och intervjuer kunna besvara de
fragestallningar jag valt att anvanda mig av, samt med hjalp av fragestallningarna och tidigare
forskning kunna analysera resultaten av hur pedagogerna lar ut musik och gestaltning till
forskolebarnen for att framja deras larande. Larandet kan ske genom att man exempelvis
satter musik och gestaltning i fokus och later leken samspela med dessa skapande amnen .
Olika kulturskapande former kan da interagera med lekens olika méjligheter, vilket ger nya
mojligheter for larandet att utvecklas inom forskolan och i enlighet med styrdokument som
forskolans laroplan Lpf698 och 2011 ars laroplan for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet Lgrl1l. Lekens olika mojligheter tillsammans med skapande &mnen tror jag ar
mycket viktig for barns utveckling och larande. Detta diskuterar jag sen vidare i diskussionen
med hjalp av den teoretiska anknytningen, dar tidigare forskning beskriver musik och
gestaltnings viktiga roll for leken, som en skapande lekpedagogik for forskolan.



2. Syfte och fragestillningar

Med detta examensarbete vill jag fasta uppmarksamheten pa de skapande &mnena och peka pa
det faktum att det fors en livlig diskussion rorande musik och gestaltnings roll for leken inom
forskolan. Mitt syfte med detta examensarbete &r att undersoka pedagogikens betydelse for
larandet, framst med fokus pa musik och gestaltning inom forskolan. Jag vill belysa de
mojligheter som darmed finns for att utveckla musik och gestaltningens roll i samspel med lek
i forskolan.

Syftet med detta examensarbete ar att understka hur pedagoger, verksamma inom tre olika
forskolor, planerar och genomfor sin undervisning rérande musik och gestaltning. Jag har valt
att gora observationer och intervjuer for att kunna besvara de foljande fragestallningarna. Med
hjélp av dessa fragor undersoker jag hur barnen stimuleras i sitt larande och i sin utveckling
gallande musik och gestaltning. Jag vill &ven undersoka hur pedagogerna ser pa att anvanda
musik och gestaltning i sin undervisning, aven i ett langre perspektiv. Resultaten fran
observationerna och intervjuerna diskuteras sen med anknytning till tidigare forskning inom
omradet.

2.1 Overgripande fragestillningar

e Hur stimuleras barnen i sin utveckling genom undervisningen i musik och gestaltning?
e Pa vilket satt anvander man sig av musik och gestaltning i forskolan?
e Hur ser pedagogerna sjalva pa att anvanda musik och gestaltning i sin undervisning?

¢ Vilka tankar har pedagogerna om den eventuella betydelsen av undervisning i musik och
gestaltning for barns framtida larande?



3. Teoretisk bakgrund; aktuella styrdokument

Barnet lar sig genom att interagera med sin omgivning genom samspel, lek och skapande.
Forskolans laroplan, Lpfo 98 och 2011 ars laroplan for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet Lgrll poédngterar att det ar barns varld och vardagen i férskolan som ska vara
utgangspunkt for barns larande. Detta sker i kommunikation med andra barn och vuxna.
Leken &r en tillgang for gruppen, for att darigenom kunna éka samspelet och
kommunikationen. Detta for att barn ska utvecklas till sociala och demokratiska manniskor
som kan folja gallande regler, vilket &r viktigt vid manga sociala situationer.

| Lpfé 98 och Lgrl1 star det att den pedagogiska verksamheten ska genomforas sa att den
stimulerar och utmanar barnets utveckling och det lustfyllda larandet. Mal som arbetet pa
forskolan bl.a. ska strava efter, &r att varje barn:

e Utvecklar sin identitet och kanner trygghet i den.

e Utvecklar sin kroppsuppfattning, motorik och koordinationsférmaga, samt forstaelse
for vikten av att varna om sin halsa och sitt véalbefinnande.

e Utvecklar sin skapande férmaga och sin férmaga att formedla upplevelser, tankar och
erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, rorelse, sang och musik, dans och
drama, bild.

Leken &r en viktig del i forskolans verksamhet, for att framja varje barns utveckling och
larande. | barnens lek och det lustfyllda larandets stimuleras olika former: fantasi, inlevelse,
kommunikation, samspel, motorik, sprak, dmsesidighet, turtagande, empati, kreativitet och
formaga att l6sa ett problem. Skapande i alla former kan ses som en vasentlig del i férskolans
verksamhet, med former som musik och drama. Att barnen lar sig genom att interagera med
sin omgivning genom kommunikation, samspel och skapande f6r musik och drama.
Laroplanen vill podngtera att det ar barns vérld och vardagen i forskolan som ska vara en
utgangspunkt for barns larande nér det galler hur barn ska lara sig, ex att musicera och lara sig
gestaltning. Individens erfarenheter ar det som avgor vilken forstaelse som ar mojlig, genom
att barnen paverkas av de sociala och de sprakliga sammanhang som forskolan utgor och de
erfarenheter som barnen kan géra dar, darigenom ges mojlighet att skaffa sig kunskaper i
form av fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet i ett naturligt sammanhang och pa ett
lustfyllt satt. Larare vet att larandet &r en social process, som pagar i ett samspel mellan barnet
och omgivningen, detta medfor att barn ocksa lar av varandra och att de &r viktigt att kunna
lyssna pa varandra, att kunna visa en gemenskap, att respektera varandra och att samarbeta
med varandra.

Det ar barnens allsidiga utveckling som da kan lyftas fram da de anvander sin kropp, sina
sinnen, kommunicera och samverkar med varandra. L&roplanen anger att i lekens och det
lustfyllda larandets olika former stimuleras barns fantasi, inlevelse, kommunikation och
formaga till symboliskt tdnkande samt férmaga att samarbeta och I6sa problem. Léaroplanen
anger ocksa att man bor skapa forutsattningar for att utveckla barns olika kunskaper inom
musik och gestaltning, samtidigt som det ger barn upplevelser som da vacker deras intresse
och nyfikenhet att lara sig om de nya omradena.



4. Teoretisk anknytning

Grunden till den teoretiska utgangspunkten for detta examensarbete ar anknytningen till
tidigare forskning pa omradet rorande musik och gestaltning. | examensarbetet diskuteras
sedan denna litteratur i relation till den utférda intervjuundersékningen och observationerna
inom omradet.

Lev S Vygotskij har i boken Fantasi och kreativitet i barndomen (2006) beskrivit att med
hjélp av den sa kallade skapande fantasi, sa vill han forma en skapande personlighet. Ett
beteende som grundar sig pa, att det som ar allra viktigaste for barnen ar att lara sig ar att
anvanda sig av sin fantasi for att kunna orientera sig i framtidens varld. For pedagogiskt
arbete ar det da viktigt att styra barnens beteende sa att barnen kan se sin framtid, utveckla
och dva sig. Sa att barnen kan anvéanda sin fantasi for att forverkliga sina mal i framtiden.

Vygotskij skriver vidare att det inte finns ndgon motsattning mellan att anvénda den kreativa
formagan med fantasi for att forma framtiden och den vanliga verkligheten. Vidare skriver
han att ju rikare fantasin &ar, desto mer mojligheter ger den. Med fantasins hjélp tolkar man
erfarenheter och kénslor. Grunden for barnens skapande finns redan i leken. I leken tolkar
barnet upplevelser och ger dem liv. Barn dramatiserar, férvandlar och framhaver da det
typiska i leken, nar barnen leker sa beréattar barnen en historia. Det centrala begreppet ar att
leken ar en verklighet for barnen. Allt som sker i leken ger barnet en grund i att utvecklas och
lara sig.

Detta poangteras aven i boken Den musiska manniskan av J.R. Bjorkvold (2005, s.21) dar det
star att ”Ljud, rytm och rorelse ar alltsa av avgorande fysisk och psykisk betydelse for
manniskan anda fran fosterstadiet. Redan under denna livsfas laggs grunden for manniskan
som ett socialt kommunicerande och kdnnande vasen. Vi fods som gryende musiska
manniskor” . Diskussionen om att barn kan fa ett battre klimat for larande med mer musik,
fors vidare av J.R. Bjoérkvold (2005, s.139) dar det star ”1dén om musikens avgorande
betydelse for manniskans karaktarsdaning och tankeformaga ar lika gammal som viéstvarldens
kultur.” Vidare patalar han att Goethe och Pestalozzi &r framtradande talesman for en musisk
uppfostran och understryker vikten av sang och musik for att foradla karaktaren och mer
patagligt stimulera amnesundervisningen. Musiken skapar bade ren gladje och gor verkligen
nytta, menar Goethe enligt J.R. Bjorkvold.

| boken Estetik i forskolan (2006) diskuterar B. Paulsen vikten av ett stérre hansynstagande
till estetiska varden i allt pedagogiskt arbete. | boken anvénder man utvecklingspedagogik for
att analysera och diskutera exempel fran pedagogisk verksamhet for barn och man fokuserade
pa musik, poesi och rorelse/dans. B. Paulsen pladerar for att estetiska aktiviteter ger barnen
mojlighet att utforska och bearbeta intryck och upplevelser pa ett meningsfullt satt.

Boken Musik och Sprak, Ett vidgat perspektiv pa barns sprakutveckling av U. Jederlund
(2002) visar betydelsen av att barnet kan fa uttrycka sig med sitt sprak genom musik och
rorelse. Forskaren for en intressant diskussion om ndr barn sjunger. Han skriver att barnen
brukar sjunga i nuet nar de sitter och leker. Det sdgs att sangen hos barnen forstarker deras
narvaro i leken, eller sa gor sangen att deras kommunikation forstarks och kommer in i leken



tillsammans med andra barn. Det visar sig ocksa att sangen kommer fore talet. Forskaren
pavisar att barnsangen beror dels pa barnets allmanna aldersutveckling och dels pa omgivande
miljofaktorer for nar de sjunger. Alltsa kan man se hur barnens sangfardigheter utvecklas med
tiden. Att de dd kommer ihag olika strofer eller sdnger som de hort av nagon vuxen eller pa
forskolan.

Att ny kunskap kan bildas i samspel med andra kan dels ses i ett historiskt och kulturellt
sammanhang och dels som att barn fran fodseln &r utrustad med olika méjligheter. Dessa
mojligheter ar inriktade mot mansklig kommunikation och barnet r redo att inga i och lara
sig, genom meningsfylld samvaro med andra manniskor. Denna syn pa kompetens hos barn,
ar att barnet ar riktat mot, initierar, reagerar pa och utvecklar sig genom samspel med en
annan méanniska, vilket diskuteras av E. Johansson i boken Moten for larande. Pedagogisk
verksamhet for de yngsta barnen i férskolan (2003). Att man darigenom kan avlasa barnens
signaler och reagera med ledning av dessa ar betydelsefullt och att som pedagog kunna
anpassa sina egna reaktioner och undervisning till barnens forutséattningar. Sarskilt kan man
framhalla den respektfulla relationens betydelse for barns sjalvuppfattning, vilket framhalls av
G. Colnerud och K. Granstrom i boken med titeln Respekt for lararyrket. Om larares
yrkessprak och yrkesetik (2002). Genom detta far man en respektfull relation dar barnens
rattigheter, asikter, integritet och identitet respekteras. Som pedagog bér man ha en formaga
att lyssna, forsta och bekrafta barnets upplevelser av ex. musik och gestaltning.

Det behdvs aven en god inlarningsmiljo, med tillgang till material som vacker lust och
nyfikenhet, men enbart material racker inte. Det behGvs ocksa interaktion i gemenskap med
andra, att bli sedd och hord ar avgorande. Detta instammer R. Séljo i, i artikeln
Forestallningar om larande och tidsandan (2003). Det &r 6nskvart med goda mojligheter for
att pa olika satt variera undervisningens upplagg. Undervisningen och innehallet ska helst
kunna anpassas till det enskilda barnet och barngruppens forutsattningar. Sa varje pedagog har
ett ansvar for att det sker en anpassning och fornyelse av undervisningens innehall, ex. genom
utvecklingsarbete inom musik och gestaltning, sa att kunskap kan bildas och utvecklas i
samspel med andra enligt R. Saljo (2003).

Boken Larandets grogrund har forfattats av 1. Pramling-Samuelsson och S. Sheridan (2006)
och syftet med boken ar att formedla en forstaelse av hur laroplanens mal for forskolan kan
anvandas for det dagliga arbetet i forskolan. Deras bok handlar om att barn fods med lust,
formaga och kompetens att erfara och lara i ett kontinuerligt samspel med sin omgivning och
da kan utveckla kunskaper av olika slag. Genom att leka tillsammans utvecklar
forskolebarnen sin sociala kompetens och de l&r sig att leva med andra ménniskor. Det ar
pedagogernas uppgift att mojliggora for alla barn att vara med och leka. Pedagogerna kan med
fordel stddja och utveckla barns lek och laroprocesser genom att sjélv aktivt delta i leken.
Forskolebarn vill ofta ha med sig sina pedagoger i sina lekar eller aktiviteter och boken
behandlar hur pedagogen skall hantera situationen nar barnen behdver stdd. | boken diskuteras
ingaende hur forskolan kan stédja och stimulera barns larande mot de mal som laroplanen
anger.



Lekens olika majligheter skildras ocksa av G. Lindqvist i boken Lekens méjligheter. Om
skapande lekpedagogik i forskola och skola (1996), boken handlar om ett gestaltande
arbetssatt, en lekpedagogik, som kan engagera bade barn och personal. Forskaren onskar att
man fokuserar pa de skapande &mnena och later leken samspela med olika kulturformer som
musik och gestaltning. | boken ges manga inspirerande exempel pa olika lekteman for
forskolan. Det finns mojligheter att genom denna pedagogik skapa nya mojligheter for att
utveckla lekens roll i forskolan.

Lek som dramalek med dess mojligheter och anvandningsomraden beskrivs dven i boken
Drama- och teaterlek (1995) av G. Ekstrand och U.-B. Janzon . Dramaleken kan ha betydelse
for barns utveckling, genom att vara ex. lustbetonad, stimulerande, aktiverande, frigérande,
hamningslésande, fantasieggande, personlighetsutvecklande, sprakutvecklande,
samarbetsutvecklande och konkurrensbefriande papekar forfattarna. Drama och gestaltning
kan verka genom att medvetandegdra olika aspekter av tillvaron for barnet pa ett positivt och
livsbejakande satt. Det medverkande barnet kan da fa en sjalvkansla och sa smaningom na
fram till en medvetenhet om sin roll i det omgivande samhéllet och om sin férmaga att
paverka.

K. Byreus, dramapedagog med lararbakgrund, har i sin bok Du har huvudrollen i ditt liv. Om
forumspel som pedagogisk metod for frigérelse och férandring (2008), utvecklat
dramametoden forumspel. Hon har utvecklat metoden forumspel vilken bygger pa A. Boals
forumteater och varderingsdvningar. Med hjalp av forumspel kan man s6ka sig nya vagar for
att utveckla personer socialt och emotionellt, bygga goda grupper och motverka mobbing
m.m. Med metoden tar man tag i livets allvar pa ett lustfyllt satt genom att simulera ett
dilemma och pa det sattet géra manniskor medvetna om deras majligheter att styra sina liv
och inte bli offer for grupptryck, dalig sjalvkansla m.m. Metoden kan anvandas av larare pa
alla stadier i skolan, deltagande i forumspel kan aven anpassas till férskolebarn och deras
upplevelser.

B. Sundin skildrar i boken Barns musikaliska utveckling (1984) barns musikaliska utveckling,
deras upplevelser av musik och det egna musikaliska skapandet. Boken visar hur man med
utgangspunkt fran ett antal teman kan arbeta med tonvikt pa rytmik. Man far en introduktion
till rytmikens idéer och metoder. Forslagen pa teman kan varieras pa manga olika satt och kan
anpassas efter barngruppens forutsattningar. | boken beskrivs lekfulla aktiviteter med rytmik
och andra skapande aktiviteter déar barnets resurser tas till vara. Han anser dven att sma barn
ibland fastnar for andra delar av musiken &n vad vuxna gor, barnens musikaliska varld ar bade
fascinerande och okand for oss vuxna. For att forsta den och hur barn upplever musik, sin
egen och andras, maste man se till barns méte med musiken med ett perspektiv pa barnets
utveckling. Han visar hur musiken for barnet kan ha den dubbla funktionen av att bade
tillfredsstélla dels trygghetsbehovet och dels behovet av att upptécka sig sjalva och vidga
varlden.

Med boken Musikspraka i forskolan (2003) reflekterar M. Vesterlund och diskuterar kring
fragor som ror bokens innehall av musik, rytmik och rérelser som bl. a utvecklats for barn
med annat modersmal &n svenska. | boken sags det att nar man arbetar med méanniskor fran
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manga olika sprakgrupper och kulturer, ar det viktigt att kunna motas och hitta ett samspel.
Liksom att respektera att vi &r olika och att se olikheterna som det positiva i métet. | boken
betonas det att musik redan &r ett sprak som sammanfor manniskor fran olika etniska grupper
och kulturer. Musik ar ett universellt satt att formedla kanslor och budskap, att kommunicera
med varandra utan ord, men med egna toner, rytmer och rorelser. Man anvéander sig av
gestaltande dans och man anvénder sig ocksa av poesi bade med och utan rim och diskuterar
hur man lar barnen att lyssna pa musik och att skapa musik.

M. Uddholm diskuterar i boken Pedagogen och den musikaliska manniskan (1993) synen pa
musikens funktion och pedagogens roll for musiken. | boken pekar man pa olika metoder
samt olika slags aktiviteter och vilka mojligheter man har att arbeta med musik ex i ett
arbetslag. Boken visar att man med enkla pedagogiska medel kan astadkomma gemenskap,
lek och gladje genom musikaliska aktiviteter i barngruppen.
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5. Metod och tillvigagangssatt

Efter noggrann dvervagning valde jag att genomféra samtalsintervjuer och direkt-
observationer som metoder for detta examensarbete, som jag sen har analyserat vidare och
diskuterat i enlighet med Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap (2005) av S.
Stukat, samt Att skriva en bra uppsats (2008) av L. Rienecker och P.S. Jérgensen, samt dven

Regelsamling for studier vid Goteborgs universitet (2011).

Jamforande kvalitativa samtalsintervjuer och direktobservationer &r speciellt véardefulla
metoder att anvanda, nar manga barn och pedagogers verksamhet ska studeras. Med
kvalitativa metoder avses verbala analysmetoder for att kunna finna vissa monster, olika
uppfattningar eller variationer. Samtalsintervjuer och direktobservationer anses vardefulla nar
man letar efter ett monster i det som sker. Men samtalsintervjuer och direktobservationer ar
tidskravande metoder, men ansags som lampliga metoder for denna uppgift enligt Esaiasson P
med flera forfattares bok Metodpraktikan, Konsten att studera samhélle, individ och marknad
(2007). Boken anger att samtalsintervjuer i undersokningar dven ger goda majligheter att
registrera svar som ar ovéntade, det finns darmed &ven en mojlighet till uppféljning med
foljdfragor, oftast av klassen éppna fragor. Nar det galler direktobservationer som
forskningsmetod fungerar det bra genom att forskaren finns pa plats och gor iakttagelser med
egna 6gon och da inte behdver forlita sig pa andras versioner av handelsen. Detta gor
direktobservationer sarskilt lampliga da man vill studera processer eller strukturer som kan
vara svara att beskriva for en utomstaende person, lampligt nar man vill ta reda pa vad

manniskor faktiskt gor och inte bara vad de séger att de gor.

Examensarbetet baseras huvudsakligen pa samtalsintervjuer och direktobservationer, litteratur
samt information via hemsidor fran Uthildningsdepartementet angaende laroplaner, samt
Vetenskapsradet angaende forskningsetiska regler. Litteraturen som anvéands behandlar
information om pedagogik for foérskolan med inriktning mot musik och gestaltning.
Examensarbetet tar upp fragestallningar rérande barns utveckling av musik och gestaltning
samt anvandning och eventuell betydelse for undervisning inom &mnesomradet. Jag tog
telefonkontakt med pedagoger pa tre olika forskolor i hopp om att fa komma ut och intervjua
informanter och observera deras verksamhet. | urvalet av informanter utgick jag fran de
besked de lamnade, angaende deras verksamhet rérande musik och gestaltning pa forskolan.
Jag utforde samtalsintervjuer och direktobservationer pa tre forskolor i Goteborgstrakten, som
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jag har anonymiserat till namn som Fisken, Tranan och Solstralen. Dessa tre forskolor utférde
undervisning i nagon form inom musik och gestaltning med sina férskolebarn. Barnen pa
avdelningarna var i aldrarna 3-6 ar gamla. Som urval av informanter valde jag att intervjua tre
pedagoger och for denna undersokningsgrupp valde jag att utga fran pedagogernas perspektiv,
for att belysa forhallningssatt och arbetssatt gallande musik och gestaltning i forskolans

verksamhet.

Innan jag borjade med de strukturerade samtalsintervjuerna med pedagogerna, borjade jag
med direktobservationerna och observerade da forst verksamheten pa de tre olika forskolorna.
Detta skedde pga. att jag ville undvika att bli paverkad av de intervjuade pedagogernas svar
och aven for att kunna se om de intervjuade pedagogernas installningar aterspeglades i
verksamheten med musik och gestaltning. Jag férde anteckningar under de strukturerade
samtalsintervjuerna och under direktobservationerna, som dérefter bearbetades och
analyserades. Anvandning av bade samtalsintervjuer och direktobservationer som
datainsamlingsmetoder kompletterar varandra som metoder i min studie for att belysa

fragestallningarna pa ett mer allsidigt satt.

Nar man genomfor en vetenskaplig studie bor man félja de radande Forskningsetiska
principerna (2011) som sammanstallts av Vetenskapsradet. Som ansvarig forskare
informerade jag darfor varje pedagog om syftet, plan och metoder och ev. féljder av min
studie och att deltagandet var frivilligt och att de ndr som helst fick avbryta intervjun. Jag
inhamtade aven samtycke ifran de deltagande pedagogerna. Jag fick samtycke fran respektive
pedagog att anvanda deras svar i min studie, sa samtycket var frivilligt, uttryckligt och
preciserat till min forskning rérande musik och gestaltning inom respektive forskolas
verksamhet. Uppgifter om alla deltagande pedagoger i studien gavs storsta mojliga
konfidentialitet och anonymiserades, likval som uppgifter om den specifika férskolan och
dessa uppgifter forvaras pa ett sadant satt att obehoriga inte kan ta del av dem. Anvandarkrav
som nyttjande, vilket betyder att det insamlade forskningsinnehallet inte far anvandas i
kommersiellt syfte eller andra icke vetenskapliga syften, ar ocksa uppfyllda i min studie
rorande musik och gestaltning, det insamlade forskningsinnehallet kommer harvid endast att

anvandas for forskningsandamal.
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6. Resultat

6.1 Resultat av direktobservationer

6.1.1 Forskolan Fisken

Jag startade min undersdkning med att besdka den forsta forskolan vid namn Fisken. De
skulle da ha samling och det var tillsammans med en barngrupp som var i aldern 3-6 ar. Det
var fyra pedagoger med pa samlingen. En av pedagogerna var musiklarare och han var den
senast anstallda pa forskolan och han hade arbetat dr i fyra ar. Jag fick sedan tillfalle att géra
en samtalsintervju med honom.

Barnen och pedagogerna satte sig i samlingen och jag fick presentera mig for barnen och
resten av pedagogerna och berétta vem jag var. Jag berattade att jag skulle gora mitt
examensarbete med inriktning mot musik och gestaltning i forskolan. Pedagogerna bérjade
sen inleda samlingen med en traditionell namnséang och fingersanger/lekar och fortsatte med
lite dnskelatar som barnen ville sjunga. Sedan tog pedagogen som var musiklararen fram sin
gitarr och borjade sjunga nagra traditionella Astrid Lindgren sanger tillsammans med barnen
och darefter tog han fram en lada med enkla instrument och delade ut till barnen och de
borjade spela sangerna tillsammans med honom.

Detta var valdigt roligt att se att barnen kunde halla takt och sjunga samtidigt och att de ocksa
samarbetade i gruppen for att ha kénslan av lek och gemenskap. Eftersom det var Astrid
Lindgren sanger sa innebar det att latarna hade kansla i sig, det var bade gladje, sorg, ilska,
rédsla inblandat i texterna och pedagogerna 6vade mycket med barnen for att de skulle kunna
visa sina kanslor. Sedan fick vart och ett barn med sitt instrument sjunga en sang som de
sjalva 6nskade och de andra barnen kunde lyssna och ta till sig sangen och musiken. Pa sa satt
larde sig barnen aven detta med turtagande. P4 slutet av samlingen sa spelade musikléararen pa
gitarren och han spelade allt fran hip-hop, rock och blues for barnen och barnen tyckte valdigt
mycket om att antingen sitta och lyssna pa honom eller dansa och rora sig till musiken.
Pedagogen fick ju med barnen pa ett nastan fortrollande satt nar han tog fram sin gitarr och
borjade spela Barnen fick dven forsoka komma pa egna sanger och spela musik sjalva med
hjélp av sina instrument. Barnen tog ju da fram sina instrument och spelade efter honom, jag
tyckte det var haftigt att se hur barnen foljde honom i musiken.

Nar det géllde gestaltningen i forskolan, sa hade de gjort dans- och dramalekar for att gestalta
kénslorna i Astrid Lindgren sangerna. Men detta visade de inte denna gang jag var dér pa
besok, utan det var musiken som stod i centrum denna dag. Men lite langre fram ténkte de
gora en forestallning som de vill visa upp for féraldrarna, med musik, rytmik och teaterlekar
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tolkade fran Astrid Lindgrens beréattelser. Detta var deras langsiktiga mal for samlingarna med
musik och gestaltning pa forskolan.

6.1.2 Forskolan Tranan

Nér jag kom till férskolan Tranan fick jag aven dar presentera mig for barnen och
pedagogerna och beratta vem jag var och beratta att jag skulle géra mitt examensarbete med
inriktningen musik och gestaltning. Barngruppen var i dldern 3- 5ar. Deras verksamhet var
sapass nystartad sa de hade bara hallit pA med musik i ett ar. Det var tre pedagoger dér, men
ingen av dem var utbildad i musik, men de ville anda anvanda sig av musik i larandet
tillsammans med barnen. Denna dag skulle de ha samling tillsammans med de andra barnen
pa den andra avdelningen, en sa kallad stor sangsamling, vilket var roligt. I samlingen hade
pedagogerna som tematiskt arbete fokus pa hosten.

De anvénde sig av sanger om hosten och pedagogen som ledde samlingen hade klatt ut sig till
Skogsmulle och berattade for barnen att han ville sjunga om hdsten, men han hade tappat bort
sina sanger. Skogsmullen sa att han inte visste vad sangerna hette, men att han hade en liten
lada med saker med sig som hade med hdsten att gora. Nar han tog upp sakerna, fick barnen
racka upp handen och beratta vad det var for en sak och sa sjong de alla sanger om hostens
saker. Ex. visade han upp en svamp och da sjéng de sangen "Plocka svamp™ av Felix Kérling.
Nar de sjong sangerna sa hade de en cd-spelare med musikbakgrunder till varje sang och det
gjorde det hela mer effektfullt. Pedagogerna ville da att barnen skulle kunna gestalta och
utrycka sina egna kanslor i sangerna. Sedan nar de hade sjungit fardigt tillsammans med
Skogsmulle, fick barnen 6nska sig sanger som de sjalva ville sjunga. Da fick alla barnen ett
maracas &gg och de sjong och spelade med dggen tills samlingen var slut.

Nar barnen hade sina egna samlingar, pa den avdelningen jag var och besokte, hade de dven
nagot som kallades Minirdris. Under Minirdris fick barnen leka, sjunga med och dansa och
réra pa kroppen med dans- och klapplekar och da tranade de sin grovmotorik genom
gestaltningen. Detta ar enormt viktigt for deras kroppsliga utveckling. Malet med musiken var
da aven att barnen skulle léra sig att kunna umgas och leka i grupp och fa en gemenskap med
varandra. Pedagogerna énskade att med musiken och gestaltningens hjalp fa en lekpedagogik
som utvecklade barnets larande. Jag fick sen samtala och intervjua en av pedagogerna pa den
avdelningen jag var och besokte.

6.1.3 Forskolan Solstralen

Nar jag kom till denna forskola med namn Solstralen, fick jag prata med en pedagog som forst
visade mig runt pa avdelningen. Sedan satte vi oss i samlingen och &ven har fick jag beratta
vem jag var och att jag skulle gora mitt examensarbete med inriktning mot musik och
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gestaltning i forskolan. Barngruppen var i aldrarna 3-6 ar. Pa denna avdelning anvande de sig
av bade musik och mer aktivt av gestaltning. De inledde samlingen med namnsangen och
sedan sa satte pedagogen som hall i samlingen pa cd-spelaren med musikbakgrunder sa
barnen kunde sjunga med. De hade aven dar enkla instrument som barnen fick spela med och
sjunga sanger.

De gjorde en valdigt rolig lek, som jag sjalv garna vill anvédnda mig av nér jag borjar arbeta
som pedagog. Den gick ut pa att alla barnen fick ett instrument av pedagogen, sen satte hon pa
en sang pa cd-spelaren. Denna gang nar jag var med, var det Drangarna som sjong ”’Du kare
lille snickerboa” av Astrid Lindgren. Nar sdngen da bérjade, tog pedagogen fram en trumma
och borjade gora en takt med trumman. Samma takt skulle barnen géra med sina instrument,
takten passade till sangen. Sen hade pedagogen &ven en visselpipa i munnen och nar hon
visslade i den sa skulle barnen byta och skicka runt sitt eget instrument. Sa man bytte
instrument under hela sangen ”Du kaére lille snickerboa™ tills trumman hade kommit tillbaka
till pedagogen igen. Det var valdigt roligt att se detta och att barnen klarade av att halla takten
och kunde samarbeta, kdndes positivt att se.

Efter att de hade samlat ihop sina instrument, sa sa pedagogen: - Nu vill jag att ni ska visa
Anna att vi haller pa med teater ocksa. Pedagogen fortsatte med att saga: - Nu vill jag att ni
ska spela ”Guldlock och tre bjérnarna” for henne. Sedan tidigare, hade barnen vana och hade
ovat sig och spelat denna teaterlek mycket. Sa barnen gick och forberedde sig och kladde ut
sig. Under tiden fick jag samtala och intervjua den ansvariga pedagogen. Sen sa borjade
barnen spela teaterpjasen, de spelade mycket vél och engagerat. Barnen var véldigt duktiga
och kunde samarbeta bra. Pedagogerna hade som ide att nasta gang skulle barnen fa spela
"Rddluvan och vargen”, som ett langsiktigt mal for nasta termin.

Malsattningen med musiken och gestaltningen pa forskolan, var att pedagogerna ville att
barnen skulle kanna att de var en grupp, att de hade en gemenskap pa avdelningen
tillsammans. Pedagogerna beréttade att forutom traditionell barnteater, larde sig barnen dven
teaterlekar med forumspel. Pedagogerna spelade ofta teater for barnen som forumspel och
under spelets gang fick da barnen avbryta och hoppa in och ta éver pedagogernas roller och
gora sin egen pjas. Forumteaterns mal ar att forvandla askadaren fran en passiv varelse till en
aktiv medskapare — en huvudrollsinnehavare. Malsattningen &r att ge personen méjlighet att
trana sig infor verkligheten och att forbereda sig infor framtiden, for att darigenom kunna
bryta inre och yttre fortryck. Forumspelet har utvecklats for att medvetandegéra unga
méanniskor och vuxna om deras mojligheter att styra sina egna liv och inte bli ett offer. Detta
var mycket larorikt tyckte jag, jag tror definitivt att jag sjalv vill halla pa med forumspel,
teater och musik ndr jag ar fardig pedagog.
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6.2 Analys av direktobservationer

Min forsta fragestallning i denna studie var, hur barnen stimuleras i sin egen utveckling
genom undervisningen i musik och gestaltning pa respektive forskola. Jag observerade att
musik, rorelse, drama och andra skapande aktiviteter blandades och avldste varandra under
leken i samlingarna. Detta blev da en helhet som barnen anvande for att forsta sin omvarld,
det ar ju genom leken som barn lar sig i forskolan. Jag observerade att sangerna och
sanglekarna var en grupplek genom vilka barnen verkade léra sig och utvecklas. Dans- och
klapplekarna verkade ge rolig grovmotorisk traning och fingerlekarna utvecklar nog
finmotoriken. Barnen verkade ocksa léra sig att samspela med varandra inom grupperna pa de
respektive forskolorna.

Den andra fragestéllningen jag hade, rérde pa vilket sitt man anvéander sig av musik och
gestaltning inom forskolan. Den skapande verksamhet som jag observerade for de tre
forskolorna, var att barnen pa forskolorna deltog i regelbundet aterkommande samlingar och
teman, dar det férekom olika inslag av musik och gestaltning.

En av mina fragestallningar var ocksa hur pedagogerna sjéalva sag pa att anvanda musik och
gestaltning i sin undervisning. Under tiden jag observerade samlingarna utryckte de tre
pedagogerna, att musikstunden under samlingarna kunde ha olika syften. Det allra viktigaste
var nog den kalla till gladje, gemenskap och inspiration som en bra musikstund kunde ge. I
sang, rorelse och gestaltning tyckte pedagogerna att barnen inte bara utvecklades musikaliskt,
utan ocksa motoriskt, socialt och intellektuellt. Pedagogen pa forskolan Tranan tyckte att
genom att knyta an musikstunden till ett tema, som man arbetar med i den dvriga
verksamheten, kunde barnen fa majlighet till annorlunda och férdjupade upplevelser.

Min sista fragestallning rorde vilka tankar pedagogerna sjalva hade om den eventuella
betydelsen av undervisning i musik och gestaltning for barns framtida larande. Jag
observerade da att de tyckte att barnen snabbare utvecklade sitt ordférrad med hjélp av
sangsamlingarna. Barnen verkade tycka att det var harligt att vrida och vanda pa orden och
barnen verkade mycket fortjusta i sanger som innehdll lustiga rim och nonsensord. Manga av
sangerna var ocksa roliga att dramatisera tyckte pedagogerna och danslekar och
dramatiseringar kraver samarbete, vilket ar bra for barnens framtida larande inom alla
omraden. Men det som imponerade mest pa mig personligen nar jag observerade, var nar
pedagogerna pa forskolan Solstralen berattade om sin undervisning i forumspel. Det verkade
vara en dramametod som man skulle kunna anvanda i manga sammanhang for framtida
larande, langt upp i aldrarna. Att fa deltagarna att medverka i en dramametod som
medvetandegdr ménniskorna om deras mojligheter att styra sina egna liv i en battre riktning
och ger dem battre sjalvkénsla och utvecklar dem socialt och emotionellt, verkade fantastiskt
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bra. Jag tror att barnen kan uppskatta detta mycket i framtiden, bade for sitt eget larande och
att for att kunna forsta ovriga forandringar i sitt kommande liv.

Det var roligt for mig att fa komma ut och se hur pedagogerna undervisade med musik och
gestaltning pa forskolorna. Jag fick lara mig mycket av de tre pedagogerna som holl i
samlingarna. Jag fick lara mig hur man tar in barnen i gemenskapen med musik och dramalek
under samlingarna och det var dven upplyftande att man sag hur engagerande pedagogerna
var i sin undervisning.

6.3 Resultat av samtalsintervjuer

Fraga 1. Min forsta fraga under samtalsintervjuerna var, hur barnen stimuleras i sin egen
utveckling genom undervisningen i musik och gestaltning pa respektive forskola.

Pedagogen fran forskolan Fisken uttryckte det som sa har, att han vill att barnen ska kanna att
de ar med i en grupp och att de far upptéacka sin egen fantasi som 6ppnar upp en fantasivarld
dar manga kanslor &r inblandande. Genom att spela musik och teater och leka dramalekar
ovade barnen sig pa att prata infor andra, att ta ansvar, att vara koncentrerade, att 6va upp
spraket, att ta plats och att samarbeta. Alla barnen hade varit med i gruppen, nar de repeterade
sangen och musiken eller lekte dramalekar men nagra valde att inte spela upp infor publik. Pa
dramalekarna dvade barnen pa att spela ut olika kanslor som att vara arg, vild, glad, ledsen,
blyg, radd. Han menade vidare att barnen hittar pa egna latar och musik och att de da hittar sin
egen fantasivarld. Barnen far da chansen att se om de kan lara sig nya saker med hjalp av
musiken som ett laromedel, vilket ar roligt for barnen. Barnen far dven chansen att visa sina
foraldrar hur mycket de lart sig under dagarna och visa att de anvander sig av musiken i sitt
larande.

Pedagogen fran forskolan Tranan ville belysa min fraga genom att uttrycka att de dels ville att
barnen skulle kdnna gemenskap och dels att de ville att barnen skulle fa hjalp av musiken i sitt
eget larande. Barnen kan ocksa utveckla sitt ordforrad genom undervisningen. Barnen var ofta
mycket fortjusta i sdnger som innehdll lustiga rim och nonsensord. Samlingarna gav barnen
chansen att umgas med varandra i grupp och att kdanna gemenskap och kunna samarbeta.
Dans- och klapplekar gav barnen &ven rolig grovmotorisk traning och fingerlekar utvecklar
finmotoriken. De ville ocksa att barnen skulle kunna visa och kanalisera sina kanslor via
musiken och som pedagoger ville de hjalpa barnen att utvecklas pa ett tryggt satt. Sa att
barnen kénde sig trygga med sitt larande och att man da gav dem chansen att visa vad de hade
lart sig under dagarna och dven kanske kunna visa upp hemma vad de lart sig. Det gav ocksa
barnen mycket att pedagogerna sag hur duktiga de var och hur de utvecklades varje dag. For
pedagogerna var det trevligt nar de fick ett gott ord fran foraldrarna, nar foraldrarna sa att de
sag att deras barn utvecklades pa ett positivt satt i forskolan.

Nar jag intervjuade pedagogen pa forskolan Solstralen menade hon att de ville att barnen
skulle kénna att de var med i en grupp. Genom att de som pedagoger spelade mycket teater
tillsammans med barnen, s& upptéckte barnen sjélva att de ville géra nagot. De brukade darfor
ocksa gora forumspel tillsammans med barnen, dar de som pedagoger gjorde en liten pjas dar
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sen barnen sjélva fick komma in i pjasen och ta éver rollerna och agera. Hon fortsatte genom
att saga att, detta ger dem en férmaga att ta en ansvarsfull roll nar det kommer upp i skolan.
Barnen ville ocksa ha musik och gestaltning med sig i sin fortsatta skolgangen. Musik och
gestaltning for vara barn ger sa otroligt manga kanslor, som gladje, sorg och att de far utlopp
for sina aggressioner nar de spelar sina olika roller. Nar de tar nagon annans roll som har ett
speciellt budskap, sa &r det ett bra satt att kunna lara sig att spela glad, arg, ledsen utan att
man sjalv ar det, utan just den rollen som man spelar &r glad, arg eller ledsen. Samarbetet med
kompisarna var otroligt viktigt tyckte barnen och att de hade roligt tillsammans.

Fréaga 2. Den andra fragan jag hade, rorde pa vilket satt man anvander sig av musik och
gestaltning inom forskolan.

Pa forskolan Fisken menade pedagogen att pa deras forskola hade det haft en verksamhet med
musik och gestaltning sen han bérjade arbeta déar, sa de hade hallit pa i ungefar 4 ar. De sjélva
som pedagoger tycker det var jatteroligt att halla pa med musik och gestaltning. Pa hans
avdelning sa haller de pa mest med musik, det ar musiken som star i fokus just nu. Men de har
gjort lite dramalekar och sadant tidigare och aven det var uppskattat av barnen. Men barnen
brinner for musiken just nu. De anvéander nagot som kallas for Sangskatten - barnens basta
sanger, den innehaller alltifran blues, hipp hop, till rock och pop. Barnen sjalva anvander
ocksa sina egna instrument och skriver egna sanger och gor musiken sjalva. Det ar mycket
instrument inblandade nar de jobbar med musik, men ibland anvander de sig aven av musik-
bakgrunder. Han som pedagog anvander sig mycket av sin egen gitarr i spelandet. P4
forskolan tycker de att det &r roligt att anvdnda musiken i larandet med barnen. De har som
langsiktigt mal att de langre fram ska gora en forestallning som de ska visa upp for
foraldrarna.

Pedagogen pa forskolan Tranan beréattade att deras forskola ar nystartad och de har anvant sig
av musik och gestaltning i snart ett ar. Barnen har alskar musiken, det ar nagot som
pedagogerna ser ar véldigt uppskattat har. Barnen utvecklas enormt varje dag med
undervisningen i musik, det ger dem ett perspektiv pa att vilja lara sig mer. De som pedagoger
pa forskolan, har sjalva ingen officiell musikutbildning, men de &r musikkunniga och de lar ut
sang och musik till barnen av vad de sjalva kan. De som pedagoger tycker det ar roligt att
halla pa med musik och sang, for att det tillfor ett nytt satt for barnen att utvecklas pa. De
anvander sig mycket av skivor och sangband och jobbar med olika teman i undervisningen.
De hade &ven planer pa att anstélla nya pedagoger som har mer musikkunnighet och som da
kanske kan sitta och spela instrument med barnen. Just nu har de en korg med enkla
instrument som barnen far anvanda i samlingarna. Det ar mycket uppskattat av barnen att far
vara med och spela pa instrumenten, de ser att barnen ar mycket gladare och mer nyfikna pa
att lara sig mer.

Vikten av att anvanda sig av musik och gestaltning i undervisningen belyser &ven pedagogen
fran forskolan Solstralen. Pa deras forskola sa anvander de sig av bade musik och mycket av
gestaltning, for de tycker att det &r ett roligt satt for barn att utvecklas pa. Barnen alskar att

19



halla pa med lek med musik och gestaltning och de utvecklas véldigt fort. Musiken och
gestaltningen har gjort att barnen utvecklas med stormsteg. Barnen pa deras forskola vill helst
halla pd med gestaltningen, for att det &r sa spannande for dem att fa vara med och spela
nagon annan an sig sjalva i forumspelet. For att sedan kunna komma tillbaka till sig sjalva till
sin egen identitet (jagkanslan). Detta med gestaltningen ar enormt viktig for barnen, just detta
att de far préva pa att vara en annan person, men ocksa att kunna samarbeta med sina
kompisar. De som pedagoger har alltid gjort forumspel med barnen och efter att de gjort dessa
forumspel, ville barnen gora sina egna pjéaser pa sitt satt. Musiken ar ocksa viktig for barnens
utveckling tycker de. Med musikens hjalp far barnen Gva pa sin fin- och grovmotorik, samt
samarbete och dven att 6va upp sin taktkénsla for att kunna hanga med i musiken. De
anvander sig mycket av skivor och band och &ven av sanger fran bocker. Barnen kan fa vilja
att gora en gestaltning fran nagon bok. En bok som var valdigt popular just nu var sagan om
Guldlock och tre bjérnarna”. Nar de har gestaltat sa far barnen ibland géra sin egen
musikbakgrund till sin gestaltning. Eller sa anvander de sig av redan inspelade
musikbakgrunder, men att barnen da spelar till bakgrundsmusiken med sina egna instrument,
sa att det blir mer effektfullt. Ibland sa anvander de sig bara av musikbakgrunderna nar de
gestaltar.

Fraga 3. En av mina fragor var ocksa hur pedagogerna sjalva sag pa att anvanda musik och
gestaltning i sin undervisning.

Pedagogen fran forskolan Fisken uttrycker att forskolan ar en svensk traditionell forskola och
utgar fran den svenska laroplanen sa att det kanns tryggt att de lar ut till barnen pa ratt satt.
Musikundervisningen &r mycket uppskattad av barnen och visst tycker de om gestaltning
ocksa. Men de verkar tycka mer om att sjunga och att spela instrument fér att kunna skriva
sina egna sanger. Barnen brinner mest for musiken pa deras forskola. Genom att anvanda
musik och gestaltning i sin undervisning far barnen chansen att leka och kanna sig som en
grupp och ké&nna gemenskapen. Med hjélp av musiken och gestaltningen lar sig barnen saker
pa ett helt annat satt och det gor roligt for barnen att lara sig pa. Som pedagog tyckte han att
det var mycket bra att anvanda sig av musik och gestaltning i undervisningen och han tyckte
att han sag att det verkligen gav nagot positivt till barnen.

Nar det galler laroplanen angav pedagogen fran Tranan att de utgar fran laroplanen och sager
att musik och drama &r viktigt for barnens lek och larande. De som pedagoger vill ju ge
barnen det basta, sa det ar darfor de utgar sa mycket som majligt fran laroplanen for att allt
ska laras ut pa ratt satt. De anvander sig ocksa av ett tematiskt arbetssatt pa sin forskola och
de anser att ett tematiskt arbetsséatt tillsammans med skapande verksamhet ska genomsyra
deras pedagogiska verksamhet. Hon uttryckte vidare att pedagogen sjalv har ansvaret for
temat och att man ska kunna inspirera barnen och fa dem delaktiga. Musiken ar mycket
uppskattad av barnen, de gillar att sjunga och att de anvander mycket rytmikrorelser dar
barnen far rora pa sig mycket. Barnen alskar att spela instrument i samlingarna, det ar det
basta pa hela samlingen. Men att rora sig till Minircris ar mycket uppskattat inslag det med, sa
barnen kan fa dansa och rora pa sig. Dar tranar barnen sin grovmotorik vilket ar valdigt viktig
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for barnen. Dans- och klapplekar gav barnen rolig grovmotorisk traning och fingerlekar
utvecklar finmotoriken. Hon tyckte sjalv att hon som pedagog hade lart sig otroligt mycket
sen de bdrjade med musik och gestaltning i undervisningen. Det hade gjort henne sjélv
mycket sakrare och hon vagade ta for sig lite mer an tidigare. Hon sag pa barnen att de tyckte
om nér de som pedagoger engagerade sig i barnen och deras undervisning med hjalp av musik
och drama.

"Ja, vi utgar fran laroplanen”, menade pedagogen fran forskolan Solstralen. For dem ar
laroplanen en viktig grund att sta pa, sa att barnen ska fa en bra start i sin utveckling kring
musik och gestaltning. De som pedagoger sag att barnen uppskattade musik och dramalekar,
vilket var viktigt for dem sjalva i undervisningen . Barnen larde sig nya saker hela tiden,
gestaltningen var otroligt viktig for barnen, barnen utvecklas sa enormt genom den. Man séag
att barnen vill lara sig mer och mer utav detta med musik och gestaltning. Detta var mycket
uppskattat av de sjalva som pedagoger och av fordldrarna, som sag att deras barn tyckte att
detta var roligt. Personalen pa forskolan var glada for att de alltid hade haft forumspel som
grund for gestaltningen. En i personalen hade ocksa gatt en vidareutbildning i
dramapedagogik beréttade pedagogen. Barnen fick chansen att upptécka sin egen roll med
hjalp av forumspelet, att barnet da kunde fa spela nagon annan person och sedan kunna ga
tillbaka till sin egen identitet. Dramalekarna gav barnen sa mycket genom att barnen da kunde
fa ta ansvar och testa pa att leva sig in i andras situationer och sammanhang. Med metoden
kunde man simulera ett dilemma eller en situation och pa det sattet gora barnen medvetna om
sina mojligheter att styra sina liv och inte bli offer for grupptryck, dalig sjalvkénsla etc. De
larde sig d&ven samarbete och tranade sin motorik ansag pedagogen. Den pedagogiska
undervisningen gav da barnet nagot att strava efter och for att kunna se nagot roligt i sitt eget
larande med hjéalp av musik och dramalekarna.

Fraga 4. Min sista fraga rorde vilka tankar pedagogerna sjalva hade om den eventuella
betydelsen av undervisning i musik och gestaltning for barns framtida larande

Pedagogen fran forskolan Fisken menade att nar forskolan borjade med musik kunde barnen
nastan ingenting, men att de hade utvecklats enormt mycket under de 4 ar han jobbat dar. Man
sag verkligen att barnen utvecklades under tiden sen de startade med musiken. Barnen gjorde
stora framsteg hela tiden, s han trodde att musik och gestaltning skulle komma att betyda
mycket for barnen dven i framtiden. Aven foraldrarna hade papekat, att sedan de bérjade med
musiken sa hade barnen lart sig sa mycket. Han ansag att det var roligt att se att det inte bara
var de som pedagoger som sag att barnen utvecklades, utan dven deras foréaldrar. Det
langsiktiga malet for barnens framtida larande, var att barnen skulle ta del av musiken och
gestaltningen for att utveckla dem som individer. Medan det kortsiktiga malet var att visa vad
de lart sig under en viss tid och da gora en forestallning som de kunde visa upp for de andra
avdelningarna, samt foréldrar och sléktingar. Darfor planerade de att gora en forestallning i
slutet pa varje termin, det var deras mal for den dagliga verksamheten.

Under intervjun med Pedagogen fran forskolan Tranan uttryckte hon det som sa har, att det
hade verkligen satt igang ett nytt tankesatt for barnens utveckling, nér de bérjade med det
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tematiska arbetssattet dar de nu involverade musik och drama. Det hela hade utvecklats pa ett
roligt och larorikt satt. Musiken och gestaltningen hade fatt barnen att utvecklas sa otroligt bra
och man sdg att de sjalva tyckte att de hade lart sig ndgot viktigt varje dag, med en
forhoppning om att detta nya larande &ven skulle komma att betyda mycket for dem aven i
framtiden. Aven deras foraldrar sdg en positiv utveckling hos sina barn sen musiken kom till
forskolan. Att barnen ska ta del av musiken var det kortsiktiga malet, medan det langsiktiga
malet var att de ville att barnen skulle kunna lara sig att anvanda musiken som ett laroprojekt i
sig for framtiden ex kanske kunna lara sig att spela gitarr eller piano. De 6nskade bjuda in
foraldrarna sa de kunde se vad barnen har lart sig under terminen och da visa foraldrarna vad
de gjorde under en samling med hjalp av musik och drama under ett temaarbete. Det var deras
mal att de ville visa foraldrarna hur de jobbade med musik och drama och att barnen larde sig
nya saker hela tiden.

Pedagogen fran forskolan Solstralen ansag att barnen verkligen utvecklats och att de kunde ta
egna initiativ och komma med bra idéer sjalva. Som pedagog sa tyckte hon verkligen att
musiken och gestaltningen varit ett Iaromedel for barnen och att man sag en stor forandring i
deras utveckling. Foraldrarna tyckte att personalen pa férskolan larde ut forumspel till barnen
pa ett mycket larorikt satt, sa barnen tyckte att det var roligt att lara sig. Det kortsiktiga malet
for avdelningen var att de hade gjort en pjas som hette ’Guldlock och tre bjérnarna’ och de
andra avdelningarna skulle nu fa komma och titta pa den och aven foraldrarna skulle fa
komma. Sen tankte de bjuda pa fika efterat. Det annat mal var att de langre fram skulle kunna
gobra en annan pjas som heter "Rddluvan och vargen” . Man vill visa foraldrarna varfor de
anvande sig av musik och gestaltandet i larandet. Pedagogerna ansag att det barnen larde sig
genom att anvanda musiken och gestaltningen gav en hjélp i de vanliga @mnena ocksa. Med
musiken och sangens hjélp 6var de ex. sitt ordforrad i svenska spraket. Dramalekarna gjorde
att de trdnade grovmotoriken, ansvarstagande och samarbete med sina kompisar, vilket nog
betyder mycket for dem aven i framtiden. Men det mest betydelsefulla tyckte hon att det var
att dramalekarna och forumspelet gav barnen sa mycket, genom att barnen da kunde fa ta
ansvar och testa pa att leva sig in i andras situationer och i andra sammanhang infor
framtiden.

6.4 Analys av samtalsintervjuer

Jag tyckte att det gick bra med intervjuerna for att man kande sig sa valkommen och
respekterad nér man kom dit och pedagogerna var véldigt intresserade av att diskutera det jag
hade att fraga dem om. Alla forskolorna jobbade utifran laroplanen for forskolans arbete nar
det géllde musik och gestaltning .

Min forsta fraga i samtalsintervjun var, hur barnen stimuleras i sin egen utveckling genom
undervisningen i musik och gestaltning pa respektive forskola. Pedagogerna pa forskolorna
ansag att sanger och dramalekar ar grupplek genom vilka barnen lar sig och utvecklas. Dans-
och klapplekar ger barnen rolig grovmotorisk traning och fingerlekar utvecklar finmotoriken.
Barnen kan ocksa utveckla sitt ordférrad genom undervisningen. Barnen var ofta mycket
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fortjusta i sanger och lekar som innehdll lustiga rim och nonsensord. Manga av sangerna var
ocksa roliga att dramatisera.

Den andra fragan jag hade, rorde pa vilket satt man anvander sig av musik och gestaltning
inom forskolan. Nar jag intervjuade pedagogerna pa de tre forskolorna sa de att barnen pa
forskolorna deltog i regelbundet aterkommande samlingar och teman, dar det férekom olika
inslag av musik och gestaltning. Musik och dramasamlingarna var ett forum dar bade barn
och pedagoger aktivt deltog och det verkade skapa en enorm gladje och samhdrighetskénsla i
grupperna.

En av mina fragor var ocksa hur pedagogerna sjélva sag pa att anvanda musik och gestaltning
i sin undervisning. De berattade da att de sag mycket positivt pa att anvanda sig av musik och
gestaltning i sin undervisning och det fungerade bra om musik- och dramastunden var noga
genomtankt, men att man ocksa skulle vara 6ppen for spontana idéer och infall. De ansag att
sang och drama i hogsta grad var en kommunikation manniskor emellan, sa 6gonkontakten
var lika betydelsefull som n&r man talade med varandra. Att det var viktigt att barnen blev
sedda for att starka deras jag-identitet. De menade ocksa att en musikstund med en barngrupp
inte bara bor besta av sang- och rorelselekar, utan det kunde ocksa vara dramaspel, lyssnande,
dans eller eget skapande. Alla barn brukade tycka om musik, men det var inte sakert att de
alltid ville sjunga. Ibland kunde det istallet vara harligt for dem att fa uttrycka sig i trumspel
eller dans. Darfor var ett bra tips, att man i sin planering av musikstunden strvade efter att
véxla mellan sang, rorelse, dramaspel, lyssnande och eget skapande.

Min sista fraga rérde vilka tankar pedagogerna sjalva hade om den eventuella betydelsen av
undervisning i musik och gestaltning for barns framtida larande. Musiklekar och
dramatiseringar kraver samarbete, vilket &r bra for barnens framtida larande inom alla
omraden ansag pedagogerna. Jag blev imponerad nar pedagogerna pa forskolan Solstralen
berattade om sin undervisning i forumspel. Det verkade vara en dramametod som man skulle
kunna anvanda i manga sammanhang for framtida larande, langt upp i aldrarna. Att fa
deltagarna att medverka i en dramametod som medvetandegdér manniskorna om deras
mojligheter att styra sina egna liv i en béttre riktning och utvecklar dem socialt och
emotionellt, denna pedagogiska metod kan nog ge verklig inspiration at barns framtida
larande.

Sammanfattningsvis kan man uttrycka det som att nér det gallde att utvardera den kvalitativa
skillnaden mellan forskolorna, sa verkade alla forskolorna generellt ha ett inslag av bade
musik och gestaltning i sin undervisning, men i varierande grad. Variationen fanns nar det
gallde musik- och sangundervisning, dar verkade forskolan Fisken ha storst inslag av detta.
Medan forskolan Solstralen verkade ha storst inslag av gestaltning och dramalekar med bade
traditionell barnteaterundervisning samt &ven nya dramaformer som forumspel . Forskolan
Tranan hade ett tematiskt arbetssatt som involverade bade musik och gestaltning. Det som
skiljer forskolorna at verkade hanféra sig till i vilken grad de hade tillgang till utbildade
musiklarare eller bara musikkunniga larare, eller om personalen hade kdnnedom om
dramapedagogik.
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Jag tyckte att pedagogerna kunde mycket om musik och drama. Det var mycket intressant att
se att pedagogerna var sa engagerade i barnen och undervisningen och att fa se att de hade
langsiktiga och kortsiktiga mal att strava efter. Jag tyckte att pedagogerna sjélva verkade
tycka det var valdigt roligt och intressant att undervisa inom musik och gestaltning. Att de sag
att undervisningen inom musik och gestaltning betydde mycket for barnen, inte bara som
avkoppling — utan att undervisningen verkade 6ka barnens potential for larande och stédjer da
pa langre sikt en mer barkraftig och innehallsrik livsutveckling.
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7. Diskussion och betydelsen for lararyrket

Syftet med detta examensarbete har varit att undersdka pedagogikens betydelse for barns
larande, framst med fokus pa musik och gestaltning inom férskolan. Jag ville fasta
uppmarksamheten pa de skapande &mnena och peka pa det faktum att det fors en livlig
diskussion rérande musik och gestaltnings roll for leken och barns utveckling inom férskolan.
| studien har jag undersokt hur pedagoger, verksamma inom tre olika forskolor, planerat och
genomfort sin undervisning rérande musik och gestaltning. Studien ar kvalitativt jamférande
till sin karaktar och mina observationer och intervjuer har bildat grunden for denna studie och
har gett betydelsefulla insikter i olika forskolors pedagogiska verksamhet rérande de skapande
amnena.

Alla de deltagande forskolorna arbetade utifran laroplanen for forskolans arbete nar det gallde
musik och gestaltning. Nar det géllde att utvardera den kvalitativa skillnaden mellan
forskolorna, sa verkade alla forskolorna generellt ha ett inslag av bade musik och gestaltning i
sin undervisning, men i varierande grad. Variationen fanns nar det gallde musik- och
sangundervisning, dar en forskola verkade ha storst inslag av musikundervisningen. Medan en
annan forskola verkade ha storst inslag av gestaltning och dramalekar, med bade traditionell
barnteaterundervisning samt dven nya dramaformer som forumspel . Pa en forskola forekom
det ett tematiskt arbetssatt som involverade bade musik och gestaltning. Det som skilde
forskolorna at verkade hanfora sig till i vilken grad de hade tillgang till utbildade musiklarare
eller bara musikkunniga larare, eller om personalen hade kdnnedom om dramapedagogik.

Inledningsvis berdrde den pagaende studien hur barnen stimulerades i sin egen utveckling
genom undervisningen i musik och gestaltning pa respektive forskola. Pedagogerna pa de tre
forskolorna ansag att sanger och dramalekar var en grupplek genom vilka barnen larde sig och
utvecklades. Musik, rérelse, drama och andra skapande aktiviteter blandades och avldste
varandra under leken i samlingarna. Detta blev da en helhet som barnen anvénde for att forsta
sin omvarld, det &ar ju genom leken som barn lar sig i forskolan. Denna asikt stammer vél
Overens med litteraturens beskrivning av lekens betydelse dar ett huvudtema for Lev S
Vygotskij i boken Fantasi och kreativitet i barndomen (2006) &r betydelsen av fantasi och
kreativitet i barndomen for barnets intellektuella, emotionella och évriga utveckling, han vill
fa fram den "skapande fantasin”. Han menar da att fantasi och kreativitet ar en viktig drivkraft
for ett barns utveckling och utgar fran att larande och samspel star i relation till varandra fran
barnets forsta levnadsdag. Han vill ocksa séga att for barn, som handleds av vuxna eller mer
kunniga kamrater, ger detta de basta méjligheterna for ett barn att ldra sig av dem. Pa sa satt
kan barn ocksa leka och hjélpa varandra att anvanda mer avancerade saker, som till exempel
vid musicerande. Han betonar betydelsen av att vi l&r av oss varandra, att nyckeln till ett
socialt larande ar formagan att imitera och utveckla en hogre kreativitet och fantasi. Vygotskij
papekar att lek och kamratsamverkan paborjar en forandring hos barnet och att de formar sig
sjalva i forandringen. Det pedagogiska arbetets viktigaste uppgift ar enligt Vygotskij da att
styra barnets beteende sa att barnet kan forbereda sig infor sin framtid och utveckling och
dvning av barnets fantasi och kreativitet ar en av de viktigaste uppgifterna i processen att
forverkliga detta mal.
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| litteraturen fortydligas det att barnet ar inriktat mot ménsklig kommunikation och ar redo att
inga i och lara sig genom meningsfylld samvaro med andra manniskor vilket diskuteras av E.
Johansson i Méten for larande. Pedagogisk verksamhet for de yngsta barnen i forskolan
(2003). Séarskilt kan man framhalla vikten av en respektfull relation dar barnens rattigheter,
asikter, integritet och identitet respekteras, vilket framhalls av G. Colnerud och K. Granstrom
i Respekt for lararyrket. Om larares yrkessprak och yrkesetik (2002). R. Saljo instammer i att
bli sedd och hord ar avgdrande for det enskilda barnet, vilket diskuteras i artikeln
Forestallningar om larande och tidsandan (2003). 1. Pramling-Samuelsson och S. Sheridan
har forfattat Larandets grogrund (2006) dar de papekar att genom leka tillsammans utvecklar
forskolebarnen sin sociala kompetens och att de 1ar sig att leva med andra manniskor. Lekens
olika mojligheter skildras ocksd av G. Lindqvist i Lekens mojligheter. Om skapande
lekpedagogik i forskola och skola (1996), da handlar det om ett gestaltande arbetssatt, en
lekpedagogik, som kan engagera bade barn och personal. Forskaren 6nskar att man fokuserar
pa de skapande @mnena och later leken samspela med olika kulturformer som musik och
gestaltning. I Estetik i férskolan (2006) diskuterar B. Paulsen vikten av ett storre
hénsynstagande till estetiska vérden i allt pedagogiskt arbete. B. Paulsen pladerar for att
estetiska aktiviteter ger barnen majlighet att utforska och bearbeta intryck och upplevelser pa
ett meningsfullt satt.

Diskussionen om att barn kan fa ett battre klimat for larande med mer musik, fors vidare av
J.R. Bjorkvold i Den musiska manniskan (2005) och han understryker vikten av att sang och
musik for att utveckla och mer patagligt stimulera &mnesundervisningen. Musiken kan skapa
bade ren gladje och gora verkligen nytta. | Musik och Sprak, Ett vidgat perspektiv pa barns
sprakutveckling av U. Jederlund (2002) visar han betydelsen av att barnet kan fa uttrycka sig
med sitt sprak genom musik och rorelse. Forskaren pavisar att barnsangen beror dels pa
barnets allméanna aldersutveckling och dels pa de omgivande miljofaktorer nar de sjunger.
Alltsa kan man se hur barnens sangfardigheter utvecklas med tiden. Att de da kommer ihag
olika strofer eller sanger som de hért av nagon vuxen eller pa férskolan. Under mina
observationer och intervjuer noterade jag ocksa att dans- och klapplekarna verkade ge rolig
grovmotorisk traning for barnen i den pagaende studien och fingerlekarna nog utvecklar
finmotoriken. Barnen verkade ocksa utveckla sitt ordforrad genom undervisningen genom att
de var mycket fortjusta i sanger och lekar som innehdll lustiga rim och nonsensord. Manga av
sangerna ansags ocksa roliga att dramatisera och barnen larde sig att samspela med varandra
pa respektive forskolor. Forutséttningen for detta dr da en god inlarningsmiljo, med tillgang
till material som vécker lust och nyfikenhet.

Den andra delen av observationerna och intervjuerna i den pagaende studien ber6rde pa vilket
satt man anvande sig av musik och gestaltning inom forskolan. Pedagogerna pa de tre
forskolorna uttryckte att barnen pa forskolorna deltog i regelbundet aterkommande samlingar
och teman, dar det forekom olika inslag av musik och gestaltning. Musik och
dramasamlingarna var ett forum dar bade barn och pedagoger aktivt deltog och det verkade
skapa en enorm gladje och samhdrighetskansla i grupperna. Vikten av samhorighet i en
barngrupp har aven tagits upp av M. Uddholm i boken Pedagogen och den musikaliska
méanniskan (1993), dar han diskuterar synen pa musikens funktion och pedagogens roll for
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musiken. | boken pekar han pa olika metoder samt olika slags aktiviteter och mojligheter man
har att arbeta med musik ex i ett arbetslag. Han pavisar att man med enkla pedagogiska medel
kan astadkomma gemenskap, lek och gladje genom upprepade musikaliska aktiviteter i
barngruppen.

Fortsattningsvis belyste pedagogerna i den pagaende studien hur de sag pa att anvanda musik
och gestaltning i sin undervisning och da utryckte de tre pedagogerna, att musikstunden under
samlingarna kunde ha olika syften. Det allra viktigaste var nog den kélla till gladje,
gemenskap och inspiration som en bra musikstund kunde ge och det fungerade bra om musik-
och dramastunden var noga genomtankt. Men man skulle ocksa vara 6ppen for spontana idéer
och infall. De ansdg att sang och drama i hogsta grad var en kommunikation manniskor
emellan, sa 6gonkontakt var lika betydelsefullt som nar man talade med varandra, sa att det
var viktigt att barnen blev sedda for att stirka deras jag-identitet. Detta har tagits upp av M.
Vesterlund som i Musikspraka i forskolan (2003) reflekterar dver att nar man arbetar med
manniskor fran manga olika sprakgrupper och kulturer, ar det viktigt att kunna motas och hitta
ett samspel. Liksom att respektera att vi ar olika och att se olikheterna som det positiva i
motet. Hon betonar att musik redan &r ett sprak som sammanfér manniskor fran olika etniska
grupper och kulturer. Musik &r ett universellt sétt att formedla kanslor och budskap, att
kommunicera med varandra utan ord, men med egna toner, rytmer och rorelser. Hon pavisar
att man kan anvénda sig av gestaltande dans och man kan anvénder sig ocksa av poesi bade
med och utan rim och diskutera hur man lar barnen att lyssna pa musik och att skapa musik.
B. Sundin skildrar ocksa i Barns musikaliska utveckling (1984) barns musikaliska utveckling,
deras upplevelser av musik och det egna musikaliska skapandet. Han pavisar hur man med
utgangspunkt fran ett antal teman kan arbeta med tonvikt pa rytmik. Han anser aven att sma
barn ibland fastnar for andra delar av musiken an vad vuxna gor, barnens musikaliska varld &r
bade fascinerande och okand for oss vuxna. For att forsta den och hur barn upplever musik,
sin egen och andras, maste man se till barns mote med musiken med ett perspektiv pa barnets
utveckling. Han visar hur musiken for barnet kan ha den dubbla funktionen av att bade
tillfredsstélla dels trygghetsbehovet och dels behovet av att upptécka sig sjalva och vidga
vérlden.

Pedagogerna i den pagaende studien menade ocksa att en musikstund med en barngrupp inte
bara bor besta av sang- och rorelselekar, utan det kunde ocksa vara dramaspel, lyssnande,
dans eller eget skapande. Alla barn brukade tycka om musik, men det var inte sakert att de
alltid ville sjunga. Ibland kunde det istallet vara harligt for dem att fa uttrycka sig i trumspel
eller dans. Darfor var ett bra tips, att man i sin planering av musikstunden stravade efter att
vaxla mellan sang, rorelse, dramaspel, lyssnande och eget skapande. Genom sang, rérelse och
drama tyckte pedagogerna att barnen inte bara utvecklades musikaliskt, utan ocksa motoriskt,
socialt och intellektuellt. Genom att dessutom knyta an musikstunden till ett tema, som man
arbetar med i den évriga verksamheten, kunde barnen fa méjlighet till en annorlunda och mer
fordjupad upplevelse av temat. Lek som dramalek med dess mojligheter och
anvandningsomraden beskrivs dven av G. Ekstrand och U.-B. Janzon i Drama- och teaterlek
(1995). Drama och gestaltning kan verka genom att medvetandegoéra olika aspekter av
tillvaron for barnet pa ett positivt och livsbejakande satt. Det medverkande barnet kan da fa en
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sjalvkansla och s smaningom na fram till en medvetenhet om sin roll i det omgivande
samhéllet och om sin formaga att paverka.

Nar det handlade om vilka tankar pedagogerna sjalva hade i den pagaende studien om den
eventuella betydelsen av undervisning i musik och gestaltning for barns framtida larande,
ansag de att musiklekar och dramatiseringar kravde samarbete, vilket ar bra for barnens
framtida larande inom alla omraden. Deltagande med undervisning i forumspel verkade vara
en dramametod som man skulle kunna anvanda i manga sammanhang for framtida larande,
langt upp i aldrarna. Att fa deltagarna att medverka i en inspirerande dramametod som
medvetandegor ménniskorna om deras mojligheter att styra sina egna liv i en battre riktning
och utvecklar dem socialt och emotionellt kan nog ge verklig betydelse at barns framtida
larande. K. Byreus har beskrivit detta i Du har huvudrollen i ditt liv. Om forumspel som
pedagogisk metod for frigérelse och férandring (2008) dar hon utvecklat dramametoden
forumspel. Hon har utvecklat metoden forumspel vilken bygger pa A. Boals forumteater och
varderingsoévningar. Med hjalp av forumspel kan man sodka sig nya vagar for att utveckla
personer socialt och emotionellt, bygga goda grupper och motverka mobbing m.m. Med
forumspel tar man tag i livets allvar pa ett lustfyllt satt genom att simulera ett dilemma och
inspirera deltagarna till att se att det finns manga olika l6sningar pa varje problem.
Pedagogerna i den pagaende studien ansag att undervisningen inom musik och gestaltning
betydde mycket for barnen, inte bara som avkoppling — utan att undervisningen verkade 6ka
barnens potential for larande och stodjer da pa langre sikt en mer barkraftig och innehallsrik
livsutveckling hos barnen. Om sanger, rorelselekar eller dramatiseringar kommer in som
naturliga lekinslag i barnens vardag, har man stora mojligheter att upptécka vilken resurser
musik och gestaltning kan vara.

Nar det galler mitt examensarbetes relevans och betydelse for lararyrket vill jag pasta att
stimulera barnens fantasi och kreativitet &r viktigt for dem, det observerade jag under mina
observationer och intervjuer. Darfor tycker jag att man som larare ska lasa mycket for barnen
och ha manga sang- och lekstunder med dem och pa det séttet bidra till ett musiskt
larandeklimat. Min reflektion 6ver hur kan jag sjalv som pedagog personligen bidra till ett
musiskt larandeklimat &r att det kan jag g6ra genom att jag visar barnen det jag sjalv har lart
mig och aven att lata barnen fa vara delaktiga nér jag undervisar. Till exempel nar jag har en
musiksamling och jag da spelar gitarr, sa kan jag dela ut maracas till barnen sa de ocksa kan
fa vara med och spela under samlingen. Barnen kan ocksa fa vara med och vélja sanger, som
de vill sjunga och spela till. Om jag skulle ha rytmik med barnen sa kan vi vara i ett stort
klassrum eller Iana en gymnastiksal och dér kan jag géra de évningar med dem som jag sjalv
har fatt lara mig nu och &ven hitta pa egna dvningar med barnen och lata dem vara aktivt
delaktiga och samspela i dessa. FOr under jag observerade att personalen hade en aktiv syn pa
barns deltagande och betonade lekens betydelse for barnens vardag. Att man kunde se leken
med ex inslag av musik, som en grundlaggande kvalitet i barnens liv och for deras formaga att
se ljust och kreativt pa framtiden.

Under min tidigare mangariga erfarenhet inom sang/musik och drama, har jag fatt lara mig att
spela manga instrument och jag har dven fatt med om att géra egna instrument som trumma
och andra enkla blas- och rytminstrument. Sa darfor vill jag lara ut till barnen det jag kan nu
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och s att de sjalva ska fa prova pa att fa spela pa instrumenten och man kan kanske ocksa
gora egna instrument tillsammans med barnen. Nagot som jag ocksa har haft mycket kontakt
ar rytmik, dar jag sjalv har fatt lara mig att kunna rora sig i speciell takt till musiken, genom
olika former av danser och musiklekar. Jag tycker att man kan hjalpa och stédja barnen att
anvanda musik i sin lek sa att barnen kan fa leva ut sina kanslor och att barnen far en béttre
och balanserad fin- och grovmotorik.

Nar det galler musikundervisning for barn &ar barnets forsta och framsta instrument sangen
med den egna kroppen. Nésta naturliga instrument i barnens utveckling ar trumma eller andra
rytminstrument som kan anvandas i genuin kombination med sang och lek, for att darefter
overga till melodibarande instrumentet som ex. piano, fiol eller blasinstrument. Det viktiga ar
att barnen hela tiden far lara sig genom att delta direkt och funktionellt i musikaliska
sammanhang. Det ar vi vuxna som maste se till att det finns ett sddant funktionellt utrymme
for larande. Det behover barn i allt larande. Barn Iar sig hellre i ett meningsfullt ssmmanhang
an visar upp vad de kan i ett meningslost sammanhang.

Det ar da betydelsefullt hur man planerar musikstunden for att den ska bli meningsfull for
barnen. Det &r viktigt med en tydlig start som t.ex. en speciell signal eller en aterkommande
startsang, foljt av ndgot moment med stor fysisk aktivitet, dar barnen far spralla av sig. Sen
kan inleda med grovmotoriska aktiviteter, som kan varvas med moment dar barnen trénar sin
finmotorik. Om man ska introducera nagot nytt ar det lampligt att gora det tidigt i samlingen
medan barnens koncentration fortfarande &r stor. Sen kan man bérja med att sjunga sadant
som man redan kan och tycker om. Barn brukar inte trottna pa att sjunga sin sangrepertoar om
och om igen. Ibland &r det viktigt att singerna upprepas vid manga tillfallen. Samlingen bor
aven ha ett tydligt slut, garna med nagon lugn aktivitet som gor att barnen varvar ner sig.

Man kan bearbeta sangerna anser jag pa manga satt for barnen genom att ex.:
e Spela pa rytminstrument till sangen
e lllustrera sdngen genom att gora ljud eller mala och rita
e Lyssna pa ett musikstycke tillsammans med sangen
e Goraen egen dans eller klapplek till sangen
e Dramatisera sangen
e Hitta pa egna verser eller dndra i texten i sdngen

e Spela in barnens sanger pa band som de sedan far lyssna pa igen

Barn behover engagerade pedagoger for att utveckla sitt sprak. Lust, meningsfullhet och
kénslomassig narvaro kan skapas pa olika satt — inte minst med musik. Musik har en starkt
vitaliserande effekt; den vacker kanslor, tankar, bilder och minnen i oss till liv och den laddar
upp var kropp rent muskulart. Vi vuxna maste da tanka pa hur vi organiserar barnens vardag.
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Darfor tror jag att det viktigt att ha manga sang- och lekstunder med barn pa férskolan och pa
det séttet bidra till ett musiskt larandeklimat for dem. Barn i férskolan kan vara delaktiga i
musiken och skratta och ha roligt tillsammans, féra engagerade samtal och fortsatta den
skapande och sprakliga processen med dans, drama, lek, berattande, poesi och inte minst- i ny

musik.
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