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Sammanfattning:

Detta &r en examensuppsats inom lararprogrammet med inriktning mot de tidigare aldrarna som syftar till att
undersoka de estetiska laroprocessernas betydelse for elevers larande. Genom en ren litteraturstudie har
fragestallningarna hur kan estetiska laroprocesser anvandas pedagogiskt for att stodja utomestetiska
laroprocesser och vilket slags egenvarde har estetiken for oss manniskor undersokts.

Dagens skola ska enligt skollag och laroplaner vara en skola for alla, dar varje enskild elev ska erbjudas
undervisning pa just den niva, och pa just det satt som ar mest konstruktivt for just den eleven. Det ar en stor och
ganska svar uppgift som dagens larare star infor. Det finns en rad olika forskare och teoretiker vars teorier kring
larande visar pa att alla manniskor lar sig och forstar sin omvarld pa olika satt. Darfor ar det oerhort viktigt att
man inom undervisningen i skolan tar hansyn till detta och férsoker utforma undervisningen p& ménga
varierande satt sa att alla olika larstilar kan komma till sin ratt.

Ett satt att gora detta ar att arbeta med estetiska laroprocesser. Att arbeta med estetik som metod har i en rad
olika undersdkningar visat sig ge goda resultat &ven for utomestetiska &mnen. Men estetiken har dven ett
egenvarde eftersom det ar en del i olika slags verktyg vi manniskor naturligt anvander oss av for att uppleva,
utforska, beskriva och skapa forstaelse kring var omvarld och verklighet. En del av de olika slags verktyg vi
anvander, darfor maste estetiska laroprocesser betraktas som likvardiga andra slags laroprocesser i sin betydelse
for vart larande. Skolan maste anvanda sig av dem i undervisningen, inte for att ersétta utan for att komplettera,
sd att alla elever far en mojlighet att lara pa ett sa holistiskt satt som mojligt. Om vi véljer att inte véardera dem
likvérdigt véljer vi samtidigt att inte heller likvardigt vardera olika elevers rattighet att lara.
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Forord

Jag har alltid varit intresserad av kultur. En stor del av min tid har jag spenderat pa olika
konserter, festivaler, teatrar och biografer, och insupit dessa olika atmosférer och de intryck
som de har gjort p& mig. Jag har &ven i stor utstrackning sjalv uttryckt mig genom dessa
konstformer och spelat bade teater, musik och malat. Men alltid p& min egen tid, pa min fritid.
Det har for mig aldrig varit nagot som hort skolans och utbildningens varld till. Fram tills nu.

Ndr jag valde inriktning pa lararutbildningen lag mitt personliga intresse i grunden for
detta val. Jag ville ha roligt och syssla med sadant som intresserade mig under utbildningens
gang, men hade nog aldrig riktigt funderat 6ver den pedagogiska aspekten i konstformerna.
Men under utbildningen har jag mer och mer forstatt vardet i estetiken nar det kommer till
larande och utveckling. Det ar darfor jag nu har valt att skriva denna uppsats om de estetiska
laroprocessernas betydelse for elevers larande i skolan.

Detta ar en uppsats som &r en ren litteraturstudie. Mycket av den litteratur som anvands &r
kurslitteratur som ingar i kursen pa lararprogrammet vid Goteborgs universitet medan annan
ar sddan som anvints av andra studenter i uppsatser de skrivit inom samma dmne fore mig.
All litteratur kan l&tt hittas med hjalp av universitetshibliotekets databaser och sékmotorer for
den som s 6nskar.

Nér jag i texten talar om skola menar jag det utbildningssystem som finns i Sverige i dag
som strécker sig anda frén de yngsta i forskolan och upp till de aldre p& hogstadiet och
gymnasieskola. Eftersom min utbildning riktar sig mot de yngre aldrarna ar det déar mitt
huvudfokus ligger men jag ser ingen anledning till att detta inte skulle kunna vara tankar som
skulle kunna generaliseras aven till de senare aldrarna.

Slutligen skulle jag vilja tacka min handledare Bengt Jacobsson for stéd och hjélp och
manga anvandbara tips under skrivandets gang. Jag skulle dven vilja tacka Sissel Aas,
Johanna Larsson och Bjorn Févremark for att de l&st uppsatsen och givit sina synpunkter som
gjort att jag kunnat dndra om och fortydliga vissa saker sa att de blivit forstaeliga aven for
dem som inte &r l&rarstudenter.

Goteborg, december 2011
Lisa Skagerstam



1. Inledning
1.1 Bakgrund

Alla barn i Sverige har ratt att ga i skolan. Den punkten rader det inga tvivel om da man laser
i skollagen som galler for den svenska skolan idag. Detta &r en rattighet, men ocksa en
skyldighet for individen, som for de flesta &r sjalvklar. Men med denna réttighet (och
skyldighet) for Sveriges invanare medfors ocksa ett stort ansvar for en av Sveriges storsta
institutioner, skolan. I och med detta ansvar maste skolan utformas pa ett sddant satt sa att alla
kan ta del av denna réttighet.

Enligt skollagens forsta kapitel, § 4 &r syftet med denna utbildning inom skolvésendet att:

”Utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och elever ska inhdmta och utveckla
kunskaper och varden. Den ska frdmja alla barns och elevers utveckling och larande samt en
livslang lust att lara. Utbildningen ska ocksé formedla och forankra respekt for de ménskliga
rattigheterna och de grundlaggande demokratiska véarderingar som det svenska samhéllet
vilar pa.

I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stod
och stimulans sa att de utvecklas sa langt som majligt. En stravan ska vara att uppvaga
skillnader i barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogéra sig utbildningen.

Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och elevers allsidiga
personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskénnande individer och

medborgare.” (WWW.riksdagen.se)

Skolan har alltsd en monumental uppgift att se till att varje enskild elevs behov blir
tillgodosett nar det géller just det barnets larande, med just det barnets forutsattningar, vid just
den tidpunkten i livet dar just det barnet befinner sig. Ett slags individanpassat larande inom
en kollektiv laroinstitution. | skollagens tredje kapitel, § 3 star det annu lite mer utforligt att:

”Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt larande och sin
personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt
som majligt enligt utbildningens mal. Elever som latt nar de kunskapskrav som minst ska
uppnas ska ges ledning och stimulans for att kunna né langre i sin kunskapsutveckling.”

(www..riksdagen.se)

Ett stort ansvar vilar som sagt pa skolans axlar for varje enskild individs utbildning, fostran
och utveckling och jag ska i det har examensarbetet forsoka ta reda pa hur man som lérare ens
kan forsoka forverkliga denna ambition. Hur vi som yrkeskar ska kunna skapa en skola for
alla” da alla manniskor &r olika och lar pa olika satt. Hur ska vi arbeta for att elever ska fa
med sig ett djupinlarande dar de gor kunskap till sin egen och anvander den i sina respektive
verkligheter istéllet for ett ytinlarande dar de rapar upp faktakunskaper utantill for att nagra
veckor senare helt ha glomt bort dem? Hur ska vi gora for att de ska fa med sig kunskaper och
formagor sa att de blir rustade infor framtiden och vad &r det egentligen som de behdver lara
sig for att vara rustade for framtiden?

Jag har last lararprogrammet med inriktning pa skapande verksamhet for tidigare aldrar, en
inriktning inom ldrarprogrammet som fokuserar pa de skapande verksamheternas betydelse
for barns utveckling och larande. Under de terminer jag tillbringade pa Hogskolan for scen
och musik kom jag for forsta gangen i kontakt med begreppet estetiska laroprocesser, ett
begrepp som jag upplever inte diskuterades i sérskilt stor utstrackning i den dvriga delen av
min lararutbildning eller i debatten kring skolan i stort. Detta &r nagot som forvénar mig da
det finns mycket forskning och litteratur kring begreppet som motiverar varfor man ska
anvanda estetiska laroprocesser och vilken betydelse de har for elevers larande.



Att alla manniskor &r olika och att varje individ lar sig pa olika satt kanns som att det ar en
erkand sanning bland larare i dagens samhélle, darfor ar det viktigt att man i skolan har en
bred variation i arbetssétt s att alla de olika lrstilar som finns kan tillgodoses. Att arbeta med
estetiska laroprocesser genom de skapande dmnena ar en del som maste f& finnas med i de
varierade arbetssatten. Dels for att det uttryckligen star i laroplaner att vi till viss del ska
arbeta pa det sattet. | Lgr 11 stér det till exempel:

Skolan ska stimulera varje elev att bilda sig och véxa med sina uppgifter. | skolarbetet ska
de intellektuella sdval som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna uppmarksammas.
[...] Eleverna ska fa uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska fa prova och utveckla olika
uttrycksformer och uppleva kénslor och stdmningar. Drama, rytmik, dans, musicerande och
skapande i bild, text och form ska vara inslag i skolans verksamhet. En harmonisk utveckling
och arbetsgang omfattar majligheter att prova, utforska, tillagna sig och gestalta olika
kunskaper och erfarenheter. Formaga till eget skapande hor till det som eleverna ska tillagna

sig.” (www.skolverket.se, Lgr 11, kapitel 1, 5.10)

Dels ar de kunskapsmal i sig sjalva, da skolan enligt Lgr 11 ska ansvara for att varje elev efter
genomgangen grundskola bl.a.:

"« kan anvinda och ta del av manga olika uttrycksformer ssom, sprak, bild, musik, drama
och dans samt har utvecklat kdnnedom om samhallets kulturutbud.”

(www.skolverket.se, Lgr 11, kapitel 2:2, s. 14)

Och dels borde vi arbeta sa for att de skapande amnena ar bra metoder for att uppna andra mal
i laroplanerna, men dven for att det &r satt som faller sig naturligt for oss. De skapande dmnen
har i alla tider i manga olika samhallen varit sétt att lara sig pa och fora kunskap vidare.
Sénger, beréattelser, dans och drama har fért kunskap vidare frén generation till generation
langt fore pappret, pennan eller datorn uppfunnits. Till och med i den faktaspackade
kunskapsskola jag sjalv har gatt i har jag manga ganger haft nytta av de skapande
laroprocesserna. Ett tydligt exempel ar nér jag tillsammans med klasskompisar satt och
pluggade infor stora prov och gjorde sanger om det vi last for att hjalpa oss att komma ihag.

Det faller sig naturligt for oss som manniskor att anvanda oss av skapande verksamheter dé
vi lar och det &r som jag tidigare namnt faktiskt en del i vart uppdrag som larare att arbeta
med detta. Darfor vill jag i denna uppsats undersoka om, och i sa fall hur estetiska
laroprocesser kan anvédndas for att realisera laroplanernas intentioner. Dels for att skapa mig
en egen djupare forstaelse och kunskap kring fenomenet estetiska laroprocesser men ocksa for
att jag upplever att det, trots att det finns forankrat i bade skollag och styrdokument, anda inte
riktigt tas pa allvar ute i "verkligheten”.



2. Syfte och problemformulering

Detta &r en examensuppsats pa lararutbildningen vid Géteborgs Universitet som syftar till att
fordjupa mina kunskaper kring estetiska l&roprocesser. Jag kan sjalv, efter att ha last
inriktningen skapande verksamhet for tidigare aldrar, se nyttan med de estetiska &mnena,
bade som innehall och som metoder och arbetssétt i undervisningen for att na andra
kunskaper. Jag vill nu som sagt fordjupa mina kunskaper kring dessa begrepp och ta reda pa
vilken betydelse de estetiska l&roprocesserna har for barns larande i skolan enligt tidigare
forskning och litteratur. Detta infor min kommande yrkesroll dar jag vill kunna ta stéd i
litteraturen och tidigare forskning for att analysera estetiska laroprocessers roll i elevers
larande.

De fragestallningar jag arbetat med ar:

e Hur kan estetiska laroprocesser anvandas pedagogiskt for att stimulera och stédja
utomestetiska laroprocesser?

o Vilken funktion fyller estetiken som larandeobjekt och innehall i undervisningen
for de yngre aldrarna?



3. Teoretisk anknytning och tidigare forskning

Skolan &r en viktig samhallsinstitution, det tror jag att de flesta &r éverens om, men vad den
ska innehalla och hur det ska laras ut finns det manga asikter kring. Kunskap ar ett
mangbottnat begrepp och det finns nog nastan lika manga definitioner som det finns
manniskor. Detta &r en problematik som &ven Lgr 11 tar upp:

”Skolans uppdrag att framja larande forutsatter en aktiv diskussion i den enskilda skolan om
kunskapsbegrepp, om vad som &r viktig kunskap i dag och i framtiden och om hur
kunskapsutveckling sker. Olika aspekter pa kunskap och larande &r naturliga utgangspunkter
i en s&dan diskussion. Kunskap &r inget entydigt begrepp. Kunskap kommer till uttryck i
olika former — sdsom fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet — som forutsatter och
samspelar med varandra. Skolans arbete maste inriktas pa att ge utrymme for olika
kunskapsformer och att skapa ett l&rande déar dessa former balanseras och blir till en helhet.”

(www.skolverket.se, Lgr 11, kapitel 1, s. 10)

Att skolan i dag ska stréva efter att erbjuda en rik variation av metoder och arbetssatt for
att alla elever ska kunna tillagna sig kunskap pa just sitt satt &r, som jag namnt tidigare, nagot
som ingar i skolans uppdrag. Men vad ar det som talar for de skapande verksamheternas
existens bland dessa metoder? | det hér kapitlet kommer jag att redovisa for en rad olika
forskare och teoretikers syn pé bade kunskap och ldrande och hur de kopplar detta till de
skapande &mnena och dess estetiska laroprocesser.

3.1 Matti Bergstrom

Matti Bergstrom &r l&kare, professor emeritus i fysiologi vid Helsingfors universitet och
docent i bioelektronik vid Helsingfors Tekniska Hogskola. Han har skrivit en rad bocker och
artiklar kring hjarnans utveckling. Hans fokus ligger pa hur den biologiskt fungerar nar vi lar
oss, utvecklas och samspelar med var omvarld. Bergstrom forsoker ur ett naturvetenskapligt
perspektiv pavisa varfor det ar sa viktigt for oss manniskor att skapa, leka och vara kreativa
béade i var vardag men kanske framforallt i skolan. Han papekar i forordet till
Neuropedagogik. En skola for hela hjarnan (1995, s. 5-6) att han inte ar ndgon pedagog men
han menar vidare att han med sin kunskap om hur hjérnan fungerar har ett ansvar i att upplysa
andra om detta for att vi ska kunna forsoka skapa ett synsatt som kan ge barn mojligheten att
bli det basta majliga de kan bli. Speciellt da det verkar som om utformningen av skolvéasendet
ar pa vag at det helt motsatta héllet.

3.1.1 Bergstroms teori om hjarnan

Den manskliga hjarnan &r en komplex apparat som fascinerat lakare, psykologer och
hjarnforskare i alla tider, sd dven idag. Vid dags datum kan man med ganska stor sikerhet
sdga att olika omraden i cortex (den vavnad som tacker hela var hjarna) i vara tva hjarnhalvor
(hemisfarer) styr olika funktioner i vart beteende. Forenklat kan man séga att den hogra
hemisféaren & mer humanistiskt orienterad och den del som i storst utstrackning kan kopplas
samman med var kreativitet, medan den vanstra ar den som i storst utstrackning kan kopplas
samman med var logik och lite mer “fyrkantiga” tdnkande. Det finns dessutom omraden i
béada hjarnhalvorna som samarbetar vid vissa processer och ar sammankopplade med varandra
via langa nervtradar som kallas for corpus callosum eller hjarnbalken (Gardner, 1994, s. 243;
Hansen, 2000, s. 50-70).

Bergstrom vill trycka pa ytterligare en indelning som finns i var hjarna, namligen den
mellan hjarnstammen och hjarnbarken med det limbiska systemet som en medlare i
kommunikationen mellan dem bada. Dessa tva delar & som tva motpoler till varandra, dar



hjarnstammen &r kaos-polen som &r riktad mot var yttre milj6 och hjarnbarken &r ordnings-
polen som &r riktad mot vart inre. | var hjarna mots alltsa tva extrema tillstand hela tiden, kaos
och ordning. Hjarnstammen reagerar direkt pa alla intryck och impulser vi far fran var yttre
miljo, d.v.s. var omvarld, och skickar ut slumpartade kaotiska signaler vidare in i hjarnan och
var inre milj6, d.v.s. var inre organism. Hjarnbarken fungerar snarare motsatt och sander ut
information i valordnade och strukturerade signaler. Bada dessa delar av hjarnan &r lika
viktiga for oss i vart tinkande och det maste finnas en balans mellan dem. Hjarnstammen
behdvs for att vi ska kunna reagera pa nya intryck och kunna fa nya ovéntade idéer, medan
hjarnbarken behdvs for att vi skall kunna strukturera och analysera dessa intryck och de
tankar som uppstar sa att inte varlden blir helt obegriplig for oss. Det limbiska systemet ligger
inbaddad mellan hjarnbarken och hjarnstammen och ar den del av hjarnan som pé olika sétt
kanslomassigt fargar den information vi far fran hjarnbark och hjarnstam (Bergstrom, 1995, s.
18-19, 25-29; Bergstrom, 1996, s. 21-24; Bergstrom, 1997, s. 15-21).

Hjarnstammen &r den del i hjarnan som utvecklas forst hos oss som foster i moderlivet.
Den &r hos fostret fardigutvecklad redan efter tvd manader och blir den del av hjarnan som
under var forsta tid i livet till storst del styr vart beteende. Det &r denna del av hjarnan som tar
emot det de nervimpulser véra sinnesorgan skickar till hjarnan for att bearbeta, sé kallade
retningar. Dessa retningar blir under den forsta delen av vara liv det som avgor hur vi beter
oss, &r vi till exempel hungriga vill vi direkt ha mat och kan pé ett kognitivt plan inte forsta
orsaker till varfor vi maste vanta. Det ar ocksa i denna del av hjarnan dér det nya och
ovéntade kan uppsté, har blandas sinnesintrycken fritt och utan forutfattade meningar vilket
mojliggor nya kombinationer. Det &r en stor skillnad fran hjarnbarken dar varje sinnesintryck
sorteras in pa rétt plats, i ratt fack” (Bergstrom, 1995, s. 26-35; Bergstrom, 1996, s. 16-17).

Hjarnbarken ar samma sak som cortex, det vill sdga den vavnad av celler som técker hela
var hjarnas yta. Det ar den del som &r sist fardigutvecklad hos oss manniskor. Den utvecklas
successivt fran det att vi blir till och ar inte riktigt fardigutvecklad forran vi ar i borjan av
tjugoarsaldern och det ar har det vi kallar kognitionen eller tankandet sker. Det ar alltsd denna
del av hjarnan som tar emot den information som hjarnstammen skickat vidare och varderar,
strukturerar och tar stéllning till denna information. Ju aldre vi blir desto effektivare kan vi
sortera dessa intryck, var sak sorteras in i "ratt fack”. Var varld blir lattare for oss att hantera
eftersom vi kan anvénda oss av tidigare erfarenheter och generalisera och inte behdver
behandla varje intryck som helt nytt. En konsekvens av detta ar samtidigt att vi blir vi sémre
pa att skapa nya kombinationer av dessa intryck. N&r vi dr yngre ar denna del inte
fardigutvecklad vilket innebar att den indelning som sker &@nnu inte &r lika stelbent och
sjalvklar som nar vi blir &ldre, ovantade kombinationer av intryck ar mer tillatna eftersom de
annu inte har en sjélvklar plats i hjarnans “sorteringssystem” (Bergstrém, 1995, s. 18-25;
Bergstrom, 1996, s. 14-15).

Var hjarna méste dven besitta vissa egenskaper for att kunna balansera mellan dessa poler,
och det ar har det limbiska systemet kommer in. Det limbiska systemet &r den del som skickar
signaler i bada riktningar mellan hjarnbark och hjarnstam och kan férenklat kallas hjarnans
kanslocentra. Har fargas vara sinnesintryck fran hjarnstammen av kanslor som har stor
betydelse for hur vi sedan tar stallning till dem i var hjarnbark. Det paverkar ocksa funktioner
i vér inre organism som fargas av kdnslomassiga tillstand, t.ex. att var andning 6kar da vi &r
rédda (Bergstrom, 1995, s. 14, 17-19, 21-22).

Eftersom vuxnas bark ar fardigutvecklad och gor att vi tanker pa ett visst sétt har vi svart
att forsta hur barns inte kan vara det. Det kan bli svart for oss att forsta varfor barn reagerar
och beter sig som de gér ibland, och tycker att de bara borde lara sig att lyda véra normer trots
att deras hjarnas utveckling gor det omajligt for dem att gora sa. Vi vill att de ska gora som
0SS vuxna, bli som oss vuxna for att passa in i den varld som vi vuxna skapat. Det &r en viktig
tankestéllare, att barns hjarnor faktiskt inte ar fardigutvecklade. De &r inte fysiskt kapabla att
tdnka som vi (Bergstrom, 1995, s. 85-89).



3.1.2 Hur ska skolan se ut enligt Bergstréom?

Bergstrom menar att vi inte kan veta vilka krav som kommer att stéllas p& vara barn i
framtiden. Vi kan inte veta vilka kunskaper och egenskaper de maste ha for att kunna klara
sig i denna nya varld som kommer. Darfor maste vi rusta vara elever till att klara av alla
mojliga potentiella miljcer, fran den valorganiserade till den kaotiska. De maste bli bade
fysiskt och psykiskt starka och maximera de allsidiga resurser som finns i dem redan frén
borjan (Bergstrom, 1996, s. 52-54).

I en debattartikel gar Bergstrom till attack mot den nuvarande svenska regeringens
skolpolitik och kallar den en “ensidigt kunskapstyngd skolpolitik”. Han menar att en sadan
politik ar direkt skadlig for hjarnan hos de minsta barnen och att den innebér en risk bade for
samhalle och for individ. Bergstrd menar att ett alltfor starkt kunskapstryck hindrar
uppkomsten av nya och egna idéer. Hjarnbarken utévar da ett tryck pa hjarnstammen som
hammar strommen av kaotiska signaler uppat i hjarnan och darmed uppkomsten av nya idéer.
Vi riskerar att bli av med formagan att sjalvstandigt vélja vag i véra liv, och bli sa kallade
“vardeinvalider”, det vill saga raka motsatsen till de slags individer laroplanerna foresprakar
att skolan ska utbilda idag (http://politikerbloggen.nyheterna.se).

Bergstrdm ar kritisk mot den traditionella skolundervisningen. Han anser att skolan
fokuserar for mycket pa hjarnbarkens funktioner och endast ser det logiska och strukturerade
tdnkandet som vardefullt. Hjarnforskning visar att méanniskans hjarnbark inte ar
fardigutvecklad forran i tidiga tjugoarsaldern. Darfor ar barns hjarnor inte heller kapabla till
att hantera s mycket ordning och struktur som dagens vuxensamhalle ofta avkraver dem.
Bergstrom menar att barnen hindras i sin naturliga utveckling eftersom de redan tidigt far lara
sig att forsoka sortera bort alla ovantade, impulsiva tankar. Draget till sin spets berévar skolan
alltsd barnen viktiga forutsattningar att bli framstaende innovativa tankare, man berévar dem
deras kreativitet (Bergstrom, 1996, s. 37-39; Bergstrom, 1997, s. 112-117).

Bergstrom menar att skolan idag &r en sluten disciplinorganisation vars motto &r att man
ska lyda och tro pé det som lararen siger, ndgot som inte alls passar in i laroplanernas vision
om att utbilda sjalvstandiga och tankande individer. Han anser att skolan ocksa &r ett slutet
system som inte har ndgon forankring i ”verkligheten” utanfor den. Det finns ingen dppenhet
mot samhéllet utanfor, vilket leder till att elever snabbt gor skillnad pé sddant man méste
kunna i skolan och sadant man maste kunna utanfor den. Dessa olika slags kunskaper ges
snabbt olika nyttovarde av eleverna, dar det man lar sig i skolan sallan kopplas till nagot
storre sammanhang utanfor klassrummets véggar (Bergstrém, 1995, s. 180-185; Bergstrom,
1996, s. 40-43).

Hur ska da skolan se ut istéllet? Bergstrom menar att skolan maste spanna mellan kaos och
ordning och barnens hjarnor maste fa lov att vandra fritt mellan dessa poler. Han talar om en
mojlighetsskola, istallet for en kunskapsskola, dér hela hjarnan ska kunna finna
tillfredstallelse, och dar alla amnesgrupper ska ha lika varde. Det ska finnas utrymme for bade
abstrakta kunskaper och for reella hantverk. Skolan maste bade spegla samhallet och gransa
till det, och inte vara en isolerad institution. Det innebér att skolan maste bli en métesplats dar
flera av samhllets aktiviteter kan dga rum. Det maste finnas plats for bade aldre och yngre
och finnas utrymme for lekar, dans och teater, alla slags konstaktiviteter, sport- och
kraftidrotter, ekologiska utrymmen, olika slags miljoer, teknik, religion, filosofi, juridik,
laboratorier m.m., ja listan kan goras lang. | den ideala skolan far barnen hjalp att utveckla
béde sina egna och samhallets kunskaper, och hjalp att férena dem till en helhet. De far hjalp
att finna en egen metod for sin egen utveckling dér lararen &r en slags “regissér” som guidar
dem végen fram om det behdvs (Bergstrom, 1995, s. 153-158, 201- 213; Bergstrém, 1996, s.
52-54).

3.2 Howard Gardner

Howard Gardner ar en amerikansk utvecklingspsykolog som i bérjan pa 1980-talet
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formulerade en banbrytande teori om ménniskans intelligens. Han vénder sig mot
vastvérldens ensidiga dyrkan av den logiska intellektualismen och menar att den manskliga
intelligensen ar mycket mera komplex och maste diskuteras i vidare ramar &n sa. Han
myntade begreppet multipla intelligenser och delade in dessa intelligenser i sju olika
omraden. Dessa olika intelligenser forekommer i olika utstrackning hos alla méanniskor, vi
behover ha dem allihop eftersom de samverkar och stottar varandra. Darfér kan man inte
heller vardera dem olika, s& som Gardner menar att vi gor i vastvarlden idag.

Gardner menar att kunskap &r situerad, olika kultur och omgivning staller krav pa olika
kompetenser hos individen. Samma slags kunskap &r olika relevant beroende pa i vilken
kontext den forekommer i. For att dverleva pa den afrikanska landsbygden &r kunskaper i
datorprogrammering ganska meningslésa men i ett annat sammanhang, som t.ex. i ditt arbete
som dataprogrammerare i New York, ar de mycket meningsfulla. Men kan man verkligen
sdga att det finns kunskaper som ar mer eller mindre intelligenta? Gardner anser den syn pa
intelligens som harskat i véastvérlden de senaste seklen inte innefattar hela vidden av ménsklig
formaga. | sin bok De sju intelligenserna syftar han till att forsoka att lagga fram en teori
kring den ménskliga intelligensen komplexitet (Gardner, 1994, s. 8-10).

3.2.1 De sju intelligenserna

Gardner delar in den ménskliga intelligensen i sju olika omraden, dessa omraden ska inte ses
som klart distinkta utan de hinger ihop och bygger pa varandra. Gardner har ett antal kriterier
for att en intelligens ska raknas som en intelligens. Det maste finnas tydligt iakttagbara
karnfunktioner, den maste utvecklas efter ett tydligt monster och den maste foretradas pa
bestamda sétt i vart nervsystem och var hjarna. Alla ménniskor har alla dessa intelligenser,
men vanligen &r en eller ett par mer framtrddande hos en specifik individ. Dessa intelligenser
kan vara till viss del medfodda talanger men ocksa upplarda, indvade fardigheter eftersom de
ocksa ar beroende av sociokulturella och antropologiska ideal. | en kultur dar den logisk-
matematiska intelligensen &r hogt varderad &r det fler individer som kommer att bli starka
inom detta omrade eftersom det finns en yttre forvantan om att man ska utveckla denna
formaga (Gardner, 1994).

Lingvistisk intelligens

Den lingvistiska intelligensen kan kortfattat beskrivas som den sprakliga intelligensen,
d.v.s. var formaga att kommunicera med var omvarld, och forsta den med hjélp av spraket.
Detta kan ske genom symboler och skrift men talet ar karnan for denna intelligens. Sprak har
manga olika kommunikativa funktioner t.ex. att vertyga, informera eller att fangsla. Alla
manniskor har dessa egenskaper i varierande grad och dven om inte alla av oss &r poeter eller
retoriker sa beharskar vi de fyra sprakliga huvudomradena: fonologi (sprakets ljudstruktur),
syntax (satslara), semantik (sprakliga uttrycks betydelse eller mening) och pragmatik
(sprakets praktiska anvandningsomraden). Det verkar som att det ar denna intelligens som ar
mest demokratiskt fordelad mellan oss alla i manniskoslaktet, dd nastan alla manniskor utan
storre anstrangning lar sig att beharska sitt modersmal. For vissa av oss faller det sig mer
naturligt eller sa har vi vistats i rika sprakliga miljcer, eller haft ett intresse som utmanat oss
att utveckla denna intelligens i hdgre utstrdckning &n andra. Méanniskor som har denna
intelligens i storre utstrackning valjer ofta att bli forfattare, poeter, politiker och retoriker,
yrken dar spraket anvands for att just fangsla och dvertyga (Gardner, 1994, s. 70-75).

En av anledningarna till att Gardner vill kalla den sprakliga férmagan en egen intelligens ar
att det i den manskliga hjarnan verkar finnas speciella omraden som &r nara sammankopplade
med denna forméga. Genom att studera patienter med olika slags hjarnskador har man kunnat
se att speciellt omraden i hjarnans bada tinningslober har med formagan att uttrycka och
forsta sprak att gora (Gardner, 1994, s. 77-84).

Musikalisk intelligens
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Spraklig och musikalisk intelligens &r tva intelligenser som liknar varandra i stor
utstrackning trots att forskning visar att det ar olika delar av hjarnan som aktiveras nér vi
anvander dem. De har vaxt fram nara varandra ur gemensamma uttrycksmedel, de ar bada
beroende av auditiva och vokala strukturer. De ar bada relativt oberoende av den fysiska
objektvarlden. Liksom de flesta av oss kan urskilja olika nivaer i spraket kan dven de flesta av
oss urskilja olika nivaer i musiken. Vi kan ganska enkelt utan nagon egentlig musikalisk
traning uppfatta musikaliska strukturer som t.ex. att hora skillnad pa dur och moll, para ihop
eller fullfélja rytmer, héra skillnad pa laga och ljusa tonarter m.m. Det finns till och med
forskning som visar pa att vi som sma ar mer kénsliga for sprakets musikaliska drag som
tonlage, roststyrka och satsmelodi dn vad vi ar for sprakets faktiska innehall (Gardner, 1994,
s. 106-110).

Den musikaliska intelligensen &r ofta en intelligens som visar sig tidigt, i princip alla barn
borja sjunga och réra sig rytmiskt till musik redan under sina forsta levnadsar och detta faller
sig lika naturligt for dem som att jollra eller borja ga (Gardner, 1994, s.100-106, 112-116).

Musikens grundlaggande element ar tonalitet/melodi och rytm. Men musik &r ju s& mycket
mer &n bara toner och rytmer som fungerar tillsammans i harmonier, manga experter har
konstaterat att var musikaliska varseblivning har en stark koppling till vért kansloliv. Vi
paverkas kanslomassigt av musik, och kanslor spelar en stor roll for hur och vad vi lar
(Gardner, 1994, s. 96-99).

Den musikaliska intelligensen &r en intelligens som har spelat en roll for manniskan langt
bak i tiden, det finns arkeologiska fynd av musikinstrument sa langt tillbaka som till
stendldern. Alla manniskor har denna intelligens i nagon utstrackning men den kultur vi lever
i avgor hur pass vl vi utvecklas inom den. | vastvérlden ses musikalitet ofta som en medfédd
talang darfor satsar man inte heller pa att utveckla denna kompetens hos dem som inte visar
en ovanligt stor talang eller intresse. Om man daremot tittar pa andra kulturer vars varderingar
och undervisningsmetoder ser annorlunda ut tyder pa att musikalitet i allra hogsta grad kan
tranas upp. De som &r starka inom denna intelligens &r oftast just sddana personer som fran en
tidig alder fatt mojlighet att fa utbildning inom musikens omrade, dessa soker sig oftast senare
till yrken som tonséttare, sangare, musiker, dirigenter m.m. (Gardner, 1994, s. 101-106).

Logisk-matematisk intelligens

Den logisk-matematiska intelligensens karna &r var férméga att uppticka monster och
strukturer och att kunna folja och fora logiska resonemang. Denna intelligens har till skillnad
frdn den lingvistiska och den musikaliska en stark koppling till objektvarlden, det vill sdga
den fysiska varld som finns omkring oss. Denna koppling ar som starkast i borjan av var
matematiska utveckling men avlagsnar sig sedan allt mer och mer fran den. Vi borjar med att
rakna och logiskt sortera fysiska foremal for att sedan ga till att anvanda oss av abstrakta
matematiska formler, men rétterna till detta sofistikerade, logiska och vetenskapliga tdnkande
finns alltid i den fysiska objektsvarlden som omger oss (Gardner, 1994, s. 117-118).

Nar det galler den matematiska intelligensen verkar det inte finnas nagot omrade i hjarnan
som specifikt aktiveras utan den verkar vara mera spridd éver hela hjarnan én andra
intelligenser. Till viss del &r det samma delar av hjarnan som aktiveras som vid den
musikaliska intelligensen, bl.a. delar i den vanstra hemisfaren som har med férmégan att
uppfatta monster och strukturer (Gardner, 1994, s. 127,139, 145-146).

Gardner gor skillnad mellan tvd matematiska formagor. Den forsta handlar om ett gott
minne och att minnas de olika stegen i ett matematiskt resonemang. Man I&r sig utantill hur
ett visst resonemang hanger ihop och loser problem genom att forlita sig pa dessa
utantillkunskaper. Det blir ett snabbt och effektivt sétt att I6sa matematiska problem men det
kan uppsta svarigheter d& man stoter pa ett problem vars lésningssteg man inte kanner till.
Den andra handlar om insikten i sambanden mellan hur olika satser &r beskaffade och med
hjalp av sin egen kreativitet skapa en forstaelse for att sedan kunna finna I6sningen. Man
skapar egna monster av idéer som ar betydligt effektivare da man ska hantera langa
resonemangskedjor &n att minnas de olika stegen. Den senare formagan &r den som Gardner
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anser som betydligt viktigare eftersom den méjliggdr att man med hjalp av sitt eget tdnkande
och resonerande kan ta sig vidare (Gardner, 1994, s. 125-128).

Spatial intelligens

Spatial intelligens kan kortfattat beskrivas som formagan att korrekt uppfatta den rumsliga
varlden, anpassa sig till den, och dessutom utféra omvandlingar och modifiera objekt som
man varseblir i den. Denna intelligens omfattar en rad olika delomraden som béade kan
komplettera varandra men aven fungerar helt fristdende frn varandra. Det handlar t.ex. om att
kunna kéanna igen samma element under olika omstandigheter, omvandla objekt och kdnna
igen forandrade former, formaga att framkalla mentala bilder och manipulera dem m.m. Den
spatiala formagan behover vi for att kunna orientera oss i var omvarld, da ar det nédvandigt
att vi kan kanna igen miljoer och foremal. Vi behover kunna se att ett foremal ar detsamma
trots att det har forandrats eller ses fran en annan synvinkel, eller omvandla dem frén
tvadimensionellt till tredimensionellt for att den verklighet som finns omkring oss inte ska bli
helt ohanterbar, som den skulle bli om vi sag varje foremal som ett helt nytt bara perspektivet
andrades nagot (Gardner, 1994, s. 159-163).

Inom hjarnforskningen har man sett att det framst ar den hodgra hjarnhalvan som aktiveras
vid den spatiala intelligensen och manniskor med skador pa denna del av hjarnan kan fa
mycket svart att t.ex. lasa kartor och hitta vagen i omraden de inte kanner till, eller att i bilder
aterge nagot de har sett (Gardner, 1994, s. 166-174).

Den spatiala intelligensen har stor betydelse nar det galler vér formaga att i bilder &terge
var verklighet och ménniskor som ar starka inom denna intelligens &r ofta mycket duktiga
konstnarer och har "6ga for detaljer”. Aven matematiker behdver ha den spatiala intelligensen
i stor utstrackning eftersom den méjliggdr att mentalt kunna forestélla sig monster som t.ex.
inom geometrin. Den spatiala intelligensen &r i stor utstréckning ett hjalpmedel for oss att
strukturera tankandet (Gardner, 1994, s. 174-183).

Kroppslig-kinetisk intelligens

Kéarnan i den kroppsligt-kinetiska intelligensen handlar om formagan att avgora hur, var och
varfor vi anvander var kropp till olika saker. Att kunna anvénda sin kropp pa extremt
varierande och komplicerade satt, bade som uttrycksform och med funktionella syften.

Vara kroppar och var formaga att rora oss ar en extremt komplicerad konstruktion, vi
samordnar en imponerade méngd olika delar i kroppens muskel och nervsystem for en enda
lite rorelse. Kroppens rorelser och var forméaga och skicklighet att arbeta med fysiska foremal
kan delas in i finmotorik och grovmotorik (Gardner, 1994, s. 190-193).

Detta ar en intelligens som kraver mycket évning, men ju mer vi 6var desto battre
behérskar vi den tills kunskapen automatiseras och till slut "sitter i ryggmargen”. Det &r just
sd som det rent fysiologiskt gar till i hjarnan, det borjar som en medveten tankeprocess i
hjarnans bark for att sedan flyttas éver till hjarnstammen dér det sker per automatik utan att vi
medvetet behdver tanka pa det. Det finns alltsa en stark koppling mellan kognitiva formagor
och fysiska féardigheter. Ta t.ex. hojdhopparen som noggrant tdnker igenom varenda litet steg
och rorelse som ska goras eller fordndras innan man hoppar éver ribban eller pianisten som
efter mycket 6vning och tankeverksamhet kan utfora olika rorelser med bada handerna
samtidigt da han/hon spelar ett svart stycke (Gardner, 1994, s. 193-196).

Formagan att anvanda vara kroppar som redskap, och att med hjalp av den tillverka
redskap, ar en av de egenskaper hos manniskan som mojliggjort var utveckling fram till idag.
Detta ar en formaga som sma barn borjar utveckla redan fran det att de fods och en stor del av
barns varseblivning av sin omvarld sker via kroppen. Sma barn har t.ex. en tendens att harma
och imitera saker de ser andra utfora, de vill &ven gdrna ha med hela kroppen da de
undersoker nagot (Gardner 1994, s. 200-204, 208).

Intrapersonell intelligens
Kérnan i denna intelligens ar vér formaga att vara i kontakt med det egna kanslolivet, for att
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kunna forsta och styra vart eget beteende. Detta sker genom att vi undersoker och lar kanna
vara egna kanslor genom att vi t.ex. har formégan att skilja mellan olika kanslor, namnge
dem, 6versétta dem till symboliska koder och analysera dem for att soka sig till eller ta
avstand fran olika situationer. Genom att utveckla sin skicklighet i att beddma sina egna
kanslor ges man en mdjlighet att styra sin upplevelse av en situation och dérmed avgdra om
den &r bra eller dalig for en (Gardner, 1994, s. 220, 232).

Pannloben &r den del av hjarnan som visat sig ha storst betydelse for denna intelligens.
Skador pa denna del av hjirnan kan leda till att man far en mycket stérd uppfattning av den
egna personligheten eller ingen forstaelse dverhuvudtaget for att man &r en egen individ, som
vid vissa typer av autism (Gardner, 1994, s. 238-240).

Den intrapersonella intelligensen handlar om jaget och upplevelsen av att skilja sig fran
andra for att kunna etablera sig som en unik individ i sitt eget liv, att bli sjalvstandig och ha
stor integritet for att kunna forverkliga sig sjalv. Manniskor som &r starka inom denna
intelligens & manniskor som har djup insikt om sig sjélva, Gardner ger exempel pa dessa
slags personer och namner bl.a. Jesus, Gandhi och Sokrates (Gardner, 1994, s. 226-231).

Interpersonell intelligens

Kérnan i denna intelligens ar formagan att se och gora skillnad mellan andra individer, att se
och uppfatta deras kanslotillstdnd och genom att se pa deras handlingar tolka deras intentioner
och 6nskningar. Vi granskar andra manniskors beteende, kanslor och motiv till bada dessa.
Om vi inte l4r oss att forstd andra manniskors kanslor, reaktioner och beteenden finns en stor
risk att alla vara sociala kontakter blir misslyckade och att vi inte hittar ndgon plats i den
sociala gruppen eller blir utstétta ut den (Gardner, 1994, s. 220-221, 232).

Den interpersonella intelligensen har varit oerhért viktig for ménniskan ur ett
evolutionsméssigt perspektiv, vi hade inte dverlevt som art om vi inte kunnat leva oss in i
andra manniskors perspektiv och k&nna solidaritet med dem fér att kunnat samarbeta mot ett
gemensamt mal (Gardner, 1994, s. 234).

Liksom vid den intrapersonella intelligensen spelar pannloben &ven en stor roll fér den
interpersonella. Far man skador pé detta omrade i hjarnan kan det for denna intelligens del
betyda att man forlorar intresset for kontakt med andra manniskor. Man kan &ven fa svart att
forsta motiven bakom andra personers handlingar eller att tillskriva dessa handlingar nagon
mening, dven har som i fallet med vissa typer av autism (Gardner, 1994, s. 238-240).

Personer som &r starka inom denna intelligens dras ofta till yrken dar man hjélper andra
som t.ex. psykologer, terapeuter, konsulter m.m. (Gardner, 1994, s. 220).

3.2.2 Hur ska skolan se ut enligt Gardner?

Enligt Gardner har vi manniskor alltsa sju olika sétt att kanna och uppleva vérlden. Vi skapar
forstaelse och lar oss genom sprak, logisk-matematisk analys, spatiala framstallningar,
musikaliskt tdinkande, anvandning av kroppen for att I6sa problem eller for att gora saker, en
forstaelse for oss sjdlva och for andra individer. Att vi skiljer oss i styrka i dessa olika
intelligenser blir det som gor varje individ unik i sitt satt att orientera sig i sin omvarld
(Gardner, 1992, s. 18).

Gardner vill liksom Bergstrom att skolan ska grénsa till samhéllet och kunna erbjuda
barnen inblick i alla slags olika fardigheter som faktiskt finns ute i samhéllet i stort. Skolan
far inte vara en frikopplad institution som inte har nagon férankring i det samhélle dér barnen
faktiskt ska ut i nar vél skolgangen ar avklarad (Gardner, 1992, s. 205-206).

Gardner &r kritisk mot den traditionella skolundervisningen, och menar att den i alltfor stor
utstrackning riktar in sig enbart p& den verbaltsprakliga och den matematisktlogiska
intelligensen. Barn som inte &r starka inom dessa intelligenser faller mellan stolarna och l&r
sig inte i samma utstrackning som de barn som &r begdvade inom dessa intelligenser. Risken
finns att de trottnar pa skolan och ser de kunskaper som erbjuds dar som meningslésa for dem
i deras liv utanfor skolan. De far inte ndgon chans att tillagna sig kunskaper pa ett, for dem,
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konstruktivt satt. Gardner menar att det borde vara skolans uppgift att foérsdka hitta metoder
som gynnar alla barn (Gardner, 1992, s. 206-208).

Gardner ger en rad olika forslag pa hur skolundervisningen skulle kunna se ut for olika
aldrar, i forskolan anser han t.ex. att det maste finnas tillgang till en mangd olika, och for
barnen attraktiva, material sa att barnen uppmuntras att anvanda flera intelligenser. Alla
barngrupper &r olika och Gardner anser att man maste vara flexibel och ta hansyn till dessa
och utifrdn dem utforma miljon pa forskolan och t.ex. ha en naturhérna, en sagohdrna, en
bygghdrna m.m. (Gardner, 1992, s. 210-212).

I de tidiga skoléren ar det viktigt att uppméarksamma barn pé& den funktionella aspekten av
det man vill att de ska lara sig. Varfor ar det viktigt att lara sig lasa och rakna? Man maste
fokusera pa forstaelse snarare an utantillkunskaper och hela tiden koppla kunskapernas
funktion till praktiska aktiviteter utanfor skolan (Gardner, 1992, s. 215-219).

For de lite 4ldre barnen anser Gardner att man ska fokusera pa att lata dem arbeta med
projekt i grupper for att de ska kunna l&ra av varandra. De &r &ven viktigt att projekten har
nagon slags forankring i det omgivande samhéllet och att eleverna sjalva far avgora hur dessa
projekt ska redovisas, t.ex. genom drama, musik, muntligt, multimedia (Gardner, 1992, s.
220-224).

Att arbeta efter ett tema ar nagot som Gardner anser gynnar alla aldersgrupper eftersom det
ger mojlighet att anvanda sig av utforskande av flera olika intelligenser (Gardner, 1992, s.
212, 218, 221).

Trots att Gardner ger olika forslag for undervisningen i olika aldrar menar han samtidigt att
det finns tre viktiga gemensamma aspekter vid utformandet av dem alla. Det méste vara
miljoer som ar valutrustade med olika slags material, att lararen maste vara en kunnig forebild
och insikten om att alla barn 14r pa olika satt maste leda till att lektioner och arbetssatt
utformas pa varierande satt for att tillgodose alla barns olika intellektuella talanger.

"Fastan jag beskriver skilda regimer for elever i olika aldrar och grader av kunnighet, vill jag
betona att var och en av dessa miljéer kan anpassas for olika elever. Vélutrustade
omgivningar, en skicklig "Master” och lektioner som svanger mellan olika sorters
representationer har alla sin plats dver hela det pedagogiska faltet.”

[...] Bland dessa dvergripande teman &r insikten om att barn har olika intellektuella talanger
och lar sig pa olika satt; att larare maste tjana som rollmodeller rérande de viktigaste
fardigheterna och attityderna och att de maste i en mening forkroppsliga den efterstrévade
praktiken; och att meningsfulla projekt som pagar under en Iang tid involverar former av
béde individuell och gruppaktivitet, & de mest lovande satten for inlarning.” (Gardner, 1992,
s. 209)

Skolan, och de larare som undervisar i den, méste alltsa skapa larandemiljéer som uppmuntrar
elever att lara pa en mangd olika satt och att eleverna regelbundet far delta i olika slags
aktiviteter som datorkunskap, musik, bild, matematik, svenska m.m. for att ge dem forebilder
for dessa uttryckssatt. Gardner anser dven att det &r oerhért viktigt med mer kunniga
forebilder, vars kunskaper tillater eleven att na langre an vad den skulle ha gjort annars, sa
lararens roll ar enligt Gardner mycket viktig i skolan (Gardner, 1992, s. 208-210).

3.3 Lev Vygotskij

Lev Vygotskij var en sovjetisk psykolog, pedagog och filosof som under sin livstid inte fick
sarskilt stor uppmarksamhet, men vars tankar idag genomsyrar manga pedagogers
verksamhet. P& lararutbildningen vid Goteborgs universitet ar han lite av en husgud och alla
studenter kanner till hans teori om det sociokulturella larandet. Det &r dock inte bara i samspel
med andra i en kulturell kontext vi lar oss, menar Vygotskij, enligt honom &r fantasi och
kreativitet och den skapande processen ocksa oerhort viktiga komponenter for larande.
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3.3.1 Fantasi och kreativitet

Enligt Vygotskij utfor vi manniskor tva sorters handlingar: Den reproduktiva/aterskapande
handlingen och den kombinatoriska/ kreativa handlingen. Den reproduktiva/aterskapande
handlingen &r nara sammankopplad med vart minne och denna handling bygger mer eller
mindre exakt pa ndgot som redan har hant eller ndgot som redan finns. Det vi en gang har
upplevt eller hort talas om bevaras som spar i var hjarna och ju oftare vi anvander detta minne
desto djupare blir sparet och darigenom lattare for oss att plocka fram. Att kunna utfor dessa
handlingar ar viktigt for oss och for hela mansklighetens utveckling eftersom vi inte behéver
“uppfinna hjulet” gang pa gang utan kan ta till oss redan befintlig kunskap fran tidigare
generationer (Vygotskij, 1995, s.11-14).

Den kombinatoriska/kreativa handlingen gar till sa att hjarnan kombinerar element ur var
tidigare erfarenhet och skapar nagot helt nytt. Det ar denna forméga som gér manniskan till en
framtidsinriktad varelse. Hade vi inte haft denna formaga hade vi levat i det forgadngna och
vart samhalle hade aldrig utvecklats framat. Denna kombinatoriska formaga ar det som
Vygotskij kallar for fantasi (Vygotskij, 1995, s. 13-15).

Reproduktion hér ihop med minnet och &r en nédvéandig forutséttning for tdnkandet men
det ar kreativiteten och fantasin som gor att vi kan skapa nagot nytt, och nytt skapar vi ju hela
tiden. Nya uppfinningar och nya tankesétt har gjort att varlden forandras och gar vidare hela
tiden. Denna utveckling sker pé& grund av bade reproduktion och kreativitet, manniskan
bygger vidare pa kunskap som tidigare generationer genererat och lagger med hjalp av
kreativiteten till sina egna tankar som kan utveckla fenomenet. En uppfinning kan vara
resultatet av fantasi som stracker sig flera generationer bakat i tiden, ett kollektivt skapande.
Ténk bara t.ex. hur eldens férmaga att ge oss varme och ljus har utvecklats genom
generationer av ménniskor som funderat kring detta och idag har det blivit till elektricitet.
Idéer som har fatt fysisk form kallar Vygotskij for kristalliserad fantasi (Vygotskij, 1995, s.
14)

Den kreativa formagan kallar Vygotskij alltsé for fantasi och han menar att det inte finns
nagon motsattning mellan fantasi och verklighet. Han menar snarare att fantasin och
verkligheten &r varandras forutsattningar. Ju rikare verklighet vi har desto storre spelrum far
var fantasi och fler element att kombinera. Ju mer vi kan kombinera desto rikare blir var
verklighet som ett resultat av dessa kombinationer. Det finns fyra samband som férbinder
verkligheten med fantasin enligt VVygotskij. For det forsta ar alla skapelser av fantasi
uppbyggda av element som hamtats fran verkligheten. Fantasin kan inte skapa nagonting ur
intet men den kan skapa saker som inte finns. Man kan plocka tva fenomen ur verkligheten,
t.ex. en kvinna och en fisk, for att sedan kombinera dessa till en fantasivarelse som inte
existerar i verkligheten, det vill séga en sjéjungfru (Vygotskij, 1995, s. 17- 20).

For det andra sa kan vi faktiskt skapa nya kombinationer av andras erfarenheter. Vygotskij
kallar detta for sekundar eller l1anad erfarenhet. Min egen fantasi skapar nagot nytt, som
forvisso finns i verkligheten, men som jag sjalv inte har upplevt, utifran ndgon annans
erfarenheter. Jag kan t.ex. forestalla mig hur det &r i 6knen, trots att jag sjélv aldrig varit dar,
utifran ndgon annans beskrivning. Fantasin blir ett medel att vidga erfarenhet utan att man
erfar det sjélv (Vygotskij, 1995, s. 20-22) .

For det tredje finns det ett emotionellt samband mellan fantasi och verklighet. Det vi
emotionellt kanner paverkar hur vi upplever de intryck vi far men dven hur vi sedan
kombinerar dem, vilket kan leda till ganska ovéntade kombinationer. Kénslor paverkar
fantasin men fantasin kan dven paverka kanslorna. Om jag t.ex. i ett morkt rum far syn pa en
rock och samtidigt ar moérkradd kan denna rock bli till ett spoke. Bilden som skapas inne i min
fantasi ar inte verklig men den emotionella kénslan radsla &r i allra hdgsta grad verklig. Jag
far en fysisk reaktion i verkligheten da hjértat slar snabbare, det suger till i magen och jag
bdrjar svettas trots att orsaken till rédslan bara finns i min fantasi (Vygotskij, 1995, s. 22-25).

For det fjarde kan en fantasiskapelse i sig sjalv framstalla ndgot fullkomligt nytt som inte
existerar i verkligheten i form av ett foremal eller erfarenhet. Det uppstar ett behov i
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verkligheten som triggar igdng manniskans fantasi for att komma pa en I6sning som kan
tillfredstalla detta behov. Med fantasins hjalp kan vi komma pé I6sningar, trots att det i
verkligheten inte existerar nagon forlaga for hur denna I6sning ska se ut. Vilken slags maskin
eller verktyg som helst kan ségas tillhéra denna kategori eftersom de inte svarar mot nagon
existerande forebild i naturen men som &nda har ett mycket patagligt och praktiskt samband
med verkligheten i sin kristalliserade form (Vygotskij, 1995, s. 25-26).

Det som utmarker fantasiprocessen och den reproduktiva processen finns naturligt i barns
lek, de tar moment fran den verklighet de ser och har upplevt och kombinerar ihop dem till for
barnet meningsfulla fenomen. Pinnen i skogen blir till en hést eller ett gevér och kottarna blir
kossor pa en bondgard. Ju aldre vi blir desto battre blir vi pa detta, fantasi ar en formaga som
utvecklas langsamt och stegvis hos oss, fran det enkla till det mer komplexa. Eftersom barn
har mindre erfarenhet &n vuxna har de darfor farre element att anvénda i fantasiprocessen,
men & andra sidan &r barn inte lika bundna till vissa tankesatt som vuxna och kan darfor
kombinera elementen pa ett friare satt (Vygotskij, 1995, s. 15-16, 40).

3.3.2 Hur ska skolan se ut enligt Vygotskij?

Vygotskij menar att ju rikare fantasi vi har desto rikare verklighet far vi och vice versa, darfor
ar det oerhort viktigt att skolan blir en plats dar eleverna far uppleva mycket, och uppleva
manga olika saker. Detta for att deras fantasi och verklighet ska bli s& omfattande som mojligt
och kunna berika varandra. Om vi i skolan enbart har en reproduktiv kunskapssyn och ar
valdigt ensidiga i vara metoder kommer foljaktligen inte elevernas verklighet eller deras
fantasi utvecklas i nagon storre utstrackning. De kommer sékerligen att bli duktiga pa att
reproducera faktakunskaper men fragan ar hur mycket av den kunskapen som kommer att bli
deras egen, och hur mycket av den de egentligen kommer att forsta. Vygotskij sjalv sager:

“Den pedagogiska slutsats man kan dra av detta &r att det & nddvandigt att vidga barnets
erfarenhet om vi vill skapa en tillrackligt stadig grund for dess skapande verksamhet. Ju mer
ett barn har sett, hort och upplevt, ju mer det vet och har tillagnat sig, ju stdrre méangd
verklighetselement det besitter i sin erfarenhet, desto betydelsefullare och produktivare blir
dess fantasi vid i dvrigt lika forutséattningar.” (Vygotskij, 1995, s. 20)

Vi maste ha en helhetssyn dar man tror pa eleven som ett kreativt subjekt med férmagan att
konstruera egen kunskap med hjélp av sina erfarenheter och sin fantasi i samtalet tillsammans
med kompetenta klasskamrater och larare i vad VVygotskij kallar den proximala
utvecklingszonen. | den proximala eller den narmsta utvecklingszonen har barnet en méjlighet
att na sin fulla potential med hjalp av scaffolding. Barnet kan med hjalp av kompetenta
kamrater och/eller larare "klattra” pa deras kunskap och na langre i sin egen
kunskapsutveckling an vad barnet hade kunnat géra pé egen hand (Imsen, 2006, s. 313-319).

Vi maste lata eleverna fa anvanda sig av olika arbetssatt for att skapa forstaelse kring
fenomen. Vygotskij namner i sin bok Fantasi och kreativitet i barndomen (1995) framst det
litterdra skapandet (s. 51-80), det teatrala skapandet (s. 81-86) och bildskapandet (s. 87-108)
som viktiga i barns utveckling. Vi maste alltsa lata dem teckna, diskutera, dramatisera, sjunga,
skriva, fundera, analysera i standig kombination med varandra for att en helhetssyn ska kunna
framtrada och de ska kunna bli de framtida tdnkare som vi har i uppdrag att utbilda.
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4. Metoddiskussion

For att besvara fragestallningarna i denna uppsats har jag valt att gora en ren litteraturstudie.
Jag har valt att gora sa dels for att jag har velat kunna fordjupa mig ordentligt i den litteratur
som finns och dels for att det redan finns s& mycket forskning och litteratur kring &mnet att
jag misstanker att en egen undersokning inte skulle tillfora sa mycket ny information, darfor
har jag valt att avsta fran att gora en.

Eftersom detta &r en ren litteraturstudie &r hermeneutiken den tradition inom
vetenskapsteorin som jag kan anvanda mig av som forskningsmetodik i denna uppsats.
Hermeneutik &r tolkningen av meningsfulla fenomen som till exempel handlingar, muntliga
yttranden och texter. Ordet kommer fran grekiskan och betyder ungefar utlaggningskonst eller
forklaringskonst (Gilje & Grimen, 2007, s. 171-174).

Jag ska alltsa forsoka forsta vad estetiska laroprocesser ar (ett fenomen) genom att studera
viss litteratur som redan finns kring &mnet (texter) for att sedan tolka och férsoka forklara
dessa processers betydelse vid elevers larande i skolan.

Inom hermeneutiken finns det ett antal huvudpunkter man maste vara medveten om och ta
hénsyn till i en forskningsprocess:

For det forsta har den som tolkar alltid en forforstaelse av det fenomen/text den ska
undersoka. Vi forstar alltid ndgot mot bakgrund av vissa forutsittningar, det ar denna
bakgrund vi sjalva tar med oss in i forstaelseprocessen. Forforstaelse ar ett nodvandigt villkor
for att forstaelse 6verhuvudtaget ska vara mojligt. Nar vi ska tolka en text eller ett annat
meningsfullt fenomen maste vi borja med vissa idéer om vad det ar vi ska titta efter. Utan
sadana idéer skulle var undersokning inte ha nagon riktning (Gilje & Grimen, 2007, s. 179-
185; Wallén, 1993, s. 30-32). Jag maste alltsa vara medveten om min egen forforstaelse da det
géller tolkningen av litteraturen till denna uppsats. | och med att jag har l&st den inriktning jag
last inom lararprogrammet och att jag har valt detta uppsatsamne utifran det jag har med mig
dérifran har jag en forforstaelse som kommer att farga mina tolkningar i resultatdelen. Jag ar
redan fran borjan positivt installd till estetiska laroprocesser och har kanske darfor, medvetet
eller omedvetet, varit selektiv i min urvalsprocess av materialet och valt sddana texter som
bekraftar min teori.

For det andra har alla texter och fenomen tillkommit i en viss kontext, den kontexten maste
man ha vetskap om for att kunna tolka texten. Ska vi t.ex. tolka Platons Staten maste vi veta
vilket slags samhélle det var Platon levde i for att kunna tolka det han skrivit om det . Detta
anser jag inte vara nagot stérre problem nér det géller min egen uppsats da de texter jag last
har tillkommit i en kontext som i det stora hela liknar min egen. Det &r ndstan utan undantag
forskare och forfattare fran vastvarlden i universitetsmiljo som har larandet i fokus for sina
texter. Darfor anser jag att risken att jag ska feltolka dessa texter ganska liten (Gilje &
Grimen, 2007, s. 185-187; Wallén, 1993, s. 30-32).

For det tredje kommer man i ndgot som kallas for den hermeneutiska cirkeln standigt vaxla
mellan helhet och del i texten i sin forstaelse och tolkning av den. Varje nytt textavsnitt som
man laser kan leda till ett nytt satt att forsta tidigare avsnitt. Utifran delarna tolkar man
helheten och utifran helheten tolkar man delarna. For att forsta begrepp maste man ga till
texten som helhet. Hur begreppen och texterna &r kopplade till andra centrala begrepp och
vilka andra texter/tankare som kan ha paverkat forfattaren i sitt tankesatt. Man maste pendla
mellan att férsdka tolka enskilda formuleringar och att tolka hela verket. Dessa tolkningar
maste sedan motiveras med hjalp av hanvisningar till originaltexten, min tolkning av en del av
texten maste motiveras av helheten i originaltexten. Nar man tolkar hela texten maste man
hénvisa till vissa delar av texten (Gilje & Grimen, 2007, s. 187-189).

I Metodpraktikan. Konsten att studera samhéalle, individ och marknad kallar man detta i
kapitlet om problemformuleringen fér en begreppsutredande studie, denna syftar till att séka
reda pa och samla in material om begreppet for att sedan vaska fram det som ar karnan (och
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det som skiljer sig) mellan de olika begreppsdefinitionerna men att man sedan inte gér vidare
och anvander begreppen i en empirisk undersdkning (Esaiasson, Giljam, Oscarsson &
Waégnerud, 2007, s. 36).

I kapitlet som handlar om hur man samlar in och analyserar data kallar man det for
kvalitativ textanalys, dar liksom i hermeneutiken laggs fokus pa helheten i samspel med
delarna i texten. Det centrala som forskaren &r ute efter att samla in antas vara négot storre an
summan av delarna. Jag kommer fa en bredare forstaelse av begreppet estetiska laroprocesser
efter att ha gatt igenom alla de olika texterna av olika forfattare &n om jag bara last texter av
en av dem. Det kommer att bli vad Metodpraktikan kallar en systematiserande studie som
syftar till att lyfta fram och begripliggora det vasentliga innehallet i de aktuella texterna
(Esaiasson et. al., 2007, s. 238).

Urvalet av litteratur till denna uppsats har skett pa tva sétt; for det forsta har jag anvant mig
mycket av den kurslitteratur som ingatt i de kurser jag har last under min utbildning till larare.
Detta &r litteratur som jag ger stor trovérdighet och relevans for mitt &mne eftersom de
uppenbarligen var bra nog for att godkannas som vetenskaplig grund for min inriktning pé
lararprogrammet och darfér méste vara bra nog for en uppsats av detta slag. For det andra har
jag deltagit i pedagogiska bibliotekets workshop som ges for kurserna LAU370, LAU390 och
LAU395 som behandlade hur man soker litteratur for just sddana har andamal. Utifran de tips
jag fatt dar har jag anvant mig av olika sokmotorer och databaser for att finna just den
litteratur som &r relevant for min uppsats. Jag har framst sokt med hjalp av sékmotorn
Summon och direkt i databasen Libris. For att bredda sokningen och f& manga resultat har jag
sokt med hjélp av trunkering. De sékord som jag har anvént mig av ar estetisk* laroprocess*
och skapande verksamhet*. Med s6korden estetisk* laroprocess* fick jag i Libris 11 traffar,
och i Summon 24 traffar. Med sokorden skapande verksamhet* fick jag i Summon 103
traffar, och i Libris 140. Det blev manga varierande traffar, allt fran bocker och kapitel i
bocker till avhandlingar och artiklar i tidskrifter. Mycket av det som ligger publicerat ar dven
andra studenters tidigare uppsatser i &mnet. Aven om jag inte anvint mig av dessa direkt sa
har de indirekt varit till stor hjalp genom att jag kunnat titta pa deras referenslistor och pé sa
sétt kunnat leta mig vidare till relevant litteratur. Jag har 1ast igenom abstracts for att kunna
avglOra om det varit intressant for min uppsats, nar nagot varit intressant har jag last texten i
fulltext.

Den litteratur som jag sedan valt att anvanda mig av i resultatdelen i detta arbete ar sddan
som jag ansett ha relevans och koppling bade till estetik och till lararyrket. Jag har anvant mig
av en ett par antologier med kapitel skriva av personer som ar pa ett eller annat sétt ar knutna
till &mnet jag undersokt, men &ven av bdcker och artiklar skrivna kring &mnet.

Kilskrift. Om konstarter och matematik i larandet ar en antologi som syftar till att paverka
och fordjupa diskussionen kring estetiska &mnen och deras mdjliga tillampning i utbildning
och skola. KIL &r en forkortning av Konstarterna | Larandet och de kapitel jag anvant mig av
ar skrivna av Lars Lindstrom, som &r professor i pedagogik vid lararhégskolan i Stockholm,
Siw Lindberg, som arbetar vid lararutbildningen i Pited inom Lulea Tekniska universitet samt
Madeleine Hjort, som arbetar med forandring och utveckling inom utbildning och scen pa
danshégskolan i Stockholm (Hjort & Unander-Scharin & Wiklund & Akman, 2002, s. 173-
175).

Larandets konst — betraktelser av estetiska dimensioner i larandet &r ytterligare en antologi
jag anvant mig av som syftar till att redovisa olika tankegangar kring estetiska dimensioner
och deras betydelse i olika larandesammanhang. Jag har i denna uppsats anvént av kapitel
skrivna av Bo Renberg, universitetsadjunkt i svenska vid institutionen sprék och kultur vid
Lulea tekniska universitet, Maria Steingrimsdottir, universitetslektor i pedagogik vid Faculty
of Education, Akureyri universitet Island samt Anita Sandahl som &r universitetslektor i
pedagogik vid hogskolan for larande och kommunikation i Jonkoping (Alerby & Elidottir
(red.), 20086, s. 13).

Konsten att lara barn estetik ar resultatet av ett tvarvetenskapligt forskningsprojekt fran
Goteborgs universitets konstnarliga, humanistiska och utbildningsvetenskapliga fakulteter.
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Deltog fran de olika fakulteterna gjorde: Ingrid Pramling Samuelsson, professor i pedagogik
med inriktning mot tidigare &ldrar, Bengt Olsson, professor i musikpedagogik, Maj Asplund
Carlsson, universitetslektor i litteraturvetenskap och docent i pedagogik, Niklas Pramling,
forskare i pedagogik och Cecilia Wallerstedt, doktorand i estetiska uttrycksformer med
inriktning mot utbildningsvetenskap (Asplund Carlsson & Olsson & Pramling & Pramling
Samuelsson, 2011, s. 9-10).

Musik som sprak ar skriven av UIf Jederlund som ar musikpedagog, musikterapeut,
utbildare och handledare som har cirka tjugo &rs erfarenhet av att arbeta specialpedagogiskt
och behandlingsinriktat med musik i férskola och skola (Jederlund, 2002).

Larandets grogrund borjade som ett uppdrag fran Skolverket men vaxte till en omfattande
och fristdende skrift som forfattarna gett ut med visst finansiellt stod fran Skolverket.
Forfattarna &r Ingrid Pramling Samuelsson, som ndmnts ovan, samt Sonja Sheridan, fil.dr. i
pedagogik och forskare vid Géteborgs universitet (Pramling, Samuelsson & Sheridan, 2006).

Skolan och den radikala estetiken &r en forskningsrapport fran Malmo hogskola som sedan
utvecklats och givits ut som en bok med samma namn. De ger ett forslag pa hur vi kan se pa
skolans forhallande till estetik och &r skriven av Jan Thavenius, professor i litteraturvetenskap
vid Lunds universitet, Lena Aulin-Grahamn, bitradande enhetschef for enheten Kultur, sprak,
medier vid lararutbildningen vid Malmé hégskola, samt Magnus Persson, filosofie doktor i
litteraturvetenskap och universitetslektor i utbildningsvetenskap med inriktning mot kultur,
medier och larande vid Malmo hogskola (Aulin Grdhamn & Persson & Thavenius, 2004, s.
7).

Det material jag har anvant mig av ar alltsa sekundarkallor i form av litteratur och tidigare
forskning och inte nagra primarkallor frn en egen undersokning. De ovanstdende forfattarnas
meriter anser jag vara mycket relevanta och trovardiga som grund for detta arbete.

De resultat som jag fatt fram i detta arbete skulle jag vilja saga har bade hog validitet,
reliabilitet och generaliserbarhet. D& jag anvant litteraturstudien som metod utgar jag ifran att
resultatets reliabilitet &r hog eftersom att jag antar att en annan person som laser exakt samma
litteratur som den jag last kommer att fa fram samma resultat. Nar det géller validiteten &r det
svart att saga annat an att mitt syfte varit att férdjupa mina kunskaper kring estetiska
laroprocesser och salunda har ocksa skett. Alltsa har litteraturstudien som metod hog validitet.
Jag anser att jag i mitt resultat funnit att de estetiska laroprocesserna har stor betydelse for
sma barns larande i skola och férskola men jag anser att detta &r resultat som aven kan
generaliseras till dldre ldrar och andra larandesituationer &n dem i skolan.
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5. Resultatredovisning

5.1 Hur kan estetiska laroprocesser anvandas pedagogiskt for att stimulera
och stodja utomestetiska laroprocesser?

Utifran den litteratur jag gétt igenom i den teoretiska anknytningen i denna uppsats verkar
dessa personers teorier kring de skapande &mnena och estetiska laroprocessers betydelse for
barns larande, tala for att detta 4r ndgot som maste bejakas i skolans varld. Men racker det
verkligen med att ta in de estetiska &mnena i undervisningen och sedan &r allt frid och fréjd?
L&r man sig automatiskt allting battre for att man ger de estetiska &mnena storre plats i
undervisningen?

I Konsten att lara barn estetik. En utvecklingspedagogisk studie av barns kunnande inom
musik, poesi och dans talar forfattarna om vikten av att fora metakognitiva samtal tillsammans
med barnen kring det man gor, det vill sdga att samtala om aktiviteten pa ett satt sa att barnen
kan fa syn pa bade sina egna och andras tankar och larande och bli medvetna om sina egna
tankeprocesser. Man kallar detta for att 1ara barn om det “okanda” och att man med hjalp av
dppna fragor ger barnen en mojlighet att urskilja och uppmarksamma aspekter av ett fenomen
som de inte nédvandigtvis hade upptackt annars. Fragor &r alltsa inte bara ett medel for att
kontrollera att eleven forstatt ndgot utan aven ett utmarkt hjalpmedel att fa barnen att tanka pa
och uppméarksamma nagot nytt. Dessa metakognitiva samtal maste foras kring allt som
forsiggar i skola och forskola, oavsett om det handlar om musikundervisning eller om
matematikundervisning, for att barnen ska fa mojligheten till ett djupinlarande dar de kan
reflektera dver vad de lart sig och dessa kunskapers betydelse for deras verklighet (Asplund
Carlsson, Olsson, Pramling Samuelsson, Pramling & Wallerstedt, 2011, s. 25-26).

Detta &r ndgot som dven stods av Vygotskijs sociokulturella teori, han framhéller
spraket/samtalet som ett av de viktigaste medierande redskapen da det galler manniskans
larande. Det ar i samtalet med andra mer kompetenta personer som vi kan né langre i var
utveckling an vad vi skulle ha gjort pa egen hand. Det ar i samtalet med andra vi kan ta del av
andras erfarenheter och dra nytta av dessa i vart eget fortsatta larande utan att behova bygga
upp en egen erfarenhetsbank fran grunden. Det &r p.g.a. att vi gor detta som vi som
méanskligheten kunnat utvecklas fram till det vi ar idag. Asplund Carlsson et al. menar ocksa
att det i det estetiska arbetet med barnen ar viktig att skilja pa estetiken som ett medel, eller
som ett innehall. Det ar skillnad pa att lara sig i och om konstarter och att lara sig genom och
med konstarter men detta kommer jag att aterkomma till under nasta rubrikpunkt (Asplund
Carlsson et al., 2011, s. 20).

Aven Lars Lindstrém &r i sitt kapitel Att l4ra genom konsten i antologin Kilskrift — om
konstarter och matematik i larandet inne pa vikten av att ge de estetiska amnena ett innehall
och inte bara tro pa att de estetiska amnena per automatik ger positiva resultat enbart genom
att de finns med i skolans timplaner. Ska dessa vara effektiva satt att inhdmta kunskap sa
kraver de, liksom alla andra sétt, hart arbete och en medveten tanke bakom det man vill
uppna. Lindstrom avfardar a det bestamdaste naiva hypoteser som "Mozarteffekten”, dar det
pastas att man skulle bli smartare enbart av att lyssna pd Mozart ndgra minuter om dagen
(Lindstrém, 2002, s. 107- 111).

Det finns alltsa enligt Lindstrom ingen entydig forskning som visar pa en direkt
éverspridningseffekt fran de estetiska amnena till annat larande men det finns forskning som
visar pa att om man pa ett medvetet sitt anvinder sig av dem sé ger det goda resultat.
Pedagogiskt drama har t.ex. visat sig ha stor effekt pa barns verbal formaga. | en
undersokning som Lindstrom refererar till, visades ett klart samband mellan att arbeta med
pedagogiskt drama och barns forstaelse av berattelser, allman lasforstaelse, spraklig
medvetenhet, muntlig framstallning och medvetenhet en texts malgrupp och disposition
jamfort med grupper som bara laste och diskuterade texter. Detta géllde inte enbart den text
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man arbetat med utan visade sig ha en spridningseffekt &ven till andra texter som barnen inte
dramatiserat och spelat upp. Undersokningen visar pa att barnen fér tillfalle att bearbeta
texterna mer pa djupet och lar sig att se varlden med andras 6gon (Podlozny, 2000; 2001 i
Lindstrém, 2002, s. 111-112).

Aven musik har visat sig ha positiva effekter pa barns sprakutveckling och sprakinlarning.
UIf Jederlund refererar i sin bok Musik och sprak. Ett vidgat perspektiv pa barns
sprakutveckling till ett antal studier som undersokt sambandet mellan detta. Ett flertal forskare
med bl.a. lingvistisk och psykologisk bakgrund har till exempel sett att barn som sjunger,
rimmar och ramsar mycket far en béttre fonologisk medvetenhet 4n barn som inte gor det.
Fonologisk medvetenhet &r en nédvandighet for att senare kunna lara sig att lasa och skriva,
och har man en god sadan s& underlattas las- och skrivinlarandet avsevirt (Jederlund, 2002, s.
97-107).

Diane McGuinness, som forskat kring las- och skrivsvérigheter, tycker sig se att antalet
personer med dessa svarigheter ar vasentligt lagre i Sverige an i USA och Storbritannien. En
av de aspekter som McGuinness betonar speciellt som en av anledningarna till detta &r den
svenska forskolans medvetna arbete med musik, rim och ramsor tillsammans med barnen
(McGuinness, 1999, s. 99-100).

Bo Renberg ar dven han inne pa ett liknande spar i sitt kapitel Rytm, rap och retorik — om
svenska, sprak och estetik i antologin Larandets konst — betraktelser av estetiska dimensioner
i larandet. Han betonar rytmikens betydelse for sprakutvecklingen och menar att:
”Manniskans formaga att uppfatta rytm utgor grunden for det symboliska tankandet och
forutsattning for det manskliga spraket” (Renberg, 2006, s. 82).

Renberg menar att rytm ar det som hjalper oss att minnas och det som gor att vi kan
strukturera vart tankande. Vi anvander rytmen lika flitigt i den klassiska retoriken som i den
moderna hip hop-texten. Elevers sprakutveckling sker pa tva satt, bade genom att fa uppleva
andras sprak och texter och ha dem som forebilder, men ocksa genom det egna spréaket och att
kunna forankra detta sprak i den egna tanken och den egna kanslan (Renberg, 2006, s. 62-67,
78-83).

Aulin-Grahamn, Persson och Thavenius (2004) menar i sin bok Skolan och den radikala
estetiken att det finns stora mojligheter med att arbeta med de olika konstarterna som metod,
som ar anvandbara inom alla kunskapsomraden. De menar att det finns ett estetiskt perspektiv
pa allt som sker i skolan och att vi maste komma bort fran att se de estetiska amnen som
enbart avkoppling och istallet inse att de &r anvandbara verktyg som ger méjlighet att bredda
och fordjupa elevers kunskaper och ger méjlighet for manga roster att gora sig horda. Detta ar
aven ett satt att ge skolan en mer demokratisk riktning eftersom man genom att anvénda sig
av estetiska laroprocesser i storre utstrackningar tar hansyn till flera elevers olika kompetenser
(Aulin-Grdhamn & Persson & Thavenius, 2004, s. 9-12, 30-31).

Att i skola ta hansyn till alla elevers olika kompetenser &r ndgot som &ven Howard Gardner
foresprakar med sin teori om de sju intelligenserna. Vi kan inte vara alltfor ensidiga i vara
undervisningsmetoder da detta kommer att leda till att en stor del av alla elever inte far
mojlighet att tillagna sig kunskap pa ett, for dem, konstruktivt sétt. Skolan blir inte, s& som det
foresprakas i skollag och styrdokument, ett stélle dar vi moter alla elever utifran deras
forutsattningar pa deras niva. De olika intelligenserna stodjer och bygger pa varandra darfor
kan det vara positivt for de individer som &r starka i de lite mer estetiska intelligenserna att
anvénda sig av de estetiska laroprocesserna som en "genvag” eller "mellanhand” for att forsta
fenomen inom de intelligenserna dar man inte ar lika stark. Och sjalvklart ar forhallandet dven
det omvanda, individer som ar svagare i dessa intelligenser maste erbjudas metoder som
gynnar dem i deras kunskapsprocess inom dessa omraden.

Vi lever i en foranderlig varld dar traditionella undervisningsmetoder inte langre racker till
for att ge elever forutsattningar att klara ett livslangt larande. Larandet &r i dagens skola inte
langre enbart lararens ansvar, utan larande méste ses som en process som forutsétter att eleven
ar aktiv. Nar man talar om ett aktivt larande innebér det att eleven maste vara engagerad och
sjalvstandig i laroprocessen. Det ligger mycket kunskap i det gamla ordspraket; du kan leda
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en hast till vattnet men du kan inte tvinga den att dricka. Elever maste géras medvetna om
egna sétt att skaffa sig kunskap.

Ett satt att gora detta ar att arbeta med storyline, eller berattelsetrad som Maria
Steingrimsdottir beskriver i sitt kapitel Storyline och aktivt 1arande — att starka estetiska
upplevelsen i antologin Larandets konst — betraktelser av estetiska dimensioner i larandet.

I arbetet med storyline for man samman flera amnen for att arbeta runt ett tema sé att
eleverna kan aktiveras pa flera olika satt. En historia skapas gemensamt av larare och elever.
Samma tema kan bli helt olika historier beroende pa vilka elever som deltar och &t vilket hall
deras intresse styr. Lararen forbereder ett antal nyckelfragor men eleverna maste sjalva
utveckla, tackla och lasa fragorna pa sitt eget vis. Eleverna maste aven ta stéllning till hur de
kunskaper de tillagnat sig ska redovisas och presenteras for andra. De uppmuntras att anvanda
alla sina sinnen och genom att anvénda sig av estetiska element ges en méjlighet att stimulera
alla sinnen. Bild och form ger visuell traning fér 6gat, musik auditiv traning for 6rat, dans,
rytmik och drama ger rorelse for kroppen, att skulptera ger tréning for k&nseln, drama och
poesi ger verbal traning for talet 0.s.v. Man later eleverna lyssna, lasa, skriva, beratta, gora
studiebesok, teckna, mala, skulptera, musicera, dansa, dramatisera, skriva poesi bade for att
inhamta och for att presentera kunskap. Detta tillater eleverna ga pa djupet och hantera bade
fakta och kénslor i larandeprocessen (Steingrimsdottir, 2006, s. 51-53).

Anita Sandahl betonar & sin sida det nara sambandet mellan konsten och matematiken i sitt
kapitel Matematik som konst eller konst som matematik i samma bok. Hon menar att bade
matematik och konst handlar om att tanka kring ndgot och viljan att uttrycka nagot specifikt.
Bada ar problemldsande och kraver tolkning och reflektion dar man soker samband och
relationer, symmetri, monster och strukturer (Sandahl, 2006, s. 90).

Synen &r det viktigaste sinnet, bade for konsten och matematiken, och Sandahl menar att:
“Konstarterna kan utveckla formagan att "se”, vilket i ett matematiskt kunnande &r
nodvandigt for att fullflja en handelse och handling dar formagan att kunna tolka och
definiera en situation trénas.”(Sandahl, 2006, s. 92).

Matematik har, enligt Sandahl, i dagens skola blivit begransad till en reproducerande
aktivitet istallet for en nytankande. Bade larare och elever forvantar sig att eleven ska
producera ratt svar istallet for att uttrycka ett samband, en relation eller ett ménster och ha
forstaelse for detta. Det finns manga exempel pa hur konsten har anvéant matematiken som ett
verktyg for att framstélla det ”skdna”, t.ex. det gyllene snittet, d.v.s. en strdcka som delas i en
langre del a och en kortare del b pa sa vis att hela strackan a+b forhaller sig till a som a
forhaller sig till b. Denna matematiska proportion aterfinns saval i naturen som i framstaende
historiska personers verk som t.ex. Leonardo Da Vincis den vitruvianske mannen. Ett annat
exempel ar Fibonaccis talrad, d.v.s. en sekvens av heltal, dér varje tal & summan av de tva
foregaende. Aven denna forekommer frekvent i naturen, kottar, solrosor och snackor foljer
t.ex. denna princip, och manga stora konstnarer har anvént den for att framstélla skona bilder

av verkligheten (Sandahl, 2006, s.95-96)..

Sandahl menar dven att relationen mellan konsten och matematiken &ven fungerar i motsatt

_ — | Kommentar [ethsb1]: Hér saknas
referenser.

riktning. Det vill séga att konsten kan anvandas som ett verktyg for att forstd matematik.
Konst liksom matematik handlar om proportioner, harmonier och samband och évar man upp
sitt tinkande och seende i det ena sa kan det ge erfarenheter som &r direkt tillampbara dven i
det andra kunnandet (Sandahl, 2006, s. 94-96).

Stdder man sig i Howard Gardners teori om hur vi alla tanker och lar pa olika satt finns det
en mycket stor anledning, liksom de ovanstaende forfattarna papekar, att anvéanda sig av de
estetiska verksamheterna som en metod. De mojliggor fler végar till kunskap och insikt och
att fler elever kan fa chansen att lara pa just sitt sitt. Om man aven tar fasta pa Vygotskijs
teori och fantasi och kreativitet i forhallande till larande, blir att lara med de estetiska
verksamheterna som metod en rik mojlighet att ge elever en stor variation av erfarenheter och
darmed ge dem en mdjlighet att utveckla en rik fantasi som de sedan kan anvanda i sitt
fortsatta kunskapande. Det &r de kreativa handlingarna som for oss vidare snarare &n de
reproduktiva (Gardner, 1992; Gardner 1994; Vygotskij, 1995).
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Enligt Vygotskij & sambandet mellan fantasi och verklighet mycket starkt och jag menar
att det finns ett liknande samband mellan vetenskap och konst, eller mellan skolans teoretiska
och estetiska &mnen. En forskare maste t.ex. vara kreativ och pahittig for att kunna finna nya
I6sningar pa vetenskapliga problem och en konstnar som via sitt verk vill férmedla nagot till
andra maste ha goda faktakunskaper kring detta fenomen for att budskapet ska ga fram. Inom
skolan &r det viktigt att den estetiska verksamheten grundar sig pa en pedagogisk teori med en
medveten tanke bakom, samtidigt som det &r viktigt att man pa manga olika satt far en chans
att tillagna sig teorin i de teoretiska &amnena sé att helhetsbilden ska bli s& komplett som
mojligt. Ska vi t.ex. studera andra varldskriget sa finns det sjalvklart en teoretisk, faktabaserad
sida som vi kan tillagna oss genom att lasa och diskutera det som star i larobockerna men for
att skapa en djupare forstéelse maste vi dven fa lov att leva oss in i och kanna med dessa
manniskors livssituation. Exempelvis genom att anvanda var fantasi och dramatisera i en pjés
eller uttrycka i bilder hur vi tror att dessa manniskor upplevde denna traumatiska handelse.
Genom att arbeta med estetiska laroprocesser ges eleverna méjlighet till reflektion och
inlevelse pa en helt annan niva an om man enbart héller sig till det strikta logiska och
teoretiska. Vara kanslor maste fa vara med for att en djupare forstaelse och kunskap ska
kunna uppnas (Vygotskij, 1995).

Enligt Bergstrom ar det direkt skadligt for barnhjarnan att inte fa lov att anvanda sig av
estetiska verksamheter i sitt larande. Hela vér hjarna méste fa stimulans for att vi ska
utvecklas till kreativa, sjalvstdndiga och innovativa individer. Genom att anvénda sig av
skapande verksamheter i larandet genom lek, drama, musik, konst m.m. ges barnet mojlighet
att vaxla mellan hjarnans kaospol och ordningspol och darmed far hela hjarnan stimulans, och
vi kommer att lara pé ett satt som ar naturligt for oss med tanke pa var hjarnas utveckling. Om
vi enbart fokuserar pé de logiska och strukturerade satten att undervisa och tanka kommer det
att skapas en obalans i hjarnan. Om vi enbart fokuserar pa att stimulera hjarnbarken kommer
den att hamma uppkomsten av kreativitet och nya idéer fran hjarnstammen vilket leder till att
vi i framtiden kommer att fa svart att tackla nya situationer dar vi inte i forvag fatt lara oss hur
vi ska reagera och agera. Denna obalans ar férédande for manniskans utveckling eftersom det
ar just var formaga att snabbt kunna finna nya losningar pa olika sorters problem i var vardag
och anpassa oss till dem som majliggjort var utveckling fram till idag. Draget till sin spets sd
kan man ju fundera kring hur det hade varit om ingen nagonsin hade "tankt utanfor ladan”,
utan istéllet foljt samma strukturerade tankeménster som alla andra alltid hade gjort, d& hade
vi antagligen fortfarande bott i grottor. For elever idag menar Bergstrom att det kan leda till
att de blir vad han kallar "vérdeinvalider”. Med detta menar han att vi blir oférmdgna att ta
ansvar for vara egna liv och valja en egen vég att ga genom det. Vi blir sd beroende av det
strukturerade, likformiga tankandet att vi helt enkelt inte kan ta nagra egna beslut. Den
obalans som uppstatt i vara hjarnor blockerar den impulsiva kreativitet som mojliggor det
egna beslutsfattandet, vi blir beroende av en redan fardig forlaga infor varje beslut
(Bergstrom, 1995; Bergstrom 1996).
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5.2 Vilken funktion fyller estetiken som larandeobjekt och innehall i
undervisningen fér de yngre aldrarna?

Kunskapsbegreppet ar ett mangbottnat begrepp och kunskap kommer i manga olika former.
Dessa olika former forutsatter och samspelar med varandra. Darfor anser jag att vi &ven maste
se att de estetiska @mnena har ett eget kulturinnehall att forvalta; de behéver inte for att
beréttiga sin existens bara vara nyttiga for andra damnen. | Lgr 11 ndmns fyra olika sorters
kunskap; fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet (www.skolverket.se, Lgr 11, kapitel 1, s.
10).

Enligt Pramling Samuelsson och Sheridan kan dessa olika kunskapsformer forklaras pa
foljande satt:

e Fakta - som dr den slags kunskap som berér information, regler, konventioner

e Forstaelse — som ar den slags kunskap som berdr meningsskapande och innebdrder

e Fardighet — som ar den slags kunskap som berér om utférande

e Fortrogenhet — som &r den slags kunskap som berér omdéme (Pramling Samuelsson
& Sheridan, 2006, s. 47-48)

Dessa olika slags kunskapsformer ska inte ses ur ett hierarkiskt perspektiv, dar det ena ar
mer vért &n de andra, utan de finns inom alla kunskapsomraden. Du behdéver dem alla nér du
ska lara dig t.ex. bade naturkunskap och bild. De estetiska &mnen &r inte &mnen som bara kan
vara avkopplande och roliga utan det &r viktigt att se att de estetiska verksamheterna har ett
egenvarde eftersom de &r delar av de verktyg som vi anvéander for att uppleva, beskriva,
utforska och skapa forstaelse om var omvarld och verklighet. Hur vi ser pa, handlar och
tanker om var omvérld &r lika viktigt inom de estetiska verksamheterna som inom de
naturvetenskapliga eller matematiska, for att vi ska kunna skapa oss en helhetsbild och
djupare forstaelse av fenomen som finns i var omvarld. Att anvanda sig av estetiken som ett
komplement till andra @mnen i skolan bidrar till att dessa fyra olika aspekter av kunskap kan
samexistera och hjalpa oss att skapa den helhetsbild av fenomen i var omvérld vi behover.

Var nuvarande skolminister Jan Bjorklund fokuserar daremot i en debattartikel i Dagens
Nyheter snarare pa enbart en av dessa olika aspekter, namligen faktakunskaperna. Han talar
om vikten av att larare &terigen maste ta plats bakom katedern for att undervisa, instruera och
att "vara larare” igen. Han menar att lararens uppgift ar bade att ga igenom stoffet, forklara,
instruera och repetera men ocksé ha en aktiv dialog med eleverna i helklass dar man vénder
och vrider pa fragestallningar och problem. Han skriver att det mest avgérande i skolans
verksamhet ar motet mellan elever och larare i klassrummet (Bjorklund, 2011).

Atskilliga av de texter jag har l4st bekraftar att detta &r en viktig aspekt i larandet men det
som skiljer dem fran Bjorklunds artikel &r den fokus dessa texter dven lagger p& andra
aspekter i larandet. Den bild av larandet som Bjorklund beskriver och anser ska vara
raddningen for svensk skola ar enligt min asikt en ganska ensidig bild. En bild dar kunskap
och larande reduceras till att vara ndgot som ganska passivt kan formedlas fran en person till
en annan. Liksom Gardner och Bergstrom papekat och &r kritiska till i sina texter, som jag
redogjort for i litteraturavsnittet, lagger Bjorklund all fokus pa de sprakliga och matematiska
formagorna som den basta vagen till kunskap och tar inte riktigt hansyn till vikten av den
larandes medskapande.

Bjorklund betonar aven att pedagogiska trender har lett till att elever i dag pa manga stallen
i stor utstrackning lamnats ganska ensamma och getts ett allt for stort ansvar da det galler det
egna larandet (Bjorklund, 2011). Jag haller med Bjorklund om att detta inte ar nagot bra satt
att undervisa men jag tror till skillnad fran honom att l6sningen inte enbart bygger pa att
lararna "gdr in och tar dver”. Snarare maste man, under ledning av en larare som planerat och
har en medveten tanke med sin undervisning, f& anvinda sig av flera olika arbetssétt, inte
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enbart lara genom sa kallad "katederundervisning”.

Enligt Gardners teori om de multipla intelligenserna ar vi alla olika bra pé olika saker. Att
vara duktig pa nagot och att fa lov att vidareutveckla denna formaga leder med stor
sannolikhet till ett gott sjalvfortroende. Jag anser att ha ett gott sjalvfortroende ar en viktig
forutsattning for att man ska utvecklas och ta sig an nya utmaningar. Genom att ge alla
amnen i skolan ett likaberattigande ger vi ocksa alla elever en mojlighet att fa vara bra pa
nagot och darmed ett gott sjalvfortroende och en kansla av att kunna lyckas. Kanslan av att
kunna lyckas &r oerhort viktig for hur man tar sig an nya utmaningar, &r man van vid att
standigt misslyckas kommer man sannolikt inte heller anstranga sig i ndgot storre
utstrackning vid nastkommande utmaning eftersom man utgar ifrdn att man kommer att
misslyckas och darmed blir det en sjalvuppfyllande profetia.

Inom de estetiska amnena ar det oftast inte heller, till skillnad fran de mer teoretiska, givet
vad som ér ratt och vad som &r fel. Det finns oftast inga skolbokssvar att ratta sig efter.
Eleverna far genom dessa &mnen ett eget mer aktivt utforskande av vérlden, dar de sjalva kan
lagga fokus pa det som just de funderar Gver och ar intresserade av. De kan, genom att sjalva
fa vélja mellan flera olika slags arbetssétt, utveckla de formagor som just de ar begavade
inom vilket leder till bade ett storre sjalvfortroende och ett djupare mer relevant larande, och
kanske dven ett storre intresse. Persson och Thavenius (2003) ar &ven de inne pa detta spér
och menar att man genom att arbeta med estetik utmanar den kunskapssyn som rader kring
skolan idag:

”Mening skapas inte bara genom vad vi sager utan ocksa genom hur vi sager det. Estetiken
som social form kan utmana skolans kultur. Den &ppnar skolan for diskussioner och dialoger,
den stéller krav pa hur man utvecklar sina tankar och kanslor. Estetiken som formsprak kan
utmana skolans kunskapssyn. Den satter ett rejalt fragetecken infor larobokskunskapernas
entydighet och forenklingar, infor fardiga och fasta kunskaper. Estetik i dessa betydelser &r
radikal darfor att den har radikala ansprak och radikala mojligheter.” (Persson & Thavenius,
2003, s.145)

Det finns en interaktiv aspekt i det estetiska larandet som man inte heller far underskatta.
De skapande verksamheterna inbegriper gemensamma aktiviteter som tillater eleven att bli en
larande invid i den sociala gemenskap de ar delaktiga i. Vi behover andra for att lara pa ett sa
effektivt sitt som majligt, ndgot som bade Gardner, Vygotskij och Bergstrom tar upp i sina
respektive teorier. Gardner betonar vikten av att redan tidigt ge elever méjligheten att arbeta
tillsammans i grupp for att de ska kunna lara av varandra (Gardner, 1992; Gardner, 1994).

Bergstrom betonar att skolan maste bli en motesplats dar bade olika slags aktiviteter kan
4ga rum och olika slags ménniskor i olika aldrar kan métas. Dessa méten r en forutsittning
for att individen ska fa en chans att utveckla bade sina egna och samhéllets kunskaper och
gora dem till en helhet. De mer erfarna guidar de mindre erfarna, och vikten av delaktighet
fran bada hall gar inte att blunda for. Larande &r ingen passiv aktivitet enligt Bergstrom
(Bergstrom, 1995; Bergstrém, 1996).

Vygotskij ar den som kanske har den mest vélkénda teorin kring det interaktiva larandet i
och med hans proximala utvecklingszon. Individen har ingen mojlighet att na sin fulla
potential om den inte interagerar med andra och tar stdd i och hjélp av deras erfarenheter. Vi
nar helt enkelt langre i vart larande med hjalp av andra &n vad vi skulle ha gjort pa egen hand
(Vygotskij, 1995).

Asplund Carlsson et al. menar att det finns en inneboende drivkraft i oss alla att skapa
olika slags uttryck. Vi har ett behov och en lust att formedla oss med var omvarld i vara
forsok att forsta den, dar det estetiska skapandet faller sig naturligt for oss. Att barn ska fa
skapa fritt, utifran sina egna upplevelser och erfarenhet, kan ibland ses som en kontrast till
den reproduktiva kunskapssyn som dominerar skolundervisningen i vastvarlden i dag. Att
skapa pa egen hand anses inte vara att lara. Enligt Asplund Carlsson et al. finns det ingen
sddan motsattning, de menar att lara handlar om att bearbeta och skapa sin egen kunskap, inte
att passivt bli tillhandahallen kunskap av en larare och att efterlikna en forebild s& exakt som

26



mojligt (Asplund, Carlsson, et al., 2011, s. 18-19).

Eftersom vi har detta inneboende behov &r det viktigt for oss att fa utveckla vara kunskaper
inom de estetiska amnena, det maste fa bli ett mal i sig sjalvt att fa utveckla och forfina denna
uttrycksférmaga. Man ska inte enbart se pé estetik som en produkt, med fardiga teckningar
eller pjaser som det uppnéadda resultatet, utan &ven som en process dar de fardiga resultaten
ar nedslag i elevers kunnande som standigt utvecklas och férandras i takt med att eleven gor
nya erfarenheter. Produkten och processen maste ses ur ett perspektiv dar de i ingar i ett
forhallande som dynamiskt hianger samman. Estetiken &r inte enbart en ”hjalpgumma” for att
kunna stodja larandet i de ”nyttiga” amnena utan har ett egenvéarde i och med vart behov att
uttrycka oss genom dem (Asplund Carlsson et al., 2011, s. 20-22).

Ingrid Pramling Samuelsson och Sonja Sheridan talar i sin bok Larandets grogrund om att
man genom att arbeta temainriktat och anvanda sig av manga olika arbetsformer, som t.ex.
texter och bilder, drama och lek, sdng och musik, kan ta in kunskaper i skola och forskola i
form av alla de olika formerna som namns i laroplanerna; fakta, forstaelse, fortrogenhet och
fardigheter. De menar att genom att arbeta temainriktat med en bred variation av
arbetsformer och upplever tillsammans, blir elevers larande ett levande larande som tidigt
utvecklar forstaelse for olika skeendet och fenomen i var omvarld. Men da ar det som sagt
viktigt att ingen dimension av kunskap nonchaleras om man vill att det ska finnas en helhet i
barns larande och deras allsidiga utveckling ska framjas. Darfor har de estetiska
laroprocesserna en rattmatig plats i barns larande, for att alla kunskapsformer ska kunna
tillgodoses (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s. 50-57, 63-67).

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) betonar ocksa vikten av att ta barnets perspektiv
och ta hansyn till barnets forutsattningar. Att ta hansyn till barns forutsattningar backas aven
upp av Matti Bergstrom. Barnhjarnan ar inte utvecklad som vuxenhjarnan och darfoér kan vi
inte stalla samma krav pd dem bada. Det kreativa kaoset maste fa lov att finnas som en
motvikt till den ordnade strukturen for att hela hjarnan ska vara i balans och vi kunna
utvecklas till det basta méjliga vi kan bli. PA samma sétt maste det finnas en balans mellan de
teoretiska och de praktisktestetiska &mnena i skolan, de estetiska &mnena behdvs for att det
ska kunna existera en neurologisk balans i var hjarna och vi kunna utvecklas pa basta mojliga
satt (Bergstrém, 1995; Bergstrom, 1996).

Aven Aulin-Grahamn et al. (2004) anser liksom Gardner och Bergstrém att skolan i alltfor
stor utstrackning anvander sig av sprakliga och intellektuella former vid undervisning. De
betonar estetikens egenvérde eftersom den kompletterar larandet med icke-verbala vagar till
erfarenhet och kunskap. Alla sinnen far vara med och méjliggor en helhet i larandet:

"Konsten och det estetiska vidgar skolans vedertagna kunskapssyn och kan pa sa satt
forandra det larande som sker i skolan. Det sker av havd i hg grad genom sprakliga
intellektuella former. Konsten och det estetiska kompletterar med de icke verbala vagarna till
erfarenhet och kunskap. Alla sinnen far vara med. Kanslorna, fantasin och inlevelseférmégan
som gor oss till kdinnande och ansvarstagande ménniskor lamnas inte utanfor larandet.”
(Aulin-Grahamn, 2004, s. 230)

Siw Lindberg menar i sitt kapitel Den har klassen ar ju inte sa musikalisk i antologin
Kilskrift. Om konstarter och matematik larandet att det inte finns nagot annat satt att forhalla
sig till larandet. Man 18r sig genom alla sina sinnen i kommunikationen med andra och allt
detta bildar en helhet. Darfor maste man som pedagog hjélpa till med att frigéra och ta till
vara pa den skapande kraften och kreativiteten som hon menar finns hos alla barn. Det &r de
arbetssatt som faller sig naturligt for oss och darfor har de estetiska laroprocesserna en
rattmatig plats i skolans vardag. Vi maste ha ett helhetsperspektiv pa larande, dar ingen del ar
mindre betydelsefull an ndgon annan (Lindberg, 2002, s. 166-168).

Aterigen kan man dra en parallell till Gardners teori om de multipla intelligenserna.
Eftersom det finns flera intelligenser och vi alla ar olika starka inom dem, behdver vi fa
information genom flera intryckssétt och uttrycka kunskap genom flera uttrycksséatt for att
vart larande om var omvérld ska bli s holistisk som mojligt (Gardner, 1992; Gardner, 1994).

Aven Bergstrom talar om vikten av ett helhetsperspektiv pé larandet. Balans &r ett begrepp
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som aterkommer ofta i hans texter, det maste finnas balans mellan de olika delarna i var
hjarna for att vi ska utvecklas och kunna hantera var omvérld pa basta satt. Darmed maste det
ocksa finnas en balans mellan olika &mnen och arbetssétt i skolan for att denna balans i
hjarnan ska kunna existera. Alla delar ar lika viktiga och véljer vi att bortse fran nagon sa
kommer obalans att uppsta och saledes konsekvenserna av denna obalans (Bergstrom 1995;
Bergstrom, 1996).

I Lgr 11 star det att skolvasendet ska vila pa demokratins grund (Lgr 11, s. 7). Men vad
innebar det att vila pa demokratisk grund? | kapitlet om skolans vardegrund och uppdrag
fortydligas detta ytterligare:

"Det &r inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundldggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska arbetsformer och
forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska utveckla deras formaga

att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering och utvérdering av den dagliga
undervisningen och fa vilja kurser, &mnen, teman och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin
férmaga att utva inflytande och ta ansvar.” (Lgr 11, s. 8)

Skolan kan alltsa inte enbart ga in och undervisa om demokrati och demokratiska varden,
barn maste aven erbjudas arbetssatt dér de kan uppleva och sjalva fa erfara demokrati ur ett
forstahandsperspektiv. Eleverna méste dven sjilva fa vara med och paverka undervisningen,
nagot som Madeleine Hjort menar att skolan i dag inte tar sarskilt stor hansyn till. Hon menar
att genom att anvanda sig av elevers egna intressen i kombination med konstarter i larandet
kan man stimulera alla sinnen och pa sa satt ge utrymme for elevers egna upplevelser (Hjort,
2002, s. 40-44).

Kunskap kan finnas forst da eleverna tagit till sig information, gjort den till sin egen och
sedan anvant den i relevanta situationer, om inte detta sker sa ar det just bara information och
inte kunskap. Till detta beh&vs de lite mer praktiska estetiska arbetssatten eftersom det ar
svart att lasa sig till sadant i en bok. Men att vara en demokratisk medborgare handlar inte
bara om att ha upplevt och gjort kunskap till sin egen, man maste dven ha med sig ett kritiskt
forhallningssatt. Persson och Thavenius (2003) skriver bl.a. i den forskningsrapport som
ligger till grund for boken Skolan och den radikala estetiken att:

”Den konstnarliga estetiken &r for det andra ett formsprak som hela tiden utvecklas och
ifrdgasatter sig sjalvt. Konstens metod kan beskrivas med ord som 6ppen, fragande, kritisk.
Konsten kan réra vid det tabubelagda, motsigelsefulla, ifragséttande, ge plats at osikerheten.
Den kan ge varlden mangfald, komplexitet och konkretion. Det betyder inte att konsten
overallt och alltid lever upp till sina egna normer. Men de finns dar som alltid narvarande
mojligheter och forvantningar.” (Persson & Thavenius, 2003, s. 144)

Att arbeta med estetik blir alltsa aven ett effektivt satt att arbeta med demokrati eftersom den
mojliggor ett ifrgasattande forhallningssatt, en egenskap som behdvs i ett demokratiskt
samhalle i allra hogsta grad. Att arbeta med estetik ger en mojlighet att leva sig in och kénna
med andra pa ett helt annat satt &n mer traditionell skolboksundervisning. Estetiken kan i
manga fall vara komplex och motsagelsefull men dven det ar nagot som faller inom
demokratins ramar eftersom det ar sddan var omvarld ser ut.

Kreativitet ar en egenskap som ocksa ar hogt varderad och eftertraktad i vart samhalle
idag. Det kan man se genom att lasa platsannonserna for i princip vilket yrke som helst.
Uttryck som "vi ser gérna att du &r kreativ och klarar av att hantera nya och ovéntade
situationer” ar regel snarare an undantag i beskrivningarna for vilken slags person det ar som
arbetsgivaren efterséker oavsett om du ska arbeta inom den offentliga eller den privata
sektorn. Darfor ar det for mig underligt att detta inte &r en egenskap som premieras i storre
utstrackning i skolans vérld. Gardner menar att man tidigt méste bérja lagga en grund for
denna férmaga hos ménniskan. Genom att stddja barnet i dess naturliga upptéckarlusta och
lata det fa undersoka fenomen pa manga olika satt och undviker att ga in med de “ratta”
svaren kan barnet bygga upp ett "kreativitetskapital” som det kan dra nytta av senare i livet:

28



”Om barnen i unga &r har mojlighet att upptacka mycket om sin omvérld och gor detta pa ett
behagligt, utforskande satt, kommer de att samla in ett ovérderligt ’kreativitetskapital’, som
de kan dra nytta av senare i livet” (Gardner 1995, s. 49-50).

For att bygga detta "kreativitetskapital” maste man alltsa tidigt, pa sitt eget satt fa lov att
utforska sin omvérld och komma pa losningar och svar pa de fragor som kan tankas intressera
en. Vi maste borja se pa larande som végen till malet och inte bara sjalva malet, sjalva
larandet och inte bara kunskapen. Genom att arbeta med konstarternas olika uttrycksformer
kan foreteelser belysas fran flera olika hall och forstas av eleverna pa fler eller annorlunda
satt. Vi ar hela var kropp och upplever var omvarld med hela var kropp, darfor ar vi ocksé
beroende av hela var kropp och alla véra sinnen da vi lar oss och skapar oss en forstaelse av
fenomen och foreteelser i var omvarld. Elever i det svenska skolsystemet méaste fa tillatas att
anvanda den till fullo.

Enligt min asikt maste skolan premiera ett utforskande arbetssétt, skolan maste skapa tid
och rum for eleverna att ga pa djupet med det de arbetar med genom att fa lov att anvanda sig
av flera varierande arbetssatt och darigenom utveckla sin kreativitet. Genom ett sadant
fordjupat arbetssétt far elever majlighet att forstd meningen med det de gor och darmed ocksa
en mdjlighet att se sin egen utveckling. Min analys blir darfor att estetiska laroprocesser
behdvs, inte for att ersatta, utan for att komplettera andra sorters laroprocesser och de har alla
ett lika betydande varde da det galler vart larande.
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6. Slutord

6.1 Slutdiskussion

Vad for slags kunskaper ar det da som skolan behéver rusta elever med infor framtiden? Det
finns ingen som vet hur vart samhéllet kommer att se ut om tio, tjugo eller femtio &r. Darfor ar
det viktigt att skolan utbildar initiativrika, kreativa och ansvarstagande samhallsmedborgare
som kan hantera vilken potentiell framtid det an blir. Vi maste i forsta hand fokusera pa att
fordjupa forstaelsen av och hoja kvaliteten i elevernas laroprocesser, istallet for att titta pa
prestationer och resultat. Elever maste fa en chans att lara sig pa djupet och komma bort fran
ytinlarandet, d&r man inte anvander sina kunskaper i ett funktionellt syfte, for att vara val
rustade infor framtiden. Hur gor vi det da?

Enligt Howard Gardner har alla manniskor sju olika slags intelligenser, hos olika
maéanniskor forekommer de i olika utstrackning men de finns hos oss allihop. Dessa sju
intelligenser hjélper oss att bilda helhetsintryck av var omvarld och vi kan inte bortse fran det
faktum att vi behdver dem allihop. I och med att de férekommer olika starkt hos olika
individer har vi ocksa olika satt att uppfatta och hantera den information vi far fran var
omvarld. Vi lar oss om och forstar var omvérld pa olika sétt utifran vilka intelligenser just vi
ar starka i. Detta ar nagot som skolan maste ta hansyn till i sin undervisning, vi maste erbjuda
elever ett varierande antal arbetssétt och metoder for att alla de olika intelligenserna ska
kunna f& stimulans och alla elever fa en chans att l4ra och utvecklas pa lika villkor. Om vi
enbart fokuserar pa vissa av de sju intelligenserna kommer oundvikligen ett stort antal elever
att falla mellan stolarna och gé ur skolan med bristfalliga kunskaper och en kénsla av
akademiskt misslyckande da just deras kompetenser och larstilar inte setts som lika vardefulla
och darmed kanske &ven kanslan av att inte vara lika vardefull som individ d& man har svart
att passa in den forutbestdmda normen. Gardner anser liksom Vygotskij att det &r viktigt att ha
kunniga forebilder vars kunskap eleven kan "klattra p&” for att nd langre i sitt larande an vad
man skulle ha gjort annars.

Enligt Lev Vygotskij &r en rik erfarenhet en forutsattning for en rik fantasi, och med en rik
fantasi kan vi manniskor och vart samhalle utvecklas till oanade hojder. Eftersom det &r var
fantasi som mojliggor var kreativa kombinationsformaga att fa nya idéer och uppfinna nya
saker &r den en forutsattning for vart fortsatta larande. Om man i skolan erbjuder en rik
variation av &mnen och arbetsmetoder, déribland de estetiska, ger vi eleverna méjligheter till
att fa gora sig rika erfarenheter och diarmed kan de ocksa bli innovativa och kreativa tankare
som kan hantera vilken slags framtid som d4n ma komma.

Manga larare jag traffat klagar ofta pa hur svart det ar att genomfora lektioner da elever
under lang tid forvéantas sitta stilla och bara lyssna eller arbeta med stora uppgifter pa egen
hand efter instruktioner, kan detta bero pa Bergstroms teori om hur deras hjarnor &r
utvecklade? Enligt Matti Bergstrém &r vara hjarnor inte fardigutvecklade forran vi ar i tidiga
tjugoarsaldern. Vara kognitiva funktioner &r helt enkelt inte pa det stadiet att vi klarar av for
mycket ordning och struktur, och dven om vi klarar att sitta still och lyssna sa kan man ju
ifrdgasatta hur mycket vi verkligen lr oss av det? Vi maste, enligt Bergstrom, f& utfora alla
mojliga slags aktiviteter for att hela var hjarna ska fa utmanas och vi ska kunna ta till oss
kunskaper pa ett satt som passar var hjarna utifran var i utveckling den ar.

I det informationssamhélle som vi lever i idag dar all slags kunskap finns inom rackhall
med bara nagra knapptryckningar maste elever fa med sig metoder for att inhamta kunskap
snarare an att fi med sig faktakunskaperna sjalva. De maste fa med sig metoder for att
inhamta kunskap men aven metoder for att kritiskt forhalla sig till dessa kunskaper och
metoder att skapa sig en fordjupad forstaelse kring fenomen. Estetiska laroprocesser borde
enligt mig ha en sjélvklar plats i skolans varld idag, inte for att ersétta de metoder och
arbetssatt som redan anvands, utan for att komplettera och bredda elevers mojligheter att
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inhdmta kunskap. Genom ett samspel mellan de estetiska och de teoretiska &mnena, att arbeta
amnesovergripande, ges alla elever en mojlighet att pé ett bredare plan tilldgna sig kunskap.
Men det &r dven viktigt att arbeta med de olika &mnena var for sig, eftersom de har ett
egenvarde som inte ska forringas. Om vi véljer att inte ta hansyn till detta kommer en
pedagogisk konsekvens vara att vi redan fran borjan att lagger krokben for véra elever och de
kommer att utvecklas till raka motsatsen mot vad laroplanerna syftat till. De kommer inte att
ha forutsattningarna att bli initiativrika, kreativa och ansvarstagande samhallsmedborgare om
de alla ska pressas in i samma form.

Tittar man pa vad som stér i de styrdokument som finns for skolan i dag sa ingar det i vart
uppdrag som larare att arbeta pa ett satt som later alla enskilda elevers behov och kompetenser
tillgodoses, i Lgr 11 star det under riktlinjer for lararen:

e  "Tahansyn till varje enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter och tdénkande

e  Ge utrymme for elevens formaga att sjalv skapa och anvanda olika uttrycksmedel” (Lgr
11, kapitel 2:2, s. 14)

Jag anser efter att ha last den litteratur som ligger till grund for denna uppsats att de
estetiska laroprocesserna ger en god méjlighet att erbjuda varierande arbetssatt som majliggor
for alla elever att inhdamta kunskap och forstaelse pa just det satt som passar dem bist.

6.2 Framtida forskning

Utifran den debatt som fors kring skolan idag tycker jag mig kunna se att skolan styrs mot ett
alltmer faktabaserat klimat, detta trots de flesta larares hdgljudda protester. Det stélls allt fler
krav pa att elever ska "kunna” saker och att “flumskolan” maste bort. Att ”flumskolan” méste
fa ett slut kan jag halla med om men att flumskola skulle vara synonymt med att i
undervisningen anvinda sig av varierade arbetssitt och lata de estetiska laroprocesserna fa ta
plats bland dessa arbetssatt haller jag verkligen inte med om.

Det finns redan mycket forskning och litteratur som tyder pé att estetiken har en sjalvklar
plats i skolan. Laroplanerna tar i sina formuleringar stor hansyn till detta och begreppet
kunskap diskuteras utifran fyra olika aspekter: fakta, fortrogenhet, fardighet och fantasi. For
att skolan ska kunna se till att elever utvecklas inom alla dessa fyra omraden maste
varderingen dem emellan bort. De méatbara faktakunskaperna kan inte vara de som véger
tyngst eftersom alla dessa aspekter pa kunskap fyller olika funktioner och kompletterar
varandra. Vi vet inte vilken slags framtid véra elever kommer att mota darfér méste vi rusta
dem val p alla fronter.

Framtida forskning maste syfta till att ytterligare utreda om och vilka betydelser de
estetiska laroprocessernas har for larandet. Ett forslag till framtida forskning ar att géra en
jamforande studie mellan skolor som har inriktning pa att arbeta med estetiska laroprocesser
och de som inte har den inriktningen for att sakerstélla statistiskt om det finns nagra skillnader
i elevernas resultat och kunskapsinhamtning. Detta maste dven vara en longitudinell studie for
att se vad dessa elever senare i livet har anvandning eller inte har anvandning for, och hur de
anvander eller inte anvander de kunskaper de fatt med sig fran skolan.

6.3 Avslutande ord

Avslutningsvis skulle jag vilja citera en dikt av en av Reggio Emilia-filosofins grundare, Loris
Malaguzzi, som jag anser &r tankvérd for alla som arbetar inom skolvasendet och har med
barn att gora.

Barnet har hundra sprak
hundra hander
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hundra tankar
hundra satt att tanka
att leka och att tala pa
hundra alltid hundra
satt att lyssha
att férundra att tycka om
hundra lustar
att sjunga och forsta
hundra varldar
att uppfinna
hundra varldar att drémma fram

Ett barn har hundra spréak
(och dartill hundra, hundra, hundra)

men berdvas nittionio.
skolan och kulturen
skiljer huvudet fran kroppen

Man ber barn:
att tanka utan hander
att handla utan huvud
att lyssna men inte tala
att begripa utan gladje i
att hanforas och dverraskas
annat &n till pask och jul.

Man ber dem:
att bara upptécka
den véarld som redan finns och
av alla hundra
berdévar man dem nittionio

Man sager dem:
att leken och arbetet
det verkliga och det inbillade
vetenskapen och fantasin
himlen och jorden
fornuftet och drémmarna
ar foreteelser
som inte hanger ihop.

Man séger dem:
att det inte finns hundra
Men barnet sager:
Tvartom, det &r hundra som finns!

32



5. Referenslista

Elektroniska kallor:

Bjorklund, Jan (2011-03-13). Dags for lararen att ater ta plats i skolans kateder. Dagens
Nyheter:
http://www.dn.se/debatt/dags-for-lararen-att-ater-ta-plats-i-skolans-kateder, 2012-01-11

Léaroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmen, Lgr 11:
http://www.skolverket.se/2.3894/publicerat/2.5006? xurl =http%3A%2F%2Fwww4.skolverk
et.se%3A8080%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FRecord%3Fk%3
D2575, 2011-11-14

Nationalencyklopedin:
http://www.ne.se 2011-12-12

Persson, Magnus & Thavenius, Jan (2003). Skolan och den radikala estetiken.
forskningsrapport:
http://mm.konstfack.se/mikromarc/pdf/utbrapp103.pdf , 2012-01-11

Politikerbloggen:
http://politikerbloggen.nyheterna.se/2008/04/07/8644/, 2011-11-16

Skollagen:
http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=2010:800#K1, 2011-11-14

Tryckta Kallor:

Asplund Carlsson, Maj & Olsson, Bengt & Pramling, Niklas & Pramling Samuelsson, Ingrid
(2011). Konsten att lara barn estetik. En utvecklingspedagogisk studie av barns kunnande
inom musik, poesi och dans. Stockholm: Nordstedts Akademiska Férlag

Aulin Grdhamn, Lena & Persson, Magnus & Thavenius, Jan (2004). Skolan och den radikala
estetiken. Lund: Studentlitteratur

Bergstrom, Matti (1996). Barnet - den sista slaven. Stockholm: Wahlstrom & Widstrand

Bergstrém, Matti (1995). Neuropedagogik. En skola for hela hjarnan. Stockholm: Wahlstrom
& Widstrand

Bergstrom, Matti (1997). Svarta och vita lekar. Kaos och ordning i hjarnan — om det lekande
barnet. Stockholm: Wahlstrom & Widstrand

Esaiasson, Peter & Giljam, Mikael & Oscarsson, Henrik & Wagnerud, Lena (2007).
Metodpraktikan. Konsten att studera samhélle, individ och marknad. Stockholm: Norstedts
juridik

Gardner, Howard (1992). Sa tanker barn — och sa borde skolan undervisa. Jonkdping: Brain
Books AB

Gardner, Howard (1994). De sju intelligenserna. Jonkoping: Brain Books AB

Gilje, Nils & Grimen, Harald (2007). Samhallsvetenskapernas forutsattningar. Géteborg:
Bokfdrlaget Daidalos AB

Hansen, Stefan (2000). Fréan neuron till neuros. En introduktion till modern biologisk
psykologi. Stockholm: Bokforlaget Natur och Kultur

Hjort, Madeleine (2002). ”Frén intryck till handling” i Hjort, Madeleine & Unander-Scharin,

33



Asa & Wiklund, Christer & Akman, Lennart (2002). Kilskrift — om konstarter och
matematik i larandet (s. 35-53). Stockholm: Carlsson Bokforlag

Imsen, Gunn (2006). Elevens varld. Introduktion till pedagogisk psykologi. Lund:
Studentlitteratur

Jederlund, UIf (2002). Musik och sprak. Ett vidgat perspektiv pa barns sprakutveckling.
Stockholm: Runa forlag

Lindberg, Siw (2002). ”Den har klassen &r ju inte sd musikalisk” i Hjort, Madeleine &
Unander-Scharin, Asa & Wiklund, Christer & Akman, Lennart (2002). Kilskrift — om
konstarter och matematik i larandet (s. 163-170). Stockholm: Carlsson Bokférlag

Lindstrom, Lars (2002). ”Att l&ra genom konsten” i Hjort, Madeleine & Unander-Scharin,
Asa & Wiklund, Christer & Akman, Lennart (2002). Kilskrift — om konstarter och
matematik i larandet (s. 107-131). Stockholm: Carlsson Bokférlag

Pramling, Samuelsson Ingrid & Sheridan, Sonja (2006). Larandets grogrund. Lund:
Studentlitteratur

Renberg, Bo (2006). ”Rytm, rap och retorik — om svenska, sprak och estetik” i Alerby, Eva &
Elidottir, Jorunn (red.) (2006). Larandets konst — betraktelser av estetiska dimensioner i
larandet (s. 61-85). Lund: Studentlitteratur

Sandahl, Anita (2006). "Matematik som konst eller konst som matematik” i Alerby, Eva &
Elidottir, Jorunn (red.) (2006). Larandets konst — betraktelser av estetiska dimensioner i
larandet (s. 87-104). Lund: Studentlitteratur

Steingrimsdottir, Maria (2006). ”Storyline och aktivt larande — att stdrka estetiska
upplevelsen” i Alerby, Eva & Elidottir, Jorunn (red.) (2006). Larandets konst —
betraktelser av estetiska dimensioner i larandet (s. 47-59). Lund: Studentlitteratur

Vygotskij, Lev Seménovic (1995). Fantasi och kreativitet i barndomen. Géteborg:
Bokforlaget Daidalos AB

Wallén, Géran (1993). Vetenskapsteori och forskningsmetodik. Lund: Studentlitteratur

34



