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Syfte och fragestallning:

Internationella studier pavisar att lasférmagan hos svenska elever markbart forsamrats 6ver tid. Mot bakgrund av
dessa studier avsag vi understka vilka faktorer en grupp elever i arskurs 6 upplevde som motiverande till att lasa
skonlitterdra bocker.

Véra fragestallningar var féljande: Vilka faktorer upplever eleverna sjalva som positiva med lasning av
skonlitteratur? VVad motiverar dem till att lasa skonlitteratur? Vilka faktorer upplevs som hindrande i att fa en
positiv skonlitterér lasupplevelse?

Metod och material:

Underlaget for analysen har samlats in genom kvalitativ metodik med samtalsintervjuer som
undersokningsinstrument. Vara respondenter var 17 elever fran samma arskurs 6. Skolan ligger i ett
upptagningsomrade med elever fran bade stadsmiljé och landsbygd och varierande sociokulturella
forutsattningar. For att oka reliabiliteten spelades intervjuerna in pa band.

Resultat:

Resultatet av var studie visar att elever motiveras till att ldsa skonlitteratur av en méangd olika faktorer. Eleverna
framholl inre kanslomassiga upplevelser, samt utvecklad lasformaga, som motiverande. Tillika var boken och
dess innehall en motiverande faktor. Aven den sociala kontexten kunde vara motiverande. Av resultatet framkom
ocksa hinder for en positiv lasupplevelse. Vi fann att bristande vagledning kunde medfora dalig anpassning av
vald bok. Andra hinder var brister i lasférméaga samt att eleven inte kunde se ndgon mening i lasning som
aktivitet och darfor upplevde lasning som trakigt eller ett tvang. En svag aterkoppling fran lararna, med fa
gemensamma lasaktiviteter, bidrar till 1ag status for skonlitterar lasning och blir ett hinder for de elever som
behdver stod for sin lasforstaelse.

Betydelse for yrket:

Som larare ar det avgdrande att lyssna pa eleven och utgd fran dennes perspektiv. De faktorer som elever
upplever som positiva kan anvandas och utvecklas i en larandesituation. Viktigt ar att skapa en god ldsmiljo bade
med avseende pa urvalet av bocker som den fysiska miljon. Genom god aterkoppling och engagemang kan
lararen lyfta vardet av elevens anstrangningar samt trana elever pa att finna véagar in i den skonlitterara texten.



Forord

Att lasa skonlitteratur med inlevelse ar en resa vi énskar att alla far foreta. Grunden till
inlevelsen ar att bade kunna och vilja lasa. Som blivande larare ser vi det som en av vara
storsta utmaningar att overfora var egen karlek till skonlitterar lasning till eleverna.

Arbetet med denna studie har varit omtumlande, tankevackande, médosamt men ocksa
mycket givande och roligt. Vi vill tacka vara familjer for att de stod ut. Vi lovar att inte hoppa
over julpyssel och pepparkaksbak nista ar... Det varmaste tack skanker vi var handledare
Ann Boglind for allt engagemang och den energi vi fatt genom vara moten. Tusen tack!

Var forhoppning &r att denna studie kan vara anvandbar i var kommande yrkesroll och att den
aven kan komma andra till del.

Ann-Catrine & Madelen
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1. Inledning

Genom lasning av skonlitteratur ges individen mojlighet att forsta varlden utifran olika
perspektiv och darmed utvecklas som person. Litteraturen skanker kunskap om hur andra
manniskor lever och ger oss en majlighet att reflektera 6ver kanslor och stora livsfragor.
Britta Stensson beskriver det som att litteraturen ”erbjuder ett genomlevande av ett livsdde”
och att det &r berikande att ta del av andra ménniskors visioner och de krafter som formar en
maéanniska (Stensson, 2006, s.8). Som lasare ar du genom dina tankar och sinnebilder
medskapande i texten. L&sning &r med andra ord en social process som mojliggor tolkningar
och dppnar for en forstaelse for livet och omvarlden. Ur denna synvinkel &r en av skolans
viktigaste uppgifter att utforma verksamheten sa att barnen utvecklar lasgladje och laslust
samt formaga att tolka och reflektera Gver det lasta.

FN:s Barnkonvention stadgar att alla barn har réatt till utbildning (www.Unicef.se).
Spraket ar en essentiell del i tillagnande av kunskap. Att kunna lasa ar saledes ett fundament,
en grundlaggande fardighet och en demokratisk réttighet. Vi moter dagligen texter i olika
sammanhang. For att utveckla en god lasformaga och en god forstaelse for innehallet i olika
genrer kravs att man underhaller sina lasfardigheter genom att lasa utvecklande texter av olika
karaktar, samt bearbetar innehallet i dessa genom samtal och reflektion. Utveckling av
lasfardigheter kan ses som en livslang process.

| media far vi da och da larmrapporter om elevernas tillkortakommande betraffande
lasning. Internationella studier sdsom PIRLS - Progress in International Reading Literacy
Study, en internationell studie som utférts 2001 och 2006 av The International Association for
the Evaluation of Educational Achievement, och som kartlagt lasférmagan hos tiodriga elever,
visar att lasformagan hos svenska elever genomgar en nedatgdende trend och att en markbar
forsamring skett under de senaste tva decennierna. Da man i dessa studier, genom enkater,
kartlagt elevernas laslust samt lasvanor kunde man konstatera en minskad laslust, saval som
en minskning i den tid eleverna agnar &t lasning under fritiden. En slutsats i analysen av
studiernas resultat var att dessa faktorer kunde vara bidragande till det forsdmrade resultatet i
elevers lasformaga som konstaterades.

| var B-uppsats fordjupade vi oss i erfarna larares syn pa den forandrade lasformagan
hos elever i den svenska skolan, som olika studier har visat. Hade lararna under sin mangariga
yrkesverksamhet gjort liknande iakttagelser? Vilka hypoteser hade dessa larare om orsaken
till elevernas andrade laskompetens? De larare som tyckte sig kunna marka en signifikant
forandring hérledde detta till att l1asning ar en konkurrensutsatt fardighet. De menade att de
langa dagarna i skolan och pa arbetet leder till att det inte finns tid i hemmen att fordjupa sig i
lasning. Vidare ansag de att lasning prioriterades bort till forman for andra aktiviteter,
exempelvis idrott. Nagra uttryckte dessutom att uthalligheten hos eleverna forandrats da vi
lever i ett samhille dér vi “zappar” mellan olika aktiviteter, vilket férsamrar talamodet och
gor det svart for eleverna att halla koncentrationen genom langre, mer kravande texter.
Under VFU och tidigare arbete i skolan har vi markt att manga elever nadgon gang under
mellan- eller hogstadiet far ett minskat intresse for lasning och kanske framforallt for att lasa
skonlitteratur. Detta trots att de flesta elever nu har knackt koden och att l&sningen inte langre
torde krdva samma arbetsinsats som under den forsta, ibland sa médosamma, l&s- och
skrivinlarningen. Kanske ar det sa att vi i var iver att fa eleverna att lasa mer, kvéaver deras
intresse genom ramar och restriktioner. Daniel Pennac, ungdomsboksforfattare, larare och
ké&nd debattor uttrycker kloka tankar om lasning déar han bl.a. betonar de rattigheter alla l&sare
bor tillskrivas. Dessa ar: rétten att inte 1&sa, ratten att hoppa 6ver sidor, ratten att inte lasa
fardigt en bok, rétten att 1dsa om, ratten att l&sa vad som helst, ratten till bovarysm, ratten att
lasa var som helst, ratten att l&sa har och dar, rétten att 1dsa hogt och réatten att tiga (Pennac,
1995, 5.157). Ja, helt enkelt ratten att styra dver sin egen lasning. Som vuxen kan dessa



rattigheter tyckas sjalvklara da vi forfogar éver vart eget lasande, men hur star sig dessa
rattigheter i forhallande till elevens lasande av skonlitteratur i skolan?

Kunskap och insikt i elevernas inre varld ar viktig om vi som larare skall kunna forsta
och méta eleverna. Som pedagog maste man forhalla sig till de forutsattningar som finns och
se mojligheter i begransningarna. Om eleverna i skolan inte & motiverade till att vara aktiva
och engagerade i sitt eget larande ar det svart for dem att lara. | Lgr11 (Skolverket 2011a,
s.13) stadgas att ”[u]tforskande, nyfikenhet och lust att lara ska utgora en grund for skolans
verksamhet. | kursplanen i svenska (Skolverket 2011a, s. 222) star vidare att
’[u]ndervisningen ska stimulera elevernas intresse for att ldsa och skriva”. Detta &r
utmaningar vi star infor som larare. Att veta hur man kan gora lasningen mer lustfylld for
eleverna kraver kunskap. Vi menar att elever ar kompetenta och sjélva har férmaga att
formulera och fora fram relevanta asikter om sin syn pa laslust och lasning. Var studie syftar
till att, genom intervju, undersoka vilka faktorer som en grupp elever i ak 6 upplever som
motiverande for lasning av skonlitteratur. Med avstamp i denna kunskap hoppas vi i framtiden
kunna gora kloka didaktiska val som framjar elevernas instéllning till l&sning och vander den
negativa spiralen.

2. Syfte och fragestillning

Syftet med var studie &r att undersoka vilka faktorer en grupp elever i ak 6 upplever som
motiverande fOr att l&sa skonlitteratur.

De fragor vi soker svar pa ar:
Vilka faktorer upplever eleverna sjalva som positiva med l&sning av skonlitteratur? Vad
motiverar dem till att 1&sa skonlitteratur?

Vilka faktorer upplevs som hindrande i att fa en positiv skonlitterar lasupplevelse?

2.1 Begreppsdefinitioner

Motivation:

Den definition av motivation som vi huvudsakligen utgar fran i var studie, lasning av
skonlitteratur, innefattar motivation som lust, vilja och drivkraft till ett handlande. Begreppet
motivation har sitt ursprung ur ett latinskt verb "Movere” som betyder "att rora sig” (Hedin
och Svensson, 1997, s. 42). | Nationalencyklopedin ges féljande forklaring:

Motivation (av motiv), psykologisk term foér de faktorer hos individen som vécker, formar och
riktar beteendet mot olika mal. Teorier om motivation forklarar varfor vi 6ver huvud taget
handlar och varfor vi gor vissa saker snarare &n andra (NE 2011).

Motivation handlar om det som ger upphov till en aktivitet hos manniskan tillika haller igang
driften eller handlingen. Motivationen ger aktiviteten mal och mening. Motivationen ar en
vaxelverkan mellan drivkraft och malet vilka hanger samman med individens sjalvfortroende
och om malet uppnas eller inte (Jenner, 2004, s. 42).

Lasning:

| begreppet l&sning doljs det en komplexitet som handlar om olika saker. Lasning innefattar
tekniska fardigheter men ocksa olika kognitiva forstaelseprocesser, vilka &r relaterade till
intresse och motivation (Rosén & Gustafsson, 2006, s. 33). | Nationalencyklopedin forklaras
lasning som resultatet av avkodning och forstaelse:



Lasning, konsten att lasa. Lasning ar en komplicerad fardighet som kréaver lang tid och
omfattande 6vning for att kunna utvecklas. Man kan urskilja tvd huvudmoment: avkodning och
forstaelse. Avkodning innebar att man kan identifiera eller kanna igen skrivna ord. Forstaelse ar
resultatet av tolkningen av sprakliga meddelanden. God lasfardighet innebér att bade avkodning
och forstaelse fungerar val (NE 2011).

Nar man kan avkoda ett ord i en text kan man normalt bade uttala och bestamma vad ordet
betyder, d.v.s. man kan forsta att sprakljuden tillsammans kan bilda ett ord. Om inte
avkodningen ar saker sa finns inte ndgon god forstaelse for texten (Elbro, 2004, s. 27f).
Monica Reichenberg havdar att det &r ytterst viktigt att l4saren & medveten om att hon/han
skall vara en aktiv medskapare av minsta lilla text. Av den orsaken att det skall bli ett
lyckosamt mote eller resultera i god forstaelse mellan text och lasare (Reichenberg, 20086, s.
214).

Att eleven har ett intresse eller motivation &r viktigt for att lasningen skall vara lyckad. |
PIRLS redogors for de tre dimensionerna som kravs for en god lasformaga vilka ar
avkodning, forstaelse och motivation. | PIRLS pavisas att motivation ar en vésentlig del och
att den tillsammans med de andra dimensionerna ar av stor betydelse for elevers lasformaga
(Skolverket, 2007d, s. 8, 114).

Skonlitteratur:

Ordet skonlitteratur forklaras i Bonniers svenska ordbok (2009) som ”litteratur med estetiskt
syfte: romaner, noveller, lyrik, dramatik, motsats till facklitteratur ~. Utifran denna forklaring
av vad begreppet skonlitteratur syftar till, avgransar vi skonlitteratur i var studie till att
innefatta dessa genrer och inte serietidningar, tidskrifter eller andra tidningar. Vi vill dock
betona att det inte finns nagon tydlig grans av vilka genrer som inbegrips i begreppet
skonlitteratur. Litteraturvetarna Ann Boglind och Anna Nordenstam tar i sin bok Fran fabler
till manga upp skonlitteratur riktad till barn, och understryker att &ven texter som exempelvis
serier, kan vara av skonlitterar karaktér. Boglind och Nordenstam forklarar att det &r
litterariteten som gor skonlitteratur till skonlitteratur. Begreppet litteraritet beskriver de som
egenskaper i texten och den interaktion som skapas mellan dessa egenskaper och lasaren
under lasning. Texten forverkligas forst i lasarens fantasi och i samspel med l4sarens
kanslouttryck (Boglind & Nordenstam, 2010, s. 309). Brodow och Rininsland resonerar pa
liknande satt da de framhaller att facktexter speglar statisk kunskap till skillnad fran
skonlitterara texten, dar lasaren ar medskapare av bade skapande och fantasi. Léasaren lever
sig ocksa in i gestalter och satter sin personlighet pa fiktiva handelser. En ytterligare
skiljelinje mellan fack- och skonlitteratur forklaras som att facklitteratur handlar mer om
kvantitet an kvalité (Brodow & Rininsland, 2005, s. 99).

3. Teoretisk anknytning

Var studie har sin utgangspunkt i den sociokulturella teorin som bland annat betonar
samspelets, sprakets och samtalets betydelse for larande och utveckling pa bade individuell
och kollektiv niva. I studien fokuserar vi &ven pa teorier kring motivation. I féljande
teoriavsnitt amnar vi darfor pa ett oversiktligt satt beskriva bade det sociokulturella
perspektivet och teorier om motivation. De teorier om motivation vi valt att beréra ar sadana
som antingen &r grundldggande i utvecklandet av begreppet motivation eller &r ofta
forekommande i diskussioner kring larande i skolan.



3.1 Sociokulturellt perspektiv

Lev S Vygotskij (1896-1934), forgrundsfigur for den sociokulturella inriktningen, har spelat
en central roll i den moderna pedagogikens och psykologins utveckling (Vygotskij, 1999, s.
14). Vygotskij betonar samspelet mellan vuxen och barn, dér barnet star i centrum.

Sprak och tanke ar enligt Vygotskij tva nara ssmmanbundna bestandsdelar. En
grundlaggande tanke i den sociokulturella teorin &r att larande och utveckling tar sitt ursprung
ur mellanmanskliga relationer, mellan individer och kollektiv, och mdjliggors genom
kommunikation och interaktion (S&ljo, 2000, s.37; Braten, 1996, s.24). Olga Dysthe beskriver
det centrala budskapet i teorin pa foljande satt:

Larande har med relationer att gora; larande sker genom deltagande och genom deltagarnas
samspel; sprak och kommunikation ar grundlaggande element i laroprocesserna; balansen
mellan det individuella och det sociala ar en avgérande aspekt pa varje laromiljo; larande &r
mycket mer &n det som sker i elevens huvud och har att géra med omgivningen i vid mening.
(Dysthe, 2001, s.31.)

Ett sociokulturellt praglat klassrum utmarks av larande genom kommunikation och interaktion
mellan pedagog och elev, sdval som kommunikation och interaktion elever sinsemellan.
Kunskapen utvecklas i samspel inom ramar for praktiska och kulturella sasmmanhang. Dysthe
beskriver det som: att kunna sétta ord pa nyvunna kunskaper, dela larandet med andra, fa
reaktioner pa sina tankar och kunna diskutera sadant man inte forstar ar aspekter som alla &r
vasentliga for kunskapsutvecklingen.” (Dysthe, 2001, s.51.)

I sociokulturell teori spelar saledes skolundervisningen en mycket viktig roll i individens
kognitiva utveckling da undervisning skapar mojligheter till nya former av tankande. God
pedagogik bor darfor alltid vara orienterad mot elevens framtida utveckling (Braten, 1996,
s.23). Det ar enligt Lars Dale darfor viktigt att undervisningen ar framatsyftande och inte bara
innehaller moment som eleven kan lésa pa egen hand utan att man som larare vaver in
uppgifter som kréaver ett mer abstrakt tinkande (Dale, 1996, s.42).

Vygotskij lanserade uttrycket ”den proximala utvecklingszonen” vilket betecknar
elevens potentiella utvecklingsomrade, de kognitiva processer som &r under uppbyggnad. |
den proximala utvecklingszonen finns de uppgifter barnet kan utfora i samspel med en vuxen
eller en klasskamrat. En god skolundervisning ar i det sociokulturella perspektivet baserad pa
ett utnyttjande av utvecklingsutrymmet i denna zon (Braten, 1996, s.26). | viss man liknar
detta tanken om scaffolding , lararen som “byggnadsstillning” som lyfts i den dialektiska
konstruktivismen. Léraren skall fungera likt en stodstruktur som genom att samtala, lyssna
och stélla ratt fragor, stodjer eleven i dennes kognitiva utveckling. Allt eftersom eleven nar en
hogre kognitiv niva och klarar sig pa egen hand skall “byggnadsstillningen” monteras ner.
Pedagogens guidande roll forandras darmed efterhand (Braten & Thurmann-Moe, 1996,
s.110f). Torlaug Lekensgard Hoel utvecklar resonemanget kring scaffolding och menar att det
i grunden &r ett dynamiskt samspel dar bade personer och omgivning &r involverade. Hon
menar att &ven eleverna, genom exempelvis responsgrupper, kan fungera stddjande for
varandra och skapa mening i olika larandesituationer (Lgkensgard Hoel, 1996, s.290).
Liknande tankar hyser Séljo som menar att vi i samtal kan lana kognitiv kompetens fran mer
erfarna personer och fa vagledning och insikt i nya kunskapsomraden (Saljo, 2000, s.230). Ett
tydligt exempel pa utnyttjande av den proximala zonen kan vara da man i lasning av
skonlitteratur i skolan anvander sig av boksamtal for att gemensamt, i diskussion, fa en
djupare och bredare forstaelse for det lasta (Chambers, kap. 7).

Som tidigare ndmnts betonas sprakets roll for larandet i den sociokulturella inriktningen.
Det skrivna ordet har mycket stark stallning i skolan och mycket av den aktivitet som sker
inom uthildningssystemet ar baserat pa sprakande. Ur ett sociokulturellt perspektiv blir en
viktig uppgift for lararen att végleda eleven i utvecklandet av deras kommunikativa



fardigheter, att hitta strategier for att forsta och kunna tolka olika former av kommunikation
(Séljo, 2000, s.209). Vygotskij menar att skriftspraket ar mer kravande an det muntliga
spraket, da det &r mer abstrakt pa sa vis att lasaren maste abstrahera bade fran sprakets
ljudsida och fran textens rost utan mojligheter till avlasning av kroppssprak, intonation etc.
Dale har liknande tankar och bendmner lasning en abstrakt dialog dar enbart mycket goda
lasare till fullo forstar budskapet i en text. | undervisningen maste darfor situationer skapas
som utmanar barnets intellekt och gor att det skrivna ordet blir férestéliningar i tanken (Dale,
1996, s.48). Saljo menar att betydelsen inte bara finns i texten utan ar beroende av den
forforstaelse och de mentala bilder som skapas och kopplingar som sker i samband med
lasning (Saljo, 2000, s.15). En pedagogisk konsekvens av detta blir att lararen maste vara
aktiv i samspelet med eleven for att fordjupa barnens formaga att forsta, tanka och tolka och
utveckla strategier for lasning av exempelvis skonlitteratur (Stensson, 2006, kap. 1).

Dysthe resonerar om begreppet motivation i relation till det sociokulturella perspektivet
och menar att bade hemmiljon och skolklassen paverkar motivationen. Andra faktorer som
framhavs som motiverande ar i vilken man man som larare lyckas skapa en god laromiljo och
interaktionsformer, dar eleven kénner sig valkommen och stimulerad till aktivitet.
Meningsfullheten &r avgdrande for viljan att lara. En viktig motiverande faktor ar att delta i
och bli uppskattad i en grupp. Man betonar ocksa den motivation som finns inbyggd i
samhallets forvantningar pa barn och ungdomar (Dysthe, 2001, s.38f).

Om kunskapen isoleras och plockas ur sitt naturliga sammanhang istéllet for att inga som
en del av en helhet, papekar Braten & Thurmann-Moe att detta ur ett sociokulturellt
perspektiv, har en negativ paverkan pa elevernas motivation (Braten & Thurmann-Moe, 1996,
5.106). Det basta sattet att motivera barn till utveckling ar att tillhandahalla en miljé och
organisation av barnens liv som skapar behov och méjligheter till skapande (Vygotskij, 1995,
s.75).

3.2 Teorier om motivation

Motivationsteorier forsoker forklara varfor vi manniskor handlar pa ett visst satt. Vad ar det
som sétter igang oss och varfor agerar vi som vi gor? | motivationsteorier anvands begrepp
som lust, drivkraft och mal for att satta ord pa vad som styr vart beteende.

Nagra av de tidigare teorierna som sokte klargora vad som driver manniskor, anvande sig
av begreppen drivkrafter eller instinkter for att definiera grunderna till ménskligt beteende. En
teori, dar Sigmund Freud (1856-1939) var en av forgrundsgestalterna, ar Instinktsteorin.
Foresprakarna for teorin ansag att alla manniskor ar forsedda med instinkter eller drifter vilka
ligger bakom allt beteende. Freud pastar att en instinkt ses som ett anlag eller medfodd
laggning att bete sig pa ett visst satt (Jenner, 2004, s.38). Han menar att driftens och
instinktens styrka &r direkt relaterad till hur starkt ett behov &r. Teoretikerna dgnade mycket
tid at att kartlagga alla grundinstinkter hos manniskan, vilka kunde forklara allt beteende. Men
listan 6ver instinkterna vaxte och det blev svart att hitta godtagbara forklaringar till alla
instinkter som kunde knyta an till motivation. Med tiden ifragasatte och kritiserade
psykologer tesen om att allt beteende ar instinktivt eller driftstyrt. Déarur véxte en ny ”skola”
av motivationsteoretiker. Freuds tankar var att manniskans viktigaste drivkrafter (motiv) inte
alltid &r medvetna, utan i stallet omedvetna (Jenner, 2004, s. 38).

Till skillnad fran instinktsteorin som menar att manniskan styrs av medfodda, kroppsliga
drifter sa framhaller den Kognitiva teorin att de viktigaste styrfaktorerna for manskligt
beteende &r de tankar, forvéntningar och aningar som individen har om den kommande
hé&ndelsen d.v.s. inre motivationsfaktorer. Det dr dessa aspekter som motiverar till aktivitet.
Nar det galler val av mal inverkar individens tidigare mojligheter av att na malet. Jenner
namner forskaren Kurt Lewin som anvénder sig av bildsprak och jamfor med en vag, dar
uppnaendets varde och sannolikhet ligger i ena vagskalen och misslyckande i andra
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vagskalen. Den vagskal som véger tyngst bestammer vad individen véljer (2004, s. 38f). Den
kognitiva teorin grundar sig i att manniskor ar nyfikna av sin natur och att vi undersoker det vi
inte forstar (Imsen, 2006, s. 463). Dysthe forklarar att kognitivismen framhaller att barn blir
motiverade att lara sig nagot nytt nar nya upplevelser inte stimmer med deras tidigare
kunskap eller deras forvantningar. Inom skola och larande &r konstruktivismen med Piaget i
spetsen, en kognitiv teoriinriktning som tillmétts stor betydelse (Dysthe, 2001, s. 36ff). Da det
sociokulturella perspektivet har sitt ursprung i en konstruktivistisk syn pa larande men,
betonar att “kunskap konstrueras genom samarbete i en kontext”, och inte sd mycket de
individuella processerna, har dven den sociokulturella teorin sina rotter i den kognitiva teorin
(Dysthe, 2001, s.41).

En teori som foregick den kognitiva teorin ar Drivkraftsteorin som Clark Hull
presenterar i borjan av 1940-talet. | stéllet for att enbart se beteendet som en f6ljd av tidigare
erfarenheter forskade han om forvantningar som var riktade mot malet. Hull férklarade
drivkrafterna som en ekvation som forklarar ”styrkan” i en organisms beteende: Anstrangning
= Drivkraften x Vanan. Han menar att ju starkare drivkraften och vanan ar desto storre blir
anstrangningen. Han menar, i sin ekvation, att vanan ar styrkan av tidigare erfarenheter. Hull
anvéander sig av ordspraket ”Brént barn skyr elden”, vilket faststaller vad ekvationen handlar
om. (Jenner, 2006, s. 39).

Ytterligare en teori som ofta citeras i larandesammanhang ar den som syftar pa
Behaviourismen. Enligt behaviorismen fods ménniskan som “ett oskrivet blad” dar bara ett
fatal reflexer ar medfodda, de menar att all kunskap och allt som manniskan har tillagnat sig
ar inlart (Imsen, 2006, s. 39).

Ur ett behavioristiskt perspektiv paverkas elevens motivation i ett skolarbete av yttre
faktorer sasom beloning eller straff i syfte att forstarka eller forsvaga sambandet mellan ett
visst beteende och inlarning (Dysthe, 2001, s. 38). En bel6ning, positiv forstarkning, kan vara
i form av berdm eller annat som exempelvis en guldstjarna i boken. | det att eleven belénas
engageras eleven i sitt handlande, vilket betyder att det ar erfarenheterna av beléning som far
eleven att utfora en viss garning. Ett straff kan vara t.ex. en reprimand eller kvarsittning. De
begrepp som anvénds for att forklara detta i behaviorismen ar Stimuli — Respons. Sett ur ett
skolperspektiv innebar kunskapsutveckling inom ett omrade att larandet maste delas in
sekventiellt, i ett antal steg, med forstarkning (beléning) efter varje steg. Efter varje steg testas
eleverna for att se att de beharskar kunskapsomradet innan man gar vidare till nasta steg
(Dysthe, 2001, s.35). Ur detta kan man se likheter med den hedniska principen dér ménniskan
stravar efter valbefinnande (Imsen, 2006, s. 462).

Det finns dven motivationsteorier som menar att manniskors vilja till att agera ligger i
deras behov, Behovsteorin. Murray menar att vissa psykologer pavisar att motivation ar en
medveten 6nskan av nagonting, som de i situationen kallar behov och att behovet eller 6nskan
star i relation till motivens malvéljande funktion (1973, s. 18). Imsen skriver vidare att den
aldsta och mest utbredda uppfattningen om motivation ar den att ménskliga handlingar skall
forklaras utifran grundlaggande behov. De olika behoven kan se olika ut, vissa kan vara
starkare eller svagare dar behoven ocksa kan vara mer framtradande &n andra beroende pa
situation. Behovets styrka och dominans kan ocksa variera mellan personer (2006, s. 465).
Den humanistiska psykologen, Abraham Maslow, anses som en av de behovsteoretiker som
fatt mest uppmarksamhet och faste inom skolans vérld och bland pedagoger (Imsen, 2006, s.
466). Han tar avstand fran teorier som forklarar beteenden med enskilda fysiologiska behov.
Maslow beskriver i sin teori att man inte kan prata om magens behov, att magen ar hungrig
eller att drifter och behov kan lokaliseras till vissa delar av kroppen. Maslows idé ar att
behovet maste uppfattas som ett behov hos hela manniskan (Imsen, 2006, s. 467). Han delar
in behoven och ordnar dem i en hierarki dér de priméra behoven kommer forst och de sociala
och humanistiska behoven kommer langre upp i hierarkin. Han anser att det finns fem
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grundlaggande behov som alla samspelar i olika sasmmanhang. Han visar pa att manniskan &r
standigt sokande. Nér ett behov ar tillfredsstallt eller en 6nskan uppfylld s& kommer alltid en

ny vilket innebar att manniskan alltid efterstravar nagot och aldrig ar tillfreds (Imsen, 2006, s.
468).

Behov av

sjalv-

forverkligande
Behov av erkdnnande och
positiv sjalvuppfattnig
Behov av karlek och social
tillhorighet
/ Behov av trygghet och sdkerhet \
/ Fysiologiska behov \

Maslows behovshierarki (efter A.H. Maslow: Motivation and personality: 2 utg. 1970) (Imsen 2006, s. 468)

Helene Ahl hanvisar till Maslow som menar att behovens ordning inte dr statiska. Ibland kan
yttre omstandigheter gora att behoven prioriteras i annan ordning, vilket inte har ndgon stérre
betydelse. Ahl skriver vidare att om ménniskan tillfredsstaller sina behov blir hon/han mindre
sjalvisk och kan ge mer &t andra (Ahl, 2004, s. 37-38). Maslows teori kan tyckas te sig enkel
men Imsen havdar att Maslow vill at sa mycket mer &n bara en forenkling och menar att
bakom ett enkelt beteende kan det ligga ett komplex av grundlaggande behov. Som larare
maste man hela tiden ta hansyn till att behoven inte alltid styr manniskan direkt. Manniskan ar
rationell d&r alla behov silas genom reflektion, beddmning och uppfattningar om yttervérlden.
Nér en elev &r orolig behdver inte anledningen vara att han vill ha uppmérksamhet, utan det
kan vara andra faktorer som spelar in som frustration, kamratpaverkan eller osékerhet infor
amnet (Imsen, 2006, s. 467). En elev som inte har fatt sitt primara behov av trygghet
tillfredsstallt, kommer att vara osaker och angslig i sitt grundlaggande forhallningsatt till
varlden men framfor allt vilja skydda sig sjalv (Imsen, 2006, s. 477). Imsen menar, utifran
Maslows teori, inte att eleven standigt kommer att ga omkring i skolan och soka efter
trygghet. Men eftersom riadslan ligger pa ”’lur” kommer den att visa sig i situationer dar
eleven masta vélja eller handla. Maslows teori avpassar sig bast till att forsta hur eleverna har
olika grundlaggande sétt att ta sig an skolan och dess vardag. Genom att ldararen
uppmaérksammar de sarskilda drag som till exempel grundldggande angslan eller behov av
tillhorighet, blir lararens uppgift att mandvrera for att tillmotesga behoven, inte forstarka dem
(Imsen, 2006, s. 478).
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4. Metod

Eftersom vart syfte &r att undersoka vilka faktorer en grupp elever i ak 6 upplever som
motiverande for att lasa skonlitteratur, har vi anvant oss av en kvalitativ metod med intervjuer
som undersokningsinstrument. Denna metod valdes med hénsyn till att synliggdra olika
fenomen, genom att ge oss fordjupad inblick i vara respondenters tankar och kanslor om vad
de upplever som motiverande alternativt hindrande for motivationen i lasning av
skonlitteratur. Ett kriterium till att valja samtalsintervju framfor enkét, som lyfts fram i
Metodpraktikan, ar att man vill ta reda pa hur ménniskor uppfattar sin varld. I en
intervjuundersokning kan man ta till vara ovéntade svar samt soka fordjupa kunskapen om
individens forestallningar genom att stélla foljdfragor. Ytterligare en fordel &r, som vi ser det,
att det finns mojlighet att citera respondenten korrekt och darmed ge rattvisa at respondentens
asikter. Ett annat kriterium som fors fram for att vélja intervjuundersokning framfor enkat ar
att intervjuundersokningen kan fungera som komplement till annan forskning (Esaiasson,
Gilljam, Oscarsson & Wangnerud, 2007, kap. 14). Flera av de studierna (PIRLS 2007, PISA
2009) vi tar upp i var forskningsoversikt har kartlagt elevers laslust och lasvanor genom
enk&tundersokning. En intervjuundersokning med samma inriktning kan leda till en fordjupad
forstaelse for omradet.

4.1 Avgransning och urval

Vi visste tidigt att vi ville vélja population ur mellanstadiedldrarna” och beslot oss for att
inrikta oss pa arskurs 6. Vi grundade vart beslut pa att elever i tolvarsaldern dels har lang
erfarenhet av skolan, dels har nétt en niva dar, vi upplever, att de kan tolka och resonera kring
olika situationer pa ett reflekterande vis. Manga elever i arskurs sex laser dessutom med flyt
dven om alla inte har lika god lasforstaelse.

Vi utgick fran tre kriterier i Metodpraktikan: ”Vilj frimlingar, ett litet antal och sidana
som inte dr subjektiva experter.” (Esaiasson et.al., 2007, s. 290f).

Ett av vara urvalskriterier var att efterstrava att respondenterna skulle vara bade flickor
och pojkar och olika med avseende pa uppnadd lasformaga, intressen, socioekonomisk
situation etc. Motivet till att ha med bade pojkar och flickor var i forsta hand inte for att
mojliggora en genusrelaterad jamforelse utan att skapa bredd i intervjuunderlaget. Vart val
blev att intervjua samtliga elever i en klass da vi menar att det ofta finns en stor spridning
inom en grupp. Skolan vi utgick fran ligger i ett upptagningsomrade dar eleverna kommer
fran stadsmiljo saval som landsbygd och dar de socioekonomiska forutsattningarna ar mycket
varierande. Klasslararens generella omdéme om gruppen var att det dr en ’normalklass”.
Merparten av eleverna i klassen har svenska som modersmal. Detta ser vi inte som ett
problem da avsikten med var studie inte ar att jamféra kulturella aspekter pa motivation i
lasning av skonlitteratur eller att hitta kvalitativa skillnader i uppfattning mellan elever med
olika modersmal.

Vi avsag inte att astadkomma en kvantitativ beskrivning av vilka motivationsfaktorer
som inverkar pa lasning av skonlitteratur och hade darfor heller ingen anledning att efterstrava
ett representativt urval av alla sjétteklassare i Sverige.

Formuldret om “informerat samtycke” distribuerades till samtliga tjugotre elever i
klassen. Vid dagen for var undersokning hade nitton blanketter lamnats paskrivna till
klasslararen. Av dessa nitton elever var det tva som valde att avboja. Vi intervjuade saledes
sjutton elever.

4.2 Material

Vi konstruerade intervjuguiden (se Bilaga 1), utifran syftet med var undersokning.
Grundregeln vid konstruerandet av en intervjuguide ar enligt Metodpraktikan att fragorna
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skall vara enkla att forsta, garna korta och befriade fran akademisk jargong (Esaiasson et.al.,
2007, s. 298-299). Eftersom vara respondenter var unga tog vi fasta pa detta kriterium, da det
kandes angeléget att anvanda ett sprak som lag pa elevernas niva. For att vara sakra pa att
intervjuguiden fungerade pa malgruppen genomforde vi fyra provintervjuer pa barn i liknande
alder.

| intervjuguiden borjade vi med ett antal sakfragor. Malet med de inledande fragorna var
att fa basfakta om respondenten samt skapa en forbindlig stamning. Vi hade ocksa formulerat
fragor dar vi pa ett oversiktligt satt sokte ringa in elevernas lasvanor och lasniva genom att
fraga vilken typ av bocker de laste och hur mycket de laste.

Darefter foljer fraigeteman med olika foljdfragor. Vi var under intervjuerna hela tiden beredda
pa att fanga upp och férdjupa intressanta resonemang som framkom. Intervjuguiden kan
darfor sagas vara av semistrukturerad art eftersom manga av de foljdfragor vi stallde under
intervjuerna var sadana som foll sig naturliga att formulera i intervjusituationen. Dessa fragor
fanns alltsa inte med i intervjuguiden fran borjan.

Intervjuerna genomfordes i grupprum dér vi kunde tala ostort utan att bli avbrutna.
Esaiasson et.al. (2007, s. 302) skriver att en intervju inte bor fortga i mer &n en timme. Varije
intervju tog mellan 15 och 40 minuter och vi avbrot darfor inte nagon respondent pga.
tidspress. Efter elevernas samtycke spelades samtliga intervjuer in pa band. Esaiasson et.al.
tar vidare upp problemet med intervjuareffekt, dvs. medveten eller omedveten paverkan av
den som stéller fragorna (Esaiasson et.al., 2007, s.301). Da vi valde att genomfora
intervjuerna en- mot- en, for att inte eleverna skulle kdnna sig mer utsatta &n nddvandigt, kan
intervjuareffekten sla olika beroende pa forhallningsséattet hos oss tva som genomforde
intervjuerna. Vi hoppas dock ha minskat den nagot genom att vélja respondenter som vi inte
har nagon tidigare relation till.

Né&r samtliga intervjuer var genomforda bearbetade vi materialet genom att lyssna
igenom inspelningarna ett antal ganger samt transkribera intervjuerna. Vi valde att
transkribera intervjuerna som skriftsprak da det ar mer lasvanligt. Vi har dock valt att behalla
vissa uttryck som signalerar att vara respondenter ar barn/ungdomar. Vi kategoriserade
innehallet i olika grupper dar vi utgick fran de fragestéllningar vi har i syftet med studien.
Under varje fraga kategoriserades materialet upp i de undergrupper vi kunde urskilja, for att
sedan jamfora dem i analys- och diskussionsavsnittet, bade mot tidigare forskning och mot
varandra.

4.3 Tillforlitlighet och representativitet

Undersokningen &r kvalitativ med en grund i hermeneutiken (Gilje & Grimen, 2007). En
grundtanke inom hermeneutiken &r att vi alltid forstar nagot mot bakgrund av vissa
forutsattningar och darfor kan olika fenomen bara forstas i det sammanhang eller den kontext
dér de forekommer (Gilje & Grimen, 2007, s.185). Karakteristiskt for meningsfulla fenomen
ar att de maste tolkas for att forstas. Tolkningar baseras pa personliga omdémen och
erfarenheter och innehaller darfor alltid ett visst matt av osékerhet (Gilje & Grimen, 2007,
5.198).

For att fa en sa hog tillforlitlighet och representativitet som majligt i en kvalitativ studie
galler det enligt Steinar Kvale att under arbetets gang halla en hdg kvalitet i varje moment,
vilket vi har forsokt efterstrava (Kvale,1997, s. 214). Vi anser att intervjufragorna ar av stor
relevans for att kunna fa svar pa var fragestallning och att vi maste lita pa att eleverna
formedlar det de anser och att de inte séager en sak men i verkligheten gor nagot annat
(Johansson & Svedner 2006, s. 42).

Infor intervjuerna genomforde vi en mindre pilotstudie for att sakerstalla att fragorna var
begripliga och relevanta i relation till vart undersékningsomrade. Var tanke i konstruerandet
av var intervjuguide var att de svar vi fick skulle spegla elevernas attityder och asikter kring
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lasning av skonlitteratur. Vi menar att elevernas svar pa intervjufragorna gjorde detta val och
att studien darfor kan sagas ha en hog validitet. Vi vill dock papeka att elever i skolan
befinner sig i ett maktunderlédge gentemot larare och andra vuxna. Denna omsténdighet kan ha
paverkat eleverna i intervjusituationen pa sa vis att deras svar i vissa fall skildrar det eleven
tror vi vill hora istallet for att visa elevens egna asikter. Under en intervju paverkas ocksa
svaren av respondenternas respektive intervjuarens dagsform vilket ocksa bor végas in i
resultatet.

Trots att vi hade ett visst bortfall, pa sa vis att fyra elever inte lamnade in sina blanketter
angaende informerat samtycke och darfor inte kunde intervjuas, starks studiens reliabilitet av
det faktum att de elever som deltog i intervjustudien bade var elever som uttryckte en positiv
installning till lasning av skonlitteratur saval som elever som uttryckte en negativ instéallning
till 1&sning av skonlitteratur. 1 Metodpraktikan beskrivs teoretisk méttnad som énskvart i
vetenskapliga studier av intervjukaraktér. Teoretisk mattnad forklaras som “att man har fangat
in samtliga for det aktuella fenomenet, relevanta tankekategorier” (Esaiasson et. al., 2004, s.
309). Antalet respondenter i var studie &r troligtvis for fa for att teoretisk mattnad skall
uppnas, men vi utgar fran att det ar tillrackligt manga for att hitta monster. Vi & medvetna om
att det begransade antalet individer i undersékningspopulationen medfor att resultatet av var
studie inte &r generaliserbart, vilket inte heller var var avsikt.

Studiens reliabilitet 6kar genom att intervjuerna spelades in pa band och vi darmed, i
resultat och analys, kunde véga in hur respondenterna verbalt formedlade olika svar genom att
lyssna pa betoning, pausering etc.

Vi ar ocksa medvetna om det faktum att tva personer har utfort intervjuerna kan ha
medfort en viss intervjuareffekt och darmed paverkat resultatet. Dessa faktorer anser vi inte
ha nagon signifikant betydelse for slutresultaten.

4.4 Etisk hinsyn

Vid kvalitativ forskning behdver man gora vissa etiska évervaganden. Under planering och
genomforande av var studie har vi utgatt fran Vetenskapsradets fyra allmanna huvudkrav pa
forskning inom omradena samhallskunskap och humaniora. Dessa krav &r:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002, s.6).

Da vara respondenter ar under 15 ar och undersokningen ar av intervjukaraktar, vilket
kraver ett aktivt deltagande fran uppgiftslamnaren, stallde detta kravet att informera och
inhamta tillstand fran vardnadshavare innan vi paborjade vara intervjuer (Vetenskapsradet,
2002, s.9). Inledningsvis skickade vi ut ett brev dar vi informerade respondenterna och deras
vardnadshavare om syftet med var studie och vilken var huvudsakliga fragestéllning var. |
brevet fanns ocksa en tillstandsblankett dar foraldrar och elever, efter att ha diskuterat hemma,
kunde Idmna sitt medgivande till att delta i studien alternativt avbdja att delta. | brevet
informerades om att undersékningen skulle ske i form av intervju och att ljudupptagning
skulle ske.

| intervjusituationen inledde vi med att aterigen fortydliga syftet med studien och fraga
var och en av respondenterna om de samtyckte till att intervjun spelades in pa band. Vi
informerade vidare om att de kunde vélja att inte svara pa fragor om de tyckte att de var av
kanslig natur och att de nar som helst kunde avbryta sin medverkan. | detta ansag vi ha
uppfyllt de krav som benamns informationskrav och samtyckeskrav. Vi inledde ocksa
intervjuerna med att med tydlighet forklara att varken skolan eller respondenterna kommer att
kunna sparas eller identifieras utifran resultatredovisningen av studien. De intervjuade
elevernas namn ar fingerade saval i kategoriseringen av ljudupptagningarna som i studien for
att sékerstalla anonymitet och darmed uppfylla konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet,
2011, 5.67).
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For att uppfylla de forskningsetiska principer som finns betraffande nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002, s.14) sa kommer de uppgifter som samlades in genom intervjuerna
enbart anvandas for forskningssyfte i denna studie. Materialet kommer inte delges nagon
utomstaende part eller pa annat satt spridas till obehoriga.

5. Tidigare forskning

Under det att syftet med var studie ar att undersoka vilka faktorer en grupp elever upplever
som motiverande for lasning av skonlitteratur, vill vi har utreda begreppet motivation. Mot
bakgrund av det som vi omtalat i teoriavsnittet handlar motivation om individens lust,
drivkraft och mal for handling. | féljande avsnitt &amnar vi vidareutveckla detta
mangfacetterade begrepp. Vi utgar fran tidigare forskning och inleder forskningséversikten
med en allman orientering om begreppet, for att i ndsta avsnitt redogdra for forskningsrén om
motivation i samband med larande. Sista delen behandlar omradet lasning och motivation. |
det avsnittet tar vi upp bade hinder for laslust och motivationsframjande metoder for lasning
av skonlitteratur.

5.1 Motivation

Motivation fanns som tanke redan hos “de gamla grekerna”. Manga av teorierna om
motivation har sitt ursprung ur hedonismen. Den hedniska principen gar ut pa att manniskan i
allt hon gor stravar efter njutning, véalbefinnande och att undvika smérta och obehag (Jenner
2004, s. 38). Gunn Imsen (2006, s. 462) beskriver att sokandet efter lust och det behagliga
tillika att undvika smarta ar en enkel form av motivation dar kognitiva processer spelar en lite
roll. Det har funnits flera forklaringar om och kring motivation. Till en bérjan ansag
filosoferna att motivation var en forklaring till manskligt beteende, men i borjan av 1900-talet
borjade motivationsteorin éverga fran filosofi till de mer beteendevetenskapliga &mnena som
psykologi och pedagogik. Beteendevetarna sag brister fran tidigare tankar, det uppstod fragor
och ur det utvecklades flera teorier om motivation (Jenner, 2004, s. 38).

Det finns saledes manga vetenskapliga teorier om vad motivation ar och innefattar.
Helene Ahl (2004, s. 21) framhaller att det finns paralleller och gemensamma
beréringspunkter mellan alla dessa teorier. Forfattare som skriver om motivation verkar dock
eniga om att motivation handlar om nagot som finns inne i méanniskan och som ocksa &r
relaterat till en handling. Huvudfragan fér motivationsforskningen skulle enligt Jenner kunna
omformas som Vad ar det som far ménniskor att rora sig?” (Jenner, 2004, s. 37).

Imsen definierar motivation som det som ger upphov till och haller igang aktivitet hos
en ménniska. Hon menar att motivation handlar om kanslor, tankar och férnuft som flatas
samman och ger vara handlingar glod och farg. Hon forklarar vidare att en aktivitet foregas av
tidigare forvantningar och kénslor vilka foljer med nar individen utfor handlingen (Imsen,
2006, s.457). Hedin och Svensson har liknande tankar och forklarar att motivation delas in i
inre och yttre motivation vilka paverkar manniskan pa olika sétt (Hedin & Svensson,1997, s.
42). Jenner sammanvéger de olika forklaringar han finner i motivationsforskningen
betraffande begreppet motivation och tyder det som att motivation bestar av tre samverkande
delar. Den forsta handlar om motivation som en inre faktor, dar nagot satter igang beteendet
eller handlandet (Jenner, 2004, s. 41). Ett exempel pa inre motivationskrafter ar den kanslan
en individ far av att géra nagot hon/han upplever som lustfyllt (Imsen, 2006, s. 466 ).
Begreppet kan sammanfattas som en drivkraft. Drivkraften maste stéllas i relation till ett mal
vilket innebdr att man inte enbart kan stilla frigan ”Ar du motiverad?” Vidare forklarar Hedin
och Svensson att den inre motivationen, i en larandesituation, &r kopplad till ett djupinriktat
inlarningssatt och att den bidrar pa ett positivt stt till elevens larande och dess kvalité (Hedin
& Svensson, 1997, s. 42). Den andra aspekten av motivation liknar den Imsen beskriver som
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att tankar, kanslor och fornuft tillsammans ger handlandet farg och gléd. Hos individen finns
en malstravan dar handlandet ar riktat mot nagot (Imsen, 2006, s. 457). Jenner forklarar det
med att det bade kan handla om yttre mal som beléning i form av betyg eller pengar men éven
en inre beldning i form av gladje, stolthet eller kdnsla av sjalvforverkligande (Jenner, 2004,
s.42). Den yttre motivationen gar ut pa att eleven hoppas pa att na ett mal eller att fa en
beldning. Det kan vara da en elev laser till ett prov i syfte att fa bra betyg (Imsen 2006, s.
466). Hedin och Svensson poangterar att yttre motivation oftast ar kopplad till ett ytinriktat
inlarningssétt (Hedin & Svensson, 1997, s. 42). Den tredje aspekten av begreppet motivation
menar Jenner &r en vaxelverkan mellan drivkraft och mal som hanger samman med personens
sjalvfortroende och om malen uppnas eller inte. Exempel: En drivkraft som &r grundad i ett
behov utléser beteenden riktade mot vissa mal som kan vara inre eller yttre. Oavsett om malet
uppnas eller inte blir resultatet en forstarkning av den inre drivkraften (Jenner, 2004, s. 42).

Skillnaden mellan yttre och inre motivation har stor betydelse inom den praktiska
pedagogiken. Imsen menar att det basta ar om eleverna lar sig pa grund av den inre
motivationen och att den yttre motivationen, sdsom att exempelvis strava efter ett bra betyg,
inte skall dominera (Imsen, 2006, s. 466).

De teorier som framkommit &r alla olika, men har en faktor gemensamt, vilket ar att de i
nagon man gjort ansprak pa att avsldja hela sanningen om motivation. Uppenbarligen finns
det dock svarigheter med att fanga in motivationens alla sidor och aspekter i en enda
universell teori (Jenner 2004,s. 41).

5.2 Motivation och Larande

| Lgr 11 skrivs, att i en larandesituation har elevernas motivation stor betydelse da lararna och
skolan ansvarar for att stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortroende samt
viljan att préva egna idéer och I6sa problem (Skolverket 2011a, s.9). | féljande avsnitt avser
vi redogora for aspekter pd motivation och larande som lyfts fram i tidigare forskning pa
amnesomradet.

En sexaring som intrader i skolan vérld ar ofta full av forvantningar och ivrig att
undersoka, forsta och absorbera alla nya erfarenheter. Men redan efter nagra ar kan man
skonja en attitydforandring och det &r manga tonaringar som anser att skolan &ar en ganska trist
inrattning. Under skolgangen har en del av gladjen att lara, undersoka, préva och ta egna
initiativ till larande, gatt forlorad (Hedin & Svensson, 1997, s.35; Glasser, 1986, s.38).
Forskning om skolans effekter pa elevers motivation och sociokognitiva utveckling visar att
dessa har lika stor betydelse for hur eleven lyckas i skolan som innehallet i laroplaner eller
elevens intelligens (Giota, 2002, s.281). Giota menar att det ar mycket svart att forklara
begreppet motivation samt definiera elevers motivation att lara i skolan. En anledning till
detta &r den mangfald av infallsvinklar och angreppssatt som motivation diskuterats och
analyserats ur inom psykologi och pedagogisk psykologi (Giota, 2002, s.281).

Den dominerande forskningen om elevers drivkrafter i skolarbetet utgar ofta fran ett
antingen/ eller, ett dualistiskt perspektiv. Eleven antas styras av antingen inre
motivationsfaktorer eller yttre motivationsfaktorer, eller strava efter antingen larande- eller
prestationsmal (Giota, 2002, 5.282).

Forskare som utgar fran en behovsteoretisk syn pa vad det ar som far elever att aktivt
engagera sig i sitt larande havdar att motivationsfaktorerna kan kopplas till de grundlaggande
behov som psykologiska modeller gor gallande som styrande for mansklig aktivitet. Glasser
(1986) havdar att den anstrangning eleverna gor i skolan star i relation till hur aktiviteten
uppfyller deras behov av 6verlevnad, makt, kérlek och tillhdrighet, frihet samt lust.

Since students spend so much time in school, they must find a way to satisfy their needs both in
and out of class. Those who work hard in secondary school and succeed have found a way to get
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some immediate satisfaction of these needs through the work they do in class. Those who do not
succeed gradually stop working. (Glasser, 1986, s.10.)

Glasser havdar vidare att inte ens den skickligaste, mest kompetente lararen kan fa en elev att
lara om inte eleven sjalv kan se nagon mening i larandet. All aktivitet styrs av elevens behov
och drivkrafter (Glasser, 1996, s.13).

Interaktionistiskt inriktade forskare, vilka praglas av en sociokulturell férankring men
aven &r inspirerade av Piaget, sdsom Giota (2001) och Ford (1992) tar dock avstand fran detta
synsatt och menar att motivation &r ett begrepp med flera dimensioner. Individen befinner sig
i en kontext dvs. i ett socialt sammanhang och det ar i spanningsfaltet mellan individens syn
pa sig sjalv, sina kanslor, sin kompetens, sina attityder och hans/ hennes miljé som
motivationen utvecklas. Motivationen har multipla mal som saledes kan vara av bade yttre
och inre karaktar. Motivationsprocessen i larandet paverkas darmed ocksa av sociala faktorer
och individfaktorer. Exempel pa sociala faktorer &r relationer och roller samt andras
forvantningar sasom t.ex. foraldrars krav pa goda skolprestationer. Individfaktorer kan vara
tidigare erfarenheter, varderingar samt personlighetsdrag (jfr Jenner, 2004, s.43). Elevernas
engagemang kan styras av mal som ligger néra i tid men ocksa av framtida mal (Giota, 2001,
s. 130-131).

Som larare &r det viktigt att strava efter att organisera arbetet i den pedagogiska miljon sa
att det inte sanker elevers motivation att lara sig (Glasser, 1996, s.12). Enligt Andersson &
Strander avgors den sorts motivation som eleven kommer utveckla mot uppgifterna i skolan,
och i férlangningen hur eleven kommer utvecklas och lara, av hur hon/han uppfattar olika
situationer. Hur ar interaktionen l&rare-elev? Hur presenteras och 6verlamnas arbetsuppgifter?
Vilka forvantningar stalls pa eleverna? Andersson pavisar att manga elever som befinner sig i
en skolsituation som inte tilltalar eller stimulerar, kan uppfatta detta som ett personligt
misslyckande (Andersson, 2001, s.55, 146).

Ford har utvecklat principer som han anser framjar elevers motivation till ett aktivt
deltagande i skolaktiviteter. En princip ar att han menar att de séatt som elever agerar pa i
skolan bestams av tre personliga faktorer som interagerar med varandra. De tre faktorerna ar:
de mal som eleven har, den bild och de forestallningar som hon/han hyser om sig sjalv samt
de kanslor som ar inblandade. Motivationsarbete maste enligt Ford fokusera pa alla dessa tre
faktorer for att ha genomslagskraft (Ford,1992, s. 205). En f6ljd av denna princip &r att det ar
viktigt att i klassrummet hitta en balans mellan elevernas egna syften till att lara och de mal
som laroplanen listar. Giota resonerar kring Fords princip pa foljande satt:

For om en elev huvudsakligen har kreativa mal i sikte och ldraren enbart stravar efter att
uppratthalla ordningen och undvika “ineffektivitet” i klassrummet, finns det ingen balans mellan
denna elevs och lararens malsattning, vilket med storsta sannolikhet kommer att hindra eller
missgynna denna elevs motivation att lara sig i skolan.(Giota, 2002.)

En annan viktig princip ar, enligt Ford, att som larare reflektera 6ver sitt eget forhallningssatt
och vilka krav och forvantningar man har pa eleverna (Ford, 1992, s. 206f). Inom pedagogisk
forskning benamns den paverkan som lararens forvantningar har pa elevens kognitiva
formagor, Pygmalioneffekten. Den innebar att forvantningar kan fungera som
sjalvuppfyllande profetior. Positiva férvantningar leder till aktivitet och goda resultat medans
negativa leder till passivitet och daliga resultat (jfr Jenner, 2004, s.10; Giota, 2001, s.141).
Om eleven vid upprepade tillfallen upplever framgang i sina studier skapas en positiv
installning till inlarningen. Det forhallningssétt lararen har kan darmed i forlangningen dven
fungera som ett hinder for elevernas inre varld och bidra till s&nkt motivation. Lararen
bekraftar och forstarker elevens kanske sedan tidigare daliga sjalvbild med sitt bemotande.
Ford betonar att den kanske viktigaste principen for att motivera manniskor ar att alltid
behandla dem med respekt:
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People are not simple bodies in a classroom [...]or information-processing machines — they are
thinking, feeling, self-directed human beings with a very personal repertoire of goals, emotions,
and self-referent beliefs that must be treated with respect and care if efforts to facilitate desired
motivational patterns and the development of human competence are to succeed (Ford,1992,
5.218f).

For att kunna mota eleven ar det avgoérande att ta hénsyn till elevens livssituation (Jenner
2004, s, 43). Krav och forvantningar som riktas mot eleven fran olika hall och olika
praxisgemenskaper paverkar elevens motivation (Giota, 2002, s. 284). Jenner menar att
”Motivationen fargas av vad man ser som en mojlighet for stunden”(Jenner, 2004, s. 45).

Studier har visat att det endast &r de allra mest hogpresterande eleverna som kan lyckas
genom att vara motiverade av yttre faktorer. Giota beskriver dock hur Maslow (1954) kunde
visa att konkurrens kunde ha en gynnsam effekt pa elevers bedrifter. De elever som inte
lyckades sa vl jamforde sig med de elever som presterade béttre och tog till sig aspekter av
deras kompetens (Giota, 2002, 5.294). Kanske kan dessa resultat kopplas till den
sociokulturella tanken kring den proximala utvecklingszonen. Forskning visar dock ocksa att
yttre motivationsfaktorer/ prestationsmal sasom deadlines, bel6ningar, lararberém etc. kan ha
en stark negativ effekt pa den inre motivationen hos de elever som redan har en hdg inre
drivkraft. Yttre motivation fungerar endast en kortare period och eleverna tappar saledes sin
egen motivation att lara i skolan (Giota, 2001, s.36).

Det tycks finnas en samstammighet inom forskarkaren om att det framfor allt ar den inre
motivationen som har stor betydelse for inhamtande av kunskap men att manga andra faktorer
spelar in (Glasser, 1996; Hedin & Svensson, 1997; Giota, 2001; Ford, 1992; Jenner, 2004). En
pedagogisk implikation av att det foretradesvis ar den inre motivationen som gynnar
inlarningen blir att det som larare ar viktigt hur man véljer att motivera olika uppgifter i
klassrummet. Som larare &r det saledes viktigt att kunna framja den inre motivationen hos
eleverna. Hedin och Svensson menar att den inre motivationen genererar psykisk aktivitet hos
individen, inte bara genom att eleven lagger ner mer tid pa att lasa utan ocksa pa hur eleven
laser. Eleven motiveras till att studera med intresse och lagger mer uppmarksamhet pa
studierna (Hedin & Svensson, 1997, s. 42). Pa liknande satt beskriver Giota hur studier har
kunnat visa att elevers inre motivation 6kar i miljoer dar eleverna uppmuntras till sjalvstandigt
handlande medan den minskar i miljoer dar eleverna anser sig vara styrda av yttre faktorer de
inte kan paverka (Giota, 2002, s.299). Giota betonar vikten av utga fran elevernas perspektiv
och att se eleven som ett “aktivt subjekt som dr medskapare av sin omvarld” (Giota, 2006,
s.97).

Den inre motivationen stimuleras ocksa av positiv aterkoppling fran lararen. Giota
havdar att principen om aterkoppling halls som viktig i samtliga motivationsteorier. En god
aterkoppling som stimulerar till sjalvreflektion, lyfter elevens sjalvkansla och leder eleven att
stréava vidare mot malet (Giota, 2002, 5.298). Aterkopplingen &r saledes motivationshdjande
for den inre motivationen.

Ytterligare en faktor vilken i forskningen framstar som avgorande for motivation i en
larandesituation, ar orienteringen mot malet. Jenner menar att en av de viktigaste fragorna att
reflektera over som larare, nar man planerar sin undervisning &ar, om det kunskapsmal man
stravar mot &r efterstravansvért for eleven. Som larare bor man reflektera 6ver varfor det &r
viktigt att eleven utvecklar just den har kunskapen. Om eleven fragar varfor ar det viktigt att
lararen kan knyta nyttan med larandet till varlden utanfor skolan. Att kunna motivera larandet
Okar lustmomentet hos eleven (Jenner, 2004, s.46). Eleven kanske inser att han/hon genom
kunskapen kan forbattra sitt liv eller finna nya kvaliteter i livet (Jenner, 2004, s.29; Glasser,
1986, s.62).

Trots motsattningar inom forskarkaren sa rader det enligt Giota anda ett samforstand
mellan nutida forskare om att det som elevers motivation innefattar, &r bade deras egna nutida
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mal och deras framtida mal med att ga i skolan. Det rader ocksa en samsyn pa att elevens
installning och motivation till att lara paverkar deras skolresultat och i forlangningen dven
deras yrkesval och framtida sysselsattning (Giota, 2001, s.288).

5.2.1 Sammanfattning om motivation och lirande

Motivation kan jamfdras med drivkraft vilken &r relaterad till ett mal dar motivationen och
kanslorna samarbetar och ger handlingen glod. Drivkraft eller motivation férekommer hos
varje individ. Den kan vara av starkare eller av svagare karaktar, men den finns for att
utveckla nya fardigheter eller forbattra formagor.

Hos méanniskan finns en mélstrdvan. Motivation handlar om ’nagot” som finns inne i
manniskan och som ar relaterat till en handling. Motivation paverkar méanniskan pa olika satt.
Den inre motivationen bidrar pa ett positivt satt, den ar kopplad till gladje, lust och kansla av
sjalvforverkligande. Den yttre motivationen handlar exempelvis om bel6ning eller att
individen far tillfalle att visa sin kompetens. Motivationsprocessen hos individen paverkas
inte bara av de mal som &r av yttre- eller inre karaktar. Utan motivationsprocessen paverkas
ytterligare av forvantningar och krav som stélls utifran d.v.s. sociala faktorer samt
individfaktorer som innefattar paverkan av aktiviteter som foregas av tidigare upplevelser
eller kénslor.

Kérnan for motivation och larande i detta sammanhang sammanfattas med att motivation
gynnar inlarning. | de situationer och interaktioner som sker mellan larare och elev &r det av
betydelse att det finns tydliga och samstammiga mal for eleven. For att hoja elevens
motivation och inte utsatta eleven for hinder skall lararen reflektera Gver sin egen instéllning
och vilka krav och forvantningar som stalls pa eleven. Ytterligare har det forskats om faktorer
som kan sénka elevens motivation. Ett exempel ar da lararen gar in for att lara elever genom
yttre motivationsfaktorer som inverkar negativt pa elevers inre motivation. Dessutom ar det
viktigt att eleven sjalv hyser goda forvéantningar infor situationer och handlanden vilket bidrar
till positiva resultat. Som vi tidigare namnt kopplar vi de sociokulturella teorierna till var
studie. Vi kan se jamforelser med forskningsresultat som pavisar att det ar en forutsattning att
lararen utgdr fran elevens perspektiv for att starka eleven motivation. Likasa ar det av
betydelse for elevens motivation att lararen foljer upp och ger positiv aterkoppling till elevens
handlande, som vi i denna studie kopplar till att 1asa skonlitteratur.

5.3 Motivation och Lisning

De fragor vi soker svar pa i var undersokning &r vad som motiverar elever att lasa
skonlitteratur respektive vilka faktorer som kan verka hindrande i att fa en positiv skénlitterar
lasupplevelse. I var stravan att fa mer kunskap inom omradet kommer vi i detta avsnitt att
fokusera pa tidigare forskning inom intressesfaren. Vi inleder med en kort redogorelse dver
resultaten rorande l&slust och lasvanor i de internationella studierna PIRLS (2006) och PISA
(2009) samt Skolverkets kunskapsoversikt Vad hander med lasningen? Avslutningsvis
kommer en redogdrelse for de faktorer som kan verka hindrande for laslust samt metoder som
enligt forskningsrén kan vara motivationsskapande for lasning av skonlitteratur.

5.3.1 Internationella studier

| undersokningar dar lasformagan hos svenska elever jamfors med lasformagan hos elever i
motsvarande alder i andra lander, klarar sig svenska elever bra. Resultaten i de internationella
studierna PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) och PISA (Programme
for International Student Assessment) visar dock pa en nedatgaende trend i lasférmagan hos
svenska elever. | PIRLS undersoks lasformagan hos elever i arskurs fyra medan méatningarna i
PISA fokuserar pa motsvarande formaga i arskurs nio. Analyser indikerar att nedgangen i
lasformagan pabdrjades redan fore 1991 da den forsta PIRLS studien genomfordes men att
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forsamringen accentueras efter 1991vilket syns som en markant forandring i senare studier
(Skolverket, 2007c, s.8).

Nedan presenteras ett kortare sammandrag av de variabler ur dessa studier som vi
intresserar oss for i detta uppsatsarbete.

5.3.2 PIRLS 2006

PIRLS &r en internationell studie, med ett fyrtiotal medverkande lander, som fokuserar pa att
belysa elevers lasforstaelse samt lasbeteenden och attityder. Tva av tre dimensioner som &r
viktiga for individers lasformaga. Den tredje dimensionen &r formagan att lasa av, avkoda en
text korrekt. En god avkodning bidrar till flyt i l&sningen.

Elevernas intresse och motivation, viljan till att lasa &r viktiga i utvecklandet av en god
lasformaga. Studien visar att andelen elever som har en mycket positiv attityd till 1asning
uppvisar en signifikant minskning jamfort med PIRLS 2001. Aven om merparten, tva
tredjedelar av eleverna i PIRLS 2006, har en positiv uppfattning om sin lasférmaga och en
positiv attityd till lasning kan man &nda se att den grupp som laser mest ofta, for att det ar
roligt (fritidslasning) och den grupp som har en mycket positiv attityd till 1asning minskat
kraftigt sedan 2001 (Skolverket 2007d, s.9). Detta fynd kan séttas i relation till att studien
ocksa visar att det finns ett tydligt samband mellan ett hogt genomsnittligt lasprovsresultat
och en mycket positiv attityd till lasning (Skolverket 2007c, s.65). De elever som l&ser
skonlitteratur varje dag eller nastan varje dag ar betydligt farre 2006 jamfort med 2001.
Resultatet fran PIRLS visar att andelen starka och mycket starka lasare har minskat. | dessa
grupper hittar man elever med mycket gott 1dsflyt och god forméaga att ldsa mellan raderna”.

Ett av delproven i PIRLS 2006 avsag att mata elevernas formaga att lasa, tolka och
tillgodogora sig innehallet i skonlitterara texter. Resultatet visade pa en klar nedgang mellan
aren 2001 och 2006 (Skolverket 2007¢, s.57). | analysen menar man att en orsak till detta kan
finnas i elevernas forandrade lasvanor med mindre fritidslasning. Om man inte laser ar det
svart att bygga mentala textvarldar (Skolverket 2007c, s.58).

Svenska elever ligger ocksa lagt vid sjalvskattning av hur mycket tid de lagger pa lasning
av berattelser eller artiklar pa fritiden en normal skoldag. Flickor 0,7 timmar och pojkar 0,6
timmar att jamfora med ett internationellt genomsnitt pa 1,4 timmar.

5.3.3 PISA 2009

PISA (Programme for International Student Assessment) ar ett OECD-projekt som syftar till
att undersoka i vilken grad respektive lands uthildningssystem bidrar till att femtonariga
elever &r rustade att méta framtiden. Studien visar att svenska niondeklassares lasning har
forsamrats signifikant i relation till lasférmagan hos 15-aringar i andra lander och ocksa i
relation till svenska elevers resultat i tidigare PISA studier. Nedgangen tycks galla bade
flickor och pojkar. Aven om studien genomfordes pa lite aldre barn an malgruppen for var
studie, har den anda en viss signifikans som teoretisk bakgrund da den har undersokt variabler
sasom laslust och lasvanor. I PISA 2009 askadliggors att det finns ett starkt samband mellan
regelbunden lasning av skonlitteratur och lasformaga. | manga lander dar man ser en minskad
lasning av annat lasmaterial det vill séga artiklar, sakprosa etcetera, har lasningen av
skonlitteratur Okat. I Sverige ser vi en minskad lasning av samtliga 6vriga lasmaterial i
kombination med ett oférandrat lasande av skonlitteratur vilket tyder pa att lasning som
aktivitet har minskat (Skolverket, 2010e, s.89).

Vid matning av elevernas inre motivation till att ldsa, fann man att laslusten hos framfor
allt pojkar hade minskat mellan aren 2000 och 2009. Man kunde &ven se en nedgang i 6vriga
OECD lander (Organisation for Economic Co-operation and Development). OECD har for
tillfallet 34 medlemsstater. Landerna rankas av varldsbanksklassificeringen som hog-/
medelinkomstlander), men den var dock mer &n dubbelt sa stor i Sverige. Flickornas laslust
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var i stort oforandrad (Skolverket, 2010g, s.88). Studien visar ocksa ett klart samband mellan
laslust och lasprestation. Tva av flera mojliga forklaringar till den forandrade lasformagan
som lyfts fram i rapporten ar forandringar av elevers laslust och lasvanor samt forandringar av
arbetsformer i skolan (Skolverket, 2010e, 5.92).

5.3.4 Undervisning i skonlitteratur i den svenska grundskolan

Enligt Skolverkets kunskapsoéversikt om hur skriftspraklig undervisning bedrivs i grundskolan
(2007d, rapport 304) far eleverna framst méta skonlitteratur genom ldrarens hoglasning och
genom den egna lasningen. Syftet med hoglasningen ar enligt lararna, att eleverna skall fa
gemensamma lasupplevelser medan den egna lasningen i alla arskurser syftar till att 6ka
elevernas laslust samt paverka deras lasformaga genom lastraning. | PIRLS konstaterar man
att elevernas skonlitterdra lasning i den svenska skolan ar individuella projekt och féga
utmanande for eleverna. Speciellt svart ar det att motivera pojkarna som ofta ser lasning av
skonlitteratur som ren féardighetstraning (Skolverket 2007c, s.12). | de fall lararna valjer
skonlitteratur sasom exempelvis klassiska romaner, utférs detta med tanken att den valda
boken skall ge eleven bildning eller ett bra sprak (Skolverket 2007c, s.87). Det ar fa larare i
studierna i kunskapsoversikten som tar upp lasning av skonlitteratur som en mojlighet for
eleverna att fa perspektiv pa egna erfarenheter eller omvarlden:

Elevernas sjélvstandiga lasning ligger ofta som ett moment utanfor den ordinarie
undervisningen, och innehallet i det lasta diskuteras séllan. Eleverna forvantas lasa bockerna
som hemuppgift (ndgot som svagt lasmotiverade elever séllan gor). Forskningen visar att
“matchningen” mellan bocker och elever ofta misslyckas. (Skolverket, 1995-2007. s.10.)

En anledning till att bockerna inte &r anpassade till eleven menar man &r att bockerna kommer
i ”boklador” dar bockerna har valts ut av bibliotekarier som inte har kunskap om de enskilda
elevernas lasutveckling och intressen. (Skolverket, 2007c, s.10f). Begransad tillgang till
litteratur ar &nnu en orsak till svarigheten att hitta val anpassade bocker (Skolverket 2007c,
5.94). I analysen av PIRLS 2006 diskuteras kring hur anvandningen av biblioteken ser ut pa
svenska skolor och man konstaterar att manga bibliotek saknar bibliotekarie samt att mindre
an halften av eleverna far besoka ett externt bibliotek (Skolverket, 2007c, s.11). Detta kan
séttas i relation till den nya skollagen som understryker elevers rétt till bibliotek. Riksdagen
beslutade att fran 2010 skall alla elever ha tillgang till skolbibliotek (SFS nr: 2010:800):

36 § Eleverna i grundskolan, grundsarskolan, specialskolan, sameskolan, gymnasieskolan och
gymnasiesarskolan ska ha tillgang till skolbibliotek.

Djupare samtal kring texterna och elevernas egna tolkningar av dess innehall &r sallan
forekommande. De vanligaste redovisningsformerna &r att skriftligen svara pa slutna fragor
som anknyter till den l&sta boken alternativt genomfora en muntlig eller skriftlig recension av
boken (Skolverket, 2007c, s.11). Undersokningar visar att ju dldre elever blir desto storre
ansvar for larandet laggs pa dem sjalva eller pa olika laromedel. Bristen pa uttrycklig
undervisning i att lasa och bearbeta litteratur blir da an storre (Skolverket, 2007¢, s.116). |
Skolverkets kunskapsoversikt (2007d, s.11f) lyfts ocksa det faktum att det genomgaende ar sa
i den svenska skolan, att manga larare saknar kunskap om aktuell barn- och ungdomslitteratur.
Lararna saknar ocksa kompetens om hur de didaktiskt kan arbeta med litteratur. | ett
internationellt perspektiv agnar svenska larare 1,6 timmar per vecka at undervisning amnad att
utveckla och forbattra elevernas lasformaga jamfort med i genomsnitt 2,5 timmar i 6vriga
lander som ingar i PIRLS. De aktiviteter dar Sverige i den internationella jamforelsen
utmarker sig mest, ar att eleverna har agnar mindre tid at att tala om det lasta och att eleverna
i mindre utstrdckning engageras i grupparbete kring de l&sta texterna. Bland de medverkande
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nordiska landerna, (Finland ej representerat) &r det enbart Danmark som nar upp till det
internationella genomsnittet (Skolverket, 2007d, s. 89).

5.3.5 Skonlitterdr lasning

Det finns manga olika uppfattningar om varfoér man skall lasa skonlitteratur. Ett argument &r
att skonlitteratur lyfter fram andra vérden i egenskap av kunskaper om det egna jaget och om
omvarlden, samtidigt som den skonlitterara lasningen lyfter fram férmaga till empati hos
individen (Molloy, 2008, s.333). Argumentet &r inte enligt Brodow och Rininsland bevisbart
men som de hdvdar, ett ytterst bra skél till att l4sa skonlitteratur. Brodow och Rininsland
forklarar vidare att skonlitteratur ger den ldsande chansen till att lara kdnna manniskor i
bdcker med olika livsGden och relationer. Lasaren moter olika tankar och kénslor i en helt
annan dimension och rikedom &n vad som erbjuds i vardagslivet. Dessa moten innebér att
manniskan véxer och utvecklas som person (Brodow & Rininsland, 2005, s. 92). Liknande
tankar har Stensson da hon framhaller att litteraturen mojliggor sjalvreflektion och formagan
till att se konsekvenser av vara handlingar (Stensson, 2006, s. 8). Vi vill dock garna poangtera
att det ocksa finns forskare som &r av annan asikt. Magnus Persson ifragasatter och lyfter
mangas pastaenden om litteraturlasningens alla goda effekter. Han understryker att lasningen
inte automatiskt producerar goda effekter, eller att l&sningen inte nédvéndigtvis skapar en
godare och mer empatisk manniska. Han menar att det inte gar att satta ett likhetstecken
mellan den empati som i bésta fall tillampas under lasningen och den empati som l&saren
anvander i livet utanfor bokens parmar (Persson, 2007, s. 259).

6. Att skapa vilja och lust till skonlitterar lasning

Stensson beskriver lasning som ett arbete vilket kan vara bade svart och frustrerande och som
kraver en del kdimpande innan man kommer till insikt (Stensson, 2006, s.37). For en del elever
pagar denna kamp lange och det géller att lararen ar uppfinningsrik och lyhord for att kunna
utforma, ge stod och motivera elever till lasning. Hur kan lararen skapa mening och forstaelse
for skonlitteraturen? Hur kan l&raren motivera elever till att 1&sa skonlitteratur? Avsaknad av
laslust eller bristande motivation till skonlitteraturlasning kan bottna i manga orsaker vilka
lararen far forsoka reda ut for att kunna méta eleven. Som vi tidigare namnt for Persson en
kritisk men ocksa en provocerande diskussion kring fragan- “varfor man egentligen skall lasa
skonlitteratur?” . Persson diskuterar att litteraturlasningen i skolan maste motiveras och
legitimeras, i forsta hand till de som inte &r sa lashungriga (Persson, 2007, s. 6f).

6.1 Hinder for laslusten

| den forskning vi har tagit del av framtrader ett antal faktorer som hindrande for eleven i
dennes utveckling av laslust och motivation till skonlitteraturlasning. En av dessa faktorer &r
elevens tidigare erfarenhet av lasning.

I de flesta klasser ar spannvidden av lasformaga eller lasvana stor hos elever. Det innebar
en utmaning for lararna vilka far prova olika metoder for att fa varje elev att utveckla sig
optimalt utifran sina forutséttningar (Brodow & Rininsland, 2005, s.101). Som undervisande
larare till lite dldre elever vet man inte alltid hur elevens forsta laserfarenheter sett ut. Kanske
har det varit en mgdosam vég &ven om eleven nu laser tillfredsstallande. Jenner menar att
misslyckanden tér pa sjalvfortroendet och passivitet kan vara ett sétt att skydda sig. Eleven
undviker i storsta mojliga man det som fororsakat tidigare nederlag. Nagra viktiga formagor
hos lararen ar da, som Jenner framhéaver, dels att ha en psykologisk forstaelse for vad
exempelvis dalig sjalvkansla och tidigare misslyckanden kan innebara, och dels att visa
tolerans. Det gar kanske inte att halla det tempot man forst hade planerat etc. (Jenner, 2004,
5.60). Resonemanget aterkommer hos Giota som belyser att nar en elev star infor krav och
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utmaningar sa aktiverar hon/han sina tidigare erfarenheter och forestallningar om sin férmaga
att klara just denna uppgift. Daliga erfarenheter leder till 1ag motivation (Giota, 2001, s. 284).
Frank Smith understryker att eleverna sjdlva maste vilja ga in i ”de ldsandes forening”. En
forutsattning for detta ar att eleverna tar for givet att de kommer bli fullvérdiga medlemmar
och lika bra pa lasning som de som redan ar ” fullvdardiga medlemmar” (Smith, 2000, s. 169f).
En annan faktor som kan bidra negativt till l&slusten ar avsaknad av adekvata l&sstrategier hos
eleven. | manga fall ar elever i allménhet laskunniga men det &r ingen garanti for att de har
lasforstaelse vid lasning av skonlitteratur (Molloy, 2008, s.337). Stensson och Molloy betonar
att om eleven inte fatt lara sig, och éva sig i, hur man kan koppla texten till tidigare
erfarenheter, skapa inre bilder, tolka och reflektera 6ver texten sa blir det lasta svarbegripligt
(Stensson, 2006, kap.6; Molloy, 2002, s.315). Ellen Keene och Susan Zimmermann menar att
det som utmarker en god lasare &r att de har formaga till metakognition dvs. de begrundar sina
egna tankar under lasningen:

Proficient readers know what and when they are comprehending and when they are not
comprehending; they can identify their purposes for reading and identify the demands placed on
them by a particular text. They can identify when and why the meaning of the text is unclear to
them, and can use a variety of strategies to solve comprehension problems or deepen their
understanding of a text (Keene & Zimmermann, 2002, s.22).

Att forsta vad man laser ar grundlaggande for motivationen. For elever kan manga texter bli
ytlasta vilket kan bero pa att texten lases fel. Eleven kanske bara laser korta stunder, pa det
sattet kommer man séllan in i texten, eller sa laser man sent pa kvallen och kanske somnar
ifran boken. Dessa faktorer kan manga ganger innebéra att elever ger upp och stanger igen
boken (Brodow & Rininsland, 2005, 5.98).

Avdelningen for Skolutveckling (Skolverket 2011) har genomfort en studie om elevers
satt att lasa skonlitteratur. De har studerat elevers forhallningssatt till litteraturen, men ocksa
den faktiska lasningen. Resultatet rérande hur elever forhaller sig till det lasta visar att elever
ofta praglas av erfarenheter och kulturella referensramar. Betraffande den faktiska lasningen
ar det lararens mal som trader fram. Och just malet med lasningen, eller ibland avsaknaden av
ett for eleverna tydligt och valmotiverat mal, &r annu en faktor som kan ha en hindrande
inverkan pa elevernas motivation till skonlitteraturlasning. Lararens mal bygger ofta pa att
eleven skall utveckla sprakliga fardigheter och litteraturhistorisk bildning. Att eleverna ar
praglade av dessa mal understods av resultatet i Skolverkets kunskapsoversikt om
lasundervisning, dar manga elever uppfattade syftet med litteraturlasning som ren
fardighetstraning (Skolverket, 2007c, s.10). Jenner betonar att ”Malet” dr en omstandighet
som praglar motivationsprocessen. De element som spelar in & om eleven upplever att det
verkligen ar mojligt att na malet, tillika uppniendets virde” som syftar till fragestillningen
”Varfor skall jag ldra mig detta som jag inte har ndgon nytta av?” (Jenner, 2004, s. 43).
Eleven maste se ett varde i aktiviteten, den egna nyttan med att lasa. Glasser uttrycker det
som: ”’Children who do not learn in school (for example, children who do not read even
though they could if they would try) do not have the picture in their heads that reading is a
satisfying activity. “ (Glasser, 1986, s.36.) Molloy for en liknande diskussion och menar att
det ar viktigt att stalla fragor pa ratt satt, att kunna omvanda de attityder och varderingar som
finns angaende att ldsa skonlitteratur. Fragan som elever stéller kan vara ”’Vad lar jag mig av
att l&sa skonlitteratur?” Genom att omformulera fragan till ”Vad lar jag mig av
skonlitteratur?”, ar det lattare att svara pa den (Molloy, 2002, s. 314; 2008, s. 335).

Aven undervisningens utformning anses ha betydelse for lusten att lasa skonlitteratur.
Skolverkets studier visar pa att lasning av litteratur ofta ar en enskild aktivitet och att samtal
om texternas innehall i grupp och gemensamt reflekterande ar ovanliga. De framhaller dock
vardet av litteratursamtal i mindre grupper (Skolverket, 2007c, s.11). Kommunikation,
relation och interaktion kan alla enligt Sanderoth ha en positiv inverkan pa lusten till att lara
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(Sanderoth, 2002, s. 102). Dessa foreteelser ar varda att belysas och kan séttas i relation till att
lasa skonlitteratur. Molloy menar att genom att diskutera de lasta texterna far eleverna svar pa
fragor de inte forstod i boken. Det kan vara att elever tycker att boken ar “konstig” eller
“trakig” vilket gor att lusten eller motivationen till att fortsétta ldsa inte finns (Molloy, 2008,
5.336).

Skolverket kritiserar att lararna i litteraturundervisningen i skolan inte tar till vara elevernas
egna erfarenheter:

Manga ganger skulle larare vinna pa att béttre ta tillvara elevernas erfarenheter och
forhallningssatt till de bocker som lases. Ett aktivt meningsskapande for elevernas del kraver
Iyhordhet och fantasi fran lararna. Men det galler inte bara att fanga upp elevernas befintliga
intressen, utan ocksa att utmana dem. En 6ppenhet for det frammande &r av stor vikt for bade
larare och elever. Man kan séga att lararna har tre saker att forhélla sig till i ssmmanhanget:
eleverna, litteraturen och litteraturundervisningen. (Skolverket 2011, skolutveckling.)

Skolverket betonar vidare vikten av att vélja ratt bok till varje enskild elev da ett felaktigt val
kan bidra destruktivt till den fortsatta laslusten (Skolverket, 2007¢). | en situation dar elever
skall lasa en egen bok ar det vanligt att lararen véljer bok, sa till vida det inte finns ett
fungerande bibliotek pa skolan med bibliotekarie som kan ta fram en valanpassad bok. | de
flesta fall véljer lararen en bok de av tidigare erfarenhet vet fungerar bra eller en bok som
lararen tror att eleven ar nyfiken pa. Aidan Chambers menar att detta sitta att “viilja bocker”
ar vanligt forekommande. Chambers ser tillvagagangssattet som negativt da valet utgar fran
lararens referensramar och inte fran elevens intresse. Chambers betonar att manga larare pa
skolor ar daligt insatta eller kanske helt ointresserade av skonlitteratur vilket kan ge
katastrofala foljder for elevens l&slust (Chambers, 2009, s. 83). Molloy menar att elever
marker om lararen ar daligt insatt i vad som ar aktuell eller lamplig litteratur for han/henne.
Det kan vara en orsak till elever inte fragar lararen och istallet tar en bok som inte alls ar ratt
anpassad till elevens lasformaga (Molloy, 2008, kap 8.). Smith betonar att allt larande bottnar
i att man som individ kan gora forutsagelser och har en forstaelse for det som skall laras och
att larandet ar standigt pagaende, dock ej i situationer som skapar forvirring da det omaojliggor
forstaelse (Smith, 2000, s.126).

6.2 Motivationsskapande metoder

For att motivera elever till eller fa elever att koncentrera sig pa en text, kan en metod vara att
lararen har inlevelsefull hoglasning. Att lasa hogt for klassen varje dag &r ett satt att 6ppna
berattelsen och dess forestallningsvérld och kanske hjélpa en del barn in i bokvérlden. | de
situationer dar lararen har hoglasning sker en dynamisk process dar skapandet av mening star
i centrum. Under lasningens gang forandras de inre bilderna och tankandet (Stensson, 2006,
s.120). Fordelen med hoglasning kan vara att alla elever lyssnar till samma text och att det
infinner sig en skon stamning med lugn och ro bland eleverna i klassrummet vilket kan bidra
till en positiv installning (Brodow & Rininsland, 2005, s. 105). Stensson pavisar ytterligare en
positiv aspekt, vilken &r att elever blir deltagare i den litterara gemenskapen vid hdglésning
(2008, s. 120). Hoglasning ar vardefull om lararen vill att klassen skall samtala om texten
efterat. Brodow och Rininsland anser att hoglasningen manga ganger kan vara den enda
utvagen for att en klass tillsammans skall kunna reflektera eller diskutera éver samma text
(Brodow & Rininsland, 2005, s. 192). For mindre lasvana klasser kan gemensam hoglasning,
sa kallad “’stafettlasning” vara en bra metod att anvénda. Lararen borjar lasa texten for att
eleverna skall fa en bild av handlingen. Darefter laser eleverna ett stycke var. | det att texten
lases hogt far elever draghjalp med forstaelsen for texten och de mest lassvaga far hjélp av en
rost som tar eleverna genom texten (Molloy 2008, s. 91).

Genom att lararen lyser av l&slust och visar intresse for och uppskattning av sina elever
utgor han/ hon en forebild for eleverna. Brodow och Rininsland framhaller lararens
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engagemang som den sjalvklart bésta socialisationsfaktorn nér det handlar om att skapa
intresse for litteraturlasning (Brodow & Rininsland, 2005, s. 59). En larare som laser mycket
och har en god litterar kompetens, kan i samrad med den enskilde eleven finna lamplig
litteratur. Aven Molloy understryker vikten av att ldraren ser elevens olika behov och
forutsattningar, for att i samspel med eleven kunna valja en passande bok (Molloy, 2008, s.
89).

Né&r man arbetar med skonlitteratur i skolan &r det en fOrutséttning att lararen inte bara
vet vilken genre som &r aktuell, utan ocksa vad som ar utmarkande att lasa for eleven i just
den exakta aldern. | aren mellan 10-13 ar anser Lars Brink att det viktigaste for lasaren, ar att
boken har en person som man kan identifiera sig med, lika viktigt ar att den &r av
verklighetstrogen och realistisk karaktar (Brink, 2006, s. 242).

Om en elev skall lasa en skonlitterar text kan hon/han ganska omgaende bedéma om det
finns mojlighet att klara av att lasa den. En elev med starkt motiv (framgangsmotiv) blir inte
sarskilt motiverad av en prestationssituation som bara innehaller rutinverksamhet. Om eleven
upplever boken som latt och bedémer att sannolikheten att lyckas lasa den som hog da
aktiveras inte heller prestationsmotivet sa varst mycket. Lika & om boken anses som for svar,
da ar sannolikheten att lyckas lag. For att eleven skall fa den ultimata motivationen bor boken
varken vara for latt eller svar. Situationen maste for eleven ge upphov till en férvantan som
kinns medelstor (Imsen, 2006, s. 483). ”Det faktum att motivationen paverkas av avstandet
till malet innebér att man maste arbeta med konkreta och mer kortsiktiga delmal. Om sadana
delmal preciseras kan man, sedan de uppnatts formulera nya “hogre” mal. Hellre mita
framstegen an standigt mata strackan till malet!” (Jenner, 2004, s.46). Kopplar man Imsens
och Jenners tankar till den sociokulturella teorin, kan man se att de stammer val in med att
utmaningen bor hamna inom gransen for elevens proximala utvecklingszon vilket framhalls
som viktigt for larandet enligt Braten, 1996; Saljo, 2000; Dysthe, 2001.

| forskning om litteraturlasning och motivation framhalls ofta gemensam bearbetning av
den lasta texten genom exempelvis boksamtal, fokusgrupper, lasgrupper som framjande for
motivationen (Chambers, 2009; Stensson, 2006; Glasser, 1996; Skolverket, 2007c).

Att prata om det lasta, &r lasandets nyckel (Chambers, 2009, s. 17). Chambers bedyrar att man
kan utbyta entusiasm genom att prata om det som man last. Som larare kan man anvanda sig
av denna metod i klassrummet tillsammans med eleverna. | ett boksamtal aterkopplar man till
det lasta, tillsammans samtalar man och forsoker forsta det man last. For att fa ett bra samtal
maste ldraren stélla fragor som hjalper lasarna att upptécka eller dela med sig av det som
hon/han tagit till sig av bokens innehall. Att stalla frigan “jag undrar” betonar ett uppriktigt
intresse hos lararen och att lararen samtidigt inte har det rétta svaret. Fragan “’varfor” bor
undvikas vilket ar en hammande gammaldags lararledd utfragningsmetod (Chambers 2009, s.
63). Lararen skall fanga upp och utmana elevers fragor, tankar och reaktioner samtidigt som
att uppmuntra till att ifragasatta berattelsens varld och uppfattning (Skolverket, 2011b).
Manga ganger forstar man inte bokens innebdrd med en gang. Utan det ar nagot som vaxer
fram eller upptécks i diskussioner tillsammans. | boksamtalen sker en dialog mellan elev-elev
eller elev-larare vilken har tva sidor. Dialogen har en lyssnande och en talande sida som
standigt skiftar i den aktuella situationen. Man nosar pa och plockar ut de delar som man vill
hantera (Chambers, 2009, s. 63; Stenson 2006, s.132). Chambers skriver: ”Boksamtal &r ett
satt att ge form at de tankar och kénslor som vécks under tiden man last.” (Chambers, 20009, s.
23.) Chambers menar att boksamtalet inte enbart ar en form dar vi pratar om det l&sta utan en
an mer komplicerad och kollektiv aktivitet. Dar bland annat manga olika drivkrafter och
funktioner arbetar samtidigt (Chambers, 2009, s. 23-25). Elever som last en bok uttrycker ofta
sitt ogillande infor sadant som hon/hon haft svart att forsta. Vid ett sadant tillfalle dar elever
uttrycker det lasta som obegripligt kan en klasskompis forsoka att “rdata” ut fragetecknet,
genom att komma med en forklaring (Chambers, 2009, s. 21). Stenssons beskrivning av “’det
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lasande klassrummet” &r att dér pagar ett utbyte mellan elever och larare dér samtliga ér
engagerade i meningsfulla och produktiva aktiviteter (Stensson, 2006, s.37). Molloy menar
dock att det ocksa finns problem med att samtala kring litteratur i mindre grupper, da det kan
leda till varderingskonflikter vilket kraver att de larare som leder samtalen maste ha en vidgad
kompetens inom ett otal omraden (Molloy, 2002, 5.319).

Att bearbeta en text i samspel med andra i en gemenskap kan ocksa bidra till att 6ka
motivationen av en annan anledning. Glasser menar att vi genom att koppla samman en
larandesituation med behovsuppfyllelse i form av makt, tillhdrighet eller frihet kan motivera
eleverna till att engagera sig i situationen och darmed lara (Glasser, 1986, s.30). Att lara
tillsammans &r en vag att ga:

It is no fun to read a book, go to a play or movie and then just think about what we saw or read
on our own[...]We all want to go deeper into subjects that mean something to us but we find it
hard to do it alone. We are social creatures; we need the support and interests of others (Glasser,
1996, 5.71-72).

Lasgrupper kan saledes uppfylla elevens behov av till- och samhorighet vilket kan 6ka den
positiva upplevelsen av lasningen samt motivera till fortsatt lasning.

6.3 Lasmiljo

I sin bok Bocker omkring oss - om lasmiljé beskriver Chambers den betydelse en bra lasmiljo
har for att vacka elevers l&slust: Genom att inratta speciella lasplatser i skolmiljon, upphojer
man l&sandets vérde for eleven. Chambers menar att dessa lashdrnor skall vara inbjudande.
Eleverna skall sitta bekvamt och miljén skall k&nnas lugn for att eleverna skall kunna &gna
lasningen sin fulla uppméarksamhet (Chambers, 1994, s. 37ff).

7. Resultatredovisning

Under resultatavsnittet redovisas resultatet fran vara intervjuer. Vi intervjuade fem flickor och
tolv pojkar vilka alla gar i samma klass i &k 6. Som tidigare namnts har vi fingerade namn pa
eleverna, dar namnen ar tagna utifran alfabetisk ordning fran A till Q. Intervjusvaren har
tolkats utifran ett hermeneutiskt fenomenologiskt perspektiv dar vi har kategoriserat upp
elevernas svar i skilda kategorier. I presentationen av resultatet utgar vi fran de fragor vi
stallde i var problemformulering.

For att fa en bild av hur elevernas lasning av skonlitteratur sag ut samt vilken
aterkoppling eleverna fick pa de texter de laste, stallde vi under intervjuerna ett antal fragor
dar syftet var att ringa in dessa faktorer. Kunskap om dessa faktorer ar vardefull
bakgrundskunskap att kunna stalla i relation till vara egentliga fragestallningar i syftet. Svaren
pa ovan namnda fragor visade att elevernas lasning spann 6ver manga olika genrer dar fantasy
dock var den vanligast forekommande. Exempel pa titlar var: Harry Potter av J.K Rowling
(flera olika), Linas kvallsbok av Emma Hamberg, Anne Franks dagbok, Till varje pris av
Bengt-Ake Cras (fotbollsbok), Hovspar ur det férflutna av Pamela Kavanagh-Pollux
(hastbok), Hundraaringen som krop ut genom fonstret och férsvann av Jonas Jonasson etc.
Samtliga elever laste skonlitteratur i skolan dagligen och sju elever uppgav att de laste bocker
av skonlitterar karaktar aven hemma. Uppskattningen av den tid som &gnades at fritidslasning
varierade fran ca tva timmar till en liten stund”. Det vanligaste svaret var dock att eleverna
laste 15-30 min innan de skulle sova. Av de elever som inte laste bocker hemma uppgav sju
att de laste annat sasom serier Kalle Anka, 91:an, Tintin, Kamratposten eller Aftonbladet.
Ovriga laste helst inte alls pa sin lediga tid.

Vi fragade ocksa om foraldrarnas lasvanor for att se om det fanns nagon koppling mellan
elevernas fritidslasning och att ha l&dsande foraldrar. Tretton elever uppgav att deras mammor
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laste bocker. Antalet pappor som laste var tva. | fyra hem laste foraldrarna inte alls
skonlitteratur.

Vid fragan om eleverna laste fler eller farre bocker nu an i ak fyra, svarade nastan
samtliga elever att de kanske inte alltid laser fler bocker nu men att de &nda laser mer, da
bdckerna de valjer i sexan har fler sidor. Anledningen till att de Iaste mer nu uppgavs vara att
eleverna ansag sig ha utvecklat sin lasformaga, de laste battre nu. En annan anledning var att
handlingen i bockerna riktade mot aldre barn uppfattades som mer fangslande. Elton uttryckte
det som: ”Jag liser fler nu, dé var det ganska trakiga bocker for barn och s men nu laser jag
tjockare bocker och de ar bittre.”

De fragor som var inriktade mot att kartlagga utformningen av undervisningen i
skonlitteraturlasning i skolan visade att eleverna motte skonlitteratur framst i form av
hoglasning och bankbok. Hoglasning forekom nagra ganger per vecka och det var da lararen
som l&ste for eleverna. Varje dag inleddes med att eleverna laste en stund i sin bankbok.
Bankboken kunde ocksa plockas fram da man var klar med lektionsbetinget. Eleverna valde
oftast bankbok helt sjalv eller genom att fraga sina kompisar. De allra flesta lanade bockerna
pa skolbiblioteket medan nagra bad sina foréaldrar lana dem pa det kommunala biblioteket.
Aterkoppling pa last bok var sallsynt. Eleverna uppgav dock att de i tidigare &ldrar hade
skrivit recensioner och presenterat for varandra. En elev sa ocksa att de hade arbetat med
lasgrupper i ak tva. Numera berattade de dock bara for sin larare att de hade last ut boken och
gick for att lana en ny. Efter utlast hoglasningsbok brukade eleverna utbyta asikter om vad de
tyckte om boken.

Vi var ocksa nyfikna pa hur eleverna tolkade begreppet skonlitteratur. Det visade sig
vara ett ganska oklart begrepp for de allra flesta och nagot de inte kunde férklara. Nagra
elever menade att det hade med romantik att géra. Anna forklarade det sa hér: ”Ja, alltsa
skonlitteratur det later mer sahar romantiskt, men det &r val sa har, ja, skonlitteratur kan ju
vara skrack ocksa...nar man hor skonlitteratur sa tanker man pa skona bocker, romantiska och
sant. ” En elev tolkade det som att det horde ihop med arkitektur eller konst. En annan elev,
som laste mycket, menade att han inte brukade ldsa sa mycket skonlitteratur och darfor inte
visste riktigt. De som kom ndrmast i sina definitioner var Dina: ”Jag vet inte riktigt, det ar
olika slags bocker, alla typ slags olika bocker typ men...Jag tdnker mer pd ndgon som beréttar
nagot om ens liv, eller det later mer sahér, vet inte hur jag ska forklara riktigt.” och Gustav:
“Jag vet faktiskt inte riktigt. Det ar val beréattelser eller ndgonting.”

For att fa kunskap om vad som motiverar och upplevs som positivt med lasning stéllde vi
foljande fragor: Vad &r det basta med att lasa? Hur kanns det nar man sitter med en ny bok att
lasa? och Vad &r det som bestdmmer att en bok &r bra och att man vill fortsatta lasa? Vidare
undrade vi vilken plats det ar bast att lasa pa och varfor? Vi fragade dven om vad eleverna
trodde var syftet med att larare, och ibland andra vuxna, vill att man skall l&sa skonlitteratur.
Avsikten med den sista fragan var att fa kunskap om hur signifikanta personer i elevernas
sociala kontext motiverar eleverna till 1&sning av skonlitteratur.

Nar vi i resultatredovisningen skulle kategorisera svaren pa fragorna: Vilka faktorer
upplever eleverna sjélva som positiva med lasning av skonlitteratur? samt VVad motiverar
eleverna till att lasa skonlitteratur? upptackte vi snart att vissa svar passade in pa bada
fragorna. Skillnaderna var harfina och snarare en fraga om nyanser i tolkningen. Det som
upplevs positivt ar ofta motiverande och manga motivationsfaktorer upplevs ocksa som
positiva for individen. Vi forsoker oss anda pa en uppdelning i resultatredovisningen da vi
tolkar det som att elevernas positiva upplevelser representerar det de kdnner under lasning av
skonlitteratur, medan de motiverande faktorerna kan vara av inre saval som yttre
beskaffenhet. Vi vill ocksa betona att vi slagit ihop alla elever i resultatredovisningen.
Resultatet ar saledes ej individbaserat utan det ar elevernas utsagor som kategoriserats.
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7.1 Fragestillning 1: Vilka faktorer upplever eleverna sjilva som positiva
med lasning av skonlitteratur?

Ur intervjuerna kunde vi urskilja fem olika kategorier som ger eleverna en positiv upplevelse
av lasning vilka &r: Skonlitteratur som avkoppling, Skonlitteratur for att skapa spanning i
tillvaron, Skonlitteratur som mentala bilder, Skonlitteratur som verklighetsflykt och Att bli
kanslomassigt berord. Aven om de olika kategorierna uppvisar vissa likheter och gér in i
varandra finns kvalitativa skillnader.

Skonlitteratur som avkoppling:

| media och rapporter beskrivs ofta skolbarns tillvaro som hektisk och fylld av stress bade
under skoldagen och pa fritiden. Eleverna som medverkade i var studie anvande sig av
skonlitteratur som ett medel att komma bort fran detta. Flera elever upplevde lasning som
rogivande och ett sétt att koppla av. Elton beréattade om hur han laste sin bankbok aven pa
fritiden: ~Jag tar hem den och laser pa kvéllarna, det &r sa jag kopplar av”. Per tyckte att det
bista med ldsning var att ”man far lugn och ro” och dven Ivar upplevde att ldsning hade en
rogivande effekt: ”Det kan vara lugnande. Nar man haft ett prov och om inte alla &r fardiga
kan man lasa. Om man ar spand kan det vara skont att lasa.” Ytterligare en elev beréttade att
han inte kunde sova utan att lasa. Lasningen hade blivit en del av hans kvallsritual.

Skonlitteratur for att skapa spdnning i tillvaron:

Manga elever uttryckte just spanningen, det nervkittlande i handlingen i berattelsen, som
positivt. Kénslan man far av att inte veta riktigt hur det kommer ga och att vilja fa reda pa
mer, ndr intrigen ar fangslande. Anna menade att det som bestdmmer om en bok ar bra &r att
“det ar spannande. Eh, jag alskar nar det ar spannande!! For alltsa om det inte ar spannande
tycker jag bara att det ar trakigt. Man ska liksom fa en liten pirr i magen om man laser nagot
bra d&” och Fanny beskrev det som : "Om man list ndgon spdnnande bok sa blir det som att
man sjalv kommer in i det, som att det ar pa riktigt ungefér.” Ibland blir det nastan outhardligt
spannande och en elev, som var tydlig med att skrackbocker var hennes favoritgenre, beskrev
fortjust en bok vars innehéll var sa "ldskigt”, att hon inte kunde sova pa hela natten.

Skonlitteratur som mentala bilder

Denna kategori kan sagas hora samman med ovanstaende kategori pa sa vis att innehallet i
boken bor vara fascinerande. Har har dock eleverna beskrivit att beréttelsen under lasningen
ofta kom till dem i form av mentala bilder, som en film man ville se slutet pa. Boken behover
inte heller alltid vara spdnnande. Lena beskriver sin ldsning som: ”Ja, man fér ju tankar. Man
lever sig in i boken, man far bilder”. Nir Ivar, som &r fortjust i Harry Potter- bockerna, far
fragan om vilka upplevelser han far av lasningen sa sager han att han far upplevelser och
tankar i huvudet: ”Da fér jag en bild av det jag laser, pa deras skola och sant.” Eleverna ser
handlingen utspelas framfor sig.

Skonlitteratur som verklighetsflykt

Precis som i de tidigare kategorierna &r forutsattningen for denna kategori att eleven har
formaga att “’falla in 1 boken”, som en elev mélande beskrev det. Det skél som eleverna hir
huvudsakligen angav som det basta med att lasa skonlitteratur utgar fran verklighetsflykt, att
gora en resa i fantasin till en annan plats. Flera elever tar upp lasning som ett satt att komma
bort fran vardagen och uppleva en annan tillvaro. Elton séiger att det bidsta med ldsning ir: ”
Eh, man kommer bort fran verkligheten lite, om det hant nagot som &r jobbigt, eller om det
har vart for mycket laxor sa ar det skont att komma bort och se ur andra synvinklar, och
virldar som man bara kan g in i.” Helena har liknande tankar: Man kan f4 en bild pa sahar,
andra saker och vissa bocker kan man kéanna sig inne, ha inlevelse i, man kommer bort fran
det vanliga eller vad man ska séga.”
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Att bli kiinslomassigt berord

Att boken paverkar ens sinnesstamning ar annu en faktor som i intervjuerna tas upp som
positiv i lasning av skonlitteratur. Kénslorna behdver inte vara av positiv karaktar utan det
viktigaste &r att boken beror. For Anna &r den k&nslomdssiga komponenten viktig, vilket hon
havdar med eftertryck: Alltsa jag gillar ju kérleksbdcker ocksa, da vill jag att dom ska fa mig
att grita, annars dr det inte sd hédr som karlek! Typ antingen glddjetérar eller forstorelsetarar.”
Dina for fram att en bra aspekt av lasning ar hur bocker kan paverka humoret: ”Det finns ju en
massa olika genrer och om det ar en rolig bok sa skrattar man ju a det ar bra att man blir glad
och sd.” Dina avrundade sin uttolkning om vad som &r det basta med att lasa skonlitteratur
med reflexionen: ’Det &r val det humoret man blir pa.”

7.2 Fragestillning 2: Vad motiverar eleverna till att lasa skonlitteratur?

Under denna fragestallning har vi valt att gruppera de olika betraktelsesétt vi fann i sju olika
kategorier. Bokens innehall, Lasmiljo, Lasformaga, Skonlitterar lasning som
fardighetstraning, Aterkoppling, samhérighet och identitet samt Beloningar.

Bokens innehall

Boken och dess handling framstod som helt avgérande i samtliga elevers skildringar av
upplevelsen och viljan att lasa skonlitteratur. Att boken har en bra inledning, dar lasaren
snabbt sétts in i intrigen, och att boken &ven fortsattningsvis ar héndelserik ar vasentliga
komponenter i elevernas begrundanden. Helena betonade inledningens betydelse: ”Att man
kommer in i vad den handlar om direkt”. Ceasar: ”Det skall vara mycket handling och bra
handling .

Det ar ocksa onskvart att boken vacker kanslor genom att vara spannande, rolig, sorglig,
hemsk etc. pa ett medryckande vis. Dina beskriver varfor den bok hon laser just nu ar bra:
“Det dr att det typ héinder roliga saker, eller , i Linas kvallsbok sa hander det valdigt mycket
hela tiden. Hon beréttar roliga saker och det ar det som &r kul, tycker jag. Det maste inte vara
spannande liksom, Linas kvallshok ar inte spannande och jag har ju sett filmen sa jag vet
exakt vad som hander nar jag laser det sd, men det ér &nda kul!” Nar vi fragade eleverna hur
de skulle ga tillvaga for att fa sina jamnariga kompisar att lasa mer sa var det vanligaste svaret
att de skulle ge honom/ henne en bra bok. En bok som bdrjar bra.

Huvudpersonen far garna vara i samma alder som lasaren eller lite dldre men helst inte
yngre. For nagra elever var det ocksa viktigt att berattelserna var verklighetstrogna. Anna:
»Jag gillar inte att lasa fantasibocker, om det inte ar sant da ar det inte spannande, sa jag gar
efter lite dom som lite mera &r verklighet, och séhéra skriackbocker da.”

Att lasa om sitt fritidsintresse visade sig vara en motivationsfaktor. Vissa av eleverna vi
intervjuade, l&ste enbart bocker ur en genre. Genrerna horde ofta samman med deras
fritidsintressen. Den elev som tycktes lasa mest av alla, flera timmar om dagen, laste enbart
hastbocker. En annan elev laste endast bocker som handlade om fotboll. Nagra elever letade
alltid efter bocker som har manga uppféljare, alternativt bocker som ar skrivna av samma
forfattare. En av dem var Magnus: Jag laser alltid serier, da tar jag den som kommer
efterdt...jag lanar pa bibblan.” Nér vi frdgade Elton hur han viljer bok menade han att det inte
gar att ta vilken bok som helst, “utan jag maste kanna, att det &r nagot jag kan lasa och lasa
flera delar s4 att jag kiinner att, att det inte tar slut”. Tva av eleverna laste just nu bocker som
de hade sett som film tidigare.

Att hitta en bok som passar individen framstar darfor som en motiverande omsténdighet
for laslusten och ett varierat utbud av relevant skonlitteratur tycks darfér nodvandigt. En elev
ar med i en bokklubb och forses saledes med nya bocker ur 6nskad genre varje manad. De
elever som inte kan fa sina litterara preferenser tillgodosedda i skolbiblioteket forlitar sig i
vissa fall pa engagerade mammor. Mammorna kdéper bocker pa internet alternativt lanar pa
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kommunens huvudbibliotek. Dina:” Jag gillar inte, alltsa vart bibliotek dom har inga, hittar
inga bra bocker dar. Antingen far mamma ga ner och lana nagon bok pa stora biblioteket eller
sa far jag lasa nagon har”.

Lasning av beréttelser kan ocksa vara ett medel att fa fordjupad kunskap inom ett omrade
vilket tva elever, Magnus och Bjorn, gav uttryck &t. Bjorn sa: ”Ja, vi haller pa att jobba om
stormaktstiden s& da tog jag hem tre bocker om det. Antingen laser min pappa for mig eller sa
laser jag sjalv. Det ar blandat berattelser och fakta. ”Nagra elever sag skonlitteratur, och dess i
deras 6gon positiva bidrag till lasformagan, i ett langre perspektiv. De uttryckte framtida mal
och menade att det &r bra att kunna lasa for att klara sig langre fram ndr man blir vuxen och
skall skaffa jobb.

Lasmiljo

Vissa platser anses av eleverna som mer lampade for en god lasupplevelse an andra. Nar
eleverna laser i skolan sitter de i sina bankar. Detta tycks inte utgora nagot storre problem. En
flicka anser dock att det dr forférligt: ”Jag hatar att ldsa i1 skolan. Det dr det vérsta som finns,
en massa andra som sitter och laser, och sa nagon som &ter och smaskar, och jag kan inte
koncentrera mig d&.” Nar vi fragar eleverna var det kanns bast att lasa vill de flesta lasa dar
det &r tyst och lugnt, men nagon uttrycker att det ar bra om det &r lite bakgrundssorl. Tre
elever uppgav att de helst laser i skolan medan 6vriga hellre laser hemma. Helst vill eleverna
sitta eller ligga bekvamt i en soffa eller sang vid lasning. Nagra elever havdar att det allra
bésta dr att ligga 1 solen och ldsa. Elton fir med det mesta i sin beskrivning: ”Det ska vara tyst
och avslappnat. Det ar ju valdigt skont pA sommaren att sitta ute i solen och lasa, sen nar man
ligger i sdngen ar det gott ocksa.”

Lisformaga

| intervjuerna framkom att laslusten kan 6ka i takt med forbattrad lasformaga. Flera elever
uttalade att de tidigare inte hade varit sa fortjusta i lasning men att det blev mer och mer
lustfyllt i takt med att deras lasforméga utvecklades. ”Alltsd, jag har ju aldrig varit ett fan av
att 14sa da...men alltsa, jag har ju tyckt att det var roligare och roligare och roligare for varje,
séhdr, 4r som gatt.” ”Det &r roligare att ldsa ndr man blivit lite bittre sd.” Fanny berittade att
hon laser mer nu &n tidigare: Vet inte varfor, tycker att det ar roligare nu &n nar jag var liten.
Vet inte varfor, har alltid haft latt for att lasa men da var det inte direkt det roligaste.” Att
kunna lasa bocker med ett hogt sidantal framstod ocksa som motiverande och nagot som flera
elever framholl. Ett exempel dr Lena: ”Jag kan ldsa tjockare bocker nu, jag ldser béttre.”

Skonlitterar lasning som firdighetstraning

Nar vi fragade eleverna varfor man arbetar med skonlitteratur i skolan och varfor larare, och
kanske andra vuxna, vill att de skall lasa beréttelser, sag de flesta lasning som ren
fardighetstraning. Ett satt att forbattra sina kunskaper i det svenska spraket. Att kunna lasa
framhdlls som viktigt och Helena sa att ”néstan allting handlar om att ldsa, pa mj6lkpaketet
maste man ju kunna lasa for att se om dar finns laktos, da maste man ju lasa pa det, allt maste
man ju kunna lasa. Ja, och sa nar man borjar jobba kan man ha svarigheter med att liisa.”.
Flera elever anvander avancerade begrepp i sina forklaringar och menar att l1asningen
forbattrar ocksa lasformagan, lashastigheten, lasflytet och forstaelsen. Andra argument for
lasning av skonlitteratur var att lasningen bygger pa ordférradet och bidrar till battre stavning.
Nils forklarade det som: “For att forbattra spraket, forbittra olika ord.” Eleverna var rérande
eniga i detta. Ett ytterligare argument som lyftes fram av ett antal elever, var att man lar sig
prata samtidigt eftersom man hor orden i huvudet, “alltsd man lar sig ju stava nar man ser
orden framfér sig, om man pratar i huvudet 14r man sig uttala dom.”
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Aterkoppling

Nar vi fragade om tidigare erfarenheter av att arbeta med litteratur i skolan genom exempelvis
boksamtal, lasgrupper eller bokpresentationer uppgav manga elever att de inte hade erfarenhet
av det eller inte kom ihdg. Nagra elever uttryckte dock att de hade positiva erfarenheter. Dina,
som enligt egen utsaga egentligen inte var sa fortjust 1 sjdlva ldsningen, sa f6ljande: ’Ibland,
eller liksom, nar jag hade en annan larare, da sa var det kul for da hade hon alltid sa att vi
skulle ha en recension efter, vid varje bok, och det tyckte jag var kul for jag gillar att skriva
och beratta om saker men nu, sa ar det inte har, utan nu laser man klart sin bok a sen lamnar
man tillbaks den och tar en ny...” Gustav ansag ocksa att det fanns positiva sidor i att arbeta
med recensioner: ”Forut, i femman och fyran gjorde man en redovisning om de bdocker man
hade last, sa satte vi stjarnor..., skrev hur bra den var sa berétta vi lite om vad den handla om
och sa. Det var ganska kul. Man fick se vad man sjalv tyckte ja, sa kanske de andra borja lasa
den ocksé.” Cesar var den enda som svarade att han hade varit med i en lasgrupp: ’Det hade
vi typ i tvaan eller trean eller sa. Da laste vi samma bok, sa laste vi nagra sidor sa hade man
grupper sa prata vi om det vi last. Det var ingen jattebra bok, den var sadar men det var bra att
prata om den, man forstar mer vad det handlar om”. Cesar hade tidigare under intervjun
understrukit att lasning av skonlitteratur inte var for honom.

Samhorighet och identitet

Nér vi foljer eleverna genom intervjun kan vi se att de som laser mycket identifierar sig som
tillhorande ”den ldsande skaran”, och vi kunde under intervjuerna kénna att det 1ag ett uns av
prestige och stolthet i att lasa snabbt och mycket. Eleverna betonade gérna att de laste bécker
med manga sidor, om sa var fallet. Elton: “Jag liser ganska snabbt, alltsa ja, jag har inte sa
stor koll pa det men jag laser ganska tjocka bocker som Harry Potter och Twilight, men jag
liser varje dag.” En kille som uppger att han aldrig nigonsin ldser pa fritiden, far foljdfragan
om han nagonsin har last en bok hemma. Da lyser han upp och berattar under fnissande, att
han brukar lasa for sin lillebror ganska ofta: ”Ja, jag laser for min lillebror. Han véljer bok.
Han vill att jag ska lasa svara bocker for da kan han reta mig nér jag inte vet vad orden 4r”.

Rollférdelning inom familjen tycks ocksa spela in. En flicka beskrev sig sjalv som lasare
i forhallande till sin syster s&hir: ”Jag vet inte vad det samsta med att lasa ar, alltsa lasning ar
typ mittemellan for mig. Jag ar inte direkt en sadan som laser som har en hel bokhylla hemma
typ full med bocker, det ar nog mera min syster alltsa hon alskar att lasa och laser typ 502
bocker pa en manad”.

Under intervjuerna framkommer att kompisarnas asikter ar viktiga och det ar ofta dem
man fragar om boktips. Nar Helena beréattar hur hon valjer bok beskriver hon hur hon brukar
fraga kompisar i klassen som tycker om samma typ av bocker vad de rekommenderar: ”Eh,
vad heter det, ibland fragar jag andra i klassen eller sa vad dom har last. Det finns liksom
olika grupper i, av bocker i klassen, eller vad man ska séga, som man tycker om, sa jag fragar
ju andra eller sa laser jag pa baksidan och sa. ”Nir vi fragade Elton om han har varit med i en
lasgrupp svarar han nekande men menar att det ar trevligt om man kan diskutera bocker med
sin kompis: ”N4, ja, assa det ar kul om man snackar om man har nagon kompis, det &r manga
som laser Harry Potter och da borjar man prata om det att det var spannande och man pratar
om det pa fritiden.”

Beloningar

Nar vi fragar tva elever som tycks ha en obestridlig negativ installning till att lasa bocker, hur
de skulle motivera andra till att 1dsa mer skonlitteratur far vi foljande kommentarer: ”Kopa en
jéttebra lott, muta med pengar, godis.” samt ’De far en hundring per bok.”
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7.3 Fragestillning 3: Vilka faktorer upplevs som hindrande i att fa en positiv
skonlitterar lasupplevelse?

Vid intervjun framkom ett antal olika faktorer som eleverna uppfattade som hindrande for att
uppleva en positiv lasupplevelse av skonlitterara bocker. Kategorierna var: Bokens innehall,
Mod till byte av genre, Lasning- en aktivitet i hard konkurrens, Lasning som tvang -att kunna
valja att lasa eller inte, Vélja bok, Tidigare erfarenheter och lasformaga. For att fa en
tydligare bild har vi &ven i detta avsnitt sammanstallt resultaten genom att kategorisera
elevernas svar och pastaenden. Spannvidden mellan elevernas mening om vad de ansag vara
motigt eller ett hinder var allt ifran personliga upplevelser som Qvintus tyckte: “Man maste
anstringa sig” till att det handlade om mer praktiska element som Gustav: ”Det inte dr sa
jéttebra bocker 1 skolan”.

Bokens innehall

Oavsett vilken bok eleverna valde var de allra flesta elever eniga om att bokens bérjan var
avgorande for om det skulle bli en positiv lasning eller inte. Aven om boken var av deras egen
genrekaraktér var det viktigt att inledningen var fangslande och intressant. Nar vi stallde
fragan om vad som gor att de inte tycker om en bok uttryckte Per: ”Om det inte hander nagot i
de tio forsta sidorna och om dom bara gor trikiga saker” Manga delade Pers asikt och
uppfattning. Om boken var trakig, att det inte hande mycket eller inte var spannande redan
fran borjan var en bidragande orsak till att de inte tyckte boken. Helena tyckte att om
inledningen var seg kunde det ta tid att komma in i handlingen.

Mod till byte av genre

Elever som var fast i en genre hade svart for att vélja ndgon annan genre. Nagra upplevde att
det fanns en ovilja eller osakerhet till att paborja en ny bok efter att de lart kanna och foljt
personer i en handling som varit fangslande. Cesar tyckte att det kandes motigt nar man skall
borja lasa en ny bok. Han kénde ofta en viss negativitet i inledningsfasen. Elton uttryckte att
han var ~lite skeptisk pa fragan om hur det kanns nar han skall pabérja en ny bok: ”Man
tanker lite pa hur den skall vara, eftersom man har last manga bra bocker som Harry Potter, da
var det svart nar man hade last ut alla”

Lasning - en aktivitet i hard konkurrens

En anledning till att manga inte laser skonlitterara bocker hemma &r att de anser att de inte
finns tid eller valjer att gora nagot annat. Manga av eleverna uppgav att de har aktiviteter pa
kvillarna som fotboll, hockey eller ridning. Fanny: ”Jag hinner ju typ inte for jag gér pa
kampsport tre ganger 1 veckan, sé rider jag...”. Gustav menar: ”Jag har ju lust att 1dsa mer pa
kvillarna men mamma sdger att jag méste ldgga mig och efter skolan har jag match och s&”.
Nils svar pa fragan, vad som skulle fa honom till att borja lasa? Han svarar kort: ”Att
sporterna forsvann”. Nér vi fragade Dina om vad hon tycker &r det sémsta med l&sning av
skonlitteratur framkom dven hos henne ett resonemang om tiden: ”Det sdmsta med att ldsa ar
att det ar trakigt. Det ar trakigt i skolan. Det &r liksom, ja vet inte riktigt vad jag ska saga som
ar trakigt men att lasa, det bara tar en massa onddig tid da man kan gora nagot annat. Alltsa
jag sportar valdigt mycket och jag skulle lika gérna kunna ta den tiden jag laser att ha gympa
till istéllet sa jag dr ingen san sitta inne och ldsa. Jag &r mer sport och sint”.

Lisning som tvang - att kunna vilja att lisa eller inte

Andra faktorer som eleverna upplevde som ett hinder for att fa en positiv upplevelse av
skonlitterar lasning var att lasning upplevdes som ett tvang av foralder eller larare d.v.s. att
eleven inte har gjort ett eget val. Vi visste att alla elever hade en bankbok men fragan varfor
de viljer att ldsa, stilldes generellt. Qvintus svarade: ”Jag véljer inte, gor det for att vi méste 1
skolan”. Qvintus utvecklade sin tankegang och fastslog att: ”Det séimsta dr att man méste lisa
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for att lasa ut den”. Vi blev nyfikna och fragade vad han gjorde i stéllet for att lasa och svaret
blev: ”Allt annat”. Andra elever svarar likvardigt. Cesar uttrycker: "Hemma léser jag inte, for
da maste jag inte l4sa. I skolan séger froken att jag méste”. Per svarade liknande pa fragan nar
han l&ser och han uttryckte: ”Nar jag har trakigt hemma da l4ser jag och pa skolan ldser jag
nér jag ska lasa!” Lust till att 1dsa uppgav inte Nils heller att han hade nir vi fridgade varfor
han véljer att l4sa:”Assa, man maste 14sa i skolan”.

Vilja bok

Lena: Jag far inte s& mycket hjilp, jag viljer sjdlv”. Vissa elever uppgav att det var svart att
hitta ratt bok och att de inte fick hjalp av vare sig foraldrar eller larare till att valja bok. Kalle
sdger: “Froken hjélper aldrig till, jag tar en bok som ser intressant ut”. Magnus tyckte att det
var daligt urval av bra bocker pa skolbiblioteket. Likasa Dina, hon gillar inte béckerna i
skolan. Om inte handlingen i boken var avsedd for elevens aldersgrupp eller egenintresse,
ansag manga att det inte var lika motiverande till att lasa. Lika viktigt var det for eleverna
med ratt anpassad genre. Om elever fick en genre som inte intresserade dem kunde det vara
ett hinder for dem att ldsa. Anna uttrycker: ”..om jag ska lisa en bok sd om det &r skrack,
skréck, skrick...da tycker jag det gér bra”.

Pa den aktuella skolan som vi gjorde undersékningen finns ett skolbibliotek. Biblioteket
ar oftast Iast och obemannat om ingen larare har gett tillstand till att eleverna far vara dar
inne, antingen for studiero eller for att Iana bocker. Nar eleverna behéver ha en ny bankbok
far de tillgang till biblioteket for att vélja en bok. De allra flesta elever sager att de véljer bok
sjalva men det kan ocksa vara att de fragar nagon klasskamrat om hjilp. Elton: “Jag tittar vad
kompisarna har 1ist och rekommenderar” Johan instimmer: ”Kompisar, assa, jag fir inte s
mycket hjélp, jag valjer mest sjalv. Efter att de valt en bok i hyllan laser de flesta i forsta hand
pa baksidan eller ocksa som Nils uttrycker: ”Ass4, jag liser p& baksidan och ser hur rubriken
verkar. Hur jag tycket den ser ut”. Ivar tar hjdlp av datorn och viéljer bland olika kategorier
eller ’sa gar man och letar i hyllorna”.

Tidigare erfarenhet och lisformaga

| det att eleverna inte far hjalp med att valja bok kan det innebér att de far tag pa en bok som
ar for avancerad for deras egen niva, eller en genre som inte intresserar dem. Dina uppgav att
hon ibland valde for svara bocker: “Alltsa, nir jag var mindre typ, eller lite mindre, sa gav jag
mig pa lite svara bocker, bara for att jag tankte att jag, eller & vad svar den &r jag forstar inte
orden, men, ja”. Pers forsta tanke vid fragan om hur det kénns nér han sitter med en ny bok
och skall borja ldsa var: ”Det kdnns som om det kommer gé daligt...” eller som Nils
kommentar: ”Oh shit, kommer jag att ldsa ut denna”. En flicka beréttade att hon i
inledningsskedet gick in med en positiv kénsla vilken dock andrades under lasningens gang:
“Ja, assd , det ir sd har. Jag tycker inte att det kdnns nagonting. Jag ar lite konstig, jag gillar
att kolla typ. Jag gillar att vara pa biblioteket, det ar verkligen jatteharligt att bara ga runt, det
ar sa tyst och sa har man bara gar runt, det gillar jag, men jag gillar att ga efter omslaget jag
brukar alltid tanka, ah, den har boken ser bra ut, och sa laser man pa baksidan, vad bra den
later, men sen, eftersom jag laser langsamt, sa tar det en hel manad att lasa ut en bok och da
tréttnar man efter typ halva boken eftersom det tar sa lang tid. Det ar darfor mest jag inte
gillar att lasa for det gar sa langsamt.” Har du valt en tjock bok da? ”Na jag laser aldrig tjocka
bocker, skulle aldrig ta en Harry Potter och sa”.

8. Resultatanalys

Resultatet av var studie visar att elever motiveras till att lasa skonlitteratur av en mangd olika
faktorer. Resultatet visar ocksa att det kan vara véldigt individuellt vad den enskilde individen
upplever som motiverande och att det ofta &r en kombination av olika faktorer som
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samverkar. Manga elever framholl den inre upplevelsen under lasning som motiverande. De
uttrycker det som att de far olika kansloupplevelser och kommer i olika sinnesstamningar av
berattelserna. Till den inre upplevelsen for vi dven faktorn att deras lasformaga har utvecklats,
vilka flera elever framférde som motiverande. De motiveras jamvél av yttre faktorer dér
framfor allt boken och dess innehall framstar som det viktigaste for motivationen. Andra
motiverande faktorer &r en god lasmiljo, dér lugn och ro samt komfortabla mébler var
onskemal som framfordes. Att lasningen utvecklar kunskaper i det svenska spraket var den
framsta motivationsfaktorn eller malet, till att arbeta med skonlitteratur i skolan. Aven den
aterkoppling de far i skolan ar av vikt. Sociala faktorer sdsom att lasa samma beréttelse som
kompisen eller ha foraldrar som stottar i valet av bok, inverkade ocksa de, pa elevernas vilja
och val i lasningen av skonlitteratur. Nagra elever ansag att beloningar i form av godis och
pengar m.m. skulle 6ka deras vilja att lasa.

Motiverande faktorer kan ocksa vara av negativ natur sasom att man maste lasa for att
froken sager det och att det star pa schemat. De hinder for lasning vi kunde uttolka av
intervjusvaren var bl.a. att bokens innehall inte var bra och att man inte fick vagledning i valet
av bok. Ett annat hinder var tidsbrist. Eleven hade inte tid eller lust pga. att andra aktiviteter,
sasom exempelvis idrott, prioriterades hogre. Da eleven kéande sig tvingad att lasa var
ytterligare en aspekt som upplevdes hindrande for en positiv litterér upplevelse. Hinder kunde
ocksa finnas i att tidigare erfarenheter och bristande lasférmaga medforde att eleverna gick in
i lasningen med en negativ attityd eller att de tréttnade under lasningens gang da aktiviteten
var for arbetskréavande.

| kommande avsnitt &mnar vi fokusera pa nagra aspekter ur resultatet som vi finner extra
intressanta och diskutera dem i ljuset av tidigare forskning.

9. Analys och diskussion

Internationella studier visar, som tidigare namnts, pa en nedgang i svenska elevers lasformaga
i relation till andra lander, men aven i relation till tidigare utforda studier pa elever i Sverige
(PIRLS 2006, PISA 2009). Resultaten av dessa studier indikerar en nedgang i den tid som
agnas at lustlasning samt en forandrad attityd till lasning som aktivitet. | inledningen beskrev
vi var B-uppsats dar vi intervjuade erfarna larare om vad de sag som orsaker till de negativa
forandringarna i lasformaga. Resultatet av B-uppsatsen visade att lararna framst ansag det
bero pa minskad lustlasning pa fritiden . Lararnas tankar stamde val 6verens med resultatet i
de internationella studierna. Anledningen till detta antogs, enligt de intervjuade lararna, vara
att eleverna prioriterade andra aktiviteter eller stod att finna 1 ”zappkulturen” som foranlett en
minskning i uthallighet. Vi foretog denna studie for att se om vi genom att fraga de berérda
sjélva d.v.s. eleverna, kunde utrona tadnkbara orsaker till att motivationen till att lasa tycks ha
minskat. Resultatet av var studie visar dven den att manga elever ur vart intervjumaterial,
farre an halften, inte lustlaser pa fritiden. Lasning for lasandet skull framstod saledes inte som
nagot motiverande i sig. Eleverna berattar att de agnar sin fritid at andra aktiviteter som
fotboll, hockey eller héstsport och att tidsbrist darmed &r en orsak. Detta &r dock inte hela
sanningen utan var intervjuundersokning visar en mangd olika faktorer som inverkar pa
motivationen till ldsning av skonlitteratur.

Under intervjuerna och bearbetningen av vart material slogs vi av hur kloka eleverna var
i sitt resonerande 6ver sin instéllning till att lasa skonlitteratur. De forklarade sina
standpunkter val och de skal de anforde till att vilja lasa, respektive inte vilja lasa, framstod
for oss som helt logiska. Detta foranledde fragan hur ofta man som pedagog sitter ner enskilt
med varje elev och samtalar om olika aspekter av de aktiviteter vi foretar oss i skolan. Som vi
tidigare namnt anfor Giota hur viktigt det &r att man som pedagog, ser eleven som aktiv och
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medskapande och att man i undervisningen utgar fran elevens perspektiv och att detta ar nagot
som gynnar motivationen hos eleven (Giota, 2006, s.97). Bristande l&slust kan som Stensson
papekar bottna i en mangd olika orsaker (Stensson, 2006, s.37). For att kunna fungera likt en
“byggnadsstallning” och stddja eleven i hans/hennes kognitiva utveckling kravs darfor ett
samspel dar lararen horsammar elevens tankar och funderingar. | detta samspel ligger, vilket
bland annat Lokensgard Hoel papekar, att aven elever kan fungera stodjande for varandra i
kunskapsbildningen (Hoel, 1996, 5.290). Lararen, saval som andra elever som samverkar med
eleven, i det som Vygotskij bendmner den proximala utvecklingszonen, bidrar positivt till
larandet (Braten, 1996, s.26). For att detta skall komma till stand géaller dock att lararen skapar
en larandemiljé som uppmuntrar till dialog genom vél valda interaktionsformer. Resultatet av
var studie visar tydligt, att lasning av skonlitteratur i den sjatteklass vi besokte, var en
individuell aktivitet. Eleverna laste sin bok och nar den var utlast tog man en ny. Nagon
gemensam bearbetning av det l&sta forekom inte. De sociokulturella inslag vi kunde skdnja
var att eleverna, efter eget initiativ, fragade varandra om boktips eller diskuterade nagon
fangslande episod ur en berattelse med kompisen som last samma bok. Resultatet fran
Skolverkets kunskapsdversikt samt PIRLS visar att skonlitteréar lasning som individuella
projekt inte dr nagot unikt, utan tvartom, vanligt forekommande i den svenska grundskolan
(Skolverket, 2007, s.12). | en jamforelse med dvriga medverkande lander i PIRLS-studien &r
Sverige, vilket tidigare namnts, ett av de lander som &gnar minst tid at att tala och grupparbeta
om de texter som lases (Skolverket, 2007, s.89).

Vilken paverkan har da lasning av skonlitteratur som isolerad aktivitet, pa elevers
motivation? | den sociokulturella teorin framhalls deltagandet i en gruppgemenskap, dar
eleven kénner sig vdlkommen och uppskattad, som en motiverande faktor (Dysthe, 2001,
5.38-39). Glasser, som ar inspirerad av Maslows behovsteori, menar dessutom att man kan fa
den mest motstraviga elev att engagera sig i olika skolaktiviteter om man utformar aktiviteten
sd att eleven far nagot grundlaggande behov uppfyllt (Glasser, 1986, s.30). For att fortydliga
hans tes tar vi lasgrupper som exempel. Att starta lasgrupper menar vi skulle kunna vara en
vag att ga for att 6ka motivationen for en del av eleverna. | lasgruppen far eleverna stod av
varandra i att skapa meningsfullhet och fordjupa forstaelsen for det lasta. Vi menar att detta
givetvis gagnar alla elever, men kanske framférallt de elever som har brister i sin lasférmaga
vilka forsvarar forstaelsen for det lasta. Chambers betonar samtalet om det lasta som en god
introduktion till lasandet (Chambers, 2009, s.17.) | lasgruppen tillhor eleverna ocksa en
praxisgemenskap dar deras grundlaggande behov av tillhérighet kan tillgodoses. Aven om
man inte garna laser sjalv, kan viljan att bidra till gruppens gemensamma larande motivera till
lasning. | en intervju berattade en elev, som aldrig laste om det inte var under tvang, att han
faktiskt brukade lasa for sin lillebror. Sattet att han sa det pa fick oss att forsta att han
uppfattade denna lasning som nagot positivt och mysigt. Var tolkning &r att han i
gemenskapen med sin lillebror far behov uppfyllda som 6vervéager dver hans negativa
installning till lasning. Om vi spekulerar skulle situationen kunna uppfylla behoven av
tillnorighet och karlek samt att ha roligt, men ocksa behovet av makt da man far kéanna sig
stor och duktig. Detta borde vara tillampbart dven i en skolsituation. Om var tolkning ar
korrekt skulle detta bekrafta behovsteoretikernas teorier men aven de teorier som de
interaktionistiskt inriktade forskarna hyser om motivation som nagot komplext, dar manga
delar i en individs kontext bor vdgas samman.

Nagra elever kunde i intervjuerna dra sig till minnes att de under tidigare ar varit
involverade i lasgrupper/ boksamtal eller bearbetat beréttelserna de last genom forfattandet av
bokrecensioner och bokpresentationer. De hade positiva erfarenheter av dessa arbetssatt. Vi
tolkar det som att dessa elever till viss del hade olika skal till sin positiva installning, beroende
pa vilket behov litteraturbearbetningen tillgodosag. Cesar, en elev som var tydlig med att han
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inte uppskattade lasning av skonlitteratur, lyfte lasgruppers betydelse: ”Det hade vi typ i tvaan
eller trean eller sa. Da laste vi samma bok, sa laste vi nagra sidor sa hade man grupper sa
pratade vi om det vi last. Det var ingen jattebra bok, den var sisadar men det var bra att prata
om den, man forstr mer vad det handlar om”. Vér tolkning baserad pa hela intervjun med
Cesar, ar att lasformagan har var ett hinder i att ta till sig skonlitteraturen. Det gemensamma
samtalet i lasgruppen ckade forstaelsen for det lasta vilket ocksa gjorde lasupplevelsen mer
njutbar och meningsfull. Att bearbeta skonlitteratur gemensamt framstar saledes som en
faktor som ar motiverande till l&sning av flera anledningar. Som motvikt vill vi gérna lyfta det
faktum att nagra elever ansag det skont att slippa bearbeta litteraturen i klassrummet da de
betraktade det som ett stérande inslag i lasningen. De ville hellre fortsatta lasa pa egen hand.
Tillaggas bor att dessa elever redan hade en god motivation till att I&sa, ofta baserad pa den
inre upplevelsen.

Aterkoppling pa lasningen var for narvarande séllsynt i den sjatteklass dar vi genomforde
var studie. Detta kan sattas i relation till att Giota framhaller, att just aterkoppling &r nagot
som halls for viktigt i samtliga motivationsteorier (Giota, 2002, 5.298). Vi forstod av
intervjuerna att vissa av eleverna upplevde lasning av skonlitteratur som bade trakigt och
frustrerande, ofta som vi tydde det, beroende pa daliga tidigare erfarenheter och brister i
lasformaga. Att da behdva kdmpa med lasandet i bok efter bok utan att fa nagon bekraftelse
pa den prestation eleven faktiskt utfor, varken av larare eller av klasskamrater, framstar som
ytterst underligt. Brodow och Rinninsland betonar lararens aktiva engagemang i
litteraturlasning som den socialiseringsfaktorn som har den stérsta positiva paverkan pa
elevernas motivation (Brodow & Rinninsland, 2005, s. 59). Vi anser att dven motsatsen bor
gélla dvs. att bristande engagemang fungerar som ett séanke for laslusten. Som vi forstod det
hade eleverna inte arbetat med responsgrupper men i tidigare arskurser skrivit recensioner
som aterkopplades, och dven presenterat bocker for klassen. Spontana bokpresentationer
kunde forekomma &ven nu om eleven uttryckte onskemal att fa gora detta.

Det var framfor allt de elever som inte var sa positiva till lasning, som framhéll olika
aterkopplingsmetoder som positiva. En flicka berattade att hon tyckte om recensioner. |
recensionerna fick hon skriva och beratta, vilket hon upplevde som positivt da skrivning for
henne var lustfyllt. Skrivandet av recensionen blev saledes motiverande for lasningen. En
annan elev forklarade att det var kul att satta betyg pa boken man last samt halla i muntliga
bokpresentationer. Dels for att man da fick se vad man sjélv tyckte och dels for att se om man
kunde fa de andra eleverna att bli sugna pa att lasa boken. Motivationen lag saledes, som vi
tyder det, bade i att fa fordjupad kunskap om boken genom att sétta ord pa sina tankar men
ocksa i att fa uppmarksamhet av sina klasskompisar.

Vi menar att den individuella instéliningen till lasning av skonlitteratur som speglas i
elevernas intervjusvar ocksa kan hora inop med de, ofta subtila, lararférvantningar som
eleverna mots av. Instéllningen hor ocksa ihop med elevernas egna forvantningar baserade pa
tidigare erfarenheter. Om han/ hon ser sig som en lasare eller inte. | intervjuerna framkom
tydligt av elevernas resonemang vilken sjalvbild de hade i relation till lasning. | avsnittet om
tidigare forskning tog vi upp att positiva forvantningar leder till goda resultat medan negativa
forvantningar leder till passivitet och stdndiga misslyckanden. Férvéantningarna blir en
indirekt paverkan pa elevernas sjalvuppfattning och motivation (Giota, 2002, s.296; Jenner,
2004, s.10). Man kan darfor anta att daliga erfarenheter av litteraturlasning kan skapa angest
redan i inledningsskedet och det var fler elever som uttryckte denna kénsla nar de skulle
beskriva vad de kande infor att pabdrja lasning av en ny berattelse.

Inledningsvis i var studie beskrivs vilka méjligheter den skonlitteréara lasningen ger for
den enskilda individen och hur den berikar méanniskan, tillika ppnar upp for, och mojliggor
tolkningar av sin omvaérld. Eleverna vi intervjuade var i hogsta grad fornuftiga, dock som vi
ser det, nagot begransade i sina tankar om varfor man laser skonlitteratur. Det allomfattande
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skalet som uppgavs till att lasa skonlitteratur, var att forbattra rena fardighetsaspekter, sasom
lasflyt och/eller ordforrad. Faktorer som lasflyt och lasforstaelse ar naturligtvis oerhort viktiga
for lasningen, vilket belyses i bl.a. PIRLS (2006). En omstandighet flera elever angav som
motiverande for sin lasning var just att deras lasformaga utvecklats. For att de fardigheter som
ingar i en god lasformaga skall utvecklas &r det en forutsattning att elever har intresse och
motivation, det vill séga en vilja till att lasa. Giota beskriver hur de direktiv och forklaringar
lararen ger vid presentation och dverlamnande av olika uppgifter paverkar den motivation och
syn eleverna utvecklar till aktiviteten (Giota, 2002, s.296). Var tolkning till att eleverna i var
studie angav i huvudsak fardigheter i svenska spraket som mal, var att lararen i sin motivering
till 1&sning av skonlitteratur férlagt tonvikten till dessa aspekter. Denna strategi ar vanlig,
vilket ocksa uppvisas i Skolverket kunskapsoversikt dar larare ofta uppges anvanda sig av
skonlitterara verk som ren fardighetstraning vilket far till foljd att eleverna kopplar lasning till
detta (Skolverket, 2007, s.12). Molloy asyftar att manga larare kommunicerar att skalet till att
lasa skonlitteratur &r att det egna spraket utvecklas. Med anledning av detta resonemang &r
det, som vi anser, ytterst viktigt att tydliggora for eleverna att det inte enbart ar dessa faktorer
som &r viktiga utan att det finns andra behallningar, vilka kanske framstar som mer
motiverande och lustfyllda. Genom att l4sa skonlitteratur, med viss handledning i
lasstrategier, far man forbattrade fardighet i svenska spraket och forhoppningsvis ocksa ett
battre lasflyt, pa kdpet. Undervisningen i skonlitteratur bor ocksa, innehalla andra moment
sasom att elever skall lara sig urskilja berattelsers olika bestandsdelar och forlopp. Kursplanen
i svenska syftar generellt till att eleverna skall utveckla férmagan att lasa och analysera
skonlitteratur och vidare i arskurs 6 utveckla sprakets struktur samt textuppbyggnad
(Skolverket, 2011,s. 224). Ingen av eleverna i var studie uppmarksammade detta som ett
motiv till att arbeta med skonlitteratur.

Eftersom manga av eleverna inte kunde se ett samband mellan lasning av skénlitteratur
och de rikedomar som skonlitteraturen innefattar, &r det av betydelse att tillsammans med
elever prata om och lyfta fragan varfor man skall lasa skonlitteratur i skolan. Vi vill darfor
aterknyta till Molloys tankegangar som vi beskrev dem i avsnittet om tidigare forskning, dar
hon menar att genom att omformulera fragan till: Vad kan man lara sig om/av skonlitteratur?
blir den betydligt enklare att svara pa. Molloy beskriver vardet med lasning av skonlitteratur i
skolan och menar att om vi vill att eleverna skall ldamna skolan med ett eget intresse for
skonlitterar lasning (vilket ar hennes framsta spontana syfte), ar det viktigt att lararna
organisera undervisningen darefter (Molloy, 2008, s. 334). Eleverna beskrev i intervjuerna hur
deras larare brukade lasa hogt for dem nagra ganger i veckan vilket de var positiva till. De
framhdll bland annat hur viktig l&rarens inlevelse i lasningen var. Molloy vardesatter som
manga andra den gemensamma lasningen i form av hoglasning dar man i efterhand kan ges
tillfalle att skapa litteratursamtal med eleverna dar olika asikter far mojlighet att komma fram.
| den sjatteklass vi utforde var studie forekom ocksa diskussioner om hoglasningsboken nar
den avslutades. Vi vet dock ej vilket djup dessa boksamtal hade. Eleverna forklarade framst
att de fick beréatta vad de tyckte om boken och motivera dessa asikter. Vi menar att det kan
vara en fordel om eleverna delar med sig av sina tankar om vad de sjélva upplever nér de laser
skonlitteratur. Denna metod tror vi kan fungerande val for elevers motivation och vidare
forstaelse av betydelsen med att lasa. Tillsammans kan eleverna prata om sina inre mentala
bilder och vad som sker nar man laser. Stensson betonar att det kan bli svarigheter for eleven
om inte hon/han har l&rt sig att hur man kopplar den lasta texten till tidigare erfarenheter eller
kan skapa inre bilder. Svarigheterna kan bidra till att det lasta blir mer svarbegripligt
(Stensson, 2006, kap. 6). | gemensamma diskussioner kan eleverna kdnna igen sig, samt lara
av varandra hur man kan ta till sig det lasta. Var argumentation stods av Vygotskijs tankar om
den narmaste utvecklingszonen (Braten, 1996, s.26).
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Skolan och lararna har ansvar for att utveckla elevers nyfikenhet och kreativitet vilka
kommer an pa elevers motivation i de olika situationerna. Vad vi kan skonja av resultatet
finner vi att eleverna i klassen har skiftande mal med att lasa skonlitteratur, med undantag av
fardighetsmalen. Johan och ett par elever till, ppekar dock ett omfattande och langsiktigt
mal, pa fragan vad han tror anledningen ér till att man laser skonlitterara bocker i skolan:
”Det #r bra att kunna lisa nir man r vuxen och ska skaffa jobb”. Genom att ha uppnabara
mal for eleverna starks deras inre motivation som &r kopplad till lust och kéansla av
sjalvforverkligande vilket kan ge uttryck i viljan eller drivkraften till att ldsa skonlitteratur.
Samtidigt ar det viktigt att ha ett mal som ar efterstravansvart som eleven forstar och kan
relatera. Vad som ar ett hanterbart mal ser olika ut for olika individer och det ar viktigt att
lararen bem@dar sig om att mota varje enskild elev dar just han/hon befinner sig kognitivt for
att ge en lagom stor utmaning vilket bl.a. betonas i ett sociokulturellt perspektiv. Jenner
(Jenner, 2004, s.46) betonar ocksa vikten av att lararen skall vara tydlig med att satta malet i
relation till livet utanfor skolan, vilket den aktuella lararen, eller kanske Johan sjélv, lyckats
med eftersom Johan med eftertanke reflekterat 6ver nyttan med lasningen. Svarigheter for
eleven att se nagon nytta med lasningen bidrar till synen pa lasning som en ointressant
sysselsattning. Nagra elever uttrycker i intervjun att det ar trakigt att lasa bocker. Smith menar
att nar barn uttrycker en uppgift som trakig beror det pa att de inte kan se ndgon mening i den
och att det darfor framstar som bortkastad tid (Smith, 2000, s. 124). | resultatet av var studie
presenteras att tva elever uttryckte att de enda faktorer som skulle forma dem att vilja lasa mer
skulle vara beléningar i form av pengar eller godis. Aven detta forklarar Smith som orsakat av
en kansla av meningsloshet: ”Om det nu &r sa att ett barn behdver belénas for larande
'forstarkning' sa finns det bara en slutsats att dra: att barnet inte ser nagon mening med
larandet.” (Smith 2000, s.125). Ur ett sociokulturellt perspektiv betonas meningsfullhet som
avgorande for motivationen (Dysthe, 2001, s.38f). For att aterknyta till inledningen av var
uppsats och Pennacs tankar om de réattigheter varje lasare bor tillskrivas, reflekterar vi éver
om inte det tvang vissa elever uppgav sig kanna i lassituationen dels bottnade i att man inte
ser nagon mening med ldsning som aktivitet, men ocksa i de ramar vi satter kring litterar
lasning i skolmiljon. Det framkom tydligt under intervjuerna att eleverna varken kunde vélja
att inte lasa eller att nar som helst avsluta en bok de inte fann fangslande. De kunde inte heller
lasa var som helst utan var hanvisade till att sitta i sin b&nk. De kunde visserligen vélja bok
sjalv vilket ibland var bra men ett hinder om de valde fel, speciellt som de maste lasa femtio
sidor innan de fick byta osv.

Den motiverande faktorn for lasning av skonlitteratur som framtradde tydligast i vart
resultat, var innehallet i den lasta boken. I studien framkom det att eleverna i den ak 6 vi
besokte, sjalva valde bok. Det fria valet kan vara motiverande men &r ocksa en farhaga i att
lasningen inte skall bli motiverande eller av god kvalité. Vissa elever hade en mycket god
formaga att kanna av och hitta bocker som passade dem medan andra hade svarigheter med
valet. Bockerna kunde vara daligt anpassade bade betraffande innehall som textens
svarighetsgrad. Detta framstod som en av pataglig orsak till att vissa elever inte upplevde
skonlitterdr 1asning som motiverande. Vem vill ldsa en bok som man sjélv inte kan koppla till
eller leva sig in i? En elev uttryckte: ”Alltsa, jag tar ju inte vilken bok som helst utan jag
maste kanna, att det ar nat jag kan lasa och lasa flera delar sa att jag kanner att, att det inte tar
slut...”. Bade Skolverket och Chambers understryker vikten av att valja en individuellt
anpassad bok for eleven eftersom ett felaktigt val kan ge katastrofala konsekvenser for en
fortsatt lustfylld l&sning (Skolverket, 2007; Chambers 2009,s. 83). Eleverna beréttade att de
séllan fick hjélp av lararen och inte heller bad om hjélp. Ibland fanns det en bibliotekarie de
kunde fraga. Utifran intervjuerna fick vi aningar om att lararen inte var insatt i vilka bocker
som var aktuella for en sjatteklassare och att skolbibliotekets utbud inte alltid motsvarade
elevernas onskningar. Molloy havdar att elever marker om lararen &r daligt insatt i vad som ar
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aktuellt inom ungdomslitteraturen eller om lararen har ett markant ointresse for skonlitterar
lasning. Det kan paverka eleverna negativt genom att de i situationer dar de skall vélja bok

inte fragar lararen, utan i stéllet tar en bok som inte alls &r lamplig fér honom/henne, varken
ratt genre eller anpassad for elevens lasformaga (Molloy, 2008. Kap. 8).

For att knyta an till de grundldggande elementen i laroprocessen ur ett sociokulturellt
perspektiv, ar det av betydelse att det sker en kommunikation och interaktion elever emellan
samt mellan larare och elev (Dysthe, 2001,s. 31). Vi tyckte oss kunna urskilja vissa brister i
kommunikationen. En péfallande konsekvens av att eleven inte finner ’sin bokgenre” kan
yttra sig i eleven inte uppehaller sin lasning. En elev, som inte riktigt hade funnit sig tillratta
som lasare, uttryckte att han laste mer i femman da han fastnat for Dalslandsdeckarna av Pia
Hagmar. Nu i sexan hade han haft svarigheter med att hitta nagon bok som fangslade honom
och lasning framstod i hans beskrivning som en mdédosam aktivitet. Molloy menar att om man
far fel bok, “konstig” eller "trakig”, kan det gora att lusten eller motivationen till att 14sa
forsvinner (Molloy, 2008, s. 336). For att motivera de elever som har svarighet att hitta ratt i
val av bok, dr det saledes av yttersta vikt att lararen ger sig tid att lyssna pa eleven och ge
individuell vagledning. Flera elever i var studie visade sig bli motiverade av att lasa bocker
dar innehallet kunde kopplas samman med deras fritidsintressen. Om en elev standigt
misslyckas med sitt val av bok kan det ta sig uttryck i att eleven blir oséker eller far en kansla
av radsla infor lasande. Ett primart mal ar enligt Maslows behovsteori, behovet av att kanna
trygghet (Imsen, 2006, s. 477). Lararens uppgift blir da att uppmarksamma och forsoka
tillmétesga elevens behov t.ex. som har da elever kande sig osékra i sitt val av bok. Féljderna
av att eleverna inte far hjalp med att valja bok eller genre kan oavkortat bli att eleven upplever
ett misslyckande som paverkar deras upplevelser negativt nar de kommer i det skedet att de
ska valja bok. Vilket kan verka hindrande i elevens mojlighet att fa en positiv skonlitterar
lasupplevelse dven langre fram i livet.

10. Avslutning

Avslutningsvis vill vi, utifran resultatet av var studie, sammanfatta nagra reflektioner och
didaktiska 6vervagande som kan vara vérdefulla att betdnka i organisering av undervisning av
skonlitterér lasning. Eleverna framforde i intervjuerna goda skal till att engagera sig i lasning
av skonlitteratur eller att valja att avsta fran lasning. Att lyssna till eleverna och utga fran
deras tankar och forstallningar framstar darfor som helt avgérande i en motivationskapande
utformning av aktiviteten litterdr lasning. Samspelet larare/ elev och ocksa elev/ elev &r
mycket viktigt. Det ar grundlaggande hur man som ldrare initierar och implementerar
skonlitterar lasning i klassrummet och att man forankrar vérdet av lasningen i livet utanfor
skolans vaggar sa att den inte enbart ses som fardighetstraning. En av anledningarna till att
vissa elever upplevde lasning som ett tvang var att de inte kunde finna nagon djupare mening
i sysslan. Yiterligare en faktor som framstar som essentiell for att eleven skall finna
motivation och vilja till att lasa ar hur litteraturen aterkopplas till lasaren, vilket kan ske pa
olika satt. En god aterkoppling lyfter vérdet av elevens anstrangningar men ocksa vardet av
skonlitteratur. Angelédget &r att lararen haller sig a jour med aktuell litteratur for malgruppen
och végleder varje enskild elev sa att hon/han hittar lasning vél anpassad till hans/hennes
intresse och formaga. Det ar dessutom betydelsefullt att man som ldrare inser sin roll som
forebild. Det ar svart att gora litteraturen spannande om lédraren sjalv inte tycker att det &r
roligt.

Eleverna motiveras av manga olika faktorer och det kan vara bra att lararen, i interaktion
med eleverna, vagar préva olika metoder i sin pedagogiska verksamhet. Kanske behover inte
eleverna sitta i sina bankar under lasning utan kan soka sig en plats dar det fungerar bra att
komma in i ratt sinnesstamning. Man kanske ocksa maste inse att alla elever inte kommer
alska att lasa litteratur oavsett hur engagerad lararen &r. Resultatet av var studie visar att det ar
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tankbart att kringga lasovilja genom att gora lasandesituationen attraktiv pa sa vis att den
uppfyller andra grundldaggande behov. Detta &r en béattre metod, menar vi, an att visa eleven
missnoje genom att standigt patala vikten av att lasa.

Uppslag for vidare forskning

Det finns atskilliga omraden att forska vidare pa inom lasning och motivation. Mot bakgrund
av de resultat som uppenbarade sig i var studie, ar vi nyfikna pa att fa kunskap inom féljande
omraden: Hur paverkar pappors/mammors lasning av skonlitteratur, pojkars respektive
flickors lasvanor? Hur hade svaren sett ut om vi hade gjort en jamforande studie mellan var
grupp och en grupp som arbetade intensivt och aktivt med skonlitterdr l1asning genom t.ex.
boksamtal och/eller lasgrupper? Nagra elever som inte laste skonlitteratur laste annat som
serier och tidningar. Vad &r det som fangslar i dessa genrer eller medier? Det hade varit
intressant att intervjua larare om hur de arbetar med att motivera elever till att l4sa bocker? Ar
det argument for fardigheter i det svenska spraket som dominerar?
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Bilaga
Sammanstéllning av intervjufragorna.
Intervjuguide

Inledningsfragor (sakfragor)
Hur manga ar ar du? Vilken arskurs gar du i?

Har du ndgon bankbok? Vilken?

Laser du nagon bok hemma just nu? Vilken?

Hur manga boécker laser du per manad?

Laser du fler eller farre bocker nu jamfort med for tva ar sedan?

- Vad tror du att det beror pa?
Vad laser dina fordldrar hemma?

Tematiska fragor
Tema 1: Inledande frdagor

Vad tanker du pa nar du hor ordet skonlitteratur?
Hur valjer du en bok nar du ska lasa hemma?

- Kan du ge nagot exempel pa en bok som du tyckte sarskilt mycket om?
Hur far du hjalp med att vélja bok i skolan?

Nar [aser du?
| vilken miljo I3dser du helst?

- Kan du ge exempel pa nagon plats dar det ar bra att lasa?

Tema 2: Elevens upplevelse av skénlitterdr Idsning

Vad ar det basta/ sdmsta med att ldsa?

Hur mycket tid dgnar du at fritidslasning av bocker?

Varfor valjer du att ldsa/ inte lasa? Vad gor du istallet?

Hur kdnns det nar du sitter med en ny bok och ska borja ldasa?

- Vad &r det som kédnns positivt/ negativt?
Vad ar det som bestammer att en bok ar bra och att du vill fortsatta?

Vad ar det som gor att du inte tycker om en bok och vill sluta lasa?

Om du inte tycker om att lasa, vad skulle fa dig att borja lasa?
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Tema 3: Elevens tankar och erfarenheter av arbete med skonlitteratur i skolan
Vad tror du ar anledningen till att man arbetar med lasning i skolan?

- Varfor tror du att larare och andra vuxna vill att du ska lasa skonlitteratur?
Hur arbetar ni med de bocker ni laser i skolan?

- Har duingatt i nagon lasgrupp? Om ja, hur upplevde du det jamfort med att ldsa sjalv?

- Har ni jobbat med boksamtal/ bokprat? Om ja, hur upplevde du det jamfoért med att ldsa
sjalv?

- Har du skrivit bokrecensioner och presenterat for dina klasskamrater? Om ja, hur upplever
du det?

Om du skulle forséka fa dina kompisar till att borja lasa eller Iasa mer, vad skulle du gora da?
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