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Sammanfattning:

Vi har undersokt hur larare resonerar kring drama som pedagogisk metod i grundskolans
tidigare ar. Anledningen till varfor vi intresserar oss for detta &mne ar att vi upplever att
drama ar ett &mne och en metod som i lag grad uppmarksammas i dagens skoldebatt. Den nya
laroplanen for grundskolan (Lgr 11, skolverket) beskriver att eleverna ska fa uppleva
erfarenheter och uttrycka sig genom drama i skolan. Detta samtidigt som det saknas riktlinjer
fran Skolverket hur ett sddant arbete skulle kunna ske. Darfér ar det relevant att undersoka hur
larare sjélva resonerar kring dramats funktion i skolan och i deras egen verksamhet. Som
metod har vi anvant oss av en kvalitativ undersokning i form av en fallstudie bestaende av
samtalsintervjuer. Vara intervjupersoner bestod av fem verksamma pedagoger med olika
erfarenheter av drama i sitt arbete. Deras svar relateras till olika dramateoretiska perspektiv
som sedan jamforande diskuteras utifran tidigare forskning och pedagogiska erfarenheter
kring drama och estetiska laroprocesser.

| vart resultat framgar att intervjupersonerna har tre huvudsakliga syften med drama i sin
undervisning. Dessa bestdr av drama som metod for att framja personlighetsutveckling,
kunskapsutveckling och socialisering. Vara slutsatser ar att de olika syftena ar svara att
sarskilja fran varandra i och med att de &r nara sasmmanlankade och beroende av varandra. De
olika pedagogernas resonemang kring hur de arbetar for att na sina syften skiljer sig dock. Déar
ser vi skillnader mellan de intervjupersoner som har, eller saknar formell utbildning i
dramapedagogik. De med utbildning i pedagogiskt drama foresprakar i forsta hand drama som
metod for att utveckla personlighet och ndrma sig larande genom att utforska. De
intervjupersoner utan likvardig utbildning i drama foresprakar teater och forumspel som
metod for att nd larande och utveckling. Vi drar slutsatsen att foresprakarna av teater riskerar
att tappa sina elever genom att fokus istallet for personlig utveckling ligger i att en bestdmd
kunskap ska laras ut. Vidare problematiserar vi kort dramats relation till lek och det fria
uttrycket kontra det obligatoriska skolvasendet. Spann fast sékerhetsbaltena och forbered er
pa en resa till manen.

Forord

Vi vill passa pa att tacka vara intervjupersoner for deras medverkan och tillit. Utan dem hade
vi inte kunnat genomfora denna studie. Vi vill samtidigt passa pa att tacka vara respektive
som under skrivandets process visat stort talamod, stod och respekt. Vi vill dven tacka
varandra for denna insats och den tid vi i detta arbete tillbringat tillsammans.

Tack!
Goteborg, december 2011. Anna, Marie och Bjérn.
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1. Inledning

Om barnet har fatt en tydlig bild av sig sjélv och kan tycka om den bilden, om det tror pa
sin egen formaga, och upplever sin situation i skolan som trygg, dvs. det kdnner att det &r
tillatet att misslyckas, da kan barnet anvéanda hela sin kapacitet till inlarning.
(Wahlstrém, 1993 s.8)

| detta arbete har vi valt att fokusera pa pedagogiskt drama i skolan och i vilket syfte larare,
verksamma i tidigare aldrar, arbetar med drama som pedagogiskt verktyg och hur larare och
teater/dramapedagoger resonerar kring drama i skolan. Vi tar dven upp tidigare forskning och
litteratur kring dramats egenskaper och funktioner i forhallande till social utveckling och
larande. Vi valde att fordjupa oss i detta dmne, eftersom vi tror att drama i skolan forsvinner
mer och mer och att teoretiska amnen tar &ver. Utifran erfarenheter fran den
verksamhetforlagda delen i var utbildning, upplever vi att skolan tenderar att forespraka en
katederstyrd undervisning dar elever inte erbjuds mojlighet att anvanda hela sin
uttrycksformaga. Darfor vill vi med detta examensarbete belysa hur larare i grundskolans
tidigare ar kan anvanda sig av drama i sin pedagogiska verksamhet for att inforliva en
emotionell och sinnlig dimension i undervisningen.

Vi har valt att fordjupa oss kring drama som pedagogisk metod eftersom det i laroplanen Lgr
11 framgar att barn ska fa erfara och anvanda sig av drama. Samtidigt finns inte nagra
uttryckta riktlinjer eller direktiv fran Skolverket som beskriver hur pedagoger bor arbeta, eller
vilka aspekter inom drama som kan vara viktiga och efterstrdvansvarda. Nedan foljer de
utdrag ur laroplanen for grundskolan som belyser drama, lek och kreativitet.

Skapande arbete och lek &r vasentliga delar i det aktiva larandet. Sarskilt under de tidiga
skolaren har leken stor betydelse for att eleverna ska tillagna sig kunskaper. Skolan ska
strava efter att erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen.

Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfértroende samt vilja till
att prova egna idéer och I6sa problem. Eleverna ska fa méjlighet att ta initiativ och ansvar
samt utveckla sin formaga att arbeta saval sjalvstandigt som tillsammans med andra.

Eleverna ska fa uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska fa préva och utveckla olika
uttrycksformer och uppleva kénslor och stdmningar. Drama, rytmik, dans, musicerande
och skapande i bild, text och form ska vara inslag i skolans verksamhet. En harmonisk
utveckling och bildningsgang omfattar mojligheter att prova, utforska, tillagna sig och
gestalta olika kunskaper och erfarenheter. Formaga till eget skapande hor till det som
eleverna ska tillagna sig.

(Lgr 11, s.9-10)

Ett av malen i skolan ar att varje elev ska kunna anvénda och ta del av manga olika
uttrycksformer sasom sprak, bild, musik, drama och dans samt har utvecklat kannedom om
samhallets kulturutbud™ (Lgr 11, s. 14).



1.2 Problemformulering

Vi vill undersoka hur larare i tidigare aldrar resonerar kring drama som pedagogisk metod for
elevers larande och utveckling. Vi vill dven undersoka hur de olika pedagogernas tankar
skiljer sig at och vilka eventuella konsekvenser detta kan medfora.

1.2.1 Fragestallningar

e | vilket syfte anvander sig larare av drama?

e Hur menar larare att de arbetar med drama i verksamheten och hur skiljer sig
resonemanget mellan olika pedagoger?

e Hur ser larare pa drama som redskap for elevernas sociala och emotionella utveckling?

e Hur tror larare att drama bidrar till att larande uppstar?

e Vilken betydelse tror lararna att lek, skapande och kreativitet har for elevers larande
och utveckling?

2. Metod

Detta arbete &r en kvalitativ undersokningsstudie som bestar av tva huvuddelar,
litteraturstudier samt en fallstudie baserad pa samtalsintervjuer. Esaiasson, Gilljam, Oscarsson
och Wangnerud (2007) definierar samtalsintervjuundersékningar som en mindre strukturerad
undersokningsmetod dar resultaten fran svarspersonerna sallan ar likvardiga. Samtalsintervju
som kvalitativ undersékningsmetod k&nnetecknas av forfattarna som ett sokande av just olika
kvalitéer. Denna undersokning har karaktaren av vad Esaiasson m.fl. bendmner som
respondentundersdkning dar intervjupersonerna sjalva och deras tankar ar i fokus for
undersokningen.

2.1 Hermeneutik och forforstaelse

Detta arbete bygger pa hermeneutisk vetenskapstradition. Gilje och Grimen (2007) forklarar
hermeneutiken som en stravan att na forstaelse och mening for ett fenomen. Denna process
bygger enligt forfattarna pa forskarens tolkning av det material som han eller hon bearbetar.
Detta ar ndgot som kraver en viss grad av forforstaelse av det fenomen som ska undersokas.
Nar vi i denna studie asyftar att undersoka larares syfte och resonemang kring drama som
pedagogiskt verktyg &r det relevant att kort redogora for var egen forforstaelse av amnet. Fran
var lararutbildning pa Goteborgs Universitet har drama varit en omfattande del av var
inriktning Kulturellt meningsskapande — genom musik, rytmik och drama. Dar har vi sjalva
fatt delta i drama genom att leda och bli ledda, nagot som vi marker har starkt vart
sjalvfortroende och var personliga utveckling genom det nara samarbetet med alla deltagare.
Pedagogiskt drama ser vi som ett relevant redskap for barns saval som vuxnas utveckling vad
galler socialisering, identitetsstarkande och larande. Var forforstaelse vad géller drama som
metod for att narma sig kunskap baseras pa var uppfattning att alla manniskor tar till sig och
implementerar kunskap pa olika sétt, dar drama och inforlivandet av kroppen i laroprocesser
kan vara ett satt att variera undervisning pa.

2.2 Val av metod

| arbetet &r undersokningsmetoden semistrukturerade samtalsintervjuer. Vi valde denna metod
eftersom vi for att besvara vart syfte stravar efter reflekterande fordjupade svar kring drama
som pedagogisk och didaktisk metod for larande och utveckling. Eftersom vi undersoker hur
verksamma pedagoger resonerar kring drama anser vi att denna metod utgor ett gott verktyg
for datainsamling, &ven om det i transkriberingsprocessen i efterhand har medfoljt en stor del
material som for arbetet inte varit vasentligt, men som anda kravt tid till bearbetning. Genom



samtalsintervjuer tror vi att det finns storre mojlighet till mer uttdmmande djupgaende
material &n till exempel enkatstudier dar det inte finns en narkontakt mellan intervjuare och
intervjuperson. Eftersom vi vill moéta respondentens fordjupade tankar tror vi att
samtalsintervjuer i motsats till exempelvis enkédtundersokningar skapar stérre mojlighet till
foljdfragor eller vidare fordjupning i en eller flera fragor. Esaiasson m.fl. (2007) menar att
intervjuer mojliggor for forskaren att registrera ovantade svar, ndgot som vi upplever att vi
mott under intervjuerna och som kommit att tillféra nya aspekter inom omradet drama i vart
arbete.

Vid utformandet av intervjuguiden (se bilaga 1) har vi utgatt fran Esaiasson m.fl. (2007) dar
vi till storsta delen anvént oss av Oppna fragor. Intervjuguidens utformning bestar av ett
innehall knutet till arbetets fragestallning. Dess form asyftar att skapa dynamik i samtalet dar
vi har stravat efter att motivera intervjupersonen att vaga oppna sig. Fran litteraturen har vi
urskilt aterkommande teman som behandlar pedagogiskt drama i relation till larande,
personlighetsutveckling, socialiseringsprocesser och lek. Forst samlade vi in teorier, tidigare
forskning och annan litteratur under en mind map for att darefter utforma intervjuguiden.
Fragorna i intervjuguiden framkom och motiverades genom dessa teman och bygger pa det
sociokulturella perspektivets teorier kring larande. Varfor vi valt att forhalla oss till det
sociokulturella perspektivet ar for att vi anser att estetiska laroprocesser har likheter med det
perspektivets fokus pa samspel, fantasi och kreativitet.

2.3 Val av intervjupersoner

Vi har gjort ett strategiskt urval (Esaiasson m.fl. 2007) i valet av intervjupersoner dar vi i var
undersokning stravat efter att fa ett varierat resonemang kring hur larande och utveckling kan
ske genom drama i skolan samt i vilka syften larare anvander sig av drama som pedagogisk
metod. Darfor har vi i vart strategiska urval valt att inkludera verksamma pedagoger bade med
och utan utbildning i drama. Vart resultat baseras pa svar fran tva teaterpedagoger varav en
for narvarande arbetar som fritidspedagog, en dramapedagog, en forskollarare i forskoleklass
och en klassforestandare i arskurs tva. Dessa personer bestar delvis av manniskor som vi
tidigare kommit i kontakt med genom var lararutbildning pa Goteborgs Universitet samt fran
skolor inom Gdéteborgs kommun, vilka vi har kontaktat. Samtliga intervjupersoner menar att
de i sin undervisning anvénder sig av nagon form av drama.

2.4 Genomfdrande och bearbetning av material

Nar vi borjade soka efter deltagare till var undersékning diskuterade vi forst vilka kriterier
vara informanter skulle uppfylla. Vi kom fram till att det viktigaste kriteriet var att de skulle
vara verksamma pedagoger i tidigare aldrar och att de i nagon form arbetade med drama. Vi
anvande oss av Goteborg Stads hemsida for att hitta kontaktuppgifter till de skolor dar
intervjupersonerna forskoll&raren, fritids/teaterpedagogen och lararen arbetar. |1 samtliga fall
fick vi direktkontakt med dessa deltagare via telefon utan att behéva vénda oss till rektorer,
vilket medforde att vi snabbt fick svar om deltagande. Teaterpedagogen och dramapedagogen
kontaktade vi genom mailuppgifter som vi tidigare fatt under var tid pa lararutbildningen.
Efter att kontakt uppréttats med intervjupersonerna bestdamde vi tid for intervjuer och besokte
sedan dessa respondenter pa respektive arbetsplats. Dar har intervjuerna forts i ett enskilt rum
med enbart oss skribenter och undersokningsdeltagaren ndrvarande. Vi har alla i mojligaste
man forsokt att vara narvarande vid varje intervjusituation. Detta for att narma oss en
gemensam forstaelse och tidig fortrogenhet till vara data. | de fall dar nagon skribent har
franvarat fran en intervju har denne istallet tilldelats uppdraget att transkribera
ljudinspelningen fran intervjun for att pa sa vis skapa sig en fordjupad uppfattning kring
intervjusvaren. Vid samtliga intervjutillfallen har vi utgatt fran var intervjuguide, som har



fungerat som en mall genom samtalen. Genom denna mall har vi upplevt att vi har
astadkommit levande samtal med utrymme for foljdfragor som fordjupat svaren ytterligare.
Samtliga respondenter har lamnat samtycke till att lata oss spela in intervjusituationerna,
varpa vi har anvant oss av en diktafon for att dokumentera intervjusvaren genom
ljudupptagningar. Genom ljudupptagningarna har vi lyckats dokumentera varje intervju i dess
helhet och inspelningarna har utgjort ramaterial for de transkriberingar som vi sedan har
utfort. Under transkriberingsprocessen har varje skribent ansvarat for var sin del att redogora
for. Vi har fokuserat pa vad informanterna lamnat for verbal information och har inte lagt
nagon vikt pa hur informanten svarar pa fragor genom till exempel kroppsprak och pauser.
Transkriberingarna har sedan utgjort det material som vi sedan sammanfattat redogjort for,
analyserat och diskuterat.

2.5 Forskningsetik

Rorande de etiska aspekterna i detta arbete har vi arbetat utifrdn Vetenskapsradets
forskningsetiska principer (Vetenskapsradet) som berdr fyra grundlaggande regler som
forskare inom humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning maste utga fran -
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Dessa regler
syftar till att skydda undersékningsdeltagarnas identitet samt erbjuda dem mdojlighet att
paverka sitt bidrag till undersokningen genom att t.ex. avstd om och nar de sa vill. Vid forsta
telefonkontakt med deltagarna har de informerats om uppsatsens syfte, att deltagandet &r
frivilligt och att de har ratt att avsta deltagande i undersokningen aven efter intervjutillféllet.
Samtliga deltagare har utlovats anonymitet i undersokningen, varpa vi i arbetet har anvant
fiktiva namn pa intervjupersonerna. De har alla givit sitt samtycke till att deras uppgifter
presenteras i muntlig, skriftlig och publicerad form. Vi har utlovat de deltagande att all radata
i form av ljudupptagningar, transkriberingar och andra eventuella anteckningar ska raderas i
samband med denna rapports slutférande.

2.6 Fortydligande av arbetsfordelning

| arbetets genomforande och i det skriftliga utférandet av uppsatsens olika delar har vi
fordelat arbetsuppgifter sa jamnt som majligt. Vi har alla medverkat vid och transkriberat
intervjuerna. Varje skribent har tagit ansvar over att soka, filtrera och redogora for varsin del i
arbetet vad galler teorier, tidigare forskning och d&vrig litteratur. Utdver detta har det
resterande arbetet fordelats lika mellan oss, genom att vi regelbundet traffats for att
gemensamt skriva dvriga kapitel.

2.7 Metodkritik

| var undersokning har vi till vara intervjupersoner fragat hur de sjalva arbetar med drama i
sin verksamhet. De uppgifter vi fatt fran vara deltagare kan med sakerhet inte faststallas som
fullstandiga sanningar, eftersom deras utsagor inte gar att bekrafta. Var ambition var att
forsoka na och utvinna ett reflekterande resonemang fran vara respondenter, varav det
huvudsakliga syftet med den fragan var att synliggora deras tankar med berattande exempel.
For att forsakra oss om intervjusvarens dkthet hade vi kunnat komplettera var undersokning
med observationer av t. ex undervisningssituationer dar drama forekommer. Gilje och Grimen
(2007) hanvisar till tva olika inriktningar inom hermeneutiken och dess syn pa
undersokningspersonernas beskrivningar av sig sjalva. Den ena traditionen menar att
deltagarnas beskrivningar av sig sjalva inte &r relevant inom vetenskapen eftersom
uppgifterna sallan stammer overens med verkligheten. Vi forhaller oss dock till den andra
traditionen som hévdar att deltagarnas beskrivning av sig sjalva och sina aktiviteter ar hogst
relevant eftersom deras uppfattningar av vad de gor skapar mening for deras handlingar. Det



sistnamnda perspektivet ger tyngd till vara informanters resonemang, dven om vi inte kan
faststélla aktheten i intervjupersonernas svar rorande hur de faktiskt arbetar med drama.

2.8 Studiens tillforlitlighet

Begreppet reliabilitet forklarar Stukat (2011) som matinstrumentets tillforlitlighet.
Datainsamling i kvalitativa undersokningar riskerar enligt Stukat att &ventyras genom
exempelvis svarspersonens feltolkning av intervjuarens fragor, yttre storningar eller
felskrivningar av svaren. | var insamling av data har vi aktivt arbetat for att motverka
feltolkningar av vara frdgor genom att aterupprepa samma fraga de ganger som vi
uppmarksammat att intervjupersonerna fort resonemang utanfor &mnet. | de flesta fall har
intervjupersonerna sjalva bett att fa hora fragan igen for att forsakra sig om att de svarat sa
utforligt de kunnat. Vi har i processens senare skede uppméarksammat att ett fatal fragor
behandlats relativt ytligt och drar slutsatsen att det har uppstatt ett missforstand mellan oss
och intervjupersonen dar vi har delat olika forforstaelser for fragan. Detta har resulterat i ett
visst bortfall som vi valt att inte presentera i resultatdelen i detta arbete. | dvrigt anser och
upplever vi att intervjusituationerna och de svar vi fatt ar arliga och uppriktiga genom
intervjupersonernas forhallningssatt, dar vi upplever informanterna som motiverade och
engagerade kring fragorna. Vi har vid datainsamlingen och i analysarbetet arbetat for att
motverka bortfall av data samt subjektiva tolkningar av dessa genom att dokumentera varje
intervju i dess helhet med hjalp av en digital diktafon. Utifran dessa har utférliga
transkriberingar gjorts, vilka har legat till grund fér gemensam tolkning, diskussion och
analys. Vi anser darigenom att undersokningens reliabilitet, i dess kvalitativa karaktér och i
forhallande till var fragestallning, ar god.

Hog validitet kannetecknas enligt Stukat av att forskarens matinstrument mater vad
undersokningen d@mnar mata. Forfattaren tar upp att oarlighet fran svarspersoner ar en
eventuell felkalla vid kvalitativa studier som kan paverka en studies validitet. Han menar att
det ar svart for den undersokande att bekrafta i vilken grad informanterna talar sanning.
Intervjupersonen kan medvetet eller omedvetet fabricera sina svar genom att de vill vara
intervjuaren till lags eller att de inte vill erk&nna sina brister. | detta arbete stravar vi mot att
kartldgga intervjupersonernas tankar kring och syften med att anvanda drama. For att
motverka oéarlighet hos intervjusvaren har vi forsokt att skapa en fortroendefull tillit mellan
oss och informanten genom att inledningsvis vid intervjumotet stélla neutrala faktabaserade
fragor kring pedagogernas verksamhet och i mojligaste man forsokt att skapa en god kontakt.
Vi kan inte verifiera svarspersonernas utsagor som sanningar. Daremot upplevde vi kontakten
mellan oss och intervjupersonerna som tillmétesgaende och harmonisk dar svarsdeltagarna
generost delat med sig av sina tankar utan att vi har uppfattat svaren som onaturligt
formulerade eller tillgjorda. Under arbetets gang har vi genom ljudupptagningarna kunnat ga
tillbaka till ramaterialet for att kontrollera varandras transkriberingar nar uppgifter varit
otydliga, samtidigt som vi i arbetets utformning hela tiden haft problemformuleringen och
fragestallningarna med oss i arbetets alla delar. For att nd god validitet menar Esaiasson m.fl.
(2007) att det kravs en hog reliabilitet i samband med god begreppsvaliditet. Forfattarna
menar att god begreppsvaliditet forutsatter en ndra Overensstimmelse mellan teoretiska
begrepp och empiriskt material. For att besvara vart syfte har vi i vart arbete utgatt fran
empiriskt material och data fran informanter, olika teorier, tidigare forskning och annan
litteratur. Vi anser att de olika bestandsdelarna har relevans for och ligger nara varandra i
relation till undersokningens problemstallning och menar darfor att var undersokning har god
Overensstdammelse mellan teori och empiri och ddrmed en bra begreppsvaliditet.



Generaliseringsbarhet handlar enligt Stukat om i vilken grad en undersdknings resultat kan
appliceras pa en storre population. Kraven for generaliserbarhet ar att undersékningens urval
av svarsdeltagare ska vara representativt. Detta kraver enligt forfattaren en storre
undersokningsgrupp och bortfall av data i mindre utstrackning. Vi ar medvetna om att var
undersokning inte ar representativ eller generaliserbar for en storre population eftersom var
undersokning ar en fallstudie med en liten unders6kningsgrupp. | vart urval har vi inte stravat
efter generaliserbarhet. Dar skulle vi i sadana fall hellre anvanda oss av andra
undersdkningsmetoder som t.ex. enkatundersdkningar som béttre lampar sig for att undersoka
storre grupper. Vart syfte atfoljs istallet av en stravan mot att undersoka vilka kvalitéer som
pedagogiskt drama kan medfora i skolans tidigare aldrar. Darfor har vi i denna studie, med
den begransade tid vi har, valt att gora samtalsintervjuer for att fa sa utforliga svar som
mojligt. Den lilla undersokningsgrupp pa fem svarspersoner som vi har utgatt fran kan
darmed enligt oss inte klassificeras som generaliserbar.

3. Begreppsforklaring

Rasmusson och Erberth (2008) forklarar att begreppet drama harstammar fran ett grekiskt ord
som betyder handling. Att dramatisera betyder enligt forfattarna att med hjalp av rollspel
levandegdra en handling i ett rum. Ordet drama &ar enligt Hagglund och Fredin (2001)
forvillande for manga eftersom det anvands i varierande kontexter och har olika definitioner.
Drama férekommer bl.a. som teaterform, i vardagslivet och dven inom pedagogiken. Inom
omradet teater anvands drama for att gestalta en beréattelse som tar form genom en pjas. |
vardagsliv kan drama férekomma genom starka handelser i vardagen, nagot dramatisk som
sker. Drama foérekommer dven i pedagogiken, dar drama fungerar som didaktisk metod.
Pedagogiskt drama definieras enligt Nationalencyklopedin som:

Dramatisk improvisation som hjalpmedel inom skola och fritidsverksamhet, ibland
bendmnd "skapande dramatik" eller helt enkelt "drama.” Pedagogiskt drama-programmet
har frdmst utformats i Storbritannien, dér det kallas creative dramatics. Dess syfte ar att
utveckla individens personlighet genom dramatiska improvisationsévningar, inte att lara
ut nagon form av skadespelarteknik. Vésentliga delmal &r att trana deltagarna i att lita till
och vaga uttrycka sin egenart samt att berika fantasin och inlevelseférmagan, sa att
individen uppnar social mognad. Det galler for deltagaren att bli medveten om sina
emotionella spanningar och att ge uttryck for dem lika mycket i ett kroppssprak som
verbalt. Pedagogiskt drama férekommer allmant inom progressiv pedagogik i
grundskolan.

(Nationalencyklopedin, 2011)

Enligt Wagner (1993) &r drama nagot som man inte kan bygga upp sjalv, utan det ar i samspel
med andra agerande som drama blir fullbordat. Det handlar om att alla individer maste ha ett
Iyhort forhallningssatt och agera tillsammans med andra, for att sasmmanhanget och strukturen
i episoden ska bli sa lik en verklig handelse som mojligt. Wagner tar upp skillnaden mellan
teater och klassrumsdrama genom att man i teater férmedlar en upplevelse till andra, alltsd
publiken, medan man i klassrumsdrama ger upplevelsen till deltagarna.

Syftet angaende pedagogiskt drama i undervisningen, menar Hagglund och Fredin (2001) &r
att man skall locka fram leklusten. De menar att man som pedagog maste vara medveten om
lekens betydelse i barns bearbetning av erfarenheter och att den vuxne kan ga in i den
kulturen for att stotta barn i deras utveckling. Forfattarna menar att barns lek kan vara en
naturlig ingang for dramaarbete.



3.1 Historik

| denna del redogor vi kort for den moderna dramapedagogikens framvéxt, hur den uppstod i
Storbritannien for att sedan fa spridning till Norden. Detta for att skapa en inblick angaende
pedagogiskt drama ur ett historiskt perspektiv.

Bolton (2008) beskriver kortfattat hur brittiska dramapedagogers filosofiska installningar
sedan borjan av 1900-talet har forandrats. Lek dar ett ord som anvands av olika
dramapedagogiska pionjarer for att forklara aktiviteter dar “som om” beteenden forekommer.
Definitionen av begreppet lek i forhéllande till drama har dock sett olika ut. Artiondena fore
1900-talet var det ordets teatraliska betydelse som dominerade i de brittiska skolorna, dar det
var tradition att satta upp en skolpjas varje ar. Senare vid sekelskiftets bdrjan anvéandes ordet
istallet for att beskriva en ny undervisningsmetod. Bolton tar upp pionjarerna Harriet Finlay
Johnson och Caldwell Cook, vilka introducerade en strategi for drama som kom att benamnas
the play way. Dessa pionjarer ville genom att introducera teatertekniker belysa hur larare kan
gora undervisningen mer tilltalande. Foresprakandet av denna metod harstammar enligt
Bolton (2008) ur den framvaxande reformpedagogiken som foresprakade ett aktivt larande
genom aktiviteter, dar elever far majlighet att tillagna sig kunskap genom att géra saker
istallet for att passivt tillagna sig formedlad kunskap. FOr dramaarbetets framvéxt i
Storbritanniens utbildningssystem stod Peter Slade och Brian Way som frontfigurer. De tog
avstand fran att undervisa sma barn i teaterform och foresprakade istallet kreativt drama eller
barndrama, dar fokus lag pa personlighetsutveckling genom t.ex. koncentrations- och
kénslighetsévningar. Dessa Ovningar harstammar fran Stanislavskij som inriktade sina
dramadvningar mot skadespelartraning. Way kunde inte helt frigora sig fran sin egen
teaterutbildning, utan lat sin egen filosofi influeras av skadespelartraningen. Termen lek kom
darmed under mitten av 1900-talet att anvandas av tva olika foresprakare déar det ena
perspektivet foresprakade kunskap och larande genom drama, medan det andra perspektivet
hade personlighetsutveckling som mal och syfte.

Rasmusson och Erberth (2008) beskriver hur den moderna dramapedagogiken &ven i Sverige
inleddes i takt med den framskridande reformpedagogiken, dar det under 1920-talet startades
upp foreningar i Norden av larare for att lyfta skolteaterns roll. | efterféljning av John Dewey
’betonade reformpedagogerna en aktivitetspedagogik (learning by doing) som syftade till att
starka barnens sjalvkéansla och utveckla deras kreativitet och formaga att sjéalva reflektera
och ta stallning” (Rasmusson & Erberth 2008, s.16). Genom detta blev de estetiska
uttrycksformerna viktiga i skolan och fordes in i laroplanerna fr.o.m. 1960-talet. Ellen Kay
var en representant av denna pedagogiska hallning i Sverige. Hon var sjélv larare, men tog
avstand fran formedlingspedagogik och ville istallet att lararna skulle se till barnens eget
behov. Kay arbetade som larare pa en flickskola och forde in drama i samhallskunskapen
genom att exempelvis lata hennes elever gestalta hur beslut diskuteras och fattas i riksdagen.
Denna dramainriktning som fokuserar pa hur elever sjalva lar sig att ta stallning, har blivit det
som drivit det dramapedagogiska arbetet i Sverige. Pedagogiskt drama fick féaste forst i
flickskolorna, dar det lades stor vikt pa estetiska verksamheter. Forfattarna belyser ocksa
reformpedagogen Ester Boman som integrerade drama och teater i nastan alla &mnen pa en
flickskola under 1900-talets forsta decennier. Boman framh&vde hur den dramatiska
verksamheten var utvecklande for elevernas personlighet.
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4. Teori

Vart examensarbete utgar fran det sociokulturella perspektivet pa larande som menar att
manniskan uppnar larande genom samspel med andra. Som representant for det
sociokulturella perspektivet star Vygotskij (1995) Vi redogor kortfattat for hans teorier kring
begreppen kreativitet och fantasi och hur han ser pa dessa i relation till verkligheten. Vi
kommer d&ven i detta avsnitt redogtéra for olika teorier och inriktningar inom
dramapedagogiken.

4.1 Sociokulturell teori

Vygotskij (1995) havdar att kommunikation och sprak ar basala element i laroprocesser. En
avgorande riktlinje ar for pedagogen att finna balansen mellan det individuella och det sociala
i varje laromiljo. Larande ar enligt VVygotskij inget som uteslutande handlar om vad som sker i
elevens huvud utan det ar aven beroende av och fargas utifran individens omgivning. Dysthe
(2003) menar att VVygotskij inspirerats av den amerikanske filosofen John Dewey som havdar
att larandet inte enbart kan fokuseras pa den enskilda manniskans medvetenhet, utan maste
aven ses som en del av den sociala handlingen. Dewey foresprakar betydelsen av kreativitet
och att den larande involverar hela kroppen i laroprocessen. Han sammankopplas ofta med
uttrycket learning by doing - att man lar sig genom att gora. Det sociokulturella perspektivet
betonar enligt Claesson (2002) vikten av att utnyttja autentiska aktiviteter i det sociokulturella
larandet. Genom att engagera sig i aktiviteter kan den deltagande vinna forstaelse. Kunskapen
som i aktiviteterna gar att utvinna bygger enligt Dysthe (2003) pa tanken att kunskapen &r
distribuerad bland manniskor och artefakter, att kunskapen ar delad och att larande darfor
forutsatter social kontakt. Hon beskriver att den larande ur ett sociokulturellt perspektiv
befinner sig i en praxisgemenskap med andra deltagare dar den larande, genom att engagera
sig i aktiviteter, vaxer fran perifer till aktiv legitim deltagare.

4.1.1 Vygotskij, fantasi och kreativitet

Vygotskij (1995) forklarar begreppet kreativitet som en skapande process vilket resulterar i
nagot nytt. Kreativiteten forutsatter att manniskan kan reproducera eller ateruppliva tidigare
skapande eller intryck. Darav blir verkligheten en viktig utgangspunkt i fantasi och kreativa
processer. Han anser att ’ju rikare verklighet, desto mer mgjligheter till fantasi och vice
versa” (Vygotskij, 1995, s. 9). Ur ett pedagogiskt perspektiv &r det darfor viktigt att ge barn
manga och varierande erfarenheter fran verkligheten som kan berika deras fantasi och
kreativa formaga. Vygotskij klargor vilka anknytningar fantasi och verklighet har genom att
dela in dem i fyra olika grupperingar. | den forsta anknytningen framhéver han att fantasi inte
star i motsats till minnet utan mojliggor nya berikande konstellationer for barnets kreativitet.
Den andra menar han ar mer komplex da manniskan utifran tidigare erfarenheter kan skapa
inre bilder av nagot nytt och fraimmande. Med de nya tillignade erfarenheterna aterskapar
méanniskan nya bilder genom att kombinera erfarenheterna med andra aktuella impulser.
Vygotskij pekar daven pa det emotionella sambandet mellan fantasi och verklighet. For det
forsta tenderar ménniskors kanslor att soka sig till artefakter som kan férkroppsliga den
emotionella upplevelsen och skapa inre bilder som ger uttryck for k&nslan. Ménniskans
kanslor paverkar d& fantasin. A andra sidan kan véara fantasiskapelser péverka vart
kéanslotillstand. Teater, konstverk och romaner &r exempel pa fantasiverk som alla kan berora
betraktaren och barnet som gar in i det morka rummet kanner radsla nar det tror sig se ett
spoke i garderoben. Det sista sambandet mellan fantasi och verklighet &r att en fantasiskapelse
kan generera i ndgot nytt som tidigare inte existerat, som darmed sedan blir en del av och
forandrar verkligheten. | arbetet med fantasi och kreativitet menar Vygotskij att kénslor spelar
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en viktig roll. Han ser ett nara samband mellan tanke och kéansla dar ett medvetandegtrande
av bada dessa kan forenas till mening och betydelse.

Vygotskij (1995) menar att kreativitet och fantasi binder samman det allménna tdnkandet och
konsten. Kreativitet och fantasi paverkar hur vi levandegor var forestallningsvarld och hur vi
uppfattar den. Vygotskij beskriver denna kunskapsprocess som en relation mellan kreativitet
och reproduktion. Reproduktionen kopplas ihop med minnet och anses som en viktig del for
hur vi tanker. Men for att manniskan ska kunna skapa nagot nytt s3 maste den kreativa
aktiviteten ligga till grund for processen. Vygotskij menar att det i leken finns estetiska och
kulturella former som lagger grunden for barns skapande dér de i leken upplever, tolkar,
forvandlar och dramatiserar. Fantasiprocessen finns enligt Vygotskij i leken.

4.2 Dramapedagogisk teori

Vart arbete syftar inte till att redogéra for alla olika pedagogiska inriktningar inom drama,
men att synliggéra nagra av de mest framtradande i litteratur och forskning. Detta for att
skapa en inblick i hur pedagogiskt drama kan ta form och vilka olika syften som déar belyses.

4.2.1 Peter Slade

Slade var en av de framsta pionjarerna inom pedagogiskt drama i borjan pa 1950-talet som
tydligt tog avstand fran den dramaundervisning som syftade till att barn och elever skulle
upptrada infor publik (Braanaas 1992). Slade menar att barns involvering i teatervarlden med
scenframtradanden kan vara direkt skadligt for barnet och att fokus istallet bor ligga pa
processorienterat arbete som verkar for personlighetsutveckling. Slade menar vidare att barn
framst behdver ett rum att utvecklas i, inte en scen. Dramaverktyget skulle skapa mojligheter
for barn att kanalisera destruktiva tankar och kéanslor pd. Han menar att det i barns lek
existerar en egen barnkonst, ett barndrama som uttrycker sig och utvecklas sa lange
omgivningen samtycker och tillater. 1 det langsamma processinriktade arbetet med
personlighetsutveckling genom drama menar Slade att det efterstravansvarda &r interaktionen
med andra, personligt skapande och vaxande. Dessa mal och det barnet byggt upp riskerar att
tillintetg6ras om barnet, i samband med askadare och krav pa prestation, stalls infor en kansla
av misslyckande och bristande férmaga. | Slades perspektiv rader inga olikheter mellan aktor
och publik. Alla deltagare ar bade aktorer saval som observatorer och Slade ser pa barndrama
som nara forbundet med rollekar. Pedagogens roll blir dér att folja barnen utan att styra.
Istallet menar han att pedagogens roll &r att uppmuntra och utmana deras fria uttryck genom
sma impulser samt att tillhandahalla inspirerande material som barnen sjélva véljer ut
(Braanaas 1992). Slade tilldelar barndrama olika syften utefter barnens alder dar han i sin
kategorisering menar att barnens behov av och uttryck genom drama forandras ju narmare
vuxenlivet de kommer. Spadbarnet moter det dramatiska spraket och leken i samspelet med
en lekande nara vuxen. Femaringen provar och bekréftar sina erfarenheter genom dramatisk
lek och tondringen kan i sékandet efter en identitet narma sig en bild att efterlikna genom att
gestalta olika roller.

4.2.2 Brian Way

Som elev hos Slade hamtade Way inspiration om drama som metod for
personlighetsutveckling (Braanaas 1992). Way anser att drama &r viktig for méanniskans
personlighetsutveckling. Hans syfte &r att utveckla hela manniskan, dva sig att leva” (Way,
1976, s.24). Han lagger inte fokus pa hur resultatet blir utan det viktigaste ar att delta i
dramadvningar. Utifran Slades tankar kring personlighetsutveckling har Way utformat
metoder och modeller for hur man genom drama kan arbeta for att stddja barn och elever i
utveckling och larande. Han sammanfattar denna process genom sin personlighetscirkel dar
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han visar olika steg for hur var personlighet utvecklas genom drama. Ways
personlighetscirkel visar pa olika stadier som vi befinner oss i under dramaarbetet. | mitten,
alltsa i starten, ska varje manniska fa utforska och upptiacka deras egna resurser som &r
oberoende av andra personer. | nasta stadium handlar det om att frigra sig och vaga utnyttja
sina egna resurser, att vaga utmana sig sjalv. | tredje stadiet ar det att bli lyhord for andra
manniskor som ligger i fokus och i det sista stadiet handlar det om att berikas av impulser fran
exempelvis andra personer.
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Figur 1 (B, Way 1976 s.25)

Nedan foljer en forklaring pa de sju punkter som Way utgar fran och som han anser berikas
genom en medveten dramaprocess.

Néar Way (1976) talar om koncentration, menar han att detta ar ndr man riktar hela sin
uppmarksamhet pa en foreteelse. Att kunna koncentrera sig ar viktigt for att utveckla en
formaga att prioritera och skjuta bort omstandigheter som stor uppméarksamheten pa
uppgiften. Genom att man Ovar sig pa att kunna koncentrera sig leder detta till en
automatiserad koncentrationsformaga. Koncentrationsévningar som ar bra att borja med &r att
anvanda sig av det som redan finns hos oss manniskor, t.ex. vara fem sinnen - synen, horseln,
lukten, smaken och kanseln. Way menar att det ar bra att borja med horseln eftersom man kan
blunda och bli tvingad till att utesluta andra ménniskor och pa sa satt kan man lattare ga in i
sig sjalv och koncentrera sig.

Forfattaren anser att det kravs traning for att utveckla fantasin. Manniskan behéver éva upp
sina egna fantasiresurser och inte bara uppskatta och se resultatet fran andras fantasier. For att
6va upp sitt eget fantasiforrad sd maste man vara i ett forum dar man har en trygghet i att
kdanna sig fri att misslyckas, fri fran jamforelse, fran sarkastiska kommentarer och fri fran
kritik, vare sig om den &r positiv eller negativ. Han anser ocksa att anvandningen av sinnena
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stimulerar var fantasi. Med ljud och musik kan vi locka fram inre bilder som sedan kan bli en
hel beréttelse.

Med det fysiska jaget, menar forfattaren kroppen. Han anser att det gors mycket for
vélbefinnandet av kroppen, men véldigt lite for att vi manniskor ska kanna oss trygga och
sakra i var kropp, alltsa kroppens emotionella vélbefinnande. Detta &r ndgot som forfattaren
menar kan 6vas upp genom anvandningen av drama, déar pedagogen kan vara ett stod sa att
varje manniska vagar och fullt ut behérskar sitt eget fysiska jag. Genom detta far manniskan
en hjalp att utveckla sitt sjalvfortroende och en kanslighet.

Med talet menar Way kommunikation men han lagger vikt vid att vdga kommunicera, snarare
an hur kommunikationen sker. Dramats funktion for talet blir att barnen ska vaga tala och
kunna sétta egna ord pa kanslor, tankar och idéer. Detta menar Way ska genomforas i en
okritisk miljo, dar talet far en mojlighet till att bli personligt och genom detta kan barnet
beharska spraket emotionellt. Forst nar barnen har funnit en sékerhet i detta kan de utforska
andra satt att tala pa. Detta kan trdnas genom att barnen i dramadvningar far iklada sig rollen
av andra manniskor och pa sa satt fa olika formagor till att tala, beroende pa situation, i motet
med andra ménniskor.

Forfattaren anser att kanslighet &r nagot som gar in i 6vriga punkter i personlighetscirkeln.
Syftet ar att 0ka manniskans medvetande kring sitt kdnslomassiga jag, genom att manniskan
kanner sitt fulla ansvar och har kontroll 6ver sitt handlande. Han menar att kanslighet inte
okar bara for att vuxna patalar hur barn bor uppféra sig gentemot andra, utan barnen maste
sjalva fa utforska och experimentera med hela sitt kanslo-jag for att nd en 6kad medvetenhet
och fortrogenhet till sina egna kanslor. Darfor ar det viktigt att barnen far utforska bade
negativa och positiva kéanslor. Detta kan Gvas genom rollgestaltning, dar barnen pa ett
praktiskt satt kan Ova sig i att forstd andra manniskors kanslor. Way anser att man berikar
intellektet genom att involvera olika dimensioner av larande, utforskande och erfarenheter.

4.2.3 Dorothy Heathcote

Heathcote lagger, till skillnad fran Slade och Way, fokus pa kunskap genom drama. (Braanaas
1992) For att na kunskap ar handling en vasentlig del i processen déar drama enligt Heathcote
har méjlighet att gripa tag i manniskans insida, ta in hela tillvaron och skapa en helhetssyn av
ett fenomen. | likhet med Slade och Way menar Heathcote att det & dramaprocessen och
handlingarna i den som é&r det vasentliga i dramaarbete, inte hur man ska framstélla nagot
infor en publik. Intresset ligger inte i att formedla och synliggdra erfarenheterna for nagon
utomstaende, utan istallet for deltagarna. Men hon framhéver dock att den vuxne inte behdver
bromsa de barn som pa eget initiativ vill framfora en scenisk framstallning. Hon lagger stor
vikt vid pedagogens kompetens kring drama som metod dér hon skiljer sig fran Slades syn pa
pedagogens roll, eftersom hon menar att laropotentialen i barngruppen forutsétter en aktiv
pedagog med ett strukturerat och planerat innehall.

Heathcote menar att det ar viktigt att pedagogen och barnen uppréttar ett gemensamt kontrakt
for vilka attityder som galler i dramaarbetet. Detta for att forsakra sig om att alla deltagare gar
in med vilja och lust till drama. Hon menar att man genom drama kan nd kunskap och att
pedagogen med fordel kan arbeta tematiskt 6ver flera @amnesomraden genom drama. Detta
tema menar dock Heathcote maste delas upp i segment dar man fordjupar och konkretiserar
innehallet. Ett tema kan t.ex. vara medeltiden. Dar kan ett segment behandla handel, dar den
dramatiska situationen sporras och skapar spanning genom pedagogens och évriga deltagares
fragor.
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Hos Heathcote ligger dramats kunskapande kraft i handlingarnas spanning. Genom att bygga
upp en spanning skapar pedagogen en kraft i aktiviteten som engagerar deltagarna till att hitta
kreativa I6sningar. Heathcote patalar vikten av att inbegripa och ta tillvara kanslor i
kunskapande genom drama, men hon menar att det &r minst lika viktigt att barnen l&r sig att
tanka och reflektera dver sina erfarenheter. Hon menar darfor att det ar viktigt att emellanat
avbryta aktiviteten for att skapa diskussion och reflektion, for att dérigenom narma sig
erfarenheterna ytterligare for att barnen ska kunna assimilera kunskapen till senare bruk.

| det dialektiska forhallandet mellan verklighetens och fantasins skapande rum ligger
laropotentialen. Heathcote papekar att lararens aktiva deltagande i lek och drama ér
nodvandigt for att styra aktiviteten mot 6nskade mal. Hon foresprakar darfor sin metod som
hon kallar for larar-i-rolltekniken. Dar tar lararen en roll i spelet med barnen och paverkar
handelseforloppet inifran leken. Drama kan enligt Heathcote hjalpa eleverna att konkretisera
det abstrakta och skapar mojligheter till djupare reflektion dver egna erfarenheter. (Braanaas,
1992)

4.2.4 Gavin Bolton

For Bolton ar drama nara beslaktat med leken och sarskilt rolleken. Hans utgangspunkt ar for
den deltagande att utvinna forstaelse och meningsskapande genom drama. Han lagger darfor
stor vikt vid dramats kognitiva processer dar han utgar fran Vygotskijs sociokulturella
perspektiv. Rolleken ar en viktig ingang till larande dar Bolton skiljer pa lekens inre och yttre
handlingar. Barnet som t.ex. leker mamma, tvéattar sin docka i handfatet. I leken far hon
erfarenheter och forstaelse for bade vattnet i lekens yttre handling, men &ven begreppet
moderskap genom de inre handlingarna. | forhallandet mellan dessa tva varldar ligger
potentialen for larande enligt Bolton. Han menar &ven att larande férekommer hos den
enskilde pa ett emotionellt inre plan och att barn genom lek bearbetar erfarenheter och
upplevelser. Detta stéller dven krav pa pedagogen som dar har bade majlighet och ansvar att
skapa forutsattningar for lek men aven att ga in i och tillrattalagga leken. | leken ar barnen
handlingsbérare, men i drama blir lararen handlingsbérare genom att pedagogen ansvarar for
arbetets innehall och riktning.

Den viktigaste malsattningen for pedagogiskt drama &r enligt Bolton attitydforandring. Déar ar
utgangspunkten att modifiera barnets subjektiva forstaelse av omvarlden i riktning mot en
storre objektiv och kollektiv insikt. I likhet med Heathcote menar Bolton att dramaarbetet bor
praglas av ett utmanande forhallningssétt genom att stalla 6ppna fragor till deltagarna. Han
anvander sig liksom Heathcote av dramaturgiska element och spénning for att 6ka spelets
estetiska mening. | kontrast till Slade och Way menar Bolton att det inte gar att skilja pa barns
rollek, drama och sceniska framstéallning eftersom den sceniska framstéllningen ar en naturlig
del av barns behov av att visa sina upplevelser och fa bekréaftelse for sina inre framstallningar
(Braanaas 1992).

Enligt Larsen (1996) anser Bolton att det centrala i ett dramaarbete ar kunskap, insikt,
forstaelse och social utveckling. Forutsattningen for att vi ska lyckas som manniskor &r att vi
kan samarbeta och detta ar ndgot som kan goras och dvas pa i alla amnen. | drama gar detta
inte att undvika, samarbetet ligger som bas genom hela dramadmnet, att utveckla nagot
tillsammans och déarigenom lara kdnna sig sjalv. | drama ar det manniskan sjalv som genom
kropp och rost fokuserar pa motet mellan manniskor i relation till det tematiska innehallet.
Detta arbetssatt ger eleven maéjlighet att préva nya situationer och pa sa satt hitta sig sjalv och
genom utmaning fa traning i att bemastra livets olika situationer. | drama kan man kénna sig
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naken och darmed sarbar och pa det sattet kan drama forhindra att man sarar varandra. Detta
eftersom man i dramatiskt arbete arbetar sa nara varandra. Den manniskan som man har varit
sa Oppen infor och nara, vill man inte sara.

5. Tidigare forskning och pedagogiska erfarenheter

Den tidigare forskning som behandlar larares resonemang och syfte med att anvéanda drama i
skolan &r idag begransad. Vi anvéander oss av Sternudd (2000) som i sin avhandling belyser
vilken demokratiskt fostrande potential som drama ur ett teoretiskt perspektiv har, samt vilken
roll som drama framst tillskrivits i grundskolans tidigare laroplaner. Vidare redogdr vi for
Elsners (2000) rapport dar hon undersdker hur gymnasielérare i estetiska @mnen resonerar och
tanker kring sitt huvudamne. Vi redogor &ven for Berggraf Sebg (2008) som i sin
doktorsavhandling menar att olika former av drama skapar olika forutséattningar for elevers
kreativa larande. | detta avsnitt anvander vi litteratur som belyser drama ur olika aspekter,
sasom estetik och ldarande, gruppdynamik, kommunikation, pedagogens roll samt lekens
forhallande till drama.

5.1 Sternudd

Sternudd (2000) undersoker i sin avhandling vilken potential pedagogiskt drama har att fostra
demokratiska medborgare och hur dramats olika didaktiska mal och metoder kan paverka och
utveckla elevers demokratiska medvetenhet. Avhandlingen bygger pa textanalyser utifran
olika dramapedagogiska perspektiv inom drama som didaktisk metod. Hon férbinder olika
perspektiv pa drama med olika teorier kring demokrati och problematiserar dramats
demokratiskt fostrande funktion genom att analysera vilka varden tidigare laroplaner
tillskriver dramats roll och uppdrag i skolan.

Hon belyser i sin avhandling den didaktiska bredd som aterfinns genom dramapedagogikens
olika perspektiv och menar att alla dessa har en teoretisk potential att mojliggéra en
demokratisk fostran av elever i den mening att drama ar en social aktivitet dar varje deltagares
asikter, tankar och varldsuppfattningar &r viktiga forutsattningar for aktivitetens
maluppfyllelse. Det handlar enligt Sternudd om att elever ska na en okad forstaelse om sig
sjalv och andra manniskor i forhallande till omvarlden samt att eleven ska fa majlighet att
utveckla sin medvetenhet att han/hon kan paverka sitt eget och andras liv. Déar menar hon att
drama har potential att vacka nyfikenhet infor omvarlden och att upptdcka samband och
maktstrukturer i den genom att pa ett lustfyllt satt problematisera demokratiska dilemman i
konkreta upplevelser, t.ex. forumspel, rollspel och samarbetsévningar.

| Sternudds analys av laroplaner for grundskolan framgar det att i den svenska laroplanens
historia har det saknats en helhetssyn pa drama och ett tillvaratagande av alla olika
dramainriktningar. Fran 1960-talet och framat har olika aspekter pd drama framgatt utan
nagon tydlig koppling till demokratisk fostran trots att samtliga perspektiv paradoxalt nog
grundats i olika demokratiska forhallningssatt och att dess fostranspotential indirekt finns
narvarande i varje perspektiv. Den funktion som drama idag tillskrivs och det perspektiv som
framst fokuserats ar ett konstpedagogiskt perspektiv som enligt Sternudd asyftar att utveckla
elevers  kreativa uttryck genom  exempelvis rollspel och uppséttning av
teaterforestéliningar/skolpjaser.

5.2 Elsner

Elsner (2000) &r lektor i bildteori och didaktik. | hennes rapport Sa tanker larare i estetiska
amnen syftar hennes undersokning till att redogdra for vilka lararkulturer som aterfinns hos

16



gymnasieldrare i estetiska &amnen. Hennes studie bygger pa samtalsintervjuer med 18 larare i
amnena drama/teater, musik och bild dar utgangspunkten &r att underséka hur de tanker kring
och uppfattar sitt &mnes kérna for att se om det finns definitionsskillnader mellan larare inom
samma dmne. Elsner (2000) refererar till Pettersson & Asén (1989) vars studie visar att
konstundervisning paverkas av lararens formella utbildning i &mnet.

Rapporten finner att de respondenter som &r drama- eller teaterlérare uppvisar homogenitet i
sina svar kring amnets karna. | undersokningen framgar att intervjupersonerna ser pa drama
och teater som en kollektiv och social aktivitet dar varden som t.ex. lust och gladje betonas.
Drama har enligt lararna aven formaga att formedla budskap genom dess gestaltande och
symboliska form. Elsner redogor darigenom for hur samtliga drama- och teaterldrare
argumenterar for dramats instrumentella varde och deras dvertygelse om att det gestaltande
arbetssattet skulle kunna integreras och samverka med annan undervisning, exempelvis
svenska eller samhallsorienterade &mnen. Elsner drar dven slutsatsen att drama enligt drama-
och teaterldrarna anses formedla manskliga erfarenheter i form av ett kommunicerande och
problematiserande av existentiella fragor. Dar framhaller lararna att det i pedagogiskt drama
och teater finns en personlighetsutvecklande aspekt genom att eleverna trénas i social
samvaro och att studera sig sjalva och varandra i sociala situationer.

5.3 Austring och Sgrensen - Estetik och larande

Estetiska laroprocesser handlar enligt Austring och Sgrensen (2006) om att narma sig nagot
nytt och har med det ménskliga livet, kanslor och hur livet upplevs att géra. Det handlar om
att omsatta omvarldens intryck till ett estetiskt uttryck, dar materialet bestar av kroppsligt
forankrade kanslor och upplevelser i samspel med kunskap om och fran omvérlden. Det
handlar om att kunna mediera, kommunicera och gestalta via olika symboliska formsprak for
att skapa en helhetshild utifran fragmentariska upplevelser. Forfattarna knyter genom den
estetiska dimensionen an en kansloméssig aspekt pa larande. De menar att barns kunskap av
omvarlden ar néra forknippat med kroppsliga upplevelser som ger upphov till k&nslor och att
dessa kanslor ar med och vérderar nya upplevelser. Ett estetiskt forhallningssatt till larande
handlar enligt Austring och Sgrensen om att kommunicera om sig sjalv och varlden genom
symboliskt formsprak. Estetiska laroprocesser tar sin utgangspunkt i kroppens formaga att
gestalta i samspel med sinnena. Kroppsligt férankrade intryck av varlden omvandlas till
kroppsligt forankrade estetiska uttryck. Drivkraften bakom processen ar behovet av att forsta
sin omvérld samt att kommunicera sina upplevelser i gemenskap med andra. Estetiska
uttrycksformer mojliggor enligt forfattarna for individen att formedla en tyst inneboende
kunskap som till sin kdnslomassiga natur ar svar att kla i ord. Forfattarna menar att det ar fullt
omdjligt att sprakligt beskriva exempelvis kanslan av rinnande vatten mot huden eller kéanslan
sorg eller hur det kanns att vara fordlskad. Dar menar de att de estetiska uttryckssatten har
storre kapacitet att formedla budskapet eller kunskapen mellan avsandaren och mottagaren.

Austring och Sgrensen (2006) skriver om kommunikationen mellan deltagarna som den
viktigaste hornstenen i estetiska laroprocesser. Néar syftet ar att formedla ett budskap, en tanke
eller kansla genom t.ex. drama sa kravs det enligt forfattarna en avsandare, ett budskap som
formedlas och en mottagare. Avsandarens utgangspunkt ar den personliga fortolkningen av
tillvaron. Den baseras pa sinnesupplevelser och ar dartill nara sammanlankad med
avsandarens kanslor. Budskapet blir en produkt som far betydelse och mening genom att
avsandaren gor prioriterade val. Denna produkt kan i drama ta symbolisk form genom t.ex.
kroppsuttryck och spraket som férmedlande material. Avsandarens process med att skapa ett
uttryck ska darmed enligt forfattarna forstds som en produkt som formedlas och anpassas
utifran avsandarens symboliska former, vilka riktar sig till och asyftar att beréra mottagarens
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sinnen. Mottagaren &r i denna process en aktiv medskapare i meningsskapandet genom att
Oppna sig for att tolka och avkoda avséandarens symboliska budskap. Avséndarens uttryck blir
hos mottagaren intryck som kan vécka emotionell respons och upplevas som verkligt.
Mottagaren ses som en forutsattning for att ett meningsskapande ska kunna uppsta dar hon
investerar sin koncentration och uppmarksamhet till avsdndarens budskap. |1 och med detta
symboliska sprak menar forfattarna att barn utvecklar sitt abstrakta tankande. Detta genom in-
och avkodning av de symboliska uttrycken i lek, drama och annat gestaltande. Austring och
Sgrensen lagger stor vikt vid sprakets funktion i forhallande till kommunikationen mellan
barn i samspelande situationer. A ena sidan ger spréket barn forutsattningar att formedla
budskap och uttrycka sig precist mellan varandra. A andra sidan kan spréket begrénsa och
skapa splittring nar orden inte racker till da barnet forsoker ge uttryck for sin totala
upplevelse. Forfattarna menar att estetisk verksamhet kan framja ett vidare forlosande av
spraket men aven kompensera och bygga broar dver denna splittring.

Austring och Sgrensen tar upp leken som en viktig komponent i barns larande. De refererar
till Donald W. Winnicott som menar att manniskan lever isolerad fran andra i en egen
personlig subjektiv varld, omgiven av en yttre kontextuell verklighet. Dessa varldar benamner
han som subjektvarlden och objektvarlden. Mellan dessa varldar finns vad Winnicott
bendmner som potentiellt rum som representerar lekens och konstens spelrum. Dar bearbetar
manniskan sina erfarenheter fran den inre varlden och ger dem uttryck i symbolisk form. Det
potentiella rummet ar kulturellt betingat och utvecklas i interaktionen med omgivningen och
genom samspel med andra manniskor. Dér krdvs en dmsesidig tillit mellan de deltagande,
nagot som etableras genom leken. | leken ger barnen uttryck for och provar tidigare
erfarenheter, genom symbolisk gestaltande form, vilket hjélper till att bygga broar mellan den
inre och yttre vérlden. | det potentiella rummet bearbetar barnet sina upplevelser och speglar
sina erfarenheter genom dialog och symbolisk form i samspel med andra. Austring och
Sgrensen ser pa det potentiella rummet som en betydelsefull del i barns identitetsutveckling
dar lek och estetisk verksamhet skapar en fristad for barnen att préva och utforska nya sidor
hos sig sjalva. | denna sokprocess ger det kommunikativa samspelet spelrum for att lata sig
speglas genom andra och till reflektion.

Forfattarna talar om begreppet kanslointelligens och menar att en vélutvecklad
kanslointelligens skapar goda forutsattningar att narma sig kunskap om och fran omvarlden.
Kénslointelligens handlar om att forsta sig sjalv, sina kanslor och handlingar utifran ett
personligt plan men dven som deltagare i en omgivande kontext. Det handlar d&ven om att
erkanna och se sin egen och andras inre varld som integrerad i den yttre och att utifran detta
agera. Genom att méta och samtala om sina egna och andras k&nslor 1ar vi oss mer om
varandra och vara egna kanslor i forhallande till omvarlden. Forfattarna menar vidare att
manniskor som gar i kanslomassig obalans riskerar att uttrycka sina kéanslor subjekt-reaktivt.
Med detta menas att kanslorna tar 6verhanden och riskerar att ta ett destruktivt uttryck genom
okontrollerade impulser. Om personen istéllet funnit ett medie att uttrycka sig genom, t.ex.
drama, bild eller musik, ar sannolikheten storre att personen, genom att tolka, bearbeta och
kommunicera sina kanslor och upplevelser i detta medium, nar en storre forstaelse for dem i
forhallande till omvarlden och narmar sig darmed en vidare kunskap om sig sjélv. Detta
tillstand dar personen kanaliserar sina upplevelser och kéanslor bendamner forfattarna som en
subjekt-reflexiv handling.

Estetiska inlarningsmetoder &r enligt forfattarna i grunden subjektiva i den mening att barnet

utgar fran sin egen personliga varldsuppfattning utifran egna erfarenheter av omvarlden.
Austring och Sgrensen menar att alla olika estetiska uttrycksformer ar socialt och kulturellt
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betingade med utomstaende varderingar och regler kring hur man som deltagare forhaller sig
till aktiviteter som exempelvis drama, lek och bild. Dessa forhallningssétt ingar i en kulturell
kontext som barnet maste forhalla sig till nar det sjalv forsoker uttrycka sina egna tankar,
kanslor och upplevelser. Forfattarna menar att barn i samspelande aktiviteter moéter och
utmanar varandras uppfattningar genom att de alla ar bérare av olika erfarenheter. | till
exempel leken skapas det en gemensam lekkultur som paverkar hur barnen agerar, men som
aven ger barnen mojlighet att préva och spegla sina egna vérderingar och erfarenheter i motet
med andra. De estetiska verktygen och inlarningssatten ar relationella i den meningen att de ar
beroende av att nagon utifran introducerar dessa moment i barnens vardag. Barns intresse och
lust infor estetiken far naring genom andra manniskors engagemang och lust.

5.4 Rasmusson och Erberth - Kommunikation

Rasmusson ar lektor i pedagogiskt drama och har omarbetat och utvecklat boken Undervisa i
pedagogiskt drama (2008) for att knyta an till tidigare forskning.

| boken utgar forfattarna Rasmusson och Erberth fran Vygotskijs teorier kring hur manniskors
kultur paverkar kommunikation. Har belyses att en god kommunikation fordrar samspel déar
en Omsesidig kommunikationsprocess ar en forutsattning for att dramaarbete ska utveckla
kreativitet, saval hos en grupp som hos individerna den bestar av. For att utveckla den
skapande verksamheten kravs det att deltagarna i gruppen kanner sig trygga, vagar dppna sig
och att de samspelar med varandra. Tre centrala for att forstd hur kommunikationen fungerar i
gruppen &r det fysiska rummet, det sociala rummet samt det mentala rummet.

Forfattarna beskriver det fysiska rummet som den miljé kommunicerande manniskor befinner
sig i. Ett exempel pa det fysiska rummet ar nar elever och larare befinner sig i ett klassrum,
alltsa ett fysiskt rum dar den yttre miljon paverkar kommunikationen mellan deltagarna.
Nagot som ocksa kommunicerar ett budskap ar ljus, bilder, ljud och féremal som finns i
rummet. Forfattarna menar att det fysiska rummets utformning kan paverka hur
kommunikationen utfaller. Bankarnas placering i ett rum kan tex. mojliggéra eller
omojliggéra 0Ogonkontakt med andra manniskor i rummet. Forfattarna menar att
dramaaktiviteter oftast utspelar sig i ett rum dar deltagarna kan se varandra. Aktiviteten stéller
krav pa att deltagaren kan visa hela sig och lamnar inte samma méjlighet att ggmma sig som i
andra aktiviteter. Att sta upp och presentera for en grupp leder till att man kan rora sig friare
och synas battre och man far tillfalle till att uttrycka sig och na ut med sitt budskap, samtidigt
som man har gruppens blickar pa sig.

Rasmusson och Erberth menar med begreppet socialt rum att kommunikation inte uppstar
enbart genom att en grupp ménniskor existerar i samma fysiska rum. Kommunikation mellan
méanniskor forutsatter enligt forfattarna en social kod. Denna sociala kod ser olika ut beroende
i vilket sammanhang man befinner sig i och vilka man kommunicerar med. Den sociala koden
kan variera beroende pa om man bor pa landsbygden eller i stérre stader och vi far den genom
var uppfostran. Dessutom bidrar d&ven massmedia och samhallet till den sociala koden. |
affaren finns det ett monster for just det sociala rummets spelregler medan en familj har en
annan social kod for hur man kommunicerar. Ur ett pedagogiskt perspektiv ar det viktigt att
skapa en gemensam social kod for att kommunikationen ska bli god, samtidigt som
pedagogen maste uppticka vilka sociala koder som rader i klassrummet for att skapa
forstaelse mellan deltagarna. | ett klassrum med elever som avskyr varandra skapas inga
forutsattningar for ett valfungerande socialt rum.

Med det mentala rummet menar forfattarna att kommunikationen inte av sig sjalv skapar ett
kreativt samspel. For att det skall bli ett kreativt samspel sa kréavs det en djupare kontakt dar
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man har olika tankeutbyten utifran gemensamma erfarenheter. Nar man har dessa utbyten med
varandra, s& ar man i samma mentala rum. For att det skall bli en positiv kontakt mellan
mottagare och sandare kréavs det att man mots pa samma niva. Detta ar nagot som kan ske i en
dramaundervisning dar man tillsammans utgar fran gemensamma upplevelser i teaterarbete
improvisationer och évningar. Efterat ges det tillfalle att bearbeta évningarna i samtal om det
man har upplevt.

Rasmusson och Erberth (2008) menar att god kommunikation inom alla dessa tre rum &r
viktiga forutsattningar for bade inlarning och grupprocessens fortsatta utveckling. En god
grupprocess innefattar enligt forfattarna ett intellektuellt och k&nsloméssigt samspel. For att
det ska bli en god kommunikation krévs enligt forfattarna en medveten ledare som kan
upptacka destruktiva gruppklimat som hindrar uttrycks- och tankeférmaga hos eleverna. |
drama ar hénsyn for varandra forutsattningen for ett frigérande och tryggt gruppklimat.
Rasmusson och Erberth namner &ven Malcolm Ross som betonar att vi genom att arbeta med
estetiska uttrycksformer utvecklar fortrogenhet med vara sinnen. Ett estetiskt forhallningssatt
innebdr for larandet ett inforlivande av en sinnlig dimension som genom gestaltning av inre
upplevelser kan bidra till att manniskor far battre forstaelse for varandras kéanslor och tankar.

5.5 Larsen - Ar drama och lek samma sak?

Forskeren ma kunne forestille sig ulike tankeexperiment. Oppfinneren, eller
bedriftslederen ma kunne se for seg nye og uvante produkter, og en kunstners arbeid ville
miste en vesentlig dimensjon om ikke fantasien fikk leve a utvickle seg i hennes arbeid.

(Larsen, 1996, s.29)

Larsen (1996) anser att estetiska @amnen som drama &r viktigt att ha med i skolan. Detta for att
deltagarna ska utveckla forhallningssatt och social kompetens. For att fa fram detta menar hon
att ménniskan behover jobba med kanslan, upplevelsen och en personlig komponent. Social
kompetens &r enligt forfattaren en viktig egenskap hos oss méanniskor.

Drama utg0r enligt forfattaren ett gott verktyg att nédrma sig verkligheten genom att den
utdbvande har mojlighet att skapa distans mellan sig sjalv och upplevelsen samtidigt som
personen ifraga dr mitt inne i den. Genom att anvanda drama for att experimentera med ett
problem hamtat fran verkligheten kan utdvaren finna nya losningar pa problemet. Fantasin
hjélper till att skapa l6sningar man forst inte reflekterat 6ver eller trodde var mojliga.

Larsen (1996) ser pa drama som nara forknippat med barns lek dar rolleken och drama har
manga likhetstecken. | de tva aktiviteterna aterkommer dramaturgiska moment, inslag och
begrepp som &ven &r besléktat med lek, t.ex. roller, plats, tid och tolkningar. Hon menar dock
att en vanlig urskiljning pa dessa tva begrepp &r att se barnen som initiativtagare till rolleken
och den vuxne som initiativtagare till drama. Forfattaren faststéller dock att drama forutsatter
att alla deltagare medverkar i en gemensam fiktion och att man accepterar varandra i den. Det
storsta likhetstecknet mellan rollek och drama menar Larsen &r aktivitetens
beroendeférhallande till metakommunikation. For att drama ska kunna uppsta menar
forfattaren att det kravs av deltagarna att de kan ga in i lekens vérld och ta en roll, samtidigt
som deltagaren maste kunna kliva ur fantasin for att forhandla lekens eller dramats
fardriktning. Denna metakommunikation handlar om att ge signaler for hur aktiviteten ska
tolkas och vad som ska ske i den samtidigt som signalerna markerar 6vergangen mellan
verkligheten och den fiktiva dramatiska varlden.
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I motsats till traditionella kunskapsamnen menar Larsen att dramat griper tag i hela
méanniskan. Genom att involvera hela maéanniskan och hennes sinnen erbjuds hon
helhetsupplevelser kring exempelvis ett tema. Helhetsupplevelserna skapar mojlighet for
manniskan att anvanda flera olika sidor av sig sjalv dar bade kanslor och intellekt ar
inblandade, vilket skapar forutsattningar for en béttre inlarningssituation. FOrfattaren menar
vidare att kanslomassig insikt och formagan att ta en annan manniskas perspektiv bara kan
uppnas genom handling och upplevelser som skapar kanslor hos deltagaren. Dér &r drama ett
verktyg och ett viktigt sprak att utvecklas i for att kunna ge intryck form genom uttryck.
Larsen hdvdar att drama precis som leken maste vara frivillig for att processen
dverhuvudtaget ska kunna utvecklas konstruktivt. Dér skiljer sig rolleken med drama eftersom
initiativet till leken kommer fran barnen och initiativ till drama fran den vuxne. Darfor atféljs
pedagogens initiativ till drama med ett ansvar att se till att ingen tvingas vara med som inte
vill och att barn och vuxen uppréttar ett avtal dar man kommer 6verens om ett gemensamt
forhallningssatt till aktiviteten. Forst nar alla deltagare &ar trygga i kontexten skapas
mojligheter att frigora fantasin och sig sjalv fullt ut.

Larsen diskuterar manniskans bada hjarnhalvor i forhallande till varandra déar den vénstra
hjarnhalvan styr det logiska och analytiska tdnkandet, medan fantasi aktiverar den hdgra.
Bada halvorna &r viktiga att stimulera for att manniskan ska utvecklas. Forfattaren havdar
dock att skolan framst vardesatter och prioriterar sprak och elevernas analytiska logiska
tankande. Detta far till foljd att fantasi och kéanslor far mindre utrymme i skolan varpa den
hogra hjarnhalvan inte aktiveras inte i lika hog grad i skolan som den vanstra. Larsen
problematiserar dven varfor manga larare tar avstand fran drama i sin undervisning. Hon
menar att larare generellt har behov av struktur, fasta ramar och att eleverna gor vad de blir
tillbedda. Drama, som kan forefalla mer fritt &n den traditionella undervisningen, riskerar att
bryta ut i hogljutt kaos, okoncentration och konflikt. Vid sadana Gvervaganden kan lararen
tendera att luta sig tillbaka mot det som kanns tryggt for att inte riskera en misslyckad lektion.

Larsen skriver hur barn i drama och lek ger och tar emot impulser fran varandra och
omgivningen. Fantasin kan inte skapas ur tomma intet utan berikas i interaktion med andras
idéer, den yttre miljon och av andra kulturella artefakter sasom t.ex. bilder, musik och
litteratur. Dar har, enligt Larsen (1996) kommunikationen mellan barn och larare en central
roll for hur dramauppldgget utformas. Det &r inte enbart véarderingar och kunskap som lararen
formedlar, utan i lika hog grad forutsattningar for hur den larande kommer se pa sig sjélv i
framtida ldrosituationer. Elevens sétt att se pa sig sjalv som betydelsefull eller ointressant &r
nara forbundet med huruvida lararen &r, eller inte &r, intresserad av att lyssna pa vad eleven
har att beratta.

5.6 Wahlstrom - Gruppdynamiken

Wahlstrom (1993) patalar vikten av ett personlighetsutvecklande arbete i skolan. Hon menar
att manniskor i ensamhet inte kan utvecklas i sin personlighet, identitet och vaxa i sitt
sjalvfortroende. Det &r i samspel med andra som vi kan bli tydligare for oss sjalva och andra.
Forfattaren anser att det ar nér vi kan bejakas av andra och bejaka oss sjalva, som vi véxer
som individer. For att komma langt i grupprocessen menar Wahlstrom att individerna i
gruppen maste vaga blotta sig for varandra. Darfor ar det viktigt att som ledare i en grupp vara
medveten om vad han/hon gor, sa att eleverna ska kanna trygghet. Om ledaren har en
medvetenhet kring hur man ska arbeta med gruppen kan grupprocessen na langt och
tryggheten véxa. Wahlstrom menar att genom detta arbetssétt 1&r vi oss hur vi fungerar i
samspel med andra utan att gora andra illa, eller att fara illa sjalv. | detta arbete lar vi oss
ocksa att anpassa oss till andras behov, men &ven att formedla vara egna behov och
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forhoppningar. Detta kallar Wahlstrom for socialisering. Att arbeta i grupp tillsammans med
andra méanniskor forutsatter att alla deltagare kdnner en trygghet. Wahlstrom menar att en
genuin inre trygghet &r att t.ex. kdnna sig saker i att havda sin asikt, préva nya saker, att vaga
vara sig sjalv och att vaga bejaka det som &r bra och acceptera det som ar mindre bra hos sig
sjalv samt att vara generds mot sig sjélv och andra.

Wahlstrom anser att innan man bdrjar arbeta personlighetsutvecklande med barnen &r det
viktigt att man sjalv som larare har erfarenhet av att vara deltagare i dramadvningar. Detta for
att fa en chans att sjalv kunna satta sig in i hur det kanns att vara deltagare i de olika
ovningarna. | manga av évningarna, menar Wahlstrom Gvar man sig pa att lyssna, och det
innebdr inte bara att vara tyst utan att deltagarna satter sig in i vad de andra séger. | detta
arbete pratar man mycket om kanslor och nya satt att satta ord pa hur man kanner sig. | dessa
ovningar finns det fyra regler som galler: aktivt lyssnande, inga trakningar, ratt att avsta och
sekretess. Nar man aktivt lyssnar, lyssnar man till bade orden och kroppsspraket och att man
formedlar till den som berattat att man har hort. Efter att alla har sagt sitt, & det bra att
samtala kring vad som har sagts. Inga trakningar innebér att alla elever ska kunna blotta sina
kénslor och kanna sig trygga utan att riskera att bli hanade for vad man sagt. Vidare menar
Wahlstrém att en forutsattning for att alla ska kdnna trygghet i gruppen ar att eleverna ska
veta om att de har rétt att avsta fran 6vningarna, exempelvis om de finner 6vningarna jobbiga.
Om man som ledare lyckas skapa denna trygghet, s3 menar forfattaren att alla elever gradvis
kommer att véxa in i ett aktivt deltagande. Sekretess handlar om att man som ledare forklarar
for eleverna att det som hander héar och det som samtalas om har stannar i gruppen och inte
sprids vidare.

Wahlstrom patalar att gruppovningar i skolan som metod ar viktig for att starka gruppen
genom ett personlighetsutvecklande arbete. Hon menar att det pedagoger maste fokusera pa ar
att hjalpa barnen att hitta sin egen identitet, kanna trygghet och att fa ett gott sjalvfortroende
for att barnen ska fa en stark sjalvkansla till goda majligheter till inlarning. Identitet menar
forfattaren innebar att oavsett forandringar i omvarlden férblir manniskan densamma. Att da
inte kanna sin identitet blir ytterst arbetsamt och paverkar individens koncentrationsformaga.

5.7 Berggraf Seebg, Flugstad, Rasmusson och Erberth — Kreativitet och
Improvisation

Rasmusson och Erberth (2008) definierar begreppet kreativitet utifran det latinska ordet creo,
som betyder skapa. Termen kan ocksd enligt forfattarna anspela pa manniskans sétt att
uppleva sin omvérld och sig sjélv.

Det som ar nytt for en individ behdver inte vara nytt for manskligheten. Kreativitet kan
alltsa betyda nyskapande inom varje individ att upptacka och ta i bruk sina inneboende
resurser (Rasmusson & Erberth 2008 s, 41).

Pedagogiskt drama kan enligt forfattarna utveckla det kreativa tdnkandet genom exempelvis
improvisationer dar eleverna far agera och genom detta lata idéer Gverga till impulsiva
handelser. Rorelsedvningar och pantomimer ses ocksa som kreativitet, dar man formulerar sig
utan ord.

Berggraf Saebg (2008) undersoker i sin doktorsavhandling hur drama som metod kan bidra till
att larande sker. Studien tar sin utgangspunkt i olika grundskolor i Norge och grundar sig i

22



textanalyser, klassrumsobservationer och intervjuer med larare. Intervjuerna har forts bade
innan och efter dramalektioner.

Berggraf Seebg (2008) belyser i sin studie begreppet mimesis, som han forklarar som
manniskans naturliga kansla for melodi och rytm. Denna mimesis &r ndra beslédktat med
estetik och kan delas upp i olika forstaelsemodeller for hur man kan tolka begreppet. Av dessa
modeller namner forfattaren bl.a. imitation, representation, inramning och skapande
interaktion. Dessa olika kategorier tilldelas olika hog niva av kreativitet dar forfattaren menar
att t.ex. imitation och representation stéller laga krav pa barns estetiska och kreativa formaga,
eftersom det dér riskerar att handla om ensidig repetition. Inramning och skapande interaktion
anses utmana kreativiteten mer genom att fokus dar laggs pa fasta ramar att forhalla sig till
dar manniskan tvingas gora olika val och prioriteringar vilka far betydelse for vad som
formedlas, samt vilket uttryck det tar. Skapande interaktion lagger sérskild uppmarksamhet
kring improvisation vilket kraver en kreativ 6ppenhet dar processen star i centrum, samtidigt
som utdvaren forvantas skapa nagot nytt.

Utifran sin studie drar Berggraf Sebg slutsatsen att drama skapar engagemang hos eleverna,
men att deras intresse dr beroende av huruvida de utmanas i aktiviteten eller inte.
Engagemanget paverkas dven utifran hur utmaningarna forhaller sig till elevernas
amnesmaéssiga och estetiska kompetens. D&r menar Berggraf Sebg att det finns en
laropotential om pedagogen t.ex. genom improvisationer tar tillvara och utgar fran elevernas
erfarenheter eftersom det skapar en stark forbindelse mellan det tinkta innehallet och
elevernas personliga vérldsuppfattning. Elevernas mojligheter till eget skapande i aktiviteten
ar enligt Berggraf Szebg en viktig forutsattning for larande. Han menar vidare att elevernas
kunskapsproduktion &r beroende av en narvarande vuxen som pa jamlik niva med barnen
oppnar upp for interaktion och samspel. Om pedagogen tar en mer passiv roll och Gverlater
dramatisering inom olika amnen pa elevernas ansvar sa minskar enligt Berggraf Sabg
mojligheterna till kunskapande. Den passiva roll som han understryker harstammar fran en
romantisk syn pa barns skapande dar uppfattningen &r att den vuxne inte bor ga in och stéra
barnen i deras fria skapande. Berggraf Seebg menar att gruppens kollektiva laroprocess om
mer dominerande elever dar minskar utrymmet for resten av gruppen att uttrycka sig. |
avhandlingen problematiserar Berggraf Sabg i vilken grad dramatisering utifran texter
medverkar i barns aktiva laroprocess. Om pedagogen dar tar en alltfér styrande position
riskerar hon att inte ld&mna utrymme for elevens fantasiutévande och skapande, vilket enligt
Berggraf Saebg ar en viktig forutsattning for att larande ska kunna ske. Han menar att det dar
blir en tillfallighet om eleven utgar fran, reflekterar kring och forankrar sina egna erfarenheter
i relation till textens innehall.

Att improvisera handlar enligt Berggraf Seeebg och Flugstad (1992) om att vara Oppen,
mottaglig och att kunna experimentera utifran fa eller inga forberedelser. Genom mimik och
sprak agerar den utdvande i den direkta stunden, med utgangspunkt i en impuls eller ett
intryck innanfor bestamda ramar. Intrycken eller impulserna kan uppsta spontant hos barnet
eller komma fran en vuxen som forsoker forlosa nya idéer eller impulser hos barnet.
Forfattarna skriver att det i en arlig improvisation inte finns nagot ratt eller fel svar, eftersom
det inte finns nagot fardigt givet svar pa forhand. Darfor sétter improvisationen i hog grad
krav pa barnets kreativa formaga, dar barnets uttryck tar form genom barnets bearbetning av
tidigare upplevelser, kunskaper och val av symbolisk form. Pedagogen kan aktivt medverka i
aktiviteten och styra den genom att satta ramar, men anda lamna ett tomrum for barnen att
fylla med egna tankar genom sitt agerande. Spontandramatisering &ar ett annat begrepp néra
beslédktat med improvisation. Berggraf Seebg och Flugstad menar att spontandramatisering
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handlar om att dramatisera till exempel en text spontant, utan forberedelser eller repliker,
genom att agera eller levandegdra genom ljud.

6. Resultat

Vi har valt att presentera resultatet genom att folja var intervjuguide i kronologisk ordning
med sammanfattade svar fran vara informanter. Detta for att skapa en sa objektiv bild av
intervjusituationerna som mojligt.

6.1 Presentation av intervjupersonerna

Forskollararen har varit yrkesverksam pedagog sedan boérjan av 1980-talet. 1 hennes
utbildning fanns inslag av drama/rytmik. Just nu arbetar hon i en forskoleklass. Vi kommer
fortsattningsvis att ndmna henne som forskollararen.

Lararen har en utbildning med behorighet upp till arskurs 7 och har arbetat som larare i 13 ar.
I hennes utbildning har hon tagit del av didaktiska kurser i skapande verksamhet dar drama
utgjorde en del tillsammans med andra estetiska &mnen. Hon arbetar just nu som
klassforestandare i arskurs 2. Vi namner henne i detta arbete som lararen.

Fritids/teaterpedagogen har en teaterpedagogutbildning fran folkhogskola. Hon har dven en
lararutbildning med inriktningen skapande skola. Just nu arbetar hon som fritidspedagog i en
aldersintegrerad klass i arskurs 2-3. | arbetet kommer vi att niamna henne som
fritids/teaterpedagogen.

Teaterpedagogen har aven hon en teaterpedagogutbildning fran folkhdgskola och har tidigare
arbetat inom 6dppna forskolor, musiklekis och i kulturskolor med aldre barngrupper. Just nu
undervisar hon vuxna och haller kurser i drama samt &r projektledare for dramaarbete i olika
skolor. | arbetet kommer vi att ndmna henne som teaterpedagogen.

Dramapedagogen har arbetat inom férskolan sedan 1991 och beréttar att hon genom hela sitt
yrkesliv anvént sig av drama som verktyg. Hon har i efterhand vidareutbildat sig till
dramapedagog vilket ar hennes nuvarande yrkesroll. For narvarande arbetar hon med drama
som eget amne pa en skola dar hon moter varje klass i aldrarna 6-13 ar regelbundet. Vi
namner henne i detta arbete som dramapedagogen.

6.2 Resultatredovisning

Vad tanker du pa nar du hor ordet drama?

Lararen sager att begreppet drama handlar om att forma gruppen och att lara sig samarbeta.
Nér lararen har anvént sig av drama i undervisningen har hon och eleverna dramatiserat olika
sagobdcker dar barnen har varit med i handlingen och fatt repliker.

Sedan har vi jobbat med att vi skriver en sagobok tillsammans i klassen, dér jag haller den
roda traden och barnen ar med i handling och repliker. Sa skapar vi sagan sjélva,
exempelvis en rymdsaga, och sa ritar de en sida var som vi bygger ett drama runt.

En termin arbetade hon utifrdn boken Trollkarlen frdn Oz dar de dramatiserade beréttelsen

genom att satta upp en pjas med rekvisita, scenklader och ljudsattning. Hon séger att drama
for henne &r teater eller forumspel.
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Forskollararen relaterar begreppet drama till rytmik, musik och olika lekar som de gor pa
fredagarna i forskoleklassen. Dar far eleverna ibland gestalta roller ur sagor, t.ex. Bockarna
Bruse. Hon s&ger vidare att pedagogerna i arbetslaget ibland anvéander sig av drama utan att
blanda in eleverna. De iklader sig roller och spelar upp ett dilemma hamtat ur verksamhetens
vardag for att starta en diskussion om hur man ska vara mot varandra. Eleverna far aven
komma med forslag pa hur den problematiska situationen, som pedagogerna gestaltat, ska
I6sas. Detta exempel kan enligt forskollararen bygga pa en problematik vid t.ex. lek- och
samspelssituationer som pedagogerna uppmarksammat. Forskoleldraren anser vidare att
drama kan vara en metod for att fa de blyga och tysta barnen att vaga prata infor gruppen och
ta plats. Hon sager att den formen av drama inte far vara nagot svart eller markvardigt. Det
ska ske pa ett lek- och lustfullt sétt utan tvang.

Fritids/teaterpedagogen anser att drama for henne &r ett positivt laddat ord. Det handlar om
att ge varandra plats i gruppen, att ga fran individ till grupp och att bli en del av ett
sammanhang. Hon menar att det handlar om Att f4 ga in i fantasi, magi och estetik, det
vackra pa nagot satt. Att fa leka och fa dverdriva, gor att man blir valdigt fri i den formen.”

Teaterpedagogen anser att begreppet drama &r svart att definiera vilket kan leda till att folk
blir osékra pa vad drama ér.

Drama forsvinner mer och mer. Det kommer ovanifran och det kan bero pa att det inte
finns betyg i amnet. Det hanger valdigt mycket pa eldsjalar ute i skolorna. Man skulle
Onska att de kreativa skapande amnena kvalitetssdkrades. Man borde lyfta upp drama och
musik tillsammans med de andra d&mnena i laroplaner. Att de far samma utrymme som de
andra dmnena.

Teaterpedagogen anser att drama har blivit en modern foreteelse och att manga pedagoger ute
i skolorna tror att de kan leda dramaaktiviteter. Detta menar hon kan vara farligt om inte
pedagogen har kunskap om dramadvningar och den kraften den kan I6sgéra. Hon menar att i
vérsta fall kan pedagogen skapa situationer dar elever kanner sig utsatta, vilket &r motsatsen
till dramats egentliga syfte.

Dramapedagogen associerar begreppet drama som ndra sammanlankat med kroppen. Hon
menar att drama har med gestaltande av nagon eller nagot att géra och att det finns ett nara
samband med leken. Hon ser leken som ett viktigt verktyg for barnen dar de far majlighet att
utforska.

Hur ser du pa drama i skolan?
Lararen menar att hon ser pa drama som hon ser pa bild och andra estetiska &mnen: att det
tillfor ytterligare ett sprak.

Forskollararen sager att man kan dramatisera historier och att man kan fa in drama genom
sangsamlingar, men aven genom livskunskapen. Hon berattar att det kan vara svart att ge
roller till sma barn och menar att man som pedagog bor vara varsam eftersom det blir sa stort
for barnen, dven om det bara &r en roll.

Fritids/teaterpedagogen anser att det ar viktigt att fa in drama i skolan eftersom hon

upplever att det i klasserna finns manga jag, som enbart ser sig sjalva och inte andra. Eller
som hon uttrycker sig: ’Jag ska vara forst i kon, jag vill beratta forst.”
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Dérfor menar hon att det &r viktigt med dramadvningar i skolan eftersom Ovningarna
forutsatter samarbete mellan individerna. For fritids/teaterpedagogen handlar drama om att
deltagarna ska l&ra k&nna varandra och finna trygghet i gruppen.

Jag tror inte att kunskaper ar majliga att na om man inte kanner sig trygg. Om jag bara
sitter och téanker pd om jag ska fa vara med nagon pa rasten eller -4 nej ska jag ga forbi
den dar gruppen som star dar ute nar jag ska ga till bamba, undrar vad de sager om mig
da? Om jag sitter och téanker pa sadana grejer, sa kommer jag inte att ta in s3 mycket av
vad froken sdger gallande uppstéliningar av matte eller vad det nu handlar om. Det &r
viktigt att man kanner sig trygg och att fa vara den man ar och ibland fa vara lite galen.
Nu stramas det at lite politiskt, i alla fall i debatten, lite hardare tag, mer
katederundervisning for att fa kontroll dver skolsituationen och har kanner jag hur jag
bara skakar pa huvudet, eftersom det for mig ar en helt felaktig bild. Vi maste ju na
manniskan pa helt andra satt tycker jag.

Teaterpedagogen tanker kring drama i skolan som att det ar lite slappt.

Det ar valdigt enkelt att lararen tanker att - lite drama maste jag fa in. Vad gjorde jag pa
min utbildning? Vi dramatiserade en mobbingsituation, sa det kan jag ocksa gora med
klassen. Och sa blir det bara en dramatisering av drama, och jag tycker ju att det finns sa
mycket mer i drama &n just sjalva dramatiseringen. Sen &r jag den sista att sdga att man
behover professionalitet pa papper for att kunna gora saker. Det &r inte alls dit jag vill
komma, att man ska anstéalla utbildade dramapedagoger overallt. Det &r inte sa jag menar,
man ska absolut vaga experimentera i sitt klassrum, men man ska vara medveten om att
nar man gor sadana har saker sa frigors det kanslor och tankar och da far man vara beredd
pa att ta hand om dem.

Drama handlar enligt teaterpedagogen om att frigora uttryckssatten. Drama kan enligt henne
vara att bara sitta tyst i ett rum och titta pa en bild for att sedan séga vad man kanner. Detta &r
ocksa en form av gestaltande drama. Hennes instéllning till drama i skolan ar att det inte
prioriteras eller ges tid pa schemat, vilket hon menar &r problematiskt eftersom en
dramaaktivitet forutsatter bade tid till aktivitetens innehall men éaven tid till reflektion kring
innehallet. Enligt teaterpedagogen kannetecknas en god dramasituation av att fantasin ar
narvarande och att barnen far frihet till att anvanda sin fantasi. Sa lange barnen inte presterar
drama &r det for barnen roligt och meningsfullt. Att uppmuntra barnens fantasi ar enligt
teaterpedagogen nyckeln till ett meningsfullt berattande som spelar roll. Exempel pa detta kan
vara nar barnen far anvanda sig av rekvisita att utga fran och darigenom lata sig inspireras. En
annan god dramasituation ar ndr man som pedagog lyckas starka en individ som tidigare inte
fatt s& mycket utrymme i gruppen. Néar exempelvis en blyg elev kommer med en idé i
aktiviteten forsoker teaterpedagogen att motivera gruppen att folja initiativet.

Dramapedagogen ser att det i forskolan finns en storre vilja att anvénda sig av drama an i
skolan. I den grundskola hon arbetar pa nu upplever hon att det bland kollegorna finns en
radsla infor drama som arbetssdtt p.g.a. av tidigare negativa erfarenheter av drama i
kombination med oviljan att sldppa in utomstaende kollegor i det egna klassrummet. Hon
kanner att ”’Det finns nagonting runt drama som skapar radsla, eftersom det finns sa starka
krafter runt det som man kan satta igang.”

| likhet med fritids/teaterpedagogen menar dramapedagogen att eleverna pa hennes skola har
ett framtradande individfokus. Dar menar hon att drama kan vara en viktig komponent i det
sociala arbetet med eleverna dér hon kan vara ett stod i grupprocesser, gruppdynamik och
samspelssituationer. Hon lagger dar stor vikt pa att framja samspelande genom exempelvis
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samarbetsévningar som hon menar kan utgora ett verktyg som forskjuter fokus fran individen
till gruppen.

Vad har du for syfte/syfte med att anvanda dig av drama i skolan?

Lararen menar att anvandningen av drama i skolan ger mojligheter for eleverna att uttrycka
sig pa annu ett satt. Langre fram hoppas lararen pa att arbeta mer med drama, genom att t.ex.
spela upp en pjas dar eleverna fatt lara sig repliker for att sedan upptrada infor publik.

Forskollararen tycker att det ar viktigt att barnen far vara med och agera, eftersom hon tror
att de har nytta av det nar de borjar skolan. Hon menar att agerandet hjalper barnen att vaga
sta infor andra och prata. Vidare anser hon att lek och drama &r nagot som hanger ihop och att
detta ar nagot som gors varje dag. Genom lek och drama arbetar hon for att starka gruppen
och verka for att alla ska fa ta plats och synas. En viktig forutsattning i dramaarbetet ar enligt
forskollararen att barnen kanner att hon férmedlar trygghet.

Fritids/teaterpedagogens mal med anvandningen av drama ar att starka gruppen och
gemenskapen. Genom detta hoppas hon starka den enskilda eleven, att de vagar tro pa sig
sjalva och vagar gora bort sig. Hon anvander drama i skolan mest med fokus pa livskunskap,
men hon menar ocksa att man kan integrera drama med andra dmnen i skolan. Hon sager att
hon tidigare arbetat gestaltande med sina elever kring medeltiden eftersom hon tror att en del
barn tillagnar sig kunskap mer genom denna metod.

Fritids/teaterpedagogen beréttar vidare att hon brukar inleda varje dramalektion med 6vningen
talbollen, dar varje deltagare far beratta nagot kort infor de andra. Hon anvéander évningen for
att forsakra sig om att alla deltagare uppméarksammas. ”Har jag inte sagt nagonting sa har jag i
alla fall sagt pass, for man maste inte prata.”

Hon vill at det lustfyllda i aktiviteten och arbetar dynamiskt med olika samarbetsévningar
och koncentrationsévningar. En viktig forutsattning i fritids/teaterpedagogens arbete ar enligt
henne de gemensamma forhallningsregler som hon och eleverna kommit Gverens om. Néar
deltagarna gar in i dramaaktiviteten markerar hon att de gar in i det magiska rummet, dar allt
ar mojligt. Hon sager att ’dar kan vi aka till manen och tillbaka, men som innebar ett ansvar
for alla deltagare att folja vissa regler.” | det magiska rummet behdver eleverna inte vara
med om de inte vill, men de maste se och lyssna pa varandra. Eleverna maste respektera
varandra och inte kranka nagon, inga trakningar som kan gor manniskor osakra. Hon namner
ocksa sekretessen som viktig och forklarar for eleverna att de inte far beratta vidare for nagon
utomstaende hur klasskompisarna beter sig under dramalektionen. Med detta asyftar
fritids/teaterpedagogen att ingen deltagare ska behdva kanna oro dver att bli utpekad eller
hanad. Hon arbetar aktivt med symbolsprak, dar eleverna far gestalta t.ex. olika kanslor. De
har exempelvis arbetat med statyer, dar en mindre grupp har fatt i uppgift att gestalta en rolig
rast och en annan grupp temat ensamhet. Efterat har de fatt visa upp statyerna for varandra for
att sedan ga in och forandra och paverka handelserna i statyerna. Fritids/teaterpedagogen
anvander sig av fragor som reflektionsverktyg nar hon vill att eleverna ska komma fram till en
I6sning. Efter passet anvander hon sig av talbollen igen for att ge alla elever moéjlighet till att
reflektera och utrycka sig kring det som de har upplevt.

Teaterpedagogen sédger att hon brukar dela upp en lektion i olika syften som hon stravar
efter. Hon startar alltid med en uppvarmning som inte bara behéver berdra kroppen utan som
ocksa formedlar en ’nu &r vi har-kansla. Jag har kommit in i klassrummet och det har ni
ocksa gjort och nu &r det vi som ar har.” Sedan fortsatter hon med nagon form av tema, dar
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syftet ibland kommer fran en annan larare. Exempelvis kan det vara att eleverna ska lara sig
om vérlden, och da ar syftet att lara sig nagon form av kunskap. Ett annat syfte ar att eleverna
ska fa rora pa sig. Improvisation ar nagot som hon ocksa brukar ha med.

Hon séger att en dramalektion med en start och ett slut ar ett maste for att skapa sammanhang
kring aktivitetens innehdll. Teaterpedagogen menar darfor att hon brukar avsatta tid till
reflektion och diskussion kring tankar och funderingar som uppstatt genom upplevelserna i
dramaaktiviteten. Lektionen tappar enligt henne mening om man avbryter den genom att séga
Jaha, nu ar tiden slut, hej da, spring ut.”

Dramapedagogens framsta syfte ar att framja sunda och friska gruppklimat, samtidigt som
hon aktivt arbetar for att bryta destruktiva monster. | skolan arbetar hon mycket utifran
vérdegrunden och forsoker skapa goda manskliga moten mellan eleverna. Samtidigt tycker
hon det ar problematiskt.

Hur sjutton ska man kunna gora nagonting om det hander en gang i veckan hos mig och
sa gar barnen ut fran den salen och sa stannar allt det som vi byggt upp i rummet hos mig.
Sa blir det véldigt ofta.

Med hjélp av drama som verktyg tillater hon eleverna att utforska sig sjalva, omvarlden och
varandra i olika situationer. Dramapedagogen sager att hon &r en del av utforskandet, och att
hon dar tar en aktiv roll som ledare. Hon berattar att hon vill arbeta mer &mnesintegrerat i
samarbete med de 6vriga pedagogerna men upplever att det i dagslaget inte finns nagot bra
forum som framjar ett sddant arbetssatt.

Hur tror du att drama kan bidra till att larande och utveckling uppstar?

Lararen sager att ’skolan inte bara ska tillnandhalla duktiga lasare och skrivare, utan
eleverna ar manniskor som ska lara sig att ta plats och géra sin rost hord och i férlangningen
vaga argumentera for sin sak. Dar tror jag att drama har en stor funktion att fylla.”

Forskollararen séger att drama kan utgdra ett gott verktyg nar det handlar om att 6ka sin
sjdlvkannedom. Hon séger vidare att:

Drama &r jatteviktigt, det ar nastan sa att jag funderar pa att fora in det mer i skolan. Jag
tror nastan att man skulle fa in det under det mesta i skolan. Jag tror att barnen har latt for
att fascineras av dramaaktiviteter, vilket underlattar for mig nér jag vill formedla ett
budskap som vi sedan kan prata om. Tycker barnen att det ar roligt sa fangslas de av det.
Ni satter lite griller i huvudet pd mig. Detta & nagot som jag maste ta upp med min
kollega.

Forskoleldararen kopplar den egna dramaverksamheten till barnens spontana fria lek. Den
utveckling hos barnen som hon uppmarksammar ar den sociala utvecklingen i barnens rollek
och i barnens spontana teaterforestallningar. Men hon namner att de lekarna ofta 6vergar till
till kaos dar hon tror att hon skulle kunna stétta barnen genom att sjalv delta mer aktivt i
barnens aktivitet.

Fritid/teaterpedagogen tror att den trygghet och den nyfikenhet som drama kan leda till &r
goda forutsattningar for larande. Hon anser ocksa att larande ar mer an kunskapsférmedling
och att drama kan hjalpa eleverna att forsta livet for sig sjalv, men ocksa forsta andra och
deras situation.
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Genom att jag ar trygg som elev i den miljon jag &r i skapar jag forutsattningar for att ta
in andra grejer. Man gestaltar livet, vi leker med det eller vi upptécker tillsammans, och
de formerna kan leda till att de far insikt. Det vet jag att elever far, de kan upptécka saker
t.ex. hur det kanske kan se ut pa en skolgard och vad de sjéalva har varit med om eller vad
andra kanske & med om som de inte har forstatt. Det handlar ju om en annan typ av
larande. Sedan har vi det har kunskapsmassiga larandet, det kan du ju ocksa bidra med
genom dramaarbete, eftersom det blir en variation pa bankundervisningen och den tror
jag ar viktig. For vissa elever ar den viktigare &n for andra och for alla ar det bra att hitta
olika sétt att mata sin kunskap.

Teaterpedagogen sager att alla barn ar olika och darfor lar sig pa olika sétt. Darmed anser
hon att drama dven kan vara ett bra komplement i en laroprocess.

En gang hade jag arbetat en hel termin med att fa ner tempot i en grupp och skapa
koncentration och kontakt. En lektion lyckades vi astadkomma detta och vi hade en lugn
lektion pa golvet i ring och sjong och jag kande att jag lyckades fa kontakt med alla. Efter
lektionen sa lararen att jag till nasta gang borde tanka pa att ha lite mer fart i lektionen.
Hon tyckte att jag skulle vara den dar roliga personen med roliga saker som barnen skulle
fa vara med om ibland. Under denna lektion hade jag verkligen arbetat med att fa kontakt
med eleverna sa att de sedan i ett lugnare klimat kan fa mojlighet att na kunskap. Och da
ar det viktigt att sta pa sig och markera att vi utvecklas har. Vi lar oss nagonting. Och vad
ar det da vi lar oss? Jo vi lar oss forsta sig sjalv i en grupp vilket ar forutsattning for
samarbete langre fram i livet. Man lar sig ocksa forsta, hur lar jag mig? Vilket ar det
bésta séttet for mig att lara mig saker? Och det gor att man sen kan lara sig battre i
framtiden. Man lar sig ocksa att kroppen hanger ihop med hjarnan, att allting sitter ihop.
Om jag har koll pa det ena sa far jag béattre koll pa det andra och det blir bara positivt.
Men det finns ju otroligt lite av de bitarna i skolan om man jamfér med hela den andra
paletten dar man ska sitta still hela tiden och rakna, skriva, lasa och inte gora nagonting
annat. Det &r ju helt idiotiskt for mig att Overhuvudtaget ifragasatta att man vill ha en
timme i veckan pa schemat dar man far anvanda drama t.ex. for att det ar ett satt att
bearbeta allt man varit med om. Sa jag tror att drama som en del av larandet &r en helt
fantastisk form och behdver kompletteras med andra saker, precis som allting annat, sa
jag tror inte att bara dramat ar varldens bésta satt att lara sig ett &mne i skolan. Men jag
tror att nar man lagger ihop alla de olika satten att lara sig sa kan det bli bra.

Teaterpedagogen menar att drama behdvs for sin egen skull, for att eleverna ska bli hela
méanniskor. Hon menar &ven att drama och lek &r néra beslaktade och att leken &r nddvandig
nar barnen bearbetar och utrycker sina erfarenheter fran exempelvis livet, berattelser eller
innehall fran andra amnen.

Dramapedagogen sager att det finns en stor otrygghet hos dagens elever vilket hon tror
grundar sig i att de i skolan har krav pa sig att prestera. For att framja elevers kéansla av
trygghet arbetar hon mycket utifran gruppens behov déar hon forsoker att bibehalla en god
dynamik sa att eleverna kanner sig trygga med varandra. Pa sa satt menar hon att hon arbetar
med elevers forutsattningar for att kunna samarbeta och darigenom lara sig. Enligt
dramapedagogen handlar hennes synsétt om att elever ska fa tillagna sig kunskap genom att
fysiskt och psykiskt fa utforska olika situationer med kroppen som redskap. Dar ar elevernas
agerande det vasentliga verktyget.

Hon séger att det handlar om att ndrma sig kunskap och insikt genom att eleverna sjélva testar
och prévar snarare an att hon forsoker patvinga dem sina egna varderingar och losningar.
Dramapedagogen sédger att ’det racker inte med att vi pedagoger talar om for eleverna hur
man skall vara, utan detta maste ske praktiskt med elevers delaktighet.”” Hon menar att det i
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detta arbete frigors en stark kraft hos eleverna i och med att hon 6ppnar upp for och inbjuder
till elevernas initiativ, kreativitet och paverkansmajligheter. Detta arbetssatt mojliggor enligt
dramapedagogen att det Oppnas upp for vida mojligheter till kunskap, forstaelse och
kompetens inom olika omraden.

Genom drama sa upptacker de saker istallet for att jag ska formedla kunskap. Detta
oppnar upp for reflektion genom att jag staller 6ppna fragor - vad blev konsekvenserna,
vad upptackte ni genom att ni provade det har? Och det kan man ocksa kalla for
kreativitet. Det &r ju kreativitet - att de far testa, prova och utforska, for att sedan forhalla
sig till det.

Hur anvander du dig av drama i din undervisning?
- Som innehall i undervisningen eller metod for annat larande?

Lararen anvénder sig av teater i klassrummet genom att eleverna dramatiserar och agerar
t.ex. olika historiska handelser for varandra. Hon anser att eleverna utifran detta arbetssatt far
en annan forstaelse for det kunskapsmassiga innehallet eftersom agerandet medfor en
kroppslig férankring av det.

Forskollararen anvéander sig av drama i livskunskapen och genom leken.

Fritids/teaterpedagogen berattar att hon just nu anvander sig av drama bade som ett innehall
och som metod. Nu har hon drama som ett eget amne i en 2-3:a 45 minuter per vecka men
hon séger &ven att hennes forhoppningar &r att fa in drama i andra amnen.

Teaterpedagogen sager att hon anvander sig mycket av rollspel. Eleverna far dar sétta sig in i
olika karaktérer och uppleva hur det exempelvis kan ké&nnas att vara arg, elak, blyg, stor eller
liten. Nar hon arbetar med rollspel tar hon ofta sjalv en roll och paverkar aktiviteten inifran.
Teaterpedagogen menar att hon med barn ofta arbetar i teaterproduktioner. N&r de sétter upp
pjaser anvander hon sig inte av fardigt material, utan arbetar fram ett manus tillsammans med
barn och elever.

Om man ser tillbaka pa vad jag har gjort sa har jag arbetat mycket med kollage, alltsa att
jag satter mig ned med barnen, dven med ganska sma barn, och fragar vad de tycker ar
viktigt. Jag brukar exempelvis fraga om barnen har ndgon dikt eller saga som de sjalva
tycker om.

Dramapedagogen séger att hon just nu anvander drama som metod fér konflikthantering dar
hon och elever iscenséatter konfliktsituationer som eleverna sedan gar in i och forsoker l6sa.
Hon lagger aven vikt vid att forsoka fa elever att vaga uttrycka sig genom gestaltning. Hon
menar att eleverna med hjalp av drama far mojlighet att utveckla ytterligare ett sprak dar hon
anser att drama dven kan vara en metod for att hos eleven utveckla en retorisk trygghet och en
ledighet i att std och tala infor andra. Dramapedagogen ser inga skal till varfor drama inte
skulle kunna integreras med andra &mnen. Exempelvis s menar hon att &mnet svenska ligger
néra drama genom den berattande traditionen, dar hon tror att gestaltning kan underlatta for
eleven att ta till sig texter och berattelser pa djupet.

Vilken inverkan tror du drama har hos elever?
- Social utveckling/emotionell utveckling
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Lararen séger att drama &r bra for alla, men hon ndmner att det finns de elever som tycker att
det ar en plaga.

Jag har en pojke i klassen, men jag vet da sjutton om han klarar av drama, da far man
hitta en lagom roll om man ska gora nagot storre sa att han kanner att han ar med pa sina
villkor, jag tror redan att han tycker att det &r otéckt.

Hon séger att det finns dramadvningar dar syftet ar att skapa trygghet i gruppen dar pedagoger
kan arbeta for att framja gruppklimat och dylikt. Hon berattar att hon sjélv inte anvander sig
av dessa 6vningar eftersom hon inte k&nner sig fértrogen med metoderna.

Forskollararen sager att drama ar ett bra forum for att jobba med sjalvkansla och
sjalvfortroende. Hon menar att man vaxer i att agera infor andra och att det ar viktigt att vaga
bjuda pa sig sjalv. Hon anser att ’ar man inte trygg i gruppen sa fungerar inte inlarningen
heller.”

Fritids/teaterpedagogen menar att drama har en stor inverkan hos eleverna. Hon séger att
dven om vissa elever visar radsla infor dramadvningar, sa har hon upptackt att drama har en
positiv effekt hos alla.

Eftersom det i drama finns regler som mojliggor att man inte maste utsétta sig for det du
inte vill och istallet vara med de gangerna som de kanner valdigt lustfyllt, sa tror jag att
det blir mycket gladje som skapar trygghet och att de véxer i gruppen tillsammans och lar
sig det sociala samspelet pa ett annat satt som jag tror leder till att de far en annan
forstaelse for varandra.

Teaterpedagogen séger att drama kan bidra till att eleverna blir tryggare i sig sjilva och i
gruppen. Detta genom att eleverna far gestalta och lara kénna olika roller i sig sjalv och pa sa
satt lattare hitta en behaglig roll att ta till i en viss kontext.

Jobbar man ibland med réadsla, sorg, karlek och konflikter sa bygger detta langsamt upp
en trygghet i att jag skulle kunna hantera en konflikt, aven i verkligheten, om man nagon
gang testat pa det pa golvet. Sen ar det ju helt annat i verkligheten det vet ju allihop
eftersom det finns sd mycket mer kanslor pa riktigt. Men jag tror att tryggheten ar viktig i
sig sjalv. Drama ar ocksa valdigt taktilt, alltsa att man ar i narheten av varandra. Man
kanske kéanner pa varandra, man kanske anvéander sig av massage och da tror jag att det &r
svarare att puckla pa ndgon som man har suttit med sa nara och samarbetat med nar det
har med kanslor att gora. Det blir svarare att reta den pa rasten. Man kanske far hora
nagonting om nar en persons katt dog och att han/hon blev ledsen for det och da kanske
jag kan relatera det till detta eftersom jag ocksa blev ledsen nar min katt dog och Kalle
som jag forut tyckt varit dum i huvudet blev ocksa ledsen nar hans katt dog och plétsligt
har man nagot gemensamt. Jag tror att drama i viss man handlar om en slags forstaelse
och har man forstaelse for varandra sa blir det lattare att hantera konflikter, att man tar pa
sig ndgon annan manniskas glaségon.

Dramapedagogen menar att drama har en inverkan pa eleverna nar goda processer sker i
gruppdynamiken men ocksa i en grupp med svarigheter. Dramaaktiviteterna kan bidra till att
utévarna utvecklar en forstaelse for varandra. Hon sager att det kravs ett aktivt initiativ fran
den vuxne som hjélper eleverna att reflektera over deras roll i sammanhanget, for att
mojliggora att gruppen utvecklas.
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Ja, det sker en utveckling. Det hander saker socialt hela tiden, men det blir jag som ser pa
vad som ska fokusera pa just da. Just for att eleverna jobbar med sig sjalv ihop med
andra. De blir tvingade till det i dramaarbetet. Ibland gor det ont for vissa, ibland &r det
smartsamt och ibland ar det fantasiskt positivt och gladjande lustfullt. Det jag hoppas, om
det ar smartsamt for nagon, ar att det ger forutsattningar for att det blir nagot positivt
sedan. Det &r dar min ambition &r i alla fall.

Vilken betydelse tror du att skapande och kreativitet har for elevers larande?

Lararen anser att det kreativa skapandet genomsyrar hela hennes undervisning, och att
estetiska laroprocesser dr nagot som hon tror att elever véaxer utifran. Hon berattar att ett
aterkommande moment i hennes undervisning bestar av elevernas tillverkning av ABC-
bocker, dar de utifran ett gemensamt ledord forst tecknar bilder utifran sina egna erfarenheter
av temat, vilka sedan redovisas i en gemensam diskussion dar eleverna tar upp sina tankar och
funderingar. | det kreativa arbetet menar lararen att hon utnyttjar alla elevers olika
erfarenheter och upplevelser, vilka sedan utgdr grunden for en saga som de gemensamt
skriver och gestaltar. Genom att de redovisar sina tankar for varandra genom bilder, ord och
gestaltning menar lararen att de berikar varandras erfarenheter dar det utifran fragmentariska
delar skapas ett helhetsperspektiv kring det gemensamma temat. Lararen séger vidare att hon
arbetar aktivt for att skapa engagemang och kreativitet i elevers skrivande genom att uppmana
dem att g& in i en roll. | skrivandet utgar de fran den roll de gatt in i och latsas att de &r en
karaktar for att pa sa satt lattare kunna skriva om t.ex. kanslor.

Forskollararen séger att kreativitet och skapande ar jatteviktigt for att ett larande ska kunna
uppsta. Drama kan vara ett moment som kan bidra till att deras sjalvfortroende starks. Hon
menar att ’aven de som inte tror sa mycket pa sig sjélva, lyckas och kéanner sig stolta och vill
visa vad de gjort. [...] Att man kanner att detta fixar jag och detta klarar jag av. Och pa sa
satt vaxer man. Det ar grunden for allt.”

Fritid/teaterpedagogen anser att kreativitet och skapande ar nodvéandiga bestandsdelar for
alla typer av larande. Hon tror inte att det spelar nagon roll vad man sysslar med, kreativiteten
och skapandet finns dverallt.

Ja, det &r hur viktigt som helst. Och det kdnns som om nagon just nu haller pa att ata upp
dessa bitar och det &r jattesynd. For det ar jatteviktigt. Ingenjorer maste ocksa vara
kreativa. Det ar inte bara drama utan alla former dar man far vara lite kreativ. Det ar sa
fantastiskt att fa se vad som sker nar man slapper kreativiteten 16s. Att eleverna inspirerar
varandra och att idéerna vaxer, till exempel — &sch, det ar bara en pinne - och sedan véxer
denna pinne till ndgot mer. Som ar otroligt héaftigt... mer mer in med det kreativa mer
mer in.

Teaterpedagogen menar att kreativitet och skapandet &r en forutsattning for barnens larande.
Hon séger vidare att det finns mycket faktakunskap i skolan som vi “bankar i vara barn”.

Men det finns vissa kunskaper som man inte klarar sig sa bra utan, och den
tycker jag ligger inom det kreativa spannet. For om man l&r sig hur man lar sig,
da kan man alltid fortsatta lara sig mer. Men om man bara lar sig en massa saker,
utan att veta hur det gick till, da stoppar man dar.

Dér menar hon att kreativitet har en stor betydelse eftersom den forutsatter ett utforskande
som teaterpedagogen tror skapar vilja till att lara sig nya saker.
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Den hér viljan och gloden i att vilja lara sig andra saker, det ar ju det som vi maste strava
efter att halla vid liv genom hela skolgangen.

Dramapedagogen séger att skapande och kreativitet har en stor betydelse for elevers larande
genom den stora friheten till att sjalv fa utforska och upptacka. | detta arbetssatt leder de
manskliga motena till att eleverna far tankar och teorier bekraftade samtidigt som det blir
manga krockar som vacker diskussion och reflektion. Hon menar att eleverna genom detta far
en chans att styra over sitt eget larande och utvinner darmed en forstaelse for hur man lar sig.

Ju fler olika satt att tillagna sig kunskap pd som erbjuds i elevernas laroprocess desto
battre for da kan jag som elev dels hitta min dominans men ocksa prova pa annat an det
jag kéanner ar min vag. Om man Gppnar upp pa det sattet sa skapar man forstaelse pa ett
annat satt, det ar val darfor som det vidgade sprakbegreppet har dykt upp.

Vad anser du om lekens betydelse i skolan?

Lararen papekar att leken &r viktig och att hennes lektioner tangerar lek, men leken &r styrd
av henne som larare. Hon menar att hennes undervisning ar lekfull pa det sétt att eleverna far
anvanda material till att skapa skulpturer av exempelvis dinosaurier och hon forsoker utga
fran ett lekfullt satt att arbeta.

Leken &r sa otroligt viktig, eftersom den ger barnen sa otroligt mycket, men leken far inte
riktigt den stora plats har hos mig som jag hade dnskat.

Forskollararen menar att leken har en stor betydelse eftersom det &r i leken som barnen lar
sig att samspela med varandra och utvecklas socialt.

Fritids/teaterpedagogen framhdaver dven hon att leken ar viktig och att den fyller en social
funktion. Hon s&ger att lek handlar om ™att ge och ta och samspela och allt det har, sa lek ar
jatteviktigt. Det ar dar jag tror att drama ar bra, for dar tillats man leka for att froken har
sagt det, framforallt aldre elever och vuxna. Lek behovs langt upp i aldrarna.”

Teaterpedagogen forklarar att kreativitet for henne &r detsamma som lek och att lek och
drama ar samma sak. Hon séger att nar man leker pa golvet s& kommer man langre i sin
dramadvning, samtidigt som drama forutsatter att man har leksinne.

Leken, kreativitet och drama &r som en bunker for mig. Manga ganger har jag tréaffat
grupper dar jag ser att den har manniskan kanner sig sa fruktansvart obekvam for att vi
leker och han har inte l&rt sig det, eller hon vill vara snygg liksom. De kan inte bli rufsiga
i haret eller gora en grimas for att de blir fula eller kéanner sig obekvama i att inte vara
vacker och leken handlar om att ga in i en roll och vaga tappa masken och vaga slappa in
nagot nytt. Och det ar ju kreativitet i sin basta form kan man séga. En lek ar ju per
definition pa latsas och den &r ocksa per definition pa allvar, samtidigt. | leken maste man
ga in i det. For om man ar halvmed marker barnet det med en gang. Antingen &r jag med
eller inte. Det gar inte att gora det halvhjartat. Det ar hundra procent pa latsas och da ar
det hundra procent pa allvar, det finns inget mellanting.

Dramapedagogen sager att dramaarbete ar en form utav lek.
Vad ar da lek? Det &r ett utforskande. Barn anvander det till att utforska varlden, forsta
sig pa, vem ska jag bli som manniska. Klarar man av det att ta in den kunskapen och gora

det utifran barnens lek, sa har vi ju i princip drama. Att utforska utifran mina fantasier
och mina olika forestallningar. Sa jag ser det ju som att leken skulle ha en stark roll. Jag
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tanker att gestaltande ar elevernas fortsatta lek att testa och prova t.ex. att de far debattera
politiskt eller att man rollgestaltar hur det skulle kunna te sig. Men har ar det ju valdigt
mycket tabu upp i aldrarna, men det borde kunna fungera. Jag tror att det skulle vara bra
for manskligheten om jag nu ska prata stort om vi fortsatte att anvanda lekens sprak, och
funderar pa vad det var som vi gjorde och vad vi anvande leken till. Att vi tar till oss det
och anvénder leken pa det utforskande sattet. Manskliga moten, som med hjélp av det
lekfulla, 6ppnar upp till att det inte beh6ver vara sa farligt.

7. Diskussion och analys

| intervjusvaren ser vi hur vara intervjupersoner resonerar olika kring drama och dess roll
inom den pedagogiska verksamheten. Alla informanter berér personlighetsutveckling och
trygghetsfaktorn i gruppen som viktiga utgangspunkter i arbetet med drama. Samtliga
informanter berdr dven att drama kan vara ett sétt att narma sig kunskap om omvarlden genom
att integrera det pedagogiska dramat med andra &mnen. Representanterna for
personlighetsutveckling och socialisering genom drama bestar framst av de pedagoger som
har utbildning i drama, dvs. dramapedagogen, teaterpedagogen och fritids/teaterpedagogen.
De intervjupersoner som framst foresprakar drama och teater som en vag att na kunskap ar
forskollararen och lararen.

Utifran resultatet har vi urskilt tre huvudsakliga syften och anvander dessa som rubriker i var
diskussion och analysdel: Drama - med syfte att nd personlighetsutvecklig och
sjalvfortroende, Drama — med syfte att na kunskap genom att agera och Drama — med syfte
att framja gruppdynamik och socialisering. Efter detta har vi kategoriserat informanternas
svar till de olika dramateorierna som vi tidigare har redogjort fér i teoridelen. Sedan
problematiserar och jamfor vi deras resonemang utifran var litteratur.

7.1 Drama — med syfte att nd personlighetsutveckling och
sjalvfortroende.

Saval fritids/teaterpedagogen som dramapedagogen lagger fokus pa att starka gruppen och
darigenom individen for att skapa trygghet och starka individens tro pa sig sjalv. De bada
anser att det hos eleverna finns ett stort individfokus varav en tyngdpunkt i ovanstaende
pedagogers arbete syftar till att skapa goda forhallningssatt till varandra i gruppen.
Teaterpedagogen stravar aven hon efter att starka gruppen och att eleverna ska bli tryggare i
sig sjalva genom dramaarbetet. Genom att lata eleverna testa pa olika roller anser hon att
eleverna skapar en sakerhet till olika situationer i livet. Alla tre pedagogerna ser drama som
ett forum, dar elever/barn tillats att utforska och Overdriva. Deras primara mal ar inte att
eleverna ska ndrma sig teoretisk @mneskunskap utan att arbeta samman gruppen, tryggheten
och individerna i den for att skapa forutsattningar for larande. Vi ser hur dramapedagogen
saval som teaterpedagogen och fritids/teaterpedagogen ligger nara Ways (1976) dramateori
med personlighetsutveckling i fokus. Han menar att personlighetsutvecklingen framjas genom
att arbeta med moment och évningar som framjar t.ex. fantasi, koncentration, sinnena och det
fysiska jaget. Alla dessa punkter krdver att man arbetar kontinuerligt med dem for att den
enskilde individen ska kunna utvecklas. | arbetet pagar en parallell process mellan individ och
grupp dar individen forst maste se och utforska sina egna resurser for att sedan gradvis 6ka
mot ett interagerande med de andra deltagarna genom samarbetsévningar. Wahlstrom (1993)
patalar ocksa vikten av gruppen i den enskildes utveckling. Hon menar att forutsattningarna
for ett gott utvecklande i grupp bygger pa trygghet. Detta kan deltagarna skapa tillsammans
genom gemensamma regler och forhallningssatt dar deltagare aldrig behover kénna sig utsatta
eller utpekade. Detta genom att de till exempel har ratt att avstd fran 6vningar som i stunden
kdnns svara. Denna problematik patalar aven teaterpedagogen och fritids/teaterpedagogen

34



som en vasentlig del i deras arbete och som en viktig forutsattning nar de genom drama
behandlar teman som ber6r deltagarna genom narvarande uppstaende kénslor. Dessa kanslor
kraver dven att ledaren &r beredd pa att ta hand om dem. Léararen sager att hon ar medveten
om att man genom dramadvningar kan arbeta for att starka gruppen och tryggheten i den, men
att hon avstar fran dem eftersom hon kéanner att hennes kompetens kring detta &r otillracklig.

Dramapedagogen, teaterpedagogen och fritids/teaterpedagogen menar samtliga att deras
framsta syfte ar att skapa och utveckla forutsdttningarna for att kunna ta in annat larande.
Fritids/teaterpedagogen pekar pa trygghet som den viktigaste faktorn for utveckling genom att
vaga tro pa sig sjalv och att vaga gora fel. For individen menar Wahlstrom (1993) att
personlighetsutveckling gar hand i hand med att vaxa i sitt sjalvfortroende och sin identitet.
Hon hévdar vidare att en stark identitet och ett gott sjalvfortroende ger forutsattningar for en
god sjélvkansla som sedan skapar battre mojligheter till en god inlérning eftersom individen
da kanner lugn och kan koncentrera sig béattre pa tilldelade uppgifter.

Forskollararen menar att ett syfte med att anvanda drama &r att starka barnens sjalvfortroende
och att blyga barn ska vaga ta plats och prata infor varandra i gruppen. Detta vill hon
astadkomma genom att t.ex. anvanda sagor som barnen sedan gestaltar. Hon lagger stor vikt
vid att aktiviteten inte ska vara svar eller markvardig utan praglas av lust och barnens egen
vilja. Hon tror att barnen har nytta av detta senare i skolgangen och livet. Forskollararens
synsatt ligger ndra Ways dramateori dar han anger det fysiska jaget och talet som tva
utgangspunkter i personlighetsutveckling. Forutsattningarna ar dar enligt Way att drama
genomfors i en okritisk miljo, dar forskollararen menar att hon lagger fokus pa barnens egna
lustfyllda initiativ till gestaltande improvisation. Léraren anvénder sig i likhet med
forskollararen av gestaltning av sagor och berattelser som metod. Skillnaden mellan de bada
pedagogerna ligger dock i de badas syften med aktiviteten. Medan forskollararen fokuserar pa
personlighetsutveckling syftar lararen till att elevernas dramatiserande och improviserande av
berattelser ska leda till férdjupad kunskap inom ett bestamt tema. Oavsett pedagogernas syfte
med att improvisera menar Berggraf Seebg och Flugstad (1992) att sjélva improvisationen &ar
en aktivitet som utmanar barnens och elevernas kreativa formaga och fantasi. Detta genom att
det i improvisationen inte finns nagot ratt eller fel sétt att uttrycka sig. Det finns inget givet
svar for hur den som gestaltar ska formedla berattelsens innehall eftersom den agerande sjalv
maste anvanda och bearbeta sina tidigare erfarenheter for att skapa ett uttryck.

7.2 Drama — med syfte att nd kunskap genom att agera

Bade dramapedagogen och teaterpedagogen menar att drama kan vara ett arbetssatt att narma
sig larande som battre lampar sig for vissa personer. Det kan vara en metod for den larande att
hitta sin dominans och pa vilket satt den personen bast lar sig. Larsen (1996) menar att den
traditionella undervisningen framst vardesatter och utmanar spraket, det logiska och
analytiska tankandet som hor den vénstra hjarnhalvan till, men menar att den hdgra kreativa
hjarnhalvan &r lika viktig att utmana for att utveckling och larande ska ske. Dramapedagogen
menar att hennes dramalektioner genomsyras av ett utforskande arbetssatt dar hon i
exempelvis véardegrundsarbete inte forsdker formedla eleverna hennes egna varderingar. Hon
vill istallet skapa mojlighet for eleverna sjdlva att hitta I6sningar pa problem genom att
eleverna far utforska och upptiacka medan hon staller reflekterande, 6ppna och utmanande
fragor som paverkar handelseforloppet. Hennes satt att se pa drama tangerar Heathcotes
dramateori som menar att pedagogens aktiva roll ar viktig i laroprocesser. Heathcote patalar
sarskilt vikten av den vdgledande deltagande pedagogen som motiverar eleverna genom
fragor och skapar majlighet till larande genom reflektion och diskussion. Dar &r pedagogen en
intresserad vuxen som lyssnar pa barnens initiativ. Larsen (1996) tar dven hon upp vikten av
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en lyhord kommunikation fran den vuxne och att detta far betydelse fér hur eleven kommer
att se pa sig sjalv som larande individ i framtida larosituationer. Detta forhallningssatt
Overensstdammer aven med fritids/teaterpedagogens arbetssatt dar en viktig aspekt i hennes
undervisning bestar av gemensamma diskussioner dar deltagarna ger uttryck for sina tankar
och upplevelser. Bade fritids/teaterpedagogen och dramapedagogen gar tillsammans med sina
elever genom drama in i det potentiella rummet (Austring & Sgrensen, 2006) dar alla
deltagare mots i en lekfull fristad mellan den subjektiva och objektiva vérlden, dar det lamnas
utrymme att utforska och experimentera. | denna fiktiva dimension mellan barnet och den
fysiska verkligheten menar dramapedagogen att de ndrmar sig kunskap genom att prova,
reflektera och ompréva. Dramapedagogen berattar hur hon tror att drama kan integreras med
andra amnen for att berika eleverna i det larandet. Hon ser &mnet svenska som nara besléktat
med drama dér gestaltande har mdjlighet att ndrma sig en text eller beréttelse. Lararen
daremot tar avstand fran leken och det potentiella rummet. Hon menar att hon arbetar mer
styrt med estetiska laroprocesser genom ett strukturerat innehall med tydligt klargjorda
tillvagagangssitt.

Lararen menar att drama for henne handlar om att erbjuda hennes elever ytterligare ett sprak
att tillagna sig, for att kunna nd kunskap och integrera den i kroppen. Genom att arbeta i
teaterform, l&ra sig repliker och dramatisera en pjas eller kring en berattelse tror hon att
eleverna far en annan forstaelse for innehallet. Hon anvander sig darfor ibland av sagobdcker
som hon hdglaser medan eleverna gestaltar berattelsen genom improvisation. Léararen later
aven eleverna gora egna berattelser och bocker utifran ett bestamt tema, t.ex. déden. Eleverna
far sedan gestalta och redovisa sina erfarenheter av doden for varandra for att skapa en
helhetshild av fenomenet. Lararen anvénder sig av det som Austring och Sgrensen (2006)
kallar for estetisk kommunikation dar en gestaltande produkt formedlas fran en avséandare till
en mottagare. Avsandaren gor prioriterade val i utformandet av produkten medan mottagaren
fokuserar sin koncentration pa att tolka och avkoda avsandarens budskap. | likhet med
lararens arbetssatt far vi andra exempel pa estetisk kommunikation fran de andra
informanterna. Fritids/teaterpedagogen later t.ex. barnen gestalta och formedla budskap
genom att gora statyer, forskollararen arbetar med forumspel infér barnen och
teaterpedagogen ber barnen gestalta genom roller hur det t.ex. &r att vara arg eller glad.
Teaterpedagogen menar att man dven kan anvanda bilder, déar eleverna avkodar och tolkar
bildens budskap. For teaterpedagogen ligger stort fokus pa att utmana barn till att utveckla ett
gestaltande sprak som ér fritt och att frigéra sa manga olika uttryckssatt som mojligt. De olika
pedagogernas arbetssatt har gemensamt att de innefattar Austring och Sgrensens (2006)
helhetsorienterade synsatt pa estetisk inlarning. Dar ar kroppen och dess gestaltande formaga i
samspel med sinnen och kanslor utgangspunkten for att bearbeta intryck till uttryck. Det
kroppsliga och sinnliga uttrycket mojliggor for de deltagande en forstaelse utéver det verbala
spraket, vilket enligt forfattarna skapar vidare mojligheter att formedla budskap och kunskap.

Gemensamt for teaterpedagogen och lararen &r att de bada ofta arbetar med nagon form av
scenisk framstéllning. Bada pedagogerna utgar fran barnens erfarenheter i sitt arbete,
samtidigt som deras syften med den sceniska framstéllningen gar skilda vagar. Medan lararen
ser drama och teater som ett verktyg att tillagna sig kunskap, ser teaterpedagogen drama och
teater som ett forum for att utveckla och frigora fantasi, uttryckssatt och att stdrka
sjalvfortroende och personlighetsutveckling. Detta &ven for att elever ska bli sakra i andra
larandesituationer. Bade lararens och teaterpedagogens arbetssatt kraver fantasi och kreativitet
hos eleverna. Vi tror dock att de bada pedagogernas arbetssatt kan starta olika processer hos
eleverna som far olika konsekvenser for deras larande och utveckling. Detta eftersom lararen
paradoxalt menar att hon i drama framst arbetar med gestaltning, genom improvisation och
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pjaser, samtidigt som hon sdger att hon tar avstand fran drama som metod for
personlighetsutveckling. Wahlstrom (1993) menar att det i dramaarbete pagar en stindig
process som paverkar personlighetsutveckling eftersom drama ar en grupprocess som medfor
en sarbarhet infor de andra deltagarna. Detta eftersom deltagaren kan kanna sig naken och
blottad da man arbetar med kroppen som verktyg. Drama forutsatter enligt Wahlstrom darfor
trygghet till aktiviteten och medlemmarna i den for att nagot gott ska kunna utvinnas. Om
fokus enbart laggs pa att anvanda drama som medel for att na kunskap tror vi att det kan
finnas en risk att lararen inte lyckas upptdcka elevernas inre processer och vilka k&nslor som
uppstar. Om eleverna inte kanner trygghet i gruppen och i att improvisera eller agera infor
varandra tror vi att det for eleven blir svarare att koncentrera sig pa undervisningens tankta
innehdll, varav lararens pedagogiska syfte kanske inte nar fram. Austring och Sgrensen (2006)
menar aven att manniskan varderar nya situationer i forhallande till kanslor som uppstatt vid
tidigare liknande situationer. Om lararen inte lyckats skapa trygghet i gruppen fran forsta
stund riskerar majligtvis elever att genom sin osakerhet ga in i varje dramaaktivitet med en
obehagskéansla och ovilja. Utifran Slades (Braanaas 1992) teori angdende att inte lata barn
spela teater infor askadare menar vi att ldraren kanske inte borde jobba med scenisk
framstallning innan individerna k&nner en trygghet i sig sjalv och gruppen ar trygg. Annars
tror vi att drama pa sikt kan fa motsatt effekt for det larande som ar lararens egentliga syfte,
det vill sdga kunskapsinhamtning.

7.3 Drama — med syfte att framja socialisering och gruppdynamik

Forskollararen berattar att hon anvdnder drama som metod for att stérka
gruppsammanhallningen och individerna i gruppen. Med dilemman hamtade fran verkligheten
arbetar hon med inspiration fran forumspel dar hon och hennes kollegor agerar en
problematisk situation infor barnen. Barnen far sedan komma med egna kreativa I6sningar pa
problemet.

Dramapedagogen menar att hon lagger stort fokus pa gruppdynamiken hos sina elever och att
hon verkar for att frimja ett sunt gruppklimat samtidigt som hon vill bryta ned destruktiva
monster i gruppsammanhallningen. Hon tror att det genom samspelsoévningar i dramaarbete
finns stor potential att starka gruppen genom att forskjuta fokus fran individen till kollektivet.
Dramapedagogen menar att det i arbetet med gruppdynamik kravs bade en ledare och ett
innehall som utmanar barnen till att reflektera Gver sin egen roll i gruppen. Eleverna maste
enligt dramapedagogen lyssna till sina ké&nslor. N&r de arbetar med konflikthantering menar
hon att aktiviteten kraver ett aktivt deltagande dar eleverna maste fa kanna pa situationen bade
fysiskt och psykiskt. Insikten kommer déar genom att eleverna i den fiktiva verkligheten far
testa och prova olika losningar pa olika situationer. Dar forsoker dramapedagogen att undvika
ett dverforande av egna tankar och vérderingar till eleverna. Genom att de upptécker och
reflekterar tillsammans menar hon att det 6ppnas upp for en vidare insikt &n om pedagogen
istallet formanar eleverna hur de ska bete sig.

Fritids/teaterpedagogen anvander sig liksom dramapedagogen av samarbetsovningar for att
starka gruppen genom att oka forstaelse for varandra. Genom samarbetsévningar bearbetar
eleverna kanslor fran situationer som kan uppsta i elevernas verklighet, exempelvis nar
fritids/teaterpedagogen berattar om nér eleverna fick gestalta situationerna en rolig rast och
ensamhet.

Teaterpedagogen verkar for att framja socialiseringsprocesser genom att eleverna far prova pa

att ta olika roller. I rollerna far eleverna utforska hur det ar att vara arg, ledsen, glad osv. Att
fa experimentera utifran sina egna kanslor och resurser tror teaterpedagogen kan skapa en
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trygghet hos eleven dar sjalvfortroendet och tilliten till andra ménniskor véxer genom att man
forst utforskar sig sjalv i olika situationer. Att fa prova pa en konfliktsituation i ett fiktivt
forum medfor enligt teaterpedagogen att eleven okar en tillit i att sjdlv kunna hantera en
verklig konfliktsituation senare i livet. Forumspel kan déar vara en metod, samtidigt som
teaterpedagogen menar att den vuxne ledaren dar maste vara medveten om forumspelets
regler och paverkansmajligheter sa att ledaren inte forsatter barn och elever i situationer som
kan framkalla osakerhet och en kénsla av utsatthet.

| samtliga ovanstdende pedagogers arbete med gruppdynamik och socialisering ser vi
tendenser till Boltons dramateori (Braanaas, 1992) dar attitydforandring star i fokus. Den
larandes subjektiva forstaelse av omvérlden utmanas i syfte att verka for en storre kollektiv
insikt. Denna kollektiva insikt framkommer ur gemensamma upplevelser och samarbete med
andra ménniskor. Drama handlar enligt Bolton om just métet mellan ménniskor dar barn och
elever stélls infor utmaningar och situationer som de far prova i en fiktiv handling for att
senare kunna bemaéstra liknande situationer i det verkliga livet. Dér &r lararens roll att vagleda
barnen till insikt om sig sjdlva och andra genom Oppna fragor som leder till kollektiv
reflektion. Denna syn pa socialisering, kollektiv insikt och individuell utveckling aterfinner vi
bland annat hos dramapedagogen och fritids/teaterpedagogen. De lagger stor vikt vid
elevernas aktiva fysiska och psykiska narvaro och deltagande. De utforskar och reflekterar
samspelande kring ett gemensamt problem for att sedan komma med I6sningar, vilket sedan
leder till diskussion. Teaterpedagogen tangerar dven hon Boltons teori kring drama nar hon
menar att drama foérbereder barn och elever infér verkliga situationer i livet och menar att
hennes uppdrag delvis handlar om att tillhandahdlla barn verktyg till att kunna losa
exempelvis konflikter. Genom att eleverna far utforska sina egna kanslor genom roller som
arg, ledsen och blyg syftar teaterpedagogen till att barnen ska utveckla en trygghet,
medvetenhet och tillit till att viga anvanda dessa verktyg. Forskollararen berér aven hon
Bolton och attitydférdndring nar hon anvénder sig av en metod inspirerad av forumspel dar
hon sjalv agerar en problemsituation med sina kollegor framfor barnen som far komma med
forslag pa losningar.

| de ovanstaende pedagogernas socialiserings- och attitydforandringsarbete, déar den kollektiva
insikten star som grund for att framja och starka gruppdynamiken, ar kanslor i fokus. Den
innehallsliga delen i pedagogernas aktiviteter handlar om att mota och utforska sina egna och
varandras kanslor och varderingar. Dar kan det enligt Austring och Sgrensen (2006) utvecklas
en kanslointelligens, dar deltagarna narmar sig en forstaelse for sina egna kéanslor och
handlingar i relation till omvarlden och andra ménniskor i den. Genom att samtala om kénslor
kan deltagarna aven vinna forstaelse for varandras kanslor och agerande. Detta kan synliggora
bade den egna och andras inre varld samt hur de integreras och kommer till uttryck i den yttre
varlden.

Way (1976) belyser vikten av att inbegripa kroppen och hela det fysiska jaget for att utveckla
en kanslighet. | kontrast till de dvriga intervjupersonernas aktiviteter, dar elevernas fysiska
engagemang ses som en viktig del i attitydférandring och samarbetsdvningar, hanvisar
forskollararen till ett exempel med forumspel dér hon véljer att inte inkludera barnen i
agerandet. Har anser vi att det ar relevant att diskutera elevernas potential att na insikt och
attitydforandring, utifran deras roll i aktiviteten som mottagare. | alla pedagogernas aktiviteter
aterfinns vad Austring och Sgrensen (2006) bendmner som estetisk kommunikation. Dér &r
eleverna avsandare av budskap i samtliga fall forutom i forskollararens exempel pa forumspel
dar pedagogerna sjélva &r de som agerar avsandare av ett budskap. Som avséndare gor de
olika gestaltande val for att till barnen formedla en problematik de upptackt i verksamheten.
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Barnen blir i den aktiviteten mottagare, dar deras uppgift bestar av att avkoda och tolka
pedagogernas gestaltande. Detta budskap kan enligt Austring och Sgrensen, beroende pa
avsandarens val av uttryck, vacka en emotionell respons. VVygotskij beskriver &ven sambandet
mellan fantasi och verklighet dar han menar att kanslor kan uppstd genom fantasiskapelser.
Kulturella artefakter som musik och teater ar produkter som kan vécka kanslor hos
mottagaren. Trots att forskollararens arbetssatt ar passivt for eleverna, i den man att de inte
aktivt deltar, tror vi att den framstélining forskollararen skapar formedlar kulturella artefakter
som i sin tur kan vécka kanslor hos eleverna. Med dessa kanslor som grund kan eleverna
tillsammans med forskollararen narma sig nagon form av insikt eller forstaelse och darmed
utveckla sin kénslointelligens.

Om forskollararens syfte med forumspelet &r att skapa attitydférandring tror vi dock att det
kan finnas en kritisk aspekt i metoden. Ett kreativt samspelande utbyte forutsatter vad
Rasmusson och Erberth (2008) bendmner for mentalt rum. Dér kravs, for ett gott utbyte av
kreativa idéer att deltagarna har en gemensam grund att diskutera utifran och att alla mots pa
samma vaglangd. Gemensamma aktiviteter att diskutera utifran star i forgrunden for samtliga
intervjupersoner, dér det mentala rummet ar en forutsattning for gemensam reflektion och
diskussion. Forskollararens forumspel syftar dock till att synliggéra problematik som hon
upptackt i barnens samspelssituationer. Om hon anvénder sina tolkningar och anvéander ett
specifikt dilemma som uppstatt tror vi att det kan finnas en risk att hon delar en annan
uppfattning av situationen an barnen. Rasmusson och Erberth (2008) menar att ménniskors
sociala kod styr hur vi uppfattar varandra. Om forskollararen och eleverna da delar olika
uppfattningar om dilemmats uppkomst sa finns det en risk att de i forumspelet inte delar
samma mentala rum. Dar tror vi att det mentala rummet lattare skapas genom att eleverna
forst far gestalta ett fenomen, kénsla eller situation utifran sina egna erfarenheter och
tolkningar och att det blir foremal for reflektion och diskussion, utifran ett gemensamt givet
tema, som i fallet med fritids/teaterpedagogen och statyerna dar temat var “ensamhet”.

Oavsett om syftet &r att forbereda eleverna infor det verkliga livet genom att arbeta
forebyggande med drama, lata barn utforska, upptiacka och bemastra olika sociala verktyg,
eller om syftet &r att bearbeta nagot som hant i det sociala verkliga livet, sa tror vi att distans
till verkligheten &r viktigt. Larsen (1996) menar att drama har den paradoxala effekten att det
skapar distans fran verkligheten, for att deltagaren ska kunna narma sig verkligheten. Hon
menar att eftersom drama ar en fiktiv arena skapar det for den utévande en mojlighet att se pa
ett verkligt problem ur ett utifranperspektiv. Darigenom kan méanniskan experimentera med
problemet och darmed narma sig en losning pa det. Pa detta satt menar Larsen att dven
barnens fantasi kan berikas. Genom att pedagogen dppnar upp for reflektion och diskussion
kring tankbara losningar far alla deltagare dven ta del av andras erfarenheter och tankar, vilket
da vidgar fantasin och skapar en plattform att finna I6sningar man inte trodde var méjliga. |
detta diskuterande forum ser samtliga intervjupersoner barnens tankar och idéer som
vardefulla forutsattningar. En dialog dar pedagogen bekraftar och uppmuntrar barnets tankar
och dér eleven kanner sig bekraftad och uppmérksammad som viktig i sammanhanget, menar
Larsen spelar en vasentlig roll for barnets syn pa sig sjalv som larande individ.

Fritids/teaterpedagogen anser att forhallningsregler ar en viktig forutsattning for att larande
och utveckling ska kunna ske. Bland dessa punkter aterfinns som tidigare namnts sekretess,
ratten att avsta, frihet fran trakningar och kritik. Dessa punkter tar dven Wahlstrém (1993)
upp som fundamentala element for att verka for alla deltagares utveckling. Dramapedagogen
nédmner att det i hennes dramaarbete sker en markbar skillnad i gruppens utveckling, men att
denna utveckling och det forhallningssatt som eleverna hos henne uppvisar tenderar att stanna
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i hennes rum. Hon beréttar att hon arbetar i en form hon inte tror pa och for darmed denna
diskussion bort fran dramapedagogik som forutsattning for amnet drama och breddar
diskussionen till att beréra skolans forhallningssatt i helhet. For att hennes arbete ska fa
genomslagskraft och mening menar hon att det krévs ett vidare samarbete med gemensamma
forhallningssatt mellan henne och verksamhetens andra pedagoger. Rasmusson och Erberth
(2008) menar att en grupprocess fardas i den riktning som verksamhetens ramar tillater. Om
inte hela arbetslaget applicerar ett likvardigt forhallningssétt till eleverna sa tror vi att det i
dramapedagogens aktiviteter skapas ett, vad Rasmusson och Erberth bendmner som, socialt
rum ddr dramapedagogen och hennes elever skapar en egen social kod. En social kod
upprattas enligt forfattarna beroende pd i vilket sammanhang man befinner sig i, varpa vi tror
att elevernas forhallningssatt till varandra inte kan bli bestdende &ven utanfor
dramapedagogens lektion om inte resten av skolan delar samma forhallningsstt.

7.4 Drama i skolan — ar det ett fritt skapande eller obligatorisk
undervisning?

Alla vara informanter talar om fantasi och kreativitet som forutsattningar for elevers
utveckling, dar lararen sarskilt foresprakar fantasi och kreativitet som en vég att na kunskap.
Drama blir dven dar en vag att berika fantasin. Way (1976) menar att fantasi ar ngot som gar
att utveckla och 6va upp. For att detta ska kunna genomforas maste det ske i ett forum dar
manniskan kanner trygghet och ar fri fran kritik. Denna trygghet skapas enligt Wahlstrom
(1993) genom de olika férhallningssatten hon namner dar hon bl.a. anger ratten att avsta som
en av de viktiga byggstenarna. Nar malet ar att genom teater na kunskap anser vi att det ar
relevant att diskutera det fria skapandet kontra skolans prestationsinriktade forhallningssatt.
Dramapedagogen menar att det hos elever finns en osékerhet i skolan genom att de ska
prestera, dar hon ser trygghetsfaktorn som en viktig del i hennes arbete. Inom skolan blir
kunskap maétbar genom bedémningar och omddmen. Det som beddms &r elevens prestation,
varpa vi tror att det i det kunskapsinriktade dramat laggs storre fokus pa prestation och mindre
valmojlighet att avsta fran aktiviteten. Genom att lata drama bli ett medel for att na ett uttalat
mal och matbar kunskap tror vi att det kan vara svart som ldrare att motivera varfor nagon
elev skulle avsta fran undervisningen. Om sa ar fallet sa uteblir en viktig del i Wahlstroms
(1993) aspekt pa forhallningssétt till drama. Déar baseras individens trygghet i gruppen bl.a. pa
det frivilliga deltagandet samt frihet fran kritik och kommentarer, ndgot som Way (1976) aven
menade var en forutsattning for att utveckla fantasi. Teaterpedagogen menar att drama &r
meningsfullt s& lange barn inte presterar drama. Nar drama ska presteras fram tror vi att
kunskap och fantasi istéallet for att berikas, riskerar att ga forlorad. Vygotskij (1995) tar i det
sociokulturella perspektivet upp att larande och utveckling mojliggors i samspelande
aktiviteter med andra. Wahlstrom (1993) hdvdar dven att det &r i gruppen som man synliggor
sig sjalv genom andra och att man inte kan utvecklas i ensamhet. Om en elev da kanner sig
utsatt, osaker och misslyckad i gruppen, genom att han eller hon ka&nner sig tvingad till att
delta, tror vi att det ar svart att narma sig saval kunskap som gott sjalvfortroende.

7.5 Drama — ar det pa lek eller allvar?

Forskollararen sager i intervjun att drama &r nédra kopplat till lek och att barnen genom
spontan och fri lek tar del av drama dagligen, utan att hon deltar i aktiviteten. Hon ndmner att
barnen sjalva tycker om att spontandramatisera genom att agera och spela dockteater, nagot
som forskolléararen tror framjar deras sjalvfortroende, samtidigt som de lekarna enligt henne
ofta tangerar kaos och oordning. Hos forskollararens sétt att se pa drama ser vi likheter till
Slades (Braanaas 1992) dramateori dar drama ligger ndra forbundet med rollekar, dar
pedagogens roll star mer i bakgrunden for barnens fria skapande aktivitet. Dramat genom
rollekar ar barnens konstart dar den vuxne inte styr rolleken mot ett visst mal utan framjar den
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istallet genom att uppmuntra och tillhandahalla inspirerande material. Larsen (1996)
definierar skillnaden mellan rollek och drama genom barn som initiativtagare till lek medan
den vuxne &r initiativtagare till drama. Genom att forskollararen séger att hon inte involverar
sig sjalv i barnens rollek kan aktiviteten alltsa enligt Larsen (1996) inte tolkas som drama.
Detta innebar i sddana fall att det larande och den utveckling som sker i barnens lek ar den
som barnen och leken tillater. Forskollararens synsatt att se pa fri lek som drama star i
kontrast till sdval Way, som Heathcote och Bolton som menar att drama kraver en vuxen med
antingen ett styrt strukturerat innehdll, eller med bejakande utmanande fragor som inspirerar,
utmanar och motiverar barn och elever. Drama och lek har enligt Larsen (1996) manga
likneter. Bada aktiviteterna ar beroende av inre och yttre handlingar, samtidigt som de ar
kulturellt betingade. Forskollararens franvaro i leken kan dar fa konsekvenser om vi ser till
Berggraf Saeebg (2008) som menar att olika former av estetisk verksamhet utmanar barns
fantasi och kreativitet i olika hdog grad. Forfattaren anser att exempelvis representation och
imitation stéller laga krav pa den kreativa formagan medan inramning och skapande
interaktion tilldelas storre potential att utveckla fantasi och kreativitet. Barnens rollek som
forskollararen talar om tror vi har stora mojligheter att skapa utrymme for skapande
interaktion, sa lange barnen sjélva ar kreativa och kommer med 6ppna idéer. Samtidigt tror vi
att det kan finnas en risk for att barnen fantasi stagnerar om det inte finns ndgon vuxen som
foljer med och utmanar barnen i deras aktivitet. Austring och Sgrensen (2006) beskriver hur
estetik som aktivitet och uttrycksform &r socialt, kulturellt och relationellt betingat, vilket
kraver nagon utomstaende som introducerar exempelvis drama for barn och elever. Om ingen
utomstaende kraft & med och paverkar tror vi att den skapande interaktionen i leken riskerar
att stanna upp och 6verga till ensidig repetition.

Alla informanter ser pa drama och lek som néara beslaktade dar vara informanter ger olika
tolkningar av hur sambandet mellan lek och drama kan se ut. Fritids/teaterpedagogen,
dramapedagogen och teaterpedagogen anser att drama dar att leka. Det handlar om att utforska
sina egna resurser i relation till omvarlden, utvecklas tillsammans med andra och nédrma sig
insikt. Detta genom att ga in i en fiktiv utforskande arena, nagot som Austring och Sgrensen
(2006) bendmner som det potentiella rummet. Men om leken blir for fri utan en vuxen som
utmanar barnen blir det enligt Larsen (1996) inget drama, varpa vi tror att det kan vara farligt,
som i forskollérarens fall, att bendmna lek som drama och tro att lek automatiskt skulle leda
till drama.

7.6 Drama — en frigérande, utforskande och formedlande kraft

Flera av intervjupersonerna talar om drama som en stor kraft som frigérs under processens
gang. | litteraturen hittar vi fler exempel pa vad denna kraft kan innebara. Det handlar bl.a.
om Vygotskijs teori (1995) om att fantasi kan utlésa kanslor och paverka vart kanslotillstand,
samtidigt som drama enligt Way (1976) handlar om att utforska sina egna kanslor, saval
positiva som negativa, i ett legalt forum. Leken, det potentiella rummet och estetiken har
enligt Austring och Sgrensen (2006) majlighet att kanalisera dessa kanslor sa att personen
reflekterar dver sina kanslor istallet for att ge efter for destruktiva impulser. Forfattarna menar
aven att det finns en férmedlande gestaltande kraft som skapar broar mellan det verbala
spraket och de upplevelser som ar svara att kla i ord. Dramapedagogen menar att nar man
arbetar med kénslor och vacker en kansloméssig kraft till liv kan det for den deltagande
kdnnas bade roligt och jobbigt. Nar det blir jobbigt for nagon elev hoppas hon att det i
slutandan ska leda till nagot gott. Savél dramapedagogen som teaterpedagogen menar att det
ar viktigt att som ledare ta ansvar éver de kanslor som uppstar genom drama for att arbetet ska
kunna leda till gott sjalvfortroende hos eleven. Genom drama tror vi att det finns potential till
att skapa goda forutsattningar for larande och utveckling hos eleverna men att det krdvs en
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aktiv och medveten ledare for att detta ska kunna genomforas, en ledare som tar ansvar dver
kontexten. Darfor tror vi dven att det kan finnas storre potential att uppna god utveckling
genom teaterpedagogens och dramapedagogens forhallningssatt gentemot férskollararens som
later leken ske utan aktivt deltagande och ansvarstagande.

8 Slutdiskussion

| denna studie har vart syfte varit att undersoka hur olika pedagoger resonerar kring drama
som pedagogisk metod. Valet av undersokningssyfte baserades och motiverades utifran var
nyfikenhet att ta reda pa hur och i vilket syfte drama anvands i skolan. Fragan far relevans
genom laroplanen for grundskolan (Lgr 11) som beskriver att elever ska fa mojlighet att
anvanda sig av och uttrycka sig genom drama, samtidigt som det inte finns nagra uttryckta
riktlinjer for hur pedagoger kan forhalla sig till denna uttrycksform.

| var undersokning redogor svarspersonerna for hur de sjalva anvander sig av drama i
verksamheten samt hur de ser pa drama som pedagogisk metod. Fran vart material urskiljer vi
tre huvudsakliga syften som vara svarspersoner arbetar for i deras dramaaktiviteter. Dessa
syften bestar av att framja elevers personlighetsutveckling, kunskapsutveckling samt
socialisering och gruppdynamik. Vi har tidigare diskuterat hur god personlighetsutveckling
kan 6ka mojligheterna till inhamtande av kunskap och ser hur de bada syftena att framja
personlighetsutveckling och kunskap genom drama gar ihop. Personlighetsutveckling kan
enligt Wahlstrom (1993) frambringa en god sjélvkansla och stark identitet som skapar
mojligheter att lattare ta till sig kunskap. Hon menar vidare att personlighetsutveckling inte
kan ske i ensamhet utan &r beroende av gruppen, samtidigt som gruppens mojlighet till
utveckling enligt Rasmusson och Erberth (2008) styrs av verksamhetens forhallningssatt och
ramar. Dar menar Wahlstrom (1993) att gruppens utveckling framjas genom gemensamma
forhallningssatt och regler for hur man bemoéter varandra. Detta for att skapa trygghet och tillit
mellan deltagarna till att vaga utforska och 6ppna sig for varandra, vilket vi menar satter krav
pa lararens ledarskap och formaga att ta ansvar 6ver processens gang.

Utifran vara intervjusvar visar de informanter med formell utbildning i drama/teaterpedagogik
en stérre homogenitet i1 deras resonemang, gentemot forskollararen och l&raren.
Fritids/teaterpedagogens, dramapedagogens och teaterpedagogens aktiviteter kring och
forhallningssatt till drama aterspeglas i de samtliga tre syften dar de namner utforskande samt
barnens erfarenheter och initiativ i samspel med en aktivt stéttande pedagog som viktiga
forutsattningar i deras arbete. Lararens fokus sarskiljer sig fran de ovrigas resonemang dar
hon féresprakar teaterns och gestaltningens betydelse for elevers larande och utveckling.
Forskollararen synsétt skiljer sig fran de andras dar hon relaterar drama till barnens fria lek
dér barnen sjélva initierar till dramatiska aktiviteter genom exempelvis rollek och spontana
teaterforestéliningar. Berggraf Seebg (2008) havdar i sin avhandling att elevers mojlighet till
utveckling och larande paverkas utifran pedagogens delaktighet i dramaaktiviteten. Om
pedagogen fokuserar pa teater som verktyg for elevens larande riskerar hon att negligera
betydelsen av elevernas interaktion och samverkan i processen. Om hon istéllet har en
romantisk syn pa drama dar hon inte gar in och stor i barnets fria skapande har hon ingen
mojlighet att stotta eleverna i larandesituationen. Trots att vi i lararens resonemang kan
urskOnja ett monster, dar teaterformen for henne spelar en framh&vande roll i hennes
dramaaktiviteter, kan vi inte faststélla att hennes faktiska utdvande av drama kan hdmma
elevers larande, eftersom vi inte observerat hennes undervisning. Utan observationer kan vi
heller inte faststalla att forskollararens resonemang, som franvarande i barnens rollek, kan
paverka deras utveckling.
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For att avsluta diskussionen sammanfattar vi den syn pa pedagogiskt drama vi har tagit till oss
i och med arbetet med den hér uppsatsen.

Vi tror att drama kan vara ett verktyg att narma sig verkligheten utifran fiktionen, dar
personlighetsutveckling, inlarning och framjande av socialisering &r néra sammanlankade och
forutsatter varandra. Samtidigt ar vi évertygade om att drama i relation till dessa tre aspekter
kraver en aktivt lyssnande och medskapande vuxen som skapar trygga ramar for aktiviteten
och deltagarna. Med dessa ramar i atanke tror vi att det kan skapas ett handelserikt,
utforskande och utvecklande forum dar eleven far mgjlighet att vara lite galen och
tillsammans med andra aka till manen och tillbaka igen.

8.1 Koppling till tidigare forskning och forslag pa vidare studier

| det har avsnittet forsoker vi se kopplingar mellan var studie och tidigare forskning samt
utifran detta ge forslag pa vidare forskning.

| var studie fann vi en skillnad i vilken syn pa dramapedagogik som pedagogerna har. De med
formell utbildning i drama uppvisade stora likheter i synen pa sitt &mne. Daremot hade de
ovriga pedagogerna ett annorlunda forhallningssatt. Liknande syn som pedagogerna med
dramautbildning hade finner vi dven i Elsners (2000) studie dar amneslarare i drama/teater pa
gymnasiet visar Overensstimmelse kring hur de uppfattar sitt &mnes kdrna. De definierar
drama som en social och kollektiv aktivitet som praglas av gladje. Genom dess symboliska
form har drama enligt gymnasielararna en kommunicerande funktion med mdojlighet att
formedla budskap och erfarenheter mellan deltagarna dar innehdll av existentiell art
problematiseras. Personlighetsutveckling foresprakas av lararna som menar att drama handlar
om att tranas i social samvaro. Dessa varden aterspeglas aven av vara informanter, da framst
av teaterpedagogen, dramapedagogen och fritids/teaterpedagogen. Vi anser att det ar
intressant eftersom det pa gymnasieskolans estetiska program finns kursplaner och uttalade
mal for dramaverksamheten, medan drama i grundskolan inte ar ett erkant amne med
kursplaner.

Detta kan tolkas som att det finns en gemensam lararkultur bland teater/dramapedagoger
varpa vi ger forslag till vidare forskning att undersoka i vilken grad drama/teaterpedagogers
undervisning i olika aldrar baseras pa en gemensam utbildningstradition och i vilken
utstrackning deras undervisning motiveras utifran radande styrdokument.

Sternudd (2000) belyser i sin studie hur laroplanens syn pa drama inriktats mot ett
konstpedagogiskt perspektiv dar elever ska utveckla ett gestaltande sprak. Sternudd menar att
dramapedagogik i dess utformning har en demokratiskt fostrande funktion, nagot som inte
aterspeglas och uttrycks i svenska laroplaner for grundskolan. Vi ser i var studie hur vara
informanter talar om sin undervisning i demokratiska termer. De namner till exempel att
eleverna genom drama kan utveckla samarbetsformaga och trygghet i gruppen samt att
eleverna ska fa majlighet att trana sig i att vaga tro pa sig sjalv och gora sin rést hord. Vi
anser att alla vara informanter har ett demokratiskt forhallningssétt i sitt resonemang, dar de
samtliga uttrycker alla elevers asikter och tankar som viktiga. Exempel pa detta kan vara nar
pedagogerna tillvaratar elevernas initiativ och nar de later eleverna komma med lésningar
kring olika dilemman. Fritids/teaterpedagogen namner de gemensamma forhallningsreglerna
aktivt lyssnande, inga trakningar, ratten att avsta och sekretess vilka paminner om skolans
vardegrund. Sternudd belyser att de tidigare laroplanerna saknat en helhetssyn pa dramaamnet
dar olika dramapedagogiska teorier tas tillvara. Var undersokning har bland svaren fran teater-

43



och dramapedagogerna visat en bredd bland olika teoretiska inriktningar dar bade larande,
personlighetsutveckling och socialisering foresprakats. Sternudd menar att de olika teoretiska
inriktningarna inom dramapedagogiken har utformats genom olika demokratiska
forhallningssatt.

Detta hade varit en intressant utgangspunkt for nastkommande forskare dar ett annat forslag
till vidare forskning &r att undersoka om l&rare arbetar med att framja elevers demokratiska
medvetenhet genom drama och hur detta i sa fall aterspeglas i verkligheten. Ett spannande
resonemang tror vi skulle kunna utvinnas genom observationer som metodansats. Det hade
aven varit intressant att underséka hur begreppet drama uttrycks och kan tolkas i den nya
laroplanen for grundskolan.

Avslutningsvis vill vi uppmarksamma en part kring pedagogiskt drama som inte finns
representerade i vart empiriska material eller i den tidigare forskning vi tagit del av i ndgon
hogre grad. Detta ar eleverna och hur de sjalva uppfattar och ser pa drama i skolan. En sadan
forstahandsinformation hade enligt oss varit intressant att mata och jamfora i forhallande till
vart redovisade material, varpa vi anser kan vara ett spannande omrade att undersoka vidare.
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10. Bilaga 1 - Intervjuguide

Samtalsintervjuundersokning

Frégestallning:

I vilket syfte arbetar larare med drama som pedagogiskt verktyg?

Tema: Arbete utbildning

e Hur lange har du arbetat som larare/dramapedagog?

e | vilka aldrar undervisar du?

e Vilken utbildning/ar har du?

e Vilka moment i ditt arbete tycker du &r viktigast/roligast?

e Vad fick du l&ra dig i din utbildning inom drama? (praktiskt/teoretiskt)

Tema: Drama
e Vad tanker du pa nar du hor ordet drama?
e Hur ser du pa drama i skolan?
e Vad har du for syfte/syften med att anvanda dig av drama i skolan?

Hur tror du att drama kan bidra till att larande och utveckling uppstar?

Hur anvénder du dig av drama i din undervisning?
—som innehall i undervisningen eller metod for annat larande?

Vilken inverkan tror du att drama har hos elever?
—social utveckling?
— emotionell utveckling?

Vilken betydelse tror du att skapande och kreativitet har for elevers larande?

Vad anser du om lekens betydelse i skolan?

Har du ndgot mer du vill tillagga?

Tack for din medverkan!
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