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Bakgrund

Utifran Piagets syn pa stadie- och mognadsteorier har flera forskare, bland andra Stern (Norell Beach, 1995),
nyanserat utvecklingsteorin och funnit att man fods med férutsattningar att utveckla empatisk forméaga. Den
empatiska formagan utvecklar barnet sedan i relationer med omvarlden. Ljungberg (1998, i red. Wrangsjo) har
funnit att barn i samspelet med andra utvecklar forsoningsheteenden for att leken ska kunna fortga och for att
bevara sammanhallningen i gruppen. | samvaron med andra barn har Sommer (2005) genom observationer
funnit olika samvaromonster bland barnen som paverkar hur de samspelar med varandra.

Syfte
Syftet var att undersoka hur barn och pedagoger pa forskolan erfar begreppet forlat och forsoning som ett led i
en konflikthanteringsprocess. Huvudfragorna var: Hur erfar pedagoger att de hanterar forsoningstillfallen barn
emellan? Hur hanterar pedagoger begreppet forlat i konflikter barn emellan och hur reflekterar de kring
anvandningen av begreppet? Hur erfar barn férsoningstillfallen samt anvéndningen och innebdrden av begreppet
forlat?

Metod

Denna kvalitativa studie bygger pa en hermeneutisk (tolkande) ansats. Pedagoger har intervjuats enskilt och barn
i grupper om tvd och tvad. Barnintervjuerna utgick frdn en gestaltning med handdockor som rorde en
konfliktsituation for att ge barnen samma utgangspunkt.

Resultat

| resultatet som analyserats efter en hermeneutisk ansats visade sig de vanligaste aspekterna vara att bade barn
och pedagoger erfar att barn ser sin egen del i konflikten, barn kan ta den andres perspektiv, barn forstar att de
gjort fel och att barn forstar “att gora forlat”. Barnen visade kompetens att valja andra forsoningsbeteenden an att
anvanda forlat som ett l6senord for forsoning.

Betydelse for lararyrket

Det ar viktigt att synliggdra de olika sétt barngruppen erfar konflikthantering (William, 2006). Genom att
erbjuda dem konkreta upplevelser, till exempel genom gestaltning kan man géra barnen medvetna om gruppens
kunskaper och genom det fa chans att lira av varandra.
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1. Inledning

Att barn gar i forskola blir allt vanligare. Hosten 2010 gick 83 % av Sveriges barn i forskolan
jamfort med de 66 % som var inskrivna ar 2000 (Skolverket, 2011, Efterfragade matt) vilket
innebar att forskolan har blivit en viktig social och fysisk arena eftersom barnen tvingas till
nara samspel med varandra. Sommer (2005) menar att detta bidrar till att de far viktiga
erfarenheter av en typ av samspel som skiljer sig ifran det samspel som vuxna har
tillsammans med barn. Det far ocksa betydelse for barnens egna uppfattningar och forstaelse
av sig sjalva och andra. Enligt Williams (2006, s. 25) sker larande i samverkan med andra
aven om konflikter uppstar. Alltsa kan konflikter ses som ett larandetillfalle for barnen om
man som pedagog tar tillfallet i akt och reflekterar &ver sina handlingar under
forsoningstillfallen barn emellan.

Konflikthantering mellan barn &r ett amne som enligt vart tycke tagits upp for lite i
lararutbildningen med inriktning mot yngre aldrar. De tillfallen det har tagits upp har varit pa
kurser anordnade av vissa VFU (verksamhetsférlagd utbildning) omraden, vilka har kénts
mycket relevanta. Darav véxte vart intresse att studera detta vidare. Vi har upplevt pa vara
VFU forskolor att ordet forlat anvands frekvent bland barnen, vilket vi tror kan bero pa
uppmaningar fran pedagogerna. For att korrigera eller nyansera denna forforstaelse ligger
intresset 1 att undersoka forsoningsbeteenden istallet for hur och varfor en konflikt har
uppstatt. Ljungberg (1998, i red. Wrangsj6) har genom sin forskning funnit att en fjardedel av
konflikterna pa forskolorna barn emellan 16ses med verbala metoder — till exempel genom att
saga: “Forlat!”. Samma forskning har visat att den har metoden ar det samsta
forsoningsbeteendet. Det ar relativt latt att dressera barn till att sdaga “forlat” utan att det
behdver ha en innebdrd och dessutom fa barnen att halla med pedagogerna om att det ar fel att
till exempel slass och retas (Norell Beach, 1995). Genom en hermeneutisk forskningsansats
vill vi fa reda pa hur barn sjalva erfar férsoning och begreppet forlat. En av pedagogernas
uppdrag i forskolan &r att engagera sig i samspelet med saval det enskilda barnet som med
hela barngruppen (Skolverket, 2010, Lpfo 98/10, s. 6). Dérav ar vi dven intresserade av
pedagogernas erfarande kring sin egen roll i barns forsoning och pa vilket sétt de anvander
och erfar begreppet forlat barn emellan. | laroplanen for forskolan betonas aven att forskolans
uppdrag &r att barn ska utveckla medkénsla och inlevelse i andra manniskors situation.

1.2. Syfte och fragestéllningar

Var avsikt ar att undersoka hur pedagoger och barn erfar begreppet férlat samt férsoning som
ett led i en konflikthanteringsprocess ur konfliktens parters olika perspektiv.

e Hur erfar pedagoger att de hanterar férsoningstillféllen barn emellan?

e Hur erfar barn forsoningstillfallen?

e Hur hanterar pedagoger begreppet forlat i konflikter barn emellan och
hur reflekterar de kring anvandningen av begreppet?

e Hur erfar barn anvandningen och innebdrden av begreppet forlat?

1.3. Avgransning

Vi har medvetet valt att inte ga in pa genus i denna studie eftersom arbetet hade blivit for
brett. Enligt var mening ar genus ett viktigt &mne och hade darmed passat battre som en egen
del i forskning om konflikthantering mellan yngre barn.



2. Begreppsdefinitioner
For att fortydliga de mest vésentliga begreppen som anvénds i studien redovisas de hér i en
kort beskrivning.

2.1. Konflikt

Konflikter ar en naturlig del av livet som kan ge oanade upplevelser. Nar tva eller fler
personer tycker olika om nagot som ar viktigt for dem uppstar det en meningsmotsattning.
Kanske kan de komma 6verrens, men ofta uppstar det en konflikt. Ordet konflikt kommer fran
det latinska ordet for conflictio som pa béasta satt kan Oversattas med sammanstétning
(Ohman, 2003). Jordan (2006) definierar en konflikt som “en interaktion mellan minst tva
parter dar minst en part: (1) har 6nskemal som kanns for betydelsefulla for att slappas, och (2)
upplever sina mojligheter att fa sina énskemal tillgodsedda blockerade av motparter” (a.a. s.
10).

Hur man ser pa en konflikt varierar bade mellan och inom olika kulturer. Svenskar ar kanda
for att vara konfliktundvikare, att vi inte vagar sdga ratt ut vad vi star for, ignorerar var ilska
och forsoker resonera kring bekymret. Redan nar barn ar sma resonerar vi vuxna hur de ska
bete sig och satter stopp for deras "felaktiga” handlingar och da hellre med ord an handling.
Konflikter ar en mojlighet till utveckling och da ar det inte efterstravansvart att forsoka
eliminera all konflik som uppstér (Ohman, 2003, ss. 218-224).

2.2. Forsoningsbeteende

Att leva i en grupp Okar risken for konflikter, bade bland méanniskor och bland djur. For att
kunna leva tétt tillsammans i sociala grupper har mekanismer véxt fram for att 16sa konflikter
mer konstruktivt och for att undvika upptrappad aggressivitet. En av dessa mekanismer ar det
forsoningsbeteende som man genom forskning har sett hos apor som lever i sociala grupper.
Detta forsoningsbeteende innebdr att aporna de forsta minuterna efter en konflikt visade sig
mer vénligt installda i sina beteenden mot varandra vilket medforde minskad framtida
aggressivitet, stressreaktioner och frustration. Dessutom fann man att samarbetsformagan och
toleransen 6kade i hela gruppen (Ljungberg, 1998, ss. 252-262, i red. Wrangsjo).

2.3. Samvaromonster

Enligt Sommer (2005) uppfattas samvaro som en grundsten i all psykologisk utveckling. Han
menar att det inte gar att utveckla sig sjalv (ensam) eller att lata utvecklingen bygga pa en inre
mognad. Den moderna barndomen k&nnetecknas av en uppvaxt som till stor del dger rum i
forskolan, dar barnen fran riktigt tidig alder socialiserar med varandra. Han talar om en tidig
integration i en samvarokultur med jamnariga som skiljer sig fran samvaron mellan vuxna.
Sommer har gjort en kvalitativ undersokning av femaringar som visade fyra olika typer av
samvaromonster ndr barnen var tillsammans utan vuxnas tillsyn, vilka han bendmner;
samvarokompetenta monster, sjalvartikulerade monster, konformitetsmonster och sociala
isoleringsmonster. Nedan f6ljer en beskrivning av respektive samvaromonster:

Samvarokompetenta monster ar en samvaro dar barnen ar kompetenta att bade tyda och
forutsaga andra barns intentioner och darmed kan agera pa ett satt att deras egna intentioner
och fdrehavanden genomfdrs. Barn med samvarokompetenta monster uppfattas som Vvél
integrerade i barngruppen. De kan ocksa starka gruppsamvaron om det skulle behovas.

Sjalvartikulerande monster handlar om ett ménster déar barnen ar kompetenta att gentemot
andra barn vara tydliga med sina egna intentioner och férehavande men att forutsdga andras



intentioner hamnar i bakgrunden. Nagra kannetecknande ménster i denna grupp ar bland
andra fysiska, haftiga, aggressiva, hierarkiska och ofta med en bristande omsorg om andra.

Konformitetsmonster utmarks av barns som tydligt uppméarksammar och anpassar sig efter
andra barns avsikter och forehavanden. De egna intentionerna och handlingarna hamnar i
skuggan. Barn i denna grupp forsvinner ofta i mangden pa forskolorna, eftersom man inte
tydligt ser deras individ.

Sociala isoleringsmonster kannetecknas av en begransad uppmarksamhet bade vid sina egna
och andra barns handlingar och avsikter. Dessa barns kontaktforsok blir oftast ignorerade, och
det kan dven gélla nér barn forsoker kontakta individen sjalv. En del av barnen i denna grupp
kan betecknas som socialt utstétta (Sommer, 2005a).

Det ar dessa fyra monster vi i fortsattningen syftar till nar vi namner samvaromaonster.



3. Litteraturgenomgang

| detta kapitel presenteras styrdokument samt studiens teoretiska forankring sasom, teorier
och tidigare forskning. Avslutningsvis problematiseras detta i relation till syfte och
fragestallningar i en syntes.

3.1. Styrdokument

Laroplanen for forskolan (Skolverket, Lpf698/10) slar fast att: "Vardegrunden uttrycker det
etiska forhallningssatt som ska pragla verksamheten” (s. 4). Nagot som lyfts fram och ska
synliggoras ar omsorg och héansyn till andra manniskor samt réttvisa och jamstalldhet. Enligt
laroplanen tillagnar sig barnen etiska varden och normer framst genom konkreta upplevelser.
Vikten av den vuxnas forhallningssatt betonas da detta paverkar barns forstaelse och respekt
for de réattigheter och skyldigheter som géller i ett demokratiskt samhdélle vilket medfor att
vuxna ar viktiga som forebilder. Det ar forskolans uppdrag att se till att barnen stérks och
uppmuntras till inlevelse och medkénsla i andra maénniskors situation. Verksamheten i
forskolan ska syfta till att utveckla barns formaga till empati och omtanke om andra och aven
Oppenhet och respekt for manniskors skilda uppfattningar och levnadssatt samt uppmuntra att
de fors fram (a.a. s. 4). Varje barn ska fa gora val utifran sina egna forutsattningar och fa
mojlighet att fa bilda sina egna uppfattningar. Bade samspelet mellan barn-vuxna och
samspelet mellan barn-barn betonas som viktigt for larandet (a.a. s. 7). Vuxna ska stimulera
och végleda barnen sa att de genom egen aktivitet 6kar sin kompetens samt utvecklar nya
kunskaper och insikter. Arbetslaget ska: ”g6ra barnen uppmarksamma pa att manniskor kan
ha olika attityder och varderingar som styr deras synpunkter och handlande” (a.a. s. 9).
Samtidigt ska arbetslaget stimulera barns samspel, hjélpa dem att bearbeta konflikter, reda ut
missforstand, kompromissa och respektera varandra (a.a. s. 9). Aven i skollagen poangteras
att ”forskolan skall framja allsidiga kontakter och social gemenskap” (skollagen, kap 8. 28 ).

Enligt skolverkets allméanna rad (SKOLFS 2007) ska verksamheterna arbeta planmassigt med
att ”dels framja lika rattigheter och mojligheter, dels férebygga och forhindra trakasserier och
krankande behandling” (s. 7). Detta arbete ska ocksa anpassas till barnens alder och till
verksamheten.

3.2. Utvecklingsteori

Med hjalp av flera olika teorier har man forsokt bade forsta och forklara barns intellektuella
och kanslomassiga utveckling. En av dem som kanske mest ingaende har beskrivit vad barnet
behdver for att bli en sa hel manniska som mojligt ar Piaget. Piaget (refererad i Ellmin, 2008)
observerade monster for hur barn tankte som var beroende pa deras alder. Hans kunskaper om
barns utveckling utvecklades till en teori, vilken i sin tur innebdr att barn passerar olika stadier
beroende pa var i utvecklingen de befinner sig. Barn kan inte ga vidare till nasta stadium
forran de utvecklat strukturer i tdnkandet for detta. Piagets stadie- och mognadsteorier har till
viss del blivit misstolkad och anvand som ett forhallningssatt till barns utveckling och
larande. Det kan finnas en risk att fokus helt hamnar pa individens mognad medan ingen
hénsyn tas till omgivningen (a.a.).

Nagon som utgatt fran Piagets forskningsresultat om mognad och utveckling dr Kohlberg
(refererad i Orlenius, 2001) som har utvecklat en teori om moralutveckling. | likhet med
Piaget anser Kohlberg att det finns en utvecklingstrappa. Utvecklingstrappan som har till syfte
att mata moralutvecklingen bygger pa en stegvis utveckling dar varje steg bygger vidare pa
det tidigare. Barn under cirka fem ar anses da inte ha nagon moral, utan de lyder for att slippa



obehag. Detta foljs av att barn vid narmare sex ars alder dvervager vad de tjanar mest pa,
vilket avgor hur de sedan handlar. Dessa stadier bygger pa den formoraliska nivan dar barnets
ego star i fokus (a.a. ss. 107-109). Orlenius riktar kritik mot Kohlberg och menar att dven
vuxna kan befinna sig i de tva forsta nivaerna i utvecklingstrappan och att det ar en for snav
beskrivning att internalisera och utveckla ett forhallningssatt pa som dessutom &ar grundat i
etiska principer. Orlenius tillagger dock att nagot positivt med Kohlbergs studier ar fokuset pa
individens egna aktiva roll med betoning pa kognitiv utveckling (a.a. ss. 110-111).

Stern &r en professor i psykiatri och psykologi vars insatser i utvecklingspsykologi ar sarskilt
relevanta idag. Med sin utgangspunkt i att barnet redan fran borjan ar en kompetent individ
som kan utveckla och vidmakthalla relationer med andra &r han en av dem som bidragit till
bilden av det kompetenta barnet (refererad i Wedel-Brandt i red. Egeberg, Halse, Jerlang,
Jonassen, Ringsted & Wedel-Brandt, 1988b; Brodin & Hylander, 1997). Medan Piaget menar
att barns moralutveckling borjar i 7-11ars alder har Sterns forskning visat pa att redan 5-7
manaders bebisar visat pa empatisk formaga. Manniskan fods da med en forutsattning till att
utveckla empatisk formaga, vilket sker i sociala relationer med omvérlden och enskilda
erfarenheter (Norell Beach, 1995). Sommer (2005b, s. 24) menar att det kompetenta barnet
innebar att barn fran fodseln har mojligheter till social meningsfylld samvaro med andra
maéanniskor.

Ellmin (2008) har gjort en nyansering och dven en uppdatering av Piagets stadieteorier som
han tycker passar battre in pa 2000 — talet. Ellmin skriver att Piaget menar att fostran till
social interaktion inte bara utvecklar barns sociala utveckling utan ocksa den moraliska (s.
111). Detta samarbete leder barnen ur den egocentriska tankevérlden. For att kunna samarbeta
fordras det att man kan forestalla sig att andra har andra uppfattningar som man da far
korrigera sina egna mot. Ellmin menar att detta ocksa maste galla de forsok att hitta olika
vagar for en konstruktiv konflikthantering. Enligt Ellmin konstaterar Piaget att individen
agerar utifran bade sitt intellektuella mognadsstadium och sitt moraliska. Ellmin staller sig
kritisk till hur skolan klarar att mota barnen dér de befinner sig i sin utveckling nér det galler
hur konflikthanteringen tréanas och utovas.

Utvecklingsteoriers syfte ar att ge en generell och konkret kunskap om utvecklingsforloppet.
Med det menas en kunskap om méanniskans utvecklingsordning, vilket hjalper pedagogen att
forsta och stélla vasentliga krav och forvantningar pa individen, gruppen och pa den psykiska
och fysiska miljon. Teorin forser iakttagaren med ett bestamt par glaségon att uppleva sin
varld genom vilket kan hindra denne fran att uppleva facetter, vilka teorin inte omfattar. Man
ser bara det som glaségonen ger mojlighet att se. Det finns ocksa ett behov att namna att
teorier kan missbrukas som diagnosredskap, som kan berétta om en individ & normal (dvs.
uppfyller forvantningarna) eller onormal (uppfyller ej forvantningar). En teori kan oavsiktligt
bli bunden av samhéllets normer och darmed anvandas som bekraftelse pa detta samhélle.
Detta kan ske till exempel ndr en teori endast vérderar individen och inte samtidigt varderar
dess miljo och &ven sambandet mellan individ och samhalle. Det ar utvecklingspsykologins
uppgift att finna en forstaelse samt villkoren for den manskliga utvecklingen (Wedel-Brandt, i
red. Egeberg m.fl. 1988a).

3.3. Barns samspel

Ljungberg (1998, i red. Wrangsjo) med medarbetare har med hjalp av videoobservationer
kartlagt och beskrivit konflikter hos forskolebarn och hur de 16ser och hanterar sina konflikter
samt de situationer som uppkommit efter. De fann att barnen sjélva utan personal nérvarande,



hade mycket stor formaga att sjalva finna konstruktiva losningar pa sina konflikter for att
leken skulle kunna fortga. De fem vanligaste l6sningarna var;

1. Invit till lek — det utgjorde drygt halften av forsoken till konfliktlésning.

2. Saga forlat i samband med nagon form av kroppskontakt — det utgjorde cirka en
fjardedel av fallen.

3. Ge bort ett foremal eller en symbolisk férdel — mindre vanligt.

4. Tredje part medlade och talade om vad de andra skulle géra — ungeféar 5 % av fallen.

5. Spela dum eller fanig, fa den andra att skratta — ungeféar 5 % av fallen.

Dessa forsoningsbeteenden ar starkt emotionellt fargade i sin anvandning och kan dérmed ses
som en form av emotionellt intelligens. De upptrader oftast den forsta halvminuten efter
konflikten for att sedan snabbt minska i frekvens. Det visade sig ocksa vara viktigt att alla
dessa fem olika former av reaktioner och handlingar mottas och accepteras av kontrahenten
pa ett positivt satt och att denne kommunicerar tillbaka handlingen. Detta kraver alltsa en
utvecklad och fungerande kommunikation mellan barnen. Detta férsoningsbeteende hindrar
att fornyad aggressivitet uppstar som till exempel hamnd i nagon form, samt att det minskar
spanningarna i gruppen. For att handlingarna ska vara sa effektiva som mojligt kravs det att
individen offrar nagot av sig sjalv, alltsa att det kostar nagot for att forsoningen ska fa
genomslagskraft (Ljungberg, 1998, i red. Wrangsjo).

Det finns en skillnad mellan effektivitet och genomslag varpa den verbala ursakten och en
tredje part som la sig i har visat sig samst effektivitet. Ljungberg belyser i det fallet hur vuxna
ofta lagger sig i barns konflikter, sager at dem vad de ska gora och att de ska saga “forlat”
(Ljungberg, 1998, i red. Wrangsj6). De 5-6 aringar Ljungberg studerade I6ste cirka tre
fjardedelar av sina konflikter med hjalp av nagon form av férsoningsbeteende. Dessutom fann
han att forsoningsbeteendet ar individuellt betingat, till exempel sa menar han att pojkar och
flickor l6ser sina konflikter pa olika satt samt beroende pa konflikttypen. De individer som
har svart for att anvanda forsoningsbeteenden far svart att hantera de konflikter som uppstar
och ddarmed ocksa svart att fungera i grupp (a.a. s. 259). Sommer (20054, s. 183) talar om ett
socialt ”superlim” som bor finnas i en grupp for att halla ihop gruppens medlemmar och
bevara gruppens samspel samt verka for att plotsliga konflikter hanteras. Hans undersékning
pa femaringar visar ocksa stora skillnader i hansyn till barns samvarokompetens i detta
avseende.

| utvecklingsteorin ar relationen mellan ménniskor avgoérande for individens sjalvutveckling.
De vardagliga samspelen far med tiden betydelse for barnens egna uppfattningar och
forstaelse av sig sjalva och andra. Den teoretiska uppfattningen om hur viktig leken &r har
genomsyrat 1900 — talet (Sommer, 2005a). Knutsdotter Olofsson (2003, s. 137) sager att lek
inte bara ar lek. Det &r ett satt for barn att lara sig klara livet och for att forsta varlden. Lek
leder automatiskt till gott kamratskap och utveckling pa alla omraden. Enligt Glover
(refererad i Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003) bidrar barns lek med kamrater
till att de far dva pa att arbeta i grupp, samverka och kunna vara med andra (s. 42). Sommer
(2005a) menar att det finns bade positiva och negativa svar huruvida leken ar
kompetensutvecklande. Leken &r bra for de barn som utvecklat ett samvaromonster som det
samvarokompetenta, det vill siga de barn som utvecklat en formaga att tyda andras
intentioner och dven visar hansyn till och agerar utifran dennes férehavande. For andra barn
kan deras sjalvartikulering lasa dem i forhallandet till andra barn, till exempel d& de uppvisar
ra makt, ar likgiltiga med mera. P4 samma satt galler de barn som i Sommers (2005a)
observationer befann sig i ett “underlagsenhetsforhallande” dar de foljde andras intentioner
och forehavanden. Det galler dven de barn som patagligt var utstétta fran gemenskapen.
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Dessa barn &r inte i majoritet, men det ar anda negativt for de barn som ar en del av sadana
relationer.

Den positiva betydelsen som samvaron mellan barn har &r att relationen &r jamlik, till skillnad
fran den ojamlika relationen som finns mellan vuxna och barn (Sommer, 2005a). Tillsammans
med de som &r jamlika l&r man sig gemensamma dialogféardigheter som i sig leder fram till
social kompetens. Dock medfér inte nédvandigtvis en aldersmassig likhet mellan barnen en
jamlik foérdelning av makt och status i en grupp. En utveckling av samvarokompetensen utgor
ett krav i var kulturkrets. Samvaron mellan barn &r en social arena dar det finns stora
mojligheter till att utveckla samvarokompetens och denna fardighet tillagnar sig nastan alla
barn (a.a.).

Williams (2006) beskriver barns samlarande som en av forskolans viktigaste fragor, med
vilket hon menar: "Samlarande star for mer an samverkan och samarbete. Det innefattar
larande mellan méanniskor, mellan individ och kollektiv, inom och mellan olika miljéer och
diskurser och kulturer och berikas av kulturell mangfald” (a.a. s. 25). Detta stammer Gverens
med Vygotskijs synsatt dar barnet dr en social och kulturell varelse dar aktivitet och
deltagande i kamratgruppen star i centrum snarare an att fokus ligger pa individen (Williams,
s. 33). Larande genom samverkan sker &ven utan att barnen behéver vara goda vanner, utan
konfliktsituationer kan i allra hdgsta grad snarare vara ett utmarkt tillfalle for barnen att lara
av varandra. De far da chansen att exempelvis tala och argumentera for sin sak och ge sig for
nagon annans motiv om det for tillfallet verkar vara en béttre I6sning. Williams (ss. 36-40)
beskriver barns samspel enligt Piagets teori som innebér att vuxnas auktoritet &r nédvandig
men inte tillracklig for att utveckla moraliska varden hos barn, utan att k&nslan for rattvisa
framst utvecklas i samverkan med andra barn. Det &r tillsammans med andra barn, till
exempel vid mothugg fran ett annat barn, som tankandet utvecklas och de maste ifragasatta
sina egna uppfattningar. Detta samspel ar av de mest demokratiska och jamstéllda slag dar
barnen skapar viktiga gemensamma upplevelser och erfarenheter och de far konstruktiv
aterkoppling pa sitt satt att forsta nagot. Det tillfalle da ett barn integrerar med ett annat och
darigenom tvingas ta dennes perspektiv kallar Piaget decentrering (a.a.).

3.3.1. Decentrering

Begreppet decentrering myntades av Piaget (refererad i Sommer, 2005a, s. 224) och det
innebar att forstd andras uppfattningar och reaktioner i samspel med andra och dessutom
kunna integrera dessa med sina egna uppfattningar och reaktioner. Till en bdrjan ar barns
tankande egocentriskt men 6vergar till att bli mer decentrerat som en slags mental revolution.
Den mentala revolutionen betyder att barnen kan beskada olika situationer, bade utifran sitt
eget och ur andras perspektiv. Denna forédndring &r helt avgorande for barns sociala
utveckling och Piaget menar att den framtvingats utifran lek tillsammans med jamnariga.
Piaget (refererad i Williams, 2006) menar att detta innefattar sociala fordelar i form av 6kade
kommunikativa formagor och mer utvecklad kanslighet i att kunna ta andras perspektiv. Men
aven kognitiva fordelar dar man tvingas reflektera dver sina egna uppfattningar och fa nagon
annans aterkoppling i den processen.

3.4. Empati

Brodin och Hylander (1997) utgar fran sina egna och andras tolkningar av Sterns teorier i sin
egen bok déar de menar att sma barn utvecklar efter formagan att imitera, en ny, omedveten
formaga till att halla kvar bilden/upplevelsen i huvudet och sedan omsétta den i handling vid
en senare tidpunkt. Detta brukar kallas fordrojd imitation, vilket gor att barnen nu ocksa
borjar visa sin empati for andras kénslor i handling. De har nu ocksa borjat trosta andra sa
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som de sjalva blivit trostade. For ett barn som kanske rakat knuffa en van och ar fyllt med
starka kanslor och kanner sig krankt kan det kannas svart att i det tillfallet leva sig in i det
andra barnets kanslor. Det kan da vara pa sin plats att en pedagog kommer in som forebild

(a.a.).

Att ha en empatisk formaga ar en forutsattning for att kunna hantera konflikter pa ett
konstruktivt satt. Vi blir hjalpa i konflikten om vi har lart oss att kdnna igen och &ven forsta
vara egna kanslor och reaktioner och annu battre ar det om vi aven kan forstd var motparts
(Ohman, 2003, s. 218). Dock staller det stora krav pd var kinslomassiga och kognitiva
kompetens. Omsesidigt tankande betyder att man har en formaga att forstd hur den andra
tanker och att kunna skifta position vilket har en stor betydelse for hur vi hanterar olikheter
och konfliktsituationer. Pedagogen kan minska antalet onddiga konflikter om hon/han
bekraftar olikheterna som kan finnas i gruppen. Genom att pedagogen sjalv har en
bekréaftande instélining och ser olikheterna som mojligheter, kan pedagogen ge barnen
redskap som stimulerar deras utveckling och tolerans infor olikheter, empatiférmaga och aven
formagan att hantera konflikter (Ohman, 2003, s. 218).

Norell Beach (1995) skriver om hur barnlédkaren och forfattaren Lars H Gustafsson beskriver
empati pa tre nivaer:

e ”Kanna med (formaga till inlevelse i nagon annans kénsla)
e Forsta kanslan (forsta och kunna skilja ut den egna kénslan fran den andres)

e Ta ansvar och handla (vélja véag i godhetens riktning, sta upp emot ondskan)” (a.a. s.
28)

Han menar att det &r nodvandigt med en direkt koppling mellan kéansla och handling da det &r
mojligt att ha en fullt utvecklad empatisk formaga och samtidigt vélja att inte handla efter
den. Norell Beach (1995) menar att de som arbetar inom forskolan har en oerhord fordel som
har att gora med sa pass unga manniskor som ar éppna for utveckling, nya erfarenheter samt
genuina moten med andra. Hon menar darmed att det finns mycket pedagoger kan gora i fraga
om empatiutveckling for att hindra barnen fran att bli ”avstangda, alienerade och kanslokalla
icke-manniskor” (a.a. s. 26). Hon pekar aven pa vikten av att pedagoger ar tydliga forebilder
som griper in nar det behdvs och aven visar att de har samma forvantningar pa att barnen gor
det samma. Samtidigt menar hon att det ar viktigt att pedagoger ger barnen mycket stod,
uppmuntran och respekt samt ger dem handfasta rad och handledning i hur de kan I6sa
konflikter. Nagot pedagoger kan gora &r att starka och bekréfta barnens egna inre drivkraft till
inlevelseformaga och medkansla.

| nastan alla forskolegrupper finns det barn som slar ett annat barn och sager forlat, for att
genast hamna i en ny konflikt och sager forlat igen. Det finns dven barn som har svart for att
saga forlat och kravet pa att be om ursékt kan da skapa en ny konflikt i sig. Dessa barn kan
uppleva att sdga forlat som en bestraffning (Ohman, 2003, s. 243). Istallet for att det ska
kdnnas som en bestraffning ska forlatet vara en mojlighet till att gottgora och ta ansvar for
sina handlingar. Enligt Norell Beach (1995) &r det relativt latt att dressera barn till att
exempelvis séga "forlat” och fa dem att halla med om att man inte ska slass eller retas. Att
daremot erbjuda barnen en djupare, mer genuin kansla for empati och inlevelseférmaga i
andras situation som barnet tar till sig och gor till sin egen, ar nagot annat. Forutsattningar for
detta ar att lata sma barn erfara omsorg och empati fran omvarlden. Pedagogens tréstande och

12



bekraftandet av kanslorna ar en viktig forebild. Ohman ger darfor radet att barn ska fa gora
forlat.

3.4.1. Att gora forlat

For att forhindra att “forlat” fungerar som ett l6senord eller ett mekaniskt rabblande kan man
enligt Norell Beach (1995, s. 47) arbeta med att géra forlat. Nar man gor forlat forsoker man
satta sig in i hur den drabbade kéanner sig och funderar 6ver vad den kan behova for att ma bra
igen. Det handlar om att kdnna omtanke, omsorg och ansvar for vad man har gjort (a.a.).
Detta kan goras genom att pedagogen stéller fragor som; "Hur kan du gora det bra igen?”,
"Hur tycker du nu att vi ska gora?” eller ”Hur kan du hjalpa henne bli glad igen?” (Ohman,
2003, s. 240). Det ar viktigt att vuxna forebilder uppmuntrar barnen att préva och sedan talar
om insatsen tillsammans. Pa detta satt utvecklar barnen sitt tankande och sina méjligheter for
att gottgora (a.a.). Norell Beach (s. 30) havdar att empatin maste omsattas i handling, for vad
ar den annars vard? Det ar viktigt att vaga ingripa eftersom vi genom passivitet blir
medskyldiga. Barnen behdver da lara sig att ta goda och narande initiativ.

3.5. Vuxenrollen

Det ar ett komplext forhallande mellan férandrade samhallsvillkor och andringar i experters
teorier. Trender i samhalle, kultur och vetenskaper paverkas av tidsandan som utgor en
utgangspunkt for teoretikers idéer. Darmed kan man saga att experternas rad mer eller mindre
medvetet anpassas efter de samhélleliga krav som stalls pa individerna och tiden de lever i.
Under de senaste hundra aren har dock den vetenskapliga kunskapen om barn paverkat
kulturens och samhéllets syn pa barn (Sommer, 2005a, kap. 3).

De flesta manniskor har uppfattningar om vad barn &r och hur de ska fostras och aven
varderingar om vad barn &r eller bor vara. Det kallar Sommer (2005a, kap. 3) for en viss syn
pa barn. Attityder pa hur vuxna ska paverka barn kallar han pa motsvarande sétt for en viss
syn pa uppfostran. Vuxnas syn pa barn ar bestamt av dennes barnsynsfilter. Om filtret har en
viss farg och inte blivit anpassat pa senare tid sa blir det problem att forsta nutidens barn. Det
kan ocksa bli problem i den vuxnas relation till barnen om barnet bedéms efter de normer som
hor till en annan tid (a.a.). En barnsyn som karaktariseras av att vuxna visar engagemang, en
grundlaggande respekt och i stor utstrackning tar fasta pa barnens kompetens och deras egen
betydelse for larande kan ses som ett mote med barns livsvarldar. De vuxna har da
konfronterats med barns perspektiv och deras satt att erfara varlden och skapar darmed
situationer for larande utifran barnens upplevelser och deras egna aktiva deltagande. Detta
innebdr att kunskap snarare blir en frdga om en relation mellan barn och omvarld (Johansson,
2003, s. 226).

Sommer (2005a, kap. 3) har reflekterat kring en dansk forskning som har undersokt barns
personligheter pa forskolan. Han drog slutsatsen att i en vardag dar férskolepersonalen
bemoter barnen med en personlig ndrvaro, har empati och &r engagerade utvecklas barnens
sprak och tankande. | takt med att barnet vaxer upp kan det engageras mer och mer i
komplexa sociala och larande situationer med de vuxna. Redan under den forsta timmen i
livet kan det lilla barnet kommunicera med andra, men mangder av kompetenser ar inte
utvecklade och dessa gar inte av sig sjalv genom mognad eller i ett ensamt rum utan detta kan
endast utvecklas med hjalp av andra under barnets uppvaxt (a.a.). Thornberg (2010, i red.
Palm) utgar fran forskning om foréaldrars fostransstilar for att relatera till lararnas
fostransstilar och relationer med barn som han menar skapar grundforutsattning for och fargar
barns konflikthantering med andra barn. | studien fann man att den mest effektiva
fostransstilen var den auktoritativa fostransstilen som innebdr att foréldrarna staller krav och
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satter upp regler och forvantar sig sedan att barnen &r villiga att samarbeta. De lyssnar ocksa i
storre utstrackning pa barns kanslor och synpunkter samtidigt som de lamnar ett visst
utrymme for forhandling. Dessa barn Dblev i storre utstrackning vanliga,
samarbetsorienterade, socialt ansvarstagande, psykisk valmaende, sjalvstandiga och
prosociala” (a.a. s. 73) samt att dessa barn visade en hdgre grad av sjalvfortroende,
sjalvkontroll och social kompetens i jamforelse med barn som vaxt upp med andra
fostransstilar. I vilken man detta resultat ar applicerbart pa lararyrket dr nagot Thornberg inte
hade undersokt.

Brodin och Hylander (1997, s. 43) skriver att vuxnas nérvaro bland barn handlar mycket om
fysisk och psykisk narvaro. Det maste finnas vuxna som ar narvarande och uppméarksamma
for att hjalpa till nar det behovs och haller sig pa avstand nar det inte behovs. De fortsatter och
skriver att ju yngre barnen &r, desto vanligare ar det att de hamnar i en situation som kraver
hjalp frdn en vuxen. Aven Williams (2006) betonar vikten av vuxnas narvaro i barns
samlarande. Bara for att barn lar av varandra sa betyder inte det att vuxna inte behovs.
Déremot ar det enligt Pape (2001) viktigt att vuxna inte bemdter barnen med en attityd ”nu ar
ni sa stora, detta far ni reda ut sjalva™ (a.a. s. 120) da risken finns att barnen upplever det som
att de vuxna inte bryr sig. Pedagoger bor ta ansvar och visa barnen att de bryr sig om dem
genom hur de forhaller sig och hur de agerar for att stiarka deras sociala kompetens. Pape (s.
123) havdar att det i vissa situationer &r lattare for pedagogen att latsas som de inte hor eller
ser en konflikt, men att det i arbetet med barn &r pedagogens skyldighet att ingripa exempelvis
om nagot barn sagt nagot nedsattande eller krankande till ett annat. Hon har dven forfattat ett
antal punkter som hon anser att man bor ha i atanke nar det galler granssattning att vara en
tydlig vuxen forebild. Déar star det bland annat att om en konflikt uppstar ska den vuxna tala
med barnet om héandelsen, lata barnet berdtta om sina egna upplevelser och att den vuxna
sedan far beratta om hur hon/han sdg pa situationen. Aven om barnets upplevelse skiljer sig
fran den egna ar det som pedagog viktigt att respektera barnets berdttelse (a.a.).

Larares uppdrag &r att gora barnen medvetna om den mangfald det finns av idéer och tankar
kring ett och samma fenomen i barngruppen. Detta leder till att barnen far uppfattning om
vilken bred kunskap de besitter tillsammans i gruppen och vad de kan lara av varandra. Enligt
Piaget ar lararens roll att skapa forutsattningar for utveckling genom att ta vara pa barns
spontana nyfikenhet (Williams, 2006). Enligt Samuelsson Pramling och Asplund Carlsson
(2003) é&r det hur barn erfar det de riktar sin uppmarksamhet mot som &r centralt. Darmed &r
det viktigt for barns larande att larare har en tillitande attityd samt har fortroende for barns
tankar och hur de uttrycks (a.a. s. 190). Genom att man later barnen sjélva experimentera sker
darmed en laroprocess som hade sett annorlunda ut om lararen aktivt ingripit (Williams). Da
anser Piaget (refererad i Williams, s. 37) att man inte kunnat férvanta sig att barnet hade lart
sig nagot av situationen. Enligt Johansson (2003, ss. 226-227) bidrar vuxnas ambition att ge
barnen mojlighet att prova och vara delaktiga i larandet till att barnet ar en aktor i larandet.

Baksidan med barns interaktioner ar de sociala hierarkier de moter i interaktion med andra,
vilka kan bidra till att vissa barn blir utfrysta och utestingda fran delaktigheten och
gemenskapen. Detta anser Williams (2006, ss. 26-27) ar mycket viktigt att beakta nar man
organiserar larande. Hon menar att det ar forskollarares uppgift att ta tillvara pa samt
synliggora gruppens olikheter nar det galler problemldsning, uppfatta information och
kommunicera med andra barn.
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3.5.1. Induktion och maktutévning

For det mesta anvander vuxna bade induktion och maktutdvning pa ett varierat satt beroende
pa vilken situation det ror sig om. Induktion brukar kopplas till en auktoritativ fostransstil och
innebar enligt Thornberg (2010, s. 75, i red. Palm) att den vuxna samtalar och resonerar med
barnet genom att forklara varfor de forvéantar sig vissa beteenden och ogillar andra. Det
handlar om att lyssna pa barnens tankar, att uppmarksamma dem pa konsekvenserna och att
stalla s& kallade induktiva fragor som till exempel: Hur tror det kandes for Abbe® nar ni gor
s& mot honom? och Hur skulle det kannas for dig om du inte fick vara med? (a.a. s. 75) samt
uppmuntra barnen till att komma med idéer och resonemang om alternativa handlingar.
Forskning har visat pa att induktion som fostransstrategi gynnar barnens utveckling av moral
och empati. Induktion kan latt forvéxlas med moralisering som mera handlar om
skuldbelaggning och envagskommunikation. Induktion kan ocksd anvandas av vuxna som
forkladd maktutovning dar fokus ligger mer pa att fa barnen att underordna sig. Det handlar
mer om Gvertalning och lydnad an om forstaelse och forankring (a.a.).

Maktutovning i sin tur handlar till skillnad fran induktion om att "anvéanda, utnyttja eller
havda sin vuxenmakt i syfte att fa barnen eller eleverna att lyda, att géra som den vuxne
séger” (Thornberg, 2010, s. 76, i red. Palm). Det brukar kopplas till en auktoritér fostransstil
dar den vuxna till exempel kan anvénda sin fysiska storlek till att lyfta bort ett barn eller tala
pé ett nedlatande satt. Aven fast induktion framstélls som en positiv strategi som ofta namns i
studier om fostran kan i vissa situationer en mangd maktutévning ses som nagot betydelsefullt
sa lange det sker i kombination med induktion sa att uppmarksamheten fangas och barnen
lyssnar pa fostrarens budskap (a.a.).

3.6. Syntes

| den tidigare litteraturgenomgangen har vi behandlat styrdokument, tidigare forskning och
teorier, som nu problematiseras i relation till studiens syfte och fragor. Den syn pa barns
utveckling som namns i litteraturen &r dels en syn som presenteras av bland andra Piaget och
Kohlberg dar tankemdnster och moral utvecklas efter alder och mognad och att barn under
fem ar saknar moral. Denna syn delas daremot inte av forskare som Sommer (2005a), Stern
(Brodin & Hylander, 1997) och Ellmin (2008) som menar att barnet ar kompetent med
forutsattningar att utveckla empatisk formaga redan fran fodseln och att detta sker genom
sociala relationer med omvérlden samt enskilda erfarenheter. Enligt laroplanen (Skolverket,
Lpf698/10) ar det viktigt att verksamheten i forskolan ger barnen mojlighet att gora val utifran
sina egna forutsattningar och att de far bilda sina egna uppfattningar.

Det forskarna déremot har gemensamt &r att yngre barn befinner sig i en egocentrisk
tankevérld dar Ellmin (2008) menar att den sociala interaktionen och moraliska utvecklingen
utvecklas genom samarbete med andra medan Piaget (refererad i Sommer, 2005a) menar att
decentrering dr nodvandigt. Decentrering, som i korthet innebar att kunna ta nagon annans
perspektiv och kunna integrera dessa med sina egna uppfattningar, anser Piaget vara en
mental revolution (a.a.) som bidrar till kognitiva fordelar (Williams, 2006). Piaget (refererad i
Williams) menar att utvecklade och kommunikativa formagor samt utvecklad kénslighet i att
ta andras perspektiv innefattar sociala fordelar (a.a.). | skollagen poéngteras ocksa att
“forskolan skall framja allsidiga kontakter och social gemenskap” (a.a. kap 8. 28). Williams
menar att barns interaktioner inte alltid behover leda till nagot positivt, utan kan bidra till
hierarkier som stanger ute vissa barn fran leken. Medan Knutsdotter Olofsson (2003) menar
att leken automatiskt leder till god utveckling pa alla omraden och gott kamratskap, menar

! Abbe &r ett fingerat namn.
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Sommer, likt Williams, att det finns bade negativa och positiva svar pa huruvida leken ar
kompetensutvecklande beroende pa samspelsmonstren. Det kan till exempel vara negativt vid
ett sjalvartikulerande monster, och positivt vid ett samvarokompetent monster. Men
utvecklingen av samvarokompetenser ar anda nodvandiga i var kultur. Enligt Sommer ar
samvaron mellan barn en social arena dar det finns manga mojligheter att utveckla
samvarokompetens. Detta lyfts fram i laroplanen (Skolverket, Lpfo 98/10, s. 7) dar det star
att forskolan ska stimulera och véagleda barnen sa att de genom egen aktivitet dkar sin
kompetens samt utvecklar nya kunskaper och insikter.

Samtliga forskare som presenterats i denna studie har patalat att empatisk formaga ar
nddvandig for att 16sa konflikter konstruktivt. Stern (refererad i Brodin & Hylander, 1997)
menar att empati utvecklas genom en slags fordrojd imitation. Empati, anser Ohman (2003),
hjalper oss i konfliktsituationer men staller dock krav pa var kanslomassiga och kognitiva
kompetens. Detta kan jamféras med att Ljungberg (1998, i red. Wrangsjo) anser att
forsoningsbeteende kan ses som emotionell intelligens. Att motta och acceptera ett
forsoningsbeteende kraver en utvecklad och fungerande kommunikation och de som har svart
att anvanda detta har svart att hantera konflikter om uppstar och darmed svart att fungera i
grupp. Med detta finns likheter hos Sommer (2005a), som talar om ett superlim for att halla
ihop samspelet och gruppen.

Det betonas i laroplanen (Skolverket, Lpfo 98/10, s. 7) att samspelet mellan barn &r lika
viktigt for larandet som samspelet mellan barn och vuxna. Williams (2006) menar att vuxna
behovs, trots att barnen lar av varandra och enligt Brodin och Hylander (1997) behdver
barnen mer hjalp fran de vuxna ju yngre de ar. Sommer (2005a) anser att de vardagliga
samspelen har betydelse for barns egna uppfattningar och forstaelse av sig sjalva och andra.
Forstaelse av sig sjalv och andra ar enligt Ellmin (2008) nodvandigt for att kunna samarbeta.
Enligt Norell Beach (1995) ar kopplingen mellan k&nsla och handling nédvandig eftersom det
ar mojligt att ha en fullt utvecklad empatisk formaga men trots det vélja att inte handla efter
den. Brodin och Hylander menar att barn kan vara fyllda av starka k&nslor vid en konflikt och
darmed ha svart att leva sig in i andras kanslor. Forskolans uppgift ar att starka och
uppmuntra barn till inlevelse och medkénsla i andra manniskors situation (Skolverket, Lpfo
98/10). Enligt Brodin och Hylander ska pedagoger vara viktiga forebilder i detta arbete. Att
pedagoger ska vara tydliga forebilder och gripa in nar det behdvs ar nagot bade Brodin och
Hylander samt Norell Beach lyfter fram. Hon menar ocksa att pedagoger ska starka deras inre
drivkraft, men ocksa ge barnen mycket stod, uppmuntran och respekt i hur de ska losa
konflikter. Aven Sommer anser att pedagogernas bemétande av barnen ar en viktig faktor som
ocksa paverkar barns sprak och tankande. Daremot har alla vuxna en viss syn pa barn
(barnsynsfilter) som paverkar bemdtandet av barnet. Pape (2001) menar att man inte ska ha en
attityd gentemot barn som formedlar att de far klara sig sjalva for att de ar "tillrackligt stora”.
Vuxnas forhallningssatt paverkar barns forstaelse och respekt for de rattigheter och
skyldigheter som galler i ett demokratiskt samhélle vilket medfér att vuxna &r viktiga som
forebilder (Skolverket, Lpfd 98/10).

Thornberg (2010, i red. Palm) hé&vdar att larares fostransstilar fargar barns konflikthantering
med andra barn. Den auktoritativa fostransstilen har visat sig mest effektfull i syfte att barnen
skulle utveckla till exempel social kompetens i jamforelse med barn som véxt upp med andra
fostransstilar. Den auktoritativa fostransstilen kan ses som induktion, vilket innebdr att
uppmarksamma barnens tankar, deras idéer och resonemang om alternativa handlingar samt
gynna barnens utveckling av moral och empati. Detta framstélls av Pape (2001), Williams
(2006), Ohman (2003) samt i laroplanen (Skolverket, Lpfo98/10) som forhaliningssatt att
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strava emot. Daremot menar Thornberg att anvéndandet av induktion och maktutévning
varierar beroende pa situation. Maktutévning, som kan ses som ett auktoritart forhallningssatt
dar vuxna vill havda sin vuxenmakt for att barnen ska géra som de séger. Piaget (refererad i
Williams, 2006) menar att vuxnas auktoritet ar nédvéandig men inte tillracklig for att utveckla
moraliska varden hos barn, utan kanslan for rattvisa utvecklas ihop med andra barn.

Enligt Pape (2001) ar det latt for pedagoger att latsas som de inte hor eller ser en konflikt men
att man har skyldighet att ingripa vid till exempel krankningar eller nedsattande ord. De
allmanna raden (SKOLFS 2007:7) upplyser verksamheten att arbeta planméassigt med att
forebygga, forhindra och frdmja mobbing och krénkande behandling. Pedagogernas
forhallningssatt har betydelse for forsoningen i samband med konflikthantering pa sa sétt att
det kan vara latt att man “dresserar” barnen att saga forlat (Norell Beach, 1995) och att kravet
pa att be om ursakt kan for barnen kannas som en bestraffning. Vuxna forebilder ska istallet
uppmuntra barnen att prova och sedan tala om atgarden (Ohman, 2003). Litteraturen lyfter
fram vikten av att arbeta med att gora forlat istallet for att bara séaga forlat, vilket bland annat
innebdr att satta sig in i den drabbades situation och fundera éver vad denne behdver for att
ma bra igen. Léaroplanen (Skolverket, Lpfo 98/10, s. 4) menar att det & genom konkreta
upplevelser som barn tillagnar sig etiska varden och normer.
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4. Metod och tillvagagangssatt

| detta kapitel foljer en beskrivning av de kvalitativa metoderna med hermeneutisk ansats som
anvants vid insamling och hantering av empiri, genomférandet samt tillvagagangssatt vid
analys.

4.1. Kvalitativ metod

Denna studie bygger pa intervjuer som kvalitativ metod eftersom den syftar till att fa en
djupare forstaelse av problemomradet. En annan kvalitativ metod att undersoka hur barn och
pedagoger hanterar forsoningstillfallen som ett led i en konflikthanteringsprocess och
begreppet "forlat” vore genom observation. Dock Iag det i vart intresse att undersoka hur barn
och pedagoger sjalva upplever att de erfar dessa fenomen, varpa intervju var en mer lamplig
metod. Ett annat sétt att studera ett fenomen &r genom en kvantitativ studie dar man istéllet
uppnar ett matbart resultat. En kvantitativ metod ger ingen majlighet att stalla foljdfragor och
eftersom barnen i studien var unga var ett samtal att foredra fore exempelvis en enkat
(Andersen, 1998).

Andersen (1998) menar att kvalitativa metoder anvands for att forsta problemkomplexets
samband med helheten. Darfor vilar var undersokning aven pa en hermeneutisk grund
eftersom det inom den moderna hermeneutiken anses att manniskans forhallande till vérlden
ar tolkande och i tolkningen bestammer helhetens mening delarna och delarnas mening
bestammer helhetens” (Alexandersson 1994, ss. 53-54). De forklaringar vi far genom de
kvalitativa metoderna ger oss en forstaelse av respondenternas beteende. Inom hermeneutiken
finns ingen absolut sanning utan man soker framst ta reda pa att forstd syftet, avsikten eller
meningen med ett visst fenomen genom tolkningar. Det handlar om att forsta subjektets
(respondentens) handlingar utifran dess avsikter i ett slags subjekt - subjekt forhallande. Bade
kvalitativ metod och hermeneutiken syftar till att fa en forstaelse av det fenomen som studeras

(a.a.).

4.1.1 Hermeneutik

Begreppet hermeneutik betyder “att tolka, Oversatta, fortydliga, klargéra och utsdga”
Widerberg, 2002, s. 26). Syftet med en hermeneutisk tolkning ar att fa en forstaelse for
fenomenets mening (Kvale, 1997, s. 49). Den forstaelse man har for ett fenomen bygger pa
nagon typ av forforstaelse, alltsa de "glaségon” som utgar fran till exempel en teori eller
referensram med vilket man betraktar fenomenet. Varje tolkning av respondentens utsagor
som gors foregas av vissa forvantningar eller forutfattade meningar (Widerberg, s. 26).
Analysen i denna studie har gjorts med hjalp av den sa kallade hermeneutiska spiralen. Det
innebar att vi fran borjan haft en forforstaelse som var att barn i forskolan ofta anvander
begreppet “forlat” till varandra i forsoningssammanhang efter pedagogers uppmaningar.
Denna forforstaelse har i denna studie testats med hjélp av en dialog i form av intervjuer med
barn och pedagoger vilket vi har tolkat for att sedan forsta eller korrigera vara forforstaelse av
fenomenet (Andersen, 1998, s. 193).

4.2. Intervju

Intervjuerna var mer av ett strukturerat slag pa grund av att vi hade en rad férhallanden som
skulle belysas, vilket bidrog till att vi hade en utarbetad intervjuguide med féardiga fragor i en
bestamd ordningsfoljd (se bilagor 3-4). Vi var flexibla nar det gallde att stalla foljdfragor och
vi kunde ocksa hoppa over en fraga om vi ansag att svaret redan tagits upp. Pa de satt
fragorna var formulerade bidrog det till en Gppen intervju som ar det som i forsta hand bor
anvandas for att fa en djupare forstaelse av en manniskas beteende, motiv och personlighet
(Andersen, 1998). Vid intervjuforskning ar hermeneutiken dubbelt s& relevant da man far
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igang en dialog och att det finns tillfalle att tolka intervjutexterna (Kvale, 1997, s. 49). Vi
forsokte att inte stalla alltfor ledande fragor da vi ar medvetna om att det kan uppkomma
problem. Da respondenten svarade kort eller otydligt pa nagon fraga stillde vi
uppfoljningsfragor av typen: Hur menar du da?, Kan du forklara...? eller: Beratta mer!,
vilket Kihlstrom (2007a, i red. Dimenas) anser vara lampligt for att bygga vidare pa
respondentens beréttelse.

Empirin har utgétt fran stimulidata som samlats in genom tva olika stimulustekniker. Med
stimulidata innebar enligt Andersen (1998) att vi har gett intervjupersonen ett slags stimuli
som fatt respondenten att svara/reagera pa denna, vilken i sin tur registreras av intervjuaren.
De stimulustekniker vi anvant var dels fragetekniker, eftersom fragesituationen var av en mer
strukturerad sort, pd grund av den utstrackning fradgorna var bestamda pa i forhand samt
ordningsféljden i vilka @mnen och fragor det handlade om. Respondenterna utsattes for
samma fragesituation med Gppna svarsmojligheter. En annan stimulusteknik vi anvande vid
barnintervjuerna var projektiva tekniker, eftersom vi studerade barnen genom att lata dem
projicera sina motiv och egenskaper pa andra fiktiva individer (handdockorna) och situationer
(gestaltningen) utan att den egna personligheten rérdes (Andersen, 1998, kap. 8). Intervjuerna
spelades aven in med hjalp av rostinspelningen pa en mobiltelefon samt papper och penna for
att sedan transkriberas ordagrant av 0ss.

4.2.1. Barnintervjuer

Enligt Doverborg och Pramling Samuelsson (2000) ar det viktigt ndr man intervjuar barn i
grupp att vara medveten om de mekanismer som styr. Vi valde att intervjua barnen tva och
tva for att minska utsattheten da vi som intervjuade var tva personer. Vi ar medvetna om att
barnen genom att intervjuas tva och tva kan paverka varandra i svaren. Daremot kan
tryggheten med att vara tva bidra till fler och mer avslappnade svar an om de intervjuats en
och en. Tanken var att forsoka sétta ihop de tysta och blyga med varandra och de pratglada
med varandra. Ibland riktade vi frdgan mot ett mer tyst barn for att alla skulle gora sin rost
hord. Det ar enligt Kihlstrom (2007b, ss. 160-161. i red. Dimenés) viktigt att man &r medveten
om att barn inte kan kommunicera alla sina tankar i en intervjusituation. Darfér ar det av
betydelse att barnet tillats tala fritt men samtidigt tdnka pa att alltid ha fokus pa intervjuns
rikting. Man maste halla sig pa gransen mellan det fasta och det spontana, félja barnens
tankebanor samt se svaren utifran barnens kontext (a.a.).

4.2.1.1. Gestaltning

Inom hermeneutiken galler det att skapa gynnsamma situationer for att fa sa rik kunskap som
maojligt om fenomenet man studerar (Sjostrom, 1994, i red. Starrin & Svensson). Darfor valde
vi att i barnintervjuerna utgd fran en gestaltning med tva handdockor forestallande barn.
Handdockorna dopte vi infor gestaltningen till de genusneutrala namnen Kim och Sasha for
att forhindra att barnen pa grund av dockans kon identifierade sig med den ena eller andra och
av den anledningen kanske tog dennes parti. Dockorna gestaltade en konfliktsituation som
liknar en, som vi upplevt ar vanligt forekommande pa forskolor (se bilaga 2). Tanken med
situationen var att barnen skulle se bada parters motiv.

Efter gestaltningen tog vi med dockorna och satte oss tillsammans med barnen sa att vi ocksa

kunde peka pa den docka vi syftade pa i intervjufragorna. Nagra av fragorna utgick fran hur
konflikten kunde lésas varpa handdockorna fick agera efter hur barnen svarade.
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4.2.2. Pedagogintervjuer

Pedagogerna intervjuades i avgransade rum strax efter lunch i samband med raster. Det ar
viktigt att intervjuerna dger rum pa en lugn avskild plats och att allt material finns forberett
(Kihlstrom, 2007a, i red. Dimenas). Eftersom intervjun var 6ppen stéller det enligt Andersen
(1998, s. 161) krav pa intervjuaren da denna bade skall lyssna, tolka, stalla fordjupade fragor
utan att tappa den intervjuades fortroende. Darfor valde vi att en av o0ss intervjuade medan den
andra satt lite vid sidan av och skrev anteckningar pa datorn. Att vara tva personer som
intervjuar ar enligt Andersen (s. 178) en fordel for att lattare fa en 6verblick av intervjun och
inte hamna utanfor amnet. Fore varje intervju gavs en kort presentation om innehallet i
studien.

4.3. Urval

De 14 barn som deltagit i intervjuerna ar fodda 2005-2006, alltsa vid intervjutillfallet mellan
fyra och fem ar, vilket & samma alder som barnen i Sommers (2005a) och Ljungbergs (1998,
i red. Wrangsjo) undersokningsgrupper. Barnen i denna studie kommer fran tva olika
forskolor i Véstra Gotaland dar en av oss ké&nner till barnen sen tidigare. Eftersom vi skulle
gora barnintervjuer tyckte vi att det var viktigt att vi kande barnen for att fa ett mer 6ppet och
arligt svar da vi antog att barnen skulle vara tryggare med oss. Vi har dven intervjuat sex
pedagoger fran de respektive forskolorna. Pa grund av tidsbrist har vi valt att begransa oss till
dessa tva forskolor och inga fler. Genom att vi har studerat en mindre urvalsgrupp och med
hjalp av det pastatt ndgot om barn och pedagoger i allméanhet har vi alltsd anvant det som
kallas inferens (Andersen 1998, s. 121). | en hermeneutisk studie kan man med fordel
anvanda ett sa kallat snébollsurval, vilket innebar att urvalsgruppen valjs ut gradvist efter
hand (Sjostrém, 1994, s. 80, i red. Starrin & Svensson). Sndbollsurval anvéandes vid
pedagogintervjuerna da de pedagoger som varit pa intervju rekommenderade nésta pedagog Vi
kunde intervjua. Alexandersson (1994, ss. 74-75) menar att en alltfor homogen
undersokningsgrupp kan medféra att nyanser och variationer inte framkommer. Det bor alltsa
finnas en variation och spridning inom respondentgrupperna med avseende pa vissa strata till
exempel yrkeserfarenhet och kén. Darfor har vi valt att intervjua dels pedagoger med olika
utbildningar och arbetslivserfarenhet inom yrket och dels blandade kon pa barnen.

4.4. Etiska aspekter

Vetenskapsradet har tagit fram fyra huvudkrav avseende hur forskning far bedrivas till nytta
for samhéllet och dess medborgare. De fyra huvudkraven é&r informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Bjorkdahl Ordell, 2007,i red.
Dimenas) vilka vi har tagit hansyn till pa foljande satt:

1. Informationskravet - For att visa hansyn till de som ingatt i projektet, till exempel
pedagoger, barn och vardnadshavare, har vi redan fran forsta bérjan varit 6ppna med
vad som &r vart syfte.

2. Samtyckeskravet - Samtliga har blivit garanterade valfrihet att delta i undersékningen.
Nar det géller barnintervjuerna har vi anhallit vardnadshavares tillstand enligt bifogad
blankett (se bilaga 1).

3. Konfidentialitetskravet - Samtliga deltagare har blivit garanterade anonymitet da vi
varken namner forskolornas eller nagon persons namn eller nagot annat som kan
koppla data till enskild person. Namn i studien ar fingerade.
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4. Nyttjandekravet - Efter varje intervju har vi erbjudit bade barn och pedagoger att ta del

av antingen ljudinspelning eller utskrift av intervjun. Endast bertrda parter gallande
forskningsandamalet har ratt att ta del av materialet. Materialet far inte heller
anvandas for annat andamal &n vad som avsetts for denna forskning.

4.5. Pilotstudie

For att fa battre perspektiv och erfarenhet tog vi chansen att géra gestaltningen pa prov infor
fyra tredringar i tva grupper pa en av forskolorna. Vi fann da att det var till fordel att
presentera handdockorna innan gestaltningen och att presentera dem som vara vanner och att
de ocksa ar vanner med varandra. Dessutom bidrog testgruppernas Onskan om att se
gestaltningen en gang till, till att vi kom att fraga dven barnen som deltog i projektet om de
ville se den igen.

4.6. Genomforande
Har foljer en beskrivning av genomférandet i barnintervjuerna och pedagogintervjuerna.

4.6.1. Barnintervjuer

Barnintervjuerna genomfordes i mindre grupper om tva och tva samt en grupp med tre barn i
mindre, avgransade rum under tva formiddagar. Barnen informerades redan fran borjan om att
vi skulle visa en teater och sedan stélla fragor kring situationen som utspelats. Anledningen
till att vi var tva var dels for att intervjuerna utgick fran en gestaltning med handdockor dér vi
bada deltog samt att en av oss stallde fragorna till barnen medan den andra tog anteckningar
om vad barnens kroppssprak formedlade vilket kandes vasentligt da vissa blyga barn enbart
anvande sig av kroppsspraket da de kommunicerade sina svar.

Innan varje intervju berattade vi for barnen om hur ljudinspelningen skulle ga till med hjalp
av mobiltelefonen och erbjod dem att testa spela in ljud for att bekanta sig med tekniken.
Enligt Doverborg och Pramling (2000, s. 26) &r det en fordel att spela in barnintervjuer
eftersom det ar sa gott som omajligt att kunna fa med allt.

4.6.2. Pedagogintervjuer

Det ar viktigt att det finns tillrdckligt med tid for intervjuerna for att slippa avbryta
pedagogerna samt for att de inte ska kdnna sig stressade och kanske behdva korta ner sina
svar (Kihlstrom, 2007a, i red. Dimends). Darfor sag vi till att genomféra intervjuerna i
samband med personalens raster eller att ndgon fran en annan avdelning kunde tacka upp for
den intervjuade. Det var dven anledningen till att intervjuerna var relativt korta da
intervjuerna i genomsnitt varade cirka fem till sju minuter. Daremot &r samtalslangden inte
det mest vasentliga, utan intervjun pagar till dess att intervjuaren fatt den information som
behovs (Sjostrom, 1994, s. 80, i red. Starrin & Svensson). Enligt Kihlstrom &r placeringen
viktig. Det ar en fordel att ha dgonkontakt, men inte hela tiden och samtidigt inte sitta i en
soffa eller fatolj sa att man sitter sa bakatlutad att inspelningskvaliteten forsamras. Darmed
valde vi att den som antecknade pa datorn satt lite mer avskilt och den som intervjuade och
respondenten satt snett mittemot varandra samt att sitta pa pinnstolar med ett bord vid sidan
av.

Eftersom atminstone en av oss kénde pedagogerna sedan tidigare hoppade vi over
uppvarmningsfragorna som enligt Kihlstrom (2007a, i red. Dimenas) ar att foredra i
inledningen av en intervju. Istdllet berattade vi kort om bakgrund och syfte till
undersokningen. Bade intervjuare och respondent kan kéanna sig stressade av den tystnad som
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ibland kan uppstd, men det ar da viktigt att tanka pa att ge gott om tid for respondenten att
kunna svara pa fragan i lugn och ro (a.a.).

4.7. Validitet och reliabilitet

Validitetshegreppet innefattar de tva begreppen giltighet och relevans. Giltighet innebar
overensstammelsen mellan teori och empiri medan relevansen sager nagot om hur relevant
empirin ar for problemstallningen (Andersen, 1998). Nar det géller reliabilitet handlar det om
hur trovardig och tillférlitlig forskningen ar. Det ar viktigt att skriva fram metoden pa ett
sadant satt att en annan forskare kan utféra undersokning med samma resultat och pa sa satt
testa reliabiliteten (Andersen, 1998). Att vi var tva stycken under intervjuerna och darmed en
som kunde observera kroppssprak med mera, samt att intervjuerna spelades in innebér att
reliabiliteten starks. Inom hermeneutiken &r inte kravet pa att legitimera sin forskning lika
starkt da den inte gor samma ansprak pa generaliserbarhet som en kvantitativ forskningsansats
(Widerberg, 2002, ss. 24-25).

4.8. Analys

Analys handlar om att kategorisera det insamlade materialet i syfte att beskriva vad som
kommit fram. Genom analysen framkommer en forenklad bild av fenomenet som ska
undersokas vilket bidrar till att skapa overskadlighet (Andersen, 1998, s 179). Inom
hermeneutiken anvands kvalitativ analys eftersom det &r aspekterna hos ett visst fenomen som
man vill beskriva och dokumentation ar ett viktigt redskap (Sjostrom, 1994, s. 81, i red.
Starrin & Svensson). Vi gick ut i verksamheten med en forforstaelse kring hur barn hanterar
forsoning i samband med konflikter och testade sedan denna forforstaelse genom dialoger i
form av intervjuer av barn och pedagoger. For att sedan tolka de data som samlats in i empirin
transkriberades intervjuerna ord for ord, &ven med pauser, hummande med mera. Det &r
nodvandigt for att kunna ga tillbaka for att se efter i vilket ssmmanhang utsagan kom (a.a.).
Efter det foljde en upprepad genomgang av det transkriberade materialet for att systematiskt
analysera och tolka de utsagor och sekvenser som ror studiens syfte. Slutsatsen av
tolkningarna blev olika aspekter av hur barn och pedagoger erfar barns foérsoning och
begreppet forlat. Det framkom att pedagoger erfar en syn pa barn som kompetenta att; se sin
egen del i konflikten, ta nagon annans perspektiv, forsta att de har gjort nagot fel samt forsta
"att gora forlat”. Dessa aspekter framkom &ven i barnens svar, vilket medfort till att vi
utvecklat var forstaelseram fran att ha upplevt att barn anvander begreppet forlat” ofta till
foljd av att pedagogers uppmuntran till att upptdcka att barn anvander flera olika
forsoningsbeteenden. Dessutom erfar barn begreppet “forlat” pa ett liknande satt som
pedagogerna erfar det.

For att redovisa en kvalitativ studie maste de slutsatser som dras uttryckas klart och tydligt
och det ska aven framga varifran tolkningarna kommer (Sjostrom, 1994, s. 84, i red. Starrin &
Svensson). Darmed har respondenternas olika aspekter av liknande fenomen skrivits for sig
och forstarkts med citat. Aspekter som inte varit relevanta for studiens syfte har valts bort.
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5. Resultat

Hér redovisas de beskrivningskategorier som framkommit efter att respondenternas kvalitativt
olika satt att tanka och erfar kring vara fragestallningar urskilts. 1 forsta delen beskrivs
pedagogernas erfarande och i den andra delen barnens erfarande.

5.1. Pedagogers erfarande kring forsoning

| fragan om forsoning i samband med barns konflikter handlade de vanligast férekommande
svaren om vikten av att barnen sjalva & medverkande i konflikthanteringsprocessen samt att
se utifran den andres perspektiv. Detta tyder pa att pedagoger ser barn som kompetenta att se
sin egen del i konflikten och att de dessutom &r kompetenta att ta den andres perspektiv.

5.1.1. Barn ser sin egen del i konflikten

Vissa pedagoger anser det ar viktigt att forst kontrollera om barnen klarar att reda ut
konflikten sjalva, men att man som pedagog alltid bor ha uppsikt 6ver det som sker. Klarar de
daremot inte av det ska pedagogen gripa in och stotta. Brodin och Hylander (1997, s. 43)
menar att vuxna ska vara narvarande och hjalpa till nar det behdvs och halla sig pa avstand
nér det inte behovs.

Pedagog 1: Vi forsoker att barnen loser (det) sjalva férst och framst, men det ar
klart gar det inte sa hjalper vi forstas till eller fragar barnen: Men jag har sagt
flera ganger att ni kan ga till det barnet ni &r arg pa och prata med det barnet
istallet for att ga till mig”.

Poéngen med det, menar en pedagog, ar att de ska lara sig ta hand om konflikten” och kunna
skota det sjalva. Andra ger uttryck for att de sa ofta som majligt uppmuntrar barnen att bli
sams och att kommunicera med varandra.

Pedagog 2: Man forsoker ju fa dem att inte va osams i varje fall, sen ar det ju
inget tvang att de ska &lska varandra och leka med varandra hela tiden.

En pedagog uttrycker att man inte kan tvinga barnen att bli sams beroende pa hur konflikten
uppstod och varfor, utan att man ibland behover ge dem tid att reflektera for att darefter fatta
beslutet sjalv.

5.1.2. Barn kan ta den andres perspektiv

Pedagogerna ger i stor utstrdckning uttryck for vikten av att barnen bor tanka efter hur den
andra personen kénner sig. Detta speglar en auktoritativ fostransstil dér pedagogen staller
induktiva fragor for att uppmarksamma barnen pa konsekvenser och lata barnen komma med
idéer och resonemang om alternativa lésningar (se Thornberg, 2010, s. 75, i red. Palm).

Pedagog 3: Till exempel om dom brakar om nanting, ett barn rakar putta till det
andra, da ar det viktigt med den eftertanken - varfor har dom gjort sa och hur
kénns det for nan annan. Sa de satter sig in i ett annat barns kanslor.

Det anses viktigt att fa hora badas versioner av en konflikt och inte ta férhastat pa vem som &r
”offer” och vem som &r "férdvaren”. Pedagoger bor enligt Williams (2006) gdra barnen
medvetna om mangfalden som finns av idéer och tankar. Pedagogerna ger uttryck for att den
utsattas kanslor formedlas till den som gjort nagon illa.
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Pedagog 4: Det ar viktigt att man forstar det har att min kompis blir ledsen. Sa
pratar jag med barnen ocksa att den far ont och jag ska ocksa fa ont om nan
slar mig. Man maste téanka pa det.

Flera av pedagogerna tar upp att avslutet &r viktigt. For att kunna fortsétta leka maste den som
blivit utsatt
vara ndjd med forsoningen och att man kan "glémma” det som intraffat.

5.2. Pedagogers erfarande kring begreppet forlat

| intervjufragorna rérande begreppet forlat kan vi utlasa av svaren att pedagogerna har
uppfattningen att begreppet forlat maste komma med en innebord samt att det &r viktigt att fa
den andre parten nojd eller att "gora forlat”. Det har innebér att pedagoger erfar att barn &r
kompetenta att forsta att de har gjort fel och att de forstar "att gora forlat”.

5.2.1. Barn forstar att de har gjort fel

De aspekter som lyfts fram angaende begreppet forlat ar vikten av att man menar nagot nar
man sager det. Pedagogerna tror att barn ofta har uppfattningen att det racker att sdga:
"Forlat!” sa ar allt bra sedan, vilket pedagogerna har visat sig vara negativt instéllda till. De
erfar att det &r ett begrepp som ar latt for barnen att ta till, for att de ska “slippa undan” och
kunna fortsatta leka. Om barnen séger: "Forlat!” utan att det har en innebord sa kanske det ar
latt att inte tanka efter innan man gor ”nagot dumt” nésta gang. Detta har ocksa visat sig vara
det sdémsta forsoningsbeteendet enligt forskning (Ljungberg, 1998, i red. Wrangsj0). Det &ar
viktigt att barnen forstar att handlingen var fel.

Pedagog 1: Menar det barnet verkligen att det har som jag har gjort ar fel? Och
om jag méarker att det har bara var ett ord och ingen betydelse sa sager jag:
”Nej, det kanns inte bra for mig, for det har var bara ett ord. Du far forklara
mer att jag ska inte gora illa eller géra ledsen det andra barnet”.

Pedagog 5: Ofta sager man det utan att mena det. Man vill slippa undan och jag
tycker det ar ganska bra om barn lar sig sdga det, for att for den som hor det
kénns det genast béttre, av ndgon konstig anledning.

Det pedagogerna sjalva erfar att begreppet forlat innebar &r att handlingen var fel och inte ska
upprepas. Flera svarar att det innebér att man angrar den handling man gjort.

Pedagog 2: Om det ar jag som ber om forlatelse, inser att jag gjort nagot fel och
tar till mig och ar ledsen for att det hande. [...] Forstar man inte innebdrden sa
betyder det inte heller ndgonting. D& kan man ju saga: Halld” istéllet. Det
betyder ju inget, det ar bara ett ord sa.

For den som ska motta ett forlat innebéar begreppet att den som ber om forlatelse inte vill gora
det igen. Nagon tar upp att man kan ma battre sjalv av att forlata nagons dumheter. Flera tar
upp att forlat ar ett viktigt ord att anvanda och nagon namner att det har med respekt att géra.

5.2.2. Barn forstar "att gora forlat”

Att anvanda “forlat” som ett l6senord ar enligt Norell Beach (1995) nagot man bor undvika
genom att istallet gora forlat. Nar det géller hur pedagoger erfar begreppet forlat i praktiken
som ett led i en konflikthanteringsprocess rorande barns konflikter &r den vanligaste
uppfattningen att barnet som sager forlat ska tanka pa hur det andra barnet kanner sig. Det ar
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viktigt att se till sa att den andre ar n6jd och for att detta ska ske bor barnet till exempel visa
med kroppssprak och ansiktsuttryck att de inser att den andra personen inte mar bra. Hur
forlatet anvands skiljer sig fran situation till situation och ibland ar det till exempel viktigare
att barnen visar medkansla an att de sager forlat.

Pedagog 4: Man maste visa med kanslor och klappar och krama och visa att jag
tycker det &r synd, visa att jag vill inte géra det igen.

Nagra anvander sig utav begreppet "gora forlat” i detta sammanhang. Da gor man forlat mer
an att bara séga ordet, som de menar kan vara alldeles for latt att anvanda annars. Det ar
viktigt att mer k&nslor blir inblandade i begreppet.

Pedagog 6: Det &r inte bara forlatet, det ar handlingen man gor. Det ar viktigt
att den jag sager det till néjer sig med det. Man kanske behover ge den en kram
eller trosta den pa nagot satt.

Pedagog 5: Klappa och kramas sa att det forstar att jag ar jatteledsen. ”Forlat
mig!”. Sa de forstar att man maste mena det. [...] Jag forsoker (sjalv) gora
forlat och vara forebild.

En pedagog berattar om hur man kan gora forlat genom att barnet ifraga forst far tanka pa hur
det andra barnet kanner sig, sedan att de far prata med varandra sjalva. Darefter far den som
gjort nagot kanske be om ursakt till den andre och sedan far bada forklara for varandra hur de
kanner. Det har liknar Norell Beachs (1995) beskrivning om hur man kan géra forlat som
handlar om att kdnna ansvar, omsorg och omtanke.

5.3. Barns erfarande kring férsoning

| gruppintervjuerna med barnen framkom att de vanligaste forsoningsbeteendena i forhallande
till gestaltningen var att samsas om leksaken, skaffa en ny leksak till den som blev utan eller
saga forlat/kramas. Detta tyder pa att barn ar kompetenta att se badas del i konflikten. Nagra
namnde &aven att det behdvdes hjalp fran en tredje part eller utomstaende for att medla i
konflikten. Barnen visade ocksa pa att de kunde spegla den andre partens kanslor vilket tyder
pa att de &r kompetenta att se ur den andres perspektiv.

5.3.1. Barn ser badas del i konflikten
En del utav barnen uttryckte att handdockorna skulle bli sams genom att dela pa den leksaken
(en bil) som bada ville ha. Vissa uttryckte ocksa att de kunde “turas om” att leka med bilen.
Barn 9: Bada ska leka med bilen.
Barn 8: Dom kan samsas om den.
En annan del utav barnen foreslog att handdockorna skulle ha varsin leksak for att bli sams.
Eftersom det bara fanns en bil tillganglig kom barnen med forslagen att ndgon kunde kopa en

ny bil eller hamta en annan ur en leksakslada.

Barn 3: Dom skulle... Sasha skulle da... da skulle dom géra sa att... att den fick
ha bilen men att Sasha fick kdpa en bil till sig.

Barn 9: Da kan froken kopa en till bil.
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Barn 10: Bada koper en bil.
Intervjuare: Blir dom vanner igen da?
Barn 9: Ja! D& har dom en bil och sen en annan bil till.

Ytterligare en del utav barnen uttryckte att ett satt att bli sams pa var att séga forlat, ibland i
samband med att de &ven ska krama varandra.

Barn 11: Kramar varandra och saga forlat.
Barn 5: Forlata varandra.
Barn 8: Saga forlat och leka.

Ett barn berattar att om man trots allt inte skulle bli vanner efter nagon typ av ovanstaende
handling finns risk att barnen baorjar slass och blir ledsna varpa de behdver saga till froken. Ett
annat namner som forsta forslag pa konfliktlosningsstrategi att handdockorna ska séga till
mamma. Barnen beréattar att mamma/froken ska séaga till handdockorna att inte braka/slass och
sedan ska de leka vidare. Detta ar ett tecken pa vad Stern (refererad i red. Wedel-Brandt,
1998b) menar med att barn har kompetens att utveckla och vidmakthalla relationer redan fran
fodseln.

5.3.2. Barn ser utifran den andres perspektiv

Har kan tva olika sétt att se ur den andres perspektiv urskiljas. Nagra utav barnen upplevde att
bada handdockorna blev ledsna av konflikten, medan andra upplevde att det kéndes bra for
den ena dockan (den som tog bilen).

Intervjuare: Hur tror ni Kim kéande sig da?
Barn 9: Kénde sig ledsen.

Intervjuare: Hur tror ni Sasha kande sig da?
Barn 10: Ledsen.

Intervjuare: Varfor kande sig Sasha ledsen da?
Barn 10: Darfor hon ville leka med bilen.
Intervjuare: Varfor kande sig Kim ledsen?
Barn 10: Darfor att han ville leka med bilen.

Intervjuare: Hur tror ni det kandes for Kim da?
Barn 8: Han blidde lessen.

Intervjuare: Hur tror ni Sasha kénde da?

Barn 7: Bra.

Barn 8: Glad.

Intervjuare: Varfor tror ni att Sasha var glad?
Barn 8: Darfor hon fick bilen.

Intervjuare: Varfor tror ni Kim var ledsen?
Barn 8: Han fick inte bilen.

Flera barn uttryckte att det var bada handdockorna som brakade da de skulle beskriva
konfliktsituationen. Enligt Piaget (refererad i Sommer, 2005a) &r barns tdnkande till en borjan
egocentriskt, men blir genom lek med jamnariga mer decentrerat, vilket innebér att de lar sig
hantera olika situationer och se utifran sitt eget och andras perspektiv.
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5.4. Hur barn erfar begreppet forlat
Har delas barnens uppfattningar upp i hur de erfar anvandningen av begreppet forlat samt dess
innebord. Det framgar att barn erfar att begreppet forlat innebéar att den som séager det har

gjort nagot fel samt att de forstar “att gora forlat”.

5.4.1. Barn forstar att de har gjort fel
Nagra barn hade svart att svara pa fragan vad forlat betyder och tva (en grupp) svarade inte
alls, men de flesta erfar innebdrden av begreppet forlat som att man gjort en handling som
inte ska upprepas, att man gjort nagot utan att mena nagot illa och att man ska bli vanner igen.
Barn 5: Det betyder man ska aldrig gora s& mer mot varandra, det ar inte snallt.
Barn 1: Att man inte gjorde det med mening.
Barn 12: Att man blir vanner igen.
Detta tyder pa att barn kan se att de gjort nagon annan illa. Nar barn lart sig fordréjd imitation

(se kap. 3.4.) kan de aven bdrja visa sin empati infor andras kanslor, vilket ar en forutsattning
for att kunna 16sa konflikter pa ett konstruktivt sétt (Brodin & Hylander, 1997; Ohman, 2003).

5.4.2. Barn forstar "att gora forlat”
Samtliga barn i undersokningen svarade att det ar viktigt att saga forlat. En uppfattning hos
barnen gallande syftet med och anvéndandet av begreppet var att det ar viktigt for att trosta
den andre.

Barn 3: FOr annars &r den fortfarande ledsen.

Barn 2: Da tréstar man.

En annan uppfattning som delades av nagra barn var att det var viktigt att saga forlat for att
vanskapen ska fortskrida.

Barn 7: For annars kan man inte vara kompisar.

Barn 1: For att man ska vara kompis.
Ett barn tyckte det var viktigt att saga forlat, men hade svart att formulera varfor.

Barn 14: Ja, for att man ska.
Pa fragan om huruvida de sagt forlat till en kompis, om det da ar viktigt att denne ska gora
[lia‘lill%(;tk;illbaka svarade vissa barn nej medan andra tyckte att det finns saker man boér gora

Barn 7: Leka med kompisen!

Barn 14: Till exempel kramas eller pussas, det brukar hjalpa.
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Barn 5: Man ska séga till varandra okej da!”.
Barn 10: Saga forlat ocksa.
Barn 3: Man ska saga ’vanner”.

Istallet for att "forlat” fungerar som ett 16senord ar det viktigt att barn har kompetens att se ur
den andres perspektiv och satta sig in i hur den andra kanner samt vad den skulle behdva for
att ma bra igen (Norell Beach, 1995). Detta visar barnen prov pa genom att namna dessa saker
som att trosta, kramar eller séga att man fortfarande &r vanner.

5.5. Resultatsammanfattning

Resultatet av pedagogintervjuerna har sammanstallts till tva beskrivningskategorier som é&r
pedagogers erfarande kring férsoning och pedagogers erfarande kring begreppet forlat. Ur
den forstnamnda kategorin utkristalliserades tva underkategorier dar de vanligaste aspekterna
var att barn ser sin egen del i konflikten samt att barn kan ta den andres perspektiv. | den
sistnamnda kategorin, dven den med tva underkategorier, var de vanligaste aspekterna att
barnen forstar att de har gjort nagot fel samt att barnen forstar "att gora forlat”.

Resultatet av barnintervjuerna har dven sammanstallts till tva beskrivningskategorier. Under
kategorin barns erfarande kring forsoning utkristalliserades aven har tva underkategorier dar
de vanligaste aspekterna var att de ser badas del i konflikten samt att de ser utifran den andres
perspektiv med delade meningar om hur respektive parter kénde sig efter konflikten. Under
kategorin hur barn erfar begreppet forlat finns ocksa tva underkategorier, varav den ena ér att
de forstar att de har gjort fel och den andra &r att de forstar att gora forlat” for att trosta samt
for att vanskapen ska fortskrida. Dessutom tyckte flera barn att det ar viktigt att bekrafta
kompisen som sade forlat genom till exempel kramar, pussar eller saga “vanner”.
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6. Diskussion

| detta kapitel kommer metoden och resultaten diskuteras i férhallande till styrdokument,
teorier och tidigare forskning samt egna tankar och reflektioner. Detta foljs av didaktiska
reflektioner och forslag pa vidare forskning.

6.1. Metoddiskussion

Eftersom var studie syftar till att tolka och fa en nyanserad forstaelse for hur barn och
pedagoger pa olika satt erfar forsoning och begreppet forlat som en del i en
konflikthanteringsprocess, kan det vara lampligt att anvanda en hermeneutisk studie. Genom
en hermeneutisk spiral kan var forforstaelse att barn anvander begreppet forlat som ett
I6senord i en konflikthanteringsprocess pa pedagogers uppmaning nyanseras eller korrigeras.
For att detta ska ske behdvs empiri som ger oss det material vi behdver for att gora
tolkningarna. Samtal i form av intervjuer &r ett sétt att samla empiri pa i en hermeneutisk
studie varpa dokumentationen ar oerhort viktig (Sjostrom, 1994, i red. Starrin & Svensson).
Intervju som metod har anvants i undersokningarna av bade barns och pedagogers erfarande.
Samtliga intervjuer har spelats in och transkriberats ordagrant, vilket har kants positivt for
analysens validitet. Barnintervjuerna skedde i grupper om tva och tva (en med tre) som var till
foljd av en gestaltning for att alla barn skulle fa samma utgangspunkt. Vi fann gestaltningen
givande som redskap for intervjun da det dels gjorde upplevelsen mer lattsam, vilket vi tolkar
genom att de skrattade och ville se den igen. Aven de barn som pa grund av brist pa tillstand
fran vardnadshavare inte blev intervjuade ville se “teatern”, varpa vi visade upp enbart
gestaltningen med en mer allman och Oppen diskussion som foljd (denna diskussion
dokumenterades inte).

Da det enligt Doverborg och Pramling Samuelsson (2000) ar viktigt att vara medveten om de
mekanismer som styr i en grupp valde vi strategiskt vilka barn som skulle intervjuas
tillsammans for att s& manga barn som mojligt skulle fa komma till tals. Tva barn i varje
grupp har vi upplevt som positivt da barnen visade med kroppsspraket att det var en trygghet
att ha en kamrat bredvid, vilket vi sag till exempel genom blickar och hur de satt. | de flesta
barnintervjuer var det ett barn som pratade mest och den andra héll med och flikade in ibland.
| den intervju dér tre barn deltog sade “det tredje” barnet ingenting, bortsétt fran nagot
hummande och ndgon nickning. Det hade varit intressant att andra gruppsammansattningen
eller ha enskilda intervjuer for att se om svaret blivit samma. Under forsta fragan, som
handlade om att beratta om gestaltningen de just sett, hade de flesta barn svart att komma
igang, men da de val borjat prata flot samtalet pa naturligt. Trots att barnen tillats leka fritt i
rummet och busa med varandra om de ville, satt alla barnen kvar och pratade med oss. Ibland
svdvade barnen ut i sina beréttelser, men det var inga problem att styra tillbaka dem till syftet.
Pedagogerna intervjuades var for sig i ett litet, avgransat rum. Vi valde metodiskt att placera
0ss pa ett satt sa svarspersonen inte skulle kdnna sig utsatt. Det positiva med att intervjua
pedagogerna enskilt var att de inte blev paverkade av sina kollegor. De fem huvudfragorna (se
bilaga 4) vi stéllde till pedagogerna kan tyckas vara fa, men da vi stallde kompletterande
foljdfragor vid behov upplevde vi fragorna som tillrackliga for var studie. En tanke vi fatt i
efterhand &r att vi onskat att pedagogerna skulle varit lite mer insatta i var undersokning och
eventuellt kunnat forbereda sig nagot innan. Pa grund av att vi fick anpassa intervjuerna till
tider pedagogerna kunde komma ifran arbetet visste vi inte pa forhand vilka vi skulle fa
intervjua.

Vi upplevde att den kvalitativa metod och den hermeneutiska ansats vi anvande gav 0ss svar
pa vart syfte och vara fragestallningar. Vid intervjuerna fick vi svar pd hur barn och
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pedagoger erfar, forestaller och forstar begreppet forlat och forsoning barn emellan vilket
bidrog till en korrigerad forstaelse. Det hade varit berikande att ha en storre och mer spridd
undersokningsgrupp for att 6ka reliabiliteten i forskningen. Detta var dock inte mojligt pa
grund av tidsbrist.

6.2. Resultatdiskussion

Resultatet diskuteras utifran pedagoger respektive barns vanligaste uppfattningar av forsoning
och begreppet forlat. Dessa kommer sedan knytas samman till en slutsats.

6.2.1. Hur pedagoger erfar forsoningstillfallen barn emellan

En uppfattning bland vissa pedagoger ar att forsoning i samband med barns konflikter innebar
att man som pedagog forst bor lata barnen I6sa konflikterna sjdlva, men att pedagogerna ar
nérvarande. Det finns en uppfattning hos pedagogerna att barn &r kompetenta att kénna
omsorg och ansvar for varandra. Det bor enligt Brodin och Hylander (1997) finnas vuxna som
ar narvarande och kliver in nar det behdvs. Enligt laroplanen (Skolverket, Lpfé 98/10) ska
pedagogen stimulera barnen att genom egen aktivitet 6ka sin kompetens och utveckla nya
kunskaper och insikter. Samtidigt ar det viktigt enligt Pape (2001, s. 120) att inte beméta
barnen med en attityd som formedlar att barnen ar tillrackligt stora for att klara sig sjalva da
detta kan bidra till att barnen kanske upplever det som att de vuxna inte bryr sig. En sadan syn
pa barns utveckling speglar Kohlbergs (refererad i Orlenius, 2001) teorier om
moralutveckling, fast med motsattningen att barn under fem ar enligt Kohlberg helt skulle
sakna moral. En tanke vi fatt & om en syn pa barn som innebdr att de klarar av att hantera
sina konflikter sjalva i forskolan kan innebéra att man lever i tron om att de redan ar utrustade
med de verktyg som kravs for att sjalva hantera sina konflikter. Pape menar att det ar viktigt
att visa att man som pedagog ser konflikterna och samtidigt tar ansvar och visar barnen att de
bryr sig pa det satt de agerar och hur de forhaller sig for att starka deras sociala kompetens.
Sommer (2005a) kallar de uppfattningar och varderingar vuxna har om vad ett barn ar eller
bor vara for en viss syn pa barn. P2 motsvarande satt kallar han de attityder pa hur vuxna ska
paverka barn, en viss syn pa uppfostran. Johansson (2003) menar att vuxna som méter barn i
deras livsvarldar konfronteras med barnens perspektiv och skapar darmed situationer for
larande utifran deras upplevelser och egna aktiva deltagande.

Bland pedagogerna i denna studie framkommer uppfattningen om att det &r viktigt att barnen
ska tdnka efter hur den andra personen kanner sig. Ohman (2003) menar att en empatisk
formaga ar en forutsattning for att konflikter ska kunna losas konstruktivt. En fostransstrategi
som visat sig vara mest effektiv och dessutom gynnar barns utveckling av moral och empati
ar den induktiva som dven brukar kopplas till den auktoritativa fostransstilen. Enligt denna
strategi ar pedagogen aktiv genom att lyssna pa barnens tankar och uppmarksamma dem pa
konsekvenserna och dessutom stilla sa kallade induktiva fragor (Thornberg, 2010, i red.
Palm,). Nagra pedagoger gav vid intervjun spontant exempel pa induktiva fragor de brukar
stalla vid barns forsoning efter en konflikt, sa att barnen far kanna efter hur det kanns for den
andra och ténka hur det skulle kdnnas for en sjalv. Andra pedagoger har uppfattningen att
barnen inte alltid behdver bli sams och hur man som pedagog bor gripa in beror pa
situationen. Brodin och Hylander (1997) menar att ett barn som rakat knuffa en véan kan vara
fyllt av starka kéanslor och kanske har svart att visa sin empati i den situationen.

Nagonting som ingen pedagog tog upp vid intervjun men som vi under arbetets gang
reflekterat 6ver ar hur pedagoger kan agera annorlunda vid en forsoning beroende pa barnens
samvaromonster (se kap. 2.3). Till exempel ett barn som handlar efter ett samvarokompetent
monster vilket bade kan tyda och forutsdga andra barns intentioner, behover kanske inte
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samma typ av stod fran pedagogen som till exempel ett barn som handlar efter ett socialt
isoleringsmonster dar barnet har begransad uppmarksamhet vid bade sina egna och andra
barns handlingar och avsikter. Likasa ett barn som handlar efter ett konformitetsménster
vilket tydligt uppmarksammar och anpassar sig efter andra barn och varpa de egna
intentionerna hamnar i skuggan. Dessa barn kanske inte behdver samma typ av empatitréning
som barn som handlar efter ett sjalvartikulerande monster dar barnet har svart for att forutsaga
andras intentioner, men ar tydligt med sina egna. Enligt laroplanen (Skolverket, Lpf6 98/10, s.
9) ar det arbetslagets uppgift att stimulera barns samspel, hjalpa dem att bearbeta konflikter,
reda ut missforstand, kompromissa och respektera varandra.

6.2.2. Hur pedagoger erfar begreppet forlat

Bland pedagogerna visar det sig ar vanligt att anta att barn sager: “Forlat!” utan att mena
nagot med det for att slippa undan och fortsatta leka. Ohman (2003) menar ocksa att det ar
vanligt i nastan alla forskolegrupper att barn sager forlat for att sedan hamna i en ny konflikt
och sedan sager forlat igen. Eftersom att vissa barn kan ha svart for att saga forlat sa kan det
ses som en bestraffning om pedagogen uppmuntrar till det (Ohman, 2003 s. 243). Att enbart
fa barn att saga forlat utan nagon innebord ar enligt Norell Beach (1995) att dressera barn och
fa de att halla med om att man inte ska slass eller retas. En pedagog upplever att man kan saga
forlat trots att man inte menar det eftersom det dnda kan kannas battre for den som far hora
det. En annan pedagog erfar att forlat maste komma med en innebdrd annars kan lika val ett
annat ord anvandas. Vi kan da ifragasatta om forlat betyder mer for den som far hora det an
den som sager det? Kan man kanske da dressera barnen till att saga ordet? Begreppet forlat
kan alltsd komma med flera inneborder samtidigt som det kan komma helt utan innebord, men
den som tar emot det behdver kanske inte vet vilken innebord som ligger bakom. Nagra
pedagoger namner att forlat, for den som far hora det, betyder att man inte vill gora det igen.
Pedagogerna ger uttryck for att det &ar ett viktigt begrepp att anvanda och att det inforlivas
med respekt. Trots att det ar ett viktigt begrepp att anvénda erfar pedagogerna att det &r viktigt
att se till att det andra barnet nojer sig med forlatet. Aven har namner vissa av pedagogerna att
det ar olika fran situation till situation om forlat ar pa sin plats eller om det ibland &r viktigare
att visa medkansla. De tar upp begreppet “att gora forlat”, medan andra beskriver det utan att
ndmna det begreppet, med en tro att barn & kompetenta att klara det. Det innebdr enligt
Norell Beach att erbjuda barnen en djupare och mer genuin kansla for empati och
inlevelseférmaga i andras situation istéllet for att forlat fungerar som ett I6senord.

I 1&roplanen betonas det att forskolan ska lyfta fram och synliggdra barns omsorg och hansyn
till andra manniskor (Skolverket, Lpfo 98/10). Att gora forlat handlar om att kdnna omtanke,
omsorg och ansvar for vad man har gjort, man forsoker satta sig in i hur den drabbade k&nner
sig och funderar 6ver vad den kan behéva for att ma bra igen (Norell Beach, 1995, s 47).
Nagra pedagoger menar att den drabbade kan behova en kram eller trostas pa nagot satt for att
forstarka innebdrden av begreppet forlat. De tycks se sig sjalva som viktiga forebilder vilket
Ohman (2003) menar &r vasentligt for att barnen ska utveckla sitt tankande och sina
mojligheter att gottgéra. En pedagog namner ett exempel pa hur man kan lyfta fram och
bekrafta hur de bada kanner sig genom att stalla fragor, uppmuntra och ge barnen tid for egen
reflektion och samtal. Att fa konstruktiv aterkoppling pa sitt satt att forstad nagot i barns
samspel med andra barn &r vad som far barns tankande att ga fran egocentrisk till mer
decentrerat (Williams, 2006).

6.2.3. Hur barn erfar forsoning

Ljungberg (1998, i red. Wrangsj0) har funnit att barn har en form av emotionell intelligens
eftersom de har en stor formaga att anvanda sig av forsoningsbeteenden i samband med en
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konflikt for att leken ska kunna fortga. Da vi i intervjun efter gestaltningen fragade barnen hur
de tyckte att konflikten skulle I6sas foreslog en del att karaktarerna skulle samsas om bilen, en
annan del att de skulle skaffa en ny bil och ytterligare en del att de skulle séga forlat/kramas.
Vi har i efterhand noterat att inget barn namnde att nagon av karaktirerna skulle bli utan
leksak. Detta tolkar vi som att de har en vilja att leken tillsammans, ska fortgd. Sommer
(2005a, s. 183) menar att detta sociala “superlim” som kan finnas i en grupp haller ihop
gruppens medlemmar och bevarar samspelet. Darmed drar vi slutsatsen att barnen har
kompetens att utveckla den emotionella intelligensen och darmed ett forsoningsbeteende for
att gruppen ska hallas samman och leken ska kunna fortgd. Relationen barn emellan anses
enligt laroplanen (Skolverket, Lpfé 98/10) vara en viktig del av barns larande och det ar
framst genom konkreta upplevelser de tillagnar sig etiska véarden och normer.

Vid intervjuerna av barnen ombads de berétta om hur de upplevde att respektive handdocka
kande sig efter konflikten. Dér fann vi delade meningar huruvida dockan Sasha var glad eller
ledsen. Att forsta sina egna och annu hellre, d&ven motpartens (eller ”den andres”) kénslor gor
enligt Ohman (2003) att vi blir hjalpta i konflikten och &r en férutsattning for att kunna
hantera konflikter pa ett konstruktivt satt. Det staller alltsd krav pa den emotionella och
kognitiva intelligensen vilket betyder att det kravs ett 6msesidigt tankande, alltsa en formaga
att forstd hur den andra tanker och att kunna skifta position. Detta gor att barnen kan hantera
olika sorter av konfliktsituationer (Ohman, s. 218).

Empati kan enligt Norell Beach (1995) beskrivas i tre nivaer varpa den forsta syftar till att
kanna inlevelse i nagon annans kansla, kunna forsta och urskilja den egna kénslan fran den
andres samt att sedan utifran det vélja vag "i godhetens riktning” (a.a. s. 28). Kopplingen
mellan kansla och handling &ar central och nddvandig. Det racker alltsa inte enbart att ha en
fullt utvecklad empatisk formaga om man inte handlar efter den.

6.2.4. Hur barn erfar begreppet forlat

Trots att nagra barn inte gav nagon forklaring till vad begreppet forlat star for hade de flesta
tankar kring innebdrden, men alla barn tyckte trots allt att det var viktigt att anvanda. Vi kan
utlasa olika tolkningar av barnens erfarande kring innebdrden av begreppet. De som svarade
att det betyder att man inte gjorde det med mening eller att man aldrig ska gora sa mer tycks
ha en djupare forstaelse av inneborden &n de som svarade att det betyder att man blir vanner
igen och "for att man ska”, vilket innebar att "forlat” fungerar som ett 16senord.

Aven uppfattningen om huruvida man behover géra nagot tillbaka till den som sagt forlat var
delad hos barnen. Manga tyckte dock att man bor bekrafta den som bett om forlatelse genom
att leka med den, pussas eller kramas, saga “vanner” eller "forlat” tillbaka, vilket vi tolkar
som att de barnen forstar att den som bett om forlatelse menar nagot med det och darmed kan
leva sig in i dennes kéanslor. Enligt Piaget bor barnen fa reflektera Gver sina egna
uppfattningar och kénslor och fa nagon annans aterkoppling i den processen (Williams, 2006).
Pa detta satt kan alltsa barnen utveckla férmagan till decentrering barn emellan.

6.2.5. Slutsats

En vanlig uppfattning hos pedagoger &r att barnen far se ur den andres perspektiv genom att
de far reflektera dver hur det skulle kdnnas for en sjalv om de sjalva blivit utsatta for samma
sak. Det kan vara en forklaring till att barnen tolkade handdockornas kéanslor i konflikten
olika, nagra sade att dockan Sasha var glad och nagra att den var ledsen. Om svaren utgar fran
dem sjalva &r det kanske inte sa konstigt att de ar varierande. Flera pedagoger uttryckte att
barnen i forsta hand skulle I6sa konflikterna sjalva medan de fanns nara till hands vilket ocksa
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reflekteras pa de svar barnen gav. Detta tyder pa att pedagogerna upplever barn som
kompetenta individer. Det var fa barn som tyckte att hjélpen fran utomstaende behovdes,
varav ett par av dem endast tyckte det kravdes efter att de forsokt sjalva forst. Detta kan ha att
gbra med att verbal ursakt och att en tredje part lagger sig i visat sig ha samst effektivitet och
genomslagskraft (Ljungberg, 1998, i red. Wrangsjo). Dessa barns syn pa vuxnas hjalp vid
konfliktlosning ligger i att den vuxnas roll &r att séga at dem att sluta, alltsd en auktoritar roll
som vi inte kénde igen fran pedagogernas svar. De flesta barn kom med forslag till
konfliktlosning dar de kunde forsonas utan hjalp fran en vuxen. Bade barn och pedagoger
lyfter fram vikten av att leka vidare efter en konflikt. Medan flera barn tycker att man bor
agera tillbaka till den som bett om forlatelse sa att man fortfarande ar kompisar, anser en del
pedagoger att barnen inte alltid behdver bli sams efter en konflikt. Detta ar dock nagot de
stravar mot. Pedagoger ser sin roll som att uppmuntra dem till att “gora forlat”, se ur den
andres perspektiv och visa medkéansla. Detta ar ett tecken pa att pedagoger ser barn som
kompetenta att se andras perspektiv, se sin egen del i konflikten och forstar att de gjort nagot
fel. Vissa namnde att de sjélva sag sig som forebilder och agerade sjalva pa ett sadant satt
infor barnen. Pedagoger upplever att det ar viktigt att lyssna pd samtliga inblandade parter i
konflikten och inte automatiskt gora nagon till offer” och nagon till “forévare”. | det
exemplet vi tog upp som gestaltning kunde man ha tolkat in ett "offer” och en “férovare”,
men trots det svarade de flesta barnen att bada brakade med varandra.

Bade pedagoger och barn hade liknande uppfattning om vad begreppet forlat innebar. Bada
grupper svarar att det innebar att man gjort en handling som var fel, som man angrar och som
inte ska upprepas. Tva barn svarade att det betyder att man ska bli vanner igen och "for att
man ska” (barn 14) saga forlat, vilket pedagogerna sade att de trodde var vanliga
uppfattningar hos barnen. I denna undersokning visade sig dock denna typ av resonemang till
begreppet forlat snarare vara ovanlig. Samtliga barn i undersokningen ansag att det ar viktigt
att saga forlat och flera pedagoger namnde att det &r viktigt och har med respekt att gora nar
man ber nagon om forlatelse.

Efter att ha haft en forforstaelse om att barn anvander forlat som ett I6senord uppmanat av
pedagoger har vi gjort tolkningen att barn har kompetens att anvanda flera olika
forsoningsbeteenden beroende pa situation och samvaromonster. Dessutom visade det sig att
pedagoger uppmuntrar barnen till att hellre forsonas &n att saga forlat utan att det har en
innebdrd. De upplever att barn & kompetenta till vad som krévs for att forsoning ska ske, till
exempel att de ser sin egen del i konflikten och kan ta den andres perspektiv. Deras roll ser de
som en narvarande och stéttande forebild. Darmed har var forstaelseram nyanserats.

6.3. Didaktisk slutsats

Genom att gestalta en konflikt som kan uppsta pa forskolan med till exempel handdockor kan
man synliggora de olika satt barngruppen erfar konflikthantering. Bade i laroplanen for
forskolan och i pedagogisk forskning betonas vikten av att skilda uppfattningar fors fram.
Dérmed kan det vara till fordel att anvanda sig av liknande dramatisering eller gestaltning for
att synliggora de olika uppfattningarna och darefter presentera dessa for hela barngruppen. Pa
sa satt lyfts barnens kompetenser fram och synliggérs. Enligt Williams (2006) leder detta till
att barnen blir medvetna om den bredd av kunskap som barngruppen besitter och darmed har
de chans att lara av varandra. Det dr ocksa ett satt for pedagogen att minska antalet onddiga
konflikter i barngruppen (Ohman, 2003). Nar barnen tillats att experimentera sjalva sker en
laroprocess som hade skilt sig fran den som uppstatt om en vuxen aktivt ingripit, da man i
annat fall inte kunnat vara séker pa om barnen forstatt (Piaget, refererad i Williams).
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Pedagogerna far dven en chans att kunna anpassa verksamheten och sin egen roll i
konflikthanteringen efter barngruppen. Alternativt forklara for barnen varfér en viss
forsoningsstrategi ar battre an nagon annan, till exempel att det inte finns pengar till att kopa
leksaker sa alla kan fa varsin av samma sort.

6.4. Vidare forskning

Flera pedagoger namnde att de konflikthanteringsstrategier de anvande vid barns konflikter
varierar fran situation till situation, men ingen namnde nagot om hur de paverkas beroende pa
vilka individer det gallde. Med Sommers (2005a) samvaromoénster som bakgrund kan det vara
av intresse att undersoka vidare hur pedagoger hanterar konflikter beroende pa individernas
samvaromonster. Detta hade dven varit intressant att undersoka i forhallande till genus. Vi
upplevde under studiens gang att det finns relativt lite forskning kring "att gora forlat”, vilket
aven det hade varit intressant med djupare forskning kring.

| samtal med pedagoger i forskolan och lararstudenter for yngre aldrar har det framkommit att
de saknar viss forskning inom konflikthantering rérande barn i forskolan. De har &ven varit
nyfikna pa resultatet av denna studie. | och med det ar var 6nskan att de som laser var uppsats
finner inspiration till att forska vidare inom detta viktiga och for oss som arbetar med
forskolebarn, relevanta omrade.
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Bilaga 1

Anhillan om tillstind for att ert barn kan delta i en unders6kning inom ramen
for ett examensarbete vid ldrarutbildningen vid G6teborgs universitet

Viir tva studenter som utbildar oss till lirare vid G6teborgs Universitet. Vi skall nu skriva den
avslutande uppgiften inom lararutbildningen som 4r vart examensarbete och som ger oss var
lirarbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart i januari.
Examensarbetets syfte dr undersdka barns uppfattning om konflikthantering. Den viktigaste
fragan vi behover fa svar pa dr hur barn 16ser sina konflikter med andra barn. For att kunna
besvara vara fragor behéver vi samla in material genom intervjuer med barn i en grupp.

Pa er forskola kommer undersékningen att genomféras under veckorna 46 och 47. Vi vill med
detta brev be er som vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i den intervju som ingar i
examensarbetet. Alla barn kommer att garanteras anonymitet. De barngrupper som finns med i
undersokningen kommer inte att nimnas vid namn eller pa annat sitt kunna vara maoijliga att
urskilja 1 undersékningen. I enlighet med de etiska regler som giller dr deltagandet helt frivilligt.
Ert barn har rittigheten att intill den dag arbetet dr publicerat, nir som helst vilja att avbryta
deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas tillgangligt for
annan forskning eller bearbetning.

Vad vi behover frin er 4r att ni som barnets virdnadshavare skriver under detta brev och si snart
som moijligt skickar det med barnet tillbaka till férskolan sé att ansvarig lirare kan samla in svaret
vid tillfille. Sitt saledes ett kryss i den ruta som giller f6r er del:

[ Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersékningen
[ Som vardnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i undersékningen

vardnadshavares underskrift/er elevens namn

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstdende adresser:
Med vinliga hilsningar

Sofie Backlund, xxx
Madeleine Forsling, xxx

Handledare t6r understkningen ar Anita Franke
Kursansvarig lirare ar universitetslektor Henrik Lundberg (vik.), G6teborgs universitet,
Sociologiska institutionen, telefon 031 786 49 21.
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Bilaga 2

Gestaltning

Kim och Sasha leker ihop med en bil. De leker tillsammans och har jattekul. Sasha ser en
annan leksak och borjar leka med den. Kim fortsatter leken med bilen en stund till. De leker
bredvid varandra. Efter ett tag tréttnar Kim pa att leka med bilen, later den ligga och tar upp
en docka istallet. Sasha tar da bilen och bérjar leka. Kim kommer tillbaka, skriker ’Neegj,
miiin!”* och forsoker ta bilen igen och bada blir ledsna, upprorda och de slass med varandra.
Gestaltningen avbryts av en hand och att en av skadespelarna sager: *’Stopp!”.

Sasha och Kim
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Bilaga 3

Intervjufragor; barn

Beratta vad det var som hande?
Varfor brakade Kim och Sasha?
Beréatta hur de brékade?

Vad tror ni att Kim ville?
Hur tror ni att Kim ké&nde sig?
Varfor tror ni att Kim kande s&?

Vad tror ni att Sasha ville?
Hur tror ni Sasha kande sig?
Varfor tror ni att Sasha kande sa?

Hur kan de gora for att bli sams igen?
Varfor &ar det viktigt att bli sams igen?

Ar det viktigt att séga forlat? Varfor?
Vad betyder det nar man sager forlat?
Ska man gora nagot tillbaka om nagon sager forlat?
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Bilaga 4
Intervjufragor; pedagoger
Vad tycker du ar viktigt nar det géller férsoning i samband med barns konflikter?
Brukar du uppmuntra barnen att bli sams? (I sa fall hur?)
Vad anser du om begreppet forlat?
Ar det viktigt att barnen sager forlat till varandra?

Vad betyder forlat for dig?
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