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Sammanfattning

Muitt syfte med uppsatsen ar att undersdka hur pedagoger samt specialpedagoger uppfattar och tolkar sitt arbete
for att inkludera elever med behov av sarskilt stod i undervisningen.

Jag har utgatt fran foljande fragestallningar:

Hur uppfattar en pedagog och specialpedagoger inkludering och vilka problem ser dem?
Hur uppfattar pedagogen och specialpedagogerna elever som ar i behov av sérskilt stod?
Hur uppfattar pedagogen for— och nackdelarna med inkludering?

Hur uppfattar pedagogen att de arbetar med inkludering?

Jag har i denna studie valt att undersoka hur pedagoger och specialpedagoger uppfattar elever i behov av sérskilt
stod och hur de pedagoger i fraga arbetar med inkludering. For att kunna svara pa min fragestallning har jag
anvant mig av kvalitativa samtalsintervjuer med tva specialpedagoger och en pedagog som arbetar som
klassforestandare.

Resultatet visar att pedagoger samt specialpedagoger tycker att det ar viktigt att skolan far eleverna att kanna sig
trygga och att skolan &r rolig. Resultatet visar ocksa att man som pedagog maste anpassa undervisningen efter
eleverna behov genom att tanka pa hur man instruerar eleven och hur uppgifterna ser ut. Det &r ett tidskravande
jobb anser respondenterna men det ar ndgot som maste goras.
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FORORD

Veckorna som jag har spenderat med denna uppsats har varit otroligt larorika och mycket
roliga. Men vid sidan av har veckorna varit mycket jobbiga samt stressiga.

Jag vill tacka alla underbara pedagoger och specialpedagoger som har hjalpt mig med idéer
och kommit med bra kommentarer. Jag vill ocksa rikta ett tack till dem pedagoger som har
tagit sin tid och stallt upp pa intervjuer och svarat pa mina fragor aven fast de sjélva har
mycket pa sitt schema.

Jag maste dven tacka min sambo och familj for ett stort stod under arbetets gang, jag hade inte
Klarat det utan er.
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INLEDNING

Den svenska skolan ska vara en skola for alla oavsett om man har annan etnicitet, ar pojke
eller flicka, har en funktionsnedséttning eller &r en elev i behov av sarskilt stdd. Skolan ska
vara for alla, trots detta &r det vanligt att man helt eller delvis exkluderar elever.

Denna uppsats riktar in sig pa hur man som lrare ska inkludera elever i behov av sarskilt stod
i undervisningen. Att inkludera elever i undervisningen ar en relativt ny utgangspunkt i skolan
da man vanligtvis exkluderar elever i behov av sérskilt stod fran klassrummet. Jag vill med
denna studie undersoka hur pedagoger och specialpedagoger ser pa inkludering och hur dem
arbetar med det samt vilka for— och nackdelar det finns.

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

Mitt syfte med uppsatsen ar att undersdka hur pedagoger samt specialpedagoger uppfattar och
tolkar sitt arbete for att inkludera elever i behov av sérskilt stod i ordinarie undervisningen.
Jag har utgatt fran foljande fragestallningar:

Hur uppfattar en pedagog och specialpedagoger inkludering och vilka problem ser dem?
Hur uppfattar pedagogen och specialpedagogerna elever som ar i behov av sérskilt stod?
Hur uppfattar pedagogen for— och nackdelarna med inkludering?

Hur uppfattar pedagogen att de arbetar med inkludering?
BAKGRUND

INKLUDERINGENS FRAMVAXT

I min studie har jag studerat hur en del av Svenska skolan arbetar med elever i behov av
sarskilt stod i ordinarie klassrum i den samtida skolan. For att forsta hur inkludering kan se ut
pa en skola ar det centralt att forsta detta ur ett historiskt perspektiv.

| Sverige infordes den sé kallade folkskolan 1842 efter ett riksdagsbeslut och det innebar att
skolan blev obligatorisk for alla barn oavsett var och hur man bodde. Innan folkskolan
inférdes skedde den storsta delen av undervisningen inom férsamlingar via hemundervisning
och runt om i landsbygden. De saknade fasta lokaler pa den tiden och lararna flyttade da runt
fran by till by (Nordstrom, 1968). Innan beslutet om folkskola kom var det stora debatter dar
det sades att det ar samhaéllets plikt att sta for folkets undervisning (Egelund, Haug och
Persson 2006).

Efter inférandet av folkskolan borjade tanken om en gemensam skola for alla barn. Den
kallades bottenskola och bildades 1883. Bottenskolan bidrog till att undervisningskvaliteten
skulle motsvara alla elevers behov utan att den skulle hindra kunskapsnivan och samhéllets
utveckling. Nar lararna fann de elever som inte hdngde med i den normala takten fick eleven,
enligt Vernersson (2002) ga om den aktuella arskursen men den allra vanligaste
korrigeringsmodellen som larare anvande da var kvarsittning, det vill saga att elever fick
stanna kvar efter skolans slut och l&sa vidare.
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SMASKOLA OCH FOLKSKOLA

Det som var speciellt med folkskolan var att alla skulle vara med och inte bara de
privilegierade samhallsgrupperna utan aven fattiga barn och barn i behov av sarskilt stod.

Till en borjan var det svart att fa elever till skolan da intresset var varierat. Vissa familjer hade
svart att slappa ivag sina barn till skolan da de behdvde barnens hjalp hemma pa garden. Ett
annat skal var att det inte fanns tillrackliga tillgangar till utbildade larare. Till en borjan var
hela skolan en enda klass dar barn i alla aldrar hade samma larare. | langden visade det sig
inte vara den bésta skolgangen eftersom lararna hade svart att anpassa undervisningen efter
eleverna och dess kunskaper. Istéllet skulle det inforas en differentierad skolgang, det vill
sdga en skola med olika stadier och nivaer (Tgssebro, 2004).

EN SKOLA FOR ALLA

Det var ett stort problem med hur man skulle anpassa undervisningen till alla elevers enskilda
behov och forutsattningar. Under ett skolméte i Mannheim i Tyskland 1899 lades det upp en
ny plan for skolvasendet enligt Egelund m.fl. (2006). Det gjorde man efter att ha upptéckt att
de heterogena sammansatta klasserna varken gynnade de duktiga eleverna eller de "klent
begavade” (s. 20). De differentierade klasserna delades upp i féljande grupper enligt Egelund
m.fl. (2006):

1. ”Normalklass

2. Hjalpklass for sjukligt svagt begavade barn

3. Repetitionsklass for allmant svagt begavade barn

4. Auvslutningsklass for de elever som inte hann med samtliga kurser” (s. 20).

Utover dessa ovanstaende fyra klasserna skapades aven en femte klass som fick namnet
"idiotanstalt” (s. 20). Den klassen skapades for de allra svagaste begavade barnen.
Ovanstaende differentieringssystem, som blev kallat Mannheimsystemet, uppmérksammades
i Sverige 1905 dar det mottes av manga olika asikter. Egelund m.fl. (2006) presenterar att det
fanns flera aktGrer som tyckte att det var fel att dela upp barn i de ovanstaende grupperna da
daliga skolresultat enbart berodde pa eleven sjalv. En av aktérerna som var mycket positiv till
Mannheimsystemet som Egelund m.fl. (2006) presenterar var lararinnan Backstrém. Hon
menade istéllet att de elever som &r i behov av sarskilt stod och som befinner sig i
odifferentierade klasser snabbt kommer att tappa intresset for skolan och att arbeta. Hon hade
istallet haft erfarenheter att eleverna sag glada ut nar de befann sig i de differentierade
klasserna och med detta menade hon att det stodde differentierade klasser. Trots for— och
nackdelar fanns det en majoritet som foresprakade ett differentierande skolsystem. Vid sidan
av diskussionerna kring for— och nackdelar med differentiering fanns en ambition om att
hjélpa elever i behov av sarskilt stod. Om de inte kunde fa hjalp fran skolan skulle dem i alla
fall fa en mojlighet till en human behandling.

HJALPKLASSER OCH SPECIALKLASSER

Egelund m.fl. (2006) n&mner att det fanns tre grupper av elever som skapade problem i
folkskolan. En av grupperna var de elever som Egelund m.fl. kallar "lag fattningsgava”

(s. 11). Med lag fattningsgava menar han elever som vi idag skulle beteckna som elever i
behov av sarskilt stod. De tva andra grupperna som skapade problem var elever med fysiska
funktionshinder och vanartiga forsummade barn. De tva sistnamnda problemgrupperna
kommer jag inte berdra eller ga djupare in pa i denna uppsats da jag istallet kommer att
fokusera pa elever i behov av sarskilt stod. De hjalpskolor som startade var ofta pa privata
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initiativ vilket senare kommer att kallas specialundervisning. Man sag orsaken till elevers
svaga begavning som Egelund m.fl. (2006) namner att det var biologiskt betingat och hade ett
medicinskt botemedel. Det vill sdga att man ansag att barn med lagre begavning var fodda
med svarigheter och det som skulle bota sjukdomen var medicin. Egelund m.fl. namner ocksa
att de elever som hade allménna svarigheter i skolan istallet var socialt betingat.

| mitten pa 1920-talet skriver Egelund m.fl. (2006) att riksdagen beslutade att bidra med
medel for att skapa specialkurser for larare inom hjélpklasser da lararna ansags ha for dalig
kompetens for att klara av klassen. Den daliga kompetensen hos lararna ledde till att de
lamnade sina tjanster och klasserna fick byta larare allt for ofta.

Enligt Vernersson (2002) paverkas vara samhéllsforhallanden skolan pa ett eller annat sétt
och det betyder att skolan inte &r en isolerad institution utan dppen for alla.

I mitten av 1950-talet var det enligt Vernersson (2002) en av specialpedagogernas uppgift "att
placera den svagpresterande/handikappade eleven i nagon specialklass” (s. 12). Skalet till
andra placeringar skriver Vernersson var for att pedagogerna tyckte att de lagt begavade
barnens narvaro i skolan hdamnade de normala eleverna. Hon namner ocksa att i den
differentierade skolan fanns det manga olika namn pa de olika specialklasserna. Till exempel
hjalpklass, CP-klass, observationsklass och sarskoleklass. De lagt presterande eleverna
placerades i nagon av de ovanstaende klasserna. Vernersson (2002) anser att elevsynen under
1950-talet var normativ och med det menas att de elever som inte f6ljde normen skulle
avskiljas fran mangden pa ett eller annat stt.

GRUNDSKOLAN

Ar 1962 fattade Sveriges riksdag ett beslut om en niodrig obligatorisk grundskola som ersatte
den davarande folkskolan. Det innebar att de klasser som var differentierade skulle sattas ihop
och undervisas som en och samma klass. Egelund m.fl. (2006) sdger att den "organisatoriska
differentierade skolan hade ersatts av ett integrerat skolsystem” (s. 60). De elever som under
folkskolans tid befann sig i en hjalpklass eller specialklass blev forflyttade till en vanlig
grundskoleklass med barn i deras egen alder. Man tog da ingen hansyn till deras davarande
kunskap. Ahlstrém m.fl. (1986) namner att de elever som hade las— och skrivsvarigheter var
nagot som skolan skulle ta hansyn till “genom att tillampa en generdsare bedémning” (s.67).

| samband med att grundskolan paborjades infordes ocksa den forsta laroplanen, Lgré2.
Samma laroplan skulle fran och med nu anvandas till alla elever i grundskolan.

STYRDOKUMENT

Sveriges skola har haft ett flertal olika styrdokument sedan grundskolan bérjade 1962.
De styrdokument som finns tillgangliga for den svenska grundskolan idag ar skollagen,
grundskoleférordningen och Lgrll. | skollagen (2010:800) ndmns det bland annat att:

I utbildningen ska hansyn tas till barns och elevers olika behov.

Barn och elever ska ges stod och stimulans sa att de utvecklas sa langt som
mojligt. En stravan ska vara att uppvaga skillnader i barnens och
elevernas forutsattningar att tillgodogdra sig utbildningen (1 kap. 4 8).

Skollagen beror alla typer av skolgangar som forskolan, forskoleklass, grundskolan,
gymnasiet men ocksa sarskolan. Skolgangen ska vara likvardig och skolan ska se till varje
elevs behov oavsett om det géller funktionshinder eller inlarning vilket ocksa namns i
regeringens proposition (2001/02:14). Vad man kan tolka utifran skollagen och det som
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namnts ovan ar att alla barn/elever ska fa stod sa att de kan utvecklas och kommer vidare.
Skolor ska ta hansyn till att barnen/eleverna ar olika och att alla lar sig pa olika satt.

GRUNDSKOLEFORORDNINGEN

Rattsregler som beslutas av regeringen &r en form av en forordning. Det finns férordningar i
forskolan, grundskolan, gymnasium och vuxenutbildning. Férordningarna berér skolformer,
statshidrag och utvecklingsinsatser. Dessa forordningar ska, precis som skollagen, vara
bindande och foljas. | skolférordningen kap. 5 namns strukturerad undervisning.
Forordningen namner:

Eleverna ska genom strukturerad undervisning ges ett kontinuerligt och
aktivt lararstdd i den omfattning som behdvs for att skapa forutsattningar
for att eleverna nar de kunskapskrav som minst ska uppnas och i 6vrigt
utvecklas sa langt som mojligt inom ramen for utbildningen (5 Kap. 2 §).

Alla elever ska uppna malen i slutet av sin arskurs och fa tillgang till att utvecklas sa langt
som majligt utefter det. Uppnar inte eleven arskursens mal ska denna elev erbjudas
specialpedagogiska insatser.

ALLMANNA RAD

Skolverket allméanna rad (2008) har rekommendationer som stod for hur skolans lagar,
forordningar och foreskrifter ska tillampas. De allmanna raden hjalper skolan att tillampa en
enhetlig rattstillampning. De anser att en viktig utgangspunkt i skolforfattningarna ar att alla
elever ska fa den stimulans och den undervisning som behovs for att utefter sina
forutsattningar komma sa langt som majligt i sitt larande.

Skolverkets allméanna rad (2008) berdr ocksa hur man framjar en god larandemiljé som ger
eleverna med olika forutséttningar chansen att tillgodogora sig undervisningen pa ett béattre
sétt. Skolverket tycker att det &r viktigt att ”skolan skapar en milj6 dar samtliga elever
inkluderas sa langt som mdjligt och att undervisningen anpassas till elevernas forutsattningar
och behov” (s. 8).

Skolverkets allmanna rad (2008) anser ocksa att "alla elever behdver stod for sin utveckling,
nagra behover sarskilt stod under vissa perioder, andra under hela sin skoltid (s. 10). Det
namns aven att det &r viktigt att grundskolan &r snabb och uppmarksammar tecken pa den elev
som riskerar att inte na upp till de satta malen for arskursen och darigenom behdver sérskilt
stod. Det kravs dven att det finns rutiner pa skolorna i dessa fallen. De allmanna raden menar
pa att det ska finnas ett gott samarbete pa skolan dar rektorn kontaktas vid uppmarksamheten
om en elev samt att det finns ett samarbete med forskolan, forskoleklassen samt den tidigare
barnomsorgen for att dela information.

Skolverkets allméanna rad (2008) namner att det finns ett andra faktorer som paverkar elevens
forutsattningar for en bra skolgang. En av faktorerna &r att skolans undervisning anpassas
bade néar det handlar om innehall och arbetssatt for att méta den enskilda elevens formagor.
Men en annan faktor ar ocksa att lararens kompetens &r att bemata eleverna pa ett bra satt

LGR11

Lgrll podngterar att skolan ska arbeta efter en demokratisk grund dér elever ska inhdmta och
utveckla kunskaper. Samt att "Manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet,
alla manniskors lika varde, jamstalldhet mellan kvinnor och mén samt solidaritet med svaga
och utsatta ar de varden som skolan ska gestalta och férmedla” (s.7).
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Laroplanen trycker pa att det ska vara jamstallt oavsett om du &r av ett visst kén, annan
etnicitet eller har svaga kunskaper. Laroplanen namner ocksa att arbetet i skolan ska utga
ifran varje enskild individ och anpassas darefter. Det ar da lararens samt skolans jobb att
anpassa undervisningen efter det. | Lgrl1 kan man ocksa lasa de 6vergripande malen for
skolan och dess riktlinjer. Alla som jobbar inom skolan ska “uppméarksamma och stddja
elever i behov av sarskilt stod” (s.14), men pedagogerna ska ocksa “ta hansyn till varje
enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter och tdnkande” (s. 14).

Rektorer pa skolor har ocksa ett ansvar nar det galler elever i behov av sarskilt stod och Lgrll
menar att rektorer ska ansvara for att “samarbetsformer utvecklas mellan forskoleklassen,
skolan och fritidshemmet for att stodja varje elevs mangsidiga utveckling och larande” (s. 19).
Resultatet blir att om man uppmarksammar elever i behov av sérskilt stéd tidigt i deras
skolgang, kan ett gott samarbete mellan forskolor och skolor kunna fanga upp eleverna vid ett
tidigare stadium sa att de far hjalp direkt. Det ar enligt laroplanen rektorns ansvar att detta
samarbete genomfors pa ett bra satt.

SALAMANCADEKLARATIONEN

Syftet med Salamancadeklarationen &r att stodja en integrerad skolgang. Det star att "elever
med behov av sarskilt stod maste ha tillgang till ordinarie skolor som skall tillgodose dem
inom en pedagogik som satter barnet i centrum och som kan tillgodose dessa behov” (s. 11).
Det star ocksa att ” varje barn har en grundlaggande ratt till undervisning och maste fa en
mojlighet att uppna och bibehalla en acceptabel uthildningsniva” (s.11).

Det var med hjalp fran Salamancadeklarationen som inkluderingsbegreppet fick sitt
internationella genombrott. Det ar i denna deklaration som man fastslar riktlinjer for hur
larare, pedagoger och andra inom skolan ska jobba med elever som ar i behov av sarskilt stod.
| deklarationen kan man lasa att ”inkludering ses som ett synsatt dar skolan ska vanda sig till,
och mota alla elevers skiftande behov, genom att ge dem lika mojligheter till larande, kultur
och kommunikation som andra i samhallet” (s. 42).

Persson (2007) berdr Salamancadeklarationen och anser att, for att skolan ska kunna bli
inkluderande krévs det att skolan kan ta emot alla barn och svara upp mot deras skillnader i
forutsattningar av olika slag. Han betonar att det racker inte bara med att enskilda skolor
arbetar med inkludering utan att hela skolsystemet och utbildningsystemet som helhet maste
bygga pa principen en skola for alla.

PERSPEKTIV PA SPECIALPEDAGOGIK

I min studie undersoker jag hur pedagoger och specialpedagoger ser pa inkludering av elever i
behov av sarskilt stod. For att forsta detta kommer jag hér att ta upp olika perspektiv pa
specialpedagogik.

EN SKOLA FOR ALLA

En skola for alla ar ett begrepp som manga forskar anvander. Men vad betyder det? Tassebro
(2004) valjer att beskriva det som en gemensam och sammanhallen skola for alla barn medan
Nilholm (2006) vill kalla det en plats dar alla barn har rétt till delaktighet och gemensamma
aktiviteter. Oavsett val av formulering ar forfattarnas svar detsamma i grunden. Haug i
Nilholm (2006) beskriver att en skola for alla ar dar ingen elev pekas ut eller blir avvisad. Det
ar en skola dar undervisningen ar anpassad efter individen och dess gemenskap. Haug némner
ocksa att skolan ska vara en plats som eleverna upplever som sin skola. Trots att alla Sveriges
skolor ska jobba efter en gemensam skola for alla, vill Nilholm poéngtera att:
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aven om de flesta barn i Sverige gar i den vanliga skolan, sa betyder detta
inte att de nddvandigtvis ar inkluderade i vasentliga avseenden. Inkludering
handlar forstas inte, i forsta hand, om en fysisk placering av barn (s. 8).

NORMALITET

| litteraturen kring begreppet inkludering och om barn i behov av sarskilt stod stéter man ofta
pa begrepp som normal och normalitet.

Gustafsson (2002) anvander en forklaring till begreppet normalitet och det &r att barnet/eleven
ar frisk, mar bra och lever upp till sin optimala formaga. De barn och elever som da inte nar
upp till eller avviker fran det normala ar, enligt Gustafsson (2002), det barn som pa grund av
sjukdom, olycksfall eller social katastrof inte nar upp till den optimala formaga barnet var
forsett med fran borjan” (s. 28). Gustafsson (2002) anvander ett historiskt perspektiv och
berattar att man i Sverige och lika sd internationellt har en lang tradition bakom sig av att
mata intelligens pa ett eller annat satt. Intelligenstesterna gjordes for att man lattare skulle
kunna urskilja de barn/elever som behdvde extra stéd i sin undervisning. Tanken bakom
intelligenstesterna var att om man inte urskilde barn/eleverna fanns risken att deras
utbildningsmiljo blev for svar och att de fick befinna sig i en for grym miljo. Det foregick
ocksa att vissa barn/elever befriades fran en skolgang. Det vill sdga inte fick nagon
undervisning alls.

Nar man diskuterar normalitetsbegreppet ar det latt att man kommer in pa ett vi och dem
tankande. Wellros (1998) anser att det &r manniskans behov att skapa ordning genom att man
kategoriserar och systematiserar kunskaper och erfarenheter. Darigenom har man sorterat
méanniskor efter det normala dven kallade vi och det onormala som vi kallar dem.

Gustafsson (2002) tar ocksa upp hur diskussionerna gar 6ver till ett vi och ett dem tankande
genom att beskriva det pa foljande satt:

Diagnoserna har en tendens att skapa en skarpare grans mellan friskt och
sjukt, mellan normalt och onormalt, &n vad som ar motiverat. Bilden blir
svartvit i stallet for i farg: Nagra barn blir svarta och andra vita, nar det
borde vara mer korrekt, och mer konstruktivt, att tilldela vart och ett av dem
nagon av regnbagens alla nyanser. Och samtidigt inse att den nyansen
standigt forandras nar betraktaren byter position — eller genom barnets
utveckling (s. 41).

Specialpedagogik ska vara valgorande for individen anser Persson (2007) och menar att om
symtomen for eleven med speciellt behov inte kan elimineras kan deras konsekvenser
atminstone lindras. Ahlstrom m.fl. (1986) namner normer som uppstar i skolmiljon, det vill
saga vad som ér tillatet och vad som inte ar tillatet. Ett exempel pa avvikelser &r hur man ska
jobba som larare och hur man inte ska jobba, vad far lararen gora och inte gora? Det vill
Ahlstrom m.fl. kalla uppkomsten av begreppet normalitet.
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ATT ARBETA MED INKLUDERING

For att forsta hur pedagoger och specialpedagoger beskriver att de arbetar med inkludering
kommer jag hér att ta upp studier och dokument som berdr detta.

Att jobba med inkludering och med barn i behov av sérskilt stod gérs pa manga olika sétt.
Enligt Persson (2007) &r det mest traditionella att man méter elevers olikheter i skolmiljon
och i elevens larande genom en specialpedagog eller specialundervisning. Men som Haug
(1998) anser finns det delade meningar om vilka atgarder som ar det basta for elever i behov
av sarskilt stod.

INOM SKOLAN

Ett av skalen till inkludering &r att manniskan ska fungera tillsammans med andra i det
vardagliga samhallslivet. Haug (1998) anser att larare ska acceptera att det finns skillnader
mellan eleverna. Dessa skillnader ska istdllet anvandas genom individuell tillrattalagd
undervisning for alla barn i samma skola och i samma klassrum. Han poéngterar ocksa att
avgransningen bor ske utan att eleven ska bli utstott. Vernersson (2002) anser att
individualiserade arbetsformer och arbetssatt kraver en pedagog som har ”en god 6verblick
over elevernas inlarningssatt och formaga att lasa och skriva” (Kursivering ar fran
originaltext, s.35). Med en god 6verblick menar Vernersson att pedagogen bor veta hur
eleverna jobbar som bast och pa vilket satt de lar sig bast pa. Vernersson anser att 6verblicken
ar nodvandig for eleven, speciellt for elever i behov av sarskilt stod, for att eleverna ska fa en
lamplig handledning fran pedagogen i form av en varierad undervisning. Vad Vernersson
poéngterar &r att variationen i undervisningen ar viktig eftersom den ger alla elever en
mdjlighet att inhdamta kunskap ur undervisningen.

Som jag namnde i inledningen berdr Persson (2007) att kravet pa att skolorna ska anpassa
undervisningen till var och en elevs férvantningar och det enda som tar stopp &r skolans
regelverk som har satt upp samma kurs- och timplan for alla. Det betyder att alla elever ska
uppna samma mal inom samma tidsomfattning oavsett om eleven har latt eller svart for sig i
skolan. Att arbeta med inkludering inom skolan gors pa manga olika satt beroende pa vart
man befinner sig. Jag ska inte ga djupt in pa hur skolan jobbar praktiskt utan mer vad skolan
gor for en ett inkluderat arbete.

UNESCO (2008) (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) ar en
organisation for utbildning, vetenskap och kultur. De forsoker framja inkludering i
undervisningen och syftar till en:

e  Helhetssyn pa undervisning som garanterar de marginaliserade grupper och de
exkluderande grupper blir delaktiga i all undervisning

e  Lyfta fram fragor som ber6r de marginaliserade grupperna och de exkluderande
grupperna.

En inkluderande skolgang som UNESCO (2008) jobbar for ar en vagledning for skolor och
hur de ska jobba med inkludering. De har satt upp sammanlagt nio index som ska framja
inkludering. Har ar ndgra av UNESCO:s presenterade index. "Elever har ratt att delta i alla
amnen och verksamheter” (s. 47), “undervisning och larande planeras med alla elever i
atanke” (s. 47), "en mangd undervisningsstilar och strategier anvands” (s. 47) och att
"svarigheter i larandet ses som majligheter att utveckla metoderna” (s. 47). Dessa index ar
avsedda att underl&tta skolan process nar de kartlagger elevers olikheter och for att skolan ska
kunna utvecklas inom amnet inkludering.
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Nilholm (2006) tar fram olika faktorer for att infora inkludering i skolan samt 6ka den.
Faktorerna kan man finna pa olika plan dar bland annat larare, skola och yttre forutsattningar
lyfts fram. Har kommer de faktorer som inkluderingen kréaver av skolan for att 6ka elevers
olikheter:

”Flexibelt stod till lararen (kollegor, skolledning, specialpedagoger och stodteam)
Samarbete med andra skolor

Ledarskap (samarbete)

Flexibel anvandning av arrangemang utanfor klassrummet /---/

Aktiva foréaldrar” (s. 45).

Enligt Nilholm (2006) utgor dessa dem faktorer pa skolan.

SOM PEDAGOG OCH SPECIALPEDAGOG

Under 1960-talet pekade laroplanen, enligt Ahlstrom m.fl. (1986), pa att nya typer av
laromedel bor anvandas och att man ska anvanda dem pa ett mer flexibelt sétt. Laromedlen
skulle anpassas efter den enskilde elevens behov. Da pratade man om olika studiesatser och
sma haften som alternativ. Tanken var att det var laromedelsforetagen som skulle arbeta fram
nya typer av laromedel. Men lararna blev snabbt avstandstagande eftersom det nya materialet
sades vara “lararsakra” (s. 65). Begreppet lararsakra betydde att om bara l&rarna foljde
instruktionerna som laromedlet hade skulle det visa goda resultat hos eleven. Lérarnas roll
forandrades da till att bara vara operatdrer som Ahlstrom m.fl. (1986) vill kalla det. En annan
anledning till lararnas avstandstaganden var att materialet var klart och det fanns inget
utrymme for nagot initiativtagande fran varken lararens eller elevens sida. Det fanns inget satt
att paverka innehallet eller arbetsformen.

Persson (2007) tar upp vad som ar skillnaden mellan specialpedagogisk verksamhet och
klassrumsundervisning. Den vanligaste uppfattningen som han presenterar &r att den
specialpedagogiska undervisningen sker i mindre grupper och det beror oftast pa att i en
klassrumsundervisning nar inte informationen alla elever, darfor kan det vara bra for eleven
att flytta till en mindre grupp. Oftast handlar det om att eleven géra samma sak hos
specialpedagogen som de andra gor i klassrummet, fast med en annan metodik och med
begransat innehall. Men hur jobbar pedagoger och specialpedagoger med inkludering? Det
kan vara att specialpedagogen sitter vid elevens sida under lektionstiden, att pedagogen
anpassar undervisningen efter elevernas kunskapsnivaer. Att man ser eleverna som
mojligheter istéllet for hinder (Haug 1998).

Nilholm (2006) har lyft fram olika faktorer som ska visa vad som behovs for att en
inkluderande process ska uppsta. De faktorer som han lyfter fram ar till for skolan som en
verksamhet och for de pedagoger som jobbar dar. Har ar nagra av de faktorer som ar
avgorande for att inkludering ska fungera:

”Ledarskap med klar vision

Lararens attityder

Overgripande planering med uppfoljningar
Reflektion

Kompetensutveckling
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e Samarbete i undervisningen” (s. 44).

Nilholm (2006) anser inte att nagon faktor &r viktigare &n den andre utan dessa faktorer anser
han utmérker en bra skola i allménhet, inte bara en skola och en utbildning for elever i behov
av sarskilt stod utan for alla.

Han har lyft fram fem faktorer for lararna for att 6ka inkluderingen pa skolan.

”Attityder till olikheter

e FOrmaga att anpassa undervisningen till olikheter (metoder, material, tid, kunskap,
fardigheter) /---/

e Anpassning av kursplaner

e Tillgang till specialistkunskap, kollegor och stodteam

e Lararens formaga att starka elevens sociala relationer” (s.45).

Kortfattat kan man se att det Nilholm (2006) lyfter fram &r attityder till olikheter och att
pedagoger ska kunna arbeta, planera och anpassa sig till elever i behov av sarskilt stod for att
oka inkluderingen pa skolan.

INTEGRERING OCH INKLUDERING

Inkluderingsbegreppet ar ett relativt nytt begrepp som &r en foregangare till integrering som
da sags som ett begrepp med brister eller som Tgssebro (2004) namner att man har misstolkat
anvandningen av begreppet. Han menar att det istallet har blivit en benamning pa en slags
atgard i form av en placering som till exempel att man flyttar in avvikande elever in i de
vanliga klasserna. Tassebro (2004) ger ocksa exemplet att om en séarskoleelev &r placerad i en
vanlig grundskoleklass ska begreppet placering anvéndas istéllet for integrering. Forr sa man
att elever i svarigheter skulle integreras i de normala grundskoleklasserna for att eleverna
skulle géras mer normala. Tassebro (2004) namner ocksa att begreppet skulle vara reserverat
for beteckningen en skola for alla har istéllet blivit en beteckning for atgéarder och
placeringar. Begreppet "integrering har da blivit benamning pa forsok att flytta in enskilda
/---1 eller pa annat sétt avvikande elever eller grupper av elever i den vanliga klassen”

(s. 106).

Aven Nilholm (2007) namner att med begreppet integrering uppstod ett missnéje hur
begreppet utvecklades samt anvéndes och "man menade att det ofta handlade om placeringar
av elever i miljéer som i mycket liten utstrackning anpassas efter deras behov”
(Kursiveringen ar fran originaltexten, s. 90). Det Nilholm vill poangtera ar att det som skiljde
begreppet integrering at mot inkludering var att man med det forsta begreppet understrok
vikten av att "helheten forandras fran att vara en normaliseringspraktik for avvikande elever
till att ta sin utgangspunkt i vad man ibland beskriver som elevers naturliga olikhet” (s. 90).
Delaktighet &r ett begrepp som ofta ndamns tillsammans med begreppen integrering och
inkludering. Som Gdéransson (2008) namner har integreringsbegreppet anvands mer som en
organisatorisk innebord vilket da ska urskiljas fran begreppet delaktighet. Géransson menar
att "det blir saledes mojligt att havda att integrering inte leder till storre delaktighet” (s. 14).
Pa grund av detta missndje med begreppet integrering bytte man ut ordet till inkludering som
ar en Oversattning fran amerikanskans inclusion

Pa grund av dessa misstolkningar ovan har man istéllet borjat anvanda begreppet inkludering

som i grunden kommer fran den amerikanskans 6versattning inclusion.
Nilholm (2007) presenterar det nya begreppet inkludering och vill med det "poangtera vikten
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av att helheten forandras fran att vara en normaliseringspraktik for avvikande elever till att ta
sin utgangspunkt i vad man ibland beskriver som elevers naturliga olikhet” (s. 90). Han menar
att inkluderingsbegreppet gar langt utéver fragan om placering och den kritik som namnts
utan han menar att den istéallet var inriktad pa att skolorna inte var anpassade efter att eleverna
var olika.

Begreppen integrering och inkludering ar processer som anvéands bade i samhallet och i
skolans varld. I det sammanhang som jag skriver om i denna uppsats ar det skolans processer
som kanns mer viktiga. Emanuelsson (2007) nd&mner att det handlar om “verksamhetens
organisation, planering, genomférande och utveckling” (s. 11-12).

Bade Tgssebro (2004) och Emanuelsson (2007) namner att det &r en organisatorisk
differentiering i skolan och genomférda undervisningar. Detta visar dock att det &r langt ifran
den definitionen av ordet alla i meningen en skola for alla.

Tassebro (2004) namner att detta leder till

en uppdelning av elever efter nagot slags kriterier. Som regel utformas
dessa kriterier av i olika avseenden starka grupper beslutsfattare gentemot
de pa detta satt identifierade och/eller diagnosticerade grupper av ofta sa
kallade svaga. Det skél, som oftast och som tydligast framtrader, ar behovet
av uppdelning och avskiljning for att kunna ge de ’svaga’ hjalp och stod”
(s. 102).

Att ge dem svaga eleverna hjalp och stod anses av manga vara omojligt att genomfora i en
grupp/klass enligt Tassebro (2004). Manga larare avskiljer elever ur gruppen/klassen for att
som, Tgssebro séger, for att undanrdja hinder fér deras undervisning.

Persson (2007) tar upp &mnet om en likvardig skola for alla och kravet om att anpassa skolans
utbildning efter var och ens forutsattningar for ett gott larande. For lararen innebdr det att
planeringen ska utga fran att alla elever &r olika. Persson (2007) namner ocksa att det ar
skolans regelverk som sétter stopp for hur langt en individualisering kan ga eftersom

kurs- och timplanen &r samma for alla. Dessutom &r skolplikten lika lang for alla och "efter de
nio aren i grundskolan skall alla elever ha tillagnat sig sadana kunskaper och fardigheter att de
kan klara av att fortsétta studierna i gymnasieskolan” (s.129). Elever i behov av sarskilt stdd
behdver inte betyda att eleverna ar i en sarskild grupp for sig i klassrummet utan de kan arbeta
tillsammans med de andra klasskompisarna i klassrummet. Dock behdver alla elever i
klassrummet hjalp pa olika nivaer. Ahlstrom m.fl. (1986) konstaterar att i mojligaste man ska
skolan strava efter att slippa avskilja elever fran klassen. Ahlstrom m.fl. konstaterar ocksa att
"elever behdver olika mycket hjalp, ska de ocksa fa olika mycket stod” (s. 164) och detta ska
vara en utgangspunkt for en resursfordelning av pedagoger och atgardsprogram. Vad
Ahlstrom m.fl. vill podngtera &r att det inte &r behoven i sig som gor skillnaden mellan
eleverna i klassen utan det ar forutsattningarna att fa sitt behov tillgodosett.

Som Persson (2007) namner innebér det att eleven har ratt att fa undervisningen anpassad
efter sina behov. Skulle denna typ av undervisning inte fungera har eleven ratt att fa
undervisning utanfor klassrummet eller klara av den pagaende lektionen med hjélp och stod
av en annan pedagog. Goransson (2007) anser att det ar utifran idéer och tankar som vi
bygger upp skolor och utformar styrdokument. Men pedagoger styr &ven upp sin undervisning
efter sina egna idéer. For vi skapar skolor, larobocker och utformar undervisning utifran det.
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Dessa tankekonstruktioner &r det som ligger bakom hur vi sedan problematiserar
skolverksamheten.

ELEVER | BEHOV AV SARSKILT STOD

Nagot som ska noteras enligt Nilholm (2007) &r hur man talar om elever i behov av sarskilt
stod. Tidigare i Sverige pratade man om “elever med sérskilt behov” (s. 91) men man har
istallet flyttat problemet fran eleven och benamner det som “elever med behov av sérskilt
stod” (s. 91). Aven Goransson (2007) berdr elever i behov av sarskilt stod-amnet genom att
séga att det blev en forskjutning av vem som var problembéraren. Perspektivet flyttades
istallet fran eleven till miljon. Forskjutningen av problembararen har i sig lett till en
utveckling inom inkluderande skolverksamhet.

Ahlberg (2001) namner i ett kapitel om hur skolans beredskap ar for de eleverna i behov av
sérskilt stod. Hon poéngterar att samhallsdebatter ofta framfor hur skolor misslyckas med
arbetet att ge elever det stod de behover for att klara sin skolgang samt att det &r ett stort antal
elever som inte far betyget godkant i kdarnamnena. Ahlberg presenterar det sa att orsakerna
ofta dr att skolan inte har tillgang till de resurser som behdvs och som eleverna har rétt till
samt att dessa resurser leder vidare till att klasserna blir allt for stora. Karlsson (2007)
formulerar det som att grupperna med elever som har sociala och emotionella svarigheter
blivit storre samt att det &r manga larare och rektorer som har svart att mota dessa elever.

Kompetensen ar nagot som Ahlberg (2001) poéngterar. Hon anser att pedagogernas
kompetens gor att skolverksamheten nar de kunskapsmaéssiga, sociala och vérderelaterade mal
nar det kommer till undervisning for de eleverna i behov av sarskilt stod.

Skolverkets allméanna rad (2008) anser att skolans upplagg paverkar eleverna i behov av
sérskilt stod. Det vill sdga hur skolorna fordelar eleverna i klasserna och &ven i grupper.

Aven skolschemat for eleverna paverkar dem.

Forskning om eleverna i behov av sérskilt stod anvands och har ett varierande synsétt och
olika ideologier for att forklara samt forsta elevernas svarigheter. Forskningen gar ocksa in pa
skolornas olika majligheter till atgarder for elevernas basta. Diskussioner kring &mnet handlar
om hur elever i behov av sarskilt stod ska bendmnas och hanteras for deras eget bésta.
Karlsson (2007) skriver i sin avhandling att "trots mangden forskning kring elever i behov av
sérskilt stod och deras skolproblematik saknas i dag kunskap om hur skolvardagen
organiseras och gestaltas for de elever, med olika skolsvarigheter, som gar i sarskilda
undervisningsgrupper” (s. 9).

RESURSER, MATBARA OCH ICKE MATBARA

Enligt Vernersson (2002) kan man mata resurser for hur man skapar en trygg miljo for ett gott
larande med trygga elever i skolan. Vernersson menar att det finns bade matbara och icke
maétbara resurser och dessa skiljer sig at. Till de matbara resurserna tillnér det som har med
ekonomi att gora. Det kan till exempel vara hur manga elever det finns i varje klass per larare,
betyg, undervisningstimmar och antal larare med examen. Dessa faktorer ses som métbara
resurser da de gar att utoka om ekonomin tillater det.

De icke métbara resurserna ar mer svara att synliggora och svarare att mata. Hit tillnor bland
annat social kompetens, grundkompetens och formaga att kunna identifiera problem.
Vernersson (2002) presenterar grundkompetensen som en viktig del av skolan. Det vill sdga
vad man har for &mneskunskaper och vilka metoder man anvénder i undervisningen. Hon
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papekar att grundkompetensen kan matas till en viss del da man far poang och en examination
efter kursavslut men Vernersson menar att det ar svart att mata i vilken formaga lararen
tillampar sina kunskaper. Social kompetens dr ocksa en av de icke matbara resurserna. Hit
tillhor enligt Vernersson personlighetsdrag och formagor som talamod, nyfikenhet och
uthallighet. Hon menar att social kompetens inom skolan bygger pa erfarenheter och som
oftast visar sig i borjan pa ett problem i samband med en elevs inlarningssvarighet.
Erfarenhetskunskaper &r ytterligare en av de icke méatbara resurserna som Vernersson (2002)
presenterar men som ocksa paminns om den sociala kompetensen. Med erfarenheter menar
hon att ju mer erfarenheter man har desto béattre handlingsberedskap har man till "att bedéma
och en situation och ett problem” (s. 39).

Alla icke méatbara resurser &r resurser som alla pedagoger behéver utveckla pa basta satt for
att kunna mota de elever i behov av sérskilt stod.
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METOD OCH TEORI

I min undersokning i denna uppsats valde jag att anvanda mig av en kvalitativ undersokning i
form av samtalsintervjuer. Anledningen till mitt metodval att genomfdra samtalsintervjuer ar
att man enligt Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangnerud (2007) kan fa goda mojligheter
till ovéntade svar och svaren i sig kan 6ppna upp for uppféljningar. Vid en enkatundersokning
kan det vara svart att fa utvecklade svar och det blir darmed svarare att gora en uppféljning av
svaren. Med kvalitativa metoder menar Esaiasson m.fl. att samtalsintervjuer ger ”storre
utrymme for interaktioner-samspel-mellan forskare och intervjuperson” (s. 283).

Enligt Esaiasson m.fl. kan man ocksa synliggora hur ett fenomen gestaltar sig i en kvalitativ
intervju. Jag ville med mina intervjuer fa fram pedagogernas och specialpedagogernas egna
synsétt och tankar kring inkludering.

URVAL OCH DATAINSAMLING

Jag har intervjuat 2 pedagoger och 2 specialpedagoger var och en som jag vet har stora
erfarenheter av undervisning for elever i behov av sérskilt stod. Dem jag intervjuade har
jobbat inom skolans verksamhet pa ett eller annat séatt mellan 12-33 ar. Jag valde att intervjua
respondenterna var och en och inte i grupp for jag ville att alla skulle fa dela med sig av sina
egna erfarenheter och inte flyta med i ndgon annans idéer. Sedan var det svart att fa ihop de
pedagoger som arbetade pa samma skola till ett mote.

Jag valde att besoka en liten skola som ligger i sodra delen av Sverige dér larare berattade att
de jobbar mycket med inkludering och dar specialpedagogen har en stor roll i arbetslagen men
aven i skolan. Nar jag horde av mig till skolan och berattade om min undersékning och
utgangspunkter visade de en mycket positiv installning till att delta.

For att underlatta for lararna som jag intervjuade skickade jag éver intervjufragorna till dem
ett par dagar innan for att de skulle kunna forbereda sig och tanka pa hur de anvander
inkludering och hur de ser pa elever i behov av sarskilt stod. Att jag skickade fragorna var for
att jag ville fa konkreta svar som respondenten kan ha forberett sig pa for att vi skulle ta
tillvara pa tiden. En av de specialpedagoger jag har intervjuat jobbar inte pa samma skola som
de andra pedagogerna och specialpedagogerna utan jobbar i en annan kommun i sddra
Sverige.

Att valja skola var inte svart da jag kanner pedagogerna och specialpedagogerna och dem har
berattat att de arbetar mycket med inkludering. Esaiasson m.fl. (2007) anser att man inte ska
kénna respondenten allt for val da man riskerar att intervjuerna blir samre eftersom man tar
varandra for givet. Jag ar medveten om att det kan ha paverkat min studie. Jag har traffat
respondenterna i korridorerna under min verksamhetsforlagda utbildning men det ar inte mer
an sa. Jag valde just den skolan da larare har beréttat att de har ett mycket gott samarbete med
de tva specialpedagogerna som finns tillgangliga och att de far otroligt mycket stod fran dem.
Jag valde att intervju klasslararna i arskurserna 4-6 dar det finns minst tva elever i behov av
sarskilt stod i varje klass och en specialpedagog som jobbar inkluderande i klasserna.

Da jag intervjuade fyra respondenter sammanlagt ar det svart att redovisa alla svar som de
gett. Darfor har jag valt ut delar ur deras uttalanden och diskuterat utifran det. Eftersom tre av
respondenterna arbetar pa samma skola har jag valt ut den respondent som svarat bast pa
fradgan och som jag anser &r ett bra svar att anvanda i mitt resultat.

Jag ar medveten om att de svar som mina respondenter har gett &r svar ar deras egna
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uppfattningar om hur de arbetar med inkludering. Svaren &r inte dvergripande Over alla skolor
i Sverige utan bara hur de arbetar pa sin skola.

GENOMFORANDE AV INTERVJUER

Jag intervjuade respondenterna en och en utifran samma fragor (se bilaga 1) men
eftersom man inte kan styra vad respondenten svarar har féljdfragorna under
intervjuerna blivit annorlunda fran respondent till respondent. Intervjuerna tog mellan
15 min och 30 min. Manga av pedagogerna var mycket stressade och hade svart att sitta
ner langre.

Intervjufradgorna har jag gjort efter mitt syfte och runt ordet inkludering. Innan intervjuerna
borjade var jag inte helt séker att alla respondenter kanner till orden inkludering och
exkludering darfor valde jag att borja med den fragan innan intervjuerna fortsatte.

Varje respondent fick beskriva hur den jobbade med det i klassrummet och vad den hade for
installningar till det. Jag tycker det var viktigt att fraga om vad dem sag for nackdelar samt
fordelar kring begreppen.

Nastan alla intervjuer spelades in pa ljudband och som jag sedan har transkriberat. Jag valde
att transkribera allt respondenterna berattade for att vara saker pa att jag inte missade nagot
viktigt. D jag inte valde att gora anteckningar under intervjuerna var jag radd for att glomma
nagot. Efter transkriberingen fanns det méjlighet for mig att lyssna pa ljudbanden fler ganger
och gora olika analyser om hur jag uppfattar deras svar pa mina fragor. Jag forde, som jag
namnde ovan, inga anteckningar vid sidan av intervjuerna da jag ansag att intervjun tappar lite
av sin karaktar om jag tittar ner i mina papper under tiden respondenten berattar nagot. Jag
ville fa 6gonkontakt och jag forlitade mig pa att inspelningen blev bra.

Tyvérr visade det sig vid transkribering av en intervju med en av pedagogerna att ljudet inte
spelats in ordentligt vilket betydde att det inte fanns nagot ljud. Jag vet efter var intervju att
pedagogen i fragan var mycket upptagen och hade svart att stalla upp pa ytterligare en
intervju och pedagogen hade heller inte tid att svara pa dem skriftligt. Nackdelen med att inte
fora anteckningar vid intervjuerna resulterar i att jag har forlorat en respondent.

Vid ett samtal med en specialpedagog, fran en annan kommun, som jag just da ansag inte var
en intervju borjade vi prata om inkludering och hur man arbetar med elever i behov av sarskilt
stod. Efter samtalet berattade jag om min uppsats idé och hon fick svara pa intervjufragorna
via e-post istallet for att vi skulle avsatta en ny tid for att samtala om samma amne. Denna
specialpedagog blir i uppsatsen kallad Anna.

LITTERATUR

Inom specialpedagogiken och hur man jobbar med elever i behov av sarskilt stod ar ett
mycket brett &mne och man kan hitta oandligt mycket litteratur. Det har varit svart for mig att
hitta relevant litteratur for just min uppsats. Jag har sokt min litteratur pa Goéteborgs
Universitets bibliotekskataloger. Jag har ocksa last olika referenslistor, bade ur tidigare
arbeten och ur litteraturen, for att fa inspiration. Jag har ocksa fatt hjalp av min handledare
som tipsat och gett mig intressant och relevant litteratur.
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RELIABILITET OCH VALIDITET

Validitet ar enligt Esaiasson m.fl. (2007) att man mater det man pastar att mata i en
vetenskaplig studie. Det ar svart att avgora om validiteten i min undersokning ar hog. Trots att
jag var noga i mina forberedelser av fragor och hade last pa &mnet innan intervjutillfallena
fick jag under intervjuerna komplettera fragorna med féljdfragor. Dessa gjorde att svaren fran
respondenterna utvecklades och blev tydligare och mer nyanserade. A andra sidan, nér
intervjuerna genomfordes var mina respondenter mycket tidspressade och stressade vilket gor
att det kan ha paverkat kvalitén pa deras svar. Jag genomforde intervjuerna pa
eftermiddagarna vilket kan ha paverkat respondenterna negativt da de flesta &r trétta efter en
dags jobb. Att deras svar kan ha paverkats av detta dr jag medveten om.

Reliabiliteten mats "genom att man jamfor resultaten fran tva undersokningar som anvéander
samma maétinstrument” (Esaiasson m.fl. s.71). Det kan, enligt Esaiasson m.fl. (2007),
innebara att man delar upp respondenterna i tva grupper eller att man genomfér samma
undersokning med samma respondenter vid tva skilda tillfallen. Eftersom jag endast
genomforde intervjuerna vid ett tillfalle med en respondent ar det svart att avgora
undersokningens reliabilitet. For att fa en storre reliabilitet hade jag varit tvungen att intervjua
en respondent vid flera olika tillfallen. Jag hade endast kunnat dra slutsatsen om en hog
reliabilitet om det hade funnits likheter i respondentens svar fran de olika intervjutillfallena.
Vad géller min egen insats och mina egna kunskaper inom omradet genomforde jag
intervjuerna i borjan av uppsats perioden da jag inte var lika palast i &mnet. Det hade
betydelse for utformningen av intervjufragorna.

ETISKA STALLNINGSTAGANDEN

Jag har enligt humanistiska-samhallsvetenskapliga forskningsradet (HSFR:s) forskningsetiska
principer foljt de grundldggande individskyddskraven som antogs 1990 for min studie. Det
vill sdga att jag har foljt de krav som presenteras. De krav som ar uppsatta ar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Informationskravet har jag foljt genom att informera mina respondenter om min studie och
vad den handlar om. Samtyckeskravet &r att de medverkande sjalva har fatt bestimma om de
vill delta eller inte. Konfidentialitetskravet har jag foljt genom att anonymisera de
medverkande och istéllet anvant fiktiva namn som Ulrika, Sarah och Anna. Det sista kravet
nyttjandekravet féljer jag genom att det bara ar jag som har tillgang till det insamlade
materialet jag fick vid intervjuerna.

AVGRANSNING

Nér inkludering ndmns i litteratur och nar man pratar om inkludering i olika sammanhang kan
man mena inkludering av funktionsnedsatta, dova, synskadade samt elever i behov av sérskilt
stod pa grund av olika diagnoser. Jag har valt att avgransa funktionsnedsattningar samt dovhet
och nedsatt syn. Jag har istallet fokuserat pa elever i behov av sarskilt stod i form av elever
med dingos som till exempel dyslexi, ADHD, ADD, autism och las— och skrivsvarigheter.
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TEORI

SOCIOKULTURELLA UTGANGSPUNKTER

For att forsta hur pedagoger och specialpedagoger arbetar med inkludering for elever i behov
av sarskilt stod i ordinarie klassrum tar jag min utgangspunkt i ett sociokulturellt perspektiv.
Enligt Ahlberg (2001) beskrivs skolan som en kultur eller som en social praktik. Hon menar
att de prioriteringar och de val som man gor i skolan paverkas av bade enskilda elever och av
de gemensamma sociala normerna. For begreppsutvecklingen inom det sociokulturella
perspektivet ses interaktion och samspel mellan manniskor som en avgérande faktor.

Vygotskij ar en mycket valkand forskare fran Ryssland och Dysthe (2003) berdr hans
begrepp: ”den narmsta utvecklingszonen” (s. 81). Man kan kortfattat beskriva den som det
omradet som finns mellan det enskilda barnet, vad den kan klara ensam och det som samma
barn kan klara med hjalp fran en vuxen eller nagon mer erfaret barn. Dysthe (2003) namner
ocksa att det som barnet kan gora nu med assistans kommer det senare att kunna gora
ensam” (s. 81). Allt l&rande sker i samspel med andra enligt Vygotskij och med det menade
han att barnen utvecklas i hogre grad tillsammans med andra &n vad barnet skulle géra
ensamt. Den narmsta utvecklingszonen handlar om att pedagoger ar medvetna och medverkar
i skolans pedagogiska arbete for att stodja och hjélpa elever i behov av stéd. Denna typ av
stod kallas “scaffolding” (s. 91) men kan ocksa benamnas vid metaforen “byggnadsstéllning”
(s. 69). Scaffolding syftar alltsa till den stodstruktur/byggnadsstallning som den larande, det
vill sdga eleven, behdver for att komma vidare i Vygotskijs ndrmsta utvecklingszon.

Dysthe (2003) anser att oavsett vilken grundsyn man har pa larande ar motivation och
engagemang det avgdérande. Hon fortsatter med att beroende pa vilken utgangspunkt man
anvander sig av i larandet ar motivationen och engagemanget olika stort. Behavioristerna till
exempel lagger en stor vikt pa yttre motivation i form av straff och beloning for att pa det
sattet forsvaga eller forstarka sambandet mellan en viss typ av beteende.

Kogpnitivisterna forklarar Dysthe (2003) som en motsats till behavioristerna. Att de ar mer
intresserade av den sa kallade inre motivationen. Det vill siga att barn/elever ar motiverade pa
ett naturligt satt for att lara sig nagot nytt. Kognitivisterna eller den kognitiva utvecklingen
tillnor ett sociokulturellt perspektiv som bland annat Vygotskij star bakom. Dysthe (2003)
beskriver det sociokulturella perspektivets grundsyn pa larande genom att:

Fran ett sociokulturellt perspektiv betonar man & ena sidan den motivation
som finns inbyggd i samhallets och kulturens férvantningar pa sina barn
och ungdomar. | samma grad som dessa upplever att de olika platser dar de
verkar hanger samman blir det de 1ar sig meningsfullt och motiverande.

A andra sidan &r det avgérande fér motivationen i vilken man skolan lyckas
skapa en god laromilj6 och situationer som stimulerar till aktivt deltagande
(s. 38).

Awven Silj6 (2000) namner som ovan att det sociokulturella perspektivet har den grundtanken
att individen, barnet och aven eleven lar sig i samspel med andra. Det & genom interaktion
och kommunikation med andra mé&nniskor som resurser for larandet skapas samt fors vidare
till ndsta. Saljo berdr Vygotskijs termer redskap eller verktyg som han anser har en speciell
betydelse inom det sociokulturella perspektivet. Med redskap och verktyg menar Séljo att det
ar resurser som méanniskan kan anvanda som en tillgang till omvarlden. Saljo skriver dven att
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"det ar genom kommunikation som sociokulturella resurser skapas, men det ar ocksa genom
kommunikation som de fors vidare” (s. 22).

KOMPENSATORISKT PERSPEKTIV

Nilholm (2007) anser att man kan titta pa begreppet inkludering fran tre olika perspektiv inom
specialpedagogiken. Det forsta ar ur ett kompensatoriskt perspektiv, det andra ar ur ett kritiskt
perspektiv och det tredje och sista ar ur ett dilemmaperspektiv. Jag kommer nu att redogéra
for varje perspektiv. Nilholm vill beskriva det kompensatoriska perspektivet som att det har
haft men fortfarande till stora delar har en dominerande position inom specialpedagogiken.
Han presenterar perspektivet som att den har en tendens till att man forsoker lokalisera
elevernas egenskaper eller deras formagor som &r problematiska. Nilholm forklarar det genom
att pedagoger och specialpedagoger forsoker lokalisera elevers egenskaper som &r
problematiska for dem for att sedan kunna skapa metoder for att kompensera det problemet.

Kompensatoriska perspektivet sager dven att specialpedagogiken &r “ett rationellt svar pa
barnens brister. Det vill sdga genom att identifiera dessa brister och trédna barnet kan man
anpassa det till omgivningens krav (s.38). For att kunna kompensera elevers egenskaper inom
skolan finns det fragor man staller sig inom det kompensatoriska perspektivet. Nagra av
fragorna som Nilholm (2007) fér fram ar:

e Hur bearbetar eleven det skrivna spraket?
e Vad krévs for att tillgodogora sig detta?
e Var brister det hos eleven som har problem med det?

Det svara som Nilholm (2007) tar upp é&r att det bor finnas ett kriterium dar man anser att
problemen &r allt for stora for att det ska klassas som att eleven inte har den normala
utvecklingen. Med kriterium kan man avgransa en grupp som ska kartlaggas. Nar eleverna éar
kartlagda skapar specialpedagogen traningsprogram som ar anpassade for just den elevens
behov. Nilholm beskriver att avsikten med traningsprogrammen som skapas ar for att 6ka
barnens medvetenhet inom till exempel sprakets uppbyggnad.

Aven Haug (1998) beror det kompensatoriska perspektivet, hans tanke bygger pa att man ska
ge den enskilde eleven mojligheter att fungera genom att ge eleven det stéd och de extra
resurserna till en tillrattalagd utbildning for att forstarka individens svaga sidor. For att en
kompensation ska fungera forutsatter Haug (1998) att det finns kompetent och sakkunniga
som kan diagnostisera elevens problem och ut efter det bestdmma en behandlingsplan och en
undervisningsplan som ger framgang.

KRITISKT PERSPEKTIV

Inom det kritiska perspektivet ar man kritisk och motsétter sig allt som det kompensatoriska
perspektivet menar ar grunden inom specialpedagogiken. Har anser Nilholm (2007) att
"faktorer som professionellas diskurser och makt i hdg grad ses som nagot som ligger bakom
specialpedagogiken” (s. 68). Den specialpedagogiska professorn Skrtic, som &r en av
foretradarna till det kritiska perspektivet, menar att man maste stalla sig kritisk till de fyra
olika satt att se pa specialpedagogik som finns inom det kompensatoriska perspektivet
(Nilholm 2007). Ett av de antaganden som kritiseras enligt Nilholm &r att ”skolmisslyckande
ar ett patologiskt tillstand hos eleven” (s. 38). Det vill sdga &r att misslyckandet ar pa grund av
att eleven befinner sig i ett sjukligt tillstand. Istallet borde man soka anledningen till
misslyckandet utanfor eleven da det &r skolan uppgift att eleverna befinner sig i en god miljo
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for mangfald. Det vill séga att skolan ska se elevers olikheter som en tillgang for skolan.
Nilholm (2006) menar vidare att ett kritiskt perspektiv innebér, & andra sidan, att
svarigheterna lokaliseras till faktorer utanfor individen” (s. 17). Han pekar har pa det faktum
att pedagogerna maste anpassa undervisningen efter elevernas kapacitet och inte tvart om.
Nilholm (2007) menar vidare att det kritiska perspektivet ser kritiskt pa hur man
diagnostiserar eleverna inom det kompensatoriska perspektivet. Kritiken ligger i att man
genom diagnoser Gverfor ett misslyckande till eleven, att det blir till en nackdel. Medan det
blir en fordel for skolsystemet och pedagogerna eftersom de anser att problemet ligger hos
eleven och inte pa skolan.

DILEMMAPERSPEKTIV

Nilholm (2007) beskriver att begreppet dilemma innebér att det rér sig om motsattningar som
ar svara att l6sas upp. Dilemmaperspektivet beskrivs som ett mindre véletablerat perspektiv
an de tidigare perspektiven. Nilholm namner att dilemmaperspektivet har vuxit fram i en
kritik av det kritiska perspektivet. Den forsta kritiken &r att i ett sociokulturellt perspektiv
pratar man om jamstalldhet som har évergripande motiv. Att skolan ska vara jamlik kan
betyda olika saker. Det forsta som Nilholm ndmner &r att det ska vara jamstallt mellan flickor
och pojkar, att de har samma rétt till de resurser som finns inom specialundervisning. Men det
kan ocksa betyda att det ar de individuella behoven som styr tilldelningen av skolans resurser.
Det ar viktigt att ta stallning i vad som menas med begreppet och ta stéllning till de dilemman
som star som motsats till varandra. Nilholm anser att specialpedagogiken aldrig kommer att
upphévas.

Det gar ocksa att kritisera det kompensatoriska perspektivet ur ett dilemma perspektiv. Inom
dilemma perspektivet utgar man ifran att det finns ett visst antal dilemman i anslutning till
skolfragorna. Nilholm (2007) presenterar tre olika dilemman (s. 68):

1. Individ kontra kategori
2. Brist kontra olikhet
3. Kompensation kontra deltagande

Det forsta dilemmat som Nilholm (2007) presenterar &r: individ kontra kategori. Men det
menar han att skolan ska beméta varje elev som en enskild individ och att man inte ska
kategorisera dem. Men det finns en risk med att man inte kategoriserar eleverna i den
bemarkelsen att man inte identifierar de elever som &r i behov av sarskilt stdd. Det som bland
annat dilemmaperspektivet kritiserar hos det kompensatoriska perspektivet &r att man genom
kategorisering utmarker och definierar valdigt manga elever som avvikande vilket dem anser
som negativt. Det andra dilemmat, brist kontra olikhet, beskriver Nilholm som ett relaterat
dilemma till det kompensatoriska perspektivet hur man ser pa barn/elevers olikheter. Det
handlar om man ser olikheterna som en tillgang eller som bristfalliga. Ur ett kritiskt
perspektiv ses olikheterna hos eleverna som nagot positivt, att man olikheter &r viktiga och att
det ses som resurser. Samma galler ur ett dilemmaperspektiv.

Tredje och sista dilemmat: Kompensation kontra deltagande. Nilholm beskriver att
dilemmaperspektivet beror eleven och huruvida eleven med svarigheter ska kompenseras eller
huruvida miljon ska fordndras och anpassas efter eleven. Det sker en typ av kompensation
inom skolan idag dar elever i behov av sarskilt stod kan och far gora sin skolgang inom
sérskolan.
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Inkluderingsbegreppet inom dilemma perspektivet ses enlig Nilholm (2007) som ett
aktorsbegrepp. Han forklarar det som ett begrepp som de sociala aktérerna anvander sig av,
det vill sdga att man bor distansera sig ifran begreppet for att sedan undersoka vem, varfor
och av vilka begreppet anvands och vad vill man uppna med det da det ar manga som forskar
inom dmnet och det vore olyckligt om alla forskare entusiastiskt gor samma sak.
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RESULTAT

Jag kommer i resultatet att redovisa hur pedagoger och specialpedagoger beskriver elever i
behov av sérskilt stéd och hur dem jobbar med inkludering. Inkluderingsbegreppet &r det
centrala i resultatet och jag kommer att utga fran det. Jag har utifran intervjuer forsokt att lyfta
fram inkluderingen for att fa fram fordelar och nackdelar med att arbeta med delvis
inkludering.

ELEVER | BEHOV AV SARSKILT STOD

Jag vill veta hur pedagogerna definierar begreppet elever i behov av sarskilt stod och vilka
elever som tillhdr denna grupp. Efter att ha pratat med specialpedagogen Ulrika beréttade att
det kan vara vilken elev som helst och inte bara dem som har nagon typ av diagnos. Hon
menar att vissa elever kanske inte &r i behov av sarskilt stod i alla @mnen utan kanske bara i
vissa. Hon menar att oftast ar det de eleverna som har diagnos. Hon berattade fér mig att de
vanligaste diagnoserna en elev kan ha i skolan ar: dyslexi, ADHD, ADD, autism och las- och
skrivsvarigheter.

Vidare sade hon att det inte bara ar diagnoser som gor att en elev &r i behov av sarskilt stod
utan hit tillhor ocksa funktionshindrade, déva och synskadade.

SKOLAN AR TILL FOR ALLA BARN
Min forsta fraga till min respondent Ulrika var foljande:

Caroline: Hur ser du pa elever med behov av sarskilt stod?

Ulrika:
Jag tanker sa har att skolan ar till for alla barn. Det &r skolans skyldighet
att alla barn kan komma till skolan och k&nna sig trygga att man tycker det
ar roligt att komma hit och att man kéanner sig delaktig. D& tror jag att
lyckas man med dem bitarna sa finns det forhoppning om att det ska
fungera for alla (specialpedagog).

Caroline: Nu svarade du for alla barn &r det nagot speciellt for de andra barnen?

Ulrika:
Kan man fa alla att kanna sig trygga och tycka det &r roligt s& gér man sitt
bésta. Aven om man inte har ndgot funktionshinder eller om man har nagot
speciellt behov. Aven dem som kénner att man, eller dem som har eller dem
som finns i svarighet just nu for det ar farskvara ocksa beroende var man
befinner sig. Om man har ett handikapp eller inte. Ar miljén och
verksamheten utformad sa att man 6verbygger dem hindren sa ar det ju
inget handikapp langre. Sa kan man liksom stétta och ge den tryggheten att
jag ar tillracklig. Sa kan alla utvecklas. | sina nivaer och sina ramar.
(specialpedagog).

Vad Ulrika menar med uttalandet ovan dr att alla ska kénna sig trygga och tycka att det ar
roligt. Ulrikas synsatt ar ur ett kritiskt perspektiv. Det vill sdga att man inte lagger problem
hos barnen utan att skolan ska jobba for en god laromiljé (Nilholm, 2007). Hon beskriver
aven att om nagot &r roligt jobbar man béttre och gor sitt basta. Vad Ulrika menar &r att man
arbetar hart med det man tycker ar roligt oavsett om man har ett hinder eller inte. Ulrika tar
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upp att det ar skolan och verksamhetens uppgift att hjélpa elever 6ver de hinder som finns
under skolgangen och fa elever att forsta att deras nedsattning inte &r ett hinder for dem.
Haug (1998) anser som jag namnt ovan att “man beddmer att det mest rattvisa och basta for
den enskilda eleven och for samhallet &r att alla, oberoende av forutsattningar, intressen och
prestationsformaga, deltar i samma samhallsgemenskap och far gemensam undervisning fran
unga ar” (s. 23-24).

BEMOTAS MED FORSTAELSE

Anna som ocksa jobbar som specialpedagog i en annan kommun svarar foljande pa samma
fraga som jag stallde till Ulrika

Caroline: Hur ser du pa elever med behov av sarskilt stod?

Anna:
Elever i behov av sarskilt stod skall bemotas med férstaelse for de
svarigheter de har. Pedagogernas forhallningsséatt ar mycket viktigt.
Eleverna behover mycket stod och uppmuntran i sin inlérning
(skriftligt svar fran specialpedagog).

Vad Anna menar ar att alla som jobbar inom skolan ska bemota elever med forstaelse och bor
aven forhalla sig och lektionsplaneringar utefter eleven. Att bemoéta eleverna utifran deras
behov kan ses ur ett kompensatoriskt perspektiv som Nilholm (2007) presenterar. Det betyder
att lararen utifran elevens egenskaper skapar I6sningar for ett fortsatt larande. Larare ska dven
vara uppmuntrande sa eleven finner intresse i skolan.

ATT ARBETA MED INKLUDERING

En av mina fragestallningar till denna studie ar vilka strategier som pedagoger anvander i sin
undervisning. | det foljande redovisas resultaten av pedagogernas svar géllande val av
strategier.

ATT ANPASSA SITT TAL OCH GE TYDLIGA INSTRUKTIONER

Caroline: Pratar du pa ett annat sétt med en elev som ar i behov av speciellt stod &an
vad du gor med en vanlig elev?
Sarah:
Ja det tror jag faktiskt att man gor!
Jag tankte att om man vet att ndgon har ett stort behov av stéd och har
grava problem bade med att forsta mig en instruktion och behover hjalp da
maste man lagga sig pa en lagre niva. Det maste man absolut (pedagog).
Ulrika:

Jag ar valdigt tydlig med att beratta, for jag tror inte pa att sitta och lossas
som och hymla. Utan jag ar valdigt tydlig med att ”” jag ser att du ar valdigt
bra pa det har och det har men héar ser jag att har har vi ett
utvecklingsomrade som du ska bli &nnu béttre pa. Det héar kan du och nésta
steg ar att du ska kunna detta ocksa. Det ar ditt mal. Da kan du arbeta med
detta och detta och detta sa att du far den kunskapen™

Man ger dem redskap och tillfallen att arbeta med sina mal
(specialpedagog).
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Anna:

Det ska vara stor tydlighet och struktur i undervisningen.

Visualisering ar ett honndrsord (tecken, gester, bilder, filmer, texter).
Konkret och laborativt material behdvs. Digitala verktyg ska anvandas.
Inlarningsstrategier maste laras ut. Anpassningar i miljon ar viktiga att
tanka pa (skriftligt svar fran specialpedagog).

Det som mina respondenter trycker pa dr att om man jobbar med elever i behov av sarskilt
stod galler det att vara tydlig. Ibland handlar det om att vara 6vertydlig och anvadnda material
som hjalpmedel. Som Sarah berattade behdver man lagga sig pa elevens niva sa att bada
parterna, det vill sdga eleven och pedagogen, forstar varandra. Ulrika gar in i ett
kompensatoriskt perspektiv ovan nar hon sdger att “man ger dem redskap och tillfallen att
arbeta med sina mal”. Det betyder att man vet elevens egenskaper och forsoker med dem
finna en bra 16sning for ett fortsatt larande (Nilholm, 2007).

EGEN PLANERING

Elever i behov av sarskilt stod féljer inte alltid klassens lektionsplaneringar utan far med hjalp
fran specialpedagogen en egen planering att arbeta efter.

Caroline: Hur ser du pa inkludering?

Sarah:
Jag har egentligen aldrig arbetat med det forut. Visst, det har varit en
assistent i klassrummet som har suttit bredvid en elev. Men da har jag inte
direkt varit involverad i det arbete pd samma satt och da har dem anda
gjort samma sak som de andra i klassen sa jag tror inte riktigt det réknas.
Men det ar forst nu som vi har jobbat lite mer med det. Elever med sarskilt
behov har en egen planering som jag far fran specialpedagogen som dem
jobbar utefter och att vi har storre kontakt kring den eleven om vad den
behdver och sa. Sa det ar valdigt positivt tycker jag (pedagog).

Sarah var den enda av mina respondenter som inte kande till begreppet inkludering och inte
jobbat med det tidigare. Hon har varit van vid att ha assistenter i klassrummet som
resursperson men i dagslaget har hon borjat arbeta med det mer och mer. Dock far hon hjalp
fran skolans specialpedagog som gor planeringen for eleverna i behov av stod.

SAMARBETE INOM ARBETSLAGET

Olika skolor jobbar pa olika sétt i ett arbetslag. Persson (2007) beskriver arbetslag som den
viktigaste samarbetsarenan. For att ett arbetslag ska fungera bra for alla skolans elever menar
han att det krévs att skolans personal mats regelbundet.

P& min respondents skola traffas arbetslaget varje vecka for att diskutera kring olika teman.
Specialpedagogen Ulrika som jobbar dar svarar pa fragan.

Caroline: Hur jobbar du och ditt arbetslag med inkludering? Ar det ndgot ni brukar
diskutera eller prata om?

Ulrika:
Ja, vi brukar ha det pa vara arbetsplatsforlagda kvéallar. S& har vi haft olika
hur kan jag arbeta i klassrummet™ eller ”’hur arbetar vi pa den har skolan
med elever som har koncentrationssvarigheter eller ADHD” eller vad det
kan vara for nagot. Da har vi gatt igenom hur vi gor pa rasterna, hur
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Sarah:

fangar vi upp dem déar s att de inte kénner sig utlamnade™ sa att det kanns
battre sa att man inte skapar konflikter.”” Sa att man har tankt igenom alla
delarna inte bara lektionerna. Att man féljer upp. Sedan kan man ocksa bli
battre. Men vi har alltid elevrad pa konferenser.

Mitterminskonferanser gar vi igenom alla eleverna. Vi ar noga med att ga
ut med informationen till alla pedagogerna sa att det inte bara ar
klasslararen och jag som vet om ’Pelles behov’” utan det ska alla veta om

(pedagog).

Jag tycker det ar lite annorlunda har eftersom vi jobbar sa tétt inop med var
specialpedagog sa att hon finns ju hela tiden har och man kan haffa henne
nar som och fraga och prata och sa. Hon far fordelar sin tid mellan oss.
Hon finns valdigt tillganglig. Vi har sakert manga fler timmar an vad andra
skolor har dar hon &r i klassrummet eller kommer in. Hon har ju moéjlighet
att komma in om det hander nagot sarskilt eller om det dyker upp nagon
akut situation da kan hon alltid komma in och hjalpa. Det ar klart att vi har
ett schema dar hon ska arbeta. Det &r inte sa att vi maste ha speciella moten
for att diskutera hur allting fungerar utan vi traffas ju ganska informellt.
Sedan har vi en stund i veckan dar hon tréffas oss larare da vi sitter med
henne (pedagog).

Bade Sarah och Ulrika arbetar pd samma skola och har mycket bra kontakt. Sarah som inte ar
van vid att arbeta sa tatt med en specialpedagog berattar att det kanns tryggt att ha henne vid

sin sida.

SAMSPEL | KLASSRUMMET

Det dr sedan tidigare konstaterat att alla &r vi olika pa ett eller annat satt och vid inkludering
ska alla elever i en klass befinna sig och arbeta tillsammans utan problem. Men ett av
problemen som kan uppsta som, specialpedagogen Ulrika, berér under min intervju ar att de
som inkluderas &r olika och har olika problem.

Caroline;

Ulrika:

Caroline;
Ulrika:

Vilka problem har du kant kan uppsta med inkludering? Har du upplevt
nagot problem?

Ja om man tanker att det &r olika elever som inkluderas. Det &r elever som
har koncentrationsproblem och da kan det ofta bli s att man kanner sig lite
utsatt eftersom man har svart att koncentrera sig en langre tid eller har
uthalligheten att arbeta eller samarbeta och att det garna blir att man...
inte att man blir ovdn men att man inte riktigt kommer éverens och att man
har svarigheten att samarbeta. Och da blir det lite jobbigt socialt ocksa.
Sedan sa har vi elever som inte har intellektet med sig som inte kan lasa av
de sociala koderna (specialpedagog).

Det har med att vara ironisk, ar det ett sant?
Ja till exempel. Att man inte forstar ironi eller mellan raderna vad man
egentligen menar. Om man skojar och skamtar. Att man kanske inte laser av

kroppsspraket eftersom vi kommunicerar mycket med kroppsspraket ocksa.
Da kan det bli svarigheter att man inte hanger med i snacket mellan
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kompisarna i klassen. Och det &r inte bara om man har ett lagt intellekt
utan att man befinner sig i autistisk aspektrat ocksa... att man har svart med
de sociala koderna. Sa déar tanker jag att kunskap egentligen handlar om sa
mycket mer. Att man kanske behover hjélp pa rasten (specialpedagog).

Ulrika namner har att man ska som pedagog vara uppmarksam pa hur det gar for eleven
utanfor klassrummet sa som i klassrummet. Hon forklarar det som att man kanske far hjalpa
eleven i behov av stod med det sociala.

ELEVERS SOCIALA SAMSPEL PA RASTERNA

Caroline: Arbetar ni med det sociala pa skolan?

Ulrika: Ja vi har lekgrupper. Vet du hur dem fungerar?(specialpedagog)
Caroline: Nej

Ulrika:

Det tycker jag ar valdigt bra. Da ar det fyra elever inom klassen som ska
leka tillsammans i en vecka pa alla formiddags raster. Och da ar det en som
ar ledare som ska forbereda sig infor ett av dessa rasttillfallen och sa har
den alltid en uppmuntrare som ** vilken kul grej du kommer med”’, ”>Ja men
det har later jatteroligt™, behdver du hjalp med nagonting™. De andra ska
ocksa vara uppmuntrande men uppmuntraren maste absolut vara positiv.
Det ar hans framsta uppgift. Att assistera sa den andra kan leda gruppen.
Sedan turas man om att vara ledare och uppmuntrare sa att alla kan fa
prova pa alla rollerna. For vissa har dessa roller giva med sig. De har
liksom fatt den hemifran. Det ar ocksa viktigt att kunna bli ledd i en klass pa
25v stycken sa behdver man bade kunna leda och liksom félja med
strommen. Det tycker jag ar valdigt viktigt.

Sedan har vi ocksa en aktiv rast dar pedagogerna anordnar en lek sa om
man vill eller kanner sig ensam s& kan man alltid ga till bollplanket och da
kommer det en vuxen som sétterigang en lek. Det kan vara twist eller basket
eller precis vad som helst.

Sa att man inte kénner sig utslangd. For oftast for de har eleverna som ar
inkluderade dem behdver hjéalp mellan lektionerna. De behdver hjalp pa
rasterna, i bamba sa man far med dem i samtalet vid bordet
(specialpedagog).

Vad Ulrika forklarar har &r att skolan anordnar lekgrupper dér eleverna ska léara sig att arbeta
tillsammans med andra barn som i ett lag. Lekgrupperna ska framja ett gott samarbete mellan
eleverna vilket ar en sociokulturell utgangspunkt dar eleverna gor nagot tillsammans och lar
sig i lekens samspel (Saljo, 2000). Séljo namner ocksa att det &r genom denna interaktion med
andra manniskor som resurser for larande skapas. Ulrika beréattar dven att manga elever dven
behover hjalp under rasterna da det finns elever som kan kanna sig ensamma. Da har skolan
ett system som gor att om man kanner sig ensam under en rast kan man ga till bollplanket pa
skolgarden dér finns det en larare som startar upp en lek.
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FOR- OCH NACKDELAR MED DELVIS INKLUDERING

ATT ELEVERNA VAXER SOCIALT

Caroline: Hur ser du pa inkludering?

Ulrika:
Jag tycker att det r bra med inkludering darfér att samhallet vander sig till
alla och samhallet ar till for alla och vi maste dela pa det. Och det &r inte
liksom for att man har svarighet pa vissa plan sa kanske man inte har det pa
alla. D& kan det framja att man ar med i vissa verksamheter i inkluderande
verksamheter. Ibland kanske inte det passar i alla &mnen eller alla
lektioner. FoOr det gor det inte. Men jag tror och det &r min fasta évertygelse
att man véxer socialt om man far vara med i den blandade sociala miljon
(specialpedagog).

Vad Ulrika menar ar att hon anser inkludering &r bra pa det séttet att samhallet utspelar sig pa
samma satt som det gor i skolan och att alla &r olika. Hon menar ocksa att alla kanske inte har
svarigheter i alla skolamnena utan kanske bara i vissa och darfor anser Ulrika att inkludering
inte passar i alla amnen. Hon anser ocksa att inkludering ar bra i den bemarkelsen att det
sociala blir viktigt for eleven.

ATT FA LUGN OCH RO

Det uppfattas ofta som nagot negativt att elever far lamna klassrummet under lektioner for att
sitta med en annan pedagog eller specialpedagog utanfér klassrummet. Resultatet nedan visar
att det finns positiva delar for eleven som delvis exkluderas.

Caroline: Vilka fordelar finns det for eleverna som exkluderas?

Sarah:
Jag tror att manga tycker om det faktiskt och ga ivag och ta det lugnt.
Speciellt dem som inte brukar gora det hela tiden. Att fa sitta ensam med en
larare eller sa. | en liten grupp. Jag tror manga kan tycka det ar lite mysigt.
Det kan jag tycka &r positivt. Att de kan koncentrera sig battre och gora det
som man behover (pedagog).

Ulrika:
Ja, jo men jag kan ténka att, de behover inte alltid vara med inne i
klassrummet. FOr det kanske inte ar det basta just da. Att man arbetar med
att ha kanske mindre grupper, inte att man sitter en till en. Det ar jag
ganska mycket emot eftersom man lar sig i samhorighet med andra. Man lar
sig i det sociala. Vad det &n ar for nagonting.
Jag tanker att exkludering ocksa kan vara bra ibland. Beroende pa vad det
handlar om. Men ibland behéver man sitta i en mindre grupp och kunna
resonera och prata och visa och tanka. Att man kanske behdver en liten
puff, en liten extra forklaring. Men att det inte kanske inte varje, alltid
samma elever utan att man kan vaxla men nu har jag en liten grupp elever
som ska trana upp sig i lasforstaelse schuff sa kor man dem i nagra veckor.
Sa tar man en liten grupp som har, vad det nu kan vara. Vill bli béttre i, far
en tankemodell i problemldsning eller behdver befasta vissa omraden i
matten. Att man kor lite punktinsatser sa att man kénner jajamansan att nu
kan jag stryka ett streck 6ver detta (specialpedagog).
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ATT KANNA SIG ENSAM, OROLIG OCH INTE SOM ANDRA

Ett problem som kan uppsta for elever i behov av sarskilt stod ar att de inte kanner sig som
alla andra. De forstar att de har det svarare an sina klasskamrater i vissa &mnen. Att inte kanna
sig som andra kan leda till att de kanner sig ensamma och oroliga. En fraga i min
fragestallning var vilka nackdelar finns med inkludering. Har nedan vissas resultatet.

Caroline: Vilka problem har du ként kan uppsta med inkludering? Har du upplevt
nagot problem?

Anna:
Problem for eleverna kan vara att de kanner sig ensamma, langsamma eller
att de har en kénsla av att inte vara som andra. Eleverna &r utsatta och
behdver stod aven i alla sociala och kommunikativa situationer.
I en exkluderad grupp kan de kanske kénna tillhérighet med andra som har
liknande svarigheter som de sjalva. De kanske kan fa kamrater som inte
bara ar med dem for att vara snalla (skriftligt svar fran specialpedagog).

Vad Anna menar ar att man som pedagog dven maste hjalpa eleverna med den sociala delen i
skolan. Att eleverna i behov av stod kanner en tillhérighet i klassen. Att eleverna far kamrater
som ar deras kamrater oavsett behov.

Caroline: Vilka problem har du ként kan uppsta med inkludering? Har du upplevt
nagot problem?

Ulrika:
Jag vet inte. Men jag tror att man blir ratt s& orolig sjalv? Tank om jag
skulle bli exkluderad™. Tank om det alltid var jag som skulle ga ut alltid”.
Att se sin klasskamrat. Jag tror inte ndgon tycker om det att alltid vara
exkluderad pa vissa lektioner. Naa jag tror inte det ar bra
(specialpedagog).

Bade Anna och Ulrika namner oron hos eleverna oavsett om eleven ar i behov eller inte.
Ulrika trycker pa det att det inte ar bra att samma elev exkluderas varje gang. Hon menar
ocksa pa att eleverna som inte exkluderas ocksa kanner en oror att det kanske ar dem som blir
exkluderade nasta gang.

DUBBEL GRUPPTILLHORIGHET

Alla elever behdver och kan utvecklas inom nagot omrade i skolan. Dar av kan det vara bra
att ge eleverna chansen att fa sitta ner i en mindre grupp genom att blir delvis exkluderad fran
Klassen.

Caroline: D4 ar det mer en nackdel kan man saga?

Ulrika:
Ja om det &r en kontinuerlig grupp. Det ar béttre att &r sma grupper och att
man turas om att var med i denna smagrupp for alla behéver ju utvecklas
inom nagot omrade.
Det &r svart sa att det blir balans. Att man ska kdnna samhérighet och
delaktighet i den stora gruppen och att man ska k&nna sig sa trygg att man
tycker att det ger mycket tillbaka att sitta i en liten grupp. FOr kdnner man
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att detta ger mig ingenting att sitta denna grupp, jag vill ju vara med dar
inne for nu missar jag nagonting dar inne”. Da ger det inte mycket. For da
har man tankarna pa ett helt annat plan (specialpedagog).

Att hitta en ratt balans som Ulrika namner ar det svara. Eleverna ska kanna en sakerhet i att
lamna klassen for att jobba i en mindre grupp men samtidigt kdnna tryggheten i att jobba i
helklass.

TIDSKRAVANDE ATT ANPASSA UPPGIFTER

Som pedagog ska undervisningen vara anpassad efter alla elever oavsett kunskapsniva. Att
genomfora en lektion kraver en god planering. Vid manga lektioner kravs det att pedagogen
gor olika svarighetsgrader pa uppgifter. | min fragestallning finns fragan hur pedagoger
arbetar med inkludering. Nedan presenteras resultatet.

Caroline: Hur jobbar du med inkludering eftersom du jobbar sa tatt med
specialpedagogen?

Sarah:
Det ar klart att man anpassar alltid sin undervisning ocksa. Det ar valdigt
mycket sa att jag kanske har tva olika arbetsuppgifter eller tva olika prov
eller olika laxor. Sadana saker kan det vara pa niva. Sa gér man ju. Man
anpassar aven dem eleverna som..... Om alla i klassen far en uppgift att
man kanske stryker nagra uppgifter for elever som har sarskilt behov. Man
vet ju vilka som har svart att klara uppgifterna och férsoker anpassa det
till dem ocksa sa det ar klart att nu tanker jag bara pa det
specialpedagogen ger men &ven klassrummet sa anpassar man ju
undervisningen till dem men ibland glémmer man av det ocksa (pedagog).

Caroline: Ar det svart att anpassa uppgifter till alla?

Sarah:
Mmm. Egentligen &r det inte sa svart men det ar tidskravande tycker jag.
Det ar inte sa svart egentligen, jag tycker inte det. Men det ar det att man
ska ha tiden att gora det. For man kanske behdver gora tre papper istéllet
for ett. Eller olika slags bedémningar hur man ska bedéma eleven genom
prov eller vad det kan vara. Sa visst det tar lite extra tid. Och visst i
pressade situationer eller om man har mycket att géra under perioder. Da
kan det bli det som faller efter lite grann. Att da far det bli som det blir i
klassrummet att man bara gor det enkla men ’gor inte den uppgiften, det
racker med att du gor den” (pedagog).

Caroline: Detta ar inte tid som &ar avsatt for din planering eller &r det sa?

Sarah:
N&a det finns det ju inte. Det &r ju det som man borde ha om man har en
tung klass om man tanker att det ar manga elever som har speciella behov
att det skulle finnas lite tid till det. For man behdver vara extra strukturerad
i sddana klasser, inte bara for att det blir stokigt utan for att alla ska kunna
jobba pa sin niva. Det tar extra tid assa det gor det (pedagog).

Sarah forklarar har att det finns en tidspress som pedagog att hinna planera lektioner som ska
passa alla eleverna i klassen. Hon berattar ocksa att tiden ar kort och det géller att man som
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pedagog &r strukturerad i sitt arbete for att kunna klara av klassen. Hon beréattar ocksa att
under vissa perioder under terminerna blir det tyvarr att man inte hinner se till alla och da
kommer oftast de eleverna i behov av stod i klam.

KANSLAN AV ATT INTE RACKA TILL FOR ALLA ELEVER

Som namnt ovan ar det tidskravande att hinna gora lektionsplaneringar som ska passa alla

elever. Men pedagoger har ocksa kanslan av att inte racka till for alla elever da anpassningen

blir for svar.

Caroline: Finns det nagon nackdel att de inkluderas?

Sarah:
D4 ar det att man maste ta hansyn till den personen och ta det lite lugnare.
Att dem som &r duktigare far bli lite lamnade at sig sjalva for man maste ju
bara se till s& att den personen har nagot att gora i forsta hand. Som har
lite svart da. Det kan ju bli nackdelen (pedagog).

Anna:
Problem &r att pedagoger ofta kAnner att de inte racker till. Det borde alltid
vara minst tva pedagoger i klassrummen. Klasser och grupper ar ofta
alldeles for stora och det finns fa mojligheter att ordna smagrupper.
Pedagoger maste lagga tid pa att planera, inte bara vad som ska goras utan
aven hur det ska ga till. Noggranna forberedelser &r mycket viktigt och
sedan tid for reflektion. Stod och hjalp av speciallarare pa skolan behovs i
arbetet (skriftligt intervju svar fran specialpedagog).

Bade Anna och Sarah poéngterar att man som pedagog maste ta hansyn och ha tid att planera
lektionerna sa att de anpassar alla elever. Det Anna berattar ar att man maste géra noggranna
forberedelser och vara vilplanerad i sin undervisning for att den ska bli sa bra som majligt.
Samt tycker hon att man bor vara tva pedagoger i klassrummet under lektionerna for att det
ska finnas mojligheter att géra sma undervisningsgrupper.
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SLUTDISKUSSION

Mitt syfte med denna uppsats var att se hur pedagoger/specialpedagoger uppfattar och tolkar
sitt arbete med inkludering av elever i behov av sarskilt stéd i sin undervisning.

Vilka for- och nackdelar finns det for eleverna och hur paverkas de av undervisningen.
Slutdiskussionen kommer att utga fran mitt syfte med fragestallningarna samt resultatet fran
mina intervjuer med pedagogerna och specialpedagogerna.

Jag kommer dven att diskutera mitt val av metod och tillvagagangsatt.

ELEVER | BEHOV AV SARSKILT STOD

En elev i behov av sarskilt stod kan definieras pa manga olika sétt. Eleven i fraga kan ha ett
handikapp, vara dév, blind men de kan ocksa ha en diagnos i form av dyslexi, ADHD, ADD,
autism eller las- och skrivsvarigheter. Oavsett vad eleven definieras som ska eleven ha
mojligheten att ga sin skolgang tillsammans med sina klasskamrater i en vanlig klass eftersom
Sveriges styrdokument, skollagen star for att skolan ar till for alla och skolan ska ta hansyn
"till barns och elevers olika behov” (1 kap. 4 §8).

Vernersson (2002) anser att alla manniskor ar i behov av att bli sedda och enligt henne finns
det rapporter som visar att elever sjalvfortroende, sjalvkénsla och motivation ligger som
grund till en elevens larande. Vernersson ger exemplet att om eleven inter vagar prova sin
teori for han/hon ar radd for att misslyckas blir da otrygg i sitt larande och kommer inte
utvecklas framat.

Vad jag kan tolka fran att en elevs larande har sin grund i en god sjalvkansla och ett gott
sjalvfortroende ar att det kan stdmma. En av mina respondenter Ulrika har samma
utgangspunkt att det ar viktigt att eleven kanner sig trygg i skolan och att eleven ar delaktig i
det som gors. Ulrika menar att det &r elevens delaktighet och sakerhet som gor det roligt att
komma till skolan. Att bli bemoétt pa basta mojliga satt har mycket med att gora hur lararna
och de andra eleverna bemoter eleven i behov av stdd. Jag tycker det ar skont att se att Ulrikas
skola har en sociokulturell utgangspunkt och att de jobbar efter den. Samma géller att de
anvander sig av de olika specialpedagogiska principerna som Nilholm (2007) presenterar. Det
ar bra att man har nagot att luta sig mot och anvénda sig av i sin undervisning. Som pedagog
for man vidare det till eleverna vilket leder till en béattre miljo att befinna sig i. Framfor allt
anser jag att situationen blir battre for de elever som &r i behov av sérskilt stod. Att de bli
bematta pa ett bra satt vad galler bade elever och pedagoger, samt att de kan utvecklas
tillsammans med sina vanner i en bra miljo.

Respondenten Anna poangterar i min resultatdel att eleverna ska bemétas med forstaelse men
det &r pedagogernas uppgift att ge uppmuntran samt vara tydlig och strukturerad i sin
undervisning.

Att vara strukturerad for mig in pa hur larare talar och instruerar elever i behov av sarskilt
stod. Resultatet visade att alla mina respondenter talar medvetet pa ett annorlunda satt nar de
pratar och instruerar elever i behov av sarskilt stod. Respondenten Sarah menar att man maste
lagga sig pa eleven niva for att eleven i fraga ska forsta. Jag kan halla med om att man lagger
sig pa elevens niva medvetet. Att man talar olika till olika elever. Till exempel om man
vander pa situationen och det handlar om en véldigt duktig elev som istéllet behdver
stimulans for att komma vidare i klassrummet s anvander man ett annat ordforrad och sprak
for den eleven &n vad man gér om man pratar med en elev i behov av stod.
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Specialpedagogen Anna berdr i intervjun hur man ska instruera elever i behov av sarskilt stod
och hon anser att instruktionerna ska vara korta och upprepande. Gérna att man anvander
material som hjélpmedel. Hon ger exempel som tecken, gester eller bilder. Allt for att hjalpa
eleven sa mycket som mojligt.

Persson (2007) berdr en skola for alla och ndmner att det bara skolan regelverks som sétter
stopp for hur langt en elev kan ga eftersom att det ar samma timplan for en normal elev som
en elev i behov av stdd. Som blivande pedagog kan jag redan nu kanna stressen att alla mina
framtida elever ska uppna de uppsatta malen. Det jag finner konstigt ar att skolverket har
laroplaner och lagar som berattar vad varje elev, oavsett forutsattningar, ska ha uppnatt i slutet
pa arskurs 9. Elever i behov av sarskilt stod kanske behdver fler terminer att uppna malen

men tyvarr finns det inga forutsattningar och mojligheter for det.

INTEGRERING OCH INKLUDERING

Jag kan forsta varfor begreppet integrering fick en negativ klang eftersom integrering stod for
placeringar och atgarder for elever i behov av sarskilt stod. Som Tgssebro (2004) berdr sa
forvandlades begreppet integrering fran att vara en skola for alla till placeringar och atgarder.
Nar inkluderingen kom vande man pa synsattet och det gjorde att skola istallet vande sig till
eleven och motte deras behov. Inkludering star ocksa for att man ske ge elever lika
mojligheter till att utvecklas. Allt som inkludering star for ar viktigt och jag samt mina
respondenter ser begreppet som nagot positivt. En av mina respondenter jamfor ocksa
inkludering med samhallet. Ulrika menar att i ett samhalle &r det ingen méanniska som ar lik
den andra. Alla ar vi olika och vi ska fungera tillsammans. Hon menar att det ar samma i
skolans vérld. Ingen &r den andra lik men vi ska jobba tillsamman och lara oss tillsammans.
Nagot som kom fram under intervjuerna var att vissa elever i behov av sarskilt stod inte
behdvde stod under alla lektioner i alla @mnen utan kanske bara ar i behov av hjélp under
vissa lektioner. Det var bland annat Ulrika som papekade denna tanke.

En annan av mina respondenter k&nde inte riktigt till begreppet med forstod av ordet vad det
innebar. Hon var inte heller van att jobba med inkludering utan var mer van vid exkludering
eller att en assistent till eleven fanns med i klassrummet. Jag tror det &r vanligare &n vad man
tror att utbildade pedagoger inte kanner till inkludering. Darfor galler det att det papekas
under l&rarutbildningen och att man tidigt lar sig arbete med det. Bland annat hur man
strukturerar upp lektioner som ska anpassa alla elever.

Ett av uppsatsen syfte var att underséka hur pedagoger och specialpedagoger uppfattar sitt
jobb med inkludering. Ulrika och Sarah som jobbar pa samma skola jobbar med inkludering
pa det sattet att specialpedagogen tréaffar eleven i behov av sarskilt stod ett visst antal timmar
varje vecka och tillsammans med eleven gor de upp en planering.

Sarah som ar klassforestandare i en arskurs 6 berattade for mig under intervjun att hon alltid
planerar lektioner efter elevernas kunskaper. Hon sager att det tar alltid extra Iang tid att gora
det da man maste forbereda med fler uppgifter pa olika nivaer. Detta anser jag ar ett kritiskt
perspektiv da Sarah kanner till elevernas kunskaper och planerar lektioner utifran elevernas
kapacitet och inte tvart om (Nilholm, 2007). Sarah forklarar ocksa att de timmarna som hon
lagger ner tillhor inte de timmarna som tillhér hennes planerings tid.

Sarah som inte &r van att jobba tatt med en specialpedagog ndmner i intervjun att det hjalper
arbetslaget mycket att ha en specialpedagog vid sin sida som man kan prata med nar man
kénner ett behov av stod. Persson (2007) anser att ett arbetslag &r mycket viktigt pa skola och
for att det ska bli ett bra arbetslag som anser han att pedagogerna tréffas regelbundet. Ulrika
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berattar att pa hennes skola traffas lararna under arbetsforlagda kvallar dér de diskuterar hur
de ska jobba med eleverna. De brukar ha olika teman samt diskussioner om elevernas
utveckling. Ulrika anser att det &r viktigt att alla larare som jobbar med eller kommer i
kontakt med eleven pa skoltid vet om elevens brister och behov. Hon menar att det inte bara
ska vara nagot som elevens klassforestandare och specialpedagogen vet.

SOCIALT SAMSPEL | KLASSRUMMET OCH PA RASTERNA

Det sociala samspelet som sker mellan elev-elev och elev-pedagog ar ett viktigt moment inom
skolan och som ska fungera vél. Detta samspel &r den sociokulturella aspekten som Sélj6
(2000) och Dysthe (2003) beskriver anser jag vara en mycket viktig del i skolan och dess
laromiljo. Alla som befinner sig i skolan ska kanna sig trygga och for att kénna sig trygg
maste samspelet mellan eleverna fungera men dven samspelet mellan pedagogerna. Som
Vygotskij namner sa utvecklas man i hogre grad tillsammans med andra.

| situationer dar till exempel en elev inte forstar ironi eller kroppssprak kan situationer
missuppfattas och misstolkas, en 16sning &r bra kommunikation och vara tydlig med vad man
vill. Det vill s&ga att samspelet mellan individerna &r viktigt.

En av uppsatsens fragestallning ar hur pedagoger uppfattar inkludering och vilka problem
som kan finnas kring begreppet. Situationer i klassrummet under lektioner ar ett samspel med
klasskompisar. Men det kan bli ett problem om inte pedagogen &r planerar lektionen efter
tanken att alla ar olika. Till exempel om en elev har koncentrationssvarigheter, har svart att
sitta still under lektionerna och uppfattas av sina klasskompisar som stérande. | en av
intervjuerna kommer det sociala pa tal och specialpedagogen Ulrika berattar att manga elever
i svarigheter kan ha svart med att samarbeta med andra barn. Det kan vara att eleven har svart
att sitta stilla eller att de inte forstar vad de andra klasskompisarna pratar om. Ulrika vill inte
beskriva det som att eleverna bli ovanner, hon forklarar det istéllet som att eleverna blir
osams.

En annan specialpedagog berattar under intervjun att manga elever i behov av sérskilt stod
kénner sig ensamma och langsammare i klassrummet nar det kommer till att gora uppgifter.
Hon menar pa att eleverna ar utsatt och behéver lararens extra stod med det kommunikativa.
Under skolans vérdegrund och uppdrag i Lgrll kan man lasa att “skolan ska strdva efter att
vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja och lust att lara” (s. 10). Precis
som laroplanen sager ska gemenskapen ge en trygghet och en vilja. Blir elever utstotta pa
grund av sina problem &r inte det en trygg miljo att befinna sig i.

Att elever &r inkluderade i Klasser innebadr att undervisningen ska tillgodose alla elevers behov
och det handlar inte bara om de eleverna med diagnos utan alla i klassen. Ahlstrém m.fl.
(1986) anser att om det ska finnas forutsattningar for ett gott larande ska det finnas en
trygghet samt en tillit till sig sjalv som till andra i den gemensamma miljon.

Det ar inte endast under lektionstid elever i behov av sarskilt stod behdver hjélp utan dven
under raster. Lekgrupper som en av respondenterna forklarade &r ett av satten att jobba med
att inkludera elever i en grupp och gdra nagot tillsammans. Det ar inte bara bra for elever i
behov utan for alla skolans elever.

Lgrl1 séger att "skolan ar en social och kulturell métesplats som bade har en majlighet och
ett ansvar for att starka denna formaga hos alla som arbetar dar” (s. 7). Har kommer det
sociokulturella perspektivet in. Skolan ar till for alla och som Saljo (2000) ndmner &r det
sociokulturella perspektivets grundtanke att alla l&r sig i ett samspel med andra. Det betyder
inte att det bara har med lektioner att géra utan det kan vara hemma, pa stan, i skolan och pa
rasten.
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FOR- OCH NACKDELAR MED DELVIS INKLUDERING

Pedagogerna i min studie berattar om bade for— och nackdelar med inkludering. I skolan ar
inkludering nagot som ska vara positivt och vara nagot som &r bra for alla. Det behover inte
alltid vara bra att eleven i behov inkluderas utan det finns fordelar med att delvis exkluderas
ocksa. De intervjuade berattade att fordelen med att fa lamna klassrummet fran elevens syn &r
att det ar skont att fa lamna klassrummet. De far kanna trygghet i att sitta ner i en liten grupp
med en egen larare samt att eleven far chans att kanna sig duktig. Manga elever behéver den
lilla puffen for att komma vidare anser specialpedagogen Ulrika som menar att det kan vara
svart att ge eleven den hjélp han/hon behover i klassrummet nar det &r mycket pa gang
samtidigt. Ulrika vill ocksa lyfta fram att det inte alltid behéver vara elever i behov av stod
som ska exkluderas utan det kan vara vem som i klassen. Alla behdver sitta ner ibland och
resonera och prata igenom vissa &mnen.

Som Ulrika namner i resultatet finns det en oro for att bli exkluderad fran klassen. Hon
namner i resultatdelen att eleverna &r oroliga att dem ska bli exkluderade, att de maste lamna
klassen under lektionen. Genom att slippa denna oro anser Ulrika att det & bra om man delvis
exkluderar sma grupper och att alla far chansen att lamna klassrummet.

METODDISKUSSION

Syftet med uppsatsen var att ta reda pa hur pedagoger och specialpedagoger uppfattar och
tolkar inkludering. Jag ville veta hur de jobbade med elever i behov av sérskilt stod. Till en
bdrjan ville jag observera elever i behov av sarskilt stéd och spela in ljud av hur pedagogerna
jobbar med dessa elever samt hur de talar med dem. Men tyvérr var inte den metoden mojlig
att genomfora. Till borjan blev jag besviken for det var min forsta tanke med hela uppsatsen.
Men efter att ha &ndrat metod och tillvagagangsatt blev det tillslut bra. Men skulle jag gora en
liknande undersokning skulle jag absolut vilja undersdka hur larare behandlar och talar till
elever i klassrummet for att jag sjalv ska fa en djupare insyn i klassrumssituationer. Jag skulle
da fa se det med egna 6gon an att fa hora hur pedagoger uppfattar att de jobbar. For de kan
beratta for mig hur de arbetar men det betyder inte att det stammer.

Min undersokning med intervjuer ar en kvalitativ undersékning. Jag valde att anvédnda mig av
intervjuer istallet for enkater for att enligt Esaiasson m.fl. (2007) far man lite mer svar att
jobba med under en intervju samt har man chansen att stalla foljdfragor. Att fa chansen till att
stalla just foljdfragor gick jag miste om da en av mina respondenter fick svara pa
intervjufragorna via mail. Sjalvklart kunde jag skapat en diskussion via mailen men det blir
inte pa samma satt som om man skulle sitta ner under ett samtal.

Jag ville att intervjuerna skulle bli som ett samtal mellan respondenten och mig vilket jag
lyckades med. Det var avslappnat och fokusen fanns hos respondenten. Nu i efterhand angrar
jag att jag inte forde anteckningar vid sidan om da en av inspelningarna med en av
pedagogerna misslyckades. Det gjorde att jag gick miste om en respondent till resultatet.

Att skriva uppsatsen sjélv har sina fér— och nackdelar. Under intervjuerna hade det varit skont
med en till skribent da man far ett par extra 6ron att lyssna med. Man hade da kanske kunnat
skriva anteckningar under intervjuernas gang medan den andra intervjuar. Da hade man
kanske kunnat radda den intervjun som inte blev inspelad. Hade man varit fler hade man
ocksa kunnat intervjua fler pedagoger och darmed fatt ett bredare utbud med idéer och tankar.
Fordelen med att skriva sjalv ar att man kan lagga och planera sin egen tid. Det har varit
mojligt for mig att jobba tidiga morgnar och sena kvallar vilket hade varit svarare om man var
fler.
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AVSLUTANDE REFLEKTION

Amnet inkludering i sig otroligt stort och litteraturen oandlig vilket ledde till att det var svart
att begransa sig och hitta det som var relevant for just min studie. Trots problematiken att
hitta ratt litteratur har jag anda fatt svar pa fragestallningarna.

Efter att jag hade I&st litteraturen, utfort intervjuerna och skrivit resultatet har jag funderat
mycket pa hur det kommer att vara i praktiken att inkludera alla elever. Som respondenterna
berattat for mig under intervjuerna och fran egen erfarenhet vet jag att det alltid finns en
tidsbrist nar det kommer till lektionsplaneringar. Min férhoppning ar att man alltid har
inkluderingen i atanke och att man jobbar efter att alla &r olika men att vi alla ska uppna
samma mal.

FORTSATT FORSKNING

Som fortsatt forskning inom inkluderings amne hade jag velat ga djupare i hur elever
paverkas av att inkluderas och delvis exkluderas under en langre tidsperiod. I denna studie
fanns det inte tillrackligt utrymme for den typen av studie. Som fortsatt forskning hade jag
ocksa studerat hur pedagoger arbetar med inkludering. Hur lager de upp lektioner och hur
planerar de sin undervisning? Jag hade ocksa velat ga djupare i hur pedagoger pratar med
elever i behov av sarskilt stod och jamfort det med hur de pratar med resten av klassen.
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BILAGA 1

Allmant:

Namn (frivilligt)

| vilken arskurs ar du verksam inom?

| vilka aldrar stracker sig din utbildning?

| hur manga ar har du jobbat som larare?
Vad ar det basta med att jobba som larare?

Om inkludering/Exkludering:
Hur ser du pa elever med behov av sarskilt stod i skolan?

Hur ser du pa inkludering av elever med behov av sarskilt stod?

Kénner du till begreppen

a) Inkludering?

b) Exkludering?

Hur arbetar din skola med

a) Inkludering?

b) Exkludering?

Hur arbetar du med inkludering av elever med behov av sarskilt st6d?

Vilka problem har du kant kan uppsta med inkludering?

Vilka fordelar anser du finns for den klassen som grupp vid exkludering av elever?

Vilka nackdelar ser du?

Vilka fordelar finns for de eleverna som exkluderas?
Nackdelar?

Pratar du pa ett annat sétt nar du ger instruktioner till en elev med behov av stod jamfort med
en annan elev?

Hur jobbar du och ditt arbetslag med inkludering?
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