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Studiens syfte var att understka vad gymnasieelever erfar att de 1ar av teater och gestaltningsarbetet ur ett
bildningsperspektiv och hur det kan ses som ett livslangt larande.

De tvé undersokningsfragorna l6d:

Vad erfar elever att teater och gestaltningsarbete lar dem? Hur paverkas de av detta?

For att ta reda pa ovanstaende har en kvalitativ metod anvants i form av ett fokusgruppssamtal. Materialet har
sedan transkriberats och genom meningskategorisering och meningstolkning utmynnat i fyra kategorier. Dessa
kategorier har sedan analyserats i ljuset av studiens teoretiska anknytning.

Det huvudsakliga resultatet visar att eleverna utveclar sjalvkdnnedom och sjélvkénsla samt tolerans och
solidaritet i gruppen. Den kommunikativa och sociala kompetensen utvecklas jamte empati och inlevelse. Vidare
visar resultatet att det larande som sker ar nagot som utgar fran eleverna sjilva, i teaterarbetet utgor de sjalva
alltid en pol- nagot bekant- som stélls mot en motpol -ndgot fraimmande. Resultatet visar dven att detta larande ar
nagot som péaverkar dem i motet med en omvarld.

Ser man till betydelsen for lararyrket sa visar resultatet att ett larande som utgér fran elevernas livsvarld och som
befinner sig i elevernas livsrum, ar ett larande som far betydelse genom livet.
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| rorelse

Den matta dagen den &r aldrig storst.
Den bésta dagen &r en dag av torst.
Nog finns det mal och mening i var fard-
Men det &r vagen som &r modan vérd.
Det béasta malet ar en nattlig rast,
Dér elden tands och brddet bryts i hast,
Pa stallen dar man sover blott en gang,
Blir sémnen trygg och drommen full av sang.
Bryt upp, bryt upp! Den nya dagen gryr.
Oandligt ar vart stora aventyr.
Karin Boye (1900-1941)

Bakgrund

Livet ar langt det &r livslangt och vi lar hela tiden av allt, med alla da vi vandrar vagen fram.

Det &r ett livslangt larande. Det vi lar gor nagot med oss, det hander nagot i oss, det ror sig

inom oss och nagonting nytt fods. En ny tanke, ett nytt problem, ett nytt lugn. Vi agerar

utifran detta nya pa ett annat satt och sa lever vi vidare, vandrar vidare langs vagen. Standigt i

rorelse.



Jag minns nar jag hade drama som tillval pa gymnasiet. Jag var dverlevande fran
koncentrationslager, polsk kung, kvinna liggandes for déden, hemlds psykotisk flicka. Mina
karaktarer var kara, fortvivlade, galna, ensamma, langtande. Hemma kdmpade jag med att
forsta dessa manniskor och deras éden och under lektionerna brottades jag och mina
klasskamrater med varandras forstaelser for att slutligen skapa en gemensam syn pa hur det
skulle kunna gestaltas. Jag minns och vet att det jag larde under min tid med drama pa
gymnasiet var nagot som hjalpte till att forma mig till den jag ar idag. Det var en kénsla av
mojligheter som infann sig, mojligheter till oandligt manga nya sétt att upptacka mig sjélv,
mina tankar och mina kéanslor pa. Nya sétt att se och vara i livet.

Idag &r jag skadespelare och har arbetat som detta i 16 ar. Inom Kort ar jag dven larare i &mnet
Teater. Att ga fran att sta pa scenen till att lara om vad det kan handla om att sta pa scenen ar

ganska omvalvande. Det ar som att sétta sig pa andra sidan bordet och inta ett nytt perspektiv.
Annu nagot nytt i livet som maste forstas. Men det som det har gemensamt med mitt yrke som

skadespelare, det ar att jag alltjamt tror pa teaterns kraft att lara om livet.

Inledning

Jag ar uppriktigt ledsen och of6rstaende till synen pa de estetiska amnenas plats i den svenska
gymnasieskolan. Var ska det sluta? 1 juli 2011 tradde den nya gymnasieskolan Gy11 i kraft,
vilket bland annat innebdr att estetisk verksamhet inte langre ar ett obligatoriskt &mne.
Mojligheten att fa uppleva och vara delaktig i en estetisk larprocess via kurser i exempelvis
musik, bild och teater raknas uppenbarligen inte som nagot som kan utveckla kunskaper av
varde som &r av vikt for alla. Da det heller inte ger nagra meritpoang om ett estetiskt amne
véljs som individuellt val s blir det &n mer tydligt att det ses som ganska onddigt for
samhaéllet.

Det gar, tack och lov, fortfarande att valja estetiska programmet pa gymnasiet och dar finns
dven amnet Teater i all sin prakt. Vad lar man sig av ett sadant &mne och vad har man for
nytta av det? Ar det inte bara flum, jag menar vad gar det ut pa? Ja, svaret beror naturligtvis
pa vem du fragar. Jag anser att det ar av yttersta, yttersta vikt att diskutera dessa fragor idag
2012 dels pa grund av det 6de som estetisk verksamhet utsattes for och dels pa grund av att
jag sag att ordet “entreprenorskap” har smugit sig in i GY11 under estetiska programmets
programforklaring. Tolkningen av detta ord kan se olika ut, men for mig andas det

marknadstankande och naringsliv.



Nar samhéllet forandras sa forandras var uppfattning om vad som ar viktig kunskap och hur
vi bast ska tillagna oss den. Christina Chaib (1996) menar att kunskapsutvecklingen i
teaterarbetet bygger pa socialt samspel och att det ar en kollektiv bildningsprocess, samtidigt
som det oundvikligen bade utgar fran och genererar personlig kunskap vilket visar pa att det
aven ar en enskild bildningsprocess (s.246). Hon talar om att ungdomars arbete med teater
innefattar bade olika satt att lara och olika kunskapsformer, men att de erfarenheter som
arbetet medfor visar pa en forandring och en riktning. ”De unga paverkas och denna paverkan

har borjat nagon gang och fortloper”( s.197).

| teaterarbetet paverkas du av dig sjalv. Du utgar du fran dig sjélv, du har inget annat val. Det
ar dina egna tankar och kanslor, dina egna personliga erfarenheter och din levande kropp som
utgor bade grunden for kunskapsutveckling och som samtidigt blir det som utvecklas. Detta
genom att du tvingas mota dig sjalv och kamraterna i elevgruppen i olika skepnader, olika
roller. Standiga perspektivbyten sker och det krdvs en 6ppenhet for att det finns olika satt att

se pa var varld och hur vi lever i den.

Inledningsvis skrev jag om hur jag upplever att jag formats som ménniska av och genom mitt
arbete med drama pa gymnasiet, att jag fick nya erfarenheter. Da Gustavsson (1996) talar om
"bildningens djupast liggande tanke”(s.19) sa syftar han pa just dessa nya erfarenheter som

kommer sig av moten eller krockar mellan min upplevelse och en ny som maste forstas.

| denna studie kommer jag att foérhalla mig till elever som paborjat sin utbildning fore 2011,
darfor ar det Lpf 94 som har utgor det styrande dokumentet och dar kan vi pa s. 5 lasa:
”Genom studierna ska eleverna skaffa sig en grund for livslangt larande” Spannande. Vad bor
den grunden pa bésta satt utgoras av? Vad ar livslangt larande? Vad behéver man ldra sig da?
Hur lar man sig det? Vad behover man lara for att leva? Aven dessa fragor far oerhort olika
svar beroende pa vem du staller dem till och jag tror pa att relatera dem till teater och
gestaltningsarbetets larprocess for att tydligt kunna visa pa andra forklaringar &n de som ar de
forharskande idag. Till min hjalp kan jag ta Eva Mark (2009) som skriver att” Bildningen har
existentiella dimensioner som berdr tanke, kéansla och handling, bade det teoretiska och det
praktiska”(s.20), och da vécks en undran i mig rorande studierna som Lpf 94 talar om, som
ska ge en grund: Maste de inte ndgonstans bottna i nagot existentiellt, nagot personligt, for att
dverhuvudtaget kunna ha nagon betydelse i det dér langa livet dar vi som individer ska
fortsatta lara tillsammans med andra? Kanske ska denna undran ses som besvarad da det i
Lpf 94 star: "Det vasentliga ar att skolan skapar de basta samlade betingelserna for elevernas

bildning, tdnkande och kunskapsutveckling”( s.6).



Dessa betingelser maste val vara att utga fran eleverna? Om sa ar fallet sa ar halften vunnet.
De behdver inte skapas, utan finns dar. Eleverna finns dér, och de spelar huvudrollen i sin
larprocess. Jag vill sla ett slag for bildning. Ett slag for att det finns tankande, kannande och
handlande elever i skolan. Ett slag for att skolan som larande verksamhet maste komma ihag
att det samhalle som eleverna forvantas forberedas for att verka i, faktiskt hanger pa hur de ser
pa sig sjalva och sina medmanniskor, hanger pa att de forsoker lara kanna sig sjalva och sina

medmanniskor.

Styrdokumenten

Det som kénns relevant for studien &r att se om alla kunskaper ar lika mycket vérda ur
styrdokumentens perspektiv och vad ska eleverna med dem till? Dessutom undrar jag i vilken
man eleven sjalv ses som angelagen for sin egen kunskapsutveckling? Observera angelagen,

inte “ansvarig”.

Da jag laser Lpf 94 sa tycker jag mig finna stod for den kunskapssyn som jag gav uttryck for i
foregaende avsnitt vad géller teater och gestaltningsarbete. Den &r vid, dven om den kunskap
som har att géra med fysisk inhdmtning inte kommer fram mer &n att det s&gs att skolan ska
strava efter att ungdomar pa gymnasiet i storsta mojliga man bor fa regelbunden fysisk
traning(s.5). Kanske vittnar detta om att den praktiska kunskapen fortfarande inte riktigt far ta
den plats den fortjanar? Anda sa sags det i Lpf 94 att kunskap inte kan bestammas till att vara
nagot entydigt, utan kunskap inbegriper bade fakta, forstaelse, fardighet och fértrogenhet,

vilka alla spelar samman (s.6).

| foregaende avsnitt kunde vi se att eleverna genom studierna ska skaffa sig en grund for ett
livslangt larande(Lpf 94,s.5). For det forsta ogillar jag ordet “skaffa”, vad betyder det? Fixa?
Ordna? Visserligen later det ganska handlingskraftigt apropa praktisk kunskap, men jag tror
inte att det direkt anspelar pa att vara det. Det handlar snarare om det dér ordet "ansvarig”.
Skaffa nagot, det gor man sjalv. | vilket fall som helst sa framkommer det att eleverna ska
utveckla kunskaper for att fortsatta att lara i livet. Hit hor formaga att ta bade ansvar och
initiativ for att bade individuellt och kollektivt kunna arbeta med att 16sa problem, darav
maste dven kommunikativ och social kompetens utvecklas(s.5). Att kunskaperna ska vara av
betydelse i en framtid blir synligt da ”skolan ska stréva efter att varje elev utvecklar
kunskaper for ett foranderligt yrkesliv och for att kunna paverka arbetsliv och samhallsliv”(
s.9). En forandring kan ju krava valdigt manga olika kunskaper och det skrivs d&ven om en

stravan dar varje elev "kan dverblicka storre kunskapsfalt”(s.9).



Ses eleven, ménniskan bakom eleven, som angeldgen, eller rent av nédvandig for sin
kunskapsutveckling? Det finns manga fraser i Lpf 94 som har att géra med elevens personliga
utgangspunkter och dennes egna involvering for just detta. De ska ges majlighet att reflektera
och nya kunskaper ska ses som en forutsattning for att utvecklas pa ett personligt plan, vilket
eleverna ska bli medvetna om(s.6). Da det sags att sjalva utvecklingen av kunskap hanger pa
det faktum att eleverna far mojlighet att se samband(s.6), sa kan inte jag tolka det pa nagot
annat satt an att det handlar om ett nédvéandigt samband mellan dem sjalva, och nagot utanfor
dem. Ndagot nytt. Detta kan liknas vid teaterarbetets process dar sokandet efter samband och

forstaelse mellan dig sjalv och det andra &r det som &r sjélva kunskapsprocessen.

Stodet for att manniskan bakom eleven ar av vikt bade for personlig utvecklings skull men
aven for ett liv i ett kollektiv visar sig da skolan har som uppgift att ” lata varje enskild elev
finna sin unika egenart och darigenom kunna delta i samhallslivet i ansvarig frihet”(s.3).
Detta gar mycket val att knyta an till Chaib(1996) och det som framkom i féregaende avsnitt,
dar teaterarbetet beskrevs som en bade enskild och kollektiv bildningsprocess. For att sa
kunna mota kollektivet, delta i samhéllslivet, sa ska forstaelse for olikheter och férmaga till
inlevelse framjas(s.3). Aven mina egna ord om Gppenhet infor nya perspektiv i teaterarbetet

gar har att harrora till begrepp som forstaelse och inlevelse.

Pa Skolverkets hemsida(www.skolverket.se) gar det under programmal for Estetiska
programmet att lasa att” Amnet Teater syftar till att ge breda teoretiska och praktiska
kunskaper inom teateromradet samt att utveckla kommunikation genom teatern
uttrycksformer” och hit hor alltsa skadespeleri som en av uttrycksformerna. Denna
beskrivning visar hur langt fram ett &mne som teater ligger da det handlar om att teoretisk och
praktisk kunskap faktiskt inte behdver utesluta varandra.

Da amnets karaktar och uppbyggnad beskrivs s ségs det att amnet &r en inkdrsport for att
kunna begagna sig av en estetisk kunskapsform vilket har innebér att utveckla formaga for att
skapa, uppleva och téanka analytiskt. Dessa formagor ror bade den enskilda eleven men det
betonas aven att stort fokus ligger pa att utveckla férmagan att arbeta tillsammans med andra.
Vidare talas det om Teaterns sarart dar ”Berattaren formedlar en berattelse till en publik i ett

bestamt rum” (www.skolverket.se).



De elever som medverkar i denna studie laser kursen scenisk gestaltning B och de kursmal
som gar att utlasa handlar om att kunskaper ska utvecklas for att "anvanda gestaltning som
kommunikation”(www.skolverket.se). Det ar faktiskt svart att riktigt utlasa vilka begrepp som
undervisningen ska bygga pa. Utifran min VFU-erfarenhet sa verkar det vara mycket upp till
bade larare och elever att tillsammans bestamma detta, vilket kanske verkligen visar upp en

bild av att eleverna utgor grundférutsattningen for sitt eget larande.

Auvslutningsvis vill jag visa pa den bredd som utbildning enligt Skollagen ska syfta till och det
som den kan ge elever. ”De ska bli kompetenta, aktiva, kreativa, ansvarstagande individer och
medborgare”(www.skolverket.se 1 kap, 8 4). Vad behdver man ldra sig for att bli allt det dar?

Syfte

Denna studie har sin bakgrund i att jag anser att det rader en obalans bade i skola och
samhalle vad galler synen pa vad som &r betydelsefullt att kunna har i livet och jag har dven
uttryckt att jag anser att det ar viktigt att den egna personen far vara delaktig i
kunskapsutvecklingen. Studien har dven sin bakgrund i mitt eget arbete med teater dar jag
upplever att det &r en larprocess som inbegriper all kunskap och dar dess utveckling beror pa
de egna tankarna, kanslorna och handlingarna som far méta andras vilket i sin tur kan leda till

att nagot nytt uppstar och blir kvar.

Syftet blir salunda att undersoka vad gymnasieelever erfar att de lar av teater och

gestaltningsarbete ur ett bildningsperspektiv, och hur det kan ses som livslangt larande.

De for syftet relevanta undersokningsfragorna ar:
Vad erfar elever att teater och gestaltningsarbete l&ar dem?

Hur paverkas de av detta?



Avgransningar

Da det ar elevernas upplevelser jag vill at sa lamnas lararen darhan i denna forskning. Fullt
overtygad om att lararens inverkan bade i sin yrkesroll och som person ar oerhort viktig och
vardefull. Inte minst i ett &mne som teater, dar det kravs ett val forankrat fortroende och en

nara intimitet.

Jag vill ocksa namna att jag kommer att tala om teater och gestaltning. Det hade varit méjligt
att tala om estetiska amnen, men musik, dans, bild och teater &r d4nda olika konstarter med
olika uttrycksmedel. D4 jag ar skadespelare sa ligger det mig narmast bade hjarta och
kunskap.

Studien kommer inte att behandla det méte som sker med en publik, d&ven om detta mote
mellan skadespelare och dskadare ger &nnu en dimension at en bildningstanke. Fokus ligger

istallet pa sjalva repetitionsfasen.

Vad géller begreppet livslang larande sa kommer jag hér att begransa mig till det ska forstas
ur ett bildningsperspektiv, vilket jag kommer att diskutera i féljande avsnitt.

Slutligen vill jag namna att jag inte kommer att redogora for bildningsbegreppets historik, da

tiden ar for knapp.



Begreppsdiskussion

Det &r av vikt att diskutera de bagge begreppen livslang larande och bildning da de kan sta for
helt olika satt att se pa bade ménniskan, kunskaper och samhalle, beroende pa vilken
betydelse de tillskrivs och aven for att det ska bli tydligt hur de ska forstas i denna studie.
Helt kort berdrs &ven hur jag fortsattningsvis véljer att hantera teater och gestaltningsarbete

som begrepp.

”Jag agnar mig at vad som pa byrakratprosa brukar kallas livslangt larande. Men jag foredrar
att sdga att jag ar inne i en bildningsprocess. Eller: Jag forsoker forma om mig sjalv en
smula”(Liedman, 2004, s.1).

Britten Ekstrand och Andreas Nordin visar i sin artikel Bilder av bildning: och dess franvaro i
det politiska talet om ett livslangt larande (2007) pa hur livslangt larande och bildning ar vida
begrepp som oftast befinner sig i olika lager och i vitt skilda diskurser. De menar att ”Det
livslanga larandets meningsskapande sida bor lyftas”(s.119) istéllet for att enbart betona en
nyttoaspekt da det livslanga larandet brukar sta for individens anpassning till de forandringar
som sker i var globaliserade varld vad géller krav fran arbetsmarknad och behov av
arbetskraft (s.119). Begreppet livslangt larande skulle kunna lyftas ur sitt nuvarande lager,
eller i alla fall putsas upp lite, just for att det inte alltid har haft denna innebdrd. DA UNESCO
(United Nations Educational, Scientific and Cultural organizations)1960 definierade
begreppet sa handlade det om att manniskan under en hel livstid skulle fa mojlighet till ett
larande som utgick fran det egna intresset eller behovet, och som darfor skulle verka pa ett

rent personlighetsutvecklande plan (s. 113-114).

Detta far ju en tanke om bildning att skymta fram da bildning kannetecknas av betoningen pa
individen som subjekt i relation till sitt larande dar meningsaspekten och betydelsen av
individens livsvarld framhavs (s.119). Men visst, bildningsbegreppet har dven det genomgatt

forédndringar i takt med att samhéllet foréandrats.

Bernt Gustavsson forklarar i sin avhandling Bildning i var tid (1996) att begreppet bildning
kan delas upp i tva aspekter som har med sjélva ordet bildning att géra. Han menar att det kan
kopplas till bade "bilda™ och "bild” och da skymtar vi en eventuell innebord av de tva
aspekterna. Tittar vi pa det utifran att bilda, i betydelsen skapa eller forma sa framtrader

bildning som en fri utvecklingsprocess som manniskan genomgar under hela sin livstid.
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Det handlar om ett personligt sjalvforverkligande, helt fristéallt fran kultur och samhélle(s.16).
Mark (2009) talar om att den subjektiva delen av bildningen k&nnetecknas av att vi kan tdnka
Over tdnkande, och att vi har kunskap om kunskap, i den betydelsen att vi reflekterar. Hon
talar om det som en livsprocess som hjalper oss att skapa mening och forsta
sammanhang(s.20). Tittar vi sa pa begreppet utifran betydelsen bild eller forebild, sa ser vi att
bildningen har ett bestamt mal. Det &r en yttre varld som har bestamt hur detta mal ska se ut
och vagen dit ar dven den bestamd. Vi ser alltsa en subjektiv och en objektiv del av
bildningsbegreppet som historiskt sett ofta har varit forhdrskande var och en for
sig(Gustavsson, 1996,s.16-17). Kanske an idag med hjalp av férskdnande omskrivningar som

livslangt larande?

Det som de ndmnda forfattarna har gemensamt ar att de anser att bildningsbegreppet kan och
bor besta av bada dessa perspektiv for att kunna vara verksamt och det ar denna 6vertygelse
som blir utgangspunkten for mig i denna studie. Men de anser dven att subjektets betydelse,
de personliga utgangspunkterna for utveckling genom livet, inte vager sa tungt som de borde

gora i dagens samhalle dit naturligtvis skolan som larande institution hor.

Ekstrand & Nordin (2007) hanvisar till von Hentig(1997) da de skriver att "Bildningen gor
nagot med manniskan. Hon formas av allt det hon méter, av positiva savéal som negativa
erfarenheter”(s. 115). | den har studien kommer denna tolkning av bildning att ga hand i hand
med ett livslangt larande. Jag ser egentligen ingen skillnad. Livslangt larande ska alltsa ses
som bildning i den meningen att allt vi lar oss genom livet formar oss pa nagot satt och far oss
att forhalla oss pa olika satt, och det lager jag hér placerar det livslanga larandet i ar det som
Ekstrand & Nordin (2007) menar &r individens livsvarld(s.119). Manga aspekter av livslangt
larande utelamnas alltsa helt. Tror dessutom att det &r bra att vackra ord kan fa ha vackra

inneborder.

Begrepp som teaterarbete, teater och gestaltningsarbete, gestaltningsarbete och
karaktarsarbete ska i denna studie ses som sammanflatade. Jag kommer inte att konsekvent
anvanda mig av ett och samma ord, men jag anser att betydelserna de far hér ar de samma
anda, da arbetet med teater i denna studie innebar den process som ligger till grund for att
gestalta en karaktar eller en roll. De elever som ingar i studien laser kursen Scenisk
gestaltning B, men detta begrepp anvands inte da jag anser att gestaltning inom amnet teater

implicit innebdr att den &r scenisk.
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Teoretisk anknytning

Inledningsvis i detta avsnitt behandlas det bildningsperspektiv som jag i slutet av
begreppsdiskussionen visade fram. Det perspektivet visade pa nodvandigheten av bildningens
subjektiva och objektiva aspekter och det utgor alltsa utgangspunkten for fortsattningen. For
att behandla detta perspektiv tar jag hjalp av for mitt syfte relevanta teorier och tidigare
forskning pa omradet. Darefter belyses teorier och tidigare forskning kring teater och

gestaltningsarbete. Avsnittet avslutas med nagra ord om Deweys utbildningsfilosofi.

Ett perspektiv pa bildning

Rorelsen

Finns ett Jag utan ett Du? Vi ar sociala varelser som lever tillsammans i denna var vérld. Det
vi moter, kanner, tanker-det vi genomlever ar erfarenheter med andra och annat. Manga helt

oforutsagbara.

Gustavsson (1996) menar att bildningstankens kérna utgors av att kunskaper och larande
borjar i vart inre subjektiva vasen, och att det ar nagot som skapar en grund att bottna i men
det leder inte vidare, skapar ingen rorelse (s.19). Da han talar om rorelse sa syftar han pa
rérelsen mellan det satt som jag ser varlden pa och métet med ett annat. Han benamner det
som rorelsen mellan det bekanta och det obekanta. En rorelse som gar utéver det egna.
”Resan, aventyret, uppbrottet och hemkomsten &r bildningstankens vanligaste
metaforer”(Gustavsson, s.39). Nar vi pa denna var resa eller detta vart aventyr, plotsligt moter
nagot nytt och fraimmande, sa tar drivkraften av att vilja forsta och skapa mening over-vi
kommer till ett uppbrott da vi maste forsoka forsta detta nya okanda ur ett annat perspektiv an
det vi ar vana vid. Resan fortskrider sa som livet, men relationen mellan det bekanta och det
obekanta — denna rorelse-gor att vi vid var hemkomst ar erfarenheter och insikter rikare(s.40-
43).
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Mark(2009) placerar nodvandigheten av detta mote och den rérelse som uppstar med det
frammande i ett nutida globalt ljus da hon menar att motet med frammande vérldar, den krock
som kan ske ar nédvandig for att vi ska utveckla var varldsbild och skapa en
mangdimensionell kunskapssyn som gor att nya insikter kan fodas(s.33).

Krockar, konfrontationer och disharmoni &r nédvéndiga for bildningens varande, utan detta
skulle den inte vara livskraftig. Den kraver en 6ppenhet for att vi ser och forstar saker pa olika
satt och det ar forst nar detta blir synligt som en forstaelse kan komma och en
kunskapsutveckling kan ske. Dessa krockar, denna rorelse utgor bade en enskild och en
kollektiv process, da det ar med och genom andra vi lever och lar, samtidigt som vara

personliga erfarenheter utgor en oas av nagot eget och unikt(Liedman, 2001, s. 361 &.359).

Kunskaperna

Det bildningsperspektiv som har beskrivits ovan (Mark, 2009 & Gustavsson, 1996, m.fl.)
visar att vi kan forandras, och forandra, upptécka, utveckla, uppleva och utforska.
Perspektivet ger ocksa synen pa kunskap, som en oandlig och outtomlig sadan. Vi vet aldrig
vad som vantar oss men om vi nu drivs av en vilja att utveckla forstaelse om varfor vi ens
existerar-sa maste alla kunskaper erkannas som livsviktiga. Mark(2009) tar som exempel upp;
personlig kunskap, distanserad kunskap, vetenskaplig kunskap, sinnenas kunskap, emotioners
kunskap, intuition, blinda reaktioner pa det vi inte kan kontrollera, praktisk kunskap och det

vi lar oss genom konst(s. 21).

Forutom erkannandet av alla sorters kunskaper sa ska kunskap forstas som en bestandsdel i
var livsprocess, och bildning ar den process da kunskaper visar pa sammanhang. Kunskap ar
aven social och darfor maste den lankas samman med livet, istallet for att anpassas inom vissa
givna tidsramar for att sedan i varsta fall ggmmas undan eller gldmmas bort(Liedman, 2001,
5.357).

Liedman (2001) ger oss bilden av det lilla barnet dér kroppen, sinnena och interaktionen med
andra manskliga varelser ar borjan pa en kunskapsutveckling. Med detta vill han visa att den
praktiska kunskapen star som grund for alla kunskaper. Detta staller han mot den atskillnad
mellan teoretisk och praktisk kunskap som alltid funnits och fortfarande finns, och talar vidare
om att konsten utgor det ultimata exemplet pa att denna gransdragning ar omajlig (s. 85-86 &
356).
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Dialogen

I hogskoleverkets skriftserie om bildning har Alexandra Coelho Ahndoril(2005) skrivit om
bildning och teater. Hon menar att teaterarbete ar praktiskt av sin natur, dar det ar en levande
kropp som handlar utifran allt den har att tillgd med en vilja till dialog. Hon talar om det som
ett samtal dar fragor, pastaenden, samvaro och lyssnade star i centrum och menar att det
karaktaristiska for bildning &r just dialog (s.33).

Ur ett bildningsperspektiv kan dialogens identitet ses som en 6msesidig sadan, dar manniskan
hela tiden star i relation till bade sig sjalv och nagon eller nagot annat. Gustavsson(1996)
lyfter med detta fram ndrvarons dialog som befinner sig i den bekanta varlden, och den

distanserade dialogen som ror det frammande (s.81).

Identifikationen

Coelho Ahndoril(2005) undrar om inte sjalva teaterformen ar bildande i sig sjalv. Att med
nyfikenhet se andras uppfattningar om hur varlden ar beskaffad som nagonting vardefullt och
sedan utsattas for och genomga olika perspektivbyten. | teaterns varld &r alla inblandade
beredda pa att forvandla sina tankar och detta gors genom att forsoka identifiera sig(s.29-30).
Vidare menar hon att denna identifikation kraver inlevelse, empati och fantasi och det ar
nagot som en skadespelare kan uthilda sig i, men aldrig bli klar med da det ”pagar inom en

livslang bildningsprocess”(s.29).

Vad géller nyfikenhetens roll i en bildningsprocess sa ser Mark (2009)den som den yttersta
drivkraften for att skapa kunskap. Vidare visar hon pa att identifikationen inte gar att placera
enbart till teaterns varld. Hon menar att vi bade lar och mérks av allt som livet ger och tar
ifran oss. D& exempelvis manniskor vi alskar dor, da livskriser upptrader, arbetsloshet
intrader- sa behover vi identifiera oss med bade tanke, kansla och handling for att forsoka

forsta, vilket innebar att bildningens existentiella dimension framtrader(s.21).
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Styrdokumenten beskrivning av teaterns sérart, dar beréttaren formedlar en beréttelse i ett
bestamt rum (Amnet Teater och dess karaktir och uppbyggnad, www.skolverket.se), kan
mycket val dverforas till en tanke om bildning, da beréattelsen, berattaren och rummet var och
en for sig visar upp ett perspektiv, ett stt att se pa verkligheten och genom ett gestaltande

framtrader dess komplexitet.

Humanismen
Coelho Ahndoril(2005) tror att teater och skadespeleri med dess aspekter av inlevelse och
nddvéndiga perspektivbyten kan méjliggora tolerans for olikheter och darmed acceptans for

att det inte finns nagot absolut(s.32).

Att bildningen har en humanistisk utgangspunkt, dar varje enskild manniska har ett vérde i
sig sjalv gar att harrora bade hos Mark(2009 s. 24) och Gustavsson(1996 s.277). Dar kan
mottot "intet manskligt &r mig frammande”(Gustavsson, s.152) fa rada i betydelsen att vi alla
har mansklighetens spektrum inom oss. Ett spektrum som rymmer lika mycket dlskvardhet
som ondska och som darfor kraver forstaelse(s.150).

"Bildning ar ocksa blick. Ett villkorslost foranderligt satt att se pa varlden”(Coelho Ahndoril,
2005, s.36). Tanken pa bildning ur demokratisk synvinkel ligger nu inte Iangt borta. Om
denna blick kan gora sa att vi i var gemenskap formar trada utanfor vara ramar for att just
villkorslost se var egen gemenskap i jamforelse med andras-sa kan synen pa var egen
forandras (Gustavsson, 1996, s.213). Demokrati innebdr arbete for solidaritet, rattvisa och
jamlikhet mellan oss medborgare, och Mark(2009) talar om den medborgerliga bildningen
som utgors av de reflektioner, det kritiska tdnkande och ansvarstagande, som vi gér och tar.
Nagot som vi alla har ratt till vilket perspektiv vi an ser saker och ting ur(s.22-23).

Det &r nodvandigt att namna att de reflektioner, denna bildningens rérelse, inte pa nagot satt
behover sluta med lycka och vélgang, fred och frihet (Liedman, 2001,5.365). Dels &r det ju
redan namnt att manniskan &r mansklig, med allt vad det innebar, dels kan det latt leda till
tanken om det goda rétta sattet att vara och de ratta, sanna kunskaperna. Detta ar oférenligt
med bildning da det inte finns ndgon norm for den. Bildning lovar ingenting, utan den bejakar
och &r en idealbild véard att stréva efter (s.364-365 & $.369).
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Teater och gestaltning

Jarlebys kreativa redskap

I utbildningssammanhang forknippas teater med att man tranar sig sjalv som ménniska, som
hel ménniska vilket innefattar en utveckling av personligheten dar bade kropp, tanke, kéansla
och handling ingar(Jarleby, 2005, s.15).

Jarleby(2005) menar att skapande alltid star i relation till var verklighet. Verkligheten visar
0ss nagot som vi bade kan gestalta och dndra uppfattning om och teater bygger pa att
”involvera sig sjélv, sina egna erfarenheter och drémmar, sin kropp och sin relation till
omgivningen i ett byggande av nya varldar”( s. 41). Han menar att detta kreativa byggande
handlar om kommunikation och att den krdver en medvetenhet kring vilka ménskliga resurser
vi har att tillga och som exempel namner han t.ex. identitet, rést, kontakt, kropp och kénsla.
Medvetenheten och kunskapen kring dessa kan dka genom anvéndning av ”Kreativa

redskap”(s.45). Bland dessa kan Lé&ra kanna sig sjalv och andra och Spela roll ndmnas, vilka

jag har nedan redogor for.

Att lara kénna sig sjalv kan handla om mdotet mellan mitt inre och mitt yttre. Med inre menas
hér erfarenheter och kanslor och det yttre ror var fysiska kropp och det vara sinnen ger oss.
Har sker ett standigt givande och tagande dar vara erfarenheter kan vacka det kroppsliga och
tvartom(s.46). Men att l&ra k&nna sig sjalv handlar &ven om att lara kanna andra, om motet
med alla och allt runtomkring, det ar nar vi méter den andre som vi kan se oss sjalva.
Jarleby(2005) menar att sjalvbilden pa detta satt kan forandras genom det kollektiva arbete
som teater ar. Det finns mojligheter se pa sig sjalv med nya, eller andra 6gon via andras
6gon(s.47-48).

Att lara kdnna handlar om att uppleva och det gor vi genom att anvéanda alla vara sinnen och
utifran var genuina nyfikenhet. ”Kunskapen kring upplevelse kan vara att lara sig se tillvaron
som standigt ny, att lyssna, kdnna, dofta, och smaka utifran det nyfodda barnets position”
(5.49).

Vidare talar Jarleby (2005) om den manskliga handlingen i teaterarbetet som ger svar pa
fragorna, Vad gor du? Hur goér du? Han menar att handlingen i teaterarbetet kraver analyser
eftersom man maste ta reda pa varfor man dverhuvudtaget utfor handlingen och dessutom

fraga sig vem ar jag som handlar och vem inbegriper eller utsatts for denna handling.
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Att lara kdnna sig sjalv och andra blir pa detta satt till stor del en fraga om manskligt
beteende
(s.49-50).

Att fa insikt om och forstaelse for sina kanslor ar nagot som inte bara ar en forutsattning for
sceniskt liv. Jarleby(2005) menar att det &r nagot som kan félja oss genom livet och som gor

att vi kan mota verkligheten pa ett arligt sétt(s.51).

Att lara kdnna sig sjalv och andra som ett kreativt redskap handlar slutligen ocksa om vad
man redan vet. Aterigen ser vi relationen mellan tva vérldar, texten och berattelsen i teaterns

varld blir inte gestaltar utan egna erfarenheter och minnen(s.52).

Vi sdg tidigare att Coelho Ahndoril(2005) namnde empati och inlevelse som forutsattningar
inom teaterarbete och det kreativa redskapet Spela roll innefattar bland annat detta begrepp,
da det handlar om att vara och trada in i en obekant situation eller roll genom att satta sig in i
denna. Som om man sjalv var dar. Detta kraver saledes att personliga erfarenheter och

upplevelser far sta i relation till det obekanta (s.69).

Jarleby(2005) visar ocksa hur kroppen och dess sprak rymmer oandliga méjligheter for att
kommunicera i kontrast till enbart ord eller tankar. Han menar att genom att bli medveten om,
och kunna tyda sin och andra kroppars sprak sa kan bade handlingar och kéanslor komma att
ses ur olika och nya perspektiv(s.70).

Att spela roll innebér aven att det finns en skriven text att forhalla sig till, att tolka. | ett
teaterarbete ar det manga tolkningar som florerar och processen mellan enskilda tolkningar
och malet for en gemensam kannetecknar ett sadant. Jarleby(2005) lyfter fram begreppet
undertext och menar att det kan forstas som att “manniskan standigt ar inblandad i en inre
dialog med sig sjalv”(Jarleby, s.76). | ett gestaltande blir denna inre dialog ett reflekterande

som sedan leder den fortsatta riktningen vidare, at vilket hall det an tankas vara ma.

Sa till sist analysen av en text genom gestaltning. Det kan borja med att ta reda pa
forfattarens intentioner, var och nér denne verkade och sa vidare men inte nddvandigtvis. Det
man gor handlar om att ”riva ner och bygga upp” for att gora texten till sin egen. Detta sker
genom reflektion och Jarleby(2005) menar att denna reflektion ar en process som innefattar
hela manniskans aktivitet. Dels samtal dar man hittar fragor och som ett led i detta den

gestaltande undersokningen dar kropp och kansla ingar(s.78-79).
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Chaibs kategorier

Cristina Chaib undersoker i sin avhandling Ungdomsteater och personlig
utveckling(1996)amatorteaterskapande utifran ett pedagogiskt bildningsperspektiv.
Utgangspunkten for avhandlingen &r den att hon tror att teaterskapande tranar manniskans
tankande, kannande och sociala vérde. Vad galler begreppet bildning sa lyfter hon fram det
faktum att det &r ett vitt begrepp som utgors av manga tolkningar. De enkater, intervjuer,
observationer och samtal hon gor och for, visar i ett bildningsperspektiv att det finns en tydlig
bild av manniskan och kunskaperna. Hon menar att de kunskaper, det ungdomarna ger uttryck
for att de lar sig i teaterarbetet ar ndgot som de alltid bar med sig. Dessa erfarenheter delar
hon in i fem olika kategorier som hon menar samspelar med varandra.” Kategoriernas

rubriker k&nnetecknas av att de anger en forandring, en riktning”(Chaib, s.197).

Sjalvfortroendet blir stérre: Chaib (1996) menar att_ det ror sig om sjalvkannedom dar

ungdomarnas personligheter paverkas och paverkar genom att teaterarbetet lar att bade kanna
igen och visa ké&nslor. Ungdomarna lar kdnna varandra och detta skapar en trygghet for att
upptacka och bli medveten om bade begransningar och majligheter. ”De ungas kunskap om
sin egen formaga véxer genom teaterarbetet”(Chaib s.135). Genom inlevelse i en gestaltning

utokas deras egna varanden och de utvecklas som personer(s.130-135 & 202-203).

Frihetskanslan véxer: Har papekar (Chaib (1996) att man nar man gestaltar ar fri att tycka,
tdnka kanna, sdga vad man vill. Man dr fri att handla som man vill. Vidare menar hon att
processen i ett skapande arbete ger en frihetskansla genom att det inte finns en fardig mall att
folja och att det ar en process i standig forandring dar tva olika varldar méts; den uppdiktade
och den verkliga. Frihetskanslan speglas &ven av att det ar ett lustfyllt och meningsskapande
arbete dar det sistndmnda skapar en inre motivation som ger personlig tillfredsstallelse

(s. 140-141 & 203-205).

Identiteten forstarks: Det kollektiva arbetet innebar att det kravs samarbete dar bade kritik

och respekt for varandra maste vaga yppas och dar det gemensamma arbetet bygger pa
ansvarstagande. Alla &r medansvariga. ldentitetsutvecklingen &r forbunden med detta sociala
samspel som genom att det ar intimt och accepterande skapar gemensamma normer och
varderingar(s.205-207).
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Den kommunikativa kompetensen berikas: Teaterarbetet bereder stor plats for

kommunikation pa manga plan. Tankar och diskussioner om tolkningar sker standigt och
reflektioner och fragor uttalas hogt da det standigt ar nya situationer och olika perspektiv som
presenteras. Man vill forsta och bli forstadd. Denna kompetens menar Chaib(1996) letar sig ut
fran den uppdiktade varlden till verkligheten, genom att den paverkar den sociala sakerheten
dar exempelvis motet med nya ménniskor i olika sammanhang inte ter sig lika frammande och
skrammande som det skulle kunna vara. Vidare bendmner hon detta som "kommunikativa
strategier”(s.175) som springer ur teaterarbetet dar ungdomarna intar medvetna perspektiv,
reflekterar 6ver hur detta kan upplevas for ndgon annan och &r beredda och nyfikna pa vad
som hander om forutsattningarna forandras. Chaib (1996)menar ocksa att kommunicera dven

innebar att lyssna och att det aven innefattar kroppens sprak(s.170-176 & 207-209).

Empati utvecklas: ”Alla tolkningar av empati som begrepp innehaller relationen ”jag-nagon

annan” och handlar om att satta sig in i nagon annans sinnesstamning”(Chaib, s .192). Denna
empati utvecklas dels i och med alla samtal som 6ppet fors i teaterarbetet, dar man delar med
sig av erfarenheter och tankar kring manskligt varande och beteende och dels i och med
gestaltningsarbetet. Inlevelsen, att leva sig in i nagon annans liv och situation, tankar och
kéanslor innebar en traning i att forsta och begrunda verkligheten utifran dennes perspektiv och
tidigare okanda skeenden och karaktarer blir genom gestaltandets process bekanta da det
kravs just att forsoka forstd. Det ar en demokratisk manniskosyn som utvecklas dar andras
villkor blir synliga, dér tolerans och respekt for olikheter framhédvs och dér solidaritet mellan
manniskor patalas. Bade samhallet och omvérlden kan ses och motas med nya dgon da Chaib
(1996) menar att teaterarbetets upplevelser tas med ut i livet och att det &ar teaterarbetets
stdndiga narvaro av "fiktion och verklighet”(s.227) som mgjliggor detta(s.183-191 & 209-
210).

Institutet for scenkonst

Cecilia Lagerstrom visar i sin avhandling Former for liv och teater (2003) hur teatergruppen
Institutet for Scenkonst arbetar. En grupp som inte bara dgnar sig at konstnarlig verksamhet
utan aven intresserar sig vetenskapligt for skadespelarkonst och pedagogik. Lagerstrom

( 2003) skriver att som elev till Institutet for Scenkonst sa inbjuds man till en process som
innebar ett gemensamt sokande dar allas erfarenheter var betydelsefulla. Hon skriver vidare

om att all aktivitet inom gruppen handlar om att utforska livet(s.22-24).
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Bland annat ndmns den vaxelverkan mellan praktiskt arbete och reflektion som hela tiden
pagar, som liknas vid dialogens struktur. Denna dialog har inga precisa fragor eller svar, och
inget slut. ”Samtalet och larandet pagar oavbrutet, livet igenom”(Lagerstrém s.207). Detta
manifesteras bade mellan manniskorna i arbetet men ocksa mellan manniskorna och det
praktiska arbetet de utfor, vilket ger upphov till att den enskildes egna fragestéllningar och
upplevelser blir i fokus for larandet och gorandet. Utgangspunkten dr det som individen
kanner till, dennes erfarenheter som standigt brukas pa nya satt genom att de utsatts for nagot

okaént.

Lagerstrom(2003) talar om en “stravan efter en utvidgad formaga att fornimma ”(s.388) i
arbetet inom Institutet for scenkonst. Att strava dit i teaterarbetet innebér att ingenting &ar
forutsagbart utan kraver en 6ppenhet och ett lyssnande bade inét och utét for att “soka

6gonblick som &nnu inte &gt rum”( s.389).
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Deweys utbildningsfilosofi

John Dewey (1859-1952) denne amerikanske filosof, psykolog och pedagog som talade om

growth-véxande i relation till all utveckling av kunskap och fardigheter, dven den utveckling
som ror vart inre sjalsliga vaxande(Liedman, 2004, s.8). Men det finns inget bestamt mal for
detta vaxande, utan vaxandet ar istallet ett mal i sig, det ar att leva. Lever gor vi tillsammans

med andra och vi ar beroende av varandra for detta vart vaxande(Dewey, 2009 s.91).

Vi ar dven beroende av att kunna forandra vart satt att handla om forutséttningarna forandras.
For att kunna gora det sa kréavs det enligt Dewey(2009) att vi reflekterar, att vi medvetet
arbetar for att upptacka samband mellan det vi gor och de foljder det far.

Han menar vidare att denna reflektion, kan inbegripa ett personligt intresse, att det kan finnas
en onskan om igenkanning mellan var levnad och det som hander(s.189-191). Reflektionen
ska aven ses som en process, ett sokande, en undran som leder till kunskaper vilka satts i

rorelse for att praktiskt kunna hantera en varld som &r i stdndig fordndring(s.190 & 196).

Dewey menar att "Verkligt larande ar kopplat till formaga att handla, att reflektera 6ver
handlingens konsekvenser och att darefter pa nytt ompréva handlingens riktning”

( Sundgren 2005 s.89) och da framtrader ”Learning by doing” i ljuset av erfarenhet och
reflektion som en meningsskapande handling, vars absoluta utgangspunkt anknyter till vart
egna kansloliv (s.90). Att erfarenhet, reflektion, handling och kunskap gar hand i hand visar
pa Deweys tankar om kontinuitet, en tanke om att allt hor samman i motsats till dualism som

delar upp och sérskiljer(Dewey 2009 5.378).
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Sammanfattning

Jag kommer hér att kort sammanfatta den teoretiska anknytningen for att se hur mitt syfte kan

motiveras utifran denna.

Mitt syfte var att undersoka vad elever erfar att de Iar av teater och gestaltningsarbete ur ett
bildningsperspektiv, och hur det kan ses som livslangt larande. Detta mot bakgrund av att jag
anser att bildningsbegreppet bor lyftas och att jag tror att det gérs bra sammankopplat med

teater och gestaltningsarbete.

Att bildning och teater hor tatt samman visar sig har pa manga satt Bildningens rorelse
mellan bekant och fraimmande, som utgor ett nytt sétt att se pa saker, aterspeglas i de eviga
perspektivbyten som sker i teaterarbetet(jfr. Gustavsson, 1996, s.39 & Coelho Ahndoril, 2005,
$29-30, m.fl.). Bade Gustavsson(1996) och Mark(2009) beskriver hur denna rérelse kommer
sig av personliga reflektioner dar sokandet efter forstaelse kraver bade inlevelse och empati.
Detta gar att knyta an till teaterarbetets identifikationsarbete dar empati ar nagot som kravs da
det handlar om att leva sig in i nagon annans liv (jfr. Coelho Ahndoril, 5.69 & Chaib, 1996,
5.183-191).Detta ar aven aspekter som visar sig bygga pa den humanistiska utgangspunkten
for bildningsbegreppet, dar alla manniskor ar lika mycket vérda att forstas(jfr. Mark, 2009,
s.24 & Gustavsson, 1996, s.277).

Bade bildningsprocessen och teaterarbetets process visar sig vara bade enskild och
kollektiv(jfr. Liedman, 2001,s.359-361 & Jarleby, 2005, s.47-48, m.fl.), i den meningen att
kunskapsutvecklingen har sin utgangspunkt i det personliga ,men vi ar beroende av varandra
for att leva(jfr. Dewey, 2009, s.91).

Vidare erkanner bildningsperspektivet alla kunskaper och Liedman (2001, s. 85-86) talar om
den praktiska som grund for alla kunskaper. Teater &r ju som vi sett en praktisk, fysisk
konstart som bygger pa handlingar. Dessa byggs upp genom dialog bade med andra och dig
sjalv (jfr. Gustavsson, 1996, s.81 & Coelho Ahndoril, 1005, 5.33, m.fl.)..

Chaibs kategorer visar pa att teaterarbete ger forandring hos ungdomar (1996, s. 197), och
bildningens rorelse visar just detta, denna standiga utveckling som ger oss bilden av bildning
som en livsprocess (Liedman, 2001,, s.357) och manga av de kunskaper som utvecklas i
teaterarbetet visar sig vara nagot som ingar i just en sadan(jfr. Coelho Ahndoril, 2005, s.29)
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| detta livets process ingar vi med andra, och teaterarbetet ur ett bildningsperspektiv visar pa
grunder for stor delaktighet i ett foranderligt samhalle, da de personliga reflektionerna
samspelar med andras, uttalas hogt och leder till nya satt att se pa varlden och att handla i
den(jfr. Chaib, 1996, s.170-176 & 190 & 196 m.fl.).

Jag hoppas att min studie kommer att visa pa att eleverna i teater och gestaltningsarbete ur ett
bildningsperspektiv, erfar att de lar sig om sig sjélva, av sig sjalva och tillsammans med
andra. Jag hoppas aven att det uppenbaras att de kunskaper de erfar att de utvecklar &r nagot
som ar vardefullt for dem sjalva som individer och som medborgare i en gemenskap. Att de
kunskaper de utvecklar &r nagot som forandrar deras satt att se pa saker och att de sjélva

upplever att de vaxer genom livet.
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Metod

Detta avsnitt visar vilken undersokningsmetod som valts och varfor den ansags lamplig.

Vidare beskrivs urvalsgruppen, genomférandet och undersokningens trovéardighet.

Forskningsansats

Studiens syfte ar att fa forstaelse for vad elever erfar att de lar av teater och scenisk
gestaltning, ur ett bildningsperspektiv och hur det kan ses som livslangt larande.

For att kunna ta reda pa detta valjer jag en kvalitativ ansats da ”Det kvalitativa anses vara det
som ar mojligt att uppleva men som inte ar kvantifierbart och méatbart”( Starrin, Svensson
1994 s.57). Mot bakgrund av mitt syfte -d&r jag har for avsikt att beskriva och analysera vad

elever erfar, forefaller detta val givet.

Fokusgrupp
”Om man vill veta hur manniskor uppfattar sin omvérld och sitt liv, varfor inte prata med
dem”(Kvale, 1997, s. 9)?

Min forsta tanke var att jag ville genomféra djupintervjuer med x antal elever. Men jag
andrade mig ganska snart till att det nog var battre med en gruppintervju da det ofta uppfattas
som svart att satta ord pa teater och gestaltningsarbete, eller konstnéarlig verksamhet
overhuvudtaget, men samtalar man tillsammans med andra sa kan nya sprak och forstaelser

fodas.

Valet foll pa fokusgruppsamtal som undersokningsmetod(Wibeck 2010). En grupp
manniskor samlas tillsammans for att samtala kring ett pa forhand kant amne. Det finns
salunda ett fokus for samtalet. Denna metod ar anvéandbar for att utforska eller betrakta tankar,
asikter och uppfattningar som dynamiskt framfars, mots och forandras och passar bra nar
intresset ligger pa hur en grupp tillsammans tanker kring ett fenomen (s.11 & 24).”Deltagarna
uppmuntras att dela med sig av sina tankar och erfarenheter och att jamfora dessa
sinsemellan”(Wibeck s.149). Aven Kvale (1997) menar att det finns ett samspel mellan

deltagarna i en fokusgrupp som bidrar till spontana tankar och asikter runt amnet(s.97).

24



Jag valde denna metod for att den skulle ge mig ett rikligt material att analysera och for att
den skulle kunna utveckla tankarna kring amnet. Darigenom skulle den ge mig tillgang till det
jag behovde utifran studiens komplexa syfte. Jag ville sjalv som moderator ha en lagom roll i
det hela, mycket pa grund av min forforstaelse vad galler begreppsformuleringar och termer
fran teaterarbetets varld. "Om moderatorn i stor utstrackning styr interaktionen i gruppen
finns det en risk att moderatorns forestallningar och forforstaelse fortplantas till
gruppmedlemmarna”(Wibeck s.57). Att samtalsledaren ska halla sig sa passiv som mojligt ar
ocksa nagot som Wibeck (2010)menar & meningen med nér det handlar om denna typ av
metod(s.83).

Pa grund av det jag tidigare namnde vad galler svarigheterna med att satta ord pa
konstnarliga &mnen, sa foll valet pa en halvstrukurerad samtalsmetodik dar en
intervjuguide(bilaga 1) utformades vilken skulle innehalla” en éversikt 6ver de &mnen som
ska tackas och forslag till fragor”(Kvale s.121). Jag tankte att det kunde vara bra att ha nagra
konkreta verktyg att ha till hands och Kvale (1997) menar att de fragor som ryms i guiden
dels kan uppmarksamma temat for forskningsamnet men dven bidra till att intervjun blir
levande(s.32).

Urval

Med utgangspunkt i studiens syfte var avsikten att samtala med elever pa estetiska
programmet med inriktning teater och att de dér skulle l&sa kursen scenisk gestaltning. Jag
ville ocksa att de skulle ga i arskurs tva eller tre da jag ansag att de erfarenhetsmassigt hade
mest att ge mig for min undersokning. Ett strategiskt urval gjordes” for att fa 6kad insikt och
forstaelse genom att pa djupet studera vad ett mindre antal manniskor har att sdga i en viss
fraga”(Wibeck s.66). Jag bestamde mig dven for att det i detta fall skulle vara en fordel med
att ha tréffat och arbetat med eleverna innan och att de kande till mig och mina erfarenheter av
teater. Wibeck (2010) menar att man bor tanka pa vad moderatorn foretrader och att det kan
vara riskabelt eller av godo att vara lik sina samtalsdeltagare(s.84). Jag bedémde det alltsa

som det senare.
Urvalet skedde vidare utifran en av mina VFU-skolor. Det var alltsa det som Wibeck(2010)

talar om som en existerande grupp jag ville samtala med da dessa inte ar framlingar for

varandra och da det darfor minskar oron for att delta i diskussionen.
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Min ambition var att fokusgruppsmedlemmarna skulle vara fyra till antal. ”lampligt
deltagarantal i en fokusgrupp ar inte farre an fyra och inte fler &n sex”('s. 62). Dessa fyra
elever som bestod av tre flickor och en pojke gick estetiska programmet och laste kursen
scenisk gestaltning B inom d&mnet teater och de valdes ut utifran den “frukbarhetsprincip” som
Rosenqvist och Andrén (2006 s.61) talar om, vilket betyder att jag visste och hoppades att
dessa fyra hade manga tankar och asikter kring @amnet som de gérna ville dela med sig av.

Gymnasieskolan &r beldgen i en kranskommun till en storstad med dryga tusentalet elever
och har tretton olika program att vélja pa. Ett av dem &r just estetiska programmet som ar
gediget utformat och som rymmer mojlighet att lasa bade teater, konst & design, musikal,
musik och dans. De flesta av eleverna som gar estetiska programmet bor utanfér kommunen
och har haft detta gymnasium som forstahandsval just pa grund av programmets existens,

omfattning och rykte.

Etik
Jag har foljt de forskningsetiska principer som utformats av vetenskapsradet (2002) och déar

fyra allmanna krav pa forskning gar att utlasa.

Informationskravet foljdes da eleverna vid ett flertal tillfallen fick reda pa undersokningens
syfte, hur den skulle bedrivas, att deras medverkan var frivillig och att de nar som helst kunde
vélja att avbryta sin medverkan. Da eleverna efter min forfragan sjalva fick bestimma om de
ville medverka tillgodosags samtyckeskravet. Hansyn togs till konfidentialitetskravet da
eleverna fick veta att deras identiteter skulle vara hemliga och att tystnadsplikt skulle rada om
kansliga uppgifter skulle komma fram. Sa slutligen foljdes nyttjandekravet genom att jag
talade om att det som skulle framkomma enbart skulle tjana forskningens syfte.

Genomfdrande

Den forsta kontakten togs via mail med en av teaterlararna pa skolan i fraga, jag tankte att det
var ett smidigt och schysst satt att g tillvaga. Smidigt for att lararen hade koll pa schema och
inplanerade prov och schysst for att just kunna anpassa mig till ovanstaende. Jag fick reda pa
att teatereleverna hade uppspel, inval, inlamningar och slutterminsprov under de narmaste
veckorna och borjade k&dnna mig latt stressad. Tankte ett varv till och gjorde det jag skulle ha
gjort fran borjan, jag ringde till expeditionen pa skolan begarde en klasslista och ringde upp
eleverna personligen. Min tanke bakom detta var att eleverna sjalva disponerar sin tid och att
jag faktiskt var 6vertygad om att de skulle visa intresse for amnet.
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De fyra eleverna fick i samband med en férfragan via telefon en kort beskrivning av amnet
och metodvalet. Da det visade sig att alla fyra var intresserade skickades sa ett mail till var
och en dér jag forklarade mitt syfte och redogjorde for vad fokusgruppsamtal var an en gang.
Tva av eleverna gav mig ett forslag pa en dag och tid som de sa sig veta passade for alla,
varpa jag ringde till skolan och bokade en lokal. Jag gjorde har misstaget att inte personligen
kontrollera det faktum att dagen och tiden passade for alla, vilket resulterade i att jag dagen
innan vart mote fick reda pa att tva av eleverna inte kunde pa utsatt tid-men alla kunde nu-
idag. Det var bara att satta sig pa bussen, kdpa lussebullar till mig sjalv och eleverna och
sedan stega in i lararlagets arbetsrum for att se om det fanns en lokal tillganglig. Vi samlades i
ett dvningsrum tillsammans med trumset, synht och forstarkare runt ett notstéll dar diktafonen
var placerad. Under tiden som vi at lussebullarna informerades eleverna en tredje gang om
syftet och metoden, och det fortydligades att jag inte var ute efter nagra ratta svar och att
deras identiteter inte skulle komma att avslojas. Diktafonen slogs sa pa och samtalet pagick i

drygt en timme.

Den intervjuguide (bilaga 1) jag hade gick dock inte att folja da det samtal som fordes redan
efter forsta fragan berérde resterande fragor. Amnena gick i varandra, vilket jag i och for sig
hade hoppats. Jag fick salunda forhalla mig flexibelt och efterfragade endast vid nagra

tillfallen att nagot kanske kunde utvecklas.

Kvale(1997) menar att manskligt samspel ar av vikt for en intervjuare dar det ibland maste
fattas snabba beslut om vad, nar och hur fragor ska stallas och dar det kravs en 6ppenhet for
att faktiskt hora vilka synpunkter som fors fram for att sedan eventuellt kunna foljas
upp(s.136).

Min forsta fraga 16d: Kan ni beskriva en gestaltningsprocess? Efter det var det ett fritt flode
fran tre av eleverna under den dryga timmen. Den fjarde eleven var faktiskt helt tyst. Denne
elev hade kontaktat mig tidigare och ville forsakra sig om att det inte fanns nagot att vara
nervos over och jag hade uttryckligen sagt att jag inte var ute efter nagra rétta svar, for att det
anda inte fanns nagra sadana att tillga. Eleven var dock delaktig i sin tystnad och menade
efterat att det fanns stor igenkanning fran dennes sida men ocksa att mycket nytt hade erhallits
genom att lyssna till sina kamrater och jag bekréftade att elevens narvaro anda, och kanske

just darfor hade varit betydelsefull.
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Bearbetning och analys

Det material jag nu hade som bestod av en dryg timmes samtal transkriberades ordagrant fran
band till text och resulterade i 21 A4-sidor. Transkriberingen gjordes direkt for att jag ville
tillvarata och fortsatta pa den tolkningsprocess som redan satts igang under sjalva
fokusgruppssamtalet flode. ”Att skriva ut intervjuer ar ingen enkel kontorssyssla utan ar en
tolkande process i sig”(Kvale 1997 s.147). Detta material lastes sedan igenom langsamt och

systematiskt ett antal ganger.

Mitt syfte med denna uppsats var att undersoka vad gymnasieelever erfar att de l&r av teater
och gestaltningsarbete ur ett bildningsperspektiv och hur det kan ses som livslangt larande.
Undersokningsfragorna 16d: Vad erfar elever att teater/gestaltningsarbete lar dem? Hur
upplever de att de paverkas av detta? Med detta och med den litteratur jag tagit del av i
bakhuvudet borjade jag sa en kategorisering av mitt material. Jag anvande mig av fargpennor
och sax for att urskilja de olika kategorierna vilket var ett krdvande men kreativt arbete. Det
var kravande for att en uttalad mening kunde visa sig héra hemma i tva kategorier. Detta for
att en skapande process ar just en process dar saker och ting beror och bygger pa varandra. En
mening som handlade om en enskild process kunde till exempel visa sig bero pa en kollektiv.
Jag fick darfor gora om proceduren ett antal ganger. Detta blev till en meningskategorisering
vilket ”innebadr att intervjun kodas i kategorier”’(Kvale, s.174) Vidare beskrivs att
kategorierna kan ha utvecklats i forvag eller vaxa fram ad hoc under analysens gang ”
(5.174). | mitt fall var det genomgangen litteratur som stod for denna ad hoc.

Vidare har jag bitvis anvant mig av meningstolkning i den meningen att jag hela tiden haft
mitt komplexa syfte med mig, det vill séga bildningsperspektivet. "Kontexten for tolkningen
av ett uttalande kan exempelvis utgoras av hela intervjun eller av en teori”(Kvale, s.175).

Det faktum att jag dessutom &r ute efter vad elever upplever gor &ven att analysen stundtals
framtrader som en fenomenologisk beskrivning. Elevernas livsvarld ” erbjuds som en direkt

och omedelbar upplevelse oberoende av och fére nagra forklaringar”(Kvale, s.55).

Trovardighet
"Fragan om vad som &r valid kunskap innefattar den filosofiska fragan om vad som ar
sanning”(Kvale, s. 215). Validitetsbegreppet har att géra med om saker kallas for sina ratta

namn och om det som undersoks &r det som man sagt att man ska undersoka.
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Enligt Wibeck (2010)fors det en diskussion om man bor anvanda ordet trovardighet istéllet
for validitet(s.144). Vidare menar hon att det kan upptrdda orosmoment som kan dventyra
trovardigheten nar det galler fokusgruppsundersdkningar. Det kan handla om att alla
deltagare inte vagar yttra sig eller att det som sags vagar uttalas just for att deltagarna vet att
alla andra haller med. Detta ar ingenting som jag anser paverkade trovardigheten i mitt
resultat, da det var ett fritt flode och ett gemensamt lyssnande. Sa vad ar da sanning? Hur kan
jag lita till att det som ségs ar trovardigt? Wibeck (2010) gor géllande att jag som forskare kan
fa hjalp med att avgora trovardigheten genom aterga till min forskningsfraga och se hela
sammanhanget ur deltagarnas perspektiv. Hon pekar aven pa att min roll som moderator kan
utgora ett hinder for trovardigheten(s.145), det var darfor jag valde att ha en sa diskret roll
som mojligt for att inte lagga orden i munnen pa deltagarna eller for att komma med onddiga
bekréftelser. Vidare talar Wibeck(2010) om "ekologisk validitet-validitet i levande livet”
('s.145) och menar att det ar nagot som ager trovardighet i ett storre socialt ssmmanhang, och
att fokusgrupper kan spegla detta val da det material som samlas in bygger pa ett levande
samtal och inte enskilda individers asikter. | mitt fall upplever jag att personliga asikter kunde
komma fram utan att for den delen minska den ekologiska validiteten. Jag &r medveten om att

validiteten paverkas nagot i och med att en deltagare inte verbalt yttrade sig under samtalet.

Kan nagon annan komma fram till exakt det jag kom fram till? Reliabiliteten innebar ju att
detta ska vara mojligt. Kvale (1997) talar om att reliabiliteten kan tas i beaktande under sjélva
Samtalet(s.150). Som jag namnde ovan intog jag en medvetet diskret roll och undvek pa sa
satt att exempelvis stalla ledande fragor. Da det galler reliabiliteten under transkriberingen sa
upplever jag att den var god da jag var mycket noggrann och skrev ut allting ordagrant, samt
att jag har forsokt att aterge mitt analysarbete pa ett tydligt satt. For att starka reliabiliteten
under analysarbetet kan man enligt Wibeck(2010) lata ndgon annan ta del av materialet for
att sedan gora jamforelser(s.143).

Subjektiviteten ar en kénslig faktor nér det galler reliabiliteten, men Kvale(1997) menar att
den kreativitet och dynamik som utvinns ur det subjektiva inte far komma i skuggan av en for
ihardig stravan efter reliabilitet(s.213). Nar det galler subjektivitet sa kan man ju aven fraga
sig om de elever som deltog i denna studie ar utbytbara. Eller om det &r sa att deras asikter

och upplevelser faktiskt ar unika.

”Syftet med en fokusgrupp &r inte att dra generella, statistiskt underbyggda slutsatser om hela
grupper/populationer”(Wibeck, s.147). Da mitt syfte handlade om att fa ta del av upplevelser

och beskrivningar sa var jag saledes inte ute efter att generalisera nagot i allmanhet.
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Men som Wibeck(2010) dven papekar sa gar det att generalisera utifran det material man har
fatt om det speglar ndgot som ar utméarkande for en specifik grupp, men da skulle det vara
behovligt med valdigt manga fokusgrupper. Att jag har anvant mig av en fokusgrupp
bestaende av fyra deltagare, varav tre stycken medverkade verbalt gor att generaliserbarheten
ar lag, men jag ansag att fordelen var att jag fick 6kad mojlighet till att analys samt att jag inte
tror att fler roster hade bidragit till en generalisering 6ver lag. Kvale(1997) skriver om den

naturalistiska generaliseringen:

- Den vilar pa personlig erfarenhet. Den utvecklas som funktion av erfarenheten; den
framgar ur en tyst kunskap om hur saker forhaller sig och leder till férvantningar snarare
an till formella forutsagelser; den kan verbaliseras och darmed éverga fran tyst kunskap

till explicit pastaendekunskap (s. 210).

Amnet som detta material berér och dess komplexitet gor att det skulle kunna innebéra en

naturalistisk generalisering.

30



Resultat

| detta kapitel redovisar jag resultatet av den kvalitativa analysen utifran fyra kategorier.
Benamningen pa dessa avser att visa pa en gestaltningsprocess dar eleverna ger uttryck for
vad de lar- bade enskilt och kollektivt-, hur de upplever detta och hur det kan pragla dem och

deras varande.

Den forsta kategorin innehaller inte s& mycket data men jag har anda valt att skapa en egen
kategori av det jag har, da jag anser att det innehall jag utlaser ar vart att analysera. Den
handlar om det som hander innan manus och roller tilldelas, da en grund for att vaga vara

laggs.

Kategori tva beskriver det arbete eleverna gor pa egen hand nar de fatt manus och roll
tilldelad och det enskilda karaktéarsarbetet borjar, hur de tar sig an uppgiften och hur detta

paverkar dem.

Den tredje kategorin behandlar hur eleverna arbetar tillsammans i detta sbkande, och namnen

som forekommer har &r fingerade.

Den sista kategorin visar pa samband mellan nagra av de aspekter de upplever att de lar av
teater och gestaltningsarbete, och deras varande i en omvarld.

For att konkretisera innebodrden ges en underrubrik till varje kategoris titel.

Da bade teaterns gestaltningsarbete och bildningsbegreppets innebdrd kannetecknas av en
process mellan subjekt och objekt, mellan enskild och kollektiv mellan kant och oként, sa
innebér det att kategorierna ar tatt sammanflatade, men jag véljer anda att redovisa dem var
for sig sa gott det gar, for att pa sa vis forsoka urskilja centrala delar. Kategorierna ar
utformade som rena beskrivningar av de centrala aspekterna av elevernas samtal, varvat med
citat dar deras olika roster betecknas med E(Elev) 1,2 och 3 Efter varje redovisad kategori

foljer en analys i ljuset av den teoretiska anknytningen.
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De fyra kategorierna &r:

Att vara i det som &r

Att mota sig sjalv

Att mota andra och annat

Att se omvérlden med andra 6gon

Att vara i det som ar

Forberedelse

Eleverna framhaller att den absoluta bdrjan av gestaltningsprocessen inleds innan manus,
roller och regi tillkommer. Denna forberedelse skapar en kansla av tillnérighet och handlar
om att lagga en grund for att vaga vara i det som ar har och nu, i sig sjalv och med varandra

och detta sker genom olika 6vningar.

Avslappnings6vningar, lekar och sadant som 6kar koncentrationsférmagan sa att man far in det

har med att bejaka (E1).

Menar du ocksa att bara vaga (E 3)?

Man vill ju borja jobba ihop gruppen, eller ja, bade sig sjalv och gruppen for att vaga gora saker
(E1).

Manga 6vningar nar man ska lita pa varandra, vaga vara nara(E3).

En av eleverna beréttar att denne varit pa en kurs utanfor skolans verksamhet, en kurs som

inte hade nagot med teater att géra, men plétsligt skulle de géra en 6vning.

Du vet den dar man ska blunda, sa ska en leda med ett finger och jag da som har gjort det har
forut vet att man ska forsoka lita sa jag bara blundade och bara gled ivég, Vi gjorde ocksé en
sddan dar 6vning med att g mot nagon, hur néra far man ga, var gar gransen. Jag har inte alls

problem med narkontakt eller vaga vara nara(E3).

Improvisation som lek ar nagot som namns, dar det ges mojlighet att testa, préva och utmana
utan att det finns nagra satta granser. Det blir ett givande och tagande utan forbehall men pa
lika villkor samt att det upplevs som arligt, och det eleverna lar av att kasta sig ut &r &ven

nagot de ser sig ha anvandning av i andra forum.
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Alltsé ndar man improviserar ar det ju véldigt mycket i stunden och ifall det verkligen blir bra sa
kan det bli valdigt verkligt. Det finns ju liksom inget sa dar som att nagon vet hur det ska
ga(El).

Jamen nar man improviserar sa lar man sig prata... ur hjartat liksom och man blir bra pa att
komma pa(E3).

Jamen pa manga redovisningar har det ju varit s dar och ja, det ar ju for att man ar sa bra pa att

komma pd och liksom — nu kér VI(E2).

Manga av évningarna handlar ocksa om kroppen som redskap. Att vacka den, anvanda den
och lara kénna den.

Kroppskontroll, s att man kanner att man kan sin kropp och sé dar att man vet hur man mar,

och hur man ska kunna éndra det sedan(E1).

Analys

Den grund som eleverna talar om visar pa nédvandigheten av att vara 6ppen och tillatande i
teatersalen. Bade infor sig sjélv, infor andra, och tillsammans med andra. Hur skapas en sadan
grund och vad bestar den av?

Dé Lidman (2001) talar om intresse, s& menar han att det kan “anvandas som den rena torsten
efter kunskap”(s.27). Men vidare menar han att det krdvs ett sammanhang for att ett intresse
att gro i. Elevernas uppvisar ett ssmmanhang dar deras aktiviteter bade utvecklar kunskaper,
och skapar torst efter att bruka dem. Det de lar mojliggor att kunna ga vidare, for att kunna
handla, for att kunna “gdra saker” som en av eleverna sager. dar évningar utvecklar kunskaper
och mojliggor for att kunna ga vidare, for att kunna handla, for att kunna “gdra saker” som en
av eleverna sager. Detta kan jamforas med da Chaib(1996) talar om ungdomars engagemang,
som hon menar fods da det finns ett “intresse for aktiviteten(s.244). Detta intresse liknar hon
vidare vid att vara mitt i handelsernas centrum, och menar att dd man deltar i just lekar och

évningar sa befinner man sig dar.

Det skulle kunna sagas att denna grund inte bara &r ett 6ppet tilldtande sammanhang dar ett

intresse kan gro, utan att den dven kan innebéra ett forhallningssatt eller en grundsyn.
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Dels nér det géller teater och gestaltningsprocessen men det skulle &ven kunna handla om
installningen till livet, manniskan och det vi &r och gor, i likhet med bildningens humanistiska
utgangspunkt dar aspekten av allas lika varde och betydelse framtrader och dar det finns ett
odmjukt erkannande av allas vara fel och brister(jfr. Mark, 2009, s.22-23 ; Gustavsson, 1996,
s.152; Liedman, 2001 s. 356).

Coelho Ahndoril (2005) talar om bildning som en "pagaende utveckling av beredskap”(s.27).
Beredskap forutsatter att vi 6ppnar upp for den. Aven detta forutsatter en grund och jag tolkar
det som att elevernas sammanhang med allt vad det inbegriper utgér en sadan. Da de genom
avslappningsévningar aktivt arbetar med att lata tiden sta still, da de registrerar och bejakar
sin kropp och sin andning sa utvecklas beredskapen for att kunna vara i, och anvanda sig av
sig sjalva. Aven tillitsdvningarna 6ppnar upp for att vara beredd pa att vaga lita till och vaga
leda vég, det &r en pagaende utveckling av beredskap att vaga. Tryggheten for att vaga
kommer sig av den tillatande miljé som finns i rummet och dar ryms saval den personliga
som den sociala tryggheten. Att kdnna sig trygg innebér att mod infinner sig, vilket i sin tur
leder till att sjalvfortroendet vaxer(jfr. Chaib, s. 130-135 & 202-203). Det &r ndgot som
paverkar och som exemplet med dvningen pa kursen som en av eleverna talade om, ar det

aven nagot som praglar framtida sammanhang.

Den absoluta hangivelse som improvisation bygger pa ger en beredskap for att agera spontant
i olika situationer och Chaib (1996) talar om att en ”beredskap for att kommunicera”(s.172)
dar hon menar att det for ungdomar ar en erfarenhet for livet att kunna klara av en situation
som man inte var beredd pa. Liedman(2001) talar om improvisation som “unik och ett barn av
stunden”(s.101)och i elevernas utsaga blir den till just en i stunden erkénd och vardefull

kunskap i termer av intuition och mod.

Ingemar Lindh(1945-1997) grundare och ledare for Institutet fér Scenkonst, tycker att det
verkar finnas en forestéllning om att improvisation ar oférberett och taget ur luften. Han
menar tvartom att det kravs nagot bekant for att skapa nagot nytt och véljer att benamna
improvisation som "variation och utveckling”(Lagerstrém, 2003, s.138). Detta fangar
nagonstans en bildningstanke. All beredskap som elevernas sammanhang 6ppnar upp for,
inklusive den dar vi ser att kroppen inte bara anvéands utan dessutom samspelar med sjal,
reflektion och handling (jfr. Jarleby,2005,s.49 ; Dewey, 2009, s. 378), visar sig gro da de
befinner sig i det som ar. Men eleverna r inte tomma skal, ar inte sma nyfodda barn utan bar

en ryggséck av erfarna tankar, kanslor och handlingar.

34



Att vara i det som &r innebar saledes ocksa variera och utveckla, att 6ppna upp nagot, eller
6ppna upp for nagot som redan finns och som har varit. Ként méter okant.

Ser man pa dessa dvningar och improvisationer lar ur ett bildningsperspektiv sa utgors de av
ett Oppet forhallningssatt till allt som &r, vilket inbegriper allt som varit. Detta ingjuter har
trygghet och skapar mod att ga vidare. De séger ja till erkannande av allas alla kunskaper bade
fysiska och sjalsliga och nar beredskap for att hantera foranderlighet. Dessa elever ger uttryck
for att Gvningar och improvisation skapar en bra grund for det fortsatta livslanga larandet i att

hantera féranderlighet, var vi &n befinner oss.

Att mota sig sjalv
Karaktéaren och den enskilda processen
Det finns en langtan efter att fa ett manus i sin hand med en karaktar att lara kanna. Eleverna

menar att sommarlovet kan vara en plaga for att de inte far utlopp for sin energi, de talar om

det som att det finns ett tomrum som bara vantar pa att fa fyllas.

Du har ingenting dar som du kan processa typ (E2).
Jagaini liksom (E1).

Da de far manuset upplever de att de kanner sig hela och de benamner resan med att “hitta sin
karaktar” som ett valdigt aktivt arbete dar det finns manga satt att ga till vaga for att lara
kdnna och forsta den karaktar man ska gestalta. Eleverna ger samtliga ett intryck av att de
arbetar sjalvstandigt och seriost med denna process bade i skolan och pa fritiden. Det verkar
inte finnas en forutbestamd karta att f6lja, men vad som déremot &r utmérkande for sjalva
gangen i processen ar att vilken trad de &n véljer att borja nysta i- vare sig det handlar om att
lasa historiska fakta for att belysa den tid da karaktaren verkar, att ge sig ut pa stan for att
studera manskliga beteenden, att skriva en biografi dver karaktérens liv eller djuplédsa ett
manus- sa gar denna trad alltid fram och tillbaka mellan det de undersoker och elevens jag,

med allt vad det innebaér.

Alltsa man undersoker ju saker hela tiden — det kdnns som man gar runt och ar lite doktor. Gar
man pa stan sa borjar man tanka pa hur folk gar och sa tanker man att det dar skulle jag vilja testa,

undra om jag kan ga sa, och sa gér man och 6var lite i smyg(E2).
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Nu néar jag skulle skriva min biografi sa utspelade det ju sig i New York, hon skulle ju ha bott dar,
sa da kollade jag upp en massa stadsdelar och vilken hon skulle ha bott i som gjort att hon blev som
hon blev. Ja hon véxte upp dér och sedan flyttade hon dit och dar var det valdigt mycket
kriminalitet och ja, man kollar upp for da far man mer en bild av det. Sen kan man utifran sig sjalv
tanka hur det skulle vara(E1).

Man kan ju ga igenom manus och se att, ja sa sager jag sa har liksom och utifran min biografi da,
eller utifran att man reflekterar dver... man kan borja med lite séna dar vardsliga objektiva saker
som: var har jag bott, vilka var mina foraldrar, jag brukar borja dér och sedan ga djupare in, alltsa
man far ju inte koppla det s& himla logiskt utan det &r val mer att man kanner spontant och, ja
utifran det s& paverkar det mig och sé gar det djupare och djupare. Det ar som en 16k med séna dar
lager(E3).

Alltsé nér jag tanker pd min karaktar s forsoker jag liksom kolla utifran, som att det ar jag som

kollar pa mig sjalv(E2).

Eleverna arbetar medvetet med att anvanda sig av sig sjalva och sina erfarenheter for att forsta
karaktaren och hur de ska gestalta den, nagot som en elev uttrycker som att "researcha med
sig sjalv” och de konstaterar att detta méte mellan karaktér och deras person ar dels det som
skapar karaktaren men aven paverkar deras eget satt att se och forsta sig sjéalva, och eller

utvecklar olika eller nya sidor hos dem sjélva.

Jag spelade rasist och jag skulle verkligen hata den hér personen for att han var mérkhyad, men jag
har valdigt svart for det eftersom jag egentligen inte ar sdan egentligen. Da fick jag ta ifran... vad
ar det jag hatar som mig liksom och hur kanns det nér jag hatar, hur mycket kan jag hata. Man
borjar lara sig lite vart gransen... vilka granser man har, vad som gor en ledsen och vad som gor en
glad(E1).

Man testar mycket pa sig sjalv tycker jag, det ar ju valdigt sa utifrdn hur mycket man kanner att
man kan na... komma fram till karaktarens kanslor. Man lar sig vad man kan ta av sig sjalv och hur
man kan foérvandla det till karaktarens kanslor. Det blir som en fodsel... det blir ju lite som att man

fods in det for att i slutdndan sé &r det ju anda en del av en sjélv som &r en del av karaktaren(E2).

Alltsé det har kédnts som att man borjar som ett blad och sen blir det s dér, vad ska man séga, vad
heter sana dar, nar man viker papper till olika figurer. Det kdnns som man skapar olika sidor av sig
sjalv(El).

Tva av eleverna berattar om att motet med teater och att fa gora en resa in i en karaktar olik en
sjalv har paverkat dem sa att de dvervunnit sidor hos sig sjalva som de upplevt som jobbiga

och hdmmande.
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Jag var liksom tyst och blyg och sa spelade jag en karaktar som i slutet verkligen fick flipp, sa jag
liksom fick fram den har frustrationen ur det jag kénde da, jag testade mig sjalv och jag kanner att
det finns liksom den sidan av mig som &r liksom frustrerad och arg och skriker. Den rollen blev en

sida av mig istallet for att det blev en annan av mig som jag bara hoppade in i liksom(E1).

Jag var ju ocksa valdigt jatteblyg, jag blev jatterdd i ansiktet och vagade knappt prata... men jag
kommer ihdg att nar jag borjade spela teater s var det som att det man gjorde pa scen det var ju
inte en sjalv liksom, men man larde sig att anvanda det man gjorde pé scen till sig sjalv-alltsa bli en
del av ens allts. Jag larde mig anvanda det jag visade pa scenen till mig sjalv eller att forstarka mig
sjalv(E3).

Samtliga elever ar eniga om att alla roller de far utmanar dem pa olika satt och att de olika liv

de far trada in i frambringar nya kunskaper, berikar dem och lamnar spar efter sig.

Jag tanker pé nar vi spelade Paria som utspelade sig pa tidigt 1900-tal da var jag ju tvungen att ta
reda pa en massa saker, vad fick man for utbildning da, vad hade man fér méjligheter, vad var
normen da- det blev liksom valdigt historiskt Iarorikt ocksa. Ska man spela en modern pjés sa far
man 6ppna tidningen(E1).

Ja, man spelar ju sa manga olika roller, vi far jatte mycket kunskap(E3).
Jag borjade ju lasa om arkeologi bara for att jag skulle spela arkeolog(E1).

Ja, alltsd man ldr sig genom att man djupar i vissa grejer, da far man ett stérre samhalls, och vad

ska man s&ga néstan psykologperspektiv an vad man annars skulle haft(E2).

Egentligen borde alla halla pd med teater, det ar synd att de har tagit bort s& mycket sant i skolan nu
for man lar sig om sig sjalv nar man haller pa med sig sjélv, man lar sig vaga och liksom bara...

séna grejer som gor en manniska starkare typ eller mycket lattare att leva med(E1).
Man kanner sig lite stolt Gver sig sjélv pa nagot satt(E3).
Ja, man blir modig(E1).

Det &r ju alltid ndgot som stannar kvar liksom(E2).
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Analys

Vad ar det som far elever att hungra en hel sommar efter ny mark att ga pa, ny luft att andas?

Vi har med gymnasieelever, ungdomar att géra och i Lpf 94 kunde vi l&sa att ”Skolans
uppgift r att lata varje enskild elev finna sin unika egenart” och att ”Eleverna ska bli
medvetna om att nya kunskaper och insikter ar forutsattningar for personlig utveckling” (2.1).
Kanske ar det sa att dessa deviser ar nagot av det som genomsyrar den enskilda larprocessen i
ett gestaltningsarbete.

Chaib(1996) menar att teaterns pedagogik nar det galler ungdomar innebar att se varje
individ som unik och att individens utveckling beror pa var individen befinner sig. Det
handlar saledes inte om att tillfredsstélla eller utga fran nagra yttre satta ramar eller mal.
Eleverna i min studie verkar besitta denna vetskap och medvetenhet om att teatern och i detta
fall karaktarsarbete, kan fylla ett tomrum pa ett personligt plan och denna langtan efter att fa
ga in med sig sjalva i fri process (jfr. Chaib. 1996,s. 140-141 & 203-205) verkar ge uttryck for
att de vet att det bar frukt. Teaterarbete kan ses som ett mote som man skapar, och dar det
upplevs som en nddvéndigt att man involverar sin egen person. (Jarleby, 2005, s.46). Kan det
vara sa att eleverna langtar efter ett utrymme dar de kan kéanna sig fria? Ett fritt utrymme som
aven kravs for att” bildningens dimensioner ska kunna forverkligas”( Gustavsson, 1996,
s.275).

Eleverna talar om att deras egna personliga reflektioner kring moétet med karaktéren ar det
som inte bara ger, utan &r sjalva kunskapen kring den och hur den ska gestaltas. Dessa
reflektionsprocesser sprungna ur elevernas egna tankar, kanslor och handlingar antyder dels
den subjektiva delen av bildning, da de &r personligt skapade, och dels den existentiella
dimensionen av bildning dar jaget efterstravar att skapa mening for att forsta sitt liv. For att
forsta ett liv eller i detta fall en karaktar behover vi alltsa erkanna den personliga kunskapen
som medverkande i en process och som del av ett resultat (jfr. Mark, 2009, s. 17-18 & 21).
”Kunskap och larande bérjar hos mig sjélv, gar i en rorelse ut i varlden och slutar ocksa hos
mig sjalv”’( Gustavsson s. 41). Denna bildningens enskilda process visar pa att vi ar unika
varelser som under livets gang skaffar oss unik personlig kunskap. Det vi lar oss &r en del av
det liv vi lever, vi l&r medan vi lever och det kan fargas av ting och skeenden som kan verka
frammande(Liedman, 2001, s. 96). Dessa frammande erfarenheter finns ytterst patagligt i
teatervarlden. Eleverna talar om alla de olika roller de far ta del av eller trada in i, all kunskap

de anser att de far och hur de sjalva utvecklas och vaxer.
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Men i teater och gestaltningsarbetet ar ingenting &r pa forhand givet, rérelsen, elevernas
sokande ar just ett sokande. Ett mentalt och fysiskt undersékande, dar de pa vagen tar hjalp av
alla mojliga kunskapskallor for att lara kanna sig sjalva och det satt de ser vérlden pa. Detta
for att kunna bemata och forsta det nya(Jarleby, 2005, s.49). Detta perspektivbyte forutsatter
ett "tankande som alltid ar berett att omférhandla, férvandla sig”( Coelho Ahndoril, 2005,
s.10) och det &r ett aktivt identifikationsarbete som pagar, ett nyfiket och kritiskt arbete dar
inlevelse bade kravs och ger nagot tillbaka (Coelho Ahndoril, 2005, s.32).

En elev sager att “man lar sig om sig sjalv genom att halla pa med sig sjalv”(E 3) och i
teaterns varld innefattar detta larande tydligt en kunskapsutveckling som berér manniskan i
sin helhet vilket visar oss bildningens humanistiska manniskosyn som erkanner bade

”handens kunskap och kroppens kunskap”(Gustavsson, 1996, s 275).

Malet i dessa enskilda processer som beskrivs kan liknas vid det som Dewey(2009) menar ar
"en obestamd kanslomassig stravan snarare an nagot som kan uppfattas och forklaras
forstandsmassigt”('s. 97), och i denna stravan ar det aven har tydligt hur elevernas

sjalvfortroende och sjalvkénsla blir storre.

Att mota sig sjalv i métet med en karaktar bidrar hur vi an vrider och véander pa det- eller

kanske just for att det &r det man faktiskt gor-att nagot férvandlas och forandrar.

Att mota andra och annat

Den kollektiva processen och det skrivna ordet

Nar eleverna talar om sin grupp sa menar de att de ar ganska olika varandra egentligen och att
manga av dem inte har ett naturligt umgénge utanfor skolan, kanske inte ens i korridoren. De
moten som sker i teatersalen och i gestaltningsprocessen dér olika karaktérer ska motas ar

nagot som férenar och som skapar fler dimensioner.

Ja, i gruppen handlar det ju om sammanhallning att liksom kanna sig ihopspelade, hur man ska
forhalla sig till varandra. Beroende pa vilka évningar man gor ocksa, for typ kroppskontroll kan

man ju ocksa lara sig av.om man skulle jobba med att lyfta varandra(E1).

Eller bara acceptera varandra, som i Midsommarnattsdrom nér Kalle och Lisa skulle vara helt galna

i varandra men egentligen ar de helt olika annars liksom(E3).
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Nagot som uppfattas som larorikt i gestaltningsprocessen &r karaktarsintervjuer. En elev
menar att det kan ge ett ” vardagligt ickemanus-perspektiv”. Det gar ut pa att man staller
fragor till varandras karaktarer och deras liv bade inom pjasens ramar men &ven utanfor den.
Detta leder enligt eleverna till storre insikt om hur den andre tanker kring sin karaktar vilket
genererar nya tankar for egen del. Det kréaver ocksa att den som blir intervjuad verkligen lever

siginisinroll.

Intervjua varandra tycker jag ar valdigt bra att gora, for da blir det sa dar att jag kanske inte vet om
Pelle &r... eller hur han &r i vanliga fall, eller hans karaktar och sa sitter vi och pratar och alla far

stalla fragor och sa hor du andra fragor och s& far man den bilden som han hade(E3).

Daé tvingas man ju vara i karaktar for da har man inget manus, da tvingas man att utifran mig som
karaktar tanka: vad skulle jag ha gjort och da blir det liksom som att man blir mer och mer i
karaktaren(E1).

Ja, alltsd nar jag gjorde Puck till exempel, nar vi intervjuade varandra, liksom hela min bild
andrades for jag blev liksom svag fér Oberon. Det blev mycket lattare fér mig att veta hur jag

skulle agera(E3).

Ja, men man har ju med sig det liksom, det ar ju inte bara for att man kanner sin egen karaktar sa

bra utan det &r ju for att man k&nner de andras karaktérer lika bra liksom(E2).

Innan motet mellan karaktarerna sker pa scenen anser alltsa eleverna att det ar betydelsefullt
att gemensamt arbeta och utforska den relation som finns mellan dem. Ett annat sétt att géra
detta &r genom att skriva en gemensam biografi dar karaktarernas historia med varandra utgor
ett bakgrundsmaterial for den sceniska gestaltningen. De menar att detta ar ett givande och ett

tagande som ger stor forstaelse for olika satt att tanka.

Vi satte ju oss och skrev en biografi om varan relation till varandra, vi utgick och vi reflekterade
tillsammans, hur leder det har till det har och varfor gér det det. Det var ju inte som att vi satt och
hittade pé& anledningar till det, utan mer varfor, hur kéans det liksom. Nar vi hade skrivit det har da
hade man det ju inom sig liksom. Man visste vart man stod och varfor sa nar man skulle spela s&

var det nastan som att man hade skapat undermedvetet egna minnen(E3).

Om vi inte hade gjort det om vi bara skulle ga pa att, ja men du har en bild av det och jag har en
helt annan... liksom att du har en rolig bild och jag har en trakig bild, det funkar ju inte. Det dar
med att jobba ihop tillsammans och kanske skriva, jag menar det blir ju att jag tycker sa har och du
tycker sa har... men ifall man hittar nagon slags genvag, nagon slags kompromiss och jobbar ihop

ett eget forflutet s& blir det... da accepterar man tillsammans liksom(E2).
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Da det handlar om vara i motet med varandras karaktarer pa golvet sa talar en av eleverna om
det fortsatta lyssnandet, det fortsatta sékandet och ett fortsatt erévrande av nya forstaelser for
gestaltningen och situationen. Men &ven — oundvikligen som vi kunde se i den forsta

kategorin- for sig sjélv...

Alltsa ndar man spelar mot en person, man borjar alltsa, istéallet for att reflektera Gver sin egen
karaktar s borjar man reflektera over den andres karaktar for att det i sin tur ger hjalp att komma
pa sin egen karaktar. Att ifall jag liksom tanker: varfor gor du pa det dar séttet? Da liksom kommer
man pa varfor jag tankte sa, och sa bérjar man undra varfor man ens undrade varfér man tankte s3,
och tillslut kommer man pa varfor. Alltsa det gor ett intryck, om jag tanker pa ndgon annans
karaktar nar vi spelar, sa blir det som att man sjalv kommer pa motsvaret liksom-hur man férhaller
sig till det. Vad tycker jag, varfor tycker jag sa, och sa i sjalva frdgan kommer man pa saker om sig

sjalv liksom. Eller sin karaktar da(E2).

Nar eleverna talar om manus, det skrivna ordet, sa handlar det om att det ska laras utantill
och bli sapass forankrat sa att de kan kanna sig fria pa scenen for att kunna vara i det som

hander.

Det star i manuset och man kan manuset bade utan och innan, pa ett sitt maste man ju vara
oforberedd eller valdigt sadar basic for att man ska kunna... samtidigt som man anda har det inom

sig maste man kunna ta in det ocksa liksom(E1).

Ja, men det blir som du ska bygga upp en grej som du har, alltsa bade en karaktir som finns i
manuset, och du sjalv som kan manuset. Sen ska du liksom kunna allt detta, veta hur det &r och
sedan bara sudda ut manuset. Aven om du kan manuset sa ska du inte kunna det egentligen. Det

ska ju flyta pa som att det &r pa riktigt liksom(E2).

Vi ska ju vara forberedda som vara karaktérer sa att det andra blir oforberett, eller det ska se ut som

att det dr oforberett, men det gér ihop(E3).

Det gar ihop, det &r som matte egentligen fast det finns fler an ett svar(E1).
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Analys

Vi ser att eleverna lever, 1ar och véxer med och beroende av varandra(jfr. Dewey, 2009, s.91).

- Endemokrati ar mer an en styrelseform, den ar i forsta hand en form av liv i férening med
andra, av gemensam delad erfarenhet. Det vidgade utrymmet for de alltfler individer som
delar ett intresse, sa att var och en maste referera sin egen handling till andras och granska
andras handlingar for att fa mening och vagledning for sina egna motsvarar helt raseringen av
de barridarer mellan klass, ras och nationella territorier som hindrade ménniskor att inse hela

vidden av sina handlingars betydelse(Dewey 2009, s.127).

Den kollektiva process, det liv i férening som eleverna delar och skapar, mojliggors av
teaterns vidgade rum dar meningsskapande bygger pa kommunikation i alla dess former. |
detta rum bor ett nédvandigt accepterande for att det kravs att erfarenheter delas. Elevernas
behov av att soka forstaelse for hur de ska forhalla sig till varandra for att skapa
sammanhallning visar pa just detta. Visst kan det vara mojligt att tdnka sig att
styrdokumentens direktiv om att "utveckla formagan att arbeta i grupp”( kursmal scenisk
gestaltning B, www.skolverket.se) i de vackraste av varldar kan leda till att ett antal barridarer

raseras?

Da det talas om de tva elever som genom sitt gestaltande av karaktarer och i detta mote
forenas pa scenen fast de uppfattas som oférenliga utanfor, sa kan det ses som en del av det
som den skapande processen kan sta for ™ en stravan efter att eliminera dualismen mellan mig
och den andre”(Lagerstrom, 2003, s.388). Denna potential som teaterns vérld erbjuder medfor
aven har det demokratiska perspektiv pa bildning dar demokrati ses som en livsform dar vi
kan forandra och utveckla var egen gemenskap forst da vi kliver ur den och tittar pa den i

jamforelse med en annan (Gustavsson, 1996, s.213).

En aspekt av elevernas kommunikativa kompetens (jfr. Chaib, 1996, s. 170) visar sig i
kataktarsintervjuerna dar det stalls 6ppna frgor och dar ingenting ar forutsagbart och
Liedman(2001) menar att den drivande kraften i sjalva bildningsprocessen ar just fragorna.
Men att fraga innebar lika mycket att lyssna, och hos eleverna finns ett aktivt lyssnande, en
absolut narvaro som foder reflektioner. Dessa ger i sin tur nya perspektiv pa hur de ser pa sig
sjalva och andra vilket dven paverkar kommande handlingar. Dessa fragor och detta lyssnande
skulle kunna ses som en hildningens dialog(2.2.4) da Gustavsson(1996) skriver att” bildning
ar att i dialog med andra 6ppna sig for det annorlunda och frammande och darigenom berika
sig sjélv och sin varld och finna en egen gemenskap”(s.81).
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Dialog &r en form av kommunikation mellan sociala varelser och i skolans uppdrag ingar det

att "utveckla elevernas kommunikativa och sociala kompetens” (s.5).

Eleverna beskriver hur de gemensamt reflekterar nar de skriver sina biografier och det handlar
inte om att hitta pa orsaker till att nagot verkar vara som det &r, utan det &r nagot som ska
forstas genom att de Gppet redovisar sina tankar for varandra, vilket darefter leder till en
gemensam acceptans. Att det just handlar om att acceptera tyder pa att krockar har skett, det
har funnits olika asikter men att de har yppats och frambringat nya gemensamma(fr.
Liedman, Detta i sin tur leder tillbaka till bildningens humanistiska utgangspunkt ” dar allt
manskligt overallt ar sig likt, men samtidigt att det finns ofattbara skillnader”(Gustavsson
5.157-158).

Dewey(2009) menar att ”All kommunikation och allt verkligt socialt liv &r bildande”( s.39)
for att vi far storre och forandrade erfarenheter genom att fa kannedom och bli berérda av
andras tankar, kanslor och handlingar. Vidare menar han att fantasin spelar stor roll da det
galler att uttrycka sig sa att nagon annan kan forsta och att detta sker genom att lata den
andres erfarenheter fa vara delaktiga, att inlemma bestandsdelar av den andres erfarenheter for
att verkligen kunna beratta nagot om sina egna(s.40).

Fantasi ar en oumbarlig bestandsdel i en skapande process, och Liedman(2001) menar att den
aven &r en forutsattning for kunskap om man ser kunskapen som foljd av ett handlande(s.31).
Denna pragmatiska kunskapssyn ligger ju som vi sett i teaterkonstens natur och den praktiska
klokheten ar nagot som benamns som en kunskapsform inom bildningsbegreppet. Denna
kommer till uttryck da det finns kunskap om olika satt att se pa och forhalla sig till livet,
vilket leder till att det gar att avgora hur man bast bor handla(Gustavsson, 1996, s.58). Den
elev som uttalar sig om motet pa scenen, visar pa en aktiv process dar kunskapsutvecklingen
sker i en bildningens rorelse fram och ater, genom undrande och granskande och dar nya
insikter tydligt inte handlar om att ett svar infinner sig, utan ett "motsvar” i betydelsen ett nytt
forhallningssatt. Ett nytt handlande.(jfr Jarleby, 2005, s.41-49).

Mark(2009) undrar om det ar nodvandigt att man maste kanna sitt hem for att kunna mota det
frammande eller om vi ar standigt hemldsa? Eller om det kravs att vi moter det frimmande for
att kunna lara kanna vart hem(s.34)? Elevernas beskrivningar av sin relation till manus, till
varandra och till sig sjélva bade som verkliga och fiktiva personer speglar det som
Chaib(1996) menar ar utmarkande for teaterkonsten, denna standiga narvaro av tva

varldar(s.227) som innebdr ett standigt sokande. En standig rorelse.
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Séa som svar pa Marks(2009) undran sa verkar det som att teatervérlden erbjuder rastplatser.
Att som eleverna sager "samtidigt har det inom sig... maste kunna ta in det” och att "det finns
fler an ett svar” skulle kunna betyda att det har finns oandligt manga rastplatser pa en oandligt

lang resa.

Att se omvarlden med nya 6gon

Efter teaterlektionens slut - Fortsattningen

Eleverna har ett stort engagemang for amnet teater, och da de talar om teaterlektionerna och
det som de ar med om dér, enskilt och kollektivt, sa framstar dessa som betydelsefulla, som
nagot som berdr dem pa olika plan och som inte slapper taget om dem.

Teater paverkar en sd himla mycket kanslomassigt. Det tar en s& mycket langre, det spracker...
teaterlektionen slutar ju inte nar vi gar utanfor skolan, det gér den ju inte(E2).

Alltsa det kan ju vara nagot som man sjélv har gjort som har gétt daligt eller som har gatt bra- oftast
tanker man val pa det som har gétt daligt- men att man liksom gdr runt och ar i det tillstndet resten av
dagen, bade att man funderar over det eller att man &r forbannad 6ver det. Ibland hjalper det ju en
faktiskt for dd kommer man pa en ny sak till nasta grej, men ens liksom... jag vet inte hur jag ska

forklara det men man gér ju runt och tanker pa det hela tiden(E1).

Mina tankar handlar om teater manga ganger om dagen, det dyker upp, att det liksom ar spinnande i
huvudet hela tiden och ja, men det ar som du sa teaterlektionen fortsatter liksom(E3).

Att teaterlektionerna och allt det de erfar av gestaltningsprocessen praglar dem som
manniskor i olika sammanhang uppvisas da eleverna beskriver sitt satt att méta sin omvarld

och sig sjélva i relation till den.

Som i vanliga fall, s& dar att som privatperson star man dér pa sparvagnshéllplatsen, sd kanske man ser
en person, da kan det ske kanske att man borjar prata med den eller att man tittar pd den pa ett speciellt

satt, inte for att man vet vem det ar men anda for att man vet vem man sjélv ar liksom.(E3)

Jamen sadar ndgon gang nar typ en buss har fastnat och man maste bérja prata med manniskor runt
omkring. Det kianns som om Sverige ar ett valdigt instangt land dar alla egentligen bara ska sitta pa en
stol pa bussen och vara tyst liksom... ja jag i alla fall brukar vilja prata med folk och jag tror att man

har lart sig, eller att man har paverkats mycket pd grund av att man haller pa med teater(E2).
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Ja, jag tycker det ar jattemycket som har paverkat mig. Jag tycker jag har blivit en valdigt sympatisk
méanniska, namen du vet sadar att om man sitter och pratar med en kompis och hon eller han forklarar
sin situation, alltsa jag kanner att min formaga att leva mig in i den personen, att tdnka: om jag hade
varit den personen och det hade hant mig, hur hade jag reagerat da. Aven om jag skulle sluta med teater
nu sa skulle jag 4nda ha kvar alla de har kvaliteterna av att jag har blivit mer sympatisk, att jag har lart

mig att prata med manniskor, lart mig hantera problem(E1).

Ja, och att man har lart sig att vaga vara nara och vaga lita... for det sétter ju spar pa en, att man vagar
blotta sig sa infor andra manniskor. Att vaga gora ndgot som man inte ar van vid.
Man har blivit 6ppen liksom, pa ett helt annat satt(E3).

Jag kan kanna att om jag brakar med min mamma eller pappa da blir det sa dér att jag gar fram och tar

till det dar teaterspraket, att jag liksom: se mig i 6gonen, sa dar jattedramatiska grejer(E1).

Eleverna verkar anse att de som manniskor har utvecklat sidor som &r av godo och som kan
vara anvandbara inte bara for dem sjalva utan daven for andra, och de ger dven uttryck for att
detta kan bero pa den komplexitet som teatervarldens alla hérn och kanter bjuder pa och som

gor att forgreningar mellan olika kunskapsomraden blir tydliga.

Jag tror inte att det 4r s& manga som skulle fatta, att om det star pa ett cv att: jag har gatt teater sa anstll
mig som servicemanniska. Men om man bara fick chansen att forklara det for dem att: forstar ni inte hur
mycket jag har lart mig av det, hur mycket battre manniska jag har blivit av det. Liksom det har ju

hjalpt valdigt mycket ocksa, just att vara som manniska.(E1).

Ja, man far ju s& mycket mer &n bara teater om man sager s, det ar sa kul att man far s& mycket och att
man liksom kan kombinera... jag har ju last psykologi A och B och jag kénner att jag kan ha hjalp pa
grund av att jag har last en massa teorier, jag far hjalp av att anvanda mig av det i teatern men aven

tvartom. Och titta p& svenskan alla ord som liksom redan betyder nagot(E3).

Analys

Né&r kanner en ménniska sig meningsfull? Nar det finns en djup brunn av meningar till saker
och ting att 6sa ur kanske. Som behdvs nar man ar involverad i nagot med bade kropp och
sjal. Nar tankar, kanslor och handlingar far sick-sacka mellan dubier och klargéranden for att

forsoka ana sammanhang och se mojligheter att handla darefter.
Elevernas beskriver ett tankande som verkar uppta deras varande, standiga fragor som scker

svar. Nagot utvecklas inifran for att det finns en énskan om att férandra nagot utifran

medvetna handlingar, och i detta sokande sker larandet( jfr. Sundgren, 2005, s.89).
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En elev séger att det spracker. En annan séger att det spinner. Vad ar det som sprécks och vad
ar det som spinner? Det uppenbarar sig har an en gang att den fiktiva varlden och den verkliga
smalter samman inom och for eleverna. Att teaterarbetet spracker gréansen, éppnar végen for
nagot att kunna spinna vidare, visar sig genom att eleverna ar involverade med hela sin
existerande person, den person som inte bara ar en skolelev utan dven ensamhallsmedborgare,
van, dotter, kort sagt medmanniska. Har far det livslanga larandet en djupare mening dar vart
personliga, privata liv och var samtid hela tiden erbjuder och innebar sokande efter forstaelse
som gor att vi ger oss ut pa det vida kunskapsfaltet(Liedman, 2001, s.63). Det &r eleverna
sjlva som var och en spelar den ledande rollen i detta spinnande, denna process och
Gustavsson(1996) skriver att” Bildning bade ar en personlig och samhallelig foreteelse och att

manniskan ses som bade sjalvstandig person och som medborgare”(s.267).

Styrdokumenten uppmanar inte bara till att studier ska ge en grund for det livslanga larandet,
utan skolan ska dven starka elevernas tro pa sig sjalva och ge dem framtidstro(Lpf 94, s.6) i
en framtid dér de ska inga, vidare patalas inlevelseférmaga och forstaelse for olikheter(Lpf
94, s.3). | elevernas beskrivningar av méten i omvarlden och det som de upplever att
teaterarbetets larande bidrar med i dessa, framkommer inlevelse, empati, forstaelse och
identifikation. Ur ett bildningsperspektiv sa stammer detta val 6verens med hur Coelho
Ahndoril(2005) i forsta hand ser bildning som ett forhallningssatt som bygger pa empati och
dar empati &r ett livslangt larande — en bildningens livsprocess. Vidare menar hon att detta
empatiska forhallningssatt kannetecknas av det faktum att vi stéller oss fragor om varfor
nagot ar som det ar genom att forsoka identifiera oss sjalva som den personen i den specifika
situationen. Detta sker genom att vi lever oss in i den andre och har framtrader
bildningstanken da det ar forst genom att vi involverar oss sjalva i det fraimmande som vi far

nagon slags kunskap(s. 28-29).

Eleverna talar om den "6ppenhet” och de spar” som de menar kommer fran att ha vagat visa
sig for varandra och som har visar sig ha blivit till en livskunskap. Existentiella samtal ar
viktiga just for ungdomar och teater och gestaltningsarbete utgor ett naturligt forum for dessa
att fa foras dar insikter om hur andra ser pa livet blir upplevelser som de tar in och tar med sig
i resten av livet(Chaib, 1996, s.209).

En elev talar om teaterspraket och da(Chaib 1996) talar om detta sprak skriver hon att det ar

ett nytt satt att kommunicera pa, ett sprak som far manniskor att lagga marke till och utveckla

kunskaper kring saker som forut varit dem frammande(s.214).
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Eleverna ger uttryck for att de ar medvetna om hur berikade de ar av teaterarbetet. Som
varande enskilda varelser och som framtida sadana, pa exempelvis en arbetsmarknad déar de
antyder att det de berikats av och sadana de utvecklats till att vara skulle innebéra en tillgang.
Att detta ar egenskaper som inte syns utanpa och som inte gar att efterfraga i en jobbannons
verkar vara frustrerande men kan dven ge en bild av att de 6nskar att samhallet sag pa
manniskan och kunskaper pa ett annat satt. De om nagra verkar ju vara beredda pa
forandringar, eller pa att kunna” anpassa” sig till nya omstandigheter, som det val kallas da

det talas om det livslanga larandet i allméant tal.

Vad ar det som kravs av en manniska da en forandring uppstar? Mark (2009)skriver om
bildning som ett verktyg att mota forandringar med kopplat det till det livslanga larandet(s.47)
och kanske kan elevernas beskrivningar av hur de anser att teaterarbetets dimensioner har
paverkat dem och att det har méjliggjort upptackten av att det gar att fa forstaelse, se samband
mellan vitt skilda satt att se och tala om livet visa att de nagonstans har utvecklat en grund for

en del av det som krévs.
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Diskussion

Detta kapitel innehaller reflektioner kring den forskningsmetod jag anvant mig av samt en
presentation av det huvudsakliga resultatet av min undersokning, dar det dven diskuteras mot
bakgrund av studiens inledning och syfte. Vidare foljer tankar kring relevans for lararyrket

och forslag for fortsatt forskning.

Reflektion 6ver metod

Mitt val av metod var av kvalitativ art och bestod av ett fokusgruppsamtal dar fyra elever
ingick varav tre medverkade verbalt. Min 6nskan var att jag skulle fa ett rikligt material att ta
del av som byggde pa ett fritt samtal mellan eleverna dér de tillsammans skulle tala om och
satta ord pa nagot som ofta kan ses som abstrakt. Min roll i det hela var medvetet diskret dels
pa grund av min forforstaelse men aven da fokusgruppsamtal som metod innebér att
"Fokussamtalet bygger pa de upplevelser och tankar som frammanas genom att deltagarna

inspirerar varandra i samtalet”( Rosengvist& Andrén s.76).

Jag anser att min 6nskan blev uppfylld da jag fick ett rikligt material att satta mig in i och
analysera mot bakgrund av mitt syfte. Hade jag kunnat gora pa nagot annat sétt? Det kan
tyckas lite att bara anvénda sig av en fokusgrupp, men min uppfattning &r att det inte hade gett
mig nagot annat av avgorande varde att ta stallning till om jag hade anvant mig av fler utan

bara medfort att analysarbetet hade blivit omstandligt och rorigt.

Jag kan i efterhand tycka att jag vara lite for diskret i min roll som moderator. Det ar en svar
avvagningsfraga men med bildningens dialog i bakhuvudet, sa hade jag nog velat utmana
elevernas utsagor genom att pa ett 6dmjukt sétt ifragasatta och be dem vidareutveckla. Men
att avbryta ett levande samtal &r valdigt svart. Om jag skulle géra om det hela igen sa kanske

jag skulle ha stravat efter att vara mer i dialog med eleverna.

Det hade &ven varit mojligt for mig att anvéanda mig av observation som en
komplimenterande metod, men jag ansag att det da hade varit svart att inte vaga in lararens
betydelse for det som utspelade sig och att detta var nagot som jag fran borjan hade bestamt

att jag ville bortse fran.
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Det huvudsakliga resultatet

Jag kommer har att sammanfatta det huvudsakliga resultatet utifran mina
undersokningsfragor, for att sedan diskutera det mot bakgrund av studiens inledning och dess
efterféljande syfte.

Fragorna var: Vad erfar elever att teater och gestaltningsarbetet lar dem?

Hur upplever de att de paverkas av detta?

De erfar att de lar sig att: Vara i det som ar Eleverna lar sig vistas i ett rum som bygger pa
att alla ar olika men anda lika mycket varda, lika betydelsefulla och dar ingenting forutom just
detta kan tas for givet. Att ingenting kan tas for givet innebar att de maste forhalla sig 6ppna
och tillatande, bade for sin egen del men &ven for andras vilket kraver att det stalls krav pa
stor forstaelse och som gor att bade den sprakliga och kroppsliga kommunikationen utvecklas.
Att eleverna lar sig forhalla sig till varandra i en grupp och att de lar arbeta for gemenskap
genom att visa sig och vaga vara i nuet ingjuter mod och 6kar sjalvkanslan vilket praglar

deras existens aven utanfor teatersalen.

De erfar ett de lar sig att: Mota sig sjalva | denna enskilda process uppvisas det att eleverna
lar sig om hur de fungerar som manniskor, den syn de har pa sig sjalva kan férandras genom
de fragor de maste stalla sig for att forsta det nya de maéter, har i form av en rollkaraktér. De
lar sig att det finns olika perspektiv pa saker och gestaltningsarbetet innebar att de sjalva
maste byta perspektiv dar egna begransningar och méjligheter blir tydliga. De lar sig att deras
egna erfarenheter ar betydelsefulla och att nya kan skapa forandring. Det &r en maximal
anvandning av personlig kunskap som maste brukas da nytt stalls mot fraimmande, och genom
reflektion paverkas deras handlingskraft. Engagemanget gor dven att de ser mojlighet och
nodvandighet av att inhdmta kunskaper fran vitt skilda omraden. De kanner en stolthet dver
det mod som det kréavs av att fa mojlighet att lara kanna sig sjalv och utvecklar fler sidor av

sin personlighet.

De erfar att de lar sig att: M6ta andra och annat Genom den kollektiva processen med sina
kamrater sa lar de sig att acceptera varandra och att samarbeta. Att man kan lara genom andra
blir tydligt da de arbetar med att stélla fragor och att lyssna, och saker som forst framstatt i ett
visst ljus kan helt plotsligt framtréda i ett annat. Genom det gemensamma utforskandet

paverkas deras forstaelse for olika satt att tanka.
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De erfar att de lar sig att: Se omvarlden med andra 6gon Genom teater och
gestaltningsarbetet lar eleverna sig att se och hantera sin omvarld pa nya satt. De ge

uttryck for att de lart empati och utvecklat sympati, att de lart inlevelseformaga och darfor kan
identifiera sig med andra. Problemldsning och handlingskraft bade som individer och
samhallsmedborgare har utvecklats och vad géller det sistnamnda sa anser de att det satt de

paverkats av teater borde vaga tyngre i samhallet an vad det kanske gor.

Syftet med denna studie var att undersdka det eleverna erfar att de lar av teater och
gestaltningsarbete ur ett bildningsperspektiv och hur det kan ses som livslangt larande. Jag
stallde inledningsvis manga fragor, bland dessa fanns fragan om hur man skaffar sig en grund
for ett livslangt larande, vad man egentligen behover lara sig for att leva, hur man lar sig detta
och om inte bildning innefattar tdnkande och kunskapsutveckling. Detta mot bakgrund av att
estetiska amnen inte verkar vardefulla ur nagons slags utbildningssynpunkt. Gustavsson
(1996) undrar vilket ansvar institutioner for larande har, och anser att bildningens
“friutrymme” inte bereds tillrackligt med plats(.s.275-276). Jag &r bendgen att halla med.
Liedman(2001) knyter an till detta och for fram begreppen hard och mjuk upplysning, dar den
harda visar sig och kommer sig utav de krav som vi har pa kunskap som nagot lénsamt pa en
marknad. Den mjuka daremot ser det fundamentalt vardefulla i kunskapens mangfald och
dynamik och hit hor bildningsbegreppet som létt hamnar i skymundan da det satsas pa hard
upplysning (s.366). Det framgar i mitt resultat att eleverna anser att den mjuka upplysning de
kan sprida, utifran det de erfar att de lar av teater och gestaltningsarbete faktiskt borde vara
betydelsefull pa en marknad. | det CV som de kommer att visa upp pa en framtida
arbetsmarknad kan arbetsgivare enbart lasa sig till utbildningens namn, och de betyg som har

erhallits. Det kanns nodvandigt att nu koppla samman utbildning med bildning.

Likval som Liedman(2001) anser att vi behover bade hard och mjuk upplysning, likval
behovs utbildning for bildning i den betydelsen att vi behdver Karin Boyes "mal” for att hitta
och uppskatta "vagen”. Det som kravs &r att bildning och utbildning forenas. "Frihet maste
forenas med anpassning till yttre normer och krav och bildningen ges rum inom utbildningen”
(Liedman, 2004, s.3). | mina 6gon ar det utbildningen som maste bereda lite mera plats. Eller

stracka ut handen snarare. Om den bara forstod att bildningen kunde fa den att glansa.
Jag anser att mitt resultat visar att teater och gestaltningsarbete ger eleverna det “friutrymme”

dar bildning kan fa husera. Detta visar sig genom den standiga narvaron av motpoler.

Motpoler som forutsatter varandra och dar eleverna som subjekt alltid utgdr en pol.
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Dessa poler har till exempel visat sig i form av bekant-frimmande, fiktiv-verklig, subjekt-
objekt och enskild-kollektiv. Tittar vi pa de tva mest framtradande aspekterna i detta resultat
sa ser vi for det forsta det faktum att elevernas larande ar nagot som de erfar att de sjalva ar sa
involverade i. Det de lar blir ingen kunskap utan att de medverkar till det sjalva. ”Larandet
initieras inifran individen sjalv och hennes vilja och langtan efter frihet, inte av yttre
faktorer”(Ekstrand & Nordin 2007, 5.117). Att eleverna erfar att de utvecklar en forstaelse for
olikheter och likheter- bade inom sig sjalva och gruppen-och att de bade lar sig utforska dessa
men &ven att visa tolerans for dem, kommer sig av att de maste reflektera personligen Gver det
for att kunna forsta och forhalla sig till det sa att ger en mening. Det marks pa sattet de talar
om sitt larande och hur de menar att de paverkas, att det finns en stor medvetenhet kring
betydelsen av att de sjalva ar utgangspunkten, att det ar genom det personliga tankandet, dar
de personliga erfarenheterna moter det nya, som kunskapsutvecklingen sker. Detta stimmer
val 6verens med hur Gustavsson(1996) talar om bildningsbegreppets subjektiva sida i
pedagogiska termer, dar det ar en forutséattning for larande att det har sin utgangspunkt i de
"personliga utgangspunkterna”(s.261). Motet med det som ger upphov till att larande sker ar
motet med det objektiva ”det som ligger utanfér oss sjalva”(Gustavsson s.262), dar detta mote

som vi sett blir en bildningens rorelse.

Dewey(2009) talar om att tdnkande &r den bildande erfarenhetens metod”(s.208) dar han
menar att processen i undervisning bor bygga pa reflektioner dér eleven utifran eget intresse
utsatts for ett problem som ska losas, reflekterar Over detta, vilket i sin tur ger kunskaper for
att hantera problemet, prévar sa detta praktiskt och detta gor att kunskapen blir vardefull.
Denna undervisningsprocess kan som vi ser mycket val éverforas till hur eleverna erfar att de

lar i teater och gestaltningsarbete.

Coelho Andhoril(2005) malar upp en vacker bild av att bildning gar sida vid sida med oss
genom livet och i relation till utbildning ser hon ”Bildning som en genomskinlig syster till
utbildning”(s.28), dér detta slaktskap gor sa att kunskaperna blir en del av ett” livsprojekt”(
Liedman, 2001, s.357). Detta for mig in pa den andra framtradande aspekten i mitt resultat,
namligen den att eleverna forandras och véxer genom och i, det de erfar att de lar och sattet de
lar pa. Kunskaperna smélter samman med deras varande som méanniskor, de formas och lar

sig att det finns olika satt att handskas med livet, i livet.

Chaib(1996) skriver att "Livet pa scenen forbereder det verkliga livet”(s.211) och i Lpf 94
kan vi lasa att ”Den varld som elever moter i skolan och det arbete som eleven méter i skolan

ska forbereda for livet efter skolan”(Lpf, s.6).
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Detta forbryllar mig. Vilket liv lever vi nu, om det inte &r det verkliga? Finns det ett riktigt
liv efter skolan eller utanfor scenen? Ar det forst da det livslanga larandet borjar? Jag anser att
det ar olyckliga formuleringar som nagonstans fortar ett bildningsperspektiv pa det hela. Jag
forstar att Chaib(1996) vill lyfta fram allt det larande som kommer sig av teaterarbetet i den
“fiktiva vérlden” och hur det kan brukas i vad hon menar livet utanfor scenen, men samtidigt
havdar hon ju att ”Det mest utmarkande i teaterkonsten ar narvaron av bade fiktion och
verklighet (s.227, min kursivering). Bildningsperspektivet pekar enligt mig pa verkligheten
som kélla, en subjektiv verklighet som utsatts for en objektiv verklighet. De delar av mitt
resultat som visar pa att eleverna erfar att det de lar av teater och gestaltningsarbete ar nagot
som foljer med - i vad jag menar resten av livet och inte ut i livet- bygger i mina 6gon pa att
larandet utgors av just verkligheten i teatersalen. Dér pagar processen, rorelsen, larandet som
eleverna i mitt resultat erfar bygger pa dem sjalva och dar det inte vore ndgonting utan deras
hogst patagliga verklighet dar bade deras egna och andras levande kroppar, erfarenheter och
personliga reflektioner ingar. Verkligheten och det liv som &r nu, ar forutsattningar for att
larandet sker. Det skulle aldrig enligt mig utg6ra en bildningsprocess om det bara var en
forberedelse for nagot annat an det som de befinner sig i. ”Det ar ju anda en del av en sjalv
som ar en del av karaktaren”(E1) och "Teaterlektionen slutar ju inte bara for att vi gar utanfor
skolan”(E 2) visar pa att det for eleverna ar en pagaende, samtidig process, bade
gestaltningsprocessen och den att vara och handskas med livet. Minns Deweys bild av
vaxande, han sag det som liv. Att leva. Stall det s& mot styrdokumentens ord ovan, dar
varlden i skolan och arbetet som utfors i denna vérld enligt mig pekar pa ett mal i sikte och
nar malet ar natt- da forst borjar livet, da kan det levas.

Dewey havdade att avstandet mellan skolan och livet var for stort, att skolan maste forhalla
sig och arbeta utifran en verklighet. ”Darfor maste skolan fornyas, bli en del av elevens
naturliga livsrum”(Sundgren 2005 s.85). Teater och gestaltningsarbete bor i detta livsrum, och

det &r ett liv som &r nu, inget som kommer sedan.

Mitt syfte var att undersoka vad elever erfar att de lar av teater och gestaltningsarbete ur ett
bildningsperspektiv och hur det kan ses som ett livslangt larande. Resultatet visar att eleverna
i sitt arbete pa storsta mojliga satt ar narvarande i livet med sig sjalva, sina tankar, kanslor och
handlingar. De utsétts for nya perspektiv pa saker och ting genom nodvandiga krockar med
andras kroppar och andras erfarenheter. De utvecklar en humanistisk ménniskosyn genom
gemensam acceptans och formaga till identifikation som gor att de ser vardet av solidariska

handlingar. I, med, och pa grund av allt detta sker larandet, det livslanga larandet.

52



De bade tvingas och upptacker standiga rastplatser for att finna nya vagar for sin resa. Den

resa som sedan fortsatter har inget slut.

Vad géller den sorg och det oforstaende jag visade i min inledning kring synen pa de
estetiska @amnenas plats i skolan och synen pa vérdet av dem, sa hanvisar jag till
Liedman(2001) och hans ord om allas vart ansvar vad galler att hjalpa till att forena hard och

mjuk kunskap.

”Om de bada nagonsin kan forenas ar det inte ett verk av ekonomin utan snarare av politiken- men en

politik som inte &r en angeldgenhet enbart for yrkespolitiker utan for envar”(s.369).

Pedagogisk/didaktisk reflektion

Hur kommer jag sjélv att arbeta?

For det forsta sa har vi ju sett att "bildningens pedagogiska potential”(Gustavsson s.260)
ligger latent i teater och gestaltningsarbete da bildningstankens subjekt och objekt
ofrankomligen standigt stoter ihop och darmed visar sig innebara kunskapsutveckling, och
den medvetenhet och det engagemang som eleverna i denna studie besitter och visar runt sitt
arbete ar en grund sa god som nagon for mig att verka i. Foreningen mellan utbildning och
bildning inom dmnet teater, och estetiska &mnen éver lag, kan ju vara knepig da utbildning
som vi sett har mycket med maluppfyllelse att gora i dagens skola, vilket stéller oerhorda krav
pa mig som teaterlarare. Kan man betygsétta bildning? Det tanker jag inte besvara da denna

studie inte handlar om beddémning.

Jag tror att det som l&rare & mojligt att verka hur mycket som helst for bildning. Ett sétt &r
nog att gora precis det som jag 6nskade att jag hade gjort under fokusgruppsamtalet, namligen
att utmana. Som praktiserande teaterlarare tror jag inte ens att det behéver rora sig om 6dmjuk
utmaning, utan rak sadan. Jag tror att lararen star som forgrundsfigur for att 6ppna upp for ett
arbete, for att” kratta manegen” och jag tror kanske att manniskan bakom lararrollen maste fa
lysa igenom, det kanske ar naivt tankt och kanske &r det nagot som alla larare(vilket amne det
an handlar om)stravar efter, men tanken pa att “eliminera dualismen”(4.3)kan nog gora sig

géllande aven har.
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I det samtal som fordes efter det att diktafonen hade sténgts av i samband med studiens
genomforande, sa talade en av eleverna om hur svart det maste vara att vara teaterlarare
eftersom denne elev inte fick ihop arbetet med eleverna, med den ”pedagogiska mallen” som
eleven menade att lararen maste folja. Det uppfattades som att denna mall utgjorde ett avstand
for ett &n mer gediget arbete dar eleverna 6nskade nagot mer, an mer utforskande av nagot
slag. Det &ar hér jag tror att utmaningen kan gora sitt. Jag ar fullt medveten om att den dar
"pedagogiska mallen” som eleven refererar till, kanske for lararens del handlar om sa trakiga
saker som tidsbrist och tankar pa betyg, men i stunden pa lektionen sa skulle jag 6nska att
vara i storre dialog med mina elever. Jag vill vara delaktig i den dialog som eleverna i min
studie visar att de for med varandra och faktiskt forsoka vara en forebild genom att vara lika
mycket i nuet med mina tankar och fragor som de &r. Jag vill heller inte vara radd for att fora
fram budskap eller lyfta fram véarden och normer i arbetet, nar det exempelvis géller pjasval

eller da samtal om samhallet och varlden fors.

De mojligheter, den bildning som teater och skapande arbete kan ge och de mojligheter, det
ansvar och den utbildning som skolan bade besitter och ska sta for, vill jag forsoka fa att ga
hand i hand. Teater och gestaltningsarbete kan vidga vyer och skolan har ett ansvar att gora
detta, men det bygger pa mojligheterna som utgors av de och det som eleverna ar. Det géller

val att vara nagon slags medmanniska. En medresenér, en féljeslagare pa vagen.

Forslag for fortsatt forskning

Jag ser manga olika intressanta satt att ga vidare med att undersoka bildningens roll och
varande, bade inom teater och gestaltningsarbete men dven inom andra amnen. Utifran min
studie vore det spannande att félja en gymnasieklass i &mnet teater under en langre tid. Att
observera arbetet och fora samtal i direkt anslutning till det for att &n mer koppla samman
teori och praktik. Hur gar tankarna kring de handlingar som nyss utférdes pa scenen? Hur
talar man om det? Da skulle dven lararens roll bli synlig, och det satt dialogen fors mellan
larare och elever vore intressant att studera och ta del av da det galler just lararens roll att
forena utbildning och bildning. Finns det utrymme for personliga och gemensamma
reflektioner elever och larare sinsemellan? For att 6verhuvudtaget vidga bildningsbegreppet,
da det ju hor hemma 6verallt, sd skulle en undersékning som den &r presenterad har mycket
val kunna goras utifran vad elever erfar att de lar i exempelvis matematik. Man skulle da &ven
kunna ga vidare med att jamfora ett sadant resultat med det som framlagts har for att urskilja
skillnader och likheter kring en bildningsprocess. Kanske skulle forstaelse 6ka for att bade

mjuk och hard kunskap har sitt varde. Atminstone ur ett bildningsperspektiv.
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Bilaga 1

Kan ni beskriva en gestaltningsprocess?

Vad lar ni er personligen?

Vad lar ni er inom gruppen?

Kan ni ge exempel? Speciella begrepp?

Vad betyder gestaltningsprocessen for er? Hur ser ni pa den?

Vad lar ni er utbver scenisk gestaltning?
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