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Problem
Dagens svenska skola ar i ett blasvader med problem pa flera plan, bland annat arbetsmiljo. Vi har upplevt att
arbetsron inte ar tillracklig och ar med att paverka bland annat svenska elevers internationelllt sett samre resultat.

Syfte och fragor

Syftet &r att genom eleverna ge en inblick i hur det ar att bedriva studier i klassrummet dar mycket distraktioner
finns for att se vilken arbetsmiljo skolan erbjuder. Hur gor elever nér de skall koncentrera sig i klassrummet?
Hur upplever eleverna arbetsron i sin studiemiljé?

Material, metod och analys
Vi har utfort och anvant kvalitativa intervjuer fran fyra elever. Dessa elever intervjuades under 45 minuter var,
dér de beskrev deras dagliga klassrumsmiljo.

Resultat

Intervjuerna med eleverna gav resultat som visade att arbetsron i klassrummet inte alltid &r studievénlig och att
de behovde ta till egna atgarder for att kunna bedriva inlarning. Dessa atgarder var till exempel att lyssna pa
musik, ta med arbetet hem samt sjdlva tysta ner klasskamrater.



Forord

Detta examensarbete &r en studie av hur elevers arbetsmiljo upplevs i skolan. Vi har utfort
kvalitativa intervjuer med fyra elever for att finna svar i detta. Intervjuerna utforde vi
tillsammans, och forfattandet av arbetet har utforst genom parallelt samarbete, framst genom
mejlkontakt och med kompleternade fysiska moten for diskussion och konklutioner.

Tack till handledare Ingrid Grundén for stor entusiasm och hjélp!

Goteborg 2011-12-28
Ingvild Berglund
Malin Svensson
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Inledning

En vanlig dag i skolan skall borja. Eleverna star och vantar i korridoren pa att lararen skall
lasa upp klassrummet for att borja lektionen. Lararen kommer gaende med nycklarna
dinglande i handen och tio parmar under armen. Vissa ler blygt till lararen andra star och
hanger oentusiastiskt. Klassrummet lases upp och eleverna vandrar in till sina bankar,
smapratande om hur trist skolan ar, vissa killar ar lite mer hogljudda och skojar med varandra.

Sorlet lagger sig inte utan fortsatter medan lararen gor sig redo vid katedern. Lararen skriver
nagot pa tavlan som av ytterst fa uppmarksammas, hon vander sig for att invanta deras
uppmarksamhet. ”Schhh schhh” hér man, och vissa ropar att ”kan ni vara tystal” Lugnet
lagger sig och lararen inleder sin lektion.

| klassrummet star bankarna pa rad, en del av dem ar nerklottrande. Eleverna sitter vid dem
och vissa ar djupt upptagna med sina mobiler. Lektionen gar vidare till att arbeta med en
uppgift och ljudnivan hojs igen genom elevernas prat. Fragor mellan eleverna om uppgifter
och helgsplaner cirkulerar. Vissa borjar lyssna pa musik i sina horlurar, andra fragar efter
datasalar. Det hander mycket pa en gang.

Rapport efter rapport, mediauppslag och debatter talar om hur illa i det &r skolan nér det galler
brakiga klassrum, betyg, betygsinflationer, larares tinnitusproblem, laga I6ner, brist pa
ordning och sa vidare. Skolan ar minst sagt i ett blasvader. Om det &r sa illa som media och
rapporter visar, hur gor da elever for att hantera en skoldag? Hur upplever de sin
Klassrumsmilj6?

Eftersom vi som snart fardiga gymnasieldrare, sjalva upplevt situationer i klassrum, dar vi
anser att det skulle vara svart att bedriva studier, bestamde vi att vi ville ta reda pa om elever i
skolan maste ta till vissa strategier for att kunna bedriva studier i skolan. Det basta sattet att ta
reda pa det var genom att fraga dem i intervjuer. | denna uppsats presenteras elevernas tankar
om hur det &r att bedriva studier i dagens klassrum for att fa insikt i studievanligheten i dagens
svenska gymnasieskola.



Bakgrund

Under var verksamhetsforlagda utbildning (VFU) gjorde vi iakttagelser som att elever och
larare ofta kommer och gar, att ljudnivan ar hog, att elever ber om att arbeta hemma i stéllet
for att komma till skolan. Ofta ansdg man sjalv att arbetsron inte var tillracklig. Intresset for
att veta hur eleverna upplever den reste sig darmed. For allt man vet ar arbetsro kanske en
generationsfraga; kanske dagens gymnasielever gillar att det hela tiden hander saker som
andra skulle kalla stérande distraktion?

Samtidigt har man dock forskningsunderlag som visar att elever och barn, inte minst vuxna,
blir stressade vid mycket ovésen. Man har elevers métta kortisolvarden och klassrummens
decibelsvarden som ligger pa, ernligt folkhélsoinstitutet, oacceptabla nivaer, en sa kallad
kakofoni (samtalstérande ljud) som dock oftast &r omtalad i samband med problem i café- och
restaurangpersonalens arbetsmiljo(Statens folkhélsoinstitut 2011). Dessutom har vi de mycket
uppmarksammade samre internationella skolresultaten, som visar att Sveriges skola
kunskapsmassigt gatt fran att vara bland de bésta till att vara bland de medelmattiga.

Det ar ytterst lite som gjorts nar det géller arbetsro och arbetsmilj6 i de dldre elevernas
gymnasieskola. Mojligtvis for att de lagre aldrarna tagit éver betankligheter Gver stérande
miljo, eftersom ljudvolymer generellt &r hogre ju lagre i alder vi kommer. Vi anser dock att
aven om stérande moment kan vara farre eftersom eleverna i gymnasieskolan ar aldre och i
viss man vuxna, finns det fortfarande manga storande moment som bor uppmarksammas.

Tidigare forskning

Stress, ljudnivaer och klassrumsmiljo har uppmarksammats genom flera perspektiv i
forskningen, bade i och utanfor skolan. | skolan ar det framst lararens perspektiv som ges,
elevens egna uppfattningar och tankar kommer nagot i bakgrunden.

Nér det géller elevernas egna uppfattningar har vi som sagt funnit mindre omfattande
uppgifter, men i en rapport av barnombudspersonen Lena Nyberg redovisas att nio procent av
barnen tycker att de alltid far arbetsro i klassrummet. 44 procent far oftast arbetsro och 37
procent far det ibland. Tio procent uppger att de séllan eller aldrig far arbetsro. Dessutom
6kade missnojet med brist pa arbetsro ju dldre eleverna var. Vilka arskurser Lena Nyberg
undersokt framkommer inte (Nyberg 2006).

Brodow har gjort en undersokning som, likt var undersékning, utgar ifran eleverna. Han har
anvant sig av elever fran hogstadiet och gymnasieskolan. De har fritt fatt skriva en uppsats om
deras skolor och sedan har han tolkat och sammanstéllt resultaten. Resultaten visar att
eleverna ar missnéjda med undervisningen och att de inte lar sig ndgot. Flera av dem som har
invandrarbakgrund skriver om sitt missnoje nér de forstatt att elever i hemlandet nu kan
dubbelt sa mycket som dem (Brodow & Rininsland 2002:15). Majoriteten av eleverna menar
ocksa att de behdver en tiominuters paus nar lektionen ar tva timmar lang. De kan inte
koncentrera sig sa lange. De skriver ocksa om sitt missndje med haltimmar som bara goér dem
mer trotta (Brodow & Rininsland 2002:42).

Vidare skrev eleverna mycket om hur mycket de tycker om sin klass, om bra sammanhallning
och att de i skolan far traffa sina vanner (Brodow & Rininsland 2002:57). Men uppsatserna
visar dven pa problem med hierarkier och utstotning (Brodow & Rininsland 2002:62).

! Se t ex de internationella Pisa-resultaten:
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Forskningen tar a&ven upp problematiken som finns inom skola, samhélle och familj. Lérarens
roll blir dubbeltydig nar de nu mer och mer ska sta for trygghet och utveckling, samtidigt ar
det de som ska betygsatta och sortera (Brodow & Rininsland 2002:71).

Vad eleverna i arskurs tre, sju, nio, samt ett och tva pa gymnasiet, anser &r arbetsro har
undersokts i ett examensarbete. Arbetsro definieras dar som ”bra inlarningsmilj6” och
examensarbetet konkluderar att eleverna upplever att de lar sig bast nér det &r lugnt, tyst och
alla ar fokuserade. Dessutom namner alla eleverna i examensarbetet att de stor sig pa att andra
elever stor. Hur mycket man stor sig pa andra elever beror ocksa pa hans eller hennes sociala
status da eleven lattare stor sig pa klasskamrater om man inte kanner sig fullkomligt trygg.
Det finns alltsa dven en social aspekt med i bilden nar det galler arbetsro som eventuellt inte
kan kopplas till ljud. Onskad niva pa arbetsro kunde variera ndgot beroende pa arbetsuppgift
och &mne (Low & Nyman 2008).

Att nivan pa arbetsron kan variera och att vi inledningsvis i denna uppsats foreslog att 6nskan
om arbetsro kan vara generationsbetingat, har man dock forskning som motséger rent
biologiskt. Bland annat har man genom att undersoka elevers 6gon-rorelsemonster kopplat till
hur hjarnan tar han om informationen fran olika ljud, kommit fram till att pupillstorlek visade
att arbetsbordan pa hjarnan minskade vid tystnad (Mossberg 2008).

Fysiska matningar pa bullerniva ger relevant information som fodrar vad elever och larare
tycker och kanner sjalva. Siffror talar for sig sjalv som det heter, och decibelméatningar pa
bullerniva ar darmed relevant i samband med arbetsro:

Arbetsmiljoverket uppméarksammar att larare utsétts for mycket oljud och buller i samband
med deras undervisning. Var tredje larare anser att de minst en fjardedel av tiden inte kan
samtala i normal samtalston i klassrummet och detta p. g. a. oljud och buller. Vidare skrivs
det att oljudsskador framst drabbar larare som har praktisk-etiska &mnen och forskolelarare,
fritidspedagoger och gymnasielarare (Arbetsmiljoverket 2002). Undersokningar har ocksa
gjorts om att ldrare stor sig pa prat och avbrytningar av elever som de anser stor undervisning
och arbetsro (Samulesson 2008).

Nér det géller ljudvolym i skolan finns rekommenderade riktlinjer. Socialstyrelsen
rekommenderar en niva pa 30 dB som bakgrundsljud i klassrummet, och ljudet far inte
overstiga 35 dB om eleverna skall kunna hora och forsta vad lararen sager. Om det finns barn
med nedsatt horsel bor ljudnivan vara annu lagre. Samma vérden rekommenderas av WHO
(World Health Organisation)(Statens folkhalsoinstitut).

De Hdrselskadades riksforbund (HRF) som redan namts, talar om kakofoni som star for
storande volym som inte ar direkt horselskadande men som anda paverkar koncentration och
halsa negativt. Kakofoni befinner sig mellan 40 och 80 pa decibelskalan och varden upptill 80
decibel har matts i klassrum i grundskolan (Arbets- och miljémedicin). | métningarna framgar
inte om gymnasieskolor dven ingatt i studien, men rapporten visar att tva av tre larare i
undersokningen menar att ljudvolymen &r ett problem. 57 procent anser att de har problem
med att hora vad eleverna sager. Forskningen visar ocksa pa de negativa effekter ljudnivan
har for elevernas inlarning. Inlarningen gar langsammare, och de elever som generellt har
svarare i skolan far i stokiga situationer annu svarare att félja med i undervisningen (HRF:
Kakofonien 2009:60-61).

Aven Arbets- och miljomedicin (AMM) i Uppsala har gjort matningar dar de kom fram till att
den genomsnittliga bullernivan i tre kommunala grundskoleklasser verskred 70 dB en
fjardedel av skoldagarna (Arbets- och miljomedicin). Statens folkhéalsoinstitut (FHI) har gjort
motsvarande uppskattningar (Statens folkhalsoinstitut). Samma undersokning visar till att
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huvudvark, trotthet och 6kade kortisolvéarden svarade till en hogre bullerniva. Stress hos
eleverna pavisades ocksa genom att mata blodtryck, puls samt kortisolvarden (Arbets- och
miljomedicin). Dessa varden gar inte ihop med socialstyrelsens rekommendationer (Statens
folkhélsoinstitut).

Buller i skolan har ocksa uppmarksammats genom atgardsforslag: 1 en motion till riksdagen
av Eva Sonidsson och Jasenko Omanovic foreslas att skolorna kan bygga om skolorna med
ljuddampande tak och vaggar (Sonidsson & Omanovic 2007). Atgarder som detta har visat sig
lyckat genom att eleverna blev mer ngjda samt att decibelvarderna blev lagre (Waye 2011:5-
6).

Det finns dven forskning som undersoker hur gymnasieelever och dess larare upplever sin
klassrumsmiljo, och hur deras 6nskade klassrumsmiljo ser ut. Hér skiljer sig elever och larare
at. Den onskade miljon ar for eleverna langt ifran hur de upplevde den. Eleverna klagade pa
obekvama stolar, starkt ljus som fick dem att fa ont i huvudet, att klassrummet var fult och att
de inte ville sitta pa rad i bankarna (Arnesson & Leonardsson 2007:45). Eleverna 6nskade sig
finare klassrum, att det skulle vara lite mer mysigt, med blommor, fina gardiner, bekvamare
stolar, annan belysning exempelvis vagglampor och platsbelysning. De ville ocksa ha
alternativ till hur de skulle sitta. Egna bankar de ganger de skulle studera sjélva, men dven
runda bord, nar de skulle diskutera och prata med kamrater. Lararen var inte i fokus(Arnesson
& Leonardsson 2007:52). Nar lararna fick fragan, och skulle mala upp deras bild av hur de
onskade sig klassrummet var fokus nagot annat. De ville ha struktur i klassrummet, med
fokuserade elever som tittade rakt fram med ldraren i centrum. Né&stan ingenting om sjélva
klassrummets utformning ndmndes. Detta visade att eleverna enligt examensarbetet var mer
Oppna mot en forandring, medan lararna verkade mer traditionella (Arnesson & Leonardsson
2007:51).

Samma studie tar aven upp hur viktigt det verkar vara att lata eleverna ta del i klassrummets
regler och aven klassrummets utformning. Genom att lata dem ta ansvar for “sitt” klassrum
och folja regler de sjalva satt upp tar de i storre utstrackning ansvar for klassrummets miljo
och ordning(Arnesson & Leonardsson 2007:12).

Internationella kunskapsmatningar, som enligt media och vissa politiker visar att Sverige har
en samre skola, ar relevanta att diskutera. Enligt Asa Avdic kan dessa tolkningar av Sveriges
daliga skola ifragasattas. Hon menar att media och Jan Bjorklund tolkat dessa tendensidst.
Hon har fragat larare om "kris-skolan" och skriver att inga larare anser att deras skola &r dalig,
utan de tror alla att kris-stampeln galler andra skolor eller orter. Hon skriver att utifran de
olika internationella kunskapsmatningarna ligger Sverige pa en generell niva i allt fran 6ver
genomsnittet i t ex OECD-resultat till "bland den 6vre tredjedelen” i andra internationella
tester, nar det géller samtliga &men (Avdic 2010: 278-282). Hon forstétter med att i viss
statisktik hamnar Sverige under genomsnittet, t ex i TIMSS Matematikméatningar, men menar
genrellt att sveriges har en stabiblitet som ligger éver det internationella genomsnittet. Hon
menar att man inte kan sdga Sverige ar bristfallig nar det géller skolordning eftersom hon
referar till 4000 elever som rapporterats trivs bra i skolan, och i internationella studier hamnar
Sverige i topp nér det galler trivsel. Hon stddjer sig pa statistik som visar att stélder, mobbing
och vald ar ovanligt i Sverige. De 160 rektorer som anmalt och sammanfattat franvaro och sen
ankomst, visar ett hogt resultat, men hon menar tillférlitligheten till dessa fa 160 rektorer
maste tas med en nypa salt, speciellet eftersom det &r 4000 elever som séger att de
trivs.(Avdic 2010:282-291).

Samuelsson ar dven bland dem som ifragasatter medias syn pa svenska skolan. Han har gjort
en faltstudie bland larare som jobbar med elever i arskurs sju, och dar undersokt 49 larares



perspektiv pa stérande elevers beteende. Léararna haller med om att de kan storas av elevernas
beteende under lektionstid, men det &r av en mild grad. Samulesson slutsats &r att medias bild
ar 6verdriven och inte gdr att kanna igen vid hans faltstudie (Samulesson 2008:189).

Bland pedagoger som i storre grad haller med om medias bild i motséattning till Samuelsson
och Avdic, namner vi har Gunnel Colnerud och Kjell Granstrom. De har latit larare besvara
en enkat om deras arbetssituation, for att forsoka fa en bild av vilka elevbeteenden som
upplevdes besvarande for larare. Lararna pa gymnasieskolorna svarade att det mest storande
beteendet eleverna hade var att de undviker att arbeta, elever som inte vill passa tider, prat
samt elever som vander sig bort fran arbetet. Lararna i undersokningen namner ocksa
beteenden som kan uppfattas som personangrepp pa larare, sa som olydnad, verbala
skymfningar och handgripligheter (Colnerud & Granstrom 2002:105-107).

De manga olika rollerna som en larare tvingas pa, t ex relationsrollen en larare skall ha
gentemot en elev, dr ocksa relevant att namna i samband med den konkurrensinriktade skolan
dar privatskolor skapar konkurrens som gor skolan till ett féretag som maste skaffa kunder.
Dovemark skriver om konkurrensskolan déar lararkaren tvingas skapa en sa tilltalande miljo
som mojligt for att na upp till ett visst antal elever och hindra minskade resurser for skolan.
Detta leder till en storre press pa lararna som maste tillmotesga elevernas 6nskemal och
individuella val (Dovemark 2004:87). Hon beskriver problematiken om det mycket frekventa
"egna arbetet" som staller mycket stora krav pa elevens egna diciplin, samtidigt som lararen
skall ge klara rikitlinjer men &ven stélla det fria valet i centrum (Dovemark 2004:191).

Aven Gunilla Granath skriver i avhandlingen Milda makter! om den intimiserande lararrollen
som star till bekostnad for lararens @mneskunnighet (Granath 2008:27). Hon skriver med stod
fran Saugstad (2004) att krav pa lararen som "kamrat, kollega, kontrollant, socialarbetare
terapeut eller bedomare" gor lararens roll suddig. Granath skriver ocksa att relationen till
lararen skapar en emotionalitet som elever behdver for att orka leva upp de férvantningar som
stalls pa eleven, dar lararen blir en uppmuntrande personlig radgivare (Granath 2008:166-
178).

| boken " | trygghetsnarkomanernas land” skriver David Eberhard om den svenska
misslyckade skolan. Han menar att skolans kravldshet &r ett stort problem som inte gynnar
nagon i det langa loppet. Med detta syftar han bland annat pa installningen att alla skall
behandlas lika, efter den rattviseprincip som nu rader. Effekten blir da att det sitter en del
begavade elever som blir uttrakade, for att det ar for latt, och en del elever som tror att de kan
mer an vad de senare klarar av. Detta for att det i skolan skulle kunna ses som krankande om
till exempel nagon fick fortsatta pa nasta sida i matematikboken, innan alla var klara. Nar de
sedan borjar gymnasiet kan man, enligt Eberhard se en skillnad pa elever som borjar forsta
aret nu och bara for tio ar sedan. Lararna maste idag sénka sina krav pa gymnasiet, eftersom
eleverna inte har med sig den kunskap de tidigare hade. Detta paverkar dven senare
universitetsstudier, resultatet blir att vi fortfarande har manga elever som befinner sig pa for
latta utbildningar, och en del som &r helt uppfyllda av en malande stress for att de kommit in
pa en utbildning de egentligen inte klarar av. Genom den har utvecklingen &r bada grupperna
forlorare och bada grupperna blir chockade av vad som kravs. Ingen tjanar pa lagre krav
(Eberhard 2007:131-132).

Maciej Zaremba ar inne pa samma spar som Eberhard, och menar att det ar uppenbart att
skolan sankt sina krav pa eleverna, och att kunskapsnivan ar lagre. En av fragorna som stélls i
artikelserien om skolan, & om barnen lar sig mindre for att det krdvs mindre, eller om kraven
har anpassats till vad de egentligen klarar av. Men varfor klarar da svenska barn av mindre an
barn i andra lander? (Zaremba 2011:49). En l&rare uttalar sig i artikeln och séger att om man



jamfor invandrarbarnen som har en annan tidigare skolerfarenhet, med de svenska barnen kan
man konstatera att det ar de svenska barnen i arskurs nio som har férlorat hoppet. De &r
uppgivna och totalt likgiltiga infor skolan (Zaremba 2011:51).

Vad sager laroplanen?

Laroplanen sager inget specifikt om skolans uppgift angaende arbetsro i klassrummet. Fokus i
laroplanen ligger mer pa demokratiska varden och mal som ska uppnas under gymnasiearen.
Déremot namns att skolan har ett stort ansvar nar det kommer till att tillgodose alla elevers
individuella behov. Som Dovemark, Granath och Ebenhard poédngterar blir laroplanens krav
att tillgodose varje individs behov eventuellt problematisk:

Varje elev ska fa stimulans att vdxa med uppgifterna och
mojlighet att utvecklas efter sina forutsattningar. Varje elev ska
mota respekt for sin person och sitt arbete. Eleverna ska bli
medvetna om att nya kunskaper och insikter ar forutsattningar fér
personlig utveckling. Detta ska syfta till att grundlagga en positiv
installning till larande och att aterskapa en sadan installning till
elever med negativa skolerfarenheter” (Lpf 94 :1.2: 6)

Undervisningen skall dessutom vara likvérdig och ” arbetsmiljon i skolan utformas sa att
elever far tillgang till handledning och laromedel av god kvalitet samt andra hjalpmedel for att
sjélva kunna sdka och utveckla kunskaper, bland annat bibliotek, datorer och andra tekniska
hjalpmedel” (Lpf 94:26:16).

Syfte och fragestallning

Da vi vet av erfarenhet, media och tidigare forskning att skolan har problem néar det galler
klassrumssituationer och arbetsro, vill vi undersoka, genom att fraga elever pa
gymnasieskolor, hur deras klassrumsmiljo ser ut.

Undersokningen skall goras genom intervjuer med elever for att fa en insikt och forstaelse i
hur eleverna gor nar de skall bedriva inlarning. Syftet blir saledes att underséka hur elevernas
"arbetsmiljo” ser ut i tva av dagens svenska gymnasieskolor.

e Hur gor de nar de skall koncentrera sig?
e Var har de lattast att studera och bedriva inlarning?
e Hur upplever eleverna sin studiemilj6 i skolan?

Teori och metod

Intervjuer ar den mest adekvata undersokningsmetoden for denna studie eftersom de ger fler
mojligheter till insikt och forstaelse an vad en traditionell enkatundersokning skulle gora.
Intervjuer involverar ofta kéanslor, tankar och vibrationer som blir svara att komma at genom
fragor som stalls pa I6pande band (Claesson 2009:60). Direktkontakten med
intervjudeltagarna gor att man far storre inblick i elevens tankar och kanslor och ofta skapas
en situation som ger mojligheter till nya infallsvinklar och ny forstaelse (Claesson 2009:80).

Vi ansag att det var battre att vara tva eftersom vi inte ar nagra erfarna intervjuare. Risken att
missa foljdfragor skulle, efter en timmes intervju, vara 6verhangande eftersom svaren kravde
sa pass mycket uppméarksamhet av den som intervjuade. Vi ville ocksa vara tva stycken for att
minimera risken att intervjuerna skulle visa sig bli allfor olika nar vi sedan skulle
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sammanstalla dem, beroende pa intervjuarens foljdfragor. Och med riktlinjer fran Jan Trosts
Kvalitativa intervjuer har vi under intervjuerna varit tva intervjuare for att pa sa vis minska
risken att ga miste om aspekter och infallsvinklar som den andra snappade upp. Dock var det
en som var huvudintervjuaren, medan den andra iakttog och fyllde i vid behov (Trost 1993:
24).

Vi arbetade med kvalitativa intervjuer vilket gjorde att vi tyckte det var viktigt att fragorna,
foljdfragorna och framforallt svaren fick ta tid. Vi var noga med att lata alla fundera och fa tid
att utveckla sina svar; och for att fragorna skulle komma naturligt samtidigt som man maste
vara forberedd, dvade vi in fragor inom vissa "omraden” for att forhindra att samtalet hamnar
i periferin av det tdnkta amnet. Aven provintervjuer pa elever som inte deltog i
undersokningen utfordes (Trost 1993:25). Detta gjorde vi for att fragorna skulle passa battre
till vad vi ville fa fram.

Urval

Fyra elever (tva av varje kon), fran tva olika gymnasier valdes ut for intervjuer. En skola i
innerstaden som har aldre arkitektur med hogt i tak respektive en mer nybyggd skola, utanfor
centrum med lagt i tak. Aspekter som dessa ar relevanta da utformningen av klassrummen och
darmed akustiken i rummen kan ha stor betydelse for hur studievanligt klassrummet ar
(Sonidsson & Omanovic 2007). Valet av tva olika kon var for att vi ville ha bada konens
perspektiv da skillnader mellan killar och tjejer ibland har betydelse. Resultaten visade dock
att bada konen hade liknande svar, varpa vi inte kommer diskutera konskillnader vidare i
uppsatsen. De elever vi blev tilldelade var alla fran samhéllslinjen med olika inriktningar.

Med tanke pa uppsatsens omfang och tid att utfora den pa, bestamde vi att fyra personer
skulle vara nog for att fa de kvalitativa svar vi sokte.

Vi sokte enbart elever som redan hade fyllt 18 ar for var intervju. Eleverna har darmed varit
just elever i elva ar, och har darmed lang erfarenhet av klassrumssituationer fran lagstadiet till
och med gymnasiet, vilket &r en férdel nar man skall mena och tycka till om skolan. Dessa
elever skall aven snart lamna skolan, och om nagra fa manader ses de som fullvuxna
medborgare i arbetslivet, och férvantas darmed dga viss kunskap. 18-arsgransen gjorde aven
att vi undvek eventuella problem med godkannande fran malsman.

Genomfdérandet

Skolor kontaktades genom mejl till rektorer och larare, med informationen om vilka vi var
och att vi 6nskade kontakt med myndiga elever for intervjuer. Vi fick slutligen genom
vidarebefodrade mejl kontakt med fyra elever som vi bestdmde traff med. Lararna vi hade
kontakt med och som tog fram fyra elever meddelade oss att fler elever var intresserade i fall
behovet skulle finnas. De fyra eleverna var alla okénda for oss.

Under intervjuerrna fick vi pa bada skolorna en ostord plats att sitta pa. Innan varje intervju
startade fragade vi eleverna om det gick bra att vi spelade in samtalet. Vi klargjorde ocksa
varfor det var bra att ha det pa band (intervjuerna och svaren var langa), och vi forklarade
tydligt att de skulle forbli anonyma, att skolans namn inte skulle namnas, och att var
inspelning och deras svar inte skulle spridas vidare i den har formen. Detta enligt de
forskningsetiska principeran inom humanistisk och samhalsvetenskaplig forskning.?

En elev intervjuades at gangen under ca 45 minuter. Under intervjun var en av 0ss
huvudansvarig for fragorna som stalldes medan den andre skrev ner tankar och kom med

2 http://www.codex.uu.se/texts/HSFR.pdf. Himtats 2011-12-05.
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foljdfragor i fall det behovdes. Fragorna var 6ppna och eleverna uppmanades berétta ledigt for
oss om deras uppleveler, da det var det som var intressant for oss.

De huvudfragor vi utgick fran var:

e Kan du berdétta hur en typisk lektion ser ut?

e Lararen informerar om en uppgift ni ska l6sa enskilt i klassrummet. Hur gar du till
vaga for att bast 16sa uppgiften?

e Vad tycker du gor en bra lektion?

Beroende pa vad eleverna svarade stélldes darefter lampliga foljdfragor.

Analys och validitet

Alla intervjuer bandades. Vi lyssnade forst bara igenom intervjuerna for att se hur allt 1at, om
allt 1at klart, om vi hade lyckats halla oss till &mnet och hur sammanhéngande allt var. Vi
skrev sedan ner intervjuerna, som renskrivet blev ungefér 16 sidor relevant intervjumaterial.
Intervjuerna skrevs ner i den ordning eleverna hade talat vilket till slut gav en god 6versikt
over vad som sagts. Materialet delades sedan in i kategorier och rubriker, och vi valde ut
intressanta delar for uppsatsen, samt lyssnade ater igen pa delar av intervjuerna i fall vi
behdvde fa nagot fortydligat. Pa sa vis bearbetades och tolkades intervjuerna.

Da undersdkningspersonerna ar relativt fa, blir det naturligt att fraga om deras asikter kan
projiceras till en generell uppfattning som skulle kunna sta for alla eller flera elevers asikter.
Da vara undersokningspersoner av tillfallighet gick samhallslinjen, och darmed kanske hade
fler likasinnade tankar, bor man ha i betraktelse att svaren kanske skulle se annorlunda ut om
man fragat elever som gar en annan gymnasielinje. Problematisering om elevers olika
uppfattningar pa olika gymnasielinjer beskriver Beach. Han skriver bland annat om skillnaden
mellan elever som gar naturvetenskaplig linje (Nv) och handelsprogrammet (Hp). Enligt
Beach forekommer en storre produktiv atmosfar bland Nv-elever an bland Hp-elever. Beach
skriver om matematikundervisningen dar Hp- elever ofta saknade bocker till skillnad fran Nv-
eleverna. Dessutom var det bland Hp-eleverna allvarligare problem nér det galde nérvaro,
punktlighet, provokationer och vulgart sprak.(Beach 1999:349-357). Detta bor hallas i atanke
nér man laser resultaten. De fyra elever vi intervjuade gav mycket enhetliga svar och vi anser
studien vara av relativt generell uppfattning bland elever pa samhéllslinjen, men det hade varit
Onskvart att gora en storre undersokning med fler undersékningspersoner. Som tidigare
namnts var vi dock tvungna att forhalla oss till storlek och tid pa denna uppsats.

Det ar ocksa svart med en mindre undersokning att ta hansyn till faktorer som social bakgrund
och vad detta skulle ha for effekt pa deras svar. Da vi fann att social bakgrund (som vi inte
fragade om, undersckte eller vet ndgonting om) inte ledde till stora skillnader i deras svar,
problematiseras inte detta i uppsatsen.

Nedan féljer resultatet som delas in tva kategorier om det eleverna talade om: en om eleveras
upplevelse i klassrummet, och en om hur lararen paverkar. Dessa kateogier kom vi fram till
efter att vi lyssnat och sorterart deras svar.
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Resultat

Resultaten av de fyra intervjuerna kommer har presenteras. Utifran vart syfte att undersoka
hur eleverna upplever de olika skolklassernas studiemiljo, har vi delat in intervjusvaren i tva
huvudkategorier: en om hur eleverna upplever arbetsron i klassrummet, och en om hur l&raren
har betydelse for - och paverkar arbetsron. Vi bérjar med elevernas roll for arbetsron.

Storningar i klassrummet vid lektionens borjan
Fragor som kopplas till arbetsro stalldes till eleverna i olika sammanhang. Nedan kommer
citat och utdrag fran relevanta delar av det eleverna beréttade om amnet:

Nér det géller arbetsro eller ”lyssningsvanlighet” fick vi mycket information av eleverna nar
vi fragade hur en lektion ofta sag ut i borjan:

- Int: kan du berétta lite hur det ser ut ndr lektionen borjar?

- Elev 2: A, det & mycket energi, mycket kérlek. Det &r ganska mycket prat
de...forsta fem-tio minuterna...men det brukar lugna sig efter att lararen sagt till
ett par ganger.

Man far har intrycket att det ar trevligt, och kanske inte sa konstigt, lite ”stojigt” samt att det
tar nagra minuter innan lektionen kommer igang. Att det tar lang tid innan lektionen kommer
i gang ar dock nagot som anses som ett problem enligt flera larare, detta har dessutom
uppmarksammats i media. En annan elev kunde ge intrycket att det &r forst efter att eleverna
sjalva sagt till som lektionen kan starta:

- Elev 3: Det borjar med lite stok. Folk sitter och pratar och payar inte attention. Sa
ropar vissa elever "tystnad!” Det brukar inte vara jatte men ibland &r det riktigt
stokigt. Jag tycker det &r for stokigt ibland. I grundskolan var det jattestokigt men
det har lugnat ner sig mycket nu.

Man far intrycket att eleverna har sjalva haller i en del av uppdraget att skapa arbetsro
eftersom det ar de som ber eller beordrar om tystnad.

Vi fragar vidare om det ar mycket spring eller mycket rorelse i klassrummen och far av
samtliga intervjudeltagare ett klart nej. Pa var foljdfraga om folk inte kommer forsent
eftersom det blir lika med spring eller rorelse i klassrummet, visar sig dock svaren
annorlunda:

- Elev 4: Nej da blir det spring. Det hander ganska ofta. Det har ju hant mig lite pa
sistone sa jag kan ju inte saga nagot, men vissa kommer alltid sent, da blir jag
frustrerad. Det stor ju att folk kommer in. Man tappar fokus och vissa klampar in
och stanger inte dorren och lararen tappar fokus. Att jamt komma forsent ar
respektl6st mot andra elever, och lararen ocksa.

Eleven forklarar vidare att det bara ar en larare hon har som laser dorren sa att elever som
kommer forsent inte kommer in forran lararen ar klar med genomgangen. Hon uttrycker att
hon 6nskar att fler larare laste dorren och att knackningarna pa den lasta dorren fran utelasta
forsenade eleverna &r mindre storande an att de skulle slppas in. En annan elev uttryckte
samma positiva syn pa lararnas dorrlasningar men uttryckte att hon tyckte det var jobbigt att
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lyssna pa folks knackningar. En elev var daremot inte alls lika positivt instélld eller 6vertygad
om stérningsmomenten nar det gallde forseningar:

- Elev 3: Jag ar alltid i tid. Vissa kommer forsent varje lektion varje dag. Pa
historian far de som kommer forsent véanta en kvart. Jag tycker inte det stor sa
mycket. Lararna dverdriver detta. Det ar fem sekunder och da far man vadra ut
lite vad man pratat om, man far en liten paus. Lararen pratar sa mycket och man
hinner inte sammanfatta.

Citaten om forseningar och utelasningar avslojar relativt mycket om klassrumsmiljon. For det
forsta verkar det finnas stora problem med for sena ankomster eftersom lararna tar till
"drastiska” atgarder som att lasa eleverna ute fran undervisningen. Att eleverna dessutom
tycker detta ar bra visar annu mer pa att det ar atgarder som behover goras. Dock bidrar
utelasningen till nya storningsmoment som knackningar fran elever som kommit forsent och
snopet forsoker komma in. Dessutom vittnar sistndmnda citat ovan om att forseningar ger en
majlighet till ett enligt honom behdvligt avbrott dar man kan prata med en sidokamrat.

Elever som stér varandra

For att veta mer om hur studiemojligheterna ar vidare in i lektionen, bade nar lararna har
genomgang och nar eleverna skall arbeta med till exempel en uppgift, stallde vi fragor om
amnet. | det stora hela tyckte eleverna att klassen var tyst nér lararen hade sin vanliga
inledande genomgang. Men en del undantag fanns:

- Elev 1: Ibland sitter det tva tjejer bakom mig och pratar sa jag hor inte vad
lararen sager, sa jag bara vander mig om och “tjejer kan ni vara lite tysta! Men
prata lite lagre!” Det har bara hant en gang men det hander.

Alltsa far eleverna sjalva saga till elever som ar upptagna med annat, och detta sker
uppenbarligen utan att lararen sagt till, eller utan att lararens tillsagningar har gett effekt. En
annan elev utrycker sig liknande:

- Elev 4: Om nagon pratar under genomgangen blir jag jattestord, jag hor ju inte!
Ibland séger inte lararen till men jag séger till. Ibland kanske det &r saker som
lararen inte hér som smaviskningar.

- Int: Finns det alltid nagon elev som séger till en annan att vara tyst?

- Elev 4: Manga i klassen skulle inte vaga séaga till, men jag séger till.

Citatet visar att eleven faktiskt stor sig pa dven smaviskningar som elever annars brukar tycka
borde vara tillatet. Dessutom far vi veta det ganska uppenbara att personer i klassen som
tillnor en lagre "social rang” formodligen aldrig skulle vaga tysta ner medkamrater som
eventuellt stor inlarningen och lektionen.

Sistnamnda citat ovan var dock nagot eleven inte uttryckte med en gang utan den
informationen fick man lirka ut genom att be henne beratta mer. Bara nagra minuter innan
uttryckte hon sig sa har:

- Elev 4: om vi har genomgangar sa brukar jag lyssna och anteckna, men de flesta
antecknar inte vilket irriterar mig! Men jag mérker inte att de stor. De pillar med
nagot annat.
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Eleven stor sig uppenbarligen pa klasskamrater, vilket hon uttryckt genom att de stor henne
med prat eller viskningar samt att de irriterar henne genom att hon kanner att de kastar bort
sin tid.

Mindre forvanande berattade eleverna, speciellt de som hade datorer i klassrummet, att de latt
loggar in pa facebook, msn eller till och med "cammar med nagon, kanske fran den andra
klassen”. Dessa tre sysselsattningar gavs dessutom som skal till att det var tyst i klassrummet.
Facebook ndmndes ofta i samtalen med alla fyra eleverna i samband med lektionerna:

- Naér vi jobbar sa alla bara sitter och pratar fram och tillbaka och s&, och sa pratar
man och lararen bara "schyy, schyyy” och sa skickar vi pa facebook.

- Int: Hander det ofta att lararen tystar ner er?

- Assa det hander inte sa ofta eftersom de flesta sitter med facebook och bloggar
och sa.

Arbetsro nar elever stor varandra
Att ha en tyst arbetsmiljo skulle vissa hdvda &r det absolut vikigaste, sarskilt nér eleverna
skall jobba sjalva. Vi fragade eleverna vad som hander efter att lararen delat ut en uppgift:

- Elev 3: Om jag satter mig med en gang beror pa &mnet. Det &r lite prat forst
sedan sétter jag igdng. Vi pratar kanske fem-tio minuter med varandra. De flesta
sétter sig inte och arbetar. Oftast brukar man gdéra halften sedan tjotar man lite.
Det &r inget spring, men alla pratar om random grejer, speciellt ndr vi ska jobba i

grupp.

- Elev 4: Det brukar bli mycket prat efter en uppgift delats ut for folk fragar
varandra om uppgiften. Man gor det om man inte forstatt eller vill ha fler
synvinklar. N&r vi har tre lektioner pa att géra en uppgift kan man oftast prata pa
den forsta. Det &r jattebra.

Eleven uttrycker att det ar pratigt men att det framst beror pa att eleverna talar om och
utvéaxlar idéer med varandra angaende uppgiften. Distraktioner som facebook och andra
sociala nétverk verkar ta mycket av elevernas tid for de som har datorer i klassrummet.

Eleverna uttrycker dven att de ofta hjalper varandra; om det &r for att goéra klart uppgiften
snabbt och utan anstrangning, sa att man tidigare far lamna klassrummet ar dock oklart.
Samma elev som uttryckte detta kunde ndmligen &ven tillagga att hon missat att uppgifter
over huvud taget hade lamnats ut. Majligtvis for att hon gjorde annat.

En elev yttrade att hon inte stor sig pa att det ar en viss volym i klassrummet, fast hon séger
att volymen &r hog da de skall jobba med uppgifter. Vi lirkade vidare med fragor om eleverna
till exempel har musik i 6ronen for att forsta hur de kan arbeta sa fokuserat nar volymen ér ett
faktum:

- Elev 2: Jag brukar sétta musik i 6ronen nér jag ska jobba ensam. Jag tycker det
ar skont med musik, det har blivit en vana, men jag kan plugga utan, det ar inga
problem.

- Int: Varfor ar det skont med musik?
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- Elev 2: Ja, kanske lite sa att man stanger ute lite det andra och man hor inte
andras snack och man kan koncentrera sig.

En annan elev beskrev det s& har:

- Elev 4: Om det &r rorigt stanger jag av med musiken plus att jag inte hor vad de
andra sager sa da pratar jag inte sjalv. Om jag pluggar svenska brukar jag trycka
forbi latarna med svensk text och vice versa om jag plugga engelska. Jag kan inte
koncentrera mig om nagon sjunger pa engelska om jag ska plugga engelska.

- Int: har du &ven musik pa nar du pluggar hemma?
- Elev4: Hemma har jag ingen musik for dar ar det tyst

- Elev 1: Hemma sitter jag tyst vid skrivbordet. Innan sa pluggade jag bést med
musik, men nu gor jag inte det langre. Kanske med matte men inte om jag jobbar
med text.

Citaten och svaren vi far pa vara fragor vittnar om att det blir mer eller mindre nédvéndigt att
stdnga ute de andra eleverna genom att ha musik i éronen. Att musik inte behévs hemma dar
det ar tyst forstarker den hypotesen. Men kan &ven musiken orsaka stérningar hos eleverna?

- Int. Har det hant ngon gang att du hort andras musik eller att ndgon har sagt till
dig att sdnka musiken i klassrummet?

- Elev 2: ja det har hant att folk sagt till mig, lararen ocksa.

Nér det géller musik i 6ronen kan vi konstatera att eleverna har det som hjélp for att kunna
fokusera, men ocksa att det kan bidra till irritation hos andra som inte har musik da de spelar
for hogt. Ater igen &r det ett faktum att eleverna blir tvungna att tillrattavisa andra elever i fall
detta sker.

Stadad kommunikation?

Eftersom alla eleverna beskrev att de tyckte om sina klasser och majoriteten av lararna, ville
vi veta pa vilken niva dialoger sker i undervisningen och i grupparbeten. Vi ville har veta om
det till exempel stélls krav pa att man ska racka upp handen nar man ska tala och dylikt. |
nagra citat ovan har redan namnts att elever ibland blir tvungna att séga till varandra att
dampa prat eller musik. Hur &r det i 6vrigt?

Vi bad elever beskriva vad de tyckte vad bra med vissa lektionsmoment. Tva elever som gar
pa en skola dar mycket av arbetet sker i sa kallade basgrupper, beskrev entusiastiskt hur det
gick till i sin skola. Basgrupperna ar enligt eleverna grupper pa ca tio personer som traffas tva
ganger i veckan for att gora uppgifter gemensamt. | dessa méten ar larare narvarande men ar
inte alls aktiva enligt eleverna. Basgrupperna har alltid en ordforande, en sekreterare och en
tavelskrivare vilket eleverna verkar organisera fram sjalva.

- Elev 2: I basgrupperna gar vi alltid en runda, men det &r alltid nagon som inte
vagar prata och vi férsoker pusha och saga "kom igen jo du kan!” Vissa tysta
sager att vi kan hoppa 6ver dem sa lange, men de som &r tysta brukar skriva
valdigt bra pa laroplattformen. Vi har alltid en ordforande, en sekreterare och en
tavelskrivare.
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- Int: brukar det vara bra arbetsmiljo i basgruppsmoterna?

- Elev2: Jaja i basgrupper &r det strangt, ingen facebook och sa for alla har skrivit
kontrakt som man maste folja annars kan det fa konsekvenser. Det ar stangt och
alla &r tysta. Man far inte prata i munnen pa ordférande.

- Int: Racker man upp handen da nar man vill tala?
- Elev2: Nej nej nej det &r dialog, ingen far avbryta ordférande.
- Int: Hur gor man for att visa till ordférande att man vill tala utan att avbryta da?

- Elev2: Ja... man kanske racker upp handen eller sa... pratar man men. Vi brukar
byta ordforande sa alla far testa.

Int: Rostar ni fram henne eller honom sjalva da?

Elev2: Oh...nej den som kanner for det.

Eleven talar varmt om basgrupperna och verkar nagot férvanad pa vara foljdfragor som
kanske utmanar hans romantiska uppfattning om basgrupperna. Foljdfragorna stalldes
eftersom mojligheterna till mobbing (vilket alltid har uppmarksammats som problem i skolan)
eller att ”populérast tar mest plats” latt blommar ut i tillfallen dér eleverna skall genomféra
arbete i grupp och lararen har en mer passiv roll. Varje arbete och varje grupp kraver ju en
eller flera ledare, men intervjuerna gav intrycket att detta gjordes efter eleverna egna regler.

Dock utryckte de tva eleverna som deltog i skolan med basgrupper varma kanslor om dem.
De gillade dem for att det var mindre elever och det var lattare att komma till tals. Eleverna
yttrade att det var fler som vagade yttra sig i basgrupperna an i det storre klassrummet.
Dessutom var det fler som vagade stélla fragor till varandra om de inte forstatt uppgiften, ifall
de inte vagade fraga lararen. Man kunde forklara med egna ord enligt eleverna sjalva och det
ar manga som kanner sig mer bekvama i basgrupper an i klassrummet.

Det ar ocksa traffande hur mana eleverna verkar vara mana om att alla ska vara med och att
man inte skall tala i munnen pa varandra — och anda blir de narmast forvanade, precis som att
det var nagot helt frammande, nar vi fragar om handuppréckningar. Det ar ocksa intressant att
han sédger med en sjalvklar ké&nsla att det helt klart ar bra arbetsro i basgrupperna eftersom dar
ar det strangt.

| det stora hela uttryckte eleverna att de gillade att diskutera, och manga tyckte att de larde sig
bra genom diskussioner samt att det &r roligt. Dock tyckte de inte att diskussioner i
smagrupper var att foredra framfor helklassdiskussioner med en larare som ledare. Sa hér sa
eleverna om &mnet:

- Elev 4: det &r svart att koncentrera sig for alla pratar, jag gillar inte smagrupper
for det blir bara rorigt. Alla far inte prata heller utan det ar alltid en i varje
smagrupp som presenterar det vi kommit fram till. Men jag forstar att lararen
foredrar smagrupper for att fa fler att prata. Det kan bli hetsigare i
helklassdiskussioner eftersom i smagrupper kommer man oftast fram till en
gemensam sak att presentera som svar. DA sager inte alla vad de menar. Det ar
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roligare med helklassdiskussioner. Men det ar néstan alltid samma som sager
nagot under helklass.

- Int: Hur gar en sadan diskussion i helklass till; racker man upp handen?

- Elev4: (tanker) Om man har nagot att tillagga till det en annan har sagt racker
man inte upp handen, da maste man liksom saga med en gang.

Att elever gillar att diskutera viktiga &mnen och yttra sin mening om vad just de sjélva tycker
ar inget nytt, men de verkar vilja att det skall ske under ordnande former. Information om hur
de gick tillvaga for att astadkomma en stadad samtalsform var inte lattillganglig utan man var
tvungen att lirka samt fraga dem rakt ut om de rackte upp handen eller om de talade mer i en
dialog.

Lararnas roll

Vidare gar vi nu in pa kategori tva, alltsa lararnas betydelse och paverkan.

Att lararens roll ar viktig forstod vi snabbt under intervjuerna. Mycket av det eleverna talade
om, handlade snart om lararna, deras satt att vara, satt att undervisa, och hur de hanterade
olika situationer i klassrummet.

Lararnas upplagg

Alla deltagare i studien verkar ha samma bild av hur lararen lagger upp lektionerna. Det ar
alltid vad de ser som en genomgang i borjan av lektionen, och sedan ar det forhoppningsvis
eget arbete (har menas allt mer praktiskt elevarbete inte bara enskilt arbete). Ibland hénder det
att det bara ar genomgang (forelasning) hela lektionen vilket inte &r ndgot nagon av eleverna
har tyckte om. De upplever att lektionerna ibland ar for langa, och att vissa larare inte tar
hénsyn till detta. Eleverna menar att de behdver pauser nér det &r mer &n en timmes lektion,
annars blir de for trotta. Delas da inte heller lektionerna upp med flera olika moment orkar
inte eleverna lyssna langre. Detta leder till, sdger eleverna, till okoncentration, och att de
borjar géra nagot annat an att lyssna. En av eleverna sager vid fragan om upplagget:

- Elev4: Ass, oftast tycker jag det ar bra att de bryter av, oftast blir man s trott
och uttrdkad av att bara sitta och lyssna.

Lararen ar inte alltid medveten om detta eftersom det fortfarande kan vara tyst i klassrummet,
det ser fortfarande ut som de antecknar pa sina datorer, men egentligen har de gatt in pa
facebook, sitter och bloggar, eller nagot liknande. Pa detta satt kommunicerar elever med
varandra och omvarlden under lektionstid, men pa ett satt som &r svart att upptacka som
larare. En del kan dven sitta och smaviska vilket de elever som fortfarande antecknar upplever
som storande, men det kan ocksa vara svart for lararen langst fram att hora.

Man skulle alltsa kunna sdga att ett tyst klassrum inte alltid ar det basta klassrummet for
inlarning i dagens samhaélle. Eleverna har med dagens teknik flera mojligheter att sysselsatta
sig med annat nér de inte orkar lyssna mer. Och eleverna menar att det finns en del knep som
lararen kan anvanda sig av, férutom att bara bryta av lektionen i delar, som gor att de orkar
folja med under hela lektionen.

18



For att fa eleverna att lyssna

For att lararen skall kunna gora en genomgang intressant kravs det att genomgangen inte &r
for lang, max tjugo- till trettio minuter, och att de inte bara star och pratar. De skall garna géra
nagot, anteckna pa tavlan eller anvanda PowerPoint, det spelar inte sa stor roll vad det &r, men
nagot instrument som gor att det gar att fokusera pa nagot specifikt. Om lararen dven kan “dra
ner” amnet till ngot som de kan relatera till, eller fa in dem i berattandet tycker de oftast att
de ar roligt, fa de att handla om dem:

- Elevl: Assa om han.., vi assa.., vi gillar nar han typ sager det har ar en riktig
historia, da vi ba" vad har hant, man laser nat, ndgon vénder sig om, assa jag
kanner han har, jag har varit med om det har, han ar min granne. Typ vi kolla pa
en film om en kille som hade narkotikamissbruk, sa kande typ en tjej i klassen
han, och alla satt sa hér... intresserade du vet.

Nagot alla elever uppskattade var ocksa nar det fanns pauser i genomgangen, dar lararen
fragade eleverna om vad hon precis sagt, och aven eleverna fick stalla fragor om saker de
kanske inte forstatt, eller ville ha en béttre forklaring pa. Sedan fortsatter genomgangen, och
pa detta satt blir det aldrig for mycket i slutet att friga om, och man har inte hunnit glomma
av nagot man ville veta.

Alla elever verkar néjda med upplagget med genomgang/information och sedan eget arbete,
men det hade av vissa larare kunnat utforas battre.

Lararens roll vid elevernas arbete

Nar sedan genomgangen &r éver, gar man over till att arbeta med uppgifter. Detta kan se ut pa
olika satt, lasa en text och ha diskussionsfragor eller dylikt som ska besvaras, projektarbete,
eller grupparbete. Det var ofta har det borjades pratas lite, om vad man ska géra, de som inte
lyssnat fragar sina kamrater, eller sa satter man sig i grupper. Lararen gar da oftast runt och
hjélper till och lyssnar pa vad som ségs. Lararen lamnar inte ofta klassrummet, och i sa fall ar
det bara for att hamta nagot. Eleverna foredrar nar de kanner att lararen gar runt och ar aktiv.
En elev namnde att lararen satt vid katedern och gjorde annat, men ofta var de mer aktiva:

- Int: Vad gor lararen nér ni arbetar?

- Elev4: Brukar vara kvar i klassrummet, men vad dom gor har jag inte sa bra
kolla pa, jag brukar ju gora uppgiften.

- Int: De gar inte runt och ar med?

- Elev4: Jo, assa ibland gor dom ju det. Beror pa vad det ar for larare och vad det ar
for amne. Ofta gor dom det.

- Int: Ar det battre?

- Elev4: Ja, assa det ar ju battre att dom ar dar s man kan fraga om hjalp och sa
dom kan kolla att man verkligen jobbar och sa.

Tva elever i undersokningen upplevde klassrummet som “ganska stokigt”. Det har blivit
battre &n vad det varit tidigare, men det ar fortfarande stokigt. En elev sager ocksa att det ar
stokigt, men lararna ar for trotta for att halla pa och saga till hela tiden”. Samtidigt pratar alla
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fyra elever om eget ansvar. Det finns gott om tid att géra uppgifterna pa, och lararnas
planering ar bra. Alla upplever sina larare som organiserade och val férberedda infor
lektionen. Det de menar &r att det ar deras eget ansvar om saker ska bli gjorda, om de lyssnar
och antecknar, eller ens medverkar pa lektionen. Det ar bara tréttsamt om lararen tillbringar
halva lektionen med att séga till folk att sluta vara ute pa facebook, for bade eleverna och for
lararen. Ibland orkar de inte koncentrera sig, det ar sent, de &r trotta, de &r hungriga, de vill
hem, da menar eleverna att de gor ett medvetet val: De gor resten hemma pa kvallen i stéllet.
Om de da inte stor for mycket, behdver inte lararen kanna ansvaret att uppgiften ska hinna bli
Klar.

Okoncentration i klassrummet

Tva av eleverna upplevde att det framst var tva orsaker till att de blev okoncentrerade eller
uttrakade pa lektionen. Det forsta var nar uppgiften efter genomgangen var for latt. Det
kéndes inte da stimulerande att satta sig och jobba. Det andra var nar det var for svart, och
lararen inte tog det tills sig:

- Elevl: Assa, det blir mer prat i klassen nar man kanner assa, jag kan det har, jag
har redan gjort det hér, jag sitter med en tjej "har du ocksa gjort det har?” ”jag vet,
jattelatt eller hur?” Det dr da man pratar. Eller om det ar trakigt, om man inte
forstar, kan.. da blir det bara for mycket. Da blir man tyst.

De kunde saga under genomgangen att de inte forstod, att det var for svart, och lararen sager
da emot dem "Nej da, det har forstar ni, det ar inte svart”. Nar uppgiften sedan kom ut, utan
att lararen hade forsokt att fa dem att forstd pa nagot annat satt, blev det oftast att de inte
arbetade sa mycket mer den lektionen. De véande sig om till kamraterna och pratade om annat.
En av de andra eleverna vi intervjuade upplevde ocksa detta som frustrerande. Forstod man
inte under genomgangen, kunde halva lektionen ga ut pa att sitta och vanta pa att fa hjélp av
lararen. DA blev det ocksa automatiskt att man fragade sina kamrater i stéllet. Vilket inte
behodver vara fel, men det bidrar ju till det "stokiga” klassrummet. | detta lage upplevde
eleverna att det var dumt att inte forsoka arbeta mer pa lektionen, val hemma forstod de ju
fortfarande inte vad uppgiften handlade om, och da fanns inte lararen dar.

Dromlektion/mardromslektion

Vara deltagare tyckte alla om att ha diskussioner i klassrummet. De uppskattade mest nar de
var en oppen stor diskussion som lararen pa ett sétt holl i, &ven om ordet var fritt. Da fick man
sdga sin mening och alla kunde fa komma till tals. Stamningen kunde dock bli hetsig och
hogljudd, och en av eleverna sa att hon forstod att lararen anda ibland valde att ha
gruppdiskussioner i mindre grupper. Detta for att dven de som var lite tystare eller blygare
kanske lattare skulle vaga saga sin asikt. Hon sjalv gillade inte smagrupper, eftersom det blev
latt att man pratade om annat nér lararen inte horde, och det blir inte en réttvis bedémning. En
del kanske inte bidrar alls, och det &r anda bara nagons asikt som det i slutandan redovisas for.
| den andra skolan sa en av eleverna att de oftast jobbade med grupparbeten och sméagrupper,
for att det var sa man arbetade pa universitetet, och lararna och skolan arbetade med dem pa

o

det sattet for att de inte skulle fa ”en chock”, nar de skulle studera vidare sedan.

Nar vi fragade eleverna om hur en dromlektion/mardromslektion ser ut, handlade det nastan
bara om lararen, hur lararen var, och hur upplégget var.

Upplagget fungerade som tidigare namnts ofta bra, forutom for langa genomgangar utan
fantasi. Aven brist pa raster var pa minussidan. Alla upplevde att det var svart att koncentrera
sig pa langa lektioner om de inte fick nagon paus. Och da blev det inget gjort pa den
lektionen. De kunde fraga lararen om paus men lararens svar kunde vara nagot som att ” ja ni
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skall fa paus efter detta” Men sedan blev det aldrig nagon rast. Eller sa kunde lararen saga
’nej, ni klarar detta utan rast”

En del larare hade genomgangar utan att fraga eleverna nagonting under tiden, och de ville
inte bli avbrutna i sin genomgang av elevernas fragor. Detta gjorde det svart att folja med och
skriva ner allt korrekt, vilket gjorde att man inte fick tillgang till allt som lararen sa. De
undrade ocksa varfor manga larare var sa seriosa och allvarliga hela tiden. Mardrémslektionen
var en lektion dar lararen var pa grinigt humar, trétt, och gjorde stort vasen av en bagatell pa
grund av detta. Det skulle vara en sen lektion med bara genomgang, en elev hade en
mardrémslektion en gang i veckan dar det var tva- och en halv timmes genomgang varje gang
sent pa eftermiddagen, utan paus:

- Elev4: man vill bara dka hem och sova, och man vill absolut inte tanka pa
(amnet). Det &r inte bara jag som kanner sa, assa det ar ju hela klassen.

En annan elev séger pa fragan om han kan beskriva en mardromslektion:

- Elev3: En jattetrist genomgang dar man bara sitter och lyssnar hela lektionen, pa
den langsta lektionen pa dagen och sen &r det kanske nagon som gor nagonting,
pillar pa ndgonting och lararen blir irriterad pa den personen, och sa blir det en
jattestor diskussion om varfor inte eleven ska tugga tuggummi under lektionen till
exempel. Vi har haft ett sant scenario dar lararen faktiskt blev jattearg eleverna
kallades respektlosa och oambititsa och sana grejer liksom, bara for att han satt
och tugga tuggummi. Det &r faktiskt en mardrémslektion nar en larare som
faktiskt ar jattetrakig och dryg hackar pa en elev for att man goér nagonting vid
sidan om lektionen. D& kommen man ut fran lektionen och tanker jag hatar den
lararen, orkar inte ga pa hans lektioner.

Eleverna sjalva skulle i detta scenario ocksa bidra till den daliga lektionen, genom att vara
okoncentrerade, prata mycket med varandra om saker utanfor skolan, och syssla med annat.

Den béttre lektionen, som de fick beratta om, var ocksa en lektion som de tog fran deras
verklighet. Lararen kommer in pa gott humar, pratar lite vardagligt med eleverna, &r personlig
med dem. De fem fOrsta minuterna pratar man bara av sig lite med lararen, som &r rolig och
kanske till och med drar ett skdmt, pratar lite om vad man gjort i helgen, vad lararen gjorde.
Léraren ar anda den som haller i det hela, och haller dem i schack och séger till om exempel
ett skamt gar for langt eller nagot liknande. Sedan efter nagra minuter, sager lararen till att
"nu ar det slutsnackat, nu borjar vi”. Genomgangen &r intressant med flera moment, han kan
prata lite, skriva lite, anvanda PowerPoint eller bilder. Och innehaller den till exempel bilder,
kan lararen garna ha med sig eget material, som egna bilder, eller kanske ha gjort nagot lite
underhallande med bilderna, sa eleverna "hajar till” och tycker det ar roligare att titta, eller
gora nagot ovantat:

- Elev3: Han gjorde detta en gang, han liksom, han bara sa tyst och stirrade pa
liksom den dar grejen, sa sa han en punkt, sa blev alla tysta och bara satt och
mediterade en kvart eller vad det nu var. Det var faktiskt jatteroligt.

Sedan fortsétter man inom en kvart med eget arbete eller liknande. De elever vi intervjuade
verkade alla anda tycka om den delen mest, den da de fick jobba med eget, det praktiska. En
av killarna ville ha annu mer av det praktiska, blev latt uttrakad av den delen som ar mer som
en forelasning.
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Nu kan det lata som att eleverna bara vill bli underhallna, men sé visade det sig inte vara. De
uppskattade personlighet, men de ville anda fa ut nagot av lektionen. Det vérsta de visste var
att komma ut fran en lektion som inte hade gett dem nagot alls.

Eleverna sa ocksa att de foredrog lektion framfor haltimma. Det var mest bara segt att véanta i
flera timmar pa att en lektion skulle borja, och nar vi fragade dem vad de gjorde pa
haltimmarna, blev det olika svar. En av eleverna sa att hon brukade sitta och plugga pa café
med sina kompisar. De andra sa forst ocksa att de brukade studera vid dessa tillfallen, ibland,
men sedan framkom att en del akte hem, eller gick och at i bamba. Det som framkom var att
de i alla fall inte brukade studera pa dessa haltimmar.

Vad ér viktigast hos en larare?

Det som var viktigast med lararen var deras personlighet, de utgar uppenbarligen fran att alla
larare ar kunniga inom sitt omrade, och ingen sa nagot om deras kunskap, men att deras
personlighet, att de kunde bjuda pa sig sjélva, att de var personliga och visade att de faktiskt
tyckte om dem var det viktigaste. Att det var lite kaotiskt i borjan av varje lektion hade inget
med lararna att gora, men lararna skulle vara bra pa att "fanga upp dem” de fem forsta
minuterna i genomgangen, annars var det svart att komma in i det sedan.

- Elev 2: Assa lararna bara star dar framme och pratar, det &r liksom inte sa
inspirerande, om dom bara bla bla bla och det &r jattetrakigt. Om dom skamtar lite
och sager lite sa sa vill man hellre lyssna

Eleverna, som sa ofta, dnskar garna mer underhallande undervisning.

Lararen som staller krav

De ville géarna att lararen stallde hoga krav pa dem, det var jattetrakigt nar man i ”svenskan
kunde fa MVG utan att gra nadgonting”, da ville man hellre slita for ett lagre betyg, men att
det betydde nagot. En larare i den ena skolan var helt klart den ena elevens favoritlarare, och
den andra tyckte bra om hennes lektioner ocksa. Det som kan vara anmarkningsvart ar att hon
(lararen) var den som hade bast genomgangar i &mnen som bada tyckte var svara, (matematik
och naturvetenskap), lat eleverna fraga under genomgangen vid specifika tillfallen, och stallde
ocksa fragor till dem under tiden. Eleverna anstrangde sig verkligen for att kunna svara pa
hennes fragor under tiden, och blev jatteglada nér de kunde svaret. Svarade de fel, var det inte
hela varlden, da forklarade hon bara igen, sa att de skulle forstd. Denna larare var ocksa den
larare som stéllde hoga krav pa dem. De fick slita for sitt ”G” eller "VG” men da kande de sig
valdigt ndjda med sig sjélva, for betyget kom med kunskap, att de faktiskt hade anstréngt sig.

Det framkom ocksa att de lektioner som holls av en larare de tyckte om, ocksa var de
lektioner da de anstrangde sig mest. Nar de tyckte om lararen ville de att lararen skulle tycka
om dem, och da pa ett satt vara till lags. De ville visa vad de kunde. Energin blev béattre nar de
hade dessa larare. Sjalvklart kunde nivan dven pa dessa lektioner skena ivag, men som det har
visat sig genom intervjuerna sa ar ju inte alltid det tysta att foredra. Det kan mycket val vara
sd att de sitter och bloggar i stallet.
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Metod- och resultatdiskussion

Vi, som om nagra veckor fran skrivande stund ar utexaminerade larare som dessutom har
erfarenhet fran undervisning och en nyexaminerad, uppdaterad utomstaende syn pa
skolvarlden, onskar att samhallet, skolan, foraldrar, larare och elever skall bli mer observanta
och medvetna nar det galler elevers rétt att kunna bedriva inlarning utan for mycket
distraktion. Vart mal att na elevernas egna tankar och deras upplevelser lyckades vi med
genom vara intervjuer dar vi, trots var oerfarenhet, lyckades narma och skapa kontakt med
eleverna:

Var paverkan

Nagot som kan vara vart att tanka pa ar att de elever vi intervjuade inte visste vad vi ville fa ut
av deras svar, de visste inte vad det var vi letade efter. Daremot visste de att vi gjorde ett
forskningsarbete som rorde skolan, och detta for att vi skulle bli gymnasieldrare. Detta kan ha
paverkat eleverna. Aven om vi sa att vi var intresserade av elevernas perspektiv och inte
lararnas, kan de, &ven om de var mycket trevliga och tillmétesgaende, sett oss som “de
vuxna”, precis som lararna, de som klagar over att eleverna i dag &r sa stokiga, som ar trotta
pa alla forseningar, irriterade Gver att ingen lyssnar. Det kan da eventuellt vara svart att saga
som det faktiskt ar i klassrummet till oss. Skulle de klaga och sé&ga att det alltid &r en
fruktansvard ljudvolym, att alla brakar och ingen lyssnar, da hade de ocksa kunnat forvanta
sig foljdfragor som gjorde att de var tvungna att forsvara sig, for att vi da hade lagt detta pa
eleverna. Det &r ju inte lararen som star och for ljudvolymen, braket och bloggandet nar denne
skulle lyssna pa eleverna. Inte i de flesta fall i alla fall.

Vi upplevde nagot som kanske kan kallas for forsvarsinstallning i borjan av intervjuerna innan
de forstod vad fragorna handlade om. Det kandes néstan som de forvantade sig att fragorna
skulle handla om dem, pa ett negativt satt, att de skulle behdva sta upp for sig och sina
kamrater, att allt det daliga inte gallde deras klass. Nar de sedan mérkte att fragorna inte var
av den karaktaren 6ppnade de upp sig mer och mer.

Och det far vi val visa forstaelse for, som resultatet visar, utgar eleverna fran att manga av
lararna ar trotta pa arbetsmiljon och pa dem.

Elevernas och lararnas verklighet

Vi markte snabbt att de som valt att samtala med oss, var pratglada och skarpta ménniskor. De
verkade trivas bra i skolan, och vissa satsade pa hoga betyg. Men det var svart att fa ur dem
nagot med eftertanke i borjan. Manga ganger kom svaren som pa automatik, man vet vad
man ska saga. Allt ar bra, det finns inga problem, lararna &r bra, det ar nastan alltid tyst pa
lektionen, de antecknade flitigt under genomgangen, alla har gjort det de ska hemma, alla &r i
tid, alla pluggar pa haltimmarna. Vi borjade undra for oss sjalva, Tycker verkligen eleverna sa
har? Skiljer sig lararna och eleverna sa mycket at i deras uppfattning av vad som sker?

Vi fick alltsa stalla valdigt manga sma foljdfragor for att komma at karnan i det vi behovde.
Det visade sig ju att deras forsta verklighetsuppfattning inte stimde 6verens med det som
sedan kom fram under de mer ingaende fragorna. Da fick vi hora om utskallningar av larare
for att de inte forstod, att de inte ens dok upp pa lektioner dar de inte tyckte om lararen, att de
valdigt ofta, dven dessa elever, var forsenade till lektionen och att de forstod att det var
frustrerande for de andra eleverna och lararen som kom av sig mitt i genomgangen, att de akte
hem pa haltimmarna (men att de faktiskt foredrog lektioner), och gjorde annat an att anteckna
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med sina datorer. Med stod fran Colnerud drar vi en konklusion att detta ar en konsekvens av
att elever "vander sig bort fran arbetet, pratar, kommer forsent och undviker att arbeta
(Colnerud 2002:105-107). Om lararean anser detta vara ett problem som Colneruds
undersokning visar, och elever enligt var undersokning kan understryka, fragar vi oss varfor
problemet kvarstar.

Visst an sa lange gar de pa gymnasiet, och det ar en frivillig skolform, men det betyder vl
anda inte att allt inom skolan ar frivilligt? Har man atagit sig att ga gymnasiet, har skolan inte
da ratt att stalla krav pa vad som skall géras under dessa ar? Man kan val inte fa gora som
man vill utan konsekvenser? Om sa skulle vara fallet, ar det mycket som sedan maste andras
for att de skall kunna klara av livet och vara en del av samhallet. Dessa elever gick sista aret,
de har en termin kvar. Skolan och laroplanen har krav pa att eleverna skall férberedas infor
det vuxna arbetslivet i samhallet (Lpf 94:2.4:14). Vad gor de pa sin arbetsplats, nar de
kommer ut i arbetslivet, om de inte tycker om sin ena chef? Gar de inte till jobbet de dagar
hon &r dar da? Och kommer man forsent flera ganger i veckan, och inte har gjort det man skall
under veckan, far man inte vara kvar pa en enda arbetsplats idag. De gymnasieskolor vi varit
pa har inte ratt att krava ett inlamningsdatum for nagon inlamningsuppgift, kursplaneringen &r
bara en rekommendation, och lamnar elever in en uppgift tre manader "for sent” far det inte
paverka elevens betyg. Vi skulle vilja se hur det fungerar med alla tentor pa universitetet, dar
forelasaren inte ens vet vem du &r, och &nnu mindre vet ditt namn eller bryr sig om vilka
forhinder du &n ma ha for att hemtentan inte kommit in i tid.

Det &r ett satt att se det.

Maktloshet. Lyssnar nagon?

Men deras svar som fran borjan var valdigt positiva och lattsamma, kan ocksa bero pa nagot
annat. Det dr vad som forvéntas av dem. Alla borjade lite trevande, nastan lite forvirrat i
borjan. Svaren var da korta, och forsiktiga. Som om de var vana vid att det ungefar ar sa
mycket tid nagon i vanliga fall lyssnar pa dem. Néar de sedan mérkte att de fick prata hur
mycket de ville, och uppmuntrades till &nnu mer, hade de valdigt mycket kloka asikter. Detta
skulle ocksa kunna bero pa blyghet eller tafatthet, men de fann sig valdigt snabbt i sa fall, och
det fanns inte spar av blyghet i deras sétt att prata, gestikulera och forklara for oss nar de
sedan hade ordet.

Men i deras situation i skolan, kan sékert manga kanna en maktloshet gentemot den vuxna
skolvarlden. Det ar ingen som lyssnar pa dem anda. Det som framgar av intervjuerna ar ju att
de gillar larare med personlighet, men dven de larare som stallde hogst krav. De gillar att ha
flera lektioner i stallet for fyra timmars haltimme, de vet inte vad de ska gora. Lérare,
foraldrar, samhalle och politiker &r naiva om de tror att tonaringar kan ta lika stort ansvar for
sina studier och sina liv som manga (men verkligen inte alla) vuxna klarar av att géra. De
behover fortfarande uppmarksamhet. Flera av dem beskrev hur harligt det k&ndes nér de
kande sig sedda och fick visa att de kunde svaret framfor sina klasskamrater och sin
favoritlérare.

Olika kunskaper

Det ligger &ven en problematik i skolans satt att hantera olika kunskaper och olika sorters
intelligens, anser vi. Precis som Eberhard och Zaremba skriver skall alla i dagens svenska
skola behandlas lika, och vara pa samma sida i matematikboken for att ingen skall kanna sig
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krankt (Eberhard 2007 & Zaremba 2011). Men blir inte de elever som é&r jatteduktiga i vissa
amnen hammade och krankta genom att inte fa utvecklas nar de gar till skolan? Eleverna
borde fa utvecklas inom sin egen formaga, man kanske kan jamfora det med andra &mnen
som exempelvis bild och estetiska &mnen, alla &r helt medvetna om att en del &r battre pa att
skapa, fa fram farger och nyanser, eller har béttre fantasi. Det kdnns inte som eleverna ser det
som krénkande. En del laser battre, en del skriver snyggare, en del réknar battre. Och vad gor
det? Att ta bort det faktum att vi faktiskt &r olika som individer, och att det &r en bra sak, kan
val inte vara vad vi vill uppna. Laroplanen &r tydlig pa att varje individ skall stimuleras efter
sina egna forutsattningar och att undervisningen alltsa aldrig kan bli lika for alla (Lfp 94: 4 &
6). Som Beach (1999) skriver behandlas elever olika efter vilken gymnasielinje de gar, medan
Eberhard (2007) poangterar att elever behandlas lika trots olikheter: Alla far sanka sig till en
simpel niva, alltsa far vi individer som ar understimulerade och darmed kan stéra arbetsron.
Vi har alla véra svagheter och styrkor. Med stod pa Eberhard fragar vi dd om inte samhallet
borde gynnas av att manniskor i skolan har insett vad de ar bast pa, och vad de bast tycker om
att gora, sa de sedan kan valja ett yrke de tycker om och &r bra pa. Nar eleverna i skolan sitter
och blir uttrakade for att de inte har nagot att gora pa lektionen, de skriker till lararen att de
redan kan det har, det &r trakigt, maste ju 4nda ndgot vara fel. Amnet skulle kanske vara
stimulerande ifall eleverna fick en utmaning. Elever sitter uttrakade och lar sig ingenting nytt
pa en hel lektion, for att uppgiften ar ny for vissa av de andra eleverna. Vi tror inte detta
gynnar nagon, inte de elever som uppgiften ar ny for, som maste sitta i ett klassrum med
klasskamrater som sysslar med helt andra saker, och det gynnar inte elever som skulle kunna
lara sig damnet pa en hogre niva. Detta missgynnande gor paradoxalt nog att Eberhards uttryck
trygghetsnarkomanernas land” blir till otrygghetens land.

Sjalvklart kan det ocksa finnas en problematik i att elever placeras i fack av lararna. Har man
som larare, en elev i flera olika amnen, kan det bli svart att se elevens olika potenser i de olika
amnena. Men det, & andra sidan, borde det ju i sa fall vara nu i dagens skola ocksa.

Elevernas andra hem

Man maste ha i beaktning att skolan nastan blir som ett andra hem for elever da de vistas flera
timmar i den varje dag. Skolan ar ocksa dar som de har eller skaffar nya vanner, och for vissa
kan larare bli viktiga forebilder som de relaterar till. Aven de elever vi talat med uttrycker att

de gillar sin skolklass trots att de kallar skolan ett fangelse.

Eventuellt kan elever darmed kanna ett skyddsbegar for skolan och vill eventuellt motstravigt
tala illa om den. Att tala illa om sin skola — sitt halva liv — kan vara en forédmjukelse mot det
egna jaget eftersom dar finns sa stora kopplingar: talar man illa om skolan erkanner man sin
egen situation som dalig. Att vi maste lirka ut information fran eleverna ibland som inte
passar ihop med en eventuellt romantisk bild kan vara en konsekvens av det.

P& samma sétt ar det tonaringar vi har talat med och som man sa traditionellt sager hor det till
tondrsandan att “revolutionera”. Ar man tonaring och gar i gymnasiet med vuxna manniskor
som stéller krav skall man séga att skolan ar som ett fangelse. Annars ar man inte en ”normal”
tonaring. Det ar minst lika logiskt som att tonaringar revolutionerar mot sina foraldrar.
Tonaringar revolutionerar mot sina foraldrar, auktoriteter och vuxenvérlden, och skolan ar en
del av vuxenvarlden, vilket den ocksa bor vara da gymnasiet skall forbereda elever for
universitet och andra delar av fullvuxna samhéllsfenomen.
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Ett socialt system

Eleverna utryckte manga tankar om hur lararens skall vara och alla har vi egna minnen om
larare, oftast en som var suverdn och en som man gillade mindre. Vi har alla ofta egna
erfarenheter och anledningar att tycka som vi gér om de olika tjanstepersonerna. Manga har
larare som paverkade deras liv och minns an i dag inspiration, kunskap och visdomar som de
bidrog med och inverkade med.

Som sagt beror det valdigt mycket pa person vad som gor att en manniska har goda
associationer till en annan. Vissa kommer bra Gverrens for att de delar ett intresse, medan
andra visar tycke for en manniska for att den till exempel &r snéll. Poangen hér &r att skolan ar
ett sadant socialt system med akta manniskor som gor att vissa lattare "kopplas” samman &n
andra. Intervjuerna visade att det paverkar om man gillar sin larare eller ej: vissa ville inte ga
in i klassrummet om de inte gillade l&raren, andra uttryckte att de ville gora vad l&raren bad
om i fall man gillade henne eller honom. Man gillar att géra manniskor man tycker bra om
nojda, och man vill att de skall tycka bra om en och ens arbete tillbaka. Med stod fran Granath
blir det problematiskt nar lararen tvingas ha flera roller. Lararrollen blir suddig vilket gor att
bade elever och lararen inte helt forstar sina uppgifter (Granath 2008:166-178).

Med det sagt skall man inte integrera intimiseringsrollen” som rad i hur larare skall bete sig:
for det forsta &r det omojligt att gladja alla inom en bred repertoar: vissa vill ha stranga larare
andra vill ha snélla larare och anledningarna till det &r olika igen, till exempel beroende pa
vilka ambitioner och planer man har. Men det kan paverka hur elever svarar och tanker kring
intervjufragor som “hur tycker du att en larare skall vara”.

Det har ocksa stor betydelse hur trygg eleven kanner sig med andra elever. Det finns alltsa en
interaktion mellan eleverna sjalva och inte bara mellan elever och larare. | denna uppsats har
vi inte hort de eleverna som inte i forsta hand uttalar sig: den blyge, den som aldrig sager
nagot men som skriver jattebra pa laroplattformen. Att vi bara, inte avsiktligt, talat med elever
som i alla fall ger utryck for att de kdnner sig trygga i skolan maste hallas i bakhuvudet nar
man l&ser citaten och tolkningar av dem. Som Sélj6é poangterar ar eleverna mer an hjarnor. De
ar ocksa individer med psykologiskt innehall (Saljé 2000:45-46).

Flera elever som faktiskt yttrade att de tyckte lardom ar vikigare &n “humorlektioner” da de
kande sig piggare och motiverade att lara sig om de kéande att de lart och forstatt nagot
framfor lektioner som hade varit roliga och mysiga, yttrade gang pa gang att larare ar trakiga.
Humorkravet ar nagot som véxt i hela samhallet: museum omformas for att bli mer
lattillgangliga, roliga och mer lattsméltbara pa bekostnad av det verkliga innehallet, och under
det sista rikdagsvalet hade vi Peter Jihde och Christan Luuk som deltagande programledare
for att spexa upp underhéllningsfaktorn.® Detta rolighetskrav finns inte minst i skolan dar det
nastan har blivit en slogan att det skall vara kul att ga i skolan, det skall vara kul att lara sig.
Och visst kan det, men det har misstolkats. Att allt skall vara kul och latt ar en nagot
“bortskamd” tanke som &r en problematisk efterstravan darfor att den inte &r rimlig: lycka &r
nagot som inte bara kommer till en utan det &r ndgot som &r resultatet av hart arbete. Att
prova, strava och till sist uppleva av att man kan anstranga sig och lyckas &r det som till
syvende och sist ger sjalvkansla, resultat och den roliga kanslan. Detta visar inte minst vara
intervjuer. Att efterstrava att allt skall vara roligt har av manga elever och vuxna misstolkats
till att man ska sitta och skratta till sig kunskap, att det pa nagot satt skulle vara outvecklande
att syssla och strava med nagot man inte automatisk finner tycker for ar en absurd tanke: att

? Se t ex http://kulturimperiet.se/artikel/ursakta-men-ar-det-nagon-som-bryr-sig/ himtat 2011-12-10.
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strava med problematik &r ndgot som fodrar hjarnkapacitet och hjarntrim, och en sadan
utveckling som det resulterar i ar nagot alla elever borde erbjudas och uppmuntras till i en
skola. Att eleverna som alla klagade pa att lararna inte var tillrackligt roliga faktisk tyckte att
de madde bast efter lektioner som de hade lart och forstatt nagot av ar ett solklart exempel pa
detta. De utryckte dessutom att de foredrog stranga larare som bara gav G efter att man stravat
i stallet for en som gav MV G utan anstrangning. | sadana fall tappar man meningen med att
anstrénga sig, och ett MVVG utan anstrangning och stravan ger ingen méattad behovskansla.
Enligt Dovemark rader det en radsla for att satta krav, samt en stress att ge goda betyg for att
kunna locka till sig elever till den marknadsstyrda skolan (Dovemark 2004:87). Resultaten att
eleverna verkar fa ”snallbetyg” stimmer dven ihop med Zarembas studie som visar att
svenska elever upplever att de har lagre krav pa sig an andra elever utomlands (Zaremba
2011:49).

Man kommer hér in pa medias "hysteri” om “krisskolan” som Avdic menar &r dverdriven.
Hon menar att svenska skolan befinner sig pa en stabil genomsnittlig niva vilket hon
analyserar utifran de internationella resultaten. Vi fragar, utifran de andra forfattarnas
konklusioner, om resultaten kan vara missvisade eftersom betygen, som hamnar i de
internationella matningar, inte motsvarar en 6nskad kunskapsniva, utan ett resultat av
eventuella lagre krav. Avdic skriver ocksa att hon inte hittat de larare som uppfattar just sin
egens skola som i "kris”. Var erfarenhet ar annorlunda.

Genom sankningen av kraven sviker vuxenvarlden pa sa satt ungdomarna. En "lat-ga”
installning dar larare, foraldrar och samhélle inte vagar stélla krav ar inte kompatibelt med en
vuxen-barn-relation dar den vuxne skall vara ett foredéme nér det géller samhéllsstruktur,
normer och relger. Eftersom uppfostran & mer och mer éverlaten till staten genom dagis,
skolor och omsorg, och foraldrar darmed antagligen tillbringar mindre tid med sina barn, ar
det annu viktigare att larare haller stand som en vuxen erfaren forebild vilket alla barn och
ungdomar behover.

Detta tar oss ater igen in pa temat lararnas roll, och de far ett antagligen for stort ansvar.
Lararen skall uppfostra, vara stottande, gora att elever som inte ens kommer till skolan klarar
sig genom atgardsprogram. De skall bedémma och séatta betyg, de skall informera foraldrar
om elvernas tillstand och utveckling. De skall inneha stora psykologiska och sociologiska
kompetenser for att kunna halla ordning i varje klass med 30 olika individer, vilket innebar
dryga 100 elever varje vecka. De skall kunna utsta den press det innebér att bli utvarderad av
dessa ofta kritiska indiver som féreldasare framfor klasser i princip varje dag (Granath
2008:166-178). Ar det rimligt fragar vi da att l4gga allt detta ansvar pa larare, och forvanta sig
att de skall lyckas pa alla plan?

Nar Skandinaviens elever placeras daligt i internationella tester som Pisa finns de som
spekulerar om det ar for att Skandinaviska skolor lagger sa stor vikt pa respekt, humansim,
trevlighet och snallhet for att eleverna skall bli mer 6dmjuka framtida réstande medborgare.
De daliga resultaten i PISA skulle pa nagot séatt rattfardigas av att skandinaviska elever ar eller
kommer bli sa snalla medborgare i framtiden. Fragan ar om det verkligen har blivit sd. Om
inte annat ar det en konstig konklusion att mindre krav skulle 6ka respekt, da det ar kunskap
som ofta genererar respekt for andra och sig sjélv.
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Vidare forskning

Det hade varit 6nskvért att utfora en annu storre studie av elevernas arbetsro-mojligheter i
skolan. Vi har enbart pratat med fyra individer och det skulle vara 6nskvart att tala med fler,
kanske pa fler orter i och utanfor Sverige. Intressant hade ocksa varit att fraga lararna vad de
anser om att elever maste ta till vissa atgarder for att kunna bedriva inlarning pa en plats dar
allt redan borde vara tillrattalagt for det. Om lararna generellt inte upplever arbetsron som
bristfallig star vi infor stora utmaningar. Okad forskning kring detta problem borde vara av
hog prioritet sa att vi kan losa detta problem och fa en battre skola.

De horselskadades riksforbund menar att den storsta koncentrationen uppnas under naturljud.
Med naturljud menas rinnande vatten, rasslande 16v kanske lite fagelkvitter. Skulle det vara
nagot att implementera i klassrummet? Intressant hade det varit att underséka om okad
koncentration uppnas i ett klassrum dar lararen spelar upp naturljud pa band. Okad
koncentration leder ju ocksa till arbetsro.
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