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Sammanfattning:

Overgripande syftet med studien ar att se hur pedagoger fran sex olika forskolor ser pa samt planerar den fysiska
inomhusmiljon. Detta da det bland forfattarna till detta arbete fanns en forstéelse om att utformningen av forskolors
inomhusmiljo tenderar folja ett visst monster. Detta mynnade ut i féljande fréagestallningar:

1. Overensstammer de undersokta férskoleavdelningarnas fysiska inomhusmiljé med varandra?

2. Hur och pé vilket satt strukturerar, planerar och utformar pedagoger sin fysiska inomhusmiljo pé
forskolan?

3. Speglar pedagogernas resonemang kring utformningen av deras fysiska inomhusmiljo négon
underliggande pedagogisk tanke?

Undersokningen har gjorts genom intervjuer samt observationer. Studien utgar fran ett allmanteoretiskt perspektiv
da forfattarna och utforarna av denna studien anser att laroplanen speglar fler &n en larandeteori. Tidigare forskning
presenteras for att skapa en storre forstaelse for varfor den fysiska miljon ser ut som den gor pa forskolan samt hur
en god fysisk inomhusmiljo bor se ut. Ur denna forskning analyseras det sammanstallda resultatet.

Pedagogernas intervjusvar och observationerna presenteras samt analyseras. Resultatet diskuteras utifran
undersokningens fragestallningar samt syfte. De viktigaste slutsatserna av studien ar:

e forskolornas miljoer har liknade funktion, mdbler och material

e intervjuer och observationer pavisar att pedagoger och den fysiska inomhusmiljén favoriserar den lugna
leken framfor den vilda leken

e pedagogernas svar tenderar att inte spegla avdelningarnas fysiska utformning

e endast ett fatal pedagoger anvander sig utav laroplanen vid planering av den fysiska inomhusmiljon

Det forfattarna och utférarna av denna studie tar med sig frdn denna underskning, som blivande larare ar
framforallt en bredare medvetenhet nar det géller inomhusmiljons betydelse, bdde dess betydelse som ett
laranderedskap samt for att fungera effektivt. Dessutom blir inomhusmiljon allt viktigare att anvénda sig utav nar
barngrupperna blir storre.
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tid att granska vart arbete, vara nara och kara som har méktat med oss i vart stressade tillstand.
Tack bor aven ga till varandra, forfattarna och utforarna av denna studie har mot alla
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1 Inledning

Vistelse pa forskolan utgor en stor del av vardagen for 476 000 barn i vart samhélle (Skolverket,
2010). Forskolan utgor saledes en grundsten for den pedagogiska utvecklingen hos dessa barn.
Under vistelsen pa forskolan ar den fysiska inomhusmiljon, dess utformning och majligheter for
aktiviteter ett essentiellt verktyg for att skapa inspirerande och utvecklande miljoer for barnen.
Vart examensarbete har den fysiska inomhusmiljon i fokus da examensarbetet skall utréna hur
den ser ut och hur den paverkar pedagogernas mojligheter att skapa en stimulerande miljo for
barnen.

Med tanke pa nedanstdende skall detta examensarbete undersoka hur pedagoger fran olika
forskolor gar tillvdga vid utformandet av sin fysiska inomhusmiljo. Vidare stravar
examensarbetet efter att synliggéra om och i sa fall vilka pedagogiska tankar som ligger till
grund vid utformandet av inomhusmiljon.

Dahlberg och Moss skriver att miljon skall kunna fungera som “den tredje pedagogen” (i
Johansson, 2003, s 90-91). Det ar troligt att en stor del av pedagogers yrkesvardag pa forskolan
praglas av den fysiska inomhusmiljon, da detta & den miljo dar man vanligtvis spenderar
merparten av sin arbetstid. Vikten av en givande inomhusmiljo pa forskolan kan styrkas med att
det i laroplanen for forskolan, Lpfo 98/10 angaende miljon bl.a star skrivet att “Forskolan skall
erbjuda barnen en trygg miljo som samtidigt utmanar och lockar till lek och aktivitet. Den skall
inspirera barnen att utforska omvarlden.” (2010, s 5). Vidare star det skrivet i laroplanen att
“Miljon ska vara Oppen, innehallsrik och inbjudande. Verksamheten ska framja leken,
kreativiteten och det lustfyllda larandet samt ta till vara och stérka barnets intresse for att lara
och erdvra nya erfarenheter, kunskaper och fardigheter.” (2010, s 9). Det framgar alltsa tydligt i
den aktuella laroplanen att miljon har en betydelsefull roll i barnens férskolevardag. Aven
tidigare forskning pekar pa miljons relevans, Johansson (2003, s 91) lyfter vikten av att utforma
en tillatande miljo med tillgangligt material. Pramling Samuelsson och Sheridan (2006, s 90)
belyser ocksa att materialet pa forskolan skall vara inbjudande och gdra barnen intresserade av
att utforska tillsammans. Cold (i Bjorklid, 2005, s 35-36) menar att den fysiska miljon skall
inspirera till utforskande samtidigt som den har betydelse for valmaendet.

Saljo (1992, s 141) beskriver att kunskap &r situerad till olika praktiker och darigenom relativt
till olika verksamheter darfoér bor de sociala och materiella villkoren uppmérksammas for att
kunna ge en sa god undervisning som majligt. Det &r alltsa viktigt att pedagoger reflekterar 6ver
hur den egna verksamheten paverkar kunskapsutvecklingen hos barnen. Att de utnyttjar den
fysiska miljon till sin fulla kapacitet.

Inomhusmiljon pa de forskolor dar lararstudenter utfort sin verksamhetsforlagda utbildning
tycks ha vissa gemensamma monster da det géller hur pedagogerna valt att utforma sin
inomhusmiljo, speciellt i namngivning av rum samt innehallet i dessa. Det finns t.ex. ett
dockrum, byggrum, malarrum och en lekhall pa samtliga av dessa forskolor. Almqvist (1993, s
104 och 149) beskriver att forskolor generellt har samma material samt monster fér hur rummen
ar uppbyggda vilket speglar vilka aktiviteter de ar avsedda for, detta kan ses som en tradition
hamtat fran Frobel-pedagogiken. Miljon tycks inte heller forandras namnvart varken éver tid
eller vid byte av personal. Detta kan tyda pa att pedagogerna inte lagger nagon storre vikt eller
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prioritet pa utformningen av deras inomhusmilj6. Med tanke pa att miljon pa de olika
forskolorna inte har forandrats i ndgon storre utstrackning sa kan man troligen ifragasatta till
vilken grad barnen tillats vara med och paverka utformningen av denna. Det &r dven mojligt att
pedagogerna inte ser det som deras arbetsuppgift att planera, strukturera och utforma miljon.
Dessa faktorer kan tyda pa att pedagogerna inte ser inomhusmiljon som ett viktigt verktyg for
kunskapsutveckling, med tanke pa att bade tidigare forskning och styrdokument visar pa vikten
av denna, sa ses detta som ett mojligt didaktiskt problem.

Nagot som utmarker forskolan enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (2006, s 61), pa gott
och ont, &r att man har av tradition forsokt gora forskolan sa hemlik som mojligt och darmed
dven tagit hemmets traditionella uppgifter sasom husligt arbete, snickeri och s6mnad.
Forskolerummet i Sverige har liknats vid ett stallforetradande hem, inte p.g.a. i forsta hand
gardiner och blomkrukor utan kanske framfor allt rummens placering, mdoblering och
materialens placering (Lenz Taguchi, 1997, s 25). Detta faktum skulle kunna vara en av
anledningarna till att utformningen av forskolorna tycks folja ett visst monster. Var uppfattning
om att pedagogerna inte namnvart tycks férandra sin inomhusmiljo over tid kan starkas med att
Engdahl, Hallstrom-Welén och Rindsjo (1998, Bjorklid, 2005, s 39) beskriver utifran sin
kartlaggningsstudie, att de flesta pedagogerna inte férandrar den fysiska innemiljon. Forfattarna
menar vidare att det ar viktigt att finna sétt att belysa miljons betydelse for barns larande och
utveckling for pedagoger runt om i Sverige.

de Jong (1996, s 13) skriver i sitt underlag till Allméanna rad fran Socialstyrelsen att vid
planering, strukturering och utvardering av pedagogisk verksamhet sa kommer ofta lokalerna i
skymundan, detta menar forfattaren kan vara pa grund av att det finns en outtalad uppfattning
om att en bra pedagog kan gora ett bra arbete oavsett hur lokalen ar utformad. Vidare skriver
forfattaren att man tenderar att inte erkédnna lokalernas stora betydelse for verksamheten, utan
lagger skulden pa personalen och brister i deras arbete, detta menar de Jong &r en felaktig syn.
Det ovanstaende kan starka oss i var uppfattning om att inomhusmiljon inte ges en speciellt hog
prioritet.

Att barnen skall vara delaktiga i utformningen av miljon &r valgrundat i Lpfo 98/10 da det star
skrivet att “I forskolan laggs grunden for att barnen ska forsta vad demokrati ar. Barnens sociala
utveckling forutsatter att de alltefter formaga far ta ansvar for sina egna handlingar och for
miljon i forskolan. De behov och intressen som barnen sjdlva pa olika satt ger uttryck for bor
ligga till grund for utformningen av miljon och planeringen av verksamheten.” (2010, s 12).
Aven Pramling Samuelsson och Sheridan (2005, s 94) poangterar att barn aktivt ska vara
delaktiga i utformningen av den fysiska miljon pa forskolan.

1.1 Syfte

Syftet med var studie ar att undersoka om pedagogerna vid sin planering, utformning och
strukturering av den fysiska inomhusmiljon har en underliggande pedagogisk tanke samt om
detta speglas i miljon dar de ar aktiva i sitt yrke. Vidare vill vi, med hjélp av styrdokument och
tidigare forskning, lyfta vikten av att ha en vélfungerande och pedagogiskt motiverad fysisk
inomhusmiljo samt att utvecklingen av denna bér ses som en standigt pagaende process.
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Fragestallningarna som studien utgar ifran blir saledes foljande:

1. Overensstammer de undersokta forskoleavdelningarnas fysiska inomhusmiljé med
varandra?

2. Hur och pa vilket satt strukturerar, planerar och utformar pedagoger sin fysiska
inomhusmiljo pa forskolan?

3. Speglar pedagogernas resonemang kring utformningen av deras fysiska inomhusmiljo
nagon underliggande pedagogisk tanke?

1.2 Mal

Studiens mal &r att undersoka den fysiska inomhusmiljon samt vacka en reflektion om hur man
som aktiv pedagog arbetar vid planeringen, utformandet och struktureringen av denna. Vart mal
ar daven att ge pedagogerna mojligheten att se den fysiska inomhusmiljon som sténdigt
foranderlig dar barngruppen bor fa vara med och paverka. Férhoppningen ar darfor att denna
medvetenhet skall kunna bidra till att skapa en givande och utvecklande miljé som framjar
meningsfullt l&rande samt mater barns diversifierade behov. Detta arbete kan leda till en vidgad
medvetenhet kring betydelsen av den fysiska inomhusmiljons utformning.

1.3 Begreppsforklaring

Fysisk inomhusmiljd, inomhusmiljo, miljo:

| studien har vi valt att anvanda oss av uttrycket fysisk inomhusmilj6. Andra kallor anvéander
aven inomhusmiljo samt milj6 for att beskriva detsamma.

I denna studie innefattar alla dessa tre uttryck utformningen inklusive allting i rummet, t.ex.
inredning, vilka material som finns tillgdngliga, om materialet &r i barnens hdjd samt den
fysiska funktionen av rummet.

1.4 Disposition

| denna uppsats kommer forst presenteras en inledning dar syftet, fragestallning, mal,
begreppsforklaring redovisas. Ddarefter kommer ett avsnitt med teoretiska anknytningar dar
relevant litteratur beskrivs som ror den fysiska inomhusmiljon pa forskolor. Det teoretiska
ramverket ar indelat i @mnesblock dar ett utdrag fran laroplanen inleder varje amne. | design,
metod och tillvdgagangssatt behandlas forst val av metod f6ljt av en kronologisk beskrivning av
genomforandet och sen vad litteraturen sé&ger kring intervjuer, observationer, urval,
litteratursokning, validitet och reliabilitet i kontexten av undersokningen. Avsnittet avslutas med
etiska Overvagande. Efter det kommer resultatredovisningen och som innefattar resultatanalys
av bade observationer och intervjuer. Arbetet avslutas med en slutdiskussion, slutord samt
forslag pa vidare forskning.
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2 Teoretisk anknytning

Detta avsnitt inleds med ett historiskt perspektiv, dar belyses forst forskolan och sedan
laroplanen. Detta efterfoljs av foljande avsnitt: kunskap och l&rande, barnsyn, demokrati, lek
och fysiska miljon pa forskolan, dokumentation — utvardering — uppfoljning, och dessa sju
avsnitt borjar med utdrag fran laroplanen 98/10.

2.1 FOorskolan ur ett historiskt perspektiv

I kommande avsnitt beskrivs forskolan ur ett historiskt perspektiv utifran relevant litteratur for
att skapa en storre forstaelse for varfor forskolans fysiska inomhusmiljo ser ut som den gor idag.

Den tyska kindergarten grundade Freidrich Frobel (1782-1852), den svenska barntradgarden
influerades av hans pedagogik vilken &ven préglat forskolan sedan dess bl.a. genom
fokuseringen pa lekens betydelse for inlarningen. Frobels pedagogik byggde dels pa att barn far
en naturlig utveckling genom leken och formell systematisering som han grundade utifran sin
syn pa naturen som strangt lagbunden samt strukturerad. Frobels pedagogik praglas av en
motsattning mellan frihet och strdngt formaliserade aktiviteter (Lofstedt, 1999, s 34).
Barntradgardslararinnan var ett substitut for modern och barntradgarden for barnets hem. Det
barnen larde sig i barntradgarden skulle de ocksa anvanda sig av hemma, dessutom utbildades
mammorna pa foérdldramotena (Lenz Taguchi, 1997, s 22).

Under borjan av 1900-talet utvecklades arbetsmedelpunkten utifran Frobelspedagogiken. Det
hart styrda arbetssattet i arbetsmedelpunkten kritiserades darfor att man inte sag till barnens
egna idéer samt sjalvverksamhet. Elsa Kohler, smabarnspsykolog, inforde pa 1930-talet sin
aktivitetspedagogik i den svenska forskolan (Lofstedt, 1999, s 34-35). “Till skillnad fran
arbetsmedelpunkten, dar man utgatt fran damnet och bestamda kunskaper som barnen skulle lara,
utgick man nu fran barnet och barnets intressen och upplevelser” (Lofstedt, 1999, s 35).
Arbetssattet skulle utgd fran barnens spontana aktiviteter och anpassas till deras utveckling
(Lofstedt, 1999, s 35).

Néar forskollararutbildningen forstatligades och nar antalet forskolldrare okade kraftigt i
samband med att daghemmen byggdes ut pa 1960- och 70-talet ersattes Frobelspedagogiken
med pedagogiska program som baserades pa statliga utredningar. Ett utvecklingspsykologiskt
perspektiv dominerar barnstugeutredningen. Man sdg pa utveckling som nagot som sker
naturligt 1 takt med att barn i den omgivande miljon gor erfarenheter. Det poédngterades att
barnet sjélv skulle finna lésningar och borde anvénda materialet fritt vilket gjorde lararens roll
diffus. | det pedagogiska programmet fran 1987 speglas en forandring i synsattet pa barn. |
likhet med Elsa Kohlers intressecentrum infors ett temainriktat arbetssatt med utgangspunkt i ett
kunskaps-erfarenhetsomrade. Den starka betoningen pa individens utveckling samt inlarning har
mildrats och den starka atskillnaden mellan det mentala samt det fysiska luckras upp (L6fstedt,
1999, s 35-37).
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Skolverket blev tillstindsmyndighet istéllet for socialstyrelsen 1998 nar forskolan fick sin forsta
laroplan Lpfo 98 vilken anger bl.a. forskolans uppdrag att lagga grunden for ett livslangt larande
(Lofstedt, 1999, s 38).

Signifikativt ar att begreppet inlarning, som anvéndes i det pedagogiska programmet fran 1987,
har ersatts med begreppet larande, som genomgaende anvands i Lpfo 98. Det nya ordbruket
markerar ett forandrat synsatt pd larande. | laroplanstexten finns sma signaler som antyder ett
Overbryggande av det som tidigare kunde uppfattas som skilda vérldar: manniskans inre, mentala
varld kontra den yttre miljon samt omsorgen kontra pedagogiken (Lofstedt, 1999, s 38).

2.2 Laroplanen ur ett historiskt perspektiv

Att fa en insikt i hur laroplanen har formats fram till idag belyser pedagogers utgangspunkt
inom dagens verksamheter och beskrivs darfor nedan.

Guds laroplan karakteriserar aren 1850 till 1890 vilken uttryckte ett patriarkaliskt synsatt. Guds
foretradare och familjedverhuvud ansdgs vara man vilket dven Frobel speglade i sitt satt att
skriva om verksamheten pa férskolan. Ar 1890 till omkring 1930/40 kom den foljande
laroplanen Det goda hemmets laroplan. Hemmet skottes av kvinnor och darfor var ocksa
verksamheten inspirerad av hemmet samt av hemmets tradgard. Omkring 1950 till mitten av
1980-talet infordes en laroplan som utmarktes av en tydlig konsneutral och jamstalldhetskod.
Valfardsstatens laroplan skulle ge flickor och pojkar samma mojligheter samt skulle behandlas
lika. Slutligen finns Den situerade varldsmedborgarens laroplan som infordes sent 1980-tal
fram till idag. Denna laroplan framhaller mangfalden som finns i barngrupper bade utifran kon
och etnicitet, “de erfarenheter barn far i livet formar deras erfarenhetsvarldar” (Pramling
Samuelsson, 2002, s 13). Laroplaner speglar de teorier, antagande om barns l&rande och
samhdllets intentioner med barnen som &r normen for nuvarande epok (Pramling Samuelsson,
2002, s 13).

2.3 Kunskap och larande

Att fa en insikt i vad kunskap och ldarande ar ger en storre forstaelse for att kunna utforma den
fysiska inomhusmiljon pa basta satt. Darfor belyses dessa amnen i nastkommande avsnitt.
“Arbetslaget ska samarbeta for att erbjuda en god miljé for utveckling, lek och l&rande och
séarskilt uppméarksamma och hjélpa de barn som av olika skal behdver stod i sin utveckling”
(Lpfd 98/10, 2010, s 11).

Kunskap &r en process som kréaver samspel mellan andra manniskor och fenomen i
omgivningen. Nar barn anvander sig av kunskaper som de har fangat upp i meningsfulla
sammanhang blir de till verkliga kunskaper (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 41-42).
"Att lara ar att skapa en innebord, dvs. kunskapen blir till en del av barnet sjalv” (Pramling
Samuelsson & Sheridan, 2006, s 42). Larande kan dock inte begransas till att ses som en
psykologisk och biologisk process utan ar ocksa knuten till sitt kulturella sasmmanhang. For att
barn skall kunna utveckla ny kunskap behdver barn delta i kommunikativa miljoer samt se ett
sammanhang. | ett sammanhang déar barn kan uppleva, se och kénna sker larandet. Hur den
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pedagogiska verksamheten ar uppbyggd far darmed stor betydelse for barns uppfattning kring
deras bild av sig sjélva som larande individer (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 42 och
57).

”Det ar barnen som erdvrar omvarlden, vi vuxna kan bara skapa mojligheter for detta genom att
vi stodjer, moter och utmanar dem i deras lustfyllda larande” (Pramling Samuelsson &
Sheridan, 2006, s 9). Barn lar sig beroende pa vad de har for forutsattningar. Som pedagog har
man darfor en viktig uppgift att lara sig att forsta det lilla barnets vérld (Pramling Samuelsson &
Sheridan, 2006, s 9-10). Nar barn fascineras av nagot i omvarlden kan man se hur de arbetar
med detta bade pa forskolan och hemma. De forsta levnadsaren ar den period barn lar sig mest i
forhallande till motsvarande perioder senare i livet (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s
35 och 10).

Den pedagogiska verksamheten skall utga fran barns perspektiv pa forskolan vilket innebar att
varje enskilt barn skall ges mojlighet att pa basta satt fa utvecklas utifran egna forutsattningar
och intressen. Pedagogernas roll blir darfor att utga fran barnets perspektiv samtidigt som de
skall skapa ett intresse hos barnet for att kunna rikta larandet mot de mal den pedagogiska
verksamheten efterstravar (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006 s 27). "Hur barns erdvringar
av omvarlden framskrider och utvecklas i saval forskolan som senare i livet beror till stor del pa
hur vuxna bemoter och bejakar barns larande och hur de utmanar barns tankar och teorier”
(Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 29). Léarandet i forskolan handlar om att bade lara
sig fardigheter som &r nodvandiga for dagen men ocksa att kunna utveckla en beredskap for att
kunna ldra for morgondagen (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 29).

Synen pa barns larande och kunskap har forandrats under forskolepedagogikens framvéaxt och
de demokratiska vardena har fatt en mer betydande roll. Redan pa 1950-talet fanns det forslag
pa att slopa mallar och istéllet skapa en forskola som utgick fran barnens perspektiv. Man kan
sammanfatta utvecklingen som att det under de senaste 40 aren har funnits en standig stravan
mot att fa en forskola som har barnet i centrum dar man ser barnen som kompetenta med en
vilja att erdvra omvarlden. For att ett barn i forskolan skall forsta demokratiska principer maste
de fa mojlighet till ett deltagande i sammanhang dar man fattar olika beslut och lar sig
argumentera for sin sak. Barn tillsammans med andra barn och vuxna skall aktivt delta i beslut
som ror den pedagogiska miljons utformning pa forskolan (Pramling Samuelsson & Sheridan,
2006, s 14, 24-25 och 37-38) .

Man paverkas inte bara av sin miljo utan man paverkar den aven sjalv och har ett behov av att
gora det (Bjorklid, 2005, s 27). “Léarande &r ett resultat av interaktion mellan saval fysisk och
social som kulturell omgivning” (Bjorklid, 2005, s 27). Inom ldarandeforskning ser man pa
larande i relation till de olika sammanhang individen befinner sig i. Fran att ha uppfattat
larandet som ett enbart kognitivt fenomen ser man det nu som ett deltagande i en social praktik
samt ett fenomen som ocksa ar sinnligt och socialt (Bjorklid, 2005; Carlgren, 1999). Vad barn
lar sig beror dock till stor del pa lararens forhallningssatt samt sin formaga att skapa en miljo
som stimulerar och utmanar varje barns larande (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 39).
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2.4 Barnsyn

Vilken barnsyn man har speglas aven i hur den fysiska inomhusmiljon utformas pa forskolan
och beskrivs darfor har. “Verksamheten ska utga fran en helhetssyn pa barnet och barnets behov
och utformas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet. | samarbete med hemmen
ska barnens utveckling till ansvarskannande manniskor och samhallsmedlemmar framjas” (Lpfo
98/10, 2010 s 5)

“Med barnsyn menas hur vuxna uppfattar, bemoter och forhaller sig till barnen som personer.”
(Johansson, 2003, s 58). Vad man har for tankar kring vad ett barn &r och bér vara kan man
beskriva som barnsyn (Sommer, 2005, s 83). Under 1960-talet skedde ett perspektivskifte i
forskarnas grundlaggande uppfattningar om vad barn &r och hur utveckling skall forstas, ett
paradigmskifte. Innan paradigmskiftet forsokte man tolka omfattande sidor av barnets
utveckling med hjalp av ett begrénsat antal generella principer och lagbundenheter. Dessutom
fanns ett blygsamt intresse for att belysa barns uppvéxt och utveckling i olika kulturer samt
sammanhang. Under 1970- och 1980-talet utmanades universalitetstanken och det utformades
en Okad kulturell sensitivitet. Studier som inte tar hansyn till de sammanhang barn studeras i blir
darmed tvivelaktiga. Fore 1960-talet ansdg man att den priméra socialisationen &gde rum i
familjen. Darfor togs ingen teoretisk hansyn till de erfarenheter barn fick utanfor familjen vilket
gjorde att man gick miste om att reflektera 6ver det komplicerade samspelet mellan flera sociala
instanser (Sommer, 1997, s 21-32).

Efter paradigmskiftet belystes istéllet barnets multi-personella varld, nu anser man istéllet att
barn under rétta forutsattningar utvecklar kompetenser som gor dem ldmpade att trivas i en
utvidgad social varld. Fran att se barn som brackliga och noviser, beroende samt utsatta i en
farlig varld, gick man istéllet till att se barn som resilienta och kompetenta. Man insag att man
bade Gverbetonat barnets sarbarhet och underskattat dess formaga. Barnet sags inte langre som
en mottagare som passivt lat miljon forma dess personlighet utan som en individ som tidigt
riktar sig mot, initierar, reagerar pa och utvecklar sig genom en kontinuerlig och varierad
mansklig kontakt (Sommer, 1997, s 21-32). “Individen &r en aktiv tolkare, som l&r och
kontinuerligt utvecklar kompetens i syfte att foradla det sociala deltagandet” (Sommer, 1997, s
35).

Att se barnet som kompetent innebar att visa en tilltro till barns formaga. Motsatsen ar att se
barn som oskrivna blad som behéver fyllas med fardiga kunskaper (Sommer, 2005, s 42). Man
invéantar inte heller barnets inre mognad utan forsoker alltid utmana och stimulera barnet. Da far
barnen ett respektfullt bemotande déar den vuxne moter varje barn utifran positiva forvantningar
pa dess formaga (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 111). Nu ser vi barn som
kompetenta medaktorer med ratten att ha inflytande i sitt eget larande (Vallberg Roth, 2002, s
160). Vuxnas olika perspektiv pa barn reglerar hur de ser pa barnen, se pa barnen genom ett
“filter”. Om detta filter har en bestamd farg, sa ser man pa barnet med just den fargen, dvs. att
om filtret inte &r nyjustrerat sa kan det bli svart att forsta nutidens barn. Vuxnas relationer till
barn kan bli problematiska om barnen bedéms fran en annan tids normer. Det ar darfor av vikt
att man analyserar och reflekterar dver sin barnsyn och sitt tolkningsfilter (Sommer, 2005, s 84).
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2.5 Demokrati

Da laroplanen for forskolan belyser just de demokratiska vardena, ar det av vikt att belysa dessa
utifran den fysiska utformningen vilket belyses i nastkommande avsnitt. “Férskollarare ska
ansvara for att forskolan tillampar ett demokratiskt arbetssatt dar barnen aktivt deltar” (Lpfo
98/10, 2010, s 8).

Genus kommer till uttryck genom den fysiska miljon enligt Anette Hellman, doktorand vid
Goteborgs universitet. Exempelvis &r det vanligt att leksaker delas upp i teman. Dockor och
koksleksaker i ett rum, bilar och byggleksaker i ett annat. "Barnen far budskap fran miljon att
hér ar det okej for mig att vara” (Tufvesson, 2009, s 28). Anette Hellman anser att man bor
stalla sig fragor sasom: Hur delar man upp leksaker? Hur bendamner man rummen? Kanner sig
barnen lika delaktiga i forskolans alla olika rum? (Tufvesson, 2009, s 28-29).

Den pedagogiska miljon skall utformas sa att den skapar forutsattningar for varje individ att
forverkliga sin potential oavsett kon genom att inbjuda flickor och pojkar till samtliga
verksamheter och genom att ge flickor och pojkars lekar samma tid, utrymme, material och
uppmarksamhet (SOU, 1997:157 i Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 98-99).

I leken ar barnen fria att valja fritt innehall sa lange de gor det inom de ramar som satts upp for
vad som ar ”god” lek. Lekar som &r kaotiska, hdgljuda och rorliga, tonas ner av pedagoger pa
forskolan sa lange de inte uppfattas som meningsfulla. Den starka kopplingen mellan lek och
larande leder till att mindre "goda” lekar maste bekampas, det kaotiska barnen uttrycker i dessa
lekar finns det ingen plats for pa forskolan. Denna sida av barnen och leken maste helt enkelt
tonas bort (Tullgren, 2004, s 80). Pedagoger pa forskolan vill inte acceptera att leken ibland blir
vild och stokig — da ingriper de och forbjuder att leken fortgar. Men man kan inte stanga ut kaos
fran leken varken genom att pasta att det ar en dalig lek eller att det absolut inte ar en lek. Lek
bestar av bade ordning och kaos precis som livet bestar av bade rationella och irrationella sidor
(Hangaard Rasmussen, 1993, s 13 och 87-88).

Hur pedagogerna planerar och genomfor sin verksamhet, hur tid samt rum utnyttjas och hur
barns beteende regleras kan ses som en del av den dolda maktstrukturen pa forskolan (Foucault,
1987 i Lofdahl, 2004, s 106).

2.6 Lek

Da barn till storsta del anvander lek som kunskapsskapande aktivitet i forskolans vardag
beskrivs den i kommande avsnitt. For att veta hur den fysiska miljon skall utformas maste det
ocksa finnas en forstaelse for vad for aktiviteter som kommer ske i densamma. “Forskolan ska
strava efter att varje barn utvecklar sin nyfikenhet och sin lust samt formaga att leka” (Lpfo
98/10, 2010, s 9).

De flesta barnforskare ar dverens om att leken har en utvecklande roll i barnets liv. De menar att

barnets alla sidor utvecklas genom leken sasom motoriken, fantasin, identiteten, spraket, sociala
egenskaper m.m. Barn kan delas upp i rollerna konstruktérer och dramatiker. Konstruktérer har
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en tendens att leta foremal som kan inga i leken och vill helst att de skall likna verkligheten.
Dramatikerna ar dock inte beroende av foremalen utan ar intresserade av lekens upplevelse och
handling. Nar barnen upplever ett flow (blir uppslukade av det de haller pa med) skapar det
ordning i leken vilket gor att deltagarna mots i en mittpunkt av nérvaro och koncentration. Men
pa forskolan ar det relativt manga barn pa liten yta vilket medfér att chansen att de rycks ur den
fordjupning som ar nodvandig for att uppna ett flow ar storre (Hangaard Rasmussen, 1993, s 13,
64-65 och 68).

Genom leken erdvrar barn omvadrlden, utvecklas socialt, k&nsloméssigt, motoriskt och
intellektuellt. Naturligtvis &r leken beroende pa vuxnas attityder, stimulans och material.
Pedagogens instéallning till vad man far anvanda och gora har exempelvis stor betydelse
(Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 83-84). "Med tanke pa lekens betydelse for barns
larande och utveckling ar det den vuxnes uppgift att skapa méjligheter for alla barn att leka och
tillsammans med barnen kontinuerligt skapa en miljé som stimulerar till lek med rika innehalls-
och héandelseforlopp” (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 88).

Ett kontextuellt perspektiv pa leken innebéar att man inte kan studera barns lek pa forskolan utan
att ta hansyn till saval forskolemiljon som de vuxna och de andra barnen som ar dar. | barns
lekar speglas de forestéllningar samt varderingar som finns i den fysiska, kulturella och sociala
kontext de befinner sig i. Pa forskolor finns det manga benamningar pa den fysiska miljon.
Dockvra, kuddrum och klossrum &r benamningar som till viss del styr vilka lekhandlingar som
forvéntas ske vilket formar barns handlingar och tankar i leken. Barn anvéander sallan
fardigstalld rekvisita i leken men anvéander ofta av de material som finns pa forskolan, dock
oftast som transformationer till nagot helt annat. Forskolans fysiska miljo ar en viktig del for att
mojliggora ett rikt samt varierat innehall i leken men &ven sociala relationer och darmed ar
kommunikation en viktig ingrediens. Kommunikativ kompetens krévs dels for att barnet skall
kunna delta samt forsta en lek och dels for att leken skall kunna utvecklas samt delas av flera
deltagare (Lofdahl, 2004, s 12-13, 19, 21, 48 och 115). ”[...]barnen anvander sina erfarenheter i
leken och kombinerar andras erfarenheter till nya kreativa innehall” (Lofdahl, 2004, s 93).

2.7 Fysiska inomhusmiljon pa forskolan

Da uppsatsens grund behandlar amnet den fysiska inomhusmiljon beskrivs nedan just denna
utifran tidigare forskning. “Arbetslaget ska samarbeta for att erbjuda en god miljo for
utveckling, lek och larande och sarskilt uppmérksamma och hjélpa de barn som av olika skél
behover stod i sin utveckling” (Lpfo 98/10, 2010, s 11).

Att barn behover en god fysisk uppvaxtmiljo for att larande skall uppsta &r inte lika vedertaget
som att se till de psykosociala aspekternas betydelse. Aven forskning om barns larande speglar
detta tankesatt. Kanske ar den fysiska miljon sa sjalvklar for oss att man inte reflekterar 6ver
vad den har for betydelse. Dock har intresset okat for den fysiska miljons betydelse och
uppmarksammats som en betydelsefull faktor for utveckling samt l&rande. L&roplanen och
andra forordningar for forskolan reglerar sparsamt den fysiska miljon. Det enda som sdgs ar i
stort satt att lokalerna skall vara andamalsenliga (Bjorklid, 2005, s 22-24).
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Manga forskolor tenderar att inneha samma material och leksaker. Vanligast ar skapande
material sasom pennor, farger, kritor, lera och parlor. Dockor, bilar, konstruktionsmaterial och
material for grovmotorisk lek ar ocksa vanligt forekommande. En slutsats ar att lekmaterialet pa
forskolor inte speglar nutidens leksaksutbud utan ger snarare ett uttryck for ett traditionsburet
monster hamtat fran Frobel-pedagogiken (Almqvist, 1994, s 104 och 149). Det finns monster
for hur rummen pa forskolan ar uppbyggda och vilka aktivitet de ar avsedda for (Nordin-
Hultman, 2004, s 50-51).

Ett rikt och varierat material skall finnas tillgangligt for barnen pa forskolan. Materialet skall
vara av den karaktéren att det inbjuder barnen till samspel och till ett intresse av att utforska.
Materialet skall ocksa belysa multikulturella aspekter samtidigt som det skall motverka
fordomsfulla attityder vad galler andra kulturer, religioner och konsroller. Férskolans miljo ar
ofta helt préglad av den svenska kulturen (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 95-96).

Miljon och rummets utformning pa forskolan skall leda till samspel samt samvaro. Vilka
uttrycksformer barnet kan anvénda och utveckla ar starkt beroende av den fysiska miljons
utformning samt tillgdngen av ett lampligt och varierat material. Om barn skall utveckla olika
uttrycksformer ar det viktigt att pedagoger tanker igenom de utrymmen som finns till
forfogande och hur de bast kan arrangera materialet for att ge barnen de bésta forutsattningarna
for det (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 90 och 93). Miljon kan ses som den tredje
pedagogen” om man utformar en tillatande miljé med tillgangligt material som lockar barnen att
utforska (Johansson, 2003, s 99).

Rum strukturerar det sociala livet, bade plats samt majligheter till avskildhet skall finnas.
Mellan manniskor och redskap sker samspel (Bjorklid, 2005, s 34). Den estetiska miljon har
betydelse for valmaendet samt for koncentrationsformagan samtidigt som den skall inspirera till
ett utforskande (Cold, 2001 i Bjorklid, 2005, s 35-36).

Respekten for barnet som individ kommer till uttryck i miljon. Utformningen kan ge barnen
mojlighet att vara ifred och ostérda, att kunna vélja sjalva, att ha kontroll ver situationen, att ha
utrymme for bullrig lek och for lek i olika stora grupper (Bjorklid, 2005, s 38).

For att barnen skall Kklara sig sjédlva och inte behdva be om hjélp skall miljon vara
sjalvinstruerande. En bra miljo pad forskolan ar utformad sa att den ar ett stod for den
pedagogiska verksamheten t.ex. genom mojlighet till vild lek, lugn samvaro, enskilt och i grupp
samt rymligt och flexibelt. En dalig miljo6 pa forskolan kannetecknas av storande
genomgangsrum, bristande overblick och buller vilket ofta beror pa brister i planlésningen
(Bengtsson, 1993 i Bjorklid, 2005, s 39-40).

Det ar viktigt att forskolans fysiska miljo inte ar statisk utan skall kunna anvandas och férandras
pa ett flexibelt satt beroende pa vilka verksamheter som pagar samt vad som tillfalligt
intresserar barnen. Barn skall vara delaktiga i sitt eget larande och darfor aktivt fa delta i
utformningen av den fysiska miljon. Barnen skall kunna anvanda samtliga rum under dagen,
kunna moblera om samt skarma av beroende pa funktion i verksamheten och aktivitet.
Dessutom kan barn och vuxna tillsammans skapa utrymmen dar barn far vara ifred, for sig
sjélva (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 94). For att barn skall k&nna ett ansvar for sin
miljo maste de fa vara delaktiga i forandringar av den. Genom att s6ka erfarenheter och kunskap
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om den sociala samt fysiska miljon utvecklas individen. Samtidigt paverkar miljon individen pa
det sétt att den anger forutsattningar samt bestammer grénser. Det bor finnas en tydlighet och
variation i den fysiska miljon. Likformighet, enkelhet och anonymitet kdnnetecknar en otydlig
fysisk miljo (Bjorklid, 2005, s 30 och 33).

2.8 Dokumentation — utvardering — uppfdljning

For att pedagoger skall kunna utveckla sin verksamhet & dokumentation, utvérdering samt
uppfoljning av stor vikt vilken beskrivs i detta avslutande avsnitt. “Foérskolléarare ska ansvara for
att resultat av dokumentation, uppféljningar och utvéarderingar i det systematiska
kvalitetsarbetet anvénds for att utveckla forskolans kvalitet och darmed barns méjligheter till
utveckling och larande” (Lpf6 98/10, 2010, s 15).

Genom att dokumentera och utvéardera far pedagogerna en mojlighet att upptacka hur den
pedagogiska verksamheten kan utvecklas och exempelvis hur material kan anvandas pa ett mer
malinriktat satt (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 125). Colnerud och Granstrém
(2002, s 125) beskriver att det krdvs att larare ges tid samt mojlighet i arbetslaget till att
reflektera tillsammans kring sin praktik for att verksamheten skall kunna utvecklas.

Arbetslaget ska samarbeta for att erbjuda en god miljo for utveckling, lek, larande och sérskilt
uppmarksamma och hjélpa de barn som av olika skal behéver stdd i sin utveckling (Lpfo 98/10, 2010, s 13).

3 Design, metoder och tillvagagangssatt

Auvsnittet inleds med val av metod och f6ljs sedan av genomférandet. Darefter beskrivs vidare
studien med stéd av vad litteraturen sager om intervjuer, respondenter, observationer, urval,
validitet, reliabilitet, etiska perspektiv i kontexten av undersékningen.

3.1 Vval av metod

For att strava efter att gora var studie kumulativ sa utforskades vad styrdokumenten for
forskolan samt forskarbaserad litteratur sager angaende den fysiska inomhusmiljon i forskolan.
Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wangnerud, (2007, s 18-19) menar att en forskningens
grunder bor vara att arbeta kumulativt. Nar en god grund hade etablerats fran litteraturstudier i
amnet valdes intervjuer samt observationer som metod for datainsamling. Med tanke pa
fragestallningarnas art sags intervju och observation som de bésta metoderna for att fa data som
skulle ge ett relevant resultat. Ett resultat som genom analys samt diskussion skulle kunna
besvara vart syfte.
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3.2 Genomfdrande

Studien utformades enligt figur 1 for att synliggora pedagogernas tankar kring den fysiska
inomhusmiljon.

Problemformulering Metod Litteratursdkning
Syfte & mél i Metodval i Forskningslitteratur
v v
Fragestallningar Planering Konsultera larobocker

Intervjuer och Observationer

Intervjufrageformulering Utforma checklista
v Infor observationer
Intervjufragetester v
arbetslaget allmanheten Observation av 5 > Reflektion &
handledare & pedagog den fysiska summering av

s inomhusmiljon Lteratloner observation

Intervju av 16 Reflektio'n & \ /
summering

pedagog |(lterationer . -
av Intervju Sammanstalining av

\ / observationer

Sammanstallining av
intervjuer

~

Resultatsammanstallning

Diskussion & konsolidering av resultat

v
Dokumentera i rapport
v
Seminarie med respondent & opponent

Figur 1: Genomférandet av examensarbetet
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Problemformuleringen genomférdes genom att formulera syfte och mal for arbetet. Under
problemformuleringen ar det viktigt att alla i guppen har samma synsitt pa vad var
problemformulering &r sa att man kan arbeta bra tillsammans mot ett gemensamt mal (Bell
2000, s 27). Syftet ar medlet for att beskriva vara fragestallningar. Detta forhallandevis
kortfattade stycke av rapporten kraver samsyn i gruppen for det fortsatta arbetet. For att skapa
en geografisk och tidsméssigt mojlig studie gjordes foljande avgrénsningar: Studien utforskar
enbart den fysiska inomhusmiljon. | kontexten av den fysiska inomhusmiljon laggs fokus pa hur
den fysiska inomhusmiljon &r utformad, vad som finns tillgangligt fér pedagoger och barn, samt
hur pedagogerna planerar den. | observationsdelen anvénds en checklista.

For att valja metod sags mojliga alternativ dver som skulle kunna appliceras for att finna
relevant data for fragestallningarna.

En tidsplan lades upp infor intervjuer och observationer, varpa det bokades in moten med
pedagoger. Tidsplanen innehdll dven tid for reflektion och dokumentation av resultatet.

Vid litteratursokningen anvéandes inledningsvis databasen GUPEA pa Gaéteborgs universitets
hemsida. Genom att studera relevanta publicerade uppsatser skapades en god grund till
anvandbar litteratur. Det ar viktigt att man planerar sin sokning av litteratur och att man
begransar sokningsomradet sa att man inte far en stor mangd orelevant litteratur (Bell 2000, s
62). Aven anviandes tidigare larobocker i stor utstrackning och andra referenslistor fran
utbildningen. Dessutom anvéndes forskningslitteratur och till exempel pedagogiska tidskrifter
och andra tidningsartiklar for att fA mer material. Det ar relevant att fraga sig om alla de
vinklingar som finns inom tidigare forskning pa omradet finns med, om den litteratur som
anvants har mattat synsatten. Det ar troligt att viss litteratur har missats da det ar ett brett
amnesfalt samt en begransad tidsram.

Under planeringen av intervjufragorna foljdes raden i Esaiassons m.fl. (2007, s 272) som har 6
punkter som vi har foljt for att fa bra fragor.

1. Undersoka hur tidigare forskare har formulerat fragor

2. Anvénda konsulterande larobocker

3. Ta del av den begransande men standigt vaxande forskarlitteraturen angaende

utformandet av intervjufragor

4. Prova fragorna i arbetslaget

5. Prova fragorna pa nagon i allméanheten

6. Visa for handledaren

Efter noggrann planering av intervjuguiden sa gjordes intervjutest med en pedagog som inte
arbetade i samma kommun samt med person inom annat arbetsfalt. Efter provintervjuerna
diskuterades och reflekterades det dver vad som hade upplevts och hur fragorna kandes. En
diskussion om vilka fragor som efter intervjun upplevdes viktigast och som gav bast resultat
genomfdrdes aven.

Efter att intervjufragorna var finala kontaktades forskolor via telefon, pedagoger for intervjuer

bokades in. Under samtalet forklarades syftet med intervjuerna och observationen. Férskolorna
fick bestdamma ndr det passade dem bast.
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Intervjuerna sammanstalldes, det kallar Esaiasson m.fl. (2007, s 305) koncentrering. Med detta
menar forfattarna att man att man “pressar samman” men naturligtvis far inte den vésentliga
inneborden ga forlorad.

Efter sammanstallandet av observationsresultatet sa diskuterades vara kallor och vart resultat for
att behalla samsyn och gemensam malbild pa ett konstruktivt och utvecklande satt bade for oss
som individer och for arbetets resultat. Efter intervjusammanstéllandet fann vi grupperingar
samt monster i respondenternas svar vilka utgicks fran vid resultatskrivningen. Observations-
och intervjuresultaten diskuteras med fragestéllningarna som grund. Sista anhalten for denna
studie &r att presentera arbetet vid ett seminarie samt opponera pa en annan grupps arbete.

3.2.1 Intervju

Fragestallningarna anvandes som utgangspunkt for att fa ett relevant innehall pa intervjun.
Enligt Esaiasson, m.fl. (2007, s 297) sa &r det viktigt reflektera dver bade form och innehall nar
man planerar en intervju, med innehall menas da att man knyter an till undersékningens
problemstallning. Utifran fragestéllningarna sa delades intervjufragorna upp i tva delar, en del
vardera for de tva fragestallningar dar intervju skall utgéra metod:

1. Hur och pa vilket satt strukturerar, planerar och utformar pedagoger sin fysiska
inomhusmiljo pa forskolan?

2. Speglar pedagogernas resonemang kring utformningen av deras fysiska inomhusmiljo
nagon underliggande pedagogisk tanke?

Enligt Esaiasson m fl. (2007, s 297-299) ar det fordelaktigt att intervjuer dr uppbyggda pa detta
satt, att man delar in intervjufragorna i olika grupperingar och att man kan knyter an till
undersokningens problemstéllning. Aven intervjufragor fran tidigare forskning analyserades och
anvandes som grund till vara egna intervjufragor. Esaiasson m.fl. (2007, s 272) menar om man
hittar tidigare forskningsfragor sa vinner man tva fordelar:

e | basta fall hittar fragor som redan ar granskade och genomdiskuterade av
forskarsamhallet och pa sa satt finns det goda skél att kopiera och anvanda .

e Eventuell kan man fa mojligheter att jamfora sina empiriska resultat med vad andra
undersékningar tidigare har kommit fram till, vilket gor att de fragor man finner
samklang med vager tyngre.

Esaiasson m fl. (2007, s 297-299) belyser vikten med att intervjufragor ska vara latta att forsta
och vara oppet formulerade for att behalla en god stamning under hela samtalet. Ellen (1982, s
234) beskriver vikten av att man skall forsoka se till att en fraga betyder samma sak for den som
staller den som den som besvarar den vid en intervju. De tva pilotundersokningarna utfordes da
Esaiasson m.fl. (2007, s 302) beskriver att en pilotundersékning ger ofta vardefull information
vilka fragor som inte fungerar och vilka som fungerar bra.

Bjagrndal (2002, s 93-94) beskriver att kvaliteten pa informationen man far genom intervjun
paverkas beroende pa det klimat som man har lyckas skapa i samtalet med intervjupersonen.
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Vid varje samtal anvandes darfor en diktafon, for att samtalet skulle fortgd mer obesvarat 4n om
det istéllet antecknades samtidigt, samt att centrala delar av intervjun inte skulle missas.
Esaiasson m fl. (2007, s 302) beskriver att det inte ar ett tvang att ta med sig en bandspelare,
men rekommenderar det for att underlétta nar man ska redovisa resultatet.

Efter varje intervju sa diskuterades och reflekterades det éver hur intervjun upplevdes och vilka
fragor som vacktes. Norman (1996, s 199) lyfter att ett viktigt inslag som intervjuare ar att man
ar uppmarksam pa sina egna upplevelser kring intervjun, vilka tankar och funderingar den
vacker, hur man upplever olika personer som ingar i en undersokning. Genom diskussioner och
reflektioner tillsammans i gruppen skapades en storre forstaelse och pa sa satt blev det lattare att
inte blanda in egna ké&nslor under intervjuerna. Norman (1996, s 199) belyser risken med att ens
egna kanslor kan paverka intervjun. Det ar viktigt att man innehar en viss kritisk hallning till sig
sjélv och de kulturella varderingar man omfattar (Norman, 1996, s 199-200).

I studien har vi inspirerats av kvalitativa samtalsintervjuer. Med detta menar Esaiasson m.fl.
(2007, s 286) att intervjun syftar till att anskaffa en forstaelse for det beskrivna innehallets
mening genom att ta del av beskrivningar och forséka forsta den intervjuade.

3.2.2 Respondenter

Intervjurespondenterna var sammanlagt 16 pedagoger fran sex olika forskolor. P4 vissa
forskolor intervjuades flera pedagoger fran olika avdelningar pa forskolan. Intervjuerna tog i
genomsnitt 15 minuter. Esaiasson m.fl. (2007, s 298) beskriver hur viktigt det &r att intervjun
genomfors i lugn och ro, sa att den intervjuade kanner sig sa bekvam som majligt. Med detta i
atanke sa valde vi att genomfora intervjuerna pa sa satt att tva intervjuade en respondent och att
en stannade kvar i barngruppen. Detta tillvagagangssatt valdes for att pedagogerna i lugn och ro
skulle kunna sitta ner och svara pa vara fragor utan att bli stressade av att deras kollega var
ensam i barngruppen.

Inledningsvis under intervjuerna informerades pedagogerna i generella drag vad examensarbetet
hade for karaktar, darefter foljde introduktionsfragor. Enligt Esaiasson m.fl. (2007, s 302) &r det
viktigt for samtalet att man far respondenten att kannas sig avslappnad for att fa bra respons pa
sina fragor, forfattarna skriver vidare att med introduktionsfragor skapar man en avslappnad
start och att man far respondenten att slappa sin nervositet. Det ar med utgangspunkt i de
ovanstaende referaten som det valdes att inleda med information samt “enklare”
introduktionsfragor sa som namn, alder, utbildning osv.

Bjarndal (2002, s 94) beskriver vikten av att man som intervjuare formedlar en grundldggande
attityd som uttrycker respekt for intervjupersonen. Om man inte lyckas att skapa en 6ppenhet
for intervjupersonens synpunkter sa kan den intervjuade fa upplevelsen av att det &r ett forhor.
Vid slutet av intervjun forklarades att det var samtliga fragor, varpa fragan om pedagogerna
hade nagot mer att tillagga kom. Detta for att kunna ge respondenten mojligheter att diskutera
relevanta fragor som tidigare berorts (Esaiasson m.fl., 2007, s 301).
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3.2.3 Observation

Bjgrndal (2002, s 26) delar in observationer i tva grupper:

1. Observation av forsta ordningen ar nar studenter, elever eller en utomstaende observerar
den pedagogiska situationen och det &r den primara uppgiften

2. Observation av andra ordningen &r larare eller handledarens kontinuerliga observation
av den pedagogiska situation som man &r delaktig i.

Den grupp som passar in pa var studie av den fysiska inomhusmiljon ar observationer av forsta
ordningen. Vilket innebar att studenter/elever eller utomstaende observerar den pedagogiska
situationen, och det &r den priméra uppgiften. Observationer gjordes i anslutning till
intervjuerna for att se om det som sades speglades i den faktiska fysiska inomhusmiljon.
Esaiasson m.fl. (2007, s 344) beskriver att det &r bra att komplettera med observationer nér man
misstanker att skillnaden &r stor mellan vad ménniskor sager att de gor och vad de faktiskt gor.
Icke deltagande observation anvdndes eftersom studien enbart undersokte den fysiska
inomhusmiljons utseende. Enligt Patel & Davidson (2003, s 90) finns det tva former av
observationer, deltagande samt icke deltagande. Forfattarna menar att under deltagande
observation sa dar man delaktig i den situationen man undersoker och under en icke deltagande
observation sa forsoker i den man det gar att observera utan att markas. Till storsta delen
anvandes en icke deltagande strukturerad observation for studien. Strukturerad observation ar
enligt Bell (2000, s 138) att undersokaren har forutbestdmda tankar om vad man ska observera
samt att man anvander sig utav checklistor eller observationsscheman. Aven Patel & Davidsson
(2003, s 90) menar att vid anvéndning av strukturerade observationer forutsatts det att det &r en
forutbestdmd situation som skall observeras.

En strukturerad observation med grunden i en checklista anvéndes under studien. Genom
observationer och checklista strévar vi efter att synliggora huruvida pedagogernas intervjusvar
speglas i deras fysiska inomhusmiljo.

3.3 Urval

Bade forskollarare och barnskotare fran en och samma kommun valdes som respondenter.
Kommunen valdes pa grund av att forfattarna och utférarna av denna studie har haft sin
verksamhetsforlagda utbildning i den har kommunen och pa sa satt har uppmarksammat att det
tenderar se ut pa samma sétt pa forskolorna, vilket vackt intresset om pedagogernas tankegangar
och hur de planerar sin fysiska inomhusmiljo. Detta urval ger &ven geografisk narhet som
dessutom ligget inom vart nabara sociala natverk, d.v.s. forfattarna och utférarna av denna
studie har mojliga kontaktvdgar med dessa forskolor sedan tidigare vilket underlattar
mojligheterna for intervjuer och observationer. Dock skall dven papekas att detta kan paverka
resultatet av var studie da respondenterna har en tidigare upprattat relation till intervjuaren. Med
detta sagt gjordes en tydlig indelning av att endast de personer som ej k&nner respondenten
sedan tidigare far vara med vid intervjutillfallet for att bevara objektiviteten i sa stor
utstrackning som mojligt.
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3.4 Validitet och reliabilitet
3.4.1 Validitet

Genom anvandning av bade intervjuer och observationer sa kan en hogre validitet uppnas i
forhallande till att bara forlita sig pa antingen observationer eller intervjuer. Detta igenom att
observationschecklistan skapar mogjligheten att jamfora forskolornas inomhusmiljo med
varandra samt med intervjusvaren. Dock skall ocksa papekas att observationerna och
intervjuerna i denna studie & genomfdrda av olika personpar som kan ge upphov till
systematiska fel. De ar dven utforda under en kort tid samt ar begrédnsade i antal vilket innebér
att andelen de respondenter som intervjuades i populationen (av alla méjliga respondenter som
finns) inte kan ses som statistiskt signifikant.

Esaiasson m.fl. (2007, s 66) lyfter validitetsdiskussionen om avvéagningsproblematik som varje
empirisk arbetande forskare maste forhalla sig till. Validitet ar inget man kan mata, utan nagot
som man skall uppskatta enligt forfattarna (s 71). Att man undersoker det man pastar att man
undersoker ar avgorande for att ge forutsattningar att erbjuda trovérdiga slutsatser om
verkligheten (Esaiasson m.fl. 2007, s 63-64).

3.4.2 Reliabilitet

Oberoende pa vilken metod man an anvander sig utav for insamling av information maste man
alltid kritiskt granska sitt arbete for att se hur tillforlitlig och giltig den informationen man har
fatt fram ar (Bell 2000, s 89). Nar foérskolorna besoktes sa var vart genomférande och
tillvagagangssatt upplagt pa samma satt varje gang. Forst observerades forskolorna med hjalp
av checklistan darefter intervjuade tva av oss pedagogerna samtidigt som en stannade kvar i
barngruppen. Pa grund av ett noggrant planerande av hur utférandet skulle ske vid varije tillfélle
har reliabilitet okat i jamforelse med om tillvagagangssattet skilt sig at vid varje tillfalle. Genom
att det tidigt fanns en klar bild pa vad som skulle g6ras samt en noggrann planering minskades
troligen t.ex. slump- och slarvfel. Esaiasson m.fl. (2007, s 70) pastar att slav- och slumpfel
under datainsamlingen och den efterféljande databearbetning storsta bristande orsaken till en
oséker reliabilitet.

Dock skall det &ven ndmnas att endast 16 respondenter intervjuades samt 6 stycken forskolor
observerades. Detta ar ej statistiskt gangbart for att dra slutsatser pa en hog konfidensniva.
Varvid den statistiska reliabiliteten i studien kan ifragasattas och darmed generaliserbarheten av
resultatet.

3.5 Etiska 6vervagande

Vi har under hela studien stravat efter att ha de etiska aspekterna i atanke. Under introduktionen
via telefon beskrevs det att undersokning var frivillig att delta i. Om pedagogerna och
avdelningarna valde att delta sa behandlades alla uppgifter som de gav oss konfidentiellt. Detta
innebar att ingen enskild person kan identifieras i undersékningen. Examensarbetet ska bygga
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pa respekt och man skall informera om undersokningens syfte och de ska nar som helst ga att
avbryta sin medverkan utan att behdva oroa sig for negativa konsekvenser. (Johansson &
Svedner 2010, s 22). Med detta i atanke sa gjordes valet att inte namnge de deltagande
pedagogerna eller de forskolor som var delaktiga i undersokningen. Deltagare informerades om
att den erhallna informationen endast kommer att anvandas inom uppsatsen och att materialet
kommer att avidentifieras. Under studien anser vi darfor att hansyn tagits till nyttjandekravet
samt konfidentialitetskravet (www.vetenskapligaradet.se).

4 Resultatredovisning

| detta kapitel beskrivs de resultat som framkommit utifran observationer och intervjuer av den
fysiska inomhusmiljon pa forskolor.

4.1 Observation

Vid observationen anvéandes en checklista for att strukturera datainsamlingen samt besvara var
forsta fragestallning:

e Overensstaimmer de undersokta forskoleavdelningarnas fysiska inomhusmiljé med
varandra?

Under observationen upptécktes vissa likheter mellan forskolorna som observerades. Denna
statistik redovisas nedan och diskuteras senare i examensarbetets diskussionsdel.

4.1.1 Typer av Rum

Vid observationen av den fysiska inomhusmiljon hos de sex forskolorna dokumenterades vilka
typer av rum som fanns tillgangliga for pedagogerna och barnen, se figur 2. Alla férskolor
innehar kladtambur, lekkok, dockvra, malar rum samt matsal. Dessa ar dock inte renodlade rum
pa samtliga forskolor utan ar kombinerade med annat material. Fem av sex forskolor har kok,
lekhall och byggrum. Aven hir bade renodlade och kombinerade. Verkstad ar det hélften av
forskolorna som har men i kombination med nagot annat, oftast malarrum. Tre av forskolornas
matsalar var utrustade med pyssel, spel och ritmajligheter. I Malar/skaparrummen hade tva av
forskolorna materialet framme sa barnen hade fri tillgang till att anvanda sig utav det, pa de fyra
andra var materialet placerat i pedagogernas hojd.
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Figur 2: Observation av vilka typer av rum som fanns vid de 6 forskolorna

4.1.2 Utrustning i rummen

Vid observationen av de sex forskolornas fysiska inomhusmiljé dokumenterades vilka olika
typer av utrustningar som fanns tillgdngliga for pedagogerna och barnen. Figur 3 visare en
sammanstélining av den utrustning som observerades.

Figur 3: Observation av utrustning i rummen hos de sex forskolorna
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I de forskolor med lekhallar sa var det en forskola med ribbstol och tre som hade tjockmattor.
Fem forskolor hade en samlingsmatta. Av de sex undersokta forskolorna sa var det en som inte
valt att sdtta upp barnens alster. Samtliga forskolor hade en soffa och en bokhylla som barnen
fritt kunde anvanda sig utav. Alla forskolorna hade nagon form av bokstaver och siffror
upphéngda.

4.2 Resultatredovisning av intervjuer

Intervjuer gjordes for att fa svar pa var andra samt tredje fragestallning:

e Hur och pa vilket satt strukturerar, planerar och utformar pedagoger sin fysiska
inomhusmiljo pa forskolan?

e Speglar pedagogernas resonemang kring utformningen av deras fysiska inomhusmiljo
nagon underliggande pedagogisk tanke?

Nér intervjuerna sammanstélldes upptacktes monster i hur pedagogerna svarade darfor ar
resultatet indelat i foljande grupperingar: Miljons paverkan, inspiration, forandring samt
demokrati. Vid direktcitat fran de 16 pedagogerna benamns de med bokstéaver for att skilja dem
at och for att ta hansyn till de etiska reglerna.

4.2.1 Miljons paverkan

Om miljon skapar mojlighet for barnen att skapa sig ny kunskap ar alla pedagoger eniga om ett
jakande svar. Nagra ar av samma mening att inspirerande material som leder till utforskande
okar barnens majlighet till att utvecklas. Andra pekar istallet pa att miljon i sig skall ge
mojlighet till att barnen pa ett utforskande satt utvecklas bade intellektuellt samt motoriskt.
Pramling Samuelsson och Sheridan (2006, s 83-84) h&vdar att det & genom lek som barn
erOvrar omvarlden, utvecklas motoriskt och intellektuellt.

En pedagog beskriver att kunskap inhdmtas nar barnen skapar genom att de bade far tanka
sjdlva och far forklara for andra hur de gjort samt tankt. Nar barn deltar i kommunikativa
miljoer samt ser ett sammanhang har de rétt forutsattningar for att utveckla ny kunskap
(Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 57). En annan belyser att barnen bor kunna nyttja
avdelningens utrymmen fullt ut. En tredje menar att miljon utvecklar barnen pa sa satt att den ar
ett komplement till hemmet.

4.2.1.1 Stimulerande larandemiljo

Alla pedagoger utan en kan redogdra for vad de anser vara en stimulerande larandemiljo.
Flertalet menar att materialet pa avdelningarna skall inspirera barnen till utveckling. En belyser
ett genomténkt material, en annan arbetsstationer och en tredje en milj6 som inbjuder till
samspel samt vacker fragor. Andra beskriver vikten av att det bor finnas tillgangligt material i
en god larandemiljo. Ett varierat samt tillgangligt material skall finnas pa férskolan och vara av
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den karaktaren att det inbjuder till samspel samt till ett intresse av att utforska enligt Pramling
Samuelsson och Sheridan (2006, s 95).

Tre pedagoger beskriver att det bor vara ordning pa avdelningen sa att barnen far en bttre
overblick pa vilket material som finns. En belyser att det bor finnas bade praktiska samt
teoretiska miljoer.

Jag tycker det skall finnas valmojligheter, en del barn &r teoretiska och en del praktiska (L).

En annan beskriver en miljo dar barnen skapar sjalva utan for mycket fardigt material. Barn
anvander sallan material med forutbestamt lekforlopp dock gérna de material som finns pa
forskolan men som transformationer till nagot helt annat (Lofdahl, 2004, s 115). En tredje
belyser en miljo déar barnen klarar sig sjélva och inte behover ta hjalp av andra i for stor
utstrackning. Bengtsson (1993 i Bjorklid, 2005, s 39) belyser att miljon pa forskolan skall vara
sjalvinstruerade for att barnen skall klara sig sjalva och inte behéva be om hjalp. En fjarde
menar att en god larandemiljo ar s som dennes avdelning ser ut (en “traditionell” forskola).

4.2.1.2 Forutsattningsldsa forandringar

Om pedagogerna forutsattningslost fick forandra sin fysiska inomhusmiljé har alla utan en
pedagog konstruktiva forslag. Denne ensamma pedagog ar ndjd med sin utformning och ser inte
att nagra forandringar behover goras.

Jag dr ratt n6jd som det &r faktiskt (F).

Nagra pedagoger hade garna sett att materialet var sparsammare.

Om det ar stokigt tror jag man kan sabba kreativiteten till att skapa. Hellre lite sparsamt och rent
an for mycket (C).

Ja, jag hade bara velat blasa ut allt. Géra om och géra nytt. Skapa temarum, att man inte har for
mycket material s& att barnen inte riktigt vet vad som finns (A).

Det bor finnas en tydlighet och variation i den fysiska miljon. (Bjorklid, 2005, s 33). Tva 6nskar
att det fanns mer datorer for barnen att anvanda. Annars hade pedagogerna sprida skurar pa sina
svar. Forslag som fanns var bl.a. skapa temarum, avskild 1ashdrna med battre samt fler bocker,
arbetsstationer, géra materialet mer tillgangligt, avskilda platser dér barnen kan vara ifred, storre
lekhall och vattenrum.

Barnen gillar att leka med vatten, de star jamt vid diskbanken och héller pd med sitt vatten (D).

Bengtsson (1993 i bjorklid, 2005, s 40) havdar att en bra miljo pa forskolan ar utformad sa att
den dr ett pedagogiskt stod for verksamheten t.ex. genom att det finns mojlighet lugn samvaro,
till enskildhet och grupplek samt att den &r flexibel (jfr Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006,
s 94). En pedagog ansdg att det ar en sport att skapa fordelaktiga miljoer med de material man
har att tillga.
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4.2.2 Inspiration fran litteratur och forskoleavdelningar

Pa fragan vart de olika pedagogerna fick inspiration till utformningen av sin miljé namner ett
flertal av pedagogerna mer an en inspirationskalla till exempel namner ett fatal annan personal
och tva namner litteratur kring miljo.

Man kan ju lasa faktalitteratur hemma sjalv ocksa vilket jag gor, tycker det ar kul (B).

Nagra namner aven andra forskoleavdelningar.

Oftast kommer vi pa det sjalva. Ibland kanske vi varit pa en annan forskola och halsat pa, da kan
man ju ocksa fa idéer (F).

4.2.2.1 Barnens behov samt intressen

Barnen lyftes &ven som en inspirationskalla av halften av pedagogerna.
Ja men det &r ju barnens behov (E).

Tva pedagoger belyser att man skall utgad fran barnens intressen nar man skapar den fysiska
inomhusmiljon for att den skall vara utvecklande for barnen.

Man ska inte inreda for att det skall vara trevligt (med t.ex. fina gardiner och tavlor) utan efter
barnens intressen och med barnens alster (M).

Pa fragan om pedagogerna forandrar inomhusmiljon svarar tva att den gor det utefter barnens
behov.

Nu har vi forandrat den da, eftersom vi fatt fler yngre barn, och fler barn med andra behov an

dom behoven som barnen hade forra aret (P).

Vi andrar ratt s3 mycket efter hur barnen fungerar helt enkelt (E).
En menar att det ar barnen som avgor nér stora forandringar i inomhusmiljon sker.

Det ar barnen som bestammer da, hur det skall vara och hur det skall bli (D).

Pa fragan om barnen &r delaktiga vid utformandet av den fysiska inomhusmiljon pa deras
forskola svarar ett fatal av pedagogerna att de observerar barnen i vardagen och forsoker méta
deras behov.

Indirekt & dom absolut det, for det & dom som skapar den indirekt, da kan man t.ex. siga vi har
ju markt att ni leker de har mycket har, & da tankte vi att de var bra att gora sa (P).

4.2.2.2 Laroplanen
Hur laroplanen paverkar planeringen av utférandet av avdelningarnas fysiska inomhusmiljo

svarar fem av pedagogerna de aktivt anvénder sig utav den. En pedagog beskriver att laroplanen
ar nagot man maste ha med sig vid planering. Fem respondenter svarar att de inte anvéander sig
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av laroplanen alls nér de planerar sin fysiska inomhusmiljo. Fyra svarar att de indirekt anvander
sig utav laroplanen vid sina planeringar.

Nar vi pratar miljo s sitter vi ju inte och séger att s har ska vi gora for att det star i laroplanen

(K).

En pedagog beskriver att den alltid ligger i bakhuvudet men hon kan inte svara pa hur den
paverkar planeringen. Dock &r det endast en av pedagogerna som belyser uppdraget, laroplanen,
som anledning till varfor denne ser sin fysiska inomhusmiljo som foranderlig. Pa fragan om vad
som ér till grund for inspiration vid férandringar av den fysiska inomhusmiljén ar det &ven dér
endast en som belyser laroplanen.

Nu har vi inspiration i den nya reviderade laroplanen, nar man diskuterat i den och last, s& har
man tankt att detta ar nog béttre i den synpunkten och s& och sa (P).

4.2.2.3 Benamningar

Varfor de har de bendmningar de har pa de olika rummen pa sina avdelningar svarar hélften av
pedagogerna att det ar kvarleva fran tidigare barngrupper, valda av olika anledningar.

Byggrum har det hetat sedan jag kom hit 2008, da var det barnen som valde att kalla det byggrum
Q).

En pedagog beskriver hur bendmningarna fanns nar hon borjade sin tjanst pa avdelningen men
att hon sjélv hade valt samma bendmningar.

Men om de inte funnits dar skulle jag ocksa satt det, att dockor spisar osv., for mig ar det en
dockvrd, har du en bilmatta och bilar blir det mer ett bilrum, har du det lugnt och fint runt dig, ett
vilorum sa blir det kanske ett sagorum, for mig ar det helt sjalvklart (G).

Nagra av pedagogerna beskriver att det &r barnen sjalva som valt namnen genom réstning.
Barnen fick sjélva rosta och valja namn (C).

Nagra menar att benamningarna beskriver vad som finns i rummen, méblemang samt material.
En av pedagogerna beskriver att benamningarna som de har pa de olika rummen har de valt
beroende pa vad som finns i rummen samtidigt podngterar hon att de inte vill vélja benamningar
som forutbestdmmer leken.

4.2.3 Forandring

De flesta pedagogerna ser pa sin fysiska inomhusmiljé som att den ar i en forandringsprocess,
att lokalernas utformning inte ar statisk. Férskolans fysiska miljo skall inte vara statisk utan det
ar viktigt att den forandras pa ett flexibelt satt utefter vad verksamheten samt vad barnens har
for behov (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 94). Enligt Bjorklid (2005, s 33)
kannetecknas en otydlig fysisk miljo utav likformighet. Ett fatal beskriver istallet mer vad som
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finns pa avdelningen, vilka mébler samt material den innehar. Tva stycken sager sig vara nojda
med den utformning de har, att den &r vélfungerande.

Vid forfragan om hur ofta pedagogerna anser att de gor storre forandringar svarar de som foljer:
tvd menar att det sker nagon eller nagra ganger per ar. Sex svarar hela tiden.

Man maste ju forandra miljon lite med efter terminens gang, vi kanner ju inte dom 24 barnen fran
borjan, och vi vet inte hur deras utveckling kommer ga under terminen (J).

Fyra av respondenterna menar att de har férandringar pa gang. Fyra svarar att det inte sker ofta.
Det har inte skett storre forandringar pa de méanader jag varit har (1).

Samtliga menar att mindre férandringar sker kontinuerligt. Forskolans fysiska miljo skall kunna
anvandas och forandras beroende pa vilka verksamheter som pagar samt vad som tillfallet
intresserar barnen (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 94).

4.2.3.1 Tillvagagangssatt

Tillvagagangssattet for forandring av den fysiska inomhusmiljon var relativt varierat. Sex av
pedagogerna anvande sig framforallt av kortare diskussioner i arbetslaget, under vardagens

gang.

Vi pratar ju om det, varfér vi behdver ett utrymme eller om det ar en lek som kraver mer plats

(H).
Tre lyfter strukturerad planering, eller ett specifikt mote som tillvagagangssatt.

Vi sitter ner pa reflektionsmoten pa fredagar och sd kanske nagon sager men halld nu leker
barnen mycket med materialet dar, vi kanske kan &ndra sa att materialet &r nara dar...(N).

Sex av respondenterna menar att de anvander sig av bade diskussioner i vardagsarbetet och
planeringstillfallen.

Vi diskuterar med varandra om det & ndgon som har en idé (J).

Colnerud och Granstrém (2002, s 125) beskriver att for att verksamheten skall kunna utvecklas
maste det finnas tid for pedagoger samt majlighet till reflektion kring sin praktik i arbetslaget
(jfr Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 125).

4.2.4 Demokrati

4.2.4.1 Inkluderande

Vad galler om miljon tilltalar samtliga barn &r halften av pedagogerna av asikten att den gor det.

Jag tror att alla barn kanner att det finns ndgot roligt att géra. Man vill val prova pa lite olika
saker, jo jag tycker de flesta gar runt och leker pé olika stillen (J).
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Andra hélften menar istéllet att den inte faller alla barn pa avdelningarna i smaken. Nagra av
pedagogerna anser att alla barn hittar miljéer som de kan leka i men att alla milj6er inte tilltalar
samtliga barn. En av pedagogerna menar att den fysiska miljon inte tilltalar samtliga barn da det
finns for lite konstruktionsmaterial samt material i barnens hojd. Pramling Samuelsson och
Sheridan (2006, s 90) beskriver att strukturen pa forskolan bor gynna samspel och samvaro.
Barns utveckling &r starkt beroende av hur miljon &r strukturerad samt av ett l[&mpligt och
varierat material. Darfor ar det viktigt att pedagoger planerar de utrymmena de har till
forfogande samt arrangerar materialet sa att barnen far de basta forutsattningarna att utvecklas
(Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 93). Om man utformar en tillitande miljo med
tillgdngligt material som lockar barnen att utforska kan densamma ses som “den tredje
pedagogen” (Johansson, 2003, s 99).

4.2.4.2 Genusperspektiv

Med fa undantag anser pedagogerna att de tankt ur ett genusperspektiv nér de strukturerat sin
fysiska inomhusmiljo. Nagra av pedagogerna belyser att genom att ha rum utan tydligt
lekinnehall blir det en genusneutral avdelning. Andra att arbetslaget reflekterat utifran ett
genusperspektiv pa sa satt att alla individer blir behandlade som individer istallet for pojkar och
flickor. En pedagog menar att den fysiska inomhusmiljon justeras om den upplevs franga ett
genusneutralt perspektiv. Undantagsfallen sager sig se forbattringsomraden eller att de inte har
tankt ur ett genusperspektiv alls.

Vi kan sakert bli mycket béttre (G).

Anette Hellman, doktorand vid Goteborgs universitet, anser att det ar vanligt att man
strukturerar leksaker pa forskolan i grupperingar. Bilar och byggleksaker i ett rum, dockor och
koksattiraljer i ett annat. “barnen far budskap fran miljon att har ar det okej for mig att vara”
(Tufvesson, 2009, s 28). Hellman péapekar att man som pedagog bor stélla sig fragan om alla
barnen k&nner sig lika delaktiga i forskolans alla rum (Tufvesson, 2009, s 28-29).

4.2.4.3 Delaktighet

Gallande barnens delaktighet vid utformningen av den fysiska inomhusmiljon lyfter 12 av
pedagogerna barnen som delaktiga pa indirekta satt eller under vissa delar av processen. Dessa
tillvagagangssatt varierar, t.ex. tillats ge forslag via teckningar och diskussion.

Barnen far rita teckningar om hur de tanker sig att ett nytt ska se ut (K).
Ett annat tillvagagangssatt som lyfts ar att man diskuterar i arbetslaget, sedan med barnen.

Man pratar forst ihop sig i arbetslaget och presenterar idén for barnen (M).

Fyra respondenterna menar att barnen inte ar delaktiga i planeringen.

Nej, det & dom nog inte s& mycket. Inte den tiden jag har varit, dom ville ju vara med och béara
stolar, men det & dom vuxnas idéer (H).
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Nar barn forst far mojlighet till ett deltagande i ett sammanhang dar man fattar olika beslut och
lar sig argumentera for sin sak kan de forsta de demokratiska principerna (Pramling Samuelsson
& Sheridan, 2006, s 37-38). Barn skall aktivt fa delta i utformningen av den fysiska miljon,
kunna maoblera om samt skdrma av beroende pa funktion i verksamheten och aktivitet.
(Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 94; Bjorklid, 2005, s 30).

4.2.4.4 Vild lek

Ett flertal av pedagogerna lyfter kaos och oordning i den fysiska inomhusmiljon som nagot
negativt.

Ar det rorigt, och det ar ett barn som har extra svart med det, s ar det klart att den inte kan
fokusera pa det som &r hdr och nu, sag att nagra springer runt och leker krig, sd ska jag
koncentrerar mig pa mitt bygge (P).

En pedagog pekar pa att det skall finnas sparsamt med material sa det inte blir for mycket for
barnen att "ta in”.

Kaos runt omkring medfor dven kaos hos barn och vuxna (O).

Tva respondenter ar av meningen att utveckling sker nar kaos ar utestangt fran barnens lek.
Hangaard Rasmussen (1993, s 13) beskriver att pedagoger pa forskolan ibland ingriper och
forbjuder att lek fortgar om den blir vild samt stokig (jfr Tullgren, 2004, s 80). Men att sdga att
kaoslek ar dalig lek ar fel da leken precis som livet bestar av bade rationella och irrationella
sidor (Hangaard Rasmussen, 1993, s 87-88). En pedagog belyser att denne vill strukturera om
avdelningen sa att leken blir lugnare bland barnen. Bengtsson (1993 i bjorklid, 2005, s 40)
beskriver att en god miljo pa forskolan skall ge majlighet till vild lek.

5 Slutdiskussion

Diskussionen ar disponerad pa sa satt den startar med en metoddiskussion, darefter en
resultatdiskussion dar svar pa fragestallningar samt syftet redovisas. | slutordet beskrivs hur
resultatet kommer paverka oss i var framtida yrkesroll samt forslag pa vidare forskning.

5.1 Metoddiskussion

5.1.1 Observationsdiskussion

Var observation, dvs. checklistan fungerade val och var enkel att anvanda. En forbéattring av
checklistan skulle kunna vara att skapa tydligare punkter gdllande materialvalet, t.ex.
dockor/bilar/osv, detta for att tydligare kunna urskilja monster i materialval. En annan
forbattring skulle kunna varit att man vid utformandet av checklistan kunnat utga fran tidigare
forskares redskap, da detta sjalvklart ger tyngd till undersékningen. De exempel pa checklistor
som hittades infor utformandet av vart redskap gallde dock framforallt sakerhet eller andra
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narliggande omraden. Det kan &dven finnas risk for att man “sndar in” pa sin checklista och
missar bra foremal, rum osv. som inte finns med. Checklistan som anvandes gav faktiska fakta
om den fysiska inomhusmiljon hos de sex forskolor som undersoktes. Sex forskolor &r inte
statistisk mycket att grunda en studie pa, men eftersom studien dven innefattar intervjuer sa ger
observationerna bra stod. Darav gav observationerna dessutom ett komplement som var givande
for att ge ytterligare forstaelse for intervjusvaren i denna undersokning.

5.1.2 Intervjudiskussion

Det skall papekas att det finns bade fordelar och nackdelar att vi var tva som intervjuade. En
nackdel ar att respondenten kan uppleva det som att vara i underlage och pa satt paverkar det
svararen. En fordel att vara tre stycken var att tva kunde intervjua och en stanna i barngruppen,
detta uppskattades av pedagogerna och gav troligen fler tillfallen att fa intervjuer. Att vara tva
under intervjuerna gav oss dven mdjligheten att kunna reflektera och diskutera Over hur
intervjuerna upplevdes, samt gav en djupare insyn i helheten. Nagot som &r vart att 6vervéaga ar
huruvida intervjuarna paverkade utgangen av intervjuerna, om de intervjuade vagade svara som
de tankte eller om de forsokte svarade det som de trodde forvantades? Det ar mojligt att det
aven fanns foljdfragor som skulle kunnat ge en djupare insyn, som t.ex. “kan du berétta for mig
hur laroplanen reflekteras i er nuvarande inomhusmiljo?”. En viktig konsekvens att ha i atanke
ar att intervjun maste vara flexibel sa att den kan utvecklas och anpassa fragor och foljdfragor
andamalsenligt allt eftersom intervjun genomfors (Svensson & Starrin, 1996, s 54-56).

Tidsramen for arbetet och det hoga antalet interjuver kan ha lett till att intervjuerna inte fatt
samma djup som man skulle kunna uppnatt med endast ett fatal intervjuer. En nackdel kan vara
att det funnits svarigheter att behandla samtligt empiri pa grund av arbetets begransade
tidsomfang. Dock har studiens manga intervjuer har gjort det majligt att se monster i
respondenternas svar samt mojliggjort att tematisera resultatet.

5.2 Resultatdiskussion

1. Overensstammer de undersokta forskoleavdelningarnas fysiska inomhusmiljo med
varandra?

Resultatet av observationerna visar att forskolorna liknar varandra nér det géller utformningen
av den fysiska inomhusmiljon samt i deras materialval. Dagens utformning av den fysiska
inomhusmiljon pa forskolorna verkar inte ha forandras speciellt mycket da den i stora drag
tycks harstamma fran Frobel-pedagogiken, da forskolorna sags som komplement till hemmen
(jfr Lenz Taguchi, 1997, s 22). Enligt Almgvist (1994, s 104 och 149) har forskolorna samma
material i form av pennor, farger, kritor, lera och pérlor. Dockor, bilar, konstruktionsmaterial
och material for grovmotorisk lek ar ocksa vanligt forekommande. Hennes slutsats ar att
traditionsburet leksaksutbud hamtat fran Frobel-pedagogiken fortfarande rader och inte fran
nutidens leksaksutbud.
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Da observationerna ger en indikation pa att forskolorna nastintill &r likadant utformade kan man
fraga sig hur forskolorna kan se till varje individs behov. I ldroplanen 98/10 star det att
”Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn som tillféalligt eller varaktigt behtver
mer stod och stimulans an andra ska fa detta stod utformat med hansyn till egna behov och
forutsattningar sa att de utvecklas sa langt som mojligt” (Skolverket, s 5).

Under observationerna upptécktes dven att de sex olika forskolorna hade en likande
uppbyggnad av sin fysiska inomhusmiljo med avseende pa t.ex. soffa, dockvra och malarrum.
Enligt Lofdahl (2004, s 19) finns det manga benamningar pa den fysiska miljon, vissa vilka styr
vilka lekhandlingar som forvantas ske vilket formar barns tankar samt handlingar i leken. Nagot
som ocksa uppmarksammades var att varken maobler eller material tycktes spegla andra kulturer.
Pramling Samuelsson och Sheridan (2006, s 95-96) beskriver hur forskolans miljo ofta helt ar
praglad av den svenska kulturen, men att den borde belysa multikulturella aspekter samtidigt
som den motverkar fordomsfulla attityder vad géller andra kulturer.

Endast ett fatal hade ribbstol, tjockmatta och verkstad vilket kan peka pa att pedagogernas
foredrar lugn lek framfor vild lek. Detta kan upplevas som negativt da Hangaard Rasmussen
(1993, s 87-88) papekar att man kan inte stanga ut kaos fran leken varken genom att pasta att
det ar en dalig lek eller att det absolut inte ar en lek. Lek bestar av bade ordning och kaos precis
som livet bestar av bade rationella och irrationella sidor enligt forfattaren.

2. Hur och pa vilket sétt strukturerar, planerar och utformar pedagoger sin inomhusmiljé
pa forskolan?

Resultatet visar att en majoritet av férandringarna i den fysiska inomhusmiljon sker efter kortare
diskussioner mellan pedagogerna i arbetslaget eller en kombination av dessa samt diskussioner
vid veckomoten och dylikt. Enbart en av pedagogerna menar att de skall ha ett mdéte vars syfte
ar utformningen av den fysiska inomhusmiljon. Det ar &ven endast sex av de tillfragade
pedagogerna som anser att det sker storre forandringar regelbundet pa deras avdelningar. Detta
kan ses i kontrast till att Pramling Samuelsson och Sheridan (2006, s 94) menar att férskolans
fysiska miljo skall kunna anvéandas och forandras beroende pa vilka verksamheter som pagar
samt vad som tillfallet intresserar barnen. Med dessa resultat i hand sa finns det risk for att var
farhaga om att pedagogerna inte prioriterar utformningen av sin fysiska inomhusmiljo speciellt
hogt, bekréftas.

Anmarkbart angaende barnens delaktighet ar att pa ingen av de undersokta forskolorna sa tillats
barnen vara delaktiga under hela processen, ndr det galler fordndring av deras fysiska
inomhusmiljo, besluten tas i slutdndan av arbetslaget. Att barnens delaktighet i denna process ar
viktig pekar laroplanen tydligt pa, det star: “I forskolan laggs grunden for att barnen ska forsta
vad demokrati ar. Barnens sociala utveckling forutsétter att de alltefter formaga far ta ansvar for
sina egna handlingar och for miljon i forskolan. De behov och intressen som barnen sjélva pa
olika satt ger uttryck for bor ligga till grund for utformningen av miljon och planeringen av
verksamheten.” (s 12, Skolverket). Det star forvisso inte att barnen skall far vara med och
besluta, men med tanke pa att forsta meningen i Lpf698/10 &r "Férskolan vilar pa demokratins
grund."(s 4, Skolverket) sa tar studien sin standpunkt i att efterstrava att barnen skall fa vara
delaktiga i sa hog man som det ar praktiskt mojligt. En av forskolorna anvander sig enligt oss av
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ett foredomligt tillvagagangssatt, da de later barnen bade mala och beskriva vad de vill se for
forandringar i sin fysiska inomhusmiljo och sedan utgar pedagogerna fan resultatet av detta. |
studien kommer fragan upp om man kan ta det ett steg langre? Kan man lata barnen vara
delaktiga &ven i sjalva beslutsfattandet? Via t.ex. en omrdstning eller dylikt. Sommer (2005, s
84) beskriver som bekant att man ser pa barn genom ett “filter" samt att detta behover
uppdateras for att man skall forsta, dagens barn, da relationerna till barnen kan bli
problematiska om de bedoms fran en annan tids normer. Man kan enligt oss ifragasatta
huruvida pedagogerna har uppdaterat sina filter nér det géller barns deltagande i utformningen
av den fysiska inomhusmiljon, da de endast pa en forskola tillats delta direkt, och i sa fall enbart
under delar av processen.

Med hjalp av ovanstaende resultat och denna diskussionsdel sa ger studien en tydligare bild av
fragestallning tva. Pedagogernas tillvagagangssétt varierar fran person till person och fran
avdelning till avdelning, men genomgaende sa tyder resultatet pa att utformningen av den
fysiska inomhusmiljon har en lag prioritet vid planering, da den behandlas framforallt via
diskussion i den dagliga verksamheten. Barnens delaktighet &r med ett undantag rent indirekt,
och da den &r "direkt" sa ar det endast i vissa delar av processen, vilket leder till att aven detta
deltagande kan ses som mer eller mindre indirekt.

3. Speglar pedagogernas resonemang kring utformningen av deras fysiska inomhusmiljo
nagon underliggande pedagogisk tanke?

Fem av 16 pedagoger beskriver att de anvéander sig av laroplanen aktivt, fyra indirekt och
resterande sju att de inte anvander den alls nér de skall utforma sin fysiska inomhusmilj6. Nar
de dock far fragan om var de far sin inspiration till att forandra sin fysiska inomhusmiljo ar det
endast en pedagog som svarar att denne utgar fran laroplanen. Halften av pedagogerna som
sager sig inneha barnens intressen samt behov som inspirations kalla men pa fragan vad som &r
en stimulerande larandemiljo ar det endast tva som lyfter att det ar nar man utgar fran barnens
livsvarld. Detta tycks vara motsagelsefullt samt fragan som uppstar & om det faktiskt ar sa att
pedagogerna utgar fran barnens perspektiv, skapar ett intresse som riktar larandet mot de mal
som verksamheten har (jfr Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s 27). Vilket material samt
mangden material ar istallet det som belyses av flertalet pedagoger da en god larandemiljo skall
beskrivas. Tidigare forskning poangterar ett varierat samt tillgangligt material (jfr Pramling
Samuelsson & Sheridan, 2006, s 95) likvél borde vél materialet vara forankrat ifran barnens
perspektiv for att ha en utvecklande effekt?

Alla pedagoger utom en har konstruktiva forslag pa hur verksamhetens fysiska inomhusmiljo
kan utvecklas. Manga respondenter lyfter under olika delar av intervjun att de efterstravar att
nedtona stokig lek. Detta kan ifragasattas da tidigare forskning menar att dven kaosleken ar
utvecklande samt speglar det verkliga livet (jfr Hangaard Rasmussen, 1993, s 13; Tullgren,
2004, s 80). Alla pedagoger beskriver att det atminstone sker mindre forandringar kontinuerligt.
Tidigare forskning lyfter vikten av att miljon pa forskolan skall vara foranderlig (jfr Pramling
Samuelsson & Sheridan, 2006, s 94; Bjorklid, 2005, s 33). Efter observationerna uppkommer
dock fragor sasom hur mycket som egentligen forandras pa avdelningarna da material och
utformning till stor del liknar varandra pa de sex forskolorna.
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Om pedagogerna har tankt ur ett genusperspektiv svarade de flest ja, undantagsfallen att det
finns forbattringsmojligheter eller att de inte tankt ur ett genusperspektiv alls. Under
observationerna syntes materialet vara uppdelat pa de flesta forskolorna i grupperingar vilket
kan fa barnen att kdnna att det inte ar bekvamt att vistas i alla miljoer, att samhéllets normer
bestammer vilket kon som passar var (jfr Tufvesson, 2009, s 28-29). Gor samhallets normer att
man inte uppmarksammar dessa fallgropar? Hélften av pedagogerna anser att deras fysiska
inomhusmiljo tilltalar samtliga barn, halften att den inte gér det. Nagra av de som inte tror den
tilltalar samtliga barn belyser att alla barn hittar utrymmen som tilltalar dem men att alla rum
inte tilltalar samtliga barn. Detta ar majligtvis en mer realistisk standpunkt, med tanke pa t.ex.
ekonomiska forhallanden, personaltathet osv. | slutdndan bor man givetvis strava efter att beakta
samtliga barns behov i sa hog utstrackning som majligt (jfr Pramling Samuelsson & Sheridan,
2006, s 93).

Svaren om anvandandet av laroplanen samt angaende om pedagogerna utgar fran barnens
intressen tycktes motsagelsefulla. Dessutom speglar inte den fysiska utformningen pa deras
avdelningar en foranderlig miljo, en helt genusneutral miljo eller en miljo som efterstrévar att
tilltala samtliga barn enligt oss. Var asikt ar att pedagogerna framhaller pa ett nagot tvivelaktigt
sétt att det finns en pedagogisk grund i utformandet av den fysiska inomhusmiljon men att det
inte syns pa ett tydligt satt under vara observationer.

5.3 Slutord

Som framkommit i diskussionen tenderade forskolornas val av material samt mdblemang
overensstimma med varandra. Detta far oss att ifragasatta om deras fysiska inomhusmiljoer &r
sa pass foranderlig som vissa pedagoger framhaller att den & samt om man utgar ifran barnens
intressen nar man utformar densamma. Att resultaten ocksa visar att laroplanen inte foljs mer
aktivt ar enligt oss beklagligt da denne beskriver pedagogers uppdrag. Da bade denna studie och
tidigare forskning belyser att man kan se miljon som “den tredje pedagogen” sa pavisar denna
studie att pedagogerna gar miste om att skapa larandetillfallen for barnen nar de inte verkar
prioritera den hogre. Med tanke pa de allt vaxande barngrupperna pavisar denna studie att det
borde finnas en storre medvetenhet hur den fysiska inomhusmiljon kan nyttjas pa basta sétt.

Det forfattarna och utforarna av denna studie tar med sig fran denna undersokning, som
blivande larare &r framforallt en bredare medvetenhet nér det géller den fysiska inomhusmiljons
betydelse, bade dess betydelse som ett laranderedskap samt for att fungera effektivt. Hur
pedagogerna planerar och genomfor sin verksamhet, hur tid samt rum utnyttjas och hur barns
beteende regleras kan ses som en del av den dolda maktstrukturen pa forskolan (Foucault, 1987
i Lofdahl, 2004, s 106). Faktumet att den fysiska inomhusmiljon pa samtliga forskolor tydligt
foljer ett monster som harstammar fran Frobel-pedagogiken, utan att pedagogerna visar nagon
storre medvetenhet om varfor har for oss skribenter startat en tankeprocess, behover verkligen
forskolans fysiska inomhusmiljo vara utformad pa detta vis? Maste den félja det traditionella
monstret? Forfattarna ser aven utformningen av den fysiska inomhusmiljon pa forskolan som ett
ypperligt tillfalle att framja demokratisk medvetenhet, ndgot som bade forfattarna/utférarna av
denna studie och de radande styrdokumenten lagger stor vikt vid.
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Forhoppningsvis sa kan erfarenheten av detta dven paverka framtida arbetslag och den fysiska
inomhusmiljon pa de forskolor som under vart liv kallar arbetsplats.

5.4 Forslag pa vidare forskning

Det vore oerhort intressant att gora en enkatundersokning pa nationell niva, med utgangspunkt i
en checklista, detta for att undersoka om de likheter som fanns i resultatet ar genomgaende i
hela landet. Det skulle givetvis finnas undantag, men det kan med tanke pa vart resultat vara
fullt majligt att utformningen pa en majoritet av forskolorna foljer ett specifikt monster. Det
blivande resultatet skulle sedan i forlangningen kunna jdmféras med hur uppbyggnaden ser ut
pa forskolor i andra lander.
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7 Appendix

7.1 Intervjufragor

Introduktionsfragor:
1. Namn?
Alder?
Hur l&nge har du varit verksam som pedagog?
Hur lange har du arbetat pa denna forskolan/avdelningen?
Vad har du for utbildning?

o bk own

Intervjufragor som behandlar den fysiska inomhusmiljon:

1. Varfor ser din fysiska inomhusmiljé ut som den gor?

2. Anser du att den nuvarande utformningen av den fysiska inomhusmiljon tilltalar
samtliga barn?

3. Har ni funderat ur ett genusperspektiv angaende den fysiska utformningen inomhus? -
Hur reflekteras detta i er fysiska inomhusmiljé?

4. Har ni benamningar pa era rum? - sa fall varfor har ni valt de benamningarn?

Forandras den fysiska inomhusmiljon pa din avdelning? - 1 sa fall hur gar ni tillvaga nar
ni forandrar den fysiska inomhusmiljon?

Ar barnen delaktiga i att skapa den nya fysiska inomhusmiljon?

Hur ofta forédndrar ni den fysiska inomhusmiljon?

Var far ni er inspiration till utformningen av den fysiska inomhusmiljon?

Tror du att laroplanen paverkar dig vid utformningen av den fysiska inomhusmiljon?
10. Reflekterar eran nuvarande fysiska inomhusmilj6 detta?

11. Tror du att revideringen kommer forandra tankandet pa nagot satt?

12. Utfar ni fran nagon annan litteratur? Eller kommunalt styrt tankesatt?

13. Vad anser du vara en stimulerande larandemiljé inomhus for barnen?

14. Anser du att den fysiska inomhusmiljon paverkar barnets majligheter till att skapa ny
kunskap? - | sa fall pa vilket satt?

15. Om du hade fria hander att utveckla den fysiska inomhusmiljon pa forskolan finns det
nagot speciellt du hade velat férandra?

o

© o N
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7.2 Checklista for fysisk inomhusmilj6

Olika rum:

Malarrum, ateljé:

Byggrum:

Lekhall:

-Ribbstolar:

-"Ribbstolsbankar”:

-"Tjocka” mattor:

-Bollar:

Dockrum/dockvra:

“Lek-kok”:

Tambur:

Rum med tvattstall samt toaletter:
Stort rum med kok alternativt matsal:
“Verkstad”:

Diverse:

Soffa:

Bokhylla med bocker:
Samlingsmatta:

Diverse foremal pa vaggarna:

Barnens alster:

Diverse siffror och bokstaver:
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