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Sammanfattning

Vart syfte &r att undersoka hur pedagogerna anser att artefakter i utomhusmiljon kan anvéndas for elevers
larande i matematikundervisningen. Med hjalp av en kvalitativ intervjustudie med matematiklérare och
naturskolepedagoger har vi fatt svar pa vara fragestallningar.

- Hur resonerar pedagogerna kring matematikundervisning i utomhusmiljon?
- Vilka artefakter i utomhusmiljén anser pedagogerna vara anvandbara for elevers larande i
matematikundervisningen?

Resultatet av studien visar att pedagoger anser att det finns manga fordelar med utomhuspedagogik men att det
inte finns manga nackdelar. Fordelarna ar att det ar ett annat sétt att lara, med en varierande undervisning dar
miljon &r tillatande. Det kan motivera elever och &r dven ett sétt att konkretisera samt kopplar samman teori och
praktik. Nackdelar som namns &r att det finns manga orosmoment utomhus, att det kan bli otydligt vad som ska
laras samt att det kréver resurser.

Pedagogerna ndmnde flera artefakter i utomhusmiljon. Av de fysiska artefakterna namns miljon, redskap som
finns i naturen och redskap man tar med sig ut. Pedagogerna namner aven intellektuella artefakter sdsom att alla
sinnen far medverka genom forstahandsupplevelser samt att kommunikationen ar ett viktigt redskap for larande.

Studien har gett oss en nyanserad bild av utomhuspedagogiken, vilket ar viktigt att ha som larare. Det ar ett
kompletterande arbetssatt som kan anvandas for att skapa variation och meningsfullhet men kraver ett kritiskt
forhallningssatt. Det ar aven viktigt att vara medveten om vilka redskap som for larandet framét, och pa vilket
sétt de anvands for att skapa meningsfulla larandesituationer.
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Forord

Vi r tva studenter som last inriktningen Matematik och naturkunskap for grundskolans
tidigare aldrar. Utomhuspedagogik dr nagot som intresserar oss bada, och var ett sjalvklart
val som amne till examensarbete. D4 vi bor i Norra Bohuslan bada tva, 1angt fran skolan, har
vi suttit hemma hos varandra och arbetat med hjalp av manga diskussioner, harligt samarbete

och valanvénda Google Docs.

Vi vill tacka varandra for ett gott samarbete. Vi vill &ven tacka pedagogerna som stallt upp
som respondenter. Sist men absolut inte minst vill vi tacka var handledare Monica Haraldsson

Strang for alla goda rad pa végen.

/ Malin och Susanne
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Inledning

De senaste undersokningarna som méter svenska elevers matematikkunskaper visar att
kunskaperna forsamrats namnvart de senaste tio aren (Strom, 2010). Darfor satsas det just nu
mycket pengar pa matematikundervisningen i grundskolan. Det finns forskning som visar att
manga ldrare anser att matematik &r ett enkelt amne att undervisa i eftersom laroboken ar den
artefakt som styr planeringen (Ahlberg, 2004). Daremot beskriver den nya laroplanen,
Laroplan for grundskolan och fritidshemmet (Skolverket, 2011a), att skolan ska anvanda
manga olika redskap for att alla eleverna ska ta till sig kunskap och géra den till sin egen.

Under vér utbildning har vi bada ldst inriktningarna "Matematik och naturvetenskap for
tidigare aldrar”. I var matematikkurs fick vi testa hur man kan arbeta konkret med matematik,
och det var nagot som vi fann intressant. Ett satt att arbeta konkret med matematik &r att vara
utomhus och tillagna sig kunskaper genom att fa testa sjalv. Eftersom vi bada har erfarenheter
av att arbeta utomhus och ser naturen som en inspirationskélla till matematikundervisningen
var detta nagot som intresserade oss vid val av amne till examensarbete.

Enligt forskare kan utomhuspedagogik 6ka lusten att l&ra (Dahlgren & Szczepanski, 2004).
Eleverna far da en tydlig koppling till verkligheten och vardagen dar teori och praktik forenas.
Utomhuspedagogik har pa senare tid fatt mycket publicitet och fordelarna ar nagot som ofta
framhalls. Arbetssattet anvands ofta utan nagon reflektion och ifragasatts sallan (Carling,
2010). Vi har darfor valt att skriva ett examensarbete om utomhusmatematik for att fa en
nyanserad och kritisk bild av @mnet.

Vara erfarenheter fran den verksamhetsforlagda delen av utbildningen stammer val éverens
med Ahlbergs (2000) forskning kring anvandandet av matematikboken som den mest anvénda
artefakten i matematikundervisningen. For att fa en nyanserad och kritisk bild av
utomhuspedagogik i matematikundervisningen har vi valt att genomfora en kvalitativ studie.
Vi vill ta reda pa hur pedagoger beskriver matematik utomhus och vilka artefakter som
synliggors och anvands i den kontexten. For att fa en nyanserad bild har vi valt att studera
pedagoger inom olika verksamheter och med olika intresseomraden da de ar verksamma inom
matematikundervisning respektive naturskola. Alla pedagoger ar dock verksamma inom
skolan.

Vi ar intresserade av pedagogers syn pa vad som hander nar man byter kontext fran
klassrummet till utomhusmiljon. Vilka artefakter blir da istallet mer synliga och tar
matematikbokens plats som den storsta fysiska artefakten? Eftersom vi har ett sociokulturellt
perspektiv pa larande som utgangspunkt, ar vi aven intresserade av vilka mentala artefakter
som anvands i utomhusmiljon. Detta innebar att vi vill undersoka vilka hjalpmedel och
resurser for larande som &r specifika for utomhusmiljon.



Syfte och fragestéallning

Vart syfte ar att undersoka pedagogers syn pa hur artefakter i utomhusmiljon kan anvandas
for elevers larande i matematikundervisningen. For att undersoka detta behover vi kdnna till
vad det innebér for pedagogerna att vara utomhus och vilka artefakter de anser som finns att

tillga i en utomhuskontext.
- Hur resonerar pedagogerna kring att undervisa i matematik utomhus?

- Vilka artefakter i utomhusmiljén anser pedagogerna vara anvandbara for elevers larande i
matematikundervisningen?



Teoretisk anknytning

Bakgrund

| detta kapitel kommer vi ta upp vad som ligger till grund for vart arbete. Vi redovisar vilka
utgangspunkter som har lett oss till val av forskningsomrade. | var bakgrund kommer vi ta
upp styrdokument, hur matematikresultaten har férsamrats och om matematik utomhus som
ett alternativ till den traditionella undervisningen. Vi upplyser &dven for lasaren om vad en
naturskola ér.

Styrdokument

Enligt laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet (Skolverket, 2011a) kan
kunskap uttryckas i olika former. De fyra F:en (fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet)
beskrivs som alla viktiga for ett langsiktigt larande. Enligt LGR11 (Skolverket, 2011a) ska da
skolans arbete ge plats for variation av arbetssétt och kunskapskallor, mellan vilka balans ska
rada. Skolan ska strava efter att skapa larandesituationer dar man synliggor de praktiska samt
sinneliga tillvagagangssatten, och eleverna ska ges mojlighet att prova strategier och utforska.
Ett av malen med undervisningen ska vara att framja lusten att lara, samt ta fram det nyfikna
och utforskande fran varje elev.

| kursplanen for idrott och halsa betonas friluftsliv och utevistelse (Skolverket, 2011a). Under
uppvaxtaren ar det viktigt att eleverna far positiva upplevelser av rorelse och friluftsliv,
eftersom detta har stor betydelse fér om de blir fysiskt aktiva senare i livet. Undervisningen i
idrott och hélsa ska innehélla: “Lekar och andra fysiska aktiviteter i skiftande natur- och
utemiljoer under olika arstider” (Skolverket, 2011a, s 53).

Matematiken har skapats ur nyfikenhet och lusten att utforska. Matematiken i skolan ska vara
nara samhéllet och de sociala relationer vi lever i, och ska vara en “kreativ, reflekterande och
problemldsande aktivitet” (Skolverket, 2011a, s 62). Enligt kursplanen 1 matematik
(Skolverket, 2011a) ar ett av syftena med matematiken att man ska kunna anvénda sina
kunskaper i vardagen och att det ska vara ett relevant innehall. Eleverna ska dven lita pa sin
kunskap, och kunna anvénda den i olika sasmmanhang. Pedagogerna ska ge eleverna
”forutséttningar att utveckla fortrogenhet med grundldggande matematiska begrepp”
(Skolverket, 2011a, s 62). Att kunna diskutera och prata kring matematik &r ett av de
overgripande malen i LGR11 (Skolverket, 2011a).

Matematikresultat i svenska skolan

Amnet matematik véicker kanslor hos manga elever och det finns manga som inte gillar
matematik, som far angest endast vid tanken pa det (Matematikdeligationen, 2004). PISA ar
en internationell undersokning som mater femtonariga elevers kunskaper och férmagor kring
tre &mnen, dar ett av dem ar matematik (Skolverket, 2011b). Resultatet for elever i Sverige
har forsamrats de senaste tio aren. Férsamringen ar mest utméarkande i matematik, dar bade de
hogpresterande, och lagpresterande elevernas resultat blivit samre (Strém, 2010). Skolverket
har fran regeringen darfor fatt i uppdrag att rada bot pa detta genom en stor
matematiksatsning. De senaste aren har Skolverket beviljat sasmmanlagt 114 miljoner for
lokala projekt for att 6ka lusten for och larandet i matematik (Skolverket, 2010)



Ar 2003 fick Myndigheten for skolutveckling ett uppdrag av regeringen att utveckla och éka
elevers intresse for matematiken (NCM, 2011). Uppdraget skulle vila pa kommunernas egen
skolutveckling, och lokalt bygga vidare pa dessa. Malet var att varje kommun skulle ha en
matematikutvecklare. En matematikutvecklare arbetar som larare i kommunen, men far dven
extra stod fran NCM (Nationellt centrum for matematikutbildning). Stodet kan besta av
erfarenhetsutbyte fran andra matematikutvecklare, mojlighet att ga pa forelasningar och dylikt
samt verktyg for att skapa en hallbar matematikutveckling (NCM, 2011).

Matematik utomhus

Enligt naturskoleféreningen (Molander, Hedberg, Lattman-Masch, Wejdmark & Bucht, 2009)
gor sig tréaning i matematikens begrepp och problemldsning béast utomhus. Dar kan man trana
med hela sin kropp och anvanda alla sina sinnen, vilket stimulerar larandet (Nelson, 2007).
Naturskolefdreningens (Molander et., al, 2009) uppfattning av matematikinlérning utomhus ar
att man da kan skapa problem som eleverna tillsammans kan I6sa. Pa sa sétt skapar man
tillsammans med eleverna lirandesituationer dér eleverna far anvinda "hela sitt jag”
(Molander et., al, 2009, s 11). Detta bidrar till att &ven de elever som inte méarks val i
klassrummet kommer till tals och ”bidrar pa ett klokt sitt” (Molander et., al, 2009, s 11).
Kunskapen verklighetsprovas genom att inlarning sker i en autentisk miljo, i detta fall
utomhus, och forankring och férstaelse utvecklas. Tankar som denna &r dock inte nya, utan
exempelvis Pestalozzi talade om betydelsen att lara sig genom handen, hjartat och huvudet
redan pa 1700-talet (Molander et., al, 2009).

Naturskola

Naturskolors idé ar att grunden for det aktiva larandet sker genom elevernas egna upplevelser
och sinnesintryck i naturen (Hedberg 2004). Inom naturskolan &r platsen for larandet viktigt,
vilket i detta fall & utomhus. Mottot &r Att lara in ute. Hedberg (2004) beskriver arbetssattet
som utforskande och larandet som lustfyllt. Han papekar att utomhuspedagogik inte bara
handlar om att lara sig om naturen, utan det kan vara en férdel att anvanda i alla &mnen.
Kunskap ar lattare att ta till sig om man har forforstaelse eller har nagot att relatera till.

Naturskolans pedagogik “bygger pa ett aktivt lirande dér elevernas egna upplevelser,
upptackter och sinnesintryck ar i fokus. Eleverna blir engagerade och kommer lattare ihag vad
de lart sig i skolan, da kunskapen forankras i verkligheten” (Naturskola.se, 2011).

Tidigare forskning

| detta kapitel redovisas tidigare forskning inom vart undersékningsomrade, matematik i
utomhusmiljon. Vi inleder med att redovisa hur matematikundervisningen brukar se ut och
fortsatter att beskriva hur utomhuspedagogik framstélls inom forskning.

Matematik

Undervisningen i matematik sker till stérsta del genom en laromedelstyrd planering (Ljung &
Pettersson, 1990). Ofta far eleverna en raknebok nar de borjar forsta klass, som de tycker
mycket om och sedan fortsatter undervisningen att fokusera pa bokens innehall (Ahlberg,
2000). Matematiken bedrivs i stor utstrdckning genom en alldeles for sifferstyrd undervisning
(Malmer, 2002). Den storsta delen av undervisningen gar da ut pa att “flytta siffror” (Malmer,
2002, s 26) och det finns lite tid och utrymme for att utveckla elevernas logiska medvetenhet.
Skolmatematiken utspelar sig istallet langt ifran elevernas tidigare erfarenheter och saknar
verklighetsanknytning (Malmer, 2002).



| de tidiga skolaren ar det viktigt att man som pedagog inte bara lar ut matematik som amne,
utan dven att uppratthalla intresset for matematik hos eleverna (Ahlberg, 2000). Manga elever
utvecklar en negativ installning till matematiken under de forsta skolaren nar de borjar arbeta
med “’den skrivna, formella skolmatematiken™ (Ahlberg, 2000, s 32). D4 kan inte eleverna
utnyttja de tankeredskap som de tidigare har anvént for att 16sa vardagsproblem med. Trots att
manga elever i de forsta skolaren gillar sin matematikbok, ska man inte lita pa att detta skapar
bésta mojliga forutsattningar for att utveckla kunskaper och intresse hos eleverna (Ahlberg,
2000). Finns det ingen verklighetsanknytning i matematiken, far inte heller eleverna mojlighet
att ’tala matematik”. (Ahlberg, 2000, s 21)

Undersokningar visar att larare i svenska skolor anser att matematik &r enkelt att undervisa i
(Ahlberg, 2000). Ahlberg diskuterar kring detta, och menar att detta kan ha ett samband. Ar
undervisningen for styrd av laromedlet, kan konsekvensen bli att fokus ligger pa hur mycket
eleven hinner gora, istallet for hur man bast kan utveckla elevens kunskap och fértrogenhet
(Ahlberg, 2000).

Malmer (2002) anser att man istallet ska borja i det bekanta och, med hjélp av de erfarenheter
eleverna redan har, fortsatta att skapa erfarenheter som eleverna intresserar sig for. Man maste
ocksa ge eleverna mojlighet att utveckla sitt sprak for att kunna formulera sig. Man ska aven
ge eleverna mojlighet att “6va upp sin formaga att sjdlva undersoka, upptécka och uppleva”
matematiken (Malmer, 2002, s 31). Tankarna kring vikten av att vardagsanknyta matematiken
ar inte nya. Redan i borjan av 1900-talet debatterades det kring matematikens mojligheter och
man kom fram till att matematikinlarningen “blir intressantare och effektivare om eleverna far
mojlighet att knyta stoffet till sédant som de redan kan” (Wistedt, 1992, s 11)

Det har dven riktats kritik mot vardagsanknytningen i matematik. Kritiker menar att elever
inte Gvar pa sina matematiska kunskaper nar de arbetar med vardagsnara material (Wistedt,
1992). Dér vuxna ser matematiken kan det lika gérna vara lek for eleverna, eftersom man har
olika perspektiv. Det blir da svart for eleverna att se matematiken i vardagsexemplen. En
annan kritik som riktats mot det laborativa och erfarenhetsbaserade arbetssattet i matematik ar
att det kan vara svart for eleverna, nar de kommer upp i aldrarna, att kunna abstrahera sina
kunskaper (Wistedt, 1992).

Utomhuspedagogik

Enligt Centrum for miljo- och utomhuspedagogik vid Linkdpings universitet (2004) ar
definitionen

"Utomhuspedagogik &r ett forhallningssatt som syftar till larande i
vaxelspel mellan upplevelse och reflexion grundat pa konkreta
erfarenheter i autentiska situationer.

Utomhuspedagogik &r ett tvarvetenskapligt forsknings- och
utbildningsomrade som bl.a. innebér:

» att ldrandets rum dven flyttas ut till samhallsliv, natur- och
kulturlandskap.

« att vaxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning
betonas.

» att platsens betydelse for larandet lyfts fram."
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Utomhuspedagogiken bygger pa direkt kontakt med verkligheten dar motivationen &r en
viktig faktor for att skapa meningsfulla och kreativa larprocesser (Szczepanski, 2007). Det
viktiga ar att utnyttja upplevelsebaserade och platsrelaterade forstahandserfarenheter utomhus
I véxelverkan med de teoretiska kunskaperna. Nar vi anvander oss av utomhusmiljon kan
ndrmiljo bli larmilj6. Da behover inte kroppen “bara vara ett stativ som bar upp huvudet”
(Szczepanski, 2007, s 14).

Utomhusmiljon skapar béttre forutsattningar for rorelse och “kroppen sitter tanken i rorelse”
(Briigge & Szczepanski, 2007, s 26). Inom utomhuspedagogiken ligger fokus pa platsen for
larandet och man fragar sig var man ska lara. Utomhuspedagogiken ar ett komplement till den
traditionella undervisningen som ofta sker i klassrummet, medans det “utvidgade
klassrummet” (Briigge & Szczepanski, 2007, s 27) vantar utanfor dorren.

Skolan har blivit en plats dar den bokliga bildningen fatt ta stor plats, medan erfarenheter och
handling blivit ett allt mindre férkommande inslag (Dahlgren, 2007). Utomhuspedagogiken
innebadr att larandet sker i autentiska miljéer dar man l&r sig genom egna intryck och
erfarenheter. Helheten blir tydligare genom att arbeta med utomhuspedagogik och vara sinnen
stimuleras.

Innan skolan etablerades fanns det ett tydligt samband mellan det sammanhang dér man larde
sig och det sammanhanget dar kunskapen sedan skulle anvandas (Dahlgren & Szczepanski,
2004). Numera, nér skolan har vaxt fram, har sambandet mellan teori och praktik blivit
mindre tydligt samt larande och verklighet skiljer sig alltmer. Eleverna far sallan praktiskt
prova sina kunskaper och erfarenheter. Larandet har dekontextualiserats och sker da inte i sitt
ratta sammanhang.

Kritik mot utomhuspedagogik

Vetenskapsradet finansierar projektet "Naturen som symbol for den goda barndomen", som
undersoker varfor naturen har blivit framstalld som en idealisk plats for barn i forskolan .
Gunilla Halldén, som &r professor vid Tema barn, Lindképings universitet, & med och driver
detta projekt (Vetenskapsradet, 2009).

Halldén (diskuterad i Carling, 2010) menar att det saknas kritiskt tdnkande kring varfor
naturen dr sa bra for barn. Hon menar att: “Det finns ett glorifierande av naturen och
naturupplevelser som borde ifragasattas. Vi har en nostalgisk bild av hur barn ska leva, garna
utomhus i naturen, och det hénder att vi skuldbeldgger barnen for att de inte lever sa”
(Halldén citerad i Carling, 2010). Forskare visar pa att ju mer urbaniserat samhallet blir, desto
mer hyllar vi naturen.

Idealet att vara ute i naturen har vaxt fram mer och mer (Bergnéhr diskuterad i Carling, 2010).
Bergnéhr menar att de saker som vi inte gor idealiseras oftare och forr ansags detta inte vara
sa unikt. Hon menar att det inte reflekteras tillrackligt kring varfor vi ska vara ute, utan det ar
bara de positiva effekterna som framhalls.
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Teori

| detta kapitel redovisas larandeteorierna sociokulturellt perspektiv och pragmatism, viltet
senare ar var utgangspunkt i analysen av resultatet

Sociokulturellt perspektiv

Enligt ett sociokulturellt perspektiv sker larandet genom social interaktion mellan ménniskor
och ar inte begransat till skolan, utan sker i manga olika sammanhang (Séljo, 2000). Larandet
handlar om vad manniskor tar med sig fran sociala relationer och anvéander i nya
sammanhang. | ett sociokulturellt larandeperspektiv ar helheten viktigast vid larandet.

Lev Vygotskij (1896-1934) som var pedagog och psykolog, ar kdand som en av de stora inom
pedagogiken (Egidius, 2002). Utgangspunkten i larandet r elevens tidigare erfarenheter, och
Vygotskij (1930/1995) menar att larandet inte skapar nagot nytt, utan bygger vidare pa
meningsfulla upplevelser som redan hant. Vad som ar meningsfullt att lara skiljer sig t i olika
historiska och kulturella ssmmanhang. De kulturella omsténdigheterna paverkar pa vilket satt
maénniskor lar sig och tar till sig kunskap (Saljo, 2000).

Begreppet kontext betyder ordagrant, det som omger. Enligt ett sociokulturellt perspektiv ar
larandet situerat och hur vi handlar i olika situationer kan relateras till kontexten (Séljo,
2000). Situerat larande innebdr att situationen, miljon och sammanhanget &r av betydelse for
vad individen lar sig. Vara tankar och handlingar ar situerade och hur vi véljer att handla i en
viss situation beror pa den kontexten man infinner sig i. Som exempel &r knytnavslag i de
flesta kontexter oacceptabelt, men inom boxning &r malet att fa till ett bra knytnavsslag. Ofta
beskrivs begreppet kontext, som nagot som paverkar individen. Inom det sociokulturella
perspektivet menar man att ” vara handlingar ingar i, skapar och aterskapar kontexter” (Séljo,
s 135) och vart handlande kan ses som delar av kontexten.

Skola och larande forknippas ofta med klassrummet (Strandberg, 2006). Denna syn pa larande
kan utvecklas, och det finns fler rum for larande, dar ett av dem som ndmns ar uterummet. Ett
rum kan bade underlétta och forsvara larandet. “Rummen bar pa och formedlar kunskaper,
erfarenheter, kdnslor och forvintningar” (Strandberg, 2006, s 22).

Redskap och verktyg har en stor betydelse i ett sociokulturellt perspektiv (Saljo, 2010).
Redskapen &r resurser som ar saval intellektuella som fysiska. Ett gemensamt begrepp for
dessa ar artefakter. Dessa redskap anvands for att forsta och agera i ssmmanhanget. Det finns
ingen kunskap i sjalva verktyget, utan redskapet kan mediera, formedla, verkligheten i en
social gemenskap (Saljo, 2000). Med hjalp av artefakter kan vi 16sa problem och lara oss. Vi
maste veta hur redskapet ska anvandas for att vi ska tillagna oss kunskap. Exempelvis kan
kompassen inte vara ett hjalpmedel i larandet om vi inte har lart oss hur den fungerar.
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Genom vart mote med omvarlden och i kommunikation med andra manniskor, uppfattar vi
varlden och hur man ska agera, och da kan vi appropierar kunskaper eller fardigheter som vi
sedan kan anvanda i framtida situationer (Saljo, 2000). Nar man appropierar kunskapen,
innebar detta att man tar till sig kunskapen och gor den till sin egen . Vart synsatt, vara tankar
och vara handlingar har alltsa sitt ursprung i sociala och kulturella processer, och ar darfor
formade av dessa.

Inom sociokulturellt perspektiv beskrivs hur kommunikationen sker bade mellan och inom
maénniskor, “’kommunikationen har en utsida vind mot andra och en insida vind mot oss
sjdlva och vart tainkande” (Siljo, 2000, s 105). Genom inre tal som Vygotskij uttrycker,
anvander vi ett mediernande sprakligt redskap inom oss. Spraket fungerar som en lank mellan
den yttre och inre kommunikationen.

I ett sociokulturellt perspektiv ér spraket “redskapens redskap” (Siljo, 2010, s 187). Spraket
ar en intellektuell artefakt som &r en unik férmaga hos manniskorna som gor att manniskor
kan dela erfarenheter med varandra. Genom att samspela med andra manniskor och anvanda
spraket tillagnar man sig mer kunskap &n om man inte har mojlighet till det. Oftast har vi
mojligheten att fraga andra, byta erfarenheter och formedla kunskap vilket framjar larandet
(Séljo, 2000). Kommunikation bidrar till att man far en forbattrad tankeverksamhet samtidigt
som man Ovar upp sin formaga att minnas.

Vygotskij anvande sig av begreppet den ndrmaste utvecklingszonen (Séljo, 2000). Han
beskrev det som omradet mellan det som individen klarar sjélv och det som hon/hon kan klara
med hjalp av ndgon annan. Den narmaste utvecklingszonen kan forandras, genom utveckling
kan din narmaste utvecklingszon idag bli den verkliga utvecklingsnivan i morgon.

Den verbala kommunikationen ar darfor viktig for larandet, framst for unga (Vygotskij,
1930/1995). Eftersom talspraket ar den kommunikationsform man tillagnar sig forst och som
ar enklast, ar det ocksa den man vanligtvis beharskar bast. Da ska man, enligt Vygotskij
(1930/1995), ocksa utga fran talspraket, istallet for skriftspraket, vid larandesituationer.

Pragmatism

Pragmatismens foregangare Dewey ar kdnd for begreppet “learning by doing” som blev
ledord for den pedagogiska filosofens larandeteori (beskriven i Séljo, 2010). Pragmatismen
har sin utgangspunkt i hur kunskaperna fungerar i vardagen. Kunskap &r enligt ett pragmatiskt
larandeperspektiv de formagor som &r viktiga i vardagliga situationer. For att larandet ska
vara meningsfullt ska utgangspunkten vara elevernas forutsattningar och erfarenheter (Saljo,
2010).
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Dewey foresprakar en “trial and error-metod” (1916/1999, s 189). Med det menas att man ska
I6sa uppgifter genom att forsoka. Misslyckas man, sa forsoker man igen och fortsatter tills
man hamnat ratt och I6ser uppgiften. Pa sa satt kan man, genom att férsoka, hitta samband
och l&ra sig hur fenomen fungerar i praktiken.

Lararens roll i skolan &r att vara en medlem i gruppen som guidar eleverna till kunskap
(Dewey, 2004). Elever lar sig genom instinkter, och lararen ska ta hansyn till detta. De
instinkter som elever har delas in i grupper

Samtala och kommunicera
Undersoka och forsta
Tillverka och konstruera
Uttrycka sig konstnarligt

Detta blir en tillgang vid larande eftersom det driver eleverna i sitt larande (Dewey, 2004).

Skolans viktigaste uppgift &r enligt en pragmatisk syn pa larandet inte att lara ut skolamnen
utan en social kompetens. Darfor kan grunden i de mer teoretiska &mnena med fordel
introduceras genom sociala aktiviteter och upplevelser tillsammans (Dewey, 2004). Vid
praktiska 6vningar kan man fa upplevelser vilket forstarker larandet (Saljo, 2010). Enligt
pragmatism ar skillnaden mellan teori och praktik liten. For att klara en, som manga skulle
saga, praktisk uppgift maste man ha en viss teoretisk bakgrundskunskap. Pa sa satt utvecklas
kunskap genom att utga fran sina tidigare erfarenheter och kunskaper. Nér eleven ta sig an en
uppgift som ar betydelsefull tillagnar eleven sig aven disciplin och tadlamod (Dewey, 2004).

Enligt ett pragmatiskt synsatt ska man inte skilja pa samband och begrepp (Dewey,
1916/1999). For att kunna lara sig kring ett begrepp, maste man ocksa fa en relation till det
samtidigt. Ett exempel &r en stol, som &r svar att realtera till, om man inte upplevt och sett en
stol. Relationer till teoribegrepp kan man, enligt ett pragmatiskt synsatt, inte fa utan att
dessutom ha upplevt dem. Det rdcker inte att fa de forklarat. “Ett gram erfarenhet ar béttre 4n
ett ton teori, helt enkelt for att det bara &r i erfarenheten som teorin har en bestdmd och
kontrollerbar betydelse” (Dewey, 1916/1999, s 188). Om man inte far erfarenheter och
upplevelser av teorier gar det inte att ta till sig dem som teorier. Aven en liten upplevelse kan
bara ett stort teoretiskt innehall.

Enligt ett pragmatiskt synsatt har den traditionella skolundervisningen isolerats fran eleverna
och fyller inte nagon mening fér dem (Dewey, 1916/1999). De erfarenheter och kunskaper
som eleverna besitter fran deras vardagliga liv utanfor skolan har de inte anvandning for i
skolan. Samtidigt har de inte nytta av sina erfarenheter och kunskaper de erfarit i skolan
utanfor skollivet. Leken ses dven pa ett annat sétt i skolan dn pa fritiden. | skolan isoleras ofta
leken och blir ndgot man tar till nar man har tid 6ver. Istéllet, enligt ett pragmatiskt synsatt,
kan barns leklust anvéndas for att formedla ett stoff.
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Den allra storsta pedagogiska tillgangen som finns inom skolans undervisningskontext ar
spraket och kommunikationen (Dewey, 2004). Da kan eleverna ge uttryck for sina tankar och
kunskaper och pa sa sétt tillagna sig ny kunskap genom kommunikation med andra. Med hjalp
av kommunikation kan man uttrycka sina tankar och satta egna ord pa sina erfarenheter for att
skapa ordning (Dewey, 1916/1999). Tillsammans med andra kan vi, och pa sa satt skapa
referensramar och forma vart samhalle.
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Metod

Vi kommer att genomfora en kvalitativ studie med intervju som metod (Stukat, 2005). Ett
kvalitativt synsatt kannetecknas av att man vill karaktarisera eller gestalta nagot och uppgiften
ar att tolka och forsta resultaten som framkommer. Genom kvalitativa samtalsintervjuer kan
man fa svar pa respondenternas syn pa amnesomradet man vill undersdka (Esaiasson, 2007).

Med en kvalitativ intervjustudie inbjuder man till samtal med respondenten (Stukat, 2005).
Forskaren kan da fa en forstaelse for hur respondenternas varldshild ser ut, med deras egna
ord (Kvale, 1997) for att senare sétta den i perspektiv till den egna forskningen. Ménniskan
for dagligen samtal med varandra och det &r ett satt att dela kunskap med varandra. Med en
kvalitativ intervjustudie vill man utveckla radande férestallningar och kunskap genom att
bredda den med tolkningen av relationen mellan respondenternas utsagor.

Vi kommer att anvanda oss av semistrukturerade intervjuer eftersom det ger mojlighet att fa
en djupare insikt i varje respondents asikter kring &mnet. Vi valde denna metod for att utnyttja
interaktionen, da vi kan stalla foljdfragor samt formulera fragorna i den ordningen som passar,
och med hansyn till informanterna. Detta var en fordel for att undvika misstolkning.

Vid semistrukturerade intervjuer skapar man en frageguide med teman och forslag pa fragor
(Kvale, 1997). Vid en semistrukturerad intervju belyser forskaren temat utifran manga olika
synvinklar for att fa en rik information. Fradgorna ska vara enkla att forsta och ha en “littsam
talsprakig form” (Kvale, 1997, s 123) samt stéllas tematiskt for att undvika missforstand. Som
forskare har man aven mojlighet att formulera fragorna utifran situationen och stalla de
foljdfragor man behover for att fa den mangd stoff man behdver. Fragorna staller man sedan
pa ett sadant satt att man skapar en bra relation med respondenten.

Urval

Det finns olika satt att gora urval, beroende av syftet och metoden i undersokningen. Vi valde
att gora ett strategiskt urval. | en kvalitativ studie ligger intresset i de flesta fall i att fa en
variation av uppfattningar som sager nagonting om respondenternas varldsbild (Stukat, 2005).
Da far man en nyanserad bild och kvalitativt skilda kategorier av uppfattningar. Darfér gors
ofta ett strategiskt urval dar ett antal intressanta variabler, som man tror har betydelse for hur
man svarar, valjs ut.

Eftersom vi ville fa en sa nyanserad bild som majligt valde vi att ha tva grupper av
respondenter. Vid flera informantgrupper kan man se hur olika grupper ser pa olika fenomen,
och pa sa satt fa en storre variation (Dalen, 2004). Vi gjorde darfor ett urval dar halften av
respondenterna ar naturskolepedagoger och halften ar matematiklarare, for att f en nyanserad
bild av hur pedagoger ser pa matematiklarandet i utomhusmiljon.
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Vi valde att ge naturskolepedagogerna namn med N som begynnelsebokstav. Nils och Nina
arbetar pa samma naturskola. Dit far elever komma och under en skoldag prova pa olika
teman. Nora arbetar pa en naturskola, men &r just nu med ett projekt vars mal ar att starka
elevernas kunskaper i matematik och svenska genom att komma till elevernas skola och ta
med dem ut i naturen. Natalie arbetar pa en naturskola, men ar aven forfattare. Endast Nils
och Natalie har en bakgrund inom skolans varld, som yrkeslarare respektive fritidspedagog.
For Nina och Noras del ar det intresset for natur och miljé som har lett dem till arbetet de har
idag.

Matematiklararna fick namn med M som begynnelsebokstav. Maria &r utbildad
matematiklarare i arskurs 1-7 och har arbetat sedan 2007 och arbetar nu halvtid, da hon aven
studerar specialpedagogik med matematik som inriktning. Maj ar nyexaminerad och har
endast arbetat ett ar. Hon ar larare i arskurs F-4, men ar behdrig i matematiken upp till arskurs
6. Matilda ar matematiklarare och arbetar i en arskurs 6. Mats ar mellanstadielarare och har
arbetat i 6ver 30 ar. ldag ar han matematiklarare pa hogstadiet. Tillsammans ar Matilda och
Mats matematikutvecklare i sin kommun.

Tillvagagangssattet

Pilotundersokning

Vi genomforde en pilotundersékning (2011-11-19) som forberedelse till vara intervjuer med
naturskolepedagogerna och matematikl&rarna. Infor pilotundersokningen skapades en
frageguide med frageteman och forslag pa fragor till dessa. Frageguiden skapades utifran en
nedbrytning av vara fragestallningar. Vi har forslag pa fragor till varje tema for att vara sakra
pa att fa svar pa vara fragestallningar.

Genom pilotundersokningen fick vi en uppfattning om hur mycket tid som kravdes och om
fragorna var otydliga eller svartolkade. Efter pilotintervjun genomférde vi vissa andringar i
frageguiden, for att vi skulle fa svar pa vara fragestallningar.

Forberedelser

Vi forberedde pedagogerna genom att skicka ut information om var undersékning och en
samtyckesblankett. Da forsékrade vi oss om att de skulle vara forberedda infor intervjun och
visste studiens syfte samt att de kunde avbryta sin medverkan.

Genomforande av intervjuer

Vi intervjuade totalt atta pedagoger i var undersokning, varav fyra naturskolepedagoger och
fyra matematiklarare. Naturskolepedagogerna ar specialiserade pa arbete utomhus och
utnyttjar sin narmiljo i undervisningen. Matematiklararna ger sin syn pa verkligheten i skolan.
Av de medverkande matematiklararna r tva av dem dven matematikutvecklare och har da
aven som uppgift att utveckla matematikundervisningen i sina hemkommuner.
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Dessa malgrupper var relevanta for var undersokning da dessa yrkesgrupper kommer i
kontakt matematik och naturen. Deras utgangspunkt och bakgrund kunde dock skiljas at. Det
var en fordel att respondenterna hade olika mycket erfarenhet av amnet, for fa en uppfattning
om olika resonemang kring &mnet. Aven om respondenterna inte arbetade med
utomhuspedagogik var deras deltagande och utsagor mycket viktigt for var undersékning.

Vi genomforde totalt sex intervjuer med atta respondenter. Fyra av intervjuerna genomforde
vi enskilt, och tva intervjuer genomfordes i grupp med tva respondenter medverkande. Den
forsta gruppintervjun var forst tankt som en enskild intervju, men vi ville ta vara pa chansen
att intervjua ytterligare en person. Pa grund av reliabiliteten valde vi darfor att genomfora en
gruppintervju inom den andra malgruppen ocksa.

Alla intervjuer utom tva genomforde vi gemensamt. Intervjuerna tog 20 till 40 minuter och
alla for utom en genomforde vi pa deras arbetsplatser. En av intervjuerna genomforde vi
istallet pa telefon, eftersom vi pa grund avstandet inte kunde ses. Detta ansag vi inte hade
nagon betydelse for resultatet. Alla intervjuerna spelades in med en diktafon och
transkriberades.

Analys

Analysen i denna undersokning ar uppdelad i tva delar. Den forsta analysen gjorde vi nar vi
efter transkriberingen gick vi igenom det insamlade materialet for att finna likheter och
skillnader i personernas uppfattningar. Vi anvénde o0ss av ett fenomenografiskt angreppssiitt,
nér vi analyserade de insamlade materialet och fick fram ett resultat. De olika satt att tdnka
som man kan urskilja blir resultatet av undersékningen (Stukat, 2005). | ett fenomenografiskt
angreppsatt ligger fokus pa innebdrden istéllet for forklaringar, samband eller frekvenser. Det
handlar inte om att generalisera eller att fa fram hur stor del av en population som &r av en
viss uppfattning. Vanligtvis anvands kvalitativa intervjuer.

Vi valde att kategorisera respondenternas utsagor utifran variationer av svar under
intervjuerna. Kategorisering ar en vanlig metod for analys av kvalitativa studier och gor det
mojligt att pa ett strukturerat satt redovisa for skillnader och likheter mellan respondenter
(Kvale, 1997). Det anvandbara i intervjutexterna koncentrerades till koncisa uttalanden som
senare tillsammans med citat fran texterna lades in under respektive kategori.

Den andra delen av analysen var nar vi analyserade vart resultat utifran de teorier som vi
utgatt ifran. Vi anvande oss av ett pragmatiskt synséatt vid analysen av resultatet av var forsta
fragestallning eftersom den behandlar hur man konkret kan undervisa. Vi anvande oss senare
av ett sociokulturellt perspektiv vid analysen av var andra fraga i fragestallning, darfor att den
behandlar ett sociokulturellt perspektiv pa larandet.

17



Etiskt stéllningstagande

| var undersokning har vi tagit hansyn till vetenskapsradets forskningsetiska principer som
innehaller informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Stukat, 2005) . Respondenterna fick skriva under en samtyckesblankett innan intervjun, dar
de samtyckte till att medverka i studien och blev informerade om deras rattigheter. Vi sag till
att respondenterna kénde till metoden och syftet med undersdkningen, att deltagandet var
frivilligt och att det fanns mdéjlighet att avbryta sin medverkan nar som helst. Vi informerade
dem &ven om kontaktuppgifter till oss, att de var anonyma, hur vi kommer anvanda materialet
och att var slutversion av arbetet ar offentligt. Enligt konfidentialitetskravet ska
personuppgifterna behandlas med storsta mojliga konfidentialitet, alltsa att vi forvarar
uppgifterna pa ett sadant satt att obehdriga inte kan ta del av dem.

| undersokningen ar respondenterna anonyma och namnen ar darfér fingerade. Dessa namn
har alltsa ingen koppling till deras riktiga namn.

Tillforlitlighet

Reliabiliteten ar anvandbarheten av méatinstrumentet som anvéands i undersokningen (Kvale,
1997), i detta fall kvalitativa intervjuer. Reliabiliteten avser om undersdkningen ar korrekt
gjord. Reliabiliteten avser dven om undersokningen kan upprepas med andra respondenter
men med samma metod (Thurén, 2006). | en kvalitativ studie har man inte sd manga
respondenter och undersokningsresultatet &r valdigt beroende av vilka som deltar. Begreppet
validitet handlar om undersokningens giltighet och om det man méter ar det som man avser
att mata (Stukat, 2005). Validiteten och reliabiliteten ar beroende av varandra. Vissa menar att
kvalitativa studier inte kan vara valida, daremot menar Kvale (1997) att om man mater vad
man avser att mata, kan anda undersokningen ge en hog validitet.

Frageguiden skapades och intervjuerna genomfordes pa sadant satt att reliabiliteten och
validiteten inte skulle paverkas. Efter intervjuerna tolkade vi pedagogernas svar pa de olika
fragorna. Vi hittade en del intressanta utsagor i svaren, dar vi egentligen har frdgat om nagot
annat. Detta gor att var tolkning av vad pedagogerna anser, kan paverkas av vad vi intresserar
oss for. Nar vi till exempel sokte svar pa pedagogernas syn pa utemiljons artefakter, fann vi
istallet svar pa detta nar vi frdgade om nagot annat. De kallade de inte medvetet for artefakter
eller redskap. Ett annat exempel &r att fordelarna med utomhuspedagogik kom fram utan att vi
behdvde fraga om dem, medan vi behdvde fraga specifikt om nackdelarna. Nar vi bad dem
komplettera med ytterligare fordelar, sa upptéackte vi att en del inte tankt pa att de redan hade
namnt fordelar.

| vart syfte anvander vi oss aven av en del begrepp som varit olampligt att anvanda i
intervjufragorna, eftersom de kan vara svara att forsta. Darfor formulerade vi intervjufragorna
med andra ord, vilka inte helt tdcker in begreppens betydelse. Dessutom tolkade varje
respondent orden utifran sina egna erfarenheter.
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N&ar man anvander sig av en kvalitativ intervjumetod begransas mojligheterna i
generaliserbarhet eftersom det ar fa deltagare i undersokningen (Stukat, 2005). De
resonemang som kommer fram galler de pedagoger som medverkar i studien. Det gar inte att
fa fram nagot generellt resultat som &ven stammer pa en hel population. Generaliserbarheten
vid en kvalitativ studie begransas da till om studien &r generaliserbar gentemot annan
forskning och teorier . De olika resonemang som kommer fram kan dnda ge en bild av olika
synsétt som pedagogerna har. Eftersom vi valde att genomféra en kvalitativ intervjustudie ar
det inte generaliseringar som vi vill fa fram.
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Resultat

| féljande kapitel redovisas resultatet fran den empiriska undersékningen.
Naturskolepedagogers och matematiklarares utsagor kring undervisning i matematik utomhus
samt utemiljons artefakter framfors. | resultatet utgar vi ifran det insamlade materialet fran
samtalsintervjuerna (2011-11-21 — 2011-12-01). Namnen pa respondenterna ar fingerade och
vi har valt att ge naturskolepedagogerna namn med N som begynnelsebokstav (Nora, Nils,
Natalie och Nina). Matematiklararna har fatt namn med M som begynnelsebokstav (Maria,
Maj, Mats och Matilda).

| forsta delen av resultatet redovisas pedagogernas resonemang kring utomhuspedagogik i
matematik. Pedagogerna resonerade i termer av fordelar och nackdelar. Darfor har vi valt att
kategorisera resultatet uppdelat i vad pedagogerna anser ar for- och nackdelar. Andra delen av
resultatet kommer att berdra vilket artefakter som pedagogerna férknippar med utemiljon vid
matematikundervisning.

Fordelar med undervisning utomhus

Ett annat satt att lara

Pedagogerna beskriver utomhuspedagogiken som ett komplement till den traditionella
undervisningen. De uttrycker att alla lar pa olika sétt och genom att anvanda sig av olika
verktyg i undervisningen, kan fler elever hitta sitt satt att l1ara. Matematikl&rarna menar att det
ar efterstravansvart att undervisningen ar varierad och att eleverna far mojlighet att lara sig
genom olika arbetssatt. Genom att byta miljé kan dven arbetssattet forandras.

Jag tycker bara det &r ytterligare ett sétt att uppleva matematik. (Maria)

Det ar darfor det ar sa viktigt att komplettera liksom klassrummet med utomhusmiljon for
att man lar pa olika satt. En del tar till sig mycket béttre nar man liksom har alla sinnena
igdng och far rora med saker med handerna och rora pa kroppen samtidigt sahar, sa lar
man sig. (Nina)

Under vara intervjuer namner nagra naturskolepedagoger att det har mérkt att undervisningen
utomhus kan gynna en del elever som har svart med den traditionella undervisningen. En av
naturskolepedagogerna beskriver detta som ett satt for att kunna individualisera och na alla
elever.

Att de hér elever som kanske inte funkar sa bra i skolan, kanske funkar valdigt mycket
béttre har. Ett lyft for manga elever, att visa att man kan. (Nils)

Vi kan ju ofta se att det ar sadana elever som kanske &r lite svagare eller som tycker det ar
jobbigt att sitta still och sa dar, att dem gynnas av den har undervisningen. Och det &r ju
ocksa en valdig fordel. Jag menar tittar man pa vad som star i laroplanen, sa ska man ju
mota varje elev déar den befinner sig och man ska kunna individualisera undervisningen,
sd att alla far de dem behover. Da maste man ocksa géra pa manga olika satt. (Nora)
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En varierad undervisning med fler artefakter

En fordel med utomhuspedagogik som namns av flera pedagoger &r att de far méjlighet att ga
ifran boken. Flera matematiklarare och naturskolepedagoger namner att
matematikundervisningen idag ar styrd av ett laromedel, men att matematik inte bara handlar
om att skriva och rakna i boken. Genom att arbeta utomhus anser pedagogerna att man istéallet
ovar formagor och far préva.

Man bestammer att nu ska jag ga ut. DA tidnker man automatiskt annorlunda, for da ska
man ju inte ta med sig boken for den tar man ju inte med till skogen. D4 maste man ténka
pa ett annat sétt och det tycker jag &r bra att, byter man miljo s& byter man ocksa ofta
arbetssatt. (Maj)

Flera naturskolepedagoger uttrycker att matematik diskuteras for lite i skolan, vilket de anser
ar en viktig del i matematikundervisningen. En fordel som namns &r da att genom
gruppaktiviteter utomhus kan eleverna fa mojligheter att diskutera och prata kring
matematiska problem.

For det har med att man diskuterar med varandra, da brukar det handa saker. (Natalie)

En samverkan mellan ute och inne

En fordel som pedagogerna namner ar att man genom utomhuspedagogik kan fa en koppling
mellan teori och praktik. Nagra naturskolepedagoger och matematiklarare uttrycker att det &r
viktigt att det finns en samverkan mellan undervisningen i olika kontexter.

Jag tror ju kombinationen overhuvudtaget, alltsd att utomhuspedagogiken starker
inneldrandet och tvartom. (Nora)

Men upplevelserna récker ju inte, det &r ju ett véxelspel med efterarbete och reflektion.
[...] sa att det man gor ute och inne maste hanga ihop. Man kan inte bara géra massa
saker och tro att elever automatiskt lar sig allting for sa ar det inte. (Natalie)

Man anvander de som finns utomhus till att ta in i klassrummet, i undervisningen. (Mats)

Ett satt att konkretisera

Nagra naturskolepedagoger och matematiklarare uttrycker att en férdel med
utomhusmatematik ar att fa mojlighet att konkretisera det arbetsomradet man haller pa med
inomhus.

... 8 gar man ut och praktiserar det ute, mer konkret. [...] Dom fir resonera [...] Och sen
sa sker abstraktionen, fardighetstraningen, sa man hela tiden kan relatera tillbaka till mal

och vad man gjort konkret. (Matilda)

Det finns ju mycket som man kan konkretisera och som &r jattebra ingangsvinkel, till att
anvanda utomhuspedagogik, att man far en konkret praktisk upplevelse. (Nora)
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En tillatande miljo

Pedagogerna uttrycker att utomhusmiljon &r mer tillatande och det blir inte lika tydligt vad
som ér ratt och fel. Dels kan kontexten utomhus skapa en mojlighet att vara pa ett annat satt
som elev. Dels kan miljobytet fordndra arbetsétt, vilket for pedagogerna i detta fall, innebar
att det finns inte bara ett svar som ar det ratta.

Alltsa jag upplever ocksa att utomhusmiljon ofta ar mer tillatande. | en grupp sa far man
ju sin roll. Alltsd man forvantas av kompisar, av larare, att man ska vara pa ett visst satt
och det ar svart att gd utanfor den rollen. Men nar man byter miljo, s& frigér man ocksa
majligheter till att faktiskt vara pa ett annat satt. Det blir inte lika tydligt heller, ratt och
fel, svart och vitt, och s& som de blir som nar man sitter och jobbar i en bok, for da finns
det ett facit langst bak och det &r ett svar som réknas och &r det riktiga. Men ndr man
jobbar utomhus s& kommer man ifran de lite. (Nora)

En av matematiklararna anser att utomhusmiljon kan vara bra for larandet eftersom inte
skillnaderna blir lika tydliga mellan vilka som ar starka och svaga. Hon anser da att den friare
miljon kan styrka den elev som ar svagare genom att man enklare kan anpassa
undervisningen.

Ett satt att motivera

Pedagogerna beskriver utomhuspedagogiken som ett satt att motivera eleverna och géra
undervisningen lustfylld. En matematikl&rare anser att det &r av betydelse att visa for eleverna
att matematik inte bara handlar om att skriva och rékna. En av naturskolepedagogerna menar
att det ar viktigt att anvénda sig av platsen for att eleverna ska uppleva det som meningsfullt
och motiverande.

Nar man har dem ute med en praktisk konkret uppgift, da ar dem med! Det &r ett satt att
fa med alla elever pa banan. Och de tycker jag ar ett valdigt viktigt skal. (Natalie)

Nar man gar ut, att man ska fa dem att tycka matte, att man kan géra det pé ett annat satt

som ar roligt. Att man liksom ska fa in det sa det inte bara ar det har att sitta i boken och
skriva och rakna. Utan att man kan géra det pa s3 manga olika satt. (Maj)
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Nackdelar med undervisningen utomhus

Manga orosmoment

Flera pedagoger tar upp att en nackdel med undervisning utomhus kan vara att tiden ute inte
alltid gar at till effektivt larande. De anser att det finns manga moment i utomhusmiljon som
kan stora elever. Nagra pedagoger upplever att det kan vara ett problem att fa eleverna att
lyssna nar man ar ute eftersom det finns mycket som kan distrahera. Andra problem som
namns &r att eleverna inte har nagra sittplatser. Hunger och kyla ar ocksa nackdelar som
ndmns som mer utmarkande vid undervisningen utomhus.

Men det kréaver elever som &r vana att vara ute. Och de maste dem vara inskolade i tycker
jag. For att dem liksom ska vara med pa banan. For annars tror dem att ute &r rast.
(Matilda)

Men nackdelar... Det & om tiden gdr at till nothing. Till bin4ra saker pa nagot satt. Da blir
det lite... sléseri. (Matilda)

Otydligt larande

En matematiklarare och en naturskolepedagog uttrycker att en nackdel kan vara att
undervisningen utomhus inte blir lika tydlig som undervisningen inomhus. Det kan da, enligt
pedagogerna, bli ett oseriost och ineffektivt larande. Pedagogerna anser att det &r viktigt att
vara tydlig med att utomhusarbetet ar lika viktigt som inomhusarbetet.

Men om man inte tar in det som en matematisk grej, s blir det bara ett jippo av det. Man
maste knyta ihop det till, vad &r det for matematik vi har lart oss i det har, i den Gvningen.
(Mats)

Det vi gjorde ute, det & samma sak som vi gor har inne. Sa det maste man liksom ha med
sig, som larare, for att det ska stérka elevernas larande. (Nora)

Kraver resurser

Att vara ute med en helklass som ensam pedagog, kan enligt en av matematikl&rarna vara ett
problem. Matematiklararen menar att det ar svarare att ha kontroll pa eleverna nar man &r ute
och darfor kravs det fler pedagoger.

Jag kan se dem nackdelarna att man gar ut med mina tjugo elever. Sitter jag i
klassrummet sa har jag dem dar. Gar jag ut och ar sjalv, sa ar det ganska mycket som kan
handa pa vagen. [...] Déar kan jag kanna, det kan vara lite mer personalkravande att vara
ute. For du har inte samma kontroll pa barnen nar man &r ute. Sen hanger det helt pa
vilken barngrupp man har [...]men det kan nog vara svarare att gora lite storre grejer nar
man ar sjalv da. (Maj)
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Artefakter i utomhusmiljon

| féljande kapitel kommer resultatet fran respondenternas svar om artefakter i
utomhuskontexten redovisas. Nar pedagogerna beskriver vilka redskap for larande som finns i
utomhuskontexten, beskriver de fysiska redskap som finns i naturen, men dven redskap som
tas med. | intervjuerna framkommer de intellektuella redskap mindre tydligt.

Utomhusmiljon som artefakt

Nagra matematiklarare beskriver skolgarden som en artefakt for larandet. De beskriver att
man kan utforma skolgardskontexten for att den ska bli ett redskap for larande. Tva av
matematiklararna beskriver att de har en skolgard som kan anvandas for detta &ndamal.

Man kan gora hoppGvningar ute, manga gor skolgardsmatematik med ormar sa gér man
tva-hopp och lar sig gangertabellen, man kan gora tre-hopp och sa vidare. (Mats)

Det ar ju bra om man kan gora saker pa skolgarden, som lockar dem till att anvanda
matematik. (Maria)

Andra matematikldrare beskriver hur naturen i sig ar det storsta hjalpmedlet for larandet. De
beskriver fordelen med de stora ytorna som finns att tillga i skogen dar man exempelvis kan
fa forstaelse for olika matenheter. Nagra matematiklarare menar dven att elevernas
vardagskontext ar ett redskap for larande.

Och s& om man tittar pd former och sa som finns i naturen, man ska jobba med vinklar
alltsd s& finns de ju massa olika vinklar, spetsiga, trubbiga och rata, som man kan hitta.
(Nora)

Fysiska artefakter som tillhor naturen

Overgripande anser pedagogerna att man kan anvanda sig av redskap som finns i kontexten
for att tillagna sig kunskap. Nagra matematiklarare namner havet som en artefakt. Nastintill
alla pedagoger beskriver att man kan anvanda naturliga material som stenar, kottar och I6v
samt att man kan skriva i grus.

Kommer man till skogen finns det ju hur mycket material som helst. [...] Dar finns ju
bade pinnar och l6v och stenar och former i skogen! (Maj)

De flesta naturskolepedagoger beréttar att de i sin verksamhet dven skapar mycket material
utifran skogens resurser. De har olika motiv till att skapa eget material. Dels kan det vara for
kostnadernas skull. Dels kan det vara for att eleverna ska vara med och konstruera och pa sa
satt fa en forstaelse for ett fenomen.

Och om man jobbar med vikt till exempel att man kan géra en egen balansvdg, ganska

enkelt ute, liksom dé forstdr man ju liksom hela ténket bakom att vdaga, om man da ocksa
far vara med konstruera sin egen vag. (Nora)

24



Flera pedagoger beskriver hur man kan anvanda sig av pinnar for att mata och stalla upp
diagram, samt anvanda material fran skogen for att konkretisera symmetri. De beskriver ocksa
hur man kan be eleverna hamta kottar och stenar for att rakna.

Men i ettan borjar man ju kanske med att de bara ska lyssna pé instruktioner och hamta
ett antal kottar. Ja, en 1dng pinne och en kort pinne. Alltsa, allt mojlig s [...] Eller rita
trianglar i gruset och i dér ska de ligga tre kottar och tva stenar. (Maria)

Nagra matematiklarare berattar om hur utomhusmiljén 6ppnar upp for att anvanda sig av
andra matenheter dn de internationella, de som brukar forklaras i matematikboken.
Pedagogerna menar att de traditionella redskapen, som linjal och mattband, kan ersattas av
andra redskap som finns att tillga i narmiljon.

Man kan ju 4nda liksom anvanda, det kan ju vara lika roligt att veta hur manga steg tar
det for mig runt fotbollsplanen, som om att veta hur manga meter det dr. (Maj)

Ska man mata s& kan man anvédnda saker i naturen och mata. Man behdver ju inte
anvanda linjal, utan man kan ju, nar det ar den tidiga matematiken, hur ja. Hur manga
kottar 1dng ar nadgonting som man ska mata. (Maria)

Fysiska artefakter som inte tillhor naturen

Nagra naturskolepedagoger beskriver att de tar med sig material ut i skogen och ger exempel
pa kort som skapats for att kunna l6sa matematikiska uppgifter ute i skogen. En annan fysisk
artefakt som nagra pedagoger berattar att de anvander sig av som ett redskap for larande ar
rep.

Alltsa det dr en ”piece of cake” att forstd vad omkrets dr ndr man har ett rep och man
l&gger repet runt tradet. (Nora)

Sinnliga forstahandsupplevelser

Flera naturskolepedagoger och en av matematiklararna uttrycker att om man far anvanda alla
sina sinnen sa kan man ocksa tillagna sig mer kunskap. De beskriver hur man kan anvanda
sina sinnen genom att fa kanna, titta och prova for att beféasta kunskaperna utomhus.

Och sen att dem far anvanda alla sinnen. Ja, det r ju, de blir ju helt annorlunda nar man
&r utomhus. (Maria)

Jag tror mycket pa det har, att jobba med alla sinnen. Det tycker jag ar valdigt viktigt. For
jag sjélv, jag behover sjélv prova, kanna. (Nils)

Naturskolepedagogerna beskriver upplevelsen som den sinneliga artefakten, och anser att det
ar viktigt att eleverna far forstahandsupplevelser for att kunna ta till sig kunskap. Genom en
gemensam forsta upplevelse kan de ta till sig stoffet, istallet for att fa reda pa kunskap i andra
hand.
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Att vi utgér fran verkligheten och far en upplevelse som vécker nyfikenhet och fragor och
som leder till upptackter och kunskap. (Natalie)

Vi har ju egentligen sagt att ha alla sinnen med, att uppleva saker i verkligheten forstéarker
liksom, befaster kunskapen. (Nina)

Ja, alltsd grunden &r att lara med flera sinnen, alltsd att man far egna
forstahandsupplevelser. S& man laser inte bara om eller hor om eller s& dar, man gor egna
erfarenheter. Och att man far 6ppna 6gonen och upptacka sddant som man annars inte
kanske har sett. Man far hjilp att bygga sin vérldsbild. [...]S& det blir en “aha”-
upplevelse, liksom runt hornet. (Nora)

Social interaktion

En matematiklarare och flera naturskolepedagoger anser att spraket ar ett redskap for larandet.
Att fa diskutera matematik menar dem é&r viktigt for bade det egna larandet, men ocksa for att
fora vidare kunskapen till sina klasskamrater.

Man diskuterar med varandra, da brukar det handa saker. (Natalie)

Samtal ar dubbelt sa effektivt som om nar man sitter ensam och jag kan méanga ganger
tanka att 1+1 blir 3. (Matilda)

Ovriga resultat av didaktiskt intresse

| féljande text redovisas Gvriga resultat som framkommit i var undersékning. Det &r resultat
som &r intressanta ur ett didaktiskt perspektiv och som hor till vart amne, men som inte &r
resultat av vara fragestallningar.

Hallbar utveckling

Naturskolepedogogerna betonar kopplingen mellan att vistas i naturen och intresse for miljo.
De beskriver att nar eleverna ar mycket ute, da blir de mer trygga i miljon och lar sig att trivas
dar. De menar att utevistelsen véacker interesse for naturen, vilket medfor att man blir mer
radd om sin natur och blir mer miljémedveten.

Vi vill ju ocksa att eleverna ska fa en kénsla for naturen och tycka om att vara ute och ga
ut igen och kanske for miljo och héllbar utveckling och massa andra saker som
naturskolorna tycker ar viktigt. (Natalie)

Nina: Och sedan en sak som kanske inte galler skolan. Att vacka nyfikenhet pa naturen.
Skapa intresse. [...] Desto mer man vet om nagonting, ju mer radd & man ju om sakerna
man vet mycket om. Vet man mycket om naturen s& blir man faktiskt mer radd om
naturen. Man forstar varfor och precis s att det...

Nils: Man tycker om att gé i skogen. Och da kanner man, da har man ju en kansla om att
man vill varna den.

Nina: Ar skogen bara, ja, d& & man ju inte s& radd om den heller. Och vi vill fa ut folk i
skogen och upptécka skogens fordelar.
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Lararens roll

Samtliga naturskolepedagoger anser att lararen ar ett viktigt redskap for att formedla kunskap.
De menar att det kravs en kompetent larare for en meningsfull matematikundervisning
utomhus.

Det enskilt viktigaste ar en kunnig larare. (Natalie)

Ha en bra, duktig larare som kan fora diskussionen kring olika satt att l16sa problem. En
larare som ser monster och forstar matematiska anvanda ord. Det ar ju viktigt. (Nora)

En naturskolepedagog beréttar att de i sin verksamhet har slutat att ha speciella teman med
utomhusmatematik utan istéllet fortbildar larare i metoden.

Skal till att vi kanske ska fortbilda lararna istéllet. En larare som &r utbildad i matematik
da, &r ju naturligtvis duktigare pa det &n vi ar. Och att lara ut det till eleverna och hjélpa
de och s&. Vi kan ju bara ge det har lilla komplementet, sa har skulle man ocksa kunna
jobba. Det &r ju stora bitar av en mattekurs som vi inte jobbar med hér. Utan vi plockar
det som funkar bra i utomhusmiljén och dér det verkligen kan forstérka att vara utomhus.
(Nina)

Flera matematikl&rare uttrycker istéllet att de har for lite kunskap kring utomhuspedagogik att
man maste vara saker pa sin roll for att ga ifran boken och istéllet lata eleverna tillagna sig
matematiken utomhus.

Jag har inte den, kompetensen tror jag, och bara lata dem jobba utomhus och sa skulle
dem fa med sig all matematik. (Maria)

Ga fran boken till att ga ut, det ar ett ganska stort steg. Man far kanna sig, vara ganska
saker pa dig sjalv som matteldarare for da slapper du ju din trygghet pd ndgot stt.
(Matilda)

Utomhusundersvisning ar inte tillrackligt

Under intervjuerna framkom att pedagogerna anser att utomhuspedagogiken ar ett
komplement i matematikundervisningen. Flera pedagoger har papekat att trots att det ar bra
med undervisning utomhus sa kan man inte ersatta den traditionella undervisningen inomhus.
De menar att en undervisning inte hade kunnat bli komplett med endast utomhuspedagogik.

Det som kan bli fel det ar ju om man far for sig att ute ersatter inne, for det gor
det absolut inte. (Natalie)

Ja, jag kan ju inte bara anvénda utomhusmatematik. Det skulle jag aldrig tycka.
Det tycker jag inte ar bra. Det racker inte. Man far géra mer saker. (Maria)
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Analys av resultat

Resultatet av var forsta fragestallning har vi analyserat utifran larandeteorin pragmatism.
Detta redovisar vi har tillsammans med analysen till var andra fragestallning, dar vi har
analyserat utifran det sociokulturella perspektivet.

Hur resonerar pedagogerna kring att undervisa i matematik utomhus?

Pedagogerna uttalar sig om att utomhuspedagogik kan bidra till att man kan konkretisera
innehallet i klassrumsundervisningen och férena teori med praktik. Enligt ett pragmatiskt
synsatt ar det sma skillnader mellan teori och praktik, och det &r viktigt att 1agga fokus pa
praktiken i skolan (Dewey, 1916/1999). Man ska utga fran gemensamma aktiviteter, och
skapa teori utifran dessa. Pedagogerna i undersokningen anser dven att det ar viktigt med en
samverkan mellan undervisningen inomhus och utomhus. De flesta pedagoger uttrycker att
utomhuspedagogikens aktiviteter kan konkretisera det man redan arbetat kring inomhus, alltsa
att utgangspunkten ligger i att forsta teorin. Daremot beskriver ingen av pedagogerna att man
kan anvanda utomhusaktiviteterna med praktiken som utgangspunkt. Pedagogerna anser alltsa
att de konkreta upplevelserna inte ar tillrackliga, utan maste kompletteras. Mats ar tydlig med
att man kan anvanda sig av utomhusupplevelsen for att senare bygga pa en teoretisk kunskap,
vilket mer staimmer 6verens med ett pragmatiskt synsatt dar man utgar fran den praktiska
erfarenheten.

Pedagogerna i undersokningen uttrycker att en fordel med utomhuspedagogik ar att man kan
fa alla elever stimulerade. Exempelvis menar Matilda att nar eleverna utfér en praktisk
konkret uppgift, sa “ar de med”. Enligt ett pragmatiskt synsétt &r det som ar viktigt vid
larande, att man utgar fran upplevelsen och att elever utifran den kan dra egna slutsatser och
kunna tilldgna sig kunskap (Dewey, 2004).

Pedagogerna i undersokningen anser att man kan anvanda utomhuspedagogiken som metod
for att motivera elever som inte motiveras av den traditionella skolundervisningen. En
anledning till detta kan vara for att eleverna far anvéanda sig av erfarenheter och kunskaper de
erfarit i livet utanfor skolan vid ett mer praktiskt arbetsétt, vilket enligt ett pragmatiskt synsatt
ar viktigt for larandet (Dewey, 1916/1999). Enligt ett pragmatiskt synsatt har den traditionella
skolundervisningen isolerats fran eleverna, och de finner inte ndgon mening med arbetet de
utfor dar. Det mer praktiska arbetsséttet som pedagogerna anser ar en férdel med
utomhuspedagogik liknar mer det .

Enligt ett pragmatiskt synsatt ar kunskap de formagor man behéver behérska i vardagliga
situationer (Dewey beskriven i Saljo, 2010). Flera pedagoger anser att larandet utomhus kan
vara otydligt och ineffektivt, om man inte gor “en matematisk grej”” (Mats) av det inomhus
efterat. Flera pedagoger beskriver dven hur larandet utomhus kan vara mindre tydligt an det
inomhus, och att det &r en nackdel. Enligt ett pragmatiskt synsatt skulle man &ven kunna
tillagna sig kunskap utan att teoretisera det efterat, da endast en upplevelse kan bidra till ett
stort teoretiskt innehall (Dewey, 1916/1999). Larandet utomhus kan da bli meningsfullt for
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eleverna, trots att man inte har nagot teoretiskt arbete och istallet lagger fokus vid
upplevelsen.

Nagra pedagoger i undersokningen beskrev att man kan anvanda sig av utomhuspedagogik for
att eleverna ska kanna att allting ar tillatet. En matematiklarare uttryckte att skillnaden mellan

svaga och starka elever blir mindre tydlig. Vid ett praktiskt arbetssétt kan man anvénda sig av

en “trial and error-metod” (Dewey, 1916/1999, s 189). Da far alla elever majlighet att forsoka
och misslyckandet blir lite lika tydligt.

Enligt ett pragmatiskt synsatt ar kommunikationen den storsta pedagogiska tillgangen som
finns och viktig for att skapa ordning i vara tankar (Dewey, 2004). Pedagogerna i var
undersokning anser att en fordel med matematikundervisning utomhus ar att eleverna far
diskutera med varandra och pa sa sétt anvanda sina matematikkunskaper pa ett annat sétt an i
boken. De anser, i linje med ett pragmatiskt larandeperspektiv, att kommunikation ar viktigt
for larandet.

Vilka artefakter i utomhusmiljon anser pedagogerna vara anvandbara i
matematikundervisningen?

| denna fragestallning ligger fokus pa utomhuskontexten och vilka artefakter som ar
anvandbara i matematikundervisningen i detta sammanhang. Inom det sociokulturella
perspektivet anvands begreppet artefakt, vilket ar ett redskap och hjalpmedel for larande
(Séljo, 2000). Det finns bade fysiska och intellektuella artefakter. | vart resultat har vi
presenterat de artefakter som pedagogerna forknippar med utomhusmiljén. De fysiska
artefakterna som pedagogerna tog upp var miljon och redskap som tillhdr naturen samt
redskap som inte tillhor naturen. De intellektuella artefakterna som pedagogerna namnde var
de sinneliga forstahandsupplevelserna och den sociala interaktionen.

Kontexten, sammanhanget eller miljon, har en stor betydelse for vad individen lar sig, da
larandet ar situerat och alltsa beroende av situationen. Men individen ar dven en del i
kontexten, bade som skapare och aterskapare av kontexter (Saljo, 2000). Pedagogerna i denna
studie menar att miljon i sig ar ett hjalpmedel for larande. De beskriver bade skolgard, naturen
och narmiljon som pedagogiska arenor. Utomhusmiljon, skapar kontexter som pa manga satt
skiljer sig fran inomhusmiljén med tanke pa det larandet som sker. Som resultat dven visar
anser pedagogerna att miljon ar mer tillatande och det ar inte lika tydligt vad som ar ratt och
fel. Men och andra sidan, menar pedagogerna att det finns fler orosmoment
utomhuskontexten.

Enligt ett sociokulturellt perspektiv ar spraket ett av de viktigaste redskapen for larande (Saljo
2010). Genom ett samspel och i dialog med andra tilldgnar vi oss kunskap. Larandet handlar
om vad manniskor tar med sig fran sociala relationer och anvander i nya sammanhang. | var
undersokning uttryckte en matematiklarare och flera naturskolepedagoger att spraket ar ett
redskap for larandet. Att fa diskutera matematik ansag pedagogerna vara viktigt for bade det
egna larandet, men dven for att fora vidare kunskapen till sina klasskamrater.
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Vygotskij menar att elevernas kunskaper alltid byggs vidare pa deras tidigare erfarenheter,
vilket ar en av utgangspunkterna i det sociokulturella perspektivet (1930/1995). Inom det
sociokulturella perspektivet beskrivs kommunikationen som nagot som sker bade inom oss
och i samspel med andra (Saljo, 2000). Kommunikationen inom oss kan aven ses som artefakt
och redskap i vart larande, vilket vi gor nar vi tanker och aterskapar var bild av verkligheten.
Naturskolepedagogerna i studien menar att de sinneliga forstahandsupplevelserna ér nagot
som utméarker utomhuspedagogiken. Detta innebar att eleverna far anvanda sig av sinnena i
larandet och de far egna erfarenheter och upplevelser i verkligheten. Elevernas egna
erfarenheter skapar da en bild av verkligheten och dar de utgar ifran deras tidigare
erfarenheter.

Pedagogerna anser att det ar en fordel att eleverna far anvanda sig av sinnena i larandet. Nora
kommenterade utomhuspedagogiken och att: ““[...]grunden ar att lara med flera sinnen, alltsa
att man far egna forstahandsupplevelser. Sa man laser inte bara om eller hor om eller sa dar,
man gor egna erfarenheter. Och att man far 6ppna 6gonen och upptacka sadant som man
annars inte kanske har sett. Man far hjalp att bygga sin varldsbild. ”Genom att anvanda
sinnena och fa intryck via upplevelser, menar naturskolepedagogerna att kunskaperna befasts
och forstarks. Inom det sociokulturella perspektivet talar man om att appropiera kunskapen,
alltsa att gora kunskapen till sin egen, vilket sker i métet med omvarlden och vid social
interaktion (S&ljo, 2000).

Naturskolepedagogerna ansag att lararen hade en stor betydelse och var viktigt for elevernas
larande. Léraren kan hjalpa eleverna att komma l&ngre i sin utveckling genom
kommunikationen och spraket som redskap. Vygotskij beskrev den narmsta utvecklingszonen
som ett omrade mellan det man klarar sjalv och de man kan klara med hjalp av andra (Séaljo,
2000). Léraren kan da vara ett hjalpmedel och en resurs for eleverna for att na den narmsta
utvecklingszonen.
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Diskussion

Metoddiskussion

Genom att vi har valt en intervjumetod som inte &r helt strukturerad, kan vi styra
respondenterna till viss del genom “intervjuareffekten” (Stukat, 2005, s 38 ). Detta kan
medfdéra att svaren riktas mot det synsétt som respondenten tror att forskaren vill belysa. Som
intervjuare kan man ge ett intryck till respondenten om vad som férvéntas av dem genom hur
man talar och vilka ansiktsutryck man anvénder. Man kan be dem utveckla och berétta mer
om det som vi tycker &r intressant. Formulerar man fragorna pa det satt som passar i
situationen, ger det utrymme for att fragan kan tolka pa olika sétt. Som forskare behdver man
vara medveten om detta, for att inte paverka resultatet i studien. Det dr aven viktigt att vara
kritisk till sig sjalv som forskare. Ett satt att granska sig sjélv &r att lyssna igenom intervjuerna
i efterhand. Da man kan upptacka om man styr respondenten och ta hansyn till det vid analys.

Resultatet tolkas utifran det som vi valjer att se narmare pa. | var forskning har vi gatt in med
en viss forforstaelse pa amnet och med en positiv instéllning till utomhuspedagogik. Detta har
vi varit medvetna om under studiens gang och i tolkningen av materialet.

Vi ser fordelar med bade enskilda intervjuer och gruppintervjuer. Vid intervjuer i grupp kan
man bygga vidare pa varandras idéer och pa sa satt fora samtalet vidare. Fordelen med
enskilda intervjuer ar att man kan fa varje respondents asikt, vilket kan vara svart att fa i en
gruppintervju.

Resultatdiskussion

Alla naturskolepedagoger i undersékningen argumenterar for utomhuspedagogik just for att
man lér sig pa olika satt. Matematiklararna uttrycker istallet utomhuspedagogik som ett
komplement till den bokstyrda undervisningen, och anser att man ska ha en varierande
undervisning med manga moment. | LGR 11 (Skolverket, 2011a) betonas att arbetsséattet i
skolan ska vara varierande. Skolan bor skapa larandesituationer dar eleverna har mojlighet att
arbeta praktiskt och med alla sinnen. Dahlgren (2007) menar att skolan blivit en plats som &r
kopplad till den bokliga bildningen och dar erfarenheter och handling inte har lika htg
prioritet.

Ljung och Petersson (1990) uttrycker att planeringen av matematikundervisningen till stor del
ar laromedelsstyrd, vilket pedagogerna i var undersokning menar att de vill undvika. Aven
Ahlberg (2000) belyser att undervisningen fokuseras pa bokens innehall. Hon menar att nar
eleverna borjar skolan far de ofta en bok som de sedan flitigt skriver i. Flertalet av
pedagogerna i var studie anser alltsa att matematik inte ska vara styrt av en bok, utan att alla
elever lar sig pa olika satt och maste da fa mojlighet till detta.

Respondenterna beskriver lararens roll vid utomhusmatematik, och att lararen &r ett
hjalpmedel for att formedla kunskap. De uttrycker ocksa vikten av att ha en kompetent larare
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som ser mojligheter i utomhusaktiviteterna, men att det kan vara svart. Enligt Ahlberg (2004)
anser manga larare att matematik ar ett enkelt &mne att undervisa i och hon tror att det kan
bero pa att de gor sin lektionsplanering utifran boken.

Vi fragar oss dd om man dr en kompetent larare om man bara later en larobok styra
undervisningen? Vart uppdrag som lérare ar att skapa en undervisning som éverensstammer
med LGR11 (Skolverket, 2011a) och dar vi kan skapa en variation och lustfylldhet. For att
inte fastna i en larobokstyrd undervisning, ser vi utomhuspedagogiken som ytterligare ett satt
att belysa matematik.

Som blivande pedagoger anser vi ocksa att matematikundervisningen bor varieras. Precis som
en av pedagogerna i undersokningen namner sa kan det vara ett stort steg for manga larare att
sldppa boken. Vi tanker oss att det ar en trygghet for larare att anvénda sig av laroboken, for
att fa med sig allt innehall. Daremot fragar vi oss om eleverna far med sig forstaelsen for vad
de gjort vid fardighetstraning i boken. Ahlberg (2004), menar att det inte sékert att eleverna
far all kunskap tillagnat nar de endast arbetar i boken.

Déaremot utrycker respondenterna i undersokningen att man inte heller kan ersatta matteboken
genom att bara anvénda sig av utomhuspedagogik i matematikundervisningen. De anser att
utomhuspedagogik fungerar som ett komplement och att aktiviteter utomhus ska vara ett
inslag i den ordinarie matematikundervisningen. Aven Briigge och Szczepanski (2007) menar
att utomhuspedagogiken &r ett komplement till den traditionella undervisningen som ofta sker
i klassrummet. Om utomhuspedagogiken fungerar som ett komplement till den ordinarie
undervisningen i matematik, fragar vi oss da om den traditionella undervisningen anses vara
tillracklig.

| studien har vi da kommit fram till att varken utomhuspedagogiken eller den traditionella
matematikundervisningen ar tillrdcklig utan kan med fordel komplettera varandra. Som en av
pedagogerna namner sa starker arbetssatten varandra, men bor varieras. Aven vi anser att det
ar viktigt med en undervisning som ar varierad och dar manga olika satt att lara berors
beroende pa vad som ska laras. Da kan man fraga sig vilka omraden eller vilka aktiviteter som
lampar sig att gora ute. Dessutom, om man ser utomhuspedagogiken som ett komplement,
kommer den raknas lika mycket som inomhusundervisningen vid betygssattning/omdéme?
Eller ar den, som nagra pedagoger anser, en aktivitet for att motivera istallet for att lara?

Malmer (2004) menar att det &r av stor vikt att matematiken k&nns meningsfull for eleverna.
De flesta pedagoger i studien anser &ven de att det inte ska vara l6sryckta moment utomhus,
utan att det maste vara meningsfullt for eleverna. De anser att det ar viktigt att det finns en
samverkan mellan det man gor ute och det man gor inne. Naturskolepedagoger anser dock att
denna koppling inte alltid &r tydlig. Szczepanski (2007) menar att utomhuspedagogiken
handlar om ett vaxelspel mellan platsrelaterade forstahandserfarenheter utomhus och de
teoretiska kunskaperna. Meningsfulla aktiviteter och samverkan mellan kontexter tycker &ven
vi &r viktigt att ha i tankarna som l&rare.
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Tva av naturskolepedagogerna och en matematiklarare uttrycker att matematik utomhus kan
motivera flera elever. Naturskolepedagogerna fokuserar pa att miljon i sig kan vara
motiverande for eleverna, medan matematiklararens syn pa utomhusmatematik &r mer riktad
till att eleverna ska forsta att matematik inte bara ar att sitta och rakna i sin bok. Flera
pedagoger menar att i utomhusmiljon behdver man inte heller anvanda det internationella
matsystemet utan kan istallet mata med bade kottar och sin steglangd. Detta ar ett exempel pa
hur eleverna kan trana pa fortrogenheter och sin forstaelse for matematiken, vilket en pedagog
i studien beskrev. Pedagogernas utsagor kan da kopplas till Malmer (2004), som anser att
matematik inte bara handlar om fardighetstraning, utan om att bygga upp en forstaelse.

Enligt PISA-undersokningar har elevernas resultat i matematik forsamrats (Strém, 2010).
Med tanke pa detta ar det intressant, att nagra av naturskolepedagogerna beréttar att de markt
av att elever som har svart i skolan kan fungera valdigt bra i utomhusundervisningen. Vi
tanker att en av anledningarna till detta ar att det skiljer sig fran traditionell undervisning och
det blir en mindre strikt och kravfylld miljo. Detta anser vi &r en viktig férdel med
utomhuspedagogiken, men samtidigt bor detta stallas i relation till de kritiska argumenten.
Pedagogerna papekar namligen att utomhusundervisningen inte bara far bli en kul aktivitet
utan eleverna maste forsta varfor man gor det. En metod som namns i intervjuerna ar att man
bor synliggora for eleverna vad man gjort och hur detta kan kopplas till teoretiska kunskaper
samt att eleverna far reflektera. Enligt ett pragmatiskt synsatt bor man utga i fran elevernas
egna forutsattningar och erfarenheter i skolan for att dem ska uppleva larandet som
meningsfullt (Séljo, 2010), vilket vi anser ar en viktig utgangspunkt for larande.

Ett av syftena med matematikundervisningen som beskrivs i LGR 11(Skolverket, 2011a) &r
att eleverna ska kunna anvénda sina kunskaper i vardagen och att innehallet ska vara relevant.
Flertalet av pedagogerna ser utomhusmiljon som ett sétt att konkretisera och
verklighetsanknyta den annars ratt sa abstrakta matematiken. Aven Malmer (2002) menar att
matematikundervisningen saknar verklighetsanknytning och det ar ingen tydlig koppling till
elevernas tidigare erfarenheter. Enligt ett pragmatiskt synsatt ar kunskaper de férmagor som
ar viktiga i vardagliga situationer. (Saljo, 2010).

Vi stéller oss da en fraga, kan man verklighetsanknyta matematiken med hjalp av
utomhuspedagogik? Vi anser att man inte per automatik ska tro att de aktiviteter man gor
utomhus ar vardagsnara. De flesta respondenter i var undersékning namnde skogen som
arenan for utomhuspedagogik. Skogen ar inte vardagen for alla elever, och kunskapen man far
dar kan inte appliceras pa alla andra situationer i samhallet. Vi tycker daremot, precis som en
del av respondenterna, att utomhusmatematik &r ett sétt for att konkretisera matematiken men
tror att manga anvander begreppen konkretisering och verklighetsanknytning som synonymer,
vilket de inte ar. Wistedt (1992) menar att man som pedagog inte ska ta det som en
sjalvklarhet att eleverna tillagnar sig matematiken i vardagsnéra aktiviteter.

Flera av pedagogerna i undersokningen uttrycker att utemiljon &r ett rum for larandet, och att
inte all undervisning behéver genomféras inomhus. Det stammer 6verens med Strandbergs
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(2006) tankar om att larande kan ske i manga rum, daribland i uterummet. Att vistas utomhus
ar aven nagot som &r viktigt enligt kursplanen for idrott och halsa (Skolverket, 2011a).

Precis som pedagogerna ser vi naturen som en stor pedagogisk arena, en larandemiljo, dar
sinnena stimuleras och larandet blir lustfyllt. Var undersokning belyser dven betydelsen av
meningsskapande inom utomhusundervisningen. Det &r viktigt att visa for eleverna att det
handlar om undervisningen och det &r inte bara en rolig aktivitet.

| intervjuerna hade vi forberett oss pa att fraga om bade for och nackdelar. Respondenterna
framhdoll manga fordelar, utan att vi behovde fraga om dem. Men daremot nackdelar, fick vi i
de flesta fall fraga om. Vi kan forsta det som Halldén och Bergnéhr (diskuterade i Carling,
2010) papekar om att det har blivit ett ideal att vara ute och det ar sallan som nackdelarna
betonas. Vi anser dven att utomhuspedagogikens fordelar ar nagot som betonas starkt i
litteraturen kring &mnet. Vi upplever att fordelarna har blivit en forklaring till vad
utomhuspedagogiken egentligen innebér. Detta kan vi dven bekréfta med vara erfarenheter
fran intervjuerna, dar pedagogerna namnde fordelar nar de skulle forklara deras syn pa
utomhuspedagogik. Men néar vi bad dem komplettera med ytterligare fordelar sa upptackte vi
att en del inte tankt pa att de redan hade namnt fordelar.

Utomhuspedagogiken ar alltsa starkt kopplad till férdelar. Vi tror darfor att manga som laser
om utomhuspedagogik far en oreflekterad positiv bild av amnet. Vi anser att i ett
vetenskapligt sammanhang har utomhuspedagogiken brister, eftersom det finns vérderingar i
teorin. Detta far oss att fundera kring om utomhuspedagogiken ar en teori eller &r det bara en
trend. Vi tanker &ven att risken med att anvénda utomhuspedagogik i
matematikundervisningen kan da vara att arbetssattet anvands utan reflektion 6ver varfor.
Foljden kan da bli att platsen blir viktigare an det pedagogiska och didaktiska.

Vi tnker &ven att utomhusundervisningens eventuella ineffektivitet och koppling till
lustfyllda aktiviteter kan bero pa att det ar en ovan situation for eleverna. De ar inte sdkert att
de ar vana vid att sta i ring ute i skogen. De kanske fryser eller har mycket spannande att titta
pa runt omkring. Vi kan forsta att eleverna blir lite forvirrade och ovana infor den nya
situationen och att det darfor inte blir som vanlig undervisning. Men precis som nagra av vara
respondenter betonar, anser vi att eleverna behdver vara inskolade i att vara ute. Det kan vara
problematiskt att ta med en klass ut, som inte har varit ute i undervisningen tidigare.

Med tanke pa detta, sa tanker vi om eleverna ar inskolade till att sitta pa stolar inne i ett
klassrum, hur fungerar de da utanfor skolan, ute i verkligheten. Rustas eleverna for
verkligheten som de moter ndr de slutar skolan? I kursplanen fér matematik betonas att
kunskaperna som eleverna tillagnar sig ska vara relevanta och anvandbara i vardagen
(Skolverket, 2011a). Enligt ett pragmatiskt synsatt pa larandet sa stammer inte skolans
undervisningskontext dverens med samhaéllet i dvrigt (Dewey, 2004). Om da var uppgift i
skolan ar att utbilda elever for att de ska bli en del i vart samhélle, hur lyckas vi da?

Vi ifragasatter om utomhuspedagogikens fordelar blir detsamma nar eleverna &r inskolade. |
inomhusmiljon finns tydliga ramar och rutiner och eleverna ar val inskolade i miljon. Ar det
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da den fyrkantigheten man efterstavar aven i utomhusmiljon for att fa en fungerande
undervisning? Vi tror att man da kan férlora en del av upplevelsen och motivationen som
utomhuspedagogiken kannetecknas av (Szczepanski, 2007). Vi ar kritiska till huruvida man
far en tilldtande miljo nar det finns ramar, rutiner och regler precis som inne. Vi tror inte man
blir lika fri i sitt tankande och 6ppen for sinnesintryck i en mindre tillatande miljo.

| var studie namner pedagogerna en nackdel att det kan bli mer orosmoment utomhus.
Undervisningen blir da ineffektiv och tiden sl6sas bort pa onddiga saker. Pedagogerna menar
att orosmomenten utomhus gor att eleverna har svart att lyssna. Vi menar att det ocksa hor
ihop med en annan nackdel som pedagogerna ndmner om att eleverna férknippar
utomhusmiljon med bara roliga aktiviteter, som kan liknas rastaktiviteten. Pedagogerna
formedlade att eleverna inte tar undervisningen pa allvar och det kan bli oklart for eleverna att
det handlar om undervisning.

Enligt ett sociokulturellt synsétt ar artefakter viktiga for larandet och driver larandet framat
(Saljo, 2000). Artefakter kan vara bade fysiska och intellektuella. Respondenterna i
undersokningen namner manga artefakter, och talar om vikten av att anvanda dessa. Nar
pedagogerna beskriver vilka redskap for larande som finns i utomhuskontexten, betonar de
fysiska redskap som finns i naturen, men &ven redskap som tas med. De intellektuella
artefakterna har inte pedagogerna lika stort fokus pa. Vi kan daremot se att
naturskolepedagoger framhaller de intellektuella artefakterna mer an matematiklararna gor,
vilket vi tycker ar ett intressant resultat.

Manga pedagoger i studien uttryckte att man kan anvanda sig av material som finns i naturen
for att tillagna sig kunskap. Dessa artefakter kan da, menar vi, vara ett hjalpmedel for att ta till
sig det pedagogiska stoffet som ar tankt men ocksa for att tillagna sig kunskap om naturen.
Elever far ta och kdnna pa material i skogen genom att arbeta med det, och pa sa satt lara sig
om det. Hedberg (2004) menar att utomhuspedagogikens mal ar att dels tillagna sig kunskap
genom en annan metod och dels fa kunskap om var natur.

Naturskolepedagoger i undersokningen anser att en viktig fordel med att anvanda sig av
utomhusmiljon fér matematikundervisning ar att alla sinnen far anvandas. De tar exempelvis
upp att man kan tillagna sig mer kunskap om man far kénna, se och prova sjalva. Det stammer
éverens med Nelson (2007), som menar att om man far anvanda alla sinnen sa stimuleras
larandet.

Naturskolepedagoger beskriver dven upplevelsen som en artefakt, och att det &r viktigt med
samverkan mellan utomhusupplevelserna och inomhusarbetet. Att man bygger larandet pa
elevernas gemensamma upplevelser ar nagonting som bade ett sociokulturellt (Vygotskij,
1995) och ett pragmatiskt (Dewey, 2004) synsétt betonar for ett fortsatt larande. Enligt
Szczepanski (2007) ska man utnyttja forstahandsupplevelsen och anvanda den i det teoretiska
arbetet inne for att det ska bli ett meningsfullt larande for eleven. Matematiklarares asikter om
att det ar viktigt att utomhusaktiviteten hanger ihop med det man gér inne, gar da at samma
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riktning som Szczepanskis (2007) forskning gor.

Naturskolepedagogerna i undersokningen anser att spraket ar ett redskap for larande. De har
sett att elever lar sig genom att fa prata matematik med varandra. | bade ett sociokulturellt
(Vygotskij, 1995) och ett pragmatiskt (Dewey, 2004) larandeperspektiv sa anses spraket vara
den viktigaste artefakten. Daremot har endast en matematiklarare i undersékningen beskrivit
kommunikationens varde i matematikundervisningen. Detta trots att spraket ar en viktig del i
matematiken och ett 6vergripande mal i LGR11 (Skolverket, 2011a). Malmer (2002) anser att
det ar viktigt att ge eleverna ett sprak i matematik for att de ska kunna formulera sig men att
det inte alltid ges utrymme for detta i skolan. Vi tror att i en utomhusmiljo finns ett friare
utrymme for att uttrycka sig matematiskt. Begreppen kan da kopplas till ett mer vardagsnara
sammanhang eftersom man kan uppleva begreppen i en verkligare kontext.

Utomhuspedagogikens tankar &r for oss anvandbara. Men precis som att vi anser att den
traditionella undervisningen tar alldeles for stor plats och att den har manga brister, sa anser vi
inte att den kan bytas ut mot en pedagogik som ar komplett. Vi tror att samverkan mellan teori
och praktik &r en process som dven underlattar meningskapandet. Darfor &r vi inspirerade av
manga olika teorier och andra inspirationskallor i var syn pa larande, dar
utomhuspedagogiken ar en av vara influenser.

Vidare forskning

Ett av resultaten i var undersokning &r att nagra naturskolepedagoger upptackt att de svaga
eleverna ofta gynnas av undervisning utomhus. Detta hade varit intressant att forska vidare pa,
genom att undersdka utomhuspedagogiken ur ett specialpedagogiskt perspektiv. Om det ligger
nagon sanning i detta, kan det vara ett starkt argument for anvanda mer utomhuspedagogik i
undervisningen.

Nagra matematiklarare i var undersokning betonade att en fungerande utomhusundervisning
kraver elever som ar vana. Vi anser dven att det hade varit intressant att genomféra en
jamforande studie pa elever i skolan med olika vana att vara ute. De tva malgrupperna skulle
kunna vara dels elever som gatt pa en traditionell forskola och dels elever som gatt pa en
utomhusforskola. Vi anser att det hade varit givande att undersoka hur dessa olika grupper
skiljer sig ifran varandra i olika avseenden i skolan och hur de olika grupperna fungerar i
utomhusundervisningen.

Ytterligare ett omrade som skulle vara intressant att undersoka narmare ar hur olika artefakter
paverkar larandet och vad man lar sig. Vi tanker oss en mojlighet att jamfora larandet mellan
inomhusundervisningens traditionella artefakter och utomhusundervisningens artefakter.
Detta kan dock vara en svarighet att mata kunskaperna i vad man lar sig med hjalp av
utomhusmiljons artefakter, eftersom kunskap ofta méats genom traditionella skriftliga tester.
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Vi anser att studiens resultat ger en fordjupad inblick i hur olika pedagoger resonerar kring
utomhuspedagogik och hur de séger sig anvanda artefakterna i utomhusmiljon. For oss som
blivande larare har arbetet varit intressant och givande, med tanke pa att det har gett oss en
god forstaelse om utomhuspedagogikens fordelar och nackdelar samt utemiljons artefakter. Vi
tanker att dven andra pedagoger har nytta av dessa resultat som framkommit. Darfér anser vi
att denna undersokning har en hdg relevans inom utbildningsvetenskap.
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Bilaga 1

GOTEBORGS UNIVERSITET

Examensarbete pa Lararprogrammet

Vart syfte ar att underséka om och hur utomhusmiljons artefakter kan anvands for elevernas
larande i matematikundervisningen. Vi kommer anvénda oss av kvalitativa intervjuer.

Ansvariga for forskningsrapporten:
Susanne Christiansson guschrissu@student.gu.se 0736156133
Malin Jansson gusjanmaf@student.gu.se 0735650004

Handledare till forskningsrapporten:
Monica Haraldsson Strang monica.strang@ped.gu.se

Jag samtycker harmed till att medverka i studien. Jag vet vad studiens syfte ar
och vilka metoder som anvands. Mitt deltagande ar frivilligt och jag kan
avbryta min medverkan nér som helst. Jag har kontaktuppgifter till
studenterna och kursledningen. | undersékningen &r jag anonym och
intervjumaterialet forvaras pa ett sadant satt att obehoriga inte kan ta del av
dem. Uppgifterna kommer endast anvandas i denna studie. Jag ar medveten
om att slutversionen &r offentlig.

Ort och datum Respondent

Studenter
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Bilaga 2

Frageguide till intervjuer
Bakgrund

Vad har du for utbildning?

Hur ser din yrkesbakgrund ut?

Varfor valde du att bli matematiklarare/ naturskolepedagog?

Hur ser din arbetssituation ut nu?

Specifika for matematikutvecklare
Vad dr en matematikutvecklares uppgift?

Vad ar ni intresserade av att utveckla i er kommun?

Undervisning utomhus
Vad forknippar du med att vara utomhus i undervisningen?

Vad ar utomhuspedagogik for dig?

Matematik utomhus
Vad har du for erfarenhet av att arbeta med matematik utomhus? Har du méjlighet?
Hur tanker du kring att arbeta med matematik utomhus?
Om du skulle arbeta med matematik utomhus, hur skulle undervisningen se ut?
Vad skulle vara viktigt for dig?
Vilka skillnader tycker du finns i matematikundervisningen utomhus kontra inomhus?
Vilka fordelar ser du med att arbeta med matematik utomhus?

Vilka nackdelar/hinder ser du med att arbeta med matematik utomhus?

Utomhusmiljons artefakter
Vilka hjalpmedel och resurser forknippar du med matematik utomhus?
Nagot som inte ar fysiskt, som inte gar att ta pa?
Vilka medel kan du se vara specifika for matematik utomhus?

Pa vilket satt anvander du dig av dem i din verksamhet?

Foljdfragor

Kan du ge exempel pa det?

Kan du utveckla ...?
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Bilaga 3

Information till informanter
Vi dar tva studenter som laser till larare pa Géteborgs universitet. Vi har paborjat en forskning
kring hur utomhusmiljén och dess redskap anvands i matematikundervisningen. Vi har bada
last inriktningen Matematik och naturvetenskap for tidigare aldrar” i var utbildning,
dessutom har vi bada erfarenhet av att arbeta utomhus och inspireras av naturen.

Vart syfte dr att understka om och hur utomhusmiljons hjalpmedel och resurser (fysiska och
mentala) anvands for elevernas larande i matematikundervisningen. For att undersotka detta
behover vi kdnna till vad det innebér for pedagogerna att vara utomhus och vilka artefakter
(hjalpmedel och resurser) de anser som finns att tillga i denna miljo. Vara fragestallningar ar:

- Hur associerar pedagogerna matematikundervisning till utomhusmiljon?

- Vilka artefakter i utomhusmiljon anser pedagogerna vara anvandbara i

matematikundervisningen?
- Hur anvéander pedagogerna sig av utomhusmiljons artefakter?

Vi kommer att genomfora kvalitativa intervjuer med olika yrkesgrupper som &r verksamma
inom skolan. Dessa yrkesgruppers som vi har valt ar naturskolepedagoger,
matematikutvecklare och matematiklarare. Naturskolepedagogerna &r specialiserade pa arbete
utomhus och utnyttjar sin narmiljo i undervisningen. Matematikutvecklarna ar
matematiklarare, men har &ven som uppgift att utveckla matematikundervisningen. Som en
tredje malgrupp vill vi intervjua matematiklarare, som ger sin syn pa verkligheten i skolan.

Vi anser att det ar relevant att anvanda dessa malgrupper i var undersokning, da dessa
yrkesgrupper kommer i kontakt matematik och naturen, men kan ha olika utgangspunkter och
bakgrunder. Var forhoppning &r att fa en uppfattning om olika tankar och synsatt som finns
kring &mnet. Vi ser darfor det som en fordel att informanterna har olika mycket erfarenhet pa
amnet. Aven om informanterna inte arbetar med utomhuspedagogik &r deras tankar och deras
deltagande mycket viktigt for var undersokning.
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