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Syftet med studien &r att utforska hur elever som inte natt grundskolans mal for gymnasiebehérighet har
upplevt sin skolgang och hur de upplever att skolan har paverkat deras sjalvhild samt vilka mojligheter de
har haft for delaktighet och samspel med andra.

Metoden har varit kvalitativa intervjuer och deltagande observationer dar tva elever pa ett L\VU-hem har
sérskilt studerats.

Resultatet visar att skolan har paverkat elevernas sjalvbild negativt och att de har haft sma majligheter till
samspel med andra eller att delta i olika beslut som galler dem.
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1. Inledning

1:1 Bakgrund

Att klara grundskolans mal for gymnasiebehdrighet ar ett viktigt mal for de enskilda
individerna liksom ett viktigt samhallsmal. Utan gymnasiebehdrighet kan elever varken
fortsatta i gymnasieskolan eller rakna med att komma in i arbetslivet, vilket i sin tur kan

leda till utanférskap och social utestagning i samhallet.

Slutbetygen i grundskolan ar mal- och kunskapsrelaterade och skall sattas med hjélp av
faststallda betygskriterier. Enligt Skolverkets statistik for varen 2011 hade 87,9 procent
av eleverna som lagst betyget godként i matematik, engelska och svenska eller svenska
som andrasprak, vilket ar en minskning med 0,3 procentenheter fran foregaende lasar.
Dessa tre &mnen var fram till hdsten 2011 behdrighetsgivande for gymnasiestudier. Nu
kravs det utdver dessa tre &mnen som lagst godkant i ytterligare fem amnen for att studera

pd ett yrkesprogram, och ytteligare nio &mnen for hogskoleférberedande program. *

Skolverket konstaterar att maluppfyllelsen i de olika &mnena skiljer sig. Hogst andel
elever som nar kunskapsmalen finns i &mnena svenska, bild , musik, sl6jd, och hem- och
konsumentkunskap.Lagst andel som nar kunskapsmalen har NO-amnena.

Faktorer som paverkar elevers resultat i grundskolan ar kon, etnisk bakgrund och

foraldrarnas utbildning.?

Skoldebatten idag handlar till stor del om matbara mal och elevers prestationer i
forhallande till internationella kunskapsmatningar. De andra viktiga skolmalen som en
god miljo, anpassad for alla elever oavsett vilka forutsattningar de har, har fatt mindre
uppmarksamhet.

Skolan har skyldighet att tillgodose alla elevers ritt till utbildning. Skolan har vidare mal
att ge eleverna mojlighet att utveckla en positiv identitet och sjalvbild. I samtliga
kursplaner framh&lls vikten av att eleverna far utveckla sin identitet®. Skolan skall fungera

! Skolverket. En beskrivning av slutbetygen i grundskolan véren 2011. Dnr 71-2011:14. 2011 sid.4

2 Skolverket. 2011 sid.5

3 Skolverket, Laroplanen fér grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011. Stockholm: Norstedts
Juridik 2011



som en trygg plats dar elevernas sjalvkansla skall starkas. Eleverna skall fa en positiv

sjalvbild. Aven samspel, delaktighet och samverkan med andra &r viktigt i skolan.

Fil. Dr.och Professor Roger Séljo skriver i sin bok Larande i praktiken: ett sociokulturellt
perspektiv att kunskap lever forst i samspel mellan manniskor och blir sedan en del av
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den enskilde individen.”” Skolan ska vidare stodja elever med sarskilda behov och stérka

alla elevers tillit till den egna férmagan.

Enligt LGR 11 ska alla som arbetar i skolan
uppmarksamma och stodja elever i behov av sérskilt stod, och samverka for
att gora skolan till en god milj6 for utveckling och larande.
Léraren ska
* ta hinsyn till varje enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter
och tankande,
« stirka elevernas vilja att ldra och elevens tillit till den egna formagan,
* ge utrymme for elevens formaga att sjélv skapa och anvinda olika
uttrycksmedel,

« stimulera, handleda och ge sirskilt stod till elever som har svérigheter.

Eftersom skolan har som mal att tillgodose alla elevers ratt till utbildning och att fa
utveckla en positiv identitet och sjalvbild &r det viktigt att fa mer kunskap om hur elever
som har misslyckats med att uppna grundskolans mal har upplevt sin skolmiljo och sina
mojligheter att paverka den.

4 Saljo, Roger. Larande i praktiken: ett sociokulturellt perspektiv. Stockholm: Prisma. 2000 sid. 9

° Skolverket, Laroplanen fér grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011. Stockholm: Norstedts
Juridik 2011



1:2 Syfte och Fragestallningar

Syftet med min studie &r att fa 6kad forstaelse och beskriva hur elever som inte natt

grundskolans mal for gymnasiebehorighet har upplevt sin skolgang.

Fragestallningar:
e Har eleverna fatt samspela med andra elever under sin skolgang?
e Har elevernas sjalvbild paverkats av deras skolupplevelser och hur?
e Har de kant sig delaktiga i beslut gallande deras skolgang?

e Hur ser de pa sig sjélva idag?



2. Metod och tillvagagangssatt

Da mitt arbete ar individbaserat och svaren jag sokt ar utifran elevernas upplevelser och
minnesbilder har jag valt att arbeta med litteraturstudier, kvalitativ intervju och
deltagande observation som metod. Runa Patel skriver i sin bok Grundbok i
forskningsmetodik att ”den kvalitativa forskningen bygger pa férutsattningen att vi genom
spraket kan ta del av varandras inre varldar. Detta innebar att sjélva inifran-perspektivet
ar en forutsattning for forskningsprocessen”.® DA mitt syfte har utgétt fran elevernas
perspektiv och upplevelser har en kvalitativ metod varit bast lampad for att uppna de svar

jag sokt.

2:1 Kvalitativ intervju

Jag har anvant mig av intervjuer for att fa ta del av elevernas tankar och upplevelser.
Deras minnesbilder och berattelser har vaxt fram under samtal och samspel och mitt
arbete har ett tydligt individperspektiv. Eva Fégerborg skriver i boken Etnologiskt
faltarbete att “genom intervjun kan man na de inre varldarna, det universum som varje
méanniska rymmer”.” Med hjalp av intervjuer har jag bjudit in mig, och blivit inbjuden i
elevernas inre. Deras beréttelser har gett mig en fordjupad inblick i deras upplevelse av
sin skolgang. Intervjuernas karaktar har varit bade strukturerad, dar frdgorna har varit
formulerade och ostrukturerad dar samtalet har varit fritt.  Jag har varit tydlig med nar
det har varit intervju och nar den har borjat och slutat. Jag har intervjuat fem pojkar som
vistades pa ett L\VVU-hem. Intervjuerna gjordes pa boendet.

Intervjufragorna handlade om hur de minns sin skolgang, vilka mojligheter de hade att
delta i beslut géllande deras skolgang, nar och pa vilket satt fick de samspela med andra
elever, hur sag de pa sig sjalva da och hur sag de pa sig sjalva nu. Jag har efterstravat att
ha konkreta och korta fragor som har féljts upp med foljdfragor, detta for att underlatta
for den intervjuade och att hitta vagar for att fa den intervjuade att beratta snarare an att

besvara mina fragor.

6 Patel, Runa et.al.; Grundbok i forskningsmetodik; Lund, Studentlitteratur. 1987 sid 45
" Kaijser L & Ohlander M (red). Etnologiskt faltarbete. Lund: Studentlitteratur. 1999 sid 61
& Kaijser L & Ohlander M (red). 1999



2:2 Deltagande observation

Jag har anvant mig av deltagande obeservation som metod dels for att ndrma mig
eleverna, men ocksa for att fa fordjupad inblick och svar pa fragor som kanske inte
kommit fram i en intervjusituation. Magnus Ohlander skriver i boken Etnologiskt
faltarbete om vikten av éppenhet och improvisation.® En ingng till min undersokning har
varit att visa en 6ppenhet gentemot eleverna, och att anpassa mig efter deras aktiviter,
sinnesstamningar och vélbefinnande. Jag har véaxlat mellan observation, deltagande

observation och samspel.*°

De deltagande observationerna gjordes i samband obligatorisk
daglig verksamhet pa LV U-hemmet som handlade om musikproduktion och maleri. Nar
jag har gjort deltagande observationer har jag observerat eleverna for att kunna gora en
beddmning om deras sjalvbild och deras samspel med andra sedan har jag jamfort med

vad som kommit fram i intervjuerna.

2:3 Litteraturstudier

Jag har med hjalp av sokmotorer, databaser och biblioten sokt litteratur som har handlat
om elevers situation i skolan och vilka faktorer som styr elevers resultat i svensk
grundskola. Jag har studerat skolans styrdokument for att fa vetskap om vilka rattigheter
elever har till sarskilt stdd, och vilka uppdrag skolan har for att starka elevernas sjalvbild
och mojlighet till samspel och kunskapsinhamtning. Jag har last metodbdcker for att

kunna valja metoder som bast varit till gagn for min undersokning.

2:4 Urval
Jag har valt elever som inte natt malen i grundskolan for gymnasiet. Jag sokte elever som

var sa olika som mojligt nar det galler etnicitet, uppvaxtort och uppvaxtvillkor. Min
urvalsgrupp bestod av fem pojkar i aldrarna 18-20 ar som under studien, hosten 2011, var
omhandertagna med stod av LVU (lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga)
och bodde pa ett LVU-hem. Jag valde ungdomar som omhéndertagits da jag ville hora
hur de upplevt sin skolgang, sarskilt som de har begransad majlighet att gora sig horda
under radande omstandigheter. Samtliga elever har frivilligt stallt upp pa att delta i min
undersokning och godként publicering i denna uppsats.

° Kaijser L & Ohlander M (red). 1999
19 Kaijser L & Ohlander M (red). 1999



3. Litteratur och teorianknytning

| detta kapitel beskriver jag forst olika styrdokument, lagar, regler och andra dokument
som ska fungera styrande for skolans arbete. Efter det tar jag upp olika for uppsatsen

relevanta teorier.

3:1 Skolans styrdokument

Skolans styrning bygger pa flertalet lagar och regler. Centrala och grundlaggande ar
Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Lgr 11) och
Skollagen, som idag &ven innefattar Diskrimineringslagen. Internationella styrdokument
ar FN:s Barnkonvention som ar ett réttsligt bindande avtal mellan de lander som anslutit
sig till konventionen och innehaller 54 artiklar gallande bestammelser om barns
manskliga rattigheter.

Fyra grundlaggande principer i Barnkonventionen skall alltid beaktas i fragor som ror
barn:

« att alla barn har samma rattigheter och lika vérde (artikel 2)
* att barnets bésta ska beaktas vid alla beslut (artikel 3)

« att alla barn har rétt till liv och utveckling (artikel 6)

« att alla barn har rétt att sdga sin mening och fa den
respekterad (artikel 12)*

Ytterligare styrdokument ar Salamancadeklarationen som handlar om hur skolan ska
anordna undervisningen for elever med sarskilda behov. Deklarationen betonar att “’varje

barn har unika egenskaper, intressen, fallenheter och inlarningsbehov’*?

Vem som anses vara i behov av sarskilt stod och hur atgarder skall utformas regleras av
Skollagen.®® I kapitel 3, Barns och elevers utveckling mot malen §7 stér att sarskilt stod
far ges i stallet for den undervisning eleven annars skulle ha deltagit i eller som
komplement till denna. Det sarskilda stodet ska ges inom den elevgrupp som eleven

tillhér om inte annat féljer av denna lag eller annan forfattning.”**

"Utrikesdepartementet. Barnets rattigheter. En lattlast skrift om konventionen om barnets rattigheter.
Stockholm: 08Tryck. 2011 sid.9

12 5\/enska Unescoradet. Salamancadeklarationen och Salamanca + 10. (Svenska Unescoradets skriftserie
2/2006) , Stockholm: Utbildningsdepartementet,2006 sid.11

13 Skollagen (2010:800) : med lagen om inférande av skollagen (2010:801). Stockholm:Norstedts Juridik.
2010

1 Skollagen. 2010 sid. 12



Vidare i kapitlet fastslas att det ar rektorns ansvar att elever som riskerar att inte na de
kunskapskrav som kréavs for godkant i grundskolans @mnen eller uppvisar andra
svarigheter far sitt behov av sarskilt stod utrett.

Om en utredning visar att eleven ar i behov av sérskilt stod skall ett atgardsprogram
utarbetas. Nar ett atgardsprogram utformas skall eleven och vardnadshavare ha mojlighet
att delta.”

Utover sarskilt stod inom ramen for ordninarie undervisning finns mojlighet, om sarskilda
skal foreligger, erbjuda eleven undervisning i sérskild undervisningsgrupp, enskild
undervisning eller anpassad studiegéng.*®

| samtliga kursplaner framhélls vikten av att eleverna far utveckla sin identitet.*” Skolan
skall fungera som en trygg plats dar elevernas sjalvkansla skall starkas. Eleverna skall fa

en positiv sjalvbild.

3:2 Teoretiska Perspektiv
| foljande redovisar jag mitt teoretiska perspektiv. Teorierna beskriver hur viktigt samspel

och samtal &r i inlarning och hur kunskap byggs upp i samspelet mellan individer. De
beskriver vidare att det ar lararens roll att bjuda in alla elever att delta i samspelet och
dialogen i undervisningen. Pa det sattet kan eleverna bli delaktiga i kunskaper och
fardigheter och l&r att samspela med andra. Det &r sarskilt viktigt nar det handlar om barn

och ungdomar som har sociala och emotionella svarigheter.

Fil. Dr. Olga Dysthe har skrivit om samspel och samtalets vikt for inlarning och
utveckling. I sin bok Det flerstammiga klassrummet skriver Dysthe att “var och en maste
konstruera eller bygga upp sina egna kunskapsstrukturer nar han eller hon ska léara sig
nagot - det gar inte att dverta eller kopiera andras kunskaper. Kunskap &r inte nagot som
statiskt kan dverforas fran larare till elev, utan den byggs upp i samspel mellan
individer”. *®

Hon menar pedagogen har ansvar att bjuda in eleverna i undervisningen. Centrum maste

flyttas fran lararen till eleverna som i samspel med varandra later allas roster komma till

15 Skollagen. 2010 sid.12
16 Skollagen. 2010 sid 13
17 Skolverket, Laroplanen for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet 2011
18 Dysthe, Olga. Det flerstammiga klassrummet. Lund: Studentlitteratur.1996 sid. 46

10



tals. Dysthe menar att for att na stor inlarningspotential kravs dkta engagemang, hoga

forvantningar och delaktighet. *°

Fil. Dr.och Professor Roger Séljo anser att kommunikationen med andra gor oss delaktiga
och lar oss samspela med andra. S&ljo skriver i sin bok Larande i praktiken: ett
sociokulturellt perspektiv att kunskap lever forst i samspel mellan manniskor och blir
sedan en del av den enskilde individen.”*Vidare skriver S&ljo att i en mer
grundlaggande mening handlar larande om vad individer och kollektiv tar med sig fran
sociala situationer och brukar i framtiden.”?* Saljo betonar vidare vikten av samspel och
dialog for larande. ” Med hjalp av kommunikation med andra blir vi delaktiga i satt att
beteckna och beskriva varlden som &r funktionella och som gor att vi kan samspela med
vara medmanniskor i olika aktiviteter.”? Siljé skriver att “larande handlar om att bli
delaktig i kunskaper och fardigheter och att forma bruka dem pa ett produktivt sétt inom

ramen for nya sociala praktiker och verksamhetssystem.”?®

Forskning visar att samspel med andra &r extra viktigt for barn med sarskilda behov.
Forskollarare och specialpedagog Elin Kinge skriver i sin bok Empati hos vuxna som
moter barn med sarskilda behov om vikten av samspel for inléarningsprocessen, och att

. . . . o - 24
”samspel dr extra viktigt med barn som har sociala och emotionella svarigheter.”

Fil. Dr. och Professor Ann Ahlberg beskriver samspelet mellan individ och miljé. Hon
menar att “eftersom undervisning ingar som en del av de manskliga rattigheterna blir
fragestallningarna om sociala relationer, valméjligheter, sociala rattvisa och
likvardighet centrala. Skolans samhalleliga uppdrag inrymmer att formedla och férankra

de grundlaggande varden som vart samhallsliv vilar p&.”?

19 bysthe. 1996

2 54lj6, Roger. Larande i praktiken: ett sociokulturellt perspektiv. Stockholm: Prisma. 2000 sid.9

21 541j6 2000 sid.13

22 541j6 2000 sid. 82

2% 54lj6 2000 sid.151

 Kinge, E. Empati hos vuxna som méter barn med sarskilda behov. Lund: Studentlitteratur 1999 sid. 15

28 Ahlberg, Ann. L&rande och delaktighet. Lund: Studentlitteratur AB, 2001 sid.110
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Med. Dr. Bengt Kadesjo i sin bok Barn med koncentrationssvarigheter upp vikten for
barn med koncentrationssvarigheter att bryta onda cirklar och att minska de konflikter
som beror pa andras férvantnigar pa barnen.
”Malsattningen med olika insatser for ett barn med stora
koncentrationssvarigheter bor vara att minska konflikten mellan vad
omgivningen forvantar sig och vad barnet faktiskt formar antingen genom
att anpassa kraven, tillrattalagga miljon eller genom att hjélpa barnet att

utveckla sina fardigheter”%.

Utifran skolans styrdokument och teoretisk litteratur har tre begrepp blivit centrala i min
undersokning, sjalvbild, samspel och delaktighet, dessa kommer jag att ha som

utgangspunkt i min analys och diskussion.

% Kadesjo, Bengt. Barn med koncentrationssvarigheter. Stockholm: Liber AB, 2001 sid.135

12



4_.Resultat och analys

| det hér kapitlet kommer jag utifran mina tre teman sjalvbild, samspel och delaktighet att
presentera mitt resultatet. Jag har valt att fordjupa mig i tva av elevernas berattelser
utifrdn mina intevjuer och observationer. | mitt arbete kallar jag eleverna for Martin och
Mattias. Bada ar arton ar gamla, saknar helt eller delvis betyg fran grundskolan och &r
diagnostiserade med ADHD.

4:1 Sjalvbild - negativ

”Jag sag mig sjilv som helt vardelds, och som att alla ldrare hatade mig.

Jag va hatad av eleverna ocksa och jag slogs jamt. Det kandes som att alla

hatade mig”

Mattias

Citatet fran Mattias intervju illustrerar hur vardels och avskydd han upplevde sig i
skolan. Han uppfattar sig sjilv som “javligt storande” och att det var fel pd honom. Andra
upplevde hans beteende som negativt och han fick negativ feedback av lararna. Han blev
ofta tillsagd att sitta still, vara tyst och sluta stora. Samtidigt kunde han inte sitta still, vara
tyst och koncentrera sig eftersom han har ADHD.
Det finns en risk att lararna i skolan forstarkt Mattias negativa beteende genom att rikta
for mycket uppmarksamhet mot det beteendet. Kinge skriver om hur man i skolan
forstarker barnets negativa beteende genom att bara rikta uppmarksamheten just mot det.
Hon skriver om det svara som kan uppsta i métet med barn som har ett for pedagogen
negativt beteende.

” For manga innebér det ett perspektivbyte att se sig som en aktiv

samspelspartner med betydelse for och inflytande pa barnet och dess

beteende. Om man emellertid klarar av att bryta cirkeln av negativ feedback

gentemot barnet genom att acceptera det och visa det tillit och en lyssnande,

positiv uppmirksamhet, kan man ibland uppleva en nistan magisk effekt.”?’

Mattias vill inte ga i skolan och han sager att han inte orkar bli dumforklarad mer. Han
ser stora svarigheter i att na sina mal utan betyg men vet inte hur det skulle ga att skaffa

sig nagra. Han sdager med bestamd 6vertygelse att han inte kan. Mattias ar 6vertygad om

" Kinge 1999 sid.36
13



att han har sa stora problem att han aldrig skulle passa in i skolan. Han séager att han har
nio ars bevis pa det. Han klarar inte av att vara i storre samlingar och tycker att det ar
jobbigt att behova sitta still ndr han inte kan. Mattias drommer om att starta en
musikstudio dar han kan producera och skriva musik. Han skriver mycket texter at sig
sjalv och andra och upplever att han kan det ganska bra. Under mitt arbete ar jag med
Mattias i studion pa boendet dar han gér musik bade till sig sjalv och tillsammans med
andra. Han har formaga att entusiasmera andra och samordna musikproduktionen. Han

har en kansla for ord och rytm som ar fa forunnat.

Martin beskriver sig uteslutande i negativa termer och blir ofta trétt av att prata om
skolan. Han har ingen forhoppning om att klara sig igenom skolan och drémmer om att fa
vara ifred. Han vill jobba med nagot som inte kréver studier och dar han inte behover
arbeta i grupp med andra ménniskor. Han kénner en stor vrede gentemot skolan, men
ligger skulden for sitt “misslyckande” dir pé sig sjilv och pa sin oférmaga istéllet for att
vara medveten om att han inte har fatt all den hjalp han har haft ratt till nar det galler
skolan. Han anser samtidigt att orsaken till att han hade svart att lara sig lasa och skriva
bra berodde pa att skolmiljon var for rorig och att det var svart att hanga med i texterna.

Dessutom var det som skulle ldsas inom ramen for skolundervisningen ointressant.

Deltagande observationer med Martin nar han malade.

Martin malar och tecknar for det mesta och han ar oerhort skicklig pa att detaljerat
avbilda bade det han ser och kanner.

| borjan blir Martin stressad av att jag uppmarksammar det han goér och tycker att det ar
intressant. Han har svart att ta positiv feedback. Han sager att han &r kass och att andra ar
battre &n honom. Jag har aldrig hort Martin beskriva sig i andra ordalag &n negativa i
samtal med mig eller med andra.

Efter ett tag blir han mer avslappnad men beméter alltid min uppmuntran med att namnge
personer som han tycker kan rita battre &n honom. Nagon traditionell bildundervisning
hade inte Martin i skolan da han sallan var med pa de lektioner som gavs inom ramen for
amnesundervisning. Han vill inte lasa bild eller nagot annat som &r ett skoldmne.

Nar han vistas pa LVU-hemmet visar han intresse att utifran teman fordjupa sig i maleri

och framforallt tatueringskonst.
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Alla de fem intervjuade eleverna visar en negativ sjalvbild och de lagger skulden for sitt
misslyckande i skolan pa sig sjdlva. Samtliga fem elever har ként sig som “vardeldsa”
och avvikande i skolan pa grund av att de har haft svart att lara sig att lasa och skriva och
for att de har haft svart att forsta de sociala koder som varit radande och hur man ska

uppfora sig for att passa in i grupper av andra jamnariga.

Det som ar 6vergripande i samtal med Mattias, Martin och de andra studerade eleverna ar
forvissade om sin pastadda oférmaga och att de har en negativ sjalvbild. Intervjuerna
visade samtidigt att de har haft @mnen i skolan dér de kande att de kunde prestera bra. De
upplevde att de kunde prestera bra i &amnen dér de hade relation med l&raren och i &mnen
som de var sarskilt intresserade av som t.ex bild och musik. Det positiva larandet avbrots
ofta da eleverna tvingades byta klass och grupp pa grund av att skolan bedémde dem som

»stokiga”. Pa det sattet avbrots ofta relationen med pedagogerna eller klasskamraterna.

Skolverkets rapport Pa andras villkor — skolans méte med elever med funktionshinder
visar att majoriteten av eleverna hade svart med kamrat- och lararkontakter och att
eleverna hade sma mojligheter att vara delaktiga i sociala aktiviteter under grundskolans
senare ar.

Man definierar att social delaktighet handlar vilka mojligheter eleverna haft till samspel
och gemenskap.?® Min studie pekar pa att eleverna i undersokningen inte gavs méjligheter
till social delaktighet vilket kan skapa en utanforkansla som forstarker en negativ
sjalvbild.

Ofta hamnade eleverna i konflikt med skolpersonal eller andra elever. Intervjuerna visar
att eleverna inte fatt stod att bryta det negativa beteendet eller de onda cirklar de hade
hamnat i vilket & nddvandigt for kunna delta i skolan, skapa positiva relationer och
utveckla en positiv sjalvbild. Detta kan vara sarskilt viktigt for elever som flyttas runt
mycket och som bestraffas for sitt beteende bade av skolpersonal och andra elever.

Bengt Kadesjo skriver om vikten for barn med koncentrationssvarigheter att bryta onda

cirklar.

28

Skolverket. P& andras villkor — skolans méte med elever med funktionshinder. Stockholm: Skolverket, 2006
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Det svarhanterliga barnets séatt att vara bidrar starkt till det bemotande det far fran sin

»29 och vidare att

omgivning och till att onda cirklar kan bildas och uppratthallas,
’malsattningen med olika insatser for ett barn med stora koncentrationssvarigheter bor
vara att minska konflikten mellan vad omgivningen férvantar sig och vad barnet faktiskt
formar antingen genom att anpassa kraven, tillrattalagga miljon eller genom att hjalpa
barnet att utveckla sina fardigheter®

Intervjuerna pekar pa att elevernas negativa beteenden har forstéarkts och att det saknat
positiv feedback vilket paverkar sjélvhilden negativt. Mina intervjuer visar vidare att
skolan inte har klarat av att ge ratt stdd till eleverna som har ADHD och
koncentrationssvarigheter. Med rétt stod hade skolan kunnat minska de konflikter som
uppstod ndr Mattias inte svarade mot omgivningens forvantningar. Ett satt att ge stod till
Mattias hade varit det som Kadesjo lyfter upp, dvs att anpassa omgivningens krav pa

Mattias eller att anpassa miljon sé att Mattias hade kunnat utveckla sina fardigheter. 3

2 Kadesjo 2001 sid.92
%0 Kadesjo 2001 sid.135
%1 Kadesjo 2001 sid.135
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4:2 Samspel - brist pa samspel och samverkan med andra.

Vi hade mycket grupparbeten i skolan, fast jag fick inte jobba med nagon

annan for att jag forstorde. Jag fick inte ens dka med pa klassresan fast jag

hade hjélp till att samla ihop pengarna”.

Mattias

Citatet fran Mattias illustrerar att han fick fa mojligheter att delta i grupparbete eftersom
han ansags stora andra. Han kunde &ven utestangas fran aktiviteter dar han tidigare hade
deltagit som t.ex. att planera och samla ihop pengar till en klassresa. Detta har minskat
hans mojligheter att samspela med andra elever.
Trots bristen pa samspel i skolan har Mattias idag véanner. Redan under skoltiden hade
han en social sfar utanfor skolan men han hade desto mindre kontakt med elever pa
skolan. Nér jag fragar om hur han i skolan samverkade med andra sa skrattar han och
fragar vilken skola jag gatt pa. Han berattar hur han ofta fick sitta avskarmad fran de
andra for att inte stora eller bli stoérd. Han minns att det i skolan var mycket grupparbeten

som han inte fick delta i.

Mattias blev flyttad mellan stor klass och liten grupp frekvent under sin skolgang. Det ar
forst genom musiken och sitt musikskapande som han blivit medveten om sin férméaga att
entusiasmera andra och skapa tillsammans. Ofta sdger han i positiv bemérkelse att ”det
hér trodde jag inte om mig sjélv!”. Hans tidigare sociala samspel har varit 1 miljoer med
alkohol och droger som gemensam aktivitet. Intervjuen med Mattias antyder att det
musikskapande som han har fatt agna sig at pa L\ U-hemmet har gett honom en mer
positiv sjalvbild men ocksd motivation och majlighet att samverka och samspela med
andra. Han har darmed fatt mojlighet att trada in i de larandeprocesser som han inte kom
in i under sin grundskoletid dar han inte getts utrymme att samspela med andra elever

vilket gjorde att hans mojlighet att erdvra kunskap begrénsades.

Aven Martin ar har fétt litet utrymme att samspela med andra under sin uppvaxt.
Skolgangen var turbulent och han har haft mer enskild undervisning. Bristen pa vanan att
samverka med andra paverkar hans beteende fortfarande. | dagslaget blir han trétt nar
han umgas med manga méanniskor samtidigt och han ar oerhort kanslig for stress och vad
han uppfattar som krav. Martin sitter sallan, han gar omkring, flyttar runt eller ligger pa
golvet. Ibland har han somnat och ursaktar sig alltid for detta. Att han har haft svart med

att hitta en plats i en klassisk undervisningsmiljo har jag ingen anlednig att betvivla men
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jag beklagar att han inte getts méjlighet att samverka i en miljo som inte inneburit sa stora
svarigheter for honom. Det han daremot tycker &r roligt att géra med andra ar att festa.
Han har ett satt att uttrycka sig som sékert kan verka stotande om man valjer att lagga
varde i enskilda ord och bortse fran sammanhanget. Kontentan av det han sager ar nagot
annat, han &r uppriktig och modig. Han ar oerhort hjalpsam nar han ges utrymme att

uttrycka sig och vara med utifran sin formaga.

Forskningen visar att om eleverna inte getts utrymme att samspela med andra elever har
deras mojlighet att erévra kunskap begransats. Enligt Séljo lever kunskap “forst i

9932

samspel mellan manniskor och blir sedan en del av den enskilde individen.”” och att ”’i

en mer grundlaggande mening handlar larande om vad individer och kollektiv tar med
sig fr&n sociala situationer och brukar i framtiden.”*

Mina observationer pa LVU-hemmet har gett mig mojlighet att se att samma elever som
har upplevt problem att samverka med andra i grundskolan nu pa LVU-hemmet kan
samverka och samspelat sinsemellan och visat stor omsorg och hédnsyn gentemot
varandra. | gruppsamtal har de fyllt i varandras meningar och vittnat om samma
erfarenheter och upplevelser. De har daremot upplvet att de i skolan haft for fa

mojligheter att samspela med andra elever.

%2 Salj6 2000 sid.9
% Saljo 2000 sid.13
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4:3 Delaktighet - ingen eller liten delaktighet.
Da jag i min undersokning velat ha svar utifran elevernas syn pa huruvida de fick vara

delaktiga i beslut som géllt deras skolgang har deras minnesbilder och upplevelser legat
till grund for min tolkning. Den del av min undersékning som ror delaktighet har
stundtals varit kanslig och rért upp mycket frustration, sorg och vrede bland de
intervjuade. Eleverna har upplevt en maktléshet och de har inte kant sig delaktiga i beslut

som har handlat om deras skolgang utan att andra har tagit besluten 6ver deras huvuden.

Martin kan inte erinra sig om tillfallen dar han i skolan har fatt vara delaktig i de beslut
som rort hans skolgang. Han har tydligast minnen fran att ha visats ut, blivit tillsagd och
fatt formaningar. Han har flyttats mellan klasser och grupper och mellan pedagoger och
elevassistenter. Under hogstadiet slutade han att ga till skolan. Han har inget minne av att
nagon velat ha honom tillbaka dit. Nar jag fragar om han har varit medveten om att det
har varit hans rattighet att ga i skola ar han tydlig med att han sag det som en plikt. En
plikt han “valde” att inte uppfylla. Skolans styrdokument och hans ratt till delaktighet

kanner han inte till.

”Det klart jag inte fick vara med pa nagot javla beslut, det far ingen. Det
kommer alltid nén jével som ska bestimma 6ver en.”
Mattias

Mattias citat illustrerar att han har upplevt samma brist pa delaktighet i beslut som galler
hans skolgang. Skolan har istallet tagit beslut 6ver alla de stodinsatser Mattias har haft i
skolan sen mellanstadiet. Det storsta problemet har enligt Mattias varit att det aldrig blev
varaktigt. Sa fort han hittat verktyg till stod for sin inlarning och etablerat kontakt med
larare har han placerats tillbaka in i stérre klass mot sin vilja, och problemen har blivit
patagliga igen.
Han upplever att han inte fatt vara delaktig i beslut gallande hans skolgang da han
upprepade ganger har patalat att han inte kan studera i en stor klass. Han har inte upplevt
nagon flexibilitet i vad och hur han ska lara sig utan det har mest handlat om placering.
Skolans styrdokument k&nner han inte till och han &r noga med att podngtera att
problemen har tillskrivits honom sa som han har upplevt det och att han inte ként sig

inbjuden i de beslut som fattats 4 honom géllande hans skolgang.
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Mattias och hans foraldrar har vid flera tillfallen under hogstadiet efterfragat att Mattias
skall fa stanna kvar i en mindre studiegrupp under resten av sin skolgang men fick avslag.
Mattias har hog franvaro fran hogstadiet.

De intervjuade eleverna har inte fatt vara delaktiga i de beslut som galler dem. Déar har
deras skola inte tagit hansyn till skolans styrdokument sa som skollagen som tydligt
hanvisar till att eleverna skall vara deltaktiga i beslut som galler deras skolgang. ** Aven

Barnkonventionen betonar att barnen skall vara delaktiga i beslut som géller dem.

Sammanfattning av resultatet

Skolans styrdokument och mitt teoretiska perspektiv i denna uppsats visar att sjalvbild,
samspel och delaktighet utgor tillsammans, och var for sig, viktiga bestandsdelar for
elevernas forutsattningar att fa en positiv skolupplevelse. Min empiri visar daremot

motsatsen.

Jag sokte i min studie svar pa foljande fragor
e Har elevernas sjalvbild paverkats av deras skolupplevelser och hur?
e Har eleverna fatt samspela med andra elever under sin skolgang?
e Har de kant sig delaktiga i beslut gallande deras skolgang?

e Hur ser de pa sig sjalva idag?

Resultatet visar att de intervjuade eleverna upplever att de saknade saval positiv sjalvbild,
samspelsmojligheter och delaktighet i beslut som galler deras skolgang under sin
grundskoletid. Detta har antagligen varit en orsak for att de har misslyckats att na
grundskolans mal for gymnasiebehérighet. Intervjuer och deltagande observationer
antyder vidare att de idag har en béttre sjalvbild pa grund att de har fatt &gna sig at
aktiviteter som de tycker om som t.ex musik och bild. De visar ddremot en mer negativ

sjalvbild och sjélvfortroende nér det galler teoretiska &mnen.

% Skollagen, 2011 sid.13
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5. Sammanfattande diskussion

Resultatet av min studie pekar mot att skolan har svart att ta hand om ungdomar som ér i
behov av sarskilt stod, som t.ex. ungdomar med koncentrationssvarigheter. Skolan lyckas
inte nd malen nar det handlar om elever som &r i behov av sarskilt stod.

Mycket kan handla om resursbrist, for stora klasser, om val av metoder, men framfor allt
kan det handla om brist pa forstaelse for hur dessa barn och ungdomar upplever sin
skolgang. Jag har med min uppsats velat lyfta fram ungdomars egna upplevelser och

anser att det behdvs mycket mera forskning pa omradet.

Intervjuer visar att olika kreativa metoder kan vara viktiga metoder for att na barn med,
och nd barn med sarskilda behov och inlarningssvarigheter. Det kan dka deras sjalvkénsla
och samspel med andra. Dér kan bild, musik och andra estetiska och praktiska &mnen
spela en sarskilt positiv roll. Nagot som det faktum att elever i grundskolan lattare att nar
kunskapsmalen i svenska, bild, musik, sl6jd, och hem- och konsumentkunskap tydligt

signalerar.®

Dysthe har visat att samspel och samtalet ar viktigt for inlarning och utveckling.**Hon
menar att man som pedagog bor halla dialogiska forelasningar och bjuda in eleverna i
undervisningen. For att na stor inlarningspotential staller hon tre generella villkor, ékta
engagemang, hdga forvantningar och delaktighet.

Hon visar att “kunskap ar inte ndgot som statiskt kan 6verféras fran larare till elev, utan
den byggs upp i samspel mellan individer”.

De intervjuade elevernas upplevelser av skolan, dar de instruerats att sitta still och vara
tysta och dar deras engagemang har varit ovalkommet, visar att de inte fatt mojlighet att
na en stor inlarningspotential.

Deras inlarningsprocess har tydligt praglats av att de inte getts utrymme att bidra till det
gemensamma larandet. De har saknat medel att kommunicera enligt de sociala regler som
varit radande och det sociala samspelet har inte anpassats utifran deras férmagor eller

tillgangar.

% Skolverket 2011 sid.5
% Dysthe 1996 sid.46
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Min empiri visar hur forodande det kan vara nar eleverna inte far vara delaktiga i beslut
som galler deras skolgang. Det borde vara mycket mera fruktbart att eleverna tillats vara
med och paverka hur deras skolverksamhet skall utformas. Att inte fa vara delaktig kan
paverka deras motivation saval som kanslan av trygghet i larandemiljon. Enligt skollagen
har de dessutom rétt att vara med och paverka beslut som galler deras skolgang, samt ratt

till en trygg larandemiljo.

Min studie pekar mot att det finns ett glapp mellan skolans styrdokument och praktiken i
skolverksamheten. Detta resulterar i att gamla strukturer i skolan uppratthalls pa
bekostnad av elevernas skolresultat och trivsel i skolan.

Detta far konsekvenser for samhallet och for de enskilda individerna som hamnar utanfor
gymnasieskola och arbetsliv, ofta med negativ sjalvbild och utan att ha fatt sina rattigheter
tillgodosedda. Att ka kraven pa gymnasiekompetens och soka fler matbara mal i
grundskolan kan inte vara ett satt att 0ka antalet behoriga elever. Problemet med att alla
elever inte ges ratt forutsattningar for att nd malen i grundskolan kvarstar sa lange som
skolverksamheten och skolmiljon forblir oférandrad, detta &ndras inte av hogre krav.

Snarare dkar det klyftan mellan behdriga och obehériga elever.

Resultatet av min studie visar att sjalvbild, samspel och delaktighet ar viktiga faktorer for
att na grundskolans kunskapsmal. Skolan behdver hitta l6sningar pa de problem som
finns i den egna verksamheten och bor definiera problemen i skolmiljon snarare én att,
som ofta ar fallet idag, tillskriva eleven problemen,

Genomgaende under intervjuer utbrister Mattias: - Valkommen till verkligheten!”, och
jag staller mig kritisk mot den verklighet skolan har inneburit fér honom och elever i hans

situation.
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