PA SPORET HSey

AV EN e A
DF o

|
>

TR

GUNHILD ENGER. ° 2012







GUNHILD ENGER
Pd sporet av en idé






Gunhild Enger

PA SPORET AV EN IDE

EXAMENSARBETE
KONSTNARLIGT MASTERPROGRAM

| FILMISK GESTALTNING — REGlI OCH PRODUKTION

FILMHOGSKOLAN 2012

GOTEBORGS UNIVERSITET

GOTEBORGS UNIVERSITET

FILMHOGSKOLAN



Gunhild Enger

Pd sporet av en idé

© GUNHILD ENGER & FILMHOGSKOLAN,
GOTEBORGS UNIVERSITET 2012
OMSLAGSBILD: ARNE ENGER
SPRAKGRANSKNING: KAROLINE HJORT
SATTNING: RICHARD LINDMARK

TRYCK: HOGSKOLAN FOR FOTOGRAFI,
GOTEBORGS UNIVERSITET, GOTEBORG 2012

ISBN: 978-91-87255-00-7

WWW.FILM.GU.SE



Innehall

10
19
24
28
34
39
42

60

INLEDNING
MINNET

UTDRAG FRA MANUS PREMATUR
IDEEN

MANUS ETT ENKLARE LIV (CIRKLAR)
KONTEKST

TIDEN & BILDET

KUNNSKAP

NOTER






Til alle vare minner.

En stor takk.
Mamma & Pappa






I 1ggo var jeg ti &r gammel. Til da hadde alle mine referanser
utspilt seg pa 8o-tallet. Ti &r senere hadde jeg fullfort tolv arig
grunnskole, tatt vaksiner, mistet tenner, trukket de som var til
overs og fatt regulering pa resten. Jeg hadde i prinsippet gatt
gjennom alt det den norske stat forventet av meg for 4 kunne
begi meg ut i det voksne liv. N& hadde jeg ansvaret for meg
selv og muligheten til & foredle all den kunnskapen jeg hadde
tilegnet meg. Kort sagt, det var pa tide 4 gi tilbake.

Nir jeg tenker pa mine forste tjue ar, er jeg ikke i tvil om at
disse alltid kommer til & veere de viktigste. Det virker kanskje
selvfolgelig, men siden min jobb i dag er 4 skape historier og
formidle folelser og budskap gjennom filmmediet, tror jeg
denne bevisstheten kan vere nyttig i forstielsen av mitt eget
arbeid. Slik jeg ser det, har disse to tidrene gitt meg et ser-
preg jeg aldri vil kunne erstatte og alltid vil komme tilbake til.
Nar jeg skal forklare hvorfor mine filmer ser ut som de gjor
og handler om de tingene de handler om, tror jeg nekkelen
kan ligge her. Med nettopp denne tanken i bakhodet skal jeg
forseke & beskrive min filmiske prosess. For hva er egentlig
en filmidé? Nér blir den til og hvordan ser den ut underveis?



I et forsek pd & neerme meg en rasjonell forstielse av egne
filmidéer, ender jeg opp med et regnestykke av abstrakte kom-
ponenter: Minne + tid + kontekst + kunnskap = fiksjonen av
de opprinnelige minnene. Spersmalet er hvordan denne lig-
ningen faktisk ser ut ndr den settes ut i livet?

| Minnet

For meg er det ganske utenkelig & skulle lage en film om noe
jeg ikke har erfaring med p4 ett eller annet plan. Det trenger
ikke & veere en bldkopi av et hendelsesforlap jeg har veert med
pa, men jeg ma kjenne en form for gjenkjennelse. Uten noen
kunnskap om kontekst eller motivasjon fér jeg ingen energi
av prosjektet. Jeg tror min styrke ligger i den personen jeg er;
at jeg har de erfaringene jeg har og samtidig har evnen til &
formidle mitt perspektiv.

Et minne kan vere s& mangt, og er i aller hayeste grad sub-
jektivt. Vi mennesker legger automatisk vekt pa forskjellige
ting ndr vi samler kunnskap. Hvis jeg sper fem ulike personer
om 3 gjenfortelle én og samme hendelse, vil jeg f4 fem forsk-
jellige svar. De spersmélene jeg stiller meg selv, er hvordan
min automatikk har kommet til og hvordan den kommer til
syne i mine filmer?

Jeg tenker at mitt perspektiv som menneske er ulgselig
knyttet til mine minner. Et eksempel er forholdet til navn.
Det finnes enkelte navn jeg aldri skulle kunne gi et barn, fordi
navnene minner meg om personer jeg har opplevd noe spesi-
elt sammen med, pd godt eller vondt. Navnet kan ogsé tilhere
en sosial status jeg ikke vil identifiseres med. I dette tilfelle
har altsd konkrete minner mye 4 si for mitt valg. Har minnet
samme makt nér jeg lager film?
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Bilde av mamma og meg sommeren 1983, med like kjoler som
mamma har heklet og sydd til oss begge.

Nir jeg ser pa dette bildet av mamma og meg, kan jeg ikke
huske at bildet ble tatt, men jeg husker bildet i seg selv veldig
godt. I mange tilfeller er fotografier med pd 4 bevare mine
minner. Dersom jeg ikke husker at et bilde er tatt, lager jeg
et nytt minne basert pa det jeg ser, blandet med symbolene
bildet formidler og andre minner jeg har. Dette bildet min-
ner meg for eksempel om felelsen av en tidlig sommerkveld
utenfor kjokkeninngangen til mitt barndomshjem. Jeg husker
rodfargen pa huset (som er gult nd). Jeg husker de store traer-
ne i bakgrunnen for de ble hugget ned, og jeg husker folelsen
av bare fotter mot den ujevne gressmatta ved siden av inng-
angen. I tillegg har jeg sett kjolene henge pa kottet i flere tidr.

Slik jeg ser det, husker jeg nok til 4 skape et nytt sanselig
minne basert pa bildene jeg ser. Slik har fotografiet tatt vare
pa mine folelser og min historie. Samtidig som disse bildene
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vekker konkrete minner, berer de ogsd i seg en allmenn

symbolikk om en bestemt tid, estetikk, sosialdemografi og
verdigrunnlag.

Kjolene hadde mamma sydd av feilvarestoff fra et spinneri
i nerheten, mens overdelene var heklet etter monster slik
hun hadde lert p&d Lererhogskolen. P4 bildet har jeg et lite
gullkors rundt halsen som jeg hadde fitt av mine faddere til
dépen, og i bildet til hgyre viser mamma hvor stor solsikken
har blitt. Jeg strekker meg mot blomsten som mamma peker
pa, og vér symbiose blir pd mange mater avbildet her: Jeg gir
i leere hos mine foreldre.

Foreldre er ansvarlige for & oppdra sine barn, men det er
ingen som bestemmer hva de skal lere dem. Jeg er pé alle
mater et produkt av mamma og pappas leerdom, enten jeg
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vil eller ei. Dette betyr imidlertid ikke at jeg automatisk og
ukritisk videreformidler deres perspektiv i voksen alder.

Hvis jeg sper meg selv hvilke personer jeg kjenner best i
hele verden, er svaret enkelt. Det er mine foreldre og min
bror. Det er disse menneskene jeg har blottet meg mest for
og som har blottet seg mest overfor meg, de har leert meg
mest og med dem har jeg delt flest primere opplevelser. Med
primere opplevelser mener jeg ting jeg har gjort og leert for
forste gang.

Da jeg var 30 ar, var jeg hos en naprapat for problemer med
ryggen. Det forste han sa til meg var at jeg matte forandre
bevegelsesmonsteret mitt for 4 bli sterkere og forebygge nye
problemer. Videre fortalte han at dette kom til 4 ta tid. Det
enkleste er 3 gjenta den samme bevegelsen til det kjedsom-
melige, istedenfor 3 variere, sa Naprapaten. Han pasto at jeg
matte gjenta den nye bevegelsen 4000 ganger for kroppen
ville bruke den automatisk. Med andre ord tar det lang tid &
snu en vane. Jeg lurer p4 hvor mange ganger jeg m4 vende pé
en tanke for at det nye perspektivet skal komme automatisk?

Mens jeg vokste opp med mine foreldre, tok jeg del i de-
res vaner, tradisjoner og holdninger. Det tar tid & samle egne
erfaringer & basere et helt liv p4, og det er i praksis umulig &
vaere egenforsgrget pd dette omradet. Sparsmaélet er hva jeg
har tatt med meg, og med hvilket fortegn?

Jeg opplever at min familie og jeg har formet en slags slut-
tet sirkel. Jeg har vokst opp og utviklet meg i takt med deres
vilje. Min tid som barn representerer for meg en ugjenkallelig
folelse av naivitet og hengivenhet, som jeg aldri kan oppleve
igjen.
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Familiebilde, julen 1984.

Livene vére er s nert knyttet sammen at vi er selvfolgelige
for hverandre. Denne sammenhengen har gitt meg bilder og
kunnskap som jeg automatisk foredler og reproduserer gjen-
nom film i dag. Et eksempel er bildet fra julen 1984. I tillegg
til & veere et tradisjonelt familiebilde hvor alle poserer som
best de kan, forteller dette bildet noe om miljoet og estetik-
ken jeg er vokst opp med.

Sofaen vi sitter pd er en brunmelert ullsofa fra Ekornes. Da
jeg spurte mamma om hvor mye den kostet og hvor lenge den
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var i bruk, svarte hun raskt at sofaen kostet 6 ooo kroner, ble
kjopt i 1980 og var sist sett pd min brors hybel i Bode, hasten
2000 da han flyttet sammen med sin kjareste. Nér jeg tenker
nermere pd denne sofaen er det interessant & se hvor lenge
dette enkle og ikke spesielt fine mgbelet fikk leve i var familie.
Det er ogsé spennende & finne ut at sofaen ble kastet ut idet
en ny person fra en annen familie kom inn i bildet. At sofaen
fikk veere med pa min brors flyttelass til Bodg, hele 1219 km
nord for mitt barndomshjem, og med tanke pé hvor billig det
er 4 kjope bade nye og brukte sofaer i dag, er dette ikke annet
enn spektakuleert.

Egentlig burde jeg ha skrevet til mgbelfabrikken og fortalt
hvor mange 4r vi satt i denne sofaen, slik at de kan bli sitt an-
svar bevisst nir de designer nye.
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lllustrasjon av sofaens reise.
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Forst og fremst forteller denne sofaen noe om det verdi-
grunnlaget jeg er oppvokst med. Vi kastet aldri ting og arvet
alltid kleer. Det var ikke snakk om & kjope ferdiglaget mat og
fryseren var full av baer og hjemmelaget solbzersaft med svart
moderate mengder sukker. Sett i retrospektiv er det kanskje
ikke s& underlig at jeg elsket & besgke andre barn og sitte i rosa
skinnsofaer og leke med My Little Ponies, mens vi drakk G@Y-
saft og sd pa amerikanske tegnefilmer pad VHS.

P4 veggen over sofaen henger min brors fingermaling, som
bestandig har hatt en sentral plass. Dette bildet er mammas
favoritt, fordi hun mener bildet illustrerer en todrings ekspres-
sive evne til 4 uttrykke seg. Jeg mistenker at mammas utdan-
nelse som spesialpedagog har noe med denne iakttagelsen &
gjore. | senere tid tror jeg hennes méte & ta barn p4 alvor har
pavirket mitt syn pa bdde barn og mamma.

Til hgyre for fingermalingen henger det en terket afrikansk
bredfrukt. Under frukten henger en kurv som pappa kjepte
i Stillehavet da han var pd jordomseiling som byssegutt pa
6o-tallet. Jeg husker disse eksotiske innslagene godt, hvor
fremmede og fascinerende disse gjenstandene var og hvor goy
det var 4 leke med dem. De var en naturlig del av mine omgi-
velser som liten og nir jeg setter det hele i perspektiv, er det
ganske paradoksalt & tenke over at en torket brodfrukt kan ha
pavirket mitt syn p4 et helt kontinent.

At jeg inkluderte en “negerdukke” som en viktig rekvisitt i
filmen Prematur (2012) er ikke tilfeldig. Jeg hadde selv en slik
dukke og husker godt hvordan jeg kjente pa eksotismen rundt
alt som kom fra Afrika. Hvis jeg skal gjette, kjopte mamma
denne dukken for & gjore meg oppmerksom p4 at ikke alle ser
ut som oss, og at det er helt naturlig. Den praktiske realiteten
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var at jeg hadde femten forskjellige dukker, men bare én var
svart. Den svarte ble med andre ord alt annet enn normal, den
ble utskuddet.

[ ti &r drev mine foreldre en idealistisk og kristen forening
for barn i neermiljeet. Foreningen hadde som hovedmal &
hjelpe andre barn pa Madagaskar. Vi snekret fuglekasser, fug-
lebrett og laget krybber til Jesusbarnet, som vi senere solgte
pa en julemesse. Inntektene ble sendt til Det Norske Misjons-
selskap og videre til Afrika. Verken mamma eller pappa har
vaert pd Madagaskar noen gang.

Foreningen het Snekker'n, og nér vi ikke snekret eller spilte

kurong, fikk vi here historier fra Bibelen, synge sanger og se

bilder fra Madagaskar.

988. Alle hyttene hadde navn
etter afrikanske land. Jeg bodde p4 Madagaskar.

P4 kristenleir med Snekker'n i1



Jeg har tenkt mye pd hva denne virksomheten kan ha gjort
med mitt forhold til Afrika og deres befolkning. Med et ut-
dannet tilbakeblikk er jeg skeptisk til den makten jeg fikk
overfor de barna jeg samlet inn penger til. Jeg tenker her pé
selve handlingen; det & snekre en fuglekasse i Norge for & sikre
rent vann til en landsby p4 Madagaskar, mens jeg selv var un-
der skolealder. Jeg hadde automatisk rent vann i springen hje-
mme, uten at barn i Afrika snekret noe som helst til meg. Jeg
er redd for at denne i utgangspunktet gode handlingen kan
ha gitt meg en generell folelse av at Afrika trenger min hjelp,
mens vi ikke trenger noe som helst fra dem, annet enn kanskje
en torket brodfrukt & henge pa veggen som eksotisk pynt. Jeg
tror denne folelsen av at afrikanske barn trengte hjelp til noe
som var selvfolgelig for meg i Norge, kan ha bidratt til en skeiv
mental maktbalanse mellom meg og de afrikanske barna. Og
ettersom dette er mitt forste inntrykk av Afrika, er min teori
at denne maktbalansen kan ha vert med pa 4 forme meg og
mine fordommer pa en grunnleggende mate.
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UTDRAG FRA MANUS

PREMATUR

SCENE 1. DAG. LANDEVEI

Det er en klar og fin hgstdag. Bilen med den
nye familien har kjert et stykke pd& den
svingete veien. Anne Lise lener seg bakover
og hen vender seg til Martin og Lucia som

sitter 1 baksetet.

ANNE LISE
Now, I feel it is very important that we

stay together, as a family!

Martin klgr seg lett unders nesa og Kremter
ukomfortabelt.

ANNE LISE
You know I have very much experience, so if
it is anything you would like to know, you

can just ask me!

Lucia nikker smilende.
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ANNE LISE
You know, I remember very that I had Martin

inside my stomach.

Lucia og Anne Lise ler. Martin ser skeptisk
bort pa sin mor.

MARTIN
Mamma, do you have to take this story right

now?

LUCIA

Martin, You should listen to your mother.

ANNE LISE
Jamen Martin da, na handler dette om
kvinnekroppen, og jeg snakker med Lucia,

ikke sant!

MARTIN

Ja,ja,ja.

ANNE LISE
You know, many strange things happen with

your body.

LUCIA
Yes.

ANNE LISE

It is strange to be pregnant.
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LUCIA

Yes.

Lucia smiler til Anne Lise litt overbsrende,
fer hun ser bort pd Martin, og ut av vinduet.
Det blir stille en liten stund, og bilen

kjorer over en fartsdump.

TRYGVE
It is a lot of speed bumps here. It is to
keep the speed down, because there is a lot

of school children here.

Anne Lise henvender seg til Lucia igjen.

ANNE LISE
I have a little gift for you!

Vi kan hgre at Anne Lise bgyer seg ned for

4 ta frem en pakke. Hennes arm kommer inn i
bildet. Hun overrekker en stor pakken med rgdt
slgyfeband til Lucia, mens bilen fortsetter &
kjore over flere fartsdumper. Lucia smiler og

er tydelig spent.

TRYGVE
Skal vi ikke vente med det der til vi
stopper, det passer darlig nar vi kjgrer
da!?

Anne Lise henvender seg til Trygve.
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ANNE LISE
N& har jeg lyst til & gi den til henne, sa
da gjor jeg det, ikke sant! Du kan jo bare

kjgre s& vi kommer frem.

LUCIA

How nice!

Lucia tar i mot pakken og begynner a pakke
opp. Martin ser pa Lucia som pakker opp en
mgrkhudet dukke.

ANNE LISE
Do you like it?

Lucia ser skuffet pa dukken.

LUCIA

Yes.

ANNE LISE
You know, Martin had one just like that

when he was a baby.

Lucia ser litt sporrende pa dukken, ser pa

Martin og smiler usikkert mot Anne Lise.
MARTIN

I actually used to call it my Negro doll,
it was kind of stupid, but...
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Med karakteren Anne-Lise i Prematur og hennes negerdukke-
gave til det ufedte barnet, prover jeg & formulere at jeg kjen-
ner til problemet og tar avstand fra det, samtidig som det all-
tid kommer til 4 vaere en del av meg. Jeg mener ikke & klandre
mine foreldre, men jeg kan ikke la vaere & synes at det er et
interessant poeng.

Da jeg forleden gikk inn p& Facebook, figurerte denne rekla-
men for en svensk kinopremiere av filmen Alska Mig Igen. Tatt
i betraktning hvilken type film jeg trodde dette var (en ganske
alminnelig amerikansk romantisk komedie), ble jeg overrasket
da jeg leste informasjonen som stod i reklameteksten, og som
skulle lokke meg til 4 gi & se filmen p4 kino:

e Liker @& ~

’...

Alska Mig Igjen (The Vow) dir en kdrlekshistoria inspirerad av
en verklig héindelse med bla Rachel McAdams och Channing

Tatum. Biopremidr 4 maj.
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Den eneste informasjonen om filmens handling er at den er
inspirert av en virkelig hendelse. De som har skrevet reklame-
teksten synes tydeligvis at dette er si revolusjonerende at de
ikke trenger & si noe mer. Er det virkelig s& 3 filmer som lar
seg inspirere av virkelige hendelser?

/ Idéen

Nir jeg slar opp definisjonen av idé pa norsk Wikipedia, far jeg
dette svaret:

Idé

Portal: Kunst
Denne artikkelen handler om ordetidé som tanke og begrep. For
forkortelsen, se IDE.

Idé, eller ide, betyr vanligvis en tanke, forestilling eller oppfatning, men brukes
forskjellig i ulike sammenhenger. | filosofien og andre fag betegner idé et begrep
eller meningsinnhold, ofte av grunnleggende og allmenn karakter. Idé kan ogsa
bety en plan, pafunn, innfall eller poeng, for eksempel i en vits. Ordet kan ogsa
brukes om tankespinn og fantasier.

Ordet kommer via fransk fra gresk der ideos betyr «synlig form= eller
utseende».

Hvis jeg skal forsgke & beskrive hvordan en idé fodes og sene-
re formes, kan denne definisjon fungere som en bred inngang
til forstielse. Samtidig stiller denne forklaringen vel s& mange
spersmal som den besvarer.

Hyvis jeg ser nermere pa de ordene som er uthevet med bla
skrift og som fungerer bdde som nokkelord og nye lenker, sitter
jeg igien med tanke, filosof, vits og fantasi. For meg er det lite
hjelp i disse ordene nir det kommer til & konkretisere begre-
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pet, og de er heller med pé 4 bygge oppunder myten om hva
en idé er. Det er forst ndr jeg leser siste rad at det naermer seg
noe spesifikt. Der stér det at ordet idé stammer fra ordet ideos,
som betyr synlig form eller utseende, pa gresk. Nar jeg soker vi-
dere pé ordet ideos har ikke norske Wikipedia noen definisjon
4 gi, men tilbyr meg muligheten til 4 publisere min egen tolk-
ning. Nar jeg deretter sgker i Google, er alle treff p& den forste
siden linker til en smarttelefon ved navn IDEOS:

Huawei UB150 IDEOS

Uten videre 8 kommentere internetts status som vér tids mest
brukte og hurtigst voksende kunnskapsbank, blir ordets mys-
tikk sd absolutt bekreftet gjennom dette enkle sgket. Ikke
fordi det leder noe vei, snarere tvert i mot. Dette framstir
for meg som et eksempel pa samtidens kunnskapsparadoks og
virtuelle logikk, hvilket i bunn og grunn ogsa samsvarer med
norske Wikipedia sine fire ngkkelord om hva en idé er: tanke,
filosoft, vits og fantasi.

Folelsen av & ha en idé er noe av det mest abstrakte jeg kan
tenke meg. Tanken p4 en idé kan sammenliknes med tanken
pé en drom. Nar jeg dremmer, foles det som en tankekollas;
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som gir full mening der og da; en mental bevegelse som gir
folelsen av 3 se en sammenheng. Denne sammenhengen er
riktig nok av en slik karakter at den ikke lar seg logisk fork-
lare. Forsgker jeg & gjenfortelle drammene mine, mé jeg ofte
stoppe meg selv. Suksessivt med tilbakeblikket kommer jeg pa
nye og mer forvirrende detaljer som ikke lar seg forklare, men
som like fullt framstod som riktig i dremmen.

Forsaker jeg sd & sla sammen ordene med greske ideos, kan
jeg med ett si at mine filmidéer er tanker, filosoferinger, vitser
og fantasier i synlig form. Dette er straks mye narmere en
definisjon jeg kan leve med.

Hyvis jeg derimot stopper arbeidet med en idé, blir det ingen
film. Det er selve gestaltningen av idéen; det konkrete arbei-
det i dets ulike stadier, som utgjer idéens synlige form. Med
dette mener jeg at min filmidé, som i utgangspunktet bestir
av abstrakte tankebevegelser, gjennomgar konkrete stadier i
form av pitching, ssknadstekster, inspirasjonsbilder, fargevalg,

Testfilming hgsten 2010.
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synopsis, manus, casting, prevefilming, bildekvalitet, location
etc., og som tilslutt utgjer den ferdige filmen. Den konkrete
filmen er ikke mer enn en endestasjon, der alle gir av bus-
sen og sjaferen drar hjem. Filmens idé vil allikevel alltid vere
noe annet enn selve resultatet. Slik jeg opplever det, har en
idé uendelig mange dimensjoner, prosesser, uttrykksformer og
egenskaper. Idéen er derfor én ting og filmen noe annet, mens
de begge kan hjelpe hverandre.

I arbeidet med utviklingen av filmidéen Et enklere liv har
dette blitt veldig tydelig. Jeg hadde en tanke om det absurde,
det sergelige og det humoristiske i menneskets forhold til ma-
skiner designet for bruk i hjemmet. Med et gnske om & vise
et konkret eksempel pd mine tanker, ringte jeg en skuespiller.
Hun var svert hjelpsom og kom senere hjem til meg for &
teste min idé. Jeg sd for meg en middelaldrende kvinne pé
en gammel ergometersykkel, pustende og pesende i et lite og
trangt vaskerom. Hun tok utfordringen pé strak arm (stillbil-
det pé side 26 er hentet fra filmingen).

Denne filmsekvensen har vert med helt fra begynnelsen
og har derfor hatt en spesiell funksjon som et bilde pa en
idé. Klippet har vert et bevis pa idéens konkrete eksistens
og potensiale. Fordi klippet har fitt god respons, har denne
testfilmingen ogsa gitt meg energi til 4 fortsette arbeidet.
Det er uvisst hva jeg ville ha gjort hvis jeg ikke hadde fatt
bekreftelse pa et si tidlig stadium, og dette opptaket utgjor
derfor en prekaer del av idéens synlige form. Opptaket er
direkte ansvarlig for 4 drive prosessen fremover. | manuset er
denne scenen bare én av mange og har utviklet seg i proses-
sen, mens det opprinnelige testmaterialet stir igjen som en
bit av idéen.
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MANUS

ETT ENKLARE LIV (Cirklar)

SCEN 1. EXT. DAG - TRADGARD

Alla scener filmas genom statiska helbilder
(tablaer) . Vi befinner oss i en tradgard med
en stor grédsmatta. Det &r hodogsommar, himmelen
ar bld och solen skiner. Gréasmattan och
trddgdrden hoér till en &dldre villa. Efter ett
tag kommer CARL(60) in i bild. Han sé&tter

ner en liten trapale mitt pa den stora gras-
mattan. Han tar ndgra steg tillbaka och
betraktar pdlen en stund for att avgdra om
den verkligen stdr mitt i tradgdrden. Han
stegar fram med meterlanga kliv i riktning
mot trdpdlen. Till slut flyttar han den ca en

meter atsidan.
FADE TO BLACK

TITEL: CIRKLAR
FADE TO BLACK
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SCENE 2. INT. DAG - TVATTSTUGA

ING-MARIE (56), cyklar pa en orange tranings-
cykel fran70-talet, i en sliten tvattstuga

i villans kallarplan. Vaggarna ar omalade

och det enda dagsljuset som slépps in kommer
ifradn ett litet och smalt fonster hogst upp
pavaggen. Det hdnger en hylla pa viaggen och
ett gammalt kylskdp stdr i hdérnet av rummet.
Ing-Marie girar upp, sadet blir tyngre att
cykla. Hon trampar pa och blir mer och mer
sliten, men ger sig inte. Till slut ar hon sa
andfadd att hon gar av cykeln och bdrjar spola
i kranen vid sinken. Hon dricker lite ifréan
den. Stoppar in litet vatt i tvattmaskinen,
sdtter pa den. Sen vander hon sig om och
tittar pa cykeln ett tag, innan hon bestdmmer
sig for att fortsatta att cykla. Hon séatter

sig pa cykeln igen och trampar vidare.

SCEN 3. EXT. DAG - TRADGARD
Carl har nu hamtat ett rep som han knyter fast
i trédpalen som han satt upp. Han gar runt och

runt och repet virar sig runt palen.

SCENE 4. EXT. DAG - TRADGARD/TRADACK
Ing-Marie stdr pa ett traddédck de har utanfor
huset. Hon rockar med en rockring. Hon tar

i och &r riktigt bra pad det. Hon rockar och
rockar. Efter ett tag bdrjar hon att gbdra
simultana rdrelser med armarna. Hon stracker

p& dem. Anstrédnger sig. Ing-Marie rockar ett
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bra tag och vi tror att hon a&r pa vag att

sluta nagra ganger, men det goér hon inte. Nar
hon antligen slutar bdéjer hon sig ner for att
dra upp ett langt grdsstra, som har vuxit upp

mellan plankorna pa tradacket.

SCENE 5. EXT. DAG - TRADGARD

Carl har nu fast en gammal motoriserad gréds-
klippare till repet som i sin tur &r fast i
trdpalen. Han startar klipparen genom att dra
i ett sndre pa den. Den startar direkt och
borjar att ga i cirklar, fast som den &r vid
trédpalen. Langre och langre ifradn palen kor
den, 1 stdrre och stdorre cirklar. Det funkar
perfekt! Carl stdr stolt och tittar pad sin
egen uppfinning. Efter ett tag dyker Ing-Marie
upp, med rockringen hangandes pa& ena armen.

Nu star de dar bada tva, utan att sdga ett ord
till varandra, och tittar pa klipparen som kor

runt, runt.

SCENE 6. INT. DAG - TVATTSTUGA.

Vi ar i tvattstugan igen. Maskinen centri-
fugerar, och den arbetar hart. Den vibrerar
och l&ter en hel del. Pa en hylla vid sidan
av tvadttmaskinen star det en liten porslin-
katt. Maskinen vibrerar sa mycket att katten
ramlar ner fran hyllan och gar i kras. Maski-
nen slutar att hoppa. Den har centrifugerat
klart.
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SCENE 7. EXT. DAG - TRADGARD

Ing-Marie kommer ut i trddgarden. Hon har pa
sig bikini nu, hon ba&r ut en solstol p& den
nyklippta grédsmattan.Grédsklipparen ar avstéangd
nu, fortfarande fast vid trédpalen. Ing-Marie
lagger sig ner och justerar ryggen flera
ganger, innan hon ligger komfortabelt nog.
Efter ett tag kan vi hdra en elektrisk motor
starta. Det dr inte grasklipparen. Ljudet &ar
av annan karaktdr. Vi ser en sky-lift dyka upp
bakom huset. Carl star pa liften som aker &anda
upp till ett tradd i bakgrunden. Liften piper.
Ing-Marie tittar inte ens. Hon solar. Nar
liften har natt sitt hogsta lage tar Carl fram
en stor sax och borjar att klippa sma grenar

fradn tréddet. Saxen klipper rytmiskt.

SCEN 8. INT. EFTERMIDDAG - SOVRUM.

Nu a4r Ing-Marie i sitt sovrum. Rummet &r mdlat
i Persikafidrg och pa golvet finns det en ljus
heltdckningsmatta. Hon drar lite i det ljust
rosa Overkastet och rattar pa det, sen Oppnar
hon ett skdp och tar fram en liten hand-

dammsugare och bdrjar att dam suga Overkastet.

SCENE 9. EXT. EFTERMIDDAG - GARAGE

Carl star utanfdr ett garage med gréas-
klipparen. Han Oppnar porten med en fjarr-
kontroll. Porten &ker sakta upp. Nar den ar
nastan helt oppen gar Carl in, med gras-

klipparen framfdr sig. Porten bdrjar att
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stdngas medan Carl fortfarande ar inne i
garaget, sa& han springer ut och forsoker
stoppa den med hjalp av fjarrkontrollen.
Porten stannar halvvadgs. Hakar upp sig nagot.
Borjar rulla upp igen. Stannar. Han gar in i
garaget fran insidan och bankar pa den s& den
ska lossna. Da boérjar porten att rulla ner.
Vi ser pa Carls fotrdrelser att han forsdoker
stoppa den. Nu stannar den igen med bara en
liten glipa kvar mot marken. Vi befinner oss
utanfdr garaget under hela scenen. Liksom hela
filmen skildras detta i en stor vid bild. Nu
ser vi bara Carls ansikte nar han kikar ut

genom glipan. Han ropar.

CARL

Ing-Marie! Ing-Marie!

SCEN 10. INT. EFTERMIDDAG - SOVRUM.
Ing-Marie &r kvar 1 sovrummet. Nu stdar hon
vid fonstret, fortfarande ikladd bikini -
och trycker pa en knapp foér att dra ner de
elektroniska persiennerna. De &ker sakta ner

och rummet morklaggs allteftersom.

SCEN 11. EXT. TIDIG KVALL - GARAGE

Vi stdr utanfdr garaget. Det ar samma l&ge
som forut, porten ar nere med bara en liten
glipa la&ngst ner. Vi hor att det bullrar dar
inne. Som om nagon letade efter ndgonting i

ett hog av brate. Efter ett tag dyker det upp
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en gammal skidstav fran springan l&ngst ner.
Carl ropar pa& hjadlp samtidigt, men ingen hor
honom. Han drar in skidstaven igen. Efter en
stund ser vi att han férsdker komma ut genom
att sticka ut forst det ena benet sen... Det
gar inte. Det kommer inte ut nagot mer, glipan

ar for liten.

SCEN 12. INT. TIDIG KVALL - SOVRUM

Vi &r tillbaka i sovrummet. Ing-Marie ligger
pad en dubbelsidng, pa Overkastet. Hon har fort-
farande bikini pa sig och tittar pa TV. Hon
har ocksd pa sig ett elektriskt magbidlte, ett
sant som gdr att man tré&nar utan att anstranga
sig. Hela hon skakar, sadrskilt magen. Men hon
verkar avslappnad. Efter ett tag bdjer hon sig
ner och oSppnar nattbordsladan. Hon tar fram en
vakuumforpackad muffin, Oppnar den och bdrjar
att dta, medan hon fortfarande ser pa tv. Och
magen, skakar.

SCEN 13. EXT. TIDIG KVALL - TRADGARD

Vi kan se huset och grdsmattan som nu har
tvd stora valklippta cirklar, efter gras-
klippningen. Det enda som rdr sig &r en
parabolantenn som ar fast till wvaggen,
monterad pd& andra vaningen av huset.Parabol-
antennen ror sig fran sida till sida, och
det kommer ett karakteristiskt ljud ndr den

ror sig.
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Nir jeg leser dette manuset, opplever jeg det som umulig &
bekrefte hvor og nar de ulike scenene har blitt til. Det eneste
jeg kan si med sikkerhet er det samme som reklamen for Al-
ska Mig Igen sier: Jeg er inspirert av en virkelig hendelse, men
jeg kan ikke si hvilken, nér eller hvor disse hendelsene konkret
stammer fra. Men jeg kan bekrefte at mamma faktisk har en
ergometersykkel stiende i stua hjemme.

| Kontekst

[ arbeidet med filmidéen Et enklere liv, ble det tydeligere for
meg hvilken rolle kontekst spiller i idéens transport fra tanke
til virkelighet. En ting er & ha et konkret minne, noe helt an-
nen er hvilken sammenheng dette settes inn i. Nér jeg sier at
noe endrer kontekst, mener jeg at det endrer sammenheng.
Eksempelvis kan jeg si at erfaringen med mamma sin ergome-
tersykkel ligger i meg som et minne, som blander seg med an-
dre bilder, erfaringer, fantasier, tanker, filosoferinger og vitser,
for det i andre enden kommer ut som en filmscene. Gjennom
denne prosessen har ergometersykkelen byttet kontekst til en
scene i en film der sykkelen og skuespilleren ikke har noe til
felles med min mor eller hennes stue.

Det vesentlige er hvilke tanker jeg kan produsere nar jeg tar
ergometersykkelen ut av den personlige historien og inn i det
universelle. Slik jeg ser det, ligger bade utfordringen og belon-
ningen i bevegelsen fra en kontekst til en annen.

Denne filmidéen bygger p4 mamma sin introduksjon av bu-
tikken Enklere liv. Filmen, i sin tur, er basert p& samtidens jag
etter forenkling og effektivitet og er en skildring av menneske-
skapte snarveier.
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Da jeg forst herte om butikken og sa katalogen, begynte jeg &
tenke pé hva denne tostavelsen betyr. For meg representerer
disse ordene prinsippet om 4 oppna et bra resultat ved minst
mulig anstrengelse. Et slags menneskelig svar pad den matema-
tiske formelen om et minste felles multiplum. Har jeg en ting
jeg vil oppn4, eksempelvis muskler, s3 gar denne tankegangen
ut pa 4 finne den metoden som krever minst anstrengelse for
& oppnd de musklene jeg gnsker. Dette verdisynet kan appli-
seres til markedsgkonomien si vel som andre smé og store be-
givenheter i den generelle utviklingen de siste hundre arene.
Slik jeg ser dette prinsippet, er det i stor utstrekning ansvarlig
for 4 skape like mange behov som det tilfredstiler.

Siden denne butikken eksisterer i vart samfunn i dag, og i
tillegg gjor det bra salgsmessig, dekker den dpenbart en et-
terspersel i markedet som igjen representerer en tanke i tiden.
Om behovet er skapt av de samme som driver butikkjeden, er
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det likefullt en viktig trend & notere. I arbeidet med filmidéen
Et enklere liv har jeg vert opptatt av hva dette fenomenet for-
teller oss om oss selv. Med andre ord ensker jeg at de som ser
filmene skal i en slags innsikt eller “aha-opplevelse” relatert
til sitt eget liv og virkelighetsforstéelse.

For meg representerer ikke denne katalogen de samme ver-
diene som hjemmesydde kler, selvplukkede baer og turer i fjell
& mark. Med god kunnskap om mine foreldres verdigrunnlag
gjiennom oppveksten er det vanskelig 4 forstd at de kjopte en
automatisk kortstokker fra denne katalogen. Dette er en liten
maskin som gjor at de slipper 4 stokke kortene selv nir de
spiller. Jeg ser pd dette som en meget ungdvendig liten mas-
kin. Det er heller ingen i vir familie som har noe medisinsk
belegg for 4 trenge en slik maskin. Motivasjonen mé derfor
vaere noe annet. Et forslag kan veere: Hvis en maskin kan gjore
jobben, hvorfor skal jeg gjore den da? Med dette utgangspunk-
tet har idéen fatt sin forankring i menneskets konstante gnske
om 3 forenkle sitt liv. Et enske jeg selv er en like stor del av
som mine foreldre og deres automatiske kortstokker.
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I mai 2011 filmet jeg min lommebok som en del av idéutvik-
lingen. Jeg hadde behov for & dokumentere mitt eget stasted i
arbeidet med Et enklere liv. Jeg ville finne spenningsforholdet
mellom egen motivasjon og distanse. Filmingen besto av et
narbilde av lommeboken i en seks minutter lang hdndholdt
entagning. Over bildet fortalte jeg min lommeboks historie og
hvor vanskelig det var & finne en ny. Jeg hang ogsd lommebo-
kens innhold opp pé en vegg.

Dokumenteringen av lommeboka og dens innhold er et ek-
sempel pd idéens synlige form i relasjon til min egen kontekst.
Filmingen blir et bevis pa noe av det jeg selv har til felles med
min karakterer; nemlig ensket om 4 forenkle mitt liv. Lomme-
boken, slik den eksisterer i min lomme, er imidlertid én ting.
Hva den representerer pa film, er noe annet.

Mitt forslag er at den filmede versjonen gar fra 4 vaere fakta
til & bli en metafor p4 en storre tematikk, som for meg oppstar
nér kortene beveger seg fra sin opprinnelige kontekst inne i
lommeboken i min veske, til 4 bli et fotografi og senere en
installasjon som henges pa veggen. Det skjer en forskyvning
av kontekst som gir visualiseringen en ytterligere dimensjon.

I alt var det 63 kort, hvorav flere var totalt meningslose &
spare pa. Jeg hadde for eksempel seks forskjellige kaffestem-
plingskort. Jeg har med andre ord gitt rundt 4 samlet pa di-
verse stempler i hipet om en dag 4 fi noe gratis, nir sann-
heten er at jeg har betalt for gevinsten helt siden jeg begynte
4 stemple.

Filmingen av lommeboken fungerer pi mange miter som
et reginotat i levende bildeform. Den stér i tillegg som et ek-
sempel pa idéens mange dimensjoner.
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Foruten & representere en lang tankestrem, ser jeg for meg
Et enklere liv som en utstilling, en bok og som flere filmer pé

kino.

| Tiden & bildet

Slik jeg ser det, opererer jeg med tre forskjellige former for
tid nar jeg jobber med en film: Historisk tid, fiksjonens tid og
bildets tid.

Med historisk tid mener jeg hvordan et minne, et bilde, eller
et annet form for sanselig inntrykk alltid er forankret i en his-
torisk epoke i mitt liv, s vel som i samfunnet generelt. Tids-
koloritten og folelsene blander seg og blir et samlet inntrykk.

Fiksjonenes tid er p4 mange mater ogsa idéens tid, da dette
er det perspektivet hvor jeg plukker fra og setter sammen ele-
menter og epoker. Fiksjonens tid er for meg det samme som &
putte en mengde ingredienser som jeg tror vil passe sammen i
en bolle, skru pd Mixmasteren og se hvordan det smaker. Det
er pa mange méiter den eneste tiden som ikke lar seg male,
fordi dens viktigste kvalitet er uforutsigbarheten.

Bildets tid er resultatet av de to foregdende, dog mer kon-
kret. Bildets tid er for meg den tiden et bilde pa film krever
for 4 levere sitt budskap. Ett enske er at budskapet skal bli
allmenngyldig og bildet symbolsk. Jeg tror den mest effektive
maéten 4 gjore dette pa er gjennom forskyvning av kontekst og
bevisst bruk av bildets tid.

Det vil alltid eksistere en harfin balanse mellom uttrykk
som er med pa 4 styrke budskapet, og uttrykk som vil kun-
ne svekke det. Forskjellene kan vaere minimale, men valgene
mange. Hvordan skal jeg tydeliggjere mitt budskap?
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I arbeidet med bilder har jeg jobbet en del med tablier og
lange tagninger. Dette har kommet til fordi jeg ofte tenker
pa hvordan ting henger sammen i en storre helhet. Sitter jeg
pa en benk & ser pa de som gar forbi, kan observasjonen bli
mer interessant dersom jeg setter det i forhold til det som
hendte pd samme sted, to minutter tidligere. Det som ut-
spiller seg i bakgrunnen, p4 siden, eller det jeg herer noen
snakke om i bakgrunnen, er alle forsterkende elementer. Jeg
opplever at ting eksisterer bdde ved siden av, og i forhold til
hverandre. Alt er bestandig en del av et storre bilde, bade
rent konkret og symbolsk. Hvis jeg i ett og samme utsnitt kan
gi publikum en folelse av 4 oppdage en sammenheng, bade
gjiennom detaljer og i en sterre helhet, har jeg oppnadd det
jeg ensker.

Nir jeg senere i ar gir i gang med filmingen av manuset
Cirkler, den forste i serien Et enklere liv, blir bdde utsnitt og tid
viktig. A konstruere en visuell ssmmenheng og bygge opp et
komplekst bilde, gir meg energi. Jeg har tidligere snakket om
betydningen av minnet og idéen, og deres transformasjon til
film. Arbeidet med bildet er pA mange maiter siste skanse, og
her mé alt komme sammen og fungere. Slik jeg ser denne pro-
sessen innebarer det at alle de tidligere stadiene finnes som
avtrykk i sluttbildet. Jeg mener ikke at det eksisterer kun én
mate 4 fange dette p3, men jeg har selv leert mye av det vide
bildet og den lange tagningen.

Et eksempel pé et bilde fra Cirkler som jeg for tiden tenker
p4, er scenen der Ing-Marie ligger pa sengen med et elektrisk
magetreningsbelte, mens hun ser pd TV og spiser muffins. Po-
enget i denne scenen er 4 skildre en handlning og et tankesett

40



som tilsammen blir en metafor. Jeg har selv aldri prevd et
slikt belte, men jeg har allikevel gjort det Ing-Marie gjor. Jeg
har latt meg selv lure ved & gjore noe jeg selv utligner med en
annen handling. Alle stemplingskortene fra lommeboken min
er et eksempel. Jeg har laget min egen logikk og trodd pa en
snarvei til mélet. Jeg vil helt enkelt se Ing-Marie en stund, for
4 ha mulighet til & forstd hennes logikk.

Slik jeg ser det, vil det vare 4 undervurdere karakteren
Ing-Marie og hennes prosjekt, dersom denne sekvensen deles
inn i flere bilder. Det er nettopp her folsomheten i balan-
sen mellom elementer som forsterker eller svekker budska-
pet, kommer inn. Scenen med magebeltet og muffinsen har
i mine gyne potensiale til & bli skildret med for mye humor.
Med for mye, mener jeg elementer som vil svekke mitt bud-
skap. Dette betyr ikke at scenen ikke skal veere humoristisk,
men den skal ikke bare vere det. Jeg tror det er fare for en slik
effekt hvis jeg eksempelvis legger spesiell vekt pd Ing-Marie
nir hun tar frem muffinsen og begynner & spise. Et naturlig
bilde, hvis jeg skal holde meg til et tradisjonelt fortellersprik,
vil veere neerbilde av Ing-Marie nar hun dpner nattbordsskuf-
fen og tar frem muffinsen. Senere kan et tenkelig klippesce-
nario veere et nert, eller halvneert, bilde av Ing-Marie nér hun
smuler muffins mellom sine bryster i bikinien. Jeg tror ikke
at disse bildene vil bidra til en mer sammensatt forstielse
av Ing-Marie som menneske, men snarere trekke ut spesielt
spekulative detaljer og gjere de til en storre del av sammen-
hengen enn det de faktisk er.  mine gyne vil innklippsbildene
redusere historien.
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Valget av & bevare det samme statiske utsnittet er for meg en
konsekvens av & ville se et helt forlap. Jeg vil se Ing-Marie sin
mage riste over tid, jeg vil se lyset og hore lyden fra TV-en og
magebeltet som blander seg. Og til sist vil jeg se muffinssmu-
lene i det de faller mellom brystene og ned pé sengeteppet.
Dog vil jeg bare sdvidt se det, slik at jeg over tid oppdager
det.

Jeg vil observere pa avstand i en harfin balanse mellom til-
gang og motstand. Det skal ikke vere for enkelt 4 gjore seg
opp en mening, for da slipper jeg 4 tenke. Min motivasjon er
at jeg vil ha tid til 4 danne meg et nyansert inntrykk av Ing-
Marie og hennes verden, for jeg bestemmer meg for om jeg
forstar, eller ikke forstar henne. I mitt hode er dette et bilde
som gér fra & veere grafisk underholdene, til 4 bli realistisk og
trist, for det lander i en bedre blanding. Alt ved hjelp av tid
og utsnitt.

| Kunnskap

Jeg har gjennom hele teksten referert til de ulike elemente-
ne i min formel. Jeg har valgt 4 legge vekt pa den spesifikke
kunnskapen jeg har om meg selv og min historie. Dette har
jeg gjort fordi jeg mener at denne kunnskapen er den minst
selvfglgelige. For meg er det gitt at det kreves kunnskap for
4 lage en film, i form av allmennkunnskap, teknisk kunnskap
og filmhistorisk kunnskap. Dette ligger som et fundament jeg
senere blander med min personlige kunnskap. Poenget om
kunnskap i min formel peker med andre ord p& kunnskapen
om forutsetningene for 4 starte en filmisk arbeidsprosess, og
hva det inneberer.
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De andre elementene; minne, kontekst og tid, dreier seg
ogsd om kunnskap. I stedet for & referere til harde fakta slik vi
gjorde da jeg leerte dataprogrammet Final Cut for redigering
av film digitalt, er denne kunnskapen basert p bevissthet. Be-
vissthet i forhold til mine minner og erfaringer, hvordan de
ser ut, hvordan de foles og hvordan de har pavirket meg. Be-
vissthet i forhold til hvordan jeg er fri til 4 bytte kontekst og
logikk for & gi nytt liv til egne opplevelser. Og sist, bevissthet
i forhold til bruken av tid i personlig forstand; som minnets
historiske plass, samt tiden det tar 4 si det jeg vil ha sagt gjen-
nom bildene i en ferdig film.

Jeg gar forbi en ungdomskoleklasse som spiller sléball i par-
ken. Mate med den milde varlufta og lyden av tennisballen
som treffer det fuktige underlag, fir meg til 4 kjenne igjen
noe. Jeg ser alle elevene som stir spredt utover den store
gressmatta, i vente pd en ny ball. Jeg ser den urolige keen
som snart skal sla sin ball. Jeg ser den store og muskulase gut-
ten som raver en halv meter over alle de andre. Han skriker
s& hoyt at jeg kan here hva han sier. Han stir med balltreet
i hoyrehdnden, mens han spretter ballen med venstre. Han
roper med dyp stemme at alle m4 se pa han, for nd kommer
det et slag de sent ville glemme. Da gutten har provd 4 treffe
ballen tre ganger uten & lykkes ma han bytte plass med neste-
mann. Hans stemme har blitt svakere, og han lgper alt han
kan da klassekameraten treffer ballen pa forste forsak.

Ved siden av banen ser jeg de som av en eller annen grunn
ikke deltar i gymnastikktimen. Jeg gir forbi en kort og vel-
trent gutt med asiastisk utseende, hendene i lomma, skinn-
jakke, caps og enorme hgretelefoner. Bak han star det kvin-
nelige leererkollegiet sammen med en kortklipt gutt. Han har
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et flakkende blikk og en ukontrollert hodebevgelse, mens han
forteller pasjonert om sine siste oppdagelser.

Jeg er vitne til en sammenheng. En sammenheng som i
primer forstand ikke er min egen, men jeg foler allikevel at
jeg ser den. Jeg er bevisst mine minner, konteksten, tiden og
kunnskapen. Min gjenfortelling er fiksjonen.

Det store spersmaélet er om selvbiografien bare er et ned-
vendig stopp i min egen filmatiske dannelsesreise, eller om
jeg bestandig vil std naken sammen med mine foreldre nér jeg
lager film?
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