GOTEBORGS UNIVERSITET

INST FOR PEDAGOGIK OCH SPECIALPEDAGOGIK

Hur far vi elever att lasa med flyt?

Atta specialpedagogers/speciallarares
uppfattningar om lasflyt

Ingela Andersson och Pernilla Bogren

Examensarbete: 15 hp

Program och/eller kurs:  Speciallararprogrammet, SLP600
Niva: Avancerad niva

Termin/ar: Vt 2012

Handledare: Eva Myrberg

Examinator: Birgitta Kullberg

Rapport nr: VT12-1PS-04 SLP600



Abstract

Examensarbete: 15 hp

Program och/eller kurs:  Speciallararprogrammet, SLP600

Niva: Avancerad niva

Termin/ar: Vt 2012

Handledare: Eva Myrberg

Examinator: Birgitta Kullberg

Rapport nr: VT12-1PS-04 SLP600

Nyckelord: lasflyt, avkodning, fonologisk medvetenhet, prosodi
Syfte:

Syftet med denna studie ar att undersoka hur atta specialpedagoger/speciallarare arbetar med
elever som inte natt kunskapskravet att lasa med flyt i ar 3.

Teori:

Studien ar inspirerad av en hermeneutisk ansats. Inom hermeneutiken handlar det om att tolka
och forstd. Det ar av vikt att medvetandegora forskarens forforstaelse vid tolkning av
resultatet. For att fa en forstaelse for helheten kravs en forstaelse av delarna, som i sin tur
kravs for en forstaelse av helheten.

Metod:

Detta ar en kvalitativ studie med intervjuer som redskap, som har gjorts pa atta
specialpedagoger/speciallarare i tva kommuner i sddra Sverige. Samtliga intervjuer spelades
in pad Mp3-spelare eller kassettband. Darefter analyserades ljudupptagningen och relevanta
utsagor transkriberades.

Resultat:

Resultatet i denna studie visar att informanterna anser att lasflyt ar en komplex férmaga.
Betydelsen av den automatiserade avkodningen samstdmmer alla informanter kring. Déarefter
namns elevens mognadsgrad, prosodin och elevens fonologiska medvetenhet som
betydelsebédrande faktorer. Samtliga specialpedagoger/specialldrare arbetar helt eller delvis
utifran en eller flera etablerade metoder for att framja lasflyt. Det som belyses é&r
intensivperioder av lasning, dar fokus ligger pa att eleven skall ldsa snabbt och forbattra
korrektheten av avkodningen pa tid. Dessutom behover eleven ges mycket lastid. Att gora
tidig upptéackt av elever som behdver sarskilt stod belyses ocksa av informanterna. Vid behov
ges da stod i form av intensivtraning samt att kompensatoriska hjalpmedel kan introduceras.
Om ett fortsatt behov kvarstar gors ytterligare utredning. Ett onskemal som samtliga
informanter framhdoll var behovet av djupare kunskap kring l&sning hos alla verksamma
pedagoger. Dessutom framkom 6nskemal om att hemmet i hogre grad skall stimulera till mer
lasning genom att vara forebild av en lasande miljo. | studien gar det dessutom att uttolka
tidsaspekt som ett centralt tema. Informanterna lyfter bland annat att lasflytet kan variera 6ver
tid, behovet av att anvanda en tidseffektiv metod, vikten av tidig upptackt samt att ge elever
lastid.



Forord

Vi vill framfora vart varma tack till de informanter som frikostigt har delat med sig av sin tid
och sina upplevelser. Studien hade aldrig blivit av om inte specialpedagoger/speciallarare sa
villigt delat med sig av sina tankar.

Vi vill dven tacka var handledare Eva Myrberg som hjalpt till och lyft oss i vart vetenskapliga
tankande och sa generost delat med sig av sina kunskaper. Med hennes vardefulla hjalp har
detta arbete kunnat komma till stand. Tack aven for din snabba och vardefulla respons.

Ett stort tack och en varm tanke gar aven till vara underbara familjer som st6ttat oss under
varen da mycket tid har lagts pa skrivandet av denna uppsats.

Vi var tva som skrev den har uppsatsen. Under skrivandets gang har det varit nyttigt och
fruktbart att gemensamt kunna fdra diskussioner och tolka resultaten. Vi har arbetat
tillsammans men har gjort féljande uppdelning. Pernilla ansvarar for inledning. Darpa féljer
teorianknytning dar Pernilla ansvarar for 2.1-2.3 och Ingela ansvarar for 2.4-2.6.
Metodkapitlet ansvarar vi for gemensamt. Vi har bada varit aktiva med datainsamlingen och i
bearbetningen av denna. Vi har arbetat tillsammans med resultatredovisning, diskussion och
slutsatser. Det gemensamma arbetet innebér att vi bada var och en enskilt kan ansvara for hela
rapportens innehall.



Innehallsforteckning

N 1] (=To T o PRSPPI 1
2 LitteratUrgenOmMQANG ........cceiveerereeeteiteeteeteseetesteste et e s e e ete st e ste s eseesesteste s essasesteseestensarens 4
P S Y (0 0] (U111 o SRR UPRRPPR 4
A 1y o) 1 o WSRO 5
2.3 L8S- 0Ch SKIVULVECKIINGEN. ....coiiiiiiiiii e 6
A I 1§ Y USSP 7
2.5 L&S- 0Ch SKIIVSVAIIGNELET ....o.viviieiciiiicciececeee e 9
2.5.1 Allmanna 18s- 0ch SKIiVSVANGNELEr ...........ccoeviviececcceececece e 9

2.5.2 Specifika 1&s- och sKrivSVArIghEter..........ccoevviiiiiiiiecece e 11

2.6 Didaktiska, frekventa MELOTEr...........coiiiiiiiiie s 13
2.6.1 RydaholmSmetOdEN ..........coouiiiiiiieiiee e 13

2.6.2 BIaVKOU......cciiiiiiiiiie e 13

2.6.3 UPPrepad TASNING .......coiiiiiiiiiee et 13

2.6.4 DAlOIPIOGIAM ..vveiieieeeiiiiiiiiie et e e e e e s et r e e e e e s s s bbb e e e e e e e s s asbbbb e e e e e e e e e s ensebbeeeeeeas 14

2.6.5 Kompensatoriska hjalpmedel ..o 14

2.7 SAMMANTALINING ...eeivveeeiee e e e e et e e e s e e e nre e e e nraee s 16

KIS V4 1 L= RPN 17
i =] (oo [PPSO PR PR 18
4.1 FOISKNINGSANSALS .....eeiutiieitiieesitie ettt sttt et e ettt e s st e e srb e e ssbe e e anbeeeanneeeenes 18
4.2 Intervju som forskningSredSKap ........cccuveeiiieeiiiee e 18
4.3 Urval OCH UrVaISOIUDPP -..ee ittt ettt eee e 19
4.4 GENOMTOTANTE ...ttt nbe e aee e 20
O R o ()Y 01 Y [V TP 20
4.4.2 Intervjuernas genomfOrande..........ccceovvveeiieeeiiie e 20

4.5 Bearbeting 0Ch @NAIYS ......c..eiiiiiiiiie e 20
4.6 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet............cccccovvveiiiie i 21
O USSP 21

5. RESUITAL ... 23
5.1 Definition @V IASTIYL......coouiiiiiie e 23
5.2 Metoder for att framja TASTIYL..........coooieiii e 25
5.3 Insatser for elever som inte natt malet lasa med flyt ar 3 och insatsernas utvardering. 29
5.4 Onskemal kring arbetet med 1ASFIYE ..........c.ccoeveiveeieeeceeeee e 32
5.5 Studiens NUVUAIESUITAL .........c.ueiiiiiieiiie e e 34

B DISKUSSION ...ttt ettt b ettt b e sb e rb e nbe e b nrne s 36
6.1 MELOUUISKUSSION .....veiiieiiie ettt e et e e st e e s be e e e nneee s 36
6.2 RESUIAAISKUSSION......ciiiiiiieiiiieiee e 37
6.3 Specialpedagogiska ImPIKAtIONEr .............coouiiiiiiii e 40
6.4 Forslag till vidare fOrskNing ..........oooee i 40
RETEIENSIISTA ... e e et e e e nee e 41

o = T - U



1 Inledning

Det som namns forst i kunskapskraven for bade arskurs 3 och arskurs 6 ar att eleverna ska
kunna lasa med flyt. Aven i nationella provet for arskurs 3 finns det med som ett delmoment.
Alla elever har dock inte fatt ett lasflyt pa varen i arskurs 3 och blir underkénda pa det
momentet i nationella provet och i de skriftliga bedémningarna.

Nér vi har tittat pa atgardsprogram pa vara egna arbetsplatser ar ett av de vanligaste malen for
elever i arskurs 3 och 4, att kunna lasa med flyt. Myrberg (2007b) menar, att las- och
skrivproblem uppkommer i form av bristande lasflyt, som inte visat sig innan i arskurs 3 och
4, da eleverna moter mer avancerade texter.

Eleven ska tillagna sig tre dvergripande fardigheter i skolan, 18sa, skriva och rdkna. Att skapa
forutsattningar for att elever lar sig l&sa och skriva, &r en av skolans allra viktigaste uppgifter.
Inlarningen i skolan bygger pa att eleven kan lasa och skriva.

| Lgr 11 (Skolverket, 2011) star det, betraffande syftet med lasningen att eleverna ska: "ges
forutsattningar att utveckla sin formaga att — lasa och analysera skonlitteratur och andra texter
for olika syften”(s. 222). Vidare anges i kunskapskraven for godtagbara kunskaper i lasning i
slutet av arskurs 3, att:

Eleven kan ldsa bekanta och elevndra texter med flyt genom att anvanda
lasstrategier pa ett i huvudsak fungerande satt. Genom att kommentera och
aterge nagra for eleven viktiga delar av innehallet pa ett enkelt satt visar eleven
grundlaggande lasforstaelse. Dessutom kan eleven fora enkla resonemang om
tydligt framtradande budskap i texterna och relatera detta till egna erfarenheter
(s. 227).

Kunskapskraven for det lagst godkanda betyget E i lasning i slutet av arskurs 6 ar féljande:

Eleven kan ldsa skonlitteratur och sakprosatexter for barn och ungdomar med
flyt genom att anvanda lasstrategier pa ett i huvudsak fungerande satt. Genom
att gora enkla, kronologiska sammanfattningar av olika texters innehall och
kommentera centrala delar med viss koppling till sammanhanget visar eleven
grundlaggande lasforstaelse. Dessutom kan eleven, utifran egna erfarenheter,
tolka och fora enkla och till viss del underbyggda resonemang om tydligt
framtradande budskap i olika verk samt pa ett enkelt satt beskriva sin
upplevelse av lasningen (s. 228).

| det informationssamhalle vi lever i finns en Gverhdngande risk att den som inte &r en god
lasare hamnar utanfor och de flesta arbeten kraver en god lasfardighet. Skriftspraket tillskrivs
en allt storre betydelse i bade samhalls- och arbetslivet. Merparten av dagens arbeten
innefattar fortbildningar och kurser och for att tillagna sig innehallet i kursen behdvs en
kunskap om att sjalvstandigt kunna lasa och forsta texter och litteratur (Lundberg, 2006;
Myrberg, 2007a; Sterner och Lundberg, 2002).

Enligt Myrberg (2007a) har nastan fem procent av unga manniskor i aldern 20-25 ar en
begransad las- och skrivformaga vilket resulterar i att de har en begransad mojlighet att klara
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av de allra enklaste l&s- och skrivuppgifterna i vardagslivet. De har unga manniskorna ligger
langt under godkandnivan i ar nio. De har bland annat problem med att ur en mycket kort
tidningsartikel leta reda pa fakta och de &r dven stora lasundvikare. Denna grupp unga, som
har stora las- och skrivsvarigheter, &r i storre utstrackning dn andra, drabbade av arbetsloshet.

Det finns manga olika faktorer som paverkar elevers formaga till att lasa. Nagot som har stor
betydelse ar foraldrars utbildning som har inverkan pa elevers lasformaga och lasutveckling.
Foraldrars utbildningsniva paverkar det antal bocker som finns i hemmet och den paverkar
aven de tidiga l&saktiviteter som sker i hemmet, till exempel hoglasning. Den
tidiga lasningen bidrar positivt till elevers lasformaga i arskurs 3. Foraldrar med utbildning
skapar ocksa forvantningar pa barnet i hogre grad och de har aven en stravan att barnet ska
lyckas i sin lasutveckling (Myrber och Rosén, 2009). Andra faktorer som har effekt pa elevers
skolresultat ar l&rartathet, klasstorlek, lararkompetens, det specialpedagogiska stodets
utformning, boendesegregationen och framforallt socioekonomiska skillnader. Vad som
ytterligare paverkar ar den okade tiden av datoranvandning hos barn, vilket har lett till att
tiden som tillagnas lasning har minskat (Skolverket, 2009).

De har faktorerna har en paverkan pa elevers lasformaga, men kommer inte att behandlas
vidare i denna studie, utan studiens fokus ldggs pa hur specialpedagoger/speciallarare
definierar lasflyt, vilka metoder och insatser som anvands for att elever ska na malet att lasa
med flyt, hur de utvarderas samt vilka 6nskemal specialpedagoger/speciallarare har kring
arbetet med lasflyt.






2 Litteraturgenomgang

Litteraturgenomgangen borjar med vad styrdokumenten sager om lasflyt och elever i behov
av sarskilt stod. Darpa foljer tidigare forskning, som tar upp lasformaga, las- och
skrivutveckling, lasflyt, las- och skrivsvarigheter samt en redogoérelse av frekventa didaktiska
metoder.

2.1 Styrdokument

Skollagen (Utbildningsdepartementet, 2010) ar tydlig med, att dar det framkommer, till
exempel genom resultat pa de nationella proven, att en elev inte nar de kunskapskrav som
minst ska nas, ska den eleven fa sitt sarskilda behov utrett. Eleven ska ocksa fa ett stod om
utredningen visar att eleven ar i behov av sarskilt stod. Det star dven att: ”...det sarskilda
stodet ges pa det satt och i den omfattning som behdvs for att eleven ska ha majlighet att na
de kunskapskrav som minst ska uppnas.” (3 kap, 108). Samt att det sérskilda stodet: ”...far
ges i stéllet for den undervisning eleven annars skulle ha deltagit i eller som komplement till
denna. Det sérskilda stodet ska ges inom den elevgrupp som eleven tillhér om inte annat foljer
av denna lag eller annan forfattning” (3 kap, 78).

| Skolférordningen (Uthildningsdepartementet, 2011) star det foljande: "Eleverna ska genom
strukturerad undervisning ges ett kontinuerligt och aktivt lararstéd i den omfattning som
behovs for att skapa forutsattningar for att eleverna nar de kunskapskrav som minst ska
uppnas och i dvrigt utvecklas sa langt som majligt inom ramen for utbildningen.” (5 kap, 28).
| 6vrigt hanvisas till Skollagen (Utbildningsdepartementet, 2010) angaende bestammelser om
allmént sarskilt stod i grundskolan.

Aven i Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Skolverket,
2011) &r det inskrivet att skolans ansvar &r att se till att alla elever tar del av och utvecklar
sadana kunskaper vilka &r en forutséttning for att kunna fungera som samhéllsmedborgare.
Skolan ska vara en god milj6 for utveckling och larande och ta hansyn och anpassa
undervisningen efter elevers olika forutsattningar och behov. ”Varje elev har rétt att i skolan
fa utvecklas, kanna vaxandets gladje och fa erfara den tillfredsstallelse som det ger att gora
framsteg och 6vervinna svarigheter” (s. 10). Alla som arbetar inom skolan ska
uppmaérksamma elever i behov av sarskilt stod och skolan ska ta ett speciellt ansvar for elever
som har svart att na kunskapskraven. Undervisningen kan utformas olika for enskilda elever
eftersom elever kan na malen pa skilda sétt.

Atgardsprogrammens syfte r att verka for att elevers behov av sérskilt stéd tillgodoses. De
ska ocksa vara ett verktyg for personal att utforma den pedagogiska verksamheten kring
elever i behov av sérskilt stod. Atgardsprogrammen ska ocksé ses som ett skriftligt dokument
som ger en sammanstallning 6ver de atgarder som ska genomforas. | forsta hand ska
undervisningen ses 6ver for att kunna tillgodose olika elevers behov. Pedagoger i skolan bor
darfor ha en bred kunskap om olika pedagogiska metoder for att kunna méta varje enskild
individ. Genom att hela tiden erfara vad som bidrar till god maluppfyllelse samt utvardera och
reflektera dver atgardsprogrammen kan skolan komma langt i sitt arbete med elever i behov
av sarskilt stod. ”Atgarder som visat sig framgangsrika i vissa sammanhang kan géras till
utgangspunkt for personalens gemensamma tillvagagangssatt™ (Skolverket, 2008, s. 9).



2.2 Lasférmaga

Vart svenska sprak ar ett alfabetiskt skriftsprak som bygger pa principen att varje
bokstav/bokstavskombination motsvaras av ett ljud. Vi har 29 grafem (bokstaver) i vart
skriftsprak. De flesta av dem har ett eget betydelseskiljande ljud, sa kallat fonem. Det finns
dock en del avvikelser och svenska spraket kallas darfor for ett relativt ljudenligt skriftsprak.
Det finns en svarighet i att lara sig ldsa med ett sadant sprak da det kravs att kunna
uppmarksamma sitt eget talade sprak och att kunna identifiera de enskilda sprakljuden i talet.
Finska, tyska och turkiska anses darfor enklare att lara sig da det dar finns ett storre samband
mellan ljud och bokstav medan engelska och danska anses svarare att lara sig eftersom det
spraket har farre kopplingar mellan ljud och bokstav. For att lara sig lasa och skriva pa
svenska ar det dock inte tillrackligt att kunna identifiera fonem. Vi behéver ocksa kunna
identifiera de sa kallade morfemen, sprakets minsta betydelsebarande delar. VVarje morfem har
en sjalvstiandig betydelse och gér inte att dela upp i mindre morfem. Aven om morfemens
uttal andras pa grund av bojningar av ord sa stavas morfemen pa samma stt . Vidare behéver
lasaren ocksa fa minnesbilder av bokstavsmonster for att snabbt och korrekt kunna kénna igen
ord, sa kallad ortografisk kunskap. Det innebéar att vissa bokstavsféljder blir valkanda hos
lasaren sa orden kan identifieras snabbt. Nar de skrivna orden sedan enkelt kanns igen kan
lasaren avkoda. Vanligtvis kan man da bade uttala ordet och forstda vad det betyder.
Automatiserad avkodning sker nar orden kanns igen utan att det krdvs nagon storre
uppmérksamhet kring orden av l&saren (Taube, 2007a ; Elbro, 2004).

Lundberg (2010) anser att lasformaga kan vara svart att definiera. Lasning som aktivitet kan
till exempel innebéra att text lases pa etiketten till en forpackning, att lasa en annons eller att
ldsa en statlig utredning. Ett barns lasfardighet kan innebdra kunskapen att Idsa en berattelse
och forsta handelseforloppet. Inneborden av lasférmagan definierar Lundberg som: ’Lasning
som en tolkning av skriften som sprak™ (s. 10). Taube (2007b) definierar lasformagan som:
"Att fa ut betydelsen av ett tryckt eller skrivet budskap” (s. 58). Lasningen omfattar da tva
olika processer namligen avkodning och forstaelse. Det kan uttryckas som féljande: Lasning=
Avkodning x Forstaelse. For att fa till stand en lasning dar lasaren har uppfattat budskapet
med en text, ar de bada processerna beroende av varandra och ingen av processerna kan
uteslutas. Om en av processerna saknas, kan det inte komma till stdnd nagon lasning. Liberg
(2006) beskriver vad lasning ar utifran ett socialinteraktionistiskt perspektiv. Grundlaggande
for detta perspektiv ar att spraket utvecklas och véxer fram i ett samspel med andra
manniskor. Vidare menar Liberg att lasformagan skall ses ur ett viktigt forhallande mellan tal
och skrift. Skriftens redskap skall kunna anvandas i manga olika sammanhang och for en
mangd olika syften och amnen, da utvecklas lasformagan.

Om forstaelsen saknas blir det bara ett rabblande av ord, om daremot lasaren inte kan avkoda,
kan han heller inte lasa texten. Nar en text avkodas gors en identifikation av det skrivna ordet.
Avkodningen leder till att bokstdver omtolkas till ljud och dessa ljud tillsammans bildar ett
ord. Ordet tolkas i sin generella betydelse, uttal och dess grammatiska egenskaper. Nar ett ord
ar avkodat kan lasaren bade uttala och kénna igen dess betydelse. Vid forstaelsen far lasaren
kdnnedom av ordets betydelse i textsammanhanget. Forstaelsen bygger inte enbart pa att
lasaren har avkodat ordet ratt och att avkodningen har automatiserats. Andra viktiga faktorer,
som bidrar till forstaelsen av en text, ar ett gott ordforrdd, meningsbyggnad, att orden é&r
valkanda for lasaren, att lasaren har en omvarldskunskap och att lasaren har en formaga att
knyta an till sin omvarldskunskap, sina egna upplevelser och erfarenheter och genom dem
gora tolkningar och dra slutsatser av texten (Elbro, 2004; Hgien och Lundberg, 1999).



Taube (2007b) menar ocksa, att lasarens egna aktiva roll behdvs under lasningen. Man kan
stalla sig fragan om lasaren anvander sig av olika strategier med hansyn till textens natur, eller
om l&saren & medveten om vad lasandet skall leda till och hur resultatet skall redovisas.
Avkodning ar nagot som bara sker vid lasning, man avkodar en text. Det ar lasningens
tekniska sida. Forstaelse daremot ar inte bara forbehallet lasningen, den ager dven rum nar
man lyssnar till ett meddelande. Forstaelsen ar en spraklig-kognitiv sida av lasningen som gor
att lasaren hittar en mening i texten.

Lasformaga kan indelas i flera faser som narmare beskrivs i foljande stycke.

2.3 Las- och skrivutvecklingen

L&s- och skrivutvecklingen, med hénsyn till ordavkodningen, kan enligt Lundberg (2010)
delas in i fyra olika faser. Dessa faser féljer pa varandra och det kan vara svart att urskilja hur
lange varje fas varar och det kan finnas en flytande grans nér en fas slutar och en annan tar
vid. Barn ar individer med olika formagor att inhdamta och beféasta kunskap. Lésutvecklingen
ar ocksa individrelaterad och ser olika ut for alla barn. Vissa barn stannar langre i en fas och
vissa barn kan till och med hoppa 6ver en fas i lasutvecklingen. Nar barnets lasning inte ar
automatiserad behdvs hjalp fran barnets omgivning, men ju mer lasningen automatiseras,
desto sjélvstandigare blir barnet i sin l&sning.

Den forsta fasen kallas for pseudolasning och i denna fas kan barnet avlasa vad som star pa
mat, affarsskyltar och bocker som de har stor erfarenhet av. De l&ser inte, menar Rygvold
(2001), utan de laser omgivningen runt ordet istéllet.

Déarpa foljer en logografisk lasning, som innebér att barnet kanner igen ord som en bild, den
alfabetiska koden ar annu inte knackt. Barnet har inte tillracklig kunskap om sambandet
fonem-grafem eller tillrdcklig bokstavskunskap. | denna fas har barnet blivit mer
uppmarksamt pa att skriften och lasningen harror fran sjalva ordet enligt Rygvold (2001).

Efter den logografiska lasningen foljer den alfabetiska fonologiska l&sningen. Vid denna fas
har den alfabetiska koden knéckts och barnet kan dela upp ordet i grafem och av grafem kan
man gora ord. De forstar sambandet mellan bokstaven och bokstavens ljud. Barnet kan
namnet och kanner till formen pa bokstaverna. Nu kan barnet lasa en okand text. Lasningen ar
i borjan av denna fas langsam och oséker. Nar barnet avkodar texten sker det genom ljudning
och barnet forsoker att fa ett sammanhang i sin text. | denna fas behovs kontinuerlig dvning
for att avkodningen skall bli mer automatiserad och har sker avkodningen genom ljudning av
bokstaverna.

| den sista fasen, den ortografiska lasningen, avkodas orden direkt och omedvetet. Darmed har
avkodningen automatiserats. Nu frigors tankesstrukturer och tankeresurser sa att det blir
mojligt for lasaren att tolka meningen med texten. Barnet har nu tilldgnat sig en kunskap om
ordets delar, det vill séga kunskapen om ordets bdjning och kunskap om sammansatta ord.

Dessa fyra faser ar grundldggande inom lasutvecklingen och Rygvold (2001) papekar, att det
finns en svaghet, att den fortsatta lasutvecklingen inte diskuteras. Ytterligare tva faser kan
urskiljas vilka handlar om hur lasarens forhallningssatt till textens innehall kan bli mer
effektiv, varierat och nyanserat. Den ena fasen bendmns som den kritiska fasen, dar lasaren
kritiskt bedomer, jamfor och letar efter ytterligare information som texten kan ge till 1&saren
och darefter tar lasaren stéllning till textens trovardighet. Darpa foljer den kreativa lasningen,



dar lasaren genom att bedéma och tolka texten ser en mojlighet till egen utveckling och dar
idéer och slutsatser kan utvecklas till att anvandas i andra sammanhang.

Lasutvecklingen med fokus pa ordavkodning har samma forlopp och avkodningsutvecklingen
ser inte likadan ut for alla elever och det kan vara svart att faststélla nar en fas ar slut och en
annan tar vid. Det ar fordelaktigt om man som lasare omvéaxlande kan lasa alfabetiskt pa
ovanliga ord och ortografiskt pa vanliga ord, strategier som larts in tidigare forsvinner inte.

Det kontextuella stodet for ordigenkdanning ar som storst nar barnet befinner sig i de forsta
faserna och tenderar att avta ju langre barnet kommer i sin lasutveckling. Den ortografiska
lasningen sker nér ett ord har etablerats som en ortografisk identitet i langtidsminnet. Detta
sker nér lasaren har last ordet ett antal ganger (Hgien och Lundberg, 1999; Rygvold, 2001).

Nar lasaren kan vaxla mellan alfabetiska och ortografiska strategier sa uppnas vad man kallar
for 1&sflyt, som ndrmare kommer att beskrivas i ndstkommande avsnitt.

2.4 Lasflyt

Att ha lasflyt innebar att ha en utvecklad las- och skrivformaga. Flytet utvecklas nar
avkodningen automatiseras och fokus for eleven gar fran lasteknik till lasforstaelse. For de
flesta elever sker detta i arskurs 2. Myrberg (2007b) skriver: "Flytande lasning ar ett uttryck
for val fungerande ordavkodning, men ocksa en indikation pa god lasforstaelse” (s. 69). |
arskurs 4 sags det att eleverna ska ga fran att "lasa for att lara sig lasa” till att ”lasa for att
lara” da texter blir mer omfattande och innehaller fler fackord. De flesta har ocksa vid den har
tidpunkten automatiserat sin avkodningsformaga och kan darfor ta till sig texter pa ett annat
satt an tidigare. Manga barn kommer in i den sé kallade bokslukaraldern, da de kanner en stor
lust att l1&sa ofta och mycket. Gruppen av bokslukarbarn har dock minskat, den uppskattas till
cirka 20 %. Aven i undersokningen PIRLS (Progress in Reading Literacy Study), 2001 och
2006 visas det pa, att andelen starka lasare bland de svenska 10-aringarna har sjunkit och att
gruppen svaga lasare har okat. Dessutom uppfattas barn idag ha en mer negativ attityd till
lasning och laser allt mindre pa sin fritid (Anderberg, Daneliu och Nordheden, (2010).

Nar nyare forskning betonade lasforstaelsen fick nybdrjarundervisningen med avkodning och
ordigenkanning sta tillbaka for undervisning om lasforstaelsestrategier, skriver Reynolds
(2001). Reynolds betonar, att det krévs att teorier om grundlédggande l&sprocesser och teorier
om lasforstaelse maste ses i ett sambandsperspektiv for att fa hela bilden av lasprocessen.
Reynolds skriver vidare att:

Skickliga lasare anvander sofistikerade strategier for att processa text och
metakognitiva strategier pa en hogre niva eftersom deras mer automatiserade,
uppmarksamhetseffektiva avkodningsfardigheter tillsammans med forstaelse-
formagan pa lag niva sparar in tillrackliga uppmarksamhetsresurser for att tillata
dem att gora sa (s. 6 ).

Lasflyt kan definieras som ordigenkanning, korrekthet och lashastighet. Den automatiska
avkodningen &r en forutsattning for att fa flyt i lasningen. Ordigenkanningen behdver
utvecklas och befastas. N&r den sker fort utan fel och utan att Iasaren behdver anstranga sig ar
den automatiserad. Alla ord, bade ljudenliga, ljudstridiga och laneord kan automatiseras.
Direktlasning &r ett annat ord for automatiserad ordavkodning. Det &r inget som ldsaren
medvetet kan vélja utan intraffar om lasaren uppfattar ordet inom en sekund efter att det
presenterats. Skickliga lasare avlaser ord direkt utan att behdva ta medvetna tankeprocesser i



ansprak och fokusering kan ske pa lasforstaelsen. Formagan att snabbt kanna igen ord, leder
dock inte automatiskt till 1asflyt och &r inte heller det slutgiltiga steget i l&sundervisningen.
Lasflyt innebdr dven att kunna lasa en sammanhéngande text felfritt och med rétt satsmelodi
for att kunna gora en text levande. En god hastighet pa lasningen kravs ocksa. Att fa flyt i
texten sker inte automatiskt utan &r beroende av hur valkanda orden &r for l&saren, vilken text
som lases och hur mycket lasaren har 6vat. Lasflytet ar av stor betydelse for lasforstaelsen och
de elever som inte utvecklar ett gott lasflyt, kommer troligtvis dven i fortsattningen att
modosamt och langsamt ta sig igenom en text (Samuels, 1997; Lundberg och Herrlin, 2005;
NICHD, 2000; Taube, 2007a).

Att ha ett gott lasflyt innebér att l&sa med en god hastighet och en korrekt ordigenk&nning och
att lasa med prosodi, det vill sédga att behdrska betoning, pausering, intonation, tempo och
rytm. Nar eleven laser med flyt innebéar det att orden identifieras samtidigt som lasforstaelse
sker (Lundberg och Herrlin, 2005; Kuhn och Stahl 2003; Snow, Griffin och Burns, 2005).
Kuhn och Stahl (2003) framhaller tva huvudterorier om flyt i lasning. Den ena handlar om
prosodins roll for lasforstaelse och den andra &r automatiseringsteorin. Automatiseringsteorin
innebar, att ju storre uppmarksamhet som laggs pa avkodningen, ju mindre uppmarksamhet
blir tillganglig for forstaelsen. For att automatiseringen av ordavkodningen skall erhallas,
kravs att lasaren laser ofta och att bockerna inte ar for svara. Lundberg och Herrlin (2005)
hanvisar till sin tolkning av lasning med de fem dimensioner som har en 6msesidig paverkan
och samspelar med varandra i lasutvecklingen. Dessa dimensioner bendmns fonologisk
medvetenhet, ordavkodning, flyt i lasningen, lasforstaelse och lasintresse. Lasflytet paverkas
darfor av elevens lasintresse likval som elevens fonologiska medvetenhet, detta i sin tur har
betydelse for ordavkodningen och lasforstaelsen. Vidare uttrycker forfattarna att lasflytet
fungerar som ett kitt eller som en bro mellan ordavkodning och lasforstaelse.

Snow, Griffin och Burns (2005) utvecklar ytterligare vilka komponenter som paverkar
lasflytet och framhaller vikten av lasarens kunskap om dmnet och vokabularen. Aven lasarens
syfte med lasningen, frekvensen av och engagemanget med lasningen spelar roll. L&sflytet
paverkar och blir paverkat av hela vart spraksystem sasom fonologin, morfologin, syntaxen,
semantiken och pragmatiken. For att uppna dessa delar kravs att undervisningen varieras
genom att ge instruktioner inom fonologisk medvetenhet, ordidentifikation och
lasforstaelsestrategier. Eleven behover fa mojlighet att lasa sammanhangande text i en hog
frekvens och i varierad svarighetsgrad. Vidare betonas vikten av lararens hoglasning dar
eleverna far tillgang till lararens prosodiska redskap.

National Reading Panel (NRP) i USA har gjort en omfattande studie med ett urval fran
100.000 tillgangliga forskarstudier om effektiv lasinlarningspedagogik. De har bland annat
granskat och analyserat olika metoder och deras effekt pa lasflyt. Den ena metoden var guidad
lasning dar bland annat upprepad lasning ingick och den andra metoden gick ut pa att
uppmuntra eleverna att lasa mer sjéalvstandigt i skolan och pa fritiden. Enskild, tyst lasning
forbattrar lasningen och lasflytet, men som undervisningsmetod kunde inte NRP se nagra
resultat pa att lasflytet forbattrades. NRP menar vidare, att lasflyt &r en kritisk komponent i
lasandet och att detta moment inte far sa stort utrymme i klassundervisningen. Néar eleven har
natt den fonologiska fasen och borjar narma sig den alfabetiska, &r det méangden lasning som
eleven tillagnar sig som éar skriftspraksutvecklande. Erfarenheten av att lasa mycket och ofta
for att utveckla ordigenkéanning och flyt kan vara avgérande. Om eleven inte far hjélp att
tillagna sig lasflyt, finns risken att eleven stannar i en knackig och ljudande l&sning, utan
mojlighet att skapa sig ett sammanhang och forstaelse av det lasta. Utvecklandet av denna
formaga, lasflytet, behdver regelbundet utvarderas och undervisas av pedagogen. Om eleven



inte gor framsteg behover atgarder med effektiva instruktioner och metoder sattas in, for att
motverka att svarigheter uppstar (NICHD, 2000).

Sammanfattningsvis ar forskarna eniga om att ordavkodningen skall vara automatiserad for
att uppna lasflyt, att lasaren skall behéarska en god lashastighet samt att prosodin &r en viktig
del for att na lasflyt. Snow, Griffin och Burns (2005) lyfter komponenter som paverkar hela
vart spraksystem som viktiga delar for utvecklandet av lasflyt. Lundberg och Herrlin (2005)
framhaller enbart den fonologiska medvetenheten.

Om lasformagan inte utvecklas och foljer de faser som beskrivs i las- och skrivutvecklingen,
finns det risk att ett lasflyt inte uppstar och att konsekvensen av detta kan bli att eleven far las-
och skrivsvarigheter. Las- och skrivsvarigheter kommer att belysas i nasta stycke.

2.5 Las- och skrivsvarigheter

De flesta barn som borjar skolan lar sig att lasa och skriva under sina forsta ar i skolan, men
for somliga barn ar det svart att lara sig lasa och skriva. Nér den alfabetiska koden skall
knackas, ses det som ett avgorande for att forsta hur det gar till att lasa. Pedagogens upplagg
av lasundervisningen kan vara helt avgorande for en del barn. Barnen har kanske inte heller sa
stor erfarenhet av lasning och skrivning och under deras forskoletid hade de kanske inte nagot
storre utbyte och intresse for spraklekar, rim och ramsor (Haggstrom, 2003; Sterner och
Lundberg, 2002).

Las- och skrivsvarigheter visar sig som svarigheter med skriftspraket. Trots svarigheter i
lasning och skrivning kan eleven fungera i talsprakssammanhang. Vid lassvarigheter kan
svarigheter uppmarksammas i lag lashastighet, bristande lasforstaelse, daligt fungerande
lasforstaelsestrategier, brister inom det fonologiska medvetandet sdsom att kunna koppla
samman fonem-grafem, bristande syntaktisk férmaga, bristande férmaga att analysera ord,
dalig ordférradsutveckling, brister i automatiseringen och lasflyt, svarigheter att lasa
bokstaver i ratt ordning, svarigheter att lasa samman enskilda bokstaver till ett ord (syntes)
samt att lasa hela ord. Vid skrivsvarigheter kan problemen visa sig som att eleven skriver som
det later, bokstaver och stavelser utlamnas i ett ord, samt att eleven kan ha svarigheter med att
producera texter och uttrycka sig skriftligen. | detta sammanhang kan man inte skilja pa
lassvarigheter och skrivsvarigheter, eftersom dessa ar relaterade till varandra (Myrberg och
Lange, 2005; Rygvold, 2001).

Rygvold (2001) skriver vidare att om en elev har skrivsvarigheter som omfattas av bade
brister i stavning och i att kunna producera texter med ett innehall, uppmarksammas
stavningen mer eftersom det ar svart att som lasare lasa och tillagna sig en text som har
manga stavningsbrister. Elevers problem med skriftspraket forandras efter en tid och det &r
inte ovanligt att lasproblemen tenderar till att utvecklas positivt, men stavningsproblematiken
verkar vara bestaende.

2.5.1 Allmanna las- och skrivsvarigheter

Det ar vanligt att las- och skrivsvarigheter delas in i allméanna las- och skrivsvarigheter och i
specifika las- och skrivsvarigheter. Det finns inga tydliga granser mellan allménna las- och
skrivsvarigheter och specifika las- och skrivsvarigheter och de har manga gemensamma drag.
De gemensamma dragen utgors, enligt Rygvold (2001), av fonologiska svarigheter och
svarigheter med forstaelsen av en text.



Med allménna las- och skrivsvarigheter menas, att man kan ha en bristande ordavkodning och
svarigheter med lasforstaelsen. Myrberg och Lange (2005) menar, att det kan finnas daligt
fungerande lasforstaelsestrategier, daligt ordforrad och dalig utveckling av ordférradet, en
délig och bristande automatisering och daligt lasflyt. Aven Druid Glentow (2006) haller med
om dessa orsaker till att las- och skrivsvarigheter kan uppsta, men menar ocksa att orsakerna i
sin tur leder till, att elevens lust och motivation for 1asning avtar och kan helt férsvinna.

Ordavkodningen brukar fungera for de flesta barn, men ibland kan de barn som far problem
med lasningen, fa detta pd grund av varierande orsaksfaktorer som kan paverka och vara
mojliga orsaker till l&s- och skrivsvarigheter (Jacobsson, 2006). Det finns tva évergripande
faktorer, arv och miljo, som paverkar och innefattar alla orsaksfaktorer. Dessa orsaksfaktorer
har Jacobsson kategoriserat i fdljande: begavning, sprakliga, sociala, emotionella,
fonologiska, syn- eller horselnedsattning och medicinska, neuropsykiatriska och for lite
6vning i lasning.

Begavningsfaktorer

Har finns barn som uppvisar svarigheter med lasforstaelsen pa grund av en
utvecklingsférsening och dessa barn riskerar att kndcka laskoden senare &n andra barn.

Sprakliga faktorer

| denna grupp hittas elever som har svarigheter att kunna relatera till textens innehall, elever
som har ett begransat ordforrad och svarigheter att forstd spraket. Har kan vi hitta
invandrarelever och elever med en forsenad sprakutveckling.

Sociala faktorer

Har aterfinns elever med besviérliga hemférhallanden eller som kommer fran miljoer som ar
sprakligt torftiga. Barnen i denna grupp kan riskera att utveckla las- och skrivsvarigheter
eftersom de riskerar att fA mindre stod och uppmuntran fran hemmet. Ar miljon i skolan,
vilken av eleven upplevs som pafrestande, paverkas deras formaga att hamta ny kunskap.
Emotionella faktorer

Barn som har dalig sjalvbild tror sig inte kunna eller beharska nagot nér de borijar i skolan. De
riskerar da att fa svarigheter med lasinlarningen.

Fonologiska faktorer

Har finns barnen som har svarigheter att hantera och uppfatta sprakljuden, forsta
ordningsféljden mellan sprakljuden och kunskapen att koppla samman ljud och bokstav. De
barn som har fonologiska svarigheter kan riskera att utveckla en specifik las- och
skrivsvarighet.

Syn- eller horselnedsattningar och medicinska faktorer

| denna grupp hittas barn med en kronisk sjukdom och deras medicinering kan paverka dem

sa att de kan bli ofokuserade och det kan gora att de paverkas pa ett negativt satt i sitt
kunskapsinhdmtande.
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Neuropsykiatriska faktorer

Barn som har ADHD (Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder) eller Asperger kan paverkas
av en nedsatt koncentrationsformaga och detta kan framst paverka lasforstaelsen.

For lite 6vning i lasning

Elever med for lite erfarenhet av lasning och elever med bristande motivation for lasning kan
hittas i1 denna undergrupp.

Druid Glentow (2006) beskriver som féljer hur lassvarigheter kan visa sig:

e “langsam lasning — hinner inte lasa textremsan pa TV, har svart att hinna med
studietakten

e sOnderhackad lasning — stannar upp och l&ser om, tappar bort var i texten man
befinner sig, sprakmelodin bryts

e Dblir fort trétt, kan fa huvudvérk av att lasa, kan klaga Over att det kanns konstigt i
dgonen, orkar inte

o laser alltfor fort och gissar pa orden, artikulerar otydligt (forsoker kanske dolja sina
avkodningsproblem)

e kastar om bokstaver, bra lases som bar, vander pa hela ord, den lases som ne.

o laser fel pa frekventa smaord, var lases som vad, den lases som en

e Or uteldmningar, hundarna lases som hundar

e QOr tillagg, helt 1ases som helst

e blandar ihop bokstaver, ar osaker pa bokstavernas ljud (relationen fonem-grafem), far
lases som var, fluga lases som flyga

e har svart att minnas ordningsfoljden i alfabetet, far problem med uppslagsbok, ordlista
och telefonkatalog” (s.12).

2.5.2 Specifika las- och skrivsvarigheter

En specifik las- och skrivsvarighet innebar en dalig lasfardighet som kan visa sig i bade lasning
och skrivning. Den typiska svarigheten ar ofta orsakad av att kunna avkoda enskilda ord snabbt
och sakert, och det kan finnas en svaghet i det fonologiska systemet (Hgien och Lundberg, 1999).

Rygvold (2001) menar, att elever med en specifik las- och skrivsvarighet uppvisar svarigheter
med den tekniska l&sningen (avkodningen) medan elever med en allman l&s- och
skrivsvarighet uppvisar brister i generella kunskaper och har spraksvarigheter. Vidare finns
det problem med att det skrivna spraket paverkar inlarningen i generell bemarkelse. For elever
med specifika las- och skrivsvarigheter kopplas detta till skriftspraksproblemen och for elever
med allménna las- och skrivsvarigheter behover det inte finnas nagot naturligt samband med
las- och skrivsvarigheten.

Barn i tidig skolalder som har en specifik ordavkodningsproblematik, riskerar att hamna i en
ond cirkel jamfért med sina kamrater med god ordavkodning. Eftersom de svaga
ordavkodarnas ordavkodning kan vara mddosam och anstrdngande, laser de allt mindre,
motivationen for lasning minskar och deras ordforrad utvecklas inte i takt med kamraterna.
Detta fenomen bendmner Stanovich (2000) som Matteuseffekten. Med Matteuseffekten
menas att den som l&ser tillagnar sig mer och mer kunskap och féardigheterna inom lasning
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okar, men den som inte laser star still i sin las- och skrivutveckling. Under tiden i skolan dkar
denna klyfta och de goda ordavkodarna kan l&ttare tilldgna sig en text och istéllet anvanda
sina kognitiva resurser pa att forsta texten. Utan ratt hjalp och stod fran pedagoger, blir de
elever som har en médosam ordavkodning och som undviker l&sningen forlorare jamfort med
de kamrater som ar duktiga lasare och som har en god ordavkodning. | en skolstudie som
gjorts visades det att en duktig lasare laste under en vecka nédstan 2000 ord, medan en av de
mindre duktiga ldsarna under samma period, laste 16 ord. Med dessa fakta pa hand, kan
slutsatsen dras, att den elev som behdver lastraningen mest far den minst. Myrberg (2007b)
menar att detta ar ett problem som inte vaxer bort eller férsvinner nar barnet mognar. Denna
effekt kommer att kvarsta langt efter det att barnet slutar skolan.

For att undvika att elever far las- och skrivsvarigheter, behover alla i barnets narhet arbeta
forebyggande med alla elever. Konsensusprojektet har kommit fram till vissa
stallningstaganden som verksamt forebygger att las- och skrivsvarigheter inte uppstar.
Myrberg (2003) har i Konsensusprojektet dragit slutsatser, som baserats pa forskarintervjuer,
om vad som anses vara ett gynnsamt forebyggande arbete for att motverka att l&s- och
skrivsvarigheter uppstar. Myrbergs slutsatser &r de foljande:

e mest betydelsefullt ar hog lararkompetens — en skicklig larare skall besitta kunskap
om barns sprakliga utveckling, las- och skrivprocessen, vara strukturerad och
systematisk i sitt arbetssatt utifran elevernas formaga samt att kunna anvanda sig
av individuella strategier vid behov

e i klassrummet skall det finnas manga olika text- och skrivuppgifter som det kan
foras kollektiva samtal kring

e att det finns tillgang till kvalificerade barnbibliotekarier ses som en viktig resurs i
den pedagogiska miljon, detta ar ett viktigt led for eleverna att gora en tidig
bekantskap med bocker dar eleverna far kunskap om beréattelsestrukturen

e att pedagogen har goda kunskaper om relationen mellan tal och skrift &r viktigt, ett
verksamt verktyg ar att undervisa i spraklekar for att utveckla den fonologiska
formagan, detta skall utvecklas fore skolstart

e att det finns tillrackligt med resurser for att elever skall kunna fa tillgang till
individuell undervisning, dar ska undervisningen besta av hdglasning, varierande
skrivovningar samt textsamtal

e en skicklig pedagog besitter manga didaktiska metoder, arbetssatt samt har
kunskap och kdannedom av en méngd material for att kunna anpassa efter elevernas
behov utifran grupp eller individ

Om en las- och skrivsvarighet anda identifierats ska eleven fa tillgang till specifik
undervisning och kompensatoriska hjalpmedel. Har nedan redovisas nagra didaktiska,
frekventa metoder som utarbetats av forskare och pedagoger samt kompensatoriska
hjalpmedel.
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2.6 Didaktiska, frekventa metoder

Johansson (2010) menar, att bade forskare och pedagoger ar enade om att lasflyt ar en
utvecklande faktor for lasformagan och for att eleven ska fa en god lasforstaelse behovs det en
automatisering av avkodningsformagan. Det finns dock ingen enighet om pa vilket satt
pedagoger ska ga tillvaga for att skapa ett gott lasflyt. Att det tar tid for att na lasflyt och att
repetitioner ger effekter, tycks doeeck alla vara eniga om. Daremot om det &r traningsmetoden
eller den 6kade méangden textlasning som astadkommit forbattringarna rader det oklarheter
kring. Johansson visar i sin studie, att lassvaga elever har blivit battre pa ordavkodning genom
datoriserad flashcardstraning. Johansson pekar ocksa pa: “Att det finns skal att pedagoger tar
till sig vad foretradare for automatiseringsteorier forordnar, namligen att redan i
nyborjarlasning ska lastid och lasflyt beaktas eftersom det senare kan vara svart for elever att
bryta sig ur gamla indvade langsamma lésstrategier” (s. 270).

2.6.1 Rydaholmsmetoden

Specialldararen Carl-Erik Pettersson utvecklade metoden i slutet av 1990-talet. Modellen
fokuserar pa avkodning och automatisering. Arbetet sker i skolan med korta intensiva
strukturerade arbetspass med larare och elev i en-till-en undervisning. Materialet bestar av
listor med bokstaver, bokstavskombinationer och ord. Léraren pekar pa varje ord med en
penna som eleven foljer for att fokusera och lasa med sa hog hastighet som mojligt. Traningen
fokuserar inte alls pa innehalls- eller upplevelselasning. Arbetspassen sker ett par ganger i
veckan och foljs upp kontinuerligt. Ett par ganger per termin gors de standardiserade testerna
H4/H5 som mater hastigheten pa elevernas ordavkodningsférmaga. Metoden vill ocksa fa
eleverna medvetna om och synliggdra sina framsteg (Hedstrom, 2009). Ingvar (2008) skriver
om Rydaholmsmetoden att: ”Metoden framstar idag som en spjutspets inom
dyslexipedagogiken. Den dr -om an inte vetenskapligt bevisad- i alla fall vetenskapligt
motiverad” (s. 87).

2.6.2 Bravkod

Bravkod é&r ett material som liknar Rydaholmsmetoden och &r framtaget av Bodil Jonsson.
Hon har tagit hjélp av speciallararen Ronny Karlssons erfarenheter av lastraning samt hans
och professor Martin Ingvars studie. Det ar ett material for strukturerad avkodningstréning dar
eleverna l&ser listor med stavelser och ord. Arbetet sker med larare och elev i en-till-en
undervisning tva till tre ganger i veckan i cirka 20 minuter under ett antal veckor. Bravkod
innehaller lastraningsévningar och diagnosmaterial (Jonsson, 2010).

2.6.3 Upprepad lasning

En strategi for att fa lasflyt ar upprepad lasning, dar en sammanhangande text lases flera
ganger. Eleven far hjalp med sina lasfel genom att lararen uppméarksammar dem.
Korrigeringen leder till att orden och texten i sin helhet lases snabbare och mer korrekt gang
efter gang och en forbattring av elevens lasformaga sker. For att tydliggora det har fors antal
lasfel och tid in i ett diagram. Dérefter véljs nya texter av samma svarighetsgrad och langd
som den forsta och ett nytt diagram upprattas. Meningen med den hér metoden &r att eleven
ska uppleva att lasflytet blir battre pa kort tid. Att lasflytet blir battre pa kort tid ger ytterligare
en positiv effekt, genom att eleven ser att man blir béttre genom att 6va. Detta kan vara
positivt for elever som har haft en médosam lasinlarning och dar den fortsatta lasutvecklingen
kantas av manga svarigheter. De eleverna behover fa uppleva kanslan av att kunna (Lundberg
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& Herrlin, 2005). Att trdna med upprepad lasning tranar framst elevens avkodning och
lasforstaelse, men intonationen blir dven positivt paverkad. Malet med upprepad lasning &r att
eleven ska uppna flyt i sin lasning, samt fa en kansla av hur det &r att lasa med flyt (Elbro,
2004; Myrberg, 2007b; Samuels, 1997).

Enligt Samuels (1997) racker det att lasa samma text tre till fyra ganger. Att lasa samma text
fler ganger anses inte ha nagon effekt. Lundberg (2010) menar daremot, att en text kan lasas
upp till tio ganger, eftersom malet med metoden &r att na lasflyt. Samuels menar, att tonvikten
laggs pa lashastigheten och att metoden ska anviandas som ett komplement till
lasundervisningen. Metoden pagar under en intensiv tioveckors period och bestar av fyra till
fem intensiva lastillfallen per vecka. Pedagogen ska hjalpa eleverna att bli medvetna om
varfor de laser pa detta satt.

Taube (2007a) uppfattar det mest avgorande vara, att lata elever lasa mycket och olika slags
texter med varierad svarighetsgrad samt att fa vagledning och aterkoppling av vuxna. Om
eleven inte nar forbattring med en text, ar texten formodligen for svar. Aven Myrberg (2007b)
betonar upprepad lasning som en beprévad och effektiv teknik for att utveckla elevers
automatisering och l&sflyt.

Inom National Reading Panel (NRP) har man konstaterat att upprepad l&sning har en stor
positiv inverkan pa ordigenkanning, lasflyt och lasforstaelse i flera olika arskurser. Studierna
gjordes i den vanliga undervisningen och i specialundervisningen. Den hdgsta effekten blev, i
fallande ordning pa, lasningens noggrannhet, lasflyt och minst effekt var pa lasforstaelsen.
Resultaten baserades pa bade goda och svaga lasare. Rekommendationerna fran NRP ér, att
pedagoger med fordel kan anvéanda sig av upprepad lasning for bade goda och svaga lasare
(NICHD, 2000).

2.6.4 Datorprogram

Den tekniska utvecklingen har gjort att det finns ett antal datorprogram pa marknaden. Ett
datorprogram som bland annat passar for elever med las- och skrivsvarigheter ar Lexia. Det ar
ett program for aldern 6 ar och uppat. Anvandaren gor en beddémning av elevens
grundlaggande sprakliga fardigheter infor och under las- och skrivinlarningen med hjalp av
testverktyget Provia, som bland annat testar den fonologiska medvetenheten, arbetsminnet
och pa vilket lasutvecklingsstadium eleven befinner sig. Utifran det far eleven ett eget
anpassat traningsprogram med olika dvningar, i till exempel fonologisk medvetenhet, ljud-
och bokstavsmatchning, segmentering och sammanfogning av ljud, stavelser, ord och
meningar (Stiftelsen Stora Skondal, 2008).

Ett annat datorprogram som anvands for elever som har las- och skrivsvarigheter ar Las -
Skriv. Det ar ett program med den sa kallade flashcardmetoden. Ett ord sédgs pa datorn med
talsyntes och en fixpunkt visas pa en i dvrigt tom skarmyta. Ordets morfem eller stavelser
flashcardexponeras i turordning. Den visuella exponeringstiden kan individanpassas och &ven
vara resultatstyrd. Eleven ska sedan skriva/stava till ordet. I en elevlogg kan eleven och
pedagogen se hur elevens traning framskrider (Johansson, 2010).

2.6.5 Kompensatoriska hjalpmedel

Kompenserande hjalpmedel och informationsteknologi, har under senare ar haft en stor
utveckling och pa marknaden finns ett rikt utbud av olika hjalpmedel. Denna teknologi &r och
kommer att bli ett stod for de personer som har funktionsnedsattning som paverkar las- och
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skrivformagan. Genom anvéandandet av kompenserande hjalpmedel, kan man kringga
problemet med bland annat las- och skrivsvarigheter. Om eleven visar pa svarigheter att
snabbt, enkelt och utan anstrangning avkoda den text som skall laras och l&sas in, bor
kompenserande alternativ séttas in for att eleven skall kunna tillagna sig texten. | annat fall &r
risken enligt Jacobsson (2000) stor, att eleven successivt kommer onddigt efter sina kamrater i
kunskaper och ordforrad med mera. Néar datorn anvands som ett hjalpmedel, fyller den och de
program som anvands, flera funktioner for eleven. Genom att eleven exempelvis dvar pa
bristfélliga fardigheter, avkodning, ger datorn en omedelbar feedback till utdvaren. Eleven
kan arbeta i sin egen takt och ta storre ansvar for sin inlarning. Manga av programmen har ett
liknande utférande som de datorspel som finns pa marknaden. Ovningarna i de datorprogram
gor det mojligt for eleven att utféra manga repetitioner och det i sig skapar mojlighet till
overinlarning (Féhrer och Magnusson, 2003; Lundberg, 2010). Nar en elev &r i behov av
kompensatoriska hjalpmedel, ska de hjalpmedel som eleven far vara individuellt anpassade.
Kompensationen kan &ven fungera, enligt Jacobsson, motivationshtjande for de flesta elever.
Na&r motivationen Okar, dkar dven lusten till att 6va och trdna mer.

De kompensatoriska hjalpmedlen kan utgoras av bade lag- och hogteknologiska hjalpmedel.
De lagteknologiska hjalpmedlen utgors bland annat av penngrepp, bandspelare och laslinjal.
For att fa tillgang till de hogteknologiska hjalpmedlen, kravs en dator med en tillracklig
kapacitet. Nedan foljer en beskrivning av skrivhjalpmedel, lashjalpmedel och
studiehjalpmedel, som ar tagna fran Forher och Magnusson (2003).

En elev som har problem med det tekniska i skrivandet kan vara hjélpt av en dator eller 1-Pad,
som innehaller en ordbehandlare med stavningskontroll. Skolan kan dven kopa separata
stavningsprogram till datorn, bade fér svenska- och fér engelskaundervisningen, Stava Rex*
och Spell Right®. Dessa datorprogram hjalper eleven att kompensera for stavningsproblem.
Programmen reagerar pa att ett ord stavas fel och stavningsforslag ges for om stor bokstav
saknas samt om upprepningar av ord sker. Datorn eller I-paden kan ocksa utrustas med
ordpredikation som fungerar tillsammans med ordbehandlaren. Ordpredikation fungerar pa
det satt, att nar en elev skriver en bokstav, ges det forslag pa ord som borjar med den skrivna
bokstaven. Nar eleven har majlighet till denna hjalp, kan eleven fokusera pa textens innehall
istallet for det tekniska skrivandet. Datorn eller I-paden kan ocksa innehalla talsyntes. Det
hjalper eleven att ldsa upp det som eleven har skrivit. Detta kan hjdlpa eleven att hitta
grammatiska fel, om nagot skiljetecken saknas samt uppmarksamma eleven pa om texten
saknar sammanhang. Det gar ocksa att utrusta datorn eller 1-paden med taligenkanning som
omvandlar tal till text. Detta kan vara ett hjalpmedel for de elever som uttrycker sig béttre i tal
an i skrift och da skapas mojligheter till att producera béttre texter. Elever med finmotoriska
svarigheter kan anvanda sig av Alpha-Smart som har en inbyggd stavningskontroll. Det &r ett
tangentbord dar det gar att lagra skriven text i filer och som senare kan 6verforas till dator.

Till datorn eller 1-paden kan ett kostnadsfritt lasprogram, AMIS® laddas ner fran Internet. N&r
programmet ar nedladdat till dator eller I-paden gar eleven in pA TPB* och laddar ner en bok.
Nar boken &r nedladdad kan eleven med hjalp av AMIS fa texten upplast samtidigt som texten
visas pa skarmen, reglera lashastigheten, reglera och bestimma radavstandet, bestamma

http://www.oribi.se/produkter/stava-rex/
http://www.oribi.se/produkter/spellright/

http://www.tpb.se/verksamhet/talbocker/amis/ Adaptive Multimedia Information System
http://www.tpb.se/ Tpb — Talboks- och punktskriftsbiblioteket — &r en resurs for personer med
lasnedsattning. Personer med lasnedsattning kan fa en egen nedladdninskod till denna katalog.
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bakgrundsfarg samt fa det upplasta ordet markerat pa skarmen samtidigt som det blir upplést.
Ett annat alternativ ar en Dasiyspelare, som ocksa laser upp texten ur en bok. Med hjalp av en
skanner och ett OCR-program (Optical Character Recognition) kan delar eller hela texter
skannas och sedan 6verforas till datorn. For att datorn skall lasa upp det inskannade, maste
datorn innehalla talsyntes.

Ytterligare ett kompensatoriskt hjalpmedel kan utgéras av en digital planeringskalender som
fungerar som en liten fickdator. Fickminne som kan anvéndas till att gora anteckningar
fungerar som en liten minibandspelare. Laspenna eller handskanner anvands till att skanna in
ord, lagra dem, Overséatta och lasa upp och uttala orden. Denna penna fungerar dven for att
ldsa in engelska ord och ge det svenska ordet med alla de ovan beskrivna funktionerna.

2.7 Sammanfattning

Litteraturgenomgangen handlar om elevers lasflyt som grundar sig i elevens lasférmaga och
dess las- och skrivutveckling. Vidare behandlas las- och skrivsvarigheter samt pedagogiska
atgarder for elever som behover stod i att utveckla sin formaga i lasflyt.

Skollagen (Utbildningsdepartementet, 2010) markerar att elever som ej nar de kunskapskrav
som kravs skall fa sitt sarskilda behov utrett. Om det visar sig att eleven &r i behov av sarskilt
stod har eleven ritt att fa stod. Aven Laroplanen (Skolverket, 2011) poangterar att skolan har
ett ansvar att uppmarksamma elever i behov av stdd, men att undervisningen kan utformas pa
olika satt utifran individens behov.

Lasformagan enligt Lundberg (2010) och Taube (2007b) &r att tolka betydelsen av ett skrivet
budskap. Lasningen blir da produkten av avkodning och forstaelse. L&s- och
skrivutvecklingen bestar av fyra faser. Den sista fasen, den ortografiska, uppstar da
avkodningen &r automatiserad och eleven laser med flyt (Lundberg, 2010; Rygvold, 2001).
Vidare framhaller Hgien och Lundberg (1999) och Rygvold (2001) att man som lasare véxlar
mellan att lasa alfabetiskt och ortografiskt beroende pa ordens svarighetsgrad. Det rader en
samstammighet Dbland forskare om att den automatiserade ordavkodningen &r en
grundforutsattning for lasflyt. Men for att kunna automatisera ordavkodningen framhaller
Lundberg och Herrlin (2005) och Snow, Griffin och Burns (2005), att eleven ska ha en
fonologisk medvetenhet. Prosodins roll ses ocksa som en viktig komponent for lasflytet
(Kuhn och Stahl, 2003; Lundberg och Herrlin, 2005; Snow, Griffin och Burns, 2005). Lé&s-
och skrivsvarigheter kan delas in i antingen allmanna eller specifika las- och skrivsvarigheter
men det finns inga tydliga granser dem emellan och de delar manga gemensamma drag
(Rygvold, 2001). For att motverka elevers las- och skrivsvarigheter har Myrberg (2003) i
Konsensusprojektet kommit fram till resultatet att det mest betydelsefulla &r hog
lararkompetens. Det finns ett antal didaktiska, frekventa metoder som anvands av pedagoger
sasom Rydaholmsmetoden, Bravkod, Upprepad lasning och olika datorprogram. Upprepad
lasning har visat sig ha en stor positiv inverkan pa bland annat lasflyt (NICHD, 2000). Nar det
galler kompensatoriska hjédlpmedel menar Jacobsson (2000) att dessa bor introduceras tidigt
for att for eleven undvika svarigheter av olika slag.

Utifran tidigare forskning om lasflyt vill vi med studien tillféra ytterligare kunskap om hur
verksamma specialpedagoger/speciallarare definierar lasflyt, vilka metoder och insatser som
anvands och vilka onskemal som finns kring lasflyt. Darfor har féljande syfte och
fragestallningar formulerats.
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3 Syfte

Syftet med studien &r att undersdka hur atta specialpedagoger/speciallarare arbetar med elever
som inte natt kunskapskravet att lasa med flyt i ar 3.

Fragestallningar:
e Hur definierar specialpedagoger/speciallarare att lasa med flyt?

¢ Vilka metoder och insatser anvander specialpedagoger/speciallarare for att elever
ska na malet att lasa med flyt samt hur utvarderas de?

e Vilka 6nskemal har specialpedagoger/specialldrare kring arbetet med lasflyt?
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4 Metod

I metoddelen redovisas forskningsansats och metodval. Dérefter redogors reliabilitet, validitet
och generaliserbarhet, varpa urval och genomforande samt etik diskuteras.

4.1 Forskningsansats

Studien utgar fran en kvalitativ ansats dar vi genom ett hermeneutiskt forhallningssatt vill
tolka och forsta de svar informanterna ger utifran studiens fragor. Detta sker genom tolkning
och forstaelse av den semistrukturerade intervjun som ingar i arbetet. Stukat (2005)
framhaller att i det kvalitativa synsattet ar huvuduppgiften att tolka och forsta de resultat som
framkommer. Huvuduppgiften ar inte att generalisera, forklara eller forutsdga. Kvale (1997)
menar att: ”"Hermeneutiken &r dubbelt relevant for intervjuforskning: férst genom att kasta
ljus 6ver den dialog som skapar de intervjutexter som ska tolkas och sedan genom att
klarlagga den process dar intervjuerna tolkas, vilket aterigen kan uppfattas som en dialog eller
ett samtal med texten” (s. 49).

Att valet blev en kvalitativ forskningsansats och metod, har den grunden att vart intresse &r att
forsoka forsta manniskors tankar och erfarenheter. Den kvalitativa forskningens redskap,
intervjun, uppfattar vi mer anvandbart &n den kvantitativa forskningens redskap enkaten.
Dessutom onskar inte vi méta eller préva nagot, vilket ar vad som soks i kvantitativ forskning.
Vi skulle dven ha kunnat anvanda oss i var studie av det kvalitativa redskapet observationen,
men eftersom vi 6nskade lyssna till undersdkningspersonernas uppfattningar och erfarenheter,
forstod vi att det var intervjun vi skulle anvénda.

Hermeneutiken handlar inte bara om att tolka utan ocksa om att forstd. Utan forforstaelsen
blir det omojligt att utféra tolkningen. Att som forskare vara medveten om vad som kan
paverka forstaelsen av texten genom forskarens egna forkunskaper och uppfattningar, hjalper
forskaren att medvetandegora innebdrder i tolkningen. Den hermeneutiska cirkeln bygger pa
forstaelse av helhet och detaljer. For att forsta helheten kréavs en forstaelse for detaljer, som i
sin tur behdvs for att forsta helheten (Molander, 2003; Wallén, 2008).

4.2 Intervju som forskningsredskap

Inom kvantitativ forskning kan resultat fran stora méangder data anvandas for generalisering.
Om man till exempel anvander enkater ges det dock inte nadgon mojlighet till att be om
fortydligande eller stalla en foljdfraga dar det ar relevant. Vid intervjuer har man daremot
mojlighet att folja upp intressanta fragestallningar. Vid behov kan foljdfragor stéllas,
fortydliganden av svar kan goras och eventuella missuppfattningar kan korrigeras (Trost,
2005; Stukat, 2005; Kvale, 1997).

| den semistrukturerade intervjun som sker efter en intervjuguide kan ett samspel uppsta
mellan informanten och den som intervjuar. Kvale (1997) menar att i den kvalitativa
forskningsintervjun byggs kunskap upp genom ett samspel. Detta samspel genererar ett utbyte
av synpunkter nar samtalet sker kring ett gemensamt intresse. Studiens intervjuguide gjordes
med fasta fragor i en forvag bestamd ordning. Detta for att samma fragor skulle stallas till
samtliga informanter och for att sakerhetsstalla att studiens frageomraden skulle tackas in. Det
gavs aven mojlighet till att stalla foljdfragor.
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4.3 Urval och urvalsgrupp

Studien genomfordes i tvd kommuner i sédra Sverige, en medelstor och en mindre kommun.
Antalet informanter bestamdes till atta stycken. Vi forstod att det skulle bli tidskravande att
bearbeta data fran sa manga som atta informanter inom ramen for studien men bedémde anda
att vi skulle hinna gora det grundligt eftersom vi var tva stycken som kunde dela upp arbetet
mellan oss. | studien gjordes vad som brukar bendmnas ett bekvamlighetsurval (Trost, 2005).
Det &r ett strategiskt urval dar man vander sig till informanter som ar latta att fa tag pa. De tre
kriterierna for urval var kommun, yrke och arskurs. Informanterna skulle arbeta som
specialpedagog eller speciallarare pa lag- eller mellanstadieskolor i tva olika kommuners som
skiljer sig med avseende pa storlek och organisation for specialpedagogiska insatser. Vi erholl
ocksa viss variation nar det galler skolor. Totalt ingick sju skolor. Urvalet gjordes pa olika satt
i de bade kommunerna da alltsa organisationen kring specialpedagoger/speciallarare inte ser
lika ut mellan kommunerna. | den mindre kommunen togs forst en personlig kontakt med
verksamhetschefen som gav forslag pa informanter i de olika skolomradena. Darefter
kontaktades skolomradenas rektorer som ansvarar for specialpedagogerna/speciallararna via
e-post for ett godkdnnande av att fa kontakta och intervjua de tilltinkta personerna.
Respektive specialpedagog/speciallérare tillfragades darefter via e-post om en intervju. | den
storre kommunen ser organisationen kring elevhdlsa annorlunda ut. Specialpedagogerna
tillhor en central elevhalsa inom varje stadsdelsomrade, dar &r alltsa inte rektor ansvarig.
Kontakten togs direkt med varje skolas specialpedagog via telefon. En av de tillfragade i den
mindre kommunen tackade nej till medverkan och darfor fick ytterligare en person kontaktas,
for att antalet informanter skulle bli det tankta. I denna kommun finns inte ett sa stort antal
specialpedagoger/speciallarare att tillga, darfor arbetar tva av informanterna pa samma skola.
Studien genomfordes i tvd kommuner i sédra Sverige, en medelstor och en mindre kommun.
Antalet informanter bestamdes till atta stycken, vilka presenteras i det féljande:

S1 Specialpedagog i 9 ar. Grundutbildning mellanstadielarare, svenska for andra sprak-
larare. Arbetar cirka 50 % med elever, 6vrig tid utredningar.

S2 Specialpedagog i 12 ar. Grundutbildning folkskollarare.
Arbetar cirka 50 % med elever, 6vrig tid utredningar.

S3 Specialpedagog i 9 ar. Grundutbildning fritidspedagog.
Arbetar 0 % med elever, handleder, utreder och arbetar med skolutveckling.

S4 Specialpedagog i 10 ar. Grundutbildning hogstadielarare.

Arbetar 0 % med elever, handleder, utreder och arbetar med skolutveckling.
Montessorildrare.

Arbetar 50-60 % med elever, utreder, handleder och arbetar med skolutveckling.

S6 Speciallarare i 22 ar. Grundutbildning lagstadielarare.
Arbetar 70-75 % med elever, kartlagger.

S7 Specialpedagog i 12 ar. Grundutbildning lagstadielarare.
Arbetar 30-40 % med elever, utreder och handleder.

S8 Specialpedagog i 6 ar. Grundutbildning forskollarare.
Arbetar 60 % med elever, utreder, handleder och arbetar med skolutveckling.
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4.4 Genomforande

I genomfdrandedelen redogors for hur provintervjun och intervjuerna genomfordes.

4.4.1 Provintervju

En provintervju gjordes i studiens inledningsskede. Dér testades intervjuguidens hallbarhet och
fragornas relevans. Intervjun skedde med en speciallarare i en annan kommun an studiens
informanter. Innan provintervjun gjordes, fick speciallararen lasa igenom syftet, fragestallningen
och intervjufragorna. Provintervjun genomfordes av oss bada. Patel och Davidson (2011) menar,
att en pilotstudie bor genomféras for att fa mojlighet att justera fragornas innehall och
formulering, sa att de fungerar andamalsenligt vid studiens intervjuer. Av provintervjun blev
resultatet att ett par av fragorna blev sammanslagna till en. I en av frdgorna &andrades
ordformuleringen.

4.4.2 Intervjuernas genomfOorande

Genomforandet av intervjuerna skedde pa respektive informants skola. Infor varje intervju
mottes vi upp vid personalrummet. Tre av intervjuerna genomfordes i respektive informants
arbetsrum, tre genomfordes i skolans konferensrum och tva av intervjuerna skedde pa skolans
bibliotek. Vid ett intervjutillfalle avbrots intervjun av ett inkommande telefonsamtal. Vid tva
intervjutillfallen blev intervjuerna avbrutna av att det knackade pa dorren. Resten av
intervjuerna genomfordes utan nagra storande moment. Intervjuerna pagick mellan 45-60
minuter. Tva av intervjuerna spelades in pa band och resterande pa Mp3-spelare. De
intervjuer som spelades in pd Mp3-spelare lades efter varje intervjutillfalle in som ljudfil pa
datorn. Samtliga informanter blev informerade om att samtalet skulle bandas i syfte av att
ingen information skulle ga forlorad samt att maéjligheten till att fokusera pa samtalet okar.
Informanterna fick via e-post eller vid personlig Overlamning, tillgang till studiens
intervjuguide i forvag. Detta skapar en mojlighet att fa sa genomtankta svar som mojligt samt
att tiden utnyttjas mer effektivt.

4.5 Bearbeting och analys

I den kvalitativa bearbetningen av intervjuerna finns ingen given metod eller fardiga modeller
att utga ifran, utan varje kvalitativt forskningproblem kréaver sin unika och specifika metod
(Lantz, 2007; Patel & Davidson, 2011). En kvalitativ analys borjar alltid med en beskrivning
av informanternas svar. Informanternas svar blir data, som fungerar som underlag for den
kvalitativa analysen. Den kvalitativa analysen skall vara mer @n en beskrivning. Den syftar till
att en reflektion gors kring det som beskrivits (Lantz, 2007). Kvale (1997) belyser fem olika
analysmetoder for en kvalitativ intervju. De olika metoderna &r koncentrering, kategorisering,
berattelse, tolkning och Ad hoc. I var analys har vi valt koncentrering och kategorisering.
Malet med var analys &ar att hitta tankegangar och urskilja resonemang som kan vara
intressanta. Trost (2005) menar att det finns flera satt att ga tillvaga pa med analysen. Ett sétt
att analysera ar att data transkriberas i sin helhet, men det ar ett mycket tidskrdvande arbete.
En timmes intervju kan uppga till 20-25 sidors utskrivet material. Omfattningen av uppsatsen
bor relateras till arbetsinsatsen sasom tiden for intervju, transkribering och analys. Proceduren
kring en utskrift & ocksd sammankopplat med de problem som kan uppsta kring tolkningen
av det som sags och hur det skrivs ut (Kvale och Brinkmann, 2009; Stukat, 2005). Ett annat
satt ar att lyssna till de inspelade intervjuerna en eller helst flera ganger. Det héar
analysforfarandet valdes i studien. Intervjuerna lyssnades av i sin helhet ett par ganger. Under
lyssnandets gang transkriberades relevanta utsagor och citat ur intervjuerna. De delar som

20



valdes att skrivas ut utgick utifran studiens intervjuguide och delades upp i olika teman.
Langre uttalanden reducerades saledes i kortare och koncisare formuleringar. Resultatet skrivs
bade med citat och i l6pande text. Informanterna bendamns som S1, S2 och sa vidare. | det
sista steget tolkas datan (Trost, 2005). Vi har analyserat det nedskrivna materialet
tillsammans, for att dar forsoka hitta kategorier i informanternas svar. Kategorierna syftar till
att hitta bade det som forenar och skiljer i svaren. For att vara sakra pa att informanterna
tolkats ratt, har det transkriberade materialet genomlasts och tolkats ett antal ganger av oss
bada. Vi ar medvetna om att var forforstaelse kan paverka resultatet och har darfor forsokt
vara kritiska till oss sjalva for att var empiri och vara informanter ska ha tolkats sa rattvist och
objektivt som mojligt.

4.6 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Begreppen reliabilitet ~ och  validitet  harstammar  fran den kvantitativa
undersokningsterminologin. Vid kvalitativa undersékningar ar det naturligtvis behévligt med
reliabilitet och validitet men termerna far en lite annan inneb6rd (Trost, 2005). Reliabiliteten
avser hur skarpt eller trubbigt studiens métinstrument &r (Stukat, 2005). Trost (2005) menar
med reliabilitet eller tillforlitlighet att en métning ar stabil. Det avser att alla informanter ska
ha haft samma forutsattningar under intervjutillfallet och att métningen inte &r paverkad av
slumpen. Reliabiliteten studien starks genom mojligheten att stalla foljdfragor och be om
fortydliganden. Vi har ocksa forsokt att undvika ledande fragor. Intervjuerna spelades in pa
band och pa Mp3-spelare och informanterna kan da citeras ordagrant, vilket ger en hog
tillforlitlighet. Vara varderingar och forforstaelse kan komma att pragla tolkningarna av
resultatet. Vid analysering av resultatet beaktades detta. Vi samtalade med varandra om
tolkningarnas rimlighet och forsokte att inte lata var forforstaelse komma i vagen for
rattvisande tolkningar. Reliabiliteten starks av att vi har varit tvda som i samspel och
diskussion har analyserat resultaten.

Validitet rér en undersoknings giltighet och framst om man mater det som avser att mata
(Stukat, 2005). Thomsson (2010) papekar att reliabilitet, noggrannhet i méatningen &r en
forutsattning for validitet. Informanternas svar kan fargas av situationen och leda till att
svaren som ges inte Overensstammer med verkligheten. For att undvika detta lade vi oss vinn
om att skapa en fortroendefull intervjusituation. Intervjufragorna formulerades pa ett enkelt
sprak, sa att samtliga informanter skulle forsta innehallet i respektive fraga.

Resultatet i denna studie ar inte generaliserbart. Antalet informanter ar for fa, for att kunna
representera en storre grupp och det &r inte heller avsikten med denna studie att generalisera
resultaten. Den hermeneutiska tolkningsansatsen har for avsikt att synliggdra, snarare &n att
dra generella slutsatser.

4.7 Etik

Enligt Vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002) stalls det fyra huvudkrav som &r
viktiga att folja inom samhallsvetenskaplig forskning. Dessa rad ar till for att skydda
manniskor fran skador och kréankningar nar de medverkar i forskning. Dessa fyra huvudkrav
vid forskning och insamling av material ar féljande: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Studien f6ljer dessa fyra huvudkrav.

Infor samtyckeskravet deltar endast de specialpedagoger/speciallarare som frivilligt ville

intervjuas. Informationskravet uppfylldes genom att informanterna har informerats via telefon
eller e-post om studiens syfte och muntligt samtycke gavs. Om nyttjandekravet informerades
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informanterna att intervjuerna skulle spelas in och endast skulle anvéndas i denna studie och
darefter skulle materialet forstéras néar studien dr examinerad. Konfidentialitetskravet
uppfylldes genom att inga skolor, informanter eller eventuellt Gvriga personer namngavs,
detta for att ingen skola eller person skall kunna identifieras. For att erhalla en hog validitet,
ar det av storsta vikt att informanterna k&nner att de har en fullstandig anonymitet. Detta med
syfte till att de vagar ge en korrekt bild av sin verksamhet samt att de inte kanner sig utsatta.
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5. Resultat

Det Overgripande syftet i denna studie, var att undersbka hur atta
specialpedagoger/speciallarare arbetar med elever som inte natt kunskapskravet att lasa med
flyt i ar 3. Studiens specifika fragestallningar handlade om hur specialpedagoger/speciallarare
definierar att lasa med flyt, vilka metoder och insatser specialpedagoger/speciallarare
anvander for att elever ska na malet att lasa med flyt samt hur dessa utvarderas, och slutligen
vilka onskemal specialpedagoger/speciallarare har kring arbetet med lasflyt. Resultat fran
intervjuerna redovisas under fyra huvudrubriker som har sin hemvist i undersokningsfragorna.
Varje huvudrubrik borjar med en sammanfattande analys som framkommit genom informanternas
uppfattningar och dérefter medverkar informanterna med sina representativa utsagor som ett satt
att synliggora och exemplifiera resultaten.

5.1 Definition av lasflyt

Lasflytet verkar uppfattas av informanterna som en komplex formaga hos eleven. Det finns
anda en samstammighet kring vikten av en automatiserad avkodning som leder till en
ortografisk lasning. Lasflytet ar &ven enligt informanterna ett resultat av elevens
mognadsgrad, prosodin och elevens fonologiska medvetenhet. Tidsfaktorn framstar som
central. Informanterna lyfter tidsaspekten déar lasflytet skall fungera i nuet med en
automatiserad och snabb ordavkodning. De pekar aven pa ett langre tidsperspektiv dar
lasningen skall fungera Gver tid. Det &r da av stor vikt att eleven ger sig och ges tid till fortsatt
lasning for att bibehalla ett lasflyt nar kraven pa formaga och textens svarighet 6kar. Man
menar ocksa att lasintresset ar viktigt for att barnet skall vara villigt att lagga ner den tid som
kravs for att uppna automatiserad lasning.

Avkodning
De flesta av informanterna lade stor vikt vid och forutsatte att avkodningsférmagan fungerar.
Innan ett gott lasflyt nas anser de att eleven har ldamnat det arbetskravande

avkodningsmomentet. En av intervjupersonerna uttryckte som féljer:

- En elev som har kommit sa langt i sin lasprocess att den laser med flyt da har han lamnat
det tuffa, jobbiga arbetet med att bara avkoda... (S8)

Avkodningen ska ha natt en automatiseringsniva i lasprocessen uppfattar en av informanterna
och uttrycker:

- Da tanker jag mig att det ar en elev som kan avkoda valdigt bra, laser snabbt och korrekt
en text pa sin niva utan att hacka utan och dven att man da forstar texten /.../ kan lasa
textremsan pa Tv och nar man kan liksom sa tycker man det da har man ett gott flyt anda
(S3).

Lasflyt innehaller dven sjalvrattning av det lasaren laser, uttrycker S8:

- Automatiseringen av avkodningen ar ju nar eleven borjar sjalvrétta sig...” (S8).

S1 kompletterar med att eleven inte enbart skall kunna avkoda korta ord, utan dven langre och
mer komplexa ord. S1 uttrycker:

23



- Alltsa merparten av orden den storsta delen av texten utan att ha nagra problem, de ska
egentligen va enstaka ord som man inte kan avkoda det skulle jag vilja pasta ar lasa med
flyt...” (S1)

S7 menar &aven att en bra avkodningsformaga innebar, att eleven under lasandet kan se vilka
ord som skall komma langre fram i meningen. S5 anser att s smaningom maste elever kunna
behérska att l&sa en langre mening och en langre text for att behdrska den ortografiska
lasningen. S5 séger att:

- De just har den snabba igenkanningen av ord och sa smaningom maste de kunna lasa en
mening eller en lite langre text och det maste ga snabbt och flytande kan man séga att de
ser orden, snabb igenkanning av orden den héar ortografiska lasning da (S5).

S2 papekar att lasflyt innebér att man inte skall ljuda utan att man skall kunna se ord i texter
som ordbilder. Den ortografiska lasningen har da uppnatts menar S2.

Elevens mognad och tidsaspekt

S1 och S5 menar, att lasflytet ser olika ut beroende pa elevens alder och vilken arskurs eleven
gar i. S5 menar att mindre barn har en snabb ordavkodning och att det &r av vikt att den
fungerar. S1 betonar att nar en elev anses ha ett lasflyt i ar 1 ar det inte synonymt med att
eleven skall ha ett lasflyt i ar 4. Kraven i kunskapsbeddmningen okar och lasflytet ses som en
farskvara. Eleverna behover, enligt S1, fortsétta att arbeta med lasningen &ven hogre upp i
arskurserna for att ha mojlighet att behalla sitt lasflyt. S1 uttrycker:

- La&sflyt &r relativt det &r en farskvara detta med l&sflyt han har lasflyt just nu kan vi séga
da men det ar inte sékert att han kanske har lasflyt nar han kommer langre upp (S1).

S2 och S6 menar, att lasa med flyt inte innebar nagon sjalvklarhet att lasa fort, men att
sékerheten att utldsa orden korrekt har betydelse. S6 sager:

- Att lasa med flyt behdver inte ga jattefort men med en sékerhet man laser av men sen kan
det ga langsamt det gor ingenting.”

Prosodi

S7 betonar, exemplifierat nedan, att lasflyt uppstar nar eleven har en god satsmelodi vid

hdglasning, nar eleven vet per automatik att man pauserar vid punkt och att betoningen laggs

ratt pa orden.

- Naér satsmelodin, pausering, betoningen och avkodningsformagan fungerar i det lagger
jag betydelsen i ett gott lasflyt /.../ och du kan lagga kraft pa till exempel inferenser, du &r
en litterat person.

S8 framhaller, med féljande utsaga, att pausering och prosodi ar den mest avancerade nivan
inom lasflytet:

- Lasningen ar ett processarbete som kraver jattemycket och prosodin och betoningen &r
det som kommer nar lasaren nar fullgod lasning.

24



Aven S5 namner att prosodin spelar en viss roll inom lasflytet.
Fonologisk medvetenhet

S7 och S8 anser att det finns vissa delar av 1&s- och skrivutvecklingen som bor vara befast
innan avkodning kan ske och bli automatiserad. Det som framhalls ar vikten av att vara
fonologiskt medveten och att kopplingen fonem-grafem &r befést, innan avkodningen kan bli
automatiserad. Detta namns som grunden for lasflyt av de bada. S1 papekar att svenska
spraket ar ett ganska svart sprak att avkoda jamfort med finska och italienska eftersom
svenskan innehar bland annat Iang och kort vokal samt oregelbunden stavning

S8 menar att lasflyt ar nagot som bestar av flera olika processer och den ena processen
utesluter inte den andra. Lasflytet omfattar, paverkar och paverkas av fonologisk
medvetenhet, automatisering av ordavkodning, lasforstaelse och lasintresse. Den Oversta
nivan av lasflytet uppstar, uttrycker S8, nar eleven laser med upplevelse och far en behallning
av det lasta:

- Nar lasflytet finns kommer ju ocksa upplevelsen av boken da har man ett gott lasflyt.

S7 och S8 anser att lasflytet har en sammanléankande funktion, som en bro, mellan
avkodningen och lasforstaelsen. Nar lasflytet finns da fungerar lasforstaelsen.

5.2 Metoder for att framja lasflyt

| denna fragestallning lyfts tidsaspekten fram, vilken &r mer central déar ett flertal dimensioner
av tidsaspekten gar att tolka. Det som framstar ar behovet av att hitta en tidseffektiv metod
nar personalresurser minskar i skolan, men som anda ger ett bra resultat for eleven pa kort tid.
Det som belyses ar intensivperioder av lasning, dar fokus ligger pa att eleven skall lasa snabbt
och forbattra korrektheten av avkodningen pa tid. Samtliga specialpedagoger/speciallarare
arbetar eller har arbetat helt eller delvis utifran en eller flera etablerade metoder. Detta staller
stora krav pa specialpedagogers/speciallarares kunskaper nar det galler att kunna vardera och
orientera sig bland alla didaktiska metoder som finns att tillga. Ytterligare en tidsaspekt som
lyfts fram &r vikten av en tidig upptackt av den sprakliga och fonologiska medvetenheten. Det
kan langre fram ge en tidsbesparing i den kommande l&s- och skrivinlarningen samt den
fortsatta 1as- och skrivutvecklingen. Vikten av att eleverna ges mycket lastid framkommer
ocksa ur studiens resultat. Tiden kan skapas genom att man anvander sig av olika metoder
som kan rikta sig mot individen eller till en hel grupp.

Bravkod och Rydaholmsmetoden

S5, S6, S7 och S8 anvander sig av Bravkod. Den hdr metoden dr en intensivtraningsmetod i
lasflyt som bygger pa laslistor och har en starkt strukturerad arbetsgang. S6 arbetar med
Bravkod och upplever metoden som mycket tidseffektiv. S6 beskriver att:

- Naér tiden krymper i skolan maste man ha nagot som ger for att det ar darfor vi kor denna
metod och vi kor igang tidigt redan i slutet av ettan kollar vi vilka barn som inte riktigt
hanger med och kan vi redan da lyfta de i ettan de som tar lite langre tid da sparar vi tid
framover och sparar lidande for jag menar det abstrakta tankandet paverkas oerhort
mycket om du inte kan l&sa.
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S5 finner ocksa metoden effektiv déar elevernas resultat i lashastighet tydligt forbattras.
Dessutom far vissa av eleverna en ékad motivation till vidare lasning bade i skolan och pa
fritiden. Vidare menar S5, i nedanstaende utsaga, att denna metod inte &r speciellt bunden till
en speciell alder:

- De funkar lika bra for hogstadiet det finns barn dven dar som har dalig avkodning /.../ det
har &r en mycket snabbare till en liten insats om det handlar om lasflytet och avkodningen
sa ar Bravkod en bra metod.

S6 och S7 menar att det ar utvecklande vid lasflytstraning att fokusera pa stavelsetraning.
Bravkod (Jonsson, 2010) fokuserar mycket pa stavelser. S6 séager att:

- Det &r ju stavelsen du fokuserar pa for att kunna lasa ut langa ord och i Bravkod laser
eleven ut korta ord, langa ord och otroligt langa ord.

Bade S6 och S7 kan se likheter i Bravkod och Wittingmetoden. S7 ser ocksa likheter med ett
annat arbetsmaterial hon har anvént sig av tidigare vid lasflytstraning. S7 séger:

- Jag har alltid jobbat med avkodstréaning och nu kommer ju det hér som jag kallar det den
nygamla metoden Bravkod och det bygger ju lite pa den har gamla Tuppboken Elsi
laseboken som jag har anvant sedan 70-talet och det kor vi intensivlastraning med hér
med jattegoda resultat. Det &r 70-tals metodik rétt och slatt /.../ Bravkod &ar nést intill en
allenaradande metod den ar helt enkelt mycket bra och ger bra resultat.

S1 arbetar med Rydaholmsmetoden som ocksa bygger pa laslistor. S1 borjar oftast arbeta med
metoden med elever i ar 2, men kan aven borja arbeta med elever pa varen i ar 1 som anses
ligga i riskzonen. Aven de informanter som arbetar med Bravkod anser att metoden &r
anvandbar pa yngre elever och kan aven de borja arbetet med elever pa varen i ar 1.

Upprepad lasning

Hélften av informanterna arbetar eller har arbetat med intensivtraningsmetoden upprepad
lasning. S5 menar att i upprepad lasning far man inte bara med traningen for lasflytet. Det
sker dven en viss fokusering pa ordforstaelsen och hur vissa ord utlases och stavas. Detta,
uttrycker S5, genom att fokusera pa bokstavskombinationer samt hur de later och skrivs:

-l upprepad lasning sa ar det inte bara bra for flytet utan man pratar dven ord dér.

S3 har ocksa arbetat med upprepad lasning, som en del i Raftmetoden. S3 ar utbildad
Raftpedagog och deltog i ett forskningsprojekt initierat av Ulrika Wolff, Goteborgs
Universitet. Fordelen med att lasa samma textavsnitt ett flertal ganger ar enligt S3:

- FOr att hjarnan koper ordbilden

Med hjalp av stapeldiagram, som tar upp tid och korrekthet, uttrycker S3 att eleven sjélv kan
se en utveckling.

26



Bornholm

| stort sett alla informanter menar att larare behdver arbeta forebyggande i forskoleklass for
att fa eleverna sprakligt och fonologiskt medvetna. Det ar en forutsattning for att ga vidare i
elevens lasutveckling och fortsatta ordavkodning. Samtliga arbetar efter Bornholmsmetoden. |
samband med att eleverna i forskoleklass har arbetat med Bornholmmetoden, gors en
kartlaggning av alla 6-aringar for att fa veta vilka elever som behdver fortsatt stod for sin
sprakliga och fonologiska medvetenhet. S5 sager att:

- Det é&r jatteviktigt tycker jag det har grundlaggande att de far en fonologisk och en
spraklig medvetenhet for att nar de sen kommer upp i ettan och ska borja med
ljudinl@rningen och l&sinlarningen.

Samtliga informanter upplever att arbetet med Bornholmsmetoden ger ett bra resultat dar
elevernas eventuella brister i den sprakliga och fonologiska medvetenheten kan upptéckas i
tid.

Mangfald av metoder och tidsaspekt

Samtliga forutom tva av informanterna papekar att specialpedagoger/speciallarare ska ha en
rik variation av metoder dar det finns mojlighet att individualisera utifran en enskild elevs
behov. S6 uttrycker att:

- Som speciallarare maste jag ha en ryggsack full med olika metoder som passar varje elev.

En av metoderna ar parlésning, som S3, S4, S6 och S7 ndmner. S6 och S7 anvander sig dven

av korlasning/ekolésning tillsammans med eleven. S2 namner att det finns en uppsjé av

material och metoder for att framja elevers lasning och lasflyt. De material S2 lyfter fram &r:

- Tidig Intensiv Lasning” (TIL), som bygger pa Nya Zeelandsmetoden, Maj-Gun
Johanssons dataprogram, Adlers ”Kognitiv Lasning” och Lena Franzéns ”Strategier for
lasforstaelse”.

S2 fortsatter:
- Det finns ju metoder som, man far anpassa det efter varje barn och man far prova sig
fram. Sedan &r det inte alltid att det funkar det man hittar men man far testa lite olika

saker.

Hoglasning anses av S2 och S3, som utvecklande for att eleverna ska fa uppleva lasflyt. S3
uttrycker:

- Klasslararen ofta laser hogt alltsa att man far héra om baocker héra hur man laser att de vet
sa har gar ett lasflyt till egentligen alltsd med prosodin och allt vad det heter.

Forutom att hoglasningen kan gynna lasflytet, sa anser S2 att den kan ge eleverna lust till eget
fortsatt lasande i sin utsaga:

- Lasning &r ju lust ocksa och det ar ju viktigt att man har hoglasning som &r spannande att

man visar pa biblioteket ska vara som en godisbutik det ska vara nagot lockande. Att man
lyfter fram lusten &r ju jatteviktigt sa det inte bara blir ett tragglande.
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S2 uppfattar fortsattningsvis att hoglasningen skall finnas med genom hela grundskolan.

Hélften av informanterna ndmner, att de anvander sig av datorprogram for att framja lasflyt.
S1 och S6 anvander Lexia till vissa elever. S1 lagger in programmet s att alla elever i klassen
har tillgang till 6vningarna. Vissa elever kan aven utféra évningarna hemma. S1 anser att:

- Det gar att skicka hem 6vningar till hemmet via e-post vilket gér det lattadministrerat.

S2 och S8 anvander sig av Maj-Gun Johanssons Flaschcard-program pa datorn. S2 menar att
det &r ett bra satt for eleverna att trana ordbilder.

S3 lyfter &ven fram tiden som avsatts for l1asning i skolan som en-wiktig faktor for att lasflytet
skall gynnas. Manga elever laser for lite och S3 menar att elever behdver lasa 2-3 timmar i
veckan, men behdver en lasstund varje dag. Detta framhaller S3 i foljande utsaga:

- Att man faktiskt laser ofta och da tycker jag att man ska lasa varje dag i skolan. /.../ For
att du ska fa ett lasflyt maste du utsétta dig for lasning och da maste det finnas tid avsatt
for det.

Denna tid kan skapas genom att skolan kan infora ett lasprojekt. Flertalet av informanterna
namner att skolan eller kommunen har ett pagaende lasprojekt. S8 har arbetat fram ett
lasprojekt som genomfors i ar 2. Syftet med projektet ar att tidigt utveckla elevernas
lasformaga, inspirera till laslust, utveckla lasflytet samt att mojliggora for eleverna att na
malen for lasning i ar 3. Samtliga elever i ar 2 screenas pa hostterminen och utifran elevernas
resultat erbjuds de elever som behover en intensivkurs. Kursen omfattas av en- till- en
undervisning varje dag under 12 veckor. S8 upplever att efter genomford intensivperiod sker
en tydlig forbattring av elevernas lasflyt och lasforstaelse.

| en av kommunerna pagar ett lasprojekt om lasforstaelse, som omfattar alla skolor. Pa varje
skola utbildas en laspilot som skall leda arbetet tillsammans med specialpedagoger. Den skall
bland annat lara pedagoger hur man skall arbeta med texter, hur man trénger in i texter, hur
man modulerar och hur man ger eleverna bilder kring hur de kan téanka for att na en djupare
forstaelse av en text. Detta projekt gynnar dven elevernas lasflyt, enligt S1 i uttrycket:

- Det handlar mer om lasforstaelse men det hanger ju ihop med lasflytet.
S2 och S3 betonar bibliotekets roll och funktion i samband med lasning. Bada poangterar
vikten av att ha ett skolbibliotek pa skolan dar det dven finns tillgang till en skolbibliotekarie.
Bibliotekarien kan ge tips och rad om backer till enskilda elever, samarbeta med personal pa
skolan samt besoka klasser och halla bokprat. S2 beskriver detta i utsagan:

- Det &r ju valdigt viktigt att ha ett bibliotek att ga till och att man har att barnen har
mojlighet att prata med en bibliotekarie, att vi har, vi har bokprat av bibliotekarier.

Ett skolbibliotek ger majlighet till en riklig méangd av bocker inom olika genrer och pa
varierad svarighetsniva. S3 beskriver sin forstaelse i foljande utsaga:

- Vi jobbar till exempel nara biblioteket da for att vi tycker det ar viktigt, bocker ar viktigt
texter ar viktigt att man har mycket texter sa att man far en vél avvagd text sa att varje
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barn kan lasa pa sin niva. Det tycker jag ar viktigt for lasflytet for att hamna ratt. Sa
bibliotekarien ar ju viktig sa det alltid finns bocker i klassrummet sa man har méjlighet att
valja en god bok som man kan ta sig igenom/.../det har man jobbat mycket/.../ med att ha
samarbete med bibliotekarien da att de kommer ut pa besok till varje klass och sa dar.

5.3 Insatser for elever som inte natt malet lasa med flyt ar 3 och
insatsernas utvardering

| den har fragestallningen framkommer en tydlig Gvergripande tidsaspekt. Informanterna
framhaller vikten av att anvanda den begransade tiden i skolan pa ratt satt sa att effekten for
eleven blir sa god som mojligt. Detta sker genom att eleven uppticks i tid genom
handlingsplaner med olika screeningar. Om screeningen visar pa att eleven &r i behov av stod
foljer darpa en period med intensivtraning samtidigt som kompensatoriska hjalpmedel kan
introduceras. Ger inte atgarden det onskvérda resultatet ar det av vikt att gora en fortsatt
utredning dar elevérendet lyfts till en samverkan mellan olika professioner och denna
samverkan ses som central.

Handlingsplan med screening

I en av kommunerna har man gemensamt antagit en handlingsplan, dar man bland annat har
tagit fokus pa och testar elevernas lasflyt. 1 handlingsplanen ingar att alla eleverna pa
hostterminen i ar 2 och ar 3 screenas i sitt lasflyt. Vid screeningen anvands H5 och "Vilken
bild ar ratt”. De elever som far ett resultat under stanine 4 f6ljs upp av andra tester. For de
eleverna som anyo far ett lagt resultat satts atgarder in, i form av intensivkurs i Bravkod. S5
forklarar detta enligt féljande utsaga:

- | denna screening kunde vi hitta ganska manga barn och vi borjade ringa in de barnen
som inte hade lasflyt och borjade kora Bravkod med dem.

S8 menar att syftet med denna handlingsplan &r att tidigt upptacka och sétta in insatser for de
elever som behdver stdd i sin lasutveckling och framforallt hitta de elever som behdver
utveckla sitt l&sflyt. S6 séger att ndr screeningen &r genomford fors samtliga elever som ar i
behov av sarskilt stéd in i elevlistor. Elevlistorna syftar till att fora in vilka insatser som har
gjorts, vilka insatser som gors, vilka behov eleven har, vilka mal eleven inte har uppnatt samt
vilken personal som &r huvudansvarig for insatsen. Ansvariga for dessa elevlistor ar skolans
eget resursteam, dar ingar skolans specialpedagog, specialldrare och svenska for andra
spraklarare. Varje vecka traffas resursteamet, enligt S6, for att fora diskussioner kring dessa
elever. S6 sager:

- Alla eleverna som vi jobbar med finns i de hér listorna och ndr vi traffas diskuterar vi
aven nya elevarenden som har kommit in det gor att det blir valdigt tydligt vilka barn som
ar i behov av sérskilt stod.

For S5, S6 och S8 ligger kommunens handlingsplan till grund for respektive skolas egna
handlingsplan och i denna lokala handlingsplan screenas alla elever i lasflyt varje termin fran
ar 1 till ar 6. S6 sager:

- Det har med att lasa med flyt som ar sa viktigt och genom screeningen gor ju att vi anda

far kollen pa de hér barn nu for nu /.../ kor vi igenom tvaorna och nasta vecka ar det
fyrorna och hittar vi barn da far de Bravkod i sex veckor.
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Intensivundervisning

S5 betonar att vissa elever kommer att ha valdigt svart att na upp till en godkand niva for just
avkodning, trots insatta atgarder. Da kravs det att specialpedagogen/speciallararen tittar pa
andra alternativ for att ge eleven det stod den behover. Detta framhaller S2 i det foljande:

- Man far anvanda det man har /.../ och lasandet det far man sjélvklart ta tag i pa olika satt
och forsoka atgérda i nagon form av intensivlasning till exempel.

Samtliga informanter framhaller en intensiv en-till-en undervisning under en period som en
nddvandig ytterligare insats och S1 beskriver detta som foljer:

- Men de som har stora avkodningsproblem om man séger sa om de kvarstar sa maste man
ju jobba med dem en- till- en. Man kan inte tro att det l6ser sig utan det finns ju en del
som vi har last med valdigt mycket.

S4 anser att elever bor fa stod helst varje dag, atminstone fyra dagar i veckan. S3 menar att
det &r viktigt att fortsatta att éva och tréna intensivt éver tid. Intensivtraningen kan bérja med
sex veckor for att eventuellt utdkas till tolv veckor. Denna intensivtraning som satts in under
de tidiga aren 1-3 bor aven fortsatta langre upp under de senare aren 4-6. Intensivtraningen
kan innehalla upprepad ldasning, men eleven kan aven ha ett behov av en mer specifik
undervisning till exempel att kunna urskilja och se olika bokstavsmonster. S5, S6, S7 och S8
anvander sig alla av Bravkod, som en intensiv en-till-en undervisning. S6 anvander sig dven
av Lexia till vissa elever, men S6 framhallar, enligt nedanstdende utsaga, att man enbart skall
anvanda sig av en metod at gangen:

- For nar man anvander Bravkod sa plockar man ju ut barnet och jag tycker ju inte att man
ska inte beh6va ga ut och gora Lexia ocksa.

S1 medger att det kan bli svart for skolan att ge alla barn det stod de behdver, om stodbehovet
av intensivlasning ar stort. Svarigheten kan ligga i att det saknas personal pa skolan samt att
det kan behovas en prioritering bland eleverna. S1 uttrycker:

- Problemet ar, egentligen kraver det ju réatt mycket tid det har och de som har stora
svarigheter fixar vi ju inte riktigt helt och hallet. Darfor att vi har, det finns inte den
personal finns inte sa mycket folk som kan helst skulle man har man stora
avkodningsproblem skulle man ldsa med dem varje dag med intensiva traningsupplégg
och sadant pa olika satt och samarbete med hemmet och sant men det maktar man ju inte
riktigt med. Sa da blir det en vad ska vi saga en lite halvmesyr. En del hinner man inte
med Over huvudtaget det &r den krassa verkligheten for utan det kommer ju nya till.

Aven S3 och S4 framhéller att det rddande ekonomiska laget i kommunen gor att de resurser
som kravs, inte alltid finns att tillga pa skolan. S3 papekar att ekonomin oftast styr, men att
anda eleverna maste na malen.

- Kommunlagen 6ver skollagen sa sager vara chefer aven om det ar fel (S3).

- Budget gar fore resurs (S4).
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Kompensatoriska hjalpmedel

Ett flertal av informanterna menar att vissa elever kommer att ha valdigt svart att na upp till
en godkand niva for just avkodning, trots insatta atgarder. Da kravs det att
specialpedagogen/speciallararen tittar pa andra alternativa atgarder for att kompensera elevens
svarighet. S2 uppfattar, att kompensationen ska bérja i ar 3 och att allteftersom bor fokus
ligga pa att ge mer stod for elever som har stora svarigheter med sin lasning. S2 uttrycker att
man ska:

- Lindra, kompensera, reducera och det ar ju att lindra man &r ju inte en sdmre manniska
bara for att man behover ett hjdlpmedel. Kompensationen ska borja i trean och 6ka sen
och samtidigt som man naturligtvis ska halla pa med undervisning. Reducera det &r ju
undervisa.

S1 och S5 menar, att det kan réra sig om kompensatoriska hjalpmedel som till exempel
skanner, programvaror exempelvis talsyntes till datorer eller 1-pad, Daisyspelare och inl&st
material. S2 och S5 menar, att ett hjalpmedel inte enbart behdver utgdras av tekniska
hjalpmedel. S2 och S5 anser att ett hjalpmedel ocksa kan besta av en laslinjal och att lasaren
far texten tryckt pa en fargad bakgrund. Se S2:s tankar i det foljande:

- Alltsa nar man har lastranat i kanske ett par ar och inte natt framgang vi sdger om man nu
tycker att det gar knackigt i trean sa kanske man far borja prova lite andra metoder, man
far ju prova. Det finns mycket man kan lata eleverna ha en linjal man kan lagga nan
fargad linjal pa texterna man kan lasa kolla om det &r lattare med gul bakgrund eller gron
bakgrund man provar sig fram med olika satt.

Det ar inte enbart fordelar med kompensatoriska hjalpmedel, anser S1. Det finns en risk att
elever slutar att lasa sjalva och enbart lyssnar till den upplasta texten. Om detta uppstar far
inte eleven tillgang till att skapa ordbilder och elevens tilltro till den egna lasformagan
minskar. Darfor, uttrycker S1, dr det bra om eleven fortsatter att lasa sa mycket som mojligt:

- Det blir ett handikappbegrepp, elever som inte tycker att de kan lasa utan de maste lyssna.
Det finns alltsa fallgropar med hjalpmedel.

Vidare utredning och samverkan

Det som forenar samtliga informanter &r att de anvander sig av ytterligare tester, en fordjupad
kartlaggning, om den insatta atgarden inte har gett ett tillfredsstallande resultat for de elever
som inte nar malen. Dessa tester anvands fore insatt atgard och samma test anvands for att
utvardera atgarden. S1 tycker att standardiserade tester har sina fordelar da de mer generellt
kan visa pa hur elever ligger till i sin dldersgrupp. Ibland kan pedagoger uppfatta en elev som
svag, men den behover inte nédvandigtvis vara det beroende pa att dvriga i gruppen ar mycket
starka. Tester bor dock analyseras med respekt da ett resultat kan andras for en elev med
endast ett par uppgifters marginal anser S1. S2 papekar att det ar viktigt att forklara vad
testresultat egentligen visar fér andra pedagoger som arbetar med eleven. Ett flertal av
informanterna ndmner och anvénder sig av tester som Itpa, Provia, H5 och Last. Alla férutom
tva anvander sig av LOGOS och de uppfattar att testet omfattar lasformagans olika omraden.
S1 uttrycker detta som foljer:
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- Fordelen med Logos ar liksom det att det ar ju en fordel ibland att man har natt som ér,
dar man har en kontrollgrupp hur ska man kunna lasa i den har aldern. Man har ju ofta
egna referensramar det kan ju vara véldigt olika hos olika larare vad som dr, ar detta
tillrackligt bra da? Och da kan man se héar ar det ju lite mer vetenskapligt om man sager
sa da kanns det som man har mer pa fotterna.

S3 tycker att LOGOS éar ett bra redskap for att hitta variationer och testet ger en tydlig bild
inom vilka omraden eleven behover arbeta vidare med. Elevens lasflyt visas tydligt i LOGOS
bade vad galler korrekthet och tidsaspekten, anser S1. S1 papekar dock att LOGOS endast
mater formagan vid hoglasning. Vid tystlasning kan eleven, uttrycker S1, trots allt ha ett
lasflyt:

- Han kanske l&ser tillrackligt fort tyst, det vet vi ju inte.

Alla utom tva informanter ser en funktion att lyfta arendet vidare och att ha en samverkan
kring ett elevarende. S5 och S8 ndmner att om skolans insats inte har varit tillracklig lyfts
arendet till centrala elevhdlsan i kommunen. S5 talar om att kommunens datatek dven kan bli
involverat i &rendet. S4 lyfter fram skolans egna elevhalsoteam dér ett drende kan analyseras
och diskuteras. Vid behov kan &ven psykolog och logoped bli inkopplade. S3, S6 och S7
podngterar vikten av att kunna analysera &renden tillsammans med andra specialpedagoger.
S7 menar att i denna samverkansgrupp kan man ge forslag till varandra om olika material och
bocker som kan vara effektiva vid avkodningstréning. S7 séger:

- Sen far man anvéanda det man kan och i samtal med andra specar och kollegor att vi hitta
olika former for det olika material, sa att saga.

S6 upplever att det finns en stor bredd pa kompetens inom sin skolas resursteam. Denna
kompetens omfattas av erfarenheter fran sarskola, spetskompetens av neurologiska
funktionshinder, forskollararkompetens och lagstadielararkompetens. Detta har bidragit till att
de resursteamsmoten skolan har, upplevs som kompetenshéjande och fortbildande. S6
beskriver detta i féljande utsaga:

- Tank nar vi sitter och diskuterar problematiken kring en elev da blir det dynamik i
samtalen sa jag tycker att det har varit jattemycket fortbildning i bara resursteamet.

5.4 Onskemal kring arbetet med lasflyt

Det centrala kring denna fragestéllning &r behovet och dnskemal om utokad kunskap om
lasning. For pedagoger behdvs en bra grundutbildning samt att det skall finnas
specialpedagoger/speciallirare som fortbildas inom omradet. Aven tidsaspekten framkommer
har som i behovet av tid for att lasa. Det framstar da som ett 6nskemal om att hemmet skall
fungera som en forebild av att vara en ldsande miljo, vilket kan stimulera till mer lasning.
Tidsaspekten lyfts ocksa fram i behovet av forebyggande arbete samt vikten av tidiga insatser.

Behov av utdkad kunskap
S1, S3, S4 och S5 anser att pedagoger behdver besitta mer kunskap kring l&sning. S5 tycker
att manga av de nya pedagogerna saknar den grundliga och genuina lasinlarningspedagogiken

som studenterna fick pa den tidigare lagstadielararutbildningen. Denna kunskap onskar S5 att
alla lararstudenter ska fa tillgang till. S3 och S4 ser vinster i nar pedagoger har majlighet till
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att delge varandra praktiskt i sitt arbete kring och med lasning. De uttrycker dven en 6nskan
om att pedagogerna sjalva skall fa tid till att reflektera och analysera 6ver sin lasundervisning.

S3 menar, att det saknas kunskap ute pa skolorna kring lasning och lasflyt och det i sin tur
genererar att S3 i sin roll som specialpedagog behdéver fortbildas inom omradet for att kunna
delge pedagoger. Detta uttrycker S3 pa foljande satt:

- Det galler ju att utveckla las- och skrivutvecklingen hos lararna ocksa att sa man inte
kommer och sager samma sak nasta gang och nasta gang och sedan &r det ju att driva det
uppat mot ledningen att séga att nu sammantaget pa de har skolorna sa ser vi att, vi
behdver ha mer metoder eller varje skola har ju sin kultur om man sager sa men anda
maste man tanka pa vad behover man for utveckling och sa att man ocksa frigor sig sa att
man kan liksom jobba pa.

S1 och S3 lyfter fram vikten av att det finns specialutbildade pedagoger inom omradet
lasning, som till exempel de nya specialldrarna. S3 skriver att:

- Om man tanker da speciallarare & nog nat man langtar efter att ocksa fa ha det att det kan
finnas utbildad personal som kan jobba specifikt med grupper emellanat sadar sa man kan
vara lite mer flexibel med olika I6sningar.

Stimulans hemifran

S1 har en vision om att manniskor ska lasa mer. Nar manniskor inte laser pa egen hand sa gar
mycket kunskap for de sjalva forlorad. S1 menar att den kunskap som tillignas manga
manniskor idag fas av medier, sdsom Tv, internet och tidningar. Lasning som aktivitet har
forandrats. Manniskor laser mycket farre och kortare texter, man laser inte sa mycket for
nojes skull utan séker mer information pa datorn, uttrycker S1i det foljande:

- Man laser pa ett annat sétt &n man gjorde forr. En del av eleverna har som de har som jag
skulle kolla via Logos da de laser ju inte pa fritiden egentligen varken tidningar eller
bocker. Utan de spelar dataspel och sa laser man kanske mojligtvis det som star pa
engelska och sa. Da blir lasningen inget de har anvandning for egentligen utan det ar en
skolhistoria da /.../ vad ska man ha lasningen till? Ar det bara for att séka information till
exempel recept, lasa om nya prinsessan? Lasning pa natet ar nagot helt annat.

S3 och S5 belyser en dnskan om att fler elever skall fa majlighet till att utveckla spraket
genom stimulans hemifran. S5 énskar att foraldrar hoglaser och samtalar med sina barn i
storre utstrackning. S3 menar att manga foraldrar inte laser for sina barn. En orsak S3 tar upp
ar den mangden tid som dgnas till dator och dataspel. S3 och S5 anser att en annan orsak kan
vara att det i hemmet inte finns nagon tradition av att vara en lasande miljo och dar har skolan
en stor uppgift att kompensera. S5 uttrycker detta i féljande utsaga:

- Och de barnen som faller &r ju de barnen som har svarigheter med spraket eller de som
har socioekonomisk bakgrund som inte stottar dem. Det &r ju en ganska stor bit faktiskt
och det kan man fa pa forskolan och da maste vi pa nagot satt kompensera det for det
kommer barn och jag stoter pa barn i skolan som inte har spraket som saknar ord och det
tror jag beror pa for lite stimulans hemma. Dessa barn faller i lasningen eller i alla fall blir
inte lasningen lika bra eller nér de skall skriva beréattelser. Dessa barn har inget att
forhalla sig till.
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Forebyggande arbete och tidiga insatser

S5, S7 och S8 poéngterar vikten av tidigt insatta atgarder och att genom Bornholmsmetoden
arbeta forebyggande redan i forskoleklassen. S5 och S7 beskriver att genom
Bornholmsmetoden, gors eleverna sprakligt och fonologiskt medvetna, samt att eleverna far
en forstaelse for den sprakliga strukturen. S5 énskar att pedagogerna i forskolan kontinuerligt
foljer upp alla barn under forskoletiden och darigenom fangar upp de barn som eventuellt
kommer att fa las- och skrivsvarigheter eller svarigheter med spraket. Att arbeta forebyggande
kan goras, enligt S2, genom att pedagogerna anvander sig av:

- Mycket samtal, mycket prat, lek och det kan man gora hela tiden upp till forskoleklass
och barnen gillar ju sant har.

Hos S2 och S3 finns en dnskan om ytterligare resurser for att kunna genomfora de satsningar
som kravs vid intensivlasningsperioder for de elever som behdver. Detta uttrycker S2 pa
foljande satt:

- Onskvart vore att det fanns resurser s& att man kunde lasa en intensivlasningsperiod till
exempel i pa varen i arskurs 1 kanske halva varterminen, tio veckor eller nanting sant
varje dag. Att man kunde fanga upp de barn i ettan och tvdan som inte far igang sitt
lasflyt under forsta terminen.

Tematiskt arbete

S4 och S6 har en O6nskan om att det finns mojlighet att arbeta 6vergripande mellan olika
amnen. S6 menar att i det tematiska arbetet dr det lattare for eleverna att finna ett
sammanhang av det som de gor. Genom sammanhanget skapas lust och motivation som S6
anser vara en stor bidragande faktor till att eleven skall kunna gripa sig an lasningen pa ett i
situationen naturligt och till &ndamalet sjalvklart syfte. S4 sager att de har tidigare arbetat
tematiskt och sett vinster i detta arbetssatt. S4 nér en dnskan om att utveckla arbetssattet.
Vidare menar S4 att en god ordforstaelse, som gagnar lasflytet, gynnas av ett tematiskt
arbetssatt dar pedagogerna tillsammans fokuserar pa svara ord och tar ett personligt ansvar for
att forklara dessa ord for eleverna.

5.5 Studiens huvudresultat

Resultatet i denna studie visar att informanterna anser att lasflyt ar en komplex formaga.
Betydelsen av den automatiserade avkodningen samstammer alla informanter kring. Dérefter
namns elevens mognadsgrad, prosodin och elevens fonologiska medvetenhet som
betydelsebérande faktorer. Samtliga specialpedagoger/speciallarare arbetar helt eller delvis
utifran en eller flera etablerade metoder for att framja lasflyt. Det som belyses ar
intensivperioder av lasning, dar fokus ligger pa att eleven skall lasa snabbt och forbattra
korrektheten av avkodningen pa tid. Dessutom behover eleven ges mycket lastid. Att gora
tidig upptéackt av elever som behover sarskilt stod belyses ocksa av informanterna. Vid behov
ges da stod i form av intensivtraning samt att kompensatoriska hjalpmedel kan introduceras.
Om ett fortsatt behov kvarstar gors ytterligare utredning. Ett 6nskemal som samtliga
informanter framhall var behovet av djupare kunskap kring l&sning hos alla verksamma
pedagoger. Dessutom framkom dnskemal om att hemmet i hogre grad skall stimulera till mer
lasning genom att vara forebild av en lasande miljo. | studien gar det dessutom att uttolka
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tidsaspekt som ett centralt tema. Informanterna lyfter bland annat att lasflytet kan variera 6ver
tid, behovet av att anvanda en tidseffektiv metod, vikten av tidig upptéckt samt att ge elever
lastid.
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6 Diskussion

| detta kapitel presenteras reflektioner kring studiens metod, darefter foljer studiens
resultatdiskussion, specialpedagogiska implikationer samt forslag till vidare forskning.

6.1 Metoddiskussion

Studien utgar fran en kvalitativ ansats dar vi genom ett hermeneutiskt férhallningssatt tolkar
och forsoker forsta informanternas svar. Studien syftar till att synliggora
specialpedagogers/specialldrares tankar och arbetssatt kring lasflyt. Det har varit positivt att
vara tva forskare under tolkningsarbetet for att kunna analysera sa rattvisande som majligt.

Det finns en medvetenhet om att antalet informanter ar i en ringa omfattning, men eftersom
studien har pagatt under en begransad tidsperiod har det inte varit mojligt att genomfora fler
intervjuer. Vi hade inte inflytande dver urvalsprocessen i sin helhet da vi i en av kommunerna
overlat till verksamhetschefen att ge forslag pa lampliga informanter. | efterhand har vi insett
att urvalsprinciperna kan ha inneburit skevheter i data. Var problemstallning hade eventuellt
kunnat besvaras fullodigare om vi hade haft garanterad variation nar det galler kon, alder,
utbildning och erfarenhet. A andra sidan inneh&ller detta tillfalliga urval &ven det en variation,
och vi erholl &nda variation nar det galler antal verksamma ar i yrket som
specialpedagog/speciallarare. Hur lange informanterna har arbetat som pedagoger fick vi
dock inte med samt att vi har underrepresentation nar det galler speciallarare. Om intervjuerna
hade skett med andra informanter i andra kommuner, hade studien férmodligen fatt ett annat
resultat. Vi intervjuade fyra informanter var och ar medvetna om att det finns fordelar med att
intervjuerna gors av bada forskarna. Da finns det mojlighet att komplettera varandra under
intervjuns gang genom att stélla foljdfragor tillsammans. Lantz (2007) menar, att foljdfragor
ar subjektiva och bygger pa tolkning. Det upplevs som att studiens informanter inte blev
paverkade av att intervjuerna spelades in. Ljudupptagningarna har varit oumbarliga da vissa
delar noggrant transkriberades utifran dem, vilket vi anser Okar studiens tillforlitlighet.
Kénslan vid samtliga intervjutillfallen var att informanterna var kunniga och intresserade av
amnet lasflyt. Stdamningen vid samtliga intervjuerna upplevdes som avspand och de svar som
informanterna gav kandes trovérdiga. Trots att det genomférdes en provintervju, upplevdes
anda nagon fraga som déverflodig under intervjuerna.

Med enkdt som delmetod hade fler generella svar varit mojliga att fa om
specialpedagogers/speciallérares tankar och arbetssatt kring l&sflyt. Nackdelen med en enkét
ar, att det inte finns ndgon majlighet till att stalla foljdfragor och att det inte gar att fa nagra
fortydliganden. Det hade aven varit intressant att fa majlighet till att fordjupa studien med
observationer, vilket formodligen hade berikat studiens resultat. Observationer kan fortydliga
informanternas intervjusvar samt ge kunskap hamtad ur sitt sammanhang (Stukat, 2005). Pa
grund av tidsbrist har inte det funnits mojlighet till att genomfora vare sig enkét eller
observation som delmetoder. Bedomningen &r dock att vi har fatt in mycket information och
att intervjuerna gav underlag till en analys som belyser vara fragestallningar pa ett godtagbart
satt.
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6.2 Resultatdiskussion

Under analysens gang vaxte begreppet Tid fram som ett centralt tema. En tidsaspekt som
belyses i studien ar att lasflyt inte ses som en konstant och bestaende formaga. Det ar nagot
som varierar ver tid och behdver standig traning for att uppratthallas. En av informanterna
lyfter fram lasflyt som en farskvara, att 1&sflytet &r relativt som standigt behover arbetas med.
Rygvold (2001) framhaller att det finns en brist nar den fortsatta lasutvecklingen inte
diskuteras. Hon vill se att lasarens avkodning och forhallningssatt till texten blir mer effektiv
samt variationsrik. Att lyfta upp lasflytet som en féarskvara anser vi vara en intressant
definition av lasflytet. Om eleven har ett lasflyt i ar 3 innebéar det inte per automatik att eleven
har ett lasflyt i ar 4.

Ytterligare en tidsaspekt som kan urskiljas i studien ar att om ett lasflyt skall uppréatthallas ar
det viktigt att eleven far tid att lasa bade i skolan och pa fritiden. En viktig faktor for att gynna
lasflytet &r att lasa ofta och mycket, helst varje dag. Detta bekraftas av NICHD (2000) och
Taube (2007a) som havdar att det kan vara en avgérande faktor for att fa ett lasflyt. Tiden for
lasning i skolan bor dock inte enbart avsattas for enskild tyst Iasning, utan dven ge utrymme
for en strukturerad l&sundervisning. NICHD (2000) menar att enskild tyst lasning behdvs for
att fa upp ett lasflyt. Men att anvanda sig av den som ett satt att undervisa i lasflyt ger inte
nagra resultat. Att ge tid for lasning bor inte enbart ske i skolan utan denna aktivitet bor dven
utforas hemma, vilket ocksa kom fram som ett 6nskemal hos nagra informanter. En orsak till
att elever agnar allt mindre tid at lasning pa sin fritid kan som informanterna uttryckte det
vara mangden tid som spenderas framfor datorn. Detta belyser dven Skolverket (2009).
Utbudet av fritidsaktiviteter har ocksa okat avsevart vilket ocksa tar tid fran lasningen. Det ar
oerhort viktigt att lasning inte enbart sker i skolan utan dven bedrivs hemma, for att éva och fa
ett bra lasflyt. Det har visat sig att det finns stora gruppskillnader nér det géller hur mycket tid
foraldrar &gnar sig at att 6va lasning med sina barn. Foréldrars utbildningsniva ar en sadan
gruppskillnad som har stor betydelse enligt Myrberg och Rosén (2009). Utifran resultaten av
storre undersokningar som avser att mata elevers lasformaga pekar utvecklingen mot att
elever l&ser allt mindre och att intresset for att lasa avtar. Andelen starka ldsare minskar och
andelen svaga lasare 6kar (Anderberg, Danelius och Nordheden, 2010). Detta leder till att
elevers lasflyt tenderar att avta i takt med att méngden och tiden for lasning minskar
(Myrberg, 2007b; Stanovich, 2000). Vi ser detta som en mycket stor utmaning for skolan. Att
anvanda lastiden pa ratt satt i skolan samt att skapa motivation sa att eleven tar sig tid for att
lasa dven hemma ar en viktig uppgift. En informant vackte en intressant fraga angaende
lasningens syfte och roll i framtiden. Vad ska vi anvénda lasningen till? Kommer dagens
traditionella lasning av pappersbocker for nojes skull att finnas kvar eller kommer l&sning
enbart besta av att séka information fran Internet?

En annan tidsaspekt som tva informanter lyfter fram, &r att korrektheten och sékerheten att
avlasa orden ratt, ar viktigare an att eleven laser med en hog hastighet. Forskningen a andra
sidan, exempelvis Samuels (1997) och Taube (2007a) menar att l&shastigheten ar en viktig del
i lasflytsformagan. Séakert ar det sa att korrekthet och en god lashastighet ar sammanlankande
for att ha ett lasflyt. N&r lasningen sker med en god hastighet och med ratt avkodade ord &r
lasningen automatiserad, vilket ocksa bland annat Lundberg och Herrlin (2005) och NICHD
(2000) belyser. Men den viktigaste faktorn &r att som pedagog inte néja sig med att eleven
skall fa upp en viss hastighet, utan lasflytet kraver en fortsatt lasundervisning.
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Ytterligare en tidsaspekt som framkommer i vara resultat ar vikten av att borja arbeta med den
sprakliga och fonologiska medvetenheten tidigt i en elevs skolgang. | det forebyggande
arbetet i forskoleklass med Bornholmsmaterialet laggs fokuseringen vid den sprakliga och
fonologiska medvetenheten. Det har menar informanterna &r en betydelsefull grund for
eleverna i deras fortsatta l1&s- och skrivutveckling och ordavkodning. Vi menar att det ar av
stor vikt att tidigt arbeta med den sprakliga och fonologiska medvetenheten, som grund for ett
lasflyt, vilket styrks av Lundberg och Herrlin (2005), Myrberg (2003) samt Snow, Griffin och
Burns (2005). Effekterna av detta arbete kan ocksa ge framtida tidsbesparingar, bade for
eleven och for skolan. Om en elev inte uppnar ett lasflyt ar det viktigt att ga tillbaka och titta
pé elevens fonologiska medvetenhet. Ar den inte fullt utvecklad ar det darifrdn pedagogen
maste utga.

Nar lasinlarningen har paborjats i ar 1 lyfter informanterna vikten av att kontinuerligt folja
och méta elevens las- och skrivutveckling till ett automatiserande. De ndmner att en Vél
utarbetad handlingsplan med screening hjalper dem i deras arbete kring att upptacka dessa
barn och att tidigt satta in atgarder riktade mot att dva lasflyt. NICHD (2000) papekar att
lasflytet regelbundet skall utvarderas och nér progression av l&sflyt saknas behovs effektiva
metoder sattas in. Att anvanda sig av en handlingsplan med screening bor vara ett gott
redskap for att fa veta vilka barn som &r i behov av stod. Det ar viktigt att handlingsplanen
uttrycker en tydlig arbetsgang nar och hur man skall screena samt vilka atgarder som satts in
nar behov har upptackts. Viktigt ar ocksa att regelbundet utvardera handlingsplanens innehall
och funktion. For att handlingsplanen skall fungera ar det ett maste att tid, resurser och
atgarder finns att tillga.

Nar resultatet analyserades framkom annu en aspekt som galler tid. Alla informanter ansag att
intensiv en-till-en undervisning &r en nodvéandighet for de elever som inte nar malet i lasflyt.
Informanterna ar dock medvetna om att det ekonomiska laget i kommunerna forsvarar
mojligheten till en sadan undervisning. Darfor framkom en onskan och ett stort behov av att
hitta och anvédnda sig av en tidseffektiv metod som ger bra resultat. 1 en av kommunerna
anvands materialet Bravkod, for elever som behdver intensivtrana sitt lasflyt. Informanterna
anser att materialet som anvands ger resultat och kan anpassas till elever i olika aldrar. De
havdar dessutom att denna metod sa gott som uppfyller kraven pa att vara tidseffektiv och ge
ett bra resultat. Metoden kraver en relativt liten insats av pedagogen i fraga om planering och
forberedelser. Vi anser att det ar vardefullt att hitta ett effektivt material for att stotta elever,
med tanke pa den tids- och resursbrist manga upplever i dagens skola. Det kan dock finnas en
risk nar pedagoger enbart forlitar sig pa ett arbetsmaterial och en arbetsmetod. Snow, Griffin
och Burns (2005) menar, att det &r viktigt att pedagogen har en varierad undervisning. Om
pedagogen inte belyser och utreder grundorsaken till att eleven inte behdrskar ett lasflyt, finns
risken att eleven trots insatta atgarder inte nar lasflyt. En- till-en undervisning anser &ven vi ar
efterstravansvart, men det forutsatter att tid och pedagoger kan avsattas. Dessutom kan det
finnas en risk med att skolan och pedagogen utan eftertanke och analys kring metodens
forskningsforankring lagger stora pengar pa nagot som har effektiv marknadsféring men
kanske saknar en grund baserad pa forskningsresultat.

En metod som informanterna anvénder sig av, som anses vara effektiv och ger ett bra resultat,

ar upprepad lasning. Denna metod anses av flera forskare (Elbro, 2004; Lundberg & Herrlin,
2005; Myrberg, 2007b; NICHD, 2000; Samuels, 1997) ha god effekt pa lasflytet.
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| var analys framkommer det att definitionen av lasflyt ar en komplex fraga. Skolans
styrdokument framhaller att eleven skall kunna lasa bekanta och elevnara texter med flyt
genom att anvanda sig av lasstrategier for ar 3 (Skolverket, 2011). Daremot uttrycks det inte
nagon definition i styrdokumentet om vad det egentligen innebar med lasflyt. Studien visar pa
att det inte ar helt enkelt att definiera ordet lasflyt och att det inte finns ett entydigt svar pa
fragan. De flesta informanterna tar dock upp att avkodningsformagan ska fungera och helst
vara automatiserad for att en elev ska anses ha lasflyt. Har ar forskningen ocksa entydig och i
linje med informanternas svar (Lundberg och Herrlin, 2005; Myrberg, 2007b; Samuels, 1997;
Taube, 2007a; Kuhn och Stahl, 2003). Ett par av informanterna lyfter vikten av att vara
fonologiskt medveten och att kopplingen fonem-grafem &r befést, som en grund for att
automatisera avkodningen och basen for l&sflyt. Detta menar dven Elbro (2004), Hgien och
Lundberg (1999). For att avkodningen skall komma till stand kravs det att lasaren kan
omtolka bokstéver till ljud och av dessa ljud i sin tur bilda ett ord. En av informanterna lyfter
fram svenskans sprakliga struktur som en svarighet nar det galler avkodning. Elbro (2004)
och Taube (2007a) papekar att det inte &r tillrackligt att kunna identifiera fonemen for att lara
sig lasa pa svenska. Att avkodningen ar automatiserad anser vi ar en grundbult for den
fortsatta lasutvecklingen och for att kunna avkoda kravs da att eleven ar fonologiskt
medveten. Om det finns en avsaknad av denna &r risken stor att ett lasundvikande sker och
méangden lasningen blir &n mindre. Detta bendmns av Stanovich (2000) som Matteuseffekten.
Det finns en fordel om elever far undervisning i det svenska sprakets struktur genom att lara
sig slaktord och morfem for att underlatta avkodningen (Elbro, 2004; Taube, 2007a; Snow,
Griffin och Burns, 2005).

Prosodi betonas ocksa av flera informanter som betydelsefullt for lasflyt, som till exempel
pausering vid punkt och betoning. Aven Lundberg och Herrlin (2005) och Snow, Griffin och
Burns (2005) menar att prosodin spelar stor roll for ett gott lasflyt. | Kuhn och Stahls (2003)
tva huvudteorier om lasflyt, lyfts de prosodiska egenskaperna fram i huvudteori tva som
viktiga. Da ar lasflytsformagan som mest utvecklad. Nar kraften inte langre behdver laggas pa
avkodningen vid lasning och eleven far access till texten som om den vore en teater, ett inre
skadespel. Da laggs vikten vid betoning, pausering, intonation och kraft frilaggs till att kunna
relatera och forsta texten. Det ger da lust och motivation till att lasa.

Ytterligare en definition som framhalls for att kunna utveckla ett gott lasflyt anser nagra
informanter att grunden &r att vara fonologiskt medveten och dessa tankegangar berattigas av
Lundberg och Herrlin (2005). Vidare lyfts tankegangar om att lasflytet har en paverkansfaktor
som lank mellan avkodning och lasforstaelse. Aven det har belyser Lundberg och Herrlin i de
fem dimensionerna. Vi anser ocksa att lasflyt fyller en lankande funktion och &r en process
som innehaller ett antal delmoment som bestar av en automatiserad avkodning, fonologisk
medvetenhet och att kunna anvéanda sig av prosodiska egenskaper. Varje delmoment
samspelar och paverkas av varandra.

Eftersom det i skolans styrdokument inte finns nagon tydlig definition av lasflyt, skapar
pedagoger sina egna definitioner om vad lasflyt innebdr. Att det finns en variation av
definitionen lasflyt framkom av studiens atta informanter, vilket kan tyda pa att det eventuellt
finns stor variation bland Sveriges pedagoger. Detta kan ses som en risk och ett problem nér
eleven skall bedomas i lasflyt. | kunskapskraven for ar 3 menas det att eleven skall kunna lasa
bekanta och elevnara texter med flyt genom att anvénda lasstrategier. Vilka lasstrategier avses
har?
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Som ett 6nskemal kring arbetet med lasflyt framkom behovet av utokade kunskaper om
lasning och skrivning. Det betonas att grundskollarare bor fa en gedigen utbildning inom
lasning och skrivning. Vidare menar man att det finns ett behov av specialutbildade
pedagoger som specifikt kan arbeta med elever som kan behdva stéd i sin l&sning.
Specialpedagogerna/speciallararna anser att aven de behdver fortbildas inom omradet.
Fortbildning behovs for att de i sin tur kan handleda andra pedagoger samt att ha en rik
variation och kunskap om olika arbetsmetoder for att kunna individualisera utifran elevens
behov. Aven Myrberg (2003) bekréftar vikten av att besitta en mangfald av metoder samt att
ha en hog lararkompetens. Dessa 6nskemal ar dven hos oss hogt véarderade. Vi tror oss veta att
det finns en viss forvantan pa speciallararen att den har kunskap om en mangd olika
didaktiska metoder. Vi anser att det ar en brist i utbildningen att den inte gett oss tillgang till
olika metoder i kombination med den grundliga teoretiska utbildning som vi har fatt i las- och
skrivutvecklingen.

6.3 Specialpedagogiska implikationer

Resultatet fran denna studie kan komma till anvandning for speciallarare genom att 6ka
kunskapen om vikten av besitta en gedigen kunskap om lds- och skrivprocessen, dels for att
kunna stodja elever i behov av sarskilt stod och dels for att kunna fortbilda och handleda i
pedagogiska samtal med yrkesverksamma pedagoger inom l&s- och skrivprocessen. For att en
elev skall fa ett lasflyt kravs tid och darfor ar det viktigt att speciallararen for ett resonemang
om hur lastiden i skolan anvands och om hur lasundervisningen &r upplagd.

Studien visar ocksa pa betydelsen av tidig upptackt. Vi ser fordelar med att skolan kan
anvanda sig av en tydlig handlingsplan med screening. Vid uppréttande och utvérdering av en
sadan handlingsplan har specialldraren en funktion. Om screeningen visar att en elev &r i
behov av stod for att utveckla sitt lasflyt ar det viktigt att tidigt sétta in stodatgarder. Flera
informanter menar att intensiv en-till-en undervisning &r effektivt men speciallararen behover
kunskap om en mangd olika metoder for att kunna individualisera undervisningen utifran
olika behov.

6.4 Forslag till vidare forskning

Det skulle kunna vara intressant att i en ytterligare studie félja upp elevers lasflytsutveckling
genom att anvanda sig av de nationella proven. Da kan man anvénda sig av och jamféra
elevers resultat pa de nationella proven i svenska i ar 3 och ar 6 for att se om det har skett
nagon forandring i elevens maluppfyllelse i olika avseenden liksom vilka atgarder som har
satts in under denna tidsperiod.

Ytterligare en intressant aspekt skulle kunna vara att undersoka elevers uppfattning om vad

lasflyt &r, varfor de ska ha ett lasflyt, vad lasningen syftar till samt nar och hur de anvénder
sig av lasning. Detta skulle kunna belysas utifran vad som star i vara styrdokument.
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Bilaga 1

Intervjuguide
1.

2.

10.

Vad har du for bakgrund/utbildning?

Hur lange har du arbetat som specialpedagog/speciallérare?
Hur mycket av din arbetstid arbetar du med elever?

Hur definierar du att lasa med flyt?

Hur arbetar du for att framja l&sflyt?

Vilka metoder anvénder du dig av?

Har du gatt fortbildningar inom omradet hur man hjalper elever att fa
lasflyt?

Hur arbetar du med elever som inte har natt malet att lasa med flyt i ar 3?
a) vilka insatser gors for att eleven skall na malen?
b) hur utvarderas insatsen?
¢) hur foljs insatsen upp?
d) om insatsen inte har varit tillracklig, hur gar ni da vidare?
Hur skulle du vilja att er skolan arbetade med detta omrade?

Finns det nagot du vill tillagga?
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