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Sammanfattning

I dagens informationsrika samhélle dr det vitalt att kunna ldsa vél och ha en god
lasforstaelse. Manga ganger fordras att man kan ldsa, forstd och agera utifran en
mingd olika texter, ménga ganger utan att ha fatt trining 1 det. Men alla ar vi inte
lika bra pé att ldsa och forsta det vi lédser.

Syftet med denna uppsats ér att undersdka vad som skiljer anpassade versioner
av myndighetstexter fran oanpassade versioner med samma innehdll och fran
samma myndighet. Med anpassade versioner avses textversioner som ar skrivna
pa lattlast svenska 1 syfte att underlétta for ldsare som av olika anledningar har
svart for lasning, och med oanpassade versioner avses texterna som de ser ut 1 sin
normalversion utan anpassning till att vara littlasta. Jag vill dessutom se ifall de
forandringar som gjorts 1 de anpassade versionerna rittar sig efter de rdd som finns
om hur lattldsta texter bor se ut 1 syfte att underlatta for lasaren.

Av resultatet framgdr bland annat att de lattldsta versionerna har ett lagre Lix-
virde 1 jdmforelse med normalversionerna. Vidare framgér att lattldstversionerna
tenderar att ha kortare ordmedelldngd dn deras oanpassade motsvarigheter samt att
de lattlasta versionerna dr kortare overlag och innehéller farre antal meningar.

Sammantaget kan det konstateras att de fordndringar som gjorts i de anpas-
sade versionerna foljer, i det stora hela, de rad som finns om hur littldsta texter bor
se ut 1 syfte att underlitta for ldsaren. Dock finns det rum for forbittringar som
hade gjort de littlidsta versionerna dnnu mer léttldasta for oinsatta samt ovana li-
sare.
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1. Inledning

I dagens informationsrika samhélle dr det viktigt att kunna l4sa vél och ha en god
lasforstaelse. En god ldsformaga samt lasforstielse dr nyckeln till framgéng 1 stu-
dier samt 1 arbets- och privatliv. Under skoltiden f&r man Ovning 1 att 1dsa (och
skriva) en del av alla olika sorters texter man kan tdnkas stota pd senare 1 livet, och
kraven pd god lasformaga samt lasforstaelse okar ju hogre upp 1 utbildningsvasen-
det man kommer. I arbetslivet fordras att man kan lasa, forstd och agera utifran en
mingd olika texter, mdnga ginger utan att ha fatt traning 1 det. I privatlivet {fors
tankarna mot informationssamhéllet i och med all information som dimper ner i
brevladan, kommer till vara datorer osv.

Mycket av den information som man ldser kan handla om viktiga saker i livet.
Det kan exempelvis vara friga om myndighetsinformation som ror allt fran pen-
sioner, sjukvard och rostrétt, till vad man gér om man har blivit bestulen pd négot.
Informationssamhéllet tar manga ganger for givet att alla individer har en tamligen
omfattande sprakkompetens i form av en god ldsformédga samt lasforstdelse. Men
alla ar av olika anledningar inte lika bra p4 att ldsa och lika bra pé att forstd den
information de ldser. Sprikkonsulten Maria Sundin (2007:26-27) menar att vi i
Sverige tar for givet att alla kan ldsa, och framhéller att det finns ménga ”som har
en lasfardighet som inte stimmer Overens med de krav som samhillet stéller”
(ibid.). Sundin pépekar:

De mindre goda ldsarna klarar for det mesta av att ldsa vélbekanta eller mycket
enkla texter som tevetablan, fotbollsresultaten eller den dagliga tidningen. Men de
klarar inte av frimmande texter om de inte har en mycket enkel struktur och ett
mycket enkelt budskap. De kan inte heller sétta sig in 1 ett dokument av en typ som
de inte dr vana vid att ldsa [---] Konsekvenserna blir att de fir svart att anpassa sig
till fordndringar péd arbetsplatsen. De far ocksé svért att lasa information fran myn-
digheter, banker, forsidkringsbolag, skolor och foretag for att fatta viktiga beslut som
medborgare, konsumenter och fordldrar (Sundin 2007:26-27).

En del myndigheter har kommit till insikt om, samt forstatt vikten av, att det finns
lasare som behover information pé ett mer lattldst sprak och skriver darfor (vissa
av) sina texter 1 bdde en normalversion och en anpassad léttlast version. Men hur
ser myndigheters lattldsta versioner egentligen ut och foljer dem de rdd som finns
om hur lattldsta texter bor se ut 1 syfte att underlétta for 1dsaren?



2. Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna uppsats dr att undersoka vad som skiljer anpassade versioner av
myndighetstexter frdn oanpassade versioner med samma innehall och fran samma
myndighet. Med anpassade versioner avses textversioner som ar skrivna pd latt-
last svenska 1 syfte att underlétta for lasare som av olika anledningar har svéart for
lasning, och med oanpassade versioner avses texterna som de ser ut 1 sin normal-
version utan anpassning till att vara lattlasta. Jag vill aven se ifall de forandringar
som gjorts 1 de anpassade versionerna foljer de rdd som finns om hur lattlasta tex-
ter bor se ut 1 syfte att underlétta for lasaren.
I min undersokning utgar jag frn foljande fragor:

* Vad skiljer en anpassad version av en myndighetstext frin en oanpassad
version med samma innehdll och frén samma myndighet?

* Foljer de fordndringar som gjorts 1 den anpassade versionen de rdd som
finns om hur lattlasta texter bor se ut 1 syfte att underlétta for lasaren?

De anpassade versionerna kommer for enkelhetens skull 1 fortsédttningen att kallas
for lattldstversionerna, medan de oanpassade versionerna kommer att kallas for
normalversionerna.



3. Vad ar lattlast?

Maria Sundin &r sprakkonsult, textgranskare, Oversittare samt forfattare med
mangarig erfarenhet av fenomenet lattldast. Anledningen till varfor jag har valt att
till stor del utga ifran hennes perspektiv dr att jag anser att hon ger en omfangsrik
och tydlig bild av vad lattlést ar.

3.1 Vad ar en lattlast text?

En lattlast text “utgar fran lasarnas behov, lyfter fram budskapet tydligt, manar om
en tydlig struktur och tydliga samband, och formulerar léttlista meningar och vil-
jer begripliga ord” (Sundin 2007:149). Sundin tydliggor dven att personer som fo-
redrar lattlasta texter ofta har “’stora ldsproblem och behdver mycket enkla texter
for att orka ta sig igenom texten och forstd innehéllet” (ibid.). Lattlista texter ar
alltsa texter som riktar sig till ldsare som, av olika anledningar, har svart for att
lasa. Men det ar inte bara ldsare som har svart for lasning som uppskatta lattlasta
texter. Enligt Sundin (2007:35) uppskattar 4ven goda ldsare som inte har tid att
ploja sig igenom en lang och svér text de lattldsta texterna.

Ett av riksdagen tillsatt organ med stor erfarenhet av léttldsta texter ar Cent-
rum for Ldttldst. Detta organ har bl.a. som uppgift att se till att ovana ldsare och
personer med lassvarigheter fér tillgang till olika sorts information och litteratur pa
lattlast svenska. En léttlast text skall enligt Centrum for Lattlast vara: létt att ta sig
igenom, latt att ta till sig, latt att forstd samt létt att minnas. Léttlast handlar 1 hog
utstrackning om att anpassa texten till dess lisare (se referenslista for hemsida).

3.2 Vagen till en lattlast text

Samspelet mellan en mingd olika faktorer avgor om en text uppfattas som lattlast
eller inte.

En texts begriplighet beror av manga faktorer: innehéllets svarighetsgrad, textens
sprakliga utformning, ett tydligt samband mellan texten och den kontext som den
[texten] ska fungera 1, samt ldsarens forkunskaper, forvantningar och ldsmal (Svens-
ka sprdkndmnden 2006:85).

Sundin menar att ”det dr en forfarligt massa saker som paverkar oss nér vi laser —
en del har med texten 1 sig att gora, annat har med oss sjdlva som ldsare att gora”
(Sundin 2007:39). Vidare framhéller hon att:

Om man inte &r tillrickligt intresserad av att ldsa en text, ligger man inte heller ner
energi pa att forstd den. Annat som kan ldgga hinder i vigen &r krangligt sprék och



textens utseende, som rubriksittning, styckeindelning, teckensnitt, radldngd och bil-
der (Sundin 2007:39).

3.2.1 Att skriva for lasaren

De lattldsta texternas ldasare dr, som namnts, ofta ovana ldsare som av olika anled-
ningar har svirt for lasning. Sundin poéngterar darfor vikten av att skriva pé ett
sdtt att ldsarna inte behdver mycket forkunskaper for att forstd vad texten handlar
om. “Lisaren ska inte behova ldsa mellan raderna eller gissa” (Sundin 2007:86). 1
en intervju med olika ldsare som Sundin (2007:47) genomf6rt menar en av de in-
tervjuade att svara texter kan ge ldsare dngest samt fA dem att kdnna sig 1 under-
lage gentemot en myndighet. En av anledningarna till att en text uppfattas som
svar kan exempelvis vara bristande forkunskaper hos ldsaren.

En lattlast text ska enligt Sundin utgd fran ldsarens perspektiv. ”En enda liten
mening kan fa lisaren att kdnna sig utanfor” (Sundin 2007:88). Sundin tar me-
ningen Avgiften ska vara foretaget till handa senast den 5 juni som exempel och
menar att meningen har avsidndarens perspektiv 1 stéllet for ldsarens. Med ett 1a-
sarperspektiv hade det kunnat std Betala avgiften senast den 5 juni, menar hon.

Sundin betonar dven vikten av att ldsaren 1 ett tidigt skede 1 texten far reda pé
vad texten handlar om. P4 detta satt kan ldsaren bestimma sig for om han/hon
skall lasa texten, och 1 sa fall pa vilket sitt. Ett exempel pé ett textutdrag i vilket
lasaren far reda pé vad texten handlar om &r enligt Sundin f6ljande:

Har kan du ldsa om

vad de sju storsta politiska partierna
1 Sverige tycker.

Texterna &r pa lattlést svenska.

Texterna gar att anvénda i en studiecirkel.
Det finns en studie-handledning till dem.
(Sundin 2007:88).

Som tidigare ndmnts bor léttldsta texter skrivas sd att dess ldsare inte behdver en
mingd forkunskaper for att forstd texten. Sundin podngterar att ’ldsare som inte
har sé stora forkunskaper behover fa ett ssmmanhang déar de kan hénga upp tex-
ten” (Sundin 2007:89). Enligt Sundin kan detta, for lasarna viktiga, sammanhang
skapas med hjilp av forklaringar samt beskrivningar av situationens bakgrund.
Ibland kan man dven behdva “tala om vad texten handlar om eller vilka konse-
kvenser den leder till” (ibid.). Ett exempelutdrag ar:

Amanda Karlsson beviljas fortsatt bistand jml kap 4 § 1 SoL, i form av boende pa
Prinsgarden (Sundin 2007:89).

Med forklaringar, och satt 1 ett sammanhang, ser textutdraget ut enligt foljande (se
ndsta sida):



Amanda Karlsson bor pd Prinsgdrden. Amanda Karlsson vill fortsitta bo dar.
Amanda Karlsson fér fortsitta bo pa Prinsgdrden. Beslutet géller frdn och med ...
till och med ... Beslut enligt 4 kapitlet 1 § socialtjanstlagen (Sundin 2007:89).

Ett direkt tilltal till lasaren foresprakas av Sundin. Det direkta l4sartilltalet menar
hon (2007:91) bidrar till att skapa en relation mellan skribent och ldsare. Vidare
menar Sundin att en text med manga passiva verb gor ldsaren oengagerad eftersom
denne inte kan kdnna nagon relation till skribenten. Att man kan engagera ldsaren
genom att anvinda aktiva verb 1 stéllet for passiva konstaterar Sundin, men hon
menar dven att verbens uppmaningsform (t.ex. prenumerera, ldis, skicka m.fl.) kan
ha en engagerande inverkan pd lasaren. Att engagera ldsare kan fa dem att léttare
ta till sig och forstd texten menar hon.

Vilka ord man véljer som skribent dr viktigt. Sundin (2007:95) anser att man
som skribent hela tiden bor fréga sig ifall lasarna forstar de valda orden, eller om
man kanske borde byta ut dem mot andra. Ju vanligare ett ord ir, desto snabbare
och lattare avkodar vi det. ’Sjdlva sokprocessen gar helt enkelt fortare eftersom vi
har sokt efter ordet manga ganger forut” (Sundin 2007:62).

Sundin (2007:63) menar dven att det ar lattare att avkoda kortare ord dn langa.
Dirtill har Sundin som &sikt att ord som foljer svenskans stavnings- och boj-
ningsmonster ar littare att avkoda dn oregelbundna ordsammanséattningar samt att
ett bra sitt att underlétta for lasaren ér att ldgga till forklaringar till ord. Enligt Lars
Melin och Sven Lange kan ett ldttavkodat ord vara “ett konkret, ett vanligt, ett in-
hemskt ord eller kanske ett ord med okomplicerad sdrdragsstruktur” (Melin &
Lange 2000:14).

3.2.2 Att skriva kortfattat

Enligt Sundin skiljer sig mindre goda kontra goda ldsares dgonrorelser dt. ”De
mindre goda ldsarna fixerar alla ord minst en gang, deras fixeringar dr langre och
deras sackader [ryck som 0gonen gor nér de flyttar sig frin en punkt till en annan]
ar kortare” (Sundin 2007:55). Hon fortydligar dven att:

Mindre goda ldsare har svért att avgora vad som ér viktig information i texten. De
kan inte hoppa Over bakgrundsbeskrivningar, forklaringar och detaljer for att hitta
fram till det de soker. De har ocksa svirt att leta efter viktiga nyckelbegrepp eller ga
tillbaka 1 texten. I stéllet plojer de sig igenom texten fran borjan till slut. P4 sd sitt
blir all text lika viktig. Déarfor méste du hjdlpa dem genom att bara skriva det allra
viktigaste (Sundin 2007:96).

Sundin (2007:97) klargor att dven kortfattade texter miste forse lasaren med ett
tydligt sammanhang. Det dr enligt henne bittre att skriva en lite lingre men be-
gripligare text, an en kortare och mindre begriplig sddan.



3.2.3 Att lyfta fram huvudbudskapet

Enligt Sundin (2007:96) skulle alltsd mindre goda ldsare ha svért att avgora vad
som &r viktig information 1 texten” samt svart att “hoppa over bakgrundsbeskriv-
ningar, forklaringar och detaljer for att hitta fram till det de soker”. Om en text
skall vara lattlist bor den darfor borja med det viktigaste framhaller hon.

Tydliga huvudrubriker samt informativa underrubriker hjélper ldsaren att leta
sig fram 1 texten. Sundin (2007:100) menar att tydliga rubriker fangar ldsarens
uppméirksamhet samtidigt som de ger ldsaren ett hum om vad texten kommer att
handla om. Detta leder 1 sin tur till att ldsaren far léttare att ta till sig resten av
texten forklarar hon.

I syfte att ytterligare underlitta for lasaren foreslar Sundin anvindandet av
kdrnmeningar samt punktlistor. Hon menar att det underlattar om du inleder varje
stycke med den viktigaste meningen, och inte spar den till slutet. P& sa sitt forstar
lasaren redan efter att ha list den forsta meningen vad stycket gar ut pd” (Sundin
2007:104). Punktlistor ar enligt Sundin “effektiva om du vill gora delar av texten
mer Overskddliga for ldsaren” (Sundin 2007:105).

3.2.4 Att inte packa informationen for hart

Skillnaden 1 informationsvdrde mellan olika ordklasser dr avsevird. Ordklasser
som verb, pronomen samt adverb har ett mindre informationsvérde 1 jaimforelse
med nominala ordklasser som prepositioner, substantiv och particip. Ett sétt att
rdkna ut informationspackningen dr med hjilp av nominalkvoten (NQ). Man delar
da antalet substantiv, particip och prepositioner med antalet verb, pronomen samt
adverb. Siffran man far fram pa detta sitt ar NQ. Ju hogre NQ en text har, desto
mer informationspackad ir den (Melin & Lange 2000:66). Det normala vérdet for
NQ ér 1,0. NQ for nagra vanliga texttyper visas 1 tabellen nedantill.

NQ for ndgra vanliga texttyper

Broschyr 1,19 Siffrorna i tabellen dr frdn Melin och Lange
Lirobok 1,18 (2000:168).

Morgontidning 1,04

Kvillstidning 0,99

Debatt 0,89

Veckotidning 0,85

Gymnasistprosa 0,72

Talsprik 0,25

Enligt Sundin (2007:107) leder en hog andel substantiv till att texten blir “onddigt
svarlast”. Ménga substantiv leder dven till att texten blir kortare. Men Sundin var-
nar for korta texter med manga substantiv: ”Bara for att texten ar kort blir den inte



lattare att 14sa” (ibid.). Hon ger foljande tvd exempel pé texter. Den fOrsta inne-
héller fler substantiv och den andra fler verb.

Delegationen bestar av en ordférande och tio ledaméoter med olika typer av kompe-
tens inom omrddet ménskliga rattigheter. Delegationen skall enligt sitt uppdrag ha
en referensgrupp bestdende av representanter for foreningslivet. Vidare har delega-
tionen ett sekretariat med tre heltidsanstillda sekreterare. Delegationens uppdrag
skall slutredovisas till regeringen senast den 31 mars 2010 (Sundin 2007:107).

Den andra texten med farre substantiv och fler verb ser ut enligt foljande:

En sidrskild grupp ska arbeta for méanskliga réttigheter i Sverige. Den heter Delega-
tionen for ménskliga réttigheter i Sverige. Elva personer som &r experter pd ménsk-
liga réttigheter 4r med i gruppen. De far hjélp av olika féreningar som arbetar med
ménskliga réttigheter och ett kontor dér tre personer arbetar. Gruppen ska ge stod till
myndigheter, kommuner och landsting, se till att fler ménniskor lir sig om ménsk-
liga réttigheter och se till att politiker och andra pratar mer om ménskliga réttigheter.
Gruppen ska ldmna en rapport till regeringen senast den 31 mars 2010 (Sundin
2007:107).

Sundin lyfter 4ven ett varnande finger for substantiverade verb (verb som slutar pé
-ande, -ende, -ing m.fl.) eftersom en text med manga sddana verb ’blir bade ono-
digt informationspackat och kranglig” (Sundin 2007:108).

Sundin foresprakar ocksd att man skall undvika siffror om de inte dr absolut
centrala for texten. Dessutom anser hon att man ska “hjilpa l4saren pa traven ge-
nom att skriva ut hur hon [ldsaren] ska tolka siffrorna” (Sundin 2007:109). Att
hjilpa lasaren att tolka siffror kan man gora genom att exempelvis skriva “ruskigt
dyrt” (om det nu dr det som man vill sdga) som en hjidlpande fras.

3.2.5 Att anvanda aktiva verb i stallet for passiva

Anvindandet av ménga passiva verb, utan utsatt agent, 1 stillet for aktiva leder
enligt Sundin (2007:111) till att en text blir mer svarldst eftersom ldsaren inte vet
vem som gor vad. ”Genom att ta bort de passiva verben och ersétta dem med ak-
tiva blir du ocksd tvungen att tala om vem som gor vad” papekar hon (Sundin
2007:112). Dartill menar hon att en text med aktiva verb far en mycket trevligare
ton 1 forhallande till en text med méanga passiva verb.

3.2.6 Att skriva konkret och askadligt

Sundin dr av uppfattningen att lattldsta texter bor vara sa konkreta som mojligt.
”Ju abstraktare du skriver, desto mer lamnar du over till lasaren att gora sina egna
tolkningar av texten. Risken blir att lasarna tycker att texten dr sd abstrakt att de



inte formar gora nagra tolkningar alls” (Sundin 2007:112). Hon ger foljande tre
texter som exempel:

* Mainga med lds- och skrivsvérigheter har hog kompetens och mycket att ge 1
arbetslivet. Men for att de ska klara arbetslivets hoga krav pé 14s- och skriv-
formaga behdver de en rad olika hjdlpmedel. Och att hitta rétt hjalpmedel
kraver erfarenhet och kunnighet. Det har vi pa hjdlpmedelsavdelningen.

* Rehabilitering av arbetstagare med lds- och skrivsvarigheter kraver profes-
sionell anpassning av arbetsplatser.

* Arbetsrehabilitering med kompetens.

Sundin skriver att ”visserligen dr den forsta och den mest konkreta texten langre,
men du kan vara sidker pa att ldsarna forstdr vad du menar pa ett helt annat sétt
jamfort med den sista texten” (ibid.).

Aven konkreta ord #r viktiga om man vill att lisarna snabbt ska forstd vad som
menas. Sundin (2007:113) varnar for formuleringar 1 stil med De vill frimja ar-
betslinjen och Kollektivtrafiken har utvidgats, och ser hellre att man skriver De vill
gora sa att folk arbetar samt Kommunen har kopt in tva nya bussar. Vill man fé
lasaren att forstd invecklade tankegdngar kan man anvédnda konkreta exempel,
med hjalp av sddana kan man “fd ldsaren att forstd dven komplicerade resone-
mang” (ibid.).

Sundin (2007:115) lyfter ett varnande finger for olika dubbeltydigheter som
kan forekomma i1 form av méngtydiga ord. Ett exempel ar enligt henne ordet dd
som bdde kan betyda ’nédr’ och ’eftersom’. Exempelvis Jag blev glad da (ndr) vi
trifffades kontra Jag blev sorgsen dd (eftersom) vi trdffades. Sundin forklarar dven
att ord med dubbel betydelse blir sirskilt svara om ldsaren inte dr bekant med in-
nehéllet eller texttypen” (ibid.). Ett exempel ar enligt henne uttrycket Ersdttning
utgar. Ordet utgdr betyder 1 allmanspraket att ndgot ’inte blir av’, medan det 1 eko-
nomiska sammanhang &r lika med att pengarna kommer att betalas ut’.

Aven omskrivande negationer dr ndgot som Sundin varnar for i littl4sta texter
eftersom “negationer kan vara ett sitt att linda in ett negativt budskap, men det kan
skapa onddiga missforstdnd” (Sundin 2007:116). Att exempelvis skriva Tdnk pd
att du kan bli sjuk under semestern ar enligt Sundin att foredra framfor Du kanske
inte har tdankt pd att du kan bli sjuk under semestern. 1 synnerhet radder hon till
undvikande av dubbla negationer. Om dessa skriver Sundin att de dr “sdrskilt
svara eftersom de stéller stora krav pa korttidsminnet” (ibid.). Det ar alltsa enligt
Sundin battre att skriva De som ldser ldngsamt fdr ofta problem i arbetslivet dn Att
inte kunna ldsa snabbt i arbetslivet i dag stdller inte sdllan till problem.
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3.2.7 Att ha en rod trad

For att ldsaren obehindrat ska ta sig igenom texten behdver den ha en rdd trad, eller
“flyt” som vi lite slarvigt sdger. Har texten inte flyt kiinns den hackig att ldsa och fér
ldsaren att tappa koncentrationen. Flyt i texten skapar du pé olika sdtt — genom att ge
informationen i en ordning som kinns logisk for ldsaren, genom att dela upp texten i
korta logiska stycken och genom att binda ihop stycken, meningar och ord med var-
andra (Sundin 2007:119).

Sundin tar upp tva exempel pé dispositionsprinciper att presentera information p4.
Den ena strukturen dr den kronologiska som innebir att informationen kommer 1
tidsfoljd (ex. gér frdn nutid till framtid), och den andra &r en struktur som innebér
att informationen presenteras “utifran en bedomning av hur viktig den ar” (Sundin
2007:120). En tredje struktur menar Sundin kan vara att ta upp ett tema 1 taget per
stycke.

Viktigt for en texts flyt dr enligt Sundin att meningarna hakar 1” och har rela-
tioner till varandra. Sundin 4r av &sikten att ’texten blir lattare att 1dsa om du later
meningarna haka 1 varandra” (Sundin 2007:123). Ett sitt att f4 meningar att haka 1
varandra ar genom att lata dem borja pa likartade sitt, ex:

Detta ska riksdagen gora

Riksdagen ska besluta om nya lagar.

Riksdagen ska se till att regeringen skdter sitt arbete.
Riksdagen ska bestimma...

(Sundin 2007:123).

Ett annat mindre tjatigt sétt ar att 1dta meningarna variera 1 sin borjan, exempelvis
genom pronominaliseringar. Ett exempel ér foljande text:

For att folk-bildningen i fortsdttningen
ska fi pengar sa ska den hjélpa till att skapa
ett mer demokratiskt samhille och fa
ménniskor att bry sig om vad som hinder

1 samhéllet.

Den [folkbildningen] ska ocksa...

(Sundin 2007:124)

Sundin tycker dven att man bor upprepa ett och samma begrepp 1 stillet for att
blint anvinda sig av synonymer. “Haller du dig till ett och samma ord blir kopp-
lingen tydligare, och lasaren fOrstir att det handlar om samma grupp” (Sundin
2007:124).

Att visa sambandet mellan orsak och verkan ar viktigt, och kanske sarskilt
viktigt 1 lattldsta texter dd dessa riktar sig till 1dsare som ofta har svért for lasning.
“Lasare vill veta hur saker och ting hdnger ihop 1 texten. Darfor ska du alltid gora
forhallandet mellan orsak och verkan tydligt 1 texten. Ofta racker det att om du ser
till att texten har ménga sambandsord som gor detta tydligt” (Sundin 2007:127).
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Sambandsord ar exempelvis eftersom, (ddr)for att, och, om m.fl. Sundin ger f6l-
jande tva textexempel i syfte att exemplifiera detta:

* Du far forsorjningsstod 0401 eftersom du deltar i arbetspraktiken for att 6ka
dina mojligheter att i arbete inom ditt yrke och saknar inkomster vid ar-
betsloshet (Sundin 2007:127).

* SFI-studerande i Praktiskprojekt, fatt praktikplats pd heltid fr o m 040101
och ska inte fortsdtta med SFI-studier pa dagtid, saknar inkomster, beviljas
forsorjningsstod for 0401 (Sundin 2007:127).

Att tydliga samband fOrbéttrar ldsares forstdelse av en text visar dven en under-
sOkning utférd av Monica Reichenberg. Om undersokningen och dess huvudre-
sultat redogor hon 1 Textvdrd (2006:45-59). Reichenberg har modifierat ett antal
originaltexter genom att tydligt markera orsakssamband med kausalitetsmarkorer
som ddrfor och ddrfor att. Vidare har hon forsett originaltexterna med en rost i
form av utrop och uppmaningar fran personerna 1 texten” (Svenska sprdknamn-
den 2006:49). Dartill har hon ménat om att byta ut mindre vanliga ord mot vanli-
gare, samt manat om att forklara &mnesspecifika ord. Hennes modifiering av origi-
naltexterna visar att de modifierade texterna ar ldttare att forstd, 1 synnerhet for
andrasprédkselever.

3.2.8 Att skriva okomplicerade meningar

Enligt Sundin (2007:128) ar meningar med rak ordfoljd lattare att ldsa d@n me-
ningar med omviand sddan. Det ar séledes lattare att 14sa Regeringen har en webb-
plats pa Internet dn Pad Internet har regeringen en webbplats. Anledningen till
detta, forklarar Sundin, ar “att vi snabbt vill ha klart for oss vad det 4r som hinder
(har) och vem det 4r som har (regeringen), dédrefter undrar vi vad det 4r som re-
geringen har (en webbplats)” (ibid.).

De flesta ldsare uppskattar enligt Sundin att det finita verbet kommer tidigt 1
meningen. "Om verben kommer tidigt behdver ldsaren inte komma 1hdg sd mycket
innan hon far klart f6r sig vad meningens budskap ar” (Sundin 2007:129). Melin
och Lange forklarar att den reguljira placeringen for det finita verbet dr pa andra
plats. Vidare papekar de att om detta sédtts ur spel, sé att man far fler ord till vans-
ter om det finita verbet dn till hoger, ”blir meningen girna otymplig” (Melin &
Lange 2000:70).

Att halla ithop ord som hor samman forespréakas av Sundin. Detta menar Sun-
din &r viktigt ”for att lasaren ska kunna halla ordning pd vad som hénder och vem
det dr som gor nadgot i meningen”. For att underlétta for ldsaren ar det darfor vik-
tigt att lata ”ord som hor ihop st ndra varandra 1 meningen. Det innebér att du ska
lata subjekt, predikat och dven ofta objektet std s& nira varandra som mojligt”
(Sundin 2007:129).
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Sundin foresldr dven att man ska striva efter korta meningar 1 littlasta texter. Hon
menar att det inte finns nigot exakt matt pd hur ldng en mening ska vara, men
skriver att en lagom lang mening 1 en léttldst text dr “nedét en tio ord” (Sundin
2007:130). I syfte att skapa en béttre lasrytm forordar Sundin att man kan blanda
kortare och langre meningar.

For att se hur komplicerad en text dr kan man rdakna ut textens lix-virde. Lix
star for ’lasbarhetsindex™ och ger “en fingervisning om hur litt — eller svir — tex-
ten ar” (Sundin 2007:255). Lixvardet 4r summan av den genomsnittliga menings-
langden samt andelen 14nga ord. Lixvirdet rdknas ut genom att antalet ord i1 en text
divideras med antalet meningar, varpd man lagger till antalet l&nga ord 1 texten
dividerat med antalet ord som helhet. Dérefter multiplicerar man med hundra for
att fa fram procenttalet ldnga ord. Lixvérdet for ndgra vanliga texttyper visas 1 ta-
bellen nedan.

Lixvdrdet for nagra vanliga texttyper
<30 Mycket lattlast, barnbdcker Siffrorna i tabellen &r fran:
30-40 | Lattlést, skonlitteratur, populdrtidningar | http://www lix.se/index.php.
40-50 | Medelsvér, normal tidningstext

50-60 Svér, normalt virde for officiella texter
> 60 Mycket svar, byrékratsvenska

3.2.9 Att anvanda enkla ord

Enligt Sundin visar minga undersokningar att de ord som de flesta tycker ar lét-
tast att forstd ar vanliga, korta och regelbundna” (Sundin 2007:132). Hon fore-
sprakar darfor att man 1 lattldsta texter ska striva efter att anvdnda s& manga var-
dagliga ord som mojligt. Det dr enligt Sundin (2007:133) battre att till exempel
skriva dodat an likviderat, prata an 6verldgga osv.

Aven fackord varnar Sundin for om de inte 4r absolut nddvindiga for texten.
Angaende fackord skriver hon att de 7dr forrddiska, eftersom de ar sa létta att for-
std for experten men sd svéra for den oinsatte” (ibid.). Om man 4nd4 vill ha med
fackord tycker Sundin att det ar viktigt att dessa forklaras, antingen direkt i texten
eller forslagsvis 1 en tillhorande ordlista. Dartill &r Sundin kritisk till "tillfalliga
sammansattningar”. Hon skriver att ’sarskilt svéra ar tillfalliga sammanséattningar,
som julaftonsfriden eller mys-pys-belysningen (Sundin 2007:136).

3.2.10 Att lyfta fram texten med hjalp av dess form

Lattlasta texter anser Sundin ska vara "luftiga”. De bor ha rubriker, korta stycken,
rikligt radavstdnd samt punktlistor som gor texten mer overskadlig om texten ar
lang (2007:137). For en del ldsare underlittar dven s.k. ”frasanpassat radfall”. Hon
klargor att “lasare som uppskattar frasanpassat radfall ar ldsare som behover fa
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hjalp med lasrytmen och att dela upp orden 1 fraser” (Sundin 2007:140). En text
skriven med frasanpassat radfall kan se ut pa foljande sitt:

Mycket dr oréttvist i Sverige.
Manga ar fattiga och andra é&r rika.
Invandrare har det inte lika latt som
de som é&r fodda i Sverige.

Vidare dr Sundin av uppfattningen att bilder hjélper lasarna att ta till sig informa-
tionen 1 texten béttre, samt att bilder bidrar till att ldsarna far lattare att minnas
texten. Hon betonar dock att ’bilderna och texten maste handla om samma sak,
och hjilpas at att forstdrka textens budskap. Talar bilden och texten olika sprak,
kan det bli svart for manga ldsare att tolka budskapet” (Sundin 2007:142).

3.3 Lattlast — for vem?

I en webbpublicerad handledning vid namn Vad dr Idttldst? av Monica Reichen-
berg och Ingvar Lundberg tydliggors det att behovet av léttlast ar sarskilt stort for
foljande grupper (Reichenberg & Lundberg 2008:15):

* Barn, ungdomar och vuxna som haller pé att ldra sig ldsa.

* De som har sarskilt stora svarigheter att ldra sig ldsa t.ex. pa grund av dys-
lexi.

* Barn, ungdomar och vuxna med varierande grad av koncentrationssvarighe-
ter (t.ex. ADHD).

* Barn, ungdomar och vuxna med andra neuropsykiatriska storningar (t.ex.
autism, Aspergers syndrom).

* Barn, ungdomar och vuxna med utvecklingsstorning.

* Barn och vuxna med horselnedséttning.

* Vuxna med lag utbildning och bristfallig laserfarenhet.

* Barn, ungdomar och vuxna med annan spraklig och kulturell bakgrund.

* Barn, ungdomar och vuxna med sprikstorningar.

* Barn, ungdomar och vuxna med motoriska och perceptuella svarigheter.
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4. Material och metod

4.1 Material

Materialet som min undersokning utgar frdn dr fordelat over tre myndigheter:
riksdagen, forsdkringskassan samt polisen (se bilaga 1-6). Texterna frén riksdagen
ar tvd till antalet och handlar om hur val till riksdagen gér till. En av texterna ér en
normalversion, och den andra ir en lattlastversion som behandlar samma fenomen.

Texterna frén forsdkringskassan ér tva till antalet och handlar om vad som
hidnder om man blir sjuk. Den ena av dessa texter dr en normalversion, medan den
andra behandlar samma fenomen som den tidigare — fast pa lattlast svenska.

Texterna frdn polisen dr tva till antalet och handlar om Internet-relaterad
brottslighet. En av texterna dr en normalversion, och den andra &r en lattldst ver-
sion som behandlar samma fenomen.

Samtliga myndighetstexter har som syfte att informera ldsaren och kan dérfor
kallas informativa. De valda myndigheterna och myndighetstexterna dr slumpvis
valda utifran kriteriet att det skall vara myndigheter och texter som man ofta kan
behova komma i kontakt med och som dirav bor vara létta att begripa. Samtliga
texter tror jag dock ar representativa for myndighetstexter dverlag. Alla texter ar
dessutom webbaserade.

4.2 Metod

Den metod som anvints dr analytisk eftersom jag har gjort jimforande textanaly-
ser mellan normal- och lattlastversionerna 1 syfte att se hur de skiljer sig at. Malet
med undersokningen dr dels att se vad som skiljer en lttldst textversion frdn en
normalversion, dels att se ifall de dndringar som gjorts 1 den léttldsta versionen
foljer de rad som finns om hur léttldsta texter bor se ut 1 syfte att underlétta for 1a-
saren. Av de faktorer, som pdverkar en texts lasbarhet, som redogors for 1 avsnittet
’tidigare forskning” har jag valt att undersoka foljande:

e  Texternas lix-véarde.

Texternas disposition och utformning (Borjar texterna med det viktigaste; forekommer det tyd-
liga och informativa rubriker samt underrubriker; forekommer kirnmeningar och punktuppstéll-
ningar; dr stycken och radavstdnd utformade pa ett sitt att texten kdnns luftig”; forekommer det
information som dr irrelevant?).

* Texternas perspektiv (Presenteras informationen ur ldsarens perspektiv; sétts informationen in i
ett sammanhang s att ldsaren inte behover en méngd forkunskaper for att forsta texterna; ar for-
héllandena mellan orsak och verkan tydliga; ger texten exempel for att underlétta lasarens for-
staelse?).

* Forekomsten av svéra, ssmmansatta och/eller &mnesspecifika ord som inte forklaras i texterna.

*  Hur l&ng 4r texten och vilken dr den genomsnittliga meningslangden?

*  Hur ser ordmedellédngden ut i texten?

15



5. Resultat och diskussion

I detta avsnitt presenteras resultatet av textanalyserna thop med en diskussion i
relation till vad som ndmns 1 avsnittet Tidigare forskning”. Samtliga texter finns
som bilagor langst bak. Lix-vardet ar utrdknat med hjilp av: www.lix.se.

5.1 Riksdagens texter

5.1.1 Text 1: ”Val till riksdagen”, normalversion

5.1.1.1 Lix-virde

Normalversionen av texten Val till riksdagen har ett lasbarhetsindex (LIX) som
ligger pd 47, vilket betyder att den klassificeras som medelsvér, normal tidnings-
text (se s 13).

5.1.1.2 Disposition

Texten inleds med relevant information 1 forhallande till rubriken, ndrmare be-
stimt hur ofta det ar riksdagsval. Att det inledande stycket ar relevant samt fun-
gerar som en introduktion markeras av att det ar skrivet 1 fet stil sdésom en ingress.
Dispositionsprincipen dr sddan att ett tema 1 taget behandlas per stycke. Sdledes
behandlar det inledande stycket temat riksdagsval”’, medan efterkommande
stycke 1 sin tur behandlar temat “rostritt”. Vidare behandlar det tredje stycket te-
mat vad som kréavs for att kunna bli vald till riksdagsledamot, samtidigt som det
fjarde stycket behandlar temat “det svenska valsystemet”. Samtliga stycken tar
aven upp betydelsefull information 1 relation till temat ifraga.

Till texten finns en rubrik 1 form av huvudrubriken ”Val till riksdagen”. Hu-
vudrubriken ar tydlig samt informativ och ger en korrekt bild av vad texten kom-
mer handla om. Underrubriker saknas savdl som punktuppstillningar, men dar-
emot forekommer kdrnmeningar som inleder varje stycke. Det forsta stycket inleds
med kdrnmeningen ”Vart fjarde ar i september dr det val till riksdagen” atfoljt av
vad som héinder dé. Vidare paborjar foljande kidrnmening det andra stycket: ”Nésta
riksdagsval hélls den 19 september 2010” {oljt av vad som krdvs for att fa rosta 1
valet. Det tredje stycket inleds med hjdlp av kdrnmeningen ”Den som vill bli vald
till riksdagsledamot maste f& rosta i riksdagsvalet och dessutom vara nominerad
av ett politiskt parti” &tfoljt av en forklaring till varfor partitillhorighet ar viktigt.
Stycke fyra, 1 sin tur, har foljande kidrnmening som inledning: ”Det svenska valsy-
stemet dr tdnkt att sd rittvist som mojligt fordela mandaten mellan partierna 1 for-
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héallande till antalet roster som partierna fatt” foljt av en mer ingdende forklaring
till hur valsystemet fungerar. I ovrigt ar texten luftig” 1 och med radavstdndet
samt styckesindelningen. Ingen information 1 texten kan direkt anses vara irrele-
vant eller overflodig.

5.1.1.3 Perspektiv

Informationen 1 texten presenteras 1 forsta hand infe ur lasarens perspektiv. Texten
saknar exempelvis ett direkt tilltal till ldsaren och innehaller ddrmed inte manga
personliga pronomen. [ stillet for att skriva till exempel “Vart fjarde ar i
september viljer vi vilka kvinnor och min som ska respresentera oss i riksdagen”,
alternativt ”Vart fjarde ar 1 september har du mdjlighet att vilja...”, sa stér det
”Vart fjarde ar 1 september ar det val till riksdagen™ (se ”Bilaga 1”). Det formella
subjektet — det — bidrar, till skillnad frin exempelvis personliga pronomen som du,
vi m.fl., till att texten fér ett avsdndarperspektiv snarare dn lasarperspektiv.

Fler exempel dér avsaknaden av ett direkt tilltal till 1asaren bidrar till att skapa
ett avsdandarperspektiv snarare én ett lasarperspektiv ar foljande: ”Da gér medbor-
garna till vallokalerna for att bestdimma...”, ”Rostratt 1 riksdagsval har svenska
medborgare som...” samt “Den som vill bli vald till riksdagsledamot méiste fa
rosta...”. Dessa exempel gar att skriva om genom att i stillet ha med personliga
pronomen, vilket hade givit texten som helhet ett lasarperspektiv.

Betriffande textens formaga att skapa sammanhang dir ldsaren kan “hédnga
upp” texten utan att behdva en stor méngd forkunskaper for att forstd den, sé for-
sOker texten ge relevant bakgrundsinformation — men denna kan ibland vara otill-
racklig. Textens inledande mening ”Vart fjarde ar i september dr det val till riks-
dagen” torde ricka for att ge ett sammanhang som motiverar den efterkommande
meningen: ”Da gér medborgarna till vallokalen for att...”. P4 samma sétt kravs det
inga omfattande forkunskaper hos ldsaren for att forstd nésta stycke i vilket det
forklaras nér nasta riksdagsval dger rum samt vad som kréavs for att vara rostberét-
tigad till detta.

I det tredje stycket ges ett sammanhang till vad som kravs for att bli vald till
riksdagsledamot, i1 vilket det bl.a. namns att ett av kraven ar partitillhorighet. I
nidstkommande mening ges en forklaring till varfor partitillhorigheten ar viktig. I
det avslutande stycket ar det emellertid tveksamt om sammanhanget som skapas
racker fOr att en ldsare utan forkunskaper ska forstd. En forutséttning for att forsta
detta stycke torde vara att man kénner till att det svenska valsystemet ar proportio-
nellt, dvs. att andelen mandat som partierna far i exempelvis riksdagen ér, 1 stort
sett, lika som méngden roster partiet fatt.

Vad giller textbindningen och nédrmare bestimt forhallandena mellan orsak
och verkan sd dr dessa ibland tydligt markerade med hjilp av underordnande
konjunktioner (subjunktioner), samtidigt som man ibland tvingas inferera. I det
inledande stycket, till exempel, dr den forsta meningen orsaken till det som be-
skrivs 1 ndstkommande mening, vilket markeras med hjilp av den kausala (orsaks-
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angivande) konjunktionen dd. I den andra meningen finns dven dir en kausal
konjunktion 1 form av for att. I textens andra stycke tvingas man inferera for att
forstd sambandet mellan den forsta och andra meningen. Den forsta meningen
”Nasta riksdagsval halls den 19 september 2010 hanger ithop med den andra me-
ningen “Rostratt 1 riksdagsval har svenska medborgare som fyllt 18 &r senast pa
valdagen och som ér eller ndgon gang varit folkbokforda 1 Sverige” genom infe-
rens. Detta eftersom rostréatt” i den andra meningen har med riksdagsval” i den
forsta meningen att gora. Aven i textens tredje stycke terfinns en kausal konjunk-
tion 1 form av eftersom, vilken — som ndmnts innan — anger orsak, 1 detta fall var-
for partitillhorighet ar viktigt. I det avslutande stycket hittar man den adversativa
konjunktionen men, som 1 detta fall markerar en atskillnad mellan den sista me-
ningen och det som nidmnts innan. I texten ges dock inga exempel 1 syfte att un-
derlatta lisarens forstéelse.

5.1.1.4 Svara, sammansatta och/eller imnesspecifika ord som inte forklaras?

I texten finns det exempel pa ord som inte forklaras, och som skulle kunna uppfat-
tas som svara. Ord som medborgarna, vallokalerna, folkbokforda, riksdagsleda-
mot, nominerad, partitillhorighet samt mandat ar exempel pd ord som skulle
kunna bedomas som svara av en del ldsare.

5.1.1.5 Hur lang dr texten och vilken dr den genomsnittliga meningslingden?

Texten bestdr av sammanlagt 136 ord samt 9 meningar (rubrikerna dr ej inrdknade
1 ndgon av texterna). Den forsta meningen dr uppbyggd av 10 ord, den andra av 18
ord, den tredje av 7 ord, den fjarde av 23 ord, den femte av 20 ord, den sjdtte av 16
ord, den sjunde av 22 ord, den attonde av 7 ord, och den nionde och sista me-
ningen ar slutligen uppbyggd av 13 ord. Detta resulterar 1 en genomsnittlig me-
ningsldngd pa 15,11 (antalet ord delat pa antalet meningar).

5.1.1.6 Hur ser ordmedellingden ut i texten?

Som ndmnts ovantill bestar texten av sammanlagt 136 ord som tillsammans utgor
712 tecken utan blanksteg. Genom att dela antal tecken utan blanksteg med antalet
ord f&r man fram ord(medel)lingden. Denna text har sdledes en ordmedelldngd pa
5,23.
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5.1.1.7 Diskussion

Som ndmnts innan har texten ”Val till riksdagen” (normalversionen) ett ldsbar-
hetsindex som ligger pa 47 och klassificeras dirmed som medelsvér, normal tid-
ningstext enligt www.lix.se. Sundin (2007:255) tydliggor att en texts lisbarhets-
index ger “en fingervisning om hur létt — eller svar — texten ar”. Lix-vardet ar sa-
ledes ett matt pd hur avancerad en text dr (och riknas ut genom att mangden ldnga
ord — dvs. langre dn sex bokstiver — samt antalet meningar 1 texten viktas 1 for-
hallande till méngden ord 1 texten som helhet enligt en bestimd formel). I ljuset av
detta dr denna text tillrackligt avancerad for att inte klassificeras som lattldst (en
lattlast text har ett lixvirde pa 30-40). En ldsare som &r van vid lattlista texter kan
alltsa f& problem med denna text med héansyn till lix-vérdet.

Nar det géller en texts disposition framhéller Sundin (2007:96) att 14ttldsta tex-
ter bor borja med det viktigaste. Sdledes papekar hon vikten av att ldsaren 1 ett ti-
digt skede far reda pd vad texten handlar om (2007:88). Normalversionen av tex-
ten ”Val till riksdagen” borjar med det viktigaste. I det inledande stycket f&r man
som ldsare reda pa hur ofta det ar riksdagsval, vad som hiander d4 samt varfor detta
sker. Efter att ha last detta inledande stycke torde man som ldsare fa ett hum om
vad texten handlar om.

Vad giller rubriksittning forklarar Sundin (2007:100) att tydliga huvudrubri-
ker samt informativa underrubriker hjilper ldsaren att leta sig fram 1 texten, vilket
1 sin tur leder till att ldsaren far lattare att ta till sig resten av texten. Till texten i
frdga har finns en rubrik 1 egenskap av huvudrubriken som lyder ”Val till riksda-
gen”. Denna ér tydlig och informativ samtidigt som den ger en korrekt bild av vad
texten handlar om. Det saknas dock underrubriker vilket troligen forsvarar las-
ningen av texten eftersom ldsaren pa egen hand tvingas leta sig fram 1 texten. Med
adekvata underrubriker hade texten sannolikt blivit mer l4ttlast.

Betridffande kdrnmeningar podngterar Sundin (2007:104-105) att dessa ér ett
bra sitt att underlétta lasningen for lasaren. Hon menar alltsa att ’det underléttar
om du inleder varje stycke med den viktigaste meningen, och inte spar den till
slutet. P4 si sitt forstar ldsaren redan efter att ha last den forsta meningen vad
stycket gdr ut pd” (ibid.). Nér det giller texten 1 friga hir inleds varje stycke med
en tydlig liksom informativ kirnmening, vilket — precis som Sundin forklarar —
hjalper lasaren att forstd vad det aktuella stycket gér ut pad. Kdrnmeningarna bidrar
alltsa till att texten upplevs som mer lattlast.

Angéende stycken och radavstand skriver Sundin (2007:137) att littlasta texter
ska vara "luftiga” samt ha korta stycken liksom rikligt radavstand. Texten 1 fraga
hir torde upplevas som ndgorlunda "luftig”. Radavstdndet ar tidmligen bra och
styckena dr lagom lédnga. Liangre radavstdnd hade dock gjort texten mer littldst och
forstirkt kanslan av “luftighet”. Inget av det som ndmns i texten torde upplevas
som direkt irrelevant. Daremot gar det att forkorta texten ytterligare for att gora
den mer léttlast (jfr. lattlastversionen).

I frdga om informationen 1 texten presenteras ur ldsarens perspektiv skriver
Sundin (2007:88) att en littldst text ska utgd fran lasarens perspektiv. Vidare tyd-
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liggdr hon att det kan ricka med en enda mening for att ldsaren ska kénna sig
utanfor (ibid.). Sundin tar meningen Avgiften ska vara foretaget till handa senast
den 5 juni som exempel och menar att meningen har avsidndarens perspektiv i
stillet for lasarens. Med ett lasarperspektiv hade det kunnat st Betala avgiften se-
nast den 5 juni, menar Sundin. Dartill foresprdkar Sundin ett direkt l4sartilltal, vil-
ket hon anser bidrar till att skapa en relation mellan skribent och lasare (2007:91).
Normalversionen av texten ”Val till riksdagen” presenterar inte informationen ur
lasarens perspektiv. Dessutom saknar texten ett direkt lasartilltal, vilket ocksé bi-
drar till att texten far ett avsdndarperspektiv snarare dn lasarperspektiv. Detta kan
saledes leda till att en ldsare som foredrar littlasta texter, och kanske har svart for
lasning, kanner sig utanfor och darmed far svért att ta till sig texten 1 friga. Texten
hade alltsa

blivit mer léttldst om den haft ett 1dsarperspektiv samt ett direkt lasartilltal.

Niér det géller om informationen 1 texten sétts in 1 ett sammanhang sa att lasa-
ren inte behover en mingd forkunskaper for att forstd forklarar Sundin (2007:86)
att det ar viktigt — nir det handlar om léttldsta texter — att skriva pd ett sddant satt
att ldsarna inte behover mycket forkunskaper for att forstd vad texten handlar om.
Hon klargor att ”lasare som inte har sé stora forkunskaper behover fi ett samman-
hang dér de kan hinga upp texten” (Sundin 2007:89), och konstaterar att detta for
lasarna viktiga sammanhang skapas genom forklaringar samt beskrivningar av si-
tuationens bakgrund (ibid.). Angdende normalversionen av ”Val till riksdagen™ sa
forsoker texten skapa sammanhang dir ldsaren kan hdnga upp” texten utan att
behdva en méangd forkunskaper for att forstd den. Detta sammanhang forsoker
texten dstadkomma genom att forse lasaren med relevant bakgrundsinformation,
men denna kan ibland vara otillracklig. Bortsett frn textens avslutande stycke sa
lyckas texten vil med att forse ldsaren med relevant bakgrundsinformation si att
denne inte behdver en miangd forkunskaper for att forstd. I textens sista stycke ar
det dock osdkert om sammanhanget som skapas racker for att en ldsare utan for-
kunskaper ska forstd. En forutséttning for att forstd detta stycke torde vara att man
ar bekant med att det svenska valsystemet dr proportionellt, alltsd att andelen
mandat som partierna far 1 exempelvis riksdagen ér, 1 stort sett, lika som mingden
roster partiet fatt. Om detta hade ndmnts torde stycket blivit mer lattldst for den
oinsatte.

Betraffande forhdllandena mellan orsak och verkan konstaterar Sundin (2007:
149) att lattlista texter, bland annat, bor mana om tydliga samband. Det ar saledes
viktigt att lattldsta texter dr skrivna pé ett sitt “att lasarna inte behdver mycket for-
kunskaper for att forstd vad texten handlar om” (Sundin 2007:86). Svenska sprik-
nimnden (2006:85) forklarar att en méngd olika faktorer avgor huruvida en text
uppfattas som lattlést eller inte, varav en faktor ar tydliga samband. Normalversio-
nen av texten “Val till riksdagen” markerar ibland forhéllandena mellan orsak och
verkan tydligt genom anvindandet av underordnande konjunktioner, medan man
ibland tvingas inferera pa egen hand. I textens forsta stycke dr den inledande me-
ningen orsaken till det som beskrivs 1 ndstkommande mening, vilket markeras med
hjélp av den orsaksangivande konjunktionen dd. Aven i textens andra mening, till
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exempel, aterfinns en orsaksangivande konjunktion 1 form av for att. Dock finns
det aven exempel dar man som ldsare tvingas inferera kopplingen pd egen hand. |
textens andra stycke tvingas man inferera for att forstd sambandet mellan den f6r-
sta och andra meningen. Den forsta meningen “Nista riksdagsval hélls den 19
september 2010 hinger thop med den andra meningen “Rostritt 1 riksdagsval har
svenska medborgare som fyllt 18 ar senast pa valdagen och som ér eller ndgon
ging varit folkbokforda 1 Sverige” genom inferens. Detta eftersom “rostrétt” 1 den
andra meningen har med “riksdagsval” 1 den fOrsta meningen att géra. Om det
istillet hade statt skrivet ”Naista riksdagsval hélls den 19 september 2010. D& kan
svenska medborgare som fyllt 18 ar senast pd valdagen och som ér eller nigon
ging varit folkbokforda 1 Sverige gé och rosta” hade kopplingen mellan orsak och
verkan varit mycket tydligare, vilket 1 sin tur hade gjort texten mer lattlast for en
oinsatt lasare.

Vad giller exempel for att underldtta ldasarens forstielse tydliggor Sundin
(2007:113) att man kan fa en oinsatt ldsare att forstd invecklade tankegangar samt
komplicerade resonemang med hjilp av konkreta exempel. Texten 1 friga hir ger
inga exempel 1 syfte att underlatta ldsarens forstdelse. Dock hade nog konkreta ex-
empel 1 textens avslutande stycke underlittat betydligt for den oinsatte.

I friga om svéara, sammansatta och/eller amnesspecifika ord som inte forklaras
informerar Sundin (2007:149) att en lattlast text, bland annat, ska se till att an-
vianda sig utav begripliga ord. Vidare klargor hon att ju vanligare ett ord ar, desto
snabbare och ldttare avkodar vi det (2007:62). I texten finns det exempel péd ord
som inte forklaras, och som skulle kunna uppfattas som svara. Ord som medbor-
garna, vallokalerna, folkbokforda, riksdagsledamot, nominerad, partitillhorighet
samt mandat ar exempel pa ord som skulle kunna bedémas som svéra av en del
lasare. Om dessa ord hade forklarats (genom t.ex. en separat ordlista, exemplifie-
ringar el. dyl.) eller bytts ut mot mer begripliga sddana hade texten uppfattats som
mer lattlast av ldsare som har svért for 1dsning.

Vad giller textens lingd som helhet, dess genomsnittliga meningslangd samt
ordmedelldngden forklarar Sundin att undersokningar visar att ”de ord som de
flesta tycker ar lattast att forstd ar vanliga, korta och regelbundna” (Sundin 2007:
132). Dartill foreslar hon att man ska strdva efter korta meningar 1 lattlasta texter.
Vidare forklarar hon att det inte finns ndgot exakt métt pd hur ldang en mening ska
vara, men skriver att en lagom lang mening 1 en lattlédst text d4r “nedét en tio ord”
(Sundin 2007:130). Betrdffande en texts lingd som helhet skriver Sundin (2007:
35, 2007:149) att 1dsare som har svart for lasning inte alltid orkar pldja sig igenom
langre texter. Nar det géller texten 1 friga hér har den en ordmedellangd pé 5,23.
Texten hade rimligen blivit mer lattlast om ordmedelldngden varit kortare. I fraga
om textens genomsnittliga meningsldngd ar denna 15,11. Som ndmnts ovan pape-
kar Sundin att en lagom l&ng mening 1 en léttlast text dr “nedat en tio ord”. Texten
1 frdga kan alltsd uppfattas som svarldst i och med meningsldngden. Vad géller
textens langd som helhet bestir texten av 136 ord. Om texten istillet varit kortare
hade den varit enklare att ta sig igenom for ldsare som har svart for ldsning.
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5.1.2 Text 2: ”Val till riksdagen”, lattlastversion

5.1.2.1 Lix-virde

Lattlastversionen av texten Val till riksdagen har ett ldsbarhetsindex som ligger pa
35, vilket innebdr att den klassificeras som lattldst, skonlitteratur, populértid-
ningar.

5.1.2.2 Disposition

Texten inleds med vésentlig information 1 relation till huvudrubriken ”Val till riks-
dagen”, mer precist att folket 1 Sverige véljer vilka som ska styra landet. Textens
disposition dr sddan att informationen presenteras med hansyn till en vardering av
hur viktig den ar for lasaren. Det torde vara fornuftsenligt att man som lésare forst
undrar vilka det dr som véljer representanterna i riksdagen, hur ofta detta sker
samt vad riksdagsledamoterna beslutar om och péd vilka nivder. Déarefter undrar
man som ldsare sannolikt hur ménga politiker det finns 1 riksdagen och inte minst
vad som kravs for att fa rosta 1 riksdagsvalet. Enligt denna disposition dr dven
texten som helhet uppbyggd

Texten som helhet bestar av tv stycken samt den ovannidmnda huvudrubriken.
I det inledande stycket fir man som ldsare reda pa att svenska folket faststiller
vilka som ska styra i Sverige. Darutdver fir man 1 detta stycke reda pé hur ofta det
ar val samt vad olika politiker fattar beslut om och pa vilka nivier detta sker.

I det andra och avslutande stycket ges information om hur ménga politiker det
finns 1 riksdagen, vad dessa kallas samt vad som krédvs for att fa rosta. Informatio-
nen presenteras foljaktligen med héinsyn till hur betydelsefull den ar for lasaren.
Bortsett frdn huvudrubriken saknar texten underrubriker savél som kdrnmeningar
samt punktuppstéllningar. Texten ger ett “luftigt” intryck som en konsekvens av
de tvd styckena, radavstandet samt det frasanpassade radfallet. Inget av det som
tas upp 1 texten kan anses vara ovisentligt eller obehovligt.

5.1.2.3 Perspektiv

Informationen 1 texten presenteras ur ldsarens perspektiv. Texten innehdller till
exempel ett direkt tilltal till 1dsaren, vilket markeras med hjélp av personliga pro-
nomen sdsom vi samt du. | textens andra mening star det exempelvis ”Vart fjarde
ar valjer vi vilka som ska styra 1 riksdagen, landstingen och kommunerna” (min
kursiv.). I den avslutande meningen i det forsta stycket star det till exempel Poli-
tikerna 1 landstingen och kommunerna styr dir vi bor” (min kursiv.). Dartill star
det foljande 1 textens sista mening: “For att fi rosta ska du ha fyllt arton &r” (min
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kursiv.). De personliga pronomina 1 dessa exempel — dvs. vi samt du — ger texten
ett lasarperspektiv.

Nér det giller textens forméga att frambringa sammanhang dér lasaren kan
“hinga upp” texten utan att behova en stor miangd forkunskaper for att forsta den,
sd skapar texten sammanhang genom att ge relevant bakgrundsinformation. Tex-
tens inledande mening I Sverige viljer folket vilka som ska styra landet” bor san-
nolikt vara tillrdcklig for att ge ett ssmmanhang som motiverar den nistkommande
meningen: ~Vart fjarde ar viljer vi vilka som ska styra 1 riksdagen, landstingen
och kommunerna”. Denna mening, 1 sin tur, skapar ett sammanhang for foljande
tvd meningar: “Politikerna 1 riksdagen beslutar om sddant som handlar om hela
landet. Politikerna i landstingen och kommunerna styr dér vi bor”, vilka utgor en
forklaring till vad som menas med riksdag, landsting samt kommuner. I textens
andra stycke forklarar de tva inledande meningarna hur manga politiker det finns 1
riksdagen samt vad dessa kallas. Dessa tvd meningar skapar ett ssmmanhang for
de avslutande tvd meningarna: ”Alla svenska medborgare far rosta pa vilka de vill
ska vara med i riksdagen. For att fa rosta ska du ha fyllt arton ar”, detta eftersom
man som ldsare tor vilja fa reda pa vad som krévs for att dessa riksdagsledamoter
ska kunna rostas fram.

I friga om textbindningen och ndrmare bestdmt relationerna mellan orsak och
verkan sd ar det 1 texten inga tydliga samt tydligt markerade exempel som ut-
trycker orsak-verkan. Textens inledande mening "1 Sverige véljer folket vilka som
ska styra landet” ar orsaken till det som hénder i1 den efterkommande meningen:
”Vart fjarde ar viljer vi vilka som ska styra i riksdagen, landstingen och kommu-
nerna”, vilket hade kunnat goras tydligare med hjédlp av en kausal konjunktion
som till exempel eftersom (dvs. till exempel: "I Sverige véljer folket vilka som ska
styra landet, eftersom vi vart fjarde ar viljer vilka...”). Betrdffande resten av me-
ningarna 1 texten s hinger dessa samman p4 sa sitt att man maéste inferera.

I det forsta styckets avslutande tvd meningar — dvs. “Politikerna i riksdagen
beslutar om sadant som handlar om hela landet. Politikerna i landstingen och
kommunerna styr didr vi bor” — forekommer referenten politikerna”, vilken
stracker sig till de tvd forsta meningarna 1 det andra stycket. Denna referent bidrar
till att meningarna hdnger samman pa ett logiskt sitt, pd samma sitt som textens
avslutande tvd meningar hinger thop med resten av texten 1 och med att orden som
ingér tillhor en ledfamilj med den gemensamma ndmnaren “riksdagsval”. I texten
ges inga exempel som bidrar till att underlitta lasarens forstaelse.

5.1.2.4 Svara, sammansatta och/eller imnesspecifika ord som inte forklaras?
I texten skulle foljande ord kunna uppfattas som svara: landstingen, kommunerna,
ledamoter samt medborgare. Orden landstingen, kommunerna samt ledaméter

forklaras emellertid i texten, vilket medfor att det enda ordet 1 texten som mgjligen
hade kunnat uppfattas som svart ar medborgare.
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5.1.2.5 Hur lang dr texten och vilken dr den genomsnittliga meningslingden?

Texten bestdr av sammanlagt 78 ord samt 8 meningar. Den forsta meningen bestar
av 9 ord, den andra — 1 sin tur — av 14 ord, den tredje av 11 ord, den fjarde av 9
ord, den femte av 6 ord, den sjétte av 5 ord, den sjunde av 14 ord, och den attonde
och sista meningen &r avslutningsvis uppbyggd av 10 ord. Detta ger till resultat en
genomsnittlig meningslingd pa 9,75 (antalet ord delat pa antalet meningar).

5.1.2.6 Hur ser ordmedellingden ut i texten?

Som nd@mnts innan bestar texten av sammanlagt 78 ord som sammanlagt utgér 388
tecken utan blanksteg. Som tidigare forklarats fdr man fram textens ord(medel)-
langd genom att dela antal tecken utan blanksteg med antalet ord. Denna text har
sdledes en ordmedellangd pa 4,97.

5.1.2.7 Diskussion

Som tidigare ndmnts har texten ”Val till riksdagen™ (lattlastversionen) ett lasbar-
hetsindex som ligger pd 35 och klassas darmed som lattlast, skonlitteratur, popu-
lartidningar enligt www.lix.se. Som Sundin (2007:255) framhaller ar lix-virdet en
’fingervisning” géillande en texts svarighetsgrad. Denna text ar foljaktligen sa pass
icke-avancerad till formen att den klassas som léttlast. En ldsare som foredrar
lattlasta texter torde séledes inte ha ndgra problem med denna text med héansyn till
lix-vérdet.

Vad giller en texts disposition podngterar Sundin (2007:96) att lattlasta texter
bor inledas med det viktigaste. Vidare framhéller hon vikten av att ldsaren 1 ett ti-
digt skede far reda pa vad texten handlar om (2007:88). Léttlastversionen av tex-
ten ”Val till riksdagen” inleds med det viktigaste. I textens forsta stycke far man
reda pé att folket 1 Sverige viljer vilka som ska styra landet, hur ofta detta sker
samt vilka instanser vi véljer representanter till. Efter att ha list detta inledande
stycke bor man som ldsare fa en uppfattning om vad texten handlar om.

Naér det géller rubriker och rubriksittning forklarar Sundin (2007:100) att tyd-
liga huvudrubriker och viagledande underrubriker hjdlper lasaren att leta sig fram 1
texten, vilket gor att lasaren fér léttare att ta till sig aterstoden av texten. Till texten
1 friga hér finns en rubrik 1 form av huvudrubriken ”Val till riksdagen”. Denna
rubrik ar tydlig liksom informativ och ger foljaktligen en korrekt bild av vad tex-
ten handlar om. Underrubriker saknas emellertid, vilket dock inte borde forsvara
lasningen av texten avsevart eftersom texten dr ganska kort (texten bestir av tva
stycken). Underrubriker hade dock hjélpt lasaren att lattare hitta i1 texten.

Angdende stycken och radavstand skriver Sundin (2007:137) att littlasta texter
bor vara “luftiga” samt ha korta stycken liksom rikligt radavstdnd. Texten 1 frdga
hir torde upplevas som luftig” dd radavstandet dr bra och styckena lagom lénga.
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Langre radavstand hade dock gjort texten mer lattlast och forstdrkt kdnslan av
’luftighet”. Inget av det som nadmns 1 texten torde upplevas som direkt irrelevant.

Betraffande om informationen 1 texten presenteras ur ldasarens perspektiv klar-
gor Sundin (2007:88) att lattlasta texter bor skrivas sd att informationen 1 dem pre-
senteras ur just ett ldsarperspektiv, och om sa inte ar fallet kan ldsaren kénna sig
utanfor. Vidare forordar Sundin ett direkt lasartilltal, vilket hon anser gynnar och
skapar en relation mellan skribent och ldsare (2007:91). Den littlasta versionen av
texten “Val till riksdagen” presenterar informationen ur ett ldsarperspektiv. De
personliga pronomina 1 texten ger den séledes ett lasarperspektiv och bidrar samti-
digt till att texten blir mer lattlast.

I friga om informationen 1 texten sétts in 1 ett sammanhang sd att ldsaren inte
forvantas ha en mingd forkunskaper for att forstd klarligger Sundin (2007:86)
vikten av att lattldsta texter ar skrivna pé ett sddant sétt att ldsarna inte behodver
mycket forkunskaper for att forstd. Dértill framhéller hon att lasare som saknar
forkunskaper behover ett sammanhang dir de kan hinga upp texten (2007:89), och
forklarar att detta sammanhang skapas med hjdlp av forklaringar samt beskriv-
ningar av situationens bakgrund (ibid.). Angdende texten 1 fraga har skapas sam-
manhang genom att texten forser ldsaren med relevant bakgrundsinformation.

Textens forsta mening 1 Sverige viljer folket vilka som ska styra landet” bor
rimligen vara tillracklig for att ge ett sammanhang som motiverar den néastkom-
mande meningen: ~Vart fjarde ar véljer vi vilka som ska styra 1 riksdagen, lands-
tingen och kommunerna”. Denna mening, i sin tur, skapar ett sammanhang for
foljande tvd meningar: “Politikerna 1 riksdagen beslutar om sddant som handlar
om hela landet. Politikerna 1 landstingen och kommunerna styr dér vi bor”, vilka
fungerar som en forklaring till vad som menas med riksdag, landsting samt kom-
muner. [ textens andra stycke forklarar de tvé forsta meningarna hur ménga politi-
ker det finns 1 riksdagen samt vad dessa kallas. Dessa tvd meningar skapar ett
sammanhang for de avslutande tvd meningarna: ”Alla svenska medborgare far
rosta pd vilka de vill ska vara med i riksdagen. For att fa rosta ska du ha fyllt arton
ar”, detta eftersom man som ldsare tor vilja fa reda pd vad som krivs for att dessa
riksdagsledamoter ska kunna rostas fram. Utan sddana sammanhang hade formod-
ligen texten uppfattats som mer svarlist.

Nir det géller forhdllandena mellan orsak och verkan 1 en text podngterar Sun-
din (2007:149) att lattlasta texter, bland annat, skall ména om tydliga samband.
Vikten av att littlasta texter skrivs pa ett sitt "att lasarna inte behover mycket for-
kunskaper for att forstd vad texten handlar om” (Sundin 2007:86) foresprakas av
Sundin, men ocksd av Svenska spridkndmnden (2006:85). Betriffande texten i
frdga hir finns det 1 den inga tydliga eller tydligt markerade exempel som ut-
trycker orsak-verkan samband. Textens allra forsta mening I Sverige viljer folket
vilka som ska styra landet” 4r orsaken till det som hédnder 1 den efterkommande
meningen: ~Vart fjarde ar viljer vi vilka som ska styra 1 riksdagen, landstingen
och kommunerna”, vilket hade kunnat goras tydligare med hjilp av en kausal kon-
junktion som exempelvis eftersom (dvs. till exempel: T Sverige viljer folket vilka
som ska styra landet, eftersom vi vart fjarde ar véljer vilka...”). Betriffande resten
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av meningarna i texten sd hianger dessa samman pé sa sitt att man mdste inferera.
Om man som ldsare dr ndgorlunda insatt 1 politik, och darmed vet lite om hur val
gér till samt politikernas roll 1 det hela, torde texten dndock te sig som lattlést trots
bristen av sambandsmarkorer.

Angéaende exempel 1 syfte att underlitta ldsarens forstaelse fortydligar Sundin
(2007:113) att man kan fa en oinsatt ldsare att forstd invecklade tankegéngar samt
komplicerade resonemang med hjilp av konkreta exempel. Texten 1 friga hir ger
inga exempel 1 syfte att underlatta ldsarens forstaelse. Dock dr det tveksamt vad
som hade kunnat exemplifieras 1 texten 1 syfte att underlétta lasares forstéelse utan
att samtidigt gora texten onddigt mycket ldngre?

Med avseende pa svira, sammansatta och/eller &mnesspecifika ord som inte
forklaras meddelar Sundin (2007:149) att en lattlast text, bland annat, ska se till att
anvinda sig utav begripliga ord. Dessutom framhaller hon att ju vanligare ett ord
ar, desto snabbare och lattare avkodar vi det (2007:62). I texten kan foljande ord
uppfattas som svéra: landstingen, kommunerna, ledamoter samt medborgare. Or-
den landstingen, kommunerna samt ledamoter forklaras dock 1 texten, vilket med-
for att det enda ordet i texten som mojligen hade kunnat uppfattas som svért ar
medborgare. Att sd pass manga ord dndé forklaras torde med storsta sannolikhet
gora texten mer lattlést.

Nér det giller textens lingd som helhet, dess genomsnittliga meningsldngd
samt ordmedelldngden forklarar Sundin att granskningar visar att ’de ord som de
flesta tycker ar lattast att forstd ar vanliga, korta och regelbundna” (Sundin 2007:
132). Dartill rekommenderar hon att man ska strdva efter korta meningar 1 lattlasta
texter. Vidare forklarar hon att det inte finns ndgot precist métt p4 hur ldng en me-
ning ska vara, men skriver att en lagom lang mening 1 en léttlast text 4r “nedét en
tio ord” (Sundin 2007:130). Betrdaffande en texts lingd som helhet poédngterar
Sundin (2007:35, 2007:149) att ldasare som har svart for lasning inte alltid orkar
ploja sig igenom léngre texter. Vad géller texten har har den en ordmedellangd pa
4,97. Texten hade formodligen blivit &nnu mer littlast om ordmedelldngden 1 den
varit kortare. Med hansyn till textens genomsnittliga meningsldngd ar denna 9,75,
vilket stimmer bra overens med Sundins rekommendation att en lagom lang me-
ning i en lattldst text dr uppemot 10 ord. Som helhet bestar texten av 78 ord, vilket
dndad maste ses som bra for en lattlast text.
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5.2 Forsdkringskassans texter

5.2.1 Text 1: ”Kan man fa forebyggande sjukpenning?”, normalversion

5.2.1.1 Lix-vdrde

Normalversionen av texten Kan man fa forebyggande sjukpenning? har ett lasbar-
hetsindex som ligger pa 54, vilket innebar att den klassificeras som svér. Detta ar
dock ett normalt virde for officiella texter.

5.2.1.2 Disposition

Texten paborjas med relevant information 1 forhallande till frdgan som stills 1 ru-
briken (Kan man f& forebyggande sjukpenning?), ndrmare bestimt vad som krivs
for att kunna fa sjukpenning. Dispositionsprincipen i texten dr sddan att ett tema 1
taget behandlas per grafisk mening. Foljaktligen behandlar den inledande me-
ningen temat “sjukpenning”, samtidigt som efterkommande mening i sin tur be-
handlar temat “behandling och rehabilitering”. Sist men inte minst behandlar den
tredje och sista meningen temat “karensdag”. Samtliga meningar — vilka utgor
texten som helhet — tar &ven upp relevant information 1 relation till temat ifraga.

Den forsta meningen tydliggor exempelvis att man maste undergd medicinsk
behandling eller ateranpassning for att ha ritt till sjukpenning. Den andra me-
ningen podngterar att denna behandling eller ateranpassning maste vara utfardad
och bestimd av en ldkare samt godkédnd av forsdkringskassan. Den tredje och av-
slutande meningen upplyser om att man inte har ritt till karensdag vid forebyg-
gande sjukpenning.

Till texten finns en rubrik 1 egenskap av huvudrubriken ”Kan man fa forebyg-
gande sjukpenning?”. Denna huvudrubrik ar tydlig samt viagledande och ger séle-
des en korrekt bild av vad texten kommer handla om. I dvrigt saknar texten kérn-
meningar sdvil som punktuppstéllningar, och den upplevs varken som "luftig” el-
ler for koncentrerad 1 och med att den ar tamligen kort. Ingen information 1 texten
kan direkt anses vara irrelevant.

5.2.1.3 Perspektiv

Informationen 1 texten presenteras ur ldsarens perspektiv. I texten aterfinns ett di-
rekt tilltal till 1asaren, vilket markeras 1 egenskap av det personliga pronomenet du.
I textens inledande mening star det till exempel (se nésta sida):
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Du kan fa sjukpenning om du genomgar medicinsk behandling eller rehabilitering
for att forebygga sjukdom eller forkorta sjukdomstiden (min kursiv.).

De personliga pronomina 1 detta exempel — dvs. du — ger till resultat att texten far
ett lasarperspektiv.

Med avseende pa textens formdga att stadkomma sammanhang déir lasaren
kan hénga upp” texten utan att behova en stor mangd forkunskaper 1 syfte att for-
std, sd skapar texten ett sammanhang med hjdlp av att ge relevant bakgrundsin-
formation. Textens forsta mening ”Du kan fa sjukpenning om du genomgér medi-
cinsk behandling eller rehabilitering for att forebygga sjukdom eller forkorta sjuk-
domstiden” bor rimligen vara tillracklig nar det géiller att ge ett sammanhang som
motiverar den foljande meningen: “Behandlingen eller rehabiliteringen ska vara
ordinerad av ldkare och godkdnnas av Forsdkringskassan”. Den inledande me-
ningen tydliggor kraven for att kunna f& sjukpenning samtidigt som néstkom-
mande mening podngterar villkoren for dessa krav. Den avslutande meningen
”Vid forebyggande sjukpenning ridknas ingen karensdag” foregds daremot inte av
nagot sammanhang pé vilket man kan ”hénga upp” meningen ifrdga samtidigt som
det forutsitts att 1dsaren vet vad som menas med “karensdag”.

Vad giller textbindningen och mer precist relationerna mellan orsak och ver-
kan s dr dessa ibland tydligt markerade genom underordnande konjunktioner
samtidigt som man ibland tvingas inferera pd egen hand. I textens forsta mening
inleder den konditionala subjunktionen om (dvs. ”Du kan fa sjukpenning om...”,
min kursiv.) en villkorsbisats samtidigt som den kausala subjunktionen for att
langre fram 1 meningen (dvs. ... for att forebygga sjukdom eller forkorta sjuk-
domstiden”, min kursiv.) anger orsak till det som ndmnts innan. Textens avslu-
tande mening hinger daremot thop med resten av texten genom inferens eftersom
“karensdag” hédnger ithop med sjukpenning och den svenska sjukforsdkringen. I
texten ges emellertid inga exempel 1 syfte att underlatta lasarens forstaelse.

5.2.1.4 Svara, sammansatta och/eller imnesspecifika ord som inte forklaras?

I texten finns exempel pd ord som inte forklaras, och som ddarmed skulle kunna
uppfattas som svéra att forstd. Ord som rehabilitering, forebygga, ordinerad samt
karensdag ar exempel pa ord ur texten som skulle kunna uppfattas som svéra av
en del lasare.

5.2.1.5 Hur ldng dr texten och vilken dr den genomsnittliga meningslingden?

Texten bestar av totalt 39 ord och 3 meningar. Den inledande meningen bestar av
20 ord, den andra — 1 sin tur — av 13 ord, och den tredje och sista meningen ar
uppbyggd av 6 ord. Detta ger till resultat en genomsnittlig meningslangd pé 13,0
(antalet ord delat pé antalet meningar).
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5.2.1.6 Hur ser ordmedellingden ut i texten?

Som ndmnts 1 ovanstdende stycke bestar texten av sammanlagt 39 ord som pa det
hela utgdr 256 tecken utan blanksteg. Som fOrklarats far man fram en texts
ord(medel)langd genom att dela antal tecken utan blanksteg med antalet ord.
Denna text har alltsd en ordmedelidngd p4 6,56.

5.2.1.7 Diskussion

Som tidigare ndmnts har texten ”Kan man fa forebyggande sjukpenning?” ett 1as-
barhetsindex som ligger pd 54 och klassas ddrmed som svér enligt www.lix.se
(detta ar emellertid ett normalt virde for officiella texter). Som Sundin (2007:255)
podngterar ger en texts lasbarhetsindex “en fingervisning” géllande textens svarig-
hetsgrad. Sett till detta 4r denna text tillrdckligt avancerad for att inte klassas som
lattlast. Sdlunda torde en ldsare som foredrar lattlasta texter kunna fa problem med
denna text med hénsyn till lix-vérdet.

Betraffande en texts disposition skriver Sundin (2007:96) att lattlasta texter
bor inledas med det viktigaste, och framhaller vikten av att lasaren 1 ett tidigt
skede fir reda pé vad texten handlar om (2007:88). Texten ”Kan man fa forebyg-
gande sjukpenning?” borjar med det viktigaste — ndrmare bestimt vad som krévs
for att kunna fa sjukpenning. Efter att ha last den forsta meningen bér man som
lasare f4 en uppfattning om vad texten handlar om.

Med avseende pa rubriksittning klargér Sundin (2007:100) att informativa hu-
vud- samt underrubriker hjélper ldsaren att leta sig fram 1 texten, vilket 1 sin tur
leder till att 14saren far lattare att ta till sig resten av texten. Till texten “Kan man
fa forebyggande sjukpenning?” finns en rubrik 1 egenskap av huvudrubriken. Ru-
briken ar informativ och ger en korrekt bild av vad texten handlar om. Underru-
briker saknas vilket emellertid inte torde forsvira ldsningen av texten da den ar
ganska kort (texten bestér av enbart ett stycke).

Vad giller stycken och radavstdnd forklarar Sundin (2007:137) att lattlasta
texter ska vara “luftiga” och att de ska ha korta stycken samt rikligt radavstind.
Texten 1 fraga hir torde upplevas som ”luftig” eftersom radavstidndet ar bra och
texten enbart bestir av ett enda stycke. Dock kanske texten upplevs som varken
“luftig” eller for koncentrerad 1 och med att den ar tamligen kort. Ingen informa-
tion 1 texten kan direkt anses vara irrelevant.

Med hénsyn till informationen 1 texten och om denna presenteras ur ldsarens
perspektiv klarlagger Sundin (2007:88) att littldsta texter skall vara skrivna ur ett
lasarperspektiv. Utdver detta foresprakar hon dven ett direkt tilltal till 1dsaren, vil-
ket medverkar till att skapa en relation mellan ldsare och skribent (2007:91). Nor-
malversionen ”Kan man fa forebyggande sjukpenning?” presenterar informationen
ur ett lasarperspektiv. Det personliga pronomenet du i texten medfor att texten far
ett direkt ldsartilltal savil som lasarperspektiv, vilket — som Sundin forklarar — gor
texten mer lattlast.
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Nir det géller om informationen 1 texten satts in 1 ett sammanhang sé att ldsaren
inte behover en méingd forkunskaper for att forstd podngterar Sundin att det ar
viktigt att littlasta texter dr skrivna pa ett sddant sitt att ldsarna inte behover
mycket forkunskaper for att forstd vad texten handlar om (2007:86). Vidare for-
klarar hon att ldsare utan forkunskaper behover ett sammanhang for att kunna for-
std texten, och utvecklar att detta viktiga sammanhang skapas genom forklaringar
samt beskrivningar av situationens bakgrund (2007:89). Texten i fraga hér skapar
sammanhang genom att forse lasaren med relevant bakgrundsinformation. Textens
inledande mening ”Du kan f& sjukpenning om du genomgéar medicinsk behandling
eller rehabilitering for att forebygga sjukdom eller forkorta sjukdomstiden™ skapar
ett sammanhang som motiverar den efterkommande meningen: “Behandlingen
eller rehabiliteringen ska vara ordinerad av ldkare och godkidnnas av Forsakrings-
kassan”. Den inledande meningen tydliggor siledes kraven for att kunna f& sjuk-
penning medan nastkommande mening podngterar villkoren for dessa krav. Den
avslutande meningen ”Vid forebyggande sjukpenning rdknas ingen karensdag”
foregds diaremot inte av nigot sammanhang pa vilket man kan “hinga upp” me-
ningen ifrdga samtidigt som det forutsitts att 1asaren kénner till ordet “karensdag”.
Texten hade foljaktligen blivit mer lattldst om “karensdag” sattes in 1 ett samman-
hang eller péd annat sitt forklarades for ldsaren.

I frdga om forhdllandena mellan orsak och verkan fastslar Sundin (2007:149)
att lattlasta texter, bland annat, bor ména om tydliga samband. Det 4r sdlunda vik-
tigt att ldttlasta texter ar skrivna pa ett sitt “att lasarna inte behdver mycket for-
kunskaper for att forstd vad texten handlar om” (Sundin 2007:86). Texten ’Kan
man fi forebyggande sjukpenning?” markerar ibland relationerna mellan orsak
och verkan genom underordnande konjunktioner, medan man som ldsare ibland
tvingas inferera pa egen hand. I textens allra forsta mening inleder den konditio-
nala subjunktionen om (dvs. ”Du kan fa sjukpenning om...”, min kursiv.) en vill-
korsbisats samtidigt som den kausala subjunktionen for att langre fram 1 meningen
(dvs. ... for att forebygga sjukdom eller forkorta sjukdomstiden”, min kursiv.)
anger orsak till det som nimnts innan. Textens avslutande mening hinger ddremot
thop med resten av texten genom inferens eftersom “karensdag” hanger thop med
sjukpenning och den svenska sjukforsidkringen. Betrdffande orsak-verkan forhal-
landena &r texten lattlast dd de viktigaste sambanden reds ut 1 texten.

Med avseende pa exempel 1 syfte att underlitta ldsarens forstaelse gor Sundin
tydligt att man kan f& en oinsatt ldsare att forstd invecklade tankegéngar samt
komplicerade resonemang med hjilp av konkreta exempel (2007:113). Texten i
frdga har ger inga exempel fOr att underldtta lasarens forstdelse. Dock hade det
underlattat och gjort texten mer lattldst om ordet “karensdag” 1 textens anslutande
mening forklarades eller pa ett konkret sétt exemplifierades.

Angdende svéra, sammansatta och/eller &mnesspecifika ord som inte forklaras
konstaterar Sundin (2007:149) att en lattlast text ska se till att anvinda sig utav
begripliga ord. Vidare fortydligar hon att ju vanligare ett ord ar, desto snabbare
och lattare avkodar vi det (2007:62). I texten finns ord som inte forklaras, och som
ddrmed skulle kunna uppfattas som svara att forstd. Ord som rehabilitering, fore-
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bygga, ordinerad samt karensdag ar exempel pa ord som skulle kunna uppfattas
som svéra av en del ldsare. Om dessa ord hade forklarats eller bytts ut mot mer
begripliga sddana hade texten uppfattats som mer léttlast av ldsare som har svart
for lasning.

Med tanke pa textens langd som helhet, dess genomsnittliga meningsliangd
samt ordmedellangden upplyser Sundin att undersdkningar visar att ’de ord som
de flesta tycker ar lattast att forstd dr vanliga, korta och regelbundna” (Sundin
2007:132). Dartill rekommenderar hon att man ska strdva efter korta meningar 1
lattlasta texter, och utvecklar att det inte finns ndgot exakt matt pa hur ldng en me-
ning ska vara, men skriver att en lagom lang mening 1 en léttlast text 4r "nedét en
tio ord” (Sundin 2007:130). Betriffande en texts lingd som helhet poidngterar
Sundin (2007:35, 2007:149) att lasare som har svart for ldsning inte alltid orkar
ploja sig igenom ldngre texter. Med hénsyn till texten 1 frdga hiar har den en
ordmedelldngd pa 6,56. Texten hade rimligen uppfattats som mer lattlaist om ord-
medelldngden 1 den varit kortare. Nar det géller textens genomsnittliga menings-
langd ar denna 13,0. Som Sundin pdpekar dr en lagom ldng mening i en lattlast
text “neddt en tio ord”. Texten 1 fraga kan alltsd uppfattas som svérlést i och med
meningsldngden. Vad giller textens lingd som helhet bestar texten av 39 ord, vil-
ket inte kan anses vara for 1dngt.

5.2.2 Text 2: "Forebyggande sjukpenning”, lattlastversion

5.2.2.1 Lix-virde

Lattlastversionen av forsdkringskassans text — Forebyggande sjukpenning — har ett
lasbarhetsindex som ligger pa 38, vilket medfor att den klassas som léttlast, skon-
litteratur, populértidningar.

5.2.2.2 Disposition

Texten paborjas med adekvat information 1 relation till huvudrubriken “Forebyg-
gande sjukpenning”, dvs. ett av kraven for att ha ratt till sjukpenning. Disposi-
tionsprincipen i texten dr saddan att informationen presenteras med héinsyn till en
uppskattning av hur viktig den ar for ldsaren pa ett kronologiskt séatt. Som ldsare
undrar man 1 forsta hand sannolikt vilka kraven ér for att ha ritt till sjukpenning.
Detta forklaras 1 textens inledande mening dér det stér att ”Du kan fé& sjukpenning
om du far behandling eller traning for att inte bli sjuk eller for att bli frisk fortare”.
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Direfter torde man som ldsare undra om det finns nagra krav for behandlingen
och/eller traningen 1 sig, vilket forklaras 1 den efterkommande meningen: ”En 14-
kare ska ha sagt att du behover behandlingen eller traningen”. Till sist kanske man
undrar om forsdkringskassan har nagot att sdga till om, vilket textens avslutande
mening upplyser om: “Forsdkringskassan ska sdga ja till behandlingen eller tra-
ningen”. Enligt denna disposition dr texten som helhet konstruerad.

Det finns en rubrik till texten 1 form av huvudrubriken ”Forebyggande sjuk-
penning”. Denna, 1 sin tur, dr informativ savil som tydlig, och ger en riktig bild av
vad texten kommer handla om. I 6vrigt saknar texten punktuppstillningar samt
kdrnmeningar, och den uppfattas varken som "luftig” eller koncentrerad da den ar
relativt kort. Ingen information 1 texten kan anses vara irrelevant.

5.2.2.3 Perspektiv

Informationen i texten presenteras ur ldsarens perspektiv. Texten anvinder sig av
ett direkt tilltal till lasaren, vilket markeras med hjélp av det personliga pronome-
net du. I textens allra forsta mening star det till exempel: ”Du kan f& sjukpenning
om du far behandling eller trining...” (min kursiv.). | textens andra mening kan
man aven ldsa att ”En lakare ska ha sagt att du behdver...” (min kursiv.). De per-
sonliga pronomina i exemplen ger texten ett ldsarperspektiv.

Betriffande textens forméga att dstadkomma sammanhang dér ldsaren kan
“hinga upp” texten utan att behova en miangd forkunskaper for att begripa den, sa
skapar texten sammanhang genom att forse ldsaren med relevant bakgrundsinfor-
mation. Textens inledande mening ”Du kan fa sjukpenning om du far behandling
eller trdning fOr att inte bli sjuk eller for att bli frisk fortare” ar sannolikt tillracklig
for att skapa ett sammanhang at den nastkommande meningen: ”En ldkare ska ha
sagt att du behover behandlingen eller trdningen”. Textens forsta mening tar alltsd
upp kraven for att ha ritt till sjukpenning samtidigt som den efterkommande me-
ningen ytterligare preciserar kraven genom att tydliggora lakarens uppgift 1 for-
loppet. Den avslutande meningen — “Forsdakringskassan ska sdga ja till behand-
lingen eller trdningen” — klargor vilken roll forsdkringskassan har 1 det hela genom
att lyfta fram dess funktion 1 relation till vad som ndmns 1 texten dittills.

Nir det géller textbindningen och narmare bestamt relationerna mellan orsak
och verkan sé ér dessa ibland tydligt markerade genom underordnande konjunk-
tioner samtidigt som man ibland tvingas till inferens pd egen hand. Textens inle-
dande mening ”Du kan fa sjukpenning om du far behandling eller traning for att
inte bli sjuk eller for att bli frisk fortare” (min kursiv.) innehéller den konditionala
konjunktionen om, vilket markerar villkor; dvs. villkoret for att fi sjukpenning ar
att man far behandling eller traning. Dessutom innehéller denna mening den kau-
sala konjunktionen for att, vilket framhiver orsak; dvs. behandlingen eller tré-
ningen ska man f till foljd av ndgon av ndstkommande orsaker: (1) for att inte bli
sjuk, eller (2) for att bli frisk fortare. I ovrigt hdnger texten samman genom infe-
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rens eftersom “behandling”, ”traning”, “ldkare” samt forsdkringskassan™ alla har
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med “’sjukpenning” att gora pa ett logiskt satt. I texten ges emellertid inga exempel
med syftet att underlatta ldsarens forstéelse.

5.2.2.4 Svara, sammansatta och/eller imnesspecifika ord som inte forklaras?

I texten finns inga ord som kan forvintas utgora svarigheter for lisare.

5.2.2.5 Hur lang dr texten och vilken dr den genomsnittliga meningslingden?

Texten dr uppbyggd av totalt 40 ord som utgoér 3 meningar. Den fOrsta meningen
bestdr av 21 ord, den andra meningen av 11 ord, och den tredje och sista meningen
ar 1 sin tur uppbyggd av 8 ord. Detta ger till resultat en genomsnittlig menings-
langd pé 13,33 (antalet ord delat pa antalet meningar).

5.2.2.6 Hur ser ordmedellingden ut i texten?

Som ndmnts bestar texten av sammanlagt 40 ord som totalt utgoér 204 tecken utan
blanksteg. Textens ord(medel)ldngd far man fram genom att dela antal tecken utan
blanksteg med antalet ord. Denna text har saledes en ordmedelldngd pa 5,1.

5.2.2.7 Diskussion

Som ndmnts innan har texten “Forebyggande sjukpenning” ett lasbarhetsindex
som ligger pa 38, vilket medfor att den klassas som lattldst, skonlitteratur, popu-
lartidningar enligt www.lix.se. Enligt Sundin (2007:255) ér lix-véirdet en “finger-
visning” géllande hur avancerad en text dr till formen. Denna text dr saledes sa
pass icke-avancerad till formen att den klassificeras som léttlast. En ldsare som
tycker mer om léttldsta texter torde alltsd inte ha ndgra problem med denna text
med hansyn till lix-véirdet.

Med hénsyn till en texts disposition betonar Sundin (2007:96) att en lattlast
text skall borja med det viktigaste. Dartill framhéller hon vikten av att ldsaren 1 ett
tidigt skede far reda pa vad texten kommer att handla om (2007:88). Texten “Fo-
rebyggande sjukpenning” borjar med det viktigaste, ndmligen ett av kraven for att
ha ratt till sjukpenning. Denna inledning bor sannolikt ge 14saren ett hum om vad
resten av texten kommer att handla om.

Vad giller rubriksittning skriver Sundin (2007:100) att tydliga huvudrubriker
liksom underrubriker viagleder lasaren genom texten och hjélper denne att leta sig
fram 1 densamma. Till texten 1 fraga har finns en rubrik 1 form av huvudrubriken
“Forebyggande sjukpenning”. Rubriken ar tydlig och informativ samtidigt som
den ger en korrekt bild av vad texten handlar om. Underrubriker saknas i texten,
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men det torde emellertid inte forsvara lasningen med tanke pé att texten &r sa pass
kort.

Betriaffande stycken och radavstand skriver Sundin (2007:137) att lattlasta tex-
ter ska vara luftiga” samt ha korta stycken liksom rikligt radavstdnd. Texten 1
friga hir torde upplevas som “luftig” 1 och med det rikliga radavstandet samt det
lagom linga stycket. Dock kanske texten upplevs som varken "luftig” eller for
koncentrerad 1 och med att den ér tidmligen kort. Ingen information i texten kan
direkt anses vara irrelevant.

Nar det géller textens perspektiv och ndrmare bestimt om informationen i tex-
ten presenteras ur ldsarens perspektiv framhaller Sundin (2007:88) att lattlasta
texter bor skrivas sa att informationen 1 dem presenteras ur ett lasarperspektiv, och
om sd inte dr fallet kan lasaren kénna sig utanfor. Utover detta dr hon positiv till
ett direkt 1dsartilltal, vilket hon anser skapar en relation mellan skribent och lasare
(2007:91). Texten “Forebyggande sjukpenning” presenterar informationen ur ett
lasarperspektiv. Texten anvénder sig av ett direkt ldsartilltal, vilket utmérks genom
det personliga pronomenet du. I textens inledande mening stir det exempelvis:
”Du kan fa sjukpenning om du fir behandling eller traning...” (min kursiv.). |
textens andra mening kan man dven ldsa att ’[e]n ldkare ska ha sagt att du beho-
ver...” (min kursiv.). De personliga pronomina i exemplen ger texten ett lasarper-
spektiv, vilket 1 sin tur bidrar till att texten blir mer lattlast. Darmed far ovana 1a-
sare det léttare att ta sig igenom texten samtidigt som de inte kdnner sig utanfor.

Med avseende pa om informationen 1 texten sitts in 1 ett sammanhang sa att
lasaren inte forvintas ha en mingd forkunskaper for att forstd forklarar Sundin
(2007:86) vikten av att lattldsta texter ar skrivna pa ett sddant sdtt att ldsarna inte
behover mycket forkunskaper for att forstd. Utover det papekar hon att lasare som
saknar forkunskaper behdver ett sammanhang dir de kan hinga upp texten
(2007:89), och fortydligar att detta sammanhang skapas med hjélp av forklaringar
samt beskrivningar av situationens bakgrund (ibid.).

Nar det géller texten 1 frdga har skapas sammanhang genom att 1dsaren forses
med relevant bakgrundsinformation. Textens forsta mening ”Du kan fi sjukpen-
ning om du far behandling eller trdning for att inte bli sjuk eller for att bli frisk
fortare” dr sannolikt tillracklig for att skapa ett ssmmanhang 4t den nastkommande
meningen: “En lakare ska ha sagt att du behover behandlingen eller traningen”.
Textens inledande mening tar alltsa upp kraven for att ha ritt till sjukpenning
samtidigt som den efterkommande meningen ytterligare preciserar kraven genom
att precisera ldkarens uppgift 1 forloppet. Den avslutande meningen — “Forsak-
ringskassan ska séga ja till behandlingen eller trdningen” — klargor vilken roll for-
sakringskassan har 1 det hela genom att lyfta fram dess funktion 1 relation till vad
som namns 1 texten dittills. Om texten inte hade forsett ldsaren med sddan bak-
grundsinformation hade den sannolikt blivit mer svarlast men ocksé svarforstielig.
I frdga om forhallandena mellan orsak och verkan poédngterar Sundin (2007: 149)
att lattlasta texter bland annat skall mana om tydliga samband. Betydelsen av att
lattlasta texter skrivs pa ett sétt “att ldsarna inte behover mycket forkunskaper for
att forsta vad texten handlar om” (Sundin 2007:86) forespridkas av Sundin samt av
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Svenska spradknimnden (2006:85). Med héansyn till texten 1 frdga hér ar relatio-
nerna mellan orsak och verkan ibland tydligt markerade med hjdlp av underord-
nande konjunktioner samtidigt som man ibland tvingas inferera pa egen hand.

Textens allra forsta mening ”Du kan fé sjukpenning om du far behandling eller
traning for att inte bli sjuk eller for att bli frisk fortare” (min kursiv.) innehéller
den konditionala konjunktionen om, vilket markerar villkor; dvs. villkoret for att
f4 sjukpenning &r att man far behandling eller traning. Dessutom innehaller me-
ningen den kausala konjunktionen for att, vilket framhaver orsak; dvs. behand-
lingen eller traningen ska man fa till f61jd av ndgon av ndastkommande orsaker: (1)
for att inte bli sjuk, eller (2) for att bli frisk fortare. I 6vrigt hinger texten samman
genom inferens eftersom “behandling”, “traning”, “ldkare” samt forsdkringskas-
san” alla har med “’sjukpenning” att gora pa ett logiskt sdtt. Om man som ldsare ar
nagorlunda insatt 1 det svenska sjukvirdssystemet torde texten dnda te sig som re-
lativt lattlést trots graden av inferens.

Pé tal om exempel 1 syfte att underlatta lasarens forstaelse fortydligar Sundin
att man kan fi en oinsatt ldsare att forstd invecklade tankegdngar samt komplice-
rade resonemang med hjdlp av konkreta exempel (2007:113). Texten 1 frdga hir
ger inga exempel 1 syfte att underlitta ldsarens forstaelse. Det dr emellertid tvek-
samt vad som hade kunnat exemplifieras 1 texten 1 syfte att underlitta lasares for-
stielse utan att samtidigt gora texten onddigt mycket langre?

Betraffande svara, sammansatta och/eller amnesspecifika ord som inte forkla-
ras understryker Sundin (2007:149) att en littldst text, bland annat, ska se till att
anvinda sig utav begripliga ord. I texten 1 friga finns inga ord som borde kunna
uppfattas som svéra av lisare. Detta bidrar med all sannolikhet till att texten upp-
fattas som lattlast.

Angdende textens lingd som helhet, dess genomsnittliga meningsldngd samt
ordmedelldngden poédngterar Sundin att granskningar visar att ”’de ord som de
flesta tycker ar lattast att forstd ar vanliga, korta och regelbundna” (Sundin 2007:
132). Dartill rdder hon att man ska strdva efter korta meningar 1 lattlasta texter.
Vidare forklarar hon att det inte finns nigot precist métt pd hur ldng en mening ska
vara, men skriver att en lagom ldng mening 1 en lattlast text dr “nedét en tio ord”
(Sundin 2007:130). Betraffande en texts lidngd som helhet upplyser Sundin
(2007:35, 2007:149) att lasare som har svart for ldsning inte alltid orkar ploja sig
igenom ldngre texter. Med avseende pd texten i friga har har den en ordmedel-
langd pa 5,1. Texten hade formodligen blivit mer lattlist om ordmedelldngden 1
den varit dnnu kortare. Nar det géller textens genomsnittliga meningslangd &r
denna 13,33, vilket stimmer hjélpligt med Sundins rekommendation att en lagom
lang mening 1 en lattlast text 4r nedét en tio ord”. Om meningsliangden varit kor-
tare hade texten blivit mer lattlast. Som helhet ar texten uppbyggd av sammanlagt
40 ord, vilket 4nda torde ses som bra for en l4ttlast text.
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5.3 Polisens texter

5.3.1 Text 1: “Handla pa internet”, normalversion

5.3.1.1 Lix-virde

Normalversionen av texten Handla pd internet har ett lasbarhetsindex som ligger
pa 40, vilket betyder att den klassificeras som medelsvar, normal tidningstext.

5.3.1.2 Disposition

Texten inleds med relevant information 1 forhéllande till huvudrubriken, mer pre-
cist hur man ska gora for att handla sdkert pd Internet. Att det inledande stycket ar
relevant samt verkar som en introduktion markeras av att det ar skrivet i fet stil
sdsom en ingress. Dispositionsprincipen dr sddan att ett tema 1 taget behandlas per
stycke. Foljaktligen behandlar det inledande (fetstilta) stycket temat “handla pé
internet”, medan foljande stycke 1 sin tur behandlar temat kort-kredit” (dvs.
pengabeloppet pa betalkortet). Vidare behandlar det tredje stycket temat “virtuella
kort” (dvs. sédrskilda kortnummer man kan fa via banken for att handla sékert pa
Internet), samtidigt som det fjirde stycket forklarar pd vilket satt Konsumentverket
och Tullverket kan vara till hjilp. Det femte och sista stycket i sin tur behandlar
temat ”om du inte fétt vad du blivit lovad™.

Till texten finns en huvudrubrik och tvd underrubriker. Huvudrubriken
”Handla pd internet” ér tydlig och informativ samt ger en korrekt bild av vad tex-
ten kommer handla om. Motsvarande giller for de tvd underrubrikerna ”Konsu-
mentverket och Tullverket kan hjélpa till” samt ”Om du inte fitt vad du blivit lo-
vad”. Punktuppstéllningar saknas i texten, men didremot forekommer kidrnme-
ningar som inleder varje stycke. Det inledande stycket bestir av kdrnmeningen:
”For att handla pa internet bor du anvénda ett separat konto eller kreditkort som
inte dr kopplat till ditt vanliga 16nekonto”. Vidare pdborjar foljande kdrnmening
textens andra stycke: ”Se ocks4 till att ta bort krediten pa kortet och sétt istéllet in
en summa som motsvarar vad du ska handla for” &tfoljt av vilka konsekvenser det
far. Det tredje stycket inleds med hjilp av karnmeningen "Maéanga banker erbjuder
ocksé sd kallade virtuella kort, dar man bara far ett kortnummer och 6vriga upp-
gifter som behovs for att handla pd nitet” foljt av en forklaring av hur dessa s.k.
virtuella kort fungerar. Det fjarde stycket inleds med hjilp av en rubrik foljt av tva
meningar vars information stimmer 6verens med vad som utlovas av rubriken.
Det femte och avslutande stycket 1 sin tur bestar av foljande kdrnmening:

Om du handlat dver internet och upplever att du inte fatt den utlovade varan eller
tjansten kan Konsument Europa hjélpa dig med information om hur du fa hjilp och
hur du framfor en klagan pa rétt sétt.
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I 6vrigt ar texten “luftig” 1 och med rubrikerna samt styckesindelningen. Ingen in-
formation 1 texten kan direkt anses vara irrelevant. Mojligen kan de tvd avslutande
styckena anses vara lite dverkurs?

5.3.1.3 Perspektiv

Informationen i texten presenteras ur ldsarens perspektiv. Texten innehéller ex-
empelvis ett direkt lasartilltal, vilket markeras med hjilp av personliga pronomen
sdsom du, dig och det demonstrativa pronomenet di#t. I textens inledande stycke
stdr det till exempel: ”For att handla pé internet bor du anvinda ett separat konto
eller kreditkort som inte ar kopplat till di#t vanliga l6nekonto” (min kursiv.). I det
andra stycket kan man ldsa foljande: ”/.../ som motsvarar vad du ska handla for
/.../ om ditt kortnummer skulle bli stulet” (min kursiv.). Aven i textens tvd avslu-
tande stycken finns exempel med personliga pronomen — nigra av dessa dr fol-
jande: ”Konsumentverket kan ge dig mer information...”; "Hos Tullverket hittar
du information...”; ”Om du inte fatt vad du blivit lovad”; ”Om du handlar 6ver
internet och upplever att du...” osv. (mina kursiv.). De personliga och demonstra-
tiva pronomina i dessa exempel — dvs. du, dig samt ditt — ger texten ett lasarper-
spektiv.

Vad giller textens formaga att skapa sammanhang dér ldsaren kan “hinga
upp” texten utan att behova en méingd forkunskaper for att forstd den, sd skapar
texten sammanhang genom att forse lasaren med relevant bakgrundsinformation.
Den forsta meningen “For att handla pa internet bor du anvinda ett separat konto
eller kreditkort som inte dr kopplat till ditt vanliga lonekonto” torde vara tillracklig
for att frambringa ett sammanhang som motiverar det ndstkommande stycket:

Se ocksa till att ta bort krediten pd kortet och sitt istdllet in en summa som motsva-
rar vad du ska handla for. D4 minskar du den ekonomiska risken om ditt kortnum-
mer skulle bli stulet.

Det inledande stycket ger exempel pd hur man kan skydda sig ndr man handlar pa
Internet, dvs. genom att anvinda ett separat konto eller kreditkort. Det nédstkom-
mande stycket spinner vidare pd foregdende stycke och forklarar vad man kan
gora ytterligare for att skydda sig, &ven om man har ett separat konto eller kredit-
kort — ndmligen att ] ha mer pengar dn vad som behdvs for att kunna genomfora
kopet ifrdga. Pa si sitt skapar det forsta stycket ett sammanhang for det efter-
kommande. Dessa tvé stycken skapar 1 sin tur ett sammanhang for textens tredje
stycke (det som borjar med "Maéanga banker erbjuder...”). Detta tredje stycke ger
ett till exempel pd vad man kan gora for att skydda sig vid Internethandel; ett ex-
empel utover de exempel som namnts innan, men som dock har med kreditkort att
gora (dvs. att forse sig med ett s.k. virtuellt kort). Sammanhanget till de tv4 sista
styckena skapas emellertid 1 deras respektive rubriker.
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Betrdffande textbindningen och nidrmare bestimt relationerna mellan orsak och
verkan sé dr dessa ibland tydligt markerade med hjélp av underordnande konjunk-
tioner. I det inledande stycket, till exempel, anger for att ("For att handla pa inter-
net bor du...”, min kursiv.) avsikten — dvs. att just handla pd Internet, foljt av vad
som kravs for att handla sikert. I den avslutande meningen 1 ndstkommande stycke
stdr det: ”Dd minskar du den ekonomiska risken om ditt kortnummer skulle bli
stulet” (mina kursiv.). I detta exempel anger dd orsak (jfr. “eftersom du minskar
den ekonomiska risken...”) samtidigt som om anger villkor. I det tredje styckets
forsta mening kan man lasa foljande: "Manga banker erbjuder ocksd sd kallade
virtuella kort, dar man bara fér ett kortnummer och 6vriga uppgifter som behdvs
for att handla pd nitet” (min kursiv.). I detta exempel markerar for att avsikten.
Orsak-verkan sambanden ar séledes tydligt markerade 1 texten, och 1 6vrigt hinger
texten samman genom att allt som ndmns 1 den har med Internet-relaterad handel
att gora pa ett eller annat sétt. [ texten ges dock inga exempel 1 syfte att underlitta
lasarens forstaelse.

5.3.1.4 Svara, sammansatta och/eller imnesspecifika ord som inte forklaras?

I texten finns det exempel péd ord som inte forklaras och som didrmed skulle kunna
uppfattas som svara. Ord som separat, kreditkort, lonekonto, krediten, kortnum-
mer, virtuella, annulleras samt kortuppgifterna ar exempel pid ord som skulle
kunna bedomas som svara av en del ldsare.

5.3.1.5 Hur lang dr texten och vilken dr den genomsnittliga meningslingden?

Texten bestar av sammanlagt 187 ord samt 11 meningar. Den forsta meningen ar
uppbyggd av 21 ord, den andra av 22 ord, den tredje av 12 ord, den fjarde av 24
ord, den femte av 6 ord, den sjitte av 16 ord, den sjunde av 6 ord, den attonde av
16 ord, den nionde av 13 ord, den tionde av 14 ord, och den elfte och avslutande
meningen ir slutligen uppbyggd av 37 ord. Detta resulterar i en genomsnittlig me-
ningsldngd pa 17.0 (antalet ord delat pd antalet meningar).

5.3.1.6 Hur ser ordmedellingden ut i texten?

Som ndmnts bestdr texten av sammanlagt 187 ord som tillsammans utgér 908
tecken utan blanksteg. Textens ord(medel)ldngd far man fram genom att dela antal
tecken utan blanksteg med antalet ord. Denna text har alltsd en ordmedelldngd pa
4.9.
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5.3.1.7 Diskussion

Som ndmnts innan har texten “Handla pa internet” ett ldsbarhetsindex som ligger
pd 40 och Kklassificeras diarmed som medelsvar, normal tidningstext enligt
www.lix.se. Sundin forklarar att en texts lix-viarde ger “en fingervisning om hur
latt — eller svar — texten ar” (2007:255). Denna text, dvs. "Handla pa internet”, ar
alltsa tillrackligt avancerad for att inte klassas som lattlast (dven om den kan ségas
vara pa gransen). Foljaktligen finns det risk for att 1dsare som ar vana vid léttlasta
texter kan fa problem med denna text med hinsyn till dess ldsbarhetsindex.

Betriffande en texts disposition klarldgger Sundin (2007:96) att lattldsta texter
bor borja med det viktigaste. Dessutom understryker hon vikten av att ldsaren 1 ett
tidigt skede féar veta vad texten handlar om (2007:88). Texten “Handla pé internet”
borjar med det viktigaste, dvs. hur man ska gora for att handla sidkert pa Internet,
vilket 4ven markeras av att det ar skrivet i fet stil. Efter att ha 14st detta torde man
som ldsare f& ett hum om vad texten handlar om.

Med hénsyn till rubriker och rubriksittning forklarar Sundin (2007:104-105)
att tydliga huvud- och underrubriker hjilper ldsaren att leta sig fram 1 texten, vilket
pa sikt leder till att lasaren far léttare att ta till sig den resterande texten. Till texten
1 frdga hir finns en huvudrubrik samt tvd underrubriker. Bade huvudrubriken lik-
som underrubrikerna dr tydliga och ger en korrekt bild av vad texten liksom re-
spekterande stycke handlar om. Rubrikerna hjdlper ldsaren att leta sig fram till
specifik information 1 texten vilket torde gora texten mer littlast eftersom ldsaren
far ett hum om vad texten kommer att handla om innan han/hon liser den.

Angdende stycken och radavstand skriver Sundin (2007:137) att littlasta texter
ska vara “’luftiga” och ha korta stycken samt rikligt radavstand. Texten 1 friga hér
bor troligen upplevas som “luftig” 1 och med rubrikerna samt styckesindelningen.
Styckena ar lagom linga, och rubrikerna liksom mellanrummet mellan styckena
torde bidra till att ge texten ett "luftigt” intryck. Ingen information 1 texten kan di-
rekt anses vara irrelevant. Mojligtvis kan de tvd avslutande styckena anses vara
lite Overkurs?

I fraga om textens perspektiv och mer precist huruvida informationen 1 texten
presenteras ur ldsarens perspektiv framhidver Sundin (2007:88) att texter skrivna
pa lattlast svenska bor skrivas sa att informationen 1 dem presenteras ur ett 1dsar-
perspektiv, och om si inte ar fallet — framhéller hon — kan l4saren kidnna sig utan-
for. Déarutover forespréakar Sundin ett direkt ldsartilltal, vilket hon menar pd skapar
en relation mellan skribent och ldsare (2007:91). Texten "Handla pa internet” pre-
senterar informationen ur lisarens perspektiv. Texten anvénder sig av ett direkt
tilltal till l1asaren, vilket utméarks genom personliga pronomen i form av du, dig och
det demonstrativa pronomenet ditt. 1 textens forsta stycke star det exempelvis:
“For att handla pa internet bor du anvéanda ett separat konto eller kreditkort som
inte ar kopplat till di#t vanliga 1onekonto” (min kursiv.). I det andra stycket kan
man ldsa foljande: /.../ som motsvarar vad du ska handla for /.../ om ditt
kortnummer skulle bli stulet” (min kursiv.). Aven i textens tva avslutande stycken
finns exempel med personliga pronomen — nagra av dessa dr som foljer: "Konsu-
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mentverket kan ge dig mer information...”; "Hos Tullverket hittar du informa-
tion...”; ”Om du inte fatt vad du blivit lovad”; ”Om du handlar 6ver internet och
upplever att du...” osv. (mina kursiv.). De personliga pronomina i exemplen ger
texten ett ldsarperspektiv, vilket bidrar till att texten blir mer lattlast. Darmed far
ovana ldsare det léttare att ta sig igenom texten samtidigt som de inte kinner sig
utanfor.

Med avseende pa om informationen 1 texten sitts in 1 ett sammanhang s att
lasaren inte vdntas ha en mingd forkunskaper i syfte att forstd betonar Sundin
(2007:86) vikten av att lattldsta texter skrivs pa ett sddant sitt att ldsarna inte be-
hover mycket forkunskaper for att forstd. Dartill framhdver Sundin att lasare som
lider brist pd forkunskaper behover ett sammanhang pa vilket de kan hianga upp
texten (2007:89), och klarldgger att detta sammanhang skapas med hjilp av for-
klaringar och beskrivningar av situationens bakgrund (ibid.).

Med hénsyn till texten 1 friga héir sd skapas sammanhang genom att ldsaren
forses med relevant bakgrundsinformation. I textens inledande mening kan man
lasa ”For att handla pa internet bor du anvidnda ett separat konto eller kreditkort
som inte dr kopplat till ditt vanliga 16nekonto”, vilket torde vara tillracklig for att
astadkomma ett sammanhang som motiverar det nistkommande stycket. Det for-
sta stycket ger exempel pa hur man kan skydda sig ndr man handlar pa Internet,
dvs. genom att anvénda ett separat konto eller kreditkort.

Det foljande stycket spinner vidare pd foregdende stycke och forklarar vad
man kan gora ytterligare for att skydda sig, dvs. &ven om man har ett separat konto
eller kreditkort — ndmligen att ) ha mer pengar dn vad som behovs for att kunna
genomfora kopet ifrdga. P4 sd sitt skapar det forsta stycket ett sammanhang for
det ndstkommande. Dessa tva stycken skapar 1 sin tur ett sammanhang for textens
tredje stycke (det som borjar med “Ménga banker erbjuder...”). Detta tredje
stycke ger ett till exempel pd vad man kan gora for att skydda sig vid Internethan-
del; ett exempel utover de exempel som ndmnts innan, men som dock har med
kreditkort att gora (dvs. att forse sig med ett s.k. virtuellt kort). Sammanhanget till
de tva sista styckena skapas emellertid 1 deras respektive rubriker. Om texten inte
hade forsett lasaren med sddan har bakgrundsinformation hade den sannolikt blivit
mer svarladst samt svarforstdelig for en oinsatt lasare.

Apropd forhallanden mellan orsak och verkan skriver Sundin (2007:149) att
lattlasta texter bland annat skall mdna om tydliga samband. Hon betonar saledes
vikten av att littlasta texter skrivs pa ett sétt “att lasarna inte behdver mycket for-
kunskaper for att forstd vad texten handlar om” (Sundin 2007:86). Betriaffande
texten 1 fraga hir dr relationerna mellan orsak och verkan ibland tydligt markerade
med hjélp av underordnande konjunktioner.

I textens forsta stycke, exempelvis, anger for att ("For att handla pa internet
bor du...”, min kursiv.) avsikten — dvs. att just handla pa Internet, f6ljt av vad som
kriavs for att handla sdkert. I den avslutande meningen 1 foljande stycke star det:
”Dd minskar du den ekonomiska risken om ditt kortnummer skulle bli stulet”
(mina kursiv.). I detta exempel anger dd orsak (jfr. “eftersom du minskar den eko-
nomiska risken...”) samtidigt som om anger villkor. I det tredje styckets forsta
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mening star det foljande: "Ménga banker erbjuder ocksd sa kallade virtuella kort,
diar man bara fér ett kortnummer och 6vriga uppgifter som behovs for att handla
pa ndtet” (min kursiv.). I detta exempel markerar for att avsikten. Orsak-verkan
sambanden ar séledes tydligt markerade 1 texten, och 1 dvrigt hdnger texten sam-
man genom att allt som ndmns 1 den har med Internet-relaterad handel att gora pa
ett eller annat satt. Om man som ldsare ar skéligt insatt 1 Internet och riskerna med
att handla dér torde texten te sig som léttlast d& de viktigaste sambanden markeras
1 den.

Betriffande exempel 1 syfte att underlitta lasarens forstéelse tydliggér Sundin
att man kan fi en oinsatt ldsare att forstd invecklade tankegdngar samt komplice-
rade resonemang med hjdlp av konkreta exempel (2007:113). Texten 1 frdga har
ger inga exempel 1 syfte att underlatta ldsarens forstaelse. Det dr emellertid tvek-
samt vad som hade kunnat exemplifieras 1 texten 1 syfte att underlitta lasares for-
stdelse utan att samtidigt gora texten onddigt mycket langre?

I frdga om svdra, sammansatta och/eller amnesspecifika ord som inte forklaras
podngterar Sundin (2007:149) att en littldst text, bland annat, ska se till att an-
vianda sig utav begripliga ord. I texten finns exempel pa ord som inte forklaras och
som skulle kunna uppfattas som svéra. Ord som separat, kreditkort, lonekonto,
krediten, kortnummer, virtuella, annulleras samt kortuppgifterna ar exempel pa
ord som skulle kunna beddmas som svara av en del lasare. Om dessa ord hade for-
klarats eller bytts ut mot mer littbegripliga sddana hade texten troligen uppfattats
som mer lattlast.

Angdende textens lingd som helhet, dess genomsnittliga meningsldngd samt
ordmedellingden framhéller Sundin att granskningar visar att “de ord som de
flesta tycker ar lattast att forstd ar vanliga, korta och regelbundna” (Sundin 2007:
132). Forutom detta rdder hon att man ska strdva efter korta meningar 1 léttlasta
texter. Vidare forklarar hon att det inte finns ndgot precist méitt pa hur ldng en me-
ning ska vara, men skriver att en lagom lang mening 1 en léttlast text 4r "nedét en
tio ord” (Sundin 2007:130). Betriffande en texts lingd som helhet upplyser Sun-
din (2007:35, 2007:149) att ldsare som har svart for ldsning inte alltid orkar ploja
sig igenom léngre texter.

Med avseende pé texten 1 friga hir har den en ordmedelldngd pa 4,9. Texten
hade antagligen blivit mer lattlist om ordmedellingden 1 den varit dnnu kortare.
Nir det géller textens genomsnittliga meningsldngd ar denna 17,0, vilket stimmer
relativt daligt med Sundins rekommendation att en lagom l&ng mening i en lattlast
text dr nedét en tio ord”. Om meningsldngden varit kortare hade texten blivit mer
lattlast. Som helhet ar texten uppbyggd av sammanlagt 187 ord, vilket &nda maste
anses som lagom lingt. Dock hade texten rimligtvis uppfattats som mer léttlast
samt lattare att ta sig igenom om den varit kortare.
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5.3.2 Text 2: ”Internet”, lattlastversion

5.3.2.1 Lix-virde

Lattlastversionen av polisens text — Internet — har ett lasbarhetsindex som ligger
pa 27, vilket medfor att den klassificeras som mycket lattldst, barnbocker.

5.3.2.2 Disposition

Texten inleds med relevant information 1 forhallande till huvudrubriken, narmare
bestdmt vad som behovs for att kunna handla pa Internet foljt av vilken risk detta
kan innebéra. Dispositionsprincipen i texten dr sddan att ett tema 1 taget behandlas
per grafisk mening. Séledes behandlar den inledande meningen temat “handla pa
Internet” samtidigt som nastfoljande mening i sin tur behandlar temat “’kort-kap-
ning pa Internet”. Textens tredje mening behandlar temat “separata bankomat-
/kreditkort” medan den fjarde och sista meningen spinner vidare pa foregdende
menings tema. Samtliga meningar tar dven upp betydelsefull information med
hénsyn till temat ifraga.

Den inledande meningen klargor till exempel att det behovs ett kreditkort for
att kunna handla péd Internet. Den andra meningen upplyser om risken med att
handla med kort pé Internet. Textens tredje mening i sin tur podngterar vikten av
att ha ett sirskilt kort ndr man handlar pa nitet, samtidigt som den fjarde och sista
meningen ytterligare tydliggor att detta kort ska vara kopplat till ett sérskilt samt
limiterat konto.

Till texten finns en rubrik 1 form av huvudrubriken Internet”. Denna rubrik ar
inte sarskilt informativ eller vdgledande, men ger dock ett hum om vad texten
kommer att handla om. I 6vrigt saknar texten kdrnmeningar liksom punktuppstall-
ningar, och den uppfattas som varken "luftig” eller for koncentrerad eftersom den
ar relativt kort. Ingen information 1 texten kan anses vara irrelevant.

5.3.2.3 Perspektiv

Informationen 1 texten presenteras ur ldsarens perspektiv. I texten aterfinns ett di-
rekt tilltal till ldsaren, vilket markeras med hjédlp av personliga pronomen sdsom
du samt de demonstrativa pronomina dift samt dina. | textens forsta mening star
det exempelvis ”Du kan kopa saker pa internet med ett kreditkort” (min kursiv.). I
den andra meningen kan man dven ldsa foljande: "Men ndgon annan kan stjila
numret pa ditt kort nar du anvander det pa internet och kopa saker for dina
pengar” (min kursiv.). De personliga och demonstrativa pronomina 1 dessa exem-
pel ger texten ett lasarperspektiv.
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Betriffande textens forméga att frambringa sammanhang déir ldsaren kan “hénga
upp” texten utan att behova en stor mingd forkunskaper for att forstd den, si ska-
par texten sammanhang genom att forse lasaren med relevant bakgrundsinforma-
tion. Textens forsta mening ”Du kan kopa saker pd internet med ett kreditkort™ bor
vara tillracklig for att skapa ett sammanhang som motiverar den efterfoljande me-
ningen: “Men nagon annan kan stjdla numret pd ditt kort nir du anvinder det pa
internet och kopa saker for dina pengar”. Den forsta meningen tydliggér vad som
behdvs for att kunna handla pa Internet — dvs. ett kreditkort — samtidigt som efter-
kommande mening, som inleds med ett adversativt men, podngterar en potentiell
risk med att handla med det tidigare nimnda kortet. Textens tredje mening spinner
vidare pé foregdende mening och understryker vikten av att ha ett sirskilt kort nér
man handlar pa Internet. Den avslutande meningen 1 sin tur spinner vidare pa den
fjairde meningen och utvecklar sdledes hur detta ”sdrskilda” kort &r tinkt att fun-
gera.

Vad giller textbindningen och narmare bestamt relationerna mellan orsak och
verkan sd dr det 1 texten tva tydliga exempel som markerar orsak-verkan. Dessa
exempel aterfinns 1 textens tredje mening dar det star foljande: ”Ddrfor ar det bast
att ha ett sirskilt kort for att handla pd internet” (min kursiv.). Ddrfor anger orsak
och dr sdledes en kausal konjunktion medan for att dr en final sddan och anger
foljaktligen avsikt — 1 detta fall avsikten att handla pa Internet. Néar det géller res-
ten av meningarna 1 texten s hinger dessa samman pa sé sitt att samma referenter
namns flera ginger, s.k. referentiell bindning. Nagra exempel pa referenter som
ndmns texten igenom ar Internet, (kredit-)kort samt pengar. 1 texten ges dock inga
exempel 1 syfte att underlitta ldsarens forstielse.

5.3.2.4 Svara, sammansatta och/eller imnesspecifika ord som inte forklaras?
Det enda ordet ur texten som skulle kunna uppfattas som svart av en del ldsare ar
mojligen kreditkort.

5.3.2.5 Hur lang dr texten och vilken dr den genomsnittliga meningslingden?
Texten bestar av sammanlagt 68 ord samt 4 meningar. Den fOrsta meningen ar
uppbyggd av 9 ord, den andra av 21 ord, den tredje av 14 ord, och den fjarde och

sista meningen ar slutligen uppbyggd av 24 ord. Detta resulterar i en genomsnittlig
meningsldngd pa 17.0 (antalet ord delat pd antalet meningar).
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5.3.2.6 Hur ser ordmedellingden ut i texten?

Som ndmnts bestdr texten av sammanlagt 68 ord som tillsammans utgdér 284
tecken utan mellanslag. Textens ord(medel)lingd far man fram genom att dela
antal tecken utan blanksteg med antalet ord. Denna text har alltsa en ordmedel-
langd pa 4,2.

5.3.2.7 Diskussion

Som tidigare belysts har texten “Internet” ett ldsbarhetsindex som ligger pd 27,
vilket medfor att den klassificeras som mycket lattlast, barnbocker enligt www.
lix.se. Som Sundin (2007:255) riktar uppmirksamheten pa ger en texts lidsbar-
hetsindex en ”fingervisning” géillande textens svarighetsgrad. Denna text dr pd sd
satt s& pass icke-avancerad till formen att den klassas som mycket lattldst. Lasare
som fOredrar lattlasta texter borde alltsd inte ha ndgra som helst problem med
denna text vad géller dess lix-vérde.

Nér det géller en texts disposition menar Sundin (2007:96) att littlasta texter
bor borja med det viktigaste, och utvecklar att det dr viktigt att lasaren 1 ett tidigt
skede far reda pd vad texten handlar om (2007:88). Texten vid namn “Internet”
inleds med det viktigaste, ndirmare bestdmt vad som behovs for att kunna handla
pa Internet foljt av vilken risk det kan innebdra. Efter att ha l4st detta torde man
som ldsare f& ett hum om vad texten handlar om.

Betriffande rubriksittning poédngterar Sundin (2007:100) att tydliga huvud-
rubriker liksom informativa underrubriker hjalper ldsaren att leta sig fram 1 texten,
vilket leder till att ldsaren far lattare att ta till sig resten av texten. Till texten 1
friga finns en rubrik 1 form av huvudrubriken som &r “Internet”. Denna rubrik ar
inte sarskilt informativ eller vigledande, men den ger dock ett hum om vad texten
kommer att handla om.

Vad giller stycken och radavstind skriver Sundin (2007:137) att lattlasta tex-
ter ska vara “luftiga” samt ha korta stycken sivél som rikligt radavstand. Texten
“Internet” ar ganska kort och uppfattas dirmed som varken luftig” eller for kon-
centrerad. Ingen information 1 texten kan anses vara irrelevant.

Med hénsyn till perspektivet 1 texten och mer precist ifall informationen i tex-
ten presenteras ur ldsarens perspektiv podngterar Sundin (2007:88) att lattlasta
texter bor vara skrivna pa ett sitt att informationen 1 dem presenteras ur ett lisar-
perspektiv. Vidare framhéiller hon att om sa inte ar fallet kan ldsaren kédnna sig
utanfor. Darutover rekommenderar Sundin ett direkt tilltal till 1dsaren, vilket hon
menar pa skapar en relation mellan skribent och lidsare (2007:91). Texten vid
namn “Internet” presenterar informationen ur ett lasarperspektiv. Texten anvéander
sig av ett direkt lasartilltal, vilket markeras 1 form av personliga pronomen som du
samt de demonstrativa pronomina ditt och dina. De personliga och demonstrativa
pronomina ger texten ett lasarperspektiv. Detta i sin tur bidrar till att texten blir
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mer lattldst, vilket ddrmed far ovana ldsare att littare ta sig igenom texten samti-
digt som de inte kinner sig utanfor.

Med avseende pa om informationen 1 texten sitts in 1 ett sammanhang sa att
lasaren inte védntas ha en mingd forkunskaper for att kunna forstd klarlagger Sun-
din (2007:86) vikten av att lattldsta texter skrivs pa ett satt att ldsarna inte behover
mycket forkunskaper for att forsta. Dartill framhéver hon att ldsare som lider brist
pa forkunskaper behover ett sammanhang péd vilket de kan hinga upp texten
(2007:89), och poéngterar att detta sammanhang skapas med hjélp av forklaringar
och beskrivningar av situationens bakgrund (ibid.).

Vad giller texten 1 friga hir sd skapas sammanhang genom att ldsaren forses
med relevant bakgrundsinformation. I textens inledande mening star det "Du kan
kopa saker pd internet med ett kreditkort”, vilket torde vara tillracklig for att skapa
ett sammanhang som motiverar den efterfoljande meningen: “Men ndgon annan
kan stjdla numret pa ditt kort ndr du anviander det pa internet och kopa saker for
dina pengar”. Den forsta meningen tydliggor sdledes vad som behovs for att kunna
handla pd Internet — dvs. ett kreditkort — samtidigt som den efterkommande me-
ningen, som inleds med ett adversativt men, podngterar en potentiell risk med att
handla med det tidigare nimnda kortet. Textens tredje mening spinner vidare pa
foregdende mening och betonar vikten av att ha ett sérskilt kort ndr man handlar
pa Internet. Den avslutande meningen 1 sin tur spinner vidare pd den fjirde me-
ningen och utvecklar hur detta “sdrskilda” kort ar tinkt att fungera. Om texten
diremot inte hade forsett ldsaren med sédan héar bakgrundsinformation hade den
sannolikt blivit mer svarlist samt svarforstaelig for en oinsatt lasare.

Naér det géller forhillanden mellan orsak och verkan forklarar Sundin (2007:
149) att lattlasta texter bland annat skall mana om tydliga samband. Dértill under-
stryker hon vikten av att littlasta texter skrivs pa ett sétt “att ldsarna inte behover
mycket forkunskaper for att forstd vad texten handlar om” (Sundin 2007:86). Be-
traffande texten 1 frdga hir ar relationerna mellan orsak och verkan ibland tydligt
markerade med hjélp av konjunktioner medan man i andra fall tvingas inferera pa
egen hand. I texten terfinns tva tydliga exempel som markerar orsak-verkan.
Dessa exempel finns 1 den tredje meningen 1 texten dér de star foljande: ”Ddrfor ar
det bist att ha ett sirskilt kort for att handla pd internet” (min kursiv.). Ddrfor an-
ger orsak och ir séledes en kausal konjunktion, medan for att dr en final sddan och
anger foljaktligen avsikt — 1 detta fall avsikten att handla pd Internet. Nér det géller
resten av meningarna hinger dessa samman pé sa sitt att samma referenter nimns
flera ganger, s.k. referentiell bindning. Nagra exempel pa referenter som nimns
texten igenom ar Internet, (kredit-)kort samt pengar.

I frdga om exempel fOr att underlétta ldsarens forstielse av en text klargor
Sundin att det gar att f& en oinsatt ldsare att begripa invecklade tankegdngar samt
komplicerade resonemang med hjilp av konkreta exempel (2007:113). Texten i
frdga har ger inga exempel for att underlitta ldsarens forstaelse. Det dr emellertid
tveksamt vad som hade kunnat exemplifieras i texten 1 syfte att underlatta lasares
forstaelse utan att pd samma ging gora texten onddigt mycket langre?
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Med avseende pa svdra, sammansatta och/eller amnesspecifika ord som inte for-
klaras podngterar Sundin (2007:149) att en lattlast text, bland annat, ska se till att
anvinda sig utav begripliga ord. Det enda ordet ur texten som skulle kunna upp-
fattas som svart av en del ldsare 4r mojligen kreditkort, vilket leder till att texten ur
ordvalssynpunkt torde uppfattas som lattlast.

Angdende textens lingd som helhet, dess genomsnittliga meningsldngd samt
ordmedelldngden framhéller Sundin att undersdkningar visar att ”de ord som de
flesta tycker ar lattast att forstd ar vanliga, korta och regelbundna” (Sundin 2007:
132). Forutom detta rdder hon att man ska strdva efter korta meningar 1 léttlasta
texter. Vidare upplyser hon att det inte finns ndgot precist métt pa hur ldng en me-
ning ska vara, men skriver att en lagom ldng mening 1 en léttlast text dr “nedét en
tio ord” (Sundin 2007:130). Betraffande en texts lingd som helhet upplyser Sun-
din (2007:35, 2007:149) att ldsare som har svért for lasning inte alltid orkar plgja
sig igenom léngre texter.

Med avseende pé texten 1 friga hir har den en ordmedelldngd pa 4,2. Texten
hade sannolikt blivit mer littlast om ordmedelldngden 1 den varit &nnu kortare. Nar
det géller textens genomsnittliga meningslingd ar denna 17,0, vilket stimmer re-
lativt diligt med Sundins rekommendation att en lagom l&ng mening 1 en lattlast
text dr nedét en tio ord”. Om meningsldngden varit kortare hade texten blivit mer
lattlast. Som helhet ar texten uppbyggd av sammanlagt 68 ord, vilket &nda maéste
anses som lagom langt for en lattlast text.
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6. Slutsats och sammanfattande kommentar

De anpassade versionerna av myndighetstexterna skiljer sig at frdn de oanpassade
versionerna pa flera satt. Samtliga utav de anpassade versionerna har ett ldgre Lix-
virde 1 jamforelse med de oanpassade versionerna. Dartill har alla anpassade ver-
sioner en kortare ordmedellingd 4n deras oanpassade motsvarigheter. Forutom
detta dr de anpassade versionerna — med eff undantag — kortare ar normalversio-
nerna samtidigt som de innehéller farre antal meningar. Undantaget utgors av den
anpassade versionen av texten “Forebyggande sjukpenning” som ér ett ord langre
an sin oanpassade motsvarighet. Dartill forekommer inte kirnmeningar 1 ndgon av
lattlastversionerna samtidigt som kdrnmeningar anvidnds 1 den forsta och sista
normalversionen (dvs. ”Val till riksdagen” samt "Handla p4 internet”).

Naér det giller genomsnittlig meningslangd har den forsta anpassade versionen
(dvs. ”Val till riksdagen™) en kortare genomsnittlig meningslangd 4n motsvarande
normalversion. Den andra lattlastversionen (dvs. “Forebyggande sjukpenning”)
har didremot lite ldngre genomsnittlig meningsldngd d4n motsvarande normalver-
sion samtidigt som den tredje léttldsta versionen (dvs. ’Internet”) ar identisk 1 ge-
nomsnittlig meningslingd med motsvarande normalversion.

Samtliga texter, oavsett version, tar upp relevant information 1 férhillande till
sin rubrik. Normalversionerna presenterar informationen med ett tema 1 taget an-
tingen per stycke eller per grafisk mening. Och motsvarande giller for den sista
lattlastversionen (dvs. “Internet”). De tvd Ovriga lattlistversionerna ddremot pre-
senterar informationen med hénsyn till hur viktig den kan tdnkas vara for ldsaren.
Dessutom presenterar alla texter bortsett frdn den forsta (dvs. normalversionen av
texten ”Val till riksdagen™) informationen ur ett ldsarperspektiv.

Bade lattlastversionerna savil som normalversionerna anvéander sig 6verlag av
en rubrik till sina texter. Normalversionen ”Handla pa Internet” dr undantaget som
bortsett frdn huvudrubriken dessutom har tvd underrubriker. Majoriteten av rubri-
kerna dr informativa samt vagledande. I den sista lattldstversionen dr dock rubri-
ken “Internet” varken sarskilt informativ eller vagledande.

Alla texter skapar sammanhang genom att forse ldsaren med relevant bak-
grundsinformation. Detta fungerar dverlag bra, &ven om denna bakgrundsinfor-
mation 1 den fOrsta texten ibland kan vara otillracklig. Utdver detta har majoriteten
av texterna en del ord som skulle kunna uppfattas som svara av en del ldsare. Den
andra lattldstversionen (dvs. lattlastversionen av ”Val till riksdagen™) dr den enda
utav texterna som ar fri fran svéra ord.

Négot som ar gemensamt for samtliga texter ar att de alla upplevs som ganska
“luftiga”. Dartill fungerar textbindningen bra 1 alla texter. Alla texter saknar dven
punktuppstéllningar och ingen av dem anvinder sig av exempel for att underlétta
lasarnas forstaelse.
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Sammanfattningsvis kan det konstateras att de fordndringar som gjorts 1 de anpas-
sade versionerna foljer 1 det stora hela de rdd som finns om hur léttlista texter bor
se ut 1 syfte att underldtta for lasaren. Dock finns det rum for forbattringar som
hade gjort de lattldsta versionerna dnnu mer lattlasta for oinsatta samt ovana 1a-
sare.

Som ndmnts i den avslutande delen av kapitel tre finns det grupper med sér-
skilt stort behov av lattlasta texter. Man kan emellertid stélla sig frdgan om det
som dr lattlast for en person dr lika lattlast for en annan? De grupper som ndmndes
1 kapitel tre ar sdllan enhetliga; dvs. personer med exempelvis dyslexi kan dven
ibland ha andra funktionsnedsittningar (t.ex. ADHD m.fl.). P4 samma sitt kan
personer med utvecklingsstorning ha till exempel autism och syn- och/eller hor-
selnedséttningar. Littlast ar sdledes ett problematiskt begrepp som varierar fran
person till person. Det vore darfor vildigt intressant att vidare undersoka hur olika
grupper upplever olika texter skrivna pé lattlast svenska.
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Bilaga 1: ”Val till riksdagen” (normalversion)

Val till riksdagen

Vart fjarde ar i september ir det val till
riksdagen. Da gir medborgarna till
vallokalerna for att bestiimma vilka kvinnor
och mén som ska representera dem i
riksdagen.

Nista riksdagsval hélls den 19 september 2010.
Rostritt i riksdagsval har svenska medborgare som
fyllt 18 &r senast pa valdagen och som ér eller nagon
géng varit folkbokforda i Sverige.

Den som vill bli vald till riksdagsledamot maste fa
rosta i riksdagsvalet och dessutom vara nominerad av
ett politiskt parti. Det ar viktigt att ha partitillhorighet
eftersom rdsterna i valet till en borjan fordelas mellan
partierna.

Det svenska valsystemet &r tinkt att sa rattvist som
mojligt fordela mandaten mellan partierna i
forhéllande till antalet roster som partierna fatt.
Rosterna &r i princip lika mycket viarda. Men endast
de partier som uppnatt en viss storlek i valet far
mandat.

A1



Bilaga 2: ”Val till riksdagen” (lattlastversion)

Val till riksdagen

[ Sverige valjer folket

vilka som ska styra landet.

Vart fjarde ar véljer vi vilka som ska styra i
riksdagen, landstingen och kommunerna.
Politikerna i riksdagen beslutar om sadant
som handlar om hela landet.

Politikerna i landstingen och kommunerna
styr dar vi bor.

Det finns 349 politiker i riksdagen.
Politikerna i riksdagen kallas ledamoter.
Alla svenska medborgare far rosta

pa vilka de vill ska vara med i riksdagen.
For att fa rosta ska du ha fyllt arton ar.
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Bilaga 3: ”Kan man fa férebyggande sjukpenning?” (normalversion)

Kan man fa féorebyggande sjukpenning?

Du kan fa sjukpenning om du genomgar medicinsk behand-
ling eller rehabilitering for att forebygga sjukdom eller for-
korta sjukdomstiden. Behandlingen eller rehabiliteringen ska
vara ordinerad av ldkare och godkdnnas av Forsakringskas-

san. Vid forebyggande sjukpenning raknas ingen karensdag.
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Bilaga 4: "Forebyggande sjukpenning” (lattlastversion)

Forebyggande sjukpenning

Du kan fa sjukpenning om du far behandling
eller traning for att inte bli sjuk

eller for att bli frisk fortare.

En lakare ska ha sagt

att du behover behandlingen eller traningen.
Forsakringskassan ska saga ja

till behandlingen eller traningen.
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Bilaga 5: "Handla pa internet” (normalversion)

Handla pa internet

For att handla pa internet bor du anviinda ett separat konto eller
kreditkort som inte ir kopplat till ditt vanliga l1onekonto.

Se ocksa till att ta bort krediten pa kortet och sitt istéllet in en summa som
motsvarar vad du ska handla for. D& minskar du den ekonomiska risken om
ditt kortnummer skulle bli stulet.

Miénga banker erbjuder ocksa sa kallade virtuella kort, dir man bara fér ett
kortnummer och 6vriga uppgifter som behovs for att handla pé nitet. Man far
alltsa inget fysiskt kort. Istéllet for man 6ver exakt s stor summa som behovs
for kopet till det virtuella kortet. Nér kopet 4r genomfort annulleras kortet.
Genom att anvénda ett sddant kort Idper man ingen risk om kortuppgifterna
kommer i oritta hidnder.

Konsumentverket och Tullverket kan hjilpa till

Konsumentverket kan ge dig mer information om hur man handlar sékert

pé internet. Hos Tullverket hittar du information om tullregler som géller nir du
handlar pa Internet.

Om du inte fatt vad du blivit lovad

Om du handlat 6ver internet och upplever att du inte fitt den utlovade varan
eller tjansten kan Konsument Europa hjélpa dig med information om hur du fa
hjdlp och hur du framfor en klagan pa ritt sitt.
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Bilaga 6: ”Internet” (lattlastversion)

Du kan kopa saker pa internet

med ett kreditkort.

Men nagon annan kan stjdla numret pa ditt kort
nér du anviénder det pa internet

och kopa saker for dina pengar.

Dirfor dr det bist att ha ett sarskilt kort

for att handla pa internet.

Det kortet ska hora ihop med ett sérskilt konto
dér du bara sitter in sa mycket pengar

som det kostar som du ska kopa.

SA



