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Sammanfattning

Manga av dagens elever har kommit i kontakt med datorn pa nagot satt redan vid fyra ars al-
der. Under min lararutbildning kom det fram att examensmalen for lararexamen kréaver att
blivande larare beharskar IKT (informations och kommunikations teknik). Nér jag véal har va-
rit ute pa VFU har jag markt att undervisande larare inte anvander sa mycket IKT. Detta
gjorde att jag ville undersoka vad larare i hem- och konsumentkunskap har fér uppfattningar
nar det kommer till datorn i klassrummet.

Denna studie har utgatt fran kvalitativa forskningsintervjuer med fem pedagoger fran
Goteborg for att undersoka IKT:s roll skolamnet hem- och konsumentkunskap, men dven pe-
dagogernas uppfattning kring detta. De intervjuade pedagogerna, menar alla att dator-
anvandningen framst sker i sprak och So-amnena medan anvandningen i hem- och konsu-
mentkunskap ar séllsynt. Alla tillfragade larare anvander fardigtryckta laromedel som en bas i
undervisningen, vilket pavisar att laroboken fortfarande har en stor plats i det &mnet. Vidare
visar denna studie att fa larare har kompetenser i IKT och kompetensutbildning i IKT, vilket
ar en viktig faktor for att skapa en varierad och dator baserad undervisning. Pedagogerna visar
aven ett stort intresse och manga visar en positiv installning till kunskapsutveckling samt till
anvandning av IKT i klassrummet om de skulle ha mer kompetensutveckling och tillgang till
fler datorer. Ménga av informanternas intresse och instéllning visar pa ett engagemang som i
sin tur leder till att skolan tar till sig samhallets tekniska utveckling och positiva effekter.
Emellertid upplever ndgra av pedagogerna att IKT ar tidskravande och att tekniken inte alltid
ar tillforlitlig.
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1 Inledning

... for hundra dr sedan kom eleverna till en skola som hade griffeltavla och krita, for femtio dr sedan var bléick
och en stalpenna viktiga bruksforemal i klassrummet, sedan kom kulspets- och tuschpennorna och darefter da-
torn ... Dérfor ska datorer med ordbehandlingsprogram vara ett vanligt inslag i klassrummet, dven i de ldgsta
arskurserna. De &r nésta generations skrivredskap (Trageton, 2005, s.7).

Manga manniskor i Sverige har en dator hemma och redan i fyradrsaldern har hélften av bar-
nen kommit i kontakt med Internet nagon gang (Findahl & Zimic, 2008). Da manga av dagens
ungdomar som gar i grundskolan &r i kontakt med IKT (Informations- och Kommunikations-
teknik) pa nagot sétt i deras hem, kan anvandningen av IKT i skolan gynna till att eleverna
ka&nner igen sig och blir mer engagerande till larandet. N&r elever moter IKT i skolan ser de
inte detta som ett hinder utan som nagot de kanner igen och blir kanske da mer motiverade till
larande (Myndigheten for Skolutveckling, 2007).

Bland dagens ungdomar (12-16 ar) prioriteras anvandandet av internet bland deras fritidsakti-
viteter. Tétt foljt av internet anvandning kommer lasa l&axor och traffa kompisar. Flickor um-
gas pa sociala sajter sa som Facebook och laser mer tidningar medan pojkar spelar mera da-
torspel. Nastan tre fjardedelar (74%) av de unga idag har en dator pa rummet (Ungar och me-
dier, 2010).

Internet och mobiltelefoner ar de medier som har storst andel hégkonsumenter* och 18% an-
vander bade internet och mobiltelefoni mer &n 3 timmar per dag. Det finns dven konsskillna-
der bland hégkonsumenter och utav pojkarna &ar det 24% som konsumerar mycket dator spel
jamfort med flickor som endast utgor 4%. Bland flickorna sa ar det 24% som anvander sin
mobiltelefon mycket jamfort med 12% av pojkarna (Ungar och medier, 2010).

Studier visar pa att tv tittandet har sjunkit kraftigt jamfort med tidigare studier som Ungar och
medier genomfort. Dock konsumerar unga tv fortfarande i hog grad och enligt en undersok-
ning ser 64% av unga pa tv varje dag. | ungar och medier 2008, framkom det att tv:n inte
langre &r den dominerande mediebéraren for unga. Ar 2005, hade 55% tv pa rummet och fram
till 2008 hade det sjunkit med tio procent till 45% (Ungar och medier, 2010).

Da samhallet vi lever i férandras och utvecklas konstant ser elevernas inlarning annorlunda ut.
Nér jag gick grundskolan fanns inte IKT tekniken och pedagoger hade inget val an att an-
véanda sig av de larobdcker som erbjods. Under min lararutbildning har vi haft VVerksamhets
forlagd utbildning (VFU), och jag har sett att dessa mojligheter ser annorlunda ut nu. Under
VFU har jag fatt en inblick i hur olika larare jobbar och min uppfattning ar att det idag finns
storre mojligheter att hitta andra former av laromaterial, som internet, olika larprogram till
datorn, filmer och andra visuella medier som har utvecklats och kan anvéndas i undervis-
ningssyfte. Jag anser att IKT bor fungera som ett komplement till undervisningen for att vari-
era och intressera eleverna.

Min egen erfarenhet ar att manga larare fortfarande &r kvar och kanner sig trygga i den mer
“traditionella” undervisningen dér ldroboken ar i fokus och tekniken blir lamnad at sidan.
Vad beror det pa? Kan det vara att larare inte vagar eller vill anvanda IKT nar det ar ett krav
som Skolverket stéller?

! De som agnar tre timmar eller mer &t ndgon form av media (Ungar eller medier, 2010)




Dessa fragestallningar har gjort mig intresserad och nyfiken pa att undersoka hur IKT an-
vands och integreras i undervisningen av skoldmnet hem- och konsumentkunskap (HK).

Att jag valde amnet HK, som grund for denna studie, &r pa grund av att jag under hela min
lararutbildning flera ganger fatt hora hur viktigt det ar att integrera IKT i undervisningen. Se-
nare nar jag kommit ut pa VFU sa anvander inte de lokala lararutbildarna (LLU) jag haft, alls
nagon form av IKT.

2 Bakgrund

Rapporten inleds med en kort bakgrund om IKT déarefter foljer en teoretisk genomgang dar
fokus ar pa ett sociokulturellt perspektiv. Vidare forklaras vad som star i den nya och gamla
laroplanen. Bakgrunden avslutas med kort beskrivning av skoldmnet HK.

2.1 Vad dr IKT?

IKT star for informations- och kommunikationsteknik (Nationalencyklopedin, 2004). Med
enklare sprak innebar det dator kommunikation. Enligt Nationalencyklopedin (2004) &r en
dator en maskin som anvands fér berakning och symbolbehandling. Idag har vi bade station-
ara och barbara datorer. Ordet IT star for informationsteknik, vilket ar ett samlingsbegrepp for
de tekniska mojligheter som skapas inom datorteknik och telekommunikation (Nationalen-
cyklopedin, 2004). Av detta kan vi dra slutsatsen att IKT ar ett utvecklingsbegrepp av ordet
IT, da tekniken utvecklats fran informationsteknik till information och kommunikations
teknik.

2.2 IKT i ldrarutbildningen

Utbildning och forskningsnamnden for lararutbildningen (2010) (UFL) havdar att IKT skall
genomsyra lararutbildningen vid Goteborgs Universitet (GU). De menar att IKT forstarker
studenternas formaga att undervisa och kunskap inom IKT skapar majligheter for ett livslangt
larande samt goda larandemiljoer. Vidare menar UFL att den kommunikativa aspekten &r vik-
tigare an sjalva datortekniken nér det galler att skapa goda och kreativa miljoer for larande.
Enligt UFL har hogskoleverket (HSV) gjort en utvérdering’ dér det framkom att lararutbild-
ningen i Sverige sidosatter IKT. | UFL (2010) stdr det om en ny lararutbildning® dar IKT
skall integreras mer i utbildningen for att ge den blivande lararen den IT-kompetens som lara-
ryrket kraver. UFL (2010) poangterar att det finns mojligheter att synliggéra IKT i lararut-
bildningen genom foreldsningar, seminarier samt genom att utnyttja den digitala larplattfor-
men GUL".

UFL (2007) har framtagit riktlinjer och ansvarsfordelning for VFU. | detta hafte star exa-
mensmalen for lararutbildningen. Under fardighet och formaga star foljande:
For lararexamen skall studenten
- Visa formaga att omsatta kunskaper i &mnen eller inom amnesomraden och om la-
rande och undervisning som kravs for den verksamhet som utbildningen avser sa att
alla barn och elever lar och utvecklas,
- Visa formaga att anvanda informationsteknik i den pedagogiska verksamheten och
inse betydelsen av olika mediers roll for denna (s.2)

Hosten 2011 tréder en ny lararutbildning i kraft (LUN, 2011). Detta innebdr bland annat att
IKT och digital kompetens ska genomsyra den nya lararutbildningen. LUN (2011) menar att
skolor i Goteborgs stad har en forvantan pa blivande larare och dess IKT kompetens. De me-

2 HSV:s rapportserie 2005:17 R
* En héllbar lararutbildning, SOU 2008:109
* Gul &r GU:s nya centrala larplattform




nar att det dr helt oacceptabelt att larare idag inte kan hantera en dator da de forvantas att han-
tera mycket av det administrativa via datorn och webbplattformen hjarntorget®. Det forvantas
idag att larare skall anvanda IKT i sin undervisning och darfor kravs det nagon form av
grundkompetens. Grundkompetensen skall komma fran lararutbildningen och med den nya
utbildningen kommer dven nya examensmal. Ett nytt examensmal ar att studenten skall efter
genomford utbildning

”Visa formaga att sékert och kritiskt anvanda digitala verktyg i den pedagogiska verk-

samheten och att beakta betydelsen av olika mediers och digitala miljoers roll for

denna” (LUN, 2011 s.1)

Lararutbildningsndmnden (LUN) inférde 2009 en ny bedémningsmall for VFU. Detta innebér
att studenter vid GU nu skall bedémas fyra ganger under utbildningen, bedémning steg 1,2,3
och 4. | bedomning steg fyra under stycke tre, pedagogisk verksamhet, star foljande:
“Visar formaga att forhalla sig kritiskt varderande till anvandningen av IKT som ett
redskap for larande och ge alla barn/elever méjlighet att utveckla en férméaga att kri-
tiskt véardera IKT-genererad information
- Reflekterar ver sociala och etiska konsekvenser som anvandandet av IKT i den peda-
gogiska verksamheten sam i barn/elevers vardag medfor”
VFU-ledaren (som beddmer) skall da kryssa i "inte tillrackligt”, ”god” eller “’vil utvecklad”.
Lararna pa universitetet skall under hdgskoleforlagd utbildning (HFU) forbereda de blivande
larare for kommande VFU och detta genom IKT baserad undervisning (LUN, 2009).

2.3 IKT i svenska skolor

Enligt Myndigheten for skolutveckling (2007) har alla svenska skolor tillgang till datorer och
till internet. De menar ocksa att nastan 90% av alla dagens undervisande larare har minst en
gang anvant en dator pa lektionstid. Sverige ligger pa tredje plats av 27 olika lander i Europa
nar det galler hur IKT integreras pa lektioner. Daremot anser ca 43% av alla larare i Sverige
att ett stort problem ér tillgangen till datorer och darfor anvander endast 10% av undervisande
larare datorn regelbundet. Tre fjardedelar (74%) av undervisande larare i Sverige anser att pe-
dagoger pa svenska skolor inte har tillrackligt med kunskaper om IKT och cirka halften av
dessa larare tror inte att IKT framjar larandet for eleverna i skolan. Néar det galler lararnas mo-
tivation for anvandning av IKT i skolan hamnar Sverige pa 22:a plats vilket innebar nastan
langst ner (Myndigheten for skolutveckling, 2007). De forklarar ocksa att det finns manga
olika studier av hur man anvénder IKT for att framja larandet i skolor. Anvandningen av IKT
handlar dels om att lara sig att hantera dator och dess olika applikationer, dels om att anvanda
IKT som ett redskap for att stédja och framja larprocessen och det pedagogiska arbetet (Myn-
digheten for skolutveckling, 2007).

2.4 Ett sociokulturellt perspektiv

Ett sociokulturellt perspektiv innebér att alla manniskor l&r sig hela tiden i alla sociala sam-
manhang (Dysthe, 2003). Dysthe (2003) citerar Vygotskij: ”Manniskans ldrande forutsatter en
social natur och en process dar barn véxer in i det intellektuella liv som méanniskorna omkring
dem lever ”(Dysthe, 2003 s.78).

Vygotskijs teori om barnets potentiella utvecklingszon ar den mest kénda sociokulturella teo-
rin. Viygotskij menar att varje barn har tva utvecklingszoner, den narmaste och den proximala
utvecklingszonen. Den narmsta utvecklingszonen innebar den utvecklingszon dar barnet sjalv
kan agera for larande. For att nd den proximala utvecklingszonen behdver barnet hjalp av en

® Hjarntorget.net




vuxen person, for att kunna klara uppdraget sjalv. Med detta menar Vygotskij att larandet &r
beroende av samspel, dar kommunikationen mellan barnet och den vuxne gor att barnet kan
fora larandet till en hogre niva. Han menar att inlarningsprocessen paverkas och utvecklas
med hjalp av en vuxen och att inlarningen endast &r givande nér den sker inom den narmaste
utvecklingszonen (Vygotskij,1999).

Det Vygotskij uttrycker kan kopplas till det Utbildningsdepartementet (2008) sager om IKT.
Utbildningsdepartementet (2008) rekommenderar anvandandet av IKT i skolan och havdar att
larandet till stor del bestar av kommunikation och bearbetning av information. De havdar
ocksa att IKT ar ett allt storre redskap i skolan. Utbildningsdepartementet (2008) menar att de
digitala laromedlen tillsammans med internet kan underléatta larandet.

Vygotskij menar att ménniskans larande forutsétter en social natur, som innebdr att larandet
kraver en gemensam omgivning. Detta innebér att larandet sker pa lika villkor. Han menar
ocksa att barn skall véaxa in i det redan utvecklade samhéllet som méanniskorna omkring dem
redan lever i. Som tidigare namnts ar datorn och internet de stora sociala medierna som ung-
domar anvander. De &r storanvandare av internet i form av social gemenskap sa som spel med
mera och detta kan underlatta larandet (Ungar och Medier, 2010). Utbildningsdepartementet
menar att larandet inneb&r kommunikation och bearbetning av information. Enligt S&ljo
(2000) innebar den sociokulturella teorin att en individs larande paverkas av bade yttre och
inre processer. Den yttre processen innebar oftast den fysiska omgivningen sa som manniskor
runt om som paverkar individen under uppvéxten och de inre ar individens tankar och fore-
stallningar.

Skolverket (2009) menar att integreringen av IKT i skolan idag &r valdigt lag. De uttrycker att
inférandet av den nya kursplanen inte har ett mal av en direkt 6kning av IKT anvéandning utan
de menar att det viktiga ar framst att visa pd de pedagogiska mojligheterna IKT har. Skolver-
ket tror inte att IT tekniken kan forbattra elevernas larande men att det finns en pedagogisk
aspekt om lararen har IT kompetens och om lararen reflekterar 6ver hur undervisningen kan
utvecklas med hjélp av IKT. De menar att IKT maste integreras i pedagogernas vardag (Skol-
verket, 2009).

2.5 Fran Lpo 94 till Lgr 11

Informationsteknikens mojligheter i larandet bor utnyttjas mer effektivt men att 6ka IT-anvandningen i klass-
rummet &r inget sjalvandamal. Det viktiga ar att identifiera hur &mnesundervisningen kan bli battre med hjalp
av IT. Darutover behdver digital kompetens lyftas fram i de nya laroplanerna och lararna fa kompetensutveckl-
ing pa IT-omradet (Skolverket, 2009 s.1)

Under hosten 2011 trader en ny laroplan och nya kursplaner i kraft. Den gamla laroplanen
(Lpo94) och den nya (Lgr 11) &r ganska lika varandra men de har anda stora skillnader inne-
hallsmassigt. Nar det galler kursplanen (Skolverket, 2000 och Skolverket, 2011) fér amnet
HK ( se Bilaga 1 och 2) har de gamla uppnaendemalen &ndrats till centralt innehall och kun-
skapsmal. Det centrala innehallet ar de olika moment som undervisningen skall genomsyra
under ar 1-6 och 7-9. Kunskapsmalen, som ocksa ar nytt, ar forklaringar till hur vél eleven
skall kunna de olika centrala innehallen for att uppna de olika betygen A-F (Skolverket,
2011).

Strukturen for kursplanen 2000 i HK borjar med amnets syfte, sedan kommer mal att strava
mot och darefter foljer amnets karaktar och uppbyggnad. Kursplanen avslutas med mal som
skall vara uppnadda under slutet av femte och nionde skolaret. Den nya kursplanen for amnet
hem- och konsumentkunskap borjar med amnets syfte och sedan kommer centrala innehall.
De centrala innehallen ar som tidigare namnts de punkter som skall tas upp under varje ars-




kurs. De &r uppdelade i tva delar forst skolar 1-6 och sedan 7-9 (Skolverket, 2000b & Skol-
verket, 2011).

Bade den nya och gamla kursplanens syfte ar nasta identiska. Bada syftar till att eleverna skall
utveckla kunskaper om och ett intresse for arbete, ekonomi och konsumtion i hemmet. Mal att
strava mot och uppnaende mal som det hette i kursplanen 2000 har som tidigare namnts &nd-
rats till centralt innehall. De centrala innehallen &r mer strukturerade och tydligare an forr och
visar mer tydligt vad som exakt skall uppnas inom vilken arskurs. Den stora skillnaden mellan
kursplanerna ar hur IT och datorn namns. | Lpo 94 och kursplanen 2000 ndmns varken IT,
dator eller media nagon gang (Skolverket, 2000b & Utbildningsdepartementet, 2006). | Lgr
11 och kursplanen 2011 namns daremot internet, dator och IT flera ganger (Skolverket, 2011).

Pa Skolverkets hemsida (Skolverket, 2009) kan man lasa att de kommer forespraka anvand-
ning av olika hjalpmedel i skolan genom Lgr 11. Skolverket (2009) menar att det kommer att
resultera i 6kade krav i anvandandet av IKT for bade elever och pedagoger. Nar man laser och
jamfor den gamla och nya kursplanen sa ser man tydligt hur de implementerat IKT i &mnet
HK. N&r man laser det centrala innehallet i Lgr 11, hem och konsumentkunskap, sa star det att
elever for arskurs 1-6 skall lara sig att hantera i...olika verktyg som stod for planering av
varierade och balanserade maltider samt hur maltider kan férdelas 6ver en dag”. Vidare stér
det under det centrala innehallet for arskurs 7-9 att eleverna skall lara sig att rakna ut
»...individuella behov av energi och néring, till exempel vid idrottande, samt hur maltider kan
komponeras efter olika behov”. Det centrala innehallet i kursplanen ar de &mnesomraden som
skall genomsyra hur lektionsplaneringar laggs upp. Vidare finns det ett avsnitt som heter
“konsumtion och ekonomi”, under det avsnittet skall eleverna léra sig om “ungas privateko-
nomi, till exempel att handla 6ver internet.... Att handla pé krediter...”, de skall kunna "’kon-
sumenters rattigheter och skyldigheter” och “jamforelser av produkter utifran olika aspekter,
till exempel pris...” (Skolverket, 2011). Skolverket (2009) h&vdar att nér laroplanen som géllt
fram tills nu (Lpo 94) infordes 1994 sé forutsdg man inte utvecklingen av 1T, darmed var det
inte mojligt att formulera fardighetskrav for de behov som dagens IT samhalle kraver.

2.6 Vad innebdr skoldmnet

hem- och konsumentkunskap?

Under 1950-talet, och tidigare, fanns en tydlig konsférdelning inom HK. Denna rollférdelning
innebar att &mnet hemkunskap var framst amnat for kvinnor. 1955 blev hemkunskap ett obli-
gatoriskt amne i folkskolan och hade framst flickor som elever, pojkarna behdvde endast vara
med under de teoretiska lektionerna (Hjalmeskog, 2000).

En gemensam grundskola for alla barn infordes 1962, och detta innebar att alla barn fick en
nioéring grundskoleutbildning inom samma skolform. Amnet hemkunskap som varit uppdelat
i tva delar (praktiskt och teoretiskt) slogs n u ihop till ett &mne som betecknades hemkunskap.
Amnet var inte langre amnat for bara flickor utan blev obligatoriskt for alla, aven pojkar an-
sags behova lara sig hushallsarbete (Hjalmeskog, 2000).

Hem — och konsumentkunskap heter &mnet idag efter ett namnbyte som skedde samtidigt som
kursplanen inférdes ar 2000. Denna namnforandring syftade till att konsumentfragor skulle
stérkas i skolan och namnet forandrades for att tydliggora detta (SOU 2000:29).




I kursplanen for hem- och konsumentkunskap star det att utbildningen skall ge

" kunskaper for livet i hem och familj samt forstaelse for det varde dessa kunskaper har for manniska, samhalle
och natur. Utbildningen ger erfarenheter av social gemenskap, mat och maltider, boende och konsumenteko-
nomi samt ger méjligheter att uppleva sammanhang och arbetsgladje. Syftet ar att ge erfarenheter och forstaelse
av de dagliga handlingarnas och vanornas betydelse fér ekonomi, miljo, hélsa och vélbefinnande(Skolverket,
20004, s.135).

Precis som kursplanen beskriver innebar amnet att kunskaper inom mat och maltider, boende
och konsumentekonomi skall utvecklas.

I amnet hem- och konsumentkunskap far kunskaper liv utifran autentiska
situationer dér intellekt, k&nsla, sinnen och handling forenas. Att
reflektera i handling, att géra och sedan stanna upp och begrunda ur
olika perspektiv, ar viktigt (Skolverket, 2000b, s 29).

Precis som citatet beskriver sa sker larandet i amnet fran verkliga och synliga situationer. For-
stand, kansla och sinne ar viktiga reskap for att larandet skall utvecklas.

3 Syfte och fragestallningar

Studiens syfte ar att undersoka vad larare i hem- och konsumentkunskap har for uppfattningar
av IKT i amnet.

e Anvands IKT som ett redskap i undervisningen och i sa fall pa vilket sétt?
¢ Vilka uppfattningar har pedagogerna kring IKT och larande?

4 Metod

| detta avsnitt beskrivs vilken metod jag har valt for att fa svar pa de fragestéllningar denna
studie ar baserad pa. Redogdrelsen borjar med datainsamlings-metod foljt av urvalet och av-
slutningsvis beskrivs tillvagagangssattet.

4.1 Datainsamlingsmetod

En studie kan antingen bygga pa en kvalitativ eller kvantitativ metod eller besta av en kombi-
nation av de bada metoderna. Kvantitativa studier anvander sig av frekvenser och beskriver i
vissa fall relationer mellan variabler (Widerberg, 2002). Den kvalitativa metoden lampade sig
battre for att besvara syftet med studien och jag har darfor valt att utféra en kvalitativ studie
med intervjuer som datainsamling.

Malet med en kvalitativ studie &r att undersoka av vilken karaktar en foreteelse ar och hur den
ska forstas. Kvalitativa studier ar nédvandiga for sadant som ar oklart, svartolkat, subjektivt
som upplevelser och kanslor vilka kan vara svara att beskriva (Widerberg, 2002). Widerberg
(2002) menar ocksa att syftet med en kvalitativ intervju ar att man skall kunna anvanda sig av
det direkta métet mellan forskaren och intervjupersonen. Kvale och Brickman (2009) menar
att en kvalitativ forskningsintervju bygger pa att intervjuare och informant byter uppfattningar
inom ett gemensamt omrade.

Inledningsvis paborjades denna undersokning med en pilotstudie i form av enkater. Fran bor-

jan var syftet att HK larare skulle svara pa enkaterna och utifran dessa enkater skulle jag hitta

potentiella intervjupersoner. Pa Goteborgsstads hemsida finns en forteckning av samtliga sko-
lor som finns i Goteborg. Jag mailade till 19 skolor dar jag beskrev vad undersékningen hand-
lade om och att jag ville komma i kontakt med larare som undervisade i hem- och konsu-




mentkunskap pa skolorna och bifogade dven enkaten. Trots flera pAminnelser fick jag tyvarr
inte s& manga svar som jag hoppades pa och jag fick endast 17 enkétsvar. Min tanke var att pa
manga av dessa skolor jobbar det fler an en HK larare och jag hoppades da att jag skulle fa
fler svar sa jag kunde anvanda mig av enkaét svaren i resultatet. Da de 17 enkaterna inte gav
mig den information jag 6nskat valde jag att endast anvanda mig av intervjuer som undersok-
ningsmetod.

4.2 Urval

Kvale och Brinkman (2009) anser att ett for stort eller for litet antal av informanter kan géra
studien antingen for otydlig eller for svar att hantera. Jag valde att gora fem intervjuer.

Da jag under min utbildning bade vikarierat som larare och haft VFU hade jag en del kontak-
ter och valde att anvanda mig av fem intervjupersoner som jag sedan tidigare kande. Intervju-
erna genomfordes pa varje intervjupersons arbetsplats i deras undervisningssal i hem- och
konsumentkunskap. Jag anvander mig av fingerade namn pa de intervjuade och har valt att
valja namn i alfabetisk ordning.

Skolorna dar pedagogerna jobbar ligger i naromradet kring Goteborg. Pedagogernas alder va-
rierar mellan 30-50 ar och de har varit yrkesaktiva mellan 2-20 ar. Tva av lararna &r relativt
nyexaminerade vilket innebar att de de inte kunde jamfora med tidigare ar och hur undervis-
ningen varit tidigare, medan de l&rare som varit yrkesaktiva en langre tid gjorde en del tillba-
kablickar i sina diskussioner.

Tabell 1, lista 6ver intervjuade pedagoger:

Larare | Fingerat | Ca Arbetat | Utbildning Undervisar | Ovrigt
namn alder | som HK i
larare
A Anna 50 20 ar Hushallslarare HK Klassforestandare
ak 7
B Bella 30 3ar HK, Geografi HK, SO Klassforestandare
och Samhalls- ak 9
kunskap
C Cecilia | 45 15 ar Hushallslarare HK, Mate- | Klassforestandare
och Matematik matik ak 9
D Daniela |55 20 ar Hushallslarare HK Klassforestandare
ak8
E Erika 30 2ar HK, Matematik | HK, Mate- | Klassforestandare
matik ak 7

4.3 Tillvagagangssditt

Som namndes tidigare var tanken att undersokningen skulle bygga pa enkétfragor, men som
det senare visade sig att jag inte kunde anvanda mig av. | utformningen av intervjufragorna
utgick jag fran enkatfragorna men aven ifran studiens nya syfte och fragestallningar som
byggde pa en kvalitativ undersokning. Kvalitativa intervjufragor kannetecknas av raka frage-
stallningar och ofta med komplexa och innehallsrika svar (Trost, 2010).

Kvale och Brickman (2009) h&vdar att innan intervjuer skall utforas bor temat for studien
klargoras och det skall utga ifran nyckelfragorna vad, hur och varfér. Kvale (1997) forklarar
att intervju fragor bor vara korta och enkla. Han menar att intervjuaren sedan kan folja upp
med foljdfragor till de svar som trader fram. Vidare menar han att detta kraver att intervjuaren
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har viss kunskap om det som intervjuas. Han hdvdar att det avgdérande &r intervjuarens for-
maga att uppfatta svaret omedelbart i ett svar av majliga innebdrder som svaret 6ppnar, alltsa
att den som intervjuar skall snabbt kunna tolka de olika svaren som ett svar kan innehalla. Jag
har tagit hansyn till Kvale nar jag faststéallde de slutgiltiga intervjufragorna ( se Bilaga 3).
Amnet hem- och konsumentkunskap undervisas i skolér fem, sju (pa vissa skolor), tta och
nio. Under intervjuerna pratade vi endast om arskurs atta och nio da det ar under de arskurser
datorn anvands mest enligt de intervjuade pedagogerna. Jag har valt att forst fraga lite om
skolan pedagogerna jobbar pa, sa jag kan fa en helhetsbild av deras arbetsvardag, och sedan
mynna ut i fragor som handlar om IKT i amnet HK.

Nar intervjufragorna var klara testades dessa pa en van som jobbar som hem- och konsument-
kunskapslarare och som inte deltagit i undersékningen. Nér jag provat fragorna pa min van
insag jag att dessa fragor kommer att leda till Ianga diskussioner och jag tranade mig da pa att
fanga upp det jag tyckte var intressant samtidigt som jag lyssnade pa den person som inter-
vjuades. Nagra av fragorna fick jag formulera om sa jag insag att testpersonen missuppfattade
dessa.

Infor genomfdrandet av intervjuerna tog jag kontakt med pedagogerna per telefon och alla var
villiga att stélla upp. Patel och Davidson (2003) forklarar att det ar viktigt att man forklarar
for de som skall intervjuas vad svaren skall anvéandas till och poéngtera om det ar konfidenti-
ellt eller ej. For varje pedagog forklarade jag vad som gallde och att jag ville anvdnda mig av
deras svar i en undersokning fér min examensuppsats. Jag berattade aven for dem att jag
kommer anvanda mig av fingerat namn i arbetet sa att inget kan sparas tillbaka till dem. Da-
tum och tid bestamdes med varje pedagog och vi beslutade att varje intervju skulle hallas pa
deras arbetsplats i HK-salen. Patel och Davidson (2003) menar att intervjuer vanligtvis inne-
bar att intervjuaren traffar personen som skall intervjuas for att genomfdéra intervju, men de
menar ocksa att en intervju gar att genomfora per telefon. Jag valde att genomféra mina inter-
vjuer personligen av manga skal men framst for att jag enkelt skulle kunna skapa en kontakt
med personerna som skulle intervjuas och for att jag latt skulle kunna tolka deras kropps-
sprak. Resultatet fran urvalet paverkas av miljon, handelser i narmiljon och bakomliggande
processer (Patel & Davidson, 2003). Som tidigare ndmnts har jag valt att genomfora intervju-
erna pa respondenternas arbetsplats, i HK-salen. Motivet till detta ar att miljon forhoppnings-
vis paverkar lararen att fokusera pa sin yrkesroll. Da skolan ar miljon satts diskussionen i ratt
kontext och det blir tydligt da jag besoker dem. Detta visar att jag ar intresserad av dem som
larare och inte som privatpersoner. Respondenterna har dven 6vertaget da de befinner sig pa,
en for dem, naturlig och positivt laddad plats/miljo. Var respondenterna befinner sig kan pa-
verka hur de svarar (Patel & Davidson, 2003).

Det sista jag gjorde innan intervjuerna startade var att forklara hur jag tankt ga till vaga och
jag berattade hur jag tankte dokumentera, vilka dvergripande fragor jag tankte stalla och jag
fragade ocksa ungefar hur lang tid vi hade pa oss. Sedan borjade jag med intervjufragorna.
Infor den forsta intervjun hade jag min dator med mig. Syftet var att jag skulle spela in hela
intervjun och anteckna samtidigt. Tyvarr fungerade inte inspelningsfunktionen sa jag valde att
endast anteckna. Anledningen till att jag valde datorn som anteckningsredskap var for att jag
sjalv kande mig mest bekvam med att anteckna pa en dator och jag ansag ocksa att det skulle
vara enklare att transkribera det jag antecknat fran intervjuerna. Da jag var nojd efter forsta
intervjun valde jag att fortsétta att endast anteckna och inte spela in under de andra fyra inter-
vjuerna. Varje intervju tog mellan 60 till 80 minuter och efter varje intervju satte jag mig sjalv
i ca 15 minuter och skrev en sammanfattning av intervjun, utéver det jag antecknat.
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4.4 Metod for analys

Det finns flera sétt att analysera material fran intervjuer. Malmgvist (2007) menar att analysen
innebdr att man bearbetar och sorterar det underlag man har. Vidare anser han att det material
man samlat in skall gora underlaget begripligt i forhallande till syftet och dven beskrivas pa
ett satt sa att utomstaende lasare kan ta del av studien.

Kvale och Brickman (2009) har en mall pa sex steg man kan anvanda for intervjuordning och
analysering av intervjuer i en undersokning. Steg ett innebdr att respondenten borjar med att
beskriva den vérld den lever i och att genomfora intervjuerna steg for steg. Jag bérjade med
att stalla fragor som handlade om respondenten som person dar fragor om alder, yrkeserfaren-
het och hur arbetsplatsen sag ut ingick. Jag har valt att inte gora en direkt analys av detta, utan
tog med informationen jag fick i resultatet sa att det ger en bakgrundsinformation. Det férsta
steget handlar ocksa om att spela in eller anteckna intervjuerna. Jag valde att anteckna mina
intervjuer och efter varje avslutad intervju skriva en sammanfattning. Steg tva handlar om att
respondenterna skall gora egna kopplingar och analyser av sina egna berattelser. Aven detta
analyssteg valde jag att hoppa Gver. Jag gick direkt vidare till steg tre som innebar att sam-
manfatta respondenternas beréattelser. Efter att jag sammanfattat det underlag jag fatt under
intervjuerna delade jag upp det i olika delar utifran mina intervjufragor. I det fjarde steget
gick jag aterigen igenom mina intervjusvar och denna gang strukturerades svaren efter under-
sokningens syfte och fragestallningar. Jag valde att salla bort det jag ansag vara irrelevant.
Nér det fjarde steget var klart kunde jag tydligt se strukturen for mitt kommande resultat. Det
femte steget innebér enligt Kvale och Brickman (2009) att man skall kunna ge respondenten
en mojlighet for en andra intervju som sedan skall leda till det sjatte steget dar intervjuaren
skall kunna analysera om respondenten &ndrat sitt beteende fran forsta intervjun. Jag anvande
mig endast av steg ett, tre och fyra da jag ansag att de var de enda stegen jag behovde.

4.5 Etiska overviganden

Vetenskapsradet (1990) har utvecklat forskningsetiska principer som finns som végledning
vid forskning. Individskyddskravet ar uppdelat i fyra huvudkrav informationskravet, sam-
tyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Informationskravet innebar att forskaren skall informera de som skall delta i forskningen om
forskningens syfte, om undersékningsdeltagarnas roll i undersékningen. Det ar aven viktigt
att podngtera att informanternas deltagande ar frivilligt och att det som insamlas enbart kom-
mer att anvandas till det syftet avser. Nér jag tog kontakt med de som skulle intervjuas infor-
merade jag om intervjuns syfte och vad uppsatsen skulle leda till. Nar jag sedan traffade dem
individuellt for en intervju berattade jag aterigen om varfor denna intervju skulle genomféras
och syftet med undersokningen.

Samtyckeskravet innebér att deltagarna har rétt att sjalva bestimma éver deras medverkan.
Detta krav innebar ocksa att barn som ar under 15 ar maste ha foraldrars/vardnadshavares
samtycke for att fa delta i en undersokning. Jag meddelade deltagarna na jag tog kontakt med
dem att de naturligtvis har mojligheten att avboja vilket de inte gjorde. Da jag enbart intervju-
ade vuxna manniskor behdvdes endast deras samtycke.

Konfidentialitetskravet innebdr att alla medverkande i en undersokning skall ges stérsta moj-
liga konfidentialitet och alla personuppgifter skall forvaras sa att obehdriga inte kan komma at
dem. Bade nér jag kontaktade respondenterna och néar jag traffade dem for intervju forklarade
jag for dem att allt de s&ger ar konfidentiellt. Jag forklarade att jag i uppsatsen kommer an-
vanda mig av fingerade namn for bade dem som personer och for skolan de arbetar pa. Jag
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forklarade aven att jag i uppsatsen inte kommer skriva pa ett sétt att de inte skulle kunna spa-
ras.

Nyttjandekravet innebér att de uppgifter som ar insamlade fran enskilda personer endast far
anvandas for forskningens andamal. Jag forklarade for respondenterna att de material som jag
samlar in fran intervjuerna endast skulle anvandas i uppsatsen.

5 Resultat

| detta avsnitt presenteras resultatet av de intervjuer som genomforts och ger svar pa syfte och
fragestallningar som ligger till grund for uppsatsen. Inledningsvis beskrivs pedagogernas ar-
betsplats och arbetssituation samt forutsattningar nar det galler tillgang till datorer. Dérefter
foljer resultatet av undersokningen som handlar om deras uppfattningar om IKT, l&rande och
HK.

5.1 Respondenternas skolor

och deras tillgang till datorer

Da respondenterna skall vara anonyma har jag valt fingerade namn for skolorna i alfabetisk
ordning.

Annaskolan

Annaskolan ar beldgen ganska centralt i Géteborg. Det &r en -9 skola. Skolan har samman-
lagt ca 50 larare (fran f-9) och 400 elever. Pa denna skola har eleverna undervisning i HK i
arskurs fem, atta och nio. | femman har de lektioner varannan vecka, likasa i attan (80 minu-
ter) och i nian (120 minuter) har de varannan vecka praktik och den tredje veckan har de teori
i helklass. Pa skolan finns en HK-sal med nio kok och Anna ar ensam HK-larare pa skolan.

Pa Annaskolan finns det en klassuppsattning med PC laptops. Datorerna ar inlasta i ett kassa-
skap och varije larare maste boka i god tid for att fa tillgang till dessa. Dock &r det ofta flera av
dessa laptops som inte fungerar. Lararna kan vélja om de vill boka en box som bestér av 10
datorer (om bara nagra elever behéver en dator) eller om de vill boka tva till tre boxar. | varje
klassrum finns det tva stationara datorer som &r kopplade till en projektor, dock inte i HK sa-
len. I varje arbetsrum finns det mellan 2-4 stationdra datorer som l&rarna anvénder.

Bellaskolan

Bellaskolan &r beldgen i en av Goteborgs fororter. Det &r en 7-9 skola som till hdsten blir en
6-9 skola. Pa skolan jobbar ca 40 larare och det gar ungeféar 500 elever pa skolan. Skolans la-
rare dr indelade 1 fyra arbetslag men de jobbar inte s mycket efter dessa ”grupper”. Pa skolan
finns tva medelstora HK salar. Salarna bestar av nio kok vardera. Pa skolan har man HK i at-
tan (80 minuter) och nian (120 minuter), i attan har man varannan vecka i halvklass och i nian
har man varje vecka i helklass under en termin. Pa skolan jobbar det tre olika HK larare.

Pa Bellaskolan har de ocksa en klassuppsattning med PC laptops. Varje larare har dven fatt
varsin PC laptop. For att fa tillgang till datorerna maste man boka dem, oftast ganska langt i
forvdg. Pa skolan finns dven en stor och en liten datorsal med tio respektive fem stationéra
datorer. Det finns dven en barbar projektor i varje arbetslag och en tv med video och dvd i
varje arbetslag.
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Cedielaskolan

Cedielaskolan ligger i utkanten av Goteborg. Skolan ar valdigt stor, den bestar av ca 50 larare
pa 600 elever. Det ar for narvarande en 7-9 skola och det diskuteras att det kanske till nasta
host (2013) kommer bli en 6-9 skola. Pa skolan finns det fyra arbetslag uppdelade pa tva en-
heter, och lararna undervisar inte elever fran nagon annan enhet an den man tillhor. Syftet till
detta ar att man skall lara kanna eleverna som tillhér ens egen enhet val. Pa skolan har man
HK i attan (90 minuter) och nian (120 minuter). | attan har man HK varannan vecka under
hela lasaret. Dock om man gar i en profilklass® s& har man HK varje vecka i halvklass under
hela lasaret. De attor som inte gar i nagon profilklass har dven 40 minuters teoriundervisning i
helklass varje vecka. I nian har man HK i helklass varje vecka under en termin. Pa skolan
finns det tva HK salar och varije sal bestar av 12 kok. Pa skolan finns det tre HK lérare. Pa
Cedielaskolan jobbar aven Daniela.

Pa Cedielaskolan har varje elev och larare varsin Mac laptop. Varje klassrum utom en HK sal
har projektor.

Erikaskolan

Erikaskolan ligger utanfor centrala Goteborg men den dr anda ganska centralt belagen. Pa
skolan gar elever fran manga olika stadsdelar i Goteborg. Det &r en stor skola pa 600 elever
delat pa ca 45 larare. Detta ar en 7-9 skola som har tre olika lararlag. Pa skolan har man HK i
attan (90 minuter) och nian (120 minuter), i attan har man varannan vecka under hela lasaret
och det har man sedan i nian ocksa. Pa skolan finns det tva salar med 12 kok i varje. Pa Erik-
skolan finns det tva HK larare.

Pa Erikaskolan finns det en klassuppsattning med PC laptops som ar bokningsbara och en da-
torsal med tio stationara datorer. Pa skolan finns inga projektorer utan endast tillgang till tv,
video och dvd.

5.2 Respondenternas kunskaper inom IKT

En intressant aspekt att undersoka nar det handlar om IKT &r att ta reda pa vad respondenterna
sjalva anser att de kan inom detta omrade. Pedagogernas kunskaper inom IKT skiljer sig en
del. Anna, med tjugo ars yrkeserfarenhet, var den enda pedagog som ansag att hon i stort sett
inte kunde nagot om datorer. Detta gjorde att hon kande sig begransad for att kunna anvanda
sig av IKT. Anna menar att hon precis lart sig att starta upp en dator och olika program. Hon
forklarar att deras rektor vill att alla larare pd skolan skall gora fardigt PIM’ men att det inte &r
nagot direkt krav, vilket gor att flera som hon sjilv sa “skiter i det”.

Bella som varit verksam som lérare i tre ar anser att hon har goda kunskaper vad galler IKT
och implementering av IKT i undervisningen. Hon séger att hon jobbar mycket med sin pri-
vata dator och anvander den bland annat nér hon planerar infor lektioner. Bella énskar dock
att skolan skulle bidra med fortbildningar vad géller IKT-baserad undervisning.

Cecilia som har femton ars yrkeserfarenhet anser att hennes IKT kunskaper ar valdigt goda,
men hon pastar att man aldrig kan vara fardiglard nar det galler IT. | samband med att hon
fick in Mac gick hon olika utbildningar. Innan deras Mac datorer delades ut var hon tvungen

® Profilklass innebér att man laser extra mycket av det &mne som profilen &r, T.ex. NO-profil, musikprofil eller
engelskaprofil.

" PIM= Praktiskt IT- och mediekompetens. Det &r en kombination av handledningar pa internet och en hjalp i
vardagen och finns for att frimja utvecklingen och anvandandet av informationsteknik (IKT) i skolan. Det visar
hur man praktiskt kan anvanda olika programvaror och &r en resurs riktad till alla Sveriges pedagoger.
(pim.skolutveckling.se).
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att genomfora PIM. Efter PIM var genomfort fick hon sin egen dator och det var da de olika

Mac utbildningarna borjade. Mac utbildningarna handlade om hur man anvéander en Mac da-
tor, men inte sa mycket om hur man kan anvanda datorn i undervisningen. Men Cecilia anser
att hon lart sig mycket pa dessa utbildningar.

Daniela som har varit verksam larare i tjugo ar anser att hon sjélv har en ”medelmattlig” kun-
skap inom IKT. Daniela och Cecilia jobbar pa samma skola men i olika arbetslag. Daniela har
precis som Cecilia en egen Mac och hon har gatt igenom samma utbildningar som Cecilia.
Dock anser Daniela att hon inte lart sig s& mycket som hon dnskar under dessa utbildningar.
Hon menar att utbildarna var alldeles for snabba och Daniela h&dngde inte med. Daniela menar
ocksa att under utbildningen var de inte delade i speciella grupper och de som utbildade tog
for givet att deltagarna kunde mycket mer &n de faktiskt kunde. Hon hade 6nskat att det hade
funnits en nybdrjar grupp som fatt lara sig fran grunden. Daniela har suttit mycket hemma
med sin man och dotter som lart henne i princip allt hon kan idag. Daniela havdar att om na-
gon elev fragar henne om hjalp kan hon oftast inte hjalpa, vilket kanns fel sager hon.

Erika som varit verksam larare i tva ar anser att hon sjalv har valdigt goda kunskaper inom
IKT. Med valdigt goda kunskaper menar hon att hon ofta kan lite mer &n andra och att manga
brukar fraga henne om hjélp. Erika forklarar att hon &r uppvuxen under “datorgenerationen”
(alltid haft tillgang till dator). Hon hade en dator pa rummet som barn och under sin ungdom,
men nar hon gick i skolan anvandes datorn ytterst sallan. Erika forklarar vidare att manga av
hennes barndomsvanner hade en pappa eller broder som hjalpte dem nér de behovde tekniskt
hjalp, men Erika har inga syskon och hon bodde sjélv med sin mamma nar hon vaxte upp. Er-
ika staller sig sjalv fragan om det kan vara anledningen till att hon kan lite mer an alla andra
nar det kommer till IT. Hon menar att hon inte har nagot storre intresse for teknik som annars
skulle kunna varit en forklaring till hennes kunskaper inom IT.

5.3 Anvdnds IKT som ett redskap i undervisningen?

I undersokningen framkommer att alla respondenter menar att anvandning av IKT i undervis-
ningen forutsétter att utrustning och resurser finns. Om det finns brister i utrustningen begran-
sar detta pedagogernas anvandning och detta paverkar dven deras attityder till IKT:s mojlig-
heter negativt. Detta borde vara ett ansvar for skolans huvudman, alltsa rektor eller omrades-
chef, att se till att skolan har tillgang till tillrackligt och bra digitala lar-resurser.

Efter att respondenterna fatt beratta hur de anser att deras IKT kunskaper ar och vi diskuterat
lite fragade jag pedagogerna hur och om de anvander sig av IKT i sin undervisning. Darefter
styrdes fragorna in pa hur de ser pa IKT och undervisning.

Anna anser att hon till viss del anvander sig av IKT i undervisningen. I hennes HK sal finns
det en dator och hon menar att det alltid sitter en elev vid den datorn. IKT for Anna innebar
fakta och informationssokning via internet. Hon forklarar att eleverna anvander internet for att
soka olika recept eller att ta reda pa mer om vad olika ingredienser innebér. Vidare forklarar
Anna att eleverna i hdg utstrdckning anvander sina egna privata datorer nar de skriver arbeten
och gor olika inlamningsuppgifter. Anna ar ganska negativ till implementeringen av IKT i

den nya kursplanen. Hon héavdar att det ar jobbigt for henne att undervisa datorledda lektioner.
Hon menar att det tar mycket langre tid att planera och genomfora och man forlorar da under-
visningstid. Jag fragar henne vad som skulle fa henne till en positiv instéllning till IKT, och
hennes svar ar mer utbildning och kunskap”. Anna anvénder endast de bokningsbara dato-
rerna for niorna nér de gor ett arbete om boende. Anna menar att detta arbete ar véldigt stort
och hon maste darfor ge eleverna lektionstid till att jobba med arbetet. Under tre lektionstill-
fallen far de anvéanda sig av datorn pa hennes lektion, resten far de géra hemma.
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Bella och Anna har ganska lika asikter vad galler IKT. Bella har ocksa en ganska negativ in-
stallning men inte lika stark som Annas. Bella anvander datorn valdigt sallan. Enligt henne sa
anvands den max fyra ganger pa ett lasar. Pa Bellaskolan har de inga speciella teorilektioner
utan det ar en praktisk lektion nastan varje vecka. En gang under attan och en gang under nian
har de ett arbete som skall goras och under denna period far eleverna anvanda sig av datorer-
na. Da det endast finns en klassuppsattning med datorer sa brukar hon lyckas boka dem till en
lektion (da datorerna ofta redan ar bokade). Bella undervisar dven i SO-amnena och menar att
det &r mycket lattare att féra datorledd undervisning i ett teoretiskt &mne. Hon anvander ofta
datorn pa SO-lektionerna och eleverna far soka fakta, skriva arbeten och ibland jamfora fakta
i laroboken mot information som finns pa internet for att lara sig vara kallkritiska. Anna och
Bella var de enda av respondenterna som fortfarande hyrde filmer fran av centralen och vi-
sade via en video eller dvd. Anna férklarade dock att hon ibland kunde streama® filmer fran
Av centralen och visa via en projektor men det kunde hon endast géra om hon lyckas fa tag i
ett ledigt klassrum.

Cecilia, som har en Mac dator och har elever som ocksa har varsin, havdar att hon anvander
IKT i undervisningen sa gott hon kan. Cecilia beréattar att manga av hennes kollegor ser IKT
och den egna datorn som ett hinder i sin undervisning. Dessa kollegor vill fortsatta halla larar-
ledda lektioner utifran tavlan och den givna laroboken. | HK anvénder Cecilia datorn varje
lektion. Alla elever har en mapp pa datorn dopt till HK. Under de sista fem minuterna varje
lektion satter sig alla elever ner vid sin dator och skriver kort om hur lektionen gatt, vad de
lart sig och om de har nagon fraga som de skall ta reda pa med mera. Cecilia sager att hon
ibland kontrollerar vad eleverna skriver men att hon litar pa att de gor det korrekt, och att de
forstar att de gor det for deras eget larande. Pa denna skola har eleverna i arskurs atta 40 mi-
nuter HK-teori i veckan och dessa lektioner anvands till genomgangar infor ett stort prov som
de har och till olika arbeten. Cecilia menar att datorn ar ett givet redskap under dessa lektion-
er. Under lasaret gor eleverna tva stora arbeten dar bada ar IKT baserade. Under det ena arbe-
tet soker eleverna information pa internet och gor sedan en powerpoint presentation som re-
dovisas och under det andra arbetet anvands deras larplattform som grund. Eleverna bloggar
om sina energivanor under en period som sedan analyseras. Under en vecka bloggar eleverna
om vad de éater, dricker och tranar. Varje dag skall eleverna bestka sin blogg och skriva vad
de atit, druckit under alla dagens maltider och vilken traningsform de utdvat. Efter de bloggat
i en vecka sa skall deras mat och traningsvanor analyseras. Eleverna skall skriva om hur de
matt under veckan som gatt och koppla detta till vad de tidigare last om naringslara. Cecilia
menar ocksa att datorn borde anvéandas kontinuerligt i undervisningen och att pedagogen skall
finnas till for eleverna och stétta dem i anvandningen. Cecilia avslutar med att séga att hon
“ilskar” nér hon fir VFU-studenter som kommer med manga nya idéer som de testar i hennes
klassrum och som hon sedan fortsatter med andra klasser.

Som tidigare namnts jobbar Daniela pa samma skola som Cecilia. Det framkommer under in-
tervjun att Daniela inte anvander IKT i sin undervisning pa samma satt som Cecilia. Daniela
forklarar att IKT anvénds pa hennes lektioner men inte lika “flitigt” som Cecilia som hon
sjalv forklarar det. Danielas elever anvander endast datorn nér de skall soka information till
olika arbeten eller om de skall séka upp ett recept eller liknande. Under ett livsmedelskun-
skapsarbete i attan anvander bada lararna datorn pa samma satt i sin undervisning. Daniela
sager att hon tyvarr inte har nagon projektor i sin HK sal. Hon menar att detta begransar
henne en hel del. Hon kan t.ex. inte visar filmer i helklass. Alla hennes elever har varsitt eget
konto pa GR och nér det ar filmdags far varje elev se pa sin egen dator och med horlurar pa.

8 Visa film fran internet, t.ex. frdn Av centralens hemsida (www.sli.se)
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Detta tycker varken Daniela eller hennes elever &r kul eller rattvist. Detta har lett till att Dani-
elas ambition for IKT har minskat. Daniela forklarar att hennes brist pa kunskaper om IT be-
gransar henne fran att kunna tillampa IKT i undervisningen pa ett korrekt sétt. Hon skulle
vilja ga en fortbildningskurs pa universitetet om hur man kan anvéanda IKT.

Erika som ansag sig ha valdigt goda kunskaper inom IT anvénder inte IKT i undervisningen.
Hon borjar med att forklara att hon inte har tillgang till projektor vilket begransar henne och
eleverna och menar att de t.ex. inte har mojlighet att gora olika powerpoint-presentationer.
Hon anser att hennes elever endast kan gora traditionella” arbetsinlimningar. Erika forklarar
att de enda gangerna hon valjer att boka datorerna for sina elever ér nir de skall gora “stora”
arbeten dar hon anser att hon maste tillhandahalla dem med undervisningstimmar utéver hen-
nes vanliga planering. Da tar hon med datorer sa de kan soka information. Det framkommer
under intervjun att Erika har en 6nskan att anvanda datorerna i hogre utstrackning men att hon
ansag att hon inte kunde. Jag fragade Erika om hon kunde forestalla sig en arbetsplats med
obegransad tillgang till datorer och da svarar hon att det skulle vara “a dream come true”. Un-
der intervju kommer &ven samtalet in pa Lgr 11 (den kommande kursplanen). Hon menar att
om varje elev och larare hade tillgang till en dator hade det varit enklare att uppfylla en del av
det centrala innehallet i kursplanen. Erika menar ocksa att det hade varit roligare for pedago-
gen men ocksa for eleverna med datorer som undervisningsmetod. Erika malar upp ett scena-
rio:

Tank dig en lektion om livsmedel eller om naringsamnen, du som pedagog skall halla en genomgang,
en introduktion till avsnittet. I vanliga fall hade pedagogen statt vid den vita tavlan med sin grafar-
gade penna (som egentligen &r svart) och skriver lite stddord pa tavlan medan hon pratar. Eleverna
sitter vid sina bankar, nagra lyssnar, nagra sover och nagra antecknar exakt samma som lararen utan
att fatta vad den skriver. Med IKT och datorn som ett redskap hade pedagogen kunnat géra en power-
point presentation som visas under hennes genomgang. Lararen hade kunnat visa olika visuella exem-
pel for eleverna och det basta av allt man hade kunnat anvanda kost koll med varje klass nar man be-
tar av naringslara avsnittet.

Erika forklarar att nar hon var yngre eller till och med nar henne mamma var yngre var datorn
framtiden och att hon trodde att da i framtiden skulle hon anvanda datorn till allt. Nar hon
idag jobbar som larare utan tillgang till dator kanns det for henne som att hon stannat i tiden
och att det inte sker nagon utveckling alls. Erika avslutar med att siga att hon skall forsoka
paverka sin arbetsplats till det battre och detta genom att trycka mycket pa det som star i Lgr
11.

Anna som jobbar ensam forklarade att hon gérna ville ha kollegor att arbeta med “jag vill
garna ha nagon att testa nya saker med, det ar trakigt att lyckats med nagot och ir sjilv” som
hon sjélv sa. De andra lararna som hade kollegor var alla 6verens om att de likvél kunde vara
sjalva da det sallan fanns tid till att sitta ner och diskutera och att de gick ofta om varandra.

5.4 Pedagogernas uppfattning kring IKT och ldrande

Bland respondenterna rader det delade meningar huruvida datoranvéandning far positiva re-
spektive negativa effekter pa elevernas larande. Cecilia och Erika menar att datorn kan ge en
motivationshojande och stimulerande effekt hos eleverna. Bada menar att da eleverna anvan-
der datorerna mycket pa fritiden skulle det innebéra att skolan och pedagogerna méter elever-
na pa deras niva och gor inlarning mindre motbjudande. Pedagogerna &r alla 6verens om att
datorn som ett komplement i undervisningen skulle kunna héja motivationen hos eleverna. De
menar att IKT skulle kunna skapa nyfikenhet och en positiv foérvéntan hos eleverna. Som tidi-
gare namnts, jobbar Cecilia och Daniela pa samma skola och de har samma forutsattningar
vad galler datorer, men det har under deras intervjuer kommit fram att de jobbar pa olika satt
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med dessa forutsattningar. Daniela poéangterar att hon inte sett nagon forskning som visar att
elevernas kunskaper skulle bli béttre med hjalp av datorer. Hon haller med om att eleverna
kanske skulle bli mer stimulerade med en dator i undervisningen men hon staller sig fragan
“far de battre kunskaper”? Cecilia, & andra sidan, som anvénder IKT i sin undervisning menar
att hennes elever tycker att undervisningen blivit mycket roligare. Cecilia forklarar att hennes
elever nu visar mer entusiasm infor olika skolarbeten och larandet. Bella som ocksa undervi-
sar i SO forklarar att datorn kan vara motivationshdjande for de elever som har en olaslig
handstil och datorn kan da hjalpa att hoja deras sjalvfortroende. Bella forklarar att hon réattat
manga arbeten dar elever har en olaslig handstil och detta forsvarar rattandet menar hon. Vi-
dare forklarar hon att datorn kan ge eleverna en mojlighet att skriva med lasliga bokstaver och
att bade larare och elev kan fokusera mer pa innehallet. Hon séger dven att det ar viktigt att
alla individer har en lasbar handstil da man inte alltid kan forlita sig pa en dator. Hon menar
att det ar lararna i de lagre aldrarna som bar ansvaret att eleverna har en laslig handstil nar de
kommer upp pa hogstadiet.

Anna som hade en negativ installning till IKT menade, som tidigare nd&mnts, att hon vill ha
mer utbildning vad galler IKT for att kunna implementera det i sin undervisning. Anna menar
att det for henne kanns som att lararens roll i klassrummet haller pa att forandras, fran kun-
skapsformedlare till en handledare. Anna forklarar att nar hon borjade jobba som larare sa var
hennes roll att férmedla kunskap till eleverna och med tiden har detta férandrats. Hon forkla-
rar att hennes VFU studenter inte alls har samma dmneskunskap som hon sjalv har. Enligt
Anna uppfor sig hennes VFU studenter som nagon form av handledare till eleverna ifall de
behover hjélp och inte som kunskapsformedlare. Anna far fragan om inte detta ar en positiv
utveckling vad giller ldrande. Efter lite betdnketid svarar hon “Jo, visst dr detta det. Det &r
som ett arbete som eleverna far skriva. Pedagogen visar for eleverna vad malet med arbetet ar
och da skall eleverna finna olika vagar for att na fram till malet och under tiden finns pedago-
gen som en stottepelare”.

Samtliga pedagoger ar 6verens om att lararens instéllning till IKT paverkar elevernas vilja av
att anvanda IKT och de tror aven att det kan paverka deras motivation till larande. Anna me-
nar att hennes bristande kompetens vad géller IKT har skapat nagon form av radsla hos henne.
Denna radsla, forklarar hon, &r att istéllet for att eleverna skall stimuleras till 6kad motivation
till larande med hjalp av IKT kan det brista for dem motivationsmassigt da de istéllet skall
hjalpa henne som larare och det darmed inte sker nagon form av meningsfull larande.

Manga av lararna ansag att deras bristande kunskaper om IKT och bristen pa datorer pa deras
skolor &r grunden till varfor de inte anvander sig av IKT i undervisningen. Dessa larare menar
ocksa att om de skulle fa delta i nagon form av kompetensutveckling sa skulle deras anvand-
ning av IKT oka. Bade Cecilia och Daniela har gatt nagon form av kompetensutveckling nar
det galler IKT. Cecilia k&nner att anvandningen av IKT har stimulerat och motiverat larandet
hos eleverna medan Daniela inte k&nner att hon har tillrackligt med kunskap inom IKT.
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6 Diskussion

Diskussionsdelen inleds med en metoddiskussion, dér jag kort reflekterar éver hur metoden
fungerat. Darefter foljer en resultatdiskussion.

6.1 Metoddiskussion

Som namnts tidigare menar Widerberg (2002) att syftet med en kvalitativ intervju ar att man
skall kunna anvénda sig av det direkta motet mellan forskare och intervjuperson. Kvale och
Brinkman (2009) menar ocksa att en kvalitativ intervju innebar att intervjuare och informant
byter uppfattningar inom ett gemensamt omrade. Nar jag genomfort intervjuerna insag jag att
det var en bra ide att endast fokusera pa intervjuer eftersom syftet med uppsatsen var att se
pedagogernas erfarenheter kring IKT men dven att utga ifran deras “vérld”. Med detta menar
jag precis som Widerberg (2002) menar att man skall kunna anvénda sig av det direkta motet.
Intervjuerna genomfordes pa deras arbetsplats och fokus var hela tiden pa informanterna vil-
ket gjorde att jag enkelt fick en uppfattning om vem de ér.

Det som jag kunde forbattrat eller kan tanka pa till nasta gang &r att det hade varit enklare om
man vore tva. Nar det géller mina intervjuer sa tror jag att det hade kunnat fangas upp mer
information om vi vore tva, en som antecknar och en som endast lyssnar. Men aven om tva
lyssnar kanske man tolka samma svar pa olika satt, vilket sedan hade kunnat vara intressant
att analysera. Tyvarr sa fungerade inte min ursprungliga idé med enkéterna vilket jag nu i ef-
terhand kan reflektera kring. Jag anser att det hade kunnat bli lite for mycket jobb for en per-
son att bade gora enkater, analysera dem och sedan genomfora intervjuer och analysera dem.
Jag fick genom skapandet av enkat dock en chans att trana pa att gora fragor och dessa kunde
delvis anvandas for att skapa intervjufragorna. Sammanfattningsvis ar jag nojd med resultatet
mina intervjuer gav mig.

6.2 Resultatdiskussion

UFL (2010) havdar att IKT skall genomsyra lararutbildningen vid Goteborgs Universitet.
HSV (2005) gjort en undersokning dar det framkom att lararutbildningen asidosétter IKT. En-
ligt UFL (2010) utvecklas en ny lararutbildning dar IKT skall integreras mer i utbildningen
och den skall ge de blivande lararna den IT-kompetens lararyrket kréver.

Respondenterna menar att de har olika kunskaper inom IKT. Respondenterna har olika ut-
bildningar bakom sig men alla &r dverens om att de inte fatt nagon IKT kompetens via larar-
utbildningen, inte ens de ny utexaminerade. Anna som anser att hon inte kan nagot alls till
Erika som menar att hon &r valdigt duktig. |1 undersdkningen framkommer det att alla respon-
denter anser att anvandningen av IKT i undervisningen forutsatter att utrustningen och resur-
ser finns. Respondenterna anser att om det finns brister i utrustningen begréansar det pedago-
gens anvandning och det paverkar dven deras attityder till IKT:s méjligheter negativt. Alla
respondenter anser att ansvaret ligger hos skolans huvudman, alltsa rektor eller omrades chef,
att se till att skolan har tillgang till tillrackligt och bra digitala resurser. Respondenterna for-
klarar att med resurser menar de inte enbart att det skall finnas tillgang till datorer for alla.
Myndigheten for skolutveckling (2007) menar att alla svenska skolor har tillgang till datorer
och internet. Ar det tillrackligt med resurser pa skolorna? Daniela som anser att hon hade till-
rackligt med utrustning och tillgang till allt hon behdver men saknar tillrackligt med kunskap
for att genomféra det hon vill. Daniela menar att det skall finnas resurser i form av utbildare
och ndr utbildningar genomfors borde det finnas support personal som kan hjalpa nér man
kort fast. Tre fjardedelar av undervisande larare i Sverige anser att de inte har tillrackligt med
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kunskaper om IKT (Myndigheten for skolutveckling, 2007). Daniela forklarar ocksa att hon
markt att om eleverna ser bristande kunskaper hos lararen sa blir detta ett hinder for eleven
som istallet maste fraga en kamrat om hjalp. Hon anser att det ar bra att eleverna ibland kan
hjalpa varandra men om det blir for ofta sa stor detta eleverna i deras inlarning. Detta leder till
att hon som pedagog bland annat valt att avsta fran IKT, for att slippa kéanna sig underordnad.
Jedeskog (2000) menar att implementering av IKT i undervisningen har gjort att manga larare
kanner en konkurrens fran datorn genom att eleverna sjéalva kan séka sin kunskap och inte
langre behover lararen pa samma satt som tidigare. Detta skulle innebéra att lararen kan tappa
kontrollen éver undervisningen. Den tolkning jag gor ar att det ar precis sa Anna och Daniela
kanner. Bada anser att de inte har tillrackligt med kompetenser nar det kommer till IKT. | re-
sultatet forklaras hur Anna upplever att hennes roll som larare forandras fran kunskapsfor-
medlare till handledare. Det Anna kéanner och tanker han kopplas till Vygotskijs syn pa l&-
rande. Han menar att larandet inte handlar om vilka begransningar en individ har utan vilka
mojligheter en individ har att lara sig om den far hjalp. Detta kallar VVygotskij for den narm-
aste utvecklingszonen och innebar det omrade mellan det som ett barn kan klara sjalv och det
som ett barn klarar med hjalp fran en larare eller kamrat. Alltsa det eleven nu klarar med hjélp
av larare kommer den att klara ensam ocksa (Dysthe, 2003).

Anna och Daniela undervisar enbart i HK och Cecilia och Erika undervisar forutom HK i ma-
tematik och Bella i SO. IKT innebér som tidigare namnts information och kommunikations-
teknik. Detta ar alltsa en utveckling av ordet IT som star for informationsteknik. Erika och
Cecilia &r de respondenter som har mest positiva synpunkter vad galler implementeringen av
IKT i undervisningen. Dock anser samtliga att det ar svart med IKT i HK-undervisningen.
Cecilia forklarar att de p& hennes skola innan hade smartboard®. Cecilia anser att detta var
valdigt bra for alla l&rare att enkelt integrera IKT i undervisningen, speciellt for henne som
matematik larare. Hon forklarar att smartboarden var paslagen under alla lektioner och hon
hade sina genomgangar pa den och efter genomgangarna nar hon skulle ga runt och hjélpa
eleverna, fick de ga fram och spela olika matematiska spel i tio minuter var. Smartboarden var
en form av larande for Cecilia, precis som Vygotskij forklarar om barnets potentiella utveckl-
ingszon sa klarade Cecilias elever av detta med hjalp av smartboarden. De uppnadde den
narmsta utvecklingszonen sjalva i matematikboken eller pa smartboarden, nar de kérde fast
fick de hjalp av Cecilia for att uppna den proximala utvecklingszonen (Vygotskij, 1999). Ce-
cilia forklarar att smartboarden togs bort efter ett ar da ledningen ansag att det var for fa larare
som anvande sig av detta. Borde de kanske gett lararna mer utbildning? Cecilia menar att det
var och ar till stor del enklare for henne att implementera IKT i sin matematik undervisning &ar
i HK. Bella undervisar aven i SO-dmnena och havdar att det ar mycket lattare att genomféra
en datorledd undervisning i ett "teoretiskt” amne. Hon anvéander sig av datorn ofta pa SO lekt-
ionerna och eleverna far soka fakta, skriva arbeten och ibland jamfora fakta i laroboken mot
fakta pa internet for att ldra sig vara kallkritiska. Utbildningsdepartementet (2008) havdar att
larandet till stor del bestar av kommunikation och bearbetning av information, precis som
Bellas elever gor med datorn pa SO-lektionerna. Bella forklarar att hon inte tycker att de fyra
olika SO bockerna de har racker for att eleverna skall uppna de mal styrdokumenten kraver.
Hon anvénder ofta de bokningshara datorerna pa sina SO lektioner dér eleverna inte bara far
soka information utan aven titta pa olika klipp pa youtube™® eller g4 in p& SV'T play och se
olika dokumentérer som beror det de pratar om just den lektionen. Utbildningsdepartementet
(2008) havdar aven att de digitala laromedlen tillsammans med internet kan underlatta laran-
det.

% Smartboard &r en interaktiv skrivtavla (www.smartboard.se)
19°En webb sida dar man kan soka olika videoklipp (www.youtube.com)

20



Vygotskij menar att manniskans larande forutsatter en social natur, som innebér att larandet
kraver en gemensam omgivning. Detta innebér att larandet sker pa lika villkor. Han menar
ocksa att barn skall vaxa in i det redan utvecklade samhéllet som manniskorna omkring dem
redan lever i. Som tidigare ndmnts &r datorn och internet de stora sociala medierna som ung-
domar anvander. De ar storanvandare av internet i form av social gemenskap sa som spel med
mera och detta kan underlatta larandet (Ungar och Medier, 2010). Cecilia som anser att hon
flitigt anvander IKT i sin undervisning menar att hon inte bara gor det for att styrdokumenten
kraver det utan for att mota eleverna pa deras niva. Dator, internet, spel med mera ar det da-
gen ungdomar &r omringade i hemmet och bland vénnerna. Eleverna skall vaxa upp i det
samhalle som ar anpassat efter dem, som Vygotskij forklarar det, alltsa det samhélle som
manniskorna omkring dem redan lever i. Alla respondenterna ar éverens om att vi idag lever i
ett dator och internet styrt samhalle. Anna som anser att hon inte kan sa mycket om IKT nam-
ner att hon ger sina rakningar till sin dotter som betalar dem over internet at henne istéllet for
att Anna sjélv ska lara sig och gora det sjalv. Respondenterna menar dven att alla inte lever i
den varld som &r IT styrd &n.

Manga manniskor i Sverige har en dator hemma och redan i fyradrsaldern har hélften av bar-
nen kommit i kontakt med Internet nagon gang (Findahl & Zimic, 2008). D& manga av dagens
ungdomar som gar i grundskolan &r i kontakt med IKT pa nagot sétt i deras hem, kan anvand-
ningen av IKT i skolan gynna till att eleverna kanner igen sig och blir mer engagerande till
larandet. Néar elever moter IKT i skolan ser de inte detta som ett hinder utan som nagot de
kénner igen och bli kanske da mer motiverade till larande (Myndigheten for Skolutveckling,
2007). Daniela poangterar att hon inte sett nagon forskning som visar att elevernas kunskaper
skulle bli battre med hjalp av datorer. Hon haller med om att eleverna kanske skulle bli mer
stimulerade med en dator i undervisningen men hon stiller sig frigan “far de béttre kunskap-
er”’? Cecilia, & andra sidan, som anvander IKT i sin undervisning menar att hennes elever
tycker att undervisningen blivit mycket roligare. Cecilia forklarar att hennes elever nu visar
mer entusiasm infor olika skolarbeten och larandet. Myndigheten for skolutveckling (2007)
visar daremot att det finns manga olika studier av hur man anvander IKT for att framja laran-
det i skolor. Anvéandningen av IKT handlar dels om att l&ra sig att hantera dator och dess olika
applikationer, dels om att anvénda IKT som ett redskap for att stodja och frdmja larprocessen
och det pedagogiska arbetet.

Under intervjuerna diskuterade respondenterna kring hur man kan anvénda IKT i undervis-
ningen. | Lgr 11 finns det ett avsnitt som heter “konsumtion och ekonomi” och det framgar att
eleverna skall l4ra sig om ungas privatekonomi, till exempel att handla 6ver internet.... Att
handla pé krediter...”, de skall kunna “konsumenters réttigheter och skyldigheter”” och “’jam-
forelser av produkter utifran olika aspekter, till exempel pris...” (Skolverket, Lgr 11). Alla de
exempel som jag tagit upp har visar pa hur man idag enklare kan anvéanda sig av IKT i under-
visningen, och hur malen i kursplanen ar IKT baserade. Eleverna kan med hjalp av internet
och IKT lasa om olika fall vad galler till exempel handla éver internet eller handla pa kredit.
De far aven via internet mer uppdaterad information &n vad HK bockerna tillhandahaller. Ut-
bildningsdepartementet (2006) havdar att nar laroplanen som géllt fram tills nu (Lpo 94) in-
fordes 1994 sa forutsag man inte utvecklingen av IT, darmed var det inte mojligt att formulera
fardighetskrav for de behov som dagens IT samhélle kraver. Det ar fullt forstaligt att det ar
dags for en ny kursplan och att Myndigheten for skolutveckling liksom manga andra anser att
det ar dags att stalla krav pa implementeringen av IKT med tanke pa dess utveckling. Som
namndes i inledningen har barn redan vid fyra ars alder kommit i kontakt med IKT pa nagot
sétt (Findahl & Zimic, 2008) och under hela grundskolan anvander elever IKT i sina hem
(Myndigheten for skolutveckling, 2007). Att anvanda IKT i undervisningen skulle kunna bi-
dra till att elever kan kénna sig mer motiverade, men som vissa av pedagogerna i denna

21



undersokning, t.ex. Daniela och &ven Anna ndmner, fungerar det inte att endast inféra en ny
kursplan och laroplan. Samtliga skolor i Sverige borde ha tillrdckligt med resurser for att an-
vanda sig av IKT och sedan borde samtliga pedagoger forses med fortbildningar sa att under-
visningen fortsatter med samma goda kvalitet.

I examensmalen for lararutbildningen kan man lasa att IKT namns flera ganger (UFL, 2007).
Det var detta faktum som fangade mitt intresse for att ta reda pa hur IKT faktiskt anvands ute
i skolorna. Nar jag skulle bli bedomd for sista gangen, under min sista termin pa lararpro-
grammet, horde jag om IKT for forsta gangen. Den person som skulle beddma mig namnde
att IKT ar ett mal som maste uppnas. Det innebér att min Lokala lararutbildare skall kunna
styrka att jag anvant mig av IKT ute pa min VFU. Hur skall jag som student kunna anvanda
IKT om jag inte fatt veta eller lara mig nagot om detta under min utbildning och om inte mina
lokala lararutbildare gor detta nar jag ar pa VFU? Och hur skall en lokal lararutbildare lara
och visa sina studenter IKT i undervisningen om de sjalva inte beharskar denna teknik?
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Bilaga 1
Kursplanen for hem- och konsumentkunskap Lpo 94

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen i hem- och konsumentkunskap ger kunskaper for livet i hem och familj samt
forstaelse for det varde dessa kunskaper har for manniska, samhélle och natur. Utbildningen
ger erfarenheter av social gemenskap, mat och maltider, boende och konsumentekonomi samt
ger mojligheter att uppleva sammanhang och arbetsgladje. Syftet &r att ge erfarenheter och
forstaelse av de dagliga handlingarnas och vanornas betydelse fér ekonomi, miljo, hélsa och
vélbefinnande.

| det dagliga livet kommer vérderingar till uttryck pa olika séatt och konflikter kan upp-
sta mellan tanke, ord och handling. Genom att praktisera verksamheterna i hushallet, utveck-
las medvetenhet om de egna varderingarna och formaga att gora etiska stallningstaganden.
Utbildningen i hem- och konsumentkunskap ger kunskaper for och erfarenheter av att fatta
beslut i de valsituationer som uppstar i ett hushéll. Amnet utvecklar férmégan att ur ett hus-
hallsperspektiv vardera och hantera det 6kade flodet av information och reklam. Syftet ar att
utifran kunskaper om samspelet mellan hushall, samhalle och natur kunna méta forandringar,
ta ansvar och agera.

Ett demokratiskt och jamstallt samhalle forutsatter att kvinnor och mén har samma rat-
tigheter, skyldigheter och maéjligheter. Amnet hem- och konsumentkunskap utvecklar flickors
och pojkars identiteter genom att ge erfarenheter av och kunskaper om sambanden mellan
jamstalldhet och verksamheterna i hushéllet. Amnet ger ocksa upplevelser och forstaelse av
hushallsarbetets variation éver tid och mellan kulturer. Syftet ar att ge beredskap for att leva
och agera tillsammans i ett samhalle med mangfald.

Mal att strava mot
Skolan skall med sin undervisning i hem- och konsumentkunskap stréva efter att eleven:

— utvecklar tilltro till den egna formagan att sjalvstandigt och tillsammans med andra utféra
uppgifter i hushallet samt utvecklar ett reflekterande forhallningssatt till dessa,

— praktiserar ett demokratiskt och jamstallt forhallningssatt samt erfar och forstar dess bety-
delse for hushallets verksamheter och for relationer mellan manniskor,

— utvecklar forstaelse och ett bestdende intresse fér hur handlingar i hushallet samspelar med
hélsa, ekonomi och miljo saval lokalt som globalt,

— utvecklar skicklighet i att organisera, tillaga och arrangera maltider samt forstaelse av mal-
tidens betydelse for gemenskap, hélsa, kommunikation och kultur,

— forvarvar kunskaper i att skapa och varda ett hem och utvecklar insikter i hemmiljons bety-
delse ur saval kulturella, ekonomiska som halsoperspektiv,

— lar sig planera sin ekonomi utifran egna och hushallets resurser, granska och vardera in-
formation och reklam samt agera i enlighet med dvervagda beslut,

— utvecklar kunskaper om olika satt att leva tillsammans och historiska och kulturella tradit-
ioners inverkan pa verksamheterna i hushallet,

— utvecklar sin formaga till kreativitet i hushallets verksamheter och sin férmaga att anpassa
sina handlingar till olika situationer och féranderliga resurser.

Amnets karaktar och uppbyggnad
I &mnet hem- och konsumentkunskap fokuseras verksamheterna i hushallet, vilka omfattar
social gemenskap, mat och maltider, boende och konsumentekonomi. Dessa kunskapsomra-
den integreras till en meningsfull helhet som méanniskan har att hantera i hushallet. Genom att
utfora olika uppgifter far eleven erfarenheter av verksamheter i hushallet och fortrogenhet
med olika forutsattningar for dessa, sasom information, ekonomiska resurser och arbetsdel-
ning. | amnet utvecklas de olika formagor som behdvs for att hantera skilda uppgifter i hus-
hallet. Elevernas hantverkskunnande utvecklas tillsammans med formagan att kommunicera
och agera, sjalvstandigt och tillsammans med andra. | &mnet hem- och konsumentkunskap
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handlar hushallsarbete bade om fysisk aktivitet och om sinnlighet, gladje att skapa och lust att
fortséatta lara.

Verksamheterna i hushallet ar centrala for individens hélsa och vélbefinnande och de sker i
vaxelverkan med samhalle och natur. Halsa och véalbefinnande har flera dimensioner: ekono-
miska, materiella, fysiologiska och psykosociala. | &@mnet hem- och konsumentkunskap ar
dessa pa olika satt ssmmanflatade och handlar bland annat om en medveten anvandning av
resurser, om att starka elevens tillit till sin egen formaga att handla och att interagera med
andra. Hushallsarbete sker bade for eget och for andras vélbefinnande. Det utfors ofta till-
sammans med andra, alla har nagot att tillféra och alla kan utveckla sina formagor.

Med resurshushallning avses hushallning med saval manskliga som ekonomiska och andra
materiella resurser och naturresurser, bade lokalt och globalt. Forstaelsen av samspelet mellan
hushall, samhélle och natur utgor grunden for elevens aktiva deltagande i formandet av en
medveten livsstil och ett hallbart samhélle.

Amnet hem- och konsumentkunskap tar upp samhéllets forandring mot pluralism och
mangfald. Historiska, internationella och kulturella jamforelser ger insikter om traditioner,
forandringar och variationer vad géller hushallets verksamheter och relationer mellan manni-
skor. Amnet utvecklar varje elevs formaga att identifiera, analysera och formulera fragor om
jamstélldhet som kan uppkomma inom olika gemenskaper samt att reflektera 6ver vilka kon-
sekvenser olika lésningar far.

Genom att utfora skilda hushallsverksamheter far eleven upplevelser genom olika sin-
nen — syn, kansel, smak och lukt. | arbetsprocessen utvecklas saval etiska, estetiska som skap-
ande varden. Sprakliga och matematiska fardigheter anvands i konkreta och meningsfulla
sammanhang dar aterkopplingen ar férankrad i elevens egna handlingar och sinnesupplevel-
ser. | &mnet hem- och konsumentkunskap diskuteras behovet av vanor och rutiner och skapas
mojligheter att uppleva gladje, gemenskap och mening i det dagliga arbetet.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det femte skolaret
Eleven skall
— kunna laga mat och arrangera for gemenskap kring maltiden och forsta dess kulturella och
sociala varde,

— kunna anvanda olika varor, metoder och redskap i hushallet och darvid ta hansyn till halsa,
hushallsekonomi och miljo,

— kunna samarbeta med andra vid arbete med olika uppgifter,

— vid genomférandet av olika uppgifter i hushallet kunna jamféra priser och uppfatta skillna-
der mellan information och reklam.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det nionde skolaret
Eleven skall
— kunna planera, tillaga, arrangera och vardera maltider med hansyn till ekonomi, hélsa, miljo
och estetiska vérden,

— ha kunskaper om resurshushallning for att kunna vélja och anvanda metoder, redskap och
teknisk utrustning for matlagning, rengoring och tvatt i hushallet samt kunna hantera dem pa
ett for situationen funktionellt och sékert sétt,

— kunna samarbeta med andra oavsett skillnader i fraga om exempelvis kon och etnicitet samt
ha insikter i fragor som ror kulturell variation och hushallsarbetets koppling till jamstalldhet,
— kénna till sina rattigheter som konsument och kunna vérdera olika slags information vid ut-
forandet av verksamheter i hushallet.
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Bilaga 2
Kursplan fér hem- och konsumentkunskap Lgr 11

HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP

Livet i hem och familj har en central betydelse for manniskan. Vara vanor i hemmet paverkar
saval individens och familjens valbefinnande som samhallet och naturen. Kunskaper om kon-
sumentfragor och arbetet i hemmet ger manniskor viktiga verktyg for att skapa en fungerande
vardag och kunna goéra medvetna val som konsumenter med hansyn till hédlsa, ekonomi och
miljo.

Syfte

Undervisningen i &mnet hem-och konsumentkunskap ska syfta till att eleverna utvecklar kun-
skaper om och intresse for arbete, ekonomi och konsumtion i hemmet. | en process dér tanke,
sinnesupplevelse och handling samverkar ska eleverna ges mojlighet att utveckla ett kun-
nande som ror mat och maltider. Undervisningen ska darigenom bidra till att eleverna utveck-
lar sin initiativformaga och kreativitet vid matlagning, skapande av maltider och andra upp-
gifter i hemmet.

Genom undervisningen ska eleverna fa mojlighet att utveckla medvetenhet om vilka
konsekvenser valen i hushallet far for halsa, valbefinnande och gemensamma resurser.
Undervisningen ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om konsumtionens vill-
kor, om sparande, krediter och Ian. Pa sa satt ska eleverna ges forutsattningar att gora val-
grundade val ndr det galler privatekonomi och kunna hantera olika problem och situationer
som en ung konsument kan stéllas infor.

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om, och ges mojlighet-
er att reflektera 6ver, jamstalldhet och arbetsfordelning i hemmet. Undervisningen ska dven
ge eleverna forutsattningar att utveckla kunskaper om kulturella variationer och traditioner i
olika hushall.

Genom undervisningen i &mnet hem-och konsumentkunskap ska eleverna samman-
fattningsvis ges forutsattningar att utveckla sin formaga att
* planera och tillaga mat och maéltider for olika situationer och sammanhang,

* hantera och 10sa praktiska situationer i hemmet, och
» viirdera val och handlingar i hemmet och som konsument samt utifran perspektivet hallbar
utveckling.

Centralt innehall

| &rskurs 1-6

Mat, maltider och hélsa

* Recept och instruktioner och hur de kan ldsas och foljas samt vanliga ord och begrepp for
bakning och matlagning.

* Bakning och matlagning och olika metoder for detta.

* Planering och organisering av arbetet vid tillagning av méltider och andra uppgifter i hem-
met.

* Redskap och teknisk utrustning som kan anvédndas vid bakning och matlagning och hur
dessa anvands pa ett sakert satt.

* Hygien och rengdring vid hantering, tillagning och forvaring av livsmedel.

* Olika verktyg som stdd for planering av varierade och balanserade maltider samt hur mal-
tider kan fordelas Gver en dag.

» Miéltidens betydelse for gemenskap.

Konsumtion och ekonomi

+ Ungas ekonomi, sparande och konsumtion.

* Skillnaden mellan reklam och objektiv konsumentinformation.

* JamfGrelser av ndgra vanliga varor, till exempel utifrén jamforpris.
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Milj6 och livsstil

* Négra olika miljomérkningar av produkter och deras betydelse.

» Val och anvandning av varor och tjanster som anvands i hemmet och hur de paverkar miljo
och halsa.

» Atervinning i hemmet och i niromradet och hur den fungerar.

* Olika mattraditioner, till exempel vid firande av hogtider.

| drskurs 7-9

Mat, maltider och halsa

* Jamforelser av recept och berdkning av méngder vid matlagning. Skapande av egna recept.
» Bakning och matlagning och olika metoder for detta. Hur valet av metod paverkar arbets-
processen och resultatet.

* Planering och organisering av arbetet vid matlagning och andra uppgifter i hemmet.

* Redskap och teknisk utrustning som kan anvéndas vid bakning och matlagning och hur
dessa anvands pa ett funktionellt och séakert satt.

* Hygien och rengoring vid hantering, tillagning och forvaring av livsmedel.

« Individuella behov av energi och naring, till exempel vid idrottande, samt hur maltider kan
komponeras efter olika behov.

* Hur man kan arrangera maltider och maltidens betydelse for gemenskap och vélbefinnande.
Konsumtion och ekonomi

e Ungas privatekonomi, till exempel att handla 6ver internet, att Iana pengar, att handla
pa kredit eller avbetalning och att teckna abonnemang.

e Hushallets ekonomi och att berakna kostnader for boende, konsumtion, resor och kre-
diter.

e Konsumenters réttigheter och skyldigheter

e Reklamens och mediernas paverkan pa individers och gruppers konsumtionsvanor.

o Stallningstaganden vid val av varor och tjanster, till exempel vid kop av kléader, livs-
medel och resor utifran perspektiven ekonomiskt, socialt och miljomassig hallbarhet.

o Jamforelser av produkter utifran nagra olika aspekter, till exempel pris och kvalitet.

Milj6 och livsstil

e Hur livsmedel och andra varor produceras och transporteras och hur de paverkar miljo
och hélsa.

e Hur man kan hushalla med och ta vara pa livsmedel och andra férbrukningsvaror i

hemmet

Tvatt och rengdring samt olika rutiner och metoder for detta.

Arbetsfordelning i hemmet ur ett jamstalld hetsperspektiv.

Aktuella samhallsfragor som ror privatekonomi, mat och halsa.

Olika mattraditioner, deras ursprung och betydelse.
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Bilaga 3
Intervju fragor

Intervju nummer:

Kon:

Aldersgrupp:

Hur lange har du jobbat som HK l&rare:

Vill du berétta lite om skolan du jobbar pa:

Hur ser tillgangen av datorer ut pa din skola:

Vad &r IKT for dig:

Hur anser du att din kunskap om datorer ar?

Vad tycker du om att anvanda IKT i undervisningen i allménhet?

(Ser du det som en hjélp eller borda?)

Anvander du datorn/IKT i undervisningen?

(Om ja)Hur anvénds datorn i undervisningen? Enbart som stod?

(Om inte) Varfor eller av vilken/vilka anledningar anvander du dig inte av IKT i undervis-
ningen?

Anser du att det & mer viktigt med IKT i andra &mnen?

Hur skulle du vilja anvénda datorn i undervisningen?

Kravs det mer tid att planera datorledda lektioner?

Vad har du fatt for kompetensutveckling gallande IKT och datorn?

(om ja) Skulle du vilja ha mer eller &r du ngjd?

(Om nej) Skulle du vilja ha det? &ven om det skulle innebéra sena kvéllar?

Berdtta lite om din hemkunskaps undervisning

Vilka slags medier eller olika IKT program kénner du till som du skulle kunna/kan anvanda
dig av i undervisningen?

Anser du att man som larare ofta forlitar sig for mycket pa laromedel (bocker) i undervisning-
en? Varfor?

Hur tror du IKT skulle bidra till elevernas larande?
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