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Syfte:

Syftet med studien ar att ta reda pa eller belysa hur nagra ungdomars framtidsdrommar, for-
vantningar, visioner och 6nskemal har infriats — fran det att de slutade gymnasiesarskolan for
ett eller tva sedan till dags datum.

e | vilken man upplever de att drdmmarna eller férvantningarna har infriats?

e Hur beskriver ungdomarna évergangen fran skolan till arbetslivet?

¢ Vilka hinder och mojligheter framtréader i deras utsagor?

e Hur upplever de att den yrkes- och arbetslivsforberedande processen pa gymnasie-

sérskolan har fungerat?

Teori:
Studien anvénder sig av fenomenologiska livsvarldsberéattelser som tolkats utifran ett herme-
neutiskt perspektiv.

Metod:
Fyra personer som slutade gymnasiesérskolan for ett respektive tva ar sedan har intervjuats
med hjalp av halvstrukturerade livsvarldsintervjuer.

Resultat:

Deltagarnas upplevelser av brottet mellan skola och arbete &r olika, men en gemensam erfa-
renhet ar skolans bristfélliga information om en framtida arbetsplats. | det har fallet steget
fran praktikplats till ett arbete. En viktig forutsattning for att dvergangen fungerade var forald-
rarnas hjalp. Studien visar pa sarskolans problematik: att forbereda en exkluderad grupp for
inkludering i samhaéllet. | sarskolan rader parallella synsatt, vilket gor att eleverna inte forbe-
reds korrekt for ett arbetsliv. Genom att stalla laga krav pa séarskolans elever férbereder man
snarare eleverna till ett fortsatt hjalpberoende. Diskussioner kring framtida mojligheter till ett
bra arbete genomsyrar inte skolans verksamhet. Forberedelser for ett steg in i arbetslivet gors
enbart i samtal med praktiksamordnaren. Genom att diskutera framtida arbetsplatser mycket
tidigare skulle man kunna ge sérskolans elever en méjlighet till en framtida inkludering i
samhaéllet.



Forord

Ett stort tack till er fyra intervjuade personer for att ni berattade om era erfarenheter fran
gymnasiesarskolan och arbetslivet. Att fa ta del av era livsherattelser har varit mycket intres-
sant. Era minnen ar unika da minnen fran skolans undervisning till slut &r det enda beviset pa
att pedagogisk verksamhet har &gt rum.

4.

Tack till Ulla M. Gabrielsson som korrekturlaste min text.

Tack ocksa till Girma Berhanu, min uppmuntrande handledare, som klokt besvarade mina
mail och fragor.

Att bli fardig med ett examensarbete &r en slutpunkt, men ocksa ett steg i en ny riktning.
Pa manga satt kande jag igen mig i berattelserna jag fick hora, och jag vill avsluta med Annas
ord om hur det kandes for henne den dagen nér skolan var slut:

’Nu ar mina gamla fotter inne i skolan och nu ar mina nya fotter utanfor”
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1.Inledning

1.1 Bakgrund

BakgrundUnder varen 2011 tranade jag mig i rollen som kvalificerad samtalspartner och hade
gladjen att samtala med en grupp larare fran gymnasieséarskolan. Da jag hade egen erfarenhet
av att ha undervisat pa gymnasiesarskolan kandes diskussionerna kring undervisningen be-
kanta, men utifran mitt nya perspektiv som samtalsledare kom jag narmare fragorna pa ett
annat satt. Nu hade jag en helt annan mdjlighet att reflektera 6ver det bekanta vilket var en
stor hjalp i samtalet. De specialpedagogiska teorierna gav stod at min erfarenhet som special-
pedagog. De fragor som dok upp handlade om att vara en sarskild eller sarskiljd elev pa gym-
nasiesérskolan och tankarna om livet efter gymnasiesérskolan.

Min grundtanke i uppsatsen ar att dessa tankespar bottnar i gymnasiesarskolans grundproble-
matik: Den &r en egen skola i "den vanliga skolan”. Utanférskapet ar inbyggt i skolformen.

Som en rod trad genom denna studie 16per tankarna kring inkludering eller exkludering och
de grundlaggande fragorna i uppsatsen kretsar kring utanforskap:

Pa vilket sétt paverkar detta utanforskap situationen efter gymnasiet? Fortsatter utanforskap-
et? Hur pass rustade for arbetslivet ar eleverna fran gymnasieséarskolan? Nar samhallet verkli-
gen malet, namligen att funktionshindrade méanniskor skall ha samma méjligheter som icke
funktionshindrade att delta i arbetslivet? (Prop. 199/200 ur Ineland m.fl., 2009)

Elevantalet i gymnasiesarskolan har férdubblats sen millennieskiftet samtidigt som allt farre
elever fran gymnasiesarskolan etablerar sig pa arbetsmarknaden. Det finns hinder for personer
med intellektuella funktionsnedsattningar att ta sig in pa arbetsmarknaden, men mycket mer
kan forbattras genom samverkan mellan arbetsmarknadens olika aktorer (Skolverket, 2009)
Arbetssituationen foér personer med funktionsnedséttningar ar dock bekymmersam. | en studie
om fortidspensionering av unga hittar man ratt dyster l&sning.

Forsakringskassan och Arbetsformedlingen har fatt i uppdrag

att i hogre grad framja etablering och sysselsattning bland unga
funktionshindrade, bland annat for att minska tillvéxten av antalet
unga med aktivitetsersattning. Fragan ar emellertid hur langt man
kommer med myndighetssamverkan i traditionella former. Det
finns erfarenheter pa detta omrade som inte direkt bidrar till
optimism. (Olofsson och Osth, 2011, s.52) .

Unders6kningar om ungdomar med funktionshinder och deras kontakt med arbetslivet visar
pa problem. Kring unga personer med intellektuella funktionsnedsattningar finns en stor of-
fentlig omsorgsapparat. De befinner sig bade i ett socialpolitiskt och skolpolitiskt samman-
hang. Dessa bada system kan man studera var for sig och till viss del kan de forenas inom
gymnasiesarskolan, men inte helt komplikationsfritt. Den specialpedagogiska forskningen
pekar pa hur svart det ar att inkludera elever med intellektuella funktionsnedséattningar i sko-
lan (Ahlberg, 2009). Gymnasiesarskolans elever har mer eller mindre accepterat sitt utanfor-
skap att vara elever i behov av pedagogiskt stod. Nér skoltiden &r 6ver och arbetslivet borjar
gar eleverna fran gymnasiesarskolan in i dnnu ett sammanhang, namligen det arbetsmark-
nadspolitiska. Personer med intellektuella funktionsnedséttningar blir brickor i det valfards-



politiska spelet och samtidigt en indikator pa hur bra “det goda integrerade samhallet” har
lyckats.

Fran dessa vergripande valfardspolitiska makroperspektiv vill jag sedan ga vidare till ett
individuellt perspektiv. Jag menar att alla manniskor i samhéllet ar samhallet och da &r dven
den har gruppen en betydelsefull del. I samhéllet finns ett behov av att lyfta fram enskilda
manniskors beréttelser, enligt Johansson (2011) .

Att ta del av och kunna sétt sig in i andras berattelser ar viktig ur ett samhalleligt perspektiv.
Moira von Wright (2002) citerar den amerikanska filosofen Martha Nussbaum:

An important point about narrative imagination is that it can help us see the lives of those who seem differ-
ent with more than a casual tourist’s interest ( ) one could call this is an ability to consciously and compas-
sionately take the perspective of others. Such compassion is essential for civic responsibility.

(von Wright, 2002, s.412)

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att ta reda pa eller belysa hur nagra ungdomars framtidsdrommar, for-
vantningar, visioner och dnskemal har infriats - fran det att de slutade gymnasiesarskolan for
ett ar sedan - till dags datum.

e | vilken man upplever de att drommarna eller forvantningarna har infriats?

e Hur beskriver ungdomarna évergangen fran skolan till arbetslivet?

e Vilka hinder och mojligheter framtréder i deras utsagor?

e Hur upplever de att den yrkes- och arbetslivsforberedande processen pa gymnasi-

esarskolan har fungerat?

2. Litteraturgenomgang och tidigare forskning

| detta kapitel behandlas litteratur som har relevans for att forsta de specialpedagogiska syn-
satt som varit aktuellt under de fyra personernas skoltid i sérskolan. Deras livsberéttelser &r
sammanflatade med specialpedagogiska insatser och darfor redovisas den specialpedagogiska
forskningen och den specialpedagogiska verksamheten. P4 sa vis kan vi ta del av den teore-
tiska och praktiska verklighet de befunnit sig i. Som en rod trad genom studien I6per tankarna
kring inkludering eller exkludering. Hur inkluderad kan en sérskoleelev bli i en skola for
alla”? | en livsvarldsstudie &r personens egna upplevelser centrala och avslutningsvis redovi-
sas darfor relevant litteratur kring inifranperspektiv och delaktighet.

2.1 Specialpedagogisk forskning

Specialpedagogiken &r som ett stort trad med forgreningar at olika hall, men med rotter i
samma mylla: skolproblematik. Denna ar kopplad till kunskapsbegreppet. Vad ar kunskap? |
"en skola for alla” borde problematiken inte finnas. Problemet &r att var kunskapssyn standigt
skiftar och darmed finns det alltid nagra som inte passar in och faller utanfor ramarna.

Knowledge is produced by particular people at particular times and in particular places, those
shifts arise also out of the social, cultural and historical contexts within which knowledge is pro-
duced (Clark m fl. 1998, s. 3)



Pa sa vis ar inte specialpedagogiken unik. Skolan ar som bekant en spegelbild av den tid vi
lever i och verkligheten gor sig pamind genom att skolan systematiserar och kategoriserar
elever som inte lever upp till normen. Specialpedagogisk forskning har inkludering och ex-
kludering som tva stora teman. En genomgripande tanke &r att problemen kring elever i behov
av stod antingen beror pa eleven sjélv: det kategoriska perspektivet, eller pa miljon runtom-
kring: det relationella perspektivet. (Ahlberg 2009; Nilholm och Bjérck-Akesson 2007; Clark
m. fl, 1998) Med det kategoriska perspektivet foljer ofta en exkluderande problematik. Nil-
holm (2007) ser en historisk startpunkt for uppdelningen “normala” och avvikande” barn i
skolan vid den moderna skolans utveckling. Nar barn fran olika samhallsklasser plétsligt
rymdes inom samma institution blev skillnaderna mellan barnen synliga. Nya speciella 16s-
ningar utvecklades i den sociala praktiken, oftast med en segregerande och stigmatiserande
karaktar och med denna uppdelning utvecklades och institutionaliserades specialpedagogiken
som en avknoppning fran pedagogiken.

Salamancadeklarationen (UNESCO 1994), har haft stor betydelse for lanseringen av begrep-
pet "inclusion” (i Sverige dversatt till "inkludering”). Ett stort antal lander skrev 1994 en av-
siktsdeklaration om genomfdrandet av undervisning av “elever i behov av sérskilt stod” (Nil-
holm, 2006). Begreppet “inclusion” har emellertid ingen glasklar definition utan maste beak-
tas utifran varje lands specifika nationella, pedagogiska och kulturella kontext.

Ainscow (1998, s.8) har listat tre perspektiv pa skolproblematik ur ett inkluderingsperspektiv
och pavisade att den fanns hos eleven sjalv, inom organisationen och i skolans bemotande av
alla barn. Inkluderingsproblematiken &r alltsd mangfacetterad. Olikheter mellan manniskor
kommer alltid att finnas, men hur de ska hanteras i klassrummet och hur skolan ska organise-
ras for att mota alla elever ar en komplex fraga. Ahlberg (2009, s.89) menar att samarbete
eller till och med en konsensus maste rada pa skolan for att utveckling mot en inkluderande
skola ska vara mojlig. En forskare som vander sig mot konsensus &r engelsmannen Skidmore,
som snarare ser en konflikt mellan olika pedagogiska perspektiv som en utvecklingsbar moj-
lighet (a.a., s. 89). Denna utvecklande dialog, menar Rosenqvist (2007, s.47), ger en mojlighet
till 16sning av fastlasta positioner betraffande uppfattningar av specialpedagogiska ansatser.
Det &r viktigt att fa igang en debatt i skolan dar inkludering ar en gemensam namnare.

For elever med funktionsnedsattningar ar delaktighet mycket viktig. Med ett kritiskt samhall-
sperspektiv dar forskaren tillsammans med pedagoger och beslutsfattare studerar demokrati
och rattvisa kan man paverka dessa gruppers delaktighet i samhéllet (Fischbein, 2007). | den
forskningen motverkar man maktloshet, social utslagning och arbetar for rattvisa. Det ar svart
att studera den tid man befinner sig i och ar en del av, men trenderna sager mycket om vart
vinden blaser. Givetvis ar forskaren paverkad av sin tid och véljer mer eller mindre medvetet
vad hon/han vill forska om. | korta drag kan man se de senaste decenniernas forskning som att
mycket av diskussionen handlat om var ”problemet” placeras. Medicinska/psykologiska ut-
gangspunkter har traditionellt betytt att individuella brister kartlagts, men en sociologisk re-
aktion vande till stora delar pa detta och identifierade andra problem (Nilholm, 2007)

2.2 Specialpedagogisk verksamhet

En intressant fraga ar om specialpedagogiska insatser hjalper personen pa ett individuellt plan
och gor henne rustad for livet och arbetslivet. Resultaten borde man kunna se efter en skol-
gang i sarskolan. Hanna Pansell Edvardsson (2011) har studerat fyra flickors livsberattelser
om en tid i sarskild undervisningsgrupp. Hon fann att det specialpedagogiska stodet till viss
del har bidragit till att forma deras livsvéarldar idag, vilket 6verensstammer med Danielsson
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och Liljeroths (1996) resonemang att tidigare erfarenheter av livet bidrar till om vi ser mojlig-
heter eller hinder i nuet. Vidare ser Pansell Edvardsson (2011) en skillnad i tolkningen av
skolsvarigheter stallt i relation till vilket specialpedagogiskt perspektiv som dominerade under
informanternas skoltid. Specialpedagogikens dilemma att ge sarskild eller sérskiljd undervis-
ning visade sig ocksa i studien da de beréattade att de hade kant sig utpekade i den sarskilda
undervisningsgruppen

Ett satt att mata specialpedagogisk verksamhet ar att studera gynnsamma faktorer for delak-
tighet och jamlikhet. Berhanu och Gustavsson (2009) fann atta faktorer vilka de menar har
haft positiv effekt for elever med funktionsnedsattningar, namligen: resurser, styrdokument,
skolledningens attityd, samverkan, betygssattning, den sociala och fysiska miljon, pedagogik
och professionalism. De vill emellertid inte peka pa nagon enskild faktor, utan snarare hand-
lar det om en komplex kedja av faktorer som Overlappar varandra eller hér samman. (a.a.. s.
96) | denna verksamhet som praglas av mangfald finner man den béasta specialpedagogiska
myllan som ger god vaxtkraft till eleven.

En dag ar skolan emellertid slut och da &r det dags att steget 6ver fran den skolpolitiska are-
nan till den arbetsmarknadspolitiska. Da ar de specialpedagogiska insatserna slut, men for-
hoppningsvis har de byggt upp en kunskapsbank att ta med sig ut i livet.

I en rapport om unga personer med funktionshinder och deras vag ut i arbetslivet berattar val-
fardsaktorer fran arbetsformedlingen, forsakringskassan, socialtjansten och gymnasieskolan
om hur de ser pa sin roll och sitt ansvar — saval méjligheter som svarigheter — att ge stod till
de unga, framst vad géller sysselsattning och delaktighet i arbetsliv och samhalle. Upprinnel-
sen till rapporten ar att manga unga manniskor med lindriga funktionshinder inte vill ha dag-
lig verksamhet. De k&nner sig kanske inte hemma med att bli identifierade som personer med
funktionsnedséttningar och de riskerar att fara illa (Olin & Ringsby Jansson, 2009). | rappor-
ten presenteras en kritisk beskrivning av gymnasiesarskolan och man visar pa “en skola for
vissa” och en exkluderande skola. Kritiken mot gymnasiesérskolan riktar sig mot en felaktig
kravniva. Om kraven ar for lagt stallda, menar man, sa har visserligen de unga en plats i sko-
lan, men de &r inte alls rustade infér de utmaningar som vuxenlivet stéller. Vid alltfor hogt
stallda krav, sa slas eleverna ut redan under skolgangen och skolan forstarker deras upplevelse
av utanforskap, genom att inte pa ett aktivt sétt forsoka fa tillbaka den unge i skolmiljon igen
(a.a., s. 44).

Den har kritiken bor riktas mot sarskolans paradoxala krav pa eleverna, dar mycket arbete till
exempel kan ldggas pa att klippa ménster med sax medan “teoretiskt” larande som lasning
och skrivning anses for kravande. Detta beror, menar Berthén (2007), pa att malen som é&r
kopplade till de pedagogiska motiven i sjalva verket handlar om att férbereda eleverna pa att
de &r sérskilda /sarskiljda.

Gunilla Norrbins (2010) studie om gymnasiesérskolans forberedelsearbete infor yrkeslivet
visar pa att en narmre kontakt mellan handledare och skolor, mer aktiva mentorer, en integre-
ring av gymnasiesédrskolan samt ett dkat arbete med att 6ka elevernas sjalvmedvetenhet skulle
gynna funktionsnedsattas ingang till yrkeslivet. Genom att arbeta med detta finns, menar hon
en majlighet att forebygga de fordomar som finns mot funktionsnedsatta pa arbetsmarknaden.

Jerry Rosengqvists avhandling fran 1988 om sarskolan i ett arbetsmarknadsperspektiv utifran
larares och handledares uppfattningar ar intressant och visar pa liknande kritik. Aven idag,
nara 25 ar efterat, framstar hans tankar om hur man ska I6sa samhallsintegreringen av de ut-



vecklingsstorda genom att lagstifta om nagon form av kvotsystem som revolutionerande. Dit
har inte samhallet kommit &n. Men skolans brist pa forberedande arbete kdnns bekant. Sko-
lorna, fortsétter han, skulle undervisa i samhalls- och arbetslivsfragor redan pa lag- och mel-
lanstadiet for att stddja elevernas formande av identitetsuppfattning och starka sidor (Ro-
senqvist, 1988, s.242)

Vilket specialpedagogiskt perspektiv som &r radande under skoltiden far konsekvenser for den
individuella manniskan. I det kritiska skedet mellan skolan och arbetslivet, mellan ungdoms-
tiden och vuxenlivet kan kategoriseringen av manniskor bli en sjalvuppfyllande profetia.
Sward (2007) talar om normalitetsdjavulen. Om den far héarja fritt kan det fa forédande kon-
sekvenser. Vi ser inte de goda sidorna utan de problematiska 0verskuggar. Kategoriseringar
kan leda till stereotypa forestallningar och enkla forklaringar som tar sin utgangspunkt i indi-
vider och inte i strukturella férhallanden (Sward 2007, sid 59, ur Olin och Ringsby Jansson,
2009). | detta resonemang presenteras kvardréjande exempel fran en kategorisk syn pa skol-
svarigheter.

2.3 Inifranperspektiv och delaktighet

Att studera manniskor med funktionsnedsattning ur ett inifranperspektiv ar inte sa vanligt i
den specialpedagogiska forskningen, men viss litteratur foreligger. Kristina Szonyi (2005) har
studerat elever i séarskolan. Vid djupberattelser om delaktighet och utanférskap berattar
sarskoleelever att de mer eller mindre accepterade de delaktighetsinskrankningar livet pa
sérskolan innebar. En strategi de hade var att ”vanliggora” det som andra uppfattade som av-
vikande. Hon fann tre sorters vanliggéranden:

e Ett omsorgsrelaterat vanligg6rande. Detta bestod i att géra samma saker som andra ungdomar, om
&n i en verksamhet som var sarskilt organiserad for vissa grupper.

e Ett radikalt vanliggdrande. Har undvek personerna helt om avvikande ménniskor fanns med i ak-
tiviteterna.

e  Ett framtidsinriktat vanliggorande. Har berattade eleverna om sin ovanlighet som nagot tillfalligt.
(Szdnyi 2005, s. 207).

Martin Molin (2004) har studerat ungdomar med intellektuella funktionshinder och vad som
hander nar de narmar sig vuxenlivet. Aven han fann olika elevgrupperingar kring begreppet
delaktighet. Nagra elever accepterade tillhdrigheten pa sérskolan medan andra, som han kallar
“den nya sarskolegenerationen”, inte ville kannas vid skolformen. Har sarskolan da misslyck-
ats med sitt ansvar att utveckla elevernas sjélvbild? Ineland, m. fl. (2009) ifragasatter den
traditionella fostran av gymnasiesarelevernas handikappsmedvetenhet dar man verkar utga
fran att eleven har en negativ sjalvbild och orealistiska mal i livet. Malséttningen — och logi-
ken — tycks vara att eleven ska kunna be om hjélp. FOrutsattningen for detta ar att den en-
skilde far hjalp med att sétta ord pa sina brister och tillkortakommanden — och foljaktligen
acceptera en slags beroendestéllning. Ett saddant synsatt satter funktionsnedsattningen i for-
grunden och erfarenheterna av att vara ménniska i bakgrunden. (a.a., s.114) Istéllet for att
fokusera pa individens potential och méjligheter lagger skolan har en bristfokusering pa indi-
viden. Men alla gymnasiesarelever vill inte inordna sig i den gruppen. Inte heller efter avslu-
tad skolgang. Molin (2008) har ocksa studerat livet efter gymnasiesarskolan. Har moter han
ater olika tillhorighetsgrupperingar. Vissa anammar omsorgsvarlden helhjartat medan andra
haller sig undan och soker jobb genom arbetsférmedlingen.

Delaktighet ar ett komplext begrepp. Molin (2004) beskriver det som nagot bade intra- och
interpersonellt, det vill sdga nagot som beror bade den egna formagan, engagemanget och
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viljan men ocksa om relationer mellan tva eller flera i grupp. Man kan ocksa vara maximalt
och minimalt delaktig. Enligt FN:s standardregler &r delaktighet bara mojlig nar alla ar delakt-
iga efter sin formaga och forst nar de sjalva kanner sin fulla delaktighet. Att befinna sig i en
overgangsperiod mellan skola och arbetsliv handlar om att byta delaktighet och i viss man
identitet. De elever som Molin (2008) kallade “tuffingarna” ville inte forlika sig med identifi-
kationen som ’sarskoleelev”. Detta innebar emellertid inte att de hade givit upp andra identi-
fikationer i andra situationer (pa fritiden, i framtiden etc.). I den uppféljande studien om ar-
betslivet efter gymnasiesarskolans slut traffade Molin (2008) de fore detta "tuffingarna” som
nu hade inordnat sig i den kommunala omsorgens arbetsplatser.

Ett satt att forsta och tolka dessa, tillsynes, irrationella tillnGrigheter &r att se pa larprocesserna
ur ett socio-kulturellt perspektiv. Vygotskij menar att méanniskans larprocesser utgar fran att
larandet borjar som en social aktivitet da barnet lever i den intellektuella miljon dar de vaxer
upp. Larandet ar alltsa en process. Ett socio-kulturellt perspektiv pa larande innebar att alla
manniskor lar sig hela tiden i sociala ssmmanhang, med tonvikten pa vad snarare &n om man
lar sig. | det socio-kulturella resonemanget blir "livslangt larande” viktigt och det mojliggor
en delaktighet fran allas mojligheter.

Ineland m.fl. (2009) och Gustavsson (2009) skriver om samhallets insatser for personer med
intellektuella funktionsnedsattningar och om hur valfrihet och sjalvbestdmmande blivit ledord
for den svenska valfardspolitiken. LOV (Lagen om valfrihet) har inforts i allt fler kommuner,
vilket bland annat gjort det mojligt for personer inom LSS (lagen om stod och service till
vissa funktionshindrade) att fritt valja daglig verksamhet. Detta har vunnit genklang bland
personer med intellektuella funktionshinder. I ”den forsta integreringsgenerationen” hittar
man en storre variation an i den tidigare sa uniforma gruppen “personer med intellektuella
funktionsnedsattningar” (Molin 2004; 2008). Gustavsson (2009) har latit personer med funkt-
ionsnedsattningar sjalva beratta om sina erfarenheter av utanforskap. Hans forskning pekar pa
att de medverkande i studien hade olika perspektiv pa sina egna tillkortakommanden, men
anda fanns det en gemensam namnare grundad i en gemensam erfarenhet: att vara sarskolee-
lev. Ur denna grupptillhorighet bildades sociala mikrokulturer. Skillnaden mellan det egna
och andras synsitt beskrev de ofta som en fraga om insikt och erfarenhet. (a.a., s. 200) Annan
forskning med ett inifranperspektiv ar Elisabet Frithiofs (2007) studie om hur unga vuxna ser
tillbaka pa sin skoltid i sarskolan. En utvecklingsstorning, menar en av informanterna, ar na-
gon som stOr andras utveckling och detta mérks sarskilt i utbildningssammanhang. Han réknar
sig sjalv som en av dem som i den bemérkelsen stért. Detta hanteras av samhallet, t.ex. genom
att sarskolor inréttas och, i forlangningen, s.k. skyddade arbetsplatser (a.a., 5.197).

Martin Hugo (2007) har studerat elevers och larares erfarenheter i en liten grupp pa gymna-
sieskolans individuella program. Eleverna hade negativa erfarenheter med sig fran grundsko-
lan, men under de tre aren pa gymnasiet blev de mera positiva. Avgorande positiva faktorer,
menar Hugo, var lararnas syn pa eleverna och nar eleverna upplevde att larandesituationerna
var pa riktigt och att innehallet var anpassat efter dem.

Kristina Szonyi (2005) har i sin avhandling Sarskolan som mgjlighet och begransning stude-
rat vad det innebar att ga i sarskolan ur elevernas inifranperspektiv. Med observationer och
elevintervjuer som grund har hon analyserat och diskuterat en mangsidig bild av sérskoletill-
hoérigheten och dess innebdrder. VVad hon fann var erfarenheter av problematik kring delaktig-
het. Man kénde en viss delaktighet i den egna sarskoleklassen men i férhallande till grundsko-
leelever och kamrater i bostadsomradet var sérskolan ingen delaktighetsskapande skola.



Szonyi beréttar att manga séarskoleelever hade en langtan till att ga i grundskoleklass och vara
en "vanlig” elev. Hon fann ocksa att kanslan av utanforskap vaxte med aren pa sarskolan.

For att na kunskap om utbildningsprocesser i specialpedagogisk verksamhet bor vi, menar
Lang m.fl. (2012),utga fran den ideografiska information (den singulariserande) som bara de
berérda kan ge oss, i det har fallet studerande, som varit eller ar foremal for specialpedago-
giska utbildningsansatser, samt de som arbetar inom féltet. Testning, matning och manualer
for diagnostisering och testning ger nomotetisk kunskap (generaliserande), medan ideografisk
kunskap ar sadan som endast den berdrde kan ge, exempelvis i form av konkreta beskrivning-
ar av handelser och utvecklingsprocesser. Genom den berdrda personens beréttelser om situat-
ioner och sammanhang formedlas en ickefragmentiserad, meningsfull bild. Berattelser kan
saledes utgora grund for breddade och fordjupade forstaelser inom en rad olika teman inom
det pedagogiska omradet. Ideografiska studier soker kunskap om specialpedagogiska feno-
men genom att lyssna till den séllan horda rosten ur ett livsvérldsperspektiv (a.a., s. 28)

2.4 Styrdokument

Ett satt att studera inkludering i skolan ar att se hur skolans verksamhet ar organiserad kring
styrdokument. Dessa innefattar skollag, férordningar, l&roplaner, kursplaner, betygskriterier,
programmal, regleringsbrev samt timplaner.

| en rapport fran Specialpedagogiska institutet om framgangsfaktorer for 6kad delaktighet och
jamlikhet skriver Berhanu (2006) att skollagen garanterar att utbildningen inom varje skol-
form ska vara likvérdig, varhelst den anordnas i landet. Detta verkar ju borga for en likvérdig
skola for alla, men tyvérr, fortsatter han, gar vi mot en allt mer splittrad och varierande ut-
bildningskvalitet (a.a, s.17). Denna ojamlikhet blir mer pataglig for sarskolans elever. Anled-
ningen till skillnaderna beror pa skolans férandrade organisation; namligen decentralisering-
en.

The main question is how this critical equity issue can be addressed in a decentralized educa-
tional system that was introduced about 18 years ago. (Berhanu, 2010)

For elever inom sarskolan fortséatter problematiken med en I6s organisation &ven nar man
lamnar skolan. Ineland m.fl. (2009) menar att det finns en tvadimensionell klyfta inom den
kommunala omsorgen om funktionshindrade; en idévarld och en praktisk varld. En dimension
rér innehallet: idéer fyller upp den ena varlden, handlingar den andra. Den andra dimensionen
ror tiden: idévarlden lever i framtiden medan den praktiska vérlden lever i nuet. (a.a. , s. 50)
Kommunernas organisationsproblematik ingar forvisso inte i skolans styrdokument, men
maste tillfogas har da den innebér en diffus organisation for personer med intellektuella funkt-
ionshinder i ett livslangt perspektiv.

Sammanfattning:

Specialpedagogisk forskning har inkludering / delaktighet som ett stort tema. For sarskolans
elever ar det ett komplicerat begrepp. Vid djupberattelser om delaktighet och utanférskap
berattar de om hur de har olika strategier for att ’vanliggéra™ det som andra uppfattar som
avvikande. Det kan vara ett omsorgsrelaterat vanliggérande, ett radikalt vanliggérande eller
ett framtidsinriktat vanliggérande. Dessa olika strategier visar en till synes irrationell upp-
fattning kring delaktighet, men det finns forklarande perspektiv. Ett socio-kulturellt perspektiv
pa larande visar namligen att alla manniskor lar sig hela tiden i alla sociala sammanhang.
Fokus ligger pa vad snarare &h om man lar sig. Begreppet “ett livslangt larande™ blir viktigt,



da alla tillats att lara sig utifran sina forutsattningar. Forskning visar emellertid pa att kans-
lan av utanférskap vaxer med aren och att normalitetskraven stiger.

3.Forskningsansats och metod

| den hér delen presenteras den livsvarldsfenomenologiska ansatsen som anvénds i studien
och en presentation av studiens urval. Darefter redogor jag for metodologiska dvervaganden,
datainsamlingen och den hermeneutiska tolkningen. Slutligen féljer en analys och bearbetning
av empirin, en beskrivning av studiens trovardighet och generaliserbarhet samt etiska dverva-
ganden.

3.1 Livsvarldsfenomenologi som forskningsansats

Da jag vill belysa nagra personers levda erfarenheter av sin skoltid i sérskolan, 6vergangen
fran skola till arbete, livet nu och tankar om framtiden, menar jag att den livsvarldsfenomeno-
logiska ansatsen &r val lampad for den har studien.

Bakom det vetenskapsfilosofiska begreppet fenomenologi star den tyske matematikern Ed-
mund Husserl. Denne reagerade, under 1900-talets borjan, mot den datida forskningen som
han menade fjarmade sig allt for langt fran fenomenet sjalvt. Det grekiska ordet fenomen
betyder "det som visar sig” och de saker som avses i fenomenologin ar sakerna som fenomen,
d.v.s. sa som de visar sig for nagon. Men fenomenologin, menar Bengtsson (2005), &r inte
nagot monolitiskt block, utan man talar snarare om en fenomenologisk rérelse. Dock finns en
gemensam faktor, namligen det fenomenologiska uppropet att vi skall ”ga tillbaka till sakerna
sjalva”.

) Phenomenology is a project of sober reflection on the lived experience of human existence - so-

ber, in the sense that reflecting on experience must be thoughtful, and as much as possible, free
from theoretical, prejudicial and suppositional intoxications. (van Manen, 2007)

Begreppet livsvarldsfenomenologi tillhor familjen fenomenologi, men har speciell koppling
till pedagogisk forskning da den ar mera fokuserad/avgransad an fenomenologin generellt,
vilket &r tillampbart nar man studerar specialpedagogiska problem. Pa sa vis avgransas onto-
logi (laran om det varande) fran att ha varit allmén till att bli regional. Att utveckla en region-
al ontologi handlar om att explicitgéra antaganden om den verklighet som man vill fa kunskap
om i ett specifikt sammanhang. Epistemologin (kunskapsteorin) handlar da om vad som éar
mojligt att fa kunskap om just i den har studien. Den regionala ontologin och epistemologi-
studien tar sin utgangspunkt i och avgor sedan vilka metoder som ar meningsfulla och mojliga
att anvanda (Hugo, 2007). Liksom Carlsson (2011) vill jag vidhalla att informanternas berét-
telser framforallt &r en kélla till kunskap. Jag lyssnar till deras berattelser och forsoker satta
mig i deras verklighet och tolka vad de berattat om sina livserfarenheter. Sa smaningom
kommer jag fram till en klarare bild, om &n tolkad genom min forforstaelse. Den har under-
sokningen riktar sig mot fyra fore detta gymnasieelevers erfarenheter av att ha gatt i sarskolan
och det larande som dér sker mot en forberedelse for arbetslivet. Eftersom jag sjalv varit en
del av deras gymnasiesarskola, finns jag med som en ingrediens i deras livsberéttelse. Att
hora dem berétta om sina egna erfarenheter gor mig 6dmjuk infor den vetskapen, men ocksa
starkt i min forforstaelse att gymnasiesérskolans uppdrag ska ha en tydligare forankring i en
framtid for alla.
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Valet av en livsvérldsansats &r relevant da jag som forskare forsoker belysa dessa personers
konkreta varld ur deras perspektiv, handlingar och tidigare erfarenheter. Livsvérlden &r varl-
den sa som vi uppfattar den. Den bestar av minnen, och forvantningar av framtiden. Det nu-
varande kan vi forsta endast genom det forflutnas och framtidens horisonter. (Odman, 2007, s.
41)

Ett speciellt begrepp inom livsvarldsfenomenologin ar ”den levda kroppen”. Genom att ta in
den levda kroppen far man en mojlighet att koppla samman kropp & sjal vilket annan forsk-
ning, som t.ex. medicinen inte har gjort. | ett specialpedagogiskt perspektiv &r ”den levda
kroppen” mycket pataglig. Begreppen liv och varld kan inte heller ses separata fran varandra
utan behovs bada parallellt. Man delar inte upp saker utan ser dem sammanflatade — beroende
av varandra. (Bengtsson, 2005) Genom olika begransningar, som t.ex. en synnedsattning visar
sig tillvaron pa ett helt annat satt an for den seende. Vilka konsekvenser det far for en méan-
niskas livssituation och larande har studerats av Inger Berndtsson (2009) Hon har anvént sig
av Merleau-Pontys teori om den levda kroppen. Denne menar att for att kunna fanga fenome-
net maste vi ga bortom férdomen om en objektiv varld till att istallet betrakta en "genomlevd
varld" i vilken kroppen spelar en central roll. Han betonar ménniskans odelbarhet, d.v.s. att vi
inte har en kropp utan vi ar i var kropp. Kroppen kan inte ses som ett separat objekt. Darfor
att kroppen kan utestangas fran varlden, menar han, ar den ocksa det som Oppnar mig for
varlden och sétter mig i en situation i den (Merleau-Ponty, 1992, 5.134) .

Heidegger raknas som Husserls arvtagare da han gick langre &n fenomenologin i sin teori att
manniskan tolkar det hon uppfattar, och tillskriver det en mening, Detta utgor upplevelsen av
det uppfattade "vara-i-véarlden”. Hon kan inte uppfatta ndgot som det &r utan mening, och tol-
kar utifran sina tidigare erfarenheter (sin forforstaelse). For att kunna klara denna tillvaro be-
hover vi olika redskap som maste kunna hanteras. Genom att lara oss detta konstitueras livs-
varlden. Redskapen blir genom vanan en del av oss, vilket innebér att vi inte langre tanker pa
det vi gor. Att lasa och skriva ar sa indvat hos gemene man att fardigheterna blir naturliga,
vilket dock inte &r fallet for den som har dyslexi (Carlsson, 2011). Andra tillkortakommanden
som t.ex. tolkningsproblematik i en sprakstorning, vilket uppmarksammas i den har studien,
visar ocksa pa redskap som ar svarnabara for mina informanter.

En livsvarldsansats ar en spannande forskningsutmaning inom specialpedagogiken. Den &r ett
satt att narma sig och forsta och i text gestalta andra manniskors livsvarld samt identifiera
villkor och forutsattningar for delaktighet och larande. | bemoétandet av manniskor i behov av
stdd, som ar specialpedagogikens karna, bér man ha en dppen attityd gentemot dessa manni-
skor. (Berndtsson, 2009,s. 269). Nadja Carlsson (2009) har ocksa anvéant en livsvarldsansats i
sin studie om las- och skrivsvarigheter i det livslanga larandet. Hennes empiriska material
I6per 6ver en langre tid och hon har egen koppling till de intervjuade da det &r hennes egna
elever. Resultatens trovardighet avskriver hon sig da hon beréttar att hon sjélv har diskuterat
sina tolkningar tillsammans med eleverna. Detta tolkningsproblem &r dock generellt for en
livsvarldsansats. Det &r inte latt for forskaren och hennes livsvérld att tolka en annan persons
livsvarld. Darfor, fortsatter Carlsson, ar det omojligt att komma fram till nagon definitiv san-
ning. Men, fortsatter hon;

De (eleverna, min anmarkning) har hela tiden varit medvetna om att jag stravat efter att forstar
dem och forklara deras svarigheter. De fick harigenom djupare kunskap om och forstaelse for
sig sjalva och kunde bygga upp ett béttre sjalvfortroende.(a.a., s. 249)
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3.2 Urval

Efter samrad med yrkesvalslararen pa en gymnasiesérskola valde jag ut fyra fore detta elever
som ansags lampliga med tanke pa intresse och uttrycksformaga. For att eventuellt kunna gora
en liten jamforelse mellan konen valdes tva man och tva kvinnor. Linnea, Erik och Nils slu-
tade gymnasiet 2011 medan Anna slutade tva ar tidigare, 2010. Att valja personer som slutade
skolan olika ar var ocksa intressant for att se om ett respektive tva ar i arbetslivet skulle visa
pa olika erfarenheter pa livet efter skolan.

3.3. Metodologiska 6vervaganden

Kvale och Brinkmann (2010, s.64) anvander sig av tva metaforer: for att belysa de olika
epistemologiska forestdllningarna om intervjuandet som process. "Malmletaren” samlar in
kunskap och "Resendren” konstruerar kunskap. | en den hdr studien &r jag som forskare en
malmletare som genom att ga in i de intervjuades livsvarldar forvantar mig att hitta fynd som
jag borstar av med den hermeneutiska borsten och sedan for upp till dagen som nya kunskaps-
fynd. Kvalitativ forskning kan ge oss 6vertygande beskrivningar av den kvalitativa ménskliga
vérlden och den kvalitativa intervjun kan forse oss med valgrundad kunskap om var samtals-
verklighet. Att intervjua i forskningssyfte ar alltsa en kunskapsproducerande verksamhet (a.a.,
5.63).

I valet mellan en kvantitativ eller kvalitativ studie valde jag tidigt den sistnamnda. Med tanke
pa den tid jag haft for att skriva kanns den mera rimlig att genomféra. Fenomenologin har
ocksa en sjalvklar koppling till den kvalitativa forskningsintervjun genom sin fokusering pa
inneb6rderna i undersdkningspersonernas livsvarld (a.a., s.42).

Salunda genomforde jag forst fyra individuella intervjuer for att etablera en kontakt med in-
formanterna och lata dem tala fritt. Genom intervjuer i form av samtal som verktyg kunde jag
sétta mig in i informanternas egna upplevelser av sina tillkortakommanden. Intervjuerna spe-
lades in och transkriberades och darefter kunde jag se ett monster av beréringspunkter. Daref-
ter tankte jag samla de fyra informanterna for en gemensam fokusintervju kring dessa gemen-
samma livserfarenheter. Intervjumetoden valde jag for att studera deras asikter och attityder
av den gemensamma erfarenheten av sarskolan som kunskapsférmedlare. Fokusgruppinter-
vjun dr ocksa ett satt att hjalpa varandra att minnas. Minnena fran séarskolan ar bade gemen-
samma och individuella. Fokusgrupper, kan vara sérskilt anvandbara nér man vill inhdmta
kunskap om ett omrade dar kunskapen &r begransad och man vill fa inblick i hur tankar och
idéer formas i en viss kulturell kontext. (Wibeck, 2000) Tyvarr kunde inte alla fyra, av olika
anledningar, traffas sa det blev ytterligare tva individuella intervjuer och en liten fokusgrupp-
intervju med tva personer.

3.4 Datainsamlingsmetoder

Eftersom jag utgick fran en livsvarldsansats anvande jag mig av en intervjuguide (bilaga 1),
som inneholl fragor fran datid, nutid och framtid. Frdgorna var halvstrukturerade och inter-
vjuerna (eller samtalen) var narrativa for att jag ska skulle kunna koncentrera mig pa de histo-
rier som intervjupersonerna beréattade, pa intrigen och strukturerna i dem. Historierna kunde
dyka upp spontant under intervjun eller lockas fram av intervjuaren. (a.a., s 169) Kvale och
Brinkmann (2010) menar att vi lever i en samtalsvarld. Utifran forestallningen att objektivitet
ar detsamma som att lata forskningsobjektet tala och opponera far den kvalitativa forsknings-
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intervjun en privilegierad position som produktionsplats for objektiv kunskap, som en sam-
talsvarld (a.a., s 323).

Intervjuguiden utgjorde salunda ett skelett for samtal och de férsta fragorna handlade om nu-
tiden. Jag fragade vad de hade gjort just den dagen och bad dem beritta lite om sina jobb.
Sedan fortsatte jag att fraga om uppvaxten, familjen och kompisar och skoltiden. Pa sa vis
gick jag fran ytliga till djupare fragor. Svedberg (2007) menar att varje manniska lever i tva
varldar; en yttre och en inre. Den inre varlden kan man till viss del hantera sjdlv medan den
yttre inte gar att paverka.

Vara sociala erfarenheters essens och vart sétt att uppfatta oss sjalva och omvarlden ar till viss
del oreflekterade eller omedvetna. Likval paverkar dessa erfarenheter oss standigt, utan att vi
nodvandigt kommer ihdg eller har kontakt med de kanslomassiga upplevelser som ursprungligen
formade dem. Vi har ett forstdeligt behov av att bevara och forsvara denna médosamt inre
varldshild eftersom den ger trygghet och identitet. Om den ifrdgasétts och kommer i gungning
kan det innebara att en inre ordning och mening hotas. Varlden kan da bli ett kaos. Forandring
och utveckling i enlighet med vara grundlaggande livshaliningar gar darfor oftast latt och lust-
fullt. Men finns det starka krav pé att dessa behdver omprovas kan det bli mer problematiskt el-
ler rent av olustigt. Dessa vara inre existentiella rotter kan forklara bade var entusiasm for och
vart motstand mot forandringar och hur vi utvecklas som manniskor. (a.a., s.76-77)

Jag forsokte att locka fram olika episoder ur de fyra personernas liv och dérur hitta monster
och beréringspunkter dem emellan. Val medveten om att skoltiden innebar férandringar med
skolproblematik gick jag varsamt fram. Da syftet med studien var belysa brottet mellan skolan
och arbetslivet lade jag extra fokus pa berattelserna kring den har 6vergangsperioden. Mina
nutidsfragor var rétt centrerade kring arbete vilket berodde pa att de personer jag fatt kontakt
med samtliga hade en arbetsplats och jag ville pa detta vis géra en tydligare skillnad mellan
datid och nutid, det vill siga jag ville accentuera att nu sa har man ett arbete och da sa gick
man i skolan. P4 sa vis forsokte jag gora personerna mera fokuserade pa brottet mellan skola
och arbetsliv, eller skolomsorgsvarld — arbetsmarknadsvarld eller barndom-vuxenliv. Dessa
motsatspar, menade jag, kommer att vara ratt sammanflatade i varandra.

3.5 Tillvagagangssatt vid datainsamlingen

Efter urvalet skrev jag och skickades missivbrev till de fyra informanterna dér jag berattade
om min studie och att jag tidigare hade arbetat pa gymnasiesarskolan. Nagra dagar senare
ringde jag till samtliga och arrangerade dag och tid for ett mote. Efter att ha talat med de fyra
informanterna pa telefon bestamde vi dag och tid for den forsta intervjun. Den var individuell
for att pa sa vis etablera en god kontakt och rikta fokus just mot den enskilda personens berat-
telse. D& Anna har en sprakstorning var jag tvungen att jag lyssna extra noga pa hennes séatt
att uttrycka sig. Eftersom jag kénner Erik och Anna sen tidigare handlade det har snarare om
ett kart aterseende medan Linnea bara kande mig som en av lararna pa gymnasiesarskolan.
Nils hade jag inte heller nagon tidigare relation till och han kande mig bara genom informat-
ionen fran missivbrevet. De fick sjalva valja var vi skulle traffas. Anna, Linnea och Erik traf-
fade jag i deras hem medan Nils och jag traffades i gymnasieskolan. Innan intervjun borjade
berattade jag att jag var mycket intresserad av att hora just deras berattelser och erfarenheter
fran att ha varit elev i gymnasiesarskolan. Jag anvande mig av en intervjuguide (se bilaga 2),
som inneholl fragor kring datid, nutid, framtid. Fragorna var halvstrukturerade och intervjuer-
na (eller samtalen) var narrativa for att jag skulle kunna koncentrera mig pa de historier som
intervjupersonerna berattade, pa intrigen och strukturerna i dem. Historierna kunde dyka upp
spontant under intervjun eller lockas fram av intervjuaren. (Kvale & Brinkmann, 2010 , 5.169)
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Jag forsokte att locka fram olika episoder ur de fyra personernas liv och dérur hitta monster
och berdringspunkter dem emellan.

Efter intervjun repeterade jag informationen fran missivbrevet, dar jag hade skrivit att de
kunde avsluta sin medverkan nar de ville. Lyckligtvis ville samtliga tréaffa mig fér en andra
intervju. Min tanke var da att gora en fokusintervju med alla fyra, men tyvarr hade inte Linnea
rad att resa fran sin nya hemstad till platsen for en fokusintervju, sa jag fick aka hem till
henne &ven for den andra intervjun. Dag och tid bestdmdes med Anna, Erik och Nils for en
fokusintervju, men dessvarre kom bara Anna och Erik. Nils meddelade inte varfor han uteblev
sa jag fick ringa honom och bestdamma en annan dag och tid for var andra intervju. Samtliga
intervjuer spelades in pa kassettband och transkriberades av mig nagra dagar senare.

3.6 Hermeneutisk tolkning

For att kunna anvanda mina egna erfarenheter av att ha undervisat pa gymnasiesarskolan och
for att ga bakom denna kunskap valde jag en hermeneutisk tolkning av intervjuerna. Den har
emellertid inte varit aktuell enbart under bearbetningen av det insamlade materialet utan, den
har varit en del dven vid sjalva insamlingen. (Hugo 2007, s.64) En fenomenologisk livs-
varldsansats spanner 6ver datid, nutid och framtid och i hermeneutiken talar man om rorelse
mellan delarna och helheten. De fyra informanterna har kommit in i min livsvérld med sina
berattelser och i dessa hittar jag ny kunskap. Vi har samtalat kring fragor om deras livsvarld
och forutsattningar i datid nutid och framtid. De har berattat om sina inre tankar och visat sin
egna subjektiva bild. Sedan har jag tolkat den efter mitt subjektiva raster genom att se delar i
helheten. Pa sa vis har jag lamnat min egen forstaelsehorisont som representant for skolan och
gatt vidare till en ny gemensam tolkning.

| en studie som denna dar man forsoker att studera andra personers inifranperspektiv innebar
det inte att se varlden med den andres 6gon utan att se vad den andre ser. (Szonyi, 2005)
Man kan likna det hermeneutiska tolkningsarbetet med att 1agga pussel. Vilken helhet verkar
den hér biten passa in i? Blir helheten mer begriplig genom att den har pusselbiten fogas in?
Hela tiden maste man gora sadana tankerorelser mellan del och helhet, annars skulle pusslet
aldrig bli fardigt (Odman 2007, s. 98) Denna pendelrorelse mellan del och helhet kallas den
hermeneutiska cirkeln. En risk med tolkningsmodellen &r att det kan bli en fordomsfull sa
kallad ond cirkel dér data avfardas som betydelseldsa eller i sista hand dverensstimmer med
teorin. Snarare bor man i det hermeneutiska tolkningsarbetet strdva mot en hermeneutisk spi-
ral dér hela processen av uppkommande tolkningsmonster, textanalys, dialog och undertolk-
ningar bor genomsyras av de tva annu mer grundlaggande hermeneutiska cirklarna: den mel-
lan del och helhet och den mellan forforstaelse och forstaelse. (a.a. . s. 105).

Heidegger talar om “vara i varlden” och menar att omsorgens struktur spelar en central roll i
en livssituation. Framtiden, det narvarande och det forflutna reflekteras darvid kontinuerligt i
varandra i ett cirkulért flode av omsorg (Alvesson & Skoldberg, 2008, s.240). Den har tolk-
ningen kanns helt tillampbar i min studie dar datid nutid och framtid hela tiden sammanflatas
| varandra.

Frithiof (2007) visar pa en metafor for att forklara den schematiska beskrivning av hur inter-
vjuaren orienterar sig i sitt tolkningsarbete.

En upptacktsresande har utan karta gett sig ut dver okanda vatten. Fartyget tar sig fram under
olika vaderleks- och siktforhallanden. Farleden visar sig mer eller mindre framkomlig. Det galler
att navigera med relevant kunskap, sunt fornuft och intuition efter de naturens tecken som finns
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till buds. S& smaningom nar den upptacktsresande fram till nytt land och gor sig hemmastadd vid
tidigare okénda kuster. (a.a., s. 120)

3.7 Analys och bearbetning av empirin

Empirin har tolkats med hjalp av de tva grundlaggande cirklarna, namligen den mellan del
och helhet och den mellan forforstaelse och forstaelse i en spiralliknande rorelse. Tolkningen
ar aldrig objektiv eller neutral utan snarare subjektiv. Jag har salunda alltid tolkat utifran min
forstaelsehorisont, men med den hermeneutiska uppgiften har jag forsok att satta mig in i en
annan persons forstaelsehorisont. Malet ar en sammansmaéltning av forstaelsehorisonter. Re-
sultatet av analysen kan ses i tre olika faser.

3.7.1 Fas ett: Presentation av informanterna

Efter den forsta intervjun skrev jag en presentation av var och en av de fyra informanterna.
Tanken var att snabbt skriva ned min egen tolkning av motet. Jag forsokte beskriva miljon,
kontakten i samtalet men ocksa min egen forforstaelse i motet. Tva av personerna kande jag
redan. Ett satt att ga in i deras livsberattelser forutsattningslost var att forst skriva av mig
dessa forutfattade meningar. Berattelserna ar ganska langa och genomsyrade av en empatisk
forforstaelse. Det kandes som om jag hade fatt ett stort fortroende som jag skulle forvalta pa
ett bra satt. Att blottlagga sig och berétta om sina tillkortakommanden ar inte helt smartfritt.
Presentationerna skrev jag relativt snabbt efter det forsta motet for att halla kvar kanslan av
det personliga matet. | den har presentationen kunde jag anvanda min forforstaelse och sétta
in den i en storre reflektion.

3.7.2 Fas tva: Horisontbrott

Inom den fenomenologiska livsvarldsansatsen anvander man sig av Merleau-Pontys resone-
mang kring horisonten och horisontbrott.

Man kan se ett hus fran olika vinklar. Samtidigt som man star pa en bestamd plats kan man anda
med-erfara egenskaper som inte ar direkt presenterade, det vill séga man kan se huset fran olika
perspektiv. Det &r just horisonten som mdjliggér att se dessa olika perspektiv. ( ) Samtidigt som
horisonten &r en begransning, det vill séga, den ar gransen for vart synsatt, 4r den ocksa en moj-
lighet till éverskridande. (Bengtsson, 2005, s.85)

Jag tolkar horisontbegreppet som olika Gvergangar, passager, brytpunkter eller erfarenheter
under informanternas uppvaxt. Horisonten blir ddrmed ett uttryck for levd erfarenhet (Berndts-
son, 2001, s. 29). Med den har ingangen till horisontbegreppet narmade jag mig de inspelade in-
tervjuerna. De transkriberades nagra dagar efter intervjutillfallet och darefter laste jag genom
intervjuerna flera ganger och fann gemensamma horisontbrott i deras berattelser. Dessa éver-
ensstammer inte fullt med studiens syfte, vilket var att fraga dem om brottet mellan skolan
och arbetslivet. Men genom att ha en bred ansats med fragor om datid, nutid och framtid kan
minnen vakna, som leder till en bestdmd tid; skolans slut. Horisontbrotten efter den forsta
intervjun satt jag i kronologisk ordning pa foljande satt:

Datid Datid/Nutid Nutid Framtid
Familjen Fran skola till arbete Langtan tillbaka Visioner
Utanforskap
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3.7.3 Fas tre: Syfteskategorier

I det hermeneutiska tolkningsarbetet mellan del och helhet hittade jag vissa likheter mellan
studiens syfte och de horisontbrott jag hade funnit efter den forsta intervjun. Jag satte in dem i
det kronologiska schemat. Har gor jag en sammanfattande analys av de horisontbrott som
utkristalliserade sig vid samtalen kopplat till litteratur. Dessa horisontbrott &r: familjen, utan-
forskap, langtan tillbaka, skola till arbete och visioner. Dessutom gor jag en aterkoppling till
studiens syfte och fragestallningar.

e | vilken man upplever de att drommarna eller forvantningarna har infriats?

e Hur beskriver ungdomarna évergangen fran skolan till arbetslivet?

e Vilka hinder och mojligheter framtréder i deras utsagor?

e Hur upplever de att den yrkes- och arbetslivsforberedande processen pa gymnasi-

esarskolan har fungerat?

Ur dessa fragestallningar har jag formulerat tre syfteskategorier:
e Skolans forberedande arbete for arbetslivet
e Hinder eller moéjligheter mellan skola — arbete
e Droémmar som uppfylits

Syfteskategorierna har jag satt in i en kronologisk tidslinje tillsammans med de redan presen-
terade horisontbrotten. Givetvis kan man &ven studera dessa horisontbrott och syfteskatego-
rier vid olika tidsperioder i informanternas liv, men i den héar studien fokuserar jag pa en spe-
ciell period i personernas liv, namligen 6vergangen mellan skolan och arbetslivet. Darfor
kommer horisontbrotten “familjen” och "utanférskap” under datid i denna studie, det vill sdga
under skoltiden fram till skolans slut. Om studien hade strackt sig dver en langre period hade
sakert "familjen” funnits med i alla tidsperioder. | den har studien &r horisontbrottet "fran
skola till arbete” &nnu inte fixerat utan finns bade i datid och nutid. Man kan séga att horison-
ten &nnu inte har fixerats. Inom den fenomenologiska livsvérldsansatsen anvander man sig av
Merleau-Pontys resonemang kring horisonten.

Man kan se ett hus fran olika vinklar. Samtidigt som man star pa en bestamd plats kan man anda
med-erfara egenskaper som inte ar direkt presenterade, det vill séga man kan se huset fran olika
perspektiv. Det &r just horisonten som mojliggor att se dessa olika perspektiv. ( ) Samtidigt som
horisonten &r en begransning, det vill sédga, den ar gransen for vart synsatt, ar den ocksa en moj-
lighet till éverskridande. (Bengtsson, 2005, s.85)

DATID NUTID FRAMTID
Syfteskategorier Hinder el. méjligheter Drémmar
mellan skola- arbete som uppfylits
Skolans forberedande Hinder el. méjligheter
arbete for arbetslivet mellan skola-arbete
Horisontbrott Familjen Langtan tillbaka Visioner
Utanforskap Fran skola till arbete

Fran skola till arbete
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3.8 Trovardighet och generaliserbarhet

En livsvarldsfenomenologisk studie gor inte ansprak pa att vara statistiskt sakerstalld och ar
inte generaliserbar. Dess styrka ligger snarare i att ge en inblick i en annan méanniskas livs-
varld. (Berndtsson, 2009) Den ger oss en mojlighet att se manniskan bakom siffror och pro-
centtal vilket ar viktigt i en specialpedagogisk studie dar man lyfter fram elever med skolpro-
blematik. I livsvarldsfenomenologin studerar man de eventuella hinder som uppstar t.ex. vid
overgangen mellan tva varldar: skolans och arbetslivets. Forhoppningsvis visar studien pa
konkreta upplevelser av brister i samhallet som skulle kunna forbattras. Studien bor vara av
en icke-generaliserbar natur, vilket ar speciellt viktigt att betona vid studier av marginali-
serade méanniskor. Marginaliserade ménniskor studeras ofta inom specialpedagogiken. Om
man later "den andre” representeras av nagra fa individer bor man inte géra ansprak pa att
gruppens roster gors "horda” utan istallet argumentera for att studiens syfte ar nagot annat.
Annars finns det risk for en generalisering eller smygrepresentativitet (Goransson & Nilholm,
2009).

3.9 Etiska Overvaganden

I livsvarldsfenomenologisk forskning ar de etiska aspekterna viktiga, eftersom materialet ten-
derar att belysa méanniskors livsvarldar pa ett nara satt. Ibland kan man till och med behova
avsta fran att visa material av etiska skal. Etik har visserligen inga lagar (Bengtsson, 2009)
men i denna studie har jag foljt Vetenskapsradets (2007) etiska riktlinjer angaende informat-
ionskrav, konfidentialitetskrav, samtyckekrav och nyttjandekrav. De fore detta eleverna jag
samtalat med har salunda informerats via ett missivbrev. | brevet informerade jag om studiens
syfte och genomforande och att de kunde avsluta sin medverkan nar som helst under studiens
gang utan vidare forklaring. Jag beréattade att samtalen skulle skrivas ut och att data endast
skulle anvandas i denna studie. Vidare informerades de om att alla medverkande, skola och
kommun skulle avidentifieras.

4. Resultat och analys

| resultatkapitlet presenteras empirin genom en inledande presentation av informanterna. Dar-
efter visar jag pa den hermeneutiska tolkningsprocessen fran horisontbrott till syfteskatego-
rier.

4.1 Presentation av informanterna

4.1.1 Anna

Anna har jag kant under mina 12 yrkesverksamma ar i staden. Jag har traffat henne som elev i
tre olika skolformer och vi kdnner varandra pa en vanskaplig basis. Darfor kanns det valdigt
roligt att traffa henne nu som ung vuxen, tva ar efter avslutad gymnasieskola. Hon &r idag 22
ar och bor i egen lagenhet inte langt fran foraldrahemmet. Nar jag fragar om hon vill vara med
I min undersokning blir hon glad och tackar ja. Hennes hem ar vackert och ombonat. Anna ar
en skapande person som gillar vackra saker. Pa gymnasiesérskolan gick hon floristlinjen men
arbetar nu i koket pa ett dldreboende. Hon trivs bra med arbetet som &r en arbetsmarknadspo-
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litisk atgard. Till skillnad fran Erik och Linnea marker jag att Anna har lamnat skolans varld
och klivit in i arbetsvarlden. Det ar nu tva ar sedan hon slutade skolan och hon har storre erfa-
renheter av arbetslivet an de 6vriga informanterna. Anna kan ocksa reflektera 6ver sin skoltid
och vill garna hjélpa till med sin beréttelse for att beratta for studenter som l&ser specialpeda-
gogik hur det &r att vaxa upp med ett funktionshinder. Hon vill garna delge sitt inifranper-
spektiv. Anna dr en ung kvinna med manga asikter och erfarenheter av livet i sarskolan och
livet med en sjukdom med sprakstorning. Hon har saledes inblick i manga olika livsvarldar
vilket &r intressant. Anna ar forlovad men bor sjalv. Pojkvannen, som jag ocksa kanner, traf-
fade hon pa gymnasiesarskolan.

Som en rod trad genom livet l6per hennes kdamparanda. Liksom Linnea ar hon en tjej som
biter ihop och vill framat. Pa grund av sin sprakstorning har hon fatt kampa for att kunna
kommunicera med andra méanniskor och hon ar fortfarande véldigt fascinerad av att mota
maéanniskor och l&ra k&nna deras séatt att agera och samspela. Hon &r en stark solitdr som hela
tiden vill utveckla nya kontakter. Under de ar jag har kant henne sa har hennes kommunikat-
ionsformaga utvecklats enormt. Vad jag marker &r ocksa att denna energi och vilja att lara
kdnna nya manniskor genom t.ex. resor och sociala kontakter, ocksa gor henne nyfiken pa nya
arbetsplatser. Hon vill inte stagnera. Da Anna ar duktig pa teckenkommunikation tipsar jag
henne om en forskola som arbetar med tecken och vi bestdmmer oss for att gora ett studiebe-
sOk déar tillsammans. Denna nyfikenhet till utveckling gor mig glad, speciellt som hennes
skolgang inte har varit helt komplikationsfri. Med erfarenhet av sex olika skolformer sa skulle
hon kunna vara en person som hade lag sjalvuppfattning, men sadan ar hon inte alls. Ett stort
stod for Anna har alltid varit hennes familj och slékt som alltid har stéallt upp foér henne. Hon
ar uppvuxen med mamma, pappa och lillasyster och de har alltid var ett starkt stod for henne.
Manga ganger har hennes mamma stottat henne da hon har haft svart att tolka andra elevers
sociala samspel. Tiden pa gymnasiesérskolan var svar da hon ofta kande ett utanforskap i sin
sprakstorning.

4.1.2 Linnea

Linnea slutade gymnasiesarskolan for ett ar sedan. Vi samtalar hemma i hennes kdk sex mil
fran skolan, dar hon nu bor tillsammans med sin pojkvén och katt. Hon arbetar onsdag-fredag
men idag ar det mandag och hon &r ledig. Jag blir bjuden pa kaffe och kaka och jag marker att
hon &r glad att traffa mig. Det kanns som ett stort fortroende att fa komma hem till en person
som jag inte kanner sa mycket, men tydligt ar att hon minns mig fran skolan nér jag arbetade
dar. Jag minns henne som en elev pa skolan men hade henne aldrig sjélv i en klass da jag un-
dervisade i estetklasserna och Linnea gick restauranglinjen.

I min tolkning av Linneas livsvarld mérker jag att hon, liksom Erik, befinner sig i ett dverlap-
pande stadium mellan skolvérlden och arbetslivet. Hon saknar skolans och speciellt en del av
lararna som hon kunde prata bra med. Linnea &r verbal och tycker inte att hon far sa bra moj-
ligheter att prata med sina nya arbetskamrater pa den dagliga verksamheten ( det vill saga
kommunens arbetsplats for personer inom LSS, Lagen om stod och service till vissa funkt-
ionshindrade), delvis for att de inte & pa “samma niva” som henne men ocksa pa grund av
aldersskillnad. Det mérks att hon inte ar néjd med sitt arbete och det skyller hon delvis pa den
praktikplacering som hon fick genom gymnasiesarskolan. Hon hade da en praktikplats i ett
skolkdk i en annan kommun, som skolan ordnade, men pa grund av for hég arbetsbelastning
gick Linnea hem och uteblev. Detta angrar hon nu. Dessutom var det dalig kommunikation
mellan praktiksamordnaren pa skolan och praktikplatsen. Detta uppdagades med hjalp av
mamman alldeles i slutet av varterminen och det blev ett daligt avslut. Nar hon sedan flyttade
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till kommunen, dar hennes pojkvan bor, fanns det bara plats pa en daglig verksamhet vilket
hon inte gillar fullt ut, men accepterar. Linnea dr en person som "biter ihop “och forsoker.
Hon bade klagar, berommer och uthardar. En drom hon har &r att arbeta som bartender i Spa-
nien, men hon ar osdker pa att hon skulle klara det sociala spelet. Den ideala arbetsplatsen for
henne, menar hon, ska vara strukturerad och enformig (sic.). Sadan ar arbetsplatsen hon har
nu, men anda tycker hon inte att hon passar in bland de 6vriga anstallda. Forst verkade det
som om hon kunde fatt en plats pa Samhall, men genom arbetsformedlingen kom hon till en
daglig verksamhet. Hon 4r inte n6jd utan haller just pa att andra en évergang till Samhall, men
det ar annu inte beslutat. Da jag fragar om hon kan komma till kommunen dar hon gick i sko-
lan for en uppfoljande fokusgruppsintervju avbdjer hon eftersom hon inte har rad med resan.

4.1.3 Erik

Erik kénde jag sen tidigare. Under manga ar arbetade jag som musiklarare pa en kulturskola
och undervisade elever med olika funktionsnedsattningar pa sér- och traningsskolan. Jag arbe-
tade bade med lektioner pa skolor och pa elevernas fritid som slagverk-, piano- och teater-
larare. Pa sa vis larde jag kanna elever bade i skolan och pa fritiden. Erik, en annan elev och
jag spelade tillsammans i en grupp bestaende av trummor, elgitarr/bas och piano. Genom den
hér tidigare kontakten med Erik, bade pa skolan och pa fritiden i musicerandet, kande jag Erik
en del och han kénde mig bade som musiklarare och larare pa gymnasieskolan. Pa gymnasie-
skolan undervisade jag dock inte i Eriks klass. Genom intervjun fick jag veta mera om Eriks
barndom och tidiga skolar. Han berattade att familjen flyttade ofta och han gick i manga olika
skolor liksom att han hade ”hoppat” mellan grundskola och sarskola. Svaren blev kanske inte
sa utforliga, men har tror jag den tidigare kontakten spelade in. Om man traffar en framling
anstrdnger man sig kanske att beratta mera? Samtalet dgde rum i Eriks alldeles nya lagenhet
vilket gjorde att jag fick traffa honom i ytterligare ett annat sammanhang. Med en viss inblick
i dessa tre livsvérldsarenor; skolan, fritiden och hemmet har jag traffat honom i flera olika
sammanhang. Detta bidrar givetvis till min tolkning av Eriks berattelse om vilka tankar han
hade om framtiden nédr han slutade gymnasiet. I min tolkning av Eriks upplevelse av framti-
den efter gymnasieséarskolan noterar jag att brottet mellan skolans och arbetslivets livsvarld
annu inte har smalt samman. Vid mitt nasta mote med Erik ska det bli intressant att se om
hans tidshorisont har vidgats. Kanske kan ett samtal som detta hjalpa till att satta igang ett
reflektionsarbete? Det ska bli intressant att traffa Erik en gang till; eventuellt i en fokusgrupp
med nagra andra personer.

4.1.4 Nils

Nils ar en ung man som &r stolt Gver att ha ett riktigt jobb med vanlig 16n. Vid bada samtalen
traffas vi pa gymnasiesarskolan och det ar han sjalv som valjer motesplatsen. Han utstralar en
malmedvetenhet som &r annorlunda de évrigas och han vet att han har bra stéttning hemifran.
Han bor hemma for att det ar skont att fa "markservice”. Samma stéttning hade han fran for-
aldrarna nar han gick i grundskolan. Skolgangen var inte alltid enkel. Efter att ha blivit mob-
bad flera ar av faddrar slog han tillbaka. Tiden de sista aren i grundskolan var turbulenta med
mycket franvaro, skoltrotthet och daliga larare. Efter kontakt med en specialpedagog kunde
han valja att ga i sarskolan men inte forran i gymnasiet tog han steget over till gymnasie-
sérskolan. Hans mamma bestdmde att han kunde vélja 1V programmet eller gymnasiesarsko-
lan och da valde han det sistnamnda. Hoppet over till sarskolan verkar inte ha stért honom
utan istéllet lovordar han lararna pa gymnasiesarskolan. Till skillnad mot grundskolans larare,
menar han, kunde dessa lara ut. P4 gymnasiet larde han sig svetsa och fick sedan ett jobb dar
han bland annat arbetar med svetsning. Pa gymnasiesarskolan ar han kand som en av de fa
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som har “’lyckats” efter gymnasiesérskolan. Det &r helt tydligt att han trivs med arbetet och att
han vill fortsétta dar. Fragan ar om Nils var en riktig” sarskoleelev? Bada samtalen dgde rum
pa hans gamla skola. Fokusintervjun jag ordnade i en annan lokal jamte Anna och Erik kom
han inte till. Vad detta beror pa vet jag inte, men tanken slar mig att han kanske inte ville
traffa andra fore detta sarskoleelever. Erik har idag ingen kontakt med gamla gymnasiesarele-
ver. Daremot har han behallit sina kompisar fran barndomen. Min kansla &r att Erik gick pa
gymnasiesarskolan for att fa en praktisk gymnasieutbildning efter en turbulent grundskola.
Med utbildningen fran gymnasiesarskolan kunde han sedan fa ett vanligt jobb.

4.2 Horisontbrott

Vid det forsta samtalet anvande jag mig av en intervjuguide med fragor kring datid — nutid -
framtid. Nar jag transkriberat samtalen sag jag nagra gemensamma horisontbrott som jag
grupperade kronologiskt:

Datid Datid/Nutid Nutid Framtid
familjen fran skola till arbete langtan tillbaka visioner
utanforskap

4. 2.1 Datid - Familjen

Familjemedlemmar ndmns som viktiga for alla fyra och det &r ju inte konstigt nar man talar
om barndomen da kopplingen mellan barn och foréldrar &r sarskilt viktig. Men for nagra in-
nebér familjebanden &nnu mera &n en vanlig foraldrakontakt. Att vaxa upp med ett funktions-
hinder kan innebara att det &r svart att knyta kompisrelationer. Anna berattar att hon lekte med
dagmammans barn, | skolklassen fungerade det bara en stund ” sen blir dom trétta p& mig”. De
forstod inte hur man skulle vara kompis med henne. Nu, som vuxen, kan hon reflektera dver
den hér tiden och det utanférskap som sjukdomen innebar :

”Jag levde i min egen vérld. Jag forstod ju vad manniskor sa, men jag ville gora som jag vill.
Jag ville vara busig. Jag tror egentligen att sjukdomen &r gjord sa nar man &r barn sen nar man

blir storre s& borjar man va’ som andra i helt vanlig klass™.

Att vdxa upp utan kompisar kan inte ha varit latt alla ganger, men genom sin stora slakt har
hon alltid haft ett starkt socialt stod. Ibland far man nastan associationer till andra landers so-
ciala strukturer dar sldktbanden ofta ar viktigare &n i Sverige

”Ja kusiner och sysslingar som har varit valdigt om..omger mig och har vatt valdigt bryr sig om
mig. Sa& egentligen &r jag med slakting umgas fast folk kanske tycker att det later trakigt for dom
som har kompisar, men det ar inte s&”.

De flesta barn har nagon form av relation till sina foraldrar, men alla har inte vuxit upp i en
familj med mamma och pappa. Bade Erik och Linneas foraldrar &r skilda, men ingen av dem
verkar ha upplevt ndgon problematik kring skilsmassan. Erik bodde hos bada foraldrarna, men
mest med sin mamma.”Ja jag tror det. Har inte ténkt pa det viset...”

Erik reflekterar inte sd mycket dver skilsmassan, verkar det, men vid den andra intervjun ser
han en mojlighet att soka arbete i tre stdder i "fér da kunde jag bo hos mamma eller hos pappa”. Har
raknar han aven in den stad han sjalv bor i. Linneas foraldrar skildes innan hon var 1 ar sa
nagra minnen fran skilsmassan har hon inte. Hon har vuxit upp med sin mamma och hennes
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nya man, en bror och halvsyskon. Pappan har hon inte haft sd mycket kontakt med. *’Han har ju
varit missbrukare & sant da va, sa det har ju bara varit en sporadisk kontakt dar”.

Tydligt ar att alla i min studie har haft mycket stéttning av sina féraldrar och den som alla
namner & mamman. Det kunde till exempel vara i en mobbningssituation som Annas mamma
sa ” bry dig inte om dom. Las en bok om du ar ledsen”. Efter arskurs 9 var Nils bara godkand i tre &m-
nen, sa han fick valja pa IV- programmet och ldsa upp sina betyg eller ga pa gymnasiesérsko-
lan, men allt sddant ordnade hans mamma ”ja jag vet inte varfor jag kom just hit men... det var mest
min morsa som ordna allt sant”. Linnea hade svart att koncentrera sig i grundskolan, sa mamman
sag till att hon borjade pa sarskolan men jag halkade ju anda sé efter och da sa mamma det att ja det
kanske &r battre om hon gar pa sérskolan da”. | det utanforskap det innebdr att borja sarskolan spelar
en stark foralder en viktig roll. Det ar ocksa foraldrarna som bestammer om ett barn ska ga i
sérskola eller ej. I den har studien finns inte skolans rost med utan allt handlar om upplevelser
fran ett inifranperspektiv. Darfor ar det viktigt att ta fram den starka stottning som en foralder

har inneburit. Linneas mamma sag till att hon tog sig genom skolan. ja, hon ar mitt allt. Hon
liksom... hon pusha mig tills jag verkligen orka me’ liksom. Annars hade jag nog skitit i det till slut, tror jag™.

Foraldrarna eller familjen har ocksa spelat en viktig roll for det framtida arbetslivet. Anna och
Nils fick hjalp hemifran med praktikplatser och med facit i handen kan vi se att dessa gav ett
jobb efter skolans slut. Nils arbetar numera pa samma arbetsplats som sin bror och Annas
forsta jobb var pa samma forskola som hennes mamma arbetade pa.

Av de fyra personerna jag talar med ar det de tva kvinnorna som nu lever i en relation. Anna
ar forlovad men bor sjalv medan Linnea lever med sin pojkvan sen 4-5 ar. For Linnea ar relat-
ionen till pojkvannen speciellt viktig. | det andra samtalet berattar hon hur han raddat henne
fran att borja med droger. Da missbruk finns i hennes familj finns det en extra risk for henne
att bli beroende. N&r hon bérjade i gymnasiet kom hon i kontakt med droger genom andra
elever. Men pojkvéannen gjorde att hon slutade med droger.

”Jag beratta ju det for han da, men da sa han gor du det i min narvaro eller att du kommer hem
patand da sen lamnar jag dig och sen dess ... fran den dagen han sa det sa har jag inte rort ski-
ten.”

Den hér situationen kunde ha fatt katastrofala foljder for Linnea, men tack vare karleken till
pojkvénnen sa slutade hon att ta droger. “Jag vill inte mista min enda karlek jag har i mitt liv”.

4.2.2 Datid - utanférskap

Det visade sig att samtliga informanter hade erfarenheter av att kdnna utanférskap i skolan.
Jag fick hora flera berattelser om utanforskap i sarskolan. Linneas byte fran grundskolan till
sérskolan blev till slut nédvéndig, eftersom hon inte kunde arbeta koncentrerat i den stora
gruppen. Men efter 6vergangen blev hon bemétt pa ett annat satt av de gamla klasskamrater-
na. Hennes erfarenheter av att byta skolform ar valdigt drastisk. Eleverna i den gamla klassen
var inte snalla mot henne. ”Dom bara mer eller mindre borja mobba mig, typ en vecka efter jag bérja pé
sar.”” Den nya sérskoleklassen var i alla fall lugnare och nu kunde hon arbeta koncentrerat i sin
egen takt. Men trots lugnet kénde hon sig dnda inte hemma. ’Ja’ var ju ett av dom... ja vad kan man
kalla det... normalare. Dom andra var ju véldigt utvecklingsstérda & s& d&...”” Har gor hon en jamforelse
med arbetet nu pa en daglig verksamhet. Hon beréttar att hon kanner sig som “en liten bunker for

sig sjalv och det har utanforskapet aterkommer hon till i samtalet langre fram. Jag ligger alltid
nanstans mitt emellan. Liksom man tror att jag ar normalbegavad men det &r jag ju inte. Man ser ju inte mitt
handikapp.
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Anna har stor erfarenhet av olika skolor och olika skolformer. Hon har gatt i sex olika sarsko-
levarianter! | forsta klass k&nde hon sig utanfor.

’ingen var intresserad att hjalpa mig sa det blev aldrig bra. Sen var det val ingen som... nar
dom inte sa... jag vet bara att dom sa att det funkade inte. Det berodde pa att dom aldrig stot-
tade eller brydde sig.”

Att hon skulle borja i sarskolan bestamdes av Gverlakaren. Pa sa vis blev skoldvergangen
ganska sjalvklart bade for henne och for hennes foraldrar. Hon var i behov av specialunder-
visning for att beméstra en dnnu icke diagnosticerad sprakstorning. |1 samtalet med Anna be-
rattar hon hur hon har bollats mellan olika skolformer for att fa den béasta utbildningen. Men
ldkaren gjorde en felbedémning nar hon kom till traningsskolan.

’tvd &r pa traningsskolan men det blev ju helt fel... folk sa... det var ndgon som sa att jag skulle
bli samre och samre...sjukare men det visste jag att det skulle jag inte bli. Det var nd'n som
skramde mamma och pappa. Sa... Det visade sig tvartom nar jag var dar sa visade jag ju att jag
kunde mycket mer an vad jag trodde.

Under samtalets gang far jag en kansla av att alla dessa skolformer har gjort att hon aldrig fatt
chansen att etablera kompiskontakter. Snarare har hon kant sig utanfor och har upplevt olika
former av mobbning. Pa gymnasieséarskolan hamnade hon i en liten klass med fem flickor.
”...tvd och tva och jag blev sjalv. Det var ingen som ville va’ med mig for det var s& har... det var ett starkt
ord... jag blev mobbad.” Anna hittade sina strategier att klara sig fran mobbning med hjalp av sin
,mamma. Att ha en sprakstorning innebar svarigheter i socialt samspel och det méarkte hon till
och med i kontakten med gymnasieldrarna:

”Nar jag traffade min larare forsta gangen sa efter bara en vecka sa sager hon: du kanske ska
ga till en speciallarare for att trana pa att prata... for da var hon ovan, for alla jag pratade med
sa just ”Vad ska du gora det for?”” du pratar helt vanligt men med en speciell brytning. Du pra-
tar helt ratt fast det later helt annorlunda., det kan ingen sdga att du ska lata som. Allas dialek-
ter kanske ar sa olika.”

Annas skolerfarenheter &r att vara bade en sarskild och sarskiljd skolelev. Hennes sprakstor-
ning isolerade henne fran sociala kontakter. For att fa en god skolgang, om &an fragmentarisk,
fick hon byta skola manga ganger. Trots dessa svara upplevelser visar hon dnda pa en positiv
installning. Hon har till exempel stallt upp pa att vara med i den har studien for att kunna be-
ratta for andra hur det &r att ga i skolan med en funktionsnedsattning.

Nils erfarenheter av grundskoletiden &r turbulenta med inslag av mobbning och daliga larare.
Till skillnad mot kvinnorna i studien &r han ganska faordig och man om att visa upp en sam-
lad yta. Att beratta om den struliga skoltiden tar emot lite. Han blev mobbad av nagra aldre
fadderbarn. Men ingen visste om det

’Ingen som fréga’ nanting. Ingen som visste nanting. Det var bara jag och dom tv& som visste.
Né&r ingen annan sdg da skulle dom jaklas...”

Men Nils I6ste problemet pa eget sétt genom att sla tillbaka.” Vet inte vad jag gjorde... bara puckla
pa dom sen sprang dom (skratt) sen var det inget mer med det.”

Liksom Anna har Nils erfarenhet av daligt bemotande fran larare. Han hade stora kunskaps-
luckor i ak 9 och fick bara godkant i tre &amnen. Det framkommer ocksa att han "hade ju gétt
genom nagonting sant dar... nan specialpedagog tror jag att det hette” och var beréttigad till gymnasie-
sarskolan. Overgangen till sarskolan ordnade mamma. Nils lyser av tillforsikt och verkar helt
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nojd med mammans val av gymnasieskola och att vi traffas pa gymnasiesarskolan for samta-
let var ett onskemal fran hans sida.

4.2 .3 Datid/Nutid - fran skola till arbete

Det &r nu ett eller tva ar sen personerna i studien lamnade gymnasieskolan sa egentligen kan
man inte tala om ett pdgaende skeende. Men i en livsvarldsansats kastar tidsbegreppet krokar
bade framat och bakat. Den har dvergangen befinner sig pa en glidande skala runt begreppet
nu. | de olika personernas berattelser finns dessutom en flytande tanke om hur fast deras nu-
varande arbete ar. Erik talar om sin praktikplats, Annas arbete ar en trygghetsanstélining och
Linnea forsoker byta fran ett jobb pa daglig verksamhet till ett arbete pa Samhall. Hennes 16n
skulle 6ka "fran d& 7000 till 16 000. Nils har en fast anstallning eller” ett vanligt jobb” med fast
inkomst. Sa ar det just nu, men hur kandes det da nar skolan slutade? For Anna var den da-
gen ’den lyckligaste jag haft i mitt liv”. Hon var inte orolig for framtiden

.. inte orolig inte nan panikslagen ... jag visste precis vad jag ville gora i mitt liv. Jag skulle
borja jobba efter studenten freda’. S& pa mandagen skulle jag bérja jobba fér man sa ju sa har
till mig. Antingen kan du bérja jobba efter ett langt sommarlov. Naha, sa jag... du, jag ska borja
tjina pengar.

Nar hon kom ut fran skolbyggnaden tankte hon: nu ar mina gamla fotter inne i skolan och nu &r mina
nya fotter utanfor. Linnea har ocksa glada minnen fran skolavslutningen:

Jag tankte nog inte s& mycket, jag tankte bara, fan vad gott. Nu ska jag sluta den héar skiten,
tankte jag... nej jag nanstans i baktanken. Jag kommer i alla fall att fa ett jobb.

Nils var ocksa glad att sluta skolan och han langtade efter att bérja jobba

Jag satt bara och hoppades pa att jag skulle fa jobb pa X (skratt) det var det enda jag satt och
hoppades pa och det blev ju sa for dom tyckte jag var bra pa verkstan och skétte mig och sa...

| det andra samtalet jag hade med Erik och Anna fick vi en intressant diskussion kring hur det
var att soka jobb efter gymnasiesarskolan. Erik berattar att det gick langsamt.

Ragnhild: ja, gick du o vanta pa ett jobb?

Erik: ja, det tog visst en tid att fa igdng allting

R: ... det tog en stund ja... men du var beredd pa att det var lite segt, du hade ingen
bradska?

E: nej, inte da

Anna fick hjéalp av foraldrarna. Hon beréttar for Erik och mig om hur hon tycker att det ska
fungera nar man soker arbete efter gymnasiesarskolan.

Sa har ar det. Det ska ni fa veta. Om du vet nan annan som ska ga i sarskola om ett tag... en
slakting eller kompis eller nan ni kanner eller Ragnhild... Det ar sa har att nar man soker jobb
sa ar det inte bara lararen eller syons skyldighet att hjalpa till att soka jobb. Egentligen &r det
bara foraldrarnas skyldighet eller ett syskon som &r duktig d& med pengar eller ekonomi att
hjalpa till nar man soker jobb. Mina foraldrar hjalpte till bade genom syo och lararen.

Erik menar ocksa att évergangen fran skola till arbetsliv var langsam och seg. Nils trodde att
han skulle borja jobba mandagen efter skolavslutningen men
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’det va’ ju nara papper som forsvann s&, jag fick ju gora... egentligen skulle det ju varit direkt
efter jag sluta’ men det va’ en eller tvd manader efter jag sluta’ skolan da.”

Aven Linnea har erfarenhet av en ldngsam dvergang mellan skola och arbetsliv. Detta be-
rodde pa att hon flyttade men ocksa pa brister i kontakten mellan skolan (praktiksamordnaren)
och praktikplatsen och information om ersattningar. Nér skolan slutade visste hon inte hur det
skulle bli med arbete och ekonomisk ersattning.

’nej, ingenting var klart sa det har fick mamma och jag ta tag i egna hander... fick vi och det
var valdigt... dom kunde ju liksom... informerat mer.”

| de olika berattelserna om gymnasiesarskolans forberedelser infor ett arbetsliv marker jag att
det finns brister. Alla information spreds individuellt med praktiksamordnaren och i vissa fall,
som Linneas, kom ingen information alls. Nar skolan slutade skrev Erik in sig pa arbetsfor-
medlingen, men det ar han inte langre. Jag fragar om han har fatt jobb pa en daglig verksam-
het?
’na, det kallas for kommunen. Jag far pengar dnda. DA far jag pengarna fran forsdkringskassan
istallet for arbetsformedlingen. Sa det blir tvartom...

Nagra arbetsforberedande lektioner hade de inte i skolan. Daremot talade man om hur en
lamplig arbetsmiljo ska vara. Det sista, fjarde aret, hade de arbetsmiljo som ett amne pa
schemat. Jag fragar vad de gjorde pa lektionerna.

Erik: det va om sakerhet och vad som ar farligt och sa dar

Anna: och vad du inte ska gora pa en arbetsplats med en maskin. Att du inte stoppar ned
fingret i en elvisppropp

Ragnhild: na (skratt)

E: man ska inte géra som en som satt vid en pelarborr och hade lite fér langt har och
haret foljde med borren.

Men informationen om hur man soker jobb var mycket bristfallig. Annas mamma hade béttre
koll &n syokonsulenten (hennes uttryck, las praktiksamordnaren), menar hon. Linnea ar ocksa
kritisk. Nu, nar hon ser tillbaka pa hur det var efter det att skolan slutade inser hon hur brist-
fallig informationen var. Tack vare en aktiv mamma fick hon reda pa vad som gallde i arbets-
livet. Skolan forberedde inte eleverna pa hur det skulle bli efter skolan. Linnea minns inga
diskussioner om framtiden. *Jag tror att det va’ idag liksom. Dom blicka aldrig framat™.

Att veta hur man ska soka jobb och vilka arbetsmojligheter som star till buds ar vasentligt.
Information om arbetslivet efter skolan stérker elevernas sjalvbild och styrkor Att skolan, en-
ligt dessa personer, haft sa bristfallig information ar forkastligt. En annan negativ faktor som
ytterligare forsvarade gymnasiesarelevernas majligheter att utveckla en positiv sjalvbild var
skolans, till synes, vdlmenande kommentarer som anvandes for att synliggora elevernas till-
kortakommanden. Har finns ett glapp som blir olyckligt nér skolan istéllet for att starka ele-
verna gér dem mer eller mindre medvetna om ett framtida beroende. Anna visar pa det mot-
sagelsefulla i situationen. Sa hér berdttar Anna om en assistent som agerade i "all valme-
ning”.

Anna: jag tycker att... om jag hade jobbat i en sarskola s& hade jag inte sagt att dom
inte klarar utan man ska forsoka “’ja men kom igen nu” ’jo du gor sé langt du
kan™ forsok. Inte sdga: “’klarar du det har? Fixar du det har? Det ar ju helt ne-
gativt. D& kommer ... det verkar ju som om elevassistenterna inte har sjalvfortro-

ende
Ragnhild: man far daligt sjalvfortroende.
A: det ar fel for man gor inte s i en sarskola
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na
man ser till att de kommer till toppen att de nar sa langt till
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4.2.4 Nutid - langtan tillbaka

Steget mellan skolan och arbetslivet &r inte sa enkelt och det nya livet blev kanske inte helt
som man trodde. Linnea ar nog den som sétter storst tilltro till stabila vuxna. Hon &r den enda
av de fyra informanterna som saknar lararna pa gymnasiesarskolan trots att det var en del
tjafs. Nu nar hon arbetar pa den dagliga verksamheten har hon inte samma méjligheter att fa
prata.

Alltsa vilka konstiga konflikter man hade med lararna ibland som va’ bara liksom en liten skit-
grej / ... det va en annan kontakt, ja det ar liksom... man kunde prata med dom n&rsomhelst
da...

Saknaden efter gymnasieldrarna gor sig extra pamind i relationen till dagens arbetssituation.
Nu har hon bara en arbetsledare att kommunicera med. De andra som arbetar pa den dagliga
verksamheten &r inte pad samma intellektuella niva. ’dom & mer... ass& om man sager mer handikap-
pade &n vad ja ar.”

4.2.5 Framtid — visioner

Framtiden dr ndgot ovisst som man inte kan uttala sig om helt sakert. Varlden férandrar sig
standigt. Jag fragade mina informanter om hur deras liv skulle kunna vara om fem ar. Anna
tillater sig att dromma om en egen stuga, om hon har pengar sa att det racker. De andra vis-
ionerna bygger pa tidigare erfarenheter. Hennes 6nskan ar att hon ska traffa manga manni-
skor. Da hon genom sin sprakstérning har haft problem att tolka andra manniskor vill hon
fortsatta att trana pa att” bemota hela tiden mycket folk och manniskor.”” Framtiden kanske ocksa in-
nebé&r en familj.

Det ar lite svart. Jag har ocksa tankt pa det, jag vet ju inte. Jag antar att jag bor i en storre Ia-
genhet eller typ hus foérutom... vet inte om jag skaffar barn eller inte... Jag har inte direkt plane-
rat nar...

Nils tillater sig inte att dromma lika mycket. Han trivs pa sitt jobb och vill jobba kvar, men
flytta hemifran det ska han gora i alla fall, fast inte riktigt an. ““Jag har det s& bra hemma...”. Man
kan sdga att han ar ratt centrerad och néjd med den situation han lever i nu.. Erik skulle ocksa
vilja fa nya vanner och garna fortsatta arbeta pa en restaurang. Linnea har stora drommar om
att arbeta som bartender i Spanien, men vet inte om hon skulle klara arbetet socialt. Hon
skulle géarna vilja bo pa en hastgard med stor maskinhall for pojkvannens maskiner.

4.3 Sammanfattande analys

Hér gor jag en sammanfattande analys av de horisontbrott som utkristalliserade sig vid samta-
len och sedan kopplar jag dessa till studiens syfte och fragestallningar i sa kallade syfteskate-
gorier. Sedan tolkar jag dessa fran aktuell litteratur.
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DATID NUTID FRAMTID

Syfteskategorier Hinder el. méjligheter Drémmar
mellan skola- arbete som uppfylits
Skolans férberedande Hinder el. mojligheter
arbete for arbetslivet mellan skola-arbete
Horisontbrott Familjen Langtan tillbaka Visioner
Utanférskap Frén skola till arbete

Fran skola till arbete

4.3.1 Horisontbrott: Familjen
Syfteskategorier: Hinder eller mojligheter mellan skola-arbete
Skolans forberedande arbete for arbetslivet

Foraldrar, syskon, pojkvén och sléktingar ar och har alltid varit viktiga for de fyra informan-
terna. Men den viktigaste personen verkar dnda ha varit mamman. Inga Andersson (2004)
skriver om foraldrar till barn i specialpedagogisk verksamhet. Manga foraldrar, menar hon,
kanner sig maktldsa infor barnens misslyckanden i skolan. For att utveckla ett gott samarbete
mellan hemmen och skolan kraver foraldrarna att lararen verkligen ska lyssna pa foraldrarna.
| relationen mellan skolan och hemmet finns ofta ett ojambordigt beroendeférhallande. Om
den ena parten &r i behov av hjalp och stdd, finns det risk for att den som har den stddjande
funktionen utvecklar ett dominerande bemétande. (Danielsson & Liljeroth, 1996, s.188) Be-
slutet att ga fran grundskola till grundsarskola &r ett steg fran det normala till det onormala
och det bestdms av fordldrarna. Att éverbrygga troskeln mellan skolan och foréldrar genom
ett gott samarbete dar alla far komma till tals kan inte nog betonas. Berattelserna om utanfor-
skap vittnar om foraldrar som fick gora skolans arbete och det borde inte vara sa i en sarskola
for elever i behov av stdd. Berhanu och Gustavsson (2009) menar att skolledningens attityd
och samverkan &r tva faktorer som har en positiv effekt for elever med funktionsnedsattning-
ar.

4.3.2 Horisontbrott: Utanforskap
Syfteskategorier: Hinder eller méjligheter mellan skola-arbete
Skolans forberedande arbete for arbetslivet

Annas beréttelse visar pa en skolgang dar hon varit bade sarskild och sarskiljd. Genom sina
erfarenheter vill hon visa pa exempel dér skolan ibland har agerat felaktigt, men ocksa pa
duktiga pedagoger. Tack vare en stottande familj har hon emellertid byggt upp strategier for
att klara sig fran utanforskapets stigmatisering. Familjen har alltid funnits for henne. Utanfor-
skapet i skolan bygger pa kategoriseringar och normbildningar. Genom att sarskolan finns
skapas normala ”vi” och svaga "dom”.

Om behov och stod inom utbildning ar nagot som tillskrivs endast definierat svaga elever,

menar Frithiof (2007), sa kanske normen &r en stark 6vermanniska, som i sin utveckling kan
bli hindrad av svaga ménniskor. Hon ar kritisk till den individuella fokuseringen och menar
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att man istéllet borde tala om en personalisering av undervisningen. Eleven, den individuella
personen, menar hon, skulle da i undervisningen bli individuellt bemétt utifran sin personlig-
het.

I den hér studien har jag talat med fyra personer som har olika erfarenheter av sarskolan. Trots
sina gemensamma erfarenheter av att ha gatt i sarskolan ar denna lilla grupp, liksom 6vriga
sarskoleelever en heterogen grupp. Genom att kategorisera gruppen finner man bade hinder
och mojligheter (Szonyi, 2005). Deras erfarenheter fran sarskolan &r olika vilket visar sig i
deras sétt att se pa den egna formagan. Det traditionella sattet brukar beskrivas som en relat-
ion mellan individens vilja/férmaga och uppgiftens svarighetsgrad. Det som utmarker den nya
integreringsgenerationen, menar Ineland m.fl. (2011) ar att de — utover dessa forutsattningar —
ocksa forvantar sig ett visst stod fran omgivningen, som en integrerad och naturlig del av
kunnandet (a.a., s. 111) Bland mina informanter tankte bade Erik och Linnea att “det skulle
ordna sig” med arbete efter skolan. De litade pa att praktiksamordnaren skulle hjélpa dem,
men nér de ser tillbaka pa hur det blev ar de besvikna.

Samma fortroende for praktiksamordnaren laser man i en uppsats av Johansson och Nordblad
Gustafsson (2009). De har talat med gymnasiesarskoleelever som dnnu inte tagit steget fran
skolan ut i arbetslivet. Dessa, menar man, star i ett beroendeforhallande till annan personal pa
skolan. Skolan skapar trygghet, genom att lararna har det fulla ansvaret for hur saker och ting
skall skotas. Efter skolan vill ungdomarna sedan att det hér ansvarstagandet ska foras over till
nagon annan personal pa dagcenter eller gruppboende.

Vi kan jamfora den har studien, dar ett beroendeférhallande betonas, med en annan som hand-
lar om personer med funktionshinder och deras erfarenheter av arbetsmarknaden. Har visar
informanterna istéllet pa hur viktigt det ar att personer med funktionshinder tidigt bestammer
sig for vad de vill arbeta med i framtiden. Efter gymnasiet, menar studiens informanter, ska
man ut och jobba. Det egna valet &r viktigt for alla ménniskor oavsett funktionshinder. Ett
arbete ger delaktigheten en verklig innebord. Detta bidrar till en personlig utveckling och pa-
verkar hélsan pa ett positivt satt (Lindgvist, 2006, s.19). Genom att ha ett arbete &r man inte
langre sarskiljd utan delaktig.

Johansson och Nordblad Gustafssons (2009) studie visar pa att gymnasieskolans elever har en
tillit till att skolans personal ordnar ett arbete. Verkligheten gor sig sedan pamind, som den
hér studien visar pa. Linnea menar att praktiksamordnaren inte forberedde henne pa hur det
skulle bli. Lindgvists (2006) studie pekar sedan pa innebdrden av hur viktigt det ar att tidigt
bestamma sig for ett framtida arbete.

4.3.3 Horisontbrott: Fran skola till arbete
Syfteskategorier: Hinder eller méjligheter mellan skola — arbete
Drommar som uppfyllts

| berattelserna framgar det att fordldrarna dven har stéttat efter skolans slut. De som fick hjalp
av familjerna med praktikplatser fick ocksa fortsatta arbeta dar efter skolan. Den hér studien
ar visserligen alltfor liten for att man ska kunna dra nagra generella slutsatser, men det &r anda
intressant att notera vilken betydelse familjen har for ett framtida arbete. Martin Molin (2008)
visar pa att ett formellt och informellt natverk ar av betydande vikt for individen, men fram-
forallt, menar han, ar ett val fungerande foraldrasamarbete en av de avgérande orsakerna till
en lyckad évergang. | en utredning om den framtida gymnasiesarskolan (SOU 2011:8) redo-
visas en hard kritik mot gymnasieskolans hantering av APU (arbetsplatsforlagd utbildning).

28



Skolorna, menar man, har uppenbara svarigheter att hitta praktikplatser inom yrkesamnen pa
det sétt som det &r tankt och i manga fall ger APU mer ett intryck av praktik i syfte att ge ge-
nerell arbetslivserfarenhet. En kritik som framforts mot 6vergangen till arbetslivet &r att det ar
alltfér manga aktorer inblandade.

Med vetskapen om den har problematiken var det intressant att héra hur de berérda personer-
na sjalva upplevde dvergangen till arbetslivet. Av de fyra var det en som langtade till en an-
stallning pa praktikplatsen. De andra var mer eller mindre lyckliga dver att lamna skolan och
tankte att det nog skulle ordna sig med arbete. Ineland m.fl. (2011) pekar pa tva vagval efter
gymnasiesarskola: omsorgsinsatsen daglig verksamhet eller ocksa en traditionell inskrivning
pa arbetsformedlingen. Riksforsakringsverket har i en jamforande studie pekat pa att manni-
skor med intellektuella funktionsnedsattningar i mycket hogre grad dn andra funktionshind-
rade har arbete med l6nebidrag, daglig verksamhet, skyddat arbete eller praktikplats. (a.a.,
5.123)

Det forefaller som om gymnasiesérskolans forberedelser infor ett arbetsliv brister, trots att
malet, enligt Skollagen 1 kap85, ar att ge varje elev, utifran sina egna forutsattningar, mojlig-
het att fordjupa och utveckla sina kunskaper som en forberedelse for ett meningsfullt vuxenliv
i arbete, boende och fritid. Lagen efterfoljs emellertid inte da ett annat synsétt I6per parallellt,
namligen det som satter funktionsnedséttningen i forgrunden och erfarenheterna att vara man-
niska i bakgrunden. (Ineland m. fl, 2009, s.114).

4.3.4 Horisontbrott: Langtan tillbaka
Syfteskategorier: Hinder eller méjligheter mellan skola- arbete
Drommar som uppfyllts

Linnea trivs inte sa bra pa den dagliga verksamheten. Hennes intellektuella kapacitet far ingen
stimulans och hon saknar samtalen med lararna pa gymnasiesarskolan. Ett ar efter avslutad
skolgang har hon inte kommit till ratt arbete trots gymnasieskolans praktikplats. Linnea menar
att praktiksamordnaren pa gymnasieskolan inte foljde upp hennes praktikplacering och att
hennes ingang i arbetslivet darfor blev misslyckad for henne. Ineland m. fl. (2011) pekar pa
en rapport fran Socialstyrelsen (2006) som visar pa att kvaliteten i den dagliga verksamheten
brister pa manga hall och att valmojligheter och anpassning efter individuella behov ar dalig.
Vidare fann man att man med funktionshinder oftare har anstallning med lonebidrag eller
inom Samhall och kvinnor i hégre grad har sjuk- eller aktiveringsbidrag. Som en konsekvens
av detta ar kvinnor mera ekonomiskt utsatta. (Ineland m.fl.2009, s.124) Har kan man alltsa
saga att Linnea ar dubbelt sviken, da hon inte har fatt ett adekvat arbete efter sina forutsatt-
ningar och darmed gatt miste om en battre 16n. For Linneas del har 6vergangen fran skola till
arbetsliv hittills varit komplicerad och darfor langtar hon tillbaka till skoltiden, som i hennes
fall var tryggare. Den informant som haft den enklaste ingangen i arbetslivet ar Nils. Genom
en praktikplats som ordnades genom familjen &r han nu arbetskamrat med sin bror. Han har
ocksa en fast anstéallning med vanlig 16n. For Nils blev dvergangen, forutom "nagra sena pap-
per”, positiv. Enligt uppgift fran gymnasiesarskolans personal (personlig kommunikation), ar
Nils en ovanligt "lyckad” gymnasiesarskoleelev, och man har ifragasatt om han verkligen var
”en riktig sérskoleelev”.
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4.3.5 Visioner

’Livet kan bara forstas bakat, men maste levas framat.” (Kierkegaard, ur Danielsson & Lilje-
roth, 1996). Utgangssyftet med studien var att ta reda pa informanternas drémmar och for-
vantningar, men i samtalen har fokus snarare kommit att centreras kring skolproblem. Detta
tror jag beror pa sarskolans inneboende fokusering pa problem. Inga Andersson (2004, s.188)
pekar pa tva separata kulturer i samhallet. En kultur i sallskapslivet, dar vi visar upp vara po-
sitiva sidor och en annan i skolans vérld, dar vi analyserar och studerar brister och bristande
kompetenser. Sjalva sarskolan ar ju en skola for elever som har skolproblem och jag vill mena
att denna fokusering pa problem hammar elevernas mojligheter att tanka positivt framat. |
motet med mig har skolproblematiken kommit tillbaka i tankarna. Om samtalen istallet hade
handlat om fritiden och socialt umgange kanske jag hade fatt hora flera positiva berattelser.
Med det resonemanget vill jag visa pa att visioner inte enbart ska byggas pa skolerfarenheter,
utan snarare handlar om en livslang mognadsprocess.

Utveckling och mognad &r aldrig en avslutad process utan fortsatter livet ut.

Vi blir aldrig fardiga, véra insikter och kunskaper kommer alltid att vara ofullstiandiga och
bundna till var egen privata historia och till vara sociala forutsattningar.

(Johan Cullberg, ur Danielsson & Liljeroth, 1996, s.123)

5. Diskussion

Héar kommer jag att presentera en metoddiskussion och déarefter redovisas studiens resultat i
relation till studiens syfte och annan forskning.

5.1 Metoddiskussion

Den kvalitativa forskningsintervjun har varit [amplig i den har studien som har en livsvarlds-
fenomenologisk ansats. Aven om jag har utgétt frdn en intervjuguide sa har jag forsokt att
halla intervjun pd ett samtalsliknande satt dar infall och féljdfragor har berikat svaren. Trots
min forkunskap i amnet och vanskap med nagra av informanterna har jag forsokt att halla en
Oppen attityd dar intresset for amnet har drivit mig framat, i en medveten naivitet (Kvale och
Brinkmann, 2010) snarare an att fa korrekta sakliga svar. Studien gor inga ansprak pa att vara
objektiv utan den dr starkt subjektivt fargad av informanterna. Min motivering var snarare att
fa samtalen sa personliga som det gick utan att dvertrada personernas integritet. For att besk-
riva det efterstravansvarda fenomenologiska forhallningssattet visar Kvales och Brinkmann
(2010) pa en introduktion till antropologiskt intervjuande.

Jag vill forsta varlden ur din synvinkel. Jag vill veta vad du vet pa det satt som du vet.

Jag vill forsta meningen i din upplevelse, ga i dina skor, uppleva tingen som du upplever dem.
Vill du bli min larare och hjalpa mig forsta?

(Kvale & Brinkmann, 2010, s. 140)

Jag har ocksa forsokt att efterstrava Kvale och Brinkmanns (2010) metafor att forskaren ar en
malmletare som samlar in kunskap. For att lyckas med mina anrikningsmetoder, det vill sdga
att fa fram sa vardefull ny kunskap som majligt, valde jag att borja med en bred ansats med en
intervjuguide som stréckte sig dver hela skoltiden fram till dags datum. Ur intervjumaterialet
fann jag ett monster av horisontbrott som jag utgick fran vid den andra intervjun. Min ur-
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sprungliga tanke var att det andra tillféallet skulle bli en fokusintervju, men tyvarr gick det inte
att ordna. Darfor blev den andra intervjun tva individuella intervjuer och en fokusgruppsinter-
vju med tva informanter. Nar jag hade transkriberat den andra intervjun forsokte jag att
koppla horisontbrotten till olika syfteskategorier vilka jag sammanstéllde ur studiens syftes-
fragor.

Under hela processen har jag bearbetat min nya kunskap hermeneutiskt, det vill sdga gatt fran
del till helhet.

5.2 Resultatdiskussion

Denna studie visar pa séarskolans problematik: att forbereda en exkluderad grupp for inklude-
ring i samhallet. Man kan gora en metafor till sagan om den fula ankungen, som till slut blir
en vacker svan. Men skollagen kan inte vara en saga. Skollagen och andra styrdokument ga-
ranterar att utbildning inom varje skolform ska vara likvérdig, varhelst den anordnas i landet
(Berhanu, 2006) Men i min studie har jag funnit belagg for att lagen inte efterfoljs, da ett an-
nat synsatt I6per parallellt, nd&mligen det som satter funktionsnedséattningen i forgrunden och
erfarenheterna att vara ménniska i bakgrunden. (Ineland m. fl. 2009, s.114) | studien berattar
informanten Anna klarsynt om en assistent som hade alltfor laga krav pa sarskoleeleverna.
”Man ser till att de kommer till toppen att de nar sa langt till”” Hon menar att assistenten ska hjalpa
snarare an stjalpa.

Berthén (2007) visar i sin avhandling pa lag progression inom sarskolan. Detta beror, menar
hon, pa att malen som ar kopplade till de pedagogiska motiven i sjélva verket handlar om att
forbereda eleverna pa att de ar séarskilda. Genom att sarskolan finns skapas normala "vi” och
svaga “dom” (Frithiof, 2007). Genom litteratur och intervjuerna véxer det fram en ganska
negativ bild av sdrskolans arbete mot ett liv som en inkluderad samhallsmedborgare. Men
forhoppningsvis kan den har studien visa pa nagot nytt.

Hinder eller méjligheter mellan skolan och arbetslivet —
Skolans forberedande arbete for skollivet

Studien visar pa att det fanns hinder i 6vergangen fran skolan till ett arbete. Det gick inte sa
enkelt och snabb som eleverna hade trott. Detta foranleddes bland annat av dalig information
fran skolans praktiksamordnare och “papper som kom bort”. Oklarheter i handlaggning mel-
lan Arbetsformedlingen eller Forsakringskassan pavisas ocksa i Brist pa bradska- en 6versyn
av aktivitetsersattningen (SOU, 2008:102).

Samtliga fyra informanter berattar om ringa eller ingen alls forberedelse pa ett arbetsliv efter
skolan. Den enda som talade med dem om arbetsmojligheter efter skolan var skolans praktik-
samordnare. Informationen skedde individuellt och géllde egentligen bara praktiken. De moj-
ligheter som gavs till bra praktikplatser och information kring hur man ska séka jobb ordna-
des av fordldrarna . De som fick arbete snabbast efter skolan hade ordnat det genom foréld-
rarna.

Hugos (2007) avhandling visar pa att avgorande positiva faktorer pa gymnasieskolans indivi-
duella program, var lararnas syn pa eleverna och nar eleverna upplevde att larandesituationer-
na var pa riktigt och att innehallet var anpassat efter dem. Eleverna som kommer in pa det
individuella programmet har inte godkanda slutbetyg fran grundskolan utan maste "lasa ifatt”
for att bli behdriga till gymnasieskolans nationella program. Har tror jag Berthén (2007) visar
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pa den tillsynes osynliga skillnaden mellan IV programmet och gymnasiesarskolan, namligen
att gymnasiesarskolans elever mer eller mindre oreflekterat forbereds pa att de ska fortsatta i
en sarskild verksamhet. Eleverna pa IV programmet har mer att kampa for, namligen en plats
i det vanliga gymnasiet som mojliggor studier till att soka en utbildning pa hogskolan som
leder till : ett "riktigt” arbete. Elever i sérskolan har inte behorighet att sdka till hogskolan
eller universitetet och darfor bor man tidigt bestimma sig for ett framtida arbete (Lindgvist,
2006). Nils fick i alla fall, trots att han gick pa gymnasiesarskolan, ett riktigt arbete “for att jag
skotte mig bra p& praktikplatsen.” Anna, Erik och Linnea har inte fatt nagot fast lonearbete och
fragan ar om de kommer dit.. Har menar jag att sarskolan har brustit och inte forberett elever-
na tidigare pa att, som Lindqvists (2006) informanter sager: sjalva avgora vad de vill arbeta
med. Makten éver den egna livssituationen &r viktig.

5.3 Implikationer for specialpedagogisk forskning och verksamhet

Studien visar pa att ett specialpedagogiskt arbete behovs for att arbeta for en inkludering i
samhallet efter sarskolan. HC Andersens saga om ankungen som blev en svan kan gélla ocksa
for sarskolans elever, men da maste skolans perspektiv pa kunskap forandras. Sarskolan arbe-
tar nu med olika perspektiv genom att pendla mellan ett inkluderande perspektiv och ett ex-
kluderande med lagt stallda krav, vilket gor eleverna daligt forberedda for arbetslivet. Att ar-
beta efter ett socio-kulturellt perspektiv pa larande skulle vara mera fruktbart i sarskolan da
det visar pa att alla manniskor lar sig hela tiden i alla sociala sammanhang. Fokus ligger har
pa vad snarare &n om man lar sig. Begreppet “ett livslangt larande” blir da ocksa viktigt da
alla tillats att lara sig utifran sina forutsattningar.

Det &ar ocksa viktigt att man bérjar diskussioner om framtiden tidigt. Praktiksamordnare och
specialpedagog skulle tillsammans kunna arbeta i klasserna med sadana diskussioner. Pa sa
vis skulle eleverna fa gott om tid for att bygga upp idéer och drommar om ett framtida arbete.
Rosenqvist (1988) havdade redan for nara 25 ar sedan att sarskolan borde bérja med ett ar-
betsforberedande arbetssatt redan i 1dg- och mellanstadiet (som det hette vid den tiden) En av
anledningarna till att ett framtida arbete far sa lite exponering i gymnasiesarskolan ar att det
rader okunskap om vad som véntar eleverna dven fran skolans sida. Ett battre samarbete mel-
lan arbetsmarknadens intressenter som skulle kunna informera pa skolan i god tid innan sko-
lan slutar vore foéredomligt. Att en framtida arbetsplats endast diskuterades tillsammans med
praktiksamordnaren, menar jag, tyder pa ett daligt engagemang fran skolans sida. Att forald-
rar ska ta ansvaret att ordna med arbete nar vuxenlivet tar vid verkar inte acceptabelt i den
lilla vérld som sarskolan anda &r. Har skulle specialpedagogen kunna hjalpa bade ungdomar
och foréldrar jamte skolans praktikplats samordnare.

I min studie kan man emellertid notera att Linnea fick god hjélp av skolans specialpedagog.
Hon hjalpte henne att skriva ett presentationsbrev for att lamnas over till framtida arbetsplat-
ser. Pa sa viss behdver hon inte beratta om sina egna tillkortakommanden i en situation nar
hon vill visa sitt intresse for arbetet. Jag menar att en sadan hjalp ar en bra uppgift for special-
pedagogen.

En annan viktig uppgift for en specialpedagog &r att synliggora problematiken som behandlats
i den hér studien, ndmligen att sarskolan ska leva upp till sin uppgift, vilken &r att hjalpa och
stotta istdllet for att stjalpa och gdra eleverna beroende. Tankar om en framtida inkludering
bor 16pa som en rod trad genom hela sérskolan.
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Specialpedagogens ledstjarna borde vara att arbeta for elevers bésta och att sprida det arbets-
sattet pa skolan hos 6vrig personal. Detta spridningsarbete ar sarskilt viktigt inom sarskolan
dar det finns manga olika professionella kring eleverna. Forutom skolans larare, assistenter
och ovrig personal moter en sarskoleelev ofta ocksa skolskjutspersonal, personal pa korttids-
boenden och habiliteringspersonal med flera. Vad jag vill séga &r att vi professionella inom
sérskolan har ett ansvar att arbeta som Anna sa, ndmligen “ser till att de kommer till toppen”. Detta
ar dessutom lagstadgat och om skolan inte efterfoljer skollagen &r det fara for var demokrati.

5.4 Framtida studier

Nér jag borjade den har studien ville jag forutsattningslost samtala med fore detta gymnasiee-
lever om hur deras liv hade utvecklats utifran de forvantningar de hade haft under gymnasiet-
iden. Jag vill verkligen betona att jag forsokte att halla en 6ppen och nyfiken installning till
amnet utan att lata mig fargas av nagra egna antaganden. Detta kan forvisso inte goras helt
och fullt men min intention var i alla fall sadan. Vad jag fann var att mina informanter huvud-
sakligen inte hade haft nagra drommar om ett speciellt arbete. Detta skulle man kunna tyda pa
en oformaga att tanka framat. Men, jag tror att alla mina informanter har den férmagan sa det
skulle kunna bero pa nagot annat. Snarare tror jag att det beror pa den omsorgsrelaterade tan-
ken att "allt 16ser sig”, "samhallet kommer att fortsdtta ta hand om mig.” (Molin, 2008). Att
drommar och visioner spelar sa liten roll visar ocksa pa en uppgivenhet. Nagonstans under i
sarskoletiden kom man in i ett fack dar drommar inte hade nagon plats. Linnea beréattar att
skolan levde i nuet och inte hjalpte till att skapa visioner.

Kanske skulle flera intervjuer i en stor fokusgrupp visa pa andra tankar kring arbetsdrommar,
eller ocksa inte. Eftersom tiden for studien ar begransad maste jag satta punkt for mitt reso-
nemang hér.

Det skulle vara intressant att géra en liknande storre studie med fenomenologisk livsvarldsan-
sats under en langre tid. Da skulle jag vilja lagga storre fokus pa visioner och drémmar om ett
framtida arbete. | den har studien har jag inte gjort nagra jamférelser mellan vanliga gymnasi-
eelever och gymnasiesérelever, men det skulle vara mycket intressant att gora det. Finns det
nagra likheter mellan grupperna? Om det finns nagra skillnader — vilka insatser gors for att
minska den och ge funktionshindrade manniskor samma mojligheter som icke funktionshind-
rade att delta i arbetslivet?

Vidare skulle jag vilja studera personer som arbetar i sociala féretag och jamféra dem med

personer som arbetar i kommunens dagliga verksamhet. Att hora vilka arbetsvisioner dessa
bade grupper hade néar de slutade skolan skulle ocksa vara intressant.
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Bilaga 1.
missivbrev

29/2 2012

GOTEBORGS UNIVERSITET

INST FOR PEDAGOGIK OCH SPECIALPEDAGOGIK

Hej,

Jag heter Ragnhild Sorin och studerar specialpedagogik vid Goteborgs Universi-
tet. Under varterminen ska jag skriva en uppsats som handlar om livet efter
gymnasiesarskolan.

Jag har tidigare arbetat pa xxx gymnasiesarskola (2008-2010) och genom yrkes-
valslararen xxx fick jag ditt namn och adress. Eftersom jag ar intresserad av att
fa veta vad som hander sen man slutat gymnasiesarskolan skulle jag vilja prata
med dig. Allt vi pratar om kommer att spelas in pa band sa att jag kan lyssna pa
det efterat. Men ingen annan kommer att kunna anvanda det du har sagt. Jag ga-
ranterar ocksa att ingen kommer att kunna veta vem du ar. Jag kommer inte att
skriva vad du heter, vid vilken skola du gatt eller i vilken kommun du bor. Du
kommer att vara helt anonym. Du har ratt att angra dig eller saga nej till att bli
intervjuad nar som helst, men jag hoppas att du vill vara med eftersom jag tror
att det du har att séga &r viktigt.

Jag hoppas att du kommer att tycka att det &r intressant och givande att vara med
I min uppsats.
Tack for att du stéller upp!

Med véanlig halsning
Ragnhild Sorin
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Bilaga 2
Intervjuguide

nutid

. Vad har du gjort idag?

. Beratta lite om ditt jobb?

. Vad ar bra/daligt pa jobbet?

. Hur l&nge har du arbetat dar?

. Hur kandes det att borja arbeta dar?
. Vad gor du pa fritiden?

. Berétta om ditt boende

. Kompisar

CO~NOOT A~ WN B

datid

Skolan upp till gymnasiet

1. Berétta om din uppvaxt. foréldrar - syskon
2. Var bodde du?

3. Hade du nagra kompisar?

Skoltiden till gymnasiet

4. Berétta lite om din skoltid

5. Positiva/negativa erfarenheter av skoltiden
6. Nagra speciella minnen fran skolan?

7. Vilka erfarenheter har du av grund/sérskolel&rarna?
8. Nagon/nagra larare som du minns speciellt?
9. Hur gick det for dig i skolan?

10. Vad har du lart dig i skolan?

11. Skolkade du ?

Gymnasietiden

12. Vilka erfarenheter har du av gymnasielérarna?
13. Erfarenhet av din klass eller andra elever?

14. Trivdes du?

15. Var du intresserad av undervisningen?

16. Vad larde du dig i undervisningen?

17. Hur trodde du att det skulle bli efter gymnasiet?

framtid

18. Hur tror du att ditt liv ser ut om 5 ar? egen familj?
19. Var bor du om 5 ar?

20. Var arbetar du om 5 ar

21. Vilka kompisar har du om 5 ar?
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