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Timplaner och kursplaner for
tvddrig kurs for utbildning
1il1 tandskoterska

ALLMANT UTBILDNINGSMAL

Utbildningen syftar till att eleven skall

skaffa sig kunskaper och fardigheter for att under
tandlakares ledning

medverka i tandhdlsovidrds-, omvirdnads- och behand-
lingsarbete inom tandvdrdsomridet

bitrdda tandlidkaren i dennes &tgdrder med patienten

skaffa sig erfarenhet om hygieniska principer samt
tillampa hygieniska rutiner pé& tandvirdsklinik

skaffa sig erfarenhet for att kunna informera och
instruera om munhygieniska &tgirder

utfora forebyggande behandling mot karies och
parodontit

skaffa sig erfarenhet for att kunna utfora oral
rontgenfotografering

utveckla och bygga upp en handlingsberedskap for
vissa arbetsledande uppgifter

uppdva sin férméga att kunna utfora de administrativa
rutiner som forekommer inom tandviardsomrddet



ALLMANNA SYNPUNKTER

Utbildningen bor utformas till en samranh&llen och
funkticnellt uppbyged studiegdng. En forutsidtining
hirfor dr att de olika Zmnena binds sanman s& att
eleverna upplever utbildningen som en helhet,.
Tandvd&rdskunskap bor ses som centiralt Zmne medan
ovriga #@mnen skall ge motivation och stod dels for
tandviérdskunskap dels {or tencviérdsprakiik

Utifrdn wd&l och huvudmoment planeras i samverkan med
eleverna inneh81ll och arbetsformer f6r undervis-
ningen, Elevernas egna erfarenheter och upplevelser
b6r ligga till grund for planeringar och genomfor-
andet av undervisningen, som hiZrigenom blir en
naturlig pé&byggnad av de kunskaper eleverna tidi-
gare skaffat sig. Uppfoljning av elevernas kunckaper
bor ske fortldpande

Undervisningen bor i stor utstriackning bedrivas sé
att problerldsning sor arbetsprincip tillZmpas och
genom att eleverna samverkar, Gruppernas sammansitt-
ning bdr varieras s& att elevernas olika bakgrund vad
gidller erfarenheter tas tillvara i undervisningen,
Enskilda studier, seminariedvningar och studiebestk/
féltstudier bor forekomma i undervisningen

Den praktiska utbildningen inom tandv&rden planeras

s& att samtliga elever f&r erfarenhet av olika verksam-
hetsformer och miljder och bestdms utifrdn lokala for-
utsittningar samt elevernas nskem2l och tidigare er-
farenheter i relation till utbildningsm&l och mllen for
tandv&rdspraktiken



TIMPLAN

Amne Antal veckotimmar
Termin 1! Termin 2| Termin 3 | Termin 4
Svenska 7 7
) ‘ 1)
Arbetslivsorientering 1 1
, 1)
Psykologi 2 -
Anatomi och fysiologi 2 -
. 1)
Farmakologi 1 -
. 2)

Vardkunskap 3 -
Barn- och ungdomskunskap 1) 1 -
Tandsjukdomslara 6 6
Tandvardskunskap 2) 7 7 3,8
Rontgenkunskap och 2)
dental rontgenteknik - 7
Tandvirdspraktik 3) 4) 38 34,2
Gymnastil 1) 1 1
Ingelska

5) 6 6
Matematil:
Timme till fdrfogande - 1
Summa 37 36 38 38

1) Betyg ges ej i Zmnet

2) Om delning av klass, se anvisningar till timplan

3) Undervisning i tandvdrdspraktik bedrivs som inbyggd utbildning

Tandviardspraktikens tidsmdssiga inplacering i studiegdngen bestims

utifrén lokala fdrutsdttiningar inom givna ekonomiska ramar

4) Betyg ges enligt skalan Godkidnd - Underkind

5)

Inom ramen av sex veckotimmar skall eleven vilja ett av dessa dmnen
enligt timplanen och kursplanen fdr dmnet pd tvadrig eckonomisk,
social eller fOr matematik, teknisk linje. I dmnet engelska bor i
textvalet liksom 1 fdrdighetsdvningen hidnsyn tas till kursens yrkes-
inriktning
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ANVISNINGAR TILL TIMPLAN

Det antal lektioner som skall forekomma enligt timplanen
f8r tkas under del av utbildningstiden (periodlésning) och
minskas i motsvarande mdn under annan del av utbildnings-
tiden, Det sammanlagda timantalet i ett dmne i en drskurs
f4r dock ej dndras pd grund av att dmnet periodlises

Termin 1 och 2

Delning av klass medges
elevantalet uppgdr till

Vardkunskap 2
Tandvirdskunskap 2

2
Rontgenkunskap och 2

dental rontgenteknik

Om elevantalet upnpgir

i foljande &dmnen om
ldgst 17 och hogst 22

gruoper uader

grupper under
"

per under

Q

rm

(]

¥,

till 1ligst 23

medges delning enligt {61 jande
VArdkunskap 2 grupper under
3"
Tandvdrdskunskap 3 grupper under
o n_
3 n_

Rontgenkunskap och 3
dental rontgenteknik

Svenska

grupper under

veckotimmar i termin 1

i termin
i termin

veckotimme
veckotimmar

N —

veckotimmar i termin 2

veckotimme 1 termin 1

"_

-—t

veckotimme i termin
"_ )
veckotimmar

veckotimmar i termin 2

enligt anvisning for de tvd4riga linjerna i

allmdnna bestdmmelser till timplanerna

Ovan angivna gruppindelning kan utbytas mot att flera samverkande
ldrare undervisar i hel klass i de i timplanen angivna &dmnena,
Detta gdller dock endast under forutsdttining att den totala
kostnaden f0r gruppindelning inte Overskrids




KURSPLANER

SVENSKA

Samma md&l och huvudmoment som for de tvédiriga linjerna

GYMNAST IK

Samma m&l och huvudmoment som fdr linjerna

11
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ARBETSLIVSORIENTERING
Mal

wleven skall genom undervisningen i arbetslivsorientering

informera sig om utbildningens m&l och innehdll samt om
vidareutbildningsmojligheter

orientera sig om samhidllsekonomiska frégor

skaffa sig kunskaper om fakta och olika vidrderingar om

den enskildes uppgifter, ansvar och rattigheter i en
verksamhet samt om relationer och samverkan inom ett arbets-
lag

skaffa sig utdkade kunskapcr om arbetsmiljofrigor

skaffa sig kunskaper om lagstiftning avseendc medbestim—
mande 1 arbetslivet

skaffa sig fordjupade kunskaper om fdrhdllandena pa
arbetsmarknaden och om arbetsmarknadens parter

Huvudmoment

Studie~ och yrkesorientering

Grundliggande begrepp inom samhillsekonomin
Grundldggande riattsnormer, Arbetsetik
Arbetsmiljdlagen och dess tillampning

Lagen om medbestdmmande i arbetslivet
Arbetsmarknadsfrigor

Parterna pd arbetsmarknaden

Teamsamverkan




PSYKOLOGI
Mal

wleven skall genom undervisningen i psykologi

skaffa sig kunskap om individernas beteende och om
miljons inverkan pd individerna

forvarva insikter om samt utveckla fdrmaga att Lstad-
komma goda relationer till andra minniskor speciellt

inom arbetslivet

utveckla sin formiga att so nyanserat pd minniskan som
individ och samhillsmedlen samt

utveckla fdrztieclse for vaticentens reaktioner i sam-

vand med tandbechandling

Huvudmoment

soclialpsykologli
Tillampad psykologi

Paykodonti
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ANATOM! OCH FYSIOLOGI
Mal

Eleven skall genom undervisningen i anatomi och fysiologi
skaffa sig

oversiktliga kunskaper om miZnniskokroppens byggnad och
funktion med tonvikt p& kiZkarna, munh8lan och tiznderna

fordjupade kunskaper om munhdlans vdvnader

kunskaper om cellens principiella byggnad, &rftlighets-
lirans grunder samt om vidvnaders sammansatitning och

lokalisation

Yunskaper om hudens och slemhinnornas bygsnad och funktion
samt vidrmeregulation

oversiktliga kunskaper om nervsystemets siruktur och funk-
tion samt stdrre nervers lokalisation

kunskaper om sinnesorganens byggnad och receptivitet

kunskaper om rdrelseapparaiens uppgifter, utformning och
utveckling samt kunskaper om stSrre skelettdelar och

muskler

kunskap om fysiologiska processer av betydelse {or kroppens
dmnesomsittning

kunskap om kostens lZmpliga sammansZttning och betydelse
f6r hilsotillst&ndet med speciell betoning p& tandh&dlsan

kinnedom om avvikelser i niAringsbehovet i samband med
8ldrande och sjukdomstillstind sazmt principerna for lamp-
ligt sammansatt kost i samband dZrmed

fordjupade kunskaper om fortplantningsorganens byggnad
och funktioner samt kunskaper om fosterutveckling

insikt i sexual- och samlevnadsfrigor, allmiZnt och med hin-
syn till olika slag av handikapp, samt kannedom om abort-
lagstifining



Huvudmoment

Uversikt over manniskokroppen
ral anatomi och fysiologi
Cellen och vivnader, Arftlighetslira
Hud och slemhinnor
Nervsystemet. Sinnesorganen
drelseapparaten
Emnesomsdttningen
Naringsfysiologi
Fortplantningen

Sexual- och samlevnadsfrégor

15
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Mal
Eleven skall genom undervisningen i farmakologi
skaffa sig
kunskaper om huvuddragen i gidllande ldkemedels-
lagstiftning och gillande bestiammelser for like-
medelshantering samt

kannedom om lakemedlens ursprung, verkan och
kliniska anvdndning inom tandvirden

Huvudmoment

Liékemedelslagstiftning
Allman farmakologi

Speciell farmakologi




VERDKUNSKAP

=
Qo
po——— )

*leven ckall genom undervisningen 1 vdrdkunskap skaffa sig

s beiydelse for hzlso-

Vornedom om hygienicra fakt by
= kansvaper om atgurdwr for

tilletifindet och grandli
perconlig hygien coch na
platsen

covird samt fOr hygien p& arbvels-

kurnshkaeper 1 mikrobiclogli for att 1 camverna
ansvara [or att 1 arbetenctoder och Ovrica
Funna forebygra e¢ller bekanva swittepridning

¥unshaper om hantering och skiteel av apparater {0Or
desinfektion och sterilisztion samt av sterilt meterial

fUrdjupade khunskaper 1 oral mikroviologi
Terdiupade kunc¥z=per i odontologisk hygien

kinnedom om sociazlpelitikens inrikining samt om sam-
hzllets vé&rdorganisation och v&rdformer

¢ra koniroll och regisirering

runcraper for att kunna utf
sfrekvens och blodiryck

av kroppstemperatur, pul

firdighet genom att 1 prektiska ovningar omsatta sina
kunskaper om arbetsstaliningar och lyfiteknik

kunskaper om speciella problem i samband med handikapp;
synskada, hbrselnedsZttning, rbrelresvirigheter och ut-

vecklingsstorningar

kunskaper om principer for omhandertagande av skadade,
enklare s&rvird, forbandsliggning och andningshjalp samt

kdnnedom om det normala &ldrandet samt psykiska, sociala
och fysiologiska fordndringar i samband med &ldrandet

Huvudmoment

Mikrobiologi och hygien
Oral mikrobiologi
Socialmedicin

Hdlso- och sjukvérd

Aldringsvard
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BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP
Mal

Eleven skall genom undervisningen i barn- och ung-
domskunskap

orientera sig om utvecxlingsprocesser hos barn och
ungdom av psykisk, somatisk och social karaktar och

hur olika faktorer i utvecklingen samverkar samt

utveckla forstdelse fdr barnet som individ och dess
skilda behov under olika utvecklingsfaser

Huvudmoment

Utvecklingsprocesser hos barn och ungdom
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TANDSJUKDOMSLARA
Mal

Eleven skall genom undervisningen i tandsjukdomsl&ra
skaffa sig kunskap om de vanligast {Orekommande sjuk-
domarna i munhd&lan samt i tinderna och deras fisten

hos barn och vuxna

orientera sig om allminsjukdomar som kan manifestera
sig i munh&lan samt

skaffa sig kunskap or principer och metoder for behand-

ling och profylax i tandvé&rdsarbetet

Huvudmoment

Kariologi
Parodontologi
Protetik
Bettfysiologi
Endodonti
Pedodonti
Ortodonti

Oralkirurgi
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Mal
Zleven skall genom undervisningen i tandviardskunskap
skaffa sig
kinnedom om och forstielse fOr individuesllt behov av
omhandertagande i tandvardssituationen hos bara, vuxna
och &ldringar samt patienter med fysiska och psykiska
handikapp

kunskaper om riktiga arbetsstidllningar och gillande
sdkerhets- och arbetarskyddsforeskrifter

kunskaper om principer och deras tilladmpning for be-
handling och profylax inom tandvérdsarbetet

kunskap om instrument, deras anviandningsomrdden och
skotsel

kunskap om dentala material och kunna bereda dylikt
material i tandvérdsarbetet

kunskaper om administrativa funktioner och rutiner samt
for odontologin gédllande fdrfatiningar och foreskrifter

fordjupade kunskaper om karies och parodontitens profylax
kunskaper i kollektiv fluoridprofylaktik

kunskaper for att kunna ge instruktion och information i
munhygieniska adtgdrder till barn och vuxna samt

kunskaper och fardigheter fdr att under tandldkares led-

ning kunna utfdra forebyggande behandling mot karies och
parodontit

Huvudmoment

Tandsjukvidrdsldra

Instrumentlira

Materiallara

Administration

Odontologisk profylaktik
Tilldmpad odontologisk profylaktik

Samhdllsodontologi




RONTGENKUNSKAP OCH DENTAL RONTGENTEKNIK

sleven skall genom undervisningen 1 rontgenkunskap och
dental rontgenteknik skaffa sig

crundligmande kunskaper om rdntgenstrilning och dess
biologiska verkan samt strilskydd

grundléggande kunskaper om dental rontgenapparatur

xunskaper om gidllande forfattningar och skyddsfore-
skrifter vid ridntgenologiskt arbete

grundliggande kunskaper om och fardigheter i dental
rontgenteknik och fotografiskt arbete av rutinkaraktar

kunskaper om och fiardigheter i mOrkrumsarbete samt

kannedom om rdntgendiagnostik

Huvudmoment

Rontgenfysik
Apparatur och material
Dental rontgenteknik
Morkrumsarbete
Rontgendiagnostik

Fotografering

21



22

TANDVARDSPRAKT 1K
Mal
Eleven skall genom undervisningen i tandvdrdspraktik

skaffa sig

kdnnedom om och forstielse for reaktioner i tandvirds-—
situationen hos barn, vuxna, 8ldringar samt patienter
med fysiska eller psykiska handikapp

kunnighet i skoOtsel av tandpoliklinikens utrustning
och inventarier samt i administrativa uppgifter

kunnighet i forberedelse och assistans vid olika under-
sbkningar och behandlingar

kunnighet i instruktion och information betrdffande mun-
hygieniska &tgirder

kunnighet i kollektiv och individuell fluorprofylax

kunnighet 1 att tilldampa riktiga arbetsstdllningar och
gdllande sidkerhets- och arbetarskyddsforeskrifter

kunnighet i att fungera som aktiv medlem i tandvdrds-
teamet samt

kunskap om sitt ansvarsomridde och diartill horande for-
fattningar och bestdmmelser

Huvudmoment

Introduktion
Allmidn tandvard
Oral kirurgi
Pedodonti
Parodontologi
Ortodonti
Rontgen

Endodonti
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