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Inledning

Foreliggande programmaterial innehdller

@ programmal

@ programpresentation

@ Oversikt av programmets 4mnen och kurser

@ kursplaner i kirnimnen och karaktdrsimnen med kommentarer och be-
tygskriterier

@® kommentarer till specialarbetet.

Laroplan och programmal

Liroplanen for de frivilliga skolformerna, Lpf 94, anger malen for utbild-
ningen som helhet, programmaélen anger de speciella mal som giller for
respektive program. Laroplan och programmal dr en visentlig utgdngspunkt
for arbetet med kursplaner och kan sdgas vara den bakgrund mot vilken
kursplanernas mal skall ldsas. I ldroplanen tydliggors exempelvis vilken
slags kunskaper eleverna skall utveckla i utbildningen.

Kursplaner for karnamnen

Kursplaner for kirndmnen faststilldes av regeringen den 21 april 1994 och
finns publicerade i SKOLFS 1994:9. Kursplanerna anger dels kursernas
syfte och mal, dels vilka kunskaper eleverna skall ha nar de slutfort utbild-
ningen i respektive kurs.

Kursplaner for 6vriga amnen

Kursplaner for karaktiarsimnen faststilldes av Skolverket den 19 april 1994
och finns publicerade i SKOLFS 1994: 10. I vissa fall anges forkunskapskrav
1 kursplanen. Dessa krav innebir att eleven bor ha ldst kursen eller p4 annat
sitt erhallit motsvarande férkunskaper. Samtliga kursplaner utom i estet-
iska dmnen, estetisk verksamhet, idrott och hilsa samt specialidrott far
ocksa tillimpas i gymnasial vuxenutbildning.

En 6versyn av samtliga kursplaner har gjorts i forhallande till de som
publicerades i programmaterialen for 1993 och vissa dndringar har genom-
forts.

Kursplaner for de kurser som inte publiceras i ndgot programmaterial
finns i SKOLFS 1994: 10. Kommentarer till dessa kurser finns under rubri-
ken dmneskommentarer i detta hifte. Dessa kurser ar:

Engelska C 30 podng
Svenska — Skriftlig och muntlig kommunikation 50 poidng
Specialidrott A 190 podng, Specialidrott B 100 poidng
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Hemsprak —Individen och spradkanvindningen 60 poing
Sprék, kultur, samhille 100 poédng
Aktiv tvasprakighet i praktiken 30 poing

Specialarbete

Specialarbete ingar i alla nationella program och pa det specialutformade
programmet. Specialarbetet skall ge eleverna tillfélle att fordjupa sig inom
kunskapsomriden som ingér i elevens studieprogram.

Individuella val

Varje dmne och kurs, som forekommer pa ett nationellt program i kommu-
nen, skall erbjudas eleverna som individuellt val. Kurserna i amnena kan
folja nationellt faststéllda kursplaner eller lokalt faststidllda kursplaner.

Kurser i amnen som finns inom nationella program omfattar minst 30
poing. Detsamma giller lokala kurser. Se vidare i gymnasieférordningen S
kap. 11§, Individuella val.

Lokalt tillagg

Lokalt tilliigg beslutas av styrelsen for skolan och skall bestd av ett eller flera
imnen/kurser inom ett bestimt kunskapsomrade. For dessa 4mnen giller
samma forutsittningar som for amnen som kan ldsas inom individuellt val.
Den garanterade undervisningstiden for kurser kan utokas genom det lokala
tilldgget i den omfattning man finner limpligt. Se vidare i gymnasieforord-
ningen 5 kap. 12§, Lokalt tilldgg.

Behorighet

Elever som genomgatt utbildning pa ett nationellt program har allmdn be-
horighet for hogskolestudier. De flesta hogskoleutbildningarna kréiver dven
sirskild behorighet i ett eller flera amnen. I de studieférberedande program-
men ldser eleverna flera iamnen som ger denna behorighet. I 6vriga program
kan eleverna 6ka mojligheterna att nd sérskild behorighet genom att vilja
behorighetsgivande dmnen inom bl.a. det individuella valet.

Arbetsplatsférlagd utbildning, APU

1 de yrkesférberedande programmen skall minst 15 procent av hela under-
visningstiden arbetsplatsforldggas. Endast yrkesimnen kan arbetsplatsfor-
laggas. Den enskilda skolan avgér inom vilka amnen undervisningen kan ske
paen arbetsplats. I de estetiska, naturvetenskapliga och samhillsvetenskap-
liga programmen finns mojlighet till dmnesanknuten praktik inom ramen
for det lokala tilligget. Se vidare i gymnasieforordningen 5 kap. 9-10 §§,
Arbetsplatsforlagd utbildning.



Inledning 7

Betyg

I gymnasieforordningen anges foreskrifter for betygsdttning i imnen inom
programmet. Betyg skall séttas pa varje avslutad kurs och pa specialarbete.
I forordningen anges i 7 kap. 2 §:
“"Som betyg skall anvindas ndgon av foljande beteckningar

Icke godkind (IG)

Godkind (G)

Vil godkidnd (VG)

Mycket vil godkdnd (MVG)”
I forordningen foreskrivs att ldraren som stdod vid betygsittningen skall
anvinda de betygskriterier som har faststillts for kursen. Skolverket har
faststillt betygskriterier for nationella kurser inom programmet. I friga om
lokala kurser skall kommunen eller landstinget faststélla betygskriterier.






Programpresentation

Kursutbudet inom Hotell- och restaurangprogrammet skall ge eleverna moj-
lighet att uppna de kompetenser som motsvarar de grundldggande yrkeskra-
ven for arbete inom omradena hotell, restaurang och storhushétl.

Dagslage och utvecklingstrender

Hotell- och restaurangbranschen dr pa vig mot fordandringar dartyngdpunk-
ten allt mer ldaggs vid 16nsamhet och effektivitet, samtidigt som géisten skall
uppleva hogservicegrad. Detta innebir att granserna mellan de traditionella
yrkesomradena suddas ut och ersitts av vidgade arbetsuppgifter for de flesta
personalkategorierna. Detta kraver i sin tur formaga att arbeta i lag, planera
arbetet, ta ansvar for kvalitet och ekonomi samt ge service till gidster oavsett
i vilken yrkesfunktion man tjanstgor for tillféllet.

Sannolikt kommer den internationella bes6ksndringen med dess vanor
och trender att framledes paverka hotell- och restaurangbranschen och dir-
med skapa en allt mer internationell arbetsmiljo som krdaver goda sprakkun-
skaper och okad forstaelse for olika kulturmonster.

Utvecklingstendenser visar att de tidigare grinserna mellan verksamhets-
omréadena restaurang och storhushall haller pa att suddas ut. Att géra nagra
sdkra framtidsprognoser for storhushallssektorns mycket heterogena sam-
mansiéttning ar svart. Faktorer som i hog grad paverkar de offentliga stor-
hushéllens utveckling dr av karaktdren politiska beslut, demografiska fak-
torer och den samhillsekonomiska utvecklingen.

De forandringar som nu kan dverskddas kommer att kriva 6kad kompe-
tens och mer ansvar inom ett vidgat arbetsomréde.

Mojliga vagar genom programmet

Inom Hotell- och restaurangprogrammet finns ett trettiotal olika kurser. I
strukturen presenteras forst de dmnen och kurser som 4r gemensamma for
hela programmet. Dessa bor genomforas under den forsta delen av utbild-
ningen for att ge eleverna en si bred bas som mdgjligt att utgd fran i de
fortsatta studierna inom programmet. Diérefter foljer iamnen och kurser som
ar valbara inom hela programmet. Slutligen presenteras de amnen och kur-
ser som 4r gemensamma inom respektive gren foljt av valbara grenspecifika
amnen och kurser. Bland dessa finns mgjlighet att vilja utbildningsvigar
som antingen leder till specialisering inom ett visst yrkesomréade eller en mer
generell och bred kompetens. Hur de valbara kurserna kombineras bestims
lokalt i samverkan med representanter frin skolan och yrkeslivet samt i
samrdd med eleven. Flertalet kurser har forkunskapskrav vilket gor att de
inte kan kombineras helt fritt.

En integration mellan de olika karaktdrsimneskurserna ir att reckommen-
dera for att skapa en helhetsbild for eleverna i utbildningen. I mojligaste
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man bor dven integration mellan kirnimnen och karaktirsimnen efterstri-
vas.

Restaurang

Efter att ha ldst vissa @mnen och kurser gemensamt med inriktning mot
restaurang och storhushall finns ett antal valbara kurser i slutet av utbild-
ningen. Bland dessa aterfinns speciellt tva stora profileringskurser: Varm-
och kallkok — restaurang B for arbete inom sdvil restaurangkok som kall-
skdnk och Servering C for arbete inom restaurangservering. Kurserna Kall-
kok — restaurang och Varmkok — restaurang ir i likhet med dietmatlag-
ningen mindre fordjupningskurser som skall genomforas i slutet av utbild-
ningen.

Storhushall

Efter att ha ldst vissa amnen och kurser gemensamt med inriktning mot
storhushall och restaurang ir Stork6ksproduktion den stérre profilerings-
kursen och ger grunden for arbete i storkok.

Hotell

Efter att ha genomgitt de gemensamma kurserna finns ett antal valbara
kurserislutet av utbildningen. Av dessa bor eleverna genomftra minst tre av
kurserna for att erhilla den breda kompetens som oftast krdvs inom
hotellbranschen.
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Programmal

Syfte

Utbildningen inom Hotell- och restaurangprogrammet skall ge eleverna
grundliggande yrkeskunskaper inom programomrédet, innefattande hotell,
restaurang och storhushall. Genom specialisering skall eleverna fa den kom-
petens som motsvarar de grundldggande yrkeskraven inom nigot av dessa
omraden. Hotell- och restaurangprogrammet har tre nationella grenar: Ho-
tell, Restaurang och Storhushall.

Stravan
Skolan skall stridva efter att eleverna efter fullfoljd utbildning

kan tillimpa olika metoder for produktion, tjdnster och service i god sam-
verkan mellan arbetsplatsens olika avdelningar och utfora arbetet pa ett
ekonomiskt, serviceinriktat, kreativt och flexibelt siitt,

kan informera om produkter och tjinster samt pa ett marknadsinriktat sétt
sdlja dem,

kan arbeta sjédlvstdndigt och i arbetslag enligt olika organisationsmodeller
och utfora arbetet pi ett vilorganiserat sitt och med insikt i vad gott yrkes-
mannaskap kriver.

Krav pa utbildningen

Skolan har ansvar for att eleverna efter fullfoljd utbildning

kan hantera maskiner och 6vrig utrustning i samband med produktion och
service och tillimpa sddana arbetsmetoder att god produktkvalitet uppnas,

kan tillimpa olika arbetsmetoder for att 4stadkomma goda hygieniska for-
hallanden vid livsmedelshantering och lokalvard,

kan inhdmta, tolka och tillimpa uppgifter ur arbetsscheman, instruktioner
och receptur,

kan tolka och tillimpa de foreskrifter som giller for yrkesomradet,

har forstaelse for hotell- och restaurangomradets kulturhistoriska och sam-
hillsekonomiska betydelse,

kan diskutera och ta stilining till problem inom valt yrkesomrade med
hinsyn tagen till kvalitet, etik, ekonomi, sikerhet och miljo,

kan anvidnda datorer som ett verktyg for studier och for arbete inom vald
yrkesinriktning,

SKOLFS 1994:8
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kan utf6ra berdkningar inom respektive omrade samt tillimpa rutiner for
kassatjanst, upphandling och inkop,

har sddana kunskaper i foretagsekonomi, marknadsforing och lagstiftning
som ir relevanta inom branschen,

har férdjupade kunskaper inom vald specialisering,

har kunskap om vad som kidnnetecknar en god fysisk och psykosocial ar-
betsmilj6, insikt om arbetsorganisationens betydelse samt formaga att pla-
nera och inrikta sina arbetsinsatser p4 ett sitt som dr sikert fran skydds- och
miljosynpunkt si att arbetsskador forebyggs.

I utbildningen skall de foreskrifter och internationella 6verenskommelser
som giller for respektive yrkesomrade beaktas.



Programoversikt

HOTELL- OCH RESTAURANGPROGRAMMET

A Karndmnen

Amne

ENGELSKA

ESTETISK VERKSAMHET
IDROTT OCH HALSA
MATEMATIK
NATURKUNSKAP
RELIGIONSKUNSKAP
SAMHALLSKUNSKAP
SVENSKA

Kurskod

EN200
ESV200
IDH200
MA200
NK200
RE200
SH200
Sv203
SV201

Kurs

Engelska A

Estetisk verksamhet

Idrott och hilsa A

Matematik A

Naturkunskap A
Religionskunskap A
Sambhiliskunskap A

A:Spraket och minniskan

B: Sprak —litteratur —sambhille

B Yrkesamnen inom programmet

Gemensamma kurser

Amne

ARBETSMILJOKUNSKAP
DATAKUNSKAP
FORETAGSEKONOMI
HOTELLKUNSKAP
HYGIEN
LIVSMEDELSKUNSKAP
MATERIAL- OCH MASKIN
KUNSKAP
MATLAGNING

NARINGSKUNSKAP
SERVERING

Valbara kurser

Amne

ELKUNSKAP
FORETAGSEKONOMI
HOTELLKUNSKAP
LIVSMEDELSKUNSKAP
MATLAGNING

Kurskod

ARB201
DA200
FE201
HOTKU201
HGN200
LMK201

MMK202
MATL203
MATL208
NAR201

SER V200

Kurskod

ELKU202
FE200
HOTKU200
LMK200
MATL201

Kurs

Arbetsmiljé — yrkesliv
Datakunskap — grundkurs
Foretagsekonomi A

Hotell A
Livsmedelshygien A
Livsmedel A

Koks- och serveringsutrustning
Kallkok — grundkurs
Varmkok — grundkurs
Niringsldara A

Servering A

Kurs

Elsidkerhet
Smaforetagande

Biommor och dekorationer
Drycker

Gastronomi

SKOLFS 1994: 10

Poding

110
30
80

110
30
30
90
80

120

Poding

30
30
30
50
30
40

30
80
90
30
60

Podng

30
60
50
60
60
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C Yrkesamnen inom programmets grenar

C1 HR Gren hotell

Gemensamma kurser

Amne Kurskod

HOTELLKUNSKAP HOTKU202
HOTKU203

MATERIAL- OCH MASKIN-

KUNSKAP MMK201

Valbara kurser

Amne Kurskod

HOTELLKUNSKAP HOTKU204
HOTKU205
HOTKU206

TURISM OCH

RESESERVICE TURE200

C2 HR Gren restaurang

Gemensamma kurser
Amne Kurskod
HYGIEN HGN201
LIVSMEDELSKUNSKAP LMK202
MATLAGNING MATL205
MATL207
NARINGSKUNSKAP NAR202
SERVERING SERV201
Valbara kurser
Amne Kurskod
MATLAGNING MATL200
MATL211
MATL212
MATL209
SERVERING SERV202
C3 HR Gren storhushall
Gemensamma kurser
Amne Kurskod
HYGIEN HGN201
LIVSMEDELSKUNSKAP LMK?202
MATLAGNING MATL205

Kurs

Hotell B
Hotell C

Hotellutrustning

Kurs

Husfru
Konferens
Reception

Turism och reseservice

Kurs

Livsmedelshygien B
Livsmedel B
Storkok

Varm- och kallkok — restaurang A

Niéringsldra B
Servering B

Kurs

Dietmatiagning
Kallkok — restaurang

Varm- och kallk6k — restaurang B

Varmkok — restaurang
Servering C

Kurs

Livsmedelshygien B
Livsmedel B
Storkdk

Poiing

200
170

40

Poiing

110
110
150

100

Poiing

30
40
70
150
30
90

Poiing

70
70
290
70
360

Poiing
30

40
70
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NARINGSKUNSKAP
SERVERING

Valbara kurser

Amne

MATLAGNING
NARINGSKUNSKAP

MATL206
MATL207
NAR202
SERV201

Kurskod

MATL200
NAR200

Storkdksproduktion 360
Varm- och kallkok — restaurang A 150
Nairingsldra B 30
Servering B 90
Kurs Poing
Dietmatlagning 70
Dietetik 50
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Timplan

SKOLLAGEN, BILAGA 2

Minsta garanterade undervisningstid i timmar om 60 minuter for
gymnasieskolans treariga nationella program for imnen och totalt

SFS 1991:1107

Estetiskt Naturveten- Sambhiillsvetenskaps- Ovriga
program skapsprogram program program
Natur- Tek- Ekono- Huma- Sam-
veten- nisk misk nistisk hills-
skaplig gren gren gren veten-
gren skaplig
gren
Amnen:
Svenska 200 200 200 200 200 200 200
Engelska 150 150 150 150 150 150 110
Sambhillskunskap 90 90 90 90 90 300 90
Religionskunskap 30 30 30 60 60 60 30
Matematik 150 300/240 300/240 200 150 200 110
Naturkunskap 30 30 30 100 100 100 30
Idrott och hilsa 80 130 80 130 130 130 80
Estetisk verksamhet 30 30 30 30 30 30 30
Historia 80 80 80 80 190 190
Filosofi 40/0 40/0 40 40
Psykologi 0/40 0/40 40 40
Geografi 50 140
Sprék 2 190 190 190 190 190
Sprék 3 0/190 190
Latin med allmén
sprakkunskap/
sprik 4 240/190
Fordjupning i
humaniora eller
samhillsvetenskap 60/110 60
Fysik 220 220
Kemi 180 140
Biologi 110 50
Estetiska dmnen 990
Ekonomiska dmnen 510/320
Miljokunskap 0/60 0/60
Tekniska amnen 60 270
Yrkesimnen 1370
Individuella val 190 190 190 190 190 190 190
Lokalt tilligg/dmnes-
anknuten praktik 130 120 100 130 100 130 130
Summa
undervisningstid 2150 2150 2150 2150 2150 2150 2370
Specialarbete 30 30 30 30 30 30 30
Totalt 2180 2180 2180 2180 2180 2180 2400

Alternativstreck innebdr val mellan alternativ inom gren av program.
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Kursplaner

KARAKTARSAMNEN — YRKESAMNEN

Amne: Arbetsmiljokunskap
Kurs: Arbetsmiljo — yrkesliv
Kurskod: ARB201

Podng: 30

Mal
Kursen skall ge de kunskaper som kravs for att eleven under sitt yrkesliv skall
kunna paverka sin och andras arbetsmiljé for att forhindra psykisk ohilsa
och medverka till goda arbetsforhéllanden.

Kursen skall ocksa ge en helhetssyn pa arbetsmiljon for individen, foretag
och samhdlle dadr dven ekonomiska aspekter belyses.

Efter genomgangen kurs skall eleven

ha kunskap om hur fysisk arbetsmilj6, arbetsorganisation, arbetsuppgifter-
nas innehall samt maojligheter till sociala kontakter, samarbete, inflytande
och personlig utveckling paverkar manniskors hilsa och arbetsforméaga

kénna till lagar och bestdmmelser for arbetsmiljon och kunna tillimpa dem
i den egna yrkesverksamheten

kédnna till betydelsen av forebyggande atgidrder och rehabilitering.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven beskriver med viss insikt arbetsmiljofaktorer och kan ange nagra
samband mellan hélsa, arbetsmilj6é och ekonomi.

Eleven beskriver och forklarar vanliga samband mellan arbetsmiljo, per-
sonlig sdkerhet och ergonomi.

Vil godkind
Eleven beskriver med god insikt olika arbetsmiljofaktorer och kan forklara
samband mellan arbetsmiljd, personlig sidkerhet och ergonomi.
Eleven har goda insikter i lagar och avtal inom arbetsmiljoomradet.
Eleven redogor for olika samband mellan arbetsmiljo, personlig sdkerhet
och ergonomi.

Kursplaner
SKOLFS 1994: 10
Betygskriterier
SKOLFS 1994:11
Kommentarer
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Kommentar

Kursen ger allménna kunskaper om miljo och sdkerhet och kan med fordel
integreras med dmnena Naturkunskap, Samhallskunskap samt Idrott och
hilsa.

Lokalt arbetsmiljoarbete (t.ex. skyddsorganisation, internkontroll) be-
handlas lampligast infor introduktion av den arbetsplatsforlagda utbild-
ningen.

Undervisning i forebyggande atgidrder och rehabilitering bor innefatta
riskinventering, &tgirder och uppf6ljning av olycksfall pa arbetsplats.

Amne: Datakunskap

Kurs: Datakunskap — grundkurs
Kurskod: DA200

Podng: 30

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om persondatorers uppbyggnad
och funktion samt fardigheter i att anvinda standardprogram.

Kursen skall dven ge kunskaper i datakunskap med inriktning mot vald
studieinriktning.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kdnna till persondatorns uppbyggnad och funktion

kunna anvidnda standardprogram for ordbehandling, kalkyl och register
samt program for grafisk presentation och datakommunikation

kdnna till ett operativsystems allmidnna funktioner

ha kunskaper om allmén persondatoranviandning, t.ex. fil- och biblioteks-
hantering

ha kdannedom om datasdkerhet och gillande lagstiftning for dataomradet

kédnna till datortillimpningar som &4r vanliga inom studieinriktningen.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anvinder med handledning och med stod av manualer standardpro-
gram i enkla och vanliga situationer.

Elevenharinsikt ide vanligaste datortillimpningarna inom vald studiein-
riktning.

Eleven har viss insikt i uppbyggnad av persondator och funktionen hos
operativsystem samt anviander pa godtagbar niva vanliga rutiner ssom fil-
och bibliotekshantering.

Eleven har viss insikt i datasdkerhet och datalagstiftning.
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Vil godkédnd
Eleven anvinder relativt sjdlvstandigt och med stod av manualer olika stan-
dardprogram i enkla och vanliga situationer.

Eleven har god insikt 1 de vanligaste datortillimpningarna inom vald
studieinriktning.

Eleven har insikter i uppbyggnad av persondator och funktionen hos
operativsystem samt anvidnder p& god niva vanliga rutiner sasom fil- och
bibliotekshantering.

Eleven har insikt i datasdkerhet och datalagstiftning och kan forklara
deras innebord.

Kommentar

Kursen hartagits fram for att elever inom ramen for karaktarsimnesblocken
— yrkesdmnen pa yrkesforberedande program, estetiska amnen pa Estetiska
programmet samt ekonomiska dmnen pa Samhillsvetenskapsprogrammet
— skall fa grundldggande kunskaper om hur man kan anvinda datorn som
ett verktyg. Denna kunskap ir viktig for studier i andra amnen dér datorn ir
ett etablerat hjalpmedel. Kursen ingdr dven som baskurs for pdbyggande
kurser inom Elprogrammet.

Kursen forbereder dven for datortillimpningar med mer speciell inrikt-
ning, t.ex. dataanviandning inom virden, inom bildkonst och musikska-
pande. For den gymnasiala vuxenutbildningen finns mgjligheter att ge kur-
sen en inriktning som tillgodoser vuxnas studiebehov och intressen.

Kursen kan anpassas mot vald studieinriktning vad géller val av program,
applikationer m.m.

Amne: Elkunskap
Kurs: Elsakerhet
Kurskod: ELKU202
Podng: 30

Mal

Kursen skall ge de kunskaper och firdigheter som krévs for att utfora vissa
enkla elarbeten som inte kriver elinstallatdrsbehorighet.

Kursen skall dven ge kunskaper i elsdkerhet med inriktning mot vald
studieinriktning.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna utfora vissa enkla elarbeten som inte kriver elinstallatérsbehorighet

kunna forsta vilka konsekvenser ett felaktigt handlande vid elarbeten kan
innebira

kunna redogora for de atgirder som skall vidtagas vid elolycksfall

kunna redogora for de lagar och forfattningar som reglerar arbeten pa elekt-
riska anldggningar och materiel
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kunna redogora for de behorighetsnivier som finns, och innebérden av
begreppet erforderlig kinnedom.

Betygskriterier

Godkind
Eleven utfor med handledning vissa enkla elarbeten och uppnar varierande
kvalitet p4 de utforda uppgifterna.

Eleven har viss insikt i och forstaelse for risker i samband med ingrepp i
elanliggningar.

Eleven uppvisar godtagbar formiga att bedoma kvaliteten pad utforda
uppgifter.

Eleven har kinnedom om de lagar och forfattningar som géller for arbeten
pa elanldggningar och dr medveten om vilka arbeten som fér utforas utan
elinstallatorsbehorighet.

Vil godkéiind

Eleven utfor relativt sjdlvstandigt efter givna instruktioner vissa enkla elar-
beten och behdver endast i ringa omfattning handledning for att uppné god
kvalitet pa det utforda arbetet.

Eleven uppvisar god formaga att bedoma kvaliteten pa utférda uppgifter.

Eleven har god insikt i och forstaelse for risker i samband med ingrepp i
elanldggningar.

Eleven har god kdnnedom om de lagar och forfattningar som giller for
arbeten p4 elanldggningar samt god insikt i de atgdrder som maste vidtagas
vid intréffat elolycksfall.

Eleven har forstdelse for de begriansningar som géller for arbeten pa elan-
laggningar.

Kommentar

Det dr viktigt att kursen ger eleven den sdkerhet som behévs for dessa
arbeten och 6kat omdome for atgirder vid uppkomna situationer pa elan-
laggningar samt forméga att bedoma konsekvenser av felaktigt beteende.

Eleven maste bli helt inforstddd med dels vilka arbeten som far utforas,
dels de som inte far utforas utan elbehorighet. Fran motivationssynpunkt dr
det 1dmpligt att eleven informeras om nyttan av de erhéllna kunskaperna,
dvs. att de dr anvdndbara sdvil i hemmet som i arbetslivet. Kursen kan
anpassas mot vald studieinriktning vad giller val av material, metoder,
exempel m.m.
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Amne: Foretagsekonomi
Kurs: Foretagsekonomi A
Kurskod: FE201

Podng: 30

Mal

Kursen skall ge insikt i ekonomins betydelse for individen, foretagen och
sambhillet.

Kursen skall ocksa ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i eko-
nomi med inriktning mot det valda verksamhetsomradet.

Efter genomgangen kurs skall eleven
forsta affarsidéns/verksamhetsidéns betydelse for verksamheten

kunna beskriva nagra foretags/organisationers verksambhet, foretagsform,
uppbyggnad och intressenter

kdnna till grundidggande villkor f6r och begrepp inom inkdp och forsdljning

kunna utféra grundldaggande kalkyler och lonsamhetsberdkningar inom
verksamhetsomradet

inse vikten av ekonomisk planering och uppfoljning for privatpersoner och
foretag.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven beskriver Oversiktligt ett foretags eller en organisations verksamhet,
uppbyggnad, féretagsform och intressenter samt visar en viss forstielse for
affdrsidéns betydelse for verksamheten.

Eleven redogor i stora drag for inkGps- och forsdljningsarbetet i ett foretag
eller en organisation.

Eleven forklarar med viss insikt varfor privatpersoner, foreningar och
foretag bor planera och f6lja upp sin verksambhet, och utfér med stod enkla
kalkyler och lonsamhetsberdkningar med inriktning mot den valda studie-
vigens verksamhetsomréde.

Viil godkiind

Eleven beskriver olika foretags och organisationers verksamhet, uppbygg-
nad, foretagsform och intressenter samt visar god insikt i affdrsidéns bety-
delse for verksamheten.

Eleven redogor for vanliga begrepp inom inkops- och forsiljningsarbete
samt de grundldggande villkor som &4r forknippade med dessa arbetsuppgif-
ter.

Eleven forklarar med god insikt betydelsen av planering och uppf6ljning
av verksamheten och utfor relativt sjdlvstindigt enkla kalkyler och lonsam-
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hetsberdkningar med inriktning mot den valda studievigens verksamhets-
omrade.

Kommentar

Syftet med kursen ar att skapa forstielse for ekonomins roll for den enskilde
samt for foretag och organisationer inom den aktuella studieinriktningens
verksamhetsomrade.

Kursen kan anpassas till den aktuella studieinriktningen vad giller val av
stoff, exempel och metoder m.m. Samverkan kan ske med andra kurser i
t.ex. yrkesimnen, matematik och samhiliskunskap.

Amne: Foretagsekonomi
Kurs: Smaforetagande
Kurskod: FE200

Poang: 60

Forkunskapskrav: Foretagsekonomi A

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i att starta,
utveckla och driva egen verksamhet i foretagsform.
Kursen skall beskriva foretagande i ett helhetsperspektiv och utveckla
formagan att forsta och tillimpa villkor och bestimmelser for foretagande.
Kursen skall ocksé utveckla formagan att s6ka kunskap genom kontakter
med foretag, myndigheter och organisationer.

Efter genomgangen kurs skall eleven

vara vil medveten om affirsidéns betydelse for allt foretagande samt kunna
utfora I6nsamhetsberidkningar och vilja foretagsform

kunna utfora enkla marknadsundersékningar och med resultatet av dessa
och affirsidén som grund vilja marknadsforingsatgirder

ha utvecklat sin forméga att férsta och tillimpa lagar och avtal som giller fér
foretagande

kinnatill olika finansieringsformer och ha utvecklat sin formaga att bedéma
och ta stillning till villkoren i dessa

ha utvecklat sin formaga att utfora ekonomisk planering och uppf6ljning

kinna till vilka mojligheter och former som finns for att skydda en affarsidé
eller produkt

kdnnatill de forsdkringar som dr nddvindiga for olika former av féretagande

kinna till myndigheter, organisationer och andra intressenter som har be-
tydelse for foretagande i olika former och inom olika branscher

kinna till de krav samhillet stdller pa foretag i fraga om skatter, avgifter och
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skyldigheter att limna uppgifter samt vara medveten om de rutiner som 4r
nodvindiga for att uppfylla kraven.

Betygskriterier

Godkind

Eleven viljer med stod lamplig foretagsform och formulerar en affdrsidé for
ett foretag.

Eleven har insikter i affdrsidéns betydelse for foretagande samt redogor
for nagra av de mojligheter som finns for att skydda en affdrsidé eller pro-
dukt.

Eleven beskriver med viss insikt nigra av de myndigheter, organisationer
och andra intressenter som kan vara av betydelse for foretagande inom en
specifik bransch.

Eleven anskaffar med viss handledning det material som behdvs for att
registrera ett eget foretag samt upprattar med stod de handlingar som krévs.

Eleven beskriver nigra av de krav samhillet stéller p4 smaforetag t.ex. i
fraga om skatter, avgifter och andra skyldigheter.

Eleven beskriver med viss insikt olika finansierings- och forsékringsfor-
mer som kan vara lampliga for ett mindre foretag.

Eleven utfor med handiedning enkla I6nsamhetsberidkningar samt grund-
laggande ekonomisk planering i ett mindre foretag.

Eleven kan utifrdn en enkel marknadsundersokning prova en affidrsidé
och dérefter vilja lampliga marknadsforingsatgéirder.

Vil godkind
Eleven viljer relativt sjdlvstindigt limplig foretagsform och formulerar en
affdrsidé for ett foretag.

Eleven visar god insikt i affdrsidéns betydelse for foretagande samt redo-
gor for de mojligheter som finns for att skydda en affidrsidé eller produkt.

Eleven forklarar med god insikt vilka myndigheter, organisationer och
andra intressenter som kan vara av betydelse for foretagande inom en spe-
cifik bransch.

Eleven anskaffar sjalvstindigt det material som behovs for att registrera
ett eget foretag samt upprittar med visst stdd de handlingar som krdvs.

Eleven redogor for de krav samhillet stiller pd sméforetag i friga om
skatter, avgifter och andra skyldigheter.

Eleven visar i tillimpning en relativt god insikt i lagar och avtal som giller
for foretagande .

Eleven beskriver med god insikt olika finansierings- och forsdkringsfor-
mer som kan vara lampliga for ett mindre foretag och kan i normala och
vardagliga situationer bedéma och ta stéllning till villkoren i dessa.

Eleven utfor relativt sjdlvstindigt enkla lonsamhetsberdkningar samt
grundldggande ekonomisk planering och uppfoljning i ett mindre foretag.

Eleven kan utifrin en enkel sjdlvstindigt genomford marknadsundersok-
ning prova en affédrsidé samt direfter vilja lampliga marknadsforingsatgér-
der.
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Kommentar

Kursen kan ges en praktisk inriktning t.ex. genom att ett mindre foretag
startas och drivs under utbildningsperioden samt genom ett utvecklat sam-
arbete mellan skola och arbetsliv. Genom samverkan mellan skolan och
arbetslivet kan eleverna fa konkreta erfarenheter av betydelse for fortsatt
utbildning och yrkesverksamhet. Det dr angeldget att skolan drar nytta av
extern kompetens frin myndigheter, organisationer och foretag. Genom
samverkan med andra program kan ett foretags olika verksamhetsdelar
ytterligare belysas.

Amne: Hotellkunskap

Kurs: Blommor och dekorationer
Kurskod: HOTKU200

Poang: 50

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i att arrangera
och varda snittblommor, blomsterarrangemang och krukvixter.
Kursen skall dven utveckla en ekonomisk medvetenhet i hanteringen.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna arrangera uppséttningar av snittblommor, konstgjorda och torkade
blommor

kunna arrangera dekorationer som har anknytning till &rstider, hégtider och
olika teman

kunna planera inkOp samt hantera snittblommor och krukvixter med eko-
nomisk medvetenhet

kunna redogora for material i konstgjorda blommor och vixter

ha kunskap om blommors olika sdrdrag och karaktdr med hdnsyn till per-
soner med allergiska besvir.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven arrangerar med handledning olika typer av blomsteruppsittningar
och andra dekorationer med anknytning till t.ex. hogtider och teman.

Eleven har viss ekonomisk kunskap gillande ink6p och hantering av savil
snittblommor som krukvéxter.

Eleven kan pa grundldggande niva terge sdrdrag hos de vanligaste pro-
dukterna med hénsyn till allergiska besvir.

Eleven ger exempel pa material i konstgjorda blommor och vixter.
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Vil godkiind
Eleven arrangerar relativt sjdlvstindigt blomsteruppsittningar och andra
dekorationer med anknytning till olika arstider och teman.

Eleven har ekonomisk insikt gillande inkdp och hantering av savil snitt-
blommor som krukvixter.

Eleven forklarar sirdrag hos produkterna med hénsyn till personer med
allergiska besvar.

Eleven forklarar for- och nackdelar med olika material i konstgjorda
blommor och viéxter.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Hotell A
Kurskod: HOTKU201
Poidng: 50

Mal
Kursen skall ge grundliggande kunskaper om olika boendeformer, deras
serviceutbud och servicegrad.

Kursen skall dven ge grundldggande kunskaper om hotellorganisation,
olika bokningssystem samt kundkategorier. Vidare skall kursen ge kunska-
per om branschens organisationer, sdvil nationella som internationella.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna redogora for olika boendeformer

kunna redogora for olika kund- och géstkategorier samt deras skiftande krav
pé boende och service

kunna redogora for hotellorganisation och ha kunskap om samverkan mel-
lan olika avdelningar inom hotell- och restaurangforetag

kunna redogora for olika hotellbokningssystem, manuella och datoriserade,
samt olika bokningsformer

kunna redogora for besoksndringen i Sverige och ha kinnedom om aktuella
turistattraktioner

kunna redogéra for branschens centrala organisationer sivil nationella som
internationella

ha kunskaper om olika yrkesroller och arbetsuppgifter inom hotell

ha orienterat sig om branschens historia, nuvarande struktur och omfatt-
ning.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven beskriver pa godtagbar niva boendeformer och deras servicegrad for
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olika gastkategorier, besoksniringens omfattning i Sverige och vilka olika
turistattraktioner naromridet erbjuder.

Eleven ar orienterad om hur en hotellorganisation dr uppbyggd och har
viss insikt i ndgot bokningssystems funktion.

Eleven drdven orienterad om hotelibranschens historia, nuvarande struk-
tur och omfattning samt dess centrala organisationer.

Vil godkiind

Eleven redogor pé god niva fér boendeformer och deras servicegrad for olika
gédstkategorier, besoksndringens struktur och omfattning i Sverige och vad
ndrregionen erbjuder for olika turistattraktioner.

Eleven beskriver ingdende hur en hotell- och restaurangorganisation ar
uppbyggd och samverkar och har insikt i nagra hotellbokningssystems funk-
tion.

Eleven beskriver pa god nivi hotellbranschens historia, nuvarande struk-
tur och omfattning samt dess centrala organisationer.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Hotell B
Kurskod: HOTKU202
Poang: 200

Forkunskapskrav: Hotell A

Mal

Kursen skall ge kunskaper om hotellobbyns, receptionens, hotellkassans och
konferensavdelningens organisation och funktion.

Kursen skall 2ven ge kunskaper om hur man bedémer olika gistsituatio-
ner och ddrmed agerar p4 ett serviceinriktat sitt.

Kursen skall dessutom ge kunskaper om tekniska hjdlpmedel i reception
och konferensavdelning.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna genomf6ra de grundlidggande arbetsuppgifter som féorekommer inom
hotellobby, bokning, reception och hotellkassa

kunna redogora for konferensavdelningens organisation och funktion

kunna anvinda forekommande teknisk utrustning i reception och konfe-
rensavdelning samt kunna redogéra for olika hotelldatasystem

kunna redogora for olika kulturer och deras speciella behov i olika service-
sammanhangl

ha kunskap om hotellstadgan samt branschens terminologi

vara medveten om vikten av vardad klddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.
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Betygskriterier

Godkind

Eleven utfor med handledning grundldggande arbetsuppgifter inom hotel-
lobby, bokning, reception och hotellkassa samt beskriver hur en konferen-
savdelnings organisation dr uppbyggd och fungerar. Med stod av ldrare
anvinder eleven storre delen av den tekniska utrustningen inom reception
och konferensavdelning och kan pa godtagbar niva redogora for ett hotell-
datasystem.

Eleven beskriver hur kulturellt betingade behov tillgodoses i olika servi-
cesammanhang.

Eleven ir orienterad om hotellagens bestimmelser och kan terge betyd-
elsen av branschens vanligaste fackuttryck.

Eleven tillimpar pa godtagbar niva bestimmelserna om en vardad klad-
sel, personlig hygien och arbetsplatsens hygien samt sikerhetsforeskrifter
och ergonomiskt riktiga arbetsstillningar.

Vil godkiind
Eleven utfor med viss handledning grundldggande uppgifter inom hotel-
lobby, bokning, reception och hotellkassa samt redogor for en storre konfe-
rensavdelnings organisation och funktion. Med visst stod av ldrare anvin-
der eleven teknisk utrustning inom reception och konferensavdelning och
kan pé god niva redogora for skillnaden mellan ett par olika hotelldatasy-
stem.

Eleven redogor for hur kulturellt betingade behov tillgodoses i olika ser-
vicesammanhang.

Eleven kan aterge innebdrden av hotellagens bestimmelser och redogora
for betydelsen hos branschens fackterminologi.

Eleven foljer bestimmelserna om en vardad klddsel, personlig hygien och
arbetsplatsens hygien.

Eleven tillimpar p& god nivé sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstéllningar.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Hotell C
Kurskod: HOTKU203
Poang: 170

Forkunskapskrav: Hotell A

Mal
Kursen skall ge kunskaper om arbetsuppgifter for olika personalkategorier
inom husfruns verksamhetsomrade. Den skall 4ven ge kunskaper om hus-
fruns roll och funktion i en hotellorganisation.

Kursen skall dessutom ge kunskaper om hur man beddmer olika géstsi-
tuationer och ddrmed agerar pa ett serviceinriktat sitt.

Kursen skall ocksa ge kunskaper om och fardigheter i frukostservering.
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Kursen skall dven ge grundldggande kunskaper om brandféreskrifter och
andra sdkerhetsbestimmelser gillande savil personal som hotellgister.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna genomf6ra de grundldggande arbetsuppgifter som forekommer inom
husfruavdelningens olika arbetsomrdden samt redogéra for husfruns roll
och funktion i hotell- och restaurangorganisationen

kunna utfora grundldggande arbetsuppgifter inom hotell- och restaurang-
stddning, disk och tvitteri

kunna redogora for hilso- och miljorisker vid hantering av olika kemisk-
tekniska produkter

ha kunskap om hur frukostservering organiseras och utfors pa olika typer av
hotell

ha kunskap om brandf6reskrifter och sikerhetsbestimmelser fér hotell och
restauranger pa land och till sj6ss

kunna tillimpa grundldggande kunskaper om kalkylering

vara medveten om vikten av vardad klddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sidkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven utfor med handledning grundldggande arbetsuppgifter inom en
hotell- och restauranghusfrus olika ansvarsomriden samt beskriver hus-
fruns funktion i organisationen.

Eleven forklarar pa godtagbar niva hilsorisker vid anvdndning av kemisk-
tekniska produkter i samband med disk, tvitt och lokalvard.

Eleven har insikt i hur frukostservering organiseras.

Eleven utfor grundldggande kalkylering inom arbetsomradet.

Eleven har viss insikt om brandf6reskrifter och sidkerhetsbestimmelser
for hotell och restauranger.

Eleven tillimpar pé godtagbar nivi bestimmelserna om en vardad klidd-
sel, personlig hygien och arbetsplatsens hygien samt sdkerhetsféreskrifter
och ergonomiskt riktiga arbetsstéllningar.

Viil godkiind
Eleven utfér med viss handledning grundldggande arbetsuppgifter inom en
hotell- och restauranghusfrus olika ansvarsomriden samt har god insikt i
husfruns funktion i organisationen.
Eleven forklarar p4 god nivad miljo- och hélsorisker vid anvéindning av
kemisk-tekniska produkter i samband med disk, tvitt och lokalvard.
Eleven kan pa grundldggande niva dra vissa slutsatser utifrdn framtagna
kalkyler.
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Eleven har god insikt i hur frukostservering arrangeras.

Eleven har insikter om brandforeskrifter och sikerhetsbestimmmelser
for hotell och restauranger.

Eleven foljer bestimmelserna om en vardad klddsel, personlig hygien och
arbetsplatsens hygien.

Eleven tillimpar pa god niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstdllningar.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Husfru
Kurskod: HOTKU204
Poang: 110
Forkunskapskrav: Hotell C
Mal
Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i samtliga arbets-
uppgifter inom husfruns arbetsomrade.
Kursen skall dven ge kunskaper i gdstpsykologi, inkOpsrutiner och verk-
samhetsinriktad ekonomi.

Kursen skall dessutom ge fordjupade kunskaper om brandforeskrifter och
andra sdakerhetsbestimmelser gédllande hotell och restauranger.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna utfora flertalet av husfruns arbetsuppgifter pa ett yrkesmissigt satt
under de forhallanden och med de krav som rader i branschen

kunna bedéma kvaliteten pa utfort hygienarbete

kunna redogora for brandforeskrifter samt sakerhetsbestimmelser gillande
hotell- och restauranggister pa land och till sjoss

kunna ta fram kalkyler med hjilp av dator samt kunna tillimpa rutiner fér
upphandling och inkdp

kunna redogora for resultatplanering, budgetering och resultatuppfoljning
kunna utféra forsta hjdlpen vid akut sjukdom och olycksfall
kunna bemota géster fran olika lander och kulturer pé ett serviceinriktat sitt

vara medveten om vikten av vardad klddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.
Betygskriterier

Godkind
Eleven utfor pé ett yrkesmassigt sdtt men med handledning flertalet arbets-
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uppgifter inom en hotell- och restauranghusfrus ansvarsomrade som t.ex.
bedomning av kvaliteten pa utfort hygienarbete, kalkylering inom verksam-
hetsomradet och tillimpning av rutiner for ink6p.

Eleven redogor p4 godtagbar niva for verksamhetsinriktad ekonomi . P4
ett tillfredsstédllande serviceinriktat sdtt bemoter eleven olika gédstkategorier.

Eleven inser vikten av att bara en vilvardad klddsel samt folja arbetsplat-
sens hygienbestimmelser och tillimpar pa god niva sdkerhetsforeskrifter
och ergonomiskt riktiga arbetsstéllningar.

Eleven har god insikt i inneborden av de brandforeskrifter och sdkerhets-
bestimmelser som giller for hotell och restauranger pa land och till sjoss.

Eleven kan med viss handledning utfora forsta hjilpen.

Vil godkind
Eleven utfor p4 en god niva och relativt sjdlvstdndigt de flesta arbetsupp-
gifter inom en hotell- och restauranghusfrus ansvarsomrade och har t.ex.
formaga att snabbt bedéma kvaliteten pa utfort hygienarbete.

Eleven redogér ingdende for den verksamhetsinriktade ekonomin samt
gillande brandforeskrifter och sikerhetsbestimmelser.

P ett sdkert och serviceinriktat sdtt bemoter eleven giéster frin olika delar
av virlden.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Eleven kan sjélvstdandigt utfora forsta hjalpen.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Konferens
Kurskod: HOTKU205
Poang: 110

Forkunskapskrav: Hotell B

Mal
Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i samtliga arbets-
uppgifter inom en konferensanldggning.

Kursen skall dven ge kunskaper om géstpsykologi och verksamhetsinrik-
tad ekonomi.
Efter genomgéangen kurs skall eleven

kunna utfora flertalet arbetsuppgifter i samband med konferensarrange-
mang under de férhallanden och med de krav som rdder i branschen

kunna boka, planera, organisera och administrera konferensarrangemang
pa ett yrkesmissigt sitt

kunna agera positivt och korrekt i olika servicesituationer
kunna anvinda olika typer av teknisk utrustning

kunna madblera for olika typer av konferensarrangemang och dérvid inse
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vikten av funktionell inredning, utrustning och miljo i konferenssamman-
hang

ha god féardighet i ord- och textbehandling samt grundldggande kunskaper i
svensk affarskorrespondens

ha kunskaper om marknadsforing av hotell- och konferenstjénster

kunna redogdra for resultatplanering, budgetering och resultatuppfoljning
for konferensenheter

vara medveten om vikten av vardad klddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sidkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven utfor pa ett serviceinriktat och yrkesmaissigt sditt men med handled-
ning flertalet arbetsuppgifter inom en konferensanldggning som t.ex. bok-
ning, planering och administration av konferensarrangemang, moblering
enligt olika krav, demonstration och skotsel av teknisk utrustning. P ett
positivt och korrekt sitt agerar eleven i olika servicesituationer.

Eleven redogor pa godtagbar niva for den verksamhetsinriktade ekono-
min samt om marknadsforing av hotell- och konferenstjidnster.

Eleven har fardigheter i ord- och textbehandling samt viss insikt i svensk
affarskorrespondens.

Eleven inser vikten av att bira en vardad klddsel samt av att f6lja arbets-
platsens hygienbestimmelser.

Eleven tillimpar p4 god niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstillningar.

Vil godkind
Eleven utf6r pa en god niva och relativt sjdlvstandigt de flesta arbetsupp-
gifter inom en konferensanldggning.

Eleven har god insikt om mojligheterna att utnyttja en funktionell inred-
ning och utrustning pa bista sétt. P4 ett sdkert, positivt och korrekt sétt
beméter eleven konferensbestillare och géster i olika servicesituationer.

Eleven redogor ingdende for den verksamhetsinriktade ekonomin och om
marknadsforing av hotell- och konferenstjdnster.

Eleven har goda fardigheter i ord- och textbehandling samt god insikt i
svensk affdarskorrespondens.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

2 14-0912
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Amne: Hotellkunskap
Kurs: Reception
Kurskod: HOTKU206
Poang: 150

Forkunskapskrav: Hotell B

Mal
Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i samtliga arbets-
uppgifter inom en hotellreception.

Kursen skall dven ge kunskaper om gistpsykologi och verksamhetsinrik-
tad ekonomi samt om gillande brandf6reskrifter och andra sidkerhetsbe-
stammelser for hotellgdster.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna utfora flertalet arbetsuppgifter i en reception och hotellkassa pa ett
yrkesmissigt sitt under de forhallanden och med de krav som rader i bran-
schen

kunna redogora for tillvigagangssitt vid hot och fara for géster och personal
samt kunna utfora forsta hjilpen vid akut sjukdom och olycksfall

ha kunskap om marknadsforing av hotelltjdnster

kunna samarbeta med resebyrier och bokningsbolag samt ha kunskap om
resebyraavtalet och dess innebord

kunna redogora for resultatplanering, budgetering och resultatuppfoljning

vara medveten om vikten av vardad klddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sidkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkind

Eleven utfor pa ett serviceinriktat och yrkesmissigt siatt men med handled-
ning flertalet arbetsuppgifter i en reception och hotellkassa.

Eleven redogor p4 god niva for innebdrden av relevanta brandforeskrifter
och sdkerhetsbestimmelser pa land och till sjoss.

Eleven utfér med viss handledning forsta hjdlpen.

Eleven redogor pa godtagbar nivé for den verksamhetsinriktade ekono-
min, marknadsforing av hotelltjdnster, resebyriavtalets inneb6rd samt
olika samarbetsmojligheter med resebyrder och bokningsbolag.

Eleven inser vikten av att bara en virdad kldadsel samt av att f6lja arbets-
platsens hygienbestimmelser.

Eleven tillimpar pa god niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstillningar.
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Vil godkind
Eleven utfor pa en god niva och relativt sjdlvstiandigt de flesta arbetsupp-
gifter 1 en reception och hotellkassa.

Eleven redogor ingdende for inneborden av relevanta brandforeskrifter
och sidkerhetsbestimmelser och kan utfora forsta hjdlpen.

Eleven redogdr ingdende for den verksamhetsinriktade ekonomin, mark-
nadsforing av hotelltjdnster, resebyriavtalets innebord samt olika samar-
betsmojligheter med resebyréer och bokningsbolag.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Amne: Hygien

Kurs: Livsmedelshygien A
Kurskod: HGN200

Podng: 30

Mal
Kursen skall ge grundlidggande kunskaper om personlig hygien, arbets- och

livsmedelshygien.
Kursen skall dven ge kunskaper och fardigheter i disk- och stadteknik.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna forstd betydelsen av god personlig hygien och hygieniska forhallan-
den inom verksamhetsomradet

kunna redogora for de vanligaste mikroorganismernas forekomst, betydelse
och livsbetingelser

kunna tillimpa hygieniska principer och arbetsmetoder vid hantering av
livsmedel 1 produktionsarbete

kunna vilja och anvinda ritt arbetsmetoder och kemisk-tekniska hjdlpme-
del vid disk och rengoring av olika typer av utrustning och arbetslokaler

kunna redogora for de hygieniska kraven vid reng6ring av livsmedelslokaler

kunna redogora for tillimpliga delar av livsmedelslagstiftningen.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven har insikt i betydelsen av hog hygienstandard i samband med livs-
medelshantering och tillimpar denna p4 ett relevant sitt i olika typer av
produktionsarbete.

Eleven forklarar de vanligaste mikroorganismernas férekomst, livsbe-
tingelser och betydelse samt ger exempel pa olika kemisk-tekniska rengo-
ringsprodukters anvindningsomréaden.
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Vil godkiind

Eleven har god insikt i betydelsen av hog hygienstandard i samband med

livsmedelhantering och tillimpar denna pa god niva i produktionsarbete.
Eleven forklarar ingédende de vanligaste mikroorganismernas forekomst,

livsbetingelser och betydelse samt redogor for olika kemisk-tekniska ren-

goringsprodukters anvindningsomréden.

Amne: Hygien

Kurs: Livsmedelshygien B
Kurskod: HGN201

Podng: 30

Foérkunskapskrav: Livsmedelshygien A

Mal

Kursen skall ge fordjupade kunskaper om livsmedelshygien och stddteknik
samt innehallet i livsmedelslagen.

Kursen skall 4ven ge kunskaper om den lokala skyddsverksamheten samt
forsta hjdlpen vid olycksfall.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for hur livsmedel skall hanteras for att att inte paverkas
negativt av olika mikroorganismer

kunna avgora hur olika material i inredning och utrustning skall vardas
kunna bedoma kvaliteten pa utfort rengéringsarbete

kunna redogdra for innebdrden av foreskrifter som beror arbete i livsme-
delslokaler

kunna tillimpa olika delar av livsmedelslagstiftningen
kunna utfora forsta hjédlpen enligt ABC-metoden

kunna redogora for arbetsplatsens skyddsorganisation.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven forklarar hur livsmedelshantering bor ske for att en hdog produkt-
kvalitet skall bibehéllas.

Eleven forklarar inneborden av och utfor pa godtagbar niva materialvard
pa inredning och utrustning.

Eleven avgdr med visst stod av ldrare kvaliteten pa utfort rengdringsar-
bete, forklarar innebdrden av olika foreskrifter gidllande arbete 1 livsmedel-
slokaler samt har viss insikt i befintlig skyddsorganisation.

Eleven utfér med viss handledning forsta hjdlpen vid olycksfall.
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Vil godkind

Eleven forklarar ingdende hur livsmedelshantering skall ske for att hog pro-
duktkvalitet skall bibehallas.

Eleven utfor p god nivd materialvard.

Eleven bedOmer relativt sjdlvstandigt kvaliteten pa utfort rengéringsar-
bete, forklarar ingdende foreskrifter vid arbete inom restaurang och stor-
hushéll samt har insikter i omradenas skyddsorganisation.

Eleven utfor relativt sjdlvstandigt forsta hjdlpen enligt ABC-metoden.

Amne: Livsmedelskunskap
Kurs: Drycker

Kurskod: LMK200

Poang: 60

Forkunskapskrav: Servering A

Mal
Kursen skall ge kunskaper om alkoholfria och alkoholhaltiga drycker och
deras framstélining.

Kursen skall dven ge kunskaper om hantering av drycker vid olika serve-
ringstillfdllen.

Efter genomgingen kurs skall eleven

kunna redogora for olika typer av viner

kunna redogora for de mest kinda vinomradena
kunna redogora for olika sprittyper

kunna redogora for faktorer som paverkar kvaliteten pa viner och sprit-
drycker

kunna redogora for serveringsmetoder for olika drycker
ha kunskap om vinlistors utformning

ha kunskap om hur mat och dryck kombineras.

Betygskriterier

Godkind

Eleven redogér pa godtagbar nivé for de vanligaste ldtt- och starkvinsty-
perna, de mest kdanda vinomraden i Europa samt de vanligaste spritdryck-
erna och deras anvidndning i serverings- och matlagningssammanhang.

Eleven redogor for faktorer som kan paverka vin- och spritdryckers kva-
litet.

Eleven beskriver och utfor de vanligaste serveringsmetoderna for drycker,
exemplifierar hur vinlistor kan utformas samt kombinerar pd godtagbar
nivd mat och dryck.
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Vil godkiind
Eleven redogor pa god nivé for de flesta typer av latt- och starkviner, de mest
kdnda vinomraden i virlden samt flertalet spritdrycker, deras tillverknings-
sédtt och anvidndning i serverings- och matlagningssammanhang.

Eleven forklarar ingdende de faktorer som paverkar vin- och spritdryckers
kvalitet.

Eleven demonstrerar pa god niva olika serveringsmetoder for drycker,
utformar vin- och dryckeslistor samt redogor ingdende fér kombinations-
mojligheter av mat och dryck.

Amne: Livsmedelskunskap
Kurs: Livsmedel A
Kurskod: LMK201

Poing: 40

Mal

Kursen skall ge kunskaper om olika livsmedel, deras anvindningsomraden
och indelning i grupper.

Kursen skall 4ven ge kunskaper i att identifiera, kvalitetsbeddma, hantera
och forvara livsmedel.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for olika livsmedel, deras anvindningsomriden och indel-
ning i grupper

kunna identifiera, forvara och hantera de vanligaste livsmedlen i varje livs-
medelsgrupp

kunna redogora for kvalitetsbestaimmelser och tillimpliga delar av livsme-
delslagstiftningen.

Betygskriterier

Godkiind

Elevenbeskriver och identifierar p4 en godtagbar niva olika livsmedel, deras
anviandningsomrdden och hur de bor hanteras.

Elevendrorienterad om olika kvalitetsbestimmelser och tillimpliga delar
av livsmedelslagstiftningen.

Vil godkiind
Eleven redogor for samt identifierar pd en god nivé olika livsmedel, deras
anviandningsomriden och hur de skall hanteras.

Eleven redogor for olika kvalitetsbestaimmelser och tillampliga delar av
livsmedelslagstiftningen.
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Amne: Livsmedelskunskap
Kurs: Livsmedel B
Kurskod: LMK202

Poang: 40

Forkunskapskrav: Livsmedel A

Mal
Kursen skall ge fordjupande kunskaper om livsmedel inom de olika livsme-
delsgrupperna samt om hur dessa skall hanteras i olika tillagningssamman-
hang.

Kursen skall dven ge kunskaper om hur naringsvirdet bevaras och hur ett
gott ekonomiskt utbyte erhélles.

Kursen skall dessutom ge kunskaper om olika typer av drycker.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna kvalitetsbedoma olika livsmedel utifrdn pris och anviandningsom-
rdde

kunna redogora for framstéllning, utseende, egenskaper, naringsinnehail
och anvdndningsomréde for flertalet livsmedel

kunna redogora for olika typer av drycker samt framstillning och egenska-
per hos dessa

ha kunskap om sortiment av prefabricerade livsmedel
ha kunskap om icke konventionella livsmedel

kunna redogora for kvalitetsbestimmelser och tillimpliga delar av livsme-
delslagstiftningen

Betygskriterier

Godkiind

Eleven bedomer pé en godtagbar niva ravarornas kvalitet samt beskriver
deras framstéllning, egenskaper, ndringsinnehéll och mgjliga anvdndnings-
omréden.

Eleven redogor dven for olika typer av drycker, hur dessa framstills samt
forklarar vissa faktorer som paverkar kvaliteten.

Eleven har viss insikt om prefabricerade och icke konventionella livsme-
del.

Eleven har insikter i relevanta delar av livsmedelslagstiftningen.

Vil godkiind

Eleven bedomer pa god niva rdvarornas kvalitet och forklarar ingdende

deras framstillning, egenskaper, nédringsinnehéll samt hur de bor anvéndas.
Eleven redogor dven ingdende for olika typer av drycker, deras framstill-

ning och olika kvalitetspaverkande faktorer.
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Eleven har god insikt om prefabricerade livsmedel och deras anvind-
ningsomraden.
Eleven har god insikt i relevanta delar av livsmedelslagstiftningen.

Amne: Material- och maskinkunskap
Kurs: Hotellutrustning

Kurskod: MMK201

Poang: 40

Mal
Kursen skall ge kunskaper om inredning, utrustning och maskiner som
erfordras pa olika typer av hotell- och konferensanlidggningar.

Kursen skall 4ven ge kunskaper om hélso- och miljorisker vid hanteringav
kemisk-tekniska produkter.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna sk6ta och underhélla den inredning och utrustning som finns pa olika
hotell- och konferensanlidggningar

kunna anvinda och underhalla forekommands maskinell utrustning avsedd
for disk och rengoring

kunna tillimpa givna sdkerhetsanvisningar for olika maskiner

kunna identifiera och ha kunskap om olika material i inredning och utrust-
ning

kunna redogora for vad varudeklarationer och bruksanvisningar for olika
produkter innebar

ha kunskap om brandhérdigheten hos olika material.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anvidnder och underhdller under verinseende av handledare de
flesta former av utrustning och inredning pa hotell- och konferensanligg-
ningar.

Eleven anvidnder med viss handledning relevant maskinell utrustning for
disk och rengoring.

Eleven kan pa godtagbar niva identifiera och redogéra for olika material
i inredning och utrustning.

Eleven forstar betydelsen av att folja gillande sakerhetsbestimmelser och
anvisningar.

Eleven forklarar de miljo- och hdlsorisker som kan uppsta vid avvidndning
av kemisk-tekniska produkter.

Vil godkénd
Eleven anvinder och underhaller relativt sjdlvstdndigt de flesta former av
utrustning och inredning pa hotell- och konferensanldggningar.
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Eleven anvidnder relevant maskinell utrustning for disk och rengoring
relativt sjdlvstdandigt.

Eleven kan pa god niva identifiera och ingiende redogora for for- och
nackdelar med olika material i inredning och utrustning,.

Eleven har god insikt i betydelsen av att folja gillande sdkerhetsbestim-
melser och anvisningar.

Eleven forklarar med god insikt de miljé- och hélsorisker som kan uppsta
vid anviandning av kemisk-tekniska produkter.

Amne: Material- och maskinkunskap
Kurs: Koks- och serveringsutrustning
Kurskod: MMK202

Podng: 30

Mal

Kursen skall ge kunskaper om inredning, utrustning och maskiner som

erfordras for verksamhet i serveringsutrymmen, restaurang- och storkok.
Kursen skall dven ge kunskaper om hélso- och miljorisker vid hanteringav

kemisk-tekniska produkter.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna anvinda, varda och underhalla alla former av koks- och serverings-
lokalers inredning, utrustning och maskiner samt maskinell utrustning for
disk och rengoring

kunna tillimpa givna sdkerhetsanvisningar for olika maskiner

kunna forklara for- och nackdelar med olika material, konstruktioner och
utformning av serverings- och kokslokalers inredning, redskap och maski-
nella utrustning

kunna redogora for vad varudeklarationer och bruksanvisningar for olika
produkter innebdr.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anvinder, virdar och underhaller under 6verinseende av lirare de
flesta typer av koks- och serveringsiokalens inredning, utrustning och ma-
skiner.

Eleven har varierande insikt i for- och nackdelar med olika material och
konstruktioner gillande utrustningen.

Eleven forklarar pa godtagbar nivad de hilso- och milj6risker som kan
uppstd vid anvandning av kemisk-tekniska produkter.

Eleven forstar betydelsen av att folja givna sdkerhetsbestammelser och
anvisningar.
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Viil godkiind
Eleven anvinder, vardar och underhéller relativt sjalvstandigt koks- och
serveringslokalers inredning, utrustning och maskiner.

Eleven anvinder ritt utrustning vid rengéring samt redogor ingdende om
fér- och nackdelar med olika material och konstruktioner géllande inred-
ning och utrustning i ovan nimnda typ av lokaler.

Eleven forkiarar pa god niva de hilso- och miljorisker som kan uppsta vid
anvindning av kemisk-tekniska produkter.

Eleven har god insikt i betydelsen av att folja gillande sikerhetsbestdm-
melser och anvisningar.

Amne: Matlagning
Kurs: Dietmatlagning
Kurskod: MATL200
Poang: 70

Forkunskapskrav: Storkok

Mal

Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i dietmatlagning.
Kursen skall 4ven ge kunskaper om produktkvalitet, matsedelsplanering,
niringsberdkning, kalkylering och inkOpsrutiner.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna tillaga olika typer av specialkost pa ett yrkesmassigt satt

ha kunskap om vilken specialkost som 4r ldamplig vid olika sjukdomstill-
stdnd

kunna anpassa normalkost till efterfrdgad specialkost
kunna kvalitetsbedoma, hantera och ritt forvara livsmedel
kunna tillaga olika livsmedel s4 att niringsvérdet bibehdlles

kunna komponera matsedlar, berdkna ravaruitgang och genomfora produk-
tionsplanering for olika typer av specialkost

kunna niringsviardesberikna maltider och ta fram kalkyler for dessa med
hjdlp av dator

kunna anvidnda och underhdlla maskiner och Gvrig utrustning

kunna redogéra for tillvigagangssitt vid upphandling och inkép samt ha
kunskap om lagerhallningsrutiner

kunna folja gillande bestimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfalisrisker och sdkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.
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Betygskriterier

Godkind

Eleventillagar p4 ett yrkesmassigt sdtt men med viss handledning flertalet av
de vanligaste specialkosterna.

Eleven kan ge exempel pa sjukdomar som kraver specialkoster samt an-
passa normalkost till specialkost.

Eleven kan med visst stod av ldrare kvalitetsbedoma och hantera de flesta
livsmedel samt behandla dem i produktionssammanhang sa att naringsvar-
det bibehalles.

Eleven kan med stod av ldrare komponera enklare matsedlar, berdkna
radvaruatgdngen samt produktionsplanera for specialkoster. Med handled-
ning niringsberiknar eleven maltider och tar fram kalkyler for dessa.

Eleven ger exempel pa rutiner for upphandling, inkép och lagerhallning.

Eleven inser vikten av att folja arbetsplatsens hygienbestimmelser och
tillimpar pa godtagbar niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga
arbetsstdliningar.

Vil godkind

Eleven tillagar pa ett yrkesmissigt sitt och relativt sjalvstandigt olika typer
av specialkost.

Eleven kan redogora for sjukdomar som kridver specialkoster samt an-
passa normalkost till specialkost.

Eleven kan kvalitetsbedoma och hantera de flesta livsmedel samt i pro-
duktionssammanhang behandla dem si att niringsvirdet bibehalles.

Eleven kan med viss handledning komponera matsedlar, berdkna rdva-
rudtgdngen samt produktionsplanera for specialkost. Relativt sjdlvstandigt
néringsvirdesberdknar eleven méltider och tar fram kalkyler for dessa.

Eleven redogdr for rutiner gdllande upphandling, ink6p och tagerhallning.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser och tillimpar p& god niva siakerhetsforeskrifter och ergonomiskt
riktiga arbetsstdllningar.

Amne: Matlagning
Kurs: Gastronomi
Kurskod: MATL201
Poang: 60

Forkunskapskrav: Varm- och kallkok - restaurang A eller Hotell B

Mal
Kursen skall ge kunskaper om gastronomins historia och utveckling.
Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogdra for hur mattraditioner och dryckesvanor fordndrats och
utvecklats i olika lander och hos olika kulturer
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kunna arrangera maltider med iakttagande av estetiska krav

kunna komponera olika typer av matsedlar samt kombinera mat och dryck.

Betygskriterier

Godkind

Eleven redogor for hur méltidstraditioner har férdndrats i olika ldinder och
kan med handledning arrangera maitider samt komponera a la carte-
matsedlar.

Vil godkind

Eleven forklarar ingdende hur maltidstraditioner har fordndrats inom olika
kulturer och arrangerar relativt sjalvstindigt maltider samt komponerar
flerrittersmenyer och anger dirvid dryckesforslag.

Amne: Matlagning

Kurs: Kallkék — grundkurs
Kurskod: MATL203

Poing: 80

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i tillagning av
olika typratter inom kallkok.

Kursen skall dven ge kunskaper om och fardigheter i hur de vanligaste
grunddegarna bereds och hur olika produkter kan framstillas av dessa.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga vanligt forekommande forratter, tillbehor och efterritter ba-
serade pd olika livsmedelsgrupper med tillimpning av grundldggande mat-
lagningsmetoder

kunna framstilla olika sorters matbrod och kaffebrod av jasdegar samt olika
sorters mjuka kakor och smabrod

kunna redogora for hur kallkokets produkter skall kylforvaras

kunna redogora for hur bageriravaror och fardiga produkter hanteras och
forvaras

kunna organisera arbetet samt vilja redskap och utrustning i olika
matlagnings- och bakningssammanhang

ha kunskaper om hur olika rdvaror kombineras till matrétter ur gastrono-
misk, ekonomisk och ndringsriktig synvinkel

ha kunskap om principer for uppldggning och garnering vid olika serverings-
former

kunna tillimpa bestimmelser om sivil personlig hygien som arbetsplatsens
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hygien, diska och utfora lokalvard i produktionslokalerna samt kontrollera
hygienstandarden enligt egenkontroliprogrammet

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkind

Eleven tillagar med handledning de vanligast forekommande forritterna,
tillbehdren och efterritterna samt framstiller nigon typ av mat- och kaffe-
brod, mjuka kakor och smabrod.

Eleven organiserar pa en godtagbar niva arbetet och tillaimpar med vari-
erande insikt bestimmelserna om personlig hygien och arbetsplatsens hy-
gien.

Eleven kontrollerar med stod av lararen hygienstandarden enligt egen-
kontroliprogrammet.

Eleven forklarar med visst stod av litteratur hur kallkdks- och bageripro-
dukter kan presenteras och forvaras samt hur olika rdvaror kombineras.

Eleven tillimpar pa godtagbar niva sidkerhetsforeskrifter och ergonomiskt
riktiga arbetsstéllningar.

Vil godkind
Eleven tillagar med viss handledning vanligt fdSrekommande forritter, till-
behdr och efterrdtter samt framstiller nagra typer av mat- och kaffebrod,
mjuka kakor och smabrdd.

Eleven organiserar relativt sjilvstindigt arbetet och féljer bestimmel-
serna om personlig hygien och arbetsplatsens hygien.

Eleven kontrollerar relativt sjdlvstindigt hygienstandarden enligt egen-
kontrollprogrammet.

Eleven forklarar hur kallkdks- och bageriprodukter kan arrangeras och
presenteras samt hur olika rdvaror kombineras ur olika aspekter.

Eleven tillimpar p4 god niva sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstillningar.

Amne: Matlagning .
Kurs: Kallkok — restaurang
Kurskod: MATL211

Poang: 70

Forkunskapskrav: Varm- och kallkok - restaurang A

Mal
Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och firdigheter i tillagning av
aktuella klassiska for- och efterritter.
Kursen skall dven ge kunskaper i trendmatlagning inom det kalla koket.
Kursen skall dessutom ge kunskaper om produktkvalitet och kalkylering.
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Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga de mest kdnda aktuella klassiska for- och efterritter pé ett
yrkesmassigt sitt under de forhallanden och med de krav som rader i bran-
schen

kunna tillimpa aktuellt trendmatlagningskoncept inom det kalla koket
kunna kvalitetsbedoma, hantera och forvara livsmedel
kunna ta fram ekonomiska kalkyler for olika maltider

kunna f6lja gidllande bestimmelser for arbetsplatsens hygien ha kunskap om
olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt kunna arbeta ergonom-
iskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar pa ett yrkesmissigt sdtt med viss handledning aktuella vari-
anter av klassiska for- och efterrétter samt trendmatlagningsanrittningar.
Eleven kan med viss handledning kvalitetsbedéma och hantera de flesta
livsmedel.
Eleven tar under handledning fram ekonomiska kalkyler for maitider.
Eleven har insikt i arbetsplatsens hygienbestammelser och tillimpar pa
god niva sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstallningar.

Viil godkind
Eleven tillagar p4 en god niva och relativt sjalvstandigt aktuella varianterav
klassiska for- och efterritter samt trendmatlagningsanréttningar.
Eleven kan kvalitetsbedoma och hantera de flesta livsmedel.
Eleven tar med viss handledning fram ekonomiska kalkyler for maltider.
Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
staimmelser.

Amne: Matlagning
Kurs: Storkok
Kurskod: MATL205
Poang: 70

Forkunskapskrav: Varmkok - grundkurs

Mal
Kursen skall ge kunskaper om och fdrdigheter i hur vanligt forekommande
rdtter tillagas enligt matlagningsmetoder anpassade for storkoksproduk-
tion.

Kursen skall dven ge kunskaper om olika serveringsformer samt matse-
delsplanering i samband med storkdksproduktion.

Kursen skall dessutom ge kunskap om néringsberdkning och kalkylering.
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Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga inom storkok vanligt forekommande ritter samt ha kunskap
om hur overbliven mat omhindertas

kunna tillaga vanligt férekommande specialkost

kunna bedoma kvaliteten hos olika livsmedel fore, under och efter tillag-
ningen

kunna anvinda prefabricerade livsmedel

kunna tillimpa rdtt metoder for upptining, varmhallning, nedkylning och
kylforvaring av ravaror och fardiglagade matratter

kunna portions- och kostnadsberdkna ravaruitgingen for olika ritter samt
komponera och niringsberdkna en veckomatsedel

kunna planera, organisera och genomfora arbetet med hjalp av ratt utrust-
ning

hakunskap om olika serveringsmetoder i samband med storkoksproduktion
kunna folja gillande bestimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven planerar och tillagar med handledning vanligt férekommande ma-
tratter och specialkost samt ger exempel pa hur 6verbliven mat tillvaratas.

Eleven bedomer pa en godtagbar niva kvaliteter hos olika livsmedel och
har en erforderlig kunskap om livsmedelshantering.

Under handledning och visst stod av litteratur portions- och kostnadsbe-
raknar eleven rdvaruatgangen for olika ritter, komponerar och niringsbe-
raknar enkla veckomatsedlar samt ger exempel pé serveringsmetoder inom
storhushall.

Eleven har insikt i arbetsplatsens hygienbestammelser och tillimpar pa
god niva sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstéliningar.

Viil godkiind
Eleven planerar och tillagar relativt sjdlvstandigt vanligt forekommande
matrétter och specialkost samt redogdr for hur 6verbliven mat tillvaratas.
Eleven bedémer pa en god niva kvaliteten hos olika livsmedel och har
goda kunskaper om livsmedelshantering. Med visst larar- och litteraturstod
portions- och kostnadsberdknar eleven ravarudtgangen for olika ritter,
komponerar och niringsberdknar veckomatsedlar samt redogor for serve-
ringsmetoder inom storhushall.
Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.
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Amne: Matlagning

Kurs: Storkoksproduktion
Kurskod: MATL206

Podang: 360

Forkunskapskrav: Storkok, Varm- och kallkok - restaurang A

Mal

Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i samtliga arbets-
uppgifter inom ett storkok. Kursen skall dven ge kunskaper om produkt-
kvalitet och servicegrad samt inkdpsrutiner och kalkylering.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga forekommande matritter pa ett yrkesmaissigt sitt under de
forhallanden och med de krav som rdder i branschen

kunna tillaga vanligt forekommande specialkost
kunna kvalitetsbedoma, hantera och férvara livsmedel

kunna hantera livsmedel i produktionssammanhang si att ndringsvérdet
bibehélles

kunna komponera matsedlar, berdkna radvaruatging och genomfora produk-
tionsplanering for olika typer av storkok

kunna tillimpa olika serveringsmetoder i samband med storkdksproduk-
tion
kunna anvinda och underhdlla maskiner och 6vrig utrustning

kunna ndringsviardesberdkna maltider och ta fram kalkyler for dessa med
hjilp av dator

kunna redogora for tillvigagingssitt vid upphandling och inkdp samt ha
kunskap om lagerhéliningsrutiner

kunna folja gédllande bestimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och siakerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar pa ett yrkesmassigt sdtt med viss handledning vanligt fore-
kommande matritter och specialkost.

Eleven kan relativt sjidlvstindigt kvalitetsbedoma och hantera de flesta
livsmedel samt behandla dem i produktionssammanhang sa att naringsvir-
det bibehalles.

Eleven kan med handledning komponera enklare matsedlar, berdkna ra-
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varudtgingen, ge exempel pa produktionsforloppet samt tillimpa olika ser-
veringsmetoder.

Eleven niringsvirdesberdknar med handledning maltider, tar fram kal-
kyler for dessa samt ger exempel pa rutiner for upphandling, inkdp och
lagerhallning.

Eleven har insikt i arbetsplatsens hygienbestimmelser och tilldimpar pa
god niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstillningar.

Vil godkiind
Eleven tillagar pa god niva relativt sjdlvstandigt forekommande matritter
och specialkost.

Eleven kvalitetsbedomer och hanterar de flesta livsmedel samt behandlar
dem i produktionssammanhang s att niringsvardet bibehalles.

Eleven kan med viss handledning komponera matsedlar, berdkna rva-
rudtgdngen, redogora for produktionsforloppet samt tillimpa olika serve-
ringsmetoder.

Eleven nédringsvirdesberdknar med viss handledning maltider, tar fram
kalkyler for dessa samt redogor for rutiner gillande upphandling, inkép och
lagerhallning.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Amne: Matlagning

Kurs: Varm- och kallkok — restaurang A
Kurskod: MATL207

Poang: 150

Forkunskapskrav: Varmkok - grundkurs och Kallkdk - grundkurs

Mal

Kursen skall ge kunskaper om och fardigheter i hur de i ett varm- och kallk6k

vanligen forekommande anrittningarna tillagas samt hur kott styckas.
Kursen skall dessutom ge kunskaper om och firdigheter i matsedelspla-

nering och kalkylering.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga i varm- och kallkok vanligt férekommande for-, varm- och
efterrétter samt framstilla bakverk av olika grunddegar

kunna detalj- och portionsstycka kott

kunna bedoma kvaliteten hos olika livsmedel fore, under och efter tillag-
ningen

kunna tillimpa metoder for upptining, varmhallning, nedkylning och kyl-
forvaring

kunna portions- och kostnadsberdkna ravaruatgangen for olika ritter samt
komponera matsedlar ur gastronomisk synvinkel
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kunna planera, organisera och med rétt utrustning genomftra arbetet

ha kunskap om hur tillagad fisk fileas samt hur kott och fagel trancheras
ha kunskap om prefabricerade livsmedel och deras anviandningsomraden
kunna folja gillande bestimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar med handledning flertalet vanligt forekommande ritter
inom varm- och kallkok, framstdller bakverk av olika grunddegar samt
bedOomer kvaliteten pé olika livsmedel.

Eleven kan med handledning stycka kott och har en erforderlig kunskap
om livsmedelshantering.

Med stod av ldrare gor eleven mise en place, organiserar arbetet, kost-
nadsberdknar rdvarudtgdngen samt komponerar enklare matsedlar.

Eleven demonstrerar och forklarar hur tillagad fisk fileas och hur kott
trancheras.

Eleven har insikt 1 arbetsplatsens hygienbestimmelser och tillimpar pa
god niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstéllningar.

Vil godkiind

Eleven tillagar relativt sjilvstindigt vanligt forekommande rétter inom
varm- och kallkok, framstiller bakverk av olika grunddegar samt bedomer
kvaliteten p olika livsmedel.

Eleven kan med viss handledning stycka kott och har god insikt i livsme-
delshantering.

Eleven organiserar relativt sjalvstindigt arbetet och tar med visst stod av
larare fram kostnadsberakningar for ravaruatgingen och komponerar mat-
sedlar.

Eleven demonstrerar och forklarar ingdende hur tillagad fisk fileas och hur
kott trancheras.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Kurs: Varm- och kallkok — restaurang B
Kurskod: MATL210
Podng: 290

Forkunskapskrav: Varm- och kallkék — restaurang A och Storkdk

Mal

Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i flertalet inom ett
varm- och kallkok forekommande arbetsuppgifter. Kursen skall dven ge
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kunskaper om produktkvalitet och servicegrad samt inkdpsrutiner och kal-
kylering.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna detalj- och portionsstycka olika ravaror, tillaga forekommande for-,
varm- och efterrédtter samt framstélla brod och bakverk pa ett yrkesmassigt
sdtt under de forhallanden och med de krav som rader i branschen

kunna kvalitetsbedéma, hantera och forvara livsmedel

kunnaberdkna rdvarudtgdngen samt planera och organisera arbetet fér olika
menyer och bestillningar

kunna tillaga vanligt forekommande specialkost

kunna anvinda och underhalla maskiner och 6vrig utrustning

kunna ta fram ekonomiska kalkyler for olika méltider med hjilp av dator
kunna redogora for inkdps- och lagerhaliningsrutiner

kunna folja gillande bestimmelser for arbetplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkind

Eleven tillagar pa ett yrkesmissigt sitt med viss handledning forekom-
mande for-, varm- och efterrétter och specialkost samt framstaller for kall-
koket forekommande brod och bakverk.

Elevenkan med viss handledning detalj- och portionsstycka olika rdvaror,
kvalitetsbedoma och hantera de flesta livsmedel samt organisera arbetet for
olika menyer och bestillningar.

Eleven tar under handledning fram ekonomiska kalkyler for méltider
samt kan med stod berdkna rdvaruétgngen.

Eleven kan pa godtagbar niva redogdra for inkops- och lagerhallningsru-
tiner.

Eleven inser vikten av att folja arbetsplatsens hygienbestimmelser och
tillampar pa god niva sidkerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbets-
stillningar.

Vil godkiind

Eleven tillagar pa en god nivé och relativt sjdlvstandigt forekommande for-,
varm- och efterritter och specialkost samt framstéiler for kallkdket fore-
kommande brdd och bakverk.

Eleven detalj- och portionsstyckar olika rdvaror relativt sydlvstandigt.

Eleven kvalitetsbedomer och hanterar de flesta livsmedel samt berdknar
med viss handledning rdvarudtgingen.

Eleven organiserar arbetet for olika menyer och bestiliningar.
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Eleven tar med viss handledning fram ekonomiska kalkyler for méaitider
och kan med god insikt redogora for inkdps- och lagerhallningsrutiner.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Amne: Matlagning

Kurs: Varmkok — grundkurs
Kurskod: MATL208

Poang: 90

Mal
Kursen skall ge kunskaper om och firdigheter i hur olika typritter tillagas

utifrdn grundldggande matlagningsmetoder.
Kursen skall dven ge kunskaper om grundldggande matsedelsteknik.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga grunderna inom matlagningen samt vanligt forekommande
typritter och variationer av dessa baserade pd samtliga livsmedelsgrupper

kunna hantera och férvara de vanligast forekommande rdvarorna

kunna organisera arbetet samt vilja redskap och utrustning i olika matlag-
ningssammanhang

kunna komponera enklare matsedlar utifrdn gastronomisk, ekonomisk och
niringsmassig synvinkel

kunna tillimpa bestimmelser om sdvil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien, diska och utfora lokalvard i produktionslokalerna samt kontrollera
hygienstandarden enligt egenkontroliprogrammet

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar med handledning fonder, redningar och grundstommar till
saser/soppor samt de vanligaste typritterna och variationer av dessa base-
rade pa de olika livsmedelsgrupperna.

Eleven gor pa godtagbar niva mise en place for nimnda arbetsuppgifter,
forvarar ravarorna enligt gillande krav samt tillimpar med varierande in-
sikt bestimmelserna om personlig hygien och arbetsplatsens hygien.

Eleven kontrollerar med handledning hygienstandarden enligt egenkon-
trollprogrammet.

Eleven komponerar med handledning enklare matsedel utifran gastrono-
misk, ekonomisk och niringsmassig synvinkel.

Eleven tillimpar pa godtagbar niva sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt
riktiga arbetsstillningar.
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Vil godkind
Eleven tillagar med viss handledning grunderna inom matlagningen, vanligt
forekommande typritter och variationer av dessa.

Eleven organiserar med visst stod av ldarare arbetet och har relativt god
insikt 1 hur ravaror fGrvaras.

Eleven foljer bestimmelserna om personlig hygien och arbetsplatsens
hygien samt kontrollerar relativt sjdlvstindigt hygienstandarden enligt
egenkontrollprogrammet.

Eleven komponerar med viss handledning enklare matsedlar utifran olika
aspekter.

Eleven tillimpar p god niva sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstillningar.

Amne: Matlagning

Kurs: Varmkok — restaurang
Kurskod: MATL212

Poang: 70

Forkunskapskrav: Varm- och kallkok — restaurang A

Mal
Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i tillagning av
aktuella klassiska varma forrédtter och varmritter.
Kursen skall dven ge kunskaper i trendmatlagning inom det varma kdket.
Kursen skall dessutom ge kunskaper om produktkvalitet och kalkylering.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga de mest kdnda aktuella klassiska varma forrédtter och varmrit-
ter pa ett yrkesmassigt sdtt under de forhallanden och med de krav som rdder
1 branschen

kunna tillimpa aktuella trendmatlagningskoncept i det varma koket
kunna kvalitetsbedoma, hantera och forvara livsmedel

kunna ta fram ekonomiska kalkyler for olika méltider

kunna folja gillande bestaimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar pa ett yrkesmaissigt sidtt med viss handledning aktuella vari-
anter av klassiska varma forrétter och varmritter samt trendmatlagning-
sanréttningar.
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Eleven kan med viss handledning kvalitetsbedoma och hantera de flesta
livsmedel.

Eleven tar under handledning fram ekonomiska kalkyler fér méltider.

Eleven har insikt i arbetsplatsens hygienbestimmelser och tillimpar pa
god nivé sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstiliningar.,

Vil godkiind
Eleven tillagar pa en god niva och relativt sjdlvstindigt aktuella varianter av
klassiska varma forritter och varmritter samt trendmatlagningsanritt-
ningar.
Eleven kvalitetsbedomer och hanterar de flesta livsmedel.
Eleven tar med viss handledning fram ekonomiska kalkyler for maltider.
Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Amne: Naringskunskap
Kurs: Dietetik
Kurskod: NAR200

Podng: 50

Forkunskapskrav: Niringsldra B

Mal

Kursen skall ge kunskaper om specialkost och grundldggande sjukdomslira.
Kursen skall dven ge fordjupade kunskaper om och fardigheter i niring-
svirdesberdkning och kalkylering,

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for vilka sjukdomar som kridver specialkost och vilka livs-
medel som dr lampliga vid tillagning av denna kost

ha fordjupade kunskaper om niringsimnenas uppbyggnad och férekomst i
livsmedel

kunna utarbeta matsedlar for normalkost och specialkost samt kostnads-
och nédringsvirdesberdkna dem

kunna utfora receptforiandringar fran normalkost till specialkost.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven beskriver pa godtagbar niva sjukdomar som kriver specialkost.

Eleven ger exempel pa lampliga livsmedel for tillagning av olika typer av
specialkost. Med handledning utarbetar eleven enklare matsedlar for sévil
normalkost som specialkost samt kostnads- och nidringsvirdesberdknar
dessa.
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Eleven fordndrar med stod av ldrare enklare recept frdn normalkost till
specialkost.

Vil godkind

Eleven beskriver ingdende sjukdomar som kriver specialkost och ger for-
klaringar till varfor endast vissa livsmedel kan anvindas vid tillagning av
mat for speciella sjukdomstilistand.

Eleven utarbetar relativt sjdlvstandigt matsedlar for saval normalkost
som specialkost samt kostnads- och niringsvardesberdknar dessa.

Eleven fordndrar med viss handledning recept fran normalkost till spe-
cialkost.

Amne: Naringskunskap
Kurs: Naringslara A
Kurskod: NAR201

Poang: 30

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om kostens betydelse for hilsan

samt om nédringsimnenas uppbyggnad och férekomst i vara vanligaste livs-
medel.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna redogora for niringsémnena och deras betydelse for hilsan
kunna gruppera de vanligaste livsmedlen med hidnsyn till naringsinnehall

kunna kombinera ravaror till en maltid sa att dagsbehovet av olika nérings-
amnen tillgodoses

ha kunskap om de vanligaste specialkosterna

ha kunskap om kostsituationen i Sverige och Ovriga vérlden.

Betygskriterier

Godkind
Eleven &terger pa godtagbar niva niringsdmnenas betydelse for hilsan och
kan med stod av litteratur gruppera de vanligaste livsmedlen efter ndrings-
innehall.

Eleven kombinerar med stod av ldrare ravaror till en enkel néaringsriktig
maltid.

Eleven dr orienterad om de vanligaste typerna av specialkoster och har en
viss insikt i kostsituationen i vérlden.

Vil godkind

Eleven forklarar pa god niva nidringsimnenas uppbyggnad och deras bety-
delse for hilsan.
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Eleven kan gruppera de vanligaste livsmedlen efter naringsinnehall.

Eleven kombinerar ravaror till ndringsriktiga maltider.

Eleven kédnner till de vanligaste typerna av specialkoster samt har insikt i
kostsituationen i virlden.

Amne: Naringskunskap
Kurs: Naringslara B
Kurskod: NAR202

Poang: 30

Forkunskapskrav: Naringsldra A

Mal
Kursen skall ge kunskaper om minniskokroppens behov av nidringsimnen.

Kursen skall dven ge grundldggande kunskaper om naringsimnenas be-
varande i samband med livsmedelsproduktion.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for manniskokroppens behov av nidringsimnen, kroppens
matspjilkningsprocess samt energibehov vid olika aktiviteter

kdnna till Livsmedelsverkets ndringsrekommendationer och kunna
tillimpa dessa vid matsedelsplanering

kunna redogéra for grundregler for niringsimnenas bevarande vid forva-
ring, lagring, tillagning och varmhallning av livsmedel

ha kunskap om de vanligaste hdlsoproblemen i virlden samt om internatio-
nella hjdlporganisationer.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven forklarar pa godtagbar niva kroppens behov av niaringsdmnen.

Eleven har en varierande insikt i matspjalkningsprocessen och kroppens
energibehov.

Eleven ger med stod av ldarare exempel pa ndringsrekommendationer och
kan pa godtagbar niv tillimpa dessa vid matsedelsplanering.

Eleven ger exempel pa grundregler for naringsimnenas bevarande under
olika stadier i beredningsprocessen.

Eleven beskriver de vanligaste hédlsoproblemen i virlden och ger exempel
pa hur man forsoker att tgirda dem.

Vil godkiind
Eleven forklarar ingdende kroppens behov av niringsimnen och har god
insikt i matspjdlkningsprocessen och kroppens energibehov.

Eleven ger med viss handledning exempel pa ndringsrekommendationer
och kan pa god niv4 tillimpa dessa vid matsedelsplanering.
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Eleven forklarar grundreglerna for nédringsimnenas bevarande under
olika faser av beredningsprocessen.

Eleven redovisar med god insikt hdlsoproblemen i virlden och hur olika
hjdlporganisationer forsoker atgiarda dem.

Amne: Servering
Kurs: Servering A
Kurskod: SERV200
Poang: 60

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i de olika

serveringsmetoder som forekommer vid servering i restaurangmatsal.
Kursen skall dessutom ge grundldggande kunskaper om géstservice, mat-

sedelsteknik, kassaarbete och de vanligaste méaltidsdryckerna.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna utfora uppdukning samt med ritt barteknik servera mat och dryck
frdn kombinerade menyer till gister i samband med bordsservering

kunna dukpéldggningsteknik samt handhavande av linne

kunna arbeta med kassaterminal, genomfora kassaredovisning samt
bongnings- och bestillningsrutiner av mat och dryck

kunna organisera arbetet samt vilja redskap och utrustning for olika serve-
ringssammanhang

kunna forstd helheten i matsalens organisation
kunna forstd helheten i de olika serveringsmetoderna for mat och dryck

kunna forstd vikten av att vara positiv, korrekt och kreativ i olika service-
situationer

kdnna till grundldggande etikettsregler
kdnna till hur en matsedel komponeras och dess tekniska uppstéllning
ha kunskap om olika typer av méaltidsdrycker

kunna tillimpa bestimmelser om savil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien

kunna diska serveringsutrustning samt utfora lokalvard i gdstmatsal och
angrinsande utrymmen

ha kunskap om olycksfallsrisker och siakerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.
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Betygskriterier

Godkind

Eleven serverar med handledning mat och dryck for kombinerade menyer i
samband med bordsservering.

Eleven visar pa godtagbar niva sina fardigheter vid arbete med uppduk-
ning, val av serveringsutrustning, barteknik, bestdllningsrutiner av mat och
dryck samt kassaarbete.

Eleven visar viss formaga att organisera arbetet och forsta helheten i de
olika serveringsmetoderna och matsalens organisation.

Eleven forstar betydelsen av positivitet i olika servicesituationer samt
inordnar sig i1 vardagliga etikettsregler.

Eleven idr orienterad om hur en matsedel komponeras och forklarar pa
godtagbar niva olika typer av maltidsdrycker.

Eleven diskar serveringsutrustning och utfér med handledning visst lo-
kalvardsarbete i matsal.

Eleven tillimpar pa godtagbar niva bestimmelserna om personlig hygien
och arbetsplatsens hygien samt sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetstéllningar.

Vil godkénd
Eleven serverar med viss handledning mat och dryck frin kombinerade
menyer i samband med bordsservering.

Eleven visar pa god niva sina fardigheter vid arbete med uppdukning, val
av serveringsutrustning, barteknik, bestidllningsrutiner av mat och dryck
samt kassaarbete.

Eleven visar god formaga att organisera arbete och forstd helheten i de
olika serveringssituationerna och matsalens organisation.

Eleven tilim&tesgdr omgivningens krav pa etikettsregler.

Eleven forklarar p4 god niva enklare matsedelskompositioner och olika
typer av maltidsdrycker.

Eleven foljer bestimmelserna om personlig hygien och arbetsplatsens
hygien samt tillimpar p4 god niva sidkerhetsforeskrifter och ergonomiskt
riktiga arbetsstillningar.

Amne: Servering
Kurs: Servering B
Kurskod: SERV201
Poang: 90

Forkunskapskrav: Servering A

Mal
Kursen skall ge kunskaper och fardigheter for att kunna arbeta i restaurang-
matsal dir vanligt forekommande kompletta maltider och a la carte serve-
ras.

Kursen skall dessutom ge kunskaper om géstpsykologi, forsédljningstek-
nik, matsedelsteknik och alkohollagstiftningen.
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Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillimpa samtliga serveringsmetoder for mat och olika typer av dryc-
ker

kunna utfora uppdukningar och bordsdekorationer till olika typer av me-
nyer

kunnaprogrammeraocharbetamedkassaterminal, hanteraolikabetalnings-
medel samt genomfora kassaredovisning

kunna forklara matsedlars innehdll, koppla samman grunderna fér kombi-
nationen av mat och dryck samt olika séljstimulerande atgidrder

kunna ge service till gdster i samband med yrkesutovandet samt forsta gra-
den av servicebehov i olika situationer

kunnaidentifiera sig med hovmastarens roll, tillampa principen for stations-
indelning och ansvarsvakter i en matsal samt organisera arbetet pa en sta-
tion

kunna redogora for olika géstrelaterade situationer
kunna redogora for faktorer som paverkar manniskan enskilt och i grupp

kunna tillampa grundprinciperna for att filéa, tranchera och flambera i
matsal

vara medveten om gillande lagar och foreskrifter i Lagen om Handel med
Drycker

kunna folja gillande bestimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och siakerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven utfor med viss handledning uppdukningar och bordsdekorationer
for enklare typer av kombinerade menyer samt tillimpar olika serverings-
metoder for mat och dryck.

Eleven arbetar relativt sjalvstindigt med kassaterminal och kassarbete
och kan pa godtagbar nivé identifiera sig med hovmaistarrollen samt orga-
nisera arbetet pa en station.

Eleven presenterar pa en godtagbar niva olika typer av menyer samt for-
star grunderna for kombination av mat och dryck.

Eleven redogor for grader av servicebehov i olika situationer samt séljsti-
mulerande atgirder och tillimpar dessa pa en godtagbar nivad. Med hand-
ledning filear, trancherar och flamberar eleven i samband med bordsserve-
ring.

Eleven har viss insikt i inneborden av géastpsykologi samt relevanta lagar
och foreskrifter.

Eleven har insikt i arbetsplatsens hygienbestammelser och tillimpar pa
god niva sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetstéllningar.
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Vil godkiind
Eleven utfor relativt sjdlvstandigt uppdukningar och bordsdekorationer for
kombinerade menyer.

Eleven tillimpar samtliga serveringsmetoder for mat och dryck och for-
star deras innebord.

Eleven arbetar sjélvstindigt med kassaterminal, olika betalningsmedel
och kassaarbete och kan pa god nivé identifiera sig med hovmastarrollen
samt visar god formaga att organisera arbetet pa en station.

Eleven presenterar pé ett sékert sitt olika typer av menyer samt forklarar
grunderna for kombination av mat och dryck.

Eleven forklarar graden av servicebehov i olika situationer samt siljsti-
mulerande atgirder och tillimpar dessa pa en god nivad. Med viss handled-
ning filear, trancherar och flamberar eleven.

Eleven ger exempel pa géstpsykologins betydelse samt har god insikt i
relevanta lagar och foreskrifter.

Eleven inser konsekvenserna av att inte folja arbetsplatsens hygienbe-
stimmelser.

Amne: Servering
Kurs: Servering C
Kurskod: SERV202
Podng: 360

Forkunskapskrav: Servering B

Mal
Kursen skall ge fordjupade kunskaper om och firdigheter i de arbetsupp-
gifter som forekommer i serveringslokaler med mélsittningatt uppna en hog
servicegrad for savil nationella som internationella géster.

Kursen skall dessutom ge fordjupade kunskaper om gistpsykologi och
kalkylering.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna arbeta sjédlvstandigt och pé ett yrkesmissigt sdtt pa en station i matsal
och dér utféra samtliga arbetsuppgifter under de forhillanden och med de
krav som rader i branschen

kunna ge fullgod service till gaster i samband med yrkesutévandet
kunna arbeta i ett arbetslag vid bestdliningsverksamhet
kunna forklara matsedlars innehall samt kombinera mat och dryck

kunna komponera olika typerav matsedlar samt dversitta dem till engelska,
franska eller tyska

kunna organisera och utfora frukostservering

kunna tillaga, tranchera, filéa och flambera i matsal
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kunna grunderna for drinkblandning

kunna redogdra for inneborden av olika forséaljningsmetoder och dess eko-
nomiska betydelse

kunna gora ekonomiska kalkyler

kunna redogora for gillande lagar och foreskrifter i Lagen om Handel med
Drycker

kunna anvinda och varda forekommande inredning och utrustning
kunna f6lja gillande bestimmelser for arbetsplatsens hygien

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomisk riktigt.

Betygskriterier

Godkind

Eleven arbetar relativt sjalvstandigt pa ett yrkesmassigt sétt pa en station i
matsal och ger, sett ur géstens perspektiv, god service.

Eleven utfor pa god nivé relativt sjdlvstdandigt frukostservering, servering
vid bestdllningsverksamhet samt tillagar, trancherar, filear och flamberar i
matsal.

Eleven forklarar pé ett sdljande sétt innehallet 1 olika matsedlar och f6re-
slar laimpliga kombinationer av mat och dryck.

Eleven komponerar pa godtagbar niva matsedlar, 6versatter dem till eng-
elska, tyska eller franska samt tar fram kalkyler p4 menyforslag.

Eleven iordningstiller med viss handledning drinkbar och blandar de
vanligast forekommande alkoholhaltiga och alkoholfria drinkarna pa ett
godtagbart sdtt. Med viss insikt redogor eleven for olika forsdljningsmetoder
och deras ekonomiska betydelse samt for inneborden av relevanta lagar och
foreskrifter.

Eleven har insikt i arbetsplatsens hygienbestimmelser och tillimpar pé
god niva sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstéllningar.

Vil godkiind

Eleven arbetar sjdlvstiandigt pa god nivé pa en station i matsal och ger, sett
ur géstens perspektiv, fullgod service.

Eleven utfor pa god nivé frukostservering, servering vid bestéllningsverk-
samhet samt tillagar, filear, trancherar och flamberar i matsal.

Eleven forklarar ingdende pa ett sikert och sdljande sétt innehéllet pa
olika matsedlar och foreslar lampliga kombinationer av mat och dryck.

Eleven komponerar p4 god nivd matsedlar, oversitter dem till engelska,
tyska eller franska och tar fram kalkyler p4 menyforslag och bestdllningsar-
rangemang.

Eleveniordningsstiller relativt sjdlvstdndigt drinkbaroch blandar de van-
ligast forekommande alkoholhaltiga och alkoholfria drinkarna pa ett kor-
rekt sdtt. Med god insikt redogor eleven for olika forsiljningsmetoder och
deras ekonomiska betydelse samt for innebdrden av relevanta lagar och
foreskrifter.
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Eleven inser konsekvenser av att inte folja arbetsplatsens hygienbestim-
melser.

Amne: Turism och reseservice
Kurs: Turism och reseservice
Kurskod: TURE200

Poang: 100

Forkunskapskrav: Foretagsekonomi A

Mal
Kursen skall ge kunskap om turism och turismfGretagens roller och verk-
samhet.

Kursen skall ge insikt i turismyrkenas servicekaraktar samt ge grundlig-
gande kunskaper och fardigheter i dessa yrken.

Efter genomgangen kurs skall eleven
ha kinnedom om olika turismfGretags verksambhet, roller och arbetssitt
ha kdinnedom om grundldggande forutsattningar for svensk turism

kunna relevanta delar av svensk och utlandsk geografi med tyngdpunkt pa
resvigar och resmal

kunna ldgga upp planer for svenska och utlandska gastgruppers besok i olika
darenden

kunna planera for individuella resor inom och utom landet under olika
forutsdttningar

kunna de vanligaste uttryckssédtten och termerna inom turismen pé engelska
kunna ldgga upp planer for marknadsforing av olika besoksmal

kunna stilla upp kalkyler for prissdttning av tjdnster

kdnna till svenska gidstgruppers efterfrigan pa tjinster och viardskap

kdnna till vanliga utlindska gidstgruppers kulturella bakgrund och vilken
betydelse den far for efterfradgan pa tjdnster och viardskap

kunna informera svenska och utlindska turister pa ett korrekt och service-
inriktat sdtt

kdnnatill olika datasystem inom turism- och reseforetag och kunna anvinda
datorer for enkla tillampningar inom omrédet

inse vikten av att arbeta pé ett frin miljé- och hilsosynpunkt sdkert satt.
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Betygskriterier

Godkind

Eleven har pa godtagbar niva insikt om turism och turism- och reseforeta-
gens verksamhet inom landet.

Eleven har grundlidggande kunskaper om geografi med tyngdpunkt pa
resvigar och resmal.

Eleven upprittar med stdd resplaner och planerar for gdstgruppers besok
i enkla och vanliga sammanhang.

Eleven ldagger med stod upp planer for marknadsforing och stéller pé
godtagbar niva upp enkla kalkyler inom verksamhetsomradet.

Eleven anvinder i enkla och vanliga sammanhang engelska branschut-
tryck och termer.

Eleven informerar och agerar pi ett korrekt och serviceinriktat sitt.

Eleven kdnner p4 en grundldggande niva till olika datasystem som an-
vinds inom turism- och reseféretag och anviander med stéd datorn som
hjalpmedel i enkla och vanliga situationer.

Eleven inser betydelsen av att arbeta ergonomiskt och miljomassigt rikt-

igt.

Vil godkind
Eleven redog6r p4 god niva for turismens villkor och verksamhet i Sverige.

Eleven har god insikt i geografi och ldgger relativt sjalvstindigt upp resp-
laner och planer for géstgruppers besok.

Eleven informerar och ger service pa god niva.

Eleven beskriver med viss insikt vanliga gdstgruppers kulturella bakgrund
och efterfragan pa tjdnster och vdrdskap.

Eleven kan relativt sjalvstandigt marknadsfora olika besoksmal, gbra kal-
kyleroch anvinder med viss handledning datorn som hjdlpmedel i enkla och
vanliga situationer inom verksamhetsomradet.

Kommentar

Tillsammans med de gemensamma kurserna inom Handels- och admini-
strationsprogrammet far eleverna den breda och djupa kompetens som be-
hovs for olika yrken inom Turism och reseservice.

Genom val av kurser frdn andra program, t.ex. geografi och sprak, kan
utbildningen ges olika inriktningar. Samverkan mellan skola och arbetsliv
kan forstiarkas genom att Turism- och reseservice samordnas med kursen
Handel och administration.
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Kursplaner

- o Kursplaner
KARNAMNEN SKOLFS 1994:9
Betygskriterier

. SKOLFS 1994: 11
Amne: Engelska

Syfte
Den kunskap i det engelska spraket som eleverna tidigare tilldgnat sig skall
fordjupas, vidareutvecklas och efterhand dven specialiseras inom den gym-
nasiala utbildningen. Utbildningen syftar till att eleverna skall nd den niva
av funktionell och allsidig sprakfardighet samt fordjupade kunskaper om
engelsksprakiga linder och deras kultur som kriavs av medborgare i dagens
och morgondagens internationella sambhalle.

Ett grundlaggande syfte med utbildningen i engelska dr att den skall starka
alla elevers vilja och tilltro till sin formaga att aktivt anvdnda engelska.

En stravan i1 undervisningen skall vara att vidmakthéalla och utveckla
elevernas lust att ldra sa att de fortsitter att fordjupa sina sprakkunskaper
dven efter avslutade studier i engelska.

Karaktar och struktur

Sprakfirdighet och kunskaper om kultur och samhille i de lander dar eng-
elska talas utgor de centrala delarna av studierna. Olika sprakliga aktiviteter
— hora, tala, ldsa och skriva — ger dmnet dess struktur. I undervisningen
skall eleverna fa tillfille att ldra kdnna olika kulturer i den engelsksprékiga
virlden. Genom studier av skonlitteratur och méten med andra kulturfor-
mer skall eleverna fa fordjupade kunskaper om hur det engelska spriket
varierar i olika sammanhang och i skilda ldnder.

Ett imnesinnehall i undervisningen som ligger nira elevernas personliga
intresseomraden eller anknyter till den studieinriktning de valt dkar elever-
nas vilja att anvianda engelska. Eleverna bor kontinuerligt f4 samtala och
redovisa egna reaktioner, synpunkter och tankar samt ta del av och beméota
andras.

Ett led i fordjupningen och specialiseringen av kunskaperna dr att elev-
erna efterhand skall kunna utnyttja engelsksprakig facklitteratur inom det
omrade de inriktar sin utbildning mot.

3 140912
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Amne: Engelska
Kurs: Engelska A
Kurskod: EN200
Poang: 110

Mal
Malet for kursen dr att eleverna skall kunna forsté och aktivt anvidnda eng-
elska i tal och skrift i vardagslivet, i arbetslivet och for fortsatta studier.
Kursen skall fordjupa elevernas kunskaper om engelsksprakiga linder,
Oka forstaelsen for andra kulturer samt ge eleverna vidgade kunskaper om
sprak och sprakinldrning.
Undervisningen skall ge eleverna tilltro till den egna formagan att kom-
municera pa engelska.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna anvidnda engelska for att skaffa sig information och kunskaper,
kunna uttrycka sig s& korrekt som mojligt i tal och skrift,

forsta tydligt tal fran olika delar av den engelsksprakiga virlden och ha viss
kdnnedom om sociala och regionala sprakskillnader,

kunna inleda och aktivt delta i samtal och dirvid uttrycka egna asikter och
bemota andras,

kunna anvinda spraket muntligt for att sammanhéngande berdtta om, be-
skriva och forklara forhallanden inom egna intresse- och kompetensomra-
den,

kunna med god forstielse ldsa enklare sakprosa inom egna intresse- och
kompetensomraden samt, med hjdlp av ordbok, dven svérare texter,

kunna med god forstielse ldsa enklare samtida skonlitteratur fran olika
engelsksprikiga lander,

kunna formulera sig enkelt men tydligt i skrift i vardagliga sammanhang och
inom egna kompetensomraden,

ha kunskaper om samhallsforhéllanden, kulturtraditioner och levnadssitt i
engelsksprakiga linder och kunna anvinda dessa for att jamfora kulturer,

vara van att anvidnda ordbdcker, grammatik, uppslagsverk och andra hjilp-
medel,

vara van att planera, genomfora och utvirdera sin egen sprakinldrning,

Betygskriterier

Godkiind
Eleven arbetar enskilt och med andra, tar visst ansvar for sin inldrning och
gor, trots viss spraklig osidkerhet, framsteg.

Eleven forstar huvuddragen, men inte alla detaljer, i engelska som talas i
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inte alltfor hogt tempo i vardagliga situationer eller inom kdnda dmnesom-
rédden.

Eleven har 1 ndgon mén kdnnedom om sociala och regionala sprakskill-
nader.

Eleven deltar aktivt och blir trots formella brister forstddd i samtal kring
vardagliga eller vilbekanta amnen.

Eleven berittar om och beskriver egna erfarenheter, om 4n ofta kort och
tvekande. D4 sprakformagan inte racker till anvander eleven i viss utstrack-
ning andra strategier att gora sig forstadd. Uttalet 4r relativt gott.

Eleven forstar huvudinnehdllet i l4tt sak- och skonlitteratur samt tillgo-
dogor sig detaljer vid en noggrannare ldsning.

Eleven skriver enkla meddelanden och brev som ror den egna vardagssi-
tuationen. Spréket 4r begripligt men kan innehalla manga formella fel.

Eleven anviander vid behov ordbok, uppslagsbok och andra hjdlpmedel.

Eleven ir medveten om engelskans stallning i virlden, har grundldggande
kunskaper om samhillsférhallanden, seder och bruk i engelsktalande lander
samt gor enkla jimforelser med svenska forhallanden.

Eleven planerar, genomfor och utvarderar sitt arbete.

Vil godkind

Eleven dr aktiv bade vid enskilt arbete och tillsammans med andra, tar
ansvar for sin inldrning samt har viss tilltro till sin forméga att anvidnda
engelska.

Eleven forstar huvuddragen och de flesta detaljer i tal som berdr kidnda
amnesomriden, dven i nigot svérare autentiskt tal.

Eleven har kdannedom om sociala och regionala sprakskillnader.

Eleven inleder och uppritthaller samtal, inhdmtar och ger information
samt uttrycker egna asikter. Spraket dr enkelt, 1dttfattligt och relativt ledigt
och korrekt.

Eleven berittar, beskriver och forklarar sammanhingande inom egna
intresse- och kompetensomraden samt Aaterberdttar och sammanfattar
muntligt ett vdlbekant stoff. Dar sprakformagan inte ricker till visar eleven
god formaga att utnyttja andra strategier.

Eleven har ett gott uttal.

Eleven forstar sdvil huvuddrag som de flesta detaljer i enklare sak- och
skonlitteratur samt vid noggrannare ldsning dven nagot svérare texter.

Eleven skriver enkla brev, korta kommentarer eller sammanfattningar tili
inhdmtat stoff. Framstéllningen 4r informativ men kan innehdlla formella
fel.

Eleven anvinder sjdlvstindigt ordbok, grammatik, uppslagsbok och
andra hjidlpmedel.

Eleven dr relativt medveten om sitt sétt att ldra.

Eleven har kunskaper om engelsktalande linders samhillsforhillanden,
kulturtraditioner och levnadssidtt och anviander dessa kunskaper for att géra
jamforelser mellan olika kulturer.

Eleven planerar, genomf6r och utvirderar sjdlvstandigt sitt arbete.

4 14-0912
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Amne: Estetisk verksamhet

Syfte

Undervisningen skall syfta till att utveckla elevernas forméga, kreativitet
och lust att anvinda estetiska uttrycksmedel for att uttrycka tankar, kidnslor
och handlingar. Den skall ocksé bidra till att vicka intresset for de profes-
sionella konstnérernas arbete och for kulturen i samhillet, liksom for egen
fortsatt verksambhet.

Karaktar och struktur

Centrala begrepp for amnet dr skapande verksamhet, upplevelse och reflek-
tion. Estetisk verksamhet kan anordnas med inriktning mot vilket som helst
av de estetiska omr&dena; bild, dans, musik, sljd, formgivning eller teater.
Amnet kan ocksa ha en griansverskridande karaktir och blanda olika este-
tiska uttrycksformer. Eleverna skall kunna fa arbeta med savil traditionella
metoder att framstilla konstnirliga produkter som med moderna elektron-
iska medier.

Amne: Estetisk verksamhet
Kurs: Estetisk verksamhet
Kurskod: ESV200

Poding: 30

Mal
Malet for kursen ér att eleverna skall utveckla kénsla for estetiska virden.
Eleverna bor bli fortrogna med olika konstnirliga och estetiska uttryck och
utveckla sin formaga att kritiskt granska, tolka och fordjupa sina kulturella
upplevelser.

Kursen skall ge eleverna praktisk erfarenhet av ett eller flera konstnirliga
uttrycksmedel. De skall f& mojlighet att uppleva stimulansen av egen ska-
pande verksambhet.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna anvinda nagot eller nagra estetiska uttrycksmedel for att gestalta en
idé,

kunna hdmta stimulans ur kulturella upplevelser,

kunna reflektera over och diskutera olika konstnirliga uttryck.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven anvidnder nigot estetiskt uttrycksmedel for att gestalta en idé, men
behover handledning for att na resultat.

Eleven genomfor arbetet pa ett adekvat sitt.
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Eleven kan beskriva tillvigagingssdtt och hjdlpmedel samt kritiskt
granska resultatet av sitt eget arbete.

Eleven kan med handledning beskriva, jamfora och virdera andra exem-
pel pa konstnirliga uttryck.

Viil godkiind
Eleven anvinder ndgot estetiskt uttrycksmedel for att gestalta en idé.
Eleven anviander adekvata metoder och hjdlpmedel for att ni 6nskat ut-
tryck och ett genomarbetat resultat.
Eleven kan tillimpa sina kunskaper i nya sammanhang.
Eleven ar fortrogen med vanliga begrepp och kan beskriva vanligt fore-
kommande tekniker inom ett estetiskt omrade samt kan analysera och dis-
kutera olika konstnirliga uttryck och kulturella foreteelser.

Amne: Idrott och hilsa

Syfte

Amnet Idrott och hilsa har ett brett hilsoperspektiv. Eleverna skall fa en
Okad kunskap om hur den egna kroppen fungerar och hur man genom goda
matvanor, regelbunden fysisk aktivitet och friluftsliv kan forbéttra sitt fy-
siska och psykiska vilbefinnande. Genom egna upplevelser och erfarenheter
skall eleverna utveckla en lust och vilja till fysisk aktivitet.

Undervisningen skall leda till att eleverna hittar olika sitt att bedriva en
individuellt anpassad fysisk traning och utveckla och stirka den egna hilsan
savil under skoltiden som senare i fortsatta studier och arbetsliv.

Undervisningen syftar siledes till att eleverna skall bli mer hidlso- och
miljomedvetna och fa storre forutsittningar att ta aktiv del i arbetet med
hilsofragor i arbetslivet och samhiillet i stort.

Karaktar och struktur

Hilsa dr en helhet som innefattar fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande
och som kan leda till hogre livskvalitet. Idrottsutovning paverkar vélbefin-
nandet genom att trina och utveckla kroppen.

Genom undervisningen skall eleverna bli medvetna om den egna livssti-
lens betydelse for hdlsa och milj6é samt utveckla en 6kad kroppsmedvetenhet
och en positiv sjalvbild. Eleverna skall fa fordjupade kunskaper om kost,
motion och ergonomi samt om drogers och dopingpreparats skadliga inver-
kan.

Kursen skall ge mojligheter till friluftsliv och positiva naturupplevelser
och hidrigenom bidra till att eleverna utvecklar en ekologisk grundsyn och en
vilja att ta ett storre ansvar for var gemensamma miljo.

Undervisningen skall ta hdnsyn till elevernas skilda forutsittningar och
beakta sivil skillnader mellan kon som mellan individer.
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Amne: Idrott och hélsa
Kurs: Idrott och hélsa A
Kurskod: IDH200

Podng: 80

Mal
Malet for kursen 4r att ge eleverna mojlighet att prova skilda fysiska aktivi-
teter, som anknyter till deras egna erfarenheter och intressen.

Eleverna skall fordjupa sina kunskaper inom omradet idrott och hilsa och
fa forutsdttningar att sjalvstandigt kunna reflektera 6ver och analysera vigar
och metoder for att na hilsa och vilbefinnande ur savil ett individuellt som
ett vidare samhdllsperspektiv.

Efter genomgdngen kurs skall eleven

ha kunskap om olika faktorer som péverkar ménniskors hilsa och kunna
diskutera sambanden mellan hilsa, livsstil och milj6é ur savil ett individ-
som ett samhallsperspektiv,

ha kunskaper om matens betydelse for hilsan ur ett socialt och néringsfy-
siologiskt perspektiv,

ha férméaga att kritiskt vdrdera olika fysiska aktiviteters betydelse for hilsa
och vilbefinnande,

kunna utforma, genomf6ra och utvirdera ett personligt anpassat program
for den fysiska trdningen,

ha kunskaper om olika former av friluftsliv, och ha utvecklat sin férméga att
uppleva naturens skiftningar och mangfald under olika arstider, forsta be-
tydelsen av kontinuitet och regelbundenhet i fysisk trining och ha utvecklat
sina kunskaper i nagra idrottsaktiviteter,

kunnatillimpa nagra olika metoder for spanningsreglering och avslappning,
ha utvecklat sin forméga att kombinera rorelser till musik,

vara fortrogen med négra traditionella och moderna danser,

kunna tillimpa ergonomiska kunskaper i olika arbetsmiljésammanhang,

ha grundliggande kunskaper om och kunna tillimpa livrdddning och forsta
hjalpen.

Betygskriterier

Godkind
Eleven kan beddma négra fysiska aktiviteters betydelse for hilsa och vilbe-
finnande.

Eleven kan iterge nédgra faktorer som paverkar ménniskors hilsa och kan
i ndgon man bedéma sambanden mellan livsstil, hdlsa och miljo.
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Eleven har elementira kunskaper i friluftslivets olika former och har
utvecklat fardighet i nidgon form av friluftsutévning.

Eleven kan pé grundldggande niva beskriva matens betydelse for hilsa, ge
exempel pa och tillimpa nagon metod for eget hdlsoarbete och har utvecklat
fardighet i en sjdlvvald idrottsaktivitet.

Eleven har en viss orientering om olika arbetsmiljder och betydelsen av
ergonomisk anpassning.

Eleven kan med viss handledning tillimpa nigon metod for spannings-
reglering, kombinera nagra rorelser till musik, tillimpa n&gon modern
dans. Eleven kan med handledning medverka vid forsta hjélpen.

Vil godkiind
Eleven kan virdera olika fysiska aktiviteters betydelse for hilsa och vilbe-
finnande.

Eleven kan redogora for olika faktorer som paverkar minniskors hilsa
och har férmaéga att virdera sambanden mellan livsstil, hidlsa och miljo.

Eleven har fordjupade kunskaper i friluftslivets olika former och kan
tillampa friluftsliv i kind miljo.

Eleven kan redogora for matens betydelse for hidlsan samt med viss hand-
ledning redogora for och tillimpa nigra metoder for eget hilsoarbete.

Eleven har utvecklat egna fardigheter i nagra aktivitetsformer, kan munt-
ligt redogora for olika arbetsmiljoer och kan ge forslag pa ergonomisk an-
passning.

Eleven kan tillimpa nagra metoder for spanningsreglering, tillimpa ror-
elser till musik och utfora nagra moderna danser. Eleven kan med handled-
ning utfora livraddning och f6rsta hjilpen.

Amne: Matematik

Syfte

Matematik dr ett nodvandigt verktyg savil for andra dmnen inom den gym-
nasiala utbildningen som for ett flertal imnesomriden inom eftergymna-
siala studier.

Matematikundervisningen syftar till att ge eleverna tilltro till det egna
tdnkandet samt till den egna formagan att lira sig matematik och anvinda
matematik i olika situationer.

Undervisningen skall utveckla elevernas nyfikenhet, 6ppenhet, analyt-
iska formaga, kreativitet och ihdrdighet vid matematisk problemldsning
samt formdaga att generalisera, abstrahera och estetiskt fullinda 16sningar
och resultat.

Undervisningen skall strdva efter att eleverna skall fi uppleva tillfreds-
stdllelsen i att behdrska matematiska begrepp och metoder, i att upptidcka
monster och samband och i att 16sa problem samt ldra sig anvidnda och inse
vdrdet av matematikens symboler och uttryckssitt.

Visentligt 4r att eleverna ldr sig forsta och fora matematiska resonemang,
skapa och anvinda matematiska modeller och kritiskt granska deras forut-
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sdttningar, mojligheter och begrinsningar samt lar sig redovisa sina tanke-
gangar muntligt och skriftligt.

Eleverna skall f4 forstielse for att matematiken har sitt historiska ur-
sprung i manga ildre kulturer och fa inblickar i hur matematiken utvecklats
och fortfarande utvecklas samt lira sig att med fortrogenhet och omdéme
anvinda sig av minirdknare och datorer som matematiska verktyg.

Karaktéar och struktur

Matematik 4r ett sétt att undersoka och strukturera teoretiska och praktiska
problem. Matematik dr ocksi ett sitt att tdinka med inslag av bade intuition
och logik. Matematik handlar om att kunna formulera hypoteser, underséka
dem och dra slutsatser samt att kunna dvertyga andra om giltigheten i ett
resonemang. I den matematiska bevisforingen preciseras nigra fa egenska-
per som ir intuitivt naturliga och utifrdn dessa hirleds sedan andra egen-
skaper och samband.

Matematik dr ocksé ett sprak som genom sina symboler gor det mojligt att
kort och precist uttrycka och logiskt bearbeta komplicerade idéer och pa-
stdenden.

Tillgangen till nya tekniska hjdlpmedel férdndrar delvis matematikens
innehdll och metoder. Manga rutinoperationer, frimst av numerisk och
grafisk karaktir, kan nu utféras av minirdknare och datorer. Inriktning mot
forstaelse, analys av hela l6sningsprocedurer och kritisk granskning av re-
sultat samt férméga att dra slutsatser blir viktigare 4n isolerad firdighets-
traning.

I en kreativ matematisk problemldsningsprocess berikar olika metoder
varandra. Inom matematikdmnet utnyttjas algebraiska, numeriska och gra-
fiska metoder — de senare bade utan och med hjilp av minirdknare och
datorer.

Problemldsning, anvindning av matematiska modeller, kommunikation
och matematikens idéhistoria dr fyra viktiga aspekter av amnet matematik
som skall belysas i undervisningen.

Amnet matematik i gymnasial utbildning behandlar f5ljande kunskaps-
omraden: aritmetik, geometri, trigonometri, sannolikhetsldra, statistik, al-
gebra, funktionslira, differential- och integralkalkyl. Vissa delar ingir redan
i matematikkurserna p& grundskolenivé och fordjupas sedan i de gymnasi-
ala kurserna. Andra delar kriver sidana forkunskaper att de kan behandlas
forst inom senare gymnasiala kurser.

Amnet matematik dr i den gymnasiala utbildningen uppdelat i pabygg-
bara kurser: A, B, C, D och E. Lokalt finns manga olika mojligheter till
kursupplaggning och disposition av tiden pa de olika programmen.
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Amne: Matematik
Kurs: Matematik A
Kurskod: MA200
Poang: 110

Mal

Mélet for kursen dr att ge de matematiska kunskaper som krivs for att ta
stdllning i vardagliga situationer i privatliv och samhille. Dessutom skall
kursen ge en grund som svarar mot de krav yrkesliv och fortsatta studier
stdller.

Efter genomgangen kurs skall eleven
i aretmik

ha fordjupat och vidgat sin taluppfattning till att omfatta reella tal skrivna
pa olika sitt,

ha Okat sin formaga att rikna i huvudet, gora overslag och vilja lamplig
enhet vid problemldsning samt ha erfarenhet av anvdndning av datorpro-
gram vid berdkningar,

kunna vilja berdkningsmetod och lampligt hjdlpmedel vid numerisk rik-
ning, vara van vid att kontrollera resultatets rimlighet och inse att rikning
med mitetal ger resultat med begridnsad noggrannhet,

forstd inneborden av och kunna anvidnda begreppen dndringsfaktor, pro-
mille, ppm, index, prefix och potenser med heltalsexponenter.

i geometri och trigonometri

kunna tillimpa grundldggande geometriska satser samt forklara de formler
och forsta de resonemang som anvinds vid problemldsning,

kunna berdkna omkrets och area for plana figurer och begransningsarea och
volym for nagra enkla kroppar samt kunna rita tillhorande figurer,

kunna utnyttja skala for berdkningar och for att tolka och konstruera rit-
ningar och kartor,

kunna anvidnda begreppen sinus och cosinus for att 16sa enklare problem.

i statistik

kunna tolka och kritiskt granska data fran olika kéllor, berdkna enkla ldges-
matt samt sjdlv presentera data i tabell- och diagramform for hand och med
tekniska hjdlpmedel,

kunna kritiskt granska vanligt forekommande typ av statistik i samhdllet.

ialgebra

kunnateckna, tolka och anvinda enkla algebraiska uttryck och formler samt
kunna tillimpa detta vid praktisk problemldsning,
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kunna 16sa linjdra ekvationer och enkla potensekvationer med for problem-
situationen lamplig metod — numerisk, grafisk eller algebraisk. i funktions-
lara

kunna rita och tolka enkla grafer som beskriver vardagliga forlopp,

kunna stélla upp, anvidnda och grafiskt dskadliggora linjdra funktioner och
enkla exponentialfunktioner som modeller for verkliga forlopp inom t.ex.
privatekonomi, samhillsforhallanden och naturvetenskap,

kunna utnyttja grafritande hjdlpmedel.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven har insikter i begrepp, lagar och metoder som ingar i kursen.

Eleven l6ser uppgifter i vilka problemformuleringen dr klart definierad,
t.ex. losning av linjdra ekvationer och berdkning med hjilp av skalor, och
exempeltypen dr sddan att eleven mott den tidigare.

Eleven kinner till och anvidnder nagra olika bearbetningsstrategier och
behandlar enkla och vanliga problemstéllningar.

Eleven utfor nodvidndiga berdkningar, anvinder i relevanta sammanhang
tekniska hjdlpmedel och har viss formaga att viardera resultaten.

Eleven kan skriftligt gora en redovisning av bearbetning av problem dar
tankegdngen kan foljas och kan med tydlighet rita de figurer, diagram eller
koordinatsystem som erfordras.

Eleven kan med visst stod muntligt redovisa tankegéngen i bearbetning
och 16sning av problem dven om det matematiska spraket inte behandlas
helt korrekt.

Viil godkiind
Eleven har goda insikter i begrepp, lagar och metoder som ingar i kursen.

Eleven har insikt i matematikens idéhistoria.

Eleven kan foresla, diskutera och virdera olika bearbetningsstrategier och
kan behandla problemstdllningar av olika svarighetsgrad och art.

Eleven anvinder och kombinerar dérvid olika matematiska modeller och
metoder i sdvil kdnda som nya situationer.

Eleven kan gora en skriftlig redovisning av bearbetning av problem.

I redovisningen visar eleven en klar tankegang och kan rita korrekta och
tydliga figurer.

Eleven kan muntligt med klar tankeging redovisa och forklara arbets-
gingen i problemlésningen med ett acceptabelt matematiskt uttryckssitt.

Amne: Naturkunskap

Syfte

Det moderna sambhillet 4r i hg grad baserat p4 naturvetenskap och teknik.
Alla de fragor som bygger pa kunskap i naturvetenskap kan dock inte dver-
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latas till specialister. For att medborgarna pa saklig grund skall kunna ta
stdllning till dessa fragor och dirmed ha inflytande 6ver samhillets utform-
ning krévs att alla har en naturvetenskaplig kompetens. Sarskilt milj6fra-
gorna — ofta komplexa och mangfasetterade — stiller krav pa brett natur-
vetenskapligt kunnande.

Syftet med den gymnasiala utbildningen i d4mnet naturkunskap 4r att
eleverna skall fordjupa och bredda sina kunskaper och kunna studera mer
komplexa samband. Amnet skall ocks ge generella insikter i hur kunskaper
i naturvetenskap skapas, bearbetas, formedlas och virderas.

Eleverna skall ocksa f4 mojlighet att fordjupa sina kunskaper om natur-
vetenskapliga samband och fenomen och ddrmed fGrsta att naturvetenskap-
liga beskrivningar och forklaringar bygger pa ett modelltdnkande.

En strdvan i undervisningen skall ocks3 vara att eleverna genom egna
experiment och undersokningar far insikt i naturvetenskapligt arbetssitt
och didrmed kan forstd hur minniskans varldsbild har forindrats genom
vixelverkan mellan empiri och teori.

Genom undervisningen i amnet naturkunskap skall eleverna utveckla sin
formaga att pa naturvetenskaplig grund ta stéllningtill den egna livsféringen
och till miljo- och resursfragor.

Karaktar och struktur

Naturkunskap ir ett tvirvetenskapligt amne dir naturvetenskapliga frage-
stidllningar kan studeras ur flera perspektiv. Strukturen dr inte entydigt given
men dmnet handlar ytterst om materia, energi och liv, dvs. att férklara den
fysiska omvirlden. Stor vikt skall ldggas vid olika samhillstillimpningar.

Undervisningen i naturkunskap skall utformas si, att elevernas intresse
for och vetgirighet inom det naturvetenskapliga omradet 6kar och att elev-
erna utvecklar sin formaga att soka och tillgodogora sig naturvetenskaplig
information.

Amne: Naturkunskap
Kurs: Naturkunskap A
Kurskod: NK200

Poidng: 30

Mal

Malet for kursen dr att eleverna skall tilldgna sig de kunskaper som krévs for
att forstd och ta stéllning till miljofragor och till energi- och resursfragor.
Observationer, experiment och faltstudier utgor en bas for kunskapsinhim-
tandet.

Efter avslutad kurs skall eleven

hainsikt i hur man med experimentell metodik kan undersdka och analysera
olika fenomen i naturen,

ha naturvetenskapliga kunskaper om livets villkor och utveckling,
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behirska de begrepp som krivs for att forsta ekosystems struktur och dyna-
mik samt inse foljderna av de stérningar som kan drabba ekosystemen,

kunna ge exempel pé naturliga kretslopp och p4 hur ménniskans agerande
kan paverka dem,

kunna beskriva och analysera olika naturliga och av minniskan skapade
energifloden,

kunna beskriva och analysera vixelverkan mellan minskliga aktiviteter,
speciellt sdidana aktiviteter som ber6r den egna studieinriktningen, och mil-
jon,

kunna beskriva lokala och globala miljoproblem samt diskutera atgirder for
att 16sa uppkomna problem,

kunna tolka och kritiskt granska argument rérande miljé- och resursfragor
och inse att olika stillningstagande medfor olika konsekvenser.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven har viss insikt i ett naturvetenskapligt arbetssétt och kan folja en
skriven instruktion for att genomfora en vil definierad experimentell upp-
gift.

Eleven utfor pa godtagbar nivd mitningar och undersékningar samt kan
muntligt och skriftligt beskriva iakttagelser och resultat.

Eleven kan beskriva ekologiska fakta och begrepp och kan pa godtagbar
nivé beskriva resultaten av storningar i ekosystem.

Eleven har viss insikt i begreppet energi, har kinnedom om ndgra ener-
giformer samt kan ge exempel pé olika energifloden.

Eleven ger exempel pa globala och regionala miljoproblem och kan i nigra
fall beskriva lokala miljoproblem till foljd av vardaglig och yrkesmissig
verksamhet.

Vil godkind
Eleven har insikter i ett naturvetenskapligt arbetssitt och kan utfora en vil
definierad experimentell uppgift.

Eleven kan pa god niva genomf6ra méatningar och undersékningar samt
kan beskriva iakttagelser och tolka resultat.

Eleven kan redogora for ekologiska fakta och begrepp och kan med egna
ord beskriva resultaten av stérningar i ekosystem.

Eleven har insikt i begreppet energi, har kinnedom om nagra energifor-
mer samt ger exempel pa olika energifléden och naturliga kretslopp.

Eleven kan redogéra for olika lokala miljoproblem som uppstar till foljd
av vardaglig och yrkesmissig verksamhet.

Eleven kan diskutera och vidrdera argument rorande miljo- och resursfra-
gor.
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Amne: Religionskunskap

Syfte

Syftet med undervisningen i religionskunskap ir att eleverna skall méta
religioner och livsaskadningar utifran olika infallsvinklar. Eleverna skall f&
vidga och fordjupa sin erfarenhets- och begreppsvirld och stimuleras att
reflektera Gver religiGsa, etiska och moraliska fragor och 6ver vad det inne-
bir att ta ansvar som medmaénniska och samhillsmedlem.

Undervisningen skall fordjupa elevernas kunskaper om kristendomen
och Ovriga religioner och livsaskadningar. Genom méten med ménniskor
franolika traditioner, kulturer och religiosa seder skall eleverna férdjupa sin
inlevelse 1, forstielse och respekt for andra minniskor. P4 si sitt frimjas
tolerans. Eleverna far hdrigenom en beredskap for att motverka att méanni-
skor utsétts for fortryck for sin religions eller livsaskadnings skull.

Undervisningen i religionskunskap skall bidra till att eleverna mer och
mer upptiacker det meningsfulla och intressanta i att studera religion, livsa-
skddning och etik. Eleverna skall 6ppet fa diskutera tros- och livsaskad-
ningsfragor och stimuleras till egna reflektioner och stéllningstaganden i
livsaskadningsfragor.

Karaktar och struktur

Att arbeta med fragor om livets mening och att bilda sig en egen uppfattning
ar led i ménniskans strdvan att utveckla en egen identitet.

Detta kridver dels kunskaper om innehéll och funktion i olika religioner
och livsask&dningar, dels kunskaper om hur den egna instéllningen till re-
ligion och livsaskadning byggs upp. Darfor har studierna i religionskunskap
bade en innehallslig och en existentiell sida, som inte far skiljas frin var-
andra.

Minniskan behdver monster med vars hjdlp hon kan tolka tillvaron och
finna mening och innehéll i den. Sddana ménster och tolkningar kommer till
uttryck i religioner och livsaskaddningar av olika slag som tar stillning till
fragor om gudstro, verklighetsuppfattning och manniskosyn. Det dr den
innehallsliga sidan av livsaskaddningsbildningen.

Att utveckla en livsdskddning dr en process som pigir hela livet. Det
handlar om hur man soker, provar, virderar, tar stdllning och omvirderar.
Denna process pagar, mer eller mindre medvetet, hos alla manniskor, i alla
tider och i alla aldrar. Det &r livsaskadningsbildningens existentiella sida.
Kunskap om hur denna process fungerar dr darfor en naturlig del av utbild-
ningen i skolan.

Eleverna skall fA mojlighet att utveckla och férdjupa sina kunskaper och
reflektioner om religidsa, etiska och existentiella problemstéiliningar som
grund fOr ett eget stdllningstagande.

P4 gymnasial niva innefattar det innehallsliga perspektivet ett studium av
religioner och livsdskadningar utifrdn t.ex. historiska, institutionella, kul-
turella, religiésa och etiska perspektiv. Eleverna skall férdjupa sina kunska-
per om kristen tro och kristna virderingar for att forstd kristendomens
betydelse for kultur, etik och samhéllsutveckling i Sverige forr och nu.
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Motet mellan olika religioner och livsdsk&ddningar dr ocksa en viktig di-
mension i undervisningen i religionskunskap. Genom detta mote erhdller
eleverna kunskaper som mojliggor fordjupad analys av olika religioners och
livsdskadningars trosinnehéll, virderingar och uttrycksformer utifrén ett
innehallsligt och ett existentiellt perspektiv.

Amne: Religionskunskap
Kurs: Religionskunskap A
Kurskod: RE200

Poiang: 30

Mal
Malet for kursen 4r att ge eleverna tillfélle att arbeta med sin forstdelse och
tolkning av omvirlden for att ge den en mening.

Eleverna skall f4 6kade kunskaper om och forstaelse for olika religioner
och livsaskadningar.

Eleverna skall ocksa f4 mojlighet att reflektera Gver existentiella och etiska
fragor utifran olika perspektiv och Ova sig i att identifiera sidana problem-
situationer som aktualiseras utifran den valda studieinriktningen.

Efter genomgdngen kurs skall eleven

kunna redovisa insikter i kristendomens och andra vérldsreligioners och
livsaskaddningars huvudtankar, virderingar, traditioner, uttrycksformer
och urkunder,

kunna beskriva och forsta hur religion och livsaskadning tar sig uttryck i
maénniskors sitt att tinka och handla,

kunna reflektera dver och argumentera kring existentiella fragor inom tro,
etik och livsaskaddning och med respekt for andra minniskors uppfattning
kunna motivera en egen stindpunkt,

kunna arbeta allt mer medvetet med sina egna livs- och moralfragor och ta
ansvar for att utforma en personlig hallning i dessa fragor samt forsta kon-
sekvenserna av denna for andra ménniskor, samhalls- och yrkesliv.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven kan redovisa elementira insikter i kristendomens och nagra andra
virldsreligioners och livsask&dningars huvudtankar och uttryckssitt.

Eleven uttrycker viss tolerans gentemot andra synsitt.

Eleven kinner till nagra enkla etiska resonemangsmodeller och motiverar
med stod av dessa egna stillningstaganden i kdnda och vardagliga situatio-
ner.

Eleven har viss insikt i hur de egna virderingarna paverkar samhillet.
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Vil godkind

Eleven har bade goda insikter i och helhetsuppfattning om kristendomens
och nagra andra virldsreligioners och livsiskddningars huvudtankar och
uttryckssitt.

Eleven uttrycker tolerans gentemot andra synsitt.

Eleven uppvisar goda insikter i olika etiska teorier och kan tillimpa dessa
i ndraliggande situationer och 1 aktuella samhéllsfragor.

Eleven har god forstaelse for etiska grundvirderingar och deras betydelse
for yrkesliv och samhille, nationellt och internationellt.

Amne: Samhaillskunskap

Syfte

Studierna i samhillskunskap i gymnasial utbildning skall fordjupa elevernas
kunskaper om nutida samhillsférhallanden och samhillsfragor, ge eleverna
Okade forutsdttningar att delta aktivt i samhdllslivet och ge dem beredskap
att hantera fordndringar i samhiillet.

Undervisningen i samhillskunskap skall utveckla elevernas fardigheter
att skaffa sig, sammanstilla och bearbeta kunskaper om samhillet samt att
gora bedomningar, uttrycka stindpunkter och utveckla en god férmaéga att
pé olika sitt presentera resultatet.

Amnet skall vidare bidra till att eleverna utvecklar en egen samhillsupp-
fattning och ge en god grund for fortsatta studier.

Eleverna skall ldra sig att skilja pa fakta och virderingar dven i kompli-
cerade samhillsfragor, forsta bakgrunden till dessa vidrderingar och hur de
uppstétt. Eleverna skall kunna gora egna stéllningstaganden.

Eleverna skall kunna sitta in utvecklingen av det svenska sambhiillet i ett
globalt perspektiv, bade i nutid och i historisk belysning.

Karaktar och struktur

Undervisningen i samhillskunskap skall pa ett systematiskt sitt stodja och
utveckla elevernas formaga att bearbeta och analysera viktiga samhallsfor-
hallanden och samhillsfragor. For att eleverna skall kunna gora en sddan
analys och ta stdllning till den kommande utvecklingen krdvs kunskaper om
den historiska utvecklingen. Undervisningen skall darfor bidra till att ele-
verna tilldgnar sig ett historiskt perspektiv och forstar det forflutnas bety-
delse for nuet. Viktigt 4r insikter om samspelet mellan samhille och natur i
ett utvecklingsperspektiv.

Amnet samhillskunskap spinner 6ver stora kunskapsomraden. Sidana
kunskapsomraden ir:

demokratins innehdll och uttryckssitt,

samhallets organisation utifrin politiska, sociala, ekonomiska, kulturella,
religiosa och rumsliga aspekter,

individers och gruppers skilda livsvillkor,
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arbetsliv och sociala forhallanden,
fragor kring kulturarv, identitet, kulturméten och kulturkonflikter,

internationella forhallanden, internationell utveckling, samlevnad och
konfliktsamspelet mellan samhille och natur och dirmed sammanhing-
ande Overlevnadsfragor.

Dessa kunskapsomriaden rymmer minga samhillsfragor, som kan bilda ut-
géngspunkt for studier och analys. En och samma samhilisfraga beror ofta
fleraav dessa kunskapsomraden. Jimf6relsen mellan svenska och utlindska
forhallanden &r en viktig del av dmnet. Studierna skall utveckla elevernas
formaga att forsta alltmer av internationella relationer — ur ekonomiska,
sociala, politiska och kulturella aspekter — och orsaker till internationella
konflikter, innebord och effekterav fredsstravanden, internationell samver-
kan pa olika omraden samt sikerhetspolitiska och folkrittsliga fragestill-
ningar. Undervisningen i samhillskunskap skall sitta in samhillsfragorna i
ett sivil globalt som nationellt och regionalt/lokalt sammanhang och sam-
tidigt belysa sociala fragor pa grupp- och individniva. Vid bearbetning och
analys av samhillsfragor 4r det viktigt att framhiva att olika utgidngspunk-
ter, perspektiv och ideologier ger skilda sitt att se pA samhillet och sam-
hillsutvecklingen. Val av perspektiv och urval av fakta priglas alitid av
virderingar. Undervisningen skall ge goda kunskaper om dessa virderingar,
deras historiska ursprung sdvil som samtida uttryck. Eleverna skall bli med-
vetna om sina egna och andras virderingar och deras konsekvenser.

I det moderna samhillet kommer information om olika foreteelser ofta
fran olika killor och genom manga olika medier. Att sovra och virdera
budskap utifran kunskap om killornas art och de olika mediernas begrins-
ningar &r en viktig del i analysen. Det 4r visentligt att i samhillskunskap ha
ett pluralistiskt betraktelsesitt, vilket innebir att eleverna skall se samhills-
fragorna utifran olika perspektiv.

Amne: Sambhallskunskap
Kurs: Samhillskunskap A
Kurskod: SH200

Podng: 90

Mal
Mailet for kursen &r att eleverna skall fi fordjupa och strukturera sina kun-
skaper om sambhiille, arbetsliv och ekonomi genom studier av skilda sam-
hillsfragor. Eleverna skall fa reflektera dver, analysera och diskutera sam-
hillsforhallanden i Sverige och andra lidnder. Eleverna skall ocksi fA moj-
lighet att fordjupa sig i ndgon samhillsfraga av sirskild betydelse for deras
respektive studieinriktning.

Kursen skall genom savil innehall som form bidra till att formedla och hos
eleverna forankra de virden som vart samhillsliv vilar pa.
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Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for viktiga politiska ideologier och deras utveckling samt
hur dessa ideologier paverkar synen pé olika samhillsforhallanden,

ha fordjupade kunskaper om hur det svenska samhdllet véxt fram och fun-
gerar i dag samt kunna gora vissa jimforelser med forhillanden i andra
lander,

kinna till vad som paverkar samhillets, foretagens och individens ekono-
miska forhallanden,

kunna ldgga historiska perspektiv pd den ekonomiska, politiska och sociala
utvecklingen,

kunna reflektera 6ver internationella relationer och globala forhallanden ur
ekonomiska, sociala, politiska, folkrittsliga och kulturella aspekter samt
vara medveten om fOorutsdttningarna for internationell samverkan och den
svenska sikerhetspolitikens mal och medel,

kunna anvinda olika kunskapskillor och verktyg for att analysera och dis-
kutera samhillsfragor ur olika infallsvinklar och si att de egna asikterna
tydligt framgar.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven deltar i och tar ett visst eget ansvar for studieplaneringen i samhalls-
kunskap.

I studiet av skilda samhaillsfragor soker eleven sig fram till, anvidnder och
presenterar relevanta fakta, sivil inhemska som internationella.

Eleven ser pé fragorna utifrin olika perspektiv och virderingar och anger
orsaker och konsekvenser i den valda frigan.

Eleven drar egna slutsatser och uppvisar ett begynnande eget stdllnings-
tagande.

Utifran en historisk bakgrund kan eleven till vissa delar beskriva det

svenska samhillet ur ekonomisk, politisk och social aspekt.

Eleven har tilldgnat sig en grundldggande kunskap om sin egen och andra
mainniskors livsvillkor och kulturella identitet.

Eleven redogor for hur olika idéer och viarderingar i samhillet har utveck-
lats och hur de styr minniskors tinkande och handlingar.

Viil godkind
Eleven deltar aktivt och ansvarsfullt i studieplaneringen i samhéllskunskap.

Eleven kan utifran olika perspektiv och virderingar soka fram, vilja ut,
sammanstalla och analysera ett brett utbud av inhemska och internationella
fakta for att belysa olika aspekter samt ange orsaker och konsekvenser i
valda samhallsfragor.

Eleven uttrycker och argumenterar for en egen stdndpunkt och drar ana-
lyserande och reflekterande slutsatser.

Eleven har tilldgnat sig grundldggande kunskaper om ekonomisk, politisk
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och social utveckling i ett historiskt perspektiv och kan forklara svenskt
samhdllsliv under 1900-talet.

Eleven harinsikt i individers och gruppers skilda livsvillkor och kulturella
identitet.

Eleven har insikt i om hur olika idéer och virderingar har utvecklats och
om hur detta kan p&verka egna och andras stéllningstagande i skilda sam-
hillsfragor.

Amne: Svenska

Syfte

Det overgripande syftet med undervisningen i svenska i gymnasial utbild-
ning dr att eleverna skall 6ka sin formaga att tala, ldsa och skriva svenska och
att de skall 6ka sina kunskaper om litteraturen. De skall utveckla sin forméga
att anvianda spraket for att frimja sin personliga utveckling och pi s sitt
skaffa sig nodvindig beredskap for livslangt lirande, yrkesverksamhet och
samhillsliv.

Strdvan i undervisningen skall vara att gora eleverna medvetna om att
spriket 6ppnar nya perspektiv och gor virlden mer begriplig. Med sprikets
hjilp fods och skapas insikt om vérlden och kulturarvet. Spraket ger min-
niskan mojlighet att skapa och uttrycka den egna identiteten i relation till
omvirlden. Spriket ger oss mojligheter att vdxa och mogna.

Skolan och sdrskilt undervisningen i svenska har ett ansvar for att hjélpa
alla elever med deras sprakutveckling och dirmed deras forméga att tinka
och ldra. Didrvid maste undervisningen utgd frin elevens egna forutsitt-
ningar och erfarenheter. Spraket skall fungera som ett nédvandigt redskap
for kommunikation och for studier. Det maste stdndigt utforskas och erov-
ras av var och en pad sitt sitt, efter sina behov och sin férméaga under hela
livet.

Undervisningen i svenska skall stridva efter att eleverna utvecklar lust och
formaga att lisa skonlitteratur fran olika tider och kulturer, sa att de blir
fortrogna med olika forfattarskap och genrer och stimuleras till att soka sig
till skonlitteraturen som en killa till kunskap och glddje.

Skonlitteraturen skall bidra till att géra eleverna fortrogna med grundlig-
gande demokratiska, humanistiska och etiska virden. Den skall utveckla
deras formaéga att sétta in sig sjdlva i ett kulturellt och historiskt samman-
hang. P4 s sitt skall eleverna f4 mojlighet att fordjupa sévil sin forstaelse
for méanniskor frén andra kulturer och andra levnadsforhillanden som sin
formaga att reflektera over och forsta fordndringar i kultur och sambhille.

Karaktar och struktur

Det svenska spraket som det talas, ldses och skrivs dr det centrala i under-
visningenisvenska. Eleverna skall i svenskundervisningen utveckla, bredda
och fordjupa sin lds- och skrivformaga, sin formaga att tala och samtala samt
formagan att lyssna och uppfatta.
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Elever med bristande kunskaper i svenska méste lidra sig spraket under
andra betingelser 4n vad som giller for elever som behidrskar svenska vil.
Dessa elever skall f4 en undervisning i @mnet som dr anpassad till deras
behov.

For horselskadade och dova giller sdrskilda forutsdttningar.

Sprék och litteratur dr 4mnets huvudsakliga innehdll. Varje elev skall i
sina svenskstudier aktivt arbeta med att tillgodogora sig och skapa texter.
Med texter avses allt fran skonlitteratur, saklitteratur och elevernas egna
texter, till litterdra uttryck formedlade via etermedier, dagspress, teater, film
m. m. Arbetet skall bidra till elevens sprakutveckling och till att utveckla
formagan att tolka, reflektera dver och kritiskt granska olika typer av text.

For att fraimja inlarningen behdver eleverna fi kunskap om de teorier och
fakta som finns om lds- och skrivinldrning, talekonsten och konsten att
lyssna. Likasa bor de fA prova pé olika konstnérliga och estetiska uttryck
inom dmnets ram.

Amnets olika delar skall vdivas samman till en helhet och tillsammans
utveckla ett fordjupat sprdkmedvetande hos eleverna. De skall fa storre
fortrogenhet med, forstaelse av och kunskap om litteratur. I undervisningen
integreras sprakliga aspekter med litterdra och sprikteoretiska. Att lasa,
skriva, tala, och lyssna blir meningsfullt nér eleverna far svar p4 fragor om
sig sjdlva och sina relationer till andra, till historien, till nutiden eller till
framtiden.

Kirndmnet svenska dr uppdelat i tva kurser, ndmligen

Kurs A: Spriket och ménniskan (80 poédng) och

Kurs B: Sprak — litteratur — samhille (120 podng)

Amne: Svenska _
Kurs: A: Spraket och manniskan

Kurskod: SV203
Podng: 80
Mal

Malet for kursen 4r att eleverna skall fa tillimpa, bredda och fordjupa sina
kunskaper enligt studieinriktning och behov. De skall fa forstaelse for att
minniskan och spriket utgodr en oupploslig enhet. Savil litteraturldasning
som egen anviandning av spraket i tal och skrift ingdr.

Kursen skall 6ka elevernas tilltro till den egna sprakliga formagan. Denna
skall i olika arbets- och kommunikationsformer utvecklas till ett allt battre
redskap for tinkande och lirande genom att eleverna bereds tillfille att
arbeta med spraket och litteraturen pa ett underskande och experimente-
rande sitt.

Litteraturldsning skall vara en killa till kunskap och personlig utveckling
och bilda utgdngspunkt for samtal och skrivande.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna formedla asikter, erfarenheter, iakttagelser och kunskaper i tal och
skrift pa ett klart och tydligt sitt,
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kunna anvinda skrivandet for att tinka och ldra,

kunna delta aktivt och konstruktivt i samtal och diskussioner med olika
syften och hilla enkla anféranden inf6r en grupp,

kunna formulera egna tankar, iakttagelser och jamforelser vid ldsning av
saklitteratur och litterdra texter frén olika tider och kulturer,

ha kunskap om och anvinda sig av grundldggande regler for sprakets bruk
och byggnad,

kunna anvinda datorer och andra elektroniska medier for att skriva, kom-
municera och skaffa sig kunskaper,

kunna ldsa och hora texter pa danska och norska.

Betygskriterier

Godkind

Eleven formedlar asikter, iakttagelser, erfarenheter och kunskaper samman-
hingande i tal och skrift.

Eleven deltar i och kénner till grundldggande regler for samtal, diskussio-
ner och debatter samt haller korta muntliga anforanden inf6r grupp.

Eleven anvinder sig i skrift av grundldggande regler for sprikets bruk och
byggnad och vet hur man anvénder vira viktigaste sprakliga handbdcker.

Eleven anvinder i ndgra sammanhang skrivandet som redskap for inlér-
ning och tinkande genom att bl.a. anteckna och sammanfatta. For spraklig
produktion och kunskapsinhdmtande anvédnder eleven med handledning
ordbehandlingsprogram och elektroniska medier.

Eleven ldser sakprosa och litterdra texter fran olika tider och kulturer,
dédrav nagot eller ndgra hela skonlitterdra verk. I samband hdrmed kan
eleven med viss handledning gora jamforelser och formulera egna tankar
och iakttagelser.

Eleven kan tilldgna sig l4ttforstaeliga norska och danska texter med hand-
ledning och ordférklaringar.

Vil godkiind
Eleven formedlar &sikter, iakttagelser, erfarenheter och kunskaper samman-
hidngande och intressevdckande i tal och skrift.
Eleven argumenterar konstruktivt for sina &sikter och deltar engagerande
i gruppdiskussioner samt haller vdl disponerade anféranden infor grupp.
Eleven skriver varierat i savil berdttande som utredande form pé ett i
huvudsak korrekt sprak med sjalvstindig, personlig sprikbehandling.
Eleven har formaga att planera och i viss man utvirdera sitt arbete och
dérvid utnyttja skrivandet som redskap. For spraklig produktion och kun-
skapsinhdmtande anvinder eleven ordbehandlingsprogram och elektron-
iska medier.
Eleven kidnner till ndgra viktiga litterdra termer och berittarteknikens
grunder for att sjalvstindigt kunna gora iakttagelser och jamforelser vid
lasning av litteratur.
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Eleven sitter sina kunskaper och erfarenheter i relation till den litteratur
som ldses och gor ddrvid egna reflektioner 6ver innehall och form.

Eleven kan tilldgna sig ldttforstaeliga danska och norska texter pd egen
hand med hjilp av ordlista.

Amne: Svenska

Kurs: B: Sprak — litteratur — samhalle
Kurskod: SV201

Poang: 120

Mal

Malet for kursen 4r att eleverna skall fa tillimpa, bredda och fordjupa sina
kunskaper enligt studieinriktning och behov. De skall tilldgna sig kunskaper
om hur spraket och litteraturen avspeglar samhillet och kulturen.

Ett historiskt perspektiv i studierna skall ge kunskap om liv och tankande
i det forflutna, samtidigt som kunskapen om nuet dirigenom skall fa djup
och bredd.

Eleverna skall fA mojlighet att pa ett fordjupat sitt och med olika arbets-
former sitta litteraturldsningen och sprakstudierna i centrum. I samband
med ladsning i ett historiskt och jimférande perspektiv studeras sprakets
utveckling och bruk i samhdllet forr och nu.

Kursen har en analytisk inriktning, ddr bade skrivandet och det forbe-
redda talandet ingdr med samlande av material, planering, bearbetning och
utformning av egna texter.

Vid sidan av essdistiskt och kritiskt/analytiskt skrivande skall eleverna
ocksa fa prova olika konstnirliga uttryckssatt.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna uttrycka sina tankar i tal och skrift si vil att spraket i skilda sam-
manhang fungerar som ett effektivt medel for kommunikation och paver-
kan,

kunna formedla andras tankar, sammanstilla och dra slutsatser sa vil att
innehall och budskap blir tydliga,

haldst ochbehandlat centrala svenska, nordiska och internationella litterdra
verk,

ha kunskap om forfattarskap, epoker och idéstromningar i kulturer forr och
nu, med sirskild tonvikt pd 1900-talets litteratur och idéutveckling,

kunna jamfora och se samband mellan texter fran olika tider och kulturer
samt i tal och skrift kunna formulera intryck och iakttagelser i samband med
ldsningen,

kunna analysera och samtala om budskap i texter av olika slag i olika medier
for att kritiskt granska och bedoma deras innehall och syfte,

5 14-0912
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kunna anvinda skrivandet pd ett fordjupat sdtt som ett medel for tinkande
och ldrande,

kunna formulera iakttagelser och slutsatser om sprékliga skillnader i olika
historiska, regionala, kulturella och sociala sammanhang, 4ven sddana skill-
nader som finns mellan generationer och mellan méan och kvinnor,

kidnna till viktiga genrer och litteraturvetenskapliga begrepp som har bety-
delse for tolkning, granskning och analys av texter i olika medier,

ha utvecklat sin férmaga att ldasa och forstd danska och norska och ha viss
kdnnedom om spriken och spraksituationen i hela Norden.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tilldgnar sig centrala litterira texter frdn skilda epoker och sprakom-
radden via bocker, teater och film.

Eleven diskuterar innehall, gestalter, barande tankar och tidstypiska drag
och har kunskap om betydelsefulla forfattarskap och idéstromningar.

Eleven anvinder enkla litterdra begrepp och kan identifiera olika genrer.
I tal och skrift formulerar och motiverar eleven sina egna intryck av lds-
ningen.

Eleven har i stora drag utvecklingen av det svenska spriket klar for sig, gor
iakttagelser och reflekterar over historiska och sociala sprakskillnader.

Eleven har viss kunskap om spriksituationen i Norden och ldser och
forstér ej alltfér komplicerade danska och norska texter.

Eleven jamf6r och granskar kritiskt budskap i olika medier.

Eleven samlar, sovrar och sammanstéller med viss hjdlp material for
muntlig eller skriftlig framstillning och uttrycker kénslor, tankar och erfa-
renheter pa ett i sammanhanget fungerande sprak.

Viil godkiind

Eleven tillagnar sig centrala litteréra texter fran skilda epoker och sprdkom-
raden via bocker, teater och film.

Eleven analyserar och tolkar sjdlvstindigt och inkdnnande tankar och
karaktdrer i litterdra texter och tillampar darvid litteraturvetenskapliga be-
grepp. Vid ldsning av litterar text reflekterar eleven 6ver dess giltighet for var
egen tid.

Eleven har kinnedom om sociolekter, dialekter, maktsprak och invand-
rarnas spraksituation.

Eleven redogor for de europeiska sprakens sldktskap, ursprung och pa-
verkan pa svenskan och har kunskap om spraksituationen i Norden samt
ldser med god forstaelse ej alltfor komplicerade danska och norska texter.

Eleven planerar och utformar sina texter och kan i tal och skrift med
stilistisk sikerhet pa ett for mottagaren relevant sitt formedla asikter, erfa-
renheter och kunskaper.
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SPECIALARBETE

Poang: 30

Enligt gymnasieférordningen, S kap, 13§, giller foljande: “Specialarbetet
skall ge eleverna tillfdlle att fordjupa sig inom kunskapsomraden som ingér
i elevens studieprogram och att trdna sig i att arbeta pa ett undersdkande
sétt”.

Specialarbetet skall siledes baseras pa forviarvade kunskaper och fardig-
heter och forldggs darfor lampligen till slutet av den gymnasiala studie-
gangen. Amnesomrade kan viljas inom savil programmets kirn- och ka-
raktdrsimnen som inom de kurser, som ingdr i elevens individuella val.
Specialarbetet skall ge eleven nya erfarenheter och kunskaper utifrdn valt
amnesomréide samt utveckla elevens formaga att se helheter och samband.

Genom specialarbetet utvecklas elevens forméaga att sjalvstdandigt gripa
sig an en teoretisk eller praktisk uppgift, formulera problem, avgrinsa och
strukturera arbetet samt att ta ansvar for att genomfora arbetsuppgiften.

I specialarbetet utvecklas dessutom elevens formaga att tolka och virdera
fakta, killor och tillverkningsprocesser, sammanstilla och bedoma resultat
och att presentera resultatet skrifligt och pa annat limpligt sdtt. Specialar-
betet dr en forberedelse for savil kommande studier som yrkesliv.

Forutséattningar

Specialarbetet ingdr i samtliga nationella program som ett obligatoriskt
moment liksom i det specialutformade programmet. Specialarbetet kan
dven ingd i det individuella programmet. Arbetet kan utforas enskilt eller i
grupp och skall betygsittas efter samma skala som de olika kurserna i gym-
nasieskolan.

Lidraren har en viktig handledarfunktion. Eleven behdver hjélp att ut-
veckla sin forméga att formulera problemet och avgrinsa uppgiften och
stOttas i att sjdlvstdandigt planera och genomfora arbetet. Den kontinuerliga
kontakten mellan elev och handledare dr viktig for att eleven skall fa klart for
sig vilka krav som stills pa arbetet och vilka tidsramar som géller.

Ofta kan det finnas behov av flera lirare som handledare t.ex. pd grund av
skyddsaspekter i vissa lokaler eller om arbetet har anknutits till den arbets-
platsforlagda delen av utbildningen. Samarbete mellan ldrare blir en natur-
ligkonsekvens av specialarbetets dvergripande karaktar med inriktning mot
bade karaktdrsimnen och 4mnen som t.ex. svenska och matematik.

Arbetsséatt

I specialarbetet skall eleven utveckla sin formaga att tillimpa ett underso-
kande och problemorienterat arbetssitt. Grunden for detta dr forméagan att
avgriansa och formulera en uppgift. Genom att stilla fragor av karaktidren
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vad, hur och varfor klargor eleven for sig sjalv det egentliga mélet for arbetet.
Med en undersokande arbetsmetod soker eleven sedan klarldgga uppgiftens
olika delar.

Vid denna analys skall sdkandet efter sammanhang och motsittningar
leda till nya perspektiv och djupare forstielse for omradet som sddant s att
forutsdttning skapas for att dra meningsfulla slutsatser.

Killor i denna kunskapande process kan vara ménniskor, facklitteratur,
produktionsprocesser och databaser m.m. Med hjilp av t.ex. intervjuer,
enkiter, litteraturstudier och observationer kan problemomrédet ringas in
och klargoras. Det undersokande och problemorienterande arbetssittet kan
sammanfattas pa foljande sitt.

Eleven skall

* sjalvstiandigt stdlla och formulera problem
* understka problemet
* dra slutsatser och presentera resultatet.

Redovisning

Specialarbetet innebdr att eleven utfor en praktisk eller teoretisk uppgift
sadsom exempelvis en tillverkad produkt, en dansform, en processbeskriv-
ning, beskrivning och vérdering av en vadrdmetod eller diskussion av ett rent
teoretiskt problem. I vilketdera fallet bor varje enskild elev redovisa resul-
tatet 1 en skriftlig rapport i formellt gott skick.

Resultatet bor dven presenteras pa annat sitt, t.ex. genom en muntlig
presentation infor andra, en utstéllning, en videofilm, en gestaltning i dra-
maform eller ett radioinslag.

Beddémning

Liraren dr ansvarig for att en bedomning sker av det fardiga resultatet.
Gymnasieforordningen foreskriver: ”Vid betygsséttningen av ett special-
arbete skall liraren beakta elevens formaga att sjilv planera , genomf6ra och
redovisa en undersékande uppgift.” (SFS 1994: 35, 7 kap. 5§)
Aven om flera elever samarbetat skall varje elevs individuella prestation
beddmas.



Amneskommentarer

Amne: Engelska/Moderna sprak

Kunskaper och fardigheter i moderna sprak, liksom kdnnedom om kultur,
samhills- och levnadsforhéllanden i olika delar av virlden, far allt storre
betydelse for bade individen och samhillet. Den 6kade internationalise-
ringen gor det nddvindigt for alla méanniskor att vidga sina perspektiv ut-
over det nationella.

Undervisningen i moderna sprak i gymnasieskolan syftar till att eleverna
skall kunna anvinda malspréket i olika sammanhang i samhillsliv, arbetsliv
och for vidare studier.

Undervisningen skall relateras saval till elevernas egna erfarenheter och
intressen som till de krav pa vidgade referensramar som stélls i arbetslivet
och under fortsatta studier.

Arbetet skall genomsyras av en strivan efter kunskap om och forstaelse for
kultur och levnadssitt i andra lander, s4 att eleverna far lust och beredskap
att fordjupa kontakten med de miljoer och kulturer dir malspraket talas.
Sambhills- och kulturorientering skall kontinuerligt integreras i arbetet.

En 6kande internationalisering och ny kunskap om hur inlarning gr till
stiller forandrade krav pa spradkundervisningen, som mer 4n tidigare maste
lagga vikt vid spriket som medel for kommunikation. Denna spraksyn stil-
ler som mal for undervisningen i moderna sprik att eleverna skall skaffa sig
en funktionell kompetens i malspraket.

Undervisningen bor utgé fran ett innehdll som speglar malsprékets kul-
turella, sociala och politiska forhédllanden samt leda till att eleverna kan
anvinda spraket som ett uttrycksmedel. En kommunikativ spraksyn inne-
bér inte att ldgre krav stills pa den formella sprakkvaliteten. Tvirtom vidgas
kraven till att omfatta betydligt mer dn en formell sdkerhet.

Med kommunikativ kompetens avses en formaga att forstd och anvinda
det skrivna och talade spraket pa ett nyanserat och effektivt sidtt. Den kom-
munikativa kompetensen innebir, forutom en behirskning av sprakets ut-
tal, intonation, vokabuldr och stavning, ocksa en féormaga att i ett socialt
samspel viga och vilja anvinda spriket p4 ett varierat sitt i olika situationer
och sammanhang beroende pa tilifdlle och mottagare. En annan komponent
i den kommunikativa kompetensen dr formégan att med hjilp av olika
strategier underldtta kommunikationen och formedIa sitt budskap pé ett s&
adekvat sdtt som mojligt, 4ven ndr kunskaperna i malspriket inte riktigt
racker till samt att anvinda sig av olika forstaelsestrategier vid ldsande och
lyssnande. I kompetensen ryms vidare kinnedom om kulturella, sociala och
politiska forhallanden i malsprakslanderna for att kunna hantera situationer
och mo6ta manniskor pé ett 1 malsprakslandet naturligt sdtt. I den kommu-
nikativa kompetensen ingar ocksi formagan att i tal och skrift ledigt och
med "flyt” uttrycka det man vill p4 mélspraket.

Kommunikativ kompetens 4r inte resultatet av en given metod utan ett
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mal, som kan uppnds i olika hog grad, bl. a. beroende pé studietid, forut-
sdttningar och arbetsinsats. Elever kan behova tillimpa olika inl4drningsstra-
tegier och vilja innehall efter eget intresse. Enligt ett kommunikativt synsétt
byggs den sprakliga kompetensen upp genom att spraket anvinds for att ta
emot och formedla information. Det vdsentliga 4r alltsd innehdllet i bud-
skapet. Genom att arbeta med ett meningsfullt innehall bereder man vigen
for att tilldgna sig den sprakliga formen. Dirutdver kan den formella tri-
ningen forstarkas genom systematiserat och individualiserat arbete. I val av
laromedel och utformning av prov maste hdnsyn tas till elevers olika intres-
seinriktningar och mal for sprakstudierna.

Inldrningsforskning betonar betydelsen av att elever stimuleras att ta an-
svar for sin egen inldrning. Detta ansvarstagande har en viktig personlig-
hetsutvecklande funktion och bidrar till en effektiv sprakinldrning. Det ger
eleven mojlighet att utveckla sina egna inldrningsstrategier samt att analy-
sera och bearbeta sin egen sprikproduktion. Eleverna bor fa tillfille att
successivt ldra sig att ta ansvar och bygga upp sin forméga att planera,
genomfora och utvirdera sitt eget arbete med sprakinldarningen.

Amne: Estetisk verksamhet

Alla elever i gymnasieskolan far nu tillfille att dgna sig 4t ndgon estetisk
verksamhet. Estetisk verksamhet dr i sig ett litet mne, men skulle kunna
vara inkOrsporten till och skapa intresse for andra estetiska amnen inom
ramen for det individuella valet.

Eftersom de enskilda skolornas forutsittningar att anordna amnet skiftar
betydligt, ar kursplanen mycket 6ppet skriven och tillater en rad olika prak-
tiska 16sningar for skolan. P4 en liten skola med fa program kan det vara
nodvindigt att skolan ger alla elever samma kurs i Estetisk verksambhet,
medan det pé en storre skola som redan har ldrare i flera estetiska 4mnen ir
naturligare att erbjuda eleverna ett val mellan olika kurser. Det dr ocksa
mojligt att anvinda dmnet pd ett sddant sétt att det fungerar som ett stdd till
karaktdrsamnena i programmet. Ett exempel 4r frihandsteckning pA Hant-
verksprogrammet eller Medieprogrammet. Estetisk verksamhet kan ordnas
som en temavecka for en klass eller for en hel skola likavil som man kan
sprida timmarna under en termin eller ett helt ldsar.

Inom Estetiska programmet finns det tre korta kurser som 4r samlade
under dmnesnamnet Estetisk orientering; Bild och form, Kroppen som ut-
trycksmedel och Musik och ljudskapande. De motsvarar var for sig det man
vill uppné med Estetisk verksamhet och kan alltsa anvindas for att konkre-
tisera detta dmne. Aven kurserna Korsang och Instrument/sang A eller B
lampar sig att lna in fran Estetiska programmet. P4 Barn- och fritidspro-
grammet kan det vara aktuellt att ta in kursen Barn och musik.

For elever som redan gar pa Estetiska programmet kan dmnet f4 en spe-
ciell inriktning. I det fallet tillfor ju inte mélet for estetisk verksamhet nagot
nytt, som inte redan finns i karaktdrsimnena pa programmet. En rad mgj-
ligheter finns att utnyttja estetisk verksamhet som ett komplement till 6vriga
kurser. Man kan exempelvis se &mnet antingen som en breddning eller en
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fordjupning av @mnet Estetisk orientering. En mojlighet 4r att utnyttja &m-
net for samverkan mellan de grenspecifika 4mnena.

Amne: Idrott och hilsa

Att forstd, paverka och férdndra minniskors livsstil dr inte enbart en fraga
om att inhdmta kunskaper. Lika viktigt ar att finna arbetssitt och arbets-
uppgifter som medvetandegdr de attityder och viarderingar som styr valet av
livsstil. Kunskaper om idrotten och hilsan i skolan har kommit att domi-
neras av formedlingspedagogikens arbetssétt som ofta gett fakta om orsaker
till hdlsa och ohilsa. Detta synsitt racker inte. Den kulturella grunden for
véra virderingar méste lyftas fram, tydliggoras och ifrdgasattas. Det betyder
att de existentiella frigorna om gott och ont, ritt eller fel samt livets varde
och virden i livet behdver ges en betydelsefull plats i undervisningen om ett
rikt och hilsosamt liv.

Undervisningen i idrott har paverkats av tavlingsidrottens exponering i
bland annat media, grenspecialisering i unga ar och foréldrars syn p4 idrott,
och darmed skapat en otydlighet betriffande dmnets form och innehdll.
Dessutom bidrar idrottsplatserna, idrottshallarna och gymnastiksalarna i
véaraskolortillen traditionell syn pd och upplevelse av idrottsamnet i skolan.
Regelverk och konventioner skapar tillsammans med den fysiska inram-
ningen skilda forvantningar hos savil ldrare som elever om dmnets kérna.
Detta har gjort det mycket svart att mota de stora “tdvlingsidrottsliga™
forvantningar som elever och dven fordldrar har pa idrottsimnet i skolan.

Det har visat sig att andelen ungdomar som inte dgnar sig at idrott pa
fritiden markant har 6kat under de senaste decennierna - var tredje flicka
och var fjirde pojke 4r inaktiv pa sin fritid. Svenska barn och ungdomar har
samre muskelstyrka och 6kad kroppsvikt, trots ldgre energiintag, i jimfo-
relse med barn for femton ar sedan.

Undersokningar av vuxnas motionsvanor och fysiska prestationsformaga
har dessutom visat att en stor del av den svenska befolkningen &r fysisk
inaktiv pa sin fritid och att manga pa grund av detta tillhor medicinska
riskgrupper.

Genom upplevelser, erfarenheter och reflektioner kan dmnet idrott och
hilsa i gymnasieskolan utveckla elevernas hilso- och miljomedvetenhet sa
att de motiveras att ta personligt ansvar for sin fysiska trdning. Genom att
t.ex. anvidnda naturen, omgivningarna, otraditionella lokaler samt fordndra
arbetssitt och arbetsformer kan forutsdttningar skapas, for alla elever, att
finna former for en aktiv fritid nu och i framtiden.

Fritiden har mycket stor betydelse for mdnniskors beddomning av samhil-
lets kvalitet och for den egna livskvaliteten. Dirfor bor bdde samordning
med och samverkan mellan andra 4mnen ske si att eleverna far ytterligare
erfarenhet av sammanhang som hjélper dem att utveckla en aktiv fritid som
vuxna. Sarskilt viktigt dr det for handikappade dir flertalet inte har nigot
arbete.

En av de viktigaste uppgifterna i framtiden &r att styra samhallsutveck-
lingen i en ekologiskt uthdllig riktning. Detta stiller krav pa en hog miljo-
medvetenhet och en fordndrad livsstil hos alla ménniskor i samhillet. Am-
net idrott och hélsa kan genom friluftsliv ge eleven mdojlighet till naturupp-
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levelser som vidcker kdnslor och ger insikter om naturens varden och
minniskans samspel med naturen. En samhillsutveckling i samklang med
naturen dr ocksa en forutsiattning for méanniskans hilsa p4 1ang sikt. Naturen
ar dessutom en kélla for bade fysisk och psykisk rekreation.

Undervisningen i idrott och hilsa bor ddrfor inriktas p4 att anvidnda
arbetssitt och arbetsformer som paverkar beteenden och utvecklar en hilso-
och miljomedvetenhet, samtidigt som eleven trinas i att ta ansvar for sin
egen trining och sitt eget hilsotillstind.

Amne: Matematik

Bakgrund

Matematiken har utvecklats ur savil praktiska behov som ur ménniskans
nyfikenhet och lust att utforska och utvidga matematikens egna domaner.
Mainga av matematikens begrepp, metoder och teorier har vuxit fram under
artusenden inom olika kulturer och &r en viktig del av vart kulturarv. Ma-
tematik dr 4ven en modern, internationell vetenskap vars metoder och kun-
skapsomraden stiandigt utvecklas.

Den tekniska utvecklingen har medfort att matematiken fatt nya och
kraftfulla verktyg men detta stédller ocks& 6kade krav pd anviandarens kun-
skaper. For att kunna ta stéllning till en stindigt 6kande mingd av infor-
mation och kunna delta i den demokratiska beslutsprocessen i1 samhillet
fordras av alltfler manniskor forméga att tolka och forsta inneborden av
matematiska modeller och att i svil vardagsliv som yrkesliv kunna kom-
municera om fragor med ett matematiskt innehall.

Organisation

Amnet matematik ir i den gymnasiala utbildningen uppdelat i pabyggbara
kurser: A, B, C, D och E. Vilka kurser, som ir obligatoriska pa de olika
programmen, framgar av nedanstdende tabell:

Estetiska programmet: A och B
Sambhillsvetenskapsprogrammet
humanistisk gren: A och B
ekonomisk och samhillsvetenskaplig gren: A, B, C
Naturvetenskapsprogrammet: A, B, C och D samt val mellan kurserna
miljokunskap och matematik E
Ovriga program: A
Ovanstdende kan ocksa presenteras pa foljande sétt:

[ on |

ol o
C+D
240h
A+B
150h
A
110h
NV- ES- & SP- Ovriga program

programmet programmen
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Lokalt finns manga olika majligheter till kursuppldggning. Nedan visas
nagra exempel pd hur man kan disponera tiden pa de olika kurserna pa
naturvetenskapligt, estetiskt och samhillsvetenskapligt program:

ES- och SP-programmen:

A B C
90h 60h 50
eller

A+B C
integrerat
150h SOh

NV-programmet:

A 8 C D
60h| |s0h soh| | 70n

eller
A+B C+D
integrerat integrerat
100h 140h

P4 gymnasieskolans program garanterar timplanen eleverna en viss ldrar-
ledd tid f6r imnet matematik. Nidr eleverna avslutar programmet skall de ha
uppnétt samtliga mél for programmets obligatoriska kurser. I den lokala
arbetsplatsen kan kurserna integreras. Didr kan man t.ex. for Estetiska pro-
grammet besluta om en sammanhallen ldroging for att uppni A- och B-
kursens mal inom garantitiden 150 timmar. En siddan planering kan inne-
bidra att kortare tid an 110 timmar anvénds for att uppné A-kursens mél och
motsvarande langre tid for att uppna B-kursens.

Inom utrymmet for det individuella valet kan skolorna erbjuda eleverna
att fortsdtta med matematikkurser utéver de pd programmet obligatoriska.

For den gymnasiala vuxenundervisningen dr timplanens ldrarledda tid
riktvirden. I Ovrigt giller samma frihet som i gymnasieskolan att lokalt
besluta om undervisningens organisation och upplaggning.

Kursplanerna foreskriver inte hur méalen skall uppnés lika litet som vilka
tillimpningar som skall viljas. Dock skall tillimpningarna lokalt anpassas
till elevernas studieinriktning/program och till elevernas férkunskaper, in-
tressen och behov. Hela den tid som avsitts for kurserna skall alltsa inte tas
iansprék for att uppfylla kursplanernas mal, utan det skall dven finnas tid for
fordjupning och breddning av innehéllet efter lokalt beslut.

Nagra speciella inslag

Kursplanerna i1 matematik ldgger stor vikt vid forstaelse. Tack vare nya
tekniska hjdlpmedel har kraven pa firdighetstraning minskat och mojlighe-
ter och utrymme for utveckling av begreppsforstéelse och problemlsnings-
formaga.

I massmedierna forekommer ofta statistiska undersokningar och slutled-
ningar. Alla elever behdver kunna ta stillning till och virdera tillforlitlighe-
ten av sddan information. Kurs A i matematik tar darfor upp grundldggande
statistik, som sedan foérdjupas i B- och C-kurserna. Statistik dr ett viktigt
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matematiskt verktyg for sdvil samhills- och beteendevetenskaperna som for
de tekniskt- naturvetenskapliga amnesomradena.

Datorldra betraktas inte langre som ett sarskilt kunskapsomrade. Kravet
pa att sjdlv kunna programmera har ersatts av krav pa att kunna utnyttja
fardig programvara pa ett medvetet sdtt. Tillgdngen till grafrdknare och till
matematiska verktygsprogram for datorer underlittar for eleverna att till-
dgna sig kunskap om och formaga att vardera olika problemldsningsstrate-
gier och att 1ata algebraiska, numeriska och grafiska metoder komplettera
varandra. Ovrig limplig programvara att utnyttja i undervisningen ir kal-
kylprogram fGr att 16sa problem inom bl.a. det ekonomiska omrédet, stati-
stikprogram for att hantera stora datamzngder och symbolhanterande pro-
gram for att bearbeta algebraiska uttryck och utfora exakta berdkningar.

I kurs E ingér ett mindre projektarbete. Syftet med detta 4r att ge eleven
traning i att sjdlvstindigt arbeta med en uppgift av mer tidskravande slag 4n
de som normalt behandlas inom matematikkurserna. Arbetet kan med for-
del paga parallellt med E-kursen i dvrigt.

Anknytning till andra imnen

Behov och tillampningar av matematik finns inom méanga skoldmnen. Inom
naturvetenskapliga och tekniska 4mnen pa det naturvetenskapliga program-
met och inom ménga karaktdrsimnen p4 de yrkesinriktade programmen
krdvs formaga till matematisk problemlésning och i att kunna anvidnda
matematiska modeller och berdkningar.

Aven inom sambhiliskunskap, beteendevetenskapliga dmnen och eko-
nomi anvinds matematiska modeller liksom inom andra &mnen sdsom id-
rott och olika former av estetisk verksamhet.

Inblickar i matematikens idé€historia kan med fordel samordnas med att
motsvarande epoker behandlas i historiekurserna och for de elever som
studerar filosofi ges goda mojligheter att dér finna anknytningar till mate-
matikens abstrakta begreppsvirld och logiska bevisforing.

Det dr vdsentligt att i den lokala arbetsplanen ta hdnsyn till andra &mnens
behov av specifika matematiska kunskaper och att i matematikundervis-
ningen frdn andra dmnen hiamta tillimpningar som eleverna upplever som
meningsfulla for sin studieinriktning.

Amne: Naturkunskap

Naturkunskap B ingar obligatoriskt i samhillsvetenskapsprogrammet. Man
beslutar lokalt om kurserna A och B skall studeras i foljd eller om de skall
integreras. Kurs A dr i huvudsak inriktad mot milj6- och energifragor, men
aven i kurs B kan sddana tas upp nir tillfille ges.

Experimentellt arbete har sin givna plats i undervisningen. En modell eller
en teori utgdr en sammanfattning av iakttagelser och experimentella resul-
tat, och varje naturvetenskaplig forklaring av ett fenomen vilar pa empirisk
grund. Liksom i Kurs A bor begreppsforstaelsen baseras pa elevernas egna
observationer och undersdkningar.
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Att sOka kunskap ur andra killor dn lirobocker utgdr en allmén traning i
hantering av kunskapskillor. Genom att studera populidrvetenskapliga tid-
skrifter och dagstidningar kan eleverna f4 kontakt med forskningens front-
linjer. S6kning i databaser ger tillfdlle att anvinda datorer for faktainsam-
ling.

Det tvirvetenskapliga perspektiv som anldggs i naturkunskap kan utnytt-
jas for att ge en helhetssyn pad materiens olika former fran mikro- till ma-
krokosmos. Hir liksom inom andra delar av kursen dr kunskaperna fran
tidigare studier en grund att bygga vidare pa.

Ett historiskt perspektiv p4 mianniskans kunskapsutveckling kan utnytt-
jas for att visa att naturvetenskapliga begrepp, modeller och teorier 4r pro-
dukter av minniskans tinkande i en viss tid och inte absoluta sanningar.

Varje fysikalisk forandring later sig beskrivas i energitermer. Att eleven
behirskar energibegreppen dr darfor ett bra utgangsldge for studiet av alla
naturvetenskapliga &mnesomréiden och deras tillimpningar.

Genom tidigare studier har eleverna grundldggande kunskaper om orga-
nismers byggnad och funktion. P4 det gymnasiala stadiet fordjupas kunska-
perna och molekylidrbiologin kan f4 en mer framtriddande roll. Tillimp-
ningar av biologiska och medicinska forskningsresultat kan diskuteras ur
etiskt perspektiv. Kunskaper i humanbiologi underlittar stdllningstaganden
om livsstil och minniskosyn.

Industrisamhallets framviaxt har medfort att nya kretslopp av materia och
energi skapats. Dessa kan belysas genom att man foljer en process fran
rdvaruutvinning till avfallshantering.

Amne: Religionskunskap

I religioner och livsask&dningar dr begreppet tro centralt. Det moter oss i
traditioner, symboler, andaktsformer och i regler fér moral och etik. Be-
greppet tro moter oss ocksé i dagens livsdskddningsdebatt. Det kan studeras
badeiett historiskt ochi ett aktuellt perspektiv. Historiskt harkristendomen
haft ett genomgripande inflytande pa svensk tradition, samhillsmoral och
kultur. I den kristna kyrkan i dag pagar ett intensivt utvecklingsarbete for att
uttrycka den kristna tron i ett sprdk och med en symbolvirld som passar
moderna ménniskor. Bibeltexter, psalmer, singer och litteratur ger uttryck
for kristen tro p4 Gud och Jesus i olika tider. Genom att folja kyrkoarets
vixlingar kan man fordjupa forstaelsen for helger och hogtider.

De 6vriga virldsreligionerna har med sina texter, snger, hogtider, sin
religiosa gemenskap och sina etiska principer i viss man blivit en del av var
kultur genom 6kad invandring och internationalisering.

En del minniskor viljer livsdskddningar med agnostisk eller ateistisk
innebord. Dessa har ofta utvecklats i anslutning till den filosofiska, politiska
eller kulturella utvecklingen i samhillet. Det finns ocksd manga som anger
privatreligion som sin verklighetstolkning. I det moderna samhillet har nya
livsaskadningsliknande tolkningar, som anknyter till begrepp som liv, eko-
logi och milj6, uppstatt ur behov av att ridda virlden fran katastrofer och att
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motivera minniskor till ansvar infor viktiga uppgifter. Ungdomskulturen
med sin musik, sin vinda infor framtiden och sina otraditionella symboler
ger manga uttryck for forsok att finna nigot som ger trygghet.

Svensk tradition har formats av kristendom, folkrorelser och filosofier i
samspel mellan religion, livsdskadning och samhilie. De traditioner elev-
erna sjdlva bar med sig fran olika kulturer maste tas till vara i undervisnin-
gen. I ett sekulariserat samhille dr ingen tro eller livsaskadning sjdlvklar.
Jamforelser mellan religioner fran olika virldsdelar och tidsepoker kan ge
viktiga bidrag till interkulturell och historisk forstaelse. Eleverna skall for-
djupa sin férankring i den egna religionen, livsdskadningen, traditionen och
kulturen, men ocksa fa forstdelse och respekt for andras traditioner och
kulturer. Detta &r ett sitt att utveckla 6msesidig tolerans och hdnsyn, sam-
tidigt som det understédjer den egna personlighetsutvecklingen.

Virdefragorna ir viktiga inom dmnet religionskunskap. Eleverna moter
ofta fragor som har med gott och ont, ritt och oritt att géra. Om detta tidigt
och kontinuerligt tas upp i undervisningen kan eleverna efterhand bli allt-
mer medvetna om att principiella motiveringar och instéllningar, baserade
patro, religion och livsaskadning, ytterst bestimmer vira uppfattningar och
praglar vart handlande, dven om vi inte 4r medvetna om det. Diskussionen
kring etikfragorna kan férdjupas med hjélp av principer som tio Guds bud,
humanismens grundldggande principer om minniskovirde, moralsystem
grundade pa principen om att allt vad man vill att manniskor skall géra mot
en sjilv, gor man ocksd mot andra (t.ex. ”den gyllene regeln”) samt pa
principer om social rittfardighet. I undervisningen kan man pévisa vilka
principer som kan anvindas ndr man diskuterar aktuella etiska fragor. Dér-
igenom bidrar amnet till att uppfylla viktiga mél i skolan och att aktualisera
sddana moraliska och etiska virden som skall hdvdas i skola och samhille.

Virdefrdgorna beror inte enbart etiken utan ocksa kultur och samhalls-
debatt i ett vidare perspektiv. Undervisningen i religionskunskap skall dar-
for aktualisera hur religion och livsaskadning, kyrkor och samfund fungerar
kulturskapande, inspirerar till konst och litteratur, medverkar till social
medvetenhet, virnar om naturen och ger ménniskor livsmod och inre kraft,
men ocksa visa pa hur de ibland har brutit, och fortfarande bryter, mot sina
ideal.

Grundliggande perspektiv

Ett grundldggande perspektiv i religionskunskapsstudiet dr perspektivet
mdnniskan. Det 4r mdnniskan och minniskans situation som skall goras till
foremaél for studium, och de upplevelser och behov av livstolkning som hon
har skall st4 i centrum.

Man kan utga fran den grundldggande frigan: Vem ir jag? Det leder till
fragor som: Vilka dr mina grundvirderingar? Vad tycker jag dr virt att leva
for? Vad ar ritt och oritt, liv och dod, skuld och straff? Vad dr moraliskt gott
eller ont, vad innebdr samhorighet och solidaritet, moral och etik? Vad ligger
i begrepp som virlden och virden, sekularisering, dngest, kris, identitet och
trygghet?

Man kan nidrma sig dessa fragor ur tva perspektiv: ett innehallsligt och ett
existentiellt. Innehéllsperspektivet har en fast tradition i religionskunskaps-
studiet. En kombination av ett innehallsligt perspektiv och ett existentiellt
skapar forutsdtttningar for att géra amnesstudiet konkret, verklighetsnira
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och personlighetsutvecklande. Dessa perspektiv skall i undervisningen sam-
spela med varandra. Sirskilt i gymnasial utbildning finns goda forutsitt-
ningar for att eleverna kan uppfatta och tillgodogora sig bada perspektiven
och se sambandet mellan innehdll och livsfragor. Eleverna kan ocksa reflek-
tera Over forhéllandet mellan religion och livsdskadning och dver stallnings-
taganden i etiska och moraliska fragor.

Innehallsligt perspektiv

I det innehallsliga perspektivet kan man urskilja olika dimensioner. En
dimension &r ett sitt att uppfatta och avgriansa ett visst innehdll.

Exempel p4 dimensioner med vars hjdlp man kan beskriva och analysera
tros- och livsaskadningar och deras roll i samhillet dr foljande:

En historisk dimension: varifrain kommer de vérderingar vi accepterar
eller forkastar? Vad har lett till det utbud av tros- och livsdskadningar i
samhillet som vi har i dag? Hur har sekulariseringen paverkat synen pé
religion, livsask&dning och etik? Vilken ar den kyrkohistoriska bakgrunden
till de problem som studeras?

En institutionell dimension: vilka institutioner 1 virt samhille har be-
stamt utvecklingen tidigare och bestimmer utvecklingen i dag inom reli-
gion, kyrkor, samfund och i livsdskddningsdebatten? Vilka ar sirskilt
viktiga i ett religionskunskapsperspektiv? Vad betyder kristna kyrkor och
samfund? Vad har de att sdga om det problem som studeras?

En kulturell dimension: vilka viarderingar bestimmer utbudet p4 det kul-
turella omrédet, i ungdomskultur, TV, video, etc? Vilken roll spelar tros-
och livsdskddning? Vad har kristendomen och andra religioner och livsé-
skddningar betytt for den kulturella utvecklingen?

En trosdimension: vilket dr det kristna trosinnehallet? Vad star andra
religioner och livsaskddningar for i friga om gudstro, verklighetsuppfatt-
ning, samhills- och minniskosyn?

En etisk dimension: vilka instillningar har olika tros- och livsaskadningar
till olika etiska och moraliska problem? Vad har den kristna etiken betytt for
det svenska samhdllets moralutveckling och vad betyder den idag?

En métesdimension: hur 4stadkommer man moéten istillet for konflikter
mellan religioner och livsadskadningar?

Existentiellt perspektiv

Grundliggande problem bor som framgétt inte bara diskuteras ur ett inne-
héllsligt utan ocksa ur ett existentiellt perspektiv. Sidana sténdigt terkom-
mande erfarenheter och upplevelser kan beskrivas med begrepp som liv och
dod, ansvar och skuld, ensamhet och gemenskap, lidande och medménsk-
lighet, ridsla och trygghet; eller lidande — dod — ansvar — skuld — forla-
telse — frilsning — fortrostan — kirlek — meningsfullhet — godhet; eller
utifrdn begrepp som hopp — fruktan — sorg — klagan — tacksamhet — liv.
Detta aktualiserar frigor som: Vilken dr den kristna tolkningen av dessa
begrepp? Vad sdger andra religioner och livsdskadningar? Vilken drden egna
installningen? Hur motiveras den?

Kursplanens uppbyggnad

I 4mnet religionskunskap i grundskolan moter eleverna religionskunskaps-
studiet for forsta gdngen.
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Eleverna fartidigt 6va sigi att forsta och tolka fenomen i sin omvérld och
behandla sddant som har med ménniskans livsvillkor, verksamhet och sam-
verkan att gora. Det innebir att eleverna badde méste inhimta kunskaper om
och sjdlva stélla sig infor uppgiften att tolka foreteelser i omvirlden i ett tros-
och livsaskadningsperspektiv, och ge dessa foreteelser mening.

I gymnasial utbildning skall eleverna méta liknande innehall som i grund-
skolan, men nu frn nya utgadngspunkter som hjilper dem att upptiacka nya
sammanhang. Studerande i gymnasiet dr i en alder da behovet av att ut-
veckla en egen genomtédnkt livsaskadning pa allvar gor sig géllande. Stu-
dierna behover darfor ldggas upp sa att eleverna ges tillfille till att informera
sig om och bearbeta olika fragor, kritiskt granska, préva och omprova dem
och ta stéllning till dem.

Vuxnastuderande har upplevelser och erfarenheter som de kan bidra med
och som de ofta behdver hjdlp med att bearbeta. En alimin erfarenhet inom
vuxenundervisningen 4dr att manga av de begrepp som tro, livsdskddning och
etik arbetar med av vuxna uppfattas som en konstruktiv hjilp till forstaelse
for och tolkning av sin omvirld.

Mainniskan 4r en livstolkande varelse. Genom att resonera kring hur en
livstolkning utvecklas och vad den innehéller kan man hjilpa eleverna att
allt bittre forstd och tolka sin situation. Vill man nd fram till detta framstar
det som sjdlvklart att man vid planeringen av undervisningen i religions-
kunskap behover ta stor hansyn till de 6nskemal, erfarenheter och allminna
forutsdttningar som finns i den grupp man skall arbeta med.

Gemensamma innehillsomraden

I religionskunskapsundervisningen skall de mal som 4r gemensamma for de
olika programmen omsittas i det egna @mnet. Dessa mal har darfor delvis
inarbetats i malen for religionskunskapsundervisningen. En grundlaggande
fraga att diskutera blir da pa vilka sitt religionskunskapen kan bidra till att
uppfylla dessa mal.

Exempel pd viktiga innehdllsomraden som skall behandlas pa alla pro-
gram 4r globala 6verlevnadsfragor och livsmiljd, solidaritet, madnniskosyn
och minniskovirde, kulturarv, man och kvinna, jamstélldhet, gott yrkes-
mannaskap och god yrkesetik. Bade kristendomen och andra religioner och
livsaskadningar har viktiga bidrag att ge till breddning och fordjupning av
innehéllet i dessa begrepp och ddrmed till elevens egen personlighetsutveck-
ling. I religionskunskapsundervisningen skall eleven férdjupa sin kunskap
genom reflektion, dialog, argumentering, diskussion och stédllningstagande.
Eieven skall utveckla férmagan att diskutera och ta stédllning i etik- och
livsaskadningsfragor med anknytning till olika yrkesomraden. Sarskilt ele-
ver inom vuxenutbildningen kan forutséttas att ha mycket konstruktivt att
bidra med, exempelvis i frigor om ménniskosyn, om gott yrkesmannaskap
och om god yrkesetik.

Samverkan med andra dmnen som anknyter till yrkeserfarenheter och
yrkesliv kan vara ett bra sétt att vidga och fordjupa reflektionerna.
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Amne: Sambhallskunskap

Amnet Sambhillskunskap i gymnasial utbildning kan beskrivas som en ut-
veckling fran ett imne avseende frimst medborgarkunskap, dver formed-
ling av ett Amnesinnehall fran olika universitetsdiscipliner, till att vara ett
amne dédreleverna genom studier av valda samhillsfragor aktivt tilldgnar sig
en allt storre formaga att bearbeta komplexa fragor. Detta for att kunna
tydliggora och soka forsta skeenden i en alltmer méngfasetterad virld.

Kursplanens uppbyggnad

Kursplanen skall ange samhillets krav pa utbildningen, dmnets syfte, klar-
gora damnets karaktdr och struktur samt ange mél. Under ~Karaktdr och
struktur” fingas dmnets kdrna in, dvs. sdttet att se pd dmnet. Detta sker
genom att vésentligt innehall anges genom de olika kunskapsomréidena.
Amnets karaktidr 4r att ge kunskaper om olika samhillsforhallanden och
samhillsfragor genom bearbetning och analys. I mnet betonas ocksé pro-
cessen pa vig till kunskaperna; den traning i beddmning, virdering och
personliga stillningstaganden som dmnet ger. Kurserna A, B och C i Sam-
hillskunskap definierar imnet pa olika nivder. Undervisningen skall plane-
ras utifrdn de 6vergripande malen men kursmalen anger hur langt i denna
strdvan man bor kunna na.

Kurs A dr en kdrndmneskurs vars syfte dr att eleverna utifran studier av
skilda samhaillsfragor som anknyter till deras erfarenheter, behov och in-
tressen, ges mojlighet att fordjupa kunskaperna om samhille, arbetsliv och
ekonomi. Eleverna skall sjialvstindigt och ingdende kunna analysera och
dven presentera nagra relevanta samhallsfragor for att béttre kunna forstd
den komplexa verkligheten. Ddrvid skall ndgon samhallsfraga vara vald s
att den har sirskild inriktning mot det program eleven valt. For de elever
som inte har historia som sdrskilt dmne ger denna kurs sddana kunskaper att
eleverna kan ldgga ett historiskt perspektiv pd den ekonomiska, politiska
och sociala utvecklingen. Detta blir d4 en naturlig forskjutning i &mnet
samhillskunskap for de program som saknar historieimnet. Kurs A har en
tydlig inriktning mot att ge eleverna en grundliggande forméga att anvinda
olika killor och verktyg for att kunna analysera och presentera nigra sam-
hallsfragor s att olika infallsvinklar och eget stillningstagande tydliggors.

Kurs B dr en fordjupningskurs som ar konstruerad si att eleverna ges
mojlighet att fordjupa och vidga sina kunskaper och fardigheter samt sin
medvetenhet och analysformaga utéver malen for karnamneskursen. Kur-
sen skall ge eleverna insikt i mera komplexa och omfattande samhallsfragor,
och ldra eleverna att anvinda flera olika killor och verktyg vid analyser av
dessa samhaillsfragor.

Malen for kurs C 4dr att eleverna skall bli vl fortrogna med att analysera,
presentera och vardera komplicerade samhillsfragor. Mélet ar att eleverna
vid analysen skall anvinda manga olika killor och verktyg, sé att de efter
kursen kan tydliggora ett eget stidllningstagande och ha utvecklat en sidan
sjdlvstandighet och analysformaga att de dr vil forberedda for hogre sam-
hillsvetenskapliga studier.
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Motiv for och fortydligande av kursplanetexten

Sambhillsfragorna utgér grund for studierna av kursplanens skilda kunskaps-
omréden. Begreppet samhillsfragor har i detta sammanhang en vid inne-
bord. De samhaillsfragor som studeras i imnet kan himtas fran olika nivder,;
fran lokal, regional, nationell och internationell/global niva. Det dr dock
viktigt att soka bearbeta och analysera samhillsfrdgan dven pa andra nivéer
4n ddr frigan aktualiserades. Det kan siledes vara viktigt att soka analysera
samhiillsfragan dels utifran individen, dels utifrin de samhilleliga struktu-
rerna. | ”Karaktir och struktur” anges ett antal kunskapsomraden och nigra
begrepp i anslutning till dessa, vilka diskuteras och fortydligas nedan,

Demokratins innehdll och uttryckssdtt

I skollag och ldroplan formuleras de virden skolan skall gestalta och for-
medla, den demokratiska vidrdegrunden. Kérnan i denna virdegrund ar
minniskolivets okriankbarhet, aktningen for varje minniskas egenvirde,
individens frihet, solidaritet med svaga och utsatta, alla manniskors lika
vérde, samt ansvar for var gemensamma miljo. Skolan skall inte vara neutral
i friga om demokratin utan alla imnen i skolan skall striva mot att eleverna
vill hivda och praktisera den demokratiska virdegrunden. Amnet samhills-
kunskap har i detta sammanhang en speciell uppgift: att ta upp den demo-
kratiska virdegrunden i ett analyserande perspektiv och utveckla elevernas
formaga att granska, virdera och ta stillning. I kursplanen (Syfte) betonas
att det i studierna skall ske en kritisk granskning och diskussion av de varden
som bdr upp demokratin, detta for att vidareutveckla ett demokratiskt for-
hallningssitt. Vardegrunden maste tolkas, konflikter kan uppstd mellan
olika virden i viardegrunden. Det 4r nodvindigt att i amnet fora en 6ppen
diskussion om hur virdegrunden kan tolkas och praktiseras, detta for att
demokratins innebord inte dr entydig och for att eleverna skall kunna f3 ett
personligt forhéllningssitt till demokratin. P4 samma sétt skall demokratins
uttryckssitt behandlas. De olika demokratiska institutioner som studeras i
amnet ses som att de representerar demokratiska virden. I analyser och i
jamforelser mellan olika lander skall stindigt foljande fraga stillas: Gestal-
tar verkligen olika linders institutioner demokratins tanke, vilka alternativ
finns?

Sambhdillets organisation utifrdn politiska, sociala, ekonomiska, kulturella,
religiosa och rumsliga aspekter

Formuleringen om den sambhilleliga organisationen skall tolkas brett. Har
&syftas inte bara myndigheterna (den offentliga sektorn) utan dven dvriga
Overgripande strukturer, t.ex. ekonomins organisation, niringar, arbets-
marknad, mediastruktur osv. ”Sambhdllets organisation” syftar allts& pé& de
samhilleliga strukturer som varit ett traditionellt studieobjekt i samhills-
kunskap, och dessa belyses ur flera aspekter.

Individers och gruppers skilda livsvillkor

Hir &syftas studier av hur individer och grupper lever sina liv i familj, i
arbetsliv, pa fritiden och i andra motsvarande verksamheter. Livsvillkoren
ar olika for olika individer och grupper bl.a. av sociala, ekonomiska och
kulturella skil, men kan ocksd vara olika mellan min och kvinnor. Livsvill-
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koren paverkas av de samhilleliga strukturerna men paverkar i sin tur dven
strukturerna. Denna 6msesidiga paverkan dr ett viktigt studieobjekt i 4m-
net.

Frdgor kring kulturarv, kulturell identitet, kulturméten och kulturkonflikter

Dessa frdgor har anknytning till resonemanget ovan om livsvillkor, men har
en speciell inriktning mot begreppet identitet. Det kan rora sig om indivi-
dens eller familjens identitet, om nationell, regional, nordisk, europeisk
eller annan identitet eller om icke-rumslig identitet som kvinnlig identitet
eller arbetaridentitet. Olika identitetsbehov behdver inte std 1 motsats till
varandra. Att tringa in i det egna kulturarvet kan tvartom leda till 6kad
respekt for andra folks kultur och virden. Okad migration, storre etnisk
medvetenhet, fler kulturméten och kulturkonflikter ger detta kunskapsom-
rdde en Okad betydelse.

Internationella forhdllanden, internationell utveckling, samlevnad och kon-
ikt

De olika kunskapsomridena i amnet skall studeras bade ur ett nationellt och
internationellt perspektiv. Internationella fragor har ett egenvirde i imnet.
Minniskors livsvillkor och den samhilleliga organisationen i savil europe-
iska som icke-europeiska ldnder ingar i amnet. Nationella och internatio-
nella konflikter och konfliktlosning, Sveriges relationer med omvérlden lik-
som andra internationella relationer har ocksa en plats i &mnet. Detta in-
nefattar 4ven de ekonomiska relationerna och resursfordelningen mellan
rika och fattiga lander liksom kunskaper om det frivilliga solidaritetsarbete
som bedrivs.

Samspelet mellan samhdlle och natur och ddrmed sammanhdingande
overlevnadsfragor

Sambhillskunskapen ir, tillsammans med de naturvetenskapliga amnena, ett
av de viktigaste amnena nir det giller att belysa samspelet mellan samhiille
och natur och dirmed behandla miljofragorna. Amnet har ansvar for att
beskriva och analysera de drivkrafter - ekonomiska och politiska — som
framkallar miljoproblem av skilda slag, men som ocksd kan utnyttjas for att
atgdrda problemen.

Miljoproblematikens globala karaktidr gor det ocksa viktigt att studera
betydelsen av internationella relationer ur ett miljoperspektiv. P4 samma
sdtt har miljofradgorna en tydlig koppling till andra stora samtidsfragor, de
s.k. overlevnadsfrigorna. Hit hor fragor kring resurshéllning avseende
energi, vatten, skog, odlingsbar mark liksom de globala befolkningsfra-
gorna.

Manga kunskapsomréden berdr andra @mnen. En undervisning som
bygger pa samverkan med andra dmnen vénjer eleverna att se en sak ur
olika synvinklar och hjédlper dem att utveckla en helhetssyn p4 samhdllet.

En ny kursplan

Amnet fick en ny kursplan ar 1988 (suppl. 88: 82) som gav samhillskunska-
pen en inriktning mot bearbetning och analys, och lanserade begreppet
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samhallsfragor som den pedagogiska ram som gjorde analysen meningsfull
och mojlig:

”Genom att utgd fran en komplex samhillsfraga ger man eleverna moj-
lighet att sdtta in sina dmneskunskaper i ett storre sammanhang, vilket
underléttar for dem att utveckla en helhetssyn.”

”Samhillsfragor har i detta sammanhang en vid innebérd. Det kan vara
fragor i kommunen, regionen, landet eller virlden.”

(Ldroplan for gymnasieskolan, suppl. 88: 82)

Samma huvudtankar som préaglade kursplanen fran 1988 finns i forelig-
gande kursplan. De fordndringar som kursplanen nu uppvisar hanfor sig i
huvudsak till de betoningar som riksdagen gjort i kunskapspropositionen
(prop 1990/91: 85) och det forslag som lagts av Laroplanskommittén (SOU
1992:94).

Den visentliga fordndringen for &mnet i1 kunskapspropositionen, *’Vixa
med kunskaper” var att samhillskunskap blev ett kirnimne som finns pa
alla program. I ”Vixa med kunskaper” och i liroplanskommitténs betank-
ande “’Skola for bildning” betonas fragor om kulturarv - identitet och livs-
monster, om samspelet natur —minniska —miljo samt de internationella
fragorna. Samtliga dessa tre omraden har beaktats i kursplanens olika delar.

I laroplanskommitténs betinkande betonas att eleverna skall striva mot
att 6ka sin forméga att sjdlvstindigt formulera stindpukter grundade pa
sdvil empiriska kunskaper och kritisk analys som pa fornuftsmaissiga och
etiska dverviganden.

I och med att socialkunskapsdmnet inte lingre finns i gymnasieskolan ir
det nddvéndigt att amnet samhillskunskap mer &n tidigare betonar indi-
vid/gruppaspekten vid behandling av olika samhillsfragor. Dettadrenav de
nivaerdir elevernas egna virderingar och stillningstaganden kan bearbetas.

Geografidmnet har dterkommit till gymnasieskolan men finns inte p4 alla
program. Den i dmnet samhillskunskap nédvindiga rumsliga aspekten
finns med i d&mnets kunskapsomriden och bor sirskilt beaktas vid under-
visning pa de program dir geografidgmnet inte finns.

Enligt riksdagsbeslutet om gymnasieutbildning skall alla elever fA mojlig-
het till ett historiskt perspektiv. Alla program i gymnasieskolan har inte
amnet historia. Detta innebdr att amnet samhillskunskap har ett ansvar for
att ge en historisk bakgrund for de elever som inte har historiedimnet.

Eftersom en majoritet av eleverna i grundskolan idag gér vidare till gym-
nasieskolan &dr det alltmer angeldget att se att &mnet samhillskunskap i
gymnasieskolan bygger vidare pa den grund som grundskolan har gett i
amnet. Detta dr det s.k. ”’1 — 12-perspektivet” som antyder att imnet bor ses
iett tolvarigt perspektiv. Ett uttryck for 1-12-perspektivet dr att kursplanens
overgripande mal till stérsta delen dr gemensamma med grundskolans.
Grundskolans och gymnasieskolans kunskapsomriden dr visentligen de-
samma. Progressionen i forhallande till grundskolan bestar i att gymnasiet
har ambitioner att behandla stérre och nya delar av de olika kunskapsom-
raddena, och att bearbetningen och analysen av de olika samhillsfrigorna
sker pa ett mer systematiskt och kvalificerat sdtt. Darvid ldr sig eleverna att
anviénda fler killor och verktyg och att se frigorna ur fler perspektiv. Pro-
gressionen inom gymnasieskolan innebér en successiv fordjupad analys for
att eleverna slutligen, vid genomgangen kurs C, skall kunna analysera kom-
plicerade samhiillsfragor pa ett mangsidigt sdtt. Avsikten &r att eleven skall
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kunna forsta skeenden, se orsaker och konsekvenser, se hur olika synsitt
paverkar forslag till tgarder. Det innebér ocksa att elevens sjédlvstandighet
Okar, den egna reflektionen blir stérre och att krav pa egna forslag till alter-
nativa i0sningar pa samhillsfragor och pa eget stillningstagande blir star-
kare.

Kurserna

Riksdagsbestutet om en ny gymnasieskola innebar for amnet samhiliskun-
skap att det dr ett kirnamne, men ocksé att amnet forekommer med skilda
volymer och i olika konstellationer med andra amnen.

Enligt timplanerna for de nya programmen i gymnasieskolan forekommer
amnet i huvudsak i tvad volymer, 90 timmar och 300 timmar. Den storre
kursen finns endast pa det samhillsvetenskapliga programmet. Samtidigt
finns pé detta programs humanistiska gren en undervisningsvolym p4 sam-
manlagt 200 timmar i amnet samhillskunskap, avsedd for dem som inte
viljer latin eller grekiska. I riksdagsbeslutet ingdr ocksé att amnet geografi,
som ingétt som en del av Amnet samhallskunskap, har aterinforts som sjalv-
stindigt &mne inom det samhillsvetenskapliga programmet.

Betriffande dmnet historia menade riksdagen att det var vdsentligt att
dven eleverna pa de yrkesforberedande programmen far mojlighet att stu-
dera historiska forhallanden. Amnet historia finns dock inte inom alla pro-
gram, men riksdagen menade att amnet samhillskunskap pa de yrkesforbe-
redande programmen skall ge eleverna mojlighet att fa ett historiskt per-
spektiv.

Gormanensammanfattningav ovanstdende — volymeroch férekomst av
historia och geografi — kan man s4ga att imnet samhillskunskap kan fore-
komma i nedanstaende konstellationer:

Minsta garanterade tid i timmar om 60 minuter for samhiillskunskap, historia och geografi

Timmari Timmari Timmari
samhills- historia  geografi ~ Program och gren
kunskap
1. 300 190 140 Sambhillsvetenskapsprogram,
samhillsvetenskaplig gren
2. 90 80 50 Samhillsvetenskapsprogram, ekonomisk gren
90+110 190 - Samhilisvetenskapsprogram, humanistisk gren
(fér dem som inte ldser latin eller grekiska)
4. 90 190 — Samhillsvetenskapsprogram, humanistisk gren
(for dem som ldser latin eller grekiska)
5. 90 80 — Estetiskt program
Naturvetenskapsprogram
6. 90 - - Ovriga program
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Om man skulle beakta dessa volymer och konstellationer fullt ut vid kurs-
uppbyggnad skulle man kunna urskilja sex olika identifierbara kurser. Det
drav praktiska skil inte nddvindigt att sdrskilja sd manga kurser. Darfor har
man i den nya kursplanen stannat for tre identifierbara kurser med skilda
kursmal, ndmligen kurs A, B och C.

Amne: Svenska

Kirndmnet svenska har pa nationell niva delats upp i tva kurser. Inom
utrymmet for lokalt tilldgg eller individuellt val skall skolorna erbjuda ele-
verna mojlighet att ddrutover vilja ytterligare en kurs. I varje kurs bor
strdvan vara att ge eleverna en helhetssyn pa dmnet.

P4 gymnasieskolans program garanterar timplanen en viss ldrarledd tid
for dmnet svenska. Nir eleverna avslutar programmet skall de ha uppnatt
samtliga mal fér programmets obligatoriska kurser. I den lokala arbetspla-
nen kan man till exempel for Samhéllsvetenskapsprogrammet besluta om
att kortare tid 4n 80 timmar anvinds for att uppna den forsta kursens mal
och motsvarande ldngre tid for att uppné den andra kursens mal.

Inom den gymnasiala vuxenundervisningen ar timplanens lararledda tid
riktvédrden. I Ovrigt giller samma frihet som i ungdomsskolan.

Kursplanerna foreskriver inte hur mélen skall uppnés och inte heller vilka
tillimpningar som skall vdljas. Dock skall tillimpningarna lokalt anpassas
till elevernas studieinriktning. Kursplanerna ger genom sa kallade friutrym-
men ytterligare mojligheter att anpassa kurserna till ett visst program och till
elevernas forkunskaper, intressen och behov. Hela den tid som avsitts for
kurserna skall alltsd inte tas i ansprék for att uppfylla kursplanernas mal utan
det skall dven finnas tid for fordjupning och breddning efter lokalt beslut.

Det ir ldraren i svenska som har huvudansvaret for elevernas sprakut-
veckling och som dérfor bor se till att den enskilde eleven allsidigt dvar sitt
sprik. Svenskdmnet har spriket som arbetsfalt och har darfor avgorande
betydelse for elevernas sprakutveckling och ddrmed ocksa for deras mog-
nad, tinkande och ldrande.

Att skapa forutsittningar for en gynnsam sprakut veckling for varje elev ar
dock hela skolans angeldgenhet. Sprakutvecklingen pagar stidndigt i alla
sammanhang och i skolan i samtliga @mnen. Sprakutvecklingen dr darfor ett
ansvar for alla ldrare, sdsom det framgar av ldroplanen, de 6vergripande
programmalen och kursplaner i andra amnen. Varje 4mne i skolan erbjuder
genom sitt innehall eleverna naturliga tillfdllen att anvdnda och utnyttja sitt
sprék i tal och skrift. Man lar sig bést en terminologi genom att tillagna sig
orden i deras sammanhang, dvs. samtidigt som man soker kunskap om
sakforhéllanden. Vidare befdster och fordjupar man sina kunskaper nir
man sprakligt bearbetar dem for att delge andra. Detta bor beaktas av ldrare
i alla amnen, och samverkan och samplanering bor s langt det ar mo;ligt
ske, s4 att elevernas erfarenheter fran olika hall tillvaratas och deras kun-
skapsutveckling gynnas.
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Motiv och forklaringar

Denna kursplan har fogat "lyssna och se” till basfardigheterna och betonar
starkt det funktionella skrivandet. Malskrivningarna ger mdjlighet till en
friare uppldggning av litteraturstudierna med kronologiska nedslag, tema-
tisk upplédggning och jaimforelser mellan texter fran olika tider. Det ir inte
nodvindigt att ldsa litteratur i kronologisk ordning. Att inte gora det kan till
exempel underlitta for samplanering med andra 4mnen och kurser.

Talet och samtalet

Samtalet dr grundlidggande for socialt liv och for kunskapsutveckling.

Samtalet genomsyrar minniskans liv och kulturen omkring henne. Det
godasamtalet bygger pa samspel mellan deltagarna och respekt for de tankar
och idéer som fors fram. I svenskidmnet, liksom i andra dmnen, ar samtalet
nyckeln till den sprakliga utvecklingen, till forstaelse for och bemétande av
texten samt inledning till det egna skrivandet.

Samtalet har darfor en viktig plats i amnet svenska och kan hela tiden
utvecklas.

Talet, forberett och strukturerat, har ocksé sin givna plats i svenskimnet.
Formagan att tala i ldngre, ssammanhingande sekvenser (monologer) utan
stod av en samtalspartners inpass dr en viktig del i en alltmer utvecklad
sprakformaga. Den som behidrskar det monologiska uttrycksséttet har dess-
utom béttre forutsdttningar att klara av de krav pd sammanhingande, sjélv-
birande texter som skrivandet stéller. Eleverna bor darfor ges tillfillen till
ldngre sjdlvstindiga muntliga framtrddanden.

Konsten att liisa

Att kunna ldsa och forstd en text dr inte sjdlvklart for alla. Det dr en l&ng och
for manga modosam vig att tillryggaldgga, innan ldsningen flyter smidigt
och utan stdrningar. Otillracklig lasforméga paverkar individens mojlighe-
ter pé snart sagt alla omraden, sdvil i arbetslivet som i privatlivet. Svérig-
heter att ldsa leder till att elever kdnner fraimlingskap infor en text och tar
avstand fran den. Aven i gymnasial utbildning bdr darfor tid och kraft dgnas
at att utveckla elevernas lasformaga, och diskussioner om varfér man liser
bor 4ga rum.

Utgadngspunkt dr varje elevs behov och forméga, och starten kan ske dar
eleven befinner sig i sin ldsutveckling. Graden av forforstaelse 4r en avgo-
rande forutsittning for sjdlva forstdelsen. Det innebdr en beredskap for
motet med texten, en sorts 6ppenhet for vad som véntar, och gor ocksa att
verket Oppnar sig for ldsaren. Hir dr ldrarens roll kinslig, och det dr viktigt
att motet sker med varsamhet och forstaelse for elevers lasning och deras
ofta trevande f6rsok att klargora innehalls- och formfragor och inte minst
egna stillningstaganden till det ldsta.

Lyssna och se

All litteratur behover inte ldsas av eleverna utan litteratur kan upplevas pa
manga andra sitt, t.ex. genom hogldasning. Lyssna och se ar aktuella alter-
nativ och tack vare elektroniska hjialpmedel, film och video kan eleverna
bade lyssna och se tillsammans och anvidnda tekniken for eget skapande.
Litteraturupplevelser kan pa si sitt formedlas och bli utgdngspunkt for



106 Hotell- och restaurangprogrammet

diskussioner, och videoinslag kan anvidndas for analys av information och
textbehandling av olika slag, vilket bidrar till 6kad forstdelse for sprakets
funktioner.

Litteraturen — en kor av roster

Under hela gymnasietiden ldser elever litteratur av olika slag. Tillsammans
konfronteras ldrare och elever med texters teman och birande tankeinne-
hall, med sprdk och genrer. I litteraturstudiet tranger ldsaren in under tex-
tens yta och kan borja samtalet med texten — och dess forfattare. Littera-
turldsning ger kunskap 4t den som ldser uppmarksamt.

Texten moter ldsaren, men den méter ocksd annan text, fran olika tider.

Den deltar i en dialog med fragor och svar. Det dr viktigt att eleverna ser
ocksa den aspekten. Lisaren fors in i ett enormt tidsspann. Har deltar 1ds-
arna i ett stindigt pagiende samtal, fyllt av spdnningar, motsigelser och
harmonier. Hir finns svar och fragor som har betydelse for midnniskans
viaxande och utveckling.

Texter fran olika tider, eller frdn samma tid, belyser varandra genom
likhet eller kontrast. Tankar och idéer fir ny sprangkraft och blir ldttare att
forstad som vigrojare och igdngsittare av processer i manniskans historia.
Genom att jimf6ra och diskutera vad vi ser blir vi deltagare och inte bara
avlyssnare. Lisningen kan f4 en tematisk karaktdr och texten bor placeras i
centrum.

Att ldsa litteratur som historia

En annan aspekt av litteraturldsningen ir att se litteraturen som ett histo-
riskt forlopp, som litteraturens historia. Den kronologiska uppldggningen
har av hivd dominerat i gymnasial undervisning. Det litteraturhistoriska
betraktelsesittet ger kontinuitet och bredd &t ldsningen och relief 4t det
litterdra verket i1 dess samspel med den historiska verkligheten.

Sjdlvklart blir det omgjligt att klara ens en nodtorftig tickning av ett si
vildigt forlopp. Genom att i stillet uppehalla sig vid vigskil eller knutpunk-
teridet stora skeendet kan man f mgjlighet att tillgodogora sig tidsinnehall
och tidsfarg och uppna forstaelse for forandringar i kulturens historia. De
litterdra texterna 4r historiska dokument som bist kommer till sin rdtt nir
de studeras i ett sammanhang, i samverkan med andra amnen.

Litteraturkunskap i vid mening innebir ocksa kunskap om litteraturen
och dess medel, om spridningsvigar och betydelse for den enskilde och
sambhillet.

Skolan, elevernas fritid och ldsningen

Den litteratur som studerasiskolan kan variera mycket och betingas av olika
hidnsyn. Gemensam kanon finns inte. Elevernas egen lasning och upplevel-
ser av medieutbudet pa fritiden kan ses som en resurs i undervisningen. Det
ar fraga om fria val som spianner 6ver ett vitt falt. Hit hor ocksa saklitteratur
inom en mingd omraden. Tas den ldsning och det medieutbud eleverna
agnar sig at pa fritiden med 1 undervisningen, kan detta bli en referensram
och en utgidngspunkt for analys och textbehandling av olika slag.

Elevernas eget skapande
Alla minniskor har behov av att skapa, av att uttrycka sig. Skolan bor beakta
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detta och se kreativitet pa alla omraden som en nddvindig del av arbetet.
Béde den slitstarka och uttrycksfulla vardagsprosan och ett sprak med este-
tiska ambitioner skall utvecklas under skoltiden. Darfor dr det naturligt att
genom samverkan med andra dmnen tillvarata mojligheterna till skapande.
Samverkan med dmnet estetisk verksamhet kan till exempel bli aktuell i
gymnasieskolan. Elevernas egna skrivforsok, som dikter, noveller, dialoger
eller liknande, skapar ocksa en storre forstielse for den litterdra textens
utformning och omvint.

Skrivandet — ett redskap for tanken

Svenskdmnets delar 4r infldtade 1 varandra. Att lyssna, se, (sam)tala, ldsa
och skriva utgor basredskapen for begreppsbildning, kunskapstilldgnelse
och personlighetsutveckling. Skrivandet dr en process dir stoffet samlas,
bearbetas, skrivs i olika versioner och diskuteras for att presenteras for en
mottagare. Skrivandet utvecklas tillsammans med &vriga sprikliga ut-
trycksformer. Man lar sig skriva genom att skriva och fa gensvar pa och
bearbeta det man skriver.

Att skriva en egen text dr inte sjdlvklart for alla. Liksom i friga om ldsning
finns en mangd hinder att 6vervinna. F6r manga elever 4r ett muntligt och
talsprakligt forhaliningssitt det enda naturliga. De havdar att det 4r mycket
battre att uttrycka sig i ord och handling 4n genom att skriva. Det ar viktigt
att med varsamhet fa dessa elever att inse vilken nytta de har av att kunna
skriva for att skaffa sig kunskaper och reda ut sina tankar.

Det allsidiga skrivandet

Vad man 4n skriver gdr man in i en genre med bestamda syften och ibland
given form. Genrer som beskrivning och utredning dr litta eller svara bero-
ende pa vilka krav som stélls pa deras tillimpning frin skrivarens eller
lasarens sida. Nir eleverna kommer till den gymnasiala utbildningen har de
redan erfarenhet av de vanligaste skrivformerna och kan dirfor arbeta 6ver
ett brett register av genrer och texttyper.

En allsidig skrivrepertoar dr nddvandig. Eleven kan f4 skriva for sig sjalv
och om sig sjdlv och virlden pa olika sitt, och skrivandet kan ocksé ske i
sakliga, utredande och argumenterande sammanhang, di texten riktar sig
till flera bestimda ldsare och har bestimda syften. Efter hand okar skriben-
ten sjdlv sina krav pa den egna texten for att den pé bista sitt skall ni fram
till sina mottagare. Progression innebdr att eleven fir sddana skrivuppdrag
att han/hon utvecklar sitt skrivande och sitt engagemang si langt det ir
mojligt.

Ett meningsfullt skrivande utgar fran vad eleven uppfattar som intressant
eller nédvindigt att skriva om. Det 4r viktigt att kunna klargora och formu-
lera egna erfarenheter och kunskaper. Aldre elever finner ofta att den egna
livserfarenheten kan anvindas for att belysa och forklara stérre samman-
hang inom och utom dem sjilva.

Elevernas egna texter

Det finns ett skrivande som dr personligt och dirmed mer eller mindre
privat, och det finns ett skrivande som ar sakligt med ett diskuterande
innehéll som dr mer eller mindre offentligt. P4 grundskolenivan har framst
det forstnaimnda skrivandet odlats. Mycket av det eleverna berittat om har
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varit personligt och deras privata sprak har dirmed varit tillrackligt, men de
har ocksd arbetat med andra genrer. I gymnasial utbildning krivs att elev-
erna dven behirskar ett sprik av mer offentligt slag. Personligt och sakligt
skrivande bor inte stéllas mot varandra utan snarare komplettera varandra.
Dirigenom utvecklas bada formerna.

For att 6ka skrivfardigheten bor eleverna fa mojlighet att skriva ofta, och
skrivandet kan integreras med 6vrig verksamhet. Darmed kan antalet obli-
gatoriska prov reduceras. Eleverna kan fa tillfille att skriva lingre, mer
sammanhingande texter dn vid traditionellt skrivande. Samtidigt kan det
diskuteras hur ett utvidgat skrivande skall kunna forenas med rimlig hand-
ledning och bedomning av elevernas texter. Att bara skriva och skriva utan
att fi nagon form av handledning torde vara ganska verkningslost. Det som
skrivs skall ocksa ldsas av en mottagare och hir kan elever hjilpa varandra.
Det dr inte nddvindigt att ldraren ingdende granskar varje inlimnad text i
varje sérskilt fall.

Innehall och form hér samman. De 4dr priméra kategorier att ta hdnsyn till
vid ldsning och bedémning av elevernas texter. Forst och framst kan inne-
héllet diskuteras med eleverna och direfter den sprakliga formens betydelse
for helhetsintryck och begriplighet. Formdiskussionen omfattar manga ni-
véer: textens uppliaggning i stort, ssmmanhang och struktur, fokus i fram-
stdllningen, styckeindelning, uttrycksfullhet, klarhet i enskilda formule-
ringar etc. All granskning bor ske i positiv anda och med sikte p4 att eleven
sjdlv uppticker och forstar sina starka och svaga sidor. I arbetet med sina
texter behover ocksd eleverna kunna se hur den egna skrivférmagan okar,
for att de sjédlva aktivt skall kunna paverka sin skrivutveckling.

Spriklig orientering

Spraket utvecklas i bruk och samspel med andra minniskor. [ undervisnin-
gen sker det systematiskt i (sam)talet, ldsningen och skrivandet. Dér de tre
grundfunktionerna 6vas i sammanhang som idr meningsfulla och funktio-
nella for eleven, sker ocksa en utveckling av spraket. I flédet fram och ater
mellan avsdndare och mottagare utmejslas budskapet och fir form. Intresset
for budskapet koncentreras pa relationen mellan parterna och vad som kan
gynna eller stora denna relation.

Kunskap i grammatik och sprakriktighet 4r viktiga redskap f6r analys och
beskrivning av sprakanvindningen i tal och skrift och for diskussioner om
sprikets bruk i samhillet. Diremot forbittras och utvecklas spraket knap-
past genom traning i till exempel grammatik och ordkunskap om dvningen
inte ingdr i ett motiverat sammanhang, t.ex. vid samtal om elevernas texter.

Den som behirskar sitt sprak forfogar Gver en bred repertoar och kan
anvénda spraket i funktionella sammanhang. Kunskap om spraket innebir
ocksa att kinna till dess historia och slidktskap med andra sprak. Hit hor
ocksé dagens sprakforandringar: nya ord, grammatiska fordndringar i spra-
ket och den Omsesidiga paverkan som fGljer av internationalisering och
flersprakighet i en kultur. Kunskaper om svenska som andrasprik kan ge
dven svenska elever en ny syn pa det egna spraket och skapa storre forstielse
for invandrares spraksvarigheter. Fortrogenhet med norska och danska
ingér, liksom orientering om sprak och spriksituation i 6vriga nordiska
lander.

Det spraksociologiska fdltet ar omfattande och kan ge upphov till studier,
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diskussioner och sjdlvstandiga undersokningar. Ett viktigt kunskapsomrade
ar sprakets roll i samhadllet, i forhallandet mellan ménniskor fran olika ge-
nerationer, av olika kon, mellan grupper av ménniskor och mellan myndig-
heter och medborgare. Filtet inkluderar ocksa orientering om andra kom-
munikationsformer, t.ex. dovas sprak. Hit hor ocksa barns sprakutveckling,
liksom studiet av dialekter, forhdllandena for sprikliga minoriteter samt
iakttagelser och studier av kroppsspraket.

Amne: Specialidrott

Genom att kombinera studier och idrottsutovning har manga ungdomar fatt
en god start i livet svil som yrkesmassigt. Undersokningar visar att elever
pa savil idrottsgymnasier som gymnasieskolor med hemortsalternativ nitt
langt inom sin idrottskarridar bade nationellt och internationellt. Dessutom
péavisar undersokningen att eleverna i genomsnitt ligger bra till yrkesmés-
sigt. Man kan siga att elevens individuella utveckling ar mycket god. Didr-
emot skulle det samhilleliga engagemanget kunna 6ka hos “idrottseleven™
for savidl samtida som framtida ledarinsatser inom idrotten (instruktor,
tranare, administrator, funktondr m.m.) Ungefdr 20 % av “’idrottsgymna-
sieeleverna” gar vidare i ndgon form av utbildning som tranare m.m. Darfor
ar det viktigt att i kurserna markera virdet av att engagera sig 1 samhallsut-
vecklingen.

Manga barn och ungdomar dr mycket intresserade av idrott och paverkas
inte minst genom medierna av idrotten i samhdllet. Idrotten dr i vissa fall for
manga ungdomar en stark norm- och virderingsbarare. Det dr darfor ange-
ldget att den positiva bilden av idrotten och dess utévande blir synligt i
kurserna, for att pa sikt motverka negativa tendenser som drogmissbruk,
anorexia, bulemi och nedrustningen av etik- och moralvirden bdde inom
idrotten och i samhillet.

Genom specialidrott kommer eleverna att tydligare dn forr uppleva en
skillnad p4 idrottsundervisningen i stort, eftersom kidrn- och karaktiarsim-
net utgr fran ett brett hdlsoperspektiv och specialidrott fran ett individuellt
idrottsperspektiv. Darmed skapas mgjligheter att klargéra sambanden mel-
lan idrott, samhille, hidlsa och kultur och ge elever en ny dimension av sitt
idrottsutévande.

Eleverna pi alla gymnasieskolor i landet har mgjlighet att vélja special-
idrott som individuellt val, kurs A (190 timmar). Enskilda skolor kan
genom det lokala tillagget (100 — 130 timmar) dessutom erbjuda eleverna
kurs B och ddrmed mojliggéra en idrottssatsning pa hog niva.






Sarskilda
kurskommentarer

Amne: Hemsprak

De tre olika kurserna i hemsprak dr samma for alla program med mgjlighet
till samldsning mellan program och arskurser. For att 1dsa kursen "Individen
och sprakanvindningen” skall eleven ha betyget Godkidnd i hemsprak fran
grundskolan eller motsvarande kunskaper. De tva féljande kurserna forut-
sdtter att eleven har betyget Godkind pa kursen “Individen och sprakan-
viandningen” eller motsvarande kunskaper. Inom ramen for sitt individu-
ella val pa 190 poing kan eleven ldsa alla kurserna eller vilja att ldsa en eller
tva kurser. Eleven kan dven studera sitt hemsprak i stillet for sprik 2, 3 eller
4,
Hemsprak som utokad studiekurs far 1isas under sammanlagt sju ar.
Kursplanen i hemsprak giller for undervisningen i ménga sprdk som
sinsemellan 4r mycket olika. Tillimpningen av kursplanen forutsitter dar-
for en anpassning till varje enskilt hemsprak. P4 samma sdtt maste en an-
passning ske till olika elevers skilda forutsdattningar med hénsyn till att
undervisningen omfattar elever med varierande fardighet i hemspréket be-
roende pd t.ex. vistelsetid i Sverige och tidigare studier.
Hemspraksundervisningen bér dock ge eleverna en fardighetsnivd som
overstiger den nividsom generelltuppnas vid studier i ett frimmande sprak.
Det adr viktigt att observera att invandrarelever ofta saknar de mojligheter
svenska elever har att pd ett naturligt sitt anvidnda sitt modersmal i stu-
dierna av olika skoldmnen. Dirmed saknar de till stora delar den verklig-
hetsanknytning som &r s avgorande for framfor allt inlarning av ord och
begrepp. Darfor ar det speciellt viktigt att striva mot de mal kursplanen
anger med hjdlp av ett mingsidigt texturval och genom att gora undervis-
ningen sa konkret och verklighetsanknuten som mojligt, inte minst genom
att knyta an till elevernas ovriga studier. Utgadngspunkten for arbetet bor
vara elevernas egna erfarenheter och behov.

Amne: Svenska .
Skriftlig och muntlig kommunikation

Kursen Skriftlig och muntlig kommunikation dr avsedd att forbereda for
arbete och studier efter gymnasieskolan och bor darfor ligga sent i utbild-
ningen — efter kirndmnet eller parallellt med den senare delen av den andra
kdrnamneskursen.
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Genom sitt innehall limpar sig denna kurs synnerligen vl for samverkan
av olika slag och mellan olika @mnen och kurser.

Motiv och férklaringar

I karaktarsamnet Svenska star utvecklingen av elevernas kommunikativa
fardighetericentrum. Kursen forbereder for de krav som yrkesliv och vidare
studier stdller pa sivil sprikanvindning som sprikform.

Kommunkationstriningen integreras i denna kursplan med alltmer avan-
cerade studier av teori om sprak och sprikanvindning samtidigt som ett
vetenskapligt forhallningssitt bor sdtta sin priagel pa arbetet. Sprakets so-
ciala dimensioner fokuseras med tanke pd den kommuniktiva processen,
och sprakets kognitiva funktion, dess betydelse som bérare av kunskap och
som redskap for tinkande och inldrning, betonas. I detta elevaktiverande
och sprakstimulerande arbete utvecklas inte bara de kommunikativa far-
digheterna; genom integrationen blir dven dmneskunskaperna djupare och
bredare.

I arbetslivet stills ofta krav pa féredragningar och muntliga presentatio-
ner. I hogskoleundervisningen f6rutsitts att studenterna skall delta i semi-
nariediskussioner med lingre sammanhingande muntliga inldgg.

Konsten att tala offentligt forvirvar vi genom tillimpning. Om eleverna
under gymnasietiden far tillfille att, t.ex. i samband med redovisningar,
framfora langre texter infor grupper av varierande storlek och sammansitt-
ning forvérvar de successivt det sjalvfortroende och den kunskap om talan-
det som &r en forutsittning for att de skall kunna och vaga tala offentligt i
olika sammanhang.

Skrivrepertoaren bor baseras pa den offentliga sfirens olika genrer och
texttyper med dess uttalade krav pa klarhet, precision, koncentration och
korrekthet.

Rapporter och utredningar av olika slag ingar som en sjdlvklar del i saval
arbetsliv som vidare studier. Under gymnasietiden forbereds eleverna for
detta skrivande om de far tillfélle att skriva korta utredande texter, PM och
rapporter med anknytning till kirndimnen och karaktdrsimnen samt all-
mint fackbetonade och programspecifika omraden.

Talandet och skrivandet leder till kunskap om texter och texters uppbygg-
nad. Denna kunskap berikas i sin tur av den ldsning av sivil skonlitterdra
texter som saklitterdra texter som bor paga under hela kursen.

Konsten att ldsa — och att lyssna och se — dr viktiga komponenter i den
totala kommunikativa formagan. De som tar del av andras texter tilldgnar
sig inte bara strategier for att totka och viardera budskap och argumentation;
de far ocksd monster och forebilder for sin sprakliga produktion. Denna
effekt forstarks om ldsningen f6ljs upp med olika former av analys.

Den klassiska arbetsmodellen for textproduktion bygger pa retorikens
processuella synsitt: texter skapas i vixelspel mellan arbetsinsatser av olika
slag. Kunskapsomréden inventeras och Overblickas; det insamlade stoffet
sovras och struktureras varpa det planeras och formuleras i en preliminir
version for att sedan omarbetas pa olika sdtt innan det presenteras for mot-
tagaren i form av féardig text.

Om texten skall framforas muntligt bor anvidndaren ha kinnedom om
tillvdgagangssitt och tekniker for framforande/framtridande, och om inne-
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hallet skall formedlas som skriven text maste avsidndaren kdnna till skrift-
sprakets normer och regelverk.

Det 4r ocksa virdefullt att bli medveten om att texter ofta byggs upp i
samspel med andra. Det giller speciellt skrivna texter, vilka inte sdllan
arbetas fram i ett samarbete mellan olika skribenter, i ett vixelspel mellan
samtal och skrivande.















GyVux 1994:9 Hotell- och restaurangprogrammet

For varje nationellt program innehéller materialet féljande

* programmal

* programmets uppbyggnad i amnen och kurser

* kursplaner och betygskriterier

* kommentarer

Programmdl, kursplaner och betygskriterier, som finns i materialet, 4r itertryck
av de méldokument som kungjorts i Skolverkets forfattningssamling (SKOLFS).
Kursplanerna och betygskriterierna i materialet giller dven for gymnasial
vuxenutbildning.

For samtliga program finns kommentarer till programmet som helhet
och till enskilda kursplaner. Syftet med dessa ir att ge bakgrund och
forklaringar till hur dmnen och kurser inom programmet samverkar
och hur mélen i kursplanerna samspelar med programmalen.

Programmaterialet omfattar det underlag som nationellt framtagits
och faststillts som mél for och planering av utbildningen i gymnasie-
skola och gymnasial vuxenutbildning.

I basutbudet ingar foljande 16 program:

GyVux 1994:1 Barn- och fritidsprogrammet
GyVux 1994:2 Byggprogrammet

GyVux 1994:3 Elprogrammet

GyVux 1994:4 Energiprogrammet

GyVux 1994:5 Estetiska programmet

GyVux 1994:6 Fordonsprogrammet

GyVux 1994:7 Handels- och administrationsprogrammet
GyVux 1994:8 Hantverksprogrammet

GyVux 1994:9 Hotell- och restaurangprogrammet
GyVux 1994:10 Industriprogrammet

GyVux 1994:11 Livsmedelsprogrammet

GyVux 1994:12 Medieprogrammet

GyVux 1994:13 Naturbruksprogrammet

GyVux 1994:14 Naturvetenskapsprogrammet
GyVux 1994:15 Omvérdnadsprogrammet

GyVux 1994:16 Samhaillsvetenskapsprogrammet
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