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FORORD

Riksdagen och regeringen har beslutat att kommentarer till Laroplan
for grundskolan (Lgr 80) skall ingd i SO:s publikation Laroplaner.

Kommentarmaterialet innehdller inga foreskrifter. Det skall ge
uppslag och information inom olika omraden. Det skall ocksa disku-

. tera olika metoder att klara av de malkonflikter, problem och svérig-
heter som finns i skolan. Kommentarmaterialet kan anvindas nar
man diskuterar och beslutar om arbetssitt, innehall och organisation
i skolarbetet. Det kan ocksa anviindas nir man utarbetar arbetsplaner

. och utvecklingsprogram.

Kommentarerna utges fortiopande och revideras efter hand. Prak-
tiska erfarenheter och vetenskapliga ron maste ligga till grund for
innehallet i de olika laroplanskommentarerna. SO tar darfor girna
emot information, uppslag och synpunkter som kan komma till nytta i
det fortsatta arbetet med grundskolans utveckling.

Konsumentfrdgornas innehdll och arbetssitt bor viljas sa att de
fraimjar den samhalls- och méanniskosyn som inleder laroplanens av-
snitt om skolans mal.

Den hir skriften speglar nigra viktiga inslag i arbetet med konsu-
mentfragor. Dessa dr
O elevernas verklighet, behov och problem
O att undersoka, reflektera och ta stallning
O varderingar, attityder och handlingar.

Vi lever i ett foranderligt samhille dar ocksd konsumentfragorna
forandras. Darfor ar det naturligt att eleverna far arbeta med konsu-
mentfragor forst och frimst s& som de moter dem i sin egen vardag,
hemma, i skolan och i det 6vriga samhallet.

Detta kommentarmaterial har utarbetats i samrdd med Konsu-
mentverket.

Stockholm i1 mars 1984

Skoloverstyrelsen






LAROPLANSUTVECKLING OCH

KONSUMENTFRAGOR

I de tidigare laroplanerna for grundskolan, Lgr 62 och Lgr 69, be-
handlades konsumentekonomiska fragor dels i de allmianna anvis-
ningarna for skolans verksamhet, dels i kursplanerna for en del
amnen. Konsumentekonomi ansags innehdlla sakfragor och speciella
. moment som skulle beaktas vid undervisningen inom flera @mnen. En
samverkan mellan berorda dmnen och larare forutsattes for ett gott

resultat.
1 kursplanerna for olika &mnen férekom konsumentfragor frimst i
. amnet hemkunskap, men dven till en del i &mnena hembygdskun-

skap, samhéllskunskap, slojd och en del tillvalsimnen.

I Lgr 80 dr inte konsumentfrdgorna samlade i ndgot sarskilt avsnitt.
I avsnittet Skolans mal i laroplanen kan man utldsa olika syften med
undervisningen i konsumentfrigor. Ansvaret for undervisningen lig-
ger inte pa nagra enstaka dmnen, utan har blivit hela skolans angeld-
genhet. Detta framkommer ocksd d4 man studerar kursplanerna for
olika &mnen.



I laroplanen anges att i skolans arbetsplan bor finnas en planering for
arbete med fragor som ar gemensamma for flera &mnen, exempelvis

I arbetsplanen bor formuleras konkreta etappmaél for arbetet med
konsumentfragor. D4 konsumentfragor berér manga amnen bor ock-
sé& en arbetsfordelning anges.
Arbetet med konsumentfragor skall bearbetas utifrin bl a
J ldroplanens intentioner i konsumentfragor
O vilka forutséttningar eleverna har och vad de behover léra sig
O lokala mgjligheter
O hur man arbetar med konsumentfragor i dag och hur man pa den
egna skolan ser pé arbetet med konsumentfragor.

I det har materialet finns diskussionsfragor att utga fran nar plane-
ringen for arbetet med konsumentfragor utarbetas.




VAD AR KONSUMENTFRAGOR?

Vad innebdr konsumentfragor for dig?



Handlar konsumentfragor om

... att hjédlpas &t med hushallsarbetet?

‘Orsumera for en meningsfylld fritid?
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...attatai skolan?

i

... att kunna handla till ett vettigt pris?
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Allmant

I detta avsnitt beskrivs kortfattat dels hur barns och ungdomars situa-
tion fordandrats under det senaste arhundradet, dels hur konsumtio-
nen kommit att utgora en allt storre del av barns och vuxnas tillvaro.
Dérmed har ocksa konsumentfragorna blivit allt viktigare. En stor del
av underlaget i avsnittet ar fran Statens Ungdomsrads utredning Ej
till salu.*)

Fran fattigdom till materiell valfird

12

I det forindustriella samhallet var hushallen/hemmen basen for pro-
duktionen, dvs dar producerades i stort sett allt vad man behovde.
Dessutom bildade hemmen basen for det sociala arbetet, dvs allt det
arbete som ménniskor gor for varandra samt 6verforing av kunskaper
och vardagliga livsmonster. Fattigdomen var emellertid stor eftersom
en mycket stor andel av befolkningen inte dgde nigon jord att bruka.
Minga levde som tjinstefolk i jorddgande bonders och hantverkares
hushéll. I detta samhalle var arbetsfordelningen mellan kvinnor och
médn mycket strikt. Barnen deltog tidigt i arbetet pa garden eller i
hushallet.

Med tiden blev penninghushallning allt vanligare genom att varor
koptes och saldes pa lokala marknader. Allt fler midn och ogifta
kvinnor tog arbete mot I6n i enskilda hushall.

Under 1800-talet borjade man bygga fabriker i vilka man tillverka-
de olika varor som sedan séldes pa allt stérre marknader. Under den
tidiga industrialismen rickte minnens loner ofta inte till for att trygga
familjens uppehille. Bade kvinnor och barn méaste arbeta for att bidra
till familjens uppehille.

Efter hand forandrades dock forhallandena och idealet for en arbe-
tarfamilj blev att hustrun skotte hem och barn medan man forsorjde
sig pd mannens l6n. Detta blev mojligt genom den teknologiska
utvecklingen som innebar att gamla, kvinnor och barn inte behévdes i
industrin. De var inte lonsamma.

*) Forkortad version Pengarna eller livet. Liber Forlag 1982.




Men den nya tekniken ledde samtidigt till att levnadsstandarden
steg. Har bor noteras att 1 borjan av 1900-talet bodde fortfarande ca
70 procent av Sveriges befolkning pa landsbygden.

Familjerna fick med tiden rad att kopa mer till hemmet t ex mébler.
bosattnings- och hygienartiklar. Familjelivet fick mer och mer karak-
taren av konsumtionsgemenskap. Barnens insatser i hushdllet mins-
kade och overgick alltmer till samvaro med andra barn.

Andrat familjemonster

Efter andra varldskriget uppstod brist pa arbetskraft samtidigt som
den offentliga sektorn expanderade. Allt fler kvinnor gick ut pa
arbetsmarknaden och alltmer av det omsorgsarbete som utférts inom
familjens ram gick over i Ionearbete. Men fortfarande svarade kvin-
norna for huvuddelen av det oavlonade arbetet, dvs hushalls- och
omsorgsarbetet i hemmet.

Familjemonstret foriandrades nu radikalt. vilket inte minst de
strukturella forandringarna i samhillet bidrog till. Centralisering och
allt storre enheter inom savil néaringsliv som stat och kommun gjorde
att manga ménniskor maste bryta upp fran sin hembygd och flytta till
en ofta anonym tillvaro i de allt storre centralorterna 1 syd- och
mellansverige. Det blev ocksa en allt striktare uppdelning mellan
arbetstid och ovrig tid. som borjade kallas fritid.

For ungdomen innebar utvecklingen — som fortgar ocksa i dag —
att det drgjde allt lingre innan de efterfragades pa arbetsmarknaden.
Den ansvarsfria ungdomstiden utstricktes alltmer.

Kvinnans stillning i forhallande till mannen stirktes bl a genom att
de blev lika infor lagen och att de fick formell jamstilldhet pa arbets-
marknaden. Men fortfarande svarade kvinnorna for huvuddelen av
det oavlonade arbetet.

De kvinnor som lonearbetade var i stor utstriackning hiinvisade till
speciella yrken, oftast med ldgre 16n. Samtidigt forindrades forhal-
landet mellan barn och vuxna. Barn och ungdom ér idag ofta skilda
fran savil det avlonade som det oavionade arbetet. Deras roll har
blivit alltmer passiv och de hanvisas till miljéer med i stort sett endast
jamnariga. Den kinsla av onyttighet och brist pd ansvar som enligt
flera undersokningar manga ungdomar upplever, skapar vilsenhet
och konflikter.

Det dndrade familjemonstret har for manga ungdomar inneburit
alltmer sporadiska kontakter med den Ovriga slikten. I borjan av
1980-talet lever en stor andel barn i familjer med endast en vuxen.
Antalet ensamstaende forialdrar med barn har okat kraftigt det senas-
te decenniet. Manga ungdomar saknar nira kontakter med vuxna. de
tilldelas inget ansvar for andra och de far 6verhuvudtaget litet st6d i
sin ofta motsigelsefulla ungdomsroll. Man kan sdga att det uppstar
ett tomrum som bara véntar pa att bli fyllt. Genom att ungdomar ofta
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stalls utanfor det vardagliga arbetet dar viktiga livsmonster, varde-
ringar och attityder grundliaggs, blir deras forsvar mot de negativa
sidorna av det allt storre kommersiella utbudet daligt.

Marknadsexplosionen — avstandet mellan séiljare
och kopare vaxer

Samtidigt med den ovan namnda sambhaélisutvecklingen efter andra
varldskriget skedde &dven en ’’marknadsrevolution’. Marknaden
oversvaimmades av varor och tjdnster. Allt fler omrdden — tex
fritidens aktiviteter — kommersialiserades, dvs drogs in i ett system
dar man koper och siljer varor och tjanster. Det vixande varusorti-
mentet med olika méarken, forpackningar etc kravde allt storre siljin-
satser. Marknadsforingen intensifierades och blev mer sofistikerad
och maélgruppsinriktad. Marknadsexplosionen innebar ocksa okad
koncentration och integration inom produktion och distribution ge-
nom t ex monopol, karteller, butikskedjor, stormarknader och multi-
nationella foretag.

Avstandet mellan kopare och siljare har vuxit och det har blivit
svarare for konsumenterna att overblicka marknadens utbud och
jamfora t ex pris och kvalitet.

Konsumenterna ir i underlige

14

Det marknadsekonomiska systemet bygger pa att konsumenter och
producenter dr jimstarka parter pd marknaden. Utvecklingen under
1950- och 60-talen innebar att konsumenternas stallning forsvagades,
varfor statsmakterna under politisk enighet borjade vidta atgarder for
att stirka konsumenternas stillning. Det skulle ske genom atgirder
riktade till bade néiringsidkare och enskilda konsumenter. Sarskilt
skulle man vdarna om de mest utsatta konsumentgrupperna.

I Sverige har vi saledes fatt flera nya offentliga organ pa det
konsumentpolitiska omradet (Konsumentverket, Marknadsdomsto-
len, Livsmedelsverket m fI). Flera lagar till skydd for konsumenterna
har tratt i kraft (konsumentkoplagen, marknadsforingslagen m fl).
Konsumenternas mojligheter att fa rdd och hjilp har okats genom
utbyggnaden av den kommunala konsumentverksamheten. Ar 1983
hade 207 av landets 284 kommuner sidan verksamhet. Men trots
Okade insatser under storre delen av 1970-talet frin samhallets sida
for att stirka konsumenternas stillning pA marknaden, kvarstar en
betydande obalans dar fortfarande producenterna ar starkast i *’sam-
spelet’” pa marknaden.




Barn och ungdom — en utsatt konsumentgrupp

Ur efterkrigstidens standardokning som kraftigt forbattrade hushal-
lens kopkraft vixte i slutet av 1950-talet fram en sirskild ungdoms-
marknad som allt sedan dess vuxit i omfattning. Ungdomen har blivit
en allt viktigare malgrupp for de kommersiella intressena, delvis for
att gruppen har blivit kopstarkare, delvis for att den ar relativt latt att
paverka. Det ligger ocksa i de kommersiella krafternas intresse att
paverka konsumenterna sa tidigt som mojligt. for att diarigenom lagga
grunden till framtida attityder, livs- och kdpmoénster.

A PE KA VA SA
DE™ £ AUHAL — SENASTE
KRIGSMOLET ALLTSA !

Den tomhet och brist pa aktiviteter och identifikationsobjekt i
vardagstillvaron som méanga ungdomar upplever, strivar de kommer-
siella intressena att fylla med sina produkter. Gemenskapen har blivit
mer och mer forankrad 1 konsumtion. Ungdomen forses i allt snabba-
re takt med olika kortvariga kommersiella identifikationsobjekt, t ex
viss typ av klader, fritidsprylar, mat. De marknadsfors med en allt-
mer patrangande och utstuderad marknadsféring. Med hjilp av psy-
kologisk expertis utnyttjas bristerna i ungdomarnas vardagssituation.
Undersékningar visar att marknadsforing som riktar sig till barn och
ungdom mycket sillan dr informativ. Den vidjar i forsta hand till
kanslor (suggestiv livsstilsreklam). Konsumtion anvisas ofta som
l6sningen pa ungdomarnas vardagsproblem. Botemedlet for bristen
pa gemenskap, trygghet och dmhet blir alltsa att kopa prylar.




Barn och ungdom — en kopstark grupp
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Barn och ungdom ar en kopstark grupp. Ungdomarnas inkomster i
form av fickpengar, tillfalligt arbete etc har stigit snabbare dn normal-
inkomsten i landet.

I slutet av 1970-talet disponerade ungdomar mellan 15 och 18 ar ca
1,6 miljarder kronor fér egen konsumtion. Man kan rikna med att
summan ar betydligt storre idag (i borjan av 1980-talet). Som jamfo-
relse kan nimnas att vi arligen importerar personbilar for ca 3 miljar-
der kronor. Ungdomarna anvéander pengarna framst till kop av kla-
der, 6l och sprit, dans och grammofonskivor (se foljande diagram).

15—18-aringars arliga utgifter i slutet av 1970-talet
for vissa utgiftstyper

Kliderna dr den stora utgiftsposten for savil pojkar som flickor. Men
flickorna ligger dndi ned betydligt mer pa klider dn pojkarna. En
tonarsflicka koper i genomsnitt kliader for drygt 4 000 kr varje ar.
Motsvarande siffra for pojkarna ar ca 3 000 kr. Det allt héardare
trycket pa ungdomarna frin modeindustrins sida dr en orsak till de




stora kladutgifterna. Som exempel kan ndmnas att vi i Sverige i
borjan av 1980-talet kote flest jeans per person i hela vérlden.

I slutet av 1970-talet berdknades att ungdomarna i aldern 15—18 ar
agde kapitalvaror for 3,5 miljarder kronor. Idag ar den siffran betyd-
ligt storre. Framst dger man bandspelare och stereoanldggningar. (Se
foljande diagram.)

15—18-aringars innehav av vissa varor i slutet av 1970-talet

Statens ungdomsrad har i olika undersokningar visat att de flesta
ungdomar hellre koper en ny och dyrare kapitalvara framfér en
billigare och begagnad. Nir ungdomarna kdper en vara 4r nagra
viktiga faktorer:

O priset

O varans utseende

O att de vet att ndgon kamrat kommer att gilla det de kopt.

Hilften av ungdomarna viantar hellre med att kdpa t ex ett par jeans
tills de har rad att kopa de “’ratta’ markesjeansen én att kopa ett par
billigare.

17



Hur far ungdomarna pengar till egen konsumtion?

Tidigare har konstaterats att barn och ungdom *’befriats’’ fran arbete
i den vanliga produktionen. Undersokningar som Statens Ungdoms-
rad gjort visar att barnen mycket tidigt borjar arbeta extra for att
tjana pengar till egen konsumtion. Var fjarde 11-aring utfoér nigon
syssla som de far betalt for. En stor del av detta arbete ar sidant som
tidigare generationers barn gjorde som oavlonat arbete. Manga 11-
aringar far betalt for det de gér hemma, t ex passar smasyskon, gar
och handlar, klipper grasmattan. Liksom bland de vuxna ar det
framst flickorna som utfér familje- och omsorgsarbete. Ett vanligt
jobb for bade flickor och pojkar dr att dela ut reklam och silja
tidningar.

De flesta 11-aringar (90 procent) ar nojda med de pengar de har for
egen konsumtion. Detsamma giller 16-aringarna. Av dem ar 70 pro-
cent nojda. Aven de flesta foraldrar anser att deras barn har tillrack-
ligt med pengar. De forialdrar som tycker att barnen har for lite
pengar tillhor i stor utstrackning socialgrupp 3. Samtidigt visar under-
sokningen att barnen fran arbetarklassen i allminhet har mer pengar
att rora sig med och att de dessutom konsumerar nédgot mer an barnen
fran 6ver- och medelklassen.

Hemmet — stora forindringar i kosthallningen
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Den utveckling som tidigare beskrivits med bl a urbanisering, fler
dubbelarbetande kvinnor, varuexplosion och intensifierad reklam har
inneburit stora forandringar i kosthallningen.

Livsmedelsindustrins allt stérre utbud av hel- och halvfabrikat har
underlittat matlagningen. Samtidigt har det ocksa inneburit dndrade
matlagningsrutiner. For manga barn har matlagning blivit nagot dif-
fust. Det innebidr att kunskaperna om var kulturs matvanor inte
naturligt 6verfors till kommande generationer. Det ar ju genom de
vardagliga sysslorna som kulturen utvecklas och fors vidare.

Utvecklingen under de senaste artiondena har ocksa medfért en
kraftigt forandrad livsmedelskonsumtion. Manga ménniskor anvén-
der en stor del av hushallspengarna till sprit, tobak, kaffe, godis,
kakor och dylikt. Ca 1/3 av hushallens matpengar beriknas idag g till
livsmedel som dr onyttiga frdn niringssynpunkt.

Kostvanor och kostnormer har tidigare utvecklats genom att unga
paverkats av idldre. P4 grund av samhillsutvecklingen har detta
monster delvis brutits. De kommersiella intressena har i allt storre
utstrackning tagit Over ungdomens ’’matfostran’’. Vi har fétt en
’matmodemarknad’’. Undersokningar i grund- och gymnasieskolan
ger oroande indikationer om barns och ungdomars kostvanor. Manga
ater for ensidig kost, for mycket "'tomma’’ kalorier och féor mycket
sotsaker. Manga har daliga frukostvanor och ratar skolmaten till
formén for mindre lampliga livsmedel.




Daliga matvanor paverkar minniskan bade fysiskt och psykiskt
med negativa konsekvenser for savil individen (slohet. passivitet,
sjukdom) som for samhillet i stort (sjukfranvaro, vardkostnader
m m).

Prylfilosofin motverkar hushallningen med resurser

Som tidigare niamnts priglades tiden fore andra vérldskriget for det
stora flertalet minniskor av knapphet pa varor. Man stravade darfor
efter en 0kad materiell vilfard. Efter kriget och sarskilt under 1960-
talet fick vi en aldrig tidigare skadad varuexplosion. Slit och sldng
blev ett begrepp. Det innebar att man inte skulle ligga ned tid och
resurser pa vard och reparation av varorna, utan man skulle slita dem
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och sedan slanga dem. Under den hir tiden forsvann méanga hantver-
kare typ skomakare, sadelmakare och cykelreparatorer. Utveckling-
en har under 1970-talet tagit dnnu ett steg langre an slit och sling-
epoken. Nu lanseras olika moden. sérskilt for ungdomar. pa allt fler
omraden — klader, fritid, mat — och med allt kortare intervaller. Vi
uppmuntras inte ens att slita, utan nu ska vi ha det senaste oberoende
av om vi slitit ut det gamla. Marknadsféringen riktar sig direkt till
ungdomar och utnyttjar deras osikerhet, behov av identitet etc. Krav
pa funktion, kvalitet, livslingd m m blir ointressanta i detta samman-
hang. Sarskilt fritiden har under 1970-talet blivit en fraga om prylar,
trender, moden och livsstilar. Fér manga ungdomar blir fritiden en
prylgemenskap.

Samtidigt med detta prylraseri anser allt fler att vi méaste hushélla
med savil individens och landets som jordens samlade resurser.

Vart konsumtionsbeteende inte bara var ensak

Att vara en kritisk och ansvarstagande konsument innebar naturligt-
vis manga olika saker. Inte bara att man skall gora ett lyckat kop at
sig sjilv. Det innebir ocksa att man bor tinka pa konsekvenserna av
ett kop fran t ex resurssynpunkt. Hur man tinker sig att anvianda
varan, hur linge den bor hélla, hur man ska skéta den osv ar viktiga
fragor i detta sammanhang. Den kanske viktigaste fragan iar — beho-
ver jag kopa?

Varuexplosionen och en marknadsforing som uppmuntrar slit och
slang-tdnkande har inneburit en resursforbrukning som i ménga fail ar
rena sloseriet. Ur global synpunkt har detta inneburit att vissa rava-
ror blivit allt mer knappa. Enstaka ravaror, t ex olja, har ocksa stigit i
pris s att de i stort sett dr odtkomliga for de fattigaste u-linderna.
Utvecklingen har ocksé inneburit att klyftan mellan de industrialise-
rade landerna och utvecklingslinderna blivit allt storre, bl a beroen-
de pd den ogynnsamma prisutvecklingen pé ravaror i forhallande till
foradlade produkter. U-linderna svarar fér en mycket stor del av
varldens ravarutillgdngar. Ofta iar det emellertid stora multinationella
foretag som exploaterar dessa ravarutillgangar, vilket i regel innebar
att en stor del av vinsterna inte stannar i det enskilda u-landet. '

De flesta kédnner till detta. Alla ar i stort sett Overens om att
resursforbrukningen i i-landerna ar for hog och att den oftast tir pa u-
landernas resurser. Genom vér efterfragan pa t ex firska gronsaker,
frukt och blommor anvinds jorden ofta till sddan produktion. i regel
under kontroll av multinationella foretag. Den vardagliga produktio-
nen av inhemska livsmedel klarar inte den hir konkurrensen. I-
landerna kan alltsa genom sin kopkraft “’lagga under sig’* stora area-
ler diar den inhemska vardagsproduktionen inte kan konkurrera. Ett
exempel pé detta dr avkastningen av blommor respektive veteodling i
Colombia. De multinationella foretagen Chiquita och United Brands
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har raknat ut att pa en hektar jord som ger 13 000 pesos om man odlar
vete ger blomsterodling 1 000 000 pesos i vinst™,

Om i-linderna drar ned sin konsumtion inncbir det att en storre
andel av jordens arealer och dndliga resurser kan anvindas av u-
landerna for att hoja den inhemska levnadsstandarden. Det handlar
om att omfordela resurserna sa att de blir jaimnare fordelade in idag.

De flesta av oss vet att klyftan mellan i- och u-linder stindigt
vaxer. Vi tycker det ar fel och orattvist. Informationen har alltsa gatt
fram. Varfor foriandras da ingenting? Varfor dndrar vi inte var kon-
sumtion?
information for en annan attityd. Pedagoger och psykologer har linge
varit medvetna om detta. Marknadsforare av olika slag vet det sir-
skilt vl och saljer diarfor hela livsstilar dir prylarna blir nodvindiga
attribut.

Miénga som vuxit upp under 1960- och 70-talens prylraseri har svart
att bryta sitt konsumtionsmonster. Vi dr daliga exempel for vira barn
— vi pladerar for en sak men gor ménga ganger tviartom. Detta.
tillsammans med den allt mer sofistikerade marknadsforingen, okar
den individuella konsumtionen av prylar och leder till att ocksa barn
och ungdomar ofta faller in 1 ett resurskrivande konsumtionsbete-
ende.

Den historiska utvecklingen visar att marknadstorarna skickligt
utnyttjat vissa brister i de senaste decenniernas samhillsutveckling.
De har dirigenom fatt oss att till visentlig del bygga var identitet pa
konsumtion av prylar. Det riacker inte med att enbart vinna insikt om
detta for att astadkomma en foriandring. For att kunna édndra pa
nuvarande forhdllanden maste vi hitta andra varden att bygga var
identitet pa.

Men hur ska det ga till? Nagon patentlosning finns inte. Det hir ar
stora och svara fragor. Sambanden dr komplicerade. Det ar latt att
skjuta problemet ifran sig. ~’Vi ger ju u-hjalp och det blir inte béttre
om jag andrar min Konsumtion. Vi méaste konsumera for att halla
hjulen igdng’’. Det finns ménga andra argument. Men menar vi allvar
med att minska resurssloseriet da bor vi som konsumenter omsitta
vara virderingar i handling.

ATT DISKUTERA

O Vilka positiva delar i den historiska utvecklingen har vi
forlorat i dagens samhélle?

O Vad ir positivt och negativt i dagens utveckling?

*) Mat och Makt. Berg. Gidlunds forlag, Stockholm 1978.
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VAD AR EN BRA KONSUMENT?

Vart konsumtionsbeteende ar inte bara var ensak utan paverkar
samhillet och virlden omkring oss. Konsumentfragor, liksom ¢vriga
samhaillsfragor, ar darfor aldrig varderingsfria. Detta utgor dock inget
' hinder for att ta upp dem i undervisningen. Laroplanen uttrycker
klart att virderingar far forekomma. Men det skall klart framgd vem
det ar som star for dem. For att kunna ta stillning till viarderingsfra-
gor behover eleverna goda kunskaper. Detta innebiar att skolan har
ansvar for att det underlag som elevernas stillningstagande grundas
. pa ar sakligt och opartiskt.
Vad ér di en bra konsument? Man kanske kan vara det pa olika
satt? Ett underlag for diskussion kring dessa fragor kan kanske be-
skrivningen av tva ytterlighetskonsumenter vara, se foljande sidor.

ATT DISKUTERA
0O Vad menar vi med en bra konsument?
O Vad vill vi uppna med vér undervisning i konsumentfragor?
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~ Var inte <8 gra!

Egon

Nar Egon kdper och anvander varor
och tjanster tanker han péa vad som
ar bast for honom sjalv. Han kénner
till de lagar som finns for att skydda
konsumenterna, vet vilka rattigheter
och skyldigheter han har och vet
vart han skall vanda sig om han be-
héver rad och hjalp. Han &r medve-
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ten om den paverkan han utsitts for
genom reklamen, férséker «ritiskt
granska olika alternativ och tanker
noga igenom sina kdp. Han kanner
ocksa till de billigaste inkdpsstalle-
na och férmanligaste betalnirgssat-
ten och ar pa sa satt en bia och
duktig konsument.




G rygret

—Jerat ﬂ?’ o keormpiarria

Gloria

Gloria brukar fraga sig ""behover jag
verkligen den har varan?’ Hon foér-
soker ta hansyn till den milj® hon
lever i och till att jordens resurser ar
begrédnsade och ojamnt fordelade.
Hon forsdker valja varor som ar
minst miljofarliga, aven om de &r dy-
rare. Hon fragar sig ocksa "varifrdn
kommer varan? Vem saljer den?
Hur paverkar mitt kép andra manni-

PROOUKTER ek ARLIGARE
ATARKNA LS FORING-!

~ S ANVANOEE INTE ENGANSS -
MATEK (0L.  DET A8 DYRT Ocol
RESLIRS kRAVANDE .

~H6 HANDLAR | NAR-
Bunken ANNARS (AssS DEN NED!

~AC KOPER MNTE PRODUKTER.
SOM BIDRAR TRL NELSMOTSAING
AV UWFT Ockt VATTEN.

— VI KDNSUMENTEL MASTE
STALLA KAV P4 BATTRE

—JAS- FORSOKER ATT NTE
KoPA VAROR THLLVERKADE
AV MOLTINATIONELLA FORETAG
SOM LUTNYTT/AR LI~ ANDEE-
NA EOR SINA kOET -
SIKTI6A INTRESSEN.

skors levnadsvillkor ¢ piurar jag ge-
nom koépet till att 6ka eller minska
den ojamna férdeiningen av jordens
resurser?

Kan jag minska klyftan mellan i-land
och u-land genom att sdnka min
egen konsumtionsnivda och pa séa
satt utgéra en forebild till en mer
jamlik levnadsstandard?”’
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VAD BEH(

UNGDOM

HOVER BARNOCH |

Barn behover
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Det finns mycket som barn och ungdomar behover for att fungera bra
med sig sjalva och i sin omgivning. De mest grundlaggande behoven
ar fysiologiska, t ex behoven av mat, sémn och aktivitet. Lika viktiga
ar behoven av trygghet, gemenskap. kunskap och sjialvfortroende.
Hur olika behov blir tillfredsstillda har stor betydelse for barns
utveckling. Det paverkar ocksa barns handlande pa olika sétt.

Under hela var levnad utvecklas och forindras behoven. Hur de
utvecklas och i vilken takt det sker ar olika for alla barn. Det beror
bl a pa hur omgivningen stimulerar och tillfredsstaller barnets behov.
Milet for alla former av barnomsorg, uppfostran och utbildning bor
darfoér vara att ge barnen mojlighet till maximal utveckling enligt sina
egna anlag och férutsattningar.

Barns behov av t ex mat och klader tillgodoses olika i olika upp-
vaxtmiljoer. Ju mer kunskap barn fir om hur dessa behov bist kan
tillgodoses, desto storre handlingsberedskap far de att ta eget ansvar.
Kunskap och méjligheter att ta ansvar ger ocksa en trygghet som alla
barn behover.

Hemmet och skolan skall tillsammans séka ge denna trygghet.
Hemmiljon, liksom skolmiljon, paverkas dock av samhillet. Det
finns manga intressenter som paverkar vara viarderingar och vart
handlande. Det ar darfor vésentligt att barn och ungdomar far kun-
skaper om och blir medvetna om den paverkan de utsitts for i olika
sammanhang. Da kan de béttre viardera budskap som riktas mot dem
och gora egna stillningstaganden. Barn som saknar trygghet och
sjalvtillit behover sarskilt mycket hjalp och vigledning eftersom de
ofta ar mer mottagliga for kommersiell paverkan.

Barn och ungdomar behéver ocksa kinna att de ér till nytta och
gliadje och att de far ta visst ansvar for sig sjalva och for olika upp-
gifter. Hur kan hemmet och skolan samverka for att stimulera och
bidra till att tillgodose dessa behov?

I @mnet hemkunskap har en del skolor provat att ge eleverna
praktiska hemuppgifter. Syftet har bl a varit att
O oka elevernas medvetenhet om hemarbetet
O bidra till elevernas delaktighet och ansvar for hemarbetet.

Hemuppgifterna har bl a varit att laga frukost och enklare maéltider,
handla mat, diska, dammsuga, stida badrummet, tvitta. Efterhand



som elevernas erfarenheter ékar kan uppgifter fa karaktiaren av se-
rier, dvs en eller flera uppgifter utférs under en langre tid. Detta
bidrar dessutom till elevernas delaktighet i hemarbetet och en aktiva-
re arbetsfordelning inom familjen.

Barns behov — diskutera med forildrarna!

Det ar i forsta hand inom familjen som barns behov kan tillgodoses.
Ett satt att fi en meningsfull inriktning pa undervisningen i konsu-
mentfragor kan darfor vara att stimulera till gemensamma samtal
mellan foridldrar och barn. I méanga konsumentfragor kan det finnas
skillnader i normer och uppfattningar. Tillsammans med foraldrarna
bor skolan darfér soka komma fram till en gemensam syn pa vad
undervisningen skall leda fram till. Man kan t ex utga fran foljande
fragor:

O Vad kommer du att tinka pa da du hér ordet konsumentfragor?

0O Vad behover barn och ungdomar i dagens samhailie?

O Vilka resurser har vi for att tillgodose dessa behov?

O Vilka behov ar viktigast? Vilka resurser?

0O Hur staimmer ungdomars konsumtion och deras behov 6verens?

Man kan t ex finna att en god hilsa bidrar till arbetsformégan. Halsan
ar da en viktig resurs att vara ridd om. Forutsattningen for att
bibehalla en god hilsa ar att grundlaggande behov av mat, vila,
motion och klader tillgodoses pa ett bra sitt. Utbudet av mat, klader
och motionsutrustning ar stort i dagens Sverige. Men fragan iar om
utbudet stimmer med vad vi egentligen behover. Vad finns? Vad
behover vi? Hur ska vi kunna vilja det vi verkligen behover?

Sjalvfortroende, trygghet och gemenskap ar andra behov som ar
viktiga fér barn och ungdom. Hur far de dessa behov tillgodosedda?
Hemma? I skolan? Bland kamrater?

Barns behov och barns verklighet stimmer ofta inte 6verens. Det
som barn och ungdomar behéver fran vuxna och kamrater ersitts
ibland med materiella ting. Det kommersiella samhillet forsoker ock-
sa fa oss att tro att vi kan tillgodose sddana behov genom en massa
prylar.

Allt kan inte kopas for pengar. Vi kan kopa

en sing — men inte sémn
kosmetika — men inte skonhet
ett hus — men inte ett hem
medicin — men inte hilsa

lyx — men inte kultur

nojen — men inte lycka

mat — men inte aptit.
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Barns och ungdomars behov — diskutera med
eleverna!

28

Barn och ungdomar ér sjilva ganska klara 6éver vad de behover. Ett
sitt att planera undervisningen tillsammans med eleverna ar att utga
fran behoven.

Sa har gjorde man i en lagstadieklass. Barnen fick forst rita ett
spiadbarn. Sedan skrev de upp vad de anséag att barnet behover. De
fortsatte med att skriva upp vad de sjilva och vad en vuxen behover.

Det hiir tyckte Jenny att en tiodring behover,,




Pa liknande sitt kan man arbeta med elever pa hogstadiet. Det hér

tyckte Anneli att en tonaring behover.

En tonaring behover:

S g 2ERAvET . e

. pengar . forstaclse
klcidler | + omSarg

« ordentliga foraldrar utbildnin
* mat , ~hq eit

. karlek % oy ansvas

- trygghet s
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Eleverna kan ocksa, dtminstone pa hogstadiet, klara av att diskutera
vilka ménskliga och materiella resurser som finns for att tillgodose
olika behov.

Till slut gjorde eleverna en sammanstéllning éver vad alla manni-
skor behover. Sammanstillningen blev utgangspunkten for en dis-
kussion om olika fragor, t ex:

O Vilka behov ar viktigast?

O Vad, av det man behover, kostar pengar?

O Vad éar gratis?

O Har alla manniskor samma mdjligheter att fa sina behov tillgodo-
sedda? I Sverige? I andra lander?

Sé hir siger en lidrare efter en diskussion med hégstadieelever: "’ Det
var en upplevelse att f& ta del av en flickas forvaning 6ver och hennes
begynnande insikt i, att hon i sig sjalv utgér en tillging for andra
ménniskor.”’

ATT DISKUTERA

O Hur kan vi i var undervisning utga fran begreppen *’behov —
resurser’’?

O Hur kan vi planera tillsammans med forildrar och vara
elever?




ATT ARBETA MED

KONSUMENTFRAGOR

Verklighetsanknytning

‘ Att arbeta med konsumentfragor innebir att arbeta med elevernas
. egen verklighet, erfarenheter och fragor. Genom att vilja ut olika
delar av elevernas vardagssituationer far man naturliga och samman-
hiangande avgriansningar av lirostoffet.
Hur ser elevernas vardagssituationer ut? Och vad ar konsument-
. fragor? Vad behover egentligen eleverna arbeta med?

"\&\ SNSRI C
S xADEN g SER DEV
BLEA 2
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Arbeta med helheten

32

Eleverna ar konsumenter dygnet om. De anvénder eller forbrukar en
méngd varor och tjanster hemma och i skolan, pa fritiden och i
samvaron med andra. De har alltsd en mingd erfarenheter av att vara
konsumenter. Det dr darfor naturligt att utga fran deras egna erfaren-
heter. For att fa fram elevernas verklighetsbild kring det omrade man
skall arbeta med, kan man borja med att stilla fragan ""Vad vet du?”
Det ar hir viktigt att skilja pa fakta och asikter.

Ett arbete som syftar till en reflekterande instéllning och sjalvstan-
digt stéllningstagande kan girna vara probleminriktat. Eleverna bor
fa tid och mojligheter att tinka igenom olika problem, t ex att fundera
over fragor som ""Vad behover jag veta mera?"’ "Varfor ar det sa
har? eller “'Jag tror det ar sa har . . .”* Det ar viktigt att eleverna
sjilva far fundera over fragor och problem som ligger dem néra. Det
innebar att de kommer att arbeta med fragor och funderingar som de
sjdlva har stillt — inte som andra har formulerat at dem.

For att kunna ta upp olika fragor som eleverna funderar 6ver kan
det vara bra att ha en overblick over fragestillningar som kan be-
handlas inom ett omrade. I t ex omradet *"Mina klider'" kan fragor
dyka upp sésom:

Vad behover jag for klader? For skiddkning? Nar det regnar? . . .
Vad ska jag tinka pa nar jag ska handla?

Vad behover jag veta?

Vad ar det for skillnad pa olika material?

Vad ar skotselrad?

Hur skoter man klader?

Réacker mina pengar?

Varfor kostar samma typ av kliader, t ex jeans, sa olika?

Kostar klader lika i alla affarer?

Hur mycket pengar behover jag till klader under ett r, en manad?
Far jag byta om jag &ngrar mig?

Fér jag lamna tillbaka om det inte passar?

Kan jag kanske sy sjalv? Eller &ndra om gamla klader?

Kan jag kopa begagnat? Var?

Var tillverkas klader?

Ar svenska klader battre 4n utlindska?
Ska jag kopa svenskt? Varfor?

Vem bestammer modet?

Varfor vill jag ha just den modellen?
Paverkas jag att kopa en viss modell? Hur?

000000 o0ooO0og0oo0oooocooooooa




En méingd fragor kan alitsé stéllas kring ett omrade. Alla behover
givetvis inte behandlas pa en ging. Elevernas behov av att lira sig
olika saker varierar beroende bl a pa deras utvecklingsniva, mognad
och intresse. Man kan darfor arbeta med samma omrade pa olika
stadier i skolan. Det kan ocksa vara en fordel att aterkomma till
samma fragor for att fordjupa elevernas kunskaper och fardigheter.

Eleverna behover fa goda faktakunskaper for att kunna ta stéllning
till olika fragor. Viktigt dr ocksa att undervisningen vidgar deras
verklighetsuppfattning. Liraren har har ansvar for att omradet be-
handlas sakligt och allsidigt och att betydelsefulla perspektiv inte
utelamnas. Om elevernas arbete innebir att viktiga fragor inte blir
behandlade, bor lararen diskutera och komplettera arbetet pa dessa
punkter. Lararen kan ockséa fortlopande bidra med konstruktiv kritik
och att ge sammanhang och helhet at arbetsomradet.

Manga konsumentfriagor lampar sig att arbeta med i narsamhallet.
Eleverna bor darfor fa tid och mojlighet att undersoka hur det ar i
verkligheten, t ex att ta reda pa olika konsumtionsvanor, att underso-
ka varor, priser och marknadsforingsmetoder i affirer. Med utgangs-
punkt i egna iakttagelser behover de sedan diskutera vad de tagit reda
pa, reflektera och dra slutsatser. Pa sa sitt kan eleverna skaffa sig
egna medvetna virderingar och fatta egna beslut hur de skall handla i
olika situationer. Men undersdkningar och tinkande tar tid. Darfor
bor stoffméngden i arbetet begrinsas och arbetspassen vara tillrack-
ligt langa.

ATT DISKUTERA
O Hur arbetar vi med konsumentfragor i dag?
O Ar det nigot i vart arbetssitt vi vill forandra? I s fall hur?

Arbete i samverkan

Eftersom verkligheten och dess problem ofta inte later sig fangas
inom ramen for ett Amne, bor arbetet ocksa liggas upp som amnes-
overgripande studier. En samordning av undervisningen ir ocksa
nodvéndig for att ge eleverna en 6kad helhetssyn inom olika omré-
den.

Lag- och mellanstadieldrarna undervisar i regel i néstan alla &mnen
pa stadiet och forutsittningarna for en dmnessamverkan ar darmed
helt naturlig. Konsumentfragor ingar till stor del i &mnena bild, hem-
kunskap, idrott, musik och sljd. I dessa dmnen finns ofta dmnesspe-
cialister. Det ar darfor visentligt att klasslararen samverkar med
dessa liarare vid behandling av konsumentfragor.

Pa hogstadiet méste lagarbete mellan dnnu fler ldrare ske. Men
lagarbete tar tid och kan bli mycket arbetsamt om man &r for manga.
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Inom en arbetsenhet kan man darfor bilda flera arbetslag som arbetar
med olika konsumentomraden.

Konsumentfragor bor tas upp i alla amnen. Grundliaggande kunska-
per och fardigheter skall ges inom de obligatoriska dmnena. Men
eleverna skall ocksa f4 mojligheter att fordjupa sina kunskaper. Detta
kan ske inom ett amne och/eller i amnesévergripande arbetsomréaden
vid temastudier, i tillvalskurser och pa koncentrationsdagar.

ATT DISKUTERA

0O Hur samarbetar vi i dag med konsumentfragor?

O Vad arbetar vi med pa olika stadier? I olika amnen?
O Vad behover vi forandra? Hur?

Hir ar négra exempel pa hur man kan samplanera undervisningen
inom olika omraden.

Kléider for fritid

Mal
Beredskap att utifrin egna behov och resurser vilja klader for olika
fritidsaktiviteter.

Exempel pa grundkurs i olika dmnen

Bild/SvenskalSo: marknadsforingsmetoder, behov och paverkan
Idrott: kladsel och utrustning for idrott och friluftsliv

Slojd: produktion, vard och hushéllning med resurser
Matematik: kostnadsberdkningar och prisjimforelser

Férdjupningsstudier

Sy sjalv, kopa fardigt — vad kostar det? (matematik och slojd)
Ta vara pa gammalt — sy nytt! (slojd)

Fritidsklader — mobbning (bild, svenska, So)

Fritidsklader — mode (bild, idrott, slojd)




Kopa livsstil?

Mal
Insikt i hur marknadsféring av ungdomskultur kan paverka val av
livsstil. '

Exempel pa grundkurs i olika dmnen
Bild: bildanalys, reklam och paverkan
Engelska: kulturutbud, marknadsforing och paverkan

Musik: konsumtionsvanor, attityder, virderingar och paverkan
Svenskal/So: konsumentinformation, reklam och paverkan

Férdjupningsstudier

Att &ka till fjalls! (idrott och matematik)
Skapar filmer livsstilar? (bild och svenska)
Musik — en livsstil? (engelska och musik)

Flytta hemifran

Mal
Handlingsberedskap att klara ekonomiska konsekvenser av eget bo-
ende. >

Exempel pa grundkurs i olika émnen

Hemkunskap: grundutrustning till egen bostad

Matematik: prisjimférelser och kostnadsberakningar

So: privat ekonomi, boendekostnader och konsumentfostran
Teknik/Slojd: varda och reparera, ateranvinda eller kdpa nytt

Férdjupningsstudier
Vad kostar det att klara sig sjalv? (matematik/So)
Att inreda ett hem (bild, hemkunskap och sléjd)
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Din mat — din hélsa
Mal

Kunskaper om hur maten péaverkar hilsan och insikt i 1 hur matvanor
paverkar savil familjens som samhillets ekonomi. ‘

Exempel pa grundkurs i olika dmnen
Hembkunskap: kostvanor, hilsa och arbetsformaga
Matematik: jamforpriser, matkostnader

No: kost — hilsa och sjukdomar ‘)
So: kostvanor, hilsa och sjukdom — samhallsekonomlska tfragor

Fordjupningsstudier
At réatt till vettigt pris! (hemkunskap och matematik)
Kan mat vara farligt? (naturorienterade Amnen)

Sa hiar kan man arbeta
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En del synpunkter pd hur man kan arbeta med konsumentfragor har
framkommit fran ldrare i landet. Hir redovisas nagra av dem.

Reklam — pdaverkan — livsstil
. i dmnet bild

Reklambilden ar kanske det vanligaste medlet att paverka méarmiskor
i ett samhélle som domineras av marknadsekonomin. Foér att ggenom-
skdda den kommersiella ideologin och virja sig mot exploataingen
fordras medvetenhet och en formaga att se kritiskt. En sadan ‘6rma-
ga uppstar inte av sig sjalv. Darfor ir det en av skolans vikigaste
uppgifter att verka féor en 6kad medvetenhet om dessa mekalismer
och dess konsekvenser.

For att uppnd denna kritiska medvetenhet maste elevernaarbeta
med att analysera bilder de dagligen moter, folja tradarna fran lem ut
i samhillet och praktiskt prova pa att sjilva gora reklambilde. Hur
man inom dmnet bild kan arbeta visar denna modell:

Rolispel (med definition och identifikation)

Dokumentation (samla reklambilder som riktar sig till mélgrupjer)
Bildanalys (kritisk granskning av form, innehéll och social funkion)
Bildproduktion (vilja form och uttrycksmedel, utférande)

Virdering (slutsatser, ifragasittande, kritik, kommentar, dskus-
sion).




Marknadsférarna spelar pa olika stringar beroende pa vilken mal-
grupp de véander sig till. Detta upptidcker man snart om man borjar
med rollspel och dokumentation. Eleverna kan arbeta i grupper som
var for sig far identifiera sig med en grupp medborgare i Sverige. Man
bor striva efter att definiera malgruppen sa noggrant som mojligt:
kon, alder, socialgrupp. utbildning. ekonomi, onskningar. drémmar,
behov . . . Att identifiera sig med och forsta den gruppens villkor och
behov dr da mycket viktigt. Olika medborgargrupper representeras
alltsa av en elevgrupp som far dokumentera sociala. psykologiska
och ekonomiska villkor och samla in reklambilder som riktar sig till
just den gruppen. Bilderna skall analyseras s ingdende som mojligt.
Nista steg ar att salja en bestimd vara till egna’ malgruppen.
Eleverna viljer da reklammetod och gor reklambilder for varan. Vid
redovisningen kan man jimfora med de “'riktiga’ reklambilderna
man samlat in tidigare. Diskussion av bade de egna och de professio-
nellas méal och metoder blir da naturlig.

. . . i musik
I arbetet med att bearbeta de konsumtionsvanor, attityder och virde-
ringar som géller for olika livsstilar i dag kan det vara svart att belysa
elevernas egen roll 1 just deras livsstil genom att alltfor intensivt
analysera pop- och rockmusik. Givetvis maste man behandla dess
historia, marknadsforing etc. Men eleverna far inte uppfatta det som
kritik av deras musik eller som intrdng i deras integritet.

Hur skall man da lyckas paverka eleverna i den riktning som
laroplanen anger? En modell for att forsoka klargora olika samband
mellan musik —kénsla—bild kan kanske vara den hér.

Musik—bild: Mélet dr att eleverna skall forstd att kombinationen
musik—bild ér ett starkt maktmedel.

Introduktion: Liraren berittar en spokhistoria som hjilps upp av
lite ’rys-musik’” och levande ljus. Direfter far eleverna tala om hur
de forestillde sig en eller ett par situationer i berittelsen. En del
beriattar muntligt, andra med teckningar eller i skrift. Vilka skillnader
eller likheter hittar man? Varfor?

Ljuddramatisering: Eleverna spelar in t ex "hoststormen™ och
en lat sommardag pa stranden’ pa band. De improviserar med
samma instrument vid bada tillfillena. Det ar inte fraga om riktigt
“fri’” improvisation, utan de far folja ett *'period-partitur’” som lira-
ren visar pa projektor. Direfter lyssnar man pa inspelningen och
resonerar om varfor man spelat si och sa.

" Langfilm’': Samma musik spelas om och om igen varvid eleverna
enskilt forsoker tolka musiken i form av en bild (ritas pa film till
arbetsprojektorn). Sedan klistras alla bilderna samman och bilderna
visas som 'langfilm’" pa projektorn samtidigt som musiken spelas.
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Arbetet diskuteras.

Sdtt musik till en film: Eleverna far se pa en videoinspelad film om
t ex en biltur i skogen. Efter filmen far eleverna arbeta i grupper med
att sitta musik till filmen utifran olika férutsittningar.

Efter redovisningen far grupperna resonera sig fram till varandras
forutsittningar. Under arbetets gang kan man goéra jamforelser mel-
lan det man arbetar med och fenomen i ’livsstilsutbudet’’.

Lyssna pa musiken till reklamfilmer nar Du gar pa bio. Diskutera!

. . . i engelska

Konsumentfragor ingar i flera moment i sprakundervisningen utan att
man kanske reflekterar over det. Inom méanga omraden kan konsu-
mentfragor vivas in i undervisningen samtidigt som man uppfyller
undervisningens mal att kunna héra, tala, lisa och skriva engelska.
Foljande forslag lampar sig sarskilt val for temastudier, dar eleverna
under ldngre tid kan arbeta i par eller storre grupper och tillampa ett
undersokande arbetssitt.

Ur engelsk och amerikansk press kan eleverna plocka ut annonser
om exempelvis dagligvaror, fotoutrustning, kldder etc. De priser som
anges '"Oversitts’ till svenska forhllanden och med hjilp av mot-
svarande reklam i svenska tidningar och postorderkataloger kan ele-
verna gora prisjamforelser. Ett annat sitt att arbeta med konsument-
fragor ar att lata eleverna studera engelska och amerikanska ung-
domstidningar och forséka finna skilinader och likheter i levnadssatt,
uppfostran och virderingar.

De uppfoljande diskussionerna pa engelska som bedrivs i klassen
kan sedan inriktas pa konsumentfragor som beror mode, musik och
livsstil. Man kan diskutera fragor som: Vad har vi l1anat? Ar det ritt
att ta efter? Skall vi forsoka skapa en egen livsstil? Tors vi inte vara
oss sjalva? Sidana diskussioner kan ledas av lararen eller genemfo-
ras i grupp av eleverna sjilva. Det kan vara lampligt att utgé fran
fragor som formulerats i forvig. Att enbart ge en dmnesrubri< for
diskussion lonar sig séllan. Eleverna blir tysta och har inget att siga.

Ett annat stort omrade fér undervisning i konsumentfragor ir de
engelska och amerikanska varor som salufors i vara butiker. Man kan
t ex lata eleverna gora oversattningar och muntligt redogora foér vad
som stir pd foérpackningar och arbetsbeskrivningar. Texterna kan
utmynna i collageutstillningar eller ordlistor dir texterna har éver-
satts. Ocksé i detta sammanhang kan eleverna gora prisjamforelser
mellan olika varor och mellan svenska och engelska varor av liknan-
de slag. Uppgifter av det hir slaget limpar sig ocksa vél som indivi-
duella hemuppgifter.

. . . 1svenska

Det enorma kulturutbudet i form av film, serietidningar, fonogram
och video konsumeras till storsta delen av ungdomar. Effekterra av
denna konsumtion mirks mycket vl i skolan. Amnet svenska har ett




stort ansvar for kulturen. Det giller bade att forvalta kulturarvet och
att skapa grund och forutsattningar for en ny kultur.

Vad gor da ldraren, da han finner att Stilla natt, blodiga natt har
blivit kulturellt allmiangods pa ett halvar for en hel generation ungdo-
mar? Hur ling tid tog det for Fritiofs saga? Eller Malarpirater?
Fastnade de nagonsin hos nagon generation?

Nu liaser knappast svenska femtonéringar Mélarpirater, men de ser
pa video. Det mirks tydligt i klassrum, i korridorer och uppehalls-
rum,

I en nia i Strangnias var det problem med klassrumsbeteendet:
aggressioner i form av sparkar och slag mot ansiktet, tendensen att
losa alla problem med vald och fran pojkarnas sida fortryck av
flickorna. Det var svart att bedriva undervisning. Sa sméningom,
efter ldnga, givande samtal, visade det sig att mycket av beteendet
berodde pd osikerhet och radsla. Jooda, videofilmer sdg man pé.
Karatesparkar, valdtikter, porr, styckningar och blod. Behovet att
prata om detta tycktes outtomligt.

Det var da vi beslot att behandla video pa varje lektion, eftersom
behovet var si starkt.

Hur gor vi d&? — Vi gor en enkit i tva sjuor, tva attor och tva nior
om hur mycket de ser pa video och vad de ser och sa dér.

Jaha, och mer da? — Vi kollar hur méanga videofilmer det finns och
vilken typ av filmer som man ser hir i stan. Resultatet blev att en
grupp utan nagon lararstyrning gjorde en enkit, dar man fragade bl a
O Med vem ser du video? (Pojkarna hade skriftligt och anonymt

berittat att man inte fick blunda foér skrickscener pa grund av

grupptrycket.)
O Hur upplever du vald? Héftigt/Otackt?
O Anser du att vald foder vald?
O Ska vi ha censur, som pa bio?
O Vet fordldrarna om vad du ser?

Skillnad gjordes sedan i svaren for pojkar och flickor. Resultatet blev
mycket blandat, men av de 120 svaren kunde man klart dra foljande
slutsatser:

Mer in hilften hade tillgang till video. Pojkarna uppfattade valdet
som héftigt’’. Tittandet var en gruppaktivitet bland ungdomar. De
populiraste genrerna var vald, skrick och action’’.

Undersokningen av videomarknaden visade att Stringnids utbud
var mer dn 2 000 filmer totalt. Av dessa var de flesta att klassa som
valdsfilmer, medan antalet barnfilmer var lika stort som antalet porr-
filmer.

En grupp (pojkar) liaste ’Pa vistfronten intet nytt’” for att jaimfora
med krigsfilmerna de sett pa video. Joo, synen pa hjiltar och fiender
var annorlunda i respektive medium. *’Boken var annars skitbra.”’

En sista grupp (flickor) filosoferade kring *Vart férakt for svag-
het”’ och kom bl a fram till en del teser om orsaker till mobbning,
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valdsbenidgenhet, sjilvkdnsla och maskhéllning. Teserna diskutera-
des i tva lektioner. Den sista lektionen forsokte vi skriva ner vad som
var vackert, omt, kirleksfullt etc i livet. Direfter skrev vi ''Jag
tycker om dig darfér att . ... Hindren var nistan odverstigliga,
framfor allt for pojkarna.

Anda ir det hir vi maste borja, for vad ledde egentligen vart arbete
till? Andrade attityder till vald? Nej, atminstone inte pa kort sikt.
Kanske blev forhallandet flickor—pojkar lite bittre. men annars var
det svart att mita ndgon attitydférandring. Och konstigt vore det viil
annars. Vad &r fyra timmar svenska i veckan jamfort med den paver-
kan som den kommersiella kulturindustrin star fér? Viil vi ha konsu-
menter av god kultur, dvs ungdomar som i skapande arbete ocksa
bidrar till att utveckla en bra barn- och ungdomskultur, maste det till
ytterligare insatser fran forildrar och fran andra lirare och kanske
allra mest fran politikerna. Sambandet maktloshet—valdsunderhall-
ning &r starkt.

Hushdllning med resurser

"Genom att fora in vardagskunskaper och vardagsfirdigheter i
mdnga olika dmnen dr det mojligt att ge eleverna respekt for att
hushdlla med resurser och bruksforemdl och for maojligheterna att
dteranviinda vardagstingen.”’ Lgr80,s 1516

Skolan skall, enligt laroplanen, fostra eleverna till att vilja och aktivt
kunna deltaga i samhillsarbetet. En huvuduppgift fér skolan ar alltsa
att ge eleverna saddana kunskaper att de kan forstd vad som hinder
och hur man kan péverka sambhillets utveckling. Samhillsfrigor som
kommer att vara av central betydelse for morgondagens vuxna ir t ex
de om konsumtion, miljo och resurser. Fragor av dessa slag kan ine
besvaras eller behandlas enbart utifrdn enskilda dmnen som skolan
omfattar. Men genom en samlad undervisning i t ex No/So kan elz-
verna skaffa sig kunskaper, som ger Okad beredskap att hante-a
situationer och problem i vardagslivet, och som 6kar deras formaga
att forsta och paverka sin egen och andras livssituation.

. . . i naturorienterande dmnen

En viktig uppgift som skolan har ar att ge eleverna insikt i nédvindiz-
heten av en lagom forbrukning. En férbrukning som ger bade minri-
skor och natur méjlighet att mé vil savil i dag som i morgon. Men hur
skall vi né ett lagom? Vad behdver man for att ma bra? Vad behover
naturen?

Sjalvklart behover vi konsumera for att ma bra. Eleverna behov:r
lara sig vilka krav de skall stilla pa sin mat och vilka samband son
finns mellan matvanor och hélsa. Men det ricker inte med kunskap:r
och formaningar. Vi vuxna maste vara forebilder for vara elever. |
den méan vi kan, méste vi i skolan tillimpa det som eleverna lir sig. Vi
maste hjalpa eleverna att tilligna sig vanor som haller.




En minst lika viktig uppgift for skolan dr ekologisk konsumentupp-
lysning. Eleverna bor fa arbeta med fragor som
O Min férbrukning, vad kostar den i naturresurser?
Ar dessa resurser fornyelsebara eller inte?
O Vilka spér ger min férbrukning i luften, vattnet, marken?
O Den hér varan, kan den atervinnas, hur lang livslingd har den?
O Mar jag egentligen bittre om jag far tillgéng till just det har?
(0 Ar denna konsumtion vird sitt ekologiska pris?

Hogre upp i aldrarna, da man kan begéra lite mer perspektiv i tid och

rum, kan eleverna arbeta med frigor som

O Varfor har just vi, du och jag, fatt tillgang till allt detta?

O Om du vore fodd pa landsbygden i u-land, vilka krav pa konsum-
tion kunde du dé stalla?

Samband mellan klimat, jord, vatten och u-lindernas majligheter att
bli sjalvforsoérjande pa baslivsmedel dr kunskaper eleverna bor fa i
skolan och som borde tillhéra allméanbildningen.

. . i samhillsorienterande dmnen

Eleverna méste fa en uppfattning om minniskors olika forutsittning-

ar i var virld.

O Vilka resurser finns det i var varld? Hur 4r dessa fordelade mellan
u- och i-linderna?

O Vem producerar? Vem konsumerar?

O Vad konsumerar vi for varor i vart land?

O Vilka behov har vi ménniskor egentligen? Borja med dig sjalv.
Gor en behovstrappa: Mat, somn osv.

0O Vad ar lyxkonsumtion for dig? Vilka varor skulle du egentligen
kunna vara utan?

De tekniska framstegen i i-linderna har givit manniskorna en mycket
hog levnadsstandard med stigande medelalder och bl a 6kad fritid,
men den hoga levnadsstandarden har ocksd fort med sig en rad
problem.

Fundera 6ver vad som ar bra respektive daligt med nedanstidende
valfardsforeteelser:
O privatbilism
O utbyggd barnomsorg
O tv och video
O syntetiska tvittmedel
3 datorer och robotar.

Vilken lardom skulle ett utvecklingsland kunna fa genom att studera
vara misstag? Vad skulle vi kunna lira oss av u-linderna?

Studera bilderna pa s 42 och 43 och fundera 6ver vilken levnads-
standard jordens befolkning borde ha ritt att kriva.

41



TR <
Foto: Ann Eriksson/Bildarkivet
For en stor del av jordens befolk-
ning ar bristen p& mat, rent vatten
och medicin ett stort problem.
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. islgjd
Att ge konsumentkunskaper i en konkret arbetssituation dar de na-
turligt passar in ar en styrka som slojdamnet har. Det ar da viktigt att
utnyttja tillfallet och erfarenheterna till vidare information och dis-
kussion om fragor som ror vara behov av varor och tjanster eller
tingens funktion, form och firg.

I slojdens huvudmoment framgar att konsumentfragor bor studeras
i samverkan med andra dmnen. Hir redovisas nagra exempel pa hur
man kan arbeta nir det géller reparationer — ateranvandning.

Vid behandling av dessa moment kan man samverka med hemmen.
I lamplig omfattning kan eleverna ta med sig saker, som behover
repareras, hemifran. Vid ateranviandning kan man ha tva olika infalls-
vinklar. Man kan &teranvinda tidigare anvant material for att gora
nagot helt nytt. Eleverna kan ocksa lira sig ateranvianda genom att
gora vissa justeringar och dndringar. Nar man reparerar eller renove-
rar material och foremal av kulturhistoriskt intresse, bor eleverna
lara sig att sd langt det ar mojligt bevara det ursprungliga samt att
anvinda tidsenliga material och sammanséttningar.

Mycket av det eleverna arbetar med i slojden innehdller vardagsni-
ra och naturliga konsumentfragor. Man kan arbeta med dessa aven i
andra dmnen. Matematiska beridkningar och utridkningar som giller
slojdprodukter kan bearbetas vidare under matematiklektioner.
Bruksanvisningar och beskrivningar som anvinds i slojden kan tas
upp inom svenskdmnet eller i svenska som andraspréak for att trdna
ordkunskap och ordférstaelse.

Matkostnader

. « . i hemkunskap
Ett stort problem i dag dr att fi pengarna att ricka till. Detta géller
ocksa for skolan och i imnet hemkunskap. Hur gér man? Vem eller
vilka skall ta ansvaret? Skolledningen? Lirarna? Eleverna? Eller alla
tillsammans?

Fragorna kan synas vara onodiga om man ser till den samhiills- och
ménniskosyn som aterspeglas i skolans mal.

"’Skolan har skyldighet att ge eleverna ékat ansvar och medinflytan-
de i takt med deras stigande dlder och mognad.”’
(Lgr 80,s 13)

Man kan inte ldra sig samarbeta om man inte praktiserar samarbete.
Man kan inte lira sig ta ansvar for gemensamma resurser om ingen
ger en ansvaret och stéller kravet.

Detta innebér att elever och lirare tillsammans bor ta ansvaret for
att man haller sig inom den kostnadsram som finns for &mnet hem-
kunskap. En forutsittning ar att eleverna vet hur mycket pengar som




finns till forfogande. Néir liasaret borjar bor eleverna fa veta hur
mycket pengar som finns till livsmedel och hushéllsartiklar. De kan
sedan rdkna ut hur mycket de har att disponera inom klassen under
liséret, en termin, ett arbetspass i hemkunskap.

Men for att eleverna skall fa en mojlighet att kinna ansvar for att
pengarna racker bor de ocksa fa vara med att bestimma hur pengarna
skall anvindas, t ex vilka maltider som skall tillagas och berikna vad
de kostar. De bor ocksa sjalva ansvara for att sammanstilla inkops-
listor f6r sin undervisningsgrupp och — om det finns lokala mojlighe-
ter — sjalva gé och handla. Harigenom far eleverna okad insyn i hela
arbetsprocessen och trianar samtidigt kopteknik.

Eleverna bor ocksé infor varje arbetspass veta hur mycket pengar
som finns kvar for klassen. De kan t ex ansvara for att fora kassabok
over hushéllsutgifterna och att delge sina kamrater det ekonomiska
laget. Da far de samtidigt mojlighet att trina ekonomisk planering och
att hushélla med de resurser som finns.

. . . i matematik
I mélet for undervisningen i matematik star att

“eleverna skall skaffa sig god formdga att [6sa sadana matematiska
problem som vanligen forekommer i vardagslivet”
(Lgr 80, s 98)

Hur eleverna kan arbeta med jamforpriser i snabbkopen berattar har
Marita i rskurs 7, Dalsjoskolan.

Vi ar en grupp pa 15 elever fran klasserna 7e och 7f pa Dalsj6-
skolan som har matte tillsammans. Liksom tva andra grupper
har vi ingen uppdelning i allmin och sérskild kurs, utan vi gér i
samma klassrum och laser det mesta tillsammans oberoende av
vilken kurs vi valt.

I var grupp har vi under den senaste tiden lirt oss, hur man
raknar ut jamforpriset pa varor. Vi anvinde oss inte av nigra
larobocker utan diskuterade och forberedde oss genom att gora
tabeller.

Nésta matematiktimma traffades vi vid en av affarerna. Vi
hade kontaktat affiren och kunde darfér komma, redan da
skolan borjade, fast att man da inte hade Gppnat.

Vi hade delat in oss i grupper om tva eller tre, och nér vi kom
in i affiren satte vi igang direkt. En grupp tog hand om sillen
medan en annan grupp borjade med kryddorna osv. I véra
tabeller antecknade vi namn och mirke pa varan, priset, vikten
1 kilo (eller volymen och volymen i liter). Vi antecknade alla
mirken av varan, stora forpackningar och sméaforpackningar.
Och naér alla var klara fick vi varsin banan. De var lite kletiga
men goda dnda.
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Sedan fortsatte vi till den andra affiren i samhallet. Dar
antecknade vi samma typer av varor som i den forsta.

Nar vi kom tillbaks till skolan igen, ridknade vi med hjalp av
minirdknare ut jamforpriset pad de olika varorna. Jamforpriset
far man genom att dela priset med massan i kilo (eller volymen i
liter). Sedan gjorde vi anslag om jamforpriserna och satte upp
dem pa anslagstavlan i klassrummet.

Av anslagen kan man se hur mycket man tjanar pa att kopa
storpack. Man kan ocksa se, att den dyraste tandkrimen &r
nastan tre ganger dyrare dn den billigaste. Nu vet vi vilken affir
som ar billigast att handla i, och att det blir billigare med
storpack. Alla tyckte att detta var bade nyttigt och roligt.

Hér ar nagra exempel pa jaimforpriser som vi fatt fram, nar vi
var i de olika affarerna:

Storpack Smapack Affar 1 Affir 2
Mariana sill, Mariana sill, Lunchsill Lunchsill
23:80 krikg 30:60 krikg 30:19 krikg 33:15 krikg
Winner sill Winner sill Gravad sill Gravad sill

18:25 krikg 20:45 krikg 36:67 krikg 41:25 krikg

Utrustning och skyddsfrdagor

. . . i barnkunskap

Barnolycksfall dr ett omrade som innehéller manga konsumentfragor
dar eleverna sjalva kan medverka i hog grad. Det 4r naturligt att utgd
fran elevernas egna erfarenheter genom att de far beritta om olyckor
som de sjilva eller syskon varit med om. De kan da ocksa tala om
vilka atgirder man vidtagit.

Olycksfallen grupperas sedan i olika kategorier. Genom eget lo-
giskt tinkande kan eleverna diskutera sig fram till forebyggande
dtgiarder och vad man kan gora for att lindra skador vid olycksfall
som anda kan handa.

I samverkan med t ex hemkunskap och sl6jd kan eleverna utga
fran farliga situationer som kan uppsta for barn i hemmiljon. De kan
undersoka var olycksfallsriskerna dr storst och praktiskt prova olika
forebyggande atgirder.

Eleverna kan ocksa intervjua t ex skolskoterskan, daghemsperso-
nal och foraldrar om vilka olycksfall som ar vanligast sdvil inomhus
som utomhus. I varuhus och butiker kan de underséka hur *’barnvéin-
lig”’ miljon ar. De kan ocksa ta reda pd varor som kan ge upphov till
barnolycksfall och i vad méan det finns varningstexter pa dessa varor.

... lidrott
Joggingvagen som for nagra ar sedan kom fran USA har utvecklats
och drivits vidare av bl a starka kommersiella krafter. I allmianhetens




okade intresse for sport, idrott och friluftsliv har en uppsjé av *’pry-
lar’” kommit fram pa den svenska marknaden. Det finns specialgrejor
for snart varje tankbar aktivitet, inte bara i en kvalitet och ett prislage
utan i massor av utféranden, kvaliteter och priser. En fullstindig
djungel for den oinvigde. Utbudet har 6kat sa att inte ens sporthand-
larna kan vara kunniga inom alla omraden.

Skolan méste inom det hiar omradet se till att eleverna verkligen lar
for livet, inte bara nar det giller vad man behdver och hur man kan
skaffa sig det, utan ocksa hur man anvander sin utrustning. Att liara
for livet innebidr ocksa att eleverna lar sig hur de skall hantera sin
utrustning sa att de inte utsitter sig sjalva eller andra fér olyckor.

Hur kan man da i skolan arbeta med alla dessa fragor? 1 vissa delar
av landet har man tillvalsimnen som Fjillkunskap, Friluftsteknik
eller Att vara radd om sin hilsa. Diar kan man pa ett enkelt och
naturligt sitt fi in konsumentfragor. Som temastudier kan ocksé
konsumentfragor inom idrott tas upp. Det ar viktigt att man i den
lokala arbetsplanen dokumenterar en eventuell speciell inriktning
mot sddana fragor.

I samband med friluftsdagar och forberedelser for dessa finns bra
tilifallen till information genom t ex utstaliningar, demonstrationer,
bindningstester etc.

Eftersom konsumentfrdgor inom idrott handlar mycket om ekono-
mi, dr det naturligt att lata forildrarna medverka och ligga sina
synpunkter pa dessa fragor. Vid forialdra- och klassméten kan detta
vara ett bra tema att samlas Kring.

Invandrare och konsumentfrdagor

. . . i svenska som andra sprak

Den omfattning konsumentfridgor kan fi beror givetvis pa elevernas
alder, sprakniva och tidigare kunskaper. Den forsta tidens undervis-
ning bor sd mycket som mojligt knyta an till olika vardagssituationer i
det svenska samhallet. Inldrning i en naturlig miljo, dar narsamhallet
utnyttjas som ldromedel, utgér en viktig grund fér en utokning av
ord- och begreppsforradet hos eleverna.

En inldrningssituation kan vara att lararen under en inskolningspe-
riod éter tillsammans med eleverna under skollunchen. Eleverna far
da orden askadligt och direkt. I klassrummet kan detta sedan foljas
upp med bilder och text som ger goda kostvanor.

Ett sitt att konkretisera och askadliggora dagligvaror dr att samla
forpackningar, giarna med lite kvar i forpackningarna av sadant som
har 1dng hallbarhet. Man kan d& bygga upp varudiskar med textlap-
par. Eleverna kan pé detta sitt se forpackningarna, smaka och kdnna
pa innehallet, samtidigt som de sager och skriver orden. Sedan kan
eleverna skriva prislappar till varorna och trana inkép. For en del
elever kan man redan hir visa och forklara ’jamférpriser’’. Arbetet i
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klassrum bor kombineras med gemensamma studiebesok i butiker
och varuhus.

Allteftersom elevernas svenskkunskaper 6kar, blir ocksa mojlighe-
terna till konsumentinformation storre. Annonser i dags- och vecko-
press ger ett utméarkt underlag for spraktrianing, samtidigt som de
utgor underlag for diskussioner om koppaverkan, konsroller etc. En
viktig uppgift 4r att hjilpa eleverna mota konsumentdverflodet.
Miénga kommer frin samhillen som saknar vart overflédsutbud, och
det som ar nytt ter sig 4n mer lockande. Dessutom tjdnar ofta ’’pry-
lar’’ som trdst och surrogat i situationer som kan vara svara for
invandrarelever.

Utflykter och friluftsdagar ar utmaérkta tillfallen att visa hur man
klar sig vettigt i vart klimat och att diskutera utrustning fér olika
aktiviteter.

I skolor som har stora invandrargrupper kan man kanske satsa
resurser pa att bilda sarskilda ’invandrartimmar’’ i t ex sléjd och
hemkunskap for nykomna elever. Pa dessa lektioner kan eleverna da
arbeta konkret med olika varor, trina sig att lisa instruktioner och
jamfora kvalitet och pris. Man kan déa direkt koppla begreppteori och
praktik. Hemspréklararen kan da tidvis vara med for att oversitta
och forklara.

. . i hemsprak
Arbetet med konsumentfragor dr av amnesovergripande karaktar och
utgor ett bra tillfille for hemspraklararen att pd ett naturligt sitt
komma in i planeringsarbetet med 6vrig personal. Konsumentfragor
far inte "hinga l6st i luften’” endast under hemspriktimmarna, utan
eleven maste fa ord- och begreppsinlarning pd bada spraken samti-
digt. I ménga fall finns motsvarande ord/begrepp pa hemspréket utan
att eleven kinner till dem beroende pa att familjen tidigare kanske
bott pa landsbygden och varit relativt isolerad. Inom hemspréaksun-
dervisningen ges eleverna mgjlighet att ta del av kulturella likheter
och skillnader mellan hemlandet och Sverige nir det giller dessa
fragor.

Mycket av det som star under Svenska som andra sprak géller dven
for hemspraksundervisningen. Hemsprakslararen, ldraren i svenska,
klass- och dmnesldrare bor samverka i arbetet med olika teman.
Teman att arbeta med kan vara t ex Att handla i en affar, Att hand-
skas med pengar, Skolmaten, Klader.

Ytterligare ett mal med undervisningen i konsumentfragor ir att
via eleverna dven kunna na foridldrarna med viktig och ndodvindig
information. I manga fall 4r barnen férbindelselank mellan vart sam-
hille och fordldrarna. Framfor allt sprékliga hinder gor att manga
invandrarfamiljer dr en utsatt grupp konsumenter.




FORDJUPNING AV

KONSUMENTFRAGOR

Temastudier

Undervisningen i konsumentfragor lampar sig vil for temaarbeten

. och ger eleverna mojlighet att fordjupa sig inom ett begransat omrade
som de ar intresserade av. I temastudiernas natur ligger ocksa att
eleverna kan praktisera undersokande arbetssatt. Genom att under-
soka verkligheten, gora iakttagelser och intervjuer, kan eleverna fa
svar pa manga konsumentfrigor som anknyter till deras vardag. I en

. konsumentfriga ingar ofta huvudmoment fran flera zmnen. Amnes-
Overgripande temaarbeten blir darfér naturliga omraden for eleverna
att arbeta med.

Elevernas praktiska arbete med konsumentfragor ger pa ett natur-
ligt sitt mojligheter att trana kommunikationsfirdigheterna tala, lisa,
skriva och rdakna. Nar larare och elever planerar skolarbetet bor
principen vara att dessa grundliaggande fardigheter skall trinas i
sammanhang som ar meningsfulla for eleverna. Hur eleverna kan
trana dessa firdigheter finns beskrivet i féljande exempel pa temaar-
beten i konsumentfragor.

ATT DISKUTERA

O Vilka méal kan vi pa var skola enas om f6ér temastudier kring
konsumentfragor?

O Vilka temastudier har vi pa var skola diar konsumentfragor
ingar?

(O Hur stimulerar vi eleverna till att medverka och ta ansvar for
temastudier i konsumentfragor?
Vad kan vi forbéttra och utveckla?
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Tema: Reklam (lagstadiet)

“DE LJUGER JU!!

0J I en serietidning jag har hemma ar det en annons, och dar siager
dom att Coca Cola gor livet skonare, men det gor det ju inte!

O Jag har sett reklam i bussen dir det star att Sorbits tuggummi
riacker lange, men det ar inte sant. Det racker jattekort.”’

Sa kan det lata nir klasserna 3e och
3f i Gullhedsskolan i Jarbo utanfor
Sandviken pratar om reklam. De ar
numera pa sin vakt och mycket miss-
tinksamma mot alla fagra 16ften som
reklamen ger.

Det har de blivit efter att under
hostterminen ha arbetat med ett pro-
jekt i konsumentkunskap. De har
granskat annonser, gjort bildanaly-
ser, intervjuat butikschefer och be-
sokt en reklamfirma. Bland de kon-
kreta resultaten finns en skirmut-
stallning och en diaserie.

— Jag har glomt bort det mesta nu,
men jag har lart mig att inte tro pa allt

/.

ré X’/ap?

dom séager i reklamen. S sammanfat-
tar en liten kille vad han fick ut av
projektet.

N3§ja, det verkar i alla fall som om
en hel del fastnat nar barnen pratar
om reklamarbetet, dven om en del
detaljer fallit bort. Men dven om det
vore riktigt som den har killen sa sa
vore det kanske inget déligt resultat.
For faktum &r att barn i den hir al-
dern annars uppfattar reklam som in-
formation, det vill siga sann. De vin-
tar sig inte att vuxna ska ljuga eller
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att det som star i tidningen kan vara
osant.

Syftet med projektet var att lara
eleverna att sjdlva undersoka fakta.
Det gillde att fi dem engagerade och
intresserade fran borjan. De har lart
sig vildigt mycket pa kopet genom
reklamprojektet, berattar en av lirar-
na, Birgitta Bergqvist. Vi har plockat
in en massa moment fran de ordinarie
larobockerna. Annars kan man ju in-
vinda mot ett sint hir arbete att det
tar for mycket tid frin de andra lek-
tionerna, men de har lirt sig minst
lika mycket pa det har sattet.

Nista steg var att lira sig enkel
bildanalys, granska reklambilder och
lasa och prata om reklam.

Klasserna hade ocksd en teck-
ningstivling dar de skulle rita den
’reklamreporter’’ som skulle std som
samlande symbol for arbetet. Resul-
tatet av det blev reklamreportern Fil-
le. Han hamnade s& sméningom till
och med pa riktiga klistermarken som
klassen fick av den reklamfirma de
besokte langre fram.

99 Nir vi kom till en klidaffir sen
och stillde vira frdagor sd sa han att
kidderna var testade och bra och bil-

liga. 99

Butiksintervjuer

Nu var det dags att borja ga ut och
gbra intervjuer i ortens butiker, och
s& smaningom reste man in till Sand-
viken och Givle for ett mer omfattan-
de studiebesok. Man valde fyra om-
raden att granska: klader, leksaker,




godis och sport. Barnen gick igenom
stolpar till vad man ville veta och for-
beredde fragor som de skulle stilla
till butikscheferna. Birgitta:

— Jag har sjalv lart mig massor av
det hir. Bland annat insag jag hur jag
underskattat barnen tidigare. De
stillde perfekta fragor i affirerna.
Barnen fragade om det fanns farliga
leksaker i affirerna, om det fanns
mest svenska eller importerade kla-
der och andra obehagliga saker. Och
butikscheferna svarade vénligt men
ibland l16gnaktigt.

— Vi forberedde inte eleverna pa
att de skulle bli lurade, vi ville att de
skulle upptacka det sjalva, forklarar
Birgitta. Men det drojde. Néar barnen
stillde sina fragor och skrev ner sva-
ren, tog bilder, framstallde ett ljud-
band och redovisade sina arbeten var
de tydligen alltfér upptagna av sina
uppgifter for att kunna vara kritiska
samtidigt. Forst tvd manader senare
nér diaserien spelades upp med ljud-
bandet for dem sd kom det: ’De lju-
ger ju!”’

99 Dom flesta skrit lite, men en del
talade sanning. For det mesta brukar
reklamen vara logn. Reklamen kan
vara bra, men dom tar till hemskt
mycket. 99

Luras de vuxna?
— Det kom néstan som en chock for
dem, berittar Birgitta. De fragade
oss om butikscheferna forsokte lura
dem bara fér att de var barn. Vi kun-
de inte svara pa det.

Ett besok av Sandvikens konsu-
mentvigledare ingick ocksé i projek-
tet.

99 Ndir man ser reklam tror man att
det dr sanning. Men ndr man kom-
mer in i affdren sa dr det inte san-

ning. 99

Borja pa lagstadiet
Lararna tror att man kan borja dnnu
tidigare 4n i tredje klass.

— Det ar viktigt att borja redan pa
lagstadiet. Barnen ar sd mottagliga
da. Dessutom &r deras forildrar mest
intresserade av vad de gor i skolan de
forsta aren.

— Vi maste fortsitta pa nigot satt
sa att det hir inte faller i glomska,
sager Birgitta.

Vad siger da barnen sjalva? Beho-
ver barn lira sig konsumentfragor?
Kan man inte vianta med sant tills
man blir stor och far sin forsta 16ning
att g ut och handla for?

Anna: Man lar sig battre nir man
ar liten. Sen kan man néta in det sa
det sitter tills man blir stor.

Anna-Karin: Det var jobbigt. Sar-
skilt att gora alla fragorna. Men det
var jatteroligt.

99 Nir jag kopte godis forut trodde
Jjag det var nyttigt men nu vet jag att
alla godisannonser som visar att go-
dis dr nyttigt dr falska. Sa dr det inte
bara med godis utan ocksd med mat
och kldder. Kldder héll varan grupp
pd med. Det var inte kul tyckte vi
forst men till slut sd tyckte vi det var
jattekul. 99

Reklamen ska vara sann
Misstianksamma mot reklam har de
som sagt blivit. En del barn tycker att
reklam inte alls skulle fa finnas, men
de flesta vill ha ’sann reklam’’. De
bérjar redan bli medvetna konsumen-
ter. Monica Lundstrom, en annan av
de larare som deltog i projektet, note-
rar t ex att oronskydden som blev sa
populira istéllet for mossor i vintras,
inte alls slog igenom i de hir klas-
serna.

De berattar med stort engagemang
om kliader de fatt som krympt eller
gatt sonder, varor som de bestillt och
som inte kommit eller som kommit,
fast det var fel vara, om tvittrad och
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om farliga leksaker. Och om annon- lika mycket som sina foridldrar om

ser som forsoker lura i dem att de blir reklam nu? Stefan:

mer omtyckta eller lyckliga av att ko- — Det &r inte sidkert att de kan lika
pa halstabletter eller skor eller vad mycket som vi, for de har inte fatt
det nu kan vara. Hur ir det, kan de lasa om det i skolan.

Lise Sjostedt, Rad och Ron nr 1/83.

() hat flaggan
ktym pec
Ql,dr{g.

Efrel bk |

{O(e t\jgl‘.t‘ sef C‘leﬂu.t j
4 har, |

Arbetet kring ’Reklam, &k 3 vid Gullhedsskolan i Jarbo’’ finns
ndrmare beskrivet i en rapport som kostnadsfritt kan rekvireras
fran Konsumentverket.
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Tema: Fritiden forr och nu (mellanstadiet)

Intervjuer, granskning av annonser, bildanalys, ekonomisk plane-
ring, kostnadsjamforelser och en specialskriven Askungesaga. Det
hér ar nagot av vad tre mellanstadieklasser pa Vegbyskolan i Moheda
har arbetat med under varterminen. Syftet var att de pa ett aktivt sitt
skulle lara sig konsumentkunskap.

Fritiden forr och nu
Under varterminen forra aret arbeta-
de tre mellanstadieklasser med prak-
tisk konsumentkunskap.
Malsittningen var att eleverna un-
der det overgripande temat '’Fritiden
forr och nu’ sjalva skulle skaffa sig
kunskaper om hur man anvénde sin
fritid forr och vad jamnariga kamra-
ter gor idag. De skulle ockséa granska
reklam och studera konsumentkopla-
gen for att bli medvetna om rekla-
mens paverkan och om vilka regler

som giller vid kop, sager lararen
Hans Tannerfalk som tillsammans
med kollegorna Gunilla Roos och S6-
ren Sannek ansvarade for projektet.
Projektet kom till genom en tema-
dag som hemkonsulenten i Viaxjo,

Rolf Elmqvist, hade pa skolan om re-
klam och péverkan.

Vi ville utveckla temadagen till na-
got storre eftersom vi trodde att ele-
verna inte hade lart sig s mycket pa
bara en enda dag, sdger Gunilla
Roos.

Inga klassgranser

Under tva manader och totalt 40 lek-
tionstimmar arbetade en klass fran
4:an, 5:an och 6:an i grupper Over
klassgranserna. Eleverna fick sjilva

vilja vilket &mnesomrade de ville ar-
beta med.

— Vi hade flera olika forslag. En
grupp valde att gora en film om dans
forr och nu och en annan gjorde en
undersokning om de populéraste se-
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rietidningarna, siager Gunilla Roos.

Musik har stor betydelse for ung-
domar som viaxer upp idag. Men hur
var det forr? En grupp valde att
intervjua &dldre personer om hur det
var nidr de vaxte upp.

— Forr lyssnade man mycket pa
radio och umgicks med vinner me-
dan man idag mest lyssnar pa skivor
och band samt tittar pd TV, séger
eleverna i gruppen.

Reklambilder

Négra elever bestiamde sig for att ldsa
annonser kritiskt. Man samtalade om
bildernas motiv, innehall och utform-
ning, bildens sandare och mottagare.
Eleverna diskuterade ockséa avsikten
med annonsbilderna. Dessutom jim-
forde de skillnaderna mellan annon-
ser i dam- och herrtidningar,

— Vi upptiackte att det i herrtid-
ningarna finns mycket annonser for
fritidsutrustningar medan det i dam-
tidningarna mest gors reklam for kla-
der och kosmetika, sdger en i grup-
pen, Fredrik Gustavsson.

For att f& en uppfattning om vad
saker och ting kostar arbetade en
grupp med att jamfora vad det kostar
att utova olika sporter, vilken utrust-
ning som behovs. Resultatet blev att
det l16nar sig att jamfora priser innan
man koper.

Askungen i jeans

En grupp pa Vegbyskolan skrev om
sagan om Askungen. Mohedaversio-
nen handlar om den moderna Ask-
ungen som, kladd i de senaste mode-
riktiga jeansen, gar till det nya héftiga
superdiskoteket. Hur det slutar tan-
ker vi inte avsléja hér.

Viktigt att prata

Under de tvd manader som eleverna
arbetade med de olika projekten hade
de varje vecka samlingar for att dis-
kutera hur langt grupperna hade
kommit och vilka problem de hade
stott pa.

Det mesta fungerade bra, men en
del grupper fick sitta i korridorerna
och arbeta da klassrummen inte rack-
te till alla. And& var det roligt att
arbeta sa har for vi fick sjalva ta an-
svar for det vi gjorde. Och ldrarna var
inte med jamt, men vi visste att vi
kunde fa hjilp av dem om det gick
daligt, siger Andreas Liljerud och
Susanne Andersson.

Kritiska konsumenter?

Aven lararna ar i stort positiva till
projektet och kan tdnka sig att gora
om det — om nagra r.

— Vi tror att eleverna liarde sig en
hel del under de hir tvd manaderna.
Diaremot tror vi inte att ett enda pro-
jekt gor dem till mer kritiska konsu-
menter. Men om vi bygger pd genom
att aktivt ta upp komsumentfragorna
i den dagliga undervisningen tror jag
att man pa sikt kan na det malet, sa-
ger Gunilla Roos.

Men projektet innebar ocksd en
méangd extra arbete for lararna. Na-
gon tid i den ordinarie tjanstgéringen
for att planera och forbereda projekt
av den hér typen finns inte.

— Anda tycker vi att det har varit
vart allt arbete. For projektet har gett
sd4 mycket mer dn det material som
eleverna har tagit fram, nimligen
samhorighet och social utveckling
hos dem, sager Hans Tannerfalk.

Lennart Nivesjo, Rad och Ron nr 8/81

Arbetssattet finns narmare beskrivet i rapporten *’Fritiden och
konsumtionen, ak 4, 5 och 6 vid Vegbyskolan i Moheda’.
Rapporten kan rekvireras kostnadsfritt frin Konsumentverket.
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Tillvalskurser

Minga tillvalskurser som utarbetats lokalt innehaller konsumentfra-
gor av olika slag. Utgangspunkten for arbetet varierar beroende bl a
pa kursens syfte och innehdll. Det praktiska arbetet ar utgangspunk-
ten for en del kurser, t ex att framstilla en produkt genom tillverk-
ning eller att odla koksvixter utan gifter. Nagra andra utgidngspunk-
ter visas for fohjande kurser.

Praktisk hemma

Amnesinnehallet ar hamtat fran orienteringsimnena, hemkunskap
och bada slojdarterna. Syftet med kursen ar att eleverna skall

O fa kunskaper om olika faktorer som paverkar vart dagliga liv. De
skall fa kdnnedom om ekonomiska problem som de kommer att
moéta pa arbetsplatser, i bostdader och pa sin fritid

O kunna belysa skillnaderna mellan olika boendemiljoer, olika ener-
gikillor samt privat och kollektiv trafik. De skall praktiskt kunna
tillimpa sina kunskaper genom att utféra och ldsa ritningar och
bygga modeller m m

O fordjupa sina intressen inom olika konsumentomraden och fa 6kad
handlingsberedskap som producenter och konsumenter.

Utgangspunkten for arbetet har varit jamstdlldhetsfragor. Eleverna
har besvarat en enkat 6ver hur ofta de brukar utfora olika hemarbe-
ten. Svaren har registrerats var for sig for flickor och pojkar. Man har
sedan diskuterat var svaren skiljer sig och vad detta kan bero pa.
Utifran enkéten har man sedan tillsammans gjort preliminéra arskurs-
planer for 4k 7—9. Planerna har inriktats pa omradena vardagsekono-
mi, samlevnad, hemreparationer, kost och klider. Som hjialpmedel
kan man anvidnda Konsumentverkets broschyr ’’Jamstidlld hemma’’
vilken innehéller diskussionsfragor och uppgifter om hemarbetet.

Praktisk samhdllskunskap

Amnena bild, matematik, svenska och samhillsorienterande dmnen
svarar for innehéllet. Syftet med kursen &r att eleverna skall

O fa 6kad handlingsberedskap som samhéllsmedborgare. I detta lig-
ger bl a att kunna klara en enkel sjalvdeklaration, att kunna ut-
nyttja bankens och postens tjanster eller att veta hur man gar
tillvaga for att genomféra en utlandsresa (pass, valuta, vaccinatio-
ner osv)
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O lara sig att sjalva ta reda pa vissa fakta i det arbetsomrade de haller
pa med. Studiebesok ingdr som en naturlig kontakt med samhaéllet
utanfor skolan.

Kursen innehéller bl a delmomenten budget, reklam och att resa. De
olika delmomenten tas upp ett i taget som arbetsomraden. Kursen
omfattar tre lisdr, men man kan ocksd plocka ut ett eller flera
delmoment till kortare kurser. Uppldggning av kursen och undervis-
ningen har planerats i samverkan med fordldrar.

" Fordldrarna skall ges tillfille att folja skolans arbete och bor fa
medverka i detta.”’
Lgr 80, s 25

Man har haft regelbundna triffar med forialdrar och elever da ange-
lagna moment diskuterats. Som exempel kan nimnas omrédet kon-
sumtion da man diskuterat hur skola och hem tillsammans kan fa
eleverna att bli mer solidariska i stillet for att konkurrera om klader
och prylar. Med utgingspunkt i elevernas behov har man sedan
arbetat med delmomentet budget och reklam. Fordldrarnas medver-
kan har ocksi inneburit att manga elever fatt insyn i och medansvar
for familjens ekonomi samt fatt skota vissa post- och bankirenden,
For lararna har fordldramedverkan ocksa varit positiv. S& har sager
en av lararna:

’Mer och mer borjade jag upptacka hur mycket jag behdver
fordldrarna for att kunna arbeta pa ett bra satt. Jag vill veta hur
foraldrarna upplever samhallet och skolan. Ge férildrarna en
mojlighet att forklara vad det ar for problem de brottas med.
Forst da kan undervisningen handla om de problem som det ror
sig om i verkligheten. Eleverna skall kdnna att deras kunskaper
har anknytning till den verklighet som de och deras foraldrar
leveri.”’

ATT DISKUTERA

O Vilka tillvalskurser pa var skola innehéller konsumentfra-
gor?

O Hur stort dr intresset att arbeta med konsumentfrigor i fria
aktiviteter?
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Koncentrationsdagar

For att genomfora aktiviteter av annat slag 4n schemabunden under-
visning kan man for hela eller delar av skolan bryta veckoschemat.
Arbetet kan da koncentreras till frigor som 4r gemensamma for flera
amnen eller som har ett mer allmént innehéll, t ex hushéllning med
resurser, konsumentfragor, trafikfragor. Dessa koncentrationsdagar
— som ofta kallas temadagar — far inte forvixlas med vad man i
laroplanen menar med temastudier.

“’Hall dig frisk mdnniska!”’

P4 hogstadiet vid Halsinggardsskolan i Falun arbetade man under
fyra dagar med omradet hilsa. Man kallade arbetsomradet '"Hall dig
frisk ménniska!’’ och arbetade med hilsofragor som hade anknytning
till omridena mat, motion, *’sant’’ och rik fritid. For varje omrade
fanns foljande program att arbeta med.

Mat Motion

Frukost En dag med scouterna
Skollunch En dag med friluftsfraimjandet
’Dra ner pé kilona”’ Besok pa hélsocentral
Marknadsundersokning Marknadsundersokning

— olika livsmedel — olika sportutrustningar och klader
Hur dter elever i 8k 7—9 Hur motionerar elever i a4k 7—9
— bearbetning av enkat — bearbetning av enkét

Sant Rik fritid

Rokavvinjning Aktivitetsverkstad

Alkohol Schack

Narkotika Forsta hjalpen

Sex och samlevnad Friméarken

Hur mér elever i 8k 7—9 Bridge

— bearbetning av enkét (Dans ingick i samtliga program)

Eleverna fick i forvag vilja ett program fran varje hialsoomrade. De
arbetade sedan med ett omrade varje dag. Arbetet hade organiserats
sa att Y4 av eleverna fran samtliga klasser arbetade med mat under en
dag, V4 arbetade med motion osv. Detta innebar att elever fran olika
arskurser arbetade tillsammans.

Programutbudet var beslutat med hidnsyn till lokaler, ekonomi,
larartillgdng och personer utanfér skolan som ville medverka fran
landstinget, polisen, kommunens hilsocentral, Linkarna, Roda kor-
set, Friluftsfrimjandet, scouterna och ett flertal fritidsklubbar. Ex-
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tern personal fick ersittning fran forstiarkningsresursens icke under-
visningsbundna del och av landstinget.

Lirarna fick ocksé vilja programpunkt. For att underlitta plane-
ring och genomférande ledde den enskilde lararen samma program
alla dagarna med olika elevgrupper. Lirarna utformade sjédlva inne-
héllet i det program de skulle leda.

Arbetet var planerat si att det blev en vil avvigd blandning mellan
teori och praktik. Dessutom inneholl varje program ’’aktiva varde-
ringar’’ med syfte att uppmirksamma eleverna pa sin roll i arbetet
med sin egen hilsa och sitt val av livsstil, mat, kldder och sportartik-
lar.

Varje dag avslutades med fri skrivning’’ da eleverna sammanfat-
tade sina intryck och kunskaper. Sa hir tyckte en elev:

iy Y ( L e,}

-

. e U S
Do TELTTLIEeA ¥l~.\,_,\:‘,r\'\

QY vilcen prb. TORPTT

Vi BORJADE CAGEN | 43, Dhe HADE soNT4
JORBEL L, QO+ VERA  ANCRELELN 6ENOM-
EANE OCH ATCATAGKE  LTE OM TEIISTSERAM -
JANDET CCH DESS  VERCLAMAUT, :
BE  EBTEATADE UTL VAC /1 S0UE A
DloMk . SERAN FICK A SEOTTT O wOL oo
DITRESSANT  R1C0BAMD OM  TRILLELART  CCk
UM ARE T@A  SAEFLE. ,
Jae LBV JATTSUREN PF 4TT alRJA | wuM.,
VD WCTIOBN Aice vl 0PP Tl eUANTAN.
"ol sTl A ol SVOERADE  eRODMMAEL
oM BRLOCE Gerl DR o A SiAnce U

L BloEEN . OF SKOUWET Ui ANVANDA Tl erili-
D eppar saed ATT &leA —euedTee

| W FORTSATIE GwusicA  (ANET ) 1 siccT
CTIL BN CogA g0 sTREVACNA  BASE QUG
I SKOOEN VAR OCT  WACKEZT TLTretuM OFT
L HADE . REOINAT, OCH ALT AR aLLDILE ,
CeRNT G T, ?
[ UPPE VID (UTAN ETORUE JAG B TRESCT
LU ORONLON OCH TAGNE T SMéeeniv
SEOAN & warinl  SUeII0N Clel MG TN
THP VCRIENTERINATRONDA  Sonl SONTA Coa
 VERA 6AOE AT UT. DCT e BT oTeeunT
VACKLERT  MED AT DT gellovA  Coet
ALY N RACKAR QoML GURLADE




ATT DISKUTERA

O Pi vad sitt innebir arbete med hilsofrdgor samtidigt ett
arbete med konsumentfragor?

O Ar detta ett arbetssitt som skulle passa pa din skola?
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R ONSUMENIVIRRGAMITT

De viktigaste metoderna for samhillets konsumentpolitik ar
[0 lagstiftning

O producentpéaverkan

O utbildning

O information till enskilda konsumenter.

Konsumentverket

Konsumentverket ar central forvaltningsmyndighet for konsument-
fragor. Generaldirektoren féor Konsumentverket ir ocksa konsument-
ombudsman (KO). Verkets uppgift ir *’att stédja konsumenterna och
forbattra deras stillning p4 marknaden’. Konsumentverket arbetar
ocksa med att frimja utbildning i konsumentfragor, bl a genom larar-
fortbildning, stod till forsoksverksamhet samt utarbetande av larome-
del for skolorna. Konsumentverkets katalog over laromedel och
handbocker kan bestillas fran

Konsumentverket

Marknadsenheten

Box 503

162 15 VALLINGBY

tel 08-739 01 00

Linsstyrelserna

Regionalt arbetar hemkonsulenter pa linsstyrelserna med konsu-
mentfriagor. Deras uppgift dr bl a att utreda konsumentproblem, be-
vaka att foretag foljer Konsumentverkets riktlinjer, samordna infor-
mationsinsatserna i lanet samt stédja utbildningen pa konsumentom-
radet. Laromedel fran Konsumentverket finns till paseende hos hem-
konsulenten.

(Enligt budgetpropositionen i januari 1984 foreslogs att hemkonsu-
lentverksamheten skall upphora fr o m januari 1985.)
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Kommunernas konsumentverksamhet

Maénga kommuner har ndgon form av konsumentpolitisk verksamhet.
En viktig uppgift ar att ge rad och vagledning till enskilda konsumen-
ter i samband med kop, vid reklamation samt informera om olika
konsumentlagar.

Dessutom ger man allmén information i konsumentfragor (utstall-
ningar, skolbesok, foreningskontakter m m). Den kommunala konsu-
mentverksamheten gor egna lokala undersOkningar, arbetar med
varuforsorjningsfragor, samverkar med folkrorelser och har kontak-
ter med naringslivet i kommunen. Genom kommunkontoret kan du fa
besked om kommunens konsumentverksamhet.

Material

Séavial den kommunala konsumentverksamheten som ldnsstyrelsen
far kontinuerligt (var 14:e dag) aktuellt material frin Konsumentver-
ket. Hor efter hos dem om du soker ndgot material p4 konsumentom-
radet.
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Léroplan for grundskolan, Lgr 80, bestar av tva delar, en all-
mén del och ett kommentarmaterial som ansluter till denna.
Dessa utges i SO:s publikation Liroplaner.

Konsumentfragor ar ett av kommentarmaterialen. Den har
skriften speglar nagra viktiga inslag i arbetet med konsument-
fragor. Dessa ar
O elevernas verklighet, behov och problem
[0 att undersoka, reflektera och ta stallning
[0 varderingar, attityder och handlingar.

Materialet syftar till att ge uppslag till diskussioner ute pa
skolorna och underlitta den planering som skolorna sjialva sva-
rar for. '
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