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Allmanna anvisningar
och kommentarer

| detta supplement ges kompletterande anvis-
ningar och kommentarer till de allménna anvisning-
ar om specialundervisningen som ingar i laropla-
nens allménna del (s 75—78). Erfarenheten har
visat behov av analyser och exempel p& utform-
ning av stddjande atgérder med hansyn tagen
till den eller de svarigheter som sé&rskilt genom-
gripande paverkar elevens skolprestationer. Spe-
cialundervisningen maste med nd&dvandighet ut-
formas differentierat och nyanserat med utgangs-
punkt i elevens dominerande handikapp. Termen
handikapp anvénds i detta sammanhang som all-
mént dvergripande ben&mning och innefattar skol-
svérigheter av véxlande art, grad och komplexitet.

I och med grundskolans genomférande har mél,
huvudmoment och allméinna anvisningar och kom-
mentarer for den vanliga skolan utformats sa att
de &r vél lampade ocksd fér undervisning av
handikappade. Kring den enskilde eleven och hans
férutséttningar byggs hela skolans verksamhet med
tonvikten lagd pa individualisering samt pa motiva-
tion, aktivitet, konkretion och samverkan. Detta
inneb&r en intressevickande undervisning med
stoffurval och arbetssatt avpassade efter den en-
skilde elevens behov, intressen och forutsattning-
ar och med inlarning genom elevens egen akti-
vitet. Detta &r en av forutséttningarna fér den 6ns-
kade utvecklingen i riktning mot en okad inte-
gration av handikappade elever | de vanliga klas-
gerna.

Specialundervisningen inneb&r forst och framst
ett dkat resursskapande kring den enskilde eleven.
Den ger Skade méjligheter for lararen att i den
lilla klassen eller gruppen halla olika faktorer av
betydelse for eleven under kontroll, i pedagogiskt,
socialt och emotionellt avseende. Specialundervis-
ningen ger dessutom lararen mer tid till exempel-
vis foréaldrakontakter, eleviakttagelser och indivi-
duella elevkontakter samt till att féra anteckningar
som kontinuerligt fdljer elevens skiftningar i ut-
vecklingen. Dessa anteckningar ger underlag for
individuell planering av inl&rnings- och utvecklings-
program. Specialundervisningen —— samordnad med
den vanliga klassens arbete eller | specialklassen
— &r ocksa betydelsefull i andra avseenden: som
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en del av skolans pedagogiska och elevvardande
resurser utgér den en naturlig utgangspunkt for
en kontinuerlig information om skolsvérigheter och
darigenom fér opinions- och attitydbildning, och
den skapar forutséttningar for utprdévning av diag-
nostiska metoder, av specialmetodik och av sér-
skilda laromedel. Ramarna fér anordnande av spe-
cialundervisning ger mojligheter att préva &ven
olika organisatoriska ldsningar av undervisnings-
problem.



Skolmognadsundersokning

Allménna synpunkter

Skolstarten medfér viktiga férandringar i barnens
liv. P& grund hérav och eftersom deras utveckling
pé skilda omraden vid skolgangens bérjan &r myc-
ket olika méste den inledande undervisningen noga
anpassas efter den enskilde elevens mognad och
arbetstakt och ske i en lugn och avspand atmosfar.

En val tillrattalagd forberedande undervisning,
som inte bor vara strangt &mnesbunden, &r nddvén-
dig.

Sé langt mojligt bor arbetets art och upplagg-
ning grundas pa lérarnas eleviakttagelser. Lararen
bor bilda sig en uppfattning, bla om elevernas
sétt att tala, deras férmaga att lyssna, uppfatta och
dterge, deras koncentrationsférmaga och uthallig-
het, grov- och finmotorik, vénster- eller hdgerhant-
het, arbetstakt, formé&ga att uppfatta form, férg och
storleksforhallanden och annat som kan vara av be-
tydelse for uppldggningen av den grundlaggande
undervisningen, framfér allt | svenska och matema-
tik.

For att oka elevernas sprakliga uttrycksmoj-
ligheter och berika deras begreppsbildning stimule-
ras de att delta i samtal och att beratta spontant,
tex om televisions- och radioprogram, om andra
aktuella upplevelser och iakttagelser, om egna mal-
ningar och om féremél och bilder av olika slag.

Arbetet bor planlaggas sé att det framjar elever-
nas anpassning till gruppsituationen i skolan och
grundlidgger goda arbets- och samarbetsvanor.

Med hjélp av diagnostiserande material kan bl a
enskilda drag i varje elevs sprakutveckling, bok-
stavs- och sifferkdnnedom, taluppfattning och even-
tuell laskunnighet utrénas. Att sidana undersok-
ningar foretas ar av vikt for den noédvéndiga indi-
vidualiseringen av bl a l&s- och skrivinlaringen.

Né&r eleverna kommer till skolan har de redan en
viktig del av sin utveckling bakom sig. Deras
kroppsliga, intellektuella, emotionella och sociala
utveckling har paverkats genom kontinuerlig véxel-
verkan mellan deras medfédda anlag och méjlighe-
ter och deras milj6. Man finner darfér bland nybor-
jarna stora variationer i utvecklingsnivad. Salunda
kan en nybérjare vara val utvecklad intellektuelit
men foérsenad i sin sociala utveckling, blyg och
&ngslig i kamratkontakter, medan en annan &r vél-
utvecklad for aldern i kroppsligt hanseende men
férsenad i sin intellektuella utveckling, osv.
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| enstaka fall kan &ven &verdriven radsla och
angest hos vissa av nybérjarna iakttas. Sadana
yttringar kan tyda pd en mera allmén personlig-
hetsstdrning och bér bli foremél for en grundlig
undersokning. Brister i den fysiska och motoris-
ka utvecklingen kan skénjas i kroppsbyggnad och
i formagan att utféra motoriska Ovningar. | vis-
sa fall kan &ven en férsenad sprékutveckling och
dalig talmotorik iakttas. Hos elever som latt distra-
heras i sin verksamhet pa grund av koncentrations-
svérigheter och bristande uthéllighet uppstar ofta
problem och svérigheter i samband med skolstar-
ten. Dessa elever visar ofta ett lekfullt beteende
och saknar férméga till lyssnande eller gruppkéns-
la.

For elever med nagra av har namnda problem
kommer omstallningen fran den kanda hemmiljon
till skolans kollektiva former att medféra séarskilt
stora péfrestningar.

| samband med inskrivning av barnen under var-
terminen kan det vara lampligt att skolan inbjuder
foraldrarna till ett informationsméte. Skolan kan da
redogdra for de krav eleverna kommer att stillas
infér i den nya miljén, de problem som kan uppsta
samt de resurser skolan férfogar 6ver for att av-
hjélpa dessa. De foraldrar vilkas barn &r fér tidigt
fodda, fodda sent p& aret eller annars kan vara
gransfall och géra féraldrarna tveksamma betraf-
fande tiden foér skolstarten, uppmanas ta sarskild
kontakt med skolan. For att utréna om skolstarten
bor uppskjutas for dessa elever, kan skolan géraen
undersdkning av mera konventionellt slag redan
under varen foére skolstarten. Féraldrar som énskar
att deras ej skolpliktiga barn skall f& borja skolan
skall anméla detta vid inskrivningen, varefter bar-
net genomgar en prelimindr undersékning pa va-
ren. De barn, som d& anses ha férutsattningar
att kunna klara skolgéngen, observeras sedan pa
hosten for ett definitivt stallningstagande.

Skolmognadsundersdkningens syfte

En kartlaggning av samtliga elevers fdrutsattningar
och behov vad géller undervisning, social tréning
etc bdr goras i bérjan av hostterminen det lasar
barnen bérjar skolan. Vid denna kartlaggning, skol-
mognadsundersokning, gor klasslararen huvudde-
len av elevobservationerna, varvid bl a samverkan
med olika andra elevvardsfunktionérer &r nédvén-
dig.
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Syftet med skolmognadsundersékningen &ar framst

att gora pedagogiskt relevanta eleviakttagelser i
den vanliga skolsituationen;

att systematiskt studera den enskilde elevens so-
ciala och kansloméassiga reaktioner i skolsitua-
tionen;

att pad grundval av gjorda iakttagelser utforma en
nyanserad undervisning, anpassad for den enskilde
eleven och vid varje undervisningstillfélle lata diag-
nos och undervisning bli tvd samverkande faktorer.

Skolmognadsundersékningens utformning

Under de forsta veckorna av elevernas skol-
gang bor klasslararen bedriva en férberedande un-
dervisning av diagnostisk karaktir med hjéilp av
speciellt material, som avser att kartlagga olika
funktioner, samt gora vissa elevobservationer. No-
teringar 6ver elevernas prestationer med avseende
pé olika funktioner gors under denna period.

Det centrala &r att utréna hur eleven fungerar
I undervisningssituationen, I grupp och vid indi-
viduellt arbete. Det géller for lararen att snabbt
finna elevens nivd inom vissa elementéra funktio-
ner och fa en utgangspunkt fér individualisering.

Arbetsschema gors upp i anslutning till de olika
funktioner man vill underséka och genom &vningar
utveckla hos eleven.

Viktiga sddana funktioner &r:

att lyssna;

att tala;

att iaktta;

att samordna muskler (grov- och finmotorik);
att komma ihag (auditivt och visuellt minne);
att folja olika slag av instruktioner;

att uppfatta mangd och antal;

att uppleva och kénna;

att fungera socialt och emotionellt.

Dessa funktioner provas i olika naturliga peda-
gogiska situationer i klassrummet men &ven tex
vid utflykter, pa raster, vid skolmaltider etc.

Forutom den beddomning av eleven som gors |
samband med genomgangen av arbetsmomenten
ar det av vikt att lararen gor kontinuerliga elev-
iakttagelser. En medveten bedémning av eleverna



i for undervisningen véasentliga avseenden bor ef-
terstravas. Harigenom kan lararen tidigt och péa
grundval av den diagnostiska undervisningens och
de strukturerade eleviakttagelsernas resultat an-
passa arbetet individuellt efter eleverna och pé&
s& satt forebygga uppkomsten av skolsvarigheter
av skilda slag.

Under de forsta veckorna av lasaret bor skol-
psykologen disponera sitt arbete s att det hu-
vudsakligen #&gnas &t nybérjarna. Skolpsykologen
och dven de speciallarare som kommer att handha
specialundervisning fér vissa av dessa elever kan
sitta med i klassrummet och dérefter tillsammans
med lédraren diskutera mer svarbedémda elever.
Samtidigt som lararen harigenom kan fa stéd i sin
inledande diagnostiska undervisning, skaffar sig
skolpsykologen informationer till grund fér diskus-
sioner i den kommande elevvéardskonferensen. Den
nara kontakten med eleverna i klassrumssituatio-
nen kan ockséa vara vardefull fér en eventuellt f6lj-
ande mer omfattande utredning av en elevs skol-
svarigheter.

Under de forsta veckorna bér eleverna éaven
genomgd den medicinska undersdkning som skol-
hélsovarden svarar for. | vissa fall kan dessutom
en grundligare social utredning bli aktuell. Denna
utférs av kurator eller skolskoéterska.

Atgirder

Efter de tre till fyra forsta veckorna av barnens
skolgang bor tillracklig information p& olika satt ha
insamlats for en allsidig bedomning av de olika
elevernas forutsattningar och behov.

Rektor sammankallar i detta skede elevvardskon-
ferensen, som gar igenom materialet och samtidigt
diskuterar och férordar olika atgéarder. Se allméan
del (s 89).

Information om barnets utveckling fére skolstar-
ten far lararen i férsta hand genom foréldrarna men
aven fran daghem och lekskolor. Det kan t ex vara
lampligt att inbjuda forskollararna till den forsta
elevvardskonferensen for arskurs 1.

Aven genom skolhalsovardens forsorg bor l&-
rarna utan dréjsmal f4 informationer, som kan ha
betydelse for att skolarbetet skall kunna bedrivas
under trygga och avspénda forhallanden.

Det &r sarskilt viktigt att upplysningar om even-
tuella problem hos barnet, som kramper och aller-
gier, kommer till vederbérande larares kdnnedom,
helst fére skolgangens bérjan.

| elevvardskonferensen diskuteras utifrdn dessa
insamlade data forslag till atgérder. Denna diskus-
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slon kan tex utmynna i férslag om fortsatt skol-
géng i vanlig klass, férslag om s&rskild utredning
som | sin tur kan leda till ndgon form av special-
undervisning eller i férslag om remiss till barn-
psykiatrisk utredning. | enstaka fall kan férekomma
rekommendation om uppskov eller eventuellt om
placering i s#rskola eller specialskola. Vanligen
har dock sé&dan placering gjorts redan tidigare.

Efter den inledande undersékningsperiodens slut
skall rektor, med hjalp av de informationer han er-
héller vid elevvardskonferensen, besluta om lamp-
liga atgarder fér de aktuella eleverna.

Har understkningarna visat att endast nagon
eller ndgra av funktionerna inte utvecklats s& som
man véntar sig, kan det vara lampligt att de syste-
matiska observationerna fortsétter &nnu en tid for
att man skall kunna ta ytterligare hansyn till de
individuella viaxlingarna i utvecklingstakten och
mottagligheten fér habiliterande paverkan.

D& en mera utpréglad h#mning visat sig inom
n&gon speciell funktion eller inom vissa naralig-
gande funktioner, bér insats av extra hjalp av la-
raren (se om resurstimmar i sérskilt supplement
om planering) eller specialundervisning évervégas.
Om en forsenad talutveckling upptrader mera mar-
kerat bdr exempelvis hanvisning ske till talpedagog
eller talklinik for att f& en grundligare undersékning
och eventuell tréning utford.

En elev som visar bristande férmaga att upp-
fatta och folja anvisningar och fér évrigt har brister
i socialt och emotionellt avseende kraver under-
visning och tréning i en mycket liten grupp. Det an-
kommer d& pa ldraren att géra en sddan gruppin-
delning att denna elev, helst inom klassens ram,
kan f& en individuell behandling. Liraren maéste
sténdigt vara uppmérksam pa varje elevs utveck-
ling och efterstrava en flexibel gruppindelning, som
tar hénsyn till sédana férandringar. Undervisning i
klinik eller annan form av samordnad specialunder-
visning kan ocks4 visa sig nddvéndig.

Om funktionsnedséttningarna &r av sidan om-
fattning att den totala prestationsférmagan mycket
patagligt nedsétts, kan det visa sig nédvéndigt att
vidga effekten av de stédjande &tgarderna. Aven
en placering i skolmognadsklass eller annan spe-
cialklass kan visa sig befogad. Man har dar stérre
méjligheter att dels ge funktions- och fardighetstra-
ning, dels paverka och halla under kontroll flera
faktorer i den omgivande miljdn.

For att insattande av specialundervisning skall
bli s& effektiv som majligt bdr den ske 1 samfor-
stdnd med elevens féraldrar.
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Bedomningen av lampligaste slag av special-
klags, som gors av elevvardskonferens, maste
grundas pa de priméra orsakerna till funktionsned-
séttningen.

Elever som vid skolstarten visar utpréglade sva-
righeter p4 grund av forseningar i social och
emotionell utveckling hénvisas féretradesvis till
skolmognadsklass. Undervisningen i vanlig klass
kan i vissa fall inte tilifredsstélla dessa elevers be-
hov av en sddan kontakt och trygghet som den lilla
undervisningsgruppen kan ge. D& behandlingen
av dessa elever stéller stora krav p& savil peda-
gogisk som psykologisk insikt, ar det angelaget
att betona vikten av lararens lamplighet fér upp-
giften. Talamod och férstaelse for elevernas spe-
ciella problem &r av stdrsta vikt.

Arbetssitt

Det &r 6nskvart att informella kontakter mellan for-
skolldrare och lagstadieldrare dger rum fér att un-
derlatta elevens 6vergang fran lekskola och dag-
hem till grundskola. Férskoleleverna och deras
larare kan inbjudas till skolan nagon géng under
véren, innan de skall bérja skolan. De kan d& fa
besdka en lagstadieklass i arbete, delta i skolmal-
tiden, besoka skolskoterskans mottagning etc.

Denna samverkan mellan daghem och lekskolor
och grundskola kan med fordel utstrdckas genom
att lagstadieldrarna bereds tilifalle att gora studie-
besdk i daghem och lekskolor. En gemensam stu-
diedag under lasdret kan ge bagge parter rikt ut-
byte.

Genom en saddan samverkan far lagstadielararen
mojligheter att anknyta till och vidareutveckla de
kunskaper och fardigheter eleverna tillagnat sig
i lekskola eller daghem.

Da den verbala uttrycksférméagan hos vissa av
nybérjarna kan vara outvecklad, men deras férméga
att uppleva och kanna &nda ar stor, kan det vara
svart att f4 en riktig uppfattning om dessa funk-
tioner enbart genom samtal och elevernas beskriv-
ningar. Lararen maste darfér vara uppmérksam pa
och stimulera elevernas icke-verbala uttryck for
upplevelser.

Detta kan ske nar man lyssnar pa4 musik och ger
rytmiska uttryck fér upplevelser eller vid malning
och arbete med lera, dar handerna blir det framsta
uttrycksmedlet. Man bér ocks& ge eleverna tillfal-
len till natur- och konstupplevelser utan for stora
krav pa verbala uttryck, nar de &terger sina upp-
levelser. Eleverna bor givetvis stimuleras till att
muntligt och skriftligt uttrycka sig, men kraven bér



inte séttas s& hogt att formagan till emotionella
upplevelser hammas.

Improvisationer, dar lararen frikostigt och varie-
rat berommer prestationerna, &r ett bra medel att
utveckla elevernas verbala och dramatiska ut-
trycksformaga. Har stimuleras ocksa férmégan till
olika emotionella uttryck: sorg, gladje, ilska, skrick,
osv.

Den sociala utvecklingen far man i skolan rik-
liga tillifallen att 6va. Eftersom undervisning huvud-
sakligen ges i grupp maste nybdérjaren redan fran
borjan lara sig ta hénsyn till andra, véanta pé sin tur,
inte alltid vara i centrum, ta kritik frAn kamrater,
anpassa sig till regler osv. Fér barn som gatt i lek-
skola eller daghem och/eller har syskon blir denna
anpassning ofta lattare, men skolstarten innebér i
regel en pafrestning for alla nybérjare i socialt
hanseende.

Det galler for lararen att sd& mjukt som mojligt
fora barnet in i skolmiljon, s& att métet med des-
sa storre grupper inte blir skrammande utan kan
upplevas positivt. Eleverna bér stimuleras att upp-
leva glédje i att arbeta och leka tillsammans med
andra, att utfora uppgifter gemensamt, att dela
ansvar osv. lLararen bor trdna eleven att lésa
svarigheter och konflikter, som alltid uppstar nar
olika behov och intressen kolliderar. Detta bor ske
pa ett sakligt satt genom diskussion och, vid behov,
genom omrdstningar.

Intellektuellt utvecklings-
hammade elever

Allmdnna synpunkter

Varje larare moéter i sin verksamhet svagpres-
terande elever och torde vara val bekant med
de olika symtom som mer eller mindre utprédglat
kan iakttas hos sadana elever. Det &r emellertid
knappast mojligt att enbart genom yttre jamforeise
skilja en intellektuellt utvecklingshammad elev fran
de intellektuellt mera vélutrustade. Vissa sérdrag
hos de intellektuellt utvecklingshammade, som fér-
svarar deras skolsituation kan emellertid iakttas.
Hos en del intellektuellt utvecklingshdmmade ele-
ver yttrar sig utvecklingshdmningen som svarig-
heter endast inom ett isolerat omrade. Dessa ele-
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vers problem kan oftast |6sas genom mera begran-
sade insatser fran skolans sida. Andra elever kan
ha ett flertal svarigheter i en méngd kombinationer,
mer eller mindre beroende av varandra. Dessa
elever, vilkas intellektuella kapacitet inte star i
paritet med det som betraktas som normalt for
levnadsaldern, kan i sina funktioner och presta-
tioner jamféras med yngre barn och deras sitt att
reagera. Deras beteende utmarks ofta av bristande
koncentrationsférméga och av ringa uthéllighet i
psykiska och intellektuella aktiviteter. De &r i
behov av nira kontakt med en vuxen och har svart
att inordna sig i gruppaktiviteter. Andra symtom
hos de intellektuellt utvecklingshdmmade eleverna
kan vara bristfalliga minnesfunktioner, ett begran-
sat ordférrdd och en svagt utveckiad férmaga till
begreppsbildning. Den darmed sammanhéngande
bristfélliga sprakliga funktionen kan bla vara en
av orsakerna till den svaga motivation fér skolar-
betet som kommer till uttryck hos dessa elever. De
blir ofta tystlatna, passiva och tillbakadragna. Ele-
ver med hér angivna stérningar far latt andra sva-
righeter i den sociala anpassningen och hos som-
liga kan obetydliga irritationsmoment utlésa deras
aggressivitet. Den motoriska och manuella férmé-
gan varierar i hdg grad hos eleverna.

Elevens mojligheter att finna sig till ratta i skolan
&r beroende av en rad faktorer, bland vilka en &r
den Iintellektuella kapaciteten. Brister i detta av-
seende vécker i regel os#kerhets- och underlag-
senhetskénslor. Dessa séker vissa elever délja och
kompensera genom en attityd av trots eller 6kad
sjélvhdvdelse, t ex genom att utmérka sig p& andra
omréden eller genom antisocialt beteende i form
av snatterier, stélder, rymningar och vagabonde-
rande. Har ndmnda symtom eller andra avvikande
yttringar i elevens beteende, som kan missténkas
orsaka skolsvarigheter, maste pa ett tidigt stadium
uppmérksammas av skolan och leda till att stdd-
jande &tgarder ingatts i tid.

Utredning

Klassforestdndaren &r den person som forst och
framst maste observera sina elevers svarigheter
och | samarbete med féraldrarna férséka skaffa
sig en uppfattning om dem och de orsaker som
kan ténkas ligga bakom.

Om klassférestdndaren inte ensam formar hjal-
pa eleven, skall rektor féranstalta om en noggran-
nare utredning. Rektor skall ta stillning till de
dtgarder, som utredningen kan féranleda. Se av-
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snitten i allmédn del om beddmning av skolsvérig-
heter (s 78) och om elevvard (s 86).

Denna utredning skall ge en sa réttvisande hel-
hetsbild som méjligt av eleven. Man far inte endast
ta fasta pa de svagheter eleven har, utan man mas-
te dven sbka upptécka och beakta det positiva som
kan ingd i hans allménna férutséttningar. Darige-
nom mojliggdrs ocksa ett val av atgérder som byg-
ger pa en positiv syn pa elevernas mojligheter.

Genom det omfattande utrednings- och diagnos-
material, som genom elevvardskonferensens for-
sorg kommer att ligga till grund fér beslut om &t-
géarder for att avhjalpa svarigheterna, minskar
riskerna for felbedémning av eleven och hans
skolsituation. Innehdllet i detta utredningsmaterial
maste vara s& uppbyggt att det kan vara végledan-
de fér dem som méste vidta atgarder for att anpas-
sa undervisning och behandling till den enskilde
elevens férutséttningar.

Skolsvarigheter kan vara béade éarftlighets- och
miljébetingade och féranledas av fysiska, psykis-
ka och sociala férhallanden.

Né&gra av anledningarna till att elever blir lag-
presterande kan bl a vara langvariga och tata sjuk-
domsperioder i férskolaldern, exempelvis pa grund
av stor infektionskénslighet och psykiska avvikel-
ser som en féljd av ogynnsamma miljéforhallanden
eller felaktig behandling och uppfostran i hemmet.

Barn fran en isolerad eller torftig miljo kan fére-
falla intellektuellt utvecklingsh&mmade, innan de
hunnit anpassa sig till skolan och lart av den nya
miljo som moter dem dér.

Atgéirder

Aven om éatskilliga orsaker till lag prestationsniva
kan vara av fysisk och psykisk art #r séllan enbart
medicinsk behandling tillrdcklig. En rad &atgérder
med psykologisk och pedagogisk inriktning méaste
i regel vidtas och skolans samlade resurser méaste
anvéndas. De stora individuella olikheterna hos
lagpresterande elever med avseende péd anlag,
intellektuell utrustning och utvecklingsmdjligheter
kréver ett mangfacetterat och flexibelt atgardssys-
tem med stark tonvikt &ven p& de psykologiska
och pedagogiska arrangemangen. Ménga olika
pedagogiska behandlingsformer star ocksa till
buds.

Vid valet av atgarder for att hjalpa de lagpres-
terande eleverna maste stor hansyn tas till att
en méngd faktorer utéver intellektuell utvecklings-
hamning paverkar skolprestationerna. Enbart resul-
tatet av en intelligensundersdkning &r sallan till-



rackligt for valet av &tgarder. Individuaitest bor
framst anvandas for att f& battre belyst, hur ele-
ven fungerar intellektuelit under basta majliga be-
tingelser. Intelligensen &r dessutom endast en av
ett flertal funktioner som paverkar skolsituationen.

Sédana intellektuellt utvecklingshammade elever
med god social anpassning, som &r lugna, utatvan-
da och har en positiv instélining till skolarbetet och
som kan beddmas vara beroende av den invanda
miljon med kamrater och lérare i den vanliga klas-
sen, bor i forsta hand f4 hjalp genom en forstarkt
individualisering av undervisningen inom klassens
ram. Om denna é&tgard visar sig vara otillracklig
blir nésta steg speciell hjalp genom insats av spe-
ciallarare (samordnad specialundervisning), an-
tingen i klassen eller under viss tid utanfér denna
i sk klinik.

For elever som pa grund av svérigheternas art
och omfattning &r beroende av en langsammare
arbetstakt och en lugnare studiemiljé &n den som
kan beredas inom den vanliga klassens ram med
dess storre elevantal, bér en placering i hjalp-
klass dvervégas.

Om utvecklingshamningen visar sig vara s&
omfattande, att eleven saknar férutsattningar att
med hjélp av ndmnda stodatgarder tillgodogéra sig
undervisningen i grundskolan, bdr genom skolans
forsorg anmalan ske till sérskola.

Samordnad specialundervisning

Som tidigare framhallits kan intellektuellt utveck-
lingshammade elever allt efter féreliggande behov
erhdlla hjilp genom samordnad specialundervis-
ning av ett eller flera slag. Samordnad specialun-
dervisning kan organiseras s&, att specialldraren
6vertar handledningen av en eller flera elevers
arbete jamsides med att klassldraren undervisar
Ovriga elever i klassen. Den kompletterande och
stddjande undervisningen dger rum antingen i ve-
derborande klassrum eller i en lokal i anslutning
till detta. Samordnad specialundervisning kan &ven
forlaggas till for andamalet sarskilt utrustad lokal,
8 k klinik.

Ett ndra samarbete mellan klassens lirare, veder-
bérande specialldrare och skolans personal med
speciella elevvardande uppgifter &r under alla om-
standigheter nédvéndigt, for att elevens svarigheter
skall kunna beaktas utifrAn en helhetssyn. | detta
samarbete koncentreras speciallararens insatser
till att genomféra en individualiserande undervis-
ning och till att utarbeta undervisnings- och tra-
ningsprogram fér fortsatt undervisning av veder-
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bdrande elev i den vanliga klassen. Analysen och
bedémningen av i hur hég grad den intellektuella
utvecklingshamningen paverkar elevens totalapres-
tationsforméga i skolarbetet maste bli avgérande
for arten och omfattningen av de atgérder, som
lampligen bor vidtas.

Fér exempelvis en elev med en mindre utpréaglad
intellektuell utvecklingshamning kan det vara till-
réackligt att individualisera undervisningen enbart
genom att studierna i den vanliga klassen mera
konsekvent inriktas pa lattare och konkretare upp-
gifter, inordnade i en genomtankt studieplan. Na-
gon annan atgard &r kanske inte nédvandig med
hénsyn till handikappets begransade inverkan pa
elevens totalprestationer.

En annan elev med mera utpraglade svérig-
heter kan vara i behov av en fardighets- och funk-
tionstraning, som lampligen bor tillgodoses genom
en specialundervisning, dar eleven under stérre
eller mindre del av den samlade undervisnings-
tiden under sakkunnig ledning far denna traning
antingen enskilt eller i mindre grupp. Svarigheterna
forutsatts inte heller i detta fall paverka elevens
totala prestationsférmaga i sadan omfattning, att
det kan anses motiverat att skilja eleven fran ge-
menskapen med kamraterna i den vanliga klassen.

Genom att elever med séamre intellektuella forut-
séttningar gar i vanlig klass kan de stimuleras av
sina béttre utrustade kamrater betraffande kun-
skapsinhdmtande, samtidigt som de évriga elever-
nas forstdelse och tolerans far mojligheter att ut-
vecklas.

Genom sin attityd till elever med sérskilda
skolsvérigheter eller med handikapp bor lararen
kunna stimulera eleverna att uppleva olikheter som
nagot helt naturligt och som ett positivt varde i
en klass- eller arbetsgemenskap.

Vid undervisningens organisation och upplagg-
ning for de intellektuellt utvecklingshammade bér
man séledes alltid i férsta hand underséka méjlig-
heten att lata eleven ga kvar i sin vanliga klass och
ge den hjélp han eventuellt kan behdva i form av
samordnad specialundervisning. Ett planméssigt ut-
nyttjande av individualiserad undervisning inom den
vanliga klassen, kombinerat med insatser av sam-
ordnad specialundervisning, bér kunna innebsra en
minskning av antalet elever som hanvisas till hjalp-
klass och innebara en inskrankning av antalet spe-
cialklasser till forman fér nadgon form av samord-
nad specialundervisning. Vid sin bedémning av ele-
vers placering bér elevvardskonferensen bla be-
akta, att en dverforing till specialklass av en intel-
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lektuellt utvecklingshammad elev frdn en relativt
liten vanlig klassavdelning ofta ar mindre befogad
&n overféring fran en relativt stor avdelning.

Undervisning i hjalpklass

For elever med svérare intellektuella utvecklings-
hamningar, som mycket patagligt paverkar den to-
tala prestationsférméagan, kan det visa sig nédvén-
digt att soka vidga effekten av de stddjande atgar-
derna. Dessa elever kan vara i behov av savél sér-
skild funktionstréning som en ytterligare modifiering
och anpassning av den skolsociala miljon. Har kan,
beroende pa svérigheternas art och grad, en pla-
cering i hjalpklass visa sig befogad, dér man har
storre mojligheter att dels ge funktions- och fardig-
hetstraning, dels paverka och hélla under kontroll
flera faktorer i den omgivande miljon.

Man boér observera att en placering i hjélpklass
inte bér ske, om den sinkta intellektuella funk-
tionsnivan i forsta hand kan antas bero pa emotio-
nella stérningar. For sddana elever bor observa-
tionsundervisning dvervéagas.

Beror prestationsnedséttningen primért pa nagot
fysiskt handikapp, tex nedsatt syn eller horsel,
bor en skolplacering ske i forsta hand med avse-
ende pa detta.

Hanvisning till hjalpklass &ar lamplig fér intellek-
tuellt utvecklingshammade elever som inte orkar
med undervisning i stérre klasser och aterkom-
mande lararbyten och som fér sin harmoniska ut-
veckling behdver en kontinuerlig undervisning i en
liten grupp med mer personlig kontakt med en och
samma ldrare. Det storsta vardet i en hjélpklass-
placering for sadana elever tycks vara av mental-
hygienisk karaktar. Det utgor ett viktigt komple-
ment till den vinst i frdiga om social anpassning
som en hjalpklassdverflyttning kan innebéra.

Effekten av en omplacering star i relation till
skillnaden i elevantal mellan den vanliga klassen
och hjélpklassen. Dessutom gagnar omplaceringen
kunskapsméssigt den elev mera, vars intellektuella
forutsattningar skiljer sig mer frdn genomsnittets,
an en elev som har en mindre intellektuell utveck-
lingsh&mning. Av detta skal bér hanvisningen av
elever till hjalpklass i huvudsak begréansas till de
klart intellektuellt utvecklingshdmmade, vilket skul-
le innebdra en forskjutning av &tgarderna fran
hjalpklassplacering till insdttande av samordnad
hjalpundervisning eller kanske nagon annan form
av samordnad specialundervisning.



Om antalet svagpresterande elever med intel-
lektuella och sociala svéarigheter &r s& stort att det
utgér underlag for inrattande av hjalpklass, skall
denna ges optimala forutsattningar for sitt arbete.
Bland saddana kan ndmnas goda lokaler med lamp-
lig placering i skolanldggningen, riklig tillgdng pa
laromedel av olika slag, god materialutrustning,
vélutbildade, erfarna och intresserade lérare, litet
elevantal och ett om mdjligt ndgot sd nar homo-
gent elevmaterial.

Timplanebestimmelser

Om allménna bestammelser, timplaner och kom-
mentarer till dessa se allmén del (s 109—125) och
sérskilt laroplanssupplement om planering.

Larostoff

Valet av larostoff och arbetssatt maste ske med
hansyn till elevernas utvecklingsnivd och erfaren-
hetsbakgrund, varvid huvudmomenten utgér den
ram inom vilken detta val sker.

Hittills gjorda utvédrderingar av elevernas resul-
tat har ofta felaktigt medfért, att kunskaper och
fardigheter i skolans @mnen (kognitiva funktioner
av undervisningen) blivit det alltigenom domineran-
de i utvdrderingen och att man ofta bortsett fran
andra klart uttalade syften med undervisningen. Av
samma skal har dven inom det kognitiva faltet
otillbérlig vikt fasts vid reproducerbara faktakun-
skaper, medan utvérderingen mindre géllt tillamp-
ningen och anvéndningen av kunskaperna.

Larostoffet och satten att bearbeta detta bér
viljas sd att elevens behov, intressen och problem
kommer att utgora en grundval for inldrningen och
att elevens utveckling savitt mojligt allsidigt fram-
jas.

Vid undervisning av elever med intellektuell ut-
vecklingshamning bér urvalet av larostoff ske med
sérskild hansyn till dessa elevers begrénsade ab-
straktionsférmaga samt till foreliggande storningar,
tex betraffande minnesfunktionerna och p& det
emotionella omradet. Undervisningsmomenten bor
i regel vara sma och latta att 6verblicka, och fakta
bor ingé i enkla sammanhang. | det inledande ske-
det bér man darfér noga ténka igenom vilka resul-
tat av undervisningen man senare vill utvirdera och
hur detta skall ske. En strukturering av stoffet &r
dérvid till god hjélp och en prelimindr langsik-
tig tidsplan boér lampligen géras upp fér de olika
momentens behandling.
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Vid de dagliga férberedelserna maste darefter
lararen eller lararlaget klargéra for sig vart man
syftar med varje arbetspass och vilka resultat som
efterstrévas, vilket larostoff som skall behandlas,
hur arbetet skall bedrivas och vilka laromedel som
bér utnyttjas. Se sarskilt supplement om planering.

Fardighetstraningen i exempelvis svenska, mate-
matik och frammande sprik maste i regel ske med
en mycket langsam stegring av dvningarnas sva-
righetsgrad, vilket kan innebéara, att behandlingen
av ett visst huvudmoment tillhdrande ett lagre skol-
stadium maéste fortsatta pa ett hégre stadium, om
syftet med undervisningen skall uppnés.

Elever som erhéller samordnad hjalpundervis-
ning i ndgot amne eller som undervisas i hjalpklass
kan i betygsh@nseende beddmas i sérskild refe-
rensgrupp. Sadant betyg markeras med asterisk
pa betygsblanketten. Om s bedéms lampligt och
elev och foraldrar sa 8nskar kan eleven i betygs-
hanseende i stallet bedémas i den referensgrupp
som omfattar samtliga elever i riket.

Arbetssiétt

Arbetsséttet vid undervisning av svagpresterande
elever &r beroende av bla elevernas alder och
forutsattningar, klassens storlek och struktur, dis-
ponibla lokaler och skolans utrustning, &mnets ka-
raktér, tillgéngliga laromedel samt inte minst lara-
rens intresse och fallenhet.

Det utrednings- och diagnostiseringsmaterial som
framtagits pad grund av elevens dokumenterade
skolsvérigheter skall inte endast ligga till grund for
valet av hjalpatgérd. Ytterligt viktigt &r att de lara-
re som ansvarar fér uppléggningen av elevens
efterfdljande behandling far ta del av detta mate-
rial, s& att undervisnings- och tréningsprogram kan
fa den individuella utformning som kravs fér en
anpassning av programmen till elevens forutsétt-
ningar.

Vid en vil utbyggd elevvérdsorganisation |&m-
nas denna information i elevvardskonferensen, dit
den mottagande lararen kallas. | glesbygd eller dar
andra praktiska hinder eventuellt oméjliggér detta,
kan l&raren genom rektor f4 ta del av personakten
och samrada med denne om l&mplig utformning av
undervisningen.

Eftersom méanga d6mtaliga fragor behandlas i elev-
vardskonferensen bér rektor alitid erinra om vik-
ten av att skydda enskilda mé&nniskors integritet.
Aven om larare och andra befattningshavare i
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elevvardskonferensen inte har en juridiskt bindan-
de tystnadsplikt aligger det var och en att iaktta
diskretion med vad han erfarit.

Lararens arbete skall vara inriktat pa att skapa
goda betingelser for elevens egen inlarning.

Inlarningen maste alltid bygga pé elevens enga-
gemang och aktivitet. Férkunskaper, méjligheter
och intressen i dvrigt maste pd lampligt sétt ut-
nyttjas.

Intresse fér inlarning skapas och upprétthalls
genom ett omsorgsfullt och elevcentrerat urval av
larostoff och arbetssitt.

De larare, som forstar att ge uppgifter av l&mp-
lig svarighetsgrad, skapar harigenom hos eleverna
stérre motivation for skolarbetet, f&r dem mer in-
tresserade och béttre sysselsatta. Detta bidrar ock-
s till en naturlig sjélvdisciplin hos eleverna. Upp-
gifterna maste sdlunda vara vél avpassade efter
elevernas férutsattningar och tillignade fardigheter
samt te sig meningsfulla, kunna fanga intresset
och ha konkret anknytning.

P4 grund av sina speciella svérigheter har van-
ligtvis de svagpresterande eleverna, innan deras
problem hunnit uppmérksammas och behandlas,
upplevt en serie misslyckanden inom skolan, som
berdvat dem bade arbetsgladje och sjalvfortroende.

Skolans och omgivningens krav har kanske va-
rit for héga med hansyn till elevens forutséttningar
och férmaga. Overkrav och &ven &vertréning kan
férstarka svarigheterna och leda till retardering,
genom att de gdr eleven olycklig och disharmo-
nisk. De intellektuella svagheter, som i och for sig
inte skulle ha utgjort obverstigliga hinder fér en
acceptabel skolframgéng, har komplicerats succes-
sivt med olika emotionella element: kénslan av att
inte kunna, av att alltid misslyckas, av att vara
samst. S& smaningom kan dérigenom utvecklas en
allmént negativ instélining till skolan och skolar-
betet. | varsta fall kan detta leda till beteendestor-
ningar.

Ar lararen medveten om detta kan han under-
latta situationen bade for eleven och for sig sjélv.
Elevens instéllning till skolarbetet kan véndas, om
han ges lagom svéra uppgifter; inte for svéra, da
I8nar det inte att ta itu med dem, inte heller for
latta, da blir de ointressanta. Ligger svarighetsgra-
den upp emot &vre grénsen fér elevens prestations-
férmaga, upplever han uppgiften som intressevéc-
kande och féngslande.

Genom att lata elevens inlarning ga i smé steg
och vara maélinriktad, kan ldraren hela tiden l&tt
kontrollera att undervisningen ger avsett resultat.



Léraren kan undan fér undan anknyta till for eleven
bekant stoff och till de positiva attityder och den
arbetsglédje som skapas hos eleverna, da de regel-
bundet far uppleva att de lyckas. Det &r viktigt for
motivationen att ldraren soéker finna forbindelser
mellan de nya inlérningsuppgifterna och redan be-
fintliga kunskaper och intressen. Den forsiktiga
successiva stegringen mojliggér att i férsta hand
det vésentliga 6vas, och att den omedelbara for-
stérkningen av inldrningen uppnas genom att ele-
ven ofta och omedelbart kan fa sitt arbete bedémt
och rattat. Eleven far ocksa tillfdlle att anvénda si-
na nya kunskaper och upplever darigenom inlér-
ningen som meningsfull och stimulerande. Anvénd-
ningen av kunskaperna ger ocksa p& ett naturligt
sétt nodvéndig repetition.

Betréffande elever med intellektuell utvecklings-
h&mning géller i hég grad att de genom skolans och
den &vriga miljons paverkan samt egen mognad
under skoléren utvecklas och foréndras i fraga
om sina forutsattningar och sin férméaga att tillgodo-
gbra sig kunskaper och fardigheter. D4 denna ut-
veckling sker olika snabbt hos de skilda eleverna
okar variabiliteten i gruppen ytterligare i friga om
de faktorer som &r avgérande fér undervisningens
uppléggning.

Denna form av eftermognad &kar alltsd med tiden
ytterligare skillnaderna i begéavningsnivd och be-
gavningsstruktur mellan eleverna. Darigenom &kar
éven kravet pa individuell uppféljning av deras ut-
veckling och av undervisningens effekt.

| regel &r hjalpklasselevernas sprakliga begav-
ning allmént svag och deras férmaga att tillgodo-
gbéra sig en med verbala metoder meddelad teo-
retisk undervisning begrénsad.

P& grund av elevernas begrinsade férmaga till
begreppsbildning och brister i férmagan att visuellt
uppleva en verbal framstéllning maste undervis-
ningen vara s& konkret som méjligt. Detta kraver
en riklig tillgang till val valt didaktiskt material, som
engagerar s& ménga av elevens sinnen som moj-
ligt. Varje moment kan dérigenom ocksa ge viss
sinnesdvning.

Undervisningsmaterialen bér vara nivagruppera-
de och om mojligt &ven kunna anvandas i diag-
nostiserande syfte. Dessutom boér de ocksad ge
rika tillfallen till omvéxlande sysselséattning.

D& de svagpresterande eleverna ofta latt blir
uttrottade &r de i starkt behov av omvéxling i ar-
betet for att uppratthdlla intresset. Variation av
framstaliningssétt och av de medier som kommer
i fraga for kunskapsférmedling motverkar i viss
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grad elevernas brister i uthallighet och koncentra-
tionsférméaga.

Speciella problem kan féreligga vid val av in-
l&rnings- och traningsaktiviteter pa grund av de hos
svagpresterande vanligen forekommande svérighe-
terna vid l&sning och skrivning. Tillsammans med
sarskild dvning av las- och skrivformégan bor dar-
for &ven studietekniska dvningar ofta aterkomma.

I arbetet med de intellektuellt utvecklingshamma-
de eleverna &r en positiv grundinstallning fran 1a-
rarens sida nddvéndig. Lararen méaste acceptera
elevens forutséttningar och utgd fran att ett svagt
arbetsresultat snarare kan bero pa for stora for-
véntningar pd eleven an p& dennes oférméaga.
Viktigt &r att dessa elever inte endast meddelas
kunskaper utan kanske i férsta hand évas och leds
till en s& langt mojligt konstruktiv samlevnad med
andra elever, andra ménniskor.

Det &r sdledes 6nskvart och nddvéndigt att tra-
na elevernas sociala funktioner och detta kan
lampligen dstadkommas genom att 4t de svagpres-
terande eleverna utvélja | grupparbeten ingdende
moment av mera praktisk art. P4 grund av svérig-
heter med stavning och finmotorik kommer i de
flesta fall skriftliga redovisningsformer att kréva
oproportionerligt mycket kraft och lang tid, varfér
ett behov av andra redovisningsformer ofta upp-
star. Bland material, som kan vara till hjalp vid re-
dovisning, kan ndmnas sadant som gruppbord, fla-
nelltavia, smabilds- och arbetsprojektor.

Elever med beteende-
storningar och
anpassningssvarigheter

Allmanna synpunkter

Socialt och emotionellt stérda elever kan erhélla
observationsundervisning. Fdr omgivningen kan
sadana elevers reaktioner te sig inadekvata och
inte sallan provocerande och detta, vid sidan av
deras svérigheter att anpassa sig efter regler och
normer, kan ofta skapa problem bade i och utan-
for skolan.

| intellektuellt avseende kan stora variationer
finnas inom denna elevgrupp, men elever med tyd-
ligt uttalad intellektuell utvecklingshamning bér inte
hanvisas till denna form av specialundervisning.
Hos vissa elever tar sig emotionella stérningar ut-
tryck i utatriktade reaktioner med &ppen aggressi-
vitet. Andra reagerar i stéllet med starka h&mning-
ar och inatvéndhet. Det &r givet, att den forstnamn-
da kategorin elever |6per storsta risken att kom-
ma i konflikt med omgivningen. Detta har medfort,
att observationsundervisningen tidigare frémst fatt
ta emot elever fran denna grupp. De hidmmade ele-
verna daremot upplevs i skolan ofta som mindre
problematiska och har darfér mera séllan hanvisats
till observationsundervisning. Det fortjanar dock
att understrykas, att dessa elever i jamférelse med
de mera utdtriktade kamraterna ofta har problem
av minst lika allvarlig natur, vilket medfér att skolan
i 6kande utstrackning bor ta sig an dem.

Socialt och emotionellt stérda barn &r ingen en-
hetlig grupp utan har varierande beteendemdnster.
Stérningen kanske inte visar sig i alla miljder, den
kan vara mera péataglig i skolan &n hemma eller
tvért om. Den kan visa sig i fria leksituationer pé
skolgarden eller under rekreationsperioder i klass-
rummet. Nagra emotionellt stérda barn behédrskar
sig kanske bra i klassen, men reagerar explosivt
p4& skolgérden. Emotionellt storda barn kan reage-
ra med #ngslan, hyperaktivitet, aggressivitet, for-
storelselusta, distraktion och ouppmarksamhet.
Vanligen féreligger en kombination av dessa sym-
tom.

Beteendestdrningar och anpassningssvéarigheter
paverkar elevens totala situation, séval prestatio-
nerna i de enskilda &mnena som férmagan att i
ovrigt motsvara de krav som skolan och omgiv-
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ningen stéller. For att effektivt kunna hjilpa eleven
till ratta maste darfor skolan vid sidan av sin spe-
ciellt tillrattalagda undervisning och sina organisa-
toriska atgarder utnyttja alla personella resurser
inom elevvarden till saval utredande som behand-
lande insatser. Av avgérande betydelse &r vidare
att skolan kan na ett gott samarbete med elever-
nas foraldrar.

Samarbete bér &ven etableras med sambhillets
barna- och ungdomsvardande institutioner.

| observationsundervisningen uppkommer ofta
konflikter och férekommer aggressionsutbrott, vil-
kas bakgrund kan férefalla oklar. Liraren méaste
darfor standigt vara uppmarksam pa de gruppdy-
namiska processerna och inte minst pa sin egen
roll inom gruppen. Han bér ha méjlighet att konti-
nuerligt diskutera sadana fradgor med kolleger och
helst aven med skolpsykolog.

Utredning av anpassningssvarigheter och
beteendestérningar

Liksom vid andra skolsvérigheter bér en allsidig
utredning goras som underlag fér individuellt av-
passade atgérder till elevens hjilp. Vanligtvis stills
forslag om utredning av elevs skolsvarigheter till
elevvardskonferensen, men i vissa fall kan ett
forenklat utredningsférfarande tillampas. Detta gil-
ler framfér allt da ett snabbt insattande av special-
undervisning i form av en tids undervisning i
klinik bedéms vara den basta hjalpen. Om resul-
taten av den salunda insatta undervisningen och
darvid gjorda observationer sa kraver, bér givetvis
en grundligare utredning ske.

Se avsnittet i allman del om bedémning av skol-
svéarigheter och hanvisning till specialundervis-
ning (s 78).

Atgérder

Det &r framfor allt i kontakten och samarbetet med
andra manniskor som de emotionellt och sociait
stérda elevernas problem framtréder, och det har
visat sig att dessa elever finner sig bést till ratta
i en liten val sammansatt grupp.

Kan inte klass- eller &mnesléraren hjilpa eleven
tillrackligt genom olika stédatgérder inom den van-
liga klassens ram, bér specialundervisning an-
ordnas. Dess struktur kan lattare méjliggora att
positiva kontakter med vuxna, lérare eller annan
personal och elever etableras.
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Samordnad observationsundervisning

Vid lindrigare beteendestérningar och anpassnings-
svarigheter och nar det i 6vrigt &r lampligt, inrattas
samordnad observationsundervisning jamsides med
den vanliga undervisningen. Speciallédraren hjilper
dérvid den vanliga lararen att utforma program och
att genomféra dem.

Den samordnade observationsundervisningen
kan ges i s k observationsklinik. Vissa elever kom-
mer under léngre eller kortare tid att erhdlla hela
sin undervisning i kliniken under det att andra ele-
ver far viss undervisning i denna vid sidan av un-
dervisningen i den egna klassen.

Forutom elev, som i foreskriven ordning uttagits
till observationsundervisning (observationsklass el-
ler samordnad observationsundervisning) kan rek-
tor lata &ven annan elev med anpassningssvérig-
heter tillfalligt och i utredningssyfte undervisas i
klinik. Elev som undervisas i kliniken tillhér alit-
jamt sin vanliga klass. Aven vid sadan tillfallig pla-
cering skall alltid elevens foraldrar underrattas.

| kliniken gérs erforderliga observationer ro-
rande elevens speciella beteende och utfors de
undersokningar i 6vrigt, som avilar den elevvardan-
de expertis, som skolan har tillgéng till eller eljest
kan utnyttja (skoildkare, skolpsykolog, skolskoter-
ska, skolkurator eller motsvarande).

Elev som tillfalligt placerats i kliniken bor inte
undervisas dédr langre tid &n en manad, utan att
frAigan om fortsatta atgarder prévas i elevvards-
konferensen. Denna prévning kan exempelvis leda
till att eleven i full utstrackning deltar i undervis-
ningen i vanlig klass eller att han enligt gal-
lande bestdmmelser uttas till specialundervisning.
| sistndmnda fall kan beslutet innebéra, att eleven

a) fortfarande skall undervisas i kliniken jamsides
med undervisning i vanlig klass eller pa annat satt
erhdlla samordnad observationsundervisning,

b) &nnu en tid skall erhélla hela sin undervisning i
kliniken,

c) skall éverféras till observationsklass,

d) skall f& annan specialundervisning.

Undervisning i observationsklass

Vid gravare beteendestérningar och anpassnings-
svérigheter och nar det i 6vrigt ar lampligt, place-
ras elev | observationsklass.

Arbetssitt

De elever som hénvisas till observationsundervis-
ning har p& grund av sina storningar haft sarskilt
svart att orka med de krav i fraga om koncentra-
tion, uthéllighet och allmén anpassning som under-
visningen i en vanlig klass innebar. Genom dessa
krav har elevens problem ytterligare accentuerats.
Den grundlédggande principen vid observationsun-
dervisningen méaste darfor vara att under ett initial-
skede sénka dessa krav till en nivd dar de mot-
svarar elevens aktuella féormaga. Inskolningsperio-
den kan vara olika l&ng beroende pa elevens for-
utséttningar. Man boér under denna period soka
starka elevens bristande sjalvfértroende och ska-
pa ett fortroende elev—Iléarare.

Allmént kan sigas att det géller att hos elever-
na skapa en mera positiv installning till skolan for
att darmed gora det lattare for dem att pa langre
sikt folja det vanliga skolarbetet.

Genom sina emotionella stérningar har eleverna
ofta svart att under langre perioder lyssna till lara-
re eller kamrater. Deras motoriska oro tar sig latt
uttryck i allmén oférmaga att sitta stilla. De bor
darfor i viss utstrackning under lektionerna ges
méjlighet att réra sig inom klassrummet. Ibland kan
det vara lampligt att l&ta dem syssla med enklare
manuella uppgifter, sdsom teckning eller modelle-
ring, medan l&raren har muntlig genomgéang. Over
huvud taget kréver flertalet av dessa elever stén-
dig och variationsrik sysselséttning.

Forsta tiden inom observationsundervisningen
bestar i de flesta fall av individuellt arbete.

Givetvis skall grupparbete 6vas i stegrande sva-
righetsgrad. Dock bér férsiktighet iakttas, ty det
ar ofta inom gruppens ram som eleven tidigare
har misslyckats.

Man har kunnat pévisa, att l&s- och skrivsva-
righeter férekommer bland elever med beteende-
stdrningar i stérre utstrédckning &n bland andra.
Fér observationsundervisningens elever &r darfor
ofta lasning och skrivning férknippade med olust-
upplevelser, och svérigheterna skapar problem
dven nar det galler annan undervisning i skolan.
Aven i detta fall boér strévan vara att starka elever-
nas sjalvfértroende. Detta sker bla genom ele-
mentér l&s- och skrivundervisning, som sker pa en
niva, dar eleven har fdrutsattningar att nd fram-
gang.

Till skolans observationsundervisning kommer
ofta elever med péataglig skoltrétthet. Motivationen
maste darfér dgnas speciell uppmarksamhet. Léra-
ren bor vid valet av konkreta uppgifter utgd fran
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varje elevs intresseriktning och eleverna bor i
mojligaste mén sjalva medverka vid planeringen av
arbetet.

De beteendestorda eleverna kénnetecknas av
bristande uthéllighet, och de har i allménhet inte
forutsattningar att malmedvetet fullfélja ett mera
omfattande arbete. Detta foérhéllande stéller vissa
krav pa lararens planering av undervisningen. Det
ar ofta nodvandigt, att eleverna atminstone till att
bérja med far korta, klart avgréansade uppgifter, sa
att de kan grundlagga vanan att fullfélja pabérjat
arbete. Det &r ocksd viktigt att man skapar en
miljo, som inte innehdller fér manga faktorer som
kan stora elevens koncentration pa uppgiften. Ef-
tersom elevernas arbetsférméga mycket starkt kan
variera fran dag till dag, forutsatter detta stor flexi-
bilitet fran lararens sida. Han bor alltid ha alterna-
tiva uppgifter till hands. Elevens kansla av att lyc-
kas skall i alla lagen understédjas av léraren.

Rutin och vanor inom undervisning och allméan
verksamhet skall efterstravas, ty det har en lugnan-
de inverkan pa dessa elever och har starkt sam-
band med begreppet trygghet.

Lararens planering av arbetet bér goéras i god
tid, sa att eleverna inte allt for hastigt stalls infér
situationer, som gér dem oroliga. De behodver
mer &n andra "'smélta” vad som kommer att in-
triffa. Som exempel kan namnas férdelen med att
redan i klassrummet bestdamma vad som skall &ga
rum under gymnastiklektionen och kanske ocksé
ordna med lagindelning redan dér. For tidigt givna
informationer kan dock i vissa fall skapa irritation.
Ménga av barnen har namligen svart med tidsbe-
greppet och kan inte invénta sddant som skall 4ga
rum langre fram i tiden.

Observationsundervisningen bér ske i en spe-
ciellt avpassad milj6. Lokalerna bér vara s& ut-
formade, att enskilda elever eller grupper av ele-
ver kan sysselsdttas med olika uppgifter utan att
stéra varandra. P4 detta sétt minskas riskerna for
de konflikter och stérande intermezzon som annars
latt uppkommer. Avskildhet for individuelit arbete
kan &stadkommas genom att man i klassrummet
gor smé avskdrmade bés. Vissa arbetsuppgifter
kan déar dessutom ges eleven med hjélp av band-
spelare, férsedd med hérlurar.

Individuelit arbete i avskdrmade béas har visat
sig sarskilt vélgérande fér de hyperaktiva eleverna.

Morgonen boér huvudsakligen anvéndas for ar-
bete med teoretiska &mnen. Icke-teoretiska pro-
gram med gymnastik, musik och teckning kansche-
maléggas pa eftermiddagstimmarna.
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Vid val av undervisningsmetod fa&r man utgd
fran den enskilda elevens, gruppens och lararens
férutsattningar samt ta hansyn till aktuell organisa-
tionsform. Givetvis spelar har tillgdngen p& lamp-
liga lokaler och laromedel en stor roll.

Observationsundervisningen stéller stora krav
pa lararen. Genom de &aterkommande konflikter-
na &r arbetet trottande och det forutsétter dér-
for god psykisk stabilitet hos lararen. Denne far
ofta p4 grund av elevernas bristande sociala an-
passning méta negativa reaktioner frdn den om-
givning som inte ké&nner de villkor, under vil-
ka observationsundervisningen sker. Dessa pa-
frestningar kan minskas genom upplysningsverk-
samhet, riktad till skolans personal och elevernas
foraldrar samt till andra manniskor som kommer
i kontakt med eleverna.

Eftersom det vid observationsundervisningen in-
te alltid gar att klart pavisa resultatet av lararens
insatser i form av inlarda kunskaper och upp-
naddda fardigheter hos eleverna kan arbetet latt
medféra en k#nsla av otillricklighet hos lararen.
Det méste dd understrykas att de elever det har
géller genom standiga misslyckanden under den
tidigare skolg&ngen mestadels har stora luckor i
sina kunskaper. Lararen méste darfér, néar han pla-
nerar arbetet, ta hansyn hartill och i undervisningen
inrikta sig p& begrédnsade och néraliggande maél,
och det méste betraktas som ett gott resultat, om
de storsta luckorna fylls. | léngre perspektiv kan
hans stravan att hos eleverna éka sjélvfdrtroendet,
skapa trygghetskansla och utveckla goda arbetsva-
nor ge effekter av avgérande betydelse fér den
enskilde. En val genomférd observationsundervis-
ning kan utgbra ett av samhillets fraimsta medel
att hjélpa de stérda eleverna till anpassning och
forebygga allvarligare konflikter féranledda av des-
sa stérningar.

Andra atgérder

Aven under fritiden efter skoldagens slut &r de
emotionellt och socialt stérda eleverna ofta i behov
av speciella omsorger. De kan salunda behdva
organiserad sysselséttning i olika former, efter-
som de inte sé&llan saknar lamplig tillsyn. Ett lamp-
ligt stdd fradn skolans sida aven under fritiden kan
forhindra, att elevernas aktivitetsbehov tar sig ut-
tryck som skapar konflikter med omgivningen.

Flera kommuner har organiserat saddan verksam-
het med skoldaghem, dar barnen stannar kvar efter
det egentliga skolarbetets slut och deltar i syssel-
séttningar under eftermiddagen.
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Internat med olika utformning férekommer pé flera
platser. Verksamhetens organisation och inriktning
varierar efter barnens olika behov.

Det gemensamma fér internatens elever ar att de
i de flesta fall har hemférhallanden som inte fram-
jar deras psykiska och sociala anpassning.

Mm/@W

Elever med las- och ﬂ‘ém
skrivsvarigheter

Allménna synpunkter

Flertalet barn lar sig ldsa och skriva med en kon-
sekvent genomférd undervisningsmetod. Svérig-
heter i lasning och skrivning upptréder emellertid
hos elever pa skolans alla stadier och pa alla be-

_gavningsnivéer. N&r elevens prestationer i lasning

och skrivning &r markant sdmre, &n vad man har
anledning vénta med hansyn till elevens intellek-
tuella resurser, talar man om speciella las- och
skrivsvarigheter eller lds- och skrivretardering
(dyslexi).

Forekomsten av lds- och skrivsvarigheter kan
ibland vara av sddan omfattning att lararen maste
planera sin undervisning med héansyn till detta.
En larare med verklig forstdelse féor dessa fra-
gor kan f& mycket stor betydelse fér en elevs
beméstrande av sina svéarigheter, &ven om ingen
specialundervisning ges eleven. Negativa beteen-
den hos en elev och ovéntat daliga provresultat
kan tex delvig forklaras, om de kan hérledas fran
en las- och skrivsvarighet, som eleven eventuellt
gjort allt for att dolja.

Las- och skrivsvarigheter upptrader oftast i for-
ening, men det férekommer &ven fall med endast
skrivsvarigheter, speciellt pd mellan- och hégsta-
diet. Mer sallan har elever enbart lassvéarigheter.

Manga faktorer medverkar till uppkomsten av
las- och skrivsvarigheter. Syn-, hérsel- och tal-
rubbningar samt fysiska och psykiska sjukdoms-
tilistdnd kan inverka. S& &r ocksa fallet med olika
psykiska och sociala stérningar i elevens omgiv-
ning. Hos ménga elever med las- och skrivsvérig-
heter férekommer brister i fraiga om koncentra-
tionsférméga, uthallighet, kontaktférmaga och sjéiv-
fortroende.
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De symtom las- och skrivsvarigheter ger &r
mycket skiftande. Man kan tala om b&de psykis-
ka och sprakliga symtom och det &r vanligt att man
finner bada dessa symtom i kombination.

Psykiska symtom kan visa sig pa olika sétt.
Ibland ligger de i 6ppen dag, ibland méaste man
kénna barnet val for att kunna hérleda dess reak-
tionssatt i nadgon viss situation till de las- och
skrivsvarigheter barnet har. Vissa elever upplever
sérskilt starkt sina motgéngar i lasning och skriv-
ning och spanner sig da ofta fér att klara de upp-
stillda fordringarna. Ibland kan dessa elever dven
bli okoncentrerade och oroliga och 6vergér kanske
till att bli stérande i klassituationen.

Men det finns ocksa elever, som under trycket
av motgéngarna blir slutna och tillbakadragna och
mister sjélvfortroendet. Sddana barn far ofta kon-
taktsvarigheter med sévél de vuxna som med kam-
raterna.

Misslyckandet i skolsituationen medfér hos som-
liga elever angestreaktioner. Andra reagerar med
aggressivitet och stérande beteende. Avvikelserna
tolkas ibland som lattja, slarv, nonchalans eller
bristande begavning. En synnerligen angeldgen
elevvardande atgard &r darfor information om detta
handikapp till saval eleven sjalv som till foraldrar
och andra vuxna i miljon.

De sprékliga symtomen visar sig betraffande ta-
let, lasningen och skrivningen. Manga ganger har
en elev med las- och skrivsvarigheter haft en for-
senad talutveckling och talar inte rent vid skol-
starten. Bland talsvarigheter &r slapp och otydlig
artikulation ocksd mycket vanlig. Vidare &r oftast
ordférradet for litet i férhallande till elevens alder
och innehéller férvanskade ord, dvs ord som i
nagot avseende missuppfattats och anvénds i talet
i detta skick. De férvanskade orden i talspraket
avslojas obarmhartigt vid skrivning. Eleven talar
felaktigt och skriver darfér fel.

Vid lésning uppvisar de léssvaga eleverna en
provkarta pa felaktigheter. Feltyperna avviker i
allménhet inte frdn andra elevers men den héga
frekvensen visar att det brister i |asteknik hos des-
sa elever.

Omtagningar och férvanskningar brukar férekom-
ma flitigt liksom uteslutning av &ndelser och sma-
ord eller tillagg av dylika. Den lasretarderade be-
svéras ofta av att han latt tappar bort raderna vid
radévergang. Det sistndmnda &r inte bara en fére-
teelse pa lagstadiet utan forekommer pd alla sta-
dier.

En del elever rékar in i en olycklig vana att gis-
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sa — med storre eller mindre framgang. Andra lag-
ger sig till med biljud for att vinna tid, nar de skall
lasa ut ett lingre ord, som vallar bryderi. Detta &r
mest vanligt pa lagre stadier. Som en foljd av en
s&dan hdoglasningsteknik blir &ven tystldsningen
ostker och langsam. Eleven har ménga ganger
svart att snabbt och tillfredsstallande klara upp-
gifter, som bygger pa tyst ldsning.

En elev som besvéras av léssvarigheter kommer
sig i allmanhet inte for att ldsa bocker och tid-
ningar. Det &r inte nigot noje att l&sa, ndr avlds-
ningen slukar s mycket energi, att innehallsupp-
fattningen blir lidande. Déarfor far dessa elever ett
torftigt ordférrad som framtréder mer och mer med
stigande alder.

Att avlasa symboler for ljud och ord kraver en
viss teknik. Denna l4steknik har betydelse for for-
magan att tillgodogéra sig innehdllet i det lasta,
lasforstéelsen.

Grundférutséttningarna for en god lasteknik &r
kunskap om de grafiska symbolerna, férmagan att
6versétta dessa till ljud och via ljudbindning till ord.
En god uppfattning om innehdllet i en text forut-
sétter en god lasteknik. Darutéver péverkas lasfor-
stdelsen av den allménna och verbala erfarenheten
liksom av allménbegavningen.

Ovanstaende géller i princip alla stadier, efter-
som en del elever badde pa mellan- och hdgstadiet
befinner sig pa lagstadieniva nar det géller lasfor-
maga och foljaktligen &r i behov av elementér léas-
undervisning.

Manga elever har svarigheter dven nér det géller
skrivning. Bakomliggande faktorer motsvarar dem
som har samband med l&ssvarigheter. De allménna
symtomen o6verensstiammer ocksd med dem, som
visar sig hos de lassvaga eleverna.

Skrivsvéarigheter kan ta sig manga olika uttryck.
Vanligen &r stavningen délig, felen manga och av
typ som i allmanhet forekommer pd ett tidigare
aldersstadium.

Skrivformagan &r mer komplex till sin natur &n
lasformagan. Handskrivning & ena sidan och stav-
ning & andra sidan ingér i den egentliga skrivtekni-
ken. Den skriftliga framstéllningen utgor tilldmp-
ning av skrivtekniken.

Grunden fér skrivtekniken &r att kunna héra och
sérskilja ljud, uttala ljuden korrekt samt att for-
binda ljuden med deras skriftliga symboler. Hand-
skrivning innebé&r att kunna forma symbolerna for
ljuden och férutsatter en viss motorisk mognad.

Den ljudenliga stavningen bygger pa forméagan
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att dversatta ljud till symbol eller kombinationer
av symboler.

Den ljudstridiga stavningen &r i storre utstréck-
ning beroende av detaljuppfattning, synminne, ord-
kunskap och férmaga att tillimpa regler. Den pa-
verkas i hég grad av den allminna och verbala
begéavningen.

Den skriftliga framstéllningen tar i ansprék hela
den allmanna och verbala erfarenheten och begév-
ningen.

Hos en elev med las- och skrivsvarigheter mé-
ter man oftast en viss ovilja att skriva. Det kan
vara svart att komma i gang. Man bérjar, skriver
fel, stryker over, skriver fel pd nytt, borjar om
igen — och goér kanske fel pa ett nytt stlle. Be-
traffande sjalva sprakbehandlingen galler oftast,
att "den sprakliga drékten” &r sdmre &n tankarna
dar bakom.

Utredning

Nar lararen uppticker eller misstanker férekoms-
ten av las- och skrivsvarigheter hos négon elev
bér en undersdkning goras. Dérigenom skapas
mojlighet att ge individuell hjalp innan svarigheter-
na befists. Tillvigagangssittet for att fA en sadan
undersdkning till stdind kan véxla efter de lokala
forhallandena vid olika skolor. | férsta hand sker
samrad med féréldrarna. Aven om ett mera infor-
mellt forfarande tillampas, exempelvis mellan klass-
larare och lasklinikldrare, bor dock skolledningen
pd lampligt satt informeras om de kontakter som
tagits.

Har en férsta undersdkning bekréftat, att eleven
har si uttalade las- och skrivsvarigheter att spe-
ciell hjalp kravs, gérs anmélan dérom till rektor.
Uttagning till specialundervisning sker efter fore-
skrivna utredningar. Se avsnitten i allmén del om
bedémning av skolsvarigheter (s 78) och om elev-
vardskonferenser (s 90).

Prognosen for elever med lassvarigheter blir bétt- '
re ju tidigare stodatgarder vidtas. Stor uppmark-
samhet bor darfér i elevvardande syfte 4gnas av-
vikelser under de forsta skolaren. Det ar viktigt
att lassvaga barn upptdcks s& tidigt som mojligt,
anmils till utredning och ges adekvat hjalp. En
enkel l&s- och skrivdiagnos kan géras som under-
lag fér undervisning och behandling i klassen eller
for att klarligga behovet av speciella hjélpatgér-
der. Tva typer av prov kan d& ifrdgakomma: stan-
dardiserade prov och sk informella prov. Lamp-
ligen bérjar man med en informell bedémning. Ele-



ven forelaggs en for hans stadium lamplig text for
Iasning eller skrivning.

Féljande feltyper &r de vanligaste och de fore-
kommer bade i lasning och skrivning:

forvaxlingar av vokaler och konsonanter;
omkastningar (reversaler) av bokstéver och ord;
uteslutningar av bokstéver och ord;

tillagg av bokstaver och ord;

forvanskningar, dvs sadana fel som innehaller flera
av ovanstaende feltyper inom samma ord.

Man kan skilja pa féljande felgrupper:

1. utbyte av bokstav i ljudenligt tecknat ljud, tex
lutar—litar,

2. utbyte, tillagg eller utelamnande av bokstav
eller bokstéver i ljudstridigt tecknat ljud, tex
gick—ijick, stjarna—stjarnan,

fel p4 ng-ljudets beteckning,

fel pa ks-ljudets beteckning med x,

fel pA enkel- och dubbeltecknat medljud,
omkastning av boksgéver, t ex fadern—farden,

utelamnande av bokstav,

® N OO os W

uteldmnande av prick Gver i, j, & och 6 samt
ring over & och felaktigt insattande eller ute-
lamnande av stor bokstav,

9. tillagg av bokstav,

10. sammanférande eller uppdelning av ord, tex
paengéng, led stangen,

11. tva eller flera fel i samma ord.

Atgirder

Graden och omfattningen av svéarigheterna &r na-
turligtvis avgérande for val av atgérder. De orga-
nisatoriska anordningar som &r tadnkbara for att
ge hjalp av pedagogisk art ar framst av tre slag.
Lararna pa lag- och mellanstadiet kan ges forut-
sattningar att helt inom klassens ram sjélva ge er-
forderlig hjalp fér svarigheter av enklare art. Detta
kan ske genom att lararen tillsammans med spe-
cialldraren gar igenom de resultat som lds- och
skrivprovet givit. Lararen far d4 en klar bild av
vilka moment i fardighetstraningen som skall inga
i ett trdningsprogram och specialldraren ger meto-
diska rad for programmets genomférande.
Bedoms svérigheterna mera omfattande kan spe-
ciallararen inom ramen fér den samordnade spe-
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cialundervisningen antingen i klassen eller genom
sitt arbete i sk klinik ge hjalp at elever och lara-
re. Betraffande utformningen av den samordnade
specialundervisningen hanvisas till allmén del (s
76).

Visar det sig nodvéndigt att mera genomgripan-
de anpassa elevens undervisningssituation till de
speciella lds- och skrivsvarigheterna kan eleven
fa félja undervisningen i lasklass. Antalet vecko-
timmar i svenska far i lasklass 6kas utdver det
antal som anslas fér detta dmne i vanliga klasser.
Dessutom &r det lagre elevantalet och specialléra-
rens utbildning faktorer som medverkar till att ge
6nskad effekt av en saddan atgéard.

Arbetssitt

Mot bakgrunden av de sprakliga och psykiska sym-
tom vari l&s- och skrivsvarigheterna yttrar sig, kan
metoderna for behandlingen g& efter tva huvudlin-
jer: den pedagogiska och den psykologiska, bada
lika véasentliga. En férutsattning for ett gott resul-
tat 4r séledes forstaelse fér bade de pedagogiska
faktorerna och elevens situation i hem och skola,
samt en individuell anpassning av undervisningen.

En larare p& mellan- och hbégstadiet har stort be-
hov av att &ga ndgon kadnnedom om skolans ele-
mentédra las- och skrivundervisning. Hans syn péa
sina elevers svérigheter och hans bedémning av
dem blir en annan, om han kan analysera felen.
Mejligheterna att hjalpa blir s& mycket stérre, om
han ka&nner de grundldaggande, enkla metodiska
greppen.

En larogdng som ger flertalet elever en till-
fredsstillande lasfardighet kan for elever med
tendens till l&ssvarigheter vara for snabb, inte
tilirackligt konsekvent eller p& annat satt otillrack-
lig. En for dessa elever individuellt avpassad un-
dervisning kan i ndgon méan férebygga l&éssvérig-
heter. Trots detta kan dock s&dana svérigheter
uppsta. :

Vid undervisning av elever med l4ssvarigheter
bér en strdvan vara att ge eleven en lugn och av
forstaelse for hans svérigheter préglad skolsitua-
tion och en individuellt avpassad undervisning. Dér-
igenom skapar man goda forutsattningar for fram-
géng. Motivationen for lasinlarning stérks genom
att krav stills pa4 eleven inom ramen fér hans
mojligheter. _

Sarskilt viktigt ar att eleven nar absolut sakerhet
i fraga om att férknippa ljud med symbol innan sam-
manljudningsdvningar sétts in. Séarskild omsorg
agnas genomgangen av ljud som kan ge upphov
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till forvaxlingar. Det ar angelaget att ordférradet i
nyborjartexter ar kontrollerat i fraga om lasteknisk
svarighetsgrad, sa att den forsta lasinlarningen in-
te stors av ord med inkonsekvent eller ljudstridig
stavning. Dessutom bér lasuppgifterna uppta ett
begransat antal frekventa ord tills en del av dessa
blivit val befasta. Allteftersom i ldsteknisk mening
svarare ord inférs bor dessa malmedvetet repete-
ras i texterna.

Om den lasretarderade eleven inte erhéller hjalp
pa lagstadiet eller om trots sadan hjalp svérigheter
kvarstar pa mellan- och hogstadiet blir hans under-
visningssituation dér ytterst allvarlig. De {asretar-
derades mojligheter att ur tryckta laromedel hédmta
information &r begransade eller helt obefintliga.
Denna elevkategoris svérigheter i svenska och
frammande sprak &ar uppenbara, men &ven i ma-
tematik och orienteringsdmnen &r de pétagliga.
| varje undervisningssituation méaste darfor elevens
lasformaga beaktas, texter av lamplig svarighets-
grad véljas och studieteknisk vagledning ges.

Stor vikt maste pa lagstadiet ldggas vid taltra-
ning och ljudbildning. Sambandet ljud—symbol
maste sékras och sérskild omsorg &gnas genom-
gangen av bokstavsformer, som kan ge upphov
till forvaxiing. Handskrivning trénas pé enkla ljud-
enligt stavade ord, varvid stor vikt laggs vid sam-
tidig ljudning for att undvika utelamningar och om-
kastningar. Eleverna skall trénas avlasa sin egen
skrift.

Ovanstaende galler i princip alla stadier. En del
elever p&d mellan- och hogstadiet befinner sig nar
det galler skrivfardighet pa lagstadienivd och &r
foljaktligen i behov av elementér skrivundervis-
ning i saval stavning som handskrivning. Elever pa
mellan- och hdgstadiet, som tidigare haft las- och
stavningssvarigheter i &mnet svenska och i viss
man lyckats 6vervinna dessa, har ofta betydande

. stavningssvérigheter i frammande sprak. Dessa

stavfel uppfattas ibland av eleverna sjalva och av
de vuxna i omgivningen som slarvfel. Forstielse
och uppmuntran i hem- och skolmiljén innebér ett
ovérderligt stod for eleven och kan stimulera ho-
nom till fortsatt arbete &ven om han géng pé géng
upplever misslyckanden.

Betygsittning

Det ar av flera anledningar mycket svéart att be-
doéma de las- och skrivsvagas skolprestationer.
Misslyckandet i léasning och skrivning sprider sig
ofta till andra @dmnen. Elevens bristande sjélvfor-
troende medfor inlarningssvéarigheter, dven om in-




tellektuella forutsattningar finns. De elever som
reagerar med aggressivitet och stérande beteende
&r givetvis sérskilt svara att bedéma.

En god hjalp fér lararen vid behandlingen och be-
démningen &r en medicinsk-psykologisk-pedago-
gisk undersékning av eleven. En sidan utredning
kan utféras @ven pd elever som inte har s& stora
svérigheter att specialundervisning ifragasétts. En-
bart sjalva utredningen kan hos en del elever med-
fora en positivt forandrad instéllning till skolarbe-
tet. For lararen &ar det vasentligt att fA veta vilka
krav och férvantningar han kan stélla pa eleven,
och han boér darfér f& en utférlig redogérelse for
resultatet av utredningen. Detta géller dven i hog
grad yrkesvalslararen.

De av SU 1969 utgivna anvisningarna rérande
betygséttningen i grundskola, fackskola och gym-
nasium mdjliggér i hég grad hénsynstagande vid
bedémningen av elever med las- och skrivsvéarig-
heter. Kravet pé allsidig utvérdering och betonan-
det av muntliga prestationer som bedémningsun-
derlag i samtliga teoretiska @&mnen gér det méjligt
for lararen att korrekt bedéma dessa elever, trots
deras brister vid skriftliga prestationer.

| SU:s anvisningar framhalls att slutbetygen

frdn grundskolan nu anvdnds som enda under-
lag for att avgora vilka elever som skall f& fort-
sétta studierna pd det gymnasiala stadiet. Det &r
dérfor angeldget att hansyn vid betygséattningen
tas, s& att den las- och skrivsvaga eleven far moj-
lighet till den praktiska eller teoretiska utbildning
' han 6nskar och kan tillgodogéra sig. Erfarenheten
! visar tex att gravt las- och skrivretarderade med
\ hdg aliménbegavning med framgang kan genomfs-
| ra kvalificerade studier.
Svenska. Ju hogre arskurs betyget i svenska avser,
desto storre vikt bér vid betygsattningen tillmatas
den sprakliga fardigheten, kunskaperna, omdémet
och mognaden. Man bér salunda successivt alltmer
bortse frdn prestationerna i lasning och stavning
och sétta betygen med hansyn till 6vriga moment
och delar av amnet.

| fraga om skriftlig framstéllning innebér detta,
att man vid bedémningen skall bortse fran stavfelen
i den man deras antal &verstiger vad som kan
anses ordinért och géra bedomningen efter 6vriga
kvalifikationer.

Moderna sprék. Varje frammande sprdk medfér
sina speciella problem for de las- och skrivsvaga
eleverna. Man bor i férsta hand bedéma elevens
férmaga att forstd spraket och sjilv anvinda det
pé ett fullt begripligt satt framst i tal och lasning.
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Vid beddmning av skriftliga arbeten bér stavfel,
framfor allt sd&dana som inte &ndrar ordens uttal,
inte tillmatas stérre betydelse. Vid angivande av
betyg i ett modernt sprak bér mindre goda resultat
av skriftliga uppgifter salunda kunna uppvagas av
goda muntliga prestationer.

Matematik. Las- och skrivsvérigheter visar sig hos
en del elever paverka studieresultaten dven i ma-
tematik. Elever med dalig iasformaga har ofta svart
att tillgodogéra sig texten i matematiska uppgifter.
Somliga elever kastar om siffror, varigenom svaret
blir felaktigt trots att problemet forstas, behandlas
och léses pa ett i dvrigt korrekt satt. Trots god
matematisk begavning kan en del elever aldrig upp-
visa goda skrivningsresultat och maste salunda
bedémas med hansyn dartill.
Orienteringsdmnena. Aven vid betygsattning i orien-
teringsémnena boér hansyn tas till de las- och skriv-
svaga elevernas nedsatta mojligheter till kunskaps-
inhdmtande och redovisning.

Horselskadade elever

Allmédnna synpunkter

Hos ett barn, som har medfédd hérselskada eller
som férvarvat horselskadan under de forsta lev-
nadsaren, hammas den spontana tal- och spréakut-
vecklingen pd grund av att barnet inte hér om-
givningens spréak.

Av vésentlig betydelse for sprakhdmningens om-
fattning ar horselskadans art och grad, tidpunkten
for skadans intréffande, barnets motoriska utveck-
ling, intellektuella forutsattningar och sociala och
emotionella kontakter m m.

Hérselskadorna &r ofta komplicerade darfor att
de drabbar horseln med olika nedsattningsgrad pa
skilda ljudfrekvenser. Det &r tex vanligare med
hérselrester inom basomradet &n i diskanten och
séllan foreligger en jamn hérselnedséttning. Ibland
forekommer hos hérselskadade tillaggshandikapp,
vilket bér beaktas vid bedémningen av deras tota-
la situation.

Att inte kunna héra eller att endast héra frag-
ment av ord och fraser eller férvréngda ljudmoéns-
ter medfdr stora svarigheter fér den hérselskadade
att anvidnda den sprakliga kommunikationen, som
ar grunden foér méansklig gemenskap. Barnet mé-
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ter sdledes svéarigheter bade da det galler att forsta
spraket och att gora sig férstddd med dess hjalp.

| mycket stor utstrackning méaste den hérselska-
dade forlita sig pa att avldsa mun- och lapprorel-
ser for att uppfatta vad andra férmedlar genom det
talade ordet. Darfor maste en hérselskadad elev
koncentrera sig mer &n andra och uppbringa en
vasentligt hogre grad av psykisk energi for att in-
hamta sadana kunskaper och fardigheter som nor-
malhdrande utan storre anstrédngning kan tillagna
sig.

Hérselhandikappets sociala foljder bor sarskilt
uppmarksammas. Med tal- och sprakhamning fol-
jer ofta kontaktsvarigheter, som kan medféra att
eleven rakar ut for isolering i skol- och fritidsmil-
jén och att mindervardeskénslor skapas och be-
fasts, vilket i sin tur forsamrar mojligheterna till en
normal social anpassning. Otrygghet och oséker-
het ligger néara till hands for den som inte upp-
fattar allt som ségs och som latt missforstar. Op-
pet och sakligt, utan stérre athavor bor darfér den
hérselskadade elevens situation i den vanliga klas-
sen vid lampligt tillfalle diskuteras med de 6vriga
eleverna.

Hoérselskadade elever med olika slag av tillaggs-
handikapp eller med uttalade svéarigheter vid av-
lasning bor agnas sérskild uppmarksamhet.

Utredning

Det &r av mycket stor betydelse att en hérselskada
upptdcks och diagnostiseras sa tidigt som méoj-
ligt och att de pedagogiska atgéarderna satts in
under de for barnens tal- och sprakutveckling mest
fruktbara aren i syfte att bryta isoleringen.

Sedan lékare konstaterat horselskada hos ett
barn sker kartlaggningen av skadan i allménhet
genom horselmatning vid hoércentralen vid cent-
ralsjukhusets 6ronavdelning, dar man ocksa utfor
kontinuerliga kontroller av de hér berérda elever-
nas horsel. Resultatet av métningarna inférs pa ett
audiogram, dér barnets horselférmaga for rena to-
ner av olika frekvenser anges i férhallande till ett
oskadat 6ras normalprestation. Avvikelserna anges
i enheten decibel (dB). P& grundval av stélld diag-
nos sker utprovning och anpassning av hérappa-
raten.

| anslutning till horcentralerna har i de flesta
landstingsomraden organiserats en pedagogisk hor-
selvard under ledning av en hérselvardskonsulent.
Landstingens  horselvardskonsulenter  betjanar
aven grundskolan och gymnasiala skolor med rad



om lampliga stodatgarder at elever med hérsel-
svarigheter.

Specialutbildade férskolldrare ombesérjer hem-
véagledning och forskolverksamhet. Det finns spe-
ciella férskolor fér hérselskadade, men det blir allt
vanligare att de integreras med befintliga forsko-
lor elier lekskolor for hérande.

En viktig del i verksamheten utgér féraldrakur-
serna, som medverkar till att foraldrarna béattre for-
stér sitt barns situation och aktivt kan delta i bar-
nets utveckling.

Vid skolplacering av hérselskadade barn bér
samrad ske mellan berérda befattningshavare inom
férskola och grundskola.

Atgéarder

Den medicinskt-audiologiska diagnosen, beddm-
ningen av barnets allménna och sociala utveck-
ling, begavningsutveckling och motoriska utveck-
ling, grundade pa for dessa &ndamal lampliga test,
ger tillsammans med férskollararens genom obser-
vation vunna erfarenheter vérdefulla informationer
om barnet. Resultatet av dessa bedémningar inférs
i forskolans personakter, som &dven innehéller an-
teckningar om barnets kénsloméssiga instéllning
samt koncentrations- och samarbetsférmaga. Fér
varje barn gors sérskilda anteckningar betraffan-
de den sprékliga utvecklingen liksom &ver talut-
vecklingen enligt talregistreringsschema. Person-
akten som i allménhet foljer barnet redan fran for-
skoléldern skall forvaras pa betryggande satt och
skall vid barnets évergang till annan skola éver-
séndas till denna.

Skolplaceringen bér géras mot bakgrunden av
barnets totala situation och i samrad med férald-
rarna. Skolstyrelsen skall tillse att barn som pa
grund av hdrselskada inte kan félja undervisning-
en i grundskolan anméls till undervisning i special-
skola. Anmdlan avfattas enligt faststéllt formular
och skall inges under varterminen det kalenderar
barnet fyller sju ar till styrelsen fér den specialsko-
la, inom vars upptagningsomrade barnet ar kyrko-
bokfort eller stadigvarande vistas. Har ett barn
blivit gravt horselskadat vid senare tidpunkt inges
anmélan nér skolstyrelsen erhéllit kdnnedom om
skadan.

Som framgar av laroplanens allménna del, av-
snittet om specialundervisning (s 75), kan hérsel-
skadad elev erbjudas undervisning i grundskolans
vanliga klasser med stéd av samordnad special-
undervisning eller undervisning i hérselklass.
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Den horselskadade elev, som anses kunna gé i
en vanlig klass, bér ha ett sprakforrdd som nagor-
lunda svarar mot klassens nivd och aktivt kunna
utnyitja detta i tal. Amerikanska och engelska un-
dersdkningar har klarlagt, att eleven darutéver boér
ha bade intellektuella forutsattningar, mognad och
vilja att 6vervinna de péafrestningar som det ofta in-
nebér for den horselskadade att delta i undervis-
ningen tillsammans med horande. For att mojlig-
gora och underlatta sddan integration krévs i sér-
skilt hog grad férstaelse och aktivt stdéd fran hem-
mets sida. Det &r angeléget att horselskadade ele-
ver, for vilka de samlade forutsattningarna kan an-
ses goda, bereds mojlighet till placering i den van-
liga undervisningen eller i s& néra kontakt med
denna som méjligt. Inom ramen for den vanliga
klassen skall den horselskadade eleven erbjudas
erforderligt stéd och speciell traning efter behov.

Stravan att i mojligaste man normalisera den
horselskadades skolgédng och totala situation har
av hittills vunna erfarenheter visat sig krava en
omfattande samordning av materiella och perso-
nella resurser och en kontinuerlig information och
radgivning till berérda larare, skolledare och fér-
&ldrar.

Samordnad specialundervisning kan ges i sk
hérselklinik. Hértraning och traning i avlasning
samt talkorrektion bor stdédja undervisningen av
den horselskadade i den vanliga klassen. Med
en speciellt utrustad hérselklinik kan en fortlépan-
de och mera koncentrerad tréning ske. Ovningar
med syfte att ge eleven stérre ordférrad, ordfor-
stdelse och grammatiskt—syntaktiska fardigheter
bér med férdel kunna ingé i klinikverksamheten och
komplettera den vanliga klassens undervisning i
svenska. For varje elev gors ett speciellt tré-
ningsprogram, avpassat efter elevens horselskada
och sprékstatus.

Den mest utpraglade formen av samordnad spe-
cialundervisning ar den, dér klasslérare (4mnesla-
rare) och horsellarare samundervisar och dér be-
hovet av veckotimmar i sddan undervisningsform
bedoms efter de horselskadade elevernas behov
i den vanliga klassens miljo. Samtliga nédvandiga
stodatgarder ges har i omedelbar och direkt an-
slutning till den undervisning som sker i klassen.
| hogre grad &n i horselklassen forutsatter denna
undervisningsform en sprakligt homogen grupp
horselskadade, som till stor del kan kompensera
sin horselnedsattning genom |&amplig forstérkarut-
rustning.

Denna form av samordnad specialundervisning
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ar for de horselskadades del sarskilt lamplig att
satta in i hogstadieundervisningen med dess orga-
nisation och &mnesléararsystem.

For att en horselskadad elev skall kunna félja un-
dervisningen i hérselklass géller, att han bér ha ett
spontant om ocksé bristfalligt sprak, som han kan
gora sig relativt val forstdadd med. Tack vare tidigt
insatt pedagogisk tréning och i évrigt gynnsamma
forutsattningar har dven barn med gravare hérsel-
skador kunnat uppna en sa god spréaklig nivd, att
undervisning i hoérselklass i manga fall varit moj-
lig. Horselklassen ger férutséttningarna for en in-
tensiv sprékinlarning och en langt driven indivi-
dualisering av undervisningen.

Den gynnsamma miljén i hoérselklassen har visat
sig férdelaktig dven for hérselskadade elever som
pa lang sikt bedoms kunna delta i den vanliga klas-
sens undervisning men som under kortare eller
langre period pa framfér allt lagstadiet behover dka
sitt ordférrdd och sina muntliga kommunikations-
fardigheter.

Timplanebestammelser

I horselklass far antalet veckotimmar i svenska
6kas med motsvarande minskning av antalet vec-
kotimmar i andra &mnen. Se anmérkning 8 i all-
ménna bestammelser till timplaner i allmén del
(s 110).

Arbetssitt

Undervisningen i svenska kraver for horselskadade
elever pa alla stadier speciellt tillrattaldggande och
bér i stor utstrackning félja metodiken vid under-
visning i frammande spridk. Genom imitativa tal-
ovningar praglas de sprakliga strukturerna. Sprék-
stoffet bér bestd av i forsta hand hégfrekvent var-
dagssprdk och mota elevens intresse och spréak-
behov. Det sprékliga urvalet maste vidare goéras
efter fonetiska principer, dvs med hénsyn till latt-
heten att uppfatta och uttala en sprakrédcka med
hjélp av horselrester och med stéd av avlésning.
Sérskild uppmarksamhet bér dgnas ordféljd, ore-
gelbunden pluralbdjning, tempusformer och ratta
anviandandet av pronomen, prepositioner, adverb
och konjunktioner. Ovningarna far dock aldrig dri-
vas som ett isolerat ordstudium, utan orden bor
alltid inga i sprakliga sekvenser i syfte att dver-
vinna den hérselskadades svéarigheter betraffande
sprakets grammatik och syntax. Amnet svenska
bor stddja undervisningen i évriga @mnen pa si
satt att den foér varje @mne speciella termino-
login &gnas sarskilda 6vningar. Som exempel kan



ndmnas matematiska uttryck som mer an, mindre
an, halften, dubbelt osv.

Den sprakliga traningen, dvs att ge den hérsel-
skadade ett spradk och ett tal, intar en framskjuten
plats i undervisningen av denna elevgrupp, var-
vid man lagger stor vikt vid den muntliga tréning-
en. | huvudsak foljer tal- och sprakgivningen for
horselskadade samma ménster som en normal tal-
och sprakutveckling uppvisar.

Till en bérjan bér man stélla stérre krav pa sprak-
lig aktivitet &n pa formriktighet och fasta stérre av-
seende vid helheterna i spraket én vid detaljerna.
Sa& smaningom kan kraven stillas hégre pa ett
formriktigt sprak och ett artikulerat tal. Inlarandet
av tal under intensiv talspraklig kommunikation
kréver en standig avvagning mellan det spontana
talet och nédvéndig talkorrektion.

Om eleven blandar in gester och naturliga at-
bérder i sina forsdk till spraklig kommunikation
med lararen, bér denne inte avvisa dessa eller el-
jest undertrycka dem pa ett sddant sétt, att barnet
h&mmas i sin spontana lust att uttrycka sig. Lara-
rens uppgift blir att soka ge eleven det talsprak-
liga uttrycket for vad eleven vill meddela.

Alla forsék fran elevens sida att uttrycka sig i
tal och soka kontakt med kamrater skall uppmunt-
ras. | de fall lararen har att géra med blyga och
hdmmade barn bdr dessa pa olika sétt stimuleras
att anvénda sin rost och det ar darfér viktigt att
en anda av frimodighet skapas i skolmiljén.

Askadlighet &r ett fundamentalt begrepp i under-
visningen av horselskadade. Verkliga foremal, si-
tuationer och skeenden &r alltid att féredra fram-
for bilder, filmer o d &ven om sadant material sjalv-
fallet har sin givna plats, nar det géller att skapa
fasta tings-, situations- och symbolreferenser. Bar-
nens egna upplevelser jamte intraffade och arran-
gerade situationer (dramatisering) bér sélunda ut-
nyttjas flitigt i sprakundervisningen.

Vid lasévningar har ordbildmetoden visat sig ge
béttre resultat &n en rent syntetisk metod, bla
darfor att ordbildmetoden ger battre anknytning
mellan det talade och lasta spréket.

Musiken som en vég att ge vidgade uttrycksmoj-
ligheter for sprékretarderade elever bér val till-
varatas i de horselskadades estetiska och sociala
utveckling. Malsattningen méaste dock férskjutas
och anspradken modifieras bade vad galler mu-
sikalisk upplevelse och uttrycksformer. | hérselun-
dervisningen bildar musik—rytmik—dramatik ett
naturligt block som bade metodiskt och praktiskt
b6r samordnas.
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Genom maélmedveten traning av rytmkanslan bor
det vara mojligt att bibringa &ven gravt horselska-
dade en viss férmaga att uppfatta melodi i all-
ménhet och sprakmelodi i synnerhet liksom en viss
fardighet att melodiskt nyansera sitt tal.

P4 grund av synsinnets dominans hos den hor-
selskadade bor eleverna kontinuerligt fa speciell
ovning i att uppfatta med enbart horselresternas
hjélp. Traning av horselsinnet ingar darfor som en
viktig del i undervisningen.

Hértréning kan inte ge en foérlorad horsel till-
baka, men speciella hérévningar skérper elevernas
uppmérksamhet pa4 de svaga ljudintrycken och
medverkar till att snabbare bygga upp ett akustiskt
minne samt strukturera de olika horselintrycken.
Traningen koncentreras darfér pa férmagan att
identifiera ljud och ljudkomplex samt tolka suddiga
ljudmonster liksom férméagan att diskriminera de
ljud eller sekvenser av ljud, som ingéar i talet och
har spraklig innebérd. Vidare maste det selektiva
hérandet uppévas, dvs formagan att lyssna ut
vissa bestdmda ljud.

| ett systematiskt genomfért diskriminationsprov
med en stegrad svarighetsgdng &6vas eleven att
uppfatta:

a) olika langd (anta! ord, stavelser eller ljud),
b) olika rytm,

c) fonemskilinader (skillnader mellan ljudrackor),
varvid man efterstravar sakerhet i att urskilja allt
finare skillnader som &r betydelsefulla fér sprak-
uppfattningen.

Stegring i svarighet kan ocks& ske genom att
man gar fr&n kénda till okdnda ord, fran kéanda till
okdnda rdster respektive dialekter och sprak, att
man varierar talhastighet, bullerférhallanden etc
eller att man successivt avlagsnar olika stéd och
hjalpmedel s&som text, bilder, mojlighet till av-
lasning etc.

Férmagan att visuellt ta emot andra ménniskors
tal genom att se pad den talandes mun eller an-
siktsuttryck (avldsning) ar en funktion, som &ven
normalhérande i viss mén anvénder sig av, men
som fér den horselskadade spelar en utomordent-
lig roll som komplement till en skadad hérsel.

For att eleven skall f& mojlighet att uppleva ef-
fekten av sitt eget tal kan spegel anvéndas vid
grundlaggande dvningar i tal och avlasning. Detta
innebdr i princip samma sak som att eleven genom
ljudforstarkning bereds méjlighet att héra sin egen
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rést. Vid évningarna framfér spegeln far eleven,
da han soker efterbilda lararens tal, tréna sig i att
visuellt uppfatta och kontrollera sina egna talrérel-
ser. Formagan att avlasa har darfor ocksa betydel-
se for artikulationstréningen.

| forsta skedet av traningen i avlasning &r det
angelaget att ge eleven basta mdéjliga ljudforstark-
ning i kombination med avlasning. Efter hand som
den allménna sprakliga utvecklingen fortskrider for-
battras &ven fardigheten att avldsa och dvningar
att tyda enbart lapprorelser kan d& sattas in. Sprak-
utveckling och avlasning &r séledes intimt for-
bundna med och beroende av varandra.

For att eleverna latt skall kunna avlasa munré-
relser och ansiktsuttryck fordras att de talande é&r
val belysta. Avstadndet mellan talaren och avla-
saren kan variera. Man bér tala langsamt och tyd-
ligt utan 6verdrivna munrérelser och med naturlig
accent, melodi och frasering. Korrigering av ele-
vernas uttalsfel sker varsamt i borjan. Kravet pa
korrekt tal och normal talhastighet stegras succes-
sivt under skoltiden.

Vid undervisningen av horselskadade elever i
vanlig klass bor man efterstrdva att kontakten
mellan larare och elev blir god, varfér den hérsel-
skadade eleven bor placeras pa relativt kort av-
stdnd fran lararen samtidigt som eleven med blic-
ken kan fanga in ocksd kamraterna och avlédsa de-
ras tal.

Lararen bor nar han talar alltid vanda sig mot
den hédrselskadade. Ocksd kamraterna boér upp-
manas att tdnka pa detta.

Den hérselskadade bor fa god tid for svar och
lararen bér kontrollera att eleven uppfattat fragor
och svar i klassen och kunnat félja de samtal som
forts.

Lararen bor vara val informerad om vilka elever
som har ordinerats béra hoérapparat, vilka ordina-
tioner som getts om dess anvandning osv. Dagli-
gen kontrolleras att horapparaten fungerar och
anvands enligt féreskrivna anvisningar.

D& férstarkande apparatur med utvéndig mik-
rofon forekommer &r det viktigt att en riktig mik-
rofonteknik anvands, vilket bla innebar fér den
talande att tala mot mikrofonen p& ett avstadnd av
3—4 dm och att tala med ordinar roststyrka, lang-
samt och tydligt.

Liromedel och tekniska hjalpmedel

Speciella hjalpmedel for horselskadade &r hérsel-
och talteknisk apparatur. Sélunda forekommer bar-
bara, individuella hérapparater och fasta gruppfor-



stérkare av olika typer och konstruktioner for for-
starkning av talet samt elektronisk apparatur, vil-
ken genom visuella signaler ger eleven méjlighet
att kontrollera och sjalv korrigera ljuduttal, réstlage
och sprakrytm. En given férutsattning &r ocksa att
undervisningslokalerna &r akustikbehandlade for att
forhindra efterklangseffekter. Installerandet och
kontrollen av hérsel- och talteknisk utrustning bér
handhas av expert.

Det ar av yttersta vikt att apparaturen star un-
der kontinuerlig funktionskontroll och att lararen
gor sig fortrogen med dess handhavande.

Séadana laromedel som syftar till 6kad konkreti-
sering av larostoffet och som kan forstirka och
komplettera det talade och skrivna ordet spelar en
viktig roll i de hérselskadades undervisning. Med
hansyn till stora variationer i de hérselskadade ele-
vernas behov och férutsattningar kréavs olika typer
av individualiserande laromede!, s#rskilt med in-
riktning pa spraklig aktivitet och kommunikation.
Den sprakliga inlarningen och tréningen fordrar
materiel med aktuell och livsnéra anknytning.

Laromedel som &r avpassade fér hérselunder-
visning férekommer endast i begrédnsad omfatt-
ning. Ett av horselmetodikens mél &r att sdéka an-
passa férekommande laromedel till metoder och ar-
betsformer som galler fér undervisningen av hér-
selskadade och ge riktlinjer fér hur trdningsmate-
riel av lamplig typ kan konstrueras. Det blir ofta
nddvéndigt att skifta bdde anvéndningsomrade och
tilldmpning for att ett laromedel skall ge effektivt
utbyte. Materialets funktion bestdms av elevens
behov. Det ar darfor viktigt att ha s& god tillgdng
pa varierande ldromedel, att adekvat material finns
att tillgd i den aktuella elevsituationen. Material for
lastraning, som finns i marknaden, kan omvandlas
till horseltraningsmaterial. Granserna mellan laro-
bok, stod- och arbetsmaterial behéver inte alltid
upprétthallas. Ett arbetshéfte eller en skriviara kan
i vissa fall fungera som en léslara, &vningar foér
tystlasning kan hémtas to m fran matematikboken
osv.

Det laborativa material som hittills anvénts i de
sprakretarderade elevernas undervisning i mate-
matik eller for speciell begreppstraning &r av myc-
ket véxlande karaktar. Sjalvinstruerande matema-
tikmaterial spelar en viktig roll fér de horselskada-
de elevernas utveckling till sjalvstandighet och an-
svar.

Askadningsmaterial, tex filmer, bildband, mo-
deller, bor ingé i klassrumsutrustningen i hérsel-
klass liksom modeller till olika intresseomraden.
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Rytminstrument av olika slag samt blockflojt,
elektrisk orgel och piano har visat sig vara myc-
ket anvandbara i undervisningen av gravt horsel-
skadade.

Inlarningsstudion som laromedel i hérselunder-
visningen &r inte att betrakta som ett extraordi-
nért hjalpmedel utan utgor i stillet ett véardefullt
komplement till den hérseltekniska utrustning som
finns i klasser for horselskadade.

Inlérningsstudion ger ocksa intresserade larare
inom hoérselundervisningen méjlighet att praktisera
en renodlad horselmetodisk undervisning genom
att producera program avpassade fér de horselska-
dade eleverna.

Audovisuella ldromedel spelar en viktig roll nar
det galler att skapa konkreta forestaliningar hos
de horselskadade. Genom bilder &r det i viss ut-
strackning mojligt att formedla kunskaper utan
sprék. Samtidigt ar bilden ett av de basta hjaip-
medlen for att motivera och stimulera spraklig ak-
tivitet.

Hérselklasser bor helst utrustas med bandspela-
re, som tilldter saddan teknik att eleverna far moj-
lighet att pad modellbandet inspela och avlyssna
sitt eget tal och gbra direkt jamforelse med modell-
rosten. Det ar ocksa 6nskvart att anordningar finns
for individuell avskarmning.

TV-informationens betydelse for de hérselskada-
de bor beaktas. Skol-TV:s programproduktion kan
ofta i stora delar utnyttjas for de hérseiskadade.

Larobdcker, som anvands i vanliga klasser och
som berdknas svara mot ett fran olika synpunkter
odifferentierat elevmaterial, bér kunna anvéndas
aven for horselskadade elever. Med héansyn till den
stora spridning som galler i frdga om spraklig ut-
veckling for dessa elever, dr det dock nodvéndigt
att ha viss variation i ldroboksbesténdet, bade vad
avser larobok, arskursbok och med hénsyn till
kompletterande material.

Bed6mning i svenska och frimmande sprak

Féreliggande anvisningar avser att orientera be-
rérda larare rorande horselskadade elevers sprak-
liga svarigheter och vara ett stod vid bedémningen
och betygséattningen av dessa elevers skolpresta-
tioner i svenska och frammande sprak. De avser
i tillampliga delar &ven elever i specialskola for
horselskadade.

Svenska spréket ar hos horande och talande i all-
manhet s val indvat att de nodvandiga sprakrac-
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korna rent reflexméssigt instéller sig som ett direkt
svar pé en retning. Hos den enskilde individen for-
knippas spraksymbolerna med férestallningsrackor
till fasta enheter, sa att férestéllning och spréakut-
tryck omsesidigt kan reproducera varandra. Med
hjalp av sprakets symbolsystem kan forestéllning
och sprakuttryck forknippas till storre enheter och
séttas i relation till varandra.

Den sprakhammade individen kan inte arbeta
med detta symbolsystem med samma grad av sa-
kerhet som den normalt sprakligt utvecklade. P&
grund av horselbortfallet 4r den héorselskadade i
den sprakliga kommunikationen med den hérande
och talande omgivningen i stor utstrackning hénvi-
sad till visuell perception av talspréket, vilken &r
underlagsen den hos normalhérande forefintliga
auditiva talperceptionen. Déarav foéljer otillracklig
indvning av svenskan och en férsening av den
sprakliga mognadsprocessen. Detta leder till ned-
satt forméaga att bilda exakta sprakliga schema.

Det &r vanligt att de horselskadades behandling
av svenska spraket vasentligt avviker fran hérande
elevers i fraga om sdvél satsstruktur som gram-
matisk och syntaktisk uppbyggnad. Signifikativa
skillnader &r, att satsenheterna innehéller farre ord
an horandes satskonstruktioner, huvudsatser Sver-
véger och framstéliningen &r mer konkret &n hos
icke sprakligt retarderade. De hérselhandikappade
anvander substantiv i procentuellt storre antal &n
hoérande, medan déremot pronomen, adverb, kon-
junktioner och interjektioner férekommer i mindre
omfattning. Av konjunktionerna anvénds samord-
nande i jamfoérelsevis stérre utstrédckning &n un-
derordnande. Dessutom férekommer vissa typiska
sprakliga avvikelser i form av ordférvaxlingar, ute-
lamnande av ord och obehdvliga tillagg av vissa
ordklasser samt felaktig ordféljd. Ett antal sddana
typiska fel i de horselskadades behandling av
svenska spraket redovisas i det féljande.

Exempel p& grammatiska fel

1. Osakerhet i anvdndandet av ritta verbformer
a) Tempusfel

Exempel:

Det var vackert véader i dag.

Jag haft lov tio dagar.

Solen skiner i gar.

Jag har varit pa bio i gar.

Varje morgon far vi te, sedan brukade vi é&ka
skidor.




b) Verbets infinitivform anvénds i fel stallning
Exempel:

Jag hdmta anorak och stovlar.

Farmor g4 till teatern.

Mamma tvéattade och stryka.

2. Bristande kéansla fér prepositionernas anvéand-
ning

a) Felaktig preposition

Exempel:

Han bor p& den réda stugan.

Vi skall géra ett besok till historiska museet.
Herr Larsson har varit i friséren.

Vi borjade goéra narr till honom.

De kan promenera omkring parken.

Hon tar en genvédg genom ett stort torg.

b) Utelamnad preposition

Exempel:

Klockan lag ladan.

Vi pekade kartan.

Han var mycket svart ansiktet.

Jag var p& Kéarnan och tittade hela Halsingborg.

c) Overflodig preposition
Exempel:

Vi bada i kallbad.

Vi satte oss péa stolar i ute.

Doktorn har undersokt 4t honom.

Jag sdg manga flygmaskiner éver i Lund.
Jag hjalpte till koksbitradden att diska.

3. Fel i substantivens bodjning och genus
Exempel (béjning):

| tisdag kvéllen gick jag till folkets huset.
Sedan gick jag till ladugdrd och gav tva kattor ma-
ten.

Jag maste félja musik ordentligt.

I regel har varje skolan februarilov.

Min kamraten Stig har varit dar.
Exempel (genus):

Hon fick stdda en av morfaderns rum.
Det var ett snoyra och kallt ute.

Hon fick en kvitto.

4. Felaktig kongruens

Exempel :

Vi kopte nagot saker.

Det ar annu inte riktigt bestdmd.

Den gamia advokaten hade sédnd sin dotter.
Hon sag ett hemskt hég isberg.
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5. Felaktig anvandning av pronomen

Exempel:

Nu vaknar Lena av att solen skiner pa henne i sitt
sovrum.

"Jobbet vantar henne” (mig), ténker Lena pldtsligt.

Exempel pa syntaktiska fel

1. Fel ordféljd
Exempel :

P& méndag jag sag pa TV.

Sen vi dkte tillbaka hem och &t middag.

Vi dka bérjade klockan fem.

Jag vet ej, nar komma hon skall.

Det var ganska trakigt, ty jag inte kunde hitta pa
négot roligt.

2. Forvaxling av tankeenheter
Exempel:

D4 fann han ingen annan ide &n att ringa polisen.
Det var en exempel (= ett exemplar) av vitvingad
trut.

En av bovarna héil nu pa att tdnda turbinen (stu-
binen).

Mamma stadade i vardagsrummet och bytte (flyt-
tade) mébler.

Men plotsligt s&g jag skymningen (= skymten) av
pappa.

Det maste i viss omfattning anses vara "nor-
malt” att fel av dessa typer gors av hérselskadade
vid behandlingen av svenska spraket. Att helt
dvervinna sadana inexakta sprakliga uttryck torde
ej vara mojligt for den gravt horselskadade eleven.

| &mnet svenska bér sadan avvégning goras att
den sprakliga prestationen inte beddms enbart
med hénsyn till forekomsten av inexakta sprékliga
uttryck av ovan angivet slag. En logisk och sakligt
fortjanstfull behandling av det sprakliga innehéllet
liksom férmagan att anlagga sjilvstindiga syn-
punkter bor tilimatas vasentlig betydelse vid be-
démningen.

Frémmande sprék. Angéende hérselskadades for-
utséttningar att nad tillrdckliga fardigheter i fram-
mande sprak &r erfarenheterna hittills mera be-
gransade. Det har dock visat sig, att elever med
grava horselskador lyckats prestera relativt goda
resultat i frammande sprak. Erfarenheterna har vi-
sat att foljande typfel &r vanliga i de hdérselskada-
de elevernas behandling av ett frimmande sprak.
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1. Genusfel ar dominerande.

2. Bristande kansla for prepositionernas ratta an-
véndning.

3. Felaktig ordfoljd.

4. Bisats samordnas ofta med huvudsats i stallet
for att underordnas.

5. Bristande ké#nsla for lampligaste sprakliga ut-
tryck i olika situationer.

6. Osékerhet vid direkt och indirekt anféring pa sa
satt att de verbformer, som bér anvéndas i di-
rekt anféring, kommer till anvandning i indirekt
och vice versa.

Dessa fel sammanhénger med av horselskadan
fororsakade svérigheter att beharska svenskan.

Trots tendensen att géra typfel inom ovan be-
rorda grammatiska och syntaktiska omraden har
delvis goda skriftliga prestationer gjorts &ven av
horselskadade elever. Av fulit naturliga skal har
emellertid kravet pa ett gott uttal av de framman-
de spréken varit omdojligt att uppfylla fér hérselska-
dade elever, som ju endast i begrdnsad omfatt-
ning lyckats med motsvarande prestationer da det
galler det egna modersmélet. Kravet pa formaga
till konversation pa det frammande spraket &r ock-
sd svart att uppfylla.

Av ovanstidende framgér, att hdrselskadade pa
grund av sitt handikapp inte kan nd en sadan
muntlig behérskning av ett frimmande sprdk som
hérande elever. Aven vid den skriftliga behand-
lingen av det frimmande spraket inneb&r hérsel-
skadan ett avsevért handikapp.

SO rekommenderar darfér ldrare i frammande
sprak, som har att avge vitsord angdende horsel-
skadade elevers prestationer, att vid bedémningen
och betygséttningen i tillampliga delar félja de an-
visningar, som utfirdas rérande motsvarande be-
démning av elever med las- och skrivsvarigheter
Den horselskadades bristfalliga uttal bér darvid
bortraknas ur bedémningen.



Synskadade elever

Allménna synpunkter

Genom ogonskador av olika slag, missbildningar
fran fddelsen eller senare uppkomna égonsjukdo-
mar kan synnedsattning eller grava synsvarigheter
bli en fdljd.

Synskadornas omfattning och ddrmed de olika
undervisningsmetoder som maste tillampas fér de
visuellt handikappade ger anledning att sérskilja
tvd grupper av synskadade:

gravt synskadade dar graden av synnedséttning
&r sddan att eleven saknar férmaga att via synen
tillgodogoéra sig lasning av vanlig text,

synsvaga (synskarpa ¢ 0,1—0,3 efter korrigering
med glas ndr s& &r mojligt) dar eleven trots syn-
nedséttning kan ldsa vanlig text och saledes félja
undervisningen visuellt.

Inom dessa grupper, de gravt synskadade och
synsvaga finns sjalvfallet gransfall. Synskérpe-
grédnsen bade uppat och nedat kan vara flytande
och ytterst vansklig att ange.

Uppspérande

Det &r av stor betydelse att anpassning till syn-
skadan sker sa tidigt som majligt. Genom férskol-
konsulenter, som i samarbete med socialstyrelsen,
ogonkliniker och barnavardscentraler far uppgift
om synskadade barn, kan foraldrar till dessa f&
hjalp genom information och radgivning vid hem-
besok och 6vrig kontakt.

En viktig del av konsulentverksamheten utgér
foraldrakurserna, som medverkar till att foréldrar-
na béttre kan forstd och aktivt delta i barnets ut-
veckling. Gemenskapen med andra foraldrar i sam-
ma situation ger hjélp och vidgad information om
synproblemen och deras lésningar.

Férskolkonsulenterna ger rad vid placering av
barnen i lekskolor och daghem och kan vid skol-
placeringen medverka till att denna blir s& adekvat
som mojligt.

Den rédgivande verksamheten betraffande syn-
svaga elever i skolan handhas av regionala syn-
konsulenter.

Undervisning av synskadade elever

Skolplaceringen bor géras med hénsyn tagen till
barnets totala situation.

Synskadade elever
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Vid bedémning av elevens férutsattningar och
val av lamplig undervisningsform ar vid detta han-
dikapp den medicinska diagnosen och prognosen
av avgérande betydelse. Har vid denna bedémning
uteslutits mdojligheterna fér det synskadade bar-
net att tillgodogéra sig undervisningen pa visuell
vég, far det sin undervisning inom specialskolan
for synskadade.

Undervisning av synsvaga elever

Bedoms barnet ha en synrest som kan trénas upp
till lasning av vanlig text bér man i forsta hand
tdnka sig mojligheten att préva reguljar undervis-
ning foér seende.

Man bor dock halla i minnet att synskarpan inte
&r det enda avgorande, da det géller vad som kan
presteras i skolarbetet. Saval ogonskadans be-
skaffenhet som férmagan att anvdnda den synrest
som finns & medverkande faktorer. Dértill bidrar
individens 8vriga forutséttningar sdsom intelligens,
uthallighet, fysisk och psykisk halsa etc.

Barn med synnedsattning placeras i vanliga klas-
ser i hemortens skola eller i synklass. Det gal-
ler att med vissa hjéalpmedel, tekniska och pedago-
giska, underlatta skolarbetet fér dessa elever. Syn-
klasserna har lagt elevantal och &r utrustade med
de hjélpmedel som star till buds och metodiken &r
speciellt tillrattalagd. Undervisningen anpassas dér-
igenom léattare till varje elevs individuella behov
och férmaga.

For de synsvaga eleverna i vanliga klasser maste
resurser av delvis annat slag stéllas till férfogande.

De synsvaga liksom andra handikappade elever
ar i behov av speciella atgarder, men hjéalpbehoven
varierar mellan individerna och &ven for var individ
fran en tid till en annan, fran ett tillfalle till ett an-
nat.

En forutsattning for att eleven skall dgnas den
omtanke och forberedelse som krévs, &r kénne-
dom om elevens visuella status och andra omstén-
digheter av betydelse foér undervisningssituationen.

Ett samarbete mellan 6gonlékaren och léararen &r
av ovérderlig hjalp for larare, elev och foraldrar
nér det géller att skapa trygghet i skolsituationen.

Det kan intraffa att ogonskadan &r sadan, att
man inte & medveten om den pa forskolstadiet.

Den kan t o m vara svar att upptécka under den
forsta skoitiden, dér man arbetar med stort och
tydligt material vid lasinldrning, ldngsamt arbets-
tempo etc. Dartill kommer att eleven inte &r men-
talt mogen foér att sjalv kunna vérdera sin synfor-
maga utan godtar omvérlden sddan den visar sig.
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S& sméningom kommer svérigheterna i dagen.
De okar i takt med kraven. Trotthet, okoncentration
och retlighet ar bland annat naturliga féljdféreteel-
ser. Inte endast skolarbetet berors. Eleven stélls
ockséa utanfér gemenskapen, bl a pa grund av sva-
righet att delta i lekarna. Sa snart saddana symtom
kan iakttas bor eleven undersékas av skolskéters-
kan i och for remiss till 6gonlékare. Har eleven en
nedséattning av synen som beréttigar till speciella
hjalpmedel bor dessa anskaffas.

Samordnad specialundervisning

Den samordnade specialundervisningen fér syn-
svaga elever kan ges i s k klinik dér en elev med
ovan beskrivet handikapp bor fa individuell hand-
ledning. Det &r lampligt att lata eleven fa arbeta i
den takt som passar honom. Genom arbete i kor-
ta pass kan vilostunder och omvéxling av arbete
beredas eleven, vilket ar betydelsefullt i under-
visning av synsvaga. En annan form av samordnad
specialundervisning ar den, da klassldraren eller
amneslédraren och speciallararen samundervisar.
Se &ven avsnittet om intellektuellt utvecklings-
hdmmade elever (s 11).

Arbetssiitt, laromedel och tekniska hjilpmedel

Goda arbetsférhéllanden for en synsvag elev upp-
nas bast om lararen ger akt pa

elevens placering i klassrummet;
" arbetsstéallning;
" behov av belysning;
" behov av hjalpmedel;
" behov av omvéxling i arbetet.

Placeringen i klassrummet &r viktig med tanke pa
savél den belysning eleven behdver som pad moj-
ligheten att se pa tavlan ur ratt synvinkel. Elev som
i sitt skriv- och lasarbete maste lita till narseende
utsétts for risken att sitta spand och med krokig
rygg. Specialgjord bénk med stallbar, lutande skiva
kan motverka detta.

Belysningen, som &r en mycket viktig faktor, bor
ordnas tillfredsstallande vad betraffar bade dags-
ljus och lampor. | vissa synklasser férekommer som
takbelysning transparenta glas- eller plastskivor,
6ver vilka lysamnesrér placerats. Om en sadan an-
ordning inte kan astadkommas i vanliga klasser,
kan en lamplig platsbelysning i stallet ge tillfreds-
stallande ljus. Lampan bér vara av saddan konstruk-
tion att den inte dstadkommer en besvérande vér-



meutveckling. Sma, lattplacerade och bérbara lam-
por ar en tiligang, inte minst for hogstadieelever,
som arbetar i olika dmnesrum. Ljuset skall kon-
centreras mot arbetet snett bakifrdn och bor sjélv-
fallet inte falla direkt in i ogat. For elever med
vissa 6gonskador behéver ljuset avskdrmas. P&
grund av de individuella olikheterna betraffande
behovet av belysning, bor de synsvaga eleverna
sjalva fa avgoéra hur mycket ljus de behover.

Bland hjalpmedlen kan framst namnas de optis-
ka. Glaségon bor anvandas enligt ordination och
visst ansvar 8ligger skolan att kontrollera att sa
sker. Férutom de glas, som korrigerar brytningsfel,
finns glaségon, som &r att hanfora till gruppen for-
storande hjalpmedel. | denna ingar dessutom for-
storingsglas och luppar av olika slag. En lupp,
visoletten, med plan undersida och konvex over-
sida kan anvandas direkt pa textsidan. Harigenom
mojliggérs en nagot snabbare textavldsning och
eleven tréttas inte av att halla glaset pAd bestdmt
avstand.

Kombinerad férstoring och belysning finns i de
s k lupplamporna.

Ett enkelt bokstdod kan underlatta vid lasning och
en reglerbar manuskripthallare &r en tillgang vid
arbete med avskrivning vid skolbank eller vid
maskinskrivning.

Den forsta lasundervisningen pa lagstadiet skil-
jer sig séllan fran den man tilldmpar p& normalse-
ende elever. Det arbetas i regel med material som
&r tydligt. Barnen far gora intressanta forsok
genom malning, textning mm av bokstaver. Néar
man borjar tillampa lasning i bok ger det sig snart
tillkdnna om en uppférstorad specialupplaga méste
anvéndas. Viktigt &r att inlarningen blir grundlig,
att tillracklig tid berdknas och att man kontrollerar
individuellt. For skrivning kan bocker med forstéark-
ta linjer vara en hjalp pa detta stadium.

D& barn med synsvérigheter inte alltid &r las-
intresserade och séllan orkar ©ka sin textkon-
sumtion genom att lasa roliga bécker, ar deras las-
fardighet ofta mindre god. Framfor allt uppstar
ganska ofta stavningssvarigheter genom deras
oférmaga att fa ett langre ord in i synféltet. Man
bér vara uppmérksam pa detta och férbereda lamp-
liga 6vningar. Detta géller i alla arskurser. Pa grund
av att lassvérigheterna 6kar genom den allt mindre
textstil som férekommer i bockerna p& hogre sta-
dier tas bandspelaren ofta till hjalp vid hemarbete.
Darigenom minskas dock madjligheterna att tréna
lasning.

Skrivstilen véllar ofta bekymmer. Om eleverna
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foredrar att texta bor de f& géra det. Som god re-
gel galler att maskinskrivning bdr inléras.

Betraffande den férsta matematikundervisningen
géller detsamma som vid undervisningen i svenska.
Tillracklig tid bor anslas framfér allt da det galler
att tyda de uppgifter som skrivs pa tavian.

I &dvningsémnena kan sjalvfallet inte “normala”
prestationer fordras. Men det &r frdn ménga syn-
punkter angelaget, att eleven inte stings ute fran
mojligheten att forséka. Ovning ger fardighet dven
hér, den handikappade kan trana fram ett fér hen-
ne eller honom lampligt satt att l6sa uppgiften.

Den synsvage eleven bér delta i gymnastikun-
dervisning s langt det &r méjligt, savida inte l&kar-
ordination s&ger nagot annat. Harigenom grund-
laggs god fysisk kondition och stérre s#kerhet i
rérelser och upptréddande.

Foér den synsvage eleven &r det en betydande
hjalp né&r lararen ger akt pa

att svart tryck ar att foredra framfér kulért, dven i
stenciler;

att eleven séllan kan félja med undervisningen
pa véggkarta, men daremot i egen kartbok om till-
récklig tid ges;

att eleven oftast behéver langre tid bade att kom-
ma i gdng med arbetet och att utféra detsamma.

Viktigt i undervisningen &r ocksd att k&nna till
att behovet av omvéxling i arbetet &r stort.

Det &r inte alltid sjilva 6gat som tréttas, utan
genom en hard koncentration, péfrestande séval
psykiskt som fysiskt, uppstar oftast allmén trdtt-
het. Denna trétthet bdr man férséka bryta genom
ombyte av arbete och genom att omvéxla till andra
sysselséttningar.

| allt skolarbete &r det vasentligt fér dessa ele-
ver att studieteknik évas och tillampas. Mélet &r
att den synsvage eleven skall tillgodogéra sig un-
dervisningen, vilket bla innebar att lasfardighe-
ten om mojligt blir lika snabb och effektiv som de
normalseende kamraternas, och att eleven utifran
sina ovriga forutsattningar fungerar lika val som
kamraterna.

Goda emotionella forhallanden har alltid en posi-
tiv inverkan pa elevernas studieméjligheter och
personlighetsutveckling. Fér den handikappade kan
de emotionella forhéllandena ha avgérande bety-
delse.

Inte alla handikappade har férmagan att bara
sina svarigheter naturligt och accepterande. Nagon
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kan det, &r balanserad och harmonisk. For den
som ar angslig forefaller allt svart, och den
blyge har mycket att évervinna, medan den djarve
kompenserar sitt handikapp med tuffhet. L4tt upp-
star irritation som en f6ljd av trétthet eller av ofér-
maga. Den synsvage vill fungera som sina normal-
seende kamrater men kan det inte eller hinner inte
med i arbetet. Den psykologiska svérigheten att
vara annorlunda visar sig ofta i hégre arskurser,
dér man bla far tydlig motvilia mot de speciella
hjalpmedlen. Individualiseringens betydelse ar stor
och fantasi och idérikedom hos pedagogen &r en
verklig tillgdng. Forstdelse fran larare och kamra-
ter ger den mest vardefulla hjalpen. Overbeskyd-
det bér man dock akta sig for, och om man vid
vissa tilifallen tar hénsyn bor det inte medverka
till att den synsvage kénner sig som en sérling.

Ett fértroendefullt férhallande mellan larare och
elever maste dérfor betraktas som synnerligen an-
geladget. Samarbete mellan hem och skola i en
6ppen och tillitsfull anda bidrar i hog grad till
positiva férhallanden och arbetsro.

Elever med talsvarigheter

Allmdnna synpunkter

Néar barnen bérjar skolan véntar man sig att de
skall ha ett fér aldern normalt utvecklat tal. Detta
ar en forutsattning for att de skall kunna uppfylla
de krav som kommer att stillas p4 dem i skolan.
Men en del barn har &nnu inte natt denna sprakliga
mognad. Trots att barnet i évrigt &r normalt utveck-
lat, inte har horselnedséattning, intellektuell ut-
vecklingsh&mning eller annat handikapp, hén-
der det att barnets tal fortfarande &ar outvecklat
eller att barnet &r behéftat med ett eller annat tal-
fel. Om barnet kommer fran en sprakligt torftig
miljo eller frdn en annan sprakmiljé an den svens-
ka kan &ven detta paverka dess sprakutveckling.

Om barn med sprak- och talsvarigheter inte far
en adekvat hjélp kan svarigheterna bli en belast-
ning, som eleven far kénnas vid under hela sin
skoltid och &ven i arbetslivet.

Ett outvecklat eller felaktigt tal ger barnet ett
fran méanga synpunkter ogynnsamt utgéngslage.
Las- och skrivinlédrningen forsvaras. Aven i hdgre



arskurser kan det medféra svarigheter i framfor allt
muntlig men &ven skriftlig framstallning, inte bara
i svenska och frammande sprak utan i allt skolar-
bete. Detta bér beaktas vid elevernas prestationer
i respektive @mnen.

Svérigheten att muntligt uttrycka sig korrekt kan
dven medféra andra stdrningar av tex emotionell
art samt orsaka kontaktsvarigheter i umgénget
med kamrater och med omgivningen i &vrigt och
séledes forsvéra elevens sociala situation. Ett avvi-
kande sétt att tala ger ofta anledning till han
fran omgivningens sida. Om barnet utsétts for kri-
tik reagerar det ofta negativt. Elever med talsva-
righeter bor i stort sett behandlas som andra ele-
ver. Men om talsvérigheterna uppenbart generar
dem bér man ta hénsyn till detta vid tex hoglas-
ning och andra former av muntliga évningar i klas-
sen. Om barnen pressas i dessa situationer kan
det tom ga s& langt, att de végrar att yttra sig —
de far taldngslan.

For att undvika detta maste dessa barn f& kanna
att de accepteras av sin omgivning samtidigt som
hjalp ges for att eliminera talfelet.

Talfel

Talfelen kan vara av skilda slag. De vanligaste
bland eleverna i grundskolan &r forsenad talut-
veckling eller rester darav, artikulationsrubbning-
ar sdsom R-fel, l&aspning och suddig artikulation,
nasalering, stamning, skenande tal samt olika slag
av rostrubbningar.

Foérsenad talutveckling. Om barnets talutveckling
inte forléper normalt maste man férst undersoka,
om grunden hértill kan vara nedsatt horsel, intellek-
tuell utvecklingshamning, hjirnskada eller annan
orsak. Anledningen kan ocksa vara psykiska eller
emotionella storningar, vilka inte far férbises. Vissa
barn kan ha en &rftligt betingad sen spradkmognad.
Barn med sen talutveckling maste fa en god sprak-
lig forebild och adekvat stimulans for tal. Ovningar
péa talklinik bér genast séttas in.

R-fel. R-ljudet kommer som regel sent i en fér 6v-
rigt normal talutveckling. R-fel kan &ven férekom-
ma som ett isolerat talfel hos &ldre barn. Vid en-
staka tillfallen kan det bero pa ett fér kort tung-
band, vilket alltsd bdr kontrolleras.

Léspning kan vara av olika slag och &r det van-
ligaste uttalsfelet. Om barnet laspar bdr man un-
ders6ka om laspningen mojligen kan ha samband
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med tex en horselnedséttning eller bero pd en
felaktig tandstallning.

Vid studiet av fraimmande sprak kan en laspning
vara en hammande faktor. Ett barn som laspar bor
snarast anmalas till talévningar.

Suddig artikulation &r ett vanligt talfel. Talmoto-
riken &r slapp och talet svart att uppfatta. Barnet
bor fa god talmassig forebild och stimuleras till
ett mer aktivt tal.

Nasalering. OUppen nasalering kan bero pa en
gomdefekt men kan ocksa vara vanemdssig.

Sluten nasalering kan vara orsakad av tex
"kortel bakom nasan”, missbildningar i ndsan eller
svullna slemhinnor, eventuellt i. samband med al-
lergiska besvar.

Vid varje form av nasalering bor barnet alltid
undersbkas av 6ron-, nds- och halslékare innan
andra atgérder vidtas.

Stamning ar under vissa perioder i barnets utveck-
ling en naturlig foreteelse som inte bor papekas for
barnet och som kan g tillbaka av sig sjalvt. Om
stamningen inte forsvinner kan den bli en mycket
besvéarande talrubbning. Barnets kommunikation
med omgivningen blir stérd och kan ge upphov till
stora svérigheter. Man maste alltid mota ett stam-
mande barn med forstielse och stka ge det en
harmonisk och positiv miljo. Det ar viktigt att aldrig
papeka eller kritisera barnets sitt att tala. Det
ar mycket betydelsefullt att ha tillgadng till kun-
nig och férstdende expertis, som kan ge rad och
anvisningar saval till hemmet som till larare och
ovrig personal i skolan och barnets 6vriga omgiv-
ning. Eleven bor hjalpas att acceptera sin situation.
Man bor vidare strava efter att elevens satt att
tala och upptrada &ven accepteras av klassen och
bvriga kamrater. Férst om dessa synpunkter be-
aktas, blir laget gynnsamt for en forbattring av
stamningen och hjalp pa talklinik kan eventuelit
vara lamplig.

Skenande tal innebér ett onormalt hogt taltempo
som forsvarar férstaelsen av elevens tal. Artikula-
tionen kan vara s& snabb, att vissa ljud och stavel-
ser helt uteblir. Goda talférebilder, lugn miljd och
6évningar for att dampa ned ordflodets hastighet ar
av varde.

Réstrubbningar kan t ex innebara heshet och mal-
brottsrubbningar. Heshet uppkommer ofta p& grund
av att barnen ar alltfor skrikiga och hégljudda.
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Forebyggande atgarder dar man férsoker vanja
barnen vid en normal och mjuk samtalston &r vik-
tiga. Under malbrottet upptrader ibland en bris-
tande kontroll 6ver stdmbandsfunktionen. Rosten
kan lata hes, véxla mellan olika register eller helt
svika. Vid alla rostrubbningar skall foniater kontak-
tas.

Utredning

Elever med tal- och rostrubbningar bér anmalas tilt
talkliniken s& snart felet uppticks. Denna anmalan
kan goéras av lérare, skolskoterska, skolpsykolog,
foraldrar etc. | en del fall kan undersékning av
6ron-, nés- och halsspecialist behévas. Déref-
ter underséks eleven om mdjligt av foniatrisk ex-
pertis for diagnostisering, varvid allt som &ar av
varde for den kommande specialundervisningen
noga noteras.

Om eleven har sprak- och talrubbning av sa grav
karaktar, att typen av skolplacering ifrdgasitts,
bér omfattande utredning géras. Specialistunder-
s6kningar av barnpsykolog, neurolog, audiolog etc
kan bli nédvéndig. For en ratt bedomning av ele-
vens intellektuella prestationsférmaga bor icke-
verbala test anvéndas.

De elever som har komplicerade handikapp
med t ex bade rérelsehinder och talsvérigheter bor
ha en sjalvskriven plats i talkliniken, oberoende av
om de grupp- eller individualintegrerats i vanlig
skola.

Atgérder

Resultatet av specialistundersokningen ligger till
grund for de stodatgarder som vidtas for att hjal-
pa eleven.

| regel dr undervisning och behandling i tal-
klinik den adekvata atgarden. Behandlingens léngd
bestdams av elevens behov. Detta &r beroende
dels av talfelets art och grad, dels av elevens re-
ceptivitet, koncentrationsférméga och férmaga till
samarbete.

| en del fall kan en medicinsk eller ortodontisk
behandling vara nédvéndig, tex vid for kort tung-
band, gomdefekt, forekomsten av adenoider och
vid bettanomalier. Denna behandling méste dé& of-
tast ske fére undervisningen i talklinik.

Talfel kan ibland ge eleven emotionella stérning-
ar och férsvara den sociala situationen. Detta kan
ge eleven speciella anpassningssvérigheter och
verka hammande fér den totala prestationsférma-
gan. | sadana fall tas frdgan om hjalpatgarder upp




i elevvardskonferensen, dar da aven talpedagogen
bor vara narvarande. Insatser av psykiater, psyko-
log eller kurator kan bli nédvéndiga i de fall eleven
tex reagerar med stor taldngslan eller mycket ne-
gativ attityd.

P& hogre stadier, vid 6vergang mellan olika skol-
former etc kan eleven ocksa vara i behov av spe-
ciellt stod av skolans elevvardande befattningsha-
vare.

Elever som har s& grava sprak- och talrubb-
ningar att deras undervisning inom grundskolans
ram inte kan mojliggdras hénvisas till specialsko-
lan.

Arbetssitt

Ovningarna i talkliniken bér ske under korta men
intensiva och ofta aterkommande &vningspass,
helst dagligen men minst 2—3 ganger i veckan.
Eleverna undervisas huvudsakligen individuellt. |
enstaka fall kan undervisning i grupp visa sig vara
lamplig.

De tréningsprogram som laggs upp for varje
enskild elev bdr utformas av talpedagogen i sam-
réd med elevens lérare. Det &r ocksa lampligt att
den gemensamma planlaggningen av undervis-
ningen goér elevens besok i talkliniken schema-
bundna.

Sarskilda svarigheter att ge hjélp av talpedagog
kan féreligga i glesbygder dar antalet elever med
talsvéarigheter &r lagt eller dar tillgangen till talpe-
dagog é&r begransad. Om grundskolans knappa
elevunderlag dar férsvéarar talpedagogens arbete
kan ett samarbete mellan olika skolor rekommen-
deras. D& talpedagogen nddgas ha en ambule-
rande verksamhet for att undervisa de svérare
fallen i ett stort omrade, kan intensivbehandling
under vissa perioder fa bli en temporar |6sning
pa problemet.

For att arbetet pa talkliniken skall ge ett gott re-
sultat bor talpedagogen ha ett nara samarbete
dven med andra befattningshavare i skolan, tex
skolskéterskan och skolpsykologen och med hem-
men. Talpedagogen bér ge anvisningar om i vilken
form eventuella korrigeringar kan ske inom klas-
sens ram och i hemmet och nar det &r lampligt
att véinta sig ett mer korrekt tal av eleven. Forstael-
se for elevens svarigheter och en positiv install-
ning till arbetet att komma till ratta med dem é&r
av storsta betydelse fér resultatet.

| en del fall kan ett talfel avhjalpas relativt
snabbt, medan i andra fall en lang tids undervis-
ning pa talkliniken &r nédvéndig. Vid de sist-
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namnda tillfallena ar det mycket viktigt att eleven
pa alla sétt uppmuntras for att inte misstrosta om
mojligheten att fa talfelet avhjalpt.

Ibland kan det vara lampligt att ett uppehall gors
i ovningarna for langre eller kortare tid. Eleven
bor dock std under kontinuerlig kontroll. Eleven
bor vidare veta att talkliniken alitid star beredd att
ge hjalp och stéd, nar det behdvs. Undervis-
ningen pé talkliniken &r alltsa inte bunden vid na-
got visst stadium utan kan séttas in nar som helst
under elevens skoltid.

Liromedel

| en talklinik kan en del av laromedlen vara av
samma art som anvénds i klassundervisningen el-
ler i andra skolkliniker.

Vissa laromedel &r daremot mer specifika fér
den typ av undervisning som bedrivs i en talkli-
nik.

Bilden &r ett viktigt hjalpmedel i arbetet med
sprakgivning och konkretisering av ordsymboler.
Det finns ett stort behov av bilder av olika karak-
tar och av olika teknisk utformning fér att stimu-
lera eleven till tal. Adekvata, entydiga bilder &ar
viktiga saval vid diagnostisering som vid sprak-
och ljudinlarning. Vidare &r situationsbilder, bilder
som tillhor olika intresseomraden och logiskt upp-
byggda bildserier nédvandiga. Bilderna kan vara
utformade som tex flanellografbilder, gummerade
bilder eller stadiga kartongerade bilder. Spel av
olika slag, sarskilt sadana som tar sikte p& tex
viss ljudinlérning, &r vardefulla.

Betraktningsapparater av skilda slag, lampliga
for diabilder och bildband, ar énskvéarda for att ge
omvaxling &t undervisningen.

Bandspelare, helst av tva-kanaltyp, hor till den
sjalvklara utrustningen. IS-teknik kan i vissa fall
komma till anvéndning. Fér denna form av inlar-
ning bor ett n&gorlunda ljudisolerat, avskérmat ut-
rymme finnas disponibelt. Detta utrymme kan &ven
anvandas for undervisning med hjalp av vissa
andra sjalvinstruerande laromedel, till vilka tex
Language Master kan réknas.

Till de mer specifika hjalpmedlen hér tex s-
indikator, nasalindikator, grundtonsindikator, ryt-
miska instrument och en brits eller matta fér av-
slappningsévningar. De tekniska hjdlpmedlen ut-
vecklas snabbt, varfor lararen boér strava efter att
hélia sig informerad om véardefulla férbattringar och
nyheter samt ges mojligheter att utnyttja dessa.

Talpedagogerna bér sjalva kunna bedéma och
avgora vilka laromedel som de &r mest betjanta
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av, eftersom de arbetar hégst individuellt. Det ar
viktigt att tillgdngen pa laromedel &r sd god att
undervisningen kan géras omvéxlande och intres-
sevackande och att nya metodiska grepp kan pro-
vas.

Rorelsehindrade elever

Allmdnna synpunkter

Av praktiska skal ar det lampligt att indela rorelse-
hindrade elever i tre grupper, létt, medelsvédrt och
svért rérelsehindrade. Lé&tt rérelsehinder innebar
for individen formaga att leva ett i stort sett nor-
malt liv frdn fysisk synpunkt. Vissa funktioner,
som kréver hég grad av precision, &r dock ned-
satta. Med medelsvért rérelsehinder menas en viss
begransning i den fysiska aktiviteten, tex da en
elev behover kappar eller annat gangstod, har svart
att sjalv klara trappor eller ta sig fram pa ettojamnt
underlag. Vissa svarigheter betréffande handmoto-
riken &r vanliga och kan kréva sérskilda arrange-
mang vid exempelvis skrivning. Vid svért rérelse-
hinder behéver eleven hjélp i s& gott som alla fy-
siska aktiviteter, t ex vid pa- och avkladning, mal-
tider, toalettbesok och férflyttningar. Ofta &r dessa
elever helt rullstolsbundna. Orsakerna till rérelse-
hinder kan vara av olika slag. | stort sett kan
handikappen delas in i féljande grupper:

a) Cerebral pares (restsymtom av skador i cent-
rala nervsystemet)

b) Rorelsehinder orsakade av muskelsjukdomar,
ryggmargsbrack, sjukdomar i nervsystemet, med-
fodda missbildningar, trafikskador m m

c) Polio.

Samordnad specialundervisning

| ménga fall har elev med rérelsehinder dven and-
ra handikapp, som paverkar elevens skolsituation.
Dessa komplikationer drabbar framfér allt elever,
vilkas fysiska handikapp &ar orsakat av en hjarn-
skada. Vid komplicerande svarigheter boér alltid
specialister inom medicinska, psykologiska och pe-
dagogiska omraden anlitas fér diagnos och ana-



lys. Rorelsehindrade elever i savél vanliga klasser
som specialklasser kan f3 hjalp med sina svarig-
heter inom ramen for den samordnade specialun-
dervisningen. Betraffande rorelsehindrad elev med
fér undervisningen komplicerande handikapp, tex
syn- eller hdrselskada, hanvisas &aven till respek-
tive avsnitt i detta supplement.

Det ar givetvis onskvért att s& manga rorelse-
hindrade elever som mdjligt kan fullgéra sin skol-
gang i vanlig klass. Nagon generell l6sning finns
dock inte betraffande skolplaceringen. Den fysiska
begransningen ar en faktor bland manga och har
séllan ensam avgorande betydelse. En rorelsehind-
rad elev ar for en framgangsrik habilitering manga
génger beroende av kontinuerlig medicinsk be-
handling, sjukgymnastik och ADL-traning m m. Un-
dervisningen &r en viktig del av denna habilitering
men ibland méste sdval pedagogen som andra med-
lemmar i teamet géra avkall pa prestationskraven
for att undvika att fér stora krav stélls pa barnet.
Detta synsatt forutsatter en &msesidig och fort-
I6pande information mellan foréldrar, lakare, larare
och 6vriga som arbetar med eleven.

Individuellt planerad studieging

Ett rorelsehinder innebéar inte séallan nedsatt ar-
betstakt och prestationsférmaga. Under sddana om-
standigheter kréavs en individuellt planerad studie-
gang med tillrattalagt stoff och sarskilda former
for redovisning. | samtliga @mnen gérs vid behov
ett urval av larostoff med hansyn till det individuel-
la handikappet och dess inverkan pa framtida yr-
kesval och arbetsméjligheter. Alimént kan ségas att
sprak- och begreppstréning, lasning, samhallsorien-
terande moment och praktisk matematik behéver
stort utrymme | undervisningen. Behovet av att
uppleva farg och form ar hos den rorelsehindrade
eleven lika stort som hos andra, samtidigt som
handikappet ofta begrédnsar mojligheterna. | ett
grupparbete kan eleven tex fa vara med om att
skapa bakgrunden med hjélp av en stor pensel el-
ler genom fingermalning. Att klippa ut figurer kan
vara svart men att klistra upp eller med hjélp av
kraftiga mallar skapa former stéller inte lika stora
krav p& motorisk formaga. Elev med rorelsehinder
har ofta svarighet att tillagna sig den praktiska de-
len av vissa 6vningsamnen och boér da& fa en mera
teoretisk studiegéng.

Amnet gymnastik &r av stor betydelse for en ré-
reisehindrad elev. Eleven bor i stérsta méjliga ut-
strackning delta i klassens gymnastikundervisning.
I de fall eleven inte alls eller endast delvis kan ge-
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nomféra gruppens gymnastikprogram bér &évriga
mojligheter tilivaratas fér att ge en individuellt an-
passad fysisk traning. Manga elever med rérelse-
hinder behdver dessutom sjukgymnastik och/eller
ADL-tréning. Dar s befinns lampligt kan denna
behandling &ga rum under gymnastiklektion eller pa
annan lamplig lektionstid.

Skolarbetet kan forberedas genom att eleven
exempelvis far uppgifter i olika &mnen uppskrivna
i forvag. Arbetsuppgifterna férenklas med hjalp av
enkla svarsmarkeringar. Skriftlig redovisning kan
ske med hjélp av “sekreterare” eller ersattas av
redovisning med bandspelare. Sérskilt vid prov bor
behovet av forlangd tid beaktas.

Ett omrade som kan vélla bekymmer for elever
med rdrelsehinder &r yrkesorienteringen. Fér ele-
ver som inte kan vara p& en vanlig arbetsplats
bor arbete ordnas pa en skyddad verkstad. Den-
na verksamhet bér d& kompletteras med indi-
viduella studiebesok pa n&gon eller nagra arbets-
platser. Samarbete bér hér ske med arbetsvarden.
Ibland maste den praktiska yrkesorienteringen ord-
nas enbart som studiebesok eller auskultation pa
en eller flera arbetsplatser. En del elever har orea-
listiska 6nskemé&l om sitt yrkesval. Det kan vara
svart att forklara den begrdnsande innebérden i
ett handikapp. En konkret upplevelse &r ofta ett
béattre satt att fa eleven att se mera realistiskt pa
sina moéjligheter. Samarbete bér ske med elevens
foraldrar &ven betraffande dessa fragor.

Andra atgérder

Personell assistans. Roérelsehindrade elever saval
inom obligatoriska som icke-obligatoriska skolor
har mdjlighet att erhdlla viss personell assistans.
Den personella assistansen kan omfatta saval
vardande som pedagogiska uppgifter. Den kan
exempelvis innebéra hjalp att skriva upp arbetsupp-
gifter, att handskas med olika laromedel, hjalp vid
forflyttning, toalettbesok samt pa- och avkladning.
Assistansen ordnas genom skolstyrelsens férsorg
och behovet bér bedémas av rektor i samrad med
klassforestandare och skolldkare eller den lakare
som svarar for elevens medicinska behandling. En
noggrann avvégning bér ske och 6verbeskydd
undvikas. Eleven bér inte f& bli s& beroende av
asgsistansen, att hans egen férmaga att klara sig
inte far tillracklig &vning.

Skollokalernas utformning. Manga av de atgér-
der som avser en anpassning av skollokalerna till
de rorelsehindrades behov kan om de beaktas vid
den ursprungliga planeringen genomféras utan
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nadmnvérd férdyring. Skoltomten bor viljas s& plan
som mojligt och helst i samma nivd som om-
givande bebyggelse. Narhet till allménna kom-
munikationer Okar méjligheterna sarskilt for den
lindrigt roérelsehindrade att sjélv utan speciella
transportmedel komma till skolan. Korta férbindel-
seleder utan trasklar, institutionslokaler val sam-
lade i ett plan och halkfri golvbeldggning ar exem-
pel pa atgarder som gagnar inte bara den handi-
kappade. Aven éldre skollokaler bér s& langt som
mojligt anpassas fér rérelsehindrade elever. Trap-
por kan férses med handledare. Fér elev i rullstol
eller elev med gangsvarigheter ar det lampligt att
komplettera trapporna med en ramp. Rullstolsbund-
na elever behdver elektriska kontakter pa {amplig
héjd.

Laromedel och tekniska hjilpmedel

Skolmiljén bér for den rérelsehindrade vara sa van-
lig som mojligt, men olika funktionsnedséttningar
gor det ibland noédvéndigt med modifieringar av
géngse ldaromedel och inredning samt speciellt
konstruerade hjalpmedel. Dessa bor utprovas in-
dividuellt och i samrdd med sjukgymnast och ar-
betsterapeut. En sérskild rikscentral finns for pe-
dagogiska hjélpmedel fér rorelsehindrade elever.

Skolbord och stolar skall kunna anpassas indi-
viduellt till elevens sittstdlining och arbetshéjd.
En felaktig arbetsstallning 6kar de motoriska sva-
righeterna och forsamrar prestationerna. Eleven
bér om mojligt ha stéd for hela foten, knéna i rat
vinkel och hela underarmen vilande pa arbetsytan.
Axelpartiet bor vara i normallage. Arbetsytan bor
vara vinklingsbar, rymlig, glidfri och for elever med
ofrivilliga rérelser, forsedd med kantlist. Bank med
hurts i stéllet for banklock och fack kan vara lamp-
lig for elever med dalig réckvidd och muskelstyr-
ka. Ofta méaste materialet fixeras pa arbetsytan.
Detta kan goéras med hjalp av tyngder, tape, pap-
persklammor, magneter, skruvtvingar e d.

Vid skrivning har hand- och fingermotoriken en
avgoérande betydelse. En del elever har svart att
halla i en vanlig penna eller krita. En tjockare pen-
na ger béttre grepp. Vid ofrivilliga rérelser kan en
tyngdférsedd penna underlatta skrivningen. Tyng-
den begransar réreisen och handen blir lattare att
styra. Vid svag arm- eller handmuskulatur ar ofta
en filtspetspenna eller mjuk blyertspenna att fo-
redra. En kulspetspenna av god kvalitet ar ibland
till hjalp. Stora och kraftiga rit- och skrivpapper un-
derlattar. Skrivbocker med speciallinjering, 30
mm :s radavstand séljs av skolférlag. Om inte den



motoriska férmégan racker till for skrivning med
penna bor skrivmaskin prévas. Aven elever med
nedsatt skrivhastighet och svéarlast stil behdver
skrivmaskin. Den elektriska skrivmaskinen l&m-
par sig for bade elever med nedsatt muskelstyr-
ka och elever med koordinationssvéarigheter. Skriv-
maskinen kan vid behov utrustas med stddanord-
ning och platta 6ver tangentbordet. Tangent-
bordsplattan gor det léttare att sl& ned en tangent
i taget. Varierande stilstorlekar kan erhallas och
extra stor och tydlig stil rekommenderas i synner-
het for elever med synsvérigheter och las- och
skrivsvarigheter utbver rérelsehindret.

Vid inlarning av ljud och da det géller att lagga
samman ljud till ord visar det sig ofta svart att an-
vénda gangse material. En stor bokstavsldda med
bokstaver pa trabrickor har specialtillverkats for
elever med motoriska svérigheter. En enkel mag-
nettavla bestdende av en maélad jarnplatskiva och
tillhérande tréklossar med permanenta magneter
gor det mojligt fér en del elever att arbeta sjilv-
sténdigt vid lasundervisningen. Klossarna kan for-
ses med bokstéver, ord och bilder pad annat satt.
Sedvanligt lasmaterial kan bli anvadndbart om det
monteras pa kraftigt material, tex trabrickor. For
elever som har svart att placera brickorna &r det
lampligt med en platta forsedd med delningslister.
Brickor utan texter eller bilder och s k lottoplattor
finns att kopa. Bokstdd kan underlatta lasning
och hjalpa eleven till battre hallning. Elever
som pa grund av stark funktionsnedséttning inte
kan anvénda en bok bor ha tillgang till bandspelare
helst med horlurar for att kunna avlyssna talbdcker
och andra texter pa band.

Elever som skriver siffror fér hand och har mo-
toriska svérigheter behdver mestadels stérre ut-
rymme &n normalt. Ldsblad i A4-format med rut-
linjering 10 X10 mm eller speciallinjerade rékne-
héften med rutformat 10 X 16 mm reducerar sva-
righeterna. Elever som inte kan skriva siffror for
hand kan anvénda sifferstamplar eller magnettavia
med rakneklossar. Stamplar saljs bl a av pappers-
handlarna. Rékneoperationer kan ocksd bokféras
med hjélp av skrivmaskin. Linjaler och liknande
hjalpmedel kan klds med stravt material och férses
med handtag, sugfotter eller liknande. En tung
stéllinjal kan vara lamplig for elever med délig
koordination. Kulramen blir stabilare nar den fists
pé en bottenplatta. Rakneapparater av olika slag
kompenserar delvis en nedsatt motorisk funktion.
Som exempel kan namnas raknesticka, raknesnur-
ra och elektrisk eller manuell réknemaskin.
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