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Forord

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestar av en allman
del (del 1), som ar gemensam for samtliga linjer, samt av supp-
lement (del 11) for skilda linjer och specialkurser.

Den alimanna delen (del |) innehaller av Kungl Maj:t fast-
stallda mal och riktlinjer, tim- och kursplaner (mal och huvud-
moment i enskilda amnen) for gymnasieskolans linjer samt av
SO utfardade allmianna anvisningar for gymnasieskolans verk-
samhet.

Supplementdelen (del |1) dterger tim- och kursplaner (mal och
huvudmoment), fogar till dessa i forekommande fall del-
moment och drskursfordelningar samt ger allmanna riktlinjer
for undervisningens bedrivande i de olika &mnena.

Foreliggande supplement for utbildning for kompletterings-
kurs i lakemedelsadministrering for underskoterskor/under-
skotare tillampas fran och med lasaret 1977/78. Se Skolover-
styrelsens forfattningssamling (SOFS) 1977/78.

SO avser att efter hand revidera och komplettera supplementen
med hansyn till erfarenheterna vid laroplanens tillampning.
Det ar darfor angelaget att sddana erfarenheter pd lampligt satt
meddelas SO.

Stockholm den 18 oktober 1977

Skoloverstyrelsen
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KOMPLETTERINGSKURS I LAKEMEDELSADMINISTRERING
FOR UNDERSKOTERSKOR/UNDERSKOTARE (specialkurs)
Nordisk yrkesklassificering 04510
Studievidgskod 63188 1015

Ansokningskod 15008

Kursldngd: 4 veckor

Klasstorlek: hogst 16 alternativt hogst 30 elever

I ldroplanen for gymnasieskolan anges mdl och riktlinjer
f6r skolans arbete (faststdllda av Kungl llaj:t). Vidare

meddelas didr allmidnna anvisningar for skolans verksamhet
(faststdllda av SO).



Timplan och kursplaner i anslutning till
kompletteringskurs i ldkemedelsadmini-
strering for underskdterskor/underskdtare

ALLMANT UTBILDNINGSMAL

Utbildningen syftar till att eleven skall

forvarva ckade kunskaper i farmakologi och dkade fadrdigheter
i vardkunskap, speciellt viss injektionsgivning.

SARSKILDA BEHORIGHETSKRAV

Se sdrskilda anvisningar (bilaga 1)

ALLMANNA SYNPUNKTER

M&1 och huvudmoment for i utbildningen inglende dmnen ger oversikt
och orientering om de olika dmnenas omfattning. I samverkan med
eleverna planeras inneh8ll och arbetsformer for undervisningen
utifréan utbildningsmdl och dmnesmdl. Forslag till disposition kan
ddarvid vara till hjdlp for ldraren men avses ej vara styrande vid
planeringen, Undervisningen skall anknyta till elevernas tidigare
utbildning och yrkeserfarenhet. I &mnet anatomi och fysiologi bor
undervisningen behandla sé&dana moment som har direkt anknytning
till viss ldkemedelsadministrering (speciellt subkutan-intra-
muskuldr injektion).

I undervisningen bor varierande arbetsformer tilldmpas sésom
demonstrationer, grupparbeten, dvningar, enskilda studier och
faltstudier. Tilldmpningsdvningar i anslutning till undervisningen
i skolan bor forldggas till vardavdelning/mottagningsavdelning

i tillrdcklig utstrédckning for att utbildningsmélet skall uppnés.
FPdltstudier och tilldmpningsdvningar forbereds och foljs upp

i skolan med diskussioner.

Aktuella ansvarsfridgor och ansvarsfall diskuteras for att belysa
vikten av kunskap, noggrannhet och psykologiskt handlande i fore-
kommande arbetsuppgifter.

Undervisningen planeras med tanke pad samordning mellan dmnena och
med tillvaratagande av elevernas olika erfarenheter.



TIMPLAN

Amne Antal
veckotimmar
(4 v)
i . 1)

Anatomi och fysiologi 3

Farmakologi 10

Vérdkunskap 2) 21

Timme till forfogande 1

Summa 35

1) Betyg ges ej i dmnet

2) Om delning av klass, se anvisningar till timplanen

ANVISNINGAR TILL TIMPLAN

Delning av klass i1 grupper medges enligt fdljande om
elevantalet dr ldgst 23

vardkunskap i 3 grupper under 2 veckotimmar



ANATOMI OCH FYSIOLOGI

Mal

Eleven skall genom undervisningen i anatomi och fysiologi
repetera och fordjupa sina kunskaper speciellt betrdffande

cirkulation, nervsystem, hud och rdorelseapparat i samband
med undervisningen i farmakologi och vardkunskap

Huvudmoment

Cirkulationen
Nervsystemet
Huden

Rorelseapparaten

Forslag till disposition av studieplan

Cirkulationen

Hjdrtats anatomi och fysiologi
Blod och blodkirl
Blodomloppet och cirkulationsapparatens utbytesfunktion

Nervsystemet

Centrala och perifera nervsystemet
Sympatiska och parasympatiska nervsystemet
Smértans fysiologi

Huden

Hud och védvnader

Rorelseapparaten

Skelettet
Muskulaturen




FARMAKOLOG
Mal

Eleven skall genom undervisningen i farmakologi skaffa sig

kédnnedom om l&ékemedels ursprung och framstdllning samt
lakemedelsprévning

kunskaper om huvuddragen i géllande ldkemedelslagstiftning,
speciellt den lagstiftning som giller ldkemedelsforsorjning,
och om dess tilldmpning i1 virdarbetet

kunskaper om de mest frekventa lékemedlen och administrerings-
végar, lédkemedels absorption, verkningssdtt och utséndring,

typer av biverkningar, tolerans, kumulation, ldkemedelsinteraktior
och lakemedelsberoende som grund for medverkan i viss ldkemedels-
administrering

kuniskaper om grupper av ldkemedel och om substansers huvudsakliga
effekter och anvdndningsomrdden samt betydelsen av observationer

och rapportering betrdffande patientens reaktion pd tillférda
ldkemedel

Huvudmoment
Allmén farmakologi
Speciell farmakologi

Likemedelslagstiftning och dess tillémpning



Forslag till disposition av studieplan

Allmdn farmakologi

Repetition av

Lakemedelsformer och administreringsvidgar

Principer for lékemedlens absorption, metabolism, fordelning

i organismen, lokal verkan och absorptionsverkan, effekt och
utsondring

Faktorer som kan paverka likemedlens effekt

Biverkningar

Tillvdanjning och vanebildning

Principer i anslutning till ordination och dosering av ldkemedel

Speciell farmakologi

Repetition av

inom somatisk och psykogeriatrisk vdrd vanligt forekommande
ldkemedel for oralt, subkutant och intramuskuldrt bruk i an-—
slutning till ordinationer vid sjukdomar och sjukdomstillsténd

Lékemedelslagstiftning och dess tillampning

Forfattningar och gdllande bestidmmelser rdrande likemedel
Utdelning av likemedel (uttag, iordningstdllande, eventuell
tillredning och overldmnande)



VARDKUNSKAP

Mal

BEleven skall genom undervisningen i vardkunskap

orientera sig om utbildningens syfte och inneh&ll samt
aktualisera sina kunskaper betrdaffande arbets- och
ansvarsonmrade

kunna berdkna l&dkemedelsdoser

skaffa sig kunskaper och fadrdigheter om handhavande och
administrering av ldkemedel for oral, rektal, subkutan,
intramuskuldr tillforsel samt kunskap om terminologi som
anvdnds i vé&rdarbetet

skaffa sig kunskaper for att iaktta patientens reaktioner
med s#rskild uppmirksamhet dgnad barn och gamla, rapportera
ldkemedelseffekter och eventuella biverkningar samt medverka

i aktuella vardatgidrder

utveckla sin forméga att beakta psykologiska aspekter i sam-
band med administrering av ldkemedel

Huvudmoment
Utbildningsorientering
Utdelning av ldkemedel
Injektionsgivning

Lakemedelsrdkning

Forslag till disposition av studieplan

Utbildningsorientering

Utbildningens m&l, inneh&ll och uppldggning
Studieplanering

Funktions- och ansvarsomréde

Psykiska, fysiska och sociala faktorer

i vérdarbetet

Ansvarsfragor



Utdelning av lakemedel

Lakemedlens forvaring

Uttag av lédkemedel

Tillredning

Berdkning av lidkemedelsdoser
Tordningstdllande av patientdos
Overlamnande av ldkemedel till patient
Kontroller

Iakttagelser och rapportering
Vardadtgdrder vid biverkningar

Injektionsgivning

Utrustning for injektionsgivning
Iordningstédllande av patientdos

Limpliga injektionsstdllen for subkutan och
intramuskuldr injicering

Injektionsgivning

Forebyggande av komplikationer

Psykologiska synpunkter, information till patient

Likemedelsrakning

Sortforvandling
Undervisning och dvning i ldkemedelsrdkning
i samband med iordningstdllande av patientdos



Bilaga 1 LAROPIAN FOR GYMNASIESKOLAN, Lgy

Kompletteringskurs i1 ldkemedels-
admninistrering for underskoterskor/
underskdtare (specialkurs)

SARSKILDA BEHORIGHETSKRAV

Behdorig att vinna intrdde i kursen &dr den som

har genomgdtt kurs for utbildning av underskdterskor
till v&rdavdelningar, operationsavdelningar och
mottagningsavdelningar

eller

2-4rig V&rdlinje, gren for hdlso- och sjukvadrd samt
4ldringsvard

innehar tjdnst som underskoterska/underskotare

Se aktuella bestdmmelser for antagning av elever
i gymnasieskolan, utfdrdade av SO0.
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