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Inledning

Kursplaner

Barn som bedéms inte kunna na upp till grundskolans kunskapsmal
darfor att de ir utvecklingsstorda skall tas emot i sdrskolan.

Grundliggande bestimmelser om obligatoriska sirskolan ater-
finns 1 skollagen och sirskoleforordningen. Den obligatoriska sir-
skolan omfattar tva parallella former, grundsirskolan och trinings-
skolan. Elever i obligatoriska sarskolan har skolplikt i nio ar. De har
dock ritt till ett frivilligt tionde skolar for att bredda eller fordjupa
sina kunskaper.

Genom liroplanen anger regering och riksdag de grundliggande
virden som skall prigla skolans verksamhet och de mal och riktlinjer
som skall gilla for skolarbetet. Dar finns ocksa sarskilda mal for var-
je skolform. Vid sidan av dessa foreskrifter for skolans verksamhet
finns kursplaner. Dessa ir bindande foreskrifter som uttrycker de
krav staten stiller pa skolans undervisning 1 olika amnen och dmnes-
omraden.

Kursplanerna for grundsirskolan omfattar tolv amnen: bild, eng-
elska, hem- och konsumentkunskap, idrott och hilsa, matematik,
modersmal, musik, naturorienterande imnen, samhillsorienterande
imnen, sl6jd, svenska och svenska som andrasprak.

Kursplanerna fér triningsskolan omfattar fem storre imnesomra-
den: estetisk verksamhet, kommunikation, motorik, vardagsaktivite-
ter och verklighetsuppfattning. Modersmaélsundervisning i trinings-
skolan ryms inom dmnesomradet kommunikation.

I kursplanens inledande text, dmnets syfte och roll i uthildningen, tyd-
liggors hur amnet/dmnesomradet bidrar till att malen i liroplanen
uppfylls samt hur det motiveras utifran olika samhills- och medbor-
garbehov.

Mal att striva mot uttrycker den inriktning undervisningen skall ha
nir det giller att utveckla elevernas kunskaper. De tydliggor dirmed
de kunskapskvaliteter som ir visentliga i imnet/dmnesomradet. Des-
sa mal utgor det frimsta underlaget for planeringen av undervisning-
en och sitter inte nagon grins for elevens kunskapsutveckling.

Avsnittet dmnets karaktér och uppbyggnad behandlar imnets/imnes-
omradets kirna och specifika egenskaper samt visentliga perspektiv
som kan ldggas pa undervisningen. Genom att olika imnen och im-
nesomraden har olika karaktar beskrivs de pa skilda sitt.



Mal att uppnd anger den kunskapsniva som eleverna efter sina for-
utsdttningar skall ha uppnatt da skolgangen avslutas. For grundsir-
skolan finns ocksa mal som eleverna efter sina forutsittningar skall
ha uppnatt i slutet av det femte skolaret. En del elever kan naturligt-
vis 1 vissa amnen komma lingre 1 sitt lirande.

Kursplanerna ir utformade for att klargora vad eleverna skall lira
sig men limnar samtidigt stort utrymme for lirare och elever att vil-
ja stoff och arbetsmetoder. Kursplanerna anger inte arbetssitt, orga-
nisation eller metoder. Diremot ligger de fast de kunskapskvaliteter
som undervisningen skall utveckla och anger dirmed en ram inom
vilken val av stoff och metoder skall goras lokalt. Pa varje skola och 1
varje klass maste lirare tolka de nationella kursplanerna och tillsam-
mans med eleverna planera och utvirdera undervisningen med ut-
gangspunkt 1 elevernas fOrutsittningar, erfarenheter, intressen och
behov. Utifran varje elevs forutsittningar och behov bor en indivi-
duell studieplan upprittas. Den bor ligga fokus pa det som dr mojligt
tor eleven att utveckla och vara utmanande for elevens kunskaps-
bildning. Den individuella studieplanen maste stindigt utvirderas,
omprovas och revideras.

Gemensamt for alla dmnen i skolan ir att de skall formedla glidje
att skapa och lust att fortsitta lara. Sa langt det ir mojligt skall ele-
verna fa utveckla formagan att dra slutsatser och generalisera samt
forklara och argumentera for sitt tinkande och sina slutsatser. Med
utgangspunkt i egna erfarenheter och fragor kan eleven utveckla sitt
omdome och fa kinsla for vad som ar visentligt.

Bade liroplan och kursplaner skall ligga till grund for planeringen
av undervisningen. Grundliggande virden som manniskolivets
okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla minniskors lika
virde, jimstilldhet mellan kvinnor och min samt solidaritet med
svaga och utsatta skall inte bara genomsyra undervisningen 1 varje
imne, utan ocksa paverka savil organisation och samordning av un-
dervisningen i olika iamnen som val av arbetssatt. Malen i liroplanen
anger undervisningens inriktning och riktlinjerna anger principerna
for hur arbetet skall bedrivas.

I det foljande presenteras kursplanerna for grundsirskolan respek-
tive triningsskolan 1 alfabetisk ordning. Uppdelningen i amnen/dm-
nesomraden ir ett sdtt att organisera utbildningens innehall, men av-
sikten ir inte att skapa grinser mellan dem. Samverkan mellan dm-
nen ir nodvindig for att mo)liggora en allsidig och meningsfull kun-
skapsutveckling i enlighet med laroplanens virdegrund, mal och rikt-
linjer.



Intyg och bedémning

Eleverna skall efter avslutad skolgang fa intyg om den utbildning de
gatt igenom. Pa begiran av vardnadshavaren kan intyget komplette-
ras med ett allmint studieomdome.

Om en elev i grundsirskolan eller elevens vardnadshavare begir
det, skall betyg sittas. I de fall slutbetyg sitts skall elevens kunskaper
beddmas 1 relation till de mal som anges 1 kursplanen for respektive
imne. Betyg m.m. behandlas 1 kapitel 7 1 sirskoleférordningen.

I triningsskolan sitts inte betyg. Detta utesluter dock inte att av-
stimning och utvirdering skall goras kontinuerligt. Utgdngspunkt
skall vara uppstillda mél i den individuella studieplan som gjorts 1
samrad med elevens vardnadshavare.






GRUNDSARSKOLAN

Bild

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Kunskaper om bild och bildframstillning har stor betydelse {or arbe-
tet 1 skolan och for elevernas 6vriga liv och verksamhet. Bildspraket
ir en av flera viagar till kunskap och personlig utveckling. I arbetet
med bilder gestaltas erfarenheter och produceras kunskap som blir
synlig och gripbar och mojlig att formedla. Genom sin estetiska och
kommunikativa karaktir kan bildimnet bidra till att frimja skolan
som kulturmiljo, kulturarbete i undervisningen samt delaktighet och
eget skapande. Bilder och bildarbete ir i sig ocksa ett redskap for ut-
veckling och lirande.

Bilder och olika former av konstnirlig gestaltning dppnar mojlig-
heter till att formulera fragor, uppleva och reflektera 6ver egna och
andras erfarenheter. De stimulerar dven formagan att kritiskt granska
och prova egna stillningstaganden. Kunskaper om bilder och bild-
kommunikation ir en viktig forutsittning for att aktivt delta 1 sam-
hillslivet. Utvecklingen av bildférmagan okar barns och ungas moj-
lighet att bilda egna asikter och att utéva inflytande. Utbildningen
hivdar barns och ungdomars ritt att delta i samhallets konstnirliga
och kulturella liv.

Utbildningen i dmnet syftar till att utveckla savil kunskaper om
bilden som kunskaper i att framstilla, tolka och kommunicera med
bilder. Den skall utveckla lust, kreativitet och skapande formaga, ge
allminbildning inom bildomradet och leda till att eleven skaffar sig
en egen staindpunkt i en verklighet med stort visuellt informations-
flode. Den skall ocksa tillgodose behovet av skonhet och stirka viljan
att forbittra den egna miljon.

Mal att striva mot

Skolan skall 1 sin undervisning i bild striva efter att eleven

- utvecklar sitt kunnande for att frimja lust och vilja att pa ett per-
sonligt sitt framstilla bilder med hjilp av hantverksbaserade me-
toder och tekniker samt metoder inom dator- och videoteknik,
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- utvecklar sin formaga att kommunicera med hjilp av egna och
andras bilder och former,

- utvecklar sin formaga att tolka bilder i skilda sammanhang och se
deras olika anvindningsomraden,

- tilldgnar sig saval en bild- och kulturhistorisk allmadnbildning som
kunskap om arkitekturens och formgivningens betydelse for den
egna miljon,

- lar kdnna kulturverksamhet inom bildomradet och dess yrkes-
utovare.

Amnets karaktir och uppbyggnad

Bildomradet har sin egenart som uttrycksform och omfattar allt fran
barnbild, konstbild och massbild till arkitektur, formgivning och de-
sign. Bildspraket kinnetecknas av att det ar rikt pa tekniker och visu-
ella berittarformer. Det ir ett sprik som uppvisar olika grader av rea-
lism och mera symboliska framstillningsformer samt rumsliga egen-
skaper och relationer.

Bilder har framstillts och inforlivats med minniskans begrepps-
virld genom hela hennes kinda historia. Bild och bildkonst ger dir-
for unika mojligheter till studier och reflektioner kring minniskors
satt att tinka, skapa och uppleva sig sjilva och omvirlden i olika ti-
der och kulturer och utgor en viktig del av det kulturarv skolan skall
formedla.

Bilden har en vixande betydelse i informationssamhillet. Dagens
bild- och mediesamhille priglas i hég grad av den globala bildkultu-
ren. Bilden har en framtridande plats i kommersiella sammanhang
och spelar en viktig roll 1 opinionsbildningen. Populirkulturen do-
minerar och styr barns och ungdomars liv och har en medskapande
roll 1 deras sokande efter identitet, kunskap och kultur. [ amnet ingar
att granska olika visuella berittarformer och mediernas sitt att fram-
stalla klass, etnicitet och kon.

Bilder upptrider i samverkan med andra uttrycksformer som till
exempel tal, text och musik inom ramen for ett vidgat textbegrepp.
Kommunikationen 1 dag sker 1 stor utstrickning genom kombinatio-
ner av olika medier.

Bildimnet har sin inriktning mot kunskaper i att skapa bilder och
former, bildkommunikation samt 1 att avlisa och tolka bilder och
former 1 olika samhillens och kulturers traditioner inom konst- och
populirkultur. I bildimnet ingar att framstilla savil tva- och tredi-
mensionella bilder som rérliga bilder for att utveckla olika sitt att se
och skapa. Bild ger mojligheter att experimentera med firger, former
och olika material och framstillningssitt sa att mangfalden och vari-
ationsrikedomen upplevs. Att prova sig fram till olika losningar i
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bildarbetet stiarker och utvecklar elevernas kreativitet, motorik och
begreppsbildning.

Bildimnet utvecklar iakttagelseférmaga och kreativt seende. Det
kan handla om att bryta bildens verklighetsprigel och gora bildytan,
filmytan och tv-skirmen synlig. Det kan betyda att se och tolka bil-
den som sidan men ocksa att forsoka se de sociala och kulturella
monster som skapar konventioner. Det kan handla om att vinda
blicken mot skolan som fysisk miljé och att granska den som arkitek-
tur, rum och formsprak, uppticka nya firg- och formmassiga 16s-
ningar samt vicka nyfikenhet, intresse och lust att forbittra.

Inom bildimnet ryms huvudansvaret for elevernas bildsprakliga
utveckling samtidigt som alla dmnen har ett ansvar for att skapa en
Ookad medvetenhet om den visuella virlden, bilders olika funktioner
1 skola och samhille samt bildarbetets betydelse i elevers lirande.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsittningar

- kunna framstilla bilder och former med hjilp av olika redskap
och tekniker,

- kunna beritta eller beskriva nagot om egna och andras bilder,

- kanna till ndgon bildkonstnir och nagot om dennes bilder.

M3l som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

- kunna framstilla bilder och former med hjilp av traditionella och
moderna metoder och tekniker,

- kunna beskriva egna och andras bilder samt beritta om sina upp-
levelser och kinslor infor dem,

- kunna tolka och se skillnader och likheter mellan konstbilder, bil-
der for reklam och propaganda samt bilder f6r nyheter och infor-
mation,

- ha kinnedom om nagra bildkonstnirer och konstverk fran skilda
tider och kulturer samt kdnna till nigra aktuella verksamheter
inom bildomradet.

Grundsdrskolan 1



Engelska

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Engelska dir modersmal 1 ett stort antal linder, formedlar méanga oli-
ka kulturer och dr dominerande kommunikationssprak i1 virlden.
Formaga att anvinda engelska ar viktig vid resor 1 andra linder och
for internationella kontakter av olika slag. Utbildningen i engelska
syftar till att utveckla en kommunikativ formaga och sadana sprik-
kunskaper som ir betydelsefulla for internationella kontakter och for
att kunna ta del av den snabba utveckling som sker genom informa-
tions- och kommunikationsteknik. Utbildningen i engelska har dess-
utom som syfte att vidga perspektiven pa alla de linder och kulturer
dir engelska anvands.

Alla elever behover beredskap att pa egen hand bygga vidare pa
sina kunskaper efter avslutad skolging. Amnet syftar darfor ocksa till
att eleven skall vidmakthalla och utveckla sin lust och formaga att
lira sig engelska.

M3l att striva mot

Skolan skall 1 sin undervisning 1 engelska striva efter att eleven

- utvecklar forstielse av talad engelska 1 olika situationer,

- utvecklar sin formaga att delta aktivt i samtal och skriftlig kom-
munikation,

- utvecklar sin formaga att tala engelska i olika sammanhang,

- utvecklar sin férmaga att lisa engelska for upplevelser och infor-
mation,

- utvecklar sin formaga att skriva engelska for att uttrycka sig och ge
information,

- utvecklar sin formaga att anvinda hjilpmedel for att lira sig och
forsta,

— utvecklar sin kinnedom om hur minniskor lever i lainder dir man
talar engelska,

- blir medveten om mediers paverkan,

— utvecklar sitt satt att lira engelska och sitt ansvar for lirandet,

- utvecklar sin férmaga att genomf6ra uppgifter pa egen hand och 1
samarbete med andra.

12 Grundsdrskolan



Amnets karaktir och uppbyggnad

Det engelska spriket och kulturyttringar fran engelsksprakiga linder
finns inom olika omraden 1 det svenska samhillet. Eleverna méter i
dag, 1 skiftande sammanhang, manga varianter av engelska utanfor
skolan: 1 tv, 1 filmer, 1 musikens virld, via internet och datorspel och
vid kontakter med engelsktalande.

Amnet utvecklar elevens formaga att kommunicera pa engelska ge-
nom ett for eleven intressant och viktigt innehall. D3 utvecklas sam-
tidigt formagan att behirska sprakets form dvs. ord, fraser, stavning
och grammatik. Nar de egna sprikkunskaperna inte ricker till beho-
ver eleven kompensera detta genom att anvinda omformuleringar,
fragor och kroppssprak. Férmagan att uppfatta likheter och skillnader
mellan egna kulturella erfarenheter och kulturella férhallanden 1 lin-
der dir man talar engelska, utvecklas hela tiden. [ mnet ingar att dra
nytta av det rika och varierade utbud av engelska som barn och ung-
domar méter utanfor skolan.

Lirandet i engelska i grundsirskolan karaktiriseras av att eleverna
har varierande intressen, sitt att lira och forutsittningar. Amnet engel-
ska ir inte uppdelat i separata moment som lirs in i en given turord-
ning utan knyts i stillet till kommunikation pa en anpassad spraklig
niva och med ett innehall som ar meningsfullt och viktigt for eleverna.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsittningar

- kunna forsta enkla, muntliga meddelanden inom omraden som
eleven kinner vil tll,

- kunna svara pa och sjilv stilla muntliga fragor,

- kinna till nagot om kulturer i ett land dir man talar engelska.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

- kunna forsta enkla engelska uttryck som forekommer i vardags-
livet i Sverige,

- kunna forsta enkla muntliga och skriftliga meddelanden och in-
struktioner,

— kunna delta i samtal om dimnen som eleven kinner till,

- kunna muntligt beritta nagot,

- kunna skriva enkla meddelanden,

- kunna genomfora enkla muntliga uppgifter i samarbete med an-
dra och pé egen hand,

- kanna till nigot om kulturer i ndgra linder dir man talar engelska.

Grundsdrskolan 13



Hem- och konsumentkunskap

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen i hem- och konsumentkunskap ger kunskaper for livet
1 hem och familj samt forstaelse for det virde dessa kunskaper har for
manniska, samhille och natur. Utbildningen ger erfarenheter av so-
cial gemenskap, mat och maltider, hygien, boende och konsument-
ekonomi samt mojligheter att uppleva sammanhang och arbetsgldd-
je. Syftet dr att ge vardagslivskompetens och forstaelse av att de dag-
liga handlingarna och vanorna har betydelse for ekonomi, miljo, hal-
sa och valbefinnande och dirmed f6r mojligheterna till en god livs-
kvalitet.

[ det dagliga livet kommer virderingar till uttryck pa olika sitt och
konflikter kan uppsta mellan tanke, ord och handling. Genom att
praktisera verksamheter 1 hushallet utvecklas medvetenhet om de
egna virderingarna och formaga att gora etiska stallningstaganden.
Utbildningen 1 hem- och konsumentkunskap ger kunskaper fér och
erfarenheter av att fatta beslut i de valsituationer som uppstar 1 det
dagliga livet i ett hushall. Amnet utvecklar formagan att ur ett hus-
héllsperspektiv se hur information och reklam paverkar individens
beslut.

Syftet dr att utifran kunskaper om samspelet mellan hushall, sam-
hille och natur kunna méta férindringar och forsta de egna hand-
lingarnas betydelse.

Ett demokratiskt och jimstillt samhille férutsitter att min och
kvinnor har samma rittigheter, skyldigheter och mojligheter. Genom
att utveckla ett jimstallt arbetssatt i hushallets verksamheter stirks
den sociala gemenskapen och den personliga identiteten. Amnet ger
upplevelser och forstaelse av hushallsarbetets variation dver tid och
mellan kulturer. Syftet dr att ge beredskap for att leva tillsammans 1
ett samhille med mangfald.

M3l att strava mot

Skolan skall i sin undervisning i hem- och konsumentkunskap striva

efter att eleven

- utvecklar tilltro till den egna formagan att sjlvstindigt och till-
sammans med andra utfora uppgifter i hushéllet samt férmaga att
reflektera 1 arbetet,

14 Grundsdrskolan



- praktiserar ett demokratiskt och jamstillt forhallningssatt vid ut-
forandet av uppgifterna i hushallet och forstar att detta har bety-
delse for relationer mellan minniskor,

- utvecklar forstaelse av hur handlingar 1 hushallet samspelar med
hilsa, ekonomi och miljo,

- utvecklar sin formadga att organisera, tillaga och arrangera maltider
samt forstaelse av maltidens betydelse for gemenskap, hilsa,
kommunikation och kultur,

- forvirvar kunskaper 1 att skapa och varda ett hem och utvecklar en
insikt om hemmiljons betydelse ur savil kulturella och ekono-
miska perspektiv som hilsoperspektiv,

- lar sig planera sin vardagsekonomi utifran egna resurser och for-
utsittningar,

- utvecklar sin formaga att granska och virdera information och re-
klam samt agera i enlighet med 6vervigda beslut,

- utvecklar kunskaper om olika sitt att leva tillsammans samt his-
toriska och kulturella traditioners inverkan pa verksamheterna 1
hushallet,

- utvecklar sin formaga till kreativitet 1 hushallets verksamheter.

Amnets karaktir och uppbyggnad

I dmnet hem- och konsumentkunskap fokuseras verksamheterna i
hushallet, vilka omfattar social gemenskap, mat och maltider, hygi-
en, boende och konsumentekonomi. Dessa kunskapsomraden inte-
greras till en meningsfull helhet.

Genom att utfora olika uppgifter far eleverna erfarenheter av verk-
samheter i hushallet och fortrogenhet med olika forutsittningar for
dessa, sasom information, ekonomiska resurser, arbetsdelning och
sakerhetsrisker. I imnet utvecklas de olika formagor som behovs for
att hantera skilda uppgifter 1 hushallet. Elevernas hantverkskunnan-
de utvecklas tillsammans med formagan att kommunicera och agera,
sjalvstindigt och tillsammans med andra. I imnet hem- och konsu-
mentkunskap handlar hushallsarbetet bade om fysisk aktivitet och
om sinnlighet, glidje att skapa, lust och nyfikenhet att fortsatta lara.

Verksamheterna 1 hushallet dr centrala for individens hilsa och vil-
befinnande och de sker i vixelverkan med samhaille och natur. Hilsa
och vilbefinnande har flera dimensioner: ekonomiska, materiella, fy-
stologiska och psykosociala. I amnet hem- och konsumentkunskap ar
de olika dimensionerna sammanflitade och handlar bland annat om
en medveten anvindning av resurser och om att stirka elevens tillit
till sin egen formaga att handla och att interagera med andra. Hus-
hallsarbetet sker bade for eget och andras vilbefinnande. Det utfors
ofta tillsammans med andra, alla har nagot att tillfora och alla kan ut-
veckla sin formaga.
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Maltiden ir en del av en process, vilken omfattar allt frin plane-
ring, inkop och tillagning till sopsortering och rengoring. Maltiden i
sig rymmer flera olika dimensioner dir utgangspunkten ir ravaran
och arbetsprocessen fram till den firdiga maltiden. I arbetsprocessen
utvecklas saval etiska, estetiska som skapande virden. Sprakliga och
matematiska firdigheter liksom nyttjandet av informationsteknik an-
vinds 1 konkreta, vardagliga och meningsfulla sammanhang, dar ater-
kopplingen ir forankrad i elevens egna handlingar och sinnesupple-
velser.

Genom att utfora skilda verksamheter i hushallet far eleven upple-
velser genom olika sinnen: syn, kinsel, smak, lukt och horsel. Ele-
vens grov- och finmotorik utvecklas liksom koordinationsférmagan
och den spatiala férmagan. Eleven utvecklar ocksa sin begreppsupp-
fattning savil inom dmnet som i samverkan med andra dmnen i sko-
lan.

I dmnet hem- och konsumentkunskap liggs stor vikt vid tydliga
strukturer, konkretisering, vanor och rutiner. Amnet ger ocksa moj-
ligheter att uppleva glidje, trygghet, gemenskap och mening i det
dagliga arbetet.

Historiska, internationella och kulturella jamforelser ger insikter
om traditioner, foraindringar och variationer i hushallets verksamhe-
ter och relationer mellan minniskor. Amnet utvecklar i det samman-
hanget dven formagan att reflektera kring fragor om jamstilldhet.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det femte
skolaret

Eleven skall efter sina forutsattningar

- kunna utfora praktiska moment i hushallet,

- kunna anvinda olika varor, metoder och redskap samt kidnna till
sakerhetsrisker 1 hushallet,

- kunna arrangera for gemenskap kring maltiden och forsta dess
kulturella och sociala virde,

- kunna virdera maltiden med hinsyn till hilsa, hushallsekonomi
och miljo,

- kunna samarbeta med andra i arbete med olika uppgifter,

- kunna gora prisjimforelser och kunna ta del av information och
veta nagot om reklamens roll,

- kunna tillimpa ett hygieniskt arbetssitt,

- kunna sortera hushallets avfall.
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Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsdttningar

kunna planera, tillaga, arrangera och virdera maltider med han-
syn till ekonomi, hilsa, miljo och estetiska virden,

ha kunskaper om resurshushallning for att kunna vilja och an-
vinda metoder, redskap och teknisk utrustning for matlagning,
reng6ring och tvitt 1 hushallet,

kunna hantera redskap och utrustning 1 hushallet pa ett {or situa-
tionen funktionellt och sikert sitt,

kunna samarbeta med andra pd ett jimlikt sitt,

ha kunskaper om rittigheter och skyldigheter som konsument
och veta hur man soker hjilp 1 konsumentfragor,

ha kinnedom om skillnaden mellan information och reklam
samt kunna anvinda olika informationskallor,

kunna forsta samband mellan hygien och hilsa,

kunna killsortera och agera utifrin ett ekologiskt tinkande.
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Idrott och halsa

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Idrott, friluftsliv och olika former av motion och rekreation har stor
betydelse for hilsan. Barn och ungdomar behéver darfor utveckla
kunskaper om hur kroppen fungerar och hur vanor, regelbunden fy-
sisk aktivitet och friluftsliv forhaller sig till det egna vilbefinnandet.
Utbildningen i idrott och hilsa syftar till att utveckla elevens fysiska,
psykiska och sociala formaga samt ge kunskaper om den egna livssti-
lens betydelse for hilsan. Den tillvaratar elevernas naturliga behov av
rorelse och fysisk aktivitet. Genom egna upplevelser och erfarenheter
kan eleverna utveckla lust och vilja att delta i olika aktiviteter.

Ett grundliggande syfte med utbildningen dr ocksa att skapa for-
utsdttningar for alla att delta i aktiviteter pa sina egna villkor, att ut-
veckla gemenskap och samarbetsformaga samt forstaelse och respekt
for andra. Organiserade fysiska aktiviteter utdvas i de flesta kulturer.
Dirfor kan utbildningen 1 idrott och hilsa ge mojligheter att stirka
gemenskapen mellan barn och ungdomar fran olika kulturer.

M3l att striva mot

Skolan skall 1 sin undervisning i idrott och hilsa striva efter att

eleven

- stimuleras till ett bestiende intresse for regelbunden fysisk aktivi-
tet samt forstar sambandet mellan fysisk aktivitet och hilsa,

- utvecklar en god kroppsuppfattning,

- utvecklar sin fysiska, psykiska och sociala formaga och en positiv
sjalvbild,

- utvecklar sin rorelseférmaga och lust att rora sig samt stimuleras
att 1 rytm och rorelse ge uttryck for fantasi, kinslor och gemen-
skap,

- utvecklar sin formaga att leka, motionera och idrotta pa egen
hand och tillsammans med andra,

- lar kinna olika former av lek, dans och idrott 1 olika kulturer samt
far en inblick 1 idrottens historia,

- utvecklar kunskaper om handlande 1 nodsituationer,

- utvecklar kunskaper att kritiskt bemota missforhallanden som kan
forekomma 1 samband med olika typer av fysiska aktiviteter.
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Amnets karaktar och uppbyggnad

Amnet idrott och hilsa har ett brett innehall. Amnets kirna ar idrott,
lek och andra fysiska aktiviteter, utformade sa att alla, oavsett forut-
sattningar, skall kunna delta, erhalla upplevelser och erfarenheter och
utvecklas pa sina egna villkor. Grundldggande ir det breda hilsoper-
spektivet som innefattar savil fysiskt och psykiskt som socialt vilbe-
finnande. Amnet priglas av en helhetssyn pa minniskan, dvs. att
kropp, kinslor och tankar ir beroende av varandra, och kan pa sa sitt
medverka till att elevens kroppsuppfattning utvecklas.

Det ir i amnet naturligt att diskutera savil hilsofragor som etiska
fragor som hor ithop med idrott och friluftsliv. Tillsammans med
kunskap om de avarter och trender som ir knutna till var tids kropps-
ovningskultur ger imnet mojlighet att ifragasitta de idealbilder som
sprids via olika medier. [ ett etiskt perspektiv ryms ocksa frigor om
forstaelse for mianniskors olika forutsittningar nir det giller fysiska
aktiviteter. Ett kulturellt perspektiv 1 amnet speglar savil egna tradi-
tioner och sitt att tinka som synsitt och rorelseuttryck 1 andra kulturer.

Amnet formedlar kunskaper om kost, motion, hygien och ergono-
mi. Diarmed betonas det starka sambandet mellan livsstil, livsmiljo,
halsa och livskvalitet. I amnet ingar aven kunskap om hur man hand-
lar 1 noédsituationer.

Centralt 1 dmnet dr att stimulera till nyfikenhet och lust att prova
nya aktiviteter och dirigenom 6ka mojligheterna for sa manga som
mojligt att finna nagon fysisk aktivitet att utéva. Amnet idrott och
hilsa utvecklar allsidiga rorelse- och idrottsfirdigheter samt uppovar
koordination, uthallighet, styrka, rorlighet och avspinning. For att
frimja den motoriska, estetiska och improvisatoriska formagan kan
musik, rytm och rérelse integreras i imnet.

Amnet anknyter ocksa till de kulturella traditioner som finns i Sve-
rige ndr det giller att vistas 1 och ta ansvar fér naturen. Genom fri-
luftsverksamhet och vistelse 1 skog och mark far eleverna upplevelser,
kunskaper och erfarenheter som kan stimulera till ett fortsatt intresse
for friluftsliv, natur och miljo. Genom samverkan med andra dmnen
bidrar idrott och hilsa till att gora eleverna intresserade av att varda
och skydda natur och miljo. Samverkan med andra imnen och med
det omgivande samhillet kan ocksa hjilpa eleverna att utveckla en
aktiv fritid.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det femte
skolaret

Eleven skall efter sina forutsittningar
- behirska grovmotoriska grundformer, samt kunna utféra enkla
rorelser till musik,
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kunna orientera sig 1 ndrmiljon och forsta olika ligesbegrepp,
kanna till olika former av friluftsliv,

ha vattenvana,

ha erfarenheter av nagra vanliga idrottsaktiviteter samt kdnna till
nagot om skaderisker vid idrottsutévning.

M3l som eleverna skall ha uppnatt da skolgdngen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

kinna till sambandet mellan kost, motion, hygien och hilsa och
deras betydelse for en god livsstil,

kunna delta och samarbeta 1 lek, dans och idrott,

kunna genomfora aktiviteter for egen motion,

kunna orientera sig 1 kinda marker,

kunna genomféra vistelser 1 naturen under olika arstider samt
kinna till allemansritten,

kunna simma,

ha kinnedom om livriddande forsta hjilp,

kinna till ndgot om grundliggande ergonomi,

kinna till nagot om skaderisker vid idrottsutévning.
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Matematik

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen 1 imnet matematik syftar till att utveckla de kunskaper
1 matematik som behovs fér att 16sa konkreta vardagsproblem och
fatta beslut 1 vardagslivets manga valsituationer. Utbildningen skall
dven utveckla formagan att kunna tolka och anvinda matematisk in-
formation samt ge en grund for studier i andra dmnen, fortsatt ut-
bildning och ett livslangt lirande.

Utbildningen syftar ocksa till att utveckla elevens intresse och till-
tro till sin formaga att anvinda matematik samt formagan att kom-
municera med matematikens sprak och uttrycksformer. Matematiken
ir en del av var kultur och utbildningen skall ge eleven insikt 1 amnets
betydelse och roll i vardagsliv och samhille. Utbildningen skall dven
ge eleven mojlighet att uppticka estetiska virden 1 matematiska mon-
ster, former och samband samt att uppleva den tillfredsstallelse och
glidje som ligger i att kunna forsta och 16sa vardagliga problem med
matematiken som verktyg.

Ma3l att striva mot

Skolan skall 1 sin undervisning i matematik striva efter att eleven

- utvecklar intresse for matematik samt tilltro till det egna tinkan-
det och den egna formagan att lira sig matematik och anvinda
matematik 1 olika situationer,

- utvecklar sin formaga att formulera och 16sa vardagsproblem med
hjilp av matematik,

- utvecklar sin foérmaga att pa olika sitt matematiskt 19sa ett pro-
blem,

- utvecklar firdigheter i grundliggande aritmetik, geometri och sta-
tistik,

- utvecklar sin formaga att anvinda enkla matematiska modeller,

- utvecklar sin tal-, rums- och tidsuppfattning.

Amnets karaktir och uppbyggnad

Matematik har vuxit fram inom olika kulturer och har genom en tu-
senarig utveckling bidragit till det kulturella arvet. Matematiken ge-
nomsyrar hela samhillet, ofta pa ett sitt som dr osynligt for den
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ovane betraktaren.

Matematikimnet utgar fran begreppen tal och rum och studerar
begrepp med vildefinierade egenskaper. Det omfattar dven skapan-
de, utforskande verksamhet och intuition. Likheter och olikheter
mellan olika foreteelser observeras och dessa beskrivs 1 matematiska
termer. Problemlésning och kommunikation ir en central del av dm-
net.

Begreppsforstaelse, huvudrikning och taluppfattning ir betydelse-
fullt for att matematiken skall kunna anvindas i1 vardagliga situationer.
Bade 1 vardagsliv och yrkesliv behover allt fler kunna forsta och kom-
municera om fragor med matematiskt innehall for att kunna fatta
vilgrundade beslut. Framgangsrikt utévad matematik innebir en ba-
lans mellan kreativa, problemldsande aktiviteter och kunskaper om
matematikens begrepp, metoder och uttrycksformer. Problemlésning
i matematik ir en process med en skapande aktivitet som kraver tid.
En del av problemlésningen ar att pa olika sitt fora en dialog om ma-
tematiska idéer och tankegangar. Processen utvecklas i grupp men
dven individuellt.

Matematikens kraft som verktyg for forstaelse blir tydlig da den
tillimpas pa meningsfulla och relevanta situationer som ir vilbekan-
ta for eleven. Matematik har nira samband med andra skolimnen.
Exempel och erfarenheter hamtas frin omvirlden och ger dirmed ett
vidgat underlag for matematiskt kunnande.

M3l som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall ha forvirvat sadana grundliggande kunskaper i matema-
tik som behovs for att kunna beskriva och hantera situationer och
16sa problem i elevens ndrmil;jo.

Inom denna ram skall eleven efter sina forutsittningar

- kunna jimfora och sortera foremal samt forsta och anvinda till-
horande matematiska uttryck,

- ha en elementir taluppfattning om naturliga tal,

- kunna utfora elementir addition och subtraktion med hjilp av
konkret material eller huvudrikning,

- ha en grundliggande rums- och tidsuppfattning samt kunna kin-
na igen nagra geometriska figurer och monster,

- kunna ldsa av nagra klockslag av betydelse for elevens vardag,

- kinna till nagra enheter for lingd, massa och volym,

- kunna mita och viga i praktiska situationer,

- kinna igen olika penningvalorer och kunna laborera med dessa,

- kinna till minirdknaren som ett tekniskt hjalpmedel.
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Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgdngen avslutas

Eleven skall ha forvirvat sadana grundliggande kunskaper 1 matema-
tik som behovs for att kunna beskriva och hantera situationer samt
16sa problem som vanligen forekommer 1 hem och samhalle och som
behovs som grund for fortsatt utbildning.

Inom denna ram skall eleven efter sina forutsittningar

kunna rikna addition och subtraktion med naturliga tal - i huvu-
det, med hjilp av laborativt material, med hjilp av skriftliga rik-
nemetoder eller med miniriknare,

kunna elementar dverslagsrikning,

kinna till multiplikation och division fér anvindning i praktiska
situationer,

praktiskt kunna hantera enkla brak och decimaltal,

kunna jamfora och mita lingder, volymer och massor 1 praktiska
situationer,

kidnna till nagra begrepp for tid och ha forstaelse av deras inne-
bord,

kunna anvinda klocka i praktiska situationer, bade analogt och di-
gitalt,

kidnna igen och kunna benimna nagra geometriska objekt,
kunna avlisa data givna i enkla tabeller och diagram med anknyt-
ning till vardagslivet,

kinna till begreppet slump till exempel i spelsituationer,

kunna hantera pengar i vardagssituationer,

kinna till begreppet procent.
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Modersmal

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen i imnet modersmal frimjar elevernas utveckling till
flersprakiga individer med flerkulturell identitet. Utbildningen 1 4m-
net syftar till att ge elever med annat modersmal 4n svenska mojlig-
heter att utveckla sina kunskaper 1 modersmalet, stirka sin sjalvkins-
la och tydliggora den egna livssituationen.

Modersmalet dr en nyckel till det kulturella arvet. Utbildningen
ger kunskaper om ursprungskulturens normer och virderingar, seder
och bruk. Detta sker genom att eleven stimuleras att ta del av littera-
tur, musik, teater och bilder fran sin ursprungskultur. Dirigenom kan
amnet verka for okad forstaelse mellan olika folk fran olika kulturer.

M3l att strava mot

Skolan skall 1 sin undervisning i modersmal striva efter att eleven

- stirker sin sjilvkinsla och identitet som delaktig i flera kulturer,

- utvecklar sin formaga att uttrycka sig muntligt och skriftligt pa
modersmalet,

- utvecklar sin fantasi och lust att lira genom att lisa och forsta tex-
ter pa modersmalet och stimuleras att soka sig till litteraturen som
en killa till glidje och kunskap,

- fordjupar sina kunskaper om historia, traditioner och samhallsliv
i sin ursprungskultur.

Amnets karaktir och uppbyggnad

Det centrala innehallet i imnet modersmal ir det aktuella spriket
samt ursprungslandets kultur och samhille. Sprak, kultur och sam-
hille integreras i amnet till en helhet. Utgangspunkten for det sprak-
utvecklande arbetet i mnet ar att ldsa, skriva och tala kring elevens
egna erfarenheter och delaktighet i flera kulturer.

Amnet modersmal behandlar kulturen och samhillet i ursprungs-
landet. I detta ingar kunskaper om historia och traditioner men dven
nutida samhaillsférhéllanden. Litteraturen och den muntliga traditio-
nen bir en stor del av det kulturella arvet och formedlar kunskaper
och virderingar. Genom att i imnet arbeta med litteratur skapas moj-
ligheter att fa svar pa fragor som kan uppkomma hos den som tillhor
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flera kulturer. Detta sker 1 motet med bl.a. sagor, dikter och prosabe-
rittelser 1 savil barn- och ungdomslitteratur som 1 vuxenlitteratur.

Amnet har en skiftande karaktir genom att olika modersmal ger
olika forutsittningar for studier. Det finns sprik som inte har en ut-
priglad skriftsprakskultur och t.ex. saknar en sirskild barn- och ung-
domslitteratur. Det offentliga spraket och skolspraket kan ocksa vara
nagot annat in det modersmal som anvinds i familjen och i varda-
gen. Det finns ocksa sprak vars alfabet 1 hog grad skiljer sig fran det la-
tinska alfabetet och pa dessa sprak kan det vara svirare att lira sig
skriftspraket. For att i dessa fall astadkomma delaktighet 1 den littera-
ra traditionen och den muntliga kulturen maste andra mojligheter dn
lasning av tryckta texter utnyttjas.

Att tilligna sig och bearbeta texter behover inte alltid innebira lis-
ning utan dven att lyssna, se pa film och video, studera bilder och
sanger med hjilp av olika medier.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsittningar

- kunna lyssna pa och samtala om vardagsnira saker pa ett enkelt
sprak,

— kunna forsta enkel text,

- kunna muntligt framféra en kortare berittelse eller redogorelse
med eller utan stdd av bilder,

- kunna uttrycka kinslor och tankar,

- kinna till ndgot om den egna kulturens berittelser, singer och
musik, traditioner och hogtider.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

— kunna delta i samtal och diskussioner,

- kunna lisa och forsta enkel text,

— kunna skriva kortare meddelanden, brev och enkla berittelser,

~ kinna till nigra centrala berittelser och forfattare ur den egna kul-
turkretsen,

- kunna beritta nagot om den egna kulturens historia, traditioner
och livsvillkor.

Grundsdrskolan 25



Musik

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Musiken édr djupt férankrad i minniskan och genomsyrar i olika for-
mer alla kulturer. Musik forenar och engagerar tanke och kinsla pa
ett direkt och omedelbart sitt. Musik paverkar ocksa individen pa fle-
ra medvetandenivier och utgor ett viktigt redskap for larande, rekre-
ation, bearbetning av intryck samt for gestaltning och formedling av
tankar och idéer. Utbildningen i musikimnet syftar till att ge varje
elev lust och mojlighet att utveckla sin musikalitet och fa uppleva att
kunskaper 1 musik frigor och forstirker den egna identiteten.

I dagens internationella ungdomskultur férenas musik och text,
ofta 1 kombination med bild, till nya uttrycksformer som speglar och
paverkar den vixande individens livssyn. Utbildningen syftar till att
utveckla formagan att virdera musikupplevelser, att se kulturella
skillnader samt till att eleven sjilv skall bli aktiv genom eget musice-
rande och skapande.

Musik ar en del av kulturarvet. Musikimnet frimjar en musikalisk
allminbildning och lagger en grund for delaktighet i skolans och
samhallets kulturliv. Ett syfte ar att ge ett historiskt perspektiv pa mu-
sik och forstaelse av att musik ar ett redskap som kan anvindas 1 oli-
ka sammanhang, alltifran vardagligt bruksmusicerande till konstnar-
ligt utovande. Musik ar ocksa ett gransoverskridande sprak som frim-
jar forstaelse och tolerans minniskor emellan samt underlattar inte-
gration och samverkan i skola och samhille.

Mal att striva mot

Skolan skall i sin undervisning i musik striva efter att eleven

- utvecklar kunskaper pa instrument och i sang som en grund for
musicerande enskilt och i grupp,

- utvecklar tillit till den egna sangférmagan och blir medveten om
dess utvecklingsmojligheter och sociala betydelse,

- stimuleras att sjalv skapa musik for att ge uttryck for tankar och
idéer,

- utvecklar sin formaga till medvetet lyssnande som en vig till mu-
sikupplevelser och dkad kunskap,

- anvinder sina musikkunskaper 1 gemensamt musicerande for att
darigenom utveckla ansvar och samarbetsformaga,
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- tillignar sig kunskaper om musikens formsprak och uttrycksmedel,

- blir fortrogen med musik fran olika epoker, genrer och kulturer
och utvecklar forstaelse for andra minniskors musikpreferenser,

- utvecklar sin formaga att kombinera musiken med andra uttrycks-
former som bild, text, teckensprak, dans, rorelse, drama och teater,

- utvecklar sin formadga att anvinda IT som ett stod bade for laran-
de och musicerande samt som redskap for skapande.

Amnets karaktir och uppbyggnad

Musiken ar en kalla till gladje, sinnlighet och gemenskap och kan bi-
dra till individens formaga att uppleva kinslor. Den har betydelse for
personlighetsutveckling och lirande. Nir det giller grundliggande
och vardagsanknutna sammanhang, som tids-, rums- och kroppsupp-
fattning kan musiken forstarka och utgora ett komplement 1 lirande-
processen. Musiken har dven betydelse for savil den sprakliga som
den motoriska utvecklingen genom sin vanation av uttrycksformer.

Vokalt och instrumentalt musicerande utgdr amnets kidrna. Savil
det enskilda som det gemensamma musicerandet bygger upp kun-
skaper som kan tillimpas i musicerande och musikskapande. Kon-
centrerat lyssnande, regelbundet aterkommande 6vning samt utveck-
ling av horforstielse dr ocksa medel for den personliga kunskapsut-
vecklingen och musikupplevelsen.

Musicerande och musikskapande i grupp ir dmnets centrala ar-
betsform. I gruppen Ovas samarbetsformaga, uthallighet, ansvarsta-
gande och tolerans. Dir utvecklas dven kreativitet och formaga att se
och forsta sambanden mellan detalj och helhet. Individuell kunskap
utvecklas pa detta sitt i samspel med andra. [ savil musicerande som
skapande ges ocksa successivt utrymme for utvecklingen av en mer
personlig och estetisk medvetenhet hos eleverna. Musikens multina-
tionella karaktdr ger eleverna ett storre socialt medvetande och en
vidgad omvirldsuppfattning.

Musikdmnet kan tjana som konkret utgingspunkt for lirande i an-
dra dmnen. Musik och sprik bygger bida pa ljudkommunikation.
Kombinationen text och musik gor det mojligt att uppleva karaktir,
budskap och olika kinslolagen 1 musikaliska kompositioner. Musik
har ocksa beroringspunkter med matematik genom att manga av im-
nets begrepp dr matematiskt definierade alltifran taktart och rytm till
tonart och ackord.

Utvecklingen av IT erbjuder nya mojligheter till lirande, kommu-
nikation, musicerande och skapande dir dven elever utan firdigheter
pa instrument sjalvstindigt kan arbeta med musik.
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M3l som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det femte
skolaret

Eleven skall efter sina forutsittningar

kunna delta 1 sang, enkla former av spel pa instrument samt dans
och rorelsedvningar,

individuellt och tillsammans med andra kunna skapa musik i ele-
mentira former,

ha kinnedom om de vanligast féorekommande musikinstrumen-
ten och enklare musikaliska begrepp,

kunna lyssna medvetet pa musik och kunna delta i enkla samtal
kring denna.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgdngen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

kunna delta 1 sang, dans och rorelsedvningar samt kunna spela ett
instrument,

kunna anvinda musik, text och andra uttrycksformer i skapande
och improvisation for att gestalta tankar och idéer,

ha kinnedom om olika instrument och elementira kunskaper om
begrepp som melodi, ackord, puls, rytm och taktart,

kunna medvetet lyssna pa olika typer av musik och kunna disku-
tera kring sina musikupplevelser,

ha kinnedom om musik och sang fran olika genrer, epoker och
kulturer,

vara medveten om olika ljud- och musikmiljoers paverkan pa
manniskan och vikten av horselvard.
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Naturorienterande amnen

Biologi, fysik, kemi, teknik

Amnenas syfte och roll i utbildningen

Naturvetenskapen har vuxit fram ur minniskans behov av att finna
svar pa de fragor som ror den egna existensen, livet och livsformerna,
platsen 1 naturen och universum. Naturvetenskapen utgor en central
del av den visterlindska kulturen.

Naturvetenskapen kan bade stimulera manniskors fascination for
och nyfikenhet pa naturen och géra denna begriplig. Utbildningen
skall stimulera till utforskning och reflektion, vicka nyfikenhet och
lust att stdlla egna fragor samt ge utrymme for upptickandets glidje
och mojlighet att ta stillning i vardagsnira fragor inom det natur-
orienterande omradet. Utbildningen syftar till att géra kunskaper
och erfarenheter anvindbara for att frimja omsorg om och respekt
for natur och medminniskor.

Ett syfte med utbildningen i1 de naturorienterande dmnena ir att
med naturvetenskapen som verktyg forklara egna iakttagelser i varda-
gen och att utveckla forstaelse av fragor om hilsa, miljo, energifor-
sorning och jordens resurser. Dirigenom kan intresset for naturen
oka, vilket kan bidra till en aktiv fritid.

Sambhillet och vart satt att leva priglas i allt hogre grad av anvin-
dandet av tekniska foremal och tekniska kunskaper blir allt viktigare
for att kunna fungera tillsammans med den teknik som omger oss.
Ytterligare ett syfte med utbildningen dr ddrfor att gora vardagstekni-
ken synlig och begriplig. Detta innefattar allt fran de enklaste redska-
pen 1 hemmet till mer komplexa tekniska system.

M3l att strava mot

Skolan skall 1 sin undervisning i de naturorienterande imnena striva
efter att eleven

betriffande natur, méinniska och teknik

- utvecklar sin formaga att se moénster och strukturer som goér om-
virlden begriplig,

- utvecklar kunskap om olika livsformer och deras betingelser,

- utvecklar kunskap om levande organismers samspel med varan-
dra och med sin omgivning,

- utvecklar kunskap om minniskokroppens byggnad och funktion,

- utvecklar kunskap om pubertetens inverkan pa individen,
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- far kinnedom om hur vardagsteknik paverkat och paverkar min-
niskan, samhaillet och naturen,

- utvecklar kunskap om grundimnen, kemiska foreningar och ke-
miskt tekniska produkter av betydelse for vardagslivet,

- utvecklar forstielse av materiens of6rstérbarhet, omvandlingar,
kretslopp och spridning,

- utvecklar kunskap om samhillets energifrsorning,

betrdffande den naturvetenskapliga och tekniska verksambeten

- upplever upptickandets och experimenterandets glidje och ut-
vecklar lusten och formagan att stilla fragor om naturvetenskapli-
ga och tekniska fenomen,

- utvecklar sin formaga att samtala om resultat och iakttagelser ge-
nom undersokande verksamhet med anknytning till vardagen,

betrdffande kunskapens anvindning

- utvecklar omsorgen om naturen och ansvar vid dess nyttjande,

- utvecklar sin férmaga att samtala om hilsa, sexualitet och samlev-
nad,

- utvecklar sin formaga att samtala om och ta stillning 1 fragor som
ror miljovard och arbetsmiljo,

- utvecklar kunskap om milj6- och sikerhetsfragor,

- utvecklar fortrogenhet med vardagsnira redskap och arbetsmeto-
der samt far kinnedom om den teknik som i dvrigt omger oss.

Amnenas karaktir och uppbyggnad

[ de naturorienterande dmnena aterfinns tre aspekter, nimligen kun-
skap om natur, minniska och teknik, kunskap om naturvetenskaplig
och teknisk verksamhet samt férmaga att anvinda sig av dessa kun-
skaper for att reflektera 6ver virdefragor, exempelvis miljé- och hil-
sofragor.

Kunskap om natur, ménniska och teknik

Naturvetenskapen ar ett sitt att gora naturen begriplig. Den har ofta
tagit sin utgangspunkt 1 vardagliga iakttagelser och upplevelser och
har under historiens lopp utvecklat alltmer generaliserade forkla-
ringsmodeller. Den virldsbild som da skapas skiljer sig fran de varlds-
bilder som uppstar genom andra sitt att beskriva naturen. De natur-
orienterande dmnena anvinder sig av vetenskapliga tolkningar 1 syf-
te att gora fenomen 1 vardagslivet begripliga.

Inom dmnena introduceras ekologins begrepp som ger en bild av
organismernas samspel med varandra och med sin omgivning. Den
biologiska vetenskapens sitt att ordna och systematisera naturens
mangfald presenteras. Minniskan behandlas som biologisk varelse.
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Fragor om droger, hilsa och livsstil belyses.

Fysikens forklaringsmodeller bidrar till forstaelsen av betingelser-
na for jordens bildande och {6r livets uppkomst och fortbestand samt
ger en bakgrund till etiska och existentiella fragor som tar sin ut-
gangspunkt 1 vardagen.

Kunskaper i kemi ar en viktig forutsittning for det moderna sam-
hillets produktion, miljdarbete och hilsovard. Aven inom kemins
omrade tar studierna sin utgangspunkt i vardagen och lyfter fram fra-
gor rorande naturresurser och hilsa.

Den tekniska kulturen vilar 1 hog grad pa det praktiska arbetets
kunskapstraditioner. Vixelspelet mellan minniskans behov och tek-
niken samt teknikanvindningens effekter och konsekvenser for indi-
vid, samhille och natur belyses. Grundliggande datakunskap och
programhantering utgér en del av vardagstekniken.

Naturvetenskaplig och teknisk verksambet

Under historiens lopp har vardagliga iakttagelser och funderingar i
vixelspel med hypotetiskt tinkande och experimentell verksamhet
utvecklats till teoretiska modeller. Inom de naturorienterande zmne-
na utgor dessa modeller verktyg for att synliggdra och bearbeta fragor
och kinslor som uppstar 1 kontakten med naturen, tekniken och den
egna kroppen.

Naturens mangfald av fenomen forklaras med ett begrinsat antal
begrepp och teorier. Naturvetenskapliga modeller ir stadda i stindig
omprovning och forindring. Detta synsitt pa naturvetenskap tydlig-
gors 1 de naturorienterande imnena, dels genom anvindning av ett
historiskt perspektiv och dels genom jimforelser med andra kulturers
virldsbilder. Forklaringar i myter och sagor och ildre tiders naturve-
tenskap jimfors med var egen tids uppfattningar och andra kulturers
forklaringssitt. De grundliggande antaganden om virlden som dessa
olika forklaringsmodeller bygger pa lyfts fram. Pa detta satt tydliggors
ocksa den for alla tider och alla kulturer gemensamma strivan att for-
std och forklara naturens fenomen.

En del av den naturvetenskapliga verksamheten karaktiriseras av
den experimentella metod som kdnnetecknas av att hypoteser provas
med hjilp av observationer och experiment. Att sjilv praktiskt prova,
observera och konstruera ir ett fruktbart sitt att erovra en forstielse
som 4r svar att na pa annat sitt. Studierna tar sin utgangspunkt i var-
dagen och nirmiljén. Dir ingar savil naturfenomen som tekniska an-
ordningar. Grundliggande ir begrepp som materiens uppbyggnad
och egenskaper, kemiska reaktioner, kretslopp och transport.
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Kunskapens anvindning

Mainga uppgifter stiller 1 dag krav pa naturvetenskapligt kunnande
hos var och en, inte minst giller detta milj6- och hilsofragor. Genom
att kontinuerligt belysa dessa fragor i undervisningen skapas en moj-
lighet for eleven att utveckla en férmaga att anvinda naturveten-
skapligt kunnande som argument vid stallningstaganden. Dirmed
tillfors dven en kinslomissig dimension som kan knyta an till andra
former av kreativ verksamhet. Amnena beror eleverna bide som in-
divider och som samhallsmedborgare. Riktmirken for en demokrati
ar ett kritiskt och konstruktivt forhallningssitt till savil egen som an-
dras argumentation samt en lyhordhet och respekt for andras resone-
mang och stillningstaganden. Detta utgor centrala principer ocksa
for samtal och diskussioner inom naturvetenskapen.

Synsittet att naturvetenskaplig kunskap ir en minsklig konstruk-
tion och kan utgéra argument for virderande stillningstaganden, be-
slut och atgirder ar centralt. Till amnena hor kunskaper om och for-
maga att reflektera 6ver naturliga och industriella processer, om
framstillningen av olika material och deras anvindning samt om hur
ateranvindning och atervinning anvinds for att organisera resurs-
hushallningen. Amnena tar ocksa upp fragor som ror virderingar och
intressekonflikter.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsattningar

betriffande natur, minniska och teknik

- hakinnedom om berittelser om naturen som aterfinns i den egna
kulturen och 1 andra kulturer,

~ kinna igen och kunna beskriva nagra vanligt forekommande vix-
ter och djur 1 nirmiljén och ha kinnedom om arstidernas inver-
kan pa deras livscykel,

- kénna till nagra organ i den egna kroppen och deras funktion,

- ha kinnedom om minniskans fortplantning, fodelse, pubertet,
aldrande och déd,

- kinna till betydelsen av goda hilsovanor,

- kinna till ndgot om himlakropparnas rorelser samt deras betydel-
se for dygn och arstider,

- kunna gora enklare viderobservationer samt uppmairksamma
konsekvenserna av dessa,

- haegen erfarenhet av att nagra imnen kan omvandlas mellan fas-
ta, flytande och gasformiga,

- ha egen erfarenhet av elektricitetens anvindningsomraden och
kinna till sikerhetsrisker med el,
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betriffande den naturvetenskapliga och tekniska verksambeten
- med handledning kunna genomfora enkla experiment samt ater-
kommande observationer i sin narmiljo,

betrdffande kunskapens anvindning

- hakinnedom om risker med hemmets vanligaste kemikalier samt
hur de ir mirkta,

- ha kinnedom om grundliggande miljofragor och resurshushall-
ning och kunna delta 1 praktiskt miljoarbete,

- havana vid att anvinda tekniska hjalpmedel.

M3l som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutats

Eleven skall efter sina forutsattningar

betréiffande natur, teknik och ménniska

- kunna namnge och gruppera nagra vanligt forekommande vixter
och djur, samt ha kinnedom om deras krav pa livsvillkor,

- kanna till fotosyntesens, forbrinningens och vattnets betydelse for
livet pa jorden,

- ha kinnedom om nagot kretslopp 1 naturen samt kinna till nagon
spridningsprocess for materia i luft, vatten och mark,

- hakidnnedom om det genetiska arvet och den biologiska mangfal-
den,

- hakunskap om sexuallivets biologi, preventivmetoder och sexuellt
dverforbar smitta,

- ha kinnedom om nagra av den egna kroppens organ och organ-
system samt hur de fungerar tillsammans,

- ha kunskap om betydelsen av regelbunden motion och goda hil-
sovanor,

- hakunskap om beroendeframkallande medels inverkan pa hilsan,

- kinna till vanliga sjukdomar och mediciner samt olika funktions-
nedsittningar,

- hakidnnedom om den elektriska kretsen samt forstaelse av elsiker-
het,

- kinna till nagra energikillor samt dirmed forenade milj6- och sa-
kerhetsproblem,

- ha kinnedom om ljudets utbredning och hérseln samt ljusets
egenskaper och 6gats funktion,

- kinna till nagra grundimnen samt 1 hemmet vanligen férekom-
mande kemiska foreningar och kemiskt tekniska produkter,

- kinna till sambanden mellan himlakropparnas rorelser och effek-
ten av dem,

- kinna till nagra episoder ur naturvetenskapens historia,
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betriffande den naturvetenskapliga och tekniska verksambeten

kunna genomfo6ra observationer i filt samt enklare laborationer
och experiment,

kunna gora en enkel teknisk konstruktion med hjilp av ritning el-
ler liknande stéd,

kunna hantera en dator och enklare program,

betréiffande kunskapens anvindning

ha kunskap om resurshushallning i vardagslivet,

kinna till risker med hemmets vanligaste kemikalier samt hur de
ir mirkta och bor hanteras,

kinna till och kunna anvinda nagra hjilpmedel som kompense-
rar verkningarna av begavningsnedsittning och andra funktions-
hinder,

kunna samtala om sexualitet och samlevnad och dirvid visa re-
spekt for andras staindpunkter och for olika samlevnadsformer,
kunna anvinda sina kunskaper om naturen, minniskan och hen-
nes verksamhet som utgangspunkt for samtal om miljévard, ar-
betsmiljo och hilsa.
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Samhallsorienterande
amnen

Geografi, historia, religionskunskap
och samhallskunskap

Amnenas syfte och roll i utbildningen

Kunskaper inom det samhillsorienterande omradet ger mojligheter
att se omvarlden i relation till sig sjilv och forsta hur minniskan for-
mar sin virld och dven formas av den. Huvuduppgiften for de sam-
hillsorienterande amnena ir att utveckla elevens kunskaper om min-
niskan och hennes verksamheter samt om forandringar 1 landskapet
och 1 samhallet pa skilda platser och under skilda tider. Syftet ir att
stimulera till reflektioner 6ver hur andra manniskor tinker och hand-
lar samt olika foreteelser 1 samhillet. Kunskaperna skall 6ka elevens
formaga att forsta sin egen och andras livssituation, ge inblickar 1 den
etniska och kulturella mangfalden samt Oka tryggheten 1 den egna
identiteten. Utbildningen skall ocksa utveckla kunskaper som gor det
mojligt att delta, ta ansvar och handla som medborgare i ett demo-
kratiskt samhalle.

Utbildningen skall, forutom grundliggande kunskaper om olika
samhillen, férmedla demokratiska virden och stimulera till delaktig-
het i den demokratiska processen. Amnena syftar till att ge forutsitt-
ningar att forstd egna och andras villkor och virderingar men ocksa
till att kunna ta avstand fran och aktivt motverka olika former av for-
tryck och rasism. Ytterligare ett syfte med dmnena ir att utveckla for-
magan att soka och granska fakta for att kunna gora egna stillnings-
taganden. Detta blir alltmer visentligt i ett samhille med stort infor-
mationsfléde och snabb férindringstakt och ir en forutsittning for
att kunna tilldgna sig ny kunskap.

Utbildningen syftar saledes till att utveckla formagan att forsta och
reflektera over sig sjilv, sitt liv och sin omgivning och utveckla en be-
redskap att agera ansvarsfullt. I detta ingar att samtala kring fragor
om meningen med livet och om vad som uppfattas som ritt och fel 1
olika situationer.

M3l att strava mot

Skolan skall i sin undervisning inom det samhillsorienterande kun-
skapsomradet striva efter att eleven
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- utvecklar forstdelse av manniskors levnadsvillkor i olika delar av
virlden 1 nutid och férfluten tid,

- utvecklar kunskap om demokratiska virderingar och principer,

- utvecklar kunskap om de minskliga rittigheterna samt individens
rittigheter och skyldigheter,

- utvecklar forstaelse av och respekt for andra minniskors stall-
ningstaganden men uppmairksammar och tar avstand fran hand-
lingar som innebir fortryck och krinkningar,

- utvecklar formagan att se konsekvenser av sina och andras still-
ningstaganden och handlingar,

- utvecklar forstaelse av hur religioner och andra livsaskadningar 1
olika tider paverkat samhillen och minniskor,

- tillignar sig kunskaper om betydelsefulla historiska gestalter, hin-
delser och epoker,

- utvecklar sin formaga att hantera vardagsekonomiska fragor,

- utvecklar sin férmaga att anvinda samhillsservice samt stimuleras
att utnyttja narsamhillets fritids- och kulturutbud for en aktiv fri-
tid,

- tillignar sig kunskaper om fortsatt utbildning, arbetsliv och fritid,

- utvecklar ett ekologiskt tinkande samt formaga att ta ansvar for
miljon,

- utvecklar sin formaga att anvinda olika informationskillor och
att tillimpa ett kritiskt forhallningssitt till dessa,

- utvecklar formagan att gestalta sina kunskaper med hjilp av olika
estetiska uttrycksformer.

Det samhillsorienterande kunskapsomradets
karaktar och uppbyggnad

De sambhillsorienterande imnena handlar om minniskan, om den
virld som omger henne och om de betingelser som gor det mojligt
for henne att kunna leva ett virdigt liv. Utgangspunkter 4r minni-
skans verksamhet och kulturella utveckling genom tiderna i olika po-
litiska, ekonomiska och kulturella sammanhang. [ 4mnena ingar att
stirka elevens rumsuppfattning och ge kunskaper om olika platser
och omraden samt gora det mojligt for eleven att se sig sjalv och hin-
delser i nutiden som led 1 ett historiskt hindelseforlopp. I detta ingar
en orientering om olika regioners sirart och minniskors skilda lev-
nadsvillkor. Amnena kan pa sa sitt bidra till en 6kad forstaelse av och
respekt for olika kulturer, virderingar och sitt att leva.

Den demokratiska virdegrunden utgor utgangspunkt for det sven-
ska samhillets besluts- och rattssystem.

De samhillsorienterande amnena betonar virdet av samtal och ar-
gumentation mellan manniskor och har ett sirskilt ansvar att ta upp
och diskutera de demokratiska virdena samt utveckla formagan att

36 Grundsdrskolan



granska, virdera och ta stallning i samhillsfrigor. Sadan kunskap
skall frimja viljan att delta 1 och paverka sambhillet. I de samhalls-
orienterande dmnena ingar dven kunskaper i ekonomiska fragor. Det
giller allt fran att skota sin egen ekonomi till att forsta hur egna hand-
lingar har med resursanvindningen 1 samhillet att gora.

Ett etiskt perspektiv ingar 1 all utbildning men far sin sirskilda be-
tydelse nir det galler frigor kring demokrati, minskliga rattigheter
samt makt och fortryck 1 olika former. I zmnena ingar att orientera
om olika politiska uppfattningar, men klart ta avstand fran sidana
som innebir krinkningar av andra minniskor. En aspekt i detta sam-
manhang ir kunskaper om olika nationella minoriteters roll 1 sam-
hillet. En grund for tolerans skapas genom forstaelse av att foreteel-
ser kan uppfattas pa olika sitt av olika minniskor.

Historia skapas varje dag i sma och stora sammanhang. Eleverna
har sjilva med sin familj, sin slkt, sin hembygd och sitt land en his-
toria. De foreteelser som eleverna moter 1 hemmet, 1 skolan och sam-
hillet ges en historisk bakgrund och kan pa sa sitt inga i ett overgri-
pande sammanhang. Genom kunskaper om huvuddragen i den his-
toriska utvecklingen okar medvetenheten om tid och tidens gang.
Vir tids historia med framsteg och fredsstrivanden men ocksa folk-
mord, sasom Forintelsen, revolutioner och krig hor till det som alla
elever skall ha kunskaper om.

De samhillsorienterande imnena behandlar dven olika miljoer
som bakgrund och forklaring till manniskors levnadssitt, vanor och
asikter. I detta ingar den kulturella mangfalden i det svenska samhil-
let, dir skilda traditioner, trossystem och sitt att se pa livet lever sida
vid sida och paverkar varandra. Genom sadana perspektiv bidrar im-
nena till forstaelse av traditioner, kulturer och religioner som finns 1
samhallet. Forstaelse av det svenska samhillet och dess virderingar
fordjupas genom kunskaper om de kristna traditioner som domine-
rat 1 Sverige.

De samhillsorienterande dmnena har forutom ett samhillsper-
spektiv dven ett individperspektiv. Det individuella perspektivet ger
mojligheter att bearbeta de egna livsfragorna. Att diskutera och re-
flektera 6ver begrepp som identitet, sexualitet, kirlek och jamstalld-
het ingar i kunskapsomradet liksom samtal om samlevnad, relationer
och minniskosyn och hur detta kommer till uttryck 1 sprakbruket.
Inom detta omrade ingar bland annat att kunna urskilja och bearbe-
ta etiska valsituationer samt att argumentera for och se konsekven-
serna av olika stillningstaganden och tillvigagingssitt. Aven samlev-
nad och jimstilldhet kan belysas ur savil ett etiskt och kulturellt som
ett livsaskadningsperspektiv. Vardagens etiska fragor och livsfrigor
kan vara en utgangspunkt for tankar och diskussion oavsett om des-
sa uttrycks i religiosa termer eller inte. Erfarenhet av musik, konst, ri-
ter och hogtider dr av betydelse for att underlitta en meningsfull
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tolkning av kulturella, religiosa och etiska sammanhang.
Grundliggande fér imnena ar att arbeta med en helhetssyn pa om-
varlden dar begrepp och fakta vivs in 1 ett storre sammanhang. Ele-
ven lar successivt kinna sin virld och blir fortrogen med likheter och
skillnader vad avser levnadsvillkor och miljo 1 olika omraden pa jor-
den. Kunskapsomradet bidrar pa sa sitt till forstaelse av hur mianni-
skan har utnyttjat och utnyttjar jordens resurser och av de villkor for
sitt liv hon skapat forr, skapar 1 dag och for framtiden. Amnena delar
ansvaret for arbetet med miljofragor och dverlevnadsfrigor med sko-
lans 6vriga verksamhet.

Dagens samhille erbjuder en niarmast oindlig mingd av informa-
tion, som kan inhidmtas fran olika mer eller mindre vederhiftiga kil-
lor via olika kanaler. I de samhillsorienterande dmnena ingdr att ut-
veckla insikt 1 hur olika medier kan anvindas for att erdvra kunskap
samt hur de paverkar mianniskan och samhillet. Att soka, granska,
valja, strukturera, kritiskt virdera, integrera och redovisa information
pa skilda sitt - 1 tal, skrift, bild, form, drama, musik och rorelse - ir
centralt 1 de samhillsorienterande dmnena och vidgar mojligheterna
att lara.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsattningar

- kunna samtala kring minniskors likheter och olikheter,

- kidnna till nagot om demokrati och kunna delta i nagra av skolans
demokratiska processer,

- kunna samtala om och gora personliga reflektioner kring livsfra-
gor, etiska problem och konflikter utifrin situationer som uppstar
1 det dagliga livet,

- kinna till nagot om begavningsnedsittning,

- kdnna till jordens form och kunna hitta och benimna nagra plat-
ser och linder pa jordgloben,

- kunna gora egna iakttagelser och mitningar om vader och arstider
samt fOrstd begrepp som beskriver dessa forhallanden,

- ha kinnedom om grundliggande miljéfragor och resurshushall-
ning,

- kénna till hemortens historia, kultur och geografi samt samhalls-
service och fritidsutbud i nirmiljén,

- kinna till grunddragen i valda delar av den svenska historien,

- kédnna till nagra kristna traditioner och berittelser liksom traditio-
ner och berittelser fran andra religioner som férekommer i den
egna skolan,

- kunna hantera enkla betalningssituationer.
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Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

kunna jimfOra sina egna livsvillkor med livsvillkor f6r minniskor
1 andra miljoer och i olika tider,

kunna samtala om viktiga livsfrigor som beror honom eller hen-
ne och relationer mellan minniskor,

kunna diskutera fragor som ror sexualitet och samlevnad,

kidnna till nagot om begavningsnedsittning och dess konsekven-
ser,

forsta vad en karta ar och hur den kan anvindas,

vara fortrogen med jordgloben och kinna till olika linders och
omradens ligen i forhallande till Sverige,

kinna till grunddragen av klimat- och vegetationszonerna,
kunna delta i samtal om resurser och miljé och forsta hur det egna
handlandet 1 vardagliga situationer paverkar miljon,

kinna till grunddragen i valda delar av den svenska historien och
kdnna till nagra olika historiska handelser och skeenden i virlden
med betydelse for var egen tid,

kinna till kristendomens paverkan pa det svenska samhallet samt
ha elementira kunskaper om nagra virldsreligioner och livsaskad-
ningar,

kinna till hur en demokrati fungerar och kunna delta i en demo-
kratisk beslutsprocess,

kinna till minniskors rittigheter och skyldigheter i samhillet,

ha kinnedom om hur Sverige styrs och om det svenska samhallets
syn pa normer och lagar,

kinna till nagot om privatekonomi samt ha kinnedom om olika
spar- och betalningsformer,

kunna soka och bearbeta information och anvinda den for eget
larande,

kunna reflektera 6ver hur information och propaganda paverkar
mainniskan och samhillet,

kunna anvinda sig av hemortens samhillsservice samt fritids- och
kulturutbud,

ha kinnedom om mojligheter till fortsatt utbildning och arbete.
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S15jd

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen 1 dmnet sl6jd bidrar till elevernas allsidiga utveckling
genom att stimulera deras skapande, manuella och kommunikativa
formaga. I damnet utvecklas kreativitet, nyfikenhet, ansvarstagande
och sjilvstindighet, liksom tillit till formagan att 16sa problem. Det-
ta kommer till uttryck 1 slojdprocessen, som startar 1 en 1dé och kan
resultera i ett fardigt foremal. Slojdarbete i textil, trd och metall syftar
till att stirka elevens tilltro till den egna skapande formagan och ge
erfarenheter av lust och glidje 1 arbete med kreativa, manuella upp-
gifter. Utbildningen 1 516jd ger beredskap att klara uppgifter i det dag-
liga livet.

Sl6jdutbildningen syftar dven till att utveckla forstaelse av hur ma-
terial, firg och form samt bearbetning av material paverkar ett fore-
mals praktiska och estetiska virde. I utbildningen ingar kunskaper
om miljo- och sikerhetsfragor och vikten av resurshushallning. Ut-
bildningen ger ocksa, genom kinnedom om slojdtraditioner bade
forr och nu, insikter i vardagshistoria och jimstilldhetsfragor.

M3l att striva mot

Skolan skall i sin undervisning i slojd striva efter att eleven

— bygger upp sin sjilvkinsla och tilltro till den egna férmagan att
slojda,

- utvecklar kunskaper och lust till kreativt skapande utifran egna er-
farenheter och intressen,

- utvecklar sin formaga att planera slojdarbeten och intresse for att
pa ett konstruktivt sitt 16sa uppgifter, enskilt och tillsammans
med andra,

— tillignar sig praktisk erfarenhet av olika arbetsmetoder, tekniker,
verktyg, redskap och informationsteknik vid arbete i sl6jdens oli-
ka material,
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- utvecklar férmagan att ta eget ansvar for sitt lirande,

- bygger upp en handlingsberedskap for att kunna agera utifran det
dagliga livets krav vad giller jimstalldhet, ekonomi och mil;o,

- utvecklar intresse och forstaelse for slojden som hantverk och
konst genom kidnnedom om slojdtraditioner i ett historiskt och
kulturellt perspektiv,

- utvecklar formagan att tilligna sig och anvinda nya kunskaper,
samt att lata sig inspireras av kunskaper fran andra omraden 1 sitt
skapande arbete,

- utvecklar formagan att fundera 6ver och gora personliga still-
ningstaganden kring estetiska, etiska och funktionella virden,

- tillignar sig kunskaper om sikerhet och god arbetsmiljo.

Amnets karaktir och uppbyggnad

Kinnetecknande for damnet sl6jd dr elevernas delaktighet i en ska-
pande process fran idé till produkt. Detta helhetsperspektiv skapar
forstaelse av en produktionskedja, dir val av material och arbetsme-
toder gor att dven fraigor om resursanviandning och miljé6 kommer in
1 ett naturligt sammanhang.

I slojdprocessen blir samverkan mellan tanke, handling och pro-
dukt naturlig. Slojdarbete borjar med idéer som pa olika sitt bearbe-
tas, askadliggors och formges. Amnet ger eleverna mojlighet att arbe-
ta sjalvstindigt och det ligger en naturlig progression 1 att experimen-
tera och 16sa problem. I sldjden kan eleverna prova sig fram till fan-
tasifulla 16sningar och viga prova pa nya sitt att ta sig an ett arbete,
vilket stirker och utvecklar deras kreativitet och begreppsbildning.
Att ha egna idéer, att kunna vilja olika alternativ och att kunna pa-
verka och vara delaktig i processen fran borjan har stor betydelse for
elevernas engagemang och allsidiga utveckling.

Ett slojdarbete kriver planering och medvetna val, dir faktorer
som funktion, utseende, hillbarhet, skotsel, ekonomi och miljopa-
verkan har betydelse. Genom att vilja material och metod for att ge-
nomfora ett arbete kan eleverna utveckla sin formaga att reflektera
och tinka konstruktivt for att finna l6sningar.

Under genomforandet utvecklar eleverna sin formaga att arbeta
manuellt och blir fortrogna med olika arbetsmetoder och tekniker
inom slojdomradet. Amnet ger forutsittningar for och tillfillen till
lustfyllt arbete med tilamodsprovande uppgifter. Uthalligheten 1 ar-
betet Gvas samtidigt som utrymme ges for kreativt tinkande. Sl6jd-
processen har dven inslag av rofyllt skapande och koncentration vil-
ket kan ha en positiv inverkan pa elevens harmoniska utveckling.
Amnet ger ocksa kunskaper om material och om hur verktyg, redskap
och maskiner fungerar samt hur ritningar, monster och instruktioner
kan anvindas.
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Virdering ingar som en viktig del i slojdprocessen. Eleverna redo-
visar hur inspiration, idéer, formgivning och olika stillningstagan-
den har paverkat resultatet. Hirigenom utvecklas formagan att bedo-
ma, virdera och dra slutsatser av arbetsinsatsen.

I slojdimnet 6vas bade fin- och grovmotorik men dven den simul-
tana formagan. Amnet bidrar ocksa till begreppsbildning och be-
greppsutveckling inom savil sl6jd som andra skolimnen.

Slojden formedlar delar av kulturarvet. En utgangspunkt for detta
kan vara lokala traditioner eller elevers olika kulturella bakgrund. 1
imnet kan perspektivet pa ungdomars olika kulturella bakgrund och
forstaelsen av olika kulturyttringar vidgas.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsattningar

- kunna foresla idéer till slojdarbeten och med handledning kunna
planera och genomfora ett arbete,

- med handledning kunna vilja firg, form och material som passar
for uppgiften,

- kunna hantera limpliga verktyg och redskap vid genomf6randet
av arbeten i savil textil- som tri- och metallslojd,

- kunna f8lja ltta instruktioner och ta ansvar for det egna arbetet,

- kunna beritta om sina arbeten.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsattningar

— kunna presentera idéer i ord och bild samt planera och genomfo-
ra slojdarbetet,

- kunna vilja material, firg och form och dirvid ta hinsyn till eko-
nomiska, miljomaissiga och funktionella aspekter,

- kunna utfora arbeten i textil-, tri- och metallslojd med olika tek-
niker och metoder,

- kunna arbeta efter olika instruktioner och kunna hantera verktyg
och redskap pa ett funktionellt sitt vid genomforandet av arbetet,

- kunna ta initiativ och eget ansvar i slojdprocessen,

- kunna beskriva slojdprocessen och de val som har gjorts under ar-
betets gang samt virdera resultatet.
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Svenska

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen 1 dmnet svenska syftar till att utveckla formagan att
tala, lyssna, se, lasa och skriva. Att kunna kommunicera med andra ir
viktigt for att utvecklas kanslomassigt, socialt, kulturellt och intellek-
tuellt. Att kunna samspela med sin omgivning ir grunden for kam-
ratgemenskap och delaktighet i samhillet. Amnet bidrar till att ele-
ven lar kdnna sig sjilv och sin kultur. Diarigenom kan identiteten och
sjalvbilden starkas och f6rstaelse for andra utvecklas.

Spraket ir av grundliggande betydelse for lirandet och en vig till
kunskap. Genom att lyssna, ldsa och skriva tillignar sig eleven nya be-
grepp och lar sig tinka och se sammanhang. Tillsammans med andra
imnen skall svenskimnet utveckla elevens sprik sa att det blir ett
fungerande redskap och en grund for ett livslangt lirande. Svensk-
imnet syftar darfor dven till att utveckla tinkande, kreativitet och lust
att ldra.

Idag anvinds teknik fér information och kommunikation inom
allt fler omraden. Ytterligare ett syfte med imnet dr dirf6r att ut-
veckla formagan att anvinda ny teknik for att kommunicera och
hiamta information.

M3l att strava mot

Skolan skall 1 sin undervisning 1 svenska striva efter att eleven

- utvecklar sin fantasi och lust att lira genom att lyssna pa och lisa
litteratur,

- utvecklar sin lust och férmaga att skapa med hjilp av spraket,

- utvecklar spraklig sikerhet och vill, vagar och kan anvinda sitt
eget sprak,

- fordjupar sin formaga att 1 dialog med andra uttrycka tankar och
kanslor,

- utvecklar sin féormaga att lisa, forsta och uppleva texter samt att
soka efter meningsfull lisning,

- utvecklar sin formaga att forsta kulturell mangfald genom att
mota litteratur fran Sverige och andra delar av virlden,
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- utvecklar sin formaga att skriva ldsligt for hand och att anvinda
datorn som hjilpmedel,

- utvecklar sin férmaga att utnyttja olika mojligheter for att himta
information och bli medveten om mediers paverkan,

- utvecklar lusten att ta aktiv del 1 fritids- och kulturutbud,

- utvecklar sin medvetenhet om hur det egna lirandet gar till.

Amnets karaktir och uppbyggnad

Svenska ir ett kommunikationsimne som ger mojligheter att kom-
municera pa olika sitt. Sprak och litteratur dr imnets centrala inne-
hall och behandlas som en helhet.

Spraket utvecklas i ett socialt samspel med andra. Nir eleverna an-
vinder sitt sprak - talar, lyssnar, skriver, laser och tianker - 1 for dem
meningsfulla vardagliga sammanhang kan de utveckla sin sprakliga
formaga. Elevernas tidigare erfarenheter ir en viktig utgangspunkt
for sprakarbetet. Tecken som stdd till tal liksom bild, musik och tea-
ter kan vara till hjilp och stimulans for att utveckla spraket.

Sprak ir inte bara kommunikation utan ocksa en forutsittning for
tinkande. Med sprakets hjilp dr det mojligt att dra slutsatser, plane-
ra, l6sa problem eller forsta hur olika saker hinger ihop. En viktig
sida av dmnet 4r att utveckla spriket som tankeredskap. Alla imnen
har ett ansvar for att sprakutveckling sker, men dmnet svenska har hu-
vudansvaret. Det ingar i amnet att beakta att forutsattningarna for ut-
vecklingen av spraket blir lika gynnsamma for alla elever oavsett kon
och social bakgrund.

Sprik och kultur hinger nira ihop. I spraket finns ett lands histo-
ria och kulturella identitet. Amnet ger lis-, film- och teaterupplevel-
ser av spanning, humor, tragik och glidje att reflektera 6ver och tala
om. Litteratur, film och teater éppnar ocksd nya virldar, formedlar
erfarenheter och skapar kunskaper om barns, kvinnors och mins livs-
villkor under olika tider och 1 olika delar av virlden. Genom spraket
och litteraturen skapas mojligheter for eleverna att uttrycka vad de
tinker och kidnner och att fa bearbeta livsfragor.

En viktig del i amnet 4r ocksa att tilligna sig och bearbeta texter av
olika slag. Med texter menas i detta sammanhang inte bara skrivna
och talade texter utan dven exempelvis bilder, video och film. I arbe-
tet med texter moter eleverna olika asikter och virderingar. Amnet
bidrar till att utveckla elevernas omvirldsuppfattning och forstaelse
for minniskor med olika kulturell bakgrund. Férmagan till empati
och forstaelse for det som ar annorlunda kan utvecklas. Litteraturen
ar dirfor ocksa ett viktigt instrument for att forma motbilder till ex-
empelvis rasism, extremism, stereotypa konsroller och odemokratis-
ka forhallanden.
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Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsittningar

kunna lisa och forsta enkel text,

kunna informera genom att skriva meddelanden,
kunna lyssna pa och samtala med andra,

kunna beritta om sig sjilv och sin nirmil;j6,

ha kinnedom om var man soker information,
kunna ta del av litteratur anpassad till aldern.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

kunna anvinda spriket som medel for tinkande, lirande och
kommunikation,

kunna ldsa enkla texter av olika slag och aterge innehallet pa ett
begripligt sitt,

kunna diskutera upplevelser av t.ex. litteratur, film och teater,
kunna skriva egna texter for hand eller med datorns hjilp sa att in-
nehallet blir begripligt,

kunna delta i samtal och diskussioner och lyssna till andras asik-
ter,

kunna ta del av och samtala om innehallet 1 nagra litterara verk,
kunna anvinda olika informationskallor,

kunna uppfatta variationer i det svenska spraket.
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Svenska som andrasprak

Kursplan

Amnets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen 1 dmnet svenska som andrasprak syftar till att utveckla
formagan att tala, lyssna, se, lisa och skriva pa svenska. Att kunna
kommunicera och samspela med andra ar viktigt for att utvecklas
kianslomassigt, socialt, kulturellt och intellektuellt. Utbildningen
skall stodja den speciella process som inldrningen av ett andrasprak
innebir och hjilpa eleverna till en vid och varierad sprakutveckling.
Dirmed far de forutsittningar att kunna delta 1 kamratgemenskapen
och sambhillslivet pa samma villkor som andra.

Spraket ar av grundliggande betydelse for lirandet och en vig till
kunskap. Genom att lyssna, ldsa och skriva tillignar sig eleven nya be-
grepp och lir sig se sammanhang. Tillsammans med andra dmnen
skall svenska som andrasprak utveckla elevens sprik sa att det blir ett
fungerande redskap och en grund for ett livslingt lirande. Amnet syf-
tar darfor dven till att utveckla tinkande, kreativitet och lust att lara.

Kultur och sprak ir forenade med varandra. I spraket finns ett
lands historia och kulturella identitet. Amnet syftar till att stirka ele-
vens identitet och delaktighet i tva kulturer. Dirigenom kan dven for-
staelse for andra utvecklas.

Idag anvinds teknik for information och kommunikation inom
allt fler omraden. Ytterligare ett syfte med damnet svenska som andra-
sprak ir att utveckla formagan att anvinda ny teknik for att kommu-
nicera och himta information.

M3l att strava mot

Skolan skall 1 sin undervisning i svenska som andrasprak striva efter

att eleven

utvecklar sin fantasi och lust att lira genom att lyssna pa och lisa

litteratur,

- utvecklar sin lust och formaga att skapa med hjilp av spraket,

- utvecklar spraklig sikerhet och vill, vagar och kan uttrycka sig,

- fordjupar sin formaga att i dialog med andra uttrycka tankar och
kinslor,

- tillignar sig ett rikt ordforrad och forstar och anvander sig av det-
ta 1 sitt dagliga tal,

- utvecklar sin formdga att ldsa, forsta och uppleva texter,
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- utvecklar sin formaga att forsta den svenska kulturen genom att
mota t.ex. litteratur, film och teater fran Sverige,

- utvecklar sin formaga att skriva lasligt for hand och att anvinda
datorn som hjilpmedel,

- utvecklar sin formaga att utnyttja olika mojligheter for att himta
information och bli medveten om mediers paverkan,

- utvecklar lusten att ta aktiv del 1 fritids- och kulturutbud,

- utvecklar sin medvetenhet om hur det egna liarandet pa ett andra-
sprak gar till.

Amnets karaktéir och uppbyggnad

Amnet svenska som andrasprik priglas av annorlunda forutsittning-
ar dn dmnet svenska. Spiannvidden i sprakbeharskningen mellan ele-
verna ir stor. Eleverna har fatt sina forsta sprakliga erfarenheter och
kunskaper i och pa ett annat modersmal dn svenska. [ imnet ingar att
utveckla andraspraket sa langt det ir mojligt och stodja utvecklingen
mot aktiv tvasprakighet.

Spraket utvecklas i ett socialt samspel med andra. Nir eleverna an-
vinder sitt sprak - talar, lyssnar, skriver, liser och tinker - i for dem
meningsfulla vardagliga sammanhang kan de utveckla sin sprakliga
formaga. Elevernas tidigare erfarenheter ar en viktig utgangspunkt
for sprakarbetet. Tecken som stod till tal liksom bild, musik och tea-
ter kan vara till hjilp och stimulans for att utveckla spraket.

Sprak dr inte bara kommunikation utan ocksa en forutsittning for
tinkande. Med sprakets hjilp ir det mojligt att dra slutsatser, plane-
ra, losa problem eller forsta hur olika saker hinger ihop. I skolan ar
svenska undervisningssprak for de flesta elever. En viktig sida av dm-
net svenska som andrasprak ar att utveckla spraket som tankered-
skap dven om det for eleverna ir ett nytt sprak. Det ingar ocksa 1 4m-
net att beakta att forutsittningarna for utvecklingen av spraket blir
lika gynnsamma for alla elever oavsett kon och social bakgrund.

Sprak och kultur hinger nira ihop. Elever med ett annat moders-
mal 4r mer eller mindre delaktiga i tva kulturer. Kultur i vid bemir-
kelse innebir ett natverk av normer, regler och forhallningssitt. Cen-
tralt 1 dmnet svenska som andrasprak ir att synliggora likheter och
skillnader mellan ursprungskulturens och det svenska samhallets syn-
satt och virderingar. Dirigenom skapas mojligheter for eleverna att
forsta sin omvirld och de virden det svenska samhillet och den sven-
ska skolan vilar pa.

Litteratur ir en viktig del i amnet och ett medel att forsta virlden
och sig sjilv. Amnet ger lis-, film- och teaterupplevelser av spinning,
humor, tragik och glidje att reflektera 6ver och tala om. Genom spra-
ket och litteraturen skapas mojligheter for eleverna att kunna ut-
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trycka tankar och kinslor de saknat ord for pa det nya spraket och att
formulera nya tankar.

En viktig del 1 dmnet 4r ocksa att tilldgna sig och bearbeta texter av
olika slag. Med texter menas 1 detta sammanhang inte bara skrivna
och talade texter utan dven exempelvis bilder, video och film. I arbe-
tet med texter moter eleverna olika asikter och virderingar. Amnet
bidrar till att elevernas omvarldsuppfattning och forstaelse for min-
niskor med olika kulturell bakgrund kan vixa. Férmagan till empati
och forstaelse for det som ir annorlunda kan utvecklas. Litteraturen
ar darfor ocksa ett viktigt instrument for att forma motbilder till ex-

empelvis rasism, extremism, stereotypa konsroller och odemokratis-
ka forhallanden.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det
femte skolaret

Eleven skall efter sina forutsattningar

- kunna lisa och forsta enkel text,

- kunna skriva korta och enkla meddelanden,

- kunna lyssna pa och samtala med andra,

- kunna beritta om sig sjilv och sin narmiljo,

- ha kinnedom om var man soker information.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall efter sina forutsittningar

- kunna anvinda spraket som medel for lirande och kommunika-
tion,

- kunna lidsa enkla texter av olika slag och aterge innehallet pa ett
begripligt sitt,

- kunna diskutera upplevelser av t.ex. litteratur, film och teater,

- kunna skriva texter for hand eller med datorns hjalp sa att inne-
hallet blir begripligt,

- kunna delta i samtal och diskussioner och lyssna till andras asik-
ter,

- kunna anvinda olika informationskillor,

- kunna uppfatta variationer 1 det svenska spraket.
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TRANINGSSKOLAN

Estetisk verksamhet

Kursplan

Amnesomradets syfte och roll i utbildningen

Det estetiska iamnesomradet syftar till att vacka lust och inspirera till
att skapa, gestalta och uttrycka sig pa olika sitt och 1 olika material
bade individuellt och 1 grupp.

For att utvecklas till en sjdlvstindig individ, som kan gora egna val
och paverka sin livssituation, behdvs en positiv sjalvbild och en god
sjalvkinsla. Det estetiska verksamhetsomradet ger mojligheter att
stirka det egna jaget, utveckla tilliten till sig sjialv och andra samt till-
tron till den egna formdgan. En 6kad forstaelse for egna kianslor och
reaktioner ger ocksa storre forutsittningar for att utveckla empati och
formaga till socialt samspel. Pa olika nivaer och med olika medel kan
erfarenheter och abstrakta foreteelser goras synliga, sa att formagan
att uppfatta begrepp underlittas. Nar kunskaper forankras i ett prak-
tiskt arbete vidgas forstaelsen av omvirlden och forutsattningarna
for att generalisera kunskap okar.

[ alla kulturer finns estetiska virden och traditioner som skolan
kan formedla genom den estetiska verksamheten. Ett syfte ar att ge
mojlighet till igenkdnnande och forankring i kulturen sa att delaktig-
het och gemenskap i samhillet 6kar. Amnesomradet skall stimulera
eleven att ta tillvara samhillets kulturella utbud och ge upplevelser
som berdr och berikar livet.

Amnesomridet kan genom sina variationsrika méjligheter skapa
moéten med andra mianniskor och kulturer. Ett syfte ir att frimja to-
lerans och forstaelse sa att samverkan och integration 1 samhillet un-
derlattas.

M3l att strava mot

Skolan skall 1 sin undervisning inom imnesomradet estetisk verk-

sambhet striva efter att eleven

- utvecklar nyfikenhet och mottaglighet for intryck fran omvirlden,

- utvecklar tilltro till den egna formagan att uttrycka sig genom
bild, musik och rytmik samt lek och drama,
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~ utvecklar sin fdrmaga att kommunicera med hjilp av olika este-
tiska uttrycksmedel,

- utvecklar sin formaga till socialt samspel och samarbete genom
att delta i olika skapande aktiviteter,

- utvecklar forstaelse av savil egna som andra minniskors kinslor
och reaktioner,

- utvecklar sin formaga att betrakta och tolka olika estetiska ut-
trycksmedel,

- utvecklar sin formaga att uppfatta begrepp rorande olika materials
firg, form, struktur, konsistens och anvindningsomraden,

— utvecklar kinsla och forstaelse av kulturella och estetiska virden,

- far uppleva samhillets kulturella utbud.

Amnesomradets karaktir och uppbyggnad

Inom det estetiska iamnesomradet finns mojlighet att vacka lust och
nyfikenhet samt ta vara pa elevens fantasi och stimulera vilja och for-
maga att kommunicera. Estetisk verksamhet tillhandahaller manga
olika redskap dir eleven, oavsett begavningsniva eller funktionshin-
der, ges mojligheter att savil beritta och uttrycka sig som att ta emot
andra minniskors uttryck. Inom dmnesomradet finns ett grinsover-
skridande sprak som kan 6verbrygga savil tid och kultur som indi-
viduella olikheter. Amnesomridets variationsrikedom ger eleven
manga olika mojligheter att hitta sina kinslor och utveckla sjilvkin-
nedom och forstaelse av egna och andras reaktioner. Det ger ocksa
mojlighet att lyssna, se och kidnna pa samt reflektera 6ver miljons ut-
formning och betydelse for trivsel och arbetslust.

[ skapande aktiviteter finns stora mojligheter att arbeta dmnes-
overgripande. Alla sinnen anvinds vilket bidrar till att gamla och nya
erfarenheter kan bearbetas. Nir eleven, oberoende av funktionsniva,
fir manga varierande upplevelser och sinnesintryck stimuleras ele-
vens egen aktivitet och forutsittningar for lirande och utveckling
okar. Grundliggande verksamheter inom dmnesomradet ir bild, mu-
sik och rytmik samt lek och drama.

Bildomradet har manga olika uttrycksformer och kinnetecknas av
manga olika material, tekniker och anvindningsomraden. Bildska-
pandet stiller inga krav pa ett bestimt resultat utan skall ses som ett
medel som eleven kan anvinda sig av for att uttrycka tankar, kinslor
och upplevelser. Genom bilden férmedlas ett budskap. Den dr kom-
munikativ till sin karaktir och kan ersitta och komplettera det ver-
bala spraket i manga situationer. Bilder forstirker minnesfunktioner-
na och med hjilp av IT och tekniska hjilpmedel kan man inom am-
net, pa ett direkt och omedelbart sitt, bekrafta upplevelser, befista ny
erfarenhet och kunskap samt utveckla samspel.
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Musik paverkar bade kropp och sjil och for oss nirmare vara kins-
lor. Den idr variationsrik och omedelbar till sin karaktir och har
manga olika funktioner. Musik kan ha en lugnande effekt som 1 en
skon, avslappnande milj6 kan fa spinningar att lossna. Annan musik
okar aktiviteten och rorelsebehovet, stimulerar fantasin, 6kar kon-
centrationen och underlittar tinkandet. Musik och rytmik kan be-
krifta och synliggora eleven. Musik férenar mianniskor och olika kul-
turer samt engagerar tanke och kinsla pa ett direkt och omedelbart
satt. Vigar till kontakt och kommunikation 6ppnas sa att samspel
och gemenskap skapas. Rytmik gor det mojligt att uppleva puls, takt,
rytm och rorelse 1 den egna kroppen och att vara mottaglig for sada-
na intryck utifran. Rytmik ger eleven impulser till att sjilv réra sig och
att medverka och kinna glidje 1 skapande av rytm, rorelse och dans.
Musik och rytm kinns 1 hela kroppen och kan tillsammans med spra-
kets melodi och rytm anvindas vid sprakuppbyggnad och taltrining.

Leken ar till sin karaktir spontan och intuitiv. I leken sammanvavs
kinsla, vilja och tanke. Den ir till sitt visen en betydelsefull och lust-
fylld aktivitet som anvinds for att skapa mening i tillvaron. Lek och
kreativitet dr en forutsittning for dramatiskt skapande. I leken och i
dramadvningar kan eleven delta oavsett funktionsniva och fa mojlig-
het att bli bekriftad som individ. Hir kan eleven samspela med an-
dra, mota egna och andras kinslor samt utveckla férmagan att kom-
municera. Drama kan utga fran vardagliga hindelser och individuel-
la behov eller fran sagor, pjaser och fantasier. Inom dmnesomradet
ingar att kunna trida in i olika roller och anvinda rekvisita och annat
material som verktyg for att bearbeta upplevelser och erfarenheter.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall ha utvecklat férmaga att genom nagot estetiskt uttrycks-
medel ta emot och uttrycka viljor, tankar och kinslor.

Inom ramen for detta skall eleven efter sina férutsittningar

- kunna anvinda olika material och tekniker for att skapa bilder
och foremal,

- kunna medverka i skapande av ljud, rytm och musik,

- kunna medverka i dramaaktiviteter dar rost, mimik, gester eller fo-
remal anvinds,

- kunna bekrifta eller visa pa kanslor och upplevelser med hjilp av
modern teknik och estetiska uttrycksmedel,

- kunna tolka, anvinda och kombinera enkla symboler och bilder i
ett kommunikativt syfte,

- kunna medverka i estetisk utformning av den nirmaste miljon
bade till vardags och fest,
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- ha kinnedom om savil traditionella som nya sanger och musik-
stycken,

- kinna till ndgot om samhillets kulturella utbud i form av film,
teater, musik och konst,

- kunna anvinda cd-spelare, video och andra tekniska hjilpmedel
for att lyssna pa musik och se film,

- kunna gora ett personligt val av aktiviteter som berikar fritiden.
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Kommunikation

Kursplan

Amnesomradets syfte och roll i utbildningen

Kommunikation ir en forutsittning for samspel med andra ménni-
skor. Att bygga upp en vilja att kommunicera ir av grundlidggande be-
tydelse for den individuella utvecklingen och for att utveckla relatio-
ner. Amnesomradets syfte r att oberoende av grad och kombination
av funktionshinder utveckla elevens formaga att kommunicera.

Budskapet 1 kommunikationen kan uttryckas 1 verbal form siasom
tal, teckensprak och skrift samt i icke-verbal form sasom blick, mimik,
gester, kroppshallning, rostvariation, tecken som stéd till tal och bil-
der. Kommunikation ir av stor betydelse for elevens utveckling av
identitet och sjilvfortroende och for att uppleva gemenskap. Amnes-
omradet syftar till att i samverkan med andra imnesomraden ge ele-
ven redskap for att minnas, for eget tinkande, kreativitet och fantasi.
Detta har stor betydelse for problemlésning, for bearbetning av emo-
tionella problem och for forstaelse och tolkning av omvirlden. Kom-
munikation ar viktig for allt lirande och for elevens fortsatta liv och
verksambhet.

Det mest forekommande medlet for kommunikation 1 samhaillet
ar det talade och skrivna spraket, ofta tillsammans med symboler och
bilder. Att kunna ldsa, forsta och skriva och att kunna tolka symboler
och bilder ger forutsattningar att utveckla kunskap om samhillet och
formaga att hantera tillvaron. Ett syfte inom dmnesomradet ar att ut-
veckla en verbal spraklig formaga och dirmed en okad delaktighet 1
samhallet.

Sprak och kultur ar forenade med varandra. Utbildningen ger kul-
turella upplevelser genom litteratur, musik, film och teater samt till-
fille att bearbeta dessa upplevelser. Ett syfte dr att utveckla forstaelse
for manniskor med olika bakgrunder och med olika forutsittningar
och livsvillkor.

M3l att striva mot

Skolan skall i sin undervisning inom dmnesomradet kommunikation

striva efter att eleven

- utvecklar sin vilja att kommunicera,

- utvecklar tilltro till den egna formagan att paverka och att forsta
andra,
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- utvecklar sin formaga att samspela med andra,

- fordjupar sin formaga att i dialog med andra uttrycka tankar och
kinslor samt att reflektera och virdera,

- erdvrar redskap for tinkande, lirande, kontakt och paverkan ge-
nom verbal och icke-verbal kommunikation,

- utvecklar sin fantasi och lust att skapa med hjalp av spraket, indi-
viduellt och i samarbete med andra,

- utvecklar en spraklig sikerhet 1 tal, alternativ till tal och 1 skrift for
att vilja, vaga och kunna uttrycka sig i olika sammanhang,

- utvecklar forstaelse av grundliggande kommunikativa monster
och strukturer,

- anvinder individuella kommunikationshjilpmedel,

- utvecklar sin {6rmaga att skriva med eller utan hjilpmedel,

~ utvecklar sin férmaga att tolka symboler och bilder samt att lisa
och forsta skriven text.

Amnesomradets karaktér och uppbyggnad

Samspel med andra minniskor ir centralt for utvecklingen av den
kommunikativa formagan. Kommunikation har stor betydelse for att
tillfredsstalla grundliaggande behov av trygghet och gemenskap och
for att bli bekriftad och accepterad.

Amnesomradet behandlar savil icke-verbala kommunikationssitt
som verbala. Kommunikation kan vara medveten och avsiktlig men
ocksa omedveten och oavsiktlig. For att kunna paverka och forsta an-
dra krivs att eleven har ett kommunikationssitt som andra forstar
och att andra har ett kommunikationssitt som eleven forstar. En om-
fattande repertoar av icke-verbala uttrycksmedel 4r av grundlaggande
betydelse for att utveckla verbal spraklig formaga. Inom dmnesomra-
det tillgodoses dirfor elevens behov av olika icke-verbala uttrycks-
medel. Inom omradet finns stora mojligheter att ta tillvara och an-
vinda olika uttrycksmedel i kombination med varandra. En milj6
som praglas av lyhordhet och intresse for vad eleven vill uttrycka sti-
mulerar utveckling av en verbal spraklig formaga.

Den kommunikativa utvecklingen dr en kontinuerlig, dynamisk
process dir det inte alltid finns klara grinser mellan olika utveck-
lingsnivéer. I samspelet med andra ménniskor kan 6msesidig anpass-
ning utvecklas. Turtagning, intentionalitet, medvetenhet, symboler
och sprikliga system forbereds, lirs in, nyanseras och befists under
ling tid. Amnesomradet behandlar sivil innehall som anvindning
och form, det vill siga vad man kommunicerar, varfér man kommu-
nicerar samt de redskap som anvinds 1 kommunikationen.

For att utveckla sitt sprak behover eleven uppticka och bli medve-
ten om sina egna sprakkunskaper och sin egen formaga att anvinda
spraket. Sprakkunskaper byggs upp genom att man anvinder spraket
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och utvecklar forstaelse for hur spraket anvinds.

Amnesomridet rymmer stora mojligheter till samverkan med 6v-

riga imnesomraden. Inom alla imnesomraden ryms ett ansvar fOr att
utveckla elevens formaga att kommunicera.

Mal som eleverna skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall ha forvarvat en identitet som kommunicerande part
samt ha en fungerande verbal eller icke-verbal kommunikation.

Inom ramen for detta skall eleven efter sina forutsittningar

kunna kommunicera for att paverka sin omgivning och for att be-
arbeta erfarenheter,

kunna inleda, uppehalla och avsluta kommunikation,

kunna tolka konkreta foremal som signaler, enstaka tecken, ord el-
ler andra sprakliga symboler,

kunna tolka en kedja av signaler eller sprakliga symboler,

kunna kommunicera med hjilp av tal, tecken, skrift eller annat
symbolsprik eller med en kombination av flera,

kunna fraga, svara, beskriva, beritta och planera,

kunna anvinda individuella kommunikationshjilpmedel,

kunna lasa enkel text och skriva enkla meddelanden,

kunna uppfatta spraket 1 vardagssamtal, litteratur och media,
kunna anvinda dator som hjilpmedel for att skriva och for att
himta information.
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Motorik

Kursplan

Amnesomradets syfte och roll i utbildningen

Amnesomradet motorik syftar till att tillvarata, uppritthalla och ut-
veckla savil elevens fysiska som psykiska och sociala fé6rmaga. Krop-
pen ir individens redskap i utforskande av omvirlden och imnes-
omradet skall ge motoriska erfarenheter for att utveckla savil forsta-
else av rumsliga begrepp som férmaga att orientera sig 1 nirmiljon
och samspela med andra.

Motoriska firdigheter behovs for att utvecklas till en sjilvstindig
individ som kan kommunicera och paverka sin situation. Ett syfte dr
att oka elevens mojligheter att genomfora vardagliga aktiviteter. Ett
ytterligare syfte dr att 6ka elevens rorelsefrihet och forutsittningar for
kommunikation.

Deltagande i gruppaktiviteter ger upplevelser av lust, gladje och ge-
menskap och utvecklar samarbetsformaga, respekt och forstaelse for
andra minniskor. Amnesomradet syftar darfor ocksa till att ligga en
grund for en varierad och aktiv fritid och vicka nyfikenhet och in-
tresse fOr olika aktiviteter dir eleven kan delta pa sina egna villkor.
Amnesomradet kan fungera som en bro mellan barn och ungdomar
1 ett mangkulturellt och integrerat samhalle.

M3l att striva mot

Skolan skall i sin undervisning inom damnesomradet motorik striava

efter att eleven

- uppticker och utvecklar sin rorelseformaga,

- utvecklar kunskap om den egna kroppen och en positiv kropps-
uppfattning,

- utvecklar sin formaga att utfora medvetna och avsiktliga rorelser,

- utvecklar sin formaga att 1 rytm och rorelse ge utryck for fantasi,
kinslor och gemenskap,

- ldr kinna olika former av lekar, danser, idrottsaktiviteter och fri-
luftsliv,

- utvecklar sin formaga att leka och idrotta pa egen hand och tll-
sammans med andra,

- utvecklar sin f6rmaga att samarbeta,

- utvecklar kunskap om sambanden mellan rorelse, kost, hilsa och
hygien.
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Amnesomradets karaktir och uppbyggnad

Minniskans kropp ir byggd for rorelse och behover fysisk aktivitet
for att fungera val. En funktionell fysisk férmaga ger tillsammans
med en god kroppsuppfattning forutsittningar for hilsa och vilbe-
finnande.

Amnesomradet bygger pa en helhetssyn dir kropp, kinslor och
sinnen i samverkan ligger till grund for utvecklingen av elevens
kroppsuppfattning. Kroppsuppfattning innebir att kinna till krop-
pens olika delar och att uppleva och forsta den egna kroppens funk-
tion och férmaga. En god kroppsuppfattning stirker sjilvkanslan och
identiteten och ligger till grund for formagan att utfora medvetna
och avsiktliga rorelser.

I dmnesomradet ingar utveckling av fin- och grovmotorik, balans,
koordination av rorelser samt kondition och styrka. Rorelseerfaren-
heter i olika situationer och sammanhang underlittar formagan att
generalisera kunskap. Grundliggande motoriska rorelser, lek, dans
och idrott samverkar till att utveckla en funktionell fysisk formaga.
Fysiska aktiviteter ger mojlighet till manga olika upplevelser av lust,
glidje och gemenskap.

Friluftsverksamhet och vistelse 1 naturen ingar ocksa i imnesomra-
det och erbjuder olika upplevelser och tillfillen till varierad fysisk ak-
tivitet. Kunskap om naturen och utveckling av kinsla och ansvar for
den ir en del av vart kulturarv som dmnesomradet formedlar.

Samverkan med andra dmnesomraden ger 6kade mojligheter att
anvinda och utveckla de motoriska firdigheterna i manga olika situ-
ationer och sammanhang. Dirigenom Okar elevens forutsittningar
for delaktighet 1 samhillet.

Mal som eleven skall ha uppnatt da skolgangen avslutas
Eleven skall ha forvirvat ett funktionellt sitt att rora sig.

Inom ramen for detta skall eleven efter sina forutsattningar

- ha kinnedom om sin kropp,

- behirska olika motoriska grundformer,

- kunna utfora rorelser med balans och kroppskontroll med eller
utan hjilpmedel,

- kunna orientera sig 1 sin narmiljo,

- ha vattenvana samt kunna forflytta sig 1 vatten,

- kunna delta i lek, dans, idrott och andra fysiska aktiviteter pa egen
hand och tillsammans med andra,

- kunna anvinda personligt anpassade hjilpmedel for att kommu-
nicera, uttrycka personliga behov och 6nskningar samt for att for-
flytta sig,
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- ha deltagit i friluftsliv under alla arstider,
- ha kidnnedom om hur kost och rorelse paverkar hilsa och vilbe-
finnande.
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Vardagsaktiviteter

Kursplan

Amnesomradets syfte och roll i utbildningen

For att aktivt kunna delta i vardagslivet och uppna en god livskvalitet
behovs kunskaper som frimjar ett sjalvstindigt agerande. Amnesom-
radets syfte ar att utveckla formagan att ta initiativ, planera och full-
folja uppgifter som har betydelse i det dagliga livet. I detta ingdr att
bli fortrogen med redskap och arbetsmetoder som forekommer 1
hemmet och skolan. Amnesomradet syftar ocksa till att ge eleven per-
spektiv pa sig sjilv i relation till andra minniskor och till den omgi-
vande miljon.

Amnesomradet skall ge kunskap om savil betydelsen av att skota
den egna kroppen som hur man skoter den och dess funktioner. Ett
syfte dr att utveckla elevens kinsla for sin egen och andras integritet.
En forutsittning for alla aktiviteter som ror den egna kroppen ir att
elevens integritet respekteras.

Amnesomradet syftar ocksa till att utveckla kunskap om vixter och
djur i naturen och att genom olika naturupplevelser utveckla forsta-
else for vikten av att virna om livet 1 naturen. Erfarenhet av naturen
ger forutsattningar for att kunna delta 1 aktiviteter i naturen pa sin fri-
tid. Det dr visentligt att eleven far upplevelser av flera olika fritidsak-
tiviteter och intresse for att utveckla en eller flera sidana.

M3l att strava mot

Skolan skall i sin undervisning inom dmnesomradet vardagsaktivite-

ter striva efter att eleven

- utvecklar sjilvstindighet i det som ror den egna personen,

- medverkar i vardagliga situationer som ir viktiga for det sociala li-
vet,

- utvecklar forstaelse av sambandet mellan mat, hygien och hilsa,

- utvecklar sin formaga att hantera vardagliga foremal och material
pa ett funktionellt sitt,

- deltar i olika sociala sammanhang och utvecklar forstaelse for sin
egen livssituation,

- tillagnar sig kunskap om grundliggande minskliga rittigheter och
skyldigheter,

- utvecklar forstaelse av andra minniskors skilda livssituation,

- utvecklar intresse for och kunskap om natur och mil;o,
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- utvecklar intresse for nagon fritidsaktivitet,
- utvecklar sin bild av narmiljon, dess natur, historia, kultur och tra-
ditioner.

Amnesomridets karaktir och uppbyggnad

Att medverka i vardagliga situationer 6kar medvetenheten om om-
virlden och delaktigheten i det som sker. Mgjligheten till utveckling
av den personliga integriteten och dirmed mojligheterna till ett me-
ningsfullt liv 6kar nir eleven kan medverka i eller sjilvstindigt utfora
aktiviteter som ror den egna personen och nirmiljon samt orientera
sig 1 en vidare omvirld. Amnesomradet vardagsaktiviteter innefattar
grundliggande firdigheter, vardagsmiljo och omvirldskunskap.

Grundliggande firdigheter omfattar dagliga aktiviteter i samband
med mat, hygien och klidsel. Varje skoldag innehéller en mangfald
situationer dar det ges naturliga tillfillen till inlirning inom dessa
omriden. Kunskapen utvecklas och befists i konkreta inldrningssitu-
ationer 1 det sociala livet och i kontakt med sambhillet.

Vardagsmilj6 innefattar kunskap av betydelse for att fungera sjalv-
stindigt i skolan och 1 hemmet. I amnesomradet ingar att ge eleven
mojlighet att uppticka och forstd egenskaper hos olika material och
redskap och tillfille att tilligna sig kunskap om olika anvindnings-
omraden for dessa.

Omvirldskunskap behandlar elevens mojligheter att se sig sjalv 1
relation till omvirlden. Aven genom aktiviteter utanfor skolmiljon
vidgas elevens omvirld och nya kunskaper kan erévras. Att vara med-
veten om sina kinslor och att kunna hantera nira relationer ar vi-
sentligt i amnet. Darfor dr det centralt att bearbeta egna livsfragor sa-
som kirlek, sexualitet och samlevnad. I omvirldskunskap ir en na-
turlig utgangspunkt elevens egen historia nir fraigor som ror samspe-
let mellan minniska, natur och miljé behandlas. Genom att vistas 1
olika miljoer och prova olika firdsitt utvecklas elevens sjilvstindig-
het. Erfarenhet av olika fritidsaktiviteter ger forutsittningar att beri-
ka fritiden.

Mal som eleven skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall ha forvirvat formaga att medverka i1 egna, dagliga rutiner
och ha erfarenhet av miljoer som frimjar delaktighet 1 samhallet.

Inom ramen for detta skall eleven efter sina forutsattningar

- kunna medverka vid hygiensituationer, maltider och kladsel,

- kunna agera sjilvstindigt 1 olika matsituationer, skota sin person-
liga hygien och variera sin klidsel efter behov,

60 Grundsdrskolan



kunna genomfora olika uppgifter 1 hushallet,

kunna hantera material och redskap som behovs 1 vardagliga situ-
ationer,

kunna agera i skilda miljoer och forstd hur eget agerande paverkar
samvaron,

kinna till vanliga olycksrisker,

kunna delta 1 aktiviteter 1 nirmiljon samt kunna anvinda olika
firdmedel,

ha nagon kinnedom om samhillsservice, kultur- och fritidsutbud
samt ndgra olika arbetsplatser,

ha kinnedom om sin familj och slikt samt om sin hemort och
Sverige,

kinna till nagot om demokrati och kunna delta i gemensamma
beslut,

kunna nagot om olika naturtyper och deras vixt- och djurliv,
kunna nigot om fortplantning, fodelse, pubertet, dldrande och
dod.
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Verklighetsuppfattning

Kursplan

Amnesomradets syfte och roll i utbildningen

Utbildningen inom dmnesomradet syftar till att utveckla strategier
och ge redskap for att hantera tillvaron. Erfarenheter och sociala kon-
takter skall utveckla kunskap om omvirlden och ge forutsittningar
for utveckling av sjilvstindighet och formaga att reflektera, virdera
och vilja.

Uppfattningen av verkligheten ir individuell och forinderlig bero-
ende pi samspelet mellan elevens forutsittningar och yttre stimu-
lans. Elevens uppfattning om verkligheten kan utvecklas i alla situa-
tioner, 1 alla miljéer och under hela livet. Kunskapen skall kunna
Overforas fran en situation till en annan och kunna anvindas i olika
miljder. Amnesomradet verklighetsuppfattning ger grundliggande
kunskap om tid och rum, kvalitet, kvantitet samt orsak och verkan.
Dessa kunskaper gor det mojligt att utveckla forstaelse av begrepp
och foreteelser som gor det lattare att agera och vara delaktig 1 sam-

hallet.

M3l att striva mot

Skolan skall i sin undervisning inom dmnesomradet verklighetsupp-

fattning striva efter att eleven

- utvecklar sin formaga att jimfora, reflektera, virdera och vilja,

- utvecklar forstaelse av konsekvenser av eget och andras handlande,

- fordjupar sin formaga att strukturera hindelser och skeenden 1 tid
och rum utifrin egna erfarenheter och i samspel med andra,

- utvecklar sin formaga att anvinda tekniska hjalpmedel,

- utvecklar tilltro till den egna férmaégan att paverka sin situation,

- tillagnar sig strategier for att soka kunskap,

- utokar och utvecklar sina relationer i skolan, pa fritiden och 1
hemmet,

- utvecklar sin formaga att anvinda sina kunskaper 1 olika situatio-
ner.

Amnesomradets karaktir och uppbyggnad

Verkligheten har upplevts och upplevs olika i olika tidsepoker, kultu-
rer och samhallsklasser.
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Kon, social bakgrund, etnicitet och funktionshinder ér forhallan-
den som firgar uppfattningen av verkligheten. Elever med ett annat
modersmal dn svenska blir mer eller mindre delaktiga i tva kulturer.
Kultur 1 vid bemirkelse innebir ett komplicerat nitverk av osynliga
normer, regler och forhallningssitt. Forskning och upptéckter lar oss
nya satt att hantera omvarlden. Globalisering, informationsteknik,
miljoforstoring och kretsloppstankande ir faktorer som alltmer pa-
verkar vart sitt att leva.

Amnesomradet verklighetsuppfattning skall ses som en helhet,
som innefattar aspekterna rum, tid, kvalitet, kvantitet samt orsak och
verkan. Dessa aspekter samverkar och paverkar varandra och ger till-
sammans en uppfattning om omvirlden.

Rumsuppfattningen behandlar plats, lige och riktning och hur de
forhaller sig till varandra. Pa sa vis bildas uppfattningen av ett tredi-
mensionellt rum dir platser och féremal befinner sig framfér, bak-
om, 6ver, under, pa, i eller bredvid varandra.

Tidsuppfattningen behandlar begrepp sasom rytm, ordningsfoljd,
varaktighet, datid och nutid. Erfarenhet av olika hindelser relaterade
till tidsbegrepp ger forutsittningar att utveckla savil kunskap om till-
varon som sjilvstindighet i tanke, ord och handling.

Kvalitetsuppfattningen ror utseende och egenskaper hos olika f6-
remal. Alla sinnen anvands for att uppticka likheter och olikheter,
jamfora, hantera och benimna olika foremal och material. Darige-
nom kan kunskap utvecklas om egenskaper hos foremal och forstael-
se for hur de skall anvindas.

Kvantitetsuppfattningen behandlar begrepp som ror storlek, antal,
matt och vikt samt pengars olika valdrer och virde. Erfarenheter i na-
turliga och for eleven meningsfulla sammanhang gor det mojligt att
utveckla kunskap som ir direkt anvindbar i nuet och en grund for
fortsatt utveckling.

Orsaksuppfattningen behandlar sambanden mellan handlingar
och hindelser. Erfarenheter av vad egna och andras handlingar leder
till och varfor olika handelser intréffar ger mojlighet att utveckla kun-
skap om orsakskedjor. Dessa erfarenheter ir en forutsittning for att
utveckla formaga till socialt samspel och for att kunna paverka sin si-
tuation. Savil forstaelse av orsak och verkan som kunskap om om-
virlden har betydelse for att utveckla sjalvstindighet och spraklig for-
maga.
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Mal som eleven skall ha uppnatt da skolgangen avslutas

Eleven skall sjilvstindigt och pa eget initiativ kunna utfora en hand-
ling for att uppna ett bestimt syfte.

Inom ramen for detta skall eleven efter sina forutsittningar

kunna ordna situationer i foljd samt anvinda olika tidsbegrepp,
forsta lages-, riktnings- och avstandsforindringar och begrepp for
detta,

kunna vilja foremal och anvinda begrepp 1 olika situationer och
miljoer samt forstd anvindningsomraden och egenskaper,

kunna gora val och kunna paverka sin situation,

kunna jimf6ra olika mingder samt storleksordna, rikna objekt
och 16sa enkla abstrakta problem,

kinna igen geometriska former,

forsta att pengar har ett virde och kunna skilja pa olika valérer,
visa tydliga reaktioner pa handlingar och hindelser samt reflekte-
ra Over konsekvenser av olika handlingar,

arbeta i olika grupper och kunna samspela med andra,

vara van vid och kunna hantera tekniska hjilpmedel.
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