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FORORD

Laroplan for sarskolan utges av SO med stéd av Kungl
Maij :ts stadga angdende omsorger om vissa psykiskt utveck-
lingsstorda (SFS 1972:456 § 39).

Laroplanens innehdl!l fordelas pa en allman del (del 1) och
en supplementdel (del I1).

| Laroplanens allméanna del ingdr mal och riktlinjer samt
timplaner och kursplaner med mél och huvudmoment i
forekommande amnen for sarskolans forskola, skola for
grundundervisning och traningsskola. | denna del ingar
vidare allmanna anvisningar for sarskolans verksamhet.

Léroplanens supplementdel/ innehéller kursplaner och mera
detaljerade anvisningar och kommentarer till dessa samt
narmare anvisningar for verksamheten i sarskolans for-
skola, skola fér grundundervisning, traningsskola/sarskild
undervisning och yrkesskola. | supplementen for yrkes-
skola ingdr ocksd mél och huvudmoment, timplaner, all-
manna bestammelser och allmanna anvisningar.

Supplementdelen ar av praktiska skél uppdelad p3 flera
haften varierande i frdga om bdde omfang och karaktar.

SO avser att efter hand revidera och komplettera supple-
mentdelen med hansyn till erfarenheterna vid laroplanens
tillAmpning. Det adr darfér angelaget att sddana erfaren-
heter meddelas SO.

Stockholm den 13 oktober 1978.

Skoldverstyrelsen
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ALLMANNA BESTAMMELSER

1 Undervisning i yrkessdrskolan omfattar fyra lasér,
Timplanens veckotimtal &r lika for varje lasidr.

2 Om elevantalet for anordnande av klasser och indel-
ning av klass i grupper gédller sdrskilda bestdmmelser,

3 Gruppernas storlek och sammansédttning avpassas efter
elevernas behov av individuell handledning, undervisnings-
situationens art och omstandigheter av betydelse for sche-
mat, t ex skolskjutsar. Det ankommer nirmast pd liraren
att ordna eleverna i grupper.

4 Elev som inte beddms kunna tillgodogdora sig en full-
stindig studiekurs kan genomgd mindre studiekurs inom nédgon
variant av utbildningen., Varianten omfattar ett eller flera
delmoment inom vald linje eller gren.

5 Rasterna och det egentliga skolarbetet skall inbdrdes
erhdlla det for dem avsedda tidsutrymmet, Férflyttning till
och frdn undervisningslokal rédknas ingd i rast, medan elev-
ernas férberedande och avslutande gdoromdl i samband med ett
arbetspass ingdr i tiden fér detsamma med undantag for

dmnet gymnastik, didr raster b6r placeras intill arbetspassen
for att kunna utnyttjas till omklddnad och dusch.

6 For att dstadkomma forutsittningar for samlad under-
visning och periodldsning fdr enligt rektors bestimmande
Jamkningar géras i timplanernas &dmnesuppdelning och i fér-
delningen av den anslagna tiden pd lisdrets veckor.,

7 Om med hidnsyn till elevernas psykiska, fysiska eller
andra forutsdttningar sdrskilda svdrigheter foreligger att
anordna undervisningen enligt timplanen i hela dess .utstrack-
ning, fi4r omsorgsstyrelsen nedsdtta undervisningen for klass
eller grupp med hdogst fyra veckotimmar och efter medgivande
av ldnsskolndmnden med ytterligar tvd veckotimmar. Dadrvid

fi&r inte ndgot dmne i timplanen uteslutas, Nedsdttning av
undervisningstiden for enstaka elev bestdms av rektor efter
gamrid med elevvidrdskonferensen,

8 Rektor fér i enstaka fall medge annan omfattning av
yrkesorienteringen och vidxelutbildningen under forutsadttning
att detta inte medfor dndring av skolorganisationen,

Om sdrskilda skidl foreligger fir sdrskolchefen medge enstaka

elev att ersdtta skolgdng i yrkessdrskola helt eller delvis
“med utbildning inom ndringslivet, s k inbyggd utbildning

8 § omsorgsstadgan), eller annan limplig verksamhet., Eleven

skall jamsides ddrmed om m6jligt erhdlla viss undervisning,

pd arbetsplatsen eller i skolan i sdrskolans allmidnna imnen,

9 Annat tillvalsdmne &4n timplanen anger fir medges av
ldnsgskolndmnden.,

10  Avvikelser frdn timplanen fir efter medgivande av
lénsskolndmnden goras for att ge utrymme fSr undervisning



i annat dmne som inte finns upptaget pd timplanen,

11 Omsorgsstyrelsen fir om sdrskilda skdl foreligger
besluta om mindre j&mkningar i fordelningen av antalet
veckotimmar i olika dmnen enligt timplanen, Ddrvid fir det
sammanlagda antalet veckotimmar for samtliga &rskurser i
dmnet enligt timplanen inte &ndras och inget @mne fir ute-
slutas.,

12 Antalet dvningstillfdllen per vecka och &rskurs i &mnet
gymnastik skell vara lika med antalet veckotimmar i &mnet,

13 Tid for sjukgymnastik inrdknas i elevens undervisnings-
tid och bor om m6jligt tas fridn andra dmnen &n gymnastik.,

14 Friluftsverksamhet skall forekomma enligt utfardade
bestammelser och anvisningar,



TIMPLAN

Fyradrig distributions- och kontorslinje,
gren for lagerutbildning

KMNE ANTAL VECKO-
TIMMAR

SVENSKA 2

ARBETSLIVSORIENTERING 1

ARBETSTEKNIK 24~25

MATEMATIK 2

SAMHALLSKUNSKAP }

KONSUMENTKUNSKAP 3

HALSA OCH HYGIEN

GYMNASTIK 3

TIMME TILL FORFOGANDE 1

TILLVALSAMNE:

ENGELSKA

MUSIK OCH TECKNING 2-1

SUMMA 38

Anmarkningar:

1 Arbetsteknik omfattar kursorientering, varukunskap, kon-

torskunskap, maskinskrivning, maskinrdkning, foretags-
ekonomi, varuhandelns inkdps- och sdljfunktion, varuhan- -
delns lagerfunktion, transporter samt praktikarbete.
Fackteori bedrivs i gdrligaste mdn integrerad med ar-
betstekniken,

I matematik kan en veckotimme anvidndas till fackanknu-
ten yrkesrdkning i &rskurserna 3 och 4.

Amnena samhillskunskap, konsumentkunskap samt hdlsa och
hygien utgdor ett dmnesblock med tre veckotimmar samman—
lagt. I detta block skall ADI-trining ingd, Efter sam-
rdd med elevvirdskonferens kan rektor besluta att an-
talet veckotimmar f8r ADI~trining inom ramen fér gillan-
de gruppindelningsbestdmmelser utokas med h8gst fyra
veckotimmar, Antalet veckotimmar i arbetsteknik minskas
i motsvarande omfattning,

Tillvalsdmnena &r engelska, musik och teckning., Elev
viljer for varje &r ett tillvalsidmne. For anordnande
av undervisning i tillvalsimnen skall minst fem elever
vdlja dmnet.




Tabla 6ver linjen
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GEMENSAM GRUNDUTBILDNING INOM LINJEN

ELEV SOM EJ BEDOMS KUNNA TILLGODOGORA SIG EN FULLSTANDIG STUDIEKURS
KAN GENOMGA MINDRE STUDIEKURS INOM NAGON VARIANT AV UTBILDNINGEN,
VARIANTEN OMFATTAR ETT ELLER FLERA DELMOMENT INOM VALD LINJE ELLER
GREN,



Allmanna anvisningar

Utbildningens Yrkesutbildningen inom sdérskolan omfattar fyra ldsdr., M3l

omfattning och huvudmoment framgidr av ldroplanen for respektive &dmne,
Av timplanen framgidr férdelningen i veckotimmar foér de i
utbildningen ingdende #mnena.

Linje Utbildningen &r indelad i olika linjer, grenar och varianter

Gren vars innehdll och omfattning varierar. Med linje avses ett
verksamhetsfilt med bred bas., Under det forsta ldsdret fir
eleverna prova den valda linjens bdlika arbetsomrdden, Under
féljande lidsdr d4r varje linje uppdelad pd en eller flera
grenar. Med grenutbildning avses utbildning inom en be-
grinsad del av linjen,

Variant Utbildningen inom varianterna av grenen ger en férdjupad
utbildning inom ett sndvare omrdde av grenutbildningen.
Limpligen vdljs ndgot eller ndgra av grenens delmoment
som eleven har forutsdttning att tillgodogtra sig. Del-
momenten utgdr en begridnsning av kursinnehdllet men kan
d4ndd leda fram till en yrkesutbildning, ddr eleven har mdj-
lighet att hdvda sig inom yrkeslivet,

Delmoment De inom linjen eller grenen forekommande delmomenten utgor
fristdende avsnitt av kursinnehdllet. I varje delmoment
utvecklas dmnesinnehdllet mera i detalj.

I inledningen till varje delmoment inom linjen anges syftet
med momentet., Uttrycken "fdrvirva kunskap om", "inhédmta
kdnnedom om", "grundliagga fardighet i" etc innebdr att
eleven efter sin formdga och sina férutsdttningar skall

ges mojlighet att tillgodogdra sig kunskaper och fardig-
heter, som &r nodvidndiga for kommande yrkesutdévning.

Allmdnna dmnen De allmidnna #mnena skall i forsta hand ge grundldggande kun-
skaper av allmdn karaktdr., I ett senare skede av utbildningen
kan undervisningens inneh&ll alltmer inriktas mot det valda
utbild ningsomrddet. S&ledes kan i exempelvis dmnena svenska
matematik och arbetslivsorientering yrkesanknutna bendmningar
termer och begrepp ingd i undervisningen som naturliga inslag.
Denna grundlidggande del underldttar undervisningen inom de
yrkesbetonade avsnitten.

I dmnesblocket samhdllskunskap, konsumentkunskap samt

hilsa och hygien skall ADL-tridning ingd i erforderlig om-
fattning, Om en elev behdver extra trdning for sin sociala
anpassning kan antalet undervisningstimmar i ADL-trdning
uttkas med hdgst fyra veckotimmar., Antalet veckotimmar

inom yrkesomrddet minskas i motsvarande omfattning. Det &dr
angeliget att eleven fungerar socialt acceptabelt i sin
undervisningssituation bdde med tanke pd& meningsfylld verk-
samhet och frdn olycksfallssynpunkt,

Den sociala tridningen inriktas ocksd pd att forbereda eleven
for ett s& sjdlvstidndigt och aktivt liv som méjligt. Tranings
en skall liggas upp si att den befdster ett handlingsmdnster




Arbetsteknik
Fackteori

Studieteknik

Timmar till
forfogande

Arbetslivsorien-
tering

Yrkesorientering
Vixelutbildning

som sedan kan utokas for att passa elevens framtida verk-
samhet, Det dr viktigt att eleven efter utbildningen &ven
behdrskar det som har med den egna personen att gora i

fréga om hygien och sociala rutiner kring arbetssituationen
och fritiden samt att formdgan till sjdlvhjdlp i den aktuella
boendesituationen upptvas.

Den yrkesbetonade delen innehdller fardighetsf8rvArvande

kunskapsinhidmtande avsnitt. Undervisningen inom dessa
avsnitt skall samordnas och bedrivas sd att det teoretiska
stoffet pd bdsta mdjliga sdtt ger stod &t de praktiska
avsnitten,

Ovningar i studieteknik bdr bedrivas integrerat med svrig
undervisning fdér att underliatta elevens formiga att planera
och genomfdra valda och givna uppgifter.

Undervisningen i studieteknik och arbetsmetodik fir inte
stanna vid rent teknisk rddgivning. Hiansyn bdr tas till
elevens svidrigheter av personlig art sd att den totala
situationen pdverkas gynnsamt.

Timmar till férfogande placeras in pd schemat och anvidnds
for verksamhet som inte har karaktiren av dmnesundervisning
eller inte naturligen kan fogas in i ndgot av de i laro-
planen upptagna dmnena, Timmar till forfogande kan exempel-
vis anvdndas till fljande speciella dndamdl:

- studieorientering vid studiernas bddrjan,

- orientering i trafikfrigor,

- restrianing i anslutning till pryo,

- vaxelutbildning och provanstidllning,

- teater och musikférestdllningar samt

- orientering med lokal anknytning, exempelvis om nidrings-—
och samhdllsliv,

Skolan har frihet att sjdlvstdndigt anvédnda tiden for timmar
till fsrfogande f6r dndamdl utsver dem som némnts, For att
denna frihet skall kunna utnyttjas behSver timmarna - trots
schemaldggningen inte férdelas jamnt Sver ldsdret utan kan
koncentreras till de tillfdllen d& de biast behdvs,

Undervisningen i arbetslivsorientering bor forutom allmén
orientering om arbetslivet &dven stimulera eleven att utveckla
sin férmdga att iaktta och analysera sociala férh8llanden

pad arbetsplatser han besdker i samband med pryo-~ eller vidxel-
utbildning.

En betydelsefull del av undervisningen utgor yrkesorientering
och vazelutbildning., I grundsdrskolan har eleven haft m&j-
lighet till pryoperioder for allmian orientering om arbets-
livet, I yrkesskolan bdr pryoperioder i &rskurserna 1 och 2
ha en mera yrkesbestiamd inriktning., Detta innebar att eleven
r verksam pd arbetsplats utanfér skolan., Syftet &r att eleven
skall f& en konkret uppfattning om yrkeslivet och arbets-
miljon. Under drskurserna 2 -~ 4 bdor foretagsanknuten trining
i form av vidxelutbildning - ddr eleven forviarvar yrkes-
erfarenhet - ingd som en naturlig del i utbildningen. Denna
vixelutbildning b6r ha anknytning till den valde yrkesutbild-
ningen,
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Upplysningar om Upplysningar om eleven skall lZmnas i samband med att eleven

eleven bsrjar pryo eller vixelutbildning. Av intresse &r 43 i
férsta hand faktauppgifter sdsom namn, &lder, hemadress,
telefon till hemmet, skolans namn och telefonnummer samt
kontaktman vid skolan,

Bdde pryo och vidxelutbildning mellan skolan och ndrings-—
livet mlste forberedas noggrant med sdvidl elev och férildrar/
vdrdnadshavare som handledare pd arbetsplatsen,

Det &r ocksd nodvindigt att orientera praktikhandledare

ndgot om elevens personlighet samt om tillidggshandikapp eller
sjukdomstillstdnd som kan pdverka arbetssituationen bl a

fradn olycksfallssynpunkt, Upplysningar om eleven bér ladmnas
med stor urskillning och under det ansvar § 58 omsorgslagen
stadgar.

De allminna anvisningarna i Ls3d 73:I, avsnittet "Studie-,
yrkes- och verksamhetsorientering", skall fdljas i till-
lampliga delar,

Uppfoljning For uppfoljning av eleven pd arbetsplatsen bSr ndgon form
av uppféljnings- och beddmningsschema anvédndas, Har bor
inféras korta noteringar om elevens arbetsuppgifter samt
en bedomning av elevens forutsdttningar att klara givna
arbetsuppgifter. Anteckningarna kan vara vigledande for
elevens placering pd lampligaste arbetsuppgifter i hans
kommande yrkesutdvning,

Uppféljning av eleven bor ske fortldopande dels genom besdk
pd arbetsplatsen, dels genom kontakt vid andra l&dmpliga
tillfdllen,

Arbetsformer Arbetet i skolan skall for eleven innebidra en successiv
traning i alltmer sjdlvstdndigt arbete, Ladroplanen ger dar-
for mjlighet till studietréning som férbereder tillamp-
ningen av friare arbetsformer genom systematiskt bedriven
studieinstruktion, Med hjdlp av sdrskilda organisatoriska
anordningar, bl a speciella studieplatser for enskilda stu~
dier, grupprum, vidlplanerade bank- och maskinstudieplatser,
vidlorganiserad planlidggning av elevernas cirkulation mellan
delmomenten etc kan man steg for steg ge eleverna dkade
mojligheter att utfora sjdlvstandiga arbetsuppgifter samt
att genomféra arbeten som krdver samarbete, Ddrigenom for-
viarvar eleven arbetsvanor som underlidttar kommande arbets-—
liv, Skolans uppgift att frimja goda arbetsvanor hos eleven
bexror all personal, dir var och en bSr medverka till en
for eleven gynnsam studiesituation och miljg.

Grundutbildning Under det forsta ldsdret bsr undervisningen i de yrkesbe-
tonade avsnitten inom linjen till storsta delen bedrivas
inom skolan och utformas som en gemensam grundutbildning,
vars innehdll framgdr av supplementet for respektive linje.
Eleven skall under detta 1l3s d&r erhd&lla undervisning med
bred omfattning inom olika verksamhetsomrdden. Hdrigenom
bdr eleven fd storre mojligheter att finna en yrkesinriktning
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Grenutbildning

Fordjupad gren-
utbildning

Fiardighetstridning

for den fortsatta utbildningen ddr hdnsyn tas till elevens
personliga foérmdga och forutsdttningar., I slutet av arskurs
1 b6r eleven, om sd &r mojligt, vdlja inriktning for den
fortsatta yrkesutbildningen. Detta sker genom att vidlja

en av de inrdttade grenarna inom linjen.

For att underlatta valet till grenutbildning bor eleven

f& yrkesorientering inom de utbildningsomriden som &r aktu-
ella, Pryoperiod bdr forlaggas till senare delen av &rskurs
1. Periodens lingd bor vara tvd - fyra veckor.

Det kan for eleven innebidra svidrigheter att ta stdllning
till ett slutligt yrkesval, For att en realistisk beddmning
skall vara mojlig bor elevvdrdskonferensen tillsammans med
eleven och dennes forildrar/virdnadshavare medverka till
lamplig inriktning av den fortsatta utbildningen.

I 4rskurs 2 genomglr eleven en férdjupad utbildning inom

det valda yrkesomrddet, Elev som i &rskurs 1 haft speciella
svirigheter att tillgodogdra sig undervisningen eller av
andra skdl inte kunnat vidlja ndgon gren av utbildningen

kan i 4rskurs 2 f& fortsatt bred grundutbildning som under
den senare delen av drskursen inriktas mot en av grenutbild-
ningarna, Elev som bedoms inte kunna tillgodogdra sig en
fullstindig studiekurs kan genomgd mindre studiekurs inom
ndgon variant av grenutbildningen., Parallellt med grenut-
bildningen bor eleven erhdlla fortsatt yrkesorientering.
Pryoperioder bor forlidggas inom det valda utbildnings-
omrddet, Syftet &r att ge eleven en konkret uppfatining

om yrkesliv och arbetsmiljc. Pryon kan delas upp i perioder
om minst tvd veckor men bdr under lisdret inte Sverskrida
sex veckor sammanlagt. Om sd &4r lampligt kan elev utbyta
pryoperiaden mot vidxelutbildning vid foretag inom det yrkes-
omrdde utbildningen avser., Vdxelutbildning bdr ge eleven
mojlighet att prdva sina kunskaper genom att utféra lampliga
arbetsuppgifter samt ge inblick i arbetsmiljs och arbets-
férhdllanden, Om pryoperiod utbyts mot en frdn yrkessynpunkt
vardefullare vidxelutbildning b6r denna tid forlingas,

Under 8rskurs 3 sker en férdjupad utbildning inom den valda
grenen, Eleven bdr nu koncentrera sin utbildning till de for
yrket mest aktuella arbetsuppgifterna.

Arbetsplatsanknuten yrkeserfarenhet i form av vdxelutbild-
ning bor, om sd d4r mojligt och lampligt, erbjudas samtliga
elever i 8rskurs 3. Arbetsuppgifternas svdrighetsgrad
mdste anpassas till elevens mognadsnivd och yrkeskunskap.
Elevens formédga att tillgodgdra sig yrkeserfarenhet blir
avgorande for viaxelutbildningens omfattning,

Under 8rskurs 4 bor eleven uppova och tilldmpa fardigheter
som erhd8llits tidigare under utbildningen., Huvudvikten bsr
ldggas vid fardighetstrdning med tanke p& de arbetsuppgifter
eleven kommer att mdta pé& arbetsmarknaden, Uppdvandet av
arbetsmetodik, arbetsteknik och arbetstakt samt Svning i
planering av arbetsplats och arbetsuppgifter dr visentligt
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Arbetatrdping i
féretag

BEfterkontakt

och bor under hela utbildningstiden fortlopande ingd som en
naturlig del av undervisningen samt under sista ldsdret
intensifieras och kompletteras. Under &rskurs 4 bdr eleven
forutom undervisningen vid skolan f& tillfdlle till yrkes-
erfarenhet genom vidxelutbildning under lingre perioder &an
tidigare,

Under senare delen av arskurs 4 bSr elev dven kunna ges
tillfdlle till arbetstrdning i foretag. Under de perioder
eleven har sin verksamhet f6rlagd utanfor skolan bSr eleven
om mojligt folja skolans undervisning i de allminna Amnena.
Rektor beslutar, efter hdrande av elevvdrdskonferens, om
elev efter bedomning av firdigheter, arbetsprestation samt
sociala forhdllanden bdr placeras pd arbetsplats utanfor
skolan,

Nar elev beddms vara fadrdigutbildad och skall lamna sir-
skolan bdr skolan medverka till ndgon form av anstdllning,
Denna anstdllning bér om mdjligt vara i enlighet med den
utbildning eleven erh8llit eller s& nira denna som mdjligt.

Anvisningar for efterkontakt -~ uppfoljning ges i Lsid 73:1.
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MAL OCH HUVUDMOMENT

ARBETSTEKNIK PR GREN FOR LAGERUTBILDNING
MAL

Undervisningen inom gren for lagerutbildning avser att
ge eleven insikt i olika delar av detta verksamhetsom-
rdde. Varje elev bor efter forutsdttningar och intresse

~ skaffa sig sddan varukunskap som &r av vidsentlig be-
tydelse for lagerarbete

- forviarva kdnnedom om kontorsrutiner som forekommer pa
lager samt fadrdighet att praktiskt anvdnda kontorstekniska
hjdlpmedel

- ldra sig utnyttja skriv- och rdknemaskiner

- f6rvidrva vissa insikter i foretagsekonomi samt i varu-
handelrs inkops- och sdljfunktioner

- gkaffa sig kunskaper om varuhandelns lagerfunktion samt
f4 omfattande praktisk trdning i rutinbetonade arbets-
uppgifter som férekommer pd lager

~ forvirva kinnedom om och f& praktisk tridning i anvindning
av transporthjdlpmedel

- gkaffa sig kunskaper om arbetsmiljoer och insikt i sdker-
hetsforeskrifter av olika slag

HUVUDMOMENT

Kursorientering

Varukunskap

Kontorskunskap

Maskinskrivning

Maskinridkning

Foretagsekonomi

Varuhandelns inkdps— och sdljfunktioner
Varuhandelns lagerfunktion

Transporter
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1.

2.

5

4.

5

DELMOMENT

Kursorientering

1.1 Introduktion
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ANVISNINGAR OCH KOMMENTARER

Omfattning

Arskurs 1

Arskurs 2 - 4

Arbetsteknik

Allmdinna synpunkter

Huvudmomenten ger Sversikt och orientering betridffande
dmnets totala omfattning inom linjen, I delmomentet
utvecklas dmnesinnehlllet mera i detalj. Undervisningen
i de olika delmomenten inom &dmnet bsr s& lédngt m6jligt
genomfdras enligt anvisningar, syfte, innehdll och
kommentarer.

Undervisningen i fackteori och arbetsteknik skall i
méojligaste mdn samordnas och bedrivas sd att det teo-
retiska stoffet pd bdsta mojligasidtt ger stod &4t de
praktiska avsnitten. Vissa teoretiska avsnitt bP6r genom-
gds i direkt anknytning till arbetstekniken,

Omfattningen av undervisningen i fackteori bsr mot-
svara i medeltal 5 undervisningstimmar per vecka.

Undervisningen syftar till att ge en allmén distributions-
utbildning dir eleverna praktiskt fi&r prdva olika arbets~
omridden inom linjen. Denna grundliggande utbildning bor
omfatta forsta lasdret i yrkessdrskolan,

Den foljande utbildningen under &rskurserna 2 till 4 b6sr
omfatta s& stor del av kursinnehdllet som m$jligt. Elevens
personliga intresse och forutsdttningar avgdér omfattningen
av utbildningen, Denna utbildning syftar till att ge eleven
fordjupade kunskaper med inriktning pd lagerarbete, Vissa
moment frdn grundkursen bor kontinuerligt repeteras.

Under &rskurs 4 skall eleven uppova de fiardigheter som er-
h8llits tidigare under utbildningen, Huvudvikten skall

nu liggas p&d fidrdighetstrdning med tanke pd de arbets—
uppgifter eleven kommer att méta i arbetslivet,

Vid undervisningen inom de fardighetsfdrviarvande momenten
skall stor vikt ldggas vid incvandet av riktiga arbets-
stdllningar samt lamplig arbetsmetodik, Detta ar betydelse-
fullt bdde med tanke pd tillfredsstillande arbetsresul-

tat och med hidnsyn till de risker som foreligger., Erforder-
liga skyddsanordningar skall ovillkorligen anviandas,
Eleverna bdr i forsta hand ges ldrarledd instruktion,
Vissa instruktioner kan ges med hjdlp av s k sjdlvinstru-
erande ldromedel, Dessa l&romedel bor anpassas med hiansyn
till elevens handikapp. Pedagogiska synpunkter fir av-

géra variationen och omfattningen av laromedlen, Vid
undervisningen skall ratt nomenklatur anvidndas,

Samtliga elever kommer sannolikt inte att kunna tillgodo-
gdra sig alla avsnitt i laroplanen, De moment som vigar

sig vara alltfsr svidra for vissa elever, bdr genomgds dver-
siktligt eller enbart demonstreras varefter eleven kan for-
djupa sig i de enklare momenten,
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I vissa fall kan det vara liampligt att l4ta elev med speciell
fardighet i ndgot eller ndgra delmoment koncentrera sig pa
dessa for att ddr tka sina kunskaper och uppnd stdérre sdiker-
het. Elev som har speciella forutsdttningar for yrket bor

om s& Ar mojligt Aven genomgd andra tillgingliga utbildnings-

moment,

Planering Eleven W r genom ovningar oka sina kunskaper att pla-
nera sitt arbete samt genomfora kombinationer av arbets-
moment,

Tidsférdelningen av de olika delmomenten fir bestdmmas
av elevernas varierande inlarningsférmiga.

Studieplatser For att kunna erbjuda individuella inldrningstillfdllen
bor undervisningen organiseras och forplaneras med
studieplatser for individuell trdning.

Ett par av dessa studieplatser bor, med tanke pd buller-
stérning, avskdrmas och placeras pd ladmplig plats i
studielokalen, Hir bor finnas tillgdng till bandspelare
och projektor for l1jud- och bildband, diabilder och stor-
dia, tabeller och facklitteratur,

Maskiner, bankplatser och ovriga arbetsplatser betraktas
som studieplatser och bor vara utrustade med erforderliga
verktyg och hjilpmedel, placerade Sverskddligt och riktigt
frén rorelseekonomisk synpunkt, Inom bekviamt avstdnd skall
det finnas mojligheter att sdtta upp arbetsinstruktioner.

Gemensam Ligfrekvent gemensam utrustning placeras pd centralt
utrustning beldgen plats i lokalen, 8verskddligt arrangerad, grupp-
vis i skdp ochpd tavlor.

Vdrd, underhdll och kontroll av utrustning underlittas,
dd varje sak har sin givna plats. Undervisningsmaterielen
mdste hdllas ren och i gett skick, bdde med hiansyn till
kostnader och utbildningsresultat,

Ovningsobjekt Eleverna skall successivt bygga upp sina kunskaper och
fardigheter med hjdlp av lampliga arbetsobjekt, I'Cr att
de skall f& tillfdlle till Svningar i de olika del-
momenten skall lampliga dvningsobjekt anvidndas. Dessa
midste vara sddana att de tillgodoser utbildningssyftet.
Vissa i utbildningen ing8ende avsnitt krdver ganska
omfattande tilldmpningsSvningar for inldrandet av den
manuella fadrdighet som erfordras, Indvandet av dessa grund-
liaggande manuella fardigheter bdr inte spridas dver
en langre tidsrymd, eftersom den fortsatta utbildningen
bygger pd att dessa fardigheter behdrskas pd ett till-
fredsstdllande satt. Tempobetonade arbeten kan i vissa
fall vara lampliga for uppdvandet av den personliga formadgan
till koordination mellan tanke och handling samt for att
uppnd tillfredsstdllande noggrannhet och snabbhet, Arbets-
uppgifterna skall planeras s& att de utgdér naturliga led
i utbildningen,
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Planldggning

Skyddsombud

For planliaggning och uppféljning bor for varje elev
goras anteckningar om genomforda arbetsuppgifter, For
detta dndamdl bor ndgon form av uppfoljningsschema ut—
nyttjas,

For att eleverna skall f& uppleva de roller i lagarbetet
som de senare kommer i kontakt med i arbetslivet, bor

de i viss turordning tilldelas uppgifter att exempelvis
vara "skyddsombud", vara delansvariga foér utrustning,
laromedel och belysning. Uppgifterna mdste naturligtvis
tilldelas med urskillning och dvervakas,
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1 Kursorientering

Eleven skall genom kursorienteringen
inhdmta kunskaper om skolan och ut-

bildningen

informeras om studieteknik

skaffa sig grundliaggande fardig-
heter att inhidmta information ge-
nom anvisningar, instruktioner,
bildmateriel o dyl.

161 Introduktion

Utbildningens uppldggning, skolan
som arbetsplats, personalen vid
skolan, Skolans skyddsorganisa-
tion, utrymning, brandskydd, for-
bands och skyddsmateriel.

Ovrig aktuell information i sam-
band med att eleverna borjar sin
utbildning,

Orientera eleverna om vilka m&jligheter
utbildningen inom linjen ger, hur utbild-
ningen i stort &dr upplagd samt om vilka
krav som stdlls i olika avseenden,

Informera eleverna om hur skolan - den
nya arbetsplatsen - fungerar, personal,
lokaler, arbetstider, administration,
ordnings-och skyddsfridgor etc.

Visa de lokaler som eleverna nidrmast kom-
mer att f4 anvdnda, sdsom undervisnings-
lokaler, tvdtt-och omklddningsrum., Ele-
verna bdr dven f& en kort orientering om
maskiner, utrustning etc samt i vilket
skede de kommer att f4 anvidnda dem,
Eleverna bor fa& klart for sig vilken
materiel de inte fir utnyttja forrin

de har vissa grundkunskaper, detta med
hénsyn till olycksfallsrisker ech till

de skador som kan uppkomma pd materielen,

En vdsentlig del i grundutbildningen mdste
vara goda och aktuella kunskaper men i
lika hSg grad beredskap for successiv for-
nyelse inom yrket samt for fortsatt ut-
bildning och nya arbetsuppgifter.

1.2 Studieteknik

I bdrjan av undervisningen &dgnas forhdl-
landevis stor uppmirksamhet &4t studietek-
nik, att lisa, anteckna, studera plansch-~
verk etc. Givetvis mdste tid ocksd anslés
4t att studera detaljer i system, maski-
ner, material etc,

Lis textavsnitt i t ex en instruktion,
diskutera gemensamt vilka &tgidrder som
skall vidtas samt 14t eleverna ldsa och
komma med f&rslag till &tgdrd. Tridna

pd samma sitt tolkning av planscher o dyl,

Diskutera inlarnings- och minneskurvorna.
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2 Varukunskap

Eleven skall genom undervisning i
varukunskap f& kunskaper om:

Varors bruksegenskaper och anvénd-
ningsomrdden, Sorter, kvaliteter,
varumirken och forpackningar,

Rdvaror, forddling och tillverk-
ningsprocesser som a4r nodviandiga
att kdnna till for forstlelsen
av varans bruksegenskaper och
vird,

Anviandning av kdllor for konsument-
upplysning for att kunna skaffa
sig ytterligare information om
varor .

2.1 Specifika egenskaper hos
olika varor, som d4r nodvidndiga att
kdnna till for rdtt hantering, for-
varing och vard. Sorter, kvaliteter,
varumidrken och forpackningar,

2.2 Oversiktlig orientering om
tillverkning av varor frdn olika
branscher exempelvis livsmedel,
textil, skor, farg, jadrn, el,

Praktiska Svningar och laborationer
kan anordnas i skolan, Studiebesdk,
filmer och andra informationskidllor
kan ge kunskaper om olika varor,

Undervisningen i varukunskap bdr be-
grinsas till sddana fakta i fri3ga om
rdvaror, tillverkning, egenskaper och
vdrd som erfordras for att hantera
varorna pad ridtt sitt i lagerarbéte,
Vanliga utlédndska storleks~-,sorts-~ och
kvalitetsbeteckningar bsr liaras in, d&
utlandska forpackningar ofta férekommer
pd lager,

Om ndgon elev f&r sin pryo/vixelutbild-
ning i andra branscher &n de ndmnda,
bor mojlighet ges for denna elev att
individuellt eller i grupp lidra sig
den elementdra varukunskap som erfordras

De nyheter som eleverna triaffar pid un-
der praktikperioden bGr spridas till
dvriga elever i klassen genom nigon
form av rapportering.
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2.3 Konsumentupplysning, dess in-
stitutioner och verksamhet. Kvalitets-
beddmning och kvalitetskontroll.,

2.4 Lagar och bestdmmelser som
reglerar hanteringen av varor

3 Kontorskunskap

Eleven skall genom undervisningen
i kontorskunskap f& kidnnedom om de
kontorsrutiner som dger rum pé& en
lageravdelning,

skaffa fdrdighet i att anvdnda kon-
torstekniska hjdlpmedel

f4 insikt om sdkerhetsforeskrifter
av olika slag och deras tillamp-
ning.

3.1 Kontorsrutinen i lagerarbetet
sdsom bestdllningar och lagerbokféring.
Informmation om blankettstandard och
traning i

anvandning av faktahandlingar och
6vriga blanketter som forekommer pid

en modernt fungerande lageravdelning

arkivering och registrering

hantering av ankommande och av-
gdende post,

Det ar viktigt att eleverna fir an-
vidnda uppslagsbdcker och litteratur
i varukunskap, Tidskrifter som ger
information om nyheter bor finnas
tillgdngliga i undervisningslokalen,

Informera om de lagar som gidller vid
hanteringen av vissa varor

Hir ges en grundlidggande information
om lagerbokforing och bestdllningar.
Ytterligare trining i att  skriva be-
stdllningar och gbra en enkel lager—
bokforing gors lampligen i skolfirma
under den praktiska undervisningen i
ovningslagret.

System for ADB presenteras. For att
underldtta elevens méjligheter att
férstd ADB-rutiner ar studiebesdk
ett lampligt inslag i undervisningen.

Bestdllning av varor Svas lampligen

i skolfirma, didr eleven far tillfdlle
att anvinda dels egna blanketter dels
fortryckta blanketter som ingdr i ett
praktiskt fungerande bestdllningssystem.,
Eleven skall trdna ifyllande av blan-
ketter som forekommer vid utsidndande
och mottagande av gods, postforskott
m m, Hir bSr skrivmaskin i m&jligaste
mdn anvandas, Vanliga pappersformat
inlirs.

Principer for alfabetisk, kronologisk
och numerisk registrering €8s igenom
och praktiska Oovningar foretas,

Det dr viktigt att eleverna lar sig
noggrannhet vid hanterande av post och
ovriga handlingar,
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3.2 Kontorstekniska hjdlpmedel,
Anvindning av telefonkatalog och
telefon, signalanordningar och tele-
tekniska hjdlpmedel fér intern kom-
munikation, Anvdndning av hjidlpmedel
for hilslagning, sortering och hiaft-
ning, stédmplar och reprografiska
hjdlpmedel av olika slag. Trdning i
att anvidnda postnummerkatalog och
posttaxor,

3.3 Skydds- och miljofrigor.
Inldrning och traning av rdtt arbets-
stdllning och arbetsteknik,
Fordringar p2 arbetsmiljsn be-
triffande luft, ljus, virme, utrymme,
ordning och snygghet,

Vid samtalsovningar med teletekniska
hjdlpmedel bor bandspelare utnyttjas,
sd att eleven sjilv efterdt kan av-
lyssna sitt samtal och gdora nsdvidndiga
korrigeringar,

Anvédndning av hdlslag, hiftapparater,
gtdmplar och reprografiska hjilpmedel
intrinas si tidigt som mgjligt under
kursen, 34 dessa hjdlpmedel stdndigt
behdvs i den kontorsbetonade delen av
lagerarbetet,

Visa med exempelvis en dagsrytmskurva
hur raster och kortare pauser kan in-
verka pd prestationsformigan.

Betona vikten av en riktig arbetsstill-
ning bdde vid sittande och stdende
arbete, Visa exempel,

G4 igenom fordringar pd arbetsmiiljscn
betréiffande luft, ljus, virme, utrymme,
ordning och snygghet,

Redogdr for nigra olika orsaker till
psykisk trtthet, exempelvis att lédngre
tid h&lla pd med enformigt arbete, att
ofta tvingas till att fatta snabba
beslut eller att utfra arbetsuppgifter
som krdver stor precision,

Diskutera vidare sdvdl positiva som
negativa reaktioner infor fordndringar.
Den tekniska utvecklingen gir snabbt

och en teknisk férdndring innebdr nés tan
alltid ocksé sociala férdndringar. Det
dr oftast de sistndmnda som &r anled-
ningen till invéndningar mot forédnd-
ringen eller skapar viss osikerhet som
kanske upplevs som motstdnd mot fér-
dndringen,

Diskutera ocksd individens attityder,
nidr en fordndring kan tdnkas komma att
pidverka exempelvis:

tryggheten i anstdllningen

den invanda boendemiljdn

den egna statusen pd arbetsplatsen
status och angseende i samhdllet
kravet pd yrkesskicklighet
kontakten med gamla arbetskamrater,
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4 Maskingkrivning
Eleven skall inom undervisningen i
maskinskrivning

l%»a sig att anvinda skrivmaskinens
olika manSverorgan sd att maskinens
alla mbjligheter utnyttjas,

ldra sig en riktig anslagsteknik pi
sdvdl manuell som elektrisk maskin,

trdnas 1 att tilldmpa touchmetoden
vid skrivning av lptext och att
korrigera skrivfel,

bli orienterad om avsnitten med
systematisk maskinskrivning och
kunna tillémpa regler f6r systema-
tisk magkingkrivning vid skrivning
av vanliga dokument, speciellt med
anknytning till lagerarbete,

ldra sig anvidnda karbon for genom—
gskrift och gdra korrigeringar pid
original och kopia,

kinna till krav pd riktiga skriv-
m&bler och ldra sig anvdnda en ur
hdlgo- och effektivitetssynpunkt
riktig arbetsstdllning,

informeras om den elfara som mdste
beaktas vid anvdndning av elektriska
skrivmaskiner,

4.1 Skrivmaskinens olika delar
och deras funktion., Rengtring av
typerna och maskinens yttre delar,

4,2 Anslagsdvningar péd manuell
och elektrisk maskin,

Inldrning av touchmetoden.

Skrivning av loptext. Till en bdrjan
korta stycken med de vanligaste
tecknen, Senare lidngre texter och
dven mindre frelgventa teckemr.:

Maskinskrivning bsr si mycket som
mg jligt integreras med den Svriga
undervisningen,

P4 nybsrjarstadiet ges en kortare
allmén orientering om maskinens olika
delar och deras funktion. En mera in-~
gdende genomgidng gors sedan i samband
med att de olika delarna skall anvidndas.

Rengoring av typerna och byte av farg-
band bor inldras redan ndr man startar
med skrivning av loptext.

Elektriska skrivmaskiner &4r mycket van-
liga p4 moderna kontor, Det &r darfor
viktigt att alla elever fir tillfdlle
att skriva p& sddana.

Fristdende ord och ordkombinationer
skrivs till en bdrjan men s& snart som
mpjligt bdr meningsfull text anvindas,
Vanliga tecken som punkt, kommatecken
och bindestreck bsr snarast inléras.
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Korrigering av skrivfel med olika
raderingshjdlpmedel, Inpassning av
text i hgjd- och sidled,

4.3 Regler for systematisk
maskinskrivning,.

Instdllning av marger och tabu-
latorlédgen, Tillidmpning av syste-
matisk maskinskrivning vid skriv-
ning av léptext, brev, kuvert och
dokument som frekommer pd en lager-~
avdelning, exempelvis fraktsedlar,

4.4 Skrivning med karbon,
Korrigering av original och kopia.

4.5 Skydds- och miljéfrdgor
Arbetsstdllningar
Anpassning- och uppmjuk-
ningsdvaingar
Elfaran

5 Maskinrdkning
Eleven skall genom undervisningen i
maskinrdkning

bli orienterad om olika typer av
raknemaskiner

bli orienterad om anvdndningsomriden
fér olika riknemaskiner

uppnd sikerhet och viss hastighet
pd treradigt tangentbord

f4 kunskap om krav pd riktiga arbets-
mobler och ldra sig anvidnda en ur
hdlso- och effektivitetssynpunkt

Elever med handikapp i hinder och armar
fir anvinda den fingersdttning som
bdst lidmpar sig for dem,

Andamilet med reglerna for systematisk
maskinskrivning férklaras foér eleverna.
Redan vid informationen och hur ma-
skinen skall stdllas in fér skrivning
bsr ldraren anknyta till dessa regler.,
Successivt utskas sedan undervisningen
i systematisk maskinskrivning.

Genom att eleven mirker vilken tid som
gir férlorad vid rdttning av felaktig-
heter p& original och kopia, kan léra-
ren 1ldtt motivera varfor sdkerheten
miste g8 fore hastigheten vid inlérning
av maskinskrivning,

Betona de krav som bdr stdllas pd
méblerna vid maskinskrivningsarbete,
Betydelsen av en riktig arbetsstdllning
bdde ur hilso- och effektivitetssyn-
punkt framhdlls frdn bsrjan. Arbets-
stdllningen skall sedan kontrolleras
regelbundet,

En viss 8veranstréingning av musklerna
i hinder, armar, nacke och rygg kan
infinna sig pd inldrningsstadiet och
dven senare, Avspiannings- och upp-
mjukningsrérelger bor ofta ingd i
arbetspassen,

Piminn eleverna om att elektricitet

kan ddda., Trasiga sladdar och kontakter
fir aldrig anvidndas till de elektriska
skrivmaskinerna,
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riktig arbetsstdllning,

informeras om den elfara som miste
beaktas vid hantering av elektriska
raknemaskiner,

5¢1 Oversiktlig orientering om
olika typer av rdknemaskiner., Mansver-
organens funktion. Byte av fargband
och rikneremsa.

5e2 De olika ridknemaskinernas
anvidndningsomrdden. Trining i touch-
rédkning, Tekniken wid avprickning

av poster och justeringar av felaktig-
heter, Praktiska Svningar i ofta
fdrekommande arbeten p& kontor och
lager,

53 Skydds- och miljdfrigor
Skrivm6bler
Arbetsstdllningar
Elfaran

6 Foretagsekononi

Eleven skall genom undervisningen i
féretagsekonomi orienteras om

olika foretags syfte, verksamhet och
intressenter

Utvecklingen p& kontorsmaskinomridet
g3r snabbt, Det &r viktigt att eleverna
dels fir orientering om vad som sker

pd omrddet, dels tilldgnar sig sddana
grundliggande kunskaper och fadrdigheter
att de, nidr de ldmnat skolan, relativt
snabbt kan skolas in pd nya maskiner
och rutiner. Den elektroniska maskinen
f&r allt storre betydelse pd kontoren,
Det &r darfor nddvdndigt att denna
maskintyp fidr en framtrddande plats i
undervisningen i maskinrdkning, Anvind-
ningen av manuella maskiner minskar
ddéremot. Det &r dock motiverat att
eleverna fir en orientering dven om
degsa, De anvidnds fortfzrande i mindre
professionella sammanhang pd en del
foretag,

Redan frédn bdrjan framhdlls betydelsen
av en riktig arbetsstdllning och vilka
krav som bor stdllas pd arbetsplatsens
utformning,

Pipeka for eleverna hur farlig elektri-
citet kan vara., Trasiga kontakter och
sladdar fir aldrig anvindas,

Studierna i foretagsekonomi skall mGj-
liggdra for eleven att i sin kommande
verksamhet f4 en samlad bild av foretaget
och av hur dess olika enheter samverkar
mot gemensamma mél., Undervisningen'skall
vidare bidra till forstdelse for fore-
tagets roll i samhdllsekonomin, Stor
hinsyn miste tas till de ftrdndringar
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ett foretags uppbyggnad och arbets-
uppgifter i foretagets olika funk-
tioner

olika lokaliseringsfaktorer och
féretagslokaliseringens inverkan
pé& miljon

varans vadg fridn producent till kon-
sument

enkel bokforing och budget.

6e1 Foretagsbegreppet i vid
bemdrkelse ur teknisk, ekonomisk
och juridisk synvinkel,

Olika foretag med avseende p&
dgandeformer, verksamhetsin-
riktning och syfte, Foretagets
intressenter,

6.2 Principer f6r uppbyggnad
av foretag. Arbetsuppgifter i
olika funktioner., Befattnings-
nomenklatur,

6.3 Olika lokaliserings~
faktorer.

6.4 Distributionsvigar for
varor och tjédnster,

6.5 Budgetering och enkel bok-
foring for privatperson,

Enkla dvningar i sjdlvdeklaration
fér lontagare.

Orienterering om taxerings- och
uppbérdsforfarandet.

som stdndigt sker i samhdllet och fore-
tagen,

Noga planerade och forberedda studie-
bestk bor goras for att eleverna skall
f4 en bild av hur olika féretag ar
uppbyggda.

Varans vdg frdn producent till kon-
sument bSr beskrivas s& att eleven fir
klart f6r sig lagerfunktionens roll i
distributionen,

Efter en genomgdng av ovanstiende mo-
ment Ar dvningar i skolfirma en lamplig
vig att fordjupa kdnnedom om foretags-
ekonomi, Man kan tillsammans med ele-
verna bygga upp ett ovningsforetag dar
de fir spela de Vefattningshavare som
behdvs for att vissa funktioner skall
kunna utféras.

Skolfirman anvidnder man sedan fr prak-
tiskt arbete med de moment som ingédr i
inképs-, forsdljnings— och lagerfunk-
tionerna.
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7 Varuhandelns inkdps- och
gédljfunktioner

Eleven skall genom undervisningen i
varuhandelns inkdps- och sdlj-
funktioner informeras om

kontakter mellan k¥pare och siljare
frdn anbud och bestdllning till le-
verans och betalning av en vara

hur en inkdpsavdelning kan vara
organiserad, vilka arbetsuppgifter
den har och hur inkdpsavdelningen
samarbetar med lageravdelningen vid
bestdllningar

detalj- och partihandelns f&r-
sdljningsnormer

varuhandelns serviceformer och kon-
kurrensmedel

anvindningen av administrativa och
teknigka hjdlpmedel i férsdljnings-

arbetet.

Te1 Inledande orientering om Undervisningen borjar lédmpligen med

kontakten mellan sdljare och kipare. en versiktlig genomging av vad som

Anbuds- och bestédllningsforfarandet, sker frin den tidpunkt A4 man upptédcker

Leverans, fakturering och betalning, att en vara miste bestdllas fram till
den dag 34 fakturan betalas. Termer
och begrepp i samband med kontakten
mellan kdpare och sdljare kan hirvid
forklaras pd ett naturligt sétt.
Det dr viktigt att eleven firstdr sam-
arbetet mellan lager- och inktpsavdel-
ning i bestidllningsarbetet.

Te2 Inképsorganisation, Teknik

och hjdlpmedel i inkopsarbetet.

Te3 Detalj- och partihandelns
indelning efter bransch, sortiment,
storlek, dgandefdrhdllanden m m,
Olika former av detalj- och parti-
handelsférsiljning, Olika typer

av serviceféretag, Orsaker till
det stigande antalet foretag som
gsdljer tjadnster av alltmer spe-
cialiserat slag.

Te4 Serviceformer och kon-
kurrensmedel: prissdttning, sor-
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timent, nirhet, Sppethidllande,
hemsédndning, varudeklaration,
datummirkning, bytesritt, kredit,
reklam etc.

Teb Anvindning av blanketter
sdsom férsdljningsnotor, f5ljesedlar,
kvitton, fakturor, adresslappar,
adresskort och féljesedlar.

8 Varuhandelns lagerfunktion

Eleven skall genom undervisningen
i varuhandelns lagerfunktion fGr-
varva kdnnedom om

hur man tar hand om varor som an-
liander till ett lager

hur varorna hanteras och virdas

hur man plockar fram bestdllda
varor, férpackar dem samt gtr
dem klara for leverans till
kunden

en enkel lagerbokfsring, inven-—
tering och defektering

skydds- och miljsfrédgor.

8.1 Uppackning, kontroll och
avprickning. Prismdrkning., In-
placering i lagret. Tekniska hjédlp-
medel for att underldtta arbetet,

Studiebessk d&r viktiga for att ele-
verna skall kunna férstd varuhandelns
inksps- och sdljfunktioner. Studiebe-
goken midste vara noga planerade och
fsrberedda., Eleverna bdr i samband med
besdken tilldelas arbetsuppgifter som
skall 16sas individuellt eller i
grupper och sedan redovisas.

Arbete i skolfirma &r ett lémpligt s&tt
att gdra undervisningen om inktps- och
forsdljningsfunktioner mera konkret
for eleverna. (Se foretagsekonomi).

Det Ar viktigt att eleverna fidr om-
fattande praktisk tréning i rutinbe-
tonade lagergoromdl, Nér det gidller
gkolans dvningslager &r det limpligt
att kontakta nidgot stort foretag pd or-
ten och i samr&d med dem bygga upp 6v-
ningslagret. Dédrigenom trinas eleverna
direkt p4d &tminstone ett system som an-
vinds ute pd marknaden. Studiebessk vid
olika lager bor ingd som en viktig del
av lagerutbildningen liksom pryoverksam—
het och vixelutbildning, d4 lagerhan-
teringen varierar frin féretag till
foretag, och det inte &r m6jligt att
inom skolan bygga upp ett svningslager
som tdcker alla omrdden. D& utvecklingen
tekniskt och rationellt gir mycket
gnabbt inom niringslivet, bor léraren
h&lla sig & jour med nyheter inom om-
riddet och fortlspande revidera det
stoff som anvédnds,

Bide alfabetiska och numeriska prin-

ciper for placering och framplockning
av varor bor trinas,
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8,2 Behandling av varor med hinsyn
till deras kdnslighet for vdrme, kyla,
slag och stotar etc, °

8.3 Effektueringen av bestdll-
ningar: personliga, skriftliga, per
telefon, Framtagning av varor enligt
en bestdllning, Vigning, matning,
prismdrkning. Emballerings- och
adresseringstévningar. Tekniska hjdlp-
medel,

8.4 Inventering, defektering,
Olika orgaker till swvinn. Lagerbok-
fsring., Bestdllning av varor till
lagret.

8.5 Skydds~ och miljsfridgox,
Lyft- och bpadrteknik, Skyddskliader,
Eldfarligt och explosionsfarligth
material. Stapling av varor pd
ett riktigt sidtt. Skyddsombudets
arbetsuppgifter.

Faktorer av betydelse for en god
arbetsmiljs sdsom belysning, tem-
peratur, bullernivd, hygien etc

9 Transporter

Eleven skall genom undervisningen
om transporter

skaffa sig kunskaper om olika hjalp-
medel f6r interna transporter och fi

mojlighet att praktiskt anvidnda
dessa

Eleverna méste f& anvinda moderna
hjdlpmedel f8r varuhantering sésom
prismdrkningsapparater, vidgar, for-
packningsmaskiner, pall-lyftar etc.

En enkel lagerbokftring tilldmpas,
Eleverna fir hir tillfdlle att an-
vinda sina fdrdigheter i maskinridkning,
Vid bestillning av varor till lagret
anvinds ldmpligen skrivmaskin,

Det d4r viktigt att eleverna liar sig
sddana arbetsstdllningar att onddiga
yrkesskador undviks, Tunga lyft och
bordor kan underldttas genom ratt
teknik,

Berdtta for eleverna om skyddsklidder
som anvidnds i lager exempelvis overal-
ler som skydd i kyla, varma vidstar,
skor med skyddskipa, skyddshandskar,

Informera om att eld och rdkning e]
fdr forekomma i nirheten av eld- och
explosionsfarliga varor,

Material som spills miste torkas upp,
varor som tappas midste plockas upp,
annars medfor de stora olycksfalls-
risker. Varor midste staplas pd rdtt
sdtt pd pallar och i hyllor, annars kan
de falla ned och orsaka skador,

Berdtta om skyddsombudens arbetsupp-
gifter,

Forklara hur arbetsformdgan pidverkas
genom vidrme och kyla och visa hur ras-
ter och pauser kan pdverka prestations-
formdgan,

Eleverna bor f4 mojlighet att trédna
anvidndning av moderna transporthjadlp-
medel, Elever som anses ldmpade for
detta bor beredas m5jlighet att genomgd
grundkurs i férande av motviktstruck
enligt ldroplan fér arbetsmarknadsut-
bildning.
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orienteras om olika externa transport-
medel inom varuhandeln, transport-
och speditionsfdretagens verksamhet
och anvidndningen av blanketter i sam-
band med kontakten med transport-

och speditionsforetag

skaffa sig kunskaper om sikerhets-
bestdmmelser, skydds- och miljo-
frigor som bSr beaktas vid hantew-
ringen av hjdlpmedel fér transporter.

9.1 Olika hjdlpmedel fér interna
transporter exempelvis rorpost,
pall=lyft och truckar, Tridning i
han8ering av dessa.

9.2 Transport- och speditions-
féretagens verksamhet, Valet av
trangsportmedel fér externa trans—
porter. Fraktsedlar och adresslappar,

9.3 Skydds-~ och miljsfrigor. Betona vikten av att framféra transport-
Omdtmeggill kdrning., medel med stdrsta forsiktighet, Eleverna
Max hojd, max bredd och max vikt, midste lira sig att tdnka pd att lasten
Fosrbud mot persontransport pd truck. ej fdr vara hdgre eller bredare &n
Ansvaret for transporterad last, ddrréppningar och gingar och att

ritt fotbeklidnad. Atgirder vid hissar och truckar ej fir Sverbelastas.
olycksfall,

Hur buller, virme, kyla, trotthet,
raster, alkohol pdverkar arbets-
formdgan.
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