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Forord

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestar av en allman
del (del I), som ar gemensam for samtliga studievagar, samt av
supplement (del 1) for skilda studievagar och amnen.

Den allmadnna delen (del 1) innehdller av Kungl Maj:t fast-
stillda mal och riktlinjer, timplaner och kursplaner (mdl och
huvudmoment i enskilda d@mnen) samt av SO utfiardade all-
manna anvisningar for gymnasieskolans verksamhet.

Supplementdelen (del Il) &terger timplaner och kursplaner
(mal och huvudmoment), fogar till dessa i férekommande fall
delmoment och &rskursférdelningar samt ger allmanna rikt-
linjer for undervisningens bedrivande i de olika @mnena.

Foreliggande supplement for Konsumentekonomisk kurs (spe-
cialkurs) ska tillampas fr o m lasdret 1982/83. Supplementet
ersatter tidigare gallande laroplaner S 4 74:1, UY 3 72:7 och
UY 3 72:8. De nu géllande supplementen far dock tillampas
aven lasaret 1982/83.

Med tanke p& den fortidopande laroplansOversynen ar det ange-
laget att erfarenheter av laroplanens tillampning som gors pa
skolorna delges SO.

Stockholm i mars 1982

Skoloverstyrelsen

i
EYRRND P : iTi
(SR . DAY



LAROPLAN FOR GYMNASIESKOLAN, Lgy 1 (13)

Supplement Sp Nr S 4 81:4
Faststdllt
1981-12-15 Dnr S 81:2517

KONSUMENTEKONOMISK KURS (specialkurs)

(Ersdtter tidigare gidllande supplement, S 4 74:1,
UY 3 72:7 och UY 3 72:8)

Nordisk yrkesklassificering nr 91

Konsumentekonomisk kurs med svenska 1 ar
Studievigskod: 83300 1254 1/2
AnsSkningskod: 10367

Konsumentekonomisk kurs med kostinriktning 1 ar
Studievigskod: 83300 1263 1/2
AnsSkningskod: 10375

Konsumentekonomisk kurs med kostinriktning 1 te
Studievidgskod: 83300 1307 1/2
AnsSkningskod: 10383

Konsumentekonomisk kurs med kostinriktning fortsdttningskurs 1 te
Studievigskod: 83300 1316 1/2

AnsSkningskod: 10391

Konsumentekonomisk kurs med textilinriktning 1 ar

Studievdgskod: 83300 1325 1/2

Ansdkningskod: 10405

Konsumentekonomisk kurs med textilinriktning 1 te
Studievigskod: 83300 1334 1/2
AnsSkningskod: 10413

Konsumentekonomisk kurs med textilinriktning fortsdttningskurslte
Studievidgskod: 83300 1343 1/2
AnsSkningskod: 10421

Kursldngd: 1 1dsdr eller 1 termin

Klasstorlek: hdgst 30 alternativt hogst 16 elever

I ldroplanen f6r gymnasieskolan anges mal och riktlinjer for
skolans arbete (faststdllda av Kungl Maj:t). Vidare meddelas
ddr allmidnna anvisningar for skolans verksamhet (faststdllda
av SO).



KONSUMENTEKONOMISK KURS (specialkurs)

TIMPLAN
Amne Antal veckotimmar

m svenska | kostinr textilinr

ak te {forts| te |[forts

Allmdnna dmnen 7 3 3 3 3
Svenska 4 - - - -
Gymnastik 2 2 2 2 2
Ttf 1 1 1 1 1
Samhdllsorientering 10 9 11 9 11
Samh&d1llskunskap 2 1 3 1 3
Social- och familjekunskap 3 3 3 3 3
&Barn~ och ungdomskunskap 3 3 3 3 3
Konsumentkunskap 2 2 2 2 2
Hush&llsekonomiska #mnen 21 26 24 26 24
Bostads/miljdkunskap 5 5 5 5 5
Kos tkunskap 10 13 13 8 6
Textilkunskap 6 8 6 13 13
|Summa 38 38 38 38 38

Foreskrifter till timplanen

Kurs med svenska inridttas som arskurs.

Kurs med kostinriktning och kurs med textilinriktning kan in-
rittas som terminskurser eller som arskurs.

Utdver de i timplanen angivna timmarna berdknas nedanstéende
resurs att anvdndas for delning av klass da pedagogiska och/eller
lokalmidssiga skdl krdver det.

Lanthush8llsskola hdgst 1 440 timmar per 30-klass/ar
720 timmar per 16-klass/ar
Ovriga hogst 720 timmar per 30-klass/ar




Kommentarer till timplanen

Arbetslivsorientering ingdr i samh#llskunskap och integreras
i kursernas karaktidrsdmnen.

Hogst tva veckor per termin anslds till arbetslivsstudier.

Om skolans resurser tillater och det ej leder till kostnads-
Skningar kan svenska bytas ut mot engelska eller matematik.



Allmédnt utbildningsmal, termin 1 och 2

Genom utbildningen skall eleven

- forvdrva kunskaper och firdigheter inom det konsumentekono-
miska omradet,

- skaffa sig en bas for kommande yrkesverksamhet,

- skaf fa sig kunskaper och fdrdigheter f6r den egna livsfo-
ringen,

- skaffa sig insikt om midnniskans situation i samhdllet samt
- orientera sig om arbetslivet, dess villkor och mdjligheter.
Kommentarer

Utbildningens syfte dr att eleven skall skaffa sig en bas for
framtida yrkesverksamhet och/eller studier. Inriktningen mot
yrkesverksamhet frdmjas av perioder av arbetslivsstudier som
kompletterar Ovrig undervisning.

For arbetslivsstudier berdknas ca tva veckor per termin. In-
planeringen i studiegdngen bestdms lokalt. Arbetslivsstudierna
skall f8r varje studieomrade forberedas noga av elever, lirare
och fdretag/organisation i1 samrad samt direfter f6ljas upp 1
en utvidrdering som kan ge riktlinjer for kommande studier i
skola och arbetsliv.

For att ge eleven mdjlighet att se sambandet mellan studie-
vidgens olika dmnen kan dessa vid schemaldggning och undervis-
ningens planering samlas i block, t ex samhdllskunskap + bo-
stads/miljkunskap, barn- och ungdomskunskap + social- och
familjekunskap, gymnastik + kostkunskap. Saddan planering under-—
ldttar projekt/temastudier och den arbetslivsanknutna undervis-
ningen.

Vid all planering av undervisningen bdr eleverna medverka.
Deras kunskaper och erfarenheter utgdr en resurs som bor till-
varatas.

I undervisningen bdr eleven ges mdjlighet att savidl individuellt
som 1 grupp ta ansvar fo6r planering, organisation, genomfdrande
och redovisning av successivt alltmer krdvande arbetsuppgifter.
Detta dr ett led i elevens personlighetsutveckling och en vik-
tig forberedelse for yrkeslivet, ddr handlingsberedskap i skif-
tande situationer ir vidsentlig.

Genom blocklidggning av dmnen blir samverkan mellan block, dmnen
och moment ett naturligt inslag i undervisningen. Samverkan och
lagarbete under utbildningen Skar elevens forutsdttningar att
samarbeta med andra ute i1 yrkeslivet.

Den timresurs som enligt timplanen disponeras av skolan for del-
ning av klass dr avsedd att anvidndas sa som dr #ndamalsenligt



for varje kurs. Faktorer som bestdmmer detta kan exempelvis vara

o klassens sammansdttning
o lararresurs

o lokaler och utrustning
o schematekniska fragor

Blocklidggning av dmnen och undervisning i storklass kan dess-—
utom frigdra ytterligare resurser fdr gruppdelning. Ett ldrar-

lag bdr i samrdd med eleverna ansvara for en sddan organisation.

Profilering av kurserna

Kurs med svenska: Syftet med denna kurs 4r att eleverna skaffar
sig en bas for vidareutbildning inom det konsumtionsekonomiska
omradet och en god grund for den egna livsfdringen. Efter ge-
nomgdngen ettdrig utbildning kan intrdde i &k 2 pd konsumtions-—
linjen sdkas. Vissa kompletteringar exempelvis 1 engelska blir
nddvindiga.

Kurs med kostinriktning: Karaktdrsdmnet i denna kurs dr kost—
kunskap. Kursen syftar till att eleverna skaffar sig goda kun-
skaper i hush&llning och ger mSjlighet till inslag av trddgadrds-
odling.

Kurs med textilinriktning ersidtter hemteknisk kurs, textil
variant. Timtalet i textilkunskap anslas till textilkunskap,
somnad eller textilkunskap, vdvning och sOmnad.

Utbildningsmal, termin 1

Genom utbildningen skall eleven

- skaffa sig kunskaper och firdigheter for att klara sin egen
livsforing,

- inse betydelsen av ansvarstagande, samarbete, gemenskap och
hdnsyn samt

- skaffa sig en bas for kommande yrkesval/yrkesverksamhet.

Utbildningsmal, termin 2

Genom utbildningen skall eleven

- skaffa sig kunskaper och firdigheter inom det konsumenteko-
nomiska omréadet,

- skaffa sig en bas for kommande yrkesverksamhet inom det kon-
sumentekonomiska omréadet,

- skaffa sig kunskaper om samhillets hjdlpdtgidrder for grupper
med sdrskilda behov samt

- skaffa sig beredskap att mdta dndrade forutsdttningar och
krav i arbetslivet.



10

KURSPLANER
GYMNASTIK

M2l och huvudmoment f&r #mnet gymnastik pd samtliga linjer
i gymnasieskolan.

SAMHALLSKUNSKAP
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i samhdllskunskap
- orientera sig om aktuella samh#llsfragor samt

- skaffa sig kdnnedom om arbetsmarknaden.
Huvudmoment

Aktuella samhdllsfragor
Arbetsmarknaden

Termin 2

Mal

Eleven skall genom undervisningen i samh&dllskunskap

- utveckla sin f&rmaga att f6rstd hur samhdllet fungerar och
fordndras,

- orientera sig om befolkning, ekonomi, ndringsliv och arbets-
marknad samt om politiska och sociala fdrh&llanden i olika
ldnder samt

- trédna sig i1 att sjdlvstdndigt sBka och kritiskt analysera
information om viktiga samhdllsfrdgor samt uppdva sin foérmaga
till sjdlvstdndigt stdllningstagande.

Huvudmoment

Befolkningsfrégor
Aktuella samhdllsfréagor
Samhdllsekonomi
Arbetsmarknadsfragor
Internationella frégor




SOCIAL- OCH FAMILJEKUNSKAP
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i social- och familjekunskap

- skaffa sig kunskaper om olika samlevnadsformer, samlevnads-
funktioner och dvriga samlevnadsfragor,

- skaffa sig kunskap om samspelet familj - samh#lle samt
- orientera sig om jdmstdlldhetsfragor.

Huvudmoment

Samlevnadsformer och samlevnadsfragor

Familjerittsliga bestdmmelser

Jdmstdlldhetsfragor

Termin 2

o

Mal

Eleven skall genom undervisningen i social- och familjekunskap

- skaffa sig kunskap om social- och familjepolitiken samt dess
inriktning och medel,

- skaffa sig kunskap om aldrandet och dess sociala konsekvenser,

- skaffa sig kunskap om olika befolkningsgrupper och deras
problem samt

- skaffa sig kdnnedom om rittigheter och skyldigheter i det
sociala samspelet.

Huvudmoment

Familjepolitik
Sociala problem
Socialpolitik
Aldrandet
Minoriteter

11



12

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i barn- och ungdomskunskap
- skaffa sig kunskap om barns och ungdomars utveckling,

- skaffa sig kdnnedom om och utveckla sin fdrmdga att forstd
olika barns situation och individuella behov av omvardnad samt

- utveckla fdrmdgan att dstadkomma god kontakt med barn och
ungdom.

Huvudmoment

Barns och ungdomars utveckling
Barns dagliga omvardnad

Termin 2

Mal

Eleven skall genom undervisningen i barn- och ungdomskunskap

- kunna medverka till att aktivt frimja barns och unga mdnniskors
behov och m&jligheter till utveckling utifrdn en helhetssyn pa

minniskan,

- skaffa sig kunskaper om fysiska, psykiska och sociala handi-
kapps inverkan pa utvecklingsprocessen samt

- orientera sig om och skaffa sig erfarenheter av barn och ung-
dom i1 olika miljder.

Huvudmoment

Barn och ungdomar med fysiska, psykiska och sociala handikapp
Samhdllets och ndrmiljdns betydelse for ungdomars utveckling

KONSUMENTKUNSKAP
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i konsumentkunskap

- skaffa sig kunskap som ger dkad medvetenhet i konsument-
rollen samt

- orientera sig om ekonomi och konsumtion i olika konsument-
grupper.



Egvudmoment

Hushdllning

Olika konsumentgrupper
Kopkunskap
Konsumentlagstiftning
Konsumentinformation

Termin 2

o

Mal

Eleven skall genom undervisningen 1 konsumentkunskap

- skaffa sig kunskap om konsumtion 1 nationellt och globalt
perspektiv samt

- skaffa sig kunskap om konsumentpolitikens inriktning och
medel.

Huvudmoment

Hushallning

Olika slag av konsumtion
Konsumentpolitik
Konsumentlagstiftning
Konsumentekonomi
Konsumentrollen

BOSTADS/MILJOKUNSKAP
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i bostads/miljokunskap

- orilentera sig om miljdns betydelse for personligt vdlbe-
finnande 1 savidl arbetsliv som 1 boende och dvriga aktiviteter,

- orientera sig om olika typer av bostadsomriden, boendeformer
och serviceanordningar,

- orientera sig om bostadens planering, funktion och inredning
med hdnsyn till olika individers/gruppers behov,

- skaffa sig kunskaper och fidrdigheter 1 rationell bostads-—,
lokal- och textilvard,

- fdrvirva insikt om sikerhetsforeskrifter och deras tilldmp-
ning samt

- 6va arbetsorganisation och arbetsteknik.

13
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Huvudmoment

Miljéfragor

Olika boendeformer

Bostadens planering och inredning
Materialkunskap

Bostads-, lokal- och textilvérd
Arbetsorganisation och arbetsteknik
(Tridgdrdsodling)

Termin 2

Mal

Eleven skall genom undervisningen i bostads/miljdkunskap

- skaffa sig kunskaper om samhillsplanering, boendemilj®d,
boendeformer och serviceanordningar,

- skaffa sig kunskaper om bostadens planering, funktion och
inredning, bostadssociala fragor,

- skaffa sig kunskaper om olika miljdvardsproblem samt

- skaffa sig vidgade kunskaper och fardigheter i rationell
bostads—-, lokal- och textilvdrd fdr individuella och institu-
tionella behov.

Huvudmoment

Samhillsplanering

Olika boendeformer

Bostadens planering och inredning
Inredning och utrustning f8r handikappade
Arbetsorganisation och arbetsteknik
Miljé—-, energi- och resursfréagor
Arbetsplatsens miljofragor
(Tridgérdsodling)

KOSTKUNSKAP
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i kostkunskap

- skaffa sig kunskaper om sambandet mellan kost, fysisk akti-
vitet och hdlsa f6r olika aldersgrupper,

-~ skaffa sig kunskaper om niringsimnenas uppgift i kroppen,

- skaffa sig kunskaper om livsmedel: niringsinnehdll, kvalitet
och inkdp,



- skaffa sig kunskaper om personlig hygien och livsmedels-
hygien samt

- skaffa sig kunskaper om och fidrdigheter i maltidsplanering
och rationell matlagning.

Huvudmoment

Friskvard

Kosten och hidlsan

Matlagning med tillimpad livsmedelskunskap och arbetsteknik
Termin 2

Mal

Eleven skall genom undervisningen i kostkunskap

- bli medveten om vidrldens livsmedelssituation,

- vidga sina kunskaper om gdllande livsmedelslagstiftning och
hygienisk hantering av livsmedel,

- orientera sig om framstillning, distribution och lagerhall-
ning av livsmedel,

- skaffa sig kunskaper om och fidrdighet i att sammanstdlla mdl-

tider for minniskor med olika behov samt

- vidga sina fdrdigheter i matlagning, arbetsteknik och arbets-

organisation.
Huvudmoment

Globala kostproblem

Friskvard

Kosten och hdlsan

Nirings- och livsmedelskunskap
Planering av kosthdll fdr olika behov
Matlagning

TEXTILKUNSKAP, SOMNAD
Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap, sdmnad
- orientera sig om textila material,
- skaffa sig kunskap om anvdndning och vard av textilier,

- skaffa sig kunskap om utrustning f6r sOmnad,
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- fdrvidrva grundliggande firdighet i sodmnad,

- utveckla sin fdrmaga att fré&n ekonomiska, funktionella och
estetiska synpunkter beddma textilier samt

- fOrvdrva insikt om sdkerhetsforeskrifter och deras tilldmp-
ning.

Huvudmoment

Textila material och varor
Mode och klader

Somnad

Termin 2

Mal

Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap, sdmnad

- vidga sina kunskaper om textila material samt om anvidndning
och vard av textilier,

- skaffa sig kunskap om rationella sdmnadsmetoder och f&rdjupa
sin fdrdighet 1 somnad,

- utveckla sin férméga att frén ekonomiska, funktionella och
estetiska synpunkter beddma textilier samt

- skaffa sig kunskaper om sidkerhetsfdreskrifter och deras
tilldmpning.

Huvudmoment

Textila material och varor

Mode och kl&dder

Somnad

TEXTILKUNSKAP, VAVNING

Termin 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap, vdvning
- orientera sig om textila material f&r vivning,

- skaffa sig kunskap om anvindning och vard av textilier,

- skaffa sig grundldggande kunskaper i utrdkning av vidv och
orientera sig om sambandet mellan mdnster och kvalitet,

- skaffa sig kunskap om utrustning fdr vidvning,



- forvidrva grundldggande fardighet 1 vdvning samt

- utveckla sin formdga att fran ekonomiska, funktionella och
estetiska synpunkter beddma textilier.

Huvudmoment
Textila material
Vivningsteknik
Vivning

Termin 2

Mal

Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap, vdvning

- vidga sina kunskaper om textila material fOr vdvning samt
om anviandning och vard av textilier,

- vidga sina kunskaper 1 utrikning av vdv och om sambandet
mellan mdnster och kvalitet,

- skaffa sig kunskap om rationella vivningsmetoder och for-
djupa sin fiardighet i vivning samt

- utveckla sin f8rmdga att fran ekoneomiska, funktionella och
estetiska synpunkter beddma textilier.

Huvudmoment
Textila material
Vivningsteknik

Vivning

KURSPLANER FOR AMNEN TILLHORANDE KURS MED SVENSKA

(Se kommentarer till timplanen)
SVENSKA

Mal och huvudmoment i tilldmpliga delar for dmnet svenska pa
samtliga tv8&riga linjer.

MATEMATIK

M&1 och huvudmoment i tilldmpliga delar for dmnet matematik
pd tvaadrig ekonomisk och social linje.

ENGELSKA
Mal och huvudmoment 1 tilldmpliga delar fo6r dmnet engelska

pd tvadrig ekonomisk och social linje, teknisk linje samt
musiklinje.
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