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Forord

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestdr av en allman
del (del 1), som ar gemensam for samtliga studievagar, samt av
supplement (del II) for skilda studievagar och amnen.

Den allménna delen (del 1) innehdller av Kungi Maj: t fast-
stallda mal och riktlinjer, timplaner och kursplaner {mal och
huvudmoment i enskilda amnen) samt av SO utfardade all-
manna anvisningar for gymnasieskolans verksamhet.

Supplementdelen (del I1) aterger timplaner och kursplaner
{(mal och huvudmoment), fogar till dessa i forekommande fall
delmoment och arskursfordelningar samt ger allmanna rikt-
linjer for undervisningens bedrivande i de olika amnena.

Foreliggande supplement galler fr o m lasaret 1982/83.

Med tanke pa den fortlopande laroplansGversynen ar det ange-
laget att erfarenheter av laroplanens tillampning som gors pa
skolorna delges SO.

Stockholm i augusti 1982

Skoloverstyrelsen
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ALLMENT UTBILDHINGSMRL

Utbildningen syftar till att eleverna skall skaffa sig
sddan yrkeskompetens inom socialtjdnsten att de enskilt
och tillsammans med andra, aktivt skall kunna medverka
till att samhdllets mdl f6r mdnniskor 1 behov av social
service fdrverkligas.

KOMMENTARER

Allmidnt

Utbildningen pa sociala servicelinjen omfattar tva
arskurser.

Under arskurs 1 skall tonvikten ligga p& sadana yrkes—
forberedelser att eleverna kan medverka i ett lagarbete

och tillgodose grundlidggande behov av service och personlig
omvardnad.

Arskurs 2 skall inriktas mot sddana yrkesforberedelser
som kridvs fodr att savidl sjdlvstindigt som i gruppledande
funktion svara for service och omvdrdnad och medverka i
stdd- och behandlingsarbete.

For att klara av att utveckla arbetet inom detta yrkes-
omrade maste eleverna f4 en handlingsberedskap infdr det
kommande yrket.

En av fdrutsdttningarna for detta dr att eleverna under
utbildningens gang utvecklar forstdelse for sambandet
mellan teorier, mdl och arbetssitt inom social service,
for att kunna sitta in den sociala servicen i ett

stdrre sammanhang.

Sdrskild vikt bor ldggas vid att bade teoretiskt och
praktiskt kunna omsdtta principerna

- normalisering
- helhetssyn
- aktivering

- sjédlvbestidmmande



Eleverna bor ldra sig hur pdverkan sker, virderingars

och attityders betydelse samt sin egen roll i samvaron
med andra minniskor. De bor diskutera och virdera den

egna och samhdllets m3nniskosyn.

Alla mdnniskor har livserfarenheter som har priglat
personlighetsutvecklingen. Lirarnas och elevernas er-
farenheter dr diarfdr viktiga resurser och utgangs-
punkter i utbildningen. Elevernas tidigare erfarenhet
bdr ocksd& vara vigledande for studiernas uppldggning.

Arbetssidtt

Kursplanen f6r de olika dmnena anger det dmnesstoff

som utbildningen skall omfatta. Social servicekunskap
skall ses som det centrala dmnet medan de Gvriga dmnena
skall komplettera dels dmnet social servicekunskap, dels
social servicepraktik. Det dr sdrskilt viktigt att dven
de linjegemensamma #dmnena exempelvis samhidllskunskap ges
en yrkesinriktad profil.

Det dr mycket visentligt att arbetstagarorganisationer
och yrkesrepresentanter ges mdjlighet att medverka i
undervisningen. Speciellt inom social servicekunskap
och samh&dllskunskap.

Elevernas yrkeskompetens och en kommande handlings—
beredskap dr inte beroende av enbart Zmnen och Hmnes-
innehdll utan ocksd av arbetssittet i utbildningen.

Arbetssdttet i utbildningen bdr likna det arbetssitt
som eleverna mdter i den kommande yrkesverksamheten.
Arbetssdttet bOr ocksa medverka till att under ut-

bildningstiden anvdnda metoder som ger bista mdjliga
inldrning och fdrberedelse for att bearbeta problem.

Eleverna blr under utbildningstiden f& erfarenhet av
projektorganiserade studier. Sidana studier inriktas

pd@ konkreta problem och fragestdllningar som eleverna
moter inom de aktuella yrkesomrddena. Detta innebir

att projekten blir dmnesdvergripande och att lidrare

och elever arbetar med stoff frin flera dmnen samtidigt.

Det dr viktigt att projektet dr relevant i f&rhallande
till det kommande yrket och till de mal som styr verk-
samheten inom social service.

Projektstudier férutsidtts genomfdras i grupp sd att
eleverna far mdjlighet att trdna sin samarbetsfdrmiga.
Gruppmedlemmarna och de lirare som fungerar som projekt-
handledare har gemensamt ansvar for att arbetet genom-—
férs pa bdsta mdjliga sidtt. Varje deltagare i projekt-—
gruppen har ansvar fOr arbetsresultatet.
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Arbetet skall redovisas p& lidmpligt sdtt t ex genom
rollspel, utstdllning eller skriftlig rapport.

Det dr d& ocksd viktigt att tid avsidtts for utvidrdering
dvs att ldrare och elever gemensamt granskar det ut-
forda arbetet.

En forutsidttning f6r att ovan nidmnda arbetssidtt skall
kunna genomfdras dr en gemensam planering av utbild-
ningens upplidggning utifran tim- och kursplaner for de
olika dmnena. Denna planering utgdr ramarna for hur
utbildningen kan genomfdras.

Fdltstudier och studiebestk

Verklighetsanknytning och konkretisering bdr inte hinvisas
enbart till praktikperioderna utan fortlSpande efterstridvas
under hela utbildningen. Fdltstudier Ar ett arbetssidtt

genom vilket eleverna kan bearbeta fragor av olika slag.
Hdrigenom ges eleven méjlighet att uppleva olika verksamheter
och deras samband.

Filtstudier kan knytas till samtliga dmnen och vara ett
komplement till arbetet i klassrummet.

Fdltstudier bdr i forsta hand ske inom de omraden dir
eleverna kommer att vara verksamma efter utbildningen,
men det dr ocksd viktigt att filtstudierna omfattar

olika samhdllsmiljder, arbetsplatser m m. Det finns ocksa
social serviceverksamhet som bedrivs av enskilda personer,
riksfdreningar och intresseorganisationer av olika slag.
Bland dessa finns troligen omrdden som dr ldmpliga for
fdaltstudier. Undantagsvis &dven fOr praktik i begridnsad
omfattning.

Genom studiebesdk, intervjuer, observationer och exkur-
sioner kan man fa erfarenhet som underlidttar bearbetning
och analys av de teoretiska kunskaperna.

Larare och elever bdr gemensamt planera, genomfdra och
folja upp fdltstudierna och studiebesdken.

Fdltstudier ersitter inte praktik

Praktik

Planering och samverkan mellan praktikplats och skola &r

nédvindigt for att praktikperioden skall bli s meningsfull
som mdjligt.

Praktik som ingdr i utbildningen Ar utbildning och det

dr ddrfdr viktigt att skolans ldrare ges tid och m&jlighet
till uppféljning, dels f8r att kunna vara ett stdd for
eleven och handledaren, dels for att kunna halla sig
informerad om fdridndringar inom verksamheten.
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Praktiken genomfdrs genom att eleven deltar i verksamheten.
De anstdllda pd varje arbetsplats svarar for erforderlig
handledning under praktiken.

Praktikens tidsmdssiga inplacering i studiegdngen avgdrs
lokalt. Eleverna bdr f& en sa sammanhd@llen praktikperiod
som m8jligt dels for att f& uppleva arbetsgemenskap, dels
for att fa en helhetsbild av yrket och ddrigenom bidttre
yrkeskunnande.

Da det fdrsta aret ligger vikt vid yrkesfdrberedelser
avseende grundlidggande service— och omvardnadsuppgifter
bland dldre och handikappade skall elevernas praktik under
detta ar innefatta verksamheter inom hemtjinst, servicehus,
dagcentra och fritidsverksamhet. Det #r ocks& viktigt att
eleverna ges m8jlighet till en inblick i fdrskole- och
barnvardarverksamheten.

Praktiken under det andra aret skall breddas och f&rdjupas
bl a genom att eleverna ges mdjlighet att sjdlvstidndigt
utfdra service- och omvdrdnadsuppgifter till mdnniskor

med behov av sdrskilt stdd, liksom utifran lokala forut-
sdttningar trdna sig i1 att ge information och instruktion
till savdl enskilda som i grupp. Det #r viktigt att
praktiken vidgas till socialtjdnstens olika verksamhets-—
omrdden samt att m&jlighet ges att orientera sig om
forhallanden inom hdlso— och sjukvarden.
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TIMPLAN

Antal veckotimmar/undervisningstimmar D 1 arskurs
Amne
1 2
vtr / utr vtr / utr

Svenska 4 160 3 120
Psykologi 2 80 1,5 60
Samh&d1llskunskap 3 120 3 120
Social E?rvice-
kunskap 4 160 5 200
Kost och, konsument—
kunskap 4 160 3 120
Vérdkunskapz) 3 120 3 120
Barn- och ungdomskunskapz) 2 80 1,5 60
Social servicepraktik 3 12-9 480-360 15-12 600-480
Idrott 2 80 2 80
Timme till fodrfogande 1 40
Engelska B
B- eller C-sprék
Religionskunskap 4) <3 <120 <3 < 120
Matematik
Bild eller musik

Summa 37 1 480 37 1 480

1) Utbildningen bdr planeras sd, att undervisningen kan bedrivas i sammanhdngande
teori- och praktikperioder.

2) 1 foljande dmnen delas klass eller grupp, om elevantalet dr ldgst 17:
Social servicekunskap (2 vtr 1 &k 1 och 5 vtr i ak 2).

Kost- och konsumentkunskap (5 vtr i 8k 1 och 1 vte i ak 2).

Vardkunskap (2 vtr 1 8k 1 och 2 vtr i &k 2).

Barn- och ungdomskunskap (1 vte i &k 1).

3) Undervisningen i1 social servicepraktik bedrivs som inbyggd utbildning.

4) Tnom ramen av tre veckotimmar i varje &rskurs skall elev vdlja minst ett av dessa

idmnen enligt timplanen och kursplanen for dmnet i samma arskurs pa tvaarig ekonomisk,
social eller teknisk linje.
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SVENSKA Rk 1 och Rk 2

Mal och huvudmoment dr gemensamma for samtliga tvaariga
linjer 1 gymnasieskolan

LER

Eleven skall genom undervisningen i svenska skaffa sig
vidgade kunskaper om spraket och litteraturen och utveckla
sin fdrmiaga att anvidnda spraket. Detta skall ske i sadana
former och med sddant undervisningsstoff att elevernas
personliga utveckling fridmjas och att de fdrbereds for

savdl fortsatta studier som kommande samhdlls- och yrkesliv.

Eleverna skall alltmer sjdlvstdndigt och i meningsfulla
sammanhang arbeta med olika sprdkliga uttrycksformer for
att ldra kdnna, beddma och bruka spraket och litteraturen som _
medel f6r information, paverkan, kontakt och konstnidrligt skapande.

Detta innebidr

- att eleverna genom att sjdlva prova och anvdnda skilda ut-
trycksformer i tal och skrift far sddana kunskaper och
fdrdigheter att de med sikerhet och tilltro till egen
formdga kan redovisa sakfdrhdllanden och uttrycka tankar,
dsikter och kinslor,

- att eleverna genom att diskutera och studera spradkets roll
och funktioner, ocksd i dess sociala, geografiska och histo-
riska varianter, fdr kunskaper om sprakets bruk och byggnad
och ddrmed fOrutsidttningar att ta stdllning i sprakfragor,

- att eleverna genom att studera nyare och dldre litteratur,
frdn var egen och andras kulturkretsar, far insikt i att
litteraturen ger kunskap om mdnniskor, miljder och problem,
blir medvetna om tradition och f&rnyelse 1 kulturen och
ddrigenom ocksa bittre fdrstar sig sjdlva och sin omvidrld.

Inom dmnet svenska skall eleverna ocksd utveckla sina kun-—
skaper om de nordiska grannldndernas sprdk och litteratur.

Huvudmoment

Muntlig och skriftlig byggnad
Sprékets bruk och byggnad

Litteraturstudium

For 6vrigt se supplement 80, Dnr S 81:491
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PSYKOLOG I Rk 1
Mal

Eleven skall genom undervisningen i psykologi

skaffa sig grundldggande kunskaper om midnskliga behov,
beteenden och upplevelser samt fd en orientering om
midnniskans utveckling,

bearbeta den egna personligheten fdr att utveckla en
grundldggande fdrstdelse f6r andra och uppdva sin

inlevelsefdrmaga liksom fdrmagan att arbeta i grupp,

skaffa sig kunskaper om minniskors beteenden och
upplevelser i samspel med andra,

skaffa sig kunskaper om olika miljder och deras inverkan
p& individen,

trdna sig i att se p& mdnniskan utifran hennes totala
livssituation som samhillsmedlem och individ samt

trdna sig att samtala med och lyssna pa minniskor i olika
situationer

Huvudmoment

Midnniskans utveckling
Behov, motiv, kidnslor
Samspel och relationer
Arv och miljs

Samtals- och intervjumetodik




PSYKOLOG!I Rk 2
Mal

Eleven skall genom undervisningen i psykologi
fortsidtta bearbetningen av den egna personligheten fdr att
utveckla forstdelse for andra och uppdva inlevelsefdrmagan

liksom f&rmigan att arbeta 1 grupp

skaffa sig kunskaper om normalt och avvikande beteende
fran individens, gruppens och samhillets synpunkter,

skaffa sig grundldggande kunskaper om psykiska stdrningar och
olika teorier om orsaker och behandlingar,

bli medveten om och bearbeta sina attityder till minniskor
som d4r 1 behov av samhidllets service,

ldra sig att pd sikt kunna fdrsta och bemSta midnniskor 1 kris
samt

skaffa sig insikt 1 och fdrstdelse for olika reaktionsminster
hos midnniskor i beroendestdllning

Huvudmoment

Samspel - relationer

Normalt - avvikande beteende
Psykiatri

Attityder

Reaktioner i kris

Roller och identitet
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SAMHALLSKUNSKAP &k 1 och Rk 2

Mal och huvudmoment #r gemensamt med 2-&riga sociala
linjen, gymnasieskolan Lgy 70

-]
Mal
Eleven skall genom undervisningen i samhdllskunskap
skaffa sig kunskaper om befolkning, ndringsliv och ekonomi
samt politiska och sociala férhdllanden i nutiden i linder

av olika slag,

utveckla sin f&rmdga att férstd hur samhdllet fungerar och
fordandras samt

trdna sig i att sjdlvstdndigt sdka och kritiskt analysera

information om viktiga samhdllsfrdgor samt uppSva sin
formaga till sjdlvstdndigt stdllningstagande

Huvudmoment

Aktuella samhillsfrigor

Befolkningsfrégor

Samh&dl1lsekonomi

Aktuella utvecklingstendenser i1 ndringslivet
Arbetsmarknadsfrdgor. Forhdllanden i arbetslivet

Sociala problem, familjepolitik, familjerdttsliga
bestidmmelser, kdnsrollsfragor

Opinionsbildning
Statsskick, politiskt 1iv och politiska askadningar

Internationella frdgor. Politiska, sociala och ekonomiska
problem i andra ldnder. Internationellt samarbete
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SOCIAL SERVICEKUNSKAP Ak 1
Mal

Eleverna skall genom undervisningen i social servicekunskap

ldra sig att 1 praktiskt arbete omsdtta principerna om
normalisering, helhetssyn, aktivering och sjdlvbestimmande,

skaffa sig grundldggande kunskaper om socialpolitikens
och socialtjidnstens utveckling,

orientera sig om fdérfattningar och lagar som styr kommunens
socialtjinst,

skaffa sig kunskaper om kommunens uppbyggnad, dess social-
tjdnst och samverkansformer med andra verksamhetsomraden,

skaffa sig kunskaper om samhidllets olika insatser for den
enskilda mdnniskan utifran hennes livssituation,

skaffa sig kunskaper om dldrandet ur fysisk, psykisk och
social synvinkel,

skaffa sig kunskaper om olika handikapp ur fysisk, psykisk
och social synvinkel,

skaffa sig kdnnedom om olika sociala problem och hur
samhdllet fOrsdker forebygga och 18sa dessa samt

skaffa sig kunskaper om arbetsmiljdns betydelse for
sdkerhet och arbetstillfredsstdllelse

Huvudmoment

Socialpolitikens och socialtjinstens utveckling

Kommunens uppbyggnad och verksamheter inom socialtjdnsten
Lagar och forfattningar som styr kommunens socialtjdnst
Ovrig samhdllsservice som inte ingdr i socialtjénsten
Gerontologi

Handikapp, handikapporganisationer

Sociala problem. Bakgrund och fdrebyggande socialt arbete
Metoder i det sociala arbetet

Arbetslivsorientering
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SOCIAL SERVICZKUNSKAP Rk 2
Mal

Eleven skall genom undervisningen i social servicekunskap

skaffa sig kunskaper om betydelsen av att i praktiskt
arbete kunna ta tillvara och utveckla den enskildes
férmdga och egna resurser,

skaffa sig kunskaper om hur miljdn samt sociala och
ekonomiska forhdllanden pdverkar midnniskans totala livs-—
situation,

skaffa sig utdkade kunskaper om missbruk och andra sociala
problem och om hur samhdllet fdrsdker fdrebygga och 1l&sa
dessa,

skaffa sig kunskaper om och forstadelse for kulturella
olikheter, religion och livsadsk@dningsfrdgor och dessas

betydelse ftr beteende, livsstil, vanor och traditioner,

skaffa sig uttkade kunskaper om lagarbetet mellan social
service och hdlso- och sjukvard,

skaffa sig kdnnedom om social verksamhet som bedrivs av
enskilda och organisationer utanfér den offentliga sektorn,

skaffa sig kunskap om sambandet mellan socialtjinstens
mdl och arbetssitt samt etik i socialt arbete,

medverka till att arbetssidtt och metoder i kommunens
sociala serviceverksamhet utvecklas och fdrnyas,

ldra sig att bearbeta och utveckla den egna yrkesrollen,

skaffa sig kunskaper om handledning, introduktion,
information och instruktion,

ldra sig att pd sikt kunna 18sa och bearbeta konflikter samt

orientera sig om lagar och avtal som styr arbetslivet
med inriktning mot kommande yrkesverksamhet
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Huvudmoment

Sambandet miljd - sociala och ekonomiska fdrhdllanden
Sociala problem i samhidllet

Kulturella olikheter

Samverkan social service - hidlso- och sjukvard

Social verksamhet utanfor den offentliga sektorn
Midnniskosyn och vardideologi

Arbetsmetoder inom kommunens socialtjidnst

Konflikter och konfliktldsning

Arbetsledning

Arbetslivsorientering
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KOST- OCH KONSUMENTKUNSKAP Rk 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i kost— och konsument-
kunskap

skaffa sig grundldggande kunskaper om sambandet mellan
kost, fysisk aktivitet och hdlsa samt om ndringsdmnenas

forekomst i livsmedel och deras uppgifter i kroppen,

skaffa sig kunskaper om hantering av livsmedel och livs-
medelshygien utifrén gdllande livsmedelslagstiftning,

skaffa sig kunskaper om ink&p och mdltidsplanering,
skaffa sig kunskaper om och firdigheter i matlagning,

orientera sig om olika fdrhdllanden som kan paverka
kostvalet,

skaffa sig kunskaper om och firdigheter i bostads- och
textilvdrd samt

orientera sig om konsumentens ridttigheter och skyldigheter

Huvudmoment

Kost och hidlsa
Livsmedelskunskap
Matlagning

Hemmets tekniska utrustning
Bostadsvard

Textilvard

Konsumentfrigor



7CST- CCH KCNSUMENTKUNSKAP Rk 2
al

Eleven skall genom undervisningen i kost— och konsument-
kunskap

skaffa sig grundlidggande kunskaper om vanligt fdrekommande
specialkost

skaffa sig kunskaper om olika kostvanor fdr att kunna
medverka till fordndring dir sadan beddms Onskvird,

skaffa sig kunskaper om kostvanor inom olika kulturer,

skaffa sig kunskaper och firdigheter for att planera budget
och ekonomi,

skaffa sig fdrdjupade kunskaper i konsumentfrdgor samt
skaffa sig kunskaper om olycksfall i hemmilj&n och

férebyggande atgirder

Huvudmoment

Matlagning

Kost — hdlsa - tradition
Ekonomi och budget
Konsumentkunskap

Olycksfallsfdrebyggande atgirder

21
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VERDKUNSKAP Rk 1
Mal

Eleven skall genom undervisning i vardkunskap

skaffa sig kunskaper om minniskokroppens byggnad och
funktion,

orientera sig om sambandet mellan levnadssitt och hidlsa
med tonvikt pa& hygienens, kostens och motionens betydelse
for hdlsan,

skaffa sig kunskaper om god hygienisk arbetsteknik,
skaffa sig grundliggande kunskaper i allmidn hidlso- och

sjukvdrd samt grundliggande kunskaper om vanligt fSre-
kommande sjukdomstillstdnd ddr den sjuke kan vidrdas hemma,

skaffa sig kunskaper om allminna dtgirder vid akut
insjuknande samt férsta hjZlpen vid olycksfall,

skaffa sig kunskaper om grundliggande principer och

metoder for sjukvdrd i hemmet samt om hur samverkan sker
mellan primdrvdrdens hidlso- och sjukvard samt social service,
skaffa sig grundlidggande kunskaper om de vanligaste ldke-
medlen och deras verkningssdtt, biverkningar och hantering

i hemmiljd samt

skaffa sig kunskaper om de vanligaste tekniska hjdlpmedlen

Huvudmoment

Manniskokroppen som system
Friskvard

Smitta och smittspridning
Allmdn hdlso~ och sjukvard
Sjukdomstillstand
Omvardnad av sjuka i hemmet
Ldkemedelslira

Tekniska hjdlpmedel




23

VERDKUNSKAP Rk 2
Mal

Eleven skall genom undervisningen i vardkunskap
skaffa sig utdkade kunskaper om mdnniskokroppens byggnad
och funktion f6r att forsta fordndringar i samband med

sjukdom, handikapp och &ldrande,

skaffa sig kunskap om miljdns betydelse f8r uppkomsten
av sjukdomstillstidnd och om hur dessa kan fdrebyggas,

skaffa sig kunskaper om samhdllets dtgidrder for fore-—
byggande hdlso- och miljdvard,

skaffa sig kunskaper om principer och metoder for ADL-
trdning i hemmet samt kunskaper f3r medverkan vid
instruktion och tridning,

skaffa sig kunskaper om vard av svart sjuka och ddende
som kan vardas i hemmet samt kunskaper om egna och andras

reaktioner,

skaffa sig kunskaper om de medicinska f&ljdverkningarna
av missbruk av olika slag samt

skaffa sig kunskaper om hur aldrandet paverkar sjukdoms-
forlopp och sjukdomssymtom

Huvudmoment

Midnniskokroppens byggnad och funktion
Omgivningshygien

Habilitering och rehabilitering
Somatiska och psykiska sjukdomar

Vard 1 livets slutskede

Geriatrik

Psykologiska aspekter p& vardarbetet
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BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP Rk 1

Mal

Eleven skall genom undervisningen i barn- och ungdomskunskap
utifrdn en helhetssyn pd minniskan

skaffa sig grundldggande kunskaper om barns och ungdomars
utveckling och behov samt om faktorer som paverkar deras

kdnslomdssiga och intellektuella utveckling,

skaffa sig kunskaper om samhdllets omsorger om barn och
ungdom,

utveckla férstdelse f6r och komma till insikt om sin egen
roll i samspelet med barn, ungdomar och férdldrar samt

skaffa sig beredskap for att kunna frdmja barns och ungdomars

utveckling i olika familjesituationer och i familjer med
olika kulturbakgrund

Huvudmoment

Grundfdrutsidttningar fo6r utveckling
Barns och ungdomars utveckling

Samhdllets omsorger om barn och ungdomar enligt
socialtjinstlagen

Barns och ungdomars omvdrdnad

Familjesociala relationer
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BARN- CCH UNGDOMSKUNSKAP Ak 2

©
Mal
Eleven skall genom undervisningen i barn- och ungdomskunskap

med beaktande av barn och ungdomar med behov av sdrskilt stdd

utveckla fdrmaga att samverka med familj, barnomsorg,
skola och andra institutioner och samhdllsorgan,

skaffa sig kunskaper om och fdrstdelse for barn och ungdomar
med fysiska, psykiska och sociala handikapp och deras sidrskilda

behov,

skaffa sig kunskaper om samhidllets omsorg f&6r barm och ungdomar
som riskerar att utvecklas ogynnsamt samt

skaffa sig grundldggande kunskaper om olika familjestrukturer,
samlevnadsformer, normer och virderingar i olika kulturer

Huvudmoment

Samverkan med olika samh#dllsorgan

Samspel i familjer och grupprocesser

Barn och ungdomar med fysiska, psykiska och sociala handikapp
Barn och ungdomar som far illa

Samlevnadsfragor

Attitydbearbetning

Livsfragor, tro och etik



26

SCCIAL SERVICEPRAKTIK Rk 1

Eleven skall under praktiktiden

trdna sig 1 att utfdra grundldggande service och omvdrdnads-
uppgifter utifran principerna om normalisering, helhetssyn,
aktivering och sjdlvbestimmande,

skaffa sig kdnnedom om varje enskild individs vidxlande behov
av service och omvardnad,

trdna sig 1 att utfdra iakttagelser och rapportering vid
olika hdlso- och sjukdomstillsténd,

trdna sig 1 att utfdra och organisera de i ett hem fdre-
kommande arbetsuppgifterna,

fungera som aktiv medlem i ett arbetslag och fa m&jlighet
att bearbeta sdvdl positiva som negativa erfarenheter av
lagarbete,

skaffa sig en inblick i arbetsplatsens organisation och
dess uppbyggnad, inklusive arbetstagarorganisationens

verksamhet inom det kommande yrkesomradet,

trdna sig i att tilldmpa en god arbetsteknik fran bade
hygienisk, sikerhets— och arbetarskyddssynpunkt samt

orientera sig om barnvdrdar- och/eller fdrskoleverksamheten

Huvudmoment

Social service for dldre och handikappade
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WICCPRAKTIK Rk 2

Mal

Den studerande skall under praktiktiden med speciellt beaktande
av midnniskor med behov av sirskilt stdd

trdna sig 1 att sjidlvstidndigt utfdra service och omvardnads-
uppgifter utifran principerna om normalisering, helhetssyn,
aktivering och sjdlvbestimmande,

trdna sig 1 att se och bedbma varje enskild individs vidxlande
behov av service och omvirdnad,

trdna sig 1 att sjidlvstdndigt utfdra och organisera de 1 ett
hem forekommande arbetsuppgifterna,

skaffa sig kunskaper om och erfarenhet av socialtjidnstens
insatser fOr familjer med behov av sirskilt stdd,

skaffa sig kunskaper om och erfarenhet av medverkan vid
socialt arbete inom socialtjdnstens olika verksamhetsomraden,

skaffa sig kdnnedom om och viss erfarenhet av social verk-
samhet som bedrivs av enskilda och organisationer utanfdr
den offentliga sektorn,

fungera som aktiv medlem 1 arbetslaget samt ldra sig att
samarbeta med andra personalgrupper inom verksamhetsomridet,

trdna sig 1 att ge instruktion och information till bade
enskilda individer och grupper samt skaffa sig kunskaper
om introduktion och administrativa rutiner samt
orientera sig om f&rhdllanden inom hdlso- och sjukvarden
med speciell tonvikt pd primidrvard, psykogeriatrisk och

somatisk langvdrd samt omsorger om psykiskt utvecklings-
stdrda

Huvudmoment

Social service for dldre och handikappade

Socialtjinstens olika former av bistdnd



28

IDROTT Bk 1 och Rk 2

Mal och huvudmoment ir gemensamma for samtliga linjer i
gymnasieskolan. Samtliga kursplaner dr under omarbetning,

speciellt med avseende pa huvudmomentet arbetsteknik -
ergonomi

Mal

Eleven skall genom undervisningen i idrott

skaffa sig rekreation, god kondition och allsidig
trdaning av rodrelseapparaten,

inhdmta kunskap om och fdrdighet i arbetsteknik

forvirva forstdelse och intresse for fysisk aktivitet
samt

Oka sin samarbetsvilja och organisationsfdrmdga

Huvudmoment

Gymnastik

Dans

Bollspel

Fri idrott

Orientering
Skridskodkning

Skiddkning

Simning

Arbetsteknik

Funktionidr- och ledarskap

Teori
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TVRRRIG SOCIAL SERVICELINJE

Etapputbildning Rk 1

NORDISK YRKESKLASSIFICERING 04.91

Studievigskod Rk /Te Anstkningskod

Etapp 1, 20 v 63047 0103 T/2 I I 23019
Etapp 2, 20 v 63047 0201 1/2 1 2 23027
Etapputbildning, arskurs 2 63050 0107 71/2 2 23086

Tab1ad over linjen

TERMIN
4
ARSKURS 2
3
9 ETAPP 2
1 ETAPP 1
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ETAPPUTBILDNING

Utbildningen inom den tvadriga sociala servicelinjen kan
under Arskurs 1 indelas 1 tva etapper om vardera 20 veckor.
Avgdng dr mdjligt efter vardera etapp 1 och etapp 2.
Arskurs 2 utgdr en sammanhdllen utbildning. Innehallet

i bdda &rskurserna dr identiskt med den tvadariga sociala
servicelinjens innehall.

Utbildningsmal

Utbildningen syftar till att eleverna skall skaffa sig
siddan yrkeskompetens att de enskilt och tillsammans med
andra aktivt skall kunna medverka till att samhdllets madl
f5r minniskor i behov av social service forverkligas.

Etapp 1

Under etapp 1 skall eleven skaffa sig kunskaper, fardigheter
och beredskap fér yrkesverksamhet inom social service for
att under ledning kunna tillgodose grundlédggande behov av
service och omvardnad.

Efter genomgingen etapp 1 utfidrdas terminsbetyg. Utbildningen
utgdr grund for fortsatta studier.

Etapp 2

Under etapp 2 skall eleven skaffa sig sadara yrkesfdrbe-
redelser att eleven kan medverka i ett lagarbete och till-
godose grundliggande behov av service och personlig omvardnad.
Efter genomgdngen etapp 2 utfidrdas terminsbetyg.

Utbildningen utgdr grund for fortsatta studier.

Arskurs 2: samma utbildningsmil som fdr sammanhdllen utbildning

Mal och huvudmoment samt kommentarer
se ldaroplanssupplement for tvdarig
social servicelinje.
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