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FORORD

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestdr av en allman

del (del 1), som ar gemensam for samtliga linjer, samt av supp-

lement (del |1) for skilda linjer och specialkurser.

Den allmadnna delen (del 1) innehéller av Kungl Maj:t fast-
stallda mal och riktlinjer for gymnasieskolan, tim- och kurspla-
ner (méal och huvudmoment i enskilda amnen) fér gymnasie-
skolans linjer samt av SO utfardade allmanna anvisningar for
gymnasieskolans verksamhet.

Supplementdelen (del Il) dterger tim- och kursplaner (mél och
huvudmoment) fogar till dessa i forekommande fall delmo-
ment och drskursfordelningar samt ger allménna riktlinjer for
undervisningens bedrivande i de olika @mnena.

Foreliggande supplement galler fr o m lasaret 1984/85.

SO avser att efterhand revidera och komplettera supplementen
med hansyn till erfarenheterna vid laroplanens tillampning.
Det ar darfor angelaget att sddana erfarenheter pd lampligt satt
meddelas SO.

Stockholm i juli 1984

Skoloverstyrelsen
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Tvadrig fordonsteknisk linje (Fo)

Antal veckotimmar

Amne Arskurs 1

Arskurs 2

Gren Bm, Gren Fnm Gren Ts

Mm, Rs

Svenska
Arbetslivsorientering
Fordonsteknik')
Idrott

Timme till forfogande

Engelska

B- eller C-sprék
Religionskunskap
Psykologi 2)
Samhallskunskap
Konsumentkunskap
Matematik

Bild eller musik

I\

(&8
(&
[
~J

35-32 35-32 35-32

e\

<3 <3

summa 38

38 38 38

') Fordonsteknik innefattar arbetsteknik
och fackteori enligt foljande (tidsan-
givelsen for fackteori dr riktpunkt i den
mdn fackteorin icke enligt S0:s anvis-
ningar helt eller delvis integreras med
arbetsteknik).

Arbetsteknik 23-20(30-27(23-20
Fackteori 7 5 12 -

Undervisningen i arbetsteknik for reserv-
delspersonal i &rskurs 2 bedrivs som in-
~ byggd utbildning.

Klass som dr sammansatt av elever frin
tvd drskurser fir delas i &rskursgrupper
under hogst fem veckotimmar i fackteori.

Bm = bilmekaniker
Mm = maskinmekaniker (skogs-,
lantbruks-, anldggningsmaskiner etc)

Rs = reservdelspersonal
Fm = flygmekaniker
Ts = transporttekniker

2) Inom ramen av tre veckotimmar i varje
drskurs skall elev vdalja minst ett av
dessa amnen enligt timplanen och kurs-
planen fOor amnet i samma drskurs pd tva-
arig ekonomisk, social eller teknisk
linje.

P3 gren for transporttekniker medges 1
amnet fordonsteknik delning av klass i
grupper under 32 veckotimmar. Under ter-
nin 4 bedrivs undervisningen i fordons-
teknik som inbyggd utbildning under 12
veckotimmar.




Fordonsteknisk linje
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Gren for bilmekaniker

Gren for maskinmekaniker

Gren for reservdelspersonal

Gren for flygmekaniker

Gren for transportteknik
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Termin 1

Termin 2

Termin 3

Termin 4



Fordonsteknik

FORDONSTEKNISK LINJE
MAL Eleven skall genom undervisningen i fordonsteknik

skaffa sig kunskaper om fordons och maskiners konstruk-
tion, funktion och verkningssatt,

skaffa sig grundlaggande fardighet i att utfora servicear-
beten,

utveckla formdgan att inhdmta informationer genom anvis-
ningar, instruktioner, tabellmaterial o dyl,

forvarva insikt om vad som enligt lag och foreskrifter i
ovrigt krdvs i frdga om funktionsdugligheten betraffande
fordon, arbetsmaskiner, flygmateriel,

forvarva insikt om sakerhetsforeskrifter av olika slag och
deras tillampning,

utveckla formdgan att iaktta och analysera sociala for-
hillanden pd arbetsplatsen samt

forviarva insikt om yrkes- och arbetsférhdllandens for-
anderlighet.
Material, maskinelement, verktyg och apparater, hdll-
HUVUDMOMENT fasthets- och konstruktionsbegrepp, mekanik.

[:]Service- och reparationsteknik.

[:]Drivaggregat. Regler- och mandversystem. Belysnings-
och signalanordningar. Karosseri och motsvarande.

[:]Besiktning, analys och diagnostisering.

[:]Arbetsplatsens miljofrigor.

Svenska

MAL  Undervisningen 1 svenska skall ge eleverna vidgade kun-
skaper om sprdket och litteraturen och utveckla deras for-
miga att anvianda sprdket. Detta skall ske i sddana former
och med sddant undervisningsstoff att elevernas personliga
utveckling framjas och att de forbereds for sdval fort-
satta studier som kommande samhdlls- och yrkesliv.

Eleverna skall alltmer sjalvstdndigt och 1 meningsfulla
sammanhang arbeta med olika sprdkliga uttrycksformer for
att lara kdnna, bedoma och bruka spdket och litteraturen
som medel for information, pdverkan, kontakt och konstnar -
ligt skapande.

Detta innebar

att eleverna genom att sjalva prdva och anvdnda skilda ut-
trycksformer i tal och skrift f4r sddana kunskaper och
fardigheter att de med sakerhet och tilltro till egen for-
mdga kan redovisa sakforhdllanden och uttrycka tankar,
dsikter och kéanslor,



. HUVUDMOMENT

MAL

att eleverna genom att diskutera och studera sprdkets roll
och funktioner, ocksd i dess sociala, geografiska och
historiska varianter, f&r kunskaper om sprdkets bruk och
byggnad och darmed forutsdttningar att ta stdllning i
sprdkfrigor,

att eleverna genom att studera nyare och aldre litteratur,
frdn var egen och andra kulturkretsar, f&r insikt i att
litteraturen ger kunskap om manniskor, miljoer och pro-
blem, blir medvetna om tradition och fdornyelse i kulturen
och darigenom ocksd battre forstdr sig sjadlva och sin om-
varld.

Inom amnet svenska skall eleverna ocksd utveckla sina kun-
skaper om de nordiska grannldndernas sprdk och litteratur.
[:]Muntlig och skriftlig framstallning

[:]Sprakets bruk och byggnad

[:]Litteraturstudium

Arbetslivsorientering

Eleven skall genom undervisningen 1 arbetslivsorientering
stimuleras till ett personligt engagemang i arbetslivs-
frdgor samt skaffa sig kunskap om

arbetets varde i1 sig och dess betydelse for individens ut-
veckling, social gemenskap, jamstalldhet och okad valfard,

olika satt att medverka till utveckling av samhalle och
arbetsliv i en demokrati,

utbildnings och arbetsmarknadspolitiska m&l och medel,
bl a sddana som gdller sysselsattning och insatser for
grupper med sarskilda svdrigheter p& arbetsmarknaden,

foretagets/institutionens allmanna villkor och beroende av
samverkan med myndigheter och organisationer,

arbetsgivar- och arbetstagarorganistionernas roll i ar-
betslivet samt deras syn pd frdgor som ror samhalle och
arbetsliv samt stimuleras till att engagera sig i fackligt
och politiskt arbete,

arbetsmiljons betydelse for sakerhet och arbetstillfreds-
stallelse och sdrskilt om hur arbetet och arbetsmiljon kan
och bor anpassas till individens behov och fdrutsattningar
samt stimuleras till att genom egna insatser med stdd av
gallande lagar och avtal medverka till en god arbetsmilijo,

hur arbetet kan organiseras for att uppfylla krav pd sam-
ordning av olika mdl, teknik, administration, medbestam-
mande, arbetsmotivation, arbetstillfredsstidllelse och pro-
duktion,

foretagets eller institutionens uppbyggnad for att forst
behovet av och innebdrden i olika organisatoriska och ad

ministrativa funktioner,

betydelsen av ekonomi pd arbetsplatsen sdval foretags -
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HUVUDMOMENT

Idrott

MAL

HUVUDMOMENT

som produktionstekniska frdgor samt stimuleras att i sin
yrkesutovning engagera sig i ekonomiska fragor,

olika lo6neformer och deras effekter pd arbetets utforande,
riskerna 1 arbetet och medinflytande,

inneborden i och tillampningen av lagar och avtal som reg-
lerar forhdllandena i arbetslivet samt stimuleras att en-
gagera sig 1 frdgor som galler arbetets villkor i Ovrigt,

arbetsformedlingens uppgifter och hur man sdker anstall-
ning samt

olika anstdllningsformer.

[]Arbetet.

[:]Arbetsmiljén.

[:]Arbetsplatsens organisation.

r—_] Ekonomi .

[:]Arbetsmarknaden.

[:]Samhéllsfrégor.

[:]Samhéllsaspekter pad datoranvidndningen.

[:]Anstéllningen.

Eleven skall genom undervisningen i idrott

skaffa sig rekreation, god kondition och allsidig traning
av rorelseapparaten,

inhamta kunskap om och fiardighet i arbetsteknik,
forviarva forstdelse och intresse for fysisk aktivitet samt

uppova samarbetsvilja och organisationsformiga.

E]Gymnastik.
[:JDans.
E]Bollspel.
[:]Fri idrott.
DOrientering.
E]Skridskoakning.
D Simning.
[:]Arbetsteknik.

[:]Funktionér- och ledarskap, organistionskunskap.

DTeori.




KOMMENTARER TILL KURSPLAN

FORDONSTEKNIK, ARSKURS 2, GREN FOR TRANSPORTTEKNIK

Delmoment Rikttider
1 Allmdnna grunder 45
2 Lastbil 380
3 Motviktstruck 205
4 Hjullastare 270
5 Grdvmaskin/gridvlastare 380

Delning av klass medges i #mnet fordonsteknik under 32 vt.

Denna gruppdelning har tillkommit f&r att kraven pa sidkerhet
och tillsyn skall kunna tillgodoses. Undervisningen i dmnet
fordonsteknik (1 280 ut) organiseras sa att de bada grupperna
under termin 3 av den tvadriga utbildningen erhdller undervis-
ning 1 skolan.

Under fjdrde terminen upprittas ett vixlingsschema sd att en
grupp stindigt undervisas i skolan och den andra delen av klassen
genom lamplig delning erhdller savil undervisning pa vig med tung
lastbil wutan sldp som inbyggd utbildning - inom samtliga delmo-
ment - vid fdretag.

Eleverna vidxlar saledes under fjidrde terminen mellan skola

(8 elever) ovningskdrning pa vidg (2 elever) och arbetsstidlle

(6 elever) f8r att kontinuerligt f& kontakt med arbetsliv, fdre-

tag samt trafik- och arbetsmiljSer av skilda slag. Denna erfaren-
het bdr ocks& vara av virde di eleverna senare skall &Svergd fran

utbildning till arbetslivet.

For delmomenten anges rikttider fdr undervisningen, vilka mot-—
svarar bruttolektionsantalet f&r dmnet enligt timplanen berdknat
enligt det ligre veckotimtalet. Vid planering mdste ddrfér tids-
bortfall for helger, lovdagar och dylikt beaktas.

Viss omfordelning av angiven rikttid kan erfordras vid det prak-
tiska genomfdrandet bl a beroende pé& elevernas varierande forkun-—
skaper och fdrutsittningar eller andra lokala fdrhdllanden.

Vad gdller rutiner for ansdkan om dispenser f&r &vningskdrning
pa vidg, kdrkortstillstadnd, utfirdande samt godkinnande m m se
SO0:s sdrskilda information.



12

Verksamhet 1 skola

Undervisningen skall s& langt som det Ar dndamdlsenligt organise-
ras for individuella studier, bl a med tanke pa& elevernas varier-
ande forutsidttningar och ett effektivt utnyttjande av undervis-
ningsmateriel och 6vriga resurser.

Fordon: bilar och motorredskap, ovningsobjekt etc fdr betraktas
som studiepatser och skall utrustas sa att de erbjuder eleverna
mojlighet att studera och tridna fran sina forutsidttningar.

For elever som inte dr aktiva 1 direkta Svningar med fordonsen-—
heter anordnas ett antal studieplatser f&r att erbjuda ytter—
ligare inldrningstillfdllen.

Utrustning f6r service och underhdll samt f£5r elevernas studier
av olika konstruktioner och funktionmer inrdttas s& att trivsamma
rationella arbetsfdrhdllanden erhdlls. Tryckluft, el for belys-
ning och utsugningsanordning fér avgaser skall finnas tillgidng-
ligt.

Studieplatser som avser konstruktioner skall baseras pad elevernas
forkunskaper fran arskurs 1 samt behov av kunskaper for fdérare.

Studieplatser for transportteknik anordnas foér savdl dvningar
med fordonsenheter p& dvningsomrade som for arbetsuppgifter av
annan transportteknisk karaktir.

For gemensamma genomgdngar och litteraturstudier arrangeras en
gruppstudieplats.

Referenslitteratur for elevernas sjdlvstudier och andra arbets-
insatser skall finnas i anslutning till gruppstudieplatsen.

Servicelitteratur och instruktioner fo6r den utrustning som an-—
vdnds 1 undervisningen bdr finnas tillgingliga f&r elevernas ar-
betsinsatser.

For genomfdrande av varierande dvningar med de olika fordonsen-
heterna organiseras Gvningsomr&de. Onskvirt ir att Svningsomraddet
ligger 1 omedelbar anslutning till utbildningslokaler. P& sa sitt
kan fordon, studieplatser och lokaler utnyttjas maximalt.

Grundldggande &vningar och mera avancerade mandverdvningar genom-—
fors inom dvningsomrddet. Utifran lokala férutsittningar, trafik-
"miljd, elevernas erfarenhet och alder etc stegras dvningarna i
svarighetsgrad.

Den som f&r att erhdlla korkort vill 6va sig i kdrning med motor-
fordon eller fordonstdg som han ej har korkort for far fora for-
donet eller fordonstaget vid ovningskodrning.

Om elev inte uppfyller kraven pd uppnddd alder enligt § 73 p 3,
KKF, och ej uppfyller kravet om B-behdrighet § 76 KKF skall dis-
penshandling som meddelar undantag medfdras vid dvningskOrning.




Vid 6vningskdrning med bil skall den som har uppsikt &ver kdr-—
ningen medfdlja 1 bilen vid den korandes sida, om inte kdrningen
dger rum inom kdrgard (8vningsomrade) som #r godkidnd av trafik-
sdkerhetsverket, och sker i enlighet med verkets fdreskrifter.

Ansdkan om godkidnnande av kdrgard inges till Trafiksikerhets-
verket, 781 86 BORLANGE.

For att eleverna skall fa delta i1 alla utbildningsmoment och
syftet med utbildningen skall kunna uppnas krdvs att kdrutbild-
ningen dr v#l planerad for alla i utbildningen ingdende enheter.
Ovningarna mdste vara realistiska och s& verklighetsnira som m&j-
ligt. MSjligheter till kdrslingor, planerade griv- och schaktdv-
ningar, lastnings- och lossningsmoment bdr tillvaratas pa bidsta
sdtt, da det alltid leder till intressefdrstirkning och &kad mo-
tivation hos eleven.

For uppf6ljning och dokumentation av delprov skall nagon form av
utbildningskort uppridttas. Denna dokumentation skall ligga till
grund f6r beddmning och utlidmnande av bevis om forarbehorigheter.

vard och underhd&ll av utrustning ingdr som ett naturligt led i
undervisningen. Eleverna skall lidra sig att kdnna gemensamt an-
svar for skolans utrustning samt iaktta den omsorg och vaksamhet
som krdvs for undvikande av ekonomiska fodrluster, olycksfall,
eldsvada, explosion etc.

Arbetsplatserna skall da en arbetsuppgift slutfdrts och efter
varje arbetsdag vara rengjorda. Utrustning skall efter erforder-
lig rengdring dter till sin givna plats.

Vid service- och underh&llsarbeten bdr det ursprungliga utfdran-—
det om m&jligt behallas.

For att eleverna skall f& uppleva de roller i lagarbetet som de
senare kommer i kontakt med i arbetslivet bdr de i tur och ord-
ning tilldelas 'skyddsombudsuppgifter', delansvar for arbetsut-
rustning, fordon, stiddning, belysning etc.

Uppgifterna maste naturligtvis tilldelas med urskillning, ansvar
och &vervakas. Fragan om solidaritet och jdmstdlldhet maste sidr-—
skilt beaktas. Ett arbetspass bdr bdrja med att liraren forhdr
sig om de arbeten eleverna ir sysselsatta med samt tilldelar dem
erforderliga nya uppgifter.

Varje dag avslutas med en kort genomging av dagens arbetsuppgift-
er. Dessa samlingar bdr dven utnyttjas for diskussioner kring
negativa och positiva hindelser under arbetsdagen men dven for
att analysera problem.

Skydds- och milj&éfragor samt fragor om energihushdllning behand-
las s&drskilt inom flera delmoment. Utbildningens karaktdr och in-
nehall kridver dock att frdgorna beaktas i alla sammanhang ddr de
har aktualitet och anknytning.
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Eleverna skall informeras om datorernas anvidndning inom tran-
sportsektorn. Informationen bdr begrdnsas till de omrdden som
eleverna kommer i kontakt med under utbildningstiden och kan

lampligen genomfdras i samband med den inbyggda utbildningen

vid olika fdretag.

Verksamhet - inbyggd utbildning

Undervisningen i #mnet fordonsteknik pa transportteknisk gren be-
drivs i viss omfattning som inbyggd utbildning under termin 4.
Vid uppléggning av utbildningen dr det viktigt att skolan och be-
rorda parter gemensamt planerar hur verksamheten skall utformas.

Det &r angeldget att de som kommer att medverka i undervisningen
redan fréan borjan far en klar information om utbildningens inne-
hdll och malsittning for att pd sd sitt utnyttja de samlade re-
surserna pad ett fran undervisningssynpunkt férdelaktigt sitt.

Exempel p& arbetsplatser:

— transport-, grdv-, schakt- och entreprenadfdretag

- transportsektorn inom industri

- stuveribolag

- fordons- och maskinserviceanliggningar
- godsterminal

- flygterminal

~ lagercentral

~ gruvfdretag
Motsvarande arbetsplatser inom offentliga sektorn.
For planldggning och uppf6ljning bdr uppridttas forteckning dver

vilka utbildningsmoment som skall genomf&ras. Fér detta #ndamal
bér ndgon form av utbildningskort upprittas.




DELMOMENT RIKTTIDER
1 Allmdnna grunder
1.1 Introduktion 7
1.2 Grundldggande krav och mél 4
1.3 Transport— och maskinarbeten 2
1.4 Kundkontakter och attityder till
service 6
1.5 Trafik— och arbetsmiljén 8
1.6 Rtgdrder vid olycksfall och brand 12
1.7 Ekonomi 6
Syfte och innehall Kommentarer

1 Allmdnna grunder

Eleven skall genom sina studier

skaffa sig insikt om transport och maskin-

arbetets betydelse och uppgift,

skaffa sig kunskap om vad yrkeskunnande

betyder for lénsamheten, miljdn och sdker-

heten,

férvdrva insikt om mdnniskan i trafik- och

arbetsmiljon samt

forvdrva kunskap om atgidrder vid olycks-
fall och brand samt inhidmta kunskaper om
hdlso- och skaderisker for fodrare och
atgirder for att foérhindra sjukdom

1.1 Introduktion
Allmdnna regler och normer

Materiel: fordon, maskiner, verktyg och
redskap

Lokaler och &vningsomraden: disposition,
normer fOr uppstdllning, sdkerhet m m.
Utrymning, brandskydd och skyddsmateriel,
skyddsutrustning.

Informera och diskutera om hur utbildningen
kommer att organiseras, den inbyggda ut-
bildningen, kraven pd ordning bl a med
tanke p& sdkerheten — allminna regler och
normer for arbeten med redskap och fordon.

Diskutera #ven kostnaderna for utbildning,
fordonsenheternas virden, konsekvenser om
materielen inte anvidnds pd ett riktigt sitt
etc.
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Syfte och innehill

Kommentarer

1.2 Grundliggande krav och mal

Definitioner av forfattningar,
kungdrelser, lagar, férordningar

och anvisningar

Inledande bestdmmelser om behdrighet
att fora olika slag av fordon
Forarprov vid skolan

Ovningskdrning

Olika rutiner

1.3 Transport— och maskinarbeten

Sj6-, flyg- och landtransporter
Handelsutbyte och gridnsdverskridande
. transporter

Transport- och maskinarbetets utformning
och betydelse i ndringsliv och samhille

Kostnader, betydelse och variationer

Tvatt—, omklddnings— och uppehadllsrum bdr
dgnas uppmidrksamhet. Diskutera hygien och
ta reda pd fdrhallanden som kan kriva sir-
skild hdnsyn, t ex allergiska besvir.

Demonstrera materielen och informera om
vikten av en riktig studieteknik.

Betona vikten av att ldmplig kliddsel anvinds
vid sdvidl ute- som innearbete och att skydds-
utrustning anvinds.

Det dr viktigt att skyddsutrustning an-
passas till elevernas individuella fOrutsadtt-
ningar.

Det dr dven viktigt att foreskrifter etc
meddelas pd ett sddant sdtt att eleverna far
forstdelse f8r varfor foreskrifter finns.

Redogdr for utbildningens mdlsdttning i
fridga om kdrkort och kompetensbevis.

Vid undervisning om lagar, fdrordningar,
kungdrelser etc mste tillrdcklig tid &Hgnas
at definitioner och férklaring av uttryck,
begrepp och forkortningar.

G& igenom kraven pad kunskaper och fidrdig-
heter fdr erhdllande av aktuell kompetens.
Klargdr fér eleverna vad som gidller i fréga
om behOrigheter att fdra fordon, 4ven vad
som gidller under utbildningstiden.

Definiera och forklara begreppen. Redovisa
foretagsstrukturer, t ex specialfdretag
inom vissa grenar men dven hur fdretag kan
vara uppbyggda med olika kombinerade verk-
samheter. Ge dven exempel pd samordning
mellan 6vriga nidringslivet och transport-
foretag i en uppbyggd produktionskedja och
pavisa varje deltagandes ansvar.
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Syfte och innehdll

Kommentarer

1.4 Kundkontakter och attityder
till service

Serviceprinciper och fdretagspolicy
Service som konkurrensmedel

Personlig f8rsdljning och upptrddande
Olika sdtt att 18sa uppstandna konflikter
Betalningsmetoder och kreditformer

1.5 Trafik- och arbetsmiljén

Olyckor och dess konsekvenser

Olycks— och skaderisker for forare -
klddsel, buller, ergonomiska faktorer,
klimat, vdtskor, gaser, pulver, damm
och vibration

1.6 Rtgdrder vid olycksfall och brand

Forsta hjidlpen vid olycksfall
Konstgjord andning

Blodstillande atgirder, tryckfdrband,
hoglédge etc

Kédnnetecken och behandling av chock
Aliggande och upptriddande vid olycka

Brandskydd, olika typer av brand
Brandskyddsutrustning, olika slag och
typer av utrustning

Tillsyn, Oversyn och midrkning

Skyltar

Bestdmmelser

Metodik vid sldckning av olika brinder

1.7 Ekonomi

Uppdrag, typ av verksamhet
Berdkningsunderlag, kalkyl, avtal
Inkdp och utbyte av fordons- eller
maskinmateriel

Kalkyler, avskrivningsplan
Férsdkringar

Drift-, service- och underhdllskost-
nader

Léner och sociala avgifter

Diskutera begreppet service och forklara
dess innebord.

G4 igenom kundrelationens betydelse séavil
ur trivsel som konkurrenssynpunkt.

Diskutera trafik- och arbetsmiljd.

Gor eleverna uppmidrksamma pa faktorerna
ménniska - fordon - miljd och individens
ansvarstagande. Berdr dven gidllande lag-
stiftning.

Undervisningen om olycks- och skaderisker
bér i forsta hand omfatta allmidnt kdnda
hdlsorisker och atgidrder fér att eliminera
dem.

Undervisningen om fdrsta hjdlpen vid olycks-
fall skall motsvara ABC-&tgdrderna, och sam-—
ordnas med aliggande vid trafikolycka.

Undervisningen i brandskydd bor genomfdras
i bdrjan av utbildningen.

Informera dven om tillsynsmyndigheter och
viktigare bestdmmelser.

Undervisningen i detta avsnitt kan med for-
del introduceras i bdrjan av utbildningen.
Eleverna bdr goras medvetna om kostnader
sdvidl om inkdrda medel som utgifter for att
skapa sig en bild av ett fOretags eller en-
skilt arbetsmoments l&nsamhet.
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Syfte och innehdll Kommentarer

2 Lastbil
Eleven skall genom sina studier

skaffa sig kunskaper om foretag som utfor
olika arbetsinsatser med lastbil

skaffa sig insikt och kunskap om de
olycks= och skaderisker som dr foér-
knippade med olika arbetsmoment samt om
aktuella skydds- och sikerhetsfore-
skrifter,

skaffa sig god kunskap om de bestdmmelser
som gdller for fordon, trafik och last,

skaffa sig god kunskap och fidrdighet i

att kora, mandvrera och gora olika arbets-

insatser 1 tiAtort, pa landsvidg, bade i
morker ochvid halt vidglag,

vidareutveckla kunskaperna betriffande
lastbilars konstruktion, funktion och
uppbyggnad samt

skaffa sig god firdighet i felsdkning,
service och enklare reparationsarbeten
pd lastbil med tillhdrande utrustning
2.1 Foretagsstrukturer
"Organisationer, lastbilscentral, gods-
foérmedlings—, &keri-, lager-, distribu-
tions—, forddlings— eller férsdljnings-
foretag

Kommunal eller statlig transportverk—
samhet

Verksamhet, uppbyggnad och organisation

Utbildningen skall ge eleverna sadana grund-
ldggande kunskaper och firdigheter att de
som fdrare av tung lastbil sjdlvstindigt kan
utfdra vanligen forekommande arbetsinsatser
inom varierande fdretagsinriktningar och
uppfylla kraven for godkidnnande av C-beho-
righet enligt KKF och KKL.

Undervisningen bodr ge grundldggande kun-
skaper om den verksamhet som eleverna kom-
mer att delta i under den inbyggda delen av
undervisningen.

Sdledes skall arbetsrutiner, viktiga regler,
skydds—- och hanteringsfdreskrifter samt
grundliggande arbetsmetoder gds igenom i
anslutning till att eleven kommer till ar-
betsplatsen, sd att utbildningen upplevs
som meningsfull och planerad.
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Kommentarer

2.2 Kdrning med lastbil
Bestdmmelser om trafik

Inledande bestdmmelser

Regler for all vigtrafik

Sdrskilda regler for trafik med fordon
Sdrskilda regler for trafik med motor-
drivna fordon

Sdrskilda regler for trafik p& motor-—
vdg och motortrafikled

Lokala trafikfdreskrifter

Bestdmmelser om vidgmidrken

Inledande bestdmmelser
Varningsmirken

Forbuds- och p&budsmirken
Upplysningsmidrken
Tilldggstavlor
Trafiksignaler
Vigmarkeringar

Tecken av polisman

Bestdmmelser om yrkesmidssig trafik

Inledande bestidmmelser
Trafiktillstand
Myndigheter

Undantag
Befraktaransvar
Aterkallelse
Ansvarsbestdmmelser

Bestdmmelser om arbetstid vid vidgtran-
sport

Ovriga bestdmmelser och anvisningar

Olycks— och skaderisker for lastbils-
forare

Arbeten inom olika miljder med lastbil
och sldpfordon

Olycksfallsrisker

Skydds- och sdkerhetsfdreskrifter
Skyddsutrustning for lastbilsforare

Undervisningen samplaneras utifran lokala
férutsidttningar med Svriga delmoment.

Filmer, kompendier och internt instruktions-—
materiel vid fdretag kan i ménga fall an-
vidndas som liromedel.

Undervisningen om bestimmelser avser att
leda till och motsvara kunskaper for korkort
klass XBCXE.

Undervisningen bor planeras sd att tilldmp-
liga delar av teoretiska genomgangar inte-
greras med dvningar. Uppfdljning av kunskaper
skall kontinuerligt ske.

Klargér att skyddsanvisningar inte kommit
till av tillfdlligheter utan f8r att minska
erfarenhetsmissiga skador p& minniskor och
miljd.

Informera eleverna vid olika arbetstillf&dll-
en om de skade- och olycksfallsrisker som
foreligger.
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Kommentarer

Lokala skyddsfdreskrifter och samordnings-
ansvar

Kommunikationsradio

Radiolagen

Tillstdnds- och tillsynsmyndighet
Hantering av kommunikationsradio
Radiotrafikdisciplin

Risker med radiosdndning i samband med
sprangmedel, skyltar

Radioanviandning f&r ensamarbete
Rapportskyldighet vid skador p& utrustning

Lastbilens funktion och mandveranordningar
Begreppsforklaringar

Sdkerhetskontroller fore, under och efter
kSrning

Fordonshandlingar

Daglig vard av fordon och arbetsutrustning

Bestdmmelser om firdskrivare

Olika typer av skrivare, deras verknings-
sdtt och skotsel

Driftstdrningar

Olika typer av diagramblad och registre-
ringsmdjligheter

Byte av diagramblad, uppteckning och for-
varing

Utvdrdering av diagramblad

Bestdmmelser om kilometerskatterdknare
Olika typer av ridknare
Funktionskontroller, avstdmpling och an-
svarsbestidmmelser

Teckengivning och kommunikation med med-
hjdlpare

Grundlidggande mandvreringsteknik

Kérning framdt, bakat, upp- och
nedvidxling, start och bromsning

" Styrning, vidndradie, vridningspunkt och
Overhidng

Parallellfdrflyttning, placering och upp-
stdllning

Olika vdnster=- och hdgersviangar i kors-—
ningar, kdrning genom trdnga passager
Mandvrering, boggielyft

Se till att skyddsmeddelanden, lagar och
anvisningar finns tillgdngliga och &r
aktuella.

Patala sirskilt radiotrafikdisciplin.

Undervisning inleds med genomgdng av samt-
liga reglage, tolkning av mandversymboler,
instdllning av forarstol, speglar etc.

Kontrollen skall dven innefatta dvrig ar-
betsutrustning och ldr eleverna att dessa
dtgdrder ir ett led i arbetet och dess
effektivitet.

Redovisa entydiga tecken och vem som ar
vdgledande.

Ova ridtt kopplingsmandvrering och broms-—
metoder. G4 igenom typ av vidxelldda och
vixlingsmandvrering samt Sva vdxling med
dubbeltrampning. Visa p& och faststdll
vridningspunkt och 8verhidng. Fordonets
placering kan 8vas genom att stanna vid
trottoar eller liknande, i serpentin, smala
passager, prickning med olika hjul etc.
Podngtera spegelinstdllning och nddvidndig-
heten av kontroll bakom fordonet fdre back-
ning och framhd11l att man i mdnga fall be-
hover hjdlp med uppsikt eller att man
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Kommentarer

Kérning med och utan last under
varierande forhallanden

Lastbilens egenskaper, framkomlighet och
stabilitet

Lastens inverkan pa fordonet

Vdgval, korsdtt, vdglag och markfor-
hallanden

Atgirder for att Ska framkomlighet och
birighet

Lossdragning, bogsering och biArgning,
kopplingspunkter

Teknik vid losskdrning

Kérning i varierande trafikmiljder och
férhallanden

Allmdn k&rteknik

Fordonets plats pa vidg, utrymmesbehov,
hastighetsanpassning, val av vidg och
korfdlt, passerande av olika slag av
trafikanter, trafikupptriddande, backning,
vindning, uppstdllning och varningsat-
gdrder

Upptriddande vid av- och pafarter
OmkSrning

Kdrning i olika ljus— och viglagsfér-
héllanden

Anvisningar fdr godshantering

Olika symboler, hanteringsanvisningar,
emballage och godsstrukturer

Skador

Specifika godsvikter

Allmidn viktbeddmning

Enhetslaster, standardisering
Standardfraktsedel och transportsedlar
Lossnings- och reklamationsrapporter
Gods- och ansvarsfoérsidkringar

Explosivt, brandfarligt, miljd- och
hdlsovadligt gods

Foreskrifter f0r hantering och transport
Krav pa sdrskild utrustning
Transporthandlingar for farligt gods

tvingas gd& ur fordonet fdr kontroll. Disku-
tera dven backning med Gppen ddrr, dess
ldmplighet och risker.

Ova eleverna att kdra under olika fdrhal-
landen och 6ka svarighetsgraden efter hand
som kunskaper forvidrvas. Diskutera last-
bilars olika egenskaper i mandvrering som
bromsning, styrning, dragfdrmiga samt upp-—
stidllning dven vid halt underlag. Vid kor-
ning och anvindning av fordon med boggie-
lyft bdr eleverna stdndigt instrueras om
ritt anviandning med tanke p& drag- och
styrformidga samt stjdlpningsrisk vid hog
last eller anvidndning av tippflak. Demon-
strera olika lossdragningsmetoder och pa-
tala vikten av ritt koppling. Patala ris-
kerna vid bogsering savdl tekniska som
trafiksdkerhetsmissiga.

Utgd fran elevernas fdrutsittningar och
kunskaper och 6va eleverna i olika trafik-
miljder.

Undervisningen i detta avsnitt skall omfatta
den totala arbetsinsatsen. Siledes skall be-
démningar, dtgdrder och beslut vara huvud-
tema i undervisningen. Vikten av samradd med
olika medarbetare och kunder skall framhal-
las. De moment som regleras av forfattningar
skall sdrskilt beaktas och integreras i de
praktiska Ovningsmomenten.

Eleverna skall efter genomgang av farligt
gods kunna ta stdllning till vilken informa-
tion de behdver, vem som dr skyldig att in-
formera och kunna med hjdlp av varnings-
etiketter och transporthandlingar avgdra om
gods fir sammanlastas, samt hur gods skall
férvaras och transporteras. Klargdr for ele-
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Kommentarer

Lastning och lossning av skilda slag
av gods

Utrustning, iordningsstdllande och
planering for transport, stuvnings-
plan, volym och ytberdkning, val av
hjdlpmedel, placering och tyngdpunkt,
sdkring, markering och tdckning av
last

Sdkring, lastning och lossning av
fordon och maskiner pa transportmedel
Arbetsmetodik och skyddsfrégor
TillZmpliga forfattningar

Mark- och anlidggningsarbeten

Begreppsfdrklaringar

Underhdlls- och anldggningsarbeten
Olika arbetsplatsers organisation
Material vid anliggningsarbeten
Olika anliggningsarbeten

Vdg-, lednings=- och brunnsarbeten
Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Tilldmpliga anvisningar

Hantering av massor — tippkdrning

Olika transporter av massor, massors
glidegenskaper och hjdlpmedel f&r for-—
hindrande av fastfrysning i flak,
rengdring

Olika lastnings— och lossningsplatser
" Tippning av massor stillastdende
Spridning av massor

Arbetsmetodik och skyddsfragor

Hantering av slipfordon

Till- och frankoppling av sldpfordon,
sdkerhetsatgidrder och kontroller
Kommunisering mellan fdrare och med-
hjdlpare

Arbetsmetodik- och skyddsfrdgor

verna vilka skyldigheter och ansvar som
dvilar den som hanterar och transporte-
rar farligt gods, vart man vidnder sig vid
en olycka och var man far den information
som behdvs.

1 samband med lastning och lossning av olika
slag av gods skall sdkring, placering, tyngd,
markering och tickning av last utgdra ett
naturligt utbildningsmoment.

Redogdr for olika arbetsmoment. Betona de
kvalitetskrav som gdller for arbetsinsatser
i de olika arbetsmomenten. De problem som
forekommer i samband med arbeten i tjdle
skall berdras. Miljovard och skyddsfragor
f61js upp kontinuerligt. Ge information om
de speciella sdkerhetsbestdmmelser som gidl-
ler i samband med spridngningsarbeten.

Ga igenom de grundldggande faktorerna vid
transport och tippning av massor. Framhall
vikten av att ta hdnsyn till hinder, lut-
ning och markstruktur och ge exempel pé
vilka egendoms— och fordonsskador som kan
uppsta samt dess ekonomiska konsekvenser.

Avsnittet om kopplingsanordningar f&r slidp-
fordon skall vara genomgdnget innan eleverna
far bdrja anvidnda och koppla till slidp-
fordon. Kontrollera att eleverna har for-
statt och kan koppla till och fréan sldp-
fordon till dragbil samt uppstdllning pa
ett sidkert sdtt. Redovisa entydiga tecken
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Kommentarer

Olika slidpfordon

Utrymmesbehov, egenskaper och haveri-
bendgenhet

Kérteknik framdt och bakidt under
varierande f&rhdllanden och svarig-
hetsgrad

Arbetsmetodik och skyddsfragor

2.3 Lastbils— och sldpfordons
konstruktion

Fordonsbestdmmelser, tilldmpliga av-
snitt som berdr lastbil och sldpfor-
dons konstruktion och utrustning

Motorer

Konstruktion och uppbyggnad, effekt,
vridmoment, varvtal
Driftekonomi, energibehov

Dieselmotorns brinslesystem
Roktidthet, plombering
Bestdmmelser

Insugningsanordningar, forvdrmare och
overladdningssystem

Laddluftkylare

Avgasbroms, AT-regulator
Driftstodrningar

Smorjsystemets uppbyggnad
Smor jmedlens anvidndningsomraden,
kvalitets— och viskositetsbeteckningar

Kylsystemets uppbyggnad
Termostatfldkt

Oljekylare, kylvidtska, tillsatsmedel
Blandningstabeller

Viarmesystem
Motorvidrmare

vid samarbete med medhjdlpare och om vem

som dr vigledande vid teckengivning samt

inskidrp att mandvrering inte far ske utan
att Ogonkontakt fdreligger.

Ova inledningsvis kdrning framat med sldp-
fordon, precisionsmandvrering, diskutera
sneddningseffekter och vridningspunkter.
Genomfdr bromsdvningar och podngtera broms-
teknik, uppsikt och mandvrering. Informera
om olika krafters péverkan t ex hur sldp-
fordon paverkar dragfordon vid sving,
effekter av bromsning vid olika underlag
och atgidrder for att klara uppkomna situa-—
tioner. Visa och informera eleverna om vid
vilka tillfdllen sldpvagn kan anses vara in-
stabil, hur lastens placering, tyngd och
héjd i foérhallande till fdrarbeteende kan
skapa tippningsrisker. Inskirp att vidndning
och kraftig svidng alltid skall ske med god
uppsikt och lugn med tanke p& riskerna.

Undervisningen i detta delmoment strukture-
ras med utgangspunkt fran arskurs 1. Genom-—
gdngna moment som sammanfaller med lastbil
och slidpfordon repeteras medan nya moment
som inte tidigare behandlats gas igenom

fran grunden. Undervisningen om fordomns
konstruktion, service och underhall bdr ses
mot bakgrund av transportbranschens struktur,
dvs i stor utstridckning smd@ enheter med dess
forutsdttningar i lokaler och dvrig miljd.
Dessa férhallanden stdller av forklarliga
skdl stdrre krav pad initiativ, karaktdr och
ansvar av en forare.

Inrikta undervisningen pa de moment som en
forare skall kdnna till och klara av som

t ex olika kontroller, unders&kning vid
olika symtom, allmidn felsdkning, mindre re-
parationer, service och underhall. Betona
vikten av att atgidrder vidtas snarast nar
fel uppstdtt och ge exempel p& vilka kon-
sekvenser ett fortsatt brukande vid fel kan
medfdra savdl kostnads- som sdkerhetsmissigt.
Framhall att i branslen, oljor, glycoler och
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Kommentarer

Arbetsmetodik och skyddsfrégor
Anvisningar

El-system
El-systemens uppbyggnad och komponenter

Stromforsorjningssystem
Startsystem

Belysningssystem

Ovriga system

Scheman

Arbetsmetodik och skyddsfrégor
Bestdmmelser

Olika batterikonstruktioner, kapacitet,
fryspunkter, laddningsaggregat, kopp-
ling, starthjdlp, kopplingsfdrfarande
Skdtsel och kontroll av batterier
Gaser vid laddning

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Anvisningar

Kraftodverfdring

Enkel- och dubbellamellkoppling
Mekanisk, hydraulisk och pneumatisk
kopplingsmandvrering

Olika typer och konstruktion av
vixellador
Kraftuttag

" Kardanaxlar med knutar och stddlager
Bakaxelvidxlar

Differentialspirr

Navreduktion

Driftstorningar, felsdkning och
atgidrder

Bromsar

Bestdmmelser
Hydrauliska- och pneumatiska fard-
bromssystem

Olika typer av parkeringsbroms
Servoanordningar

avgaser, ingar ett flertal Zmnen med skad-
lig inverkan p& hdlsa och milj&. Var sidr-
skilt uppmidrksam pa koloxidfaran. Patala
for eleverna att koloxid finns i alla av-
gaser och att den #ven i smd mingder kan
vara farlig. Lir eleverna att god arbets-
hygien dr viktig for att pad sikt férhindra
arbetsskador.

Undervisningen i avsnittet bdr leda till
att eleverna sjidlvstidndigt kan utfdra ser- .
vice, tillsyn och underhdll samt atgirda

de elementidra el-problem en fdrare kan ut-

sdttas for. Diskutera dven vilka komponenter

som hidnfdrs till utbytessystem och vilka

man sjdlv kan reparera eller justera. Det ‘
som regleras av bestdmmelser skall fram-

hallas.

Avsnittet om batterier behandlas vad avser
problem vid kyla, hantering, skdtsel och
skyddsfrdgor. Eleverna 6vas i att utfdra
olika kopplingsfdrbindningar som visar for-—
indrade spinningsfdrhallanden. Anslutning
for laddning och hjilpstart Ovas.

Undervisning i detta avsnitt skall i fdrsta
hand leda till att eleverna sjdlvstidndigt
kan avgdra vilka atgidrder som skall vidtas .
vid driftstdrningar. Anvidnd instruktionsbok
och diskutera de fdrardtgidrder som avser
korteknik, kontroll, justering samt forhind-
rande av f&ljdskador.

Undervisningen bor inledas med repetition
av bromssystem. G& igenom de sdkerhetsat-
girder som maste vidtas och varna fo&r de

krafter som kan finnas 1 t ex en tryckluft-
bromscylinder eller fjidderbromscylinder. Ga
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Sldpfordons fdrd- och parkeringsbroms-
system

Inkopplingsanordning mellan drag- och
sldpfordon, bromsanpassning

Sdkerhets— och funktionskontroller
Driftstdrningar, felsdkning och at-
gdrder

Arbetsmetodik och skyddsfrigor

Ram, styrning, hjul och dick
Ramkonstruktion, sidkerhetskontroll

Blad- och luftfjiddring, olika kon-
struktioner, funktion och sdkerhets-
kontroller

Styrvéxel med servo, styrleder, styr-
armar och styrstag

Hjulinstidllning och deras inverkan pa
kdregenskaper och ddckslitage
Sdkerhetskontroller, driftstdrningar

Olika typer av fdlg, hjulbultar,
sdkerhetskontroll

Byte av hjul, utrustning, arbetsmetodik

och skyddsfragor

Olika ddckkonstruktioner, ménsterbilder,
egenskaper, tryck, tillatna slitage och

placering, dubbar, bestdmmelser

Montering, demontering av dick pa filg,

utrustning, arbetsmetodik och skydds-
fragor
Anvisningar

Slirskydd, olika konstruktioner och
anvindningsomr dden

Utrustning f0r reparation och underhill

Montering, demontering
Arbetsmetodik och skyddsfrégor

igenom bromssystem for sldpfordon, dess
schematiska uppbyggnad och inkoppling till
dragfordon och bromseffekter fdr kombina-
tioner. Ldr eleverna att systematiskt utfdra
fels8kning, kontroll och justering av fdrd-
och parkeringsbroms samt erforderliga sdker-
hets- och funktionskontroller. Vid undervis-—
ning eller uppfdljning av atgidrder i broms-
system framhalls vikten av sidkerhet och lir
eleverna att det gdller dven andra minniskors
sdkerhet.

Vid genomgéng av ram— och fjiddringssystem,
bdr avsnittet om pabyggnader samtidigt be-
handlas. G& igenom hur kdrsitt, belastning
och vigens skick kan paverka fordonet ur
forslitningssynpunkt. Styrning och styrsy-—
stem behandlas utifran kérteknik och sdker-—
hetskontroller.

Visa hur skador pa didck och hur slitage-
bilder kan ge kdnnedom om andra defekter
pa fordonet.

Vid dvning i att byta hjul, bdr olika risker
behandlas samt arbetsmetnder for att undvika
personliga skador.

Nir demontering av dick pa fidlg ovas skall
arbetsmetoder och skyddsutrustning demon-
streras av ldraren innan arbetet pabdrjas

av eleverna. Klargdr riskerna vid pumpning
av dick och under vilka férhallanden arbets-
momentet far ske.

Eleverna Ovas 1 montering och demontering
av slirskydd. Framhdll metoder som ger bra
resultat.
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Hydraulsystem

Konstruktion och funktion

Scheman f&r hydraulsystem

Slangar och snabbkopplingar
Hydraulvidtskor och deras anviand-
ningsomraden

Felsdkning, mindre reparationer,
service- och underh&llsarbeten
Utrustning, arbetsmetodik, skydds—
och miljofragor

Hydrauliska tillsatsaggregat
Hydraulisk tipp

Konstruktion och funktion

1=, 2= och 3-vigstipp

Egenskaper vid olika konstruktioner
Sdkerhetsanordningar

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Boggielyft

Konstruktion och funktion
Drivaggregat, mandvrerings—- och
hydraulutrustning

Service- och underhdllsarbeten
Fordonsdynamik

Hytt

Olika konstruktioner och utfdranden
Dorrar, luckor, inredning

Vdrme— och klimatanliggning

~ Spegel och torkarutrustning

Mindre service- .och underhallsarbeten,
sdkerhetskontroller

Milj6- och skyddsfrégor

Pdbyggnader, specialanordningar

Olika pabyggnader och lastbirare
Konstruktion och funktion

Anordningar f6r sikring av last
Mindre service- och underhillsarbeten
samt sdkerhetskontroller

Inrikta undervisningen sd att eleverna kan
utfdra mindre reparationer, vissa komponent-
byten, service och underhdll. Diskutera at-
gdrder for att undvika driftstdrningar samt
podngtera att instdllning av for hoga arbets
tryck utdver fabrikantanvisningar inte far
ske med tanke pa olycksrisker.

Olika typer och egenskaper av tipputrust-—
ning behandlas. G& igenom anvisningar och
skyddsanordningar f8r arbeten under tipp-
flak.

Visa pé& de stabiliseringsanordningar som
finns samt de kidnsliga punkter ddr man
speciellt skall utdva tillsyn och kontrollera
om eventuella sprickor, lossnade bultar el-
ler deformationer fdrekommer.

Diskutera hur felaktig anvindning vid savil
olastat som lastat fordon kan ge skador. I
samband med genomgang av fjiddring och boggie-
system bdr pdpekas hur boggielyft paverkar
fordonets ram, stabilitet och axeltrycks-—
fordelning.

Miljé- och skyddsfragor bdr i ett tidigt
skede behandlas s& att eleverna lir sig ar-
beta pa ett riktigt sdtt. Inskdrp att drag,
kall forarstol och felaktig sittstdllning,
felaktig ur—- och instigning etc kan ge sjuk-
dom savil pa kort som léng sikt. Aven skydds-
atgirder och metodik vid arbeten under upp-
fd1ld hytt behandlas.

Ga igenom olika typer av pdbyggnader som
fasta flak, tippflak, bergflak etc och in-
formera om olika utbytbara system och last-
bdrare. Agna speciellt tid &t de pabyggnader
som foreligger vid skolan med tanke p& den
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Kommentarer

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Bestdmmelser

Sldapfordon

Sldpvagn, pdhingsvagn

Olika pabyggnader, konstruktion och
funktion

Anordningar fo6r sdkring av last
Mindre service- och underhdllsarbeten
samt sdkerhetskontroller

Kopplingsanordningar fdr sldpfordon

Olika typer av sldpvagnskopplingar
Viandskiva och pivatapp, infidstnings-—
anordningar fdr pahingsvagn, konstruk-
tion och funktion, 18s- och sikerhets-
anordningar, slitage och tillatna
toleranser, sdkerhetskontroller
Service— och underhdall

Bestdmmelser

Service, tillsyn och underhdll

Avfettning och tvittning
Olika 18sningsmedel
Frostskyddsvitskor
Bromsvatskor

Oljebyten, smdrjning
Oljor, smdrjmedel

Olika filter
Nivakontroller

Smor jscheman
Arbetsmetodik, skydds- och milj&-
fragor, utrustning
Anvisningar

Periodisk tillsyn enligt tillsyns—
scheman, journaler och instruktioner

Underhallsarbeten, kontroll, justering,
felsbkning, atgidrder, mindre repara-
tioner, komponentbyten

Service, underhdll av arbetsredskap och
tillbehdr

stindiga anvindningen medan &vriga pabygg-
nader kan studeras vid foretag.

Vid undervisning i detta avsnitt anknyt
till tilldmpliga delar i andra avsnitt da
grunder, principer och funktioner dr lik-
artade.

Avsnittet om kopplingsanordningar skall vara
genomgdnget innan eleverna far bdrja anvianda
och koppla till slipfordon, detta med tanke
p& olycksrisker. Diskutera dven tillkoppling
av manskapsbaracker, elverk, krossar etc

och pdpeka att efterfordon modell kidrra
endast far dras av fordon som har koppling
avsedd fO6r kdrra. Framhadll och diskutera
sikerhetsfragor.

G& igenom vilka stdllen som speciellt skall
rengdras med tanke pd funktion och observa-
tion av slitage och sikerhetskontroller. Pa-
tala att forebyggande vard och service ir av
stor betydelse i sdkerhets- och kostnadshidn-
seende. Diskutera stidndigt forslitningar och
defekter av akut karaktdr och normalfdrslit-
ningar som inte orsakar fdljdskador. Klimat
och olika arbetsstdllningar skall patalas 1
de olika arbetsmomenten. Framh&ll #ven att
rengdring av hytt och inredning bidrar till
en trevligare arbetsmiljd och dven utgdr en
sikerhetsfraga.
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3 Motviktstruck

3.1 Foretagsstrukturer 8

3.2 Kdrning med motviktstruck 159

3.3 Motviktstruckens konstruktion 38
Syfte och innehiall Kommentarer
3 Motviktstruck

Eleven skall genom sina studier

skaffa sig kunskaper om fdretag som Utbildningen skall ge eleverna sadana grund-
utfdr olika arbetsinsatser med mot- liggande kunskaper och fidrdigheter att de
viktstruck, som forare av motviktstruck sjdlvstidndigt
kan utfdra vanligen f&rekommande arbetsin-—
skaffa sig insikt och kunskap om de satser inom varierande fOretagsinriktningar.
olycks— och skaderisker som Ar for-
knippade med olika arbetsmoment samt Detta innebdr att en samverkan mellan skola
om aktuella skydds- och sdkerhets— och olika foretag med verksamhet med mot-
foreskrifter, viktstruck skall ske i fragor som berdr ut-
bildningens innehall f&r att pa bista sitt
skaffa sig god kunskap om de bestdm-— tillvarata de kunskaper och resurser som
melser som giller f6r fordon, trafik foreligger.
och last,

skaffa sig god kunskap och fardighet
i att kdra, mandvrera och gbra olika
arbetsinsatser,

vidareutveckla kunskaperna betrdffande
motviktstruckars konstruktion, funk-
tion och uppbyggnad samt

skaffa sig god fardighet i felsdkning,
service och enklare reparationsarbeten
pa motviktstruck med tillhdrande ut-

rustning
- 3.1 Foretagsstrukturer
Organisationer, godsfdrmedlings-—, Undervisningen bor ge grundliggande kun-
lager-, distributions—-, forsdljnings-—, skaper om den verksamhet som eleverna kom-
forddlings—, stuveri- och industri- mer att delta i under den inbyggda delen av
féretag undervisningen. Saledes skall arbetsrutiner,
Verksamhet, uppbyggnad och organisation viktiga regler, skydds- och hanteringsfdre-

skrifter samt grundliggande arbetsmetodik
gds igenom, 1 anslutning till att eleven
kommer till arbetsplatsen, sd att utbild-
ningen upplevs som meningsfull och planerad.
Undervisningen samplaneras utifran lokala




Svfte och innehéall

Kommentarer

3.2 Korning med motviktstruck
Bestdmmelser om trafik

Inledande bestdmmelser

Regler for all vagtrafik

Sdrskilda regler for trafik med fordon
Sdarskilda regler for trafik med motor-
drivna fordon

Lokala trafikforeskrifter

Bestdmmelser om vigmirken

Allmdnna bestimmelser
Varningsmirken

Forbuds— och pabudsmirken
Upplysningsmirken
Tilldggstavlor
Trafiksignaler
Vdgmarkeringar

Tecken av polisman

Ovriga bestimmelser och anvisningar

Olycks— och skaderisker foOr truck-
forare

Arbeten inom olika miljder med motvikts—

truck

Olycksfallsrisker

Skydds—- och sdkerhetsforeskrifter
Skyddsutrustning for truckforare
Lokala skyddsforeskrifter och sam-—
ordningsansvar

Kommunikationsradio

Radiolagen

Tillstands- och tillsynsmyndighet
Hantering av kommunikationsradio
Radiotrafikdisciplin

Risker med radiosdndning i samband
med spridngmedel, skyltar
Radioanvdndning for ensamarbete
Rapportskyldighet vid skador pa
utrustning

forutsidttningar med Svriga delmoment.
Filmer, kompendier och internt instruktions-
materiel vid foretag kan i ménga fall an-
vindas som l&dromedel.

Undervisningen om bestdmmelser avser att

leda till och motsvara kompetens for traktor
kort, men kan dven utgodra underlag for hogre
kompetens. Undervisningen bdr planeras sa
att tilldmpliga delar av teoretiska genom-—
gdngar integreras med dvningar. Uppfdljning
av kunskaper skall kontinuerligt ske.

Klargdr att skyddsanvisningar inte kommit
till av tillfdlligheter utan fdr att minska
erfarenhetsmidssiga skador pa midnniskor och
miljd. Informera eleverna vid olika arbets—
insatser om de skade- och olycksfallsrisker
som foreligger. Se till att skyddsmeddeland-
en, lagar och anvisningar finns tillgédng-
liga och &r aktuella.

Patala sdrskilt radiotrafikdisciplin.
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Kommentarer

Motviktstruckens funktion och mandver-
anordningar
Begreppforklaringar

Sdkerhetskontroller fére, under och
efter kdrning

Daglig vadrd av motviktstruck och
arbetsutrustning

Teckengivning och kommunikation med
medhjdlpare

Grundliggande mandvreringsteknik

Korning framdt, bakdt, upp— och ned-
vdxling, start och bromsning
Styrning, vidndradie, vridningspunkt
och rdrelsemdnster

Parallell forflyttning

Instdllning av gaffelredskap
Ldsnings- och funktionskontroll
Arbetsmetodik och skyddsfréagor

Kérning med och utan last under
varierande forhdllanden

Motviktstruckens egenskaper, framkom-
lighet, stabilitet och truckens tyngd-
punkt

Lastens tyngdpunkt och fordndringar
Vigval, korsidtt, viglag

Atgirder vid stjdlpningsrisk

Metodik for att Ska framkomlighet
Lossdragning, bogsering och bidrgning,
kopplingspunkter pa truck

Kérning och hantering av skilda slag
av gods

Lastning och lossning av skilda slag
av gods pa lastbirare

" Arbetsmetodik och skyddsfrégor
Anvisningar

Anvisningar fér godshantering

Olika symboler, hanteringsanvisningar,
emballage och godsstrukturer

Skador pa gods

Planering av transport, stuvningsplan,
berdkning av lastvolym

Specifika godsvikter

Enhetslaster, standardisering
Standardfraktsedel och transportsedlar
Lossnings— och reklamationsrapporter
Gods- och ansvarsforsdkringar

Undervisningen inleds med genomgéng av
samtliga reglage, tolkning av mandvrerings-
symboler, instidllning av fdrarstol, speglar
etc.

Enligt kontrollkort och instruktionsbok.
Kontrollen skall #ven innefatta Ovrig ar-
betsutrustning och ldr eleverna att dessa
dtgdrder ir ett led 1 arbetet och dess
effektivitet.

Redovisa entydiga tecken och om vem som &r
vigledande.

Ova precisionsmandvrering i tranga och
ojdmna passage samt 1 upp- och nedf&rslut-
ningar. P3tala uppsikt, samt l&snings- och
funktionskontroll p& redskap.

Inskdrp att yrkeskunnande inte ligger 1
hastighet, utan i konsten att anpassa till
varje arbetsmoment. Framhall bed®mningar av
olika slag, t ex framkomlighet, risk for
vdltning, skador etc. Papeka olycksrisker
dven for medhjdlpare, riskerna med glidande
gods genom motviktstruckens rdrelsemdnster,
ojdmnt underlag eller svidng. Diskutera kor-
underlag och godsstrukturer samt siktm&jlig-
heter vid gods som har stor volym och f&r-
sdk f& forstdelse fdr vikten av hastighets-—
anpassning. Podngtera sdrskilt gaffelbenens
vinkling och h&jd vid transportkdrning utan
last med tanke p& olycksrisker.

Undervisningen i detta avsnitt skall omfatte
den totala arbetsinsatsen. Sadledes skall be-
ddmningar, atgidrder och beslut vara huvud-
tema i undervisningen. Vikten av samrad med
olika medarbetare och kunder skall framhal-
las. De moment som regleras av forfattningar
skall sdrskilt beaktas.
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Kommentarer

Explosivt, brandfarligt, miljo- och
hdlsovadligt gods

Foreskrifter for hantering och trans-
port

Krav p& sdrskild utrustning
Transporthandlingar

3.3 Motviktstruckens konstruktion

Fordonsbestdmmelser, tilldmpliga avsnitt
som berdr motviktstruckens konstruktion

och utrustning
Motorer

Konstruktion och uppbyggnad
Ef fekt
Driftsekonomi, energibehov

Dieselmotorns bridnslesystem

Ottomotor med gasoldrift

Gasflaska, filter, sdkerhetsventil,
magnetventil, fdrdngare, gasluft-
blandare

Insugningsanordningar, frvdrmare och
b6verladdningssystem
Driftstdrningar

Avgasrenare, olika typer av 1ljud-
dampare, gnistsldckare

Smdrjsystemets uppbyggnad
Smorjmedlens anvindningsomréaden,
kvalitets— och viskositetsbeteckningar

Kylsystemets uppbyggnad och termostat-—
flakt

Oljekylare, kylvdtska, tillsatsmedel
Blandingstabeller

Vdrmesystem

Motorvdrmare

Arbetsmetodik och skyddsfréigor
Anvisningar

Eleverna skall efter genomgdng av detta av-
snitt kunna ta stdllning till vilken informa-
tion de behdver, vem som dr skyldig att in-
formera och kunna med hjdlp av varningseti-
ketter och transporthandlingar avgdra om gods
far sammanlastas, samt hur gods skall for-
varas och transporteras. Klargdr f0r ele-
verna vilka skyldigheter och ansvar som
avilar den som hanterar och transporterar
farligt gods, vart man vinder sig vid en
olycka och var man far den information som
behovs.

Undervisningen struktureras med utgangspunkt
frin 8rskurs 1. Genomgadngna moment Som sam-—
manfaller med motviktstruck repeteras medan
nya moment som inte tidigare behandlats gas
igenom fré&n grunden. Inrikta undervisningen
pd de moment som en forare skall kénna till
som t ex olika kontroller, undersdkning vid
olika symtom, allmidn felsdkning, mindre re-
parationer, service och underhdll. Betona
vikten av att atgidrder vidtas snarast ndr
fel uppstatt och ge exempel pa vilka konse-
kvenser ett fortsatt brukande vid fel kan
medf6ra savidl kostnads- som sdkerhetsmdssigt.

Vid genomgéng av anldggning for gasdrift
uppmiarksammas sidrskilt brand- och explosions—
riskerna, forvaring av gasflaskor samt hur
sanering av utlidckande gas skall utfdras.
Framh&ll att i bridnslen, oljor, glykoler och
avgaser ingdr ett flertal #mnen med skadlig
inverkan p& hdlsa och miljd. Var sdrskilt
uppmiarksam pa koloxidfaran. Patala for ele-
verna att koloxid finns i alla avgaser och
att den dven i smd mdngder kan vara farlig.
Lir eleverna att god arbetshygien &r viktig
fér att pa sikt fdrhindra arbetsskador.
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Kommentarer

Elsystem

El-systemens uppbyggnad och komponenter

Stromforsérjningssystem
Startsystem

Belysningssystem

Ovriga system

Scheman

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Bestdmmelser

Olika batterikonstruktioner, kapaci-
tet, fryspunkter, laddningsaggregat,
koppling

Starthjdlp, kopplingsférfarande
Skotsel och kontroll av batterier
Gaser vid laddning

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Anvisningar

Utrustning f6r elektriskt driven mot-
viktstruck

Batterier, kopplingsférfarande,
skétsel och vard

Utrustning f6r laddning av eltruck
Drivmotor, mandvrering och &verbe-
lastningsskydd

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Kraftoverfdring

Hydrauliska kopplingar
Momentomvandlare, konstruktion och
funktion

Kylning och oljor

Vixellador, planetvixel, fordel-
ningslador

Kardanaxlar med knutar och stddlager
Axelvidxlar, differentialspdrr meka-
nisk, automatisk

Skador, foljdskador och kostnader
Bogsering

Undervisningen i avsnittet bdr leda till

att eleverna sjdlvstidndigt kan utfdra ser-—
vice, tillsyn och underhdll samt atgirda

de elementdra el-problem en fdrare kan ut-
sdttas for. Diskutera dven vilka komponenter
som hidnfdrs till utbytessystem och vilka
man sjdlv kan reparera eller justera. Det
som regleras av bestdmmelser skall fram—
hallas.

Avsnittet om batterier behandlas vad avser
problem vid kyla, hantering, sk&tsel och
skyddsfrdgor. Eleverna dvas i att utfora .
kopplingsfdrbindningar som visar fdridndrade
spdnningsforhdllanden. Anslutning fér ladd-

ning och hjdlpstart &vas.

Risker vid hantering av fridtande vitskor
behandlas, podngtera vikten av god arbets-
hygien och vilka atgidrder som skall vidtas
om en person utsidtts fdr viAtskestidnk och
spill. Vid hantering av batterier péatalas
dven explosionsriskerna.

Anvind instruktionsbok och fdrarinstruk-—
tion och diskutera de viktiga fdraratgirder
som avser kdrteknik, kontroll, justering
samt foérhindrande av fo6ljdskador.

Ge kostnadsexempel for olika typer av
skador och haverier.
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Kommentarer

Bromsar

Olika fdrdbromssystem, konstruktion
och funktion

Servoanordningar

Bromskraft

Sdkerhetsanordningar

Bromsvadtskor, frostskyddsmedel
Parkeringsbroms

Mekaniska och servostyrda anordningar
Sdkerhets—- och funktionskontroller
Bestdmmelser

Ram, styrning, hjul och dick

Ram, komponenter och sidkerhetskontroller

Styrsystem, hydraulisk styranordning
Styrvidxel med servo

Styrleder, styrarmar och styrstag
Hjulinstdllning och deras inverkan pi
kdregenskaper och slitage

Olika konstruktioner av fdlgar, hjul-
bultar, sdkerhetskontroll

Byte av hjul, utrustning, arbetsmeto-
dik och skyddsfragor

Olika ddckkonstruktioner, mdnster—
bilder, egenskaper, tryck
Anvisningar

Slirskydd

Olika konstruktioner och anvindnings-—
omraden

Utrustning f&r reparation och underh&ll

Montering, demontering av slirskydd
Arbetsmetodik och skyddsfragor

Hydraulsystem

Konstruktion och funktion

Scheman f6r hydraulsystem

Slangar och snabbkopplingar
Hydraulvidtskor och deras anviandnings-
omr aden

Felstkning, mindre reparationer,
service- och underhdllsarbeten
Utrustning, arbetsmetodik, skydds-
och miljoéfragor

Undervisningen bdr inledas med repetition
av bromssystem. Ldr eleverna att syste-
matiskt utfodra felsdkning, kontroll och
justering av fidrd- och parkeringsbroms samt
erforderliga sdkerhets—- och funktionskon-
troller. Vid undervisning eller uppfdljning
av atgidrder i bromssystem framh&lls vikten
av sdkerhet och 14r eleverna att det gdller
dven andra minniskors sdkerhet.

Ga igenom konstruktion, funktion och fram-
h&ll kontrollpunkter och slitagestdllen.
Podngtera sdrskilt skadade slangar och ror
med tanke pa trafiksikerheten.

Vid 6vning i att byta hjul bor olika risker
behandlas samt arbetsmetoder for att und-
vika personliga skador. Klargdr riskerna
vid pumpning av didck och vilka skyddsat-—
gidrder som skall vidtas. Diskutera &dven
skador och onddigt slitage pa dick.

Eleverna 6vas i montering och demontering
av slirskydd. Framhdll metoder som ger bra
resultat.

Inrikta undervisningen s& att eleverna kan
utfdra mindre reparationer, vissa komponent-
byten, service och underhdll. Diskutera at-
gidrder fOr att undvikadriftstdrningar samt
poidngtera att instdllning av for hdga ar-
betstryck utdver fabrikantanvisningar inte
far ske med tanke pa olycksrisker.
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Kommentarer

Hydrauliska tillsatsaggregat

Konstruktion, funktion och anvdndnings—

omr dden

Lyft- och bidrarmar, kedjor, lds- och
sdkerhetsanordningar

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Anvisningar

Hytt

Olika konstruktioner och utfdranden
Dérrar, luckor, inredning

Vidrme- och klimatanliggning

Spegel- och torkarutrustning

Mindre service— och underhdllsarbeten,
sdkerhetskontroller

Milj6- och skyddsfrégor

Service, tillsyn och underhall

Avfettning och tvidttning
Olika ldsningsmedel
Frostskyddsvitskor
Bromsvidtskor

Oljebyten, smdrjning
Oljor, smdrjmedel

Olika filter
Nivakontroller
Sm&rjscheman
Arbetsmetodik, skydds- och miljo-
fragor, utrustning
Anvisningar

Periodisk tillsyn enligt tillsyns-
scheman, journaler och instruktioner

Underhdllsarbeten

Kontroll, justering och felsdkning,
dtgirder, mindre reparationer, kompo-
nentbyten

Service, underhall av arbetsredskap
och tillbehdr
Anvisningar

Miljé- och skyddsfrigor bér i ett tidigt
skede behandlas si att eleverna 1lir sig ar-
beta pa ett riktigt sitt. Inskdrp att drag,
ngrkyld forarstol och felaktig sittstill-
ning, felaktig ur- och instigning kan ge
sjukdom savil p§ kort som léang sikt. Aven

skyddsatgirder vid arbeten under uppfdlld
hytt behandlas.

G4 igenom vilka stdllen som speciellt skall
rengdras med tanke pa funktion och observa-
tion av slitage och sdkerhetskontroller.
Pitala att foérebyggande vard och service ir
av stor betydelse i sdkerhets— och kostnads-
hinseende. Diskutera stdndigt fdrslitningar
och defekter av akut karaktidr och normal-
forslitningar som inte orsakar foljdskador.
Klimat och olika arbetsstdllningar skall i
de olika arbetsmomenten patalas. Framhall
dven att rengdring av hytt och inredning
bidrar till en trevligare arbetsmiljod och
dven utgdr en sdkerhetsfraga.
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4 Hjullastare

4.1 Foretagsstrukturer 8

4.2 Kérning med hjullastare 222

4.3 Hjullastarens konstruktion 40

Syfte och innehdll Kommentarer

4 Hjullastare
Eleven skall genom sina studier

skaffa sig kunskaper om fdretag
som utfér olika arbetsinsatser med
hjullastare,

skaffa sig insikt och kunskap

om de olycks- och skaderisker

som dr forknippade med olika
arbetsmoment samt om aktuella
skydds- och sdkerhetsfdreskrifter,

skaffa sig god kunskap om de be-
stdmmelser som gdller for fordon,
trafik och last,

skaffa sig god kunskap och fardig-
het i att kbra, mandvrera och
gora olika arbetsinsatser,

vidareutveckla kunskaperna betrif-
fande hjullastarens konstruktion,
funktion och uppbyggnad samt

skaffa sig god fdrdighet i fel-
sckning, service och enklare repa-
rationsarbeten p&d hjullastare med
tillhorande utrustning.

4.1 Foretagsstrukturer

Organisationer, maskin och entre-

prenads-, &keri-, forsidljnings-,
férddlings-, stuveri- och industri-
foretag

Kommunal och statlig maskinverk-
samhet

Verksamhet, uppbyggnad och orga-
nisation

Utbildningen skall ge eleverna sddana
grundldggande kunskaper och fardigheter
att de som forare av hjullastare sjdlv-
stdndigt kan utfdra vanligen forekomman-
de arbetsinsatser inom varierande foretags-
inriktningar. Detta innebdr att en sam-
verkan mellan skola och olika foretag
med verksamhet med hjullastare skall ske
i frdgor som berdr utbildningens inne-
h811 for att pd bidsta sdtt tillvarata de
kunskaper och resurser som fdreligger.

Undervisningen bdér ge grundlidggande kun-
skaper om den verksamhet som eleverna
kommer att delta i under den inbyggda
delen av undervisningen. S8ledes skall
arbetsrutiner, viktiga regler, skydds-
och hanteringsféreskrifter samt grund-
liggande arbetsmetodik gis igenom i an-
slutning till att eleven kommer till ar-
betsplatsen, s& att utbildningen upplevs
som meningsfull och planerad. Undervis-
ningen samplaneras utifridn lokala forut-
sattningar med Svriga delmoment.
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Filmer, kompendier och internt instruk-—
tionsmaterial vid foretag kan i mdnga fall
anvindas som ldromedel.

4.2 Kérning med hjullastare

Bestdmmelser om trafik Undervisningen om bestidmmelser avser att
leda till och motsvara kompetens for trak-

Inledande bestidmmelser torkort men dven utgdra underlag f6r hogre

Regler f6r all vdgtrafik kompetens.

Sdrskilda regler fér trafik med fordon

Sdrskilda regler for trafik med motor- Undervisningen bdr planeras sa att till-

drivna fordon ldmpliga delar av teoretiska genomgangar

Lokala trafikfdreskrifter integreras med Svningar.

Uppfdljning av kunskaper skall kontinuer-
ligt ske.

Bestdmmelser om vdgmirken

Allmdnna bestdmmelser
Varningsmirken

Forbuds— och pabudsmirken
Upplysningsmirken
Tilliggstavlor
Trafiksignaler
Vigmarkering

Tecken av polisman

Ovriga bestimmelser och anvisningar

Olycks~ och skaderisker fér hjullastar-
forare

Arbeten inom olika miljéer med hjul- Klargdér att skyddsanvisningar inte kommit
lastare till av tillfdlligheter utan f8r att
Olycksrisker minska erfarenhetsmissiga skador pa midnni-—
Skydds- och sdkerhetsfdreskrifter skor och milj6. Imformera eleverna vid
Skyddsutrustning fér hjullastarfdrare olika arbetsinsatser om de skade- och
Lokala skyddsfdreskrifter och sam- olycksfallsrisker som féreligger.
ordningsansvar

Se till att skyddsmeddelanden, lagar och
anvisningar finns tillgdngliga och ir
aktuella.

Kommunikationsradio

Radiolagen

Tillstands- och tillsynsmyndighet
Hantering av kommunikationsradio
Radiotrafikdisciplin

Risker med radiosindning i samband med
sprangmedel, skyltar

Radioanvidndning vid ensamarbete
Rapportskyldighet vid skador pa utrust-
ning

Pdtala sirskilt radiotrafikdisciplin.
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Kommentarer

Hjullastarnas funktion och mandver-
anordningar
Begreppsfodrklaringar

Sdkerhetskontroller fdre, under och
efter kérning

Daglig vard av hjullastare och arbets—
utrustning

Teckengivning och kommunikation med
medhjdlpare

Grundliggande mandvreringsteknik

Kérning framdt, bakat, upp- och ned-
vixling, start och bromsning
Styrning, vidndradie, vridningspunkt
och rorelsemdnster
Parallellforflyttning

Byte av olika redskap samt ldsnings-
och funktionskontroll

Arbetsmetodik och skyddsfragor

Kérning med och utan last under
varierande fdrhallanden

Hjullastarens egenskaper, framkomlig-
het, stabilitet och tyngdpunkt
Vdgval, korsidtt, viaglag och markfor-
hdllanden

Hjdlpmedel och me:odik fdr att Oka
framkomlighet och birighet

Atgdrder vid stjidlpningsrisk
Lossdragning, bogsering och bdrg-
ning

Kopplingspunkter pa hjullastare

Anvisningar for godshantering

Olika symboler, hanteringsanvisningar,
emballage och godsstrukturer

Skador pa gods

Planering av transport, stuvningsplan,
berdkning av lastvolym

Specifika godsvikter

Undervisningen inleds med genomging av
samtliga reglage, tolkning av mandversym-
boler, instdllning av f8rarstol, speglar
etc.

Enligt kontrollkort och instruktionsbok.

Kontroller skall dven innefatta dvrig
arbetsutrustning och l4r eleverna att
dessa atgirder dr ett led 1 arbetet och
dess effektivitet.

Redovisa entydiga tecken och om vem som &dr
vigledande.

Ova precisionsmandvrering i tranga och
ojidmna passager samt i kraftiga upp- och
nerférslutningar. Patala uppsikt samt
lasnings— och funktionskontroll.

Inskdrp att yrkeskunnande inte ligger i
hastighet utan i konsten att anpassa till
varje arbetsmoment. Framhall beddmningar
av olika slag, t ex framkomlighet, risk
f6r vidltning, ras, skador etc.

Papeka olycksrisker fér medhjidlpare,
riskerna med glidande gods genom lasternas
rorelsembnster, ojdmnt underlag eller
svang.

Informera eleverna om att skador genom
ovarsam mandvrering kan &stadkomma ekono-
miska férluster.

Undervisningen i detta avsnitt skall om-
fatta den totala arbetsinsatsen. Sdledes
skall bedémningar, dtgidrder och beslut
vara huvudtema 1 undervisningen.

Vikten av samrad med olika medarbetare och
kunder skall framhdllas. De moment som
regleras av forfattningar skall sdrskilt

beaktas.
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Kommentarer

Sdkring, lastning och lossning av

hjullastare p4 transportmedel
Enhetslaster, standardisering

Standardfraktsedel och transport-

sedlar

Lossnings- och reklamationsrapporter

Gods- och ansvarsfdrsidkringar

Explosivt, brandfarligt, miljc- och

hdlsovadligt gods

Foreskrifter for hantering och
transport

Krav pd sdrskild utrustning
Transporthandlingar

Mark- och anliggningsarbeten

Begreppsfdrklaringar

Underhalls- och anldggningsarbeten
Olika arbetsplatsers organisation
Material vid anlidggningsarbeten
Olika anldggningsarbeten

Vdg-, lednings- och brunnsarbeten
Mitning och avvidgning, utrustning
och handrickning

Olika ritningar, regler och matt-
sdttningsmetoder, tolkning och ut-
virdering

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Tilldmpliga anvisningar

Hantering av massor med skopa

Val av arbetsredskap, sidkerhets-
kontroller

Losstagning fran upplag, skirning

eller avschacktning

Transport, tdmning, planering och

packning

Lastning pd& fordon, placering och

justering av last

Vikt- och volymberdkningar
Arvetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Eleverna skall efter genomgidng av detta
avsnitt ta stdllning till vilken informa-
tion de behdver, vem som dr skyldig att
informera och kunna med hjdlp av varnings-
etiketter och transporthandlingar avgodra
om gods fir sammanlastas samt hur gods
skall fdrvaras och transporteras. Klar-
gor for eleverna vilka skyldigheter och
ansvar som &vilar den som hanterar och
transporterar farligt gods, vart man vian-
der sig vid en olycka och var man flr den

information som behdvs.

Redogdr for olika arbetsmoment. Betona

de kvalitetskrav som gdller for arbetsin-
satser med hjullastare av de olika arbets-
momenten. De problem som forekommer i
samband med arbeten i tjdle skall bero-

ras.

Eleverna skall kunna tolka gjorda utsdtt-
ningar och tillverka och anvdnda en flukt,
uppmidtning och mdrkning. Miljovérd och
skyddsfrdgor skall stdndigt i de olika
sammanhangen diskuteras. Ge information
om de speciella sdkerhetsbestdmmelser

som gdller i samband med sprdngningsar-

beten.

Vid hantering av massor skall val av
arbetsredskap i férhd&llande till begrep-
pen tipplast, arbetslast och brytkraft
klargdsras. Eleven skall gdras medveten

om sé&vidl olycksrisker som onormal for-
slitning. T samband med lastningsdvningar
pd fordon skall eleverna &vas i berdk-
ning av pdlastad vikt samt om hur slut-
justering av last pd fordon skall ut-
foras. Anknyt till sidkring av last samt

om viktfordelningens betydelse.
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Kommentarer

Hantering av last med gaffelredskap

Instdllning av arbetsredskap, siker-
hetskontroller

Tagning, transport, lossning, stap-
ling, placering

Lastens tyngdpunkt och fdridndringar
Arbetsmetodik och skyddsfrégor
Anvisningar

Hantering av last med lyftarm

Anpassning av redskap och tillbehor,
sdkerhetskontroller

Tagning, transport, lossning och
placering av olika typer av last
Lastens egenskaper, tyngdpunkt och
fordndringar

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Varierande arbetsinsatser
Olika underhdllsarbeten och utrust-
ningar

Varierande materieltransporter
Tillampliga anvisningar

4.3 Hjullastarens konstruktion
Fordonsbestimmelser

Tilldmpliga avsnitt som berdr hjul-
lastares konstruktion och utrustning

Motorer

Konstruktion och uppbyggnad

Effekt, vridmoment, varvtal
Driftsekonomi, energibehov

Dieselmotorer, brinslesystem
Insugningsanordningar, fdrvirmare

och 6verladdningssystem
Driftstorningar

Diskutera kdrunderlag och godsstruktur
samt siktmdjligheter vid gods som har
stor volym och forsdok f4 forstdelse for
vikten av hastighetsanpassning. Podngte-
ra gaffelbenens vinkling och hojd vid
transportkdrning utan last.

Vid arbeten med lyftarm skall eleverna
trdnas 1 att vdlja och sdkerhetskontrol-
lera tillbehdr som &r anpassade till de
arbetsmoment som skall utfdras. Aven
riskerna med pendling och hdngande last
samt kldmningsrisker skall pdtalas.

Eleverna skall kdnna till utrustningar

fér olika underh8llsarbeten, t ex sno-

rojning. Arbetstekniken skall sirskilt

podngteras vid arbete i trafikerade om-
rdden. Till&tna tillkopplingar och ar-

betsinsatser sdvdl p& vidg som inom ar-

betsomridden skall beaktas.

Undervisningen om hjullastares konstruk-
tion, service och underh3ll bor ses och

bedrivas mot bakgrund av branschens smé

enheter med dess fdrutsidttningar i loka-
ler och 6vrig miljd.

Undervisningen struktureras med utgdngs-
punkt fridn &rskurs 1. Genomgingna moment
som sammanfaller med hjullastare repete-
ras medan nya moment som inte tidigare
behandlats g8s igenom frin grunden. In-
rikta undervisningen pd de moment som en
forare skall kdnna till och klara av,
som t ex olika kontroller, undersdkning
vid olika symtom, allmdn felsdkning,
mindre reparationer, service och under-
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Kommentarer

Avgasrenare,
dampare,

olika typer av ljud-
gnistsldckare

Smorjsystemets uppbyggnad
Smdrjmedlens anvidndningsomrdden,
kvalitets- och viskositetsbeteck-
ningar

Kylsystemets uppbyggnad och termo-
statflakt

Oljekylare, kylviiska, tillsats-
medel

Blandningstabeller

Viarmesystem

Motorvarmare

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Elsystem

Elsystemens uppbyggnad och kompo-
nenter

Stromforsdrjningssystem
Startsystem

Belysningssystem

Ovriga system

Scheman

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Bestammelser

Olika batterikonstruktioner,
citet, fryspunkter,
regat, koppling
Starthjdlp, kopplingsfdrfarande
Skotsel och kontroll av batterier
Gaser vid laddning

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

kapa-
laddningsagg-

" Kraftoverfdring

Hydrauliska kopplingar
Momentomvandlare, konstruktion och
funktion

Kylning och oljor

Vaxellddor, planetvixel, fordel-
ningslador

Kardanaxlar med knutar och stodlager

Axelviaxlar, differential spirr,
mekanisk, automatisk

h811., Betona vikten av att &tgidrder vid-
tas snarast nidr fel uppstdtt och ge exem-
pel pd vilka konsekvenser ett fortsatt
brukande vid fel kan medfdra savil kost-
nads- som sdkerhetsmidssigt. Framhdll att
i brédnslen, oljor, glykoler och avgaser
ingdr ett flertal dmnen med skadlig in-
verkan pd hilsa och miljo. Var sdrskilt
uppmdrksam pd koloxidfaran. Patala for
eleverna att koloxid finns i alla avgaser
och att den dven i sm& mdngder kan vara
farlig. Lar eleverna att god arbetshygier
dr viktig for att pd sikt fdrhindra ar-
betsskador.

Undervisningen i avsnittet bor leda till
att eleverna sjdlvstdndigt kan utfora
service, tillsyn och underhdll samt &t-
gidrda de elementdra elproblem en fdrare
kan utsdttas for. Diskutera dven vilka
komponenter som hidnfors till utbytessys-
tem och vilka man sjidlv kan reparera el-
ler justera.

Det som regleras av bestammelser skall
framh8llas.

Avsnittet om batterier behandlas vad av-
ser problem vid kyla, hantering, skdtsel
och skyddsfrigor. Eleverna dvas i att ut-
fora olika kopplingsfdrbindningar som vi-
sar foriandrade spinningsférhdllanden. An-
slutning for laddning och hjdlpstart dvas.

Anvind instruktionsbok och forarinstruk-
tion och diskutera de viktiga forardt-
garder som avser kdrteknik, kontroll,
justering samt fdrhindrande av foljdska-
dor. Ge kostnadsexempel for olika typer
av skador och haverier.
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Kommentarer

Navreduktion

Fyrhjulsdrift

Skador, foljdskador och kostnader
Bogsering

Bromsar

Olika fdrdbromssystem, konstruk-
tion och funktion
Servoanordningar

Bromskraft

Sédkerhetsanordningar
Bromsvidtskor, frostskyddsmedel
Parkeringsbroms

Mekaniska och servostyrda anord-
ningar

Sakerhets- och funktionskontroller
Bestimmelser

Ram, styrning, hjul och dack

Olika ramkonstruktioner
Ram, midjestyrning, komponenter,
sdkerhetskontroller

Styrsystem, hydraulisk, styranordning
Styraxel med servo

Styrleder, styrarmar och styrstag
Hjulinstdllning och deras inverkan pé
kdoregenskaper och slitage

Olika konstruktioner av fdlgar, hjul-
bultar, sdkerhetskontroll

Byte av hjul, utrustning, arbets-
metodik och skyddsfragor

Olika dickkonstruktioner, monster-
bilder, egenskaper, tryck, vitske-
fyllning

Anvisningar

Slirskydd

Olika konstruktioner och anvind-
ningsomriden

Utrustning for reparation och
underhgll

Montering, demontering av slir-
skydd

Arbetsmetodik och skyddsfrigor

Undervisningen bér inledas med repeti-
tion av bromssystem. Lidr eleverna att
systematiskt utféra felsdokning, kontroll
och justering av fadrd- och parkerings-—
broms samt erforderliga sdkerhets- och
funktionskontroller. Vid undervisning
eller uppféljning av &dtgidrder i broms-
system framhdlls vikten av sdkerhet och
ldr eleverna att det gdller dven andra
midnniskors sdkerhet.

G& igenom konstruktion, funktion och
framhd1ll kontrollpunkter och slitagestil-
len. Podngtera sidrskilt skadade slangar
och ror med tanke pd trafiksikerheten.

Vid Svning i att byta hjul bdr olika
risker behandlas samt arbetsmetoder for
att undvika personliga skador. Klargor
riskerna vid pumpning av ddck och vilka
skyddsitgdrder som skall vidtas. Disku-
tera 4ven skador och onddigt slitage pa
dack.

Eleverna 6vas i montering och demonte-
ring av slirskydd. Framhdll metoder som
ger bra resultat.
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Kommentarer

Hydraulsystem

Konstruktion och funktion

Scheman fdr hydraulsystem

Slangar och snabbkopplingar
Hydraulvidtskor och deras anviand-
ningsomrédden

Felsdkning, mindre reparationer,
service- och underhdllsarbeten
Utrustning, arbetsmetodik, skydds-
och miljofrigor

Hydrauliska tillsatsaggregat

Konstruktion, funktion och anvind-
ningsomriden

Lyft- och bararmar, l&s- och sidker-
hetsanordningar

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Hytt

Olika konstruktioner och utfdranden
Dorrar, luckor, inredning

Viarme- och klimatanlidggning
Spegel- och torkarutrustning
Mindre service- och underh8lls-
arbeten, sikerhetskontroller
Miljo- och skyddsfragor

Service, tillsyn och underhill

Avfettning och tvittning
Olika 1&sningsmedel
Frostskyddsvitskor
Bromsvatskor

Oljebyten, smorjning
0ljor, smdrjmedel

Olika filter
Nivikontroller
‘Smérjscheman
Arbetsmetodik och skyddsfrigor,
utrustning

Anvisningar

Periodisk tillsyn enligt tillsyns-
scheman, journaler och instruk-
tioner

Underhdllsarbeten

Kontroll, justering och felsdkning,
dtgdrder, mindre reparationer,
komponentbyten

Service, underhdll av arbetsred-
skap och tillbehdr
Anvisningar

Inrikta undervisningen s& att eleverna
kan utfdra mindre reparationer, vissa
komponentbyten, service och underhdll.
Diskutera &tgidrder for att undvika drift-
stérningar samt poidngtera att instdllning
av for hoga arbetstryck utover fabrikant-
anvisningar inte fir ske med tanke pi
olycksrisker.

Miljé- och skyddsfragor bdr i ett tidigt
skede behandlas sd att eleverna lir sig
arbeta pd ett riktigt sdtt. Inskdrp att
drag, nerkyld fdrarstol och felaktig
sittstidllning, felaktig ur- och instig-
ning etc kan ge sjukdom sdvidl pa kort
som léng sikt.

G& igenom vilka stdllen som speciellt
skall rengdras med tanke pd funktion och
observation av slitage och sdkerhetskon-
troller. Pitala att forebyggande vard

och service dr av stor betydelse i1 sdker-
hets- och kostnadshinseende.

Diskutera stdndigt forslitningar och de-
fekter av akut karaktir och normalfdr-
slitningar som inte orsakar foljdskador.

Klimat och olika arbetsstdllningar skall
i de olika arbetsmomenten patalas.

Framhdll dven att rengdring av hytt och
inredning bidrar till en trevligare ar-
betsmiljo och dAven utgdr en sikerhets-
friga.
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DELMOMENT RIKTTIDER

5 Griavmaskin/grdvlastare

5.1 Foretagsstrukturer 8
5.2 Kérning med gridvmaskin/gravlastare 330
5.3 Gravmaskinens konstruktion 42
Syfte och innehdll Kommentarer

5 Griavmaskin/grivlastare
Eleven skall genom sina studier

skaffa sig kunskaper om foretag
som utfor olika arbetsinsatser med
gravmaskin,

skaffa sig insikt och kunskap om
de olycks- och skaderisker som ar
forknippade med olika arbetsmo-
ment samt om aktuella skydds- och
sdkerhetsforeskrifter,

skaffa sig god kunskap om de be-
stdmmelser som gidller for fordon
och trafik,

skaffa sig god kunskap och firdig-
het i att gora olika arbetsin-
satser,

vidareutveckla kunskaperna betrif-
fande grivmaskiners konstruktion,
funktion och uppbyggnad samt

skaffa sig god fardighet i felsdk-
ning, service och enklare repara-
tionsarbeten pd grivmaskin med
tillh6rande utrustning.

5.1 Foretagsstrukturer

Organisationer, &keri-, maskin-
och entreprenadforetag

Kommunal och statlig maskinverk-
samhet

Verksamhet, uppbyggnad och orga-
nisation

Utbildningen skall ge eleverna sddana
grundliggande kunskaper och fadrdigheter
att de som fOorare av griavmaskin sjidlv-
stdndigt kan utfora vanligen fdrekomman-
de arbetsinsatser. Detta innebidr att en
samverkan mellan skola och olika foretag
med verksamhet med gridvmaskin skall ske

i frdgor som bersr utbildningens inneh8ll
for att pd bidsta sidtt tillvarata de kun-
skaper och resurser som fdreligger.

Undervisningen bdor ge grundliggande kun-
skaper om den verksamhet som eleverna
kommer att delta i under den inbyggda de-
len av undervisningen.

S&ledes skall arbetsrutiner, viktiga reg-
ler, skydds- och hanteringsforeskrifter
samt grundlidggande arbetsmetoder gis
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Kommentarer

5.2 Koérning med grivmaskin/grivlastare

Bestdmmelser om trafik

Inledande bestdmmelser

Regler for all vigtrafik
Sadrskilda regler fér trafik med
fordon

Sdrskilda regler for trafik med
motordrivna fordon

Lokala trafikforeskrifter

Bestdmmelser om vigmirken

Allm&nna bestidmmelser
Varningsmidrken

Forbuds- och pabudsmirken
Upplysningsmirken
Tillaggstavlor

Trafiksignaler

Viagmarkeringar

Tecken av polisman

Ovriga bestidmmelser och anvis-
ningar

Olycks- och skaderisker for
grdvmaskinfdrare

Arbeten inom olika miljSer med
gravmaskin
Olycksfallsrisker

Skydds- och sdkerhetsforeskrifter
Skyddsutrustning fér gridvmaskin-

férare

igenom i anslutning till att eleven kom-
mer till arbetsplatsen, s8 att utbild-
ningen upplevs som meningsfull och pla-
nerad.

Undervisningen bor s& 1langt det d4r moj-
ligt omfatta arbetsinsatser som enskild
arbetstagare har att utfora.

Undervisningen samplaneras utifridn loka-
la forutsdttningar med Svriga delmoment.

Filmer, kompendier och internt instruk-
tionsmateriel vid féretag kan i mdnga ‘ |
fall anvidndas som ladromedel.

Undervisningen om bestimmelser avser att

leda till och motsvara kompetens for i
traktorkort, men &dven utgdra underlag i
for hogre kompetens.,

Undervisningen bdr planeras s8 att till-
lampliga delar av teoretiska genomgdngar
integreras med Svningar.

Uppfdéljning av kunskaper skall kontinuer-
ligt ske.

Klargor att skyddsanvisningar inte kom-
mit till av tillfdlligheter utan for att
minska erfarenhetsmidssiga skador pd min-
niskor och miljo. Informera eleverna vid
olika arbetsinsatser om de skade- och
olycksfallsrisker som foreligger.
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Kommentarer

Lokala skyddsforeskrifter och sam-
ordningsansvar

Kommunikationsradio

Radiolagen

Tillstdnds~ och tillsynsmyndighet
Hantering av kommunikationsradio
Radiotrafikdisciplin

Risker med radiosdndning i sam-
band med spridngmedel, skyltar
Radioanvdndning vid ensamarbete
Rapportskyldighet vid skador pé
utrustning

Gradvmaskiners funktion och mandver-

anordningar
Begreppsfdorklaringar

Sdkerhetskontroller fore, under
och efter kdrning
Besiktningshandlingar

Daglig vard av grivmaskiner och
arbetsutrustning

Rengdring, smdrjning

Teckengivning och kommunikation
med medhjdlpare

Grundlaggande mandvreringsteknik

Forflyttning framdt, bakit, styr-
ning, vandradie, vridningspunkt,
overhdng och rdrelsemandver
Uppstdllning, fastbromsning, stod
och gridvutrustning

Byte av redskap, l&snings- och
funktionskontroll

Mandvrering med och utan last
under varierande forhdllanden

Gradvmaskiners egenskaper, framkom-
lighet, stabilitet och tyngdpunkt
Viagval, kdrsidtt och markforhil-
landen

Hjdlpmedel och metodik for att

0ka framkomlighet och birighet
Mandvreringsteknik med olika red-
skap 1 varierande markforhdllanden
ﬁtgérder vid stjdlpningsrisk
Lossdragning och bdrgning, kopp-
lingspunkter

Se till att skyddsmeddelanden, lagar och
anvisningar finns tillgidngliga och &ar
aktuella.

Patala sdrskilt radiotrafikdisciplin.

Undervisningen inleds med genomgdng av
samtliga reglage, tolkning av mansver-
symboler, instdllning av fdrarstol, speg-
lar etc.

Enligt kontrollkort och instruktionsbok.
Kontroller skall dven innefatta ovrig
arbetsutrustning och ldr eleverna att
dessa atgidrder 4r ett led i arbetet och
dess effektivitet.

Redovisa entydiga tecken och om vem som
dr vigledande.

Inskidrp att yrkeskunnande inte enbart
bygger pd snabbhet, utan i konsten att
anpassa till varje arbetsmoment. Fram-
h811 beddmningar av olika slag, t ex
framkomlighet, risk for vdltning, ras,
skador etc. Papeka olycksrisker dven for
medhjidlpare.
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Mark—- och anliggningsarbeten

Begreppsfdrklaringar Redogdr for olika arbetsmoment. Betona
Underh&lls- och anliggningsarbeten de kvalitetskrav som gdller for arbets-
Olika arbetsplatsers organisation insatser inom de olika arbetsmomenten.
Material vid anliggningsarbeten

Olika anliggningsarbeten De problem som fdrekommer i samband med
Vig—, lednings- och brunnsarbeten arbete 1 tjdle skall berSras. Uppmdrksamma
Mitning och avvidgning, utrustning dven eleverna pad att de stdndigt skall

och handrickning vara vaksamma pa eventuella rasrisker.
Olika ritningar, regler och matt-

sdttningsmetoder, tolkning och ut- Eleverna skall kunna tolka gjorda utsdtt-
vidrdering ningar och tillverka och anvidnda en flukt.
Arbetsmetodik och skyddsfrigor

Tilldmpliga anvisningar Miljévadrd och skyddsfrédgor £f8ljs kontinuer-

ligt upp. Ge information om de speciella
sikerhetsbestimmelser som gidller i samband
med spridngningsarbeten.

Anvisningar fdr godshantering

Berdkning av lastvolym Undervisningen i detta avsnitt skall om-— }
Specifika godsvikter fatta den totala arbetsinsatsen. Saledes i
Sikring, lastning och lossning av griv- skall beddmningar, atgidrder och beslut :
maskiner pa transportmedel vara framtridande i undervisningen. Aven f
Transportsedlar, debiteringsunderlag vikten av samrdd med olika medarbetare och ’
Forsidkringar, ansvarsfragor kunder skall framhdllas. De moment som reg- i
Tilldmpliga forfattningar leras av forfattningar skall sidrskilt be-
Arbetsmetodik och skyddsfrdgor aktas.

Hantering av massor

Val av arbetsredskap, sdkerhetskontroller Eleverna tilldelas olika arbetsuppgifter

Losstagning, upplidggning, planering och av varierande svarighetsgrad inom olika
packning typer av mark- och anlidggningsarbeten.
Lastning pd fordon, placering och Eleven skall gdras medveten om sadvdl olycks-
justering av last risker som onormal f&rslitning. I samband
Arbetsmetodik och skyddsfragor med lastningsdvningar pa fordon skall ele-
Anvisningar verna Svas i beridkning av pdlastad vikt

samt om hur slutjustering av last pa fordon
skall utfdras. Anknyt till sidkring av last
samt om viktfdrdelningens betydelse.

Hantering av last med grav- eller lyft-

arm
Anpassning av redskap och tillbehdr, Vid arbeten med grdv- eller lyftarm
sdkerhetskontroller skall eleverna tridnas i att vdlja och

Tagning, transport, lossning och sdkerhetskontrollera tillbehdr som ir
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placering av olika typ av last
Lastens egenskaper, tyngdpunkt
och fdrdndringar

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

Varierande arbetsinsatser
Olika underhdllsarbeten och ut-

rustningar
Tilldmpliga anvisningar

5.3 Grivmaskiners konstruktion

Fordonsbestimmelser, tilldmpliga
avsnitt som berdr grivmaskiners
konstruktion och utrustning

Motorer

Konstruktion och uppbyggnad
Effekt, vridmoment, varvtal
Driftsekonomi, energibehov

Dieselmotorns bridnslesystem

Insugningsanordningar, forviarmare
och overladdningssystem
Driftstorningar

Avgasrenare, olika typer av ljud-
démpare, gnistslickare

Smorjsystemets uppbyggnad
Smérjmedlens anvindningsomrdden,
kvalitets- och viskositetsbeteck-
ningar

Kylsystemets uppbyggnad och
termostatflakt

Oljekylare, kylvitska, tillsats-
medel

Blandningstabeller

Varmesystem

Motorvarmare

Arbetsmetodik och skyddsfrigor
Anvisningar

anpassade till de arbetsmoment som skall
utforas.

Aven riskerna med pendling och hingande
last samt kldmningsrisker skall padtalas.

Eleverna skall kdnna till fdrekommande
utrustningar for olika underh&llsarbe-
ten.

Arbetstekniken skall sdrskilt podngteras
vid arbete i trafikerade omrdden.

Undervisningen om grivmaskiners konstruk-
tion, service och underh8l11l bor ses och
bedrivas mot bakgrund av branschens
struktur, dvs i stor utstrickning smé
enheter med dess forutsdttningar i loka-
ler och 6vrig miljo.

Undervisningen struktureras med utgdngs-
punkt frén drskurs 1. Genomgdngna moment
som sammanfaller med gridvmaskin repete-
ras och nya moment som inte tidigare
behandlats gds igenom frdn grunden. In-
rikta undervisningen pd de moment som

en férare skall kdnna till, som 1t ex
olika kontroller, undersdkning vid olika
symtom, allmdn felsdkning, mindre repa-
rationer, service och underhill. Betona
vikten av att 84tgidrder vidtas snarast
nir fel uppstdtt och ge exempel pd vilka
konsekvenser ett fortsatt brukande vid
fel kan medfdra sivdl kostnads- som
sikerhetsmissigt. Framhd8ll att i brinslen,
oljor glykoler och avgaser ingdr ett
flertal dmnen med skadlig inverkan pé
hdlsa och miljo.

Var sirskilt uppmirksam pd koloxidfaran.
Patala for eleverna att koloxid finns i
alla avgaser och att den dven i smd ming-
der kan vara farlig. Ldr eleverna att

god arbetshygien dr viktig for att pad
sikt forhindra arbetsskador.
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Elsystem
Elsystemens uppbyggnad och komponenter

Stromfdrsdrjningssystem
Startsystem

Belysningssystem

Ovriga system

Scheman

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Bestdmmelser

Olika batterikonstruktioner, kapacitet,
fryspunkter, laddningsaggregat, koppling
Starthjidlp, kopplingsfdrfarande

Skétsel och kontroll av batterier

Gaser vid laddning

Arbetsmetodik och skyddsfragor
Anvisningar

Kraftoverfdring

Hydrauliska kopplingar
Momentomvandlare, konstruktion och
funktion

Kylning och oljor

Vixellddor, planetvidxel, fdrdelnings-—
lador

Kardanaxlar med knutar och stddlager
Axelvixlar, differentialspdrr, mekanisk
och automatisk

Navreduktion

Fyrhjulsdrift

Drivning, bandaggregat

Konstruktion, funktion

Skador, f6ljdskador och kostnader
Bogsering

Bromsar

Olika fardbromssystem, konstruktion och
funktion

Servoanordningar

Bromskraft

Sdkerhetsanordningar

Bromsviatskor, frostskyddsmedel

Undervisningen i avsnittet bdr leda till
att eleverna sjidlvstdndigt kan utfdra
service, tillsyn och underhall samt atgirda
de elementdra elproblem en fdrare kan ut-
sdttas for.

Diskutera dven vilka komponenter som hdn-
fors till utbytessystem och vilka man

sjdlv kan reparera eller justera. Det som
regleras av bestimmelser skall framhallas.

Avsnittet om batterier behandlas vad av-
ser problem vid kyla, hantering, skdtsel
och skyddsfragor. Eleverna dvas i att ut-
fora olika kopplingsfdrbindningar som

visar férdndrade spanningsfdrhdllanden.
Anslutning f6r laddning och hjdlpstart &vas.

Anvidnd instruktionsbok och fdrarinstruktion
och diskutera de viktiga forardtgidrder som
avser korteknik, kontroll, justering samt
férhindrande av fdljdskador. Ge kostnads-
exempel fdr olika typer av skador och
haverier.

Undervisningen bor inledas med repetition
av bromssystem. L3ir eleverna att syste-
matiskt utfora felsdkning, kontroll och
justering av fird- och parkeringsbroms
samt erforderliga sdkerhets- och funkt-
tionskontroller.
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Parkeringsbroms
Mekaniska- och servostyrda anord-
ningar

Sdkerhets- och funktionskontroller
Bestidmmelser

Ram, styrning, hjul och dack

Olika ramkonstruktioner
Ram, midjestyrning, komponenter,
sakerhetskontroller

Styrsystem, hydraulisk styran-
ordning

Styrvixel med servo

Styrleder, styrarmar och styrstag
Hjulinstdllning och deras in-
verkan p& kdregenskaper och slitage

Olika konstruktiioner av félgar,
hjulbultar, sdkerhetskontroll
Byte av hjul, utrustning, arbets-
metodik och skyddsfrigor

0lika dickkonstruktioner, monster-
bilder, egenskaper, tryck
Anvisningar

Slirskydd

Olika konstruktioner och anvind-
ningsomriden

Utrustning fdér reparation och
underhdll

Montering, demontering av slir-
skydd

Arbetsmetodik och skyddsfrégor

Bandaggregat, svinganordning

Konstruktion och verkningssidtt
Sakerhetskontroller, Jjustering,
service och underhdll

Arbetsmetodik och skyddsfrigor

Hydraulsystem
Konstruktion och funktion

Scheman for hydraulsystem
Slangar och snabbkopplingar

Vid undervisning eller uppfdljning av
dtgidrder i bromssystem framhdlls vikten
av sdkerhet och lidr eleverna att det
gdller dven andra mdnniskors sidkerhet.

G& igenom konstruktion, funktion och
framh&ll kontrollpunkter och slitagestdl-
len.

Podngtera sdrskilt skadade slangar och
ror med tanke pd& trafiksikerheten.

Vid ovning i att byta hjul bdr olika
risker behandlas samt arbetsmetoder for
att undvika personliga skador.

Klargdér riskerna vid pumpning av dédck
och vilka skyddsétgdrder som skall vid-
tas.

Diskutera dven skador och onddigt sli-
tage pd didck.

Fleverna 6vas 1 montering och demonte-
ring av slirskydd. Framhdll metoder som
ger bra resultat.

Inrikta undervisningen s att eleverna
kan utfora mindre reparationer, vissa
komponentbyten, service och underhdll.
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Hydraulvidtskor och deras anvand-
ningsomrdden

Felsokning, mindre reparationer,
service- och underhdllsarbeten
Utrustning, arbetsmetodik, skydds-
och miljéfrigor

Hydrauliska tillsatsaggregat

Konstruktion, funktion och anvind-
ningsomrdden

Lyft- och bararmar, 14s- och sidker-
hetsanordningar

Bom, sticka, skopa, 18s- och sidker-
hetsanordningar

Sakerhetskontroller, arbetsmetodik
och skyddsfrigor
Anvisningar

Hytt

Olika konstruktioner och utfdranden
Dérrar, luckor, inredning

Varme~ och klimatanliggning
Spegel- och torkarutrustning

Mindre service- och underhdllsarbe-
ten, sidkerhetskontroller

Miljo- och skyddsfrigor

Service, tillsyn och underhill

Avfettning och tvittning
Olika 16sningsmedel
Frostskyddsvitskor
Bromsviatskor

Oljebyten, smdorjning
O0ljor, smdérjmedel

Olika filter
Nivé&kontroller
Smérjscheman
Arbetsmetodik och skydds- och
mil jofrdgor, utrustning
Anvisningar

Periodisk tillsyn enligt till-
synsscheman, journaler och in-
struktioner

Diskutera &tgidrder for att undvika drift-
stdrningar samt poadngtera att instdll-
ning av for hdga arbetstryck utover fab-
rikantanvisningar inte f&r ske med tanke
pd olycksrisker.

Miljo- och skyddsfrigor bor i ett tidigt
skede behandlas sd att eleverna lidr sig
arbeta pd ett riktigt sdtt. Inskdrp att
drag, felaktig sittstdllning, felaktig
ur- och instigning kan ge sjukdom sivil
pd kort som ldng sikt.

G& igenom vilka stdllen som speciellt
skall rengdras med tanke p& funktion och
observation av slitage och s3dkerhetskon-
troller. P4tala att forebyggande vird

och service dr av stor betydelse i siker-
hets- och kostnadshinseende.

Diskutera stdndigt férslitningar och de-
fekter av akut karaktdr och normalfdr-
slitningar som inte orsakar foljdskador.

Klimat och olika arbetsstdllningar skall
i de olika arbetsmomenten pitalas.




Syfte och innehdll

Kommentarer

Underhdllsarbeten, kontroll, juste-

ring, felsokning, dtgirder, mindre
o o b

reparationer, komponentbyten

oervice, underhdll av arbetsred-
skap och tillbehor

Framhdll &dven att rengdring av hytt och
inredning bidrar till en trevligare ar-
betsmiljo och &dven utgdr en sdkerhetsfriga. |
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