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1988:3 Hemtjanst — Omvardnad 1: Att arbeta i an-
nans hem; Forsoksversion

1988:4 Hemtjanst — Omvardnad 2: Ta vara pa det fris-
ka; Forsoksversion

1988:5 Hemtjanst — Omvardnad 3: Att mota sjuka
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1988:9 Hemtjanst — Psykiatri 1: Att mota personer
med psykiska problem; Forsoksversion

1988:10 Hemtjanst — Psykiatri 2: Aldersdemenser; For-
soksversion

1988:11 Hemtjanst — Kulturkunskap; Forsoksversion
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Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

S6 har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8 faststillt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - OMVARDNAD 1: Att arbeta i annans hem
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 23
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fradn arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestimmelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsforordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmanna rad.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvadgradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststdllts efter samrad med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareférbundet, Svenska kommunforbundet
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TIMPLAN

Amne Antal lektioner
Arbetslivsorientering 45

Summa lektioner 45
KURSPLAN

Allmdnt utbildningsmal

Utbildningen syftar till att ge kursdeltagaren kunskaper
i omvirdnadsarbete i hemmiljo

AMNE
Huvudmoment Kommentarer

ARBETSLIVSORIENTERING

Arbetsorganisation

Yrke som kraver
kunskaper.
Forhallningssatt till
arbete i hemtjanst.

Motet med brukaren.
Att arbeta i annas
hem - arbetsanalys.
Arbetsinstruktioner -
metodhandbok.
Planering av olika
arbetsuppgifter.
Material och
utrustning for olika
arbetsuppgifter.

Matlagning, stadning,
baddning osv.




Mediciner och medicinsk
utrustning

Medicinhantering i
hemmil jo.

Syrgas, cytostatika
m.m.

Sakerhetsfrégor

Tekniska hjalpmedel.
Skyddsorganisation.
Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter och réd.
Smitta och smitt-
spridning - orientering
Skyddskladsel.
Avfallshantering:
konventionellt

avfall, riskavfall.

Ergonomi Forebyggande av
arbetssjukdomar.

Att mota vald

Misshandel av gamla
och handikappade.
Ensamarbete.
VAldsrisker.
Aggressioner -
misstanksamhet.
Personalvdrd i samband
med valdshandelser.

KOMMENTARER

Kursplanen bestdr av ett antal huvudmoment som skall be-
handlas under kursen. Vid sdval kursens planering som dess
genomforande midste kursdeltagarnas gemensamma resurser i
form av olika yrkeskunskaper, allman livserfarenhet, in-
tressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper och behov
bor avgora vilken tyngd och omfattning de olika momenten
skall ges i undervisningen.



Huvudmomentens ordningsféljd utgor inte ndgon given modell
for kursplaneringen utan de olika avsnitten integreras pi
ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och fordjup-
ningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pa
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomriden eller teman som griper over flera
huvudmoment .




UTBILDNING FOR HEMTJANSTPERSONAL

HEMTJANST - OMVARDNAD

Omvirdnad 1: Att arbeta i annans hem

omvirdnad 2: Ta vara pd det friska

omvirdnad 3: Att mdta sjuka personer

omvadrdnad 4: Att medverka i virden av l&ngvarigt sjuka

HEMTJANST - OMSORGER

Omsorger 1: Yngre handikappade
Omsorger 2: FOrstdndshandikappade

HEMTJANST - PSYKIATRI

Psykiatri 1: Att m6ta personer med psykiska problem
Psykiatri 2: Aldersdemenser

HEMTJANST - KULTURRUNSKAP

Kulturkunskap

Varje kurs omfattar 45 lektioner

Deltagarna kan genomgd kurserna i valfri ordningsféljd.



Laroplaner 1988:4

Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

S6 har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8§ faststiallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - OMVARDNAD 2: Ta vara pa det friska
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 24
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het frin arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestimmelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsfdérordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmanna réad.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samrad med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunfdrbundet



TIMPLAN

Amne Antal lektioner
Psykologi 10
Social servicekunskap 15
Vardkunskap 15
Farmakologi 5
Summa lektioner 45

KURSPLAN

Allmant utbildningsmal

Utbildningen syftar till att ge kursdeltagaren formiaga att
medverka i forebyggande insatser och omsorgsatgarder inom

hemt janst
AMNE

Huvudmoment Kommentarer
PSYKOLOGI Synsdtt pad arbetet

SOCIAL SERVICEKUNSKAP

Nytankande och organisation-

forandringar inom hemtjanst

Den egna kommunens resurser

inom hemtjanst.
Respekten for
vardtagaren.

Aktivitetsgrupper,
matlag, litteratur
musik, teater o.s.v.

Betydelsen av
famil jens stod for
pensionaren/den
handikappade.

Anhorigas situation.
Samarbete anhorig

- vardare.
Forebyggande
insatser



i narmiljon: trafik,
bostad m.m.

Modeller for
samverkan.

VARDKUNSKAP

Halsobeframjande Atgarder Reaktioner vid olika
sjudomstillstand.

Betydelsen av att
utveckla det friska
hos individen fysiskt
och psykiskt.

Att folja patient
till lakare. Lakares
information till
patient via folje-
slagare.

FARMAKOLOG!I

Vanligt forekommande

lakemedel Orientering
Rutiner vid dosering,
forvaring.

KOMMENTARER

Kursplanen bestir av ett antal huvudmoment som skall be-
handlas under kursen. Vid sival kursens planering som dess
genomforande miste kursdeltagarnas gemensamma resurser i
form av olika yrkeskunskaper, allmian livserfarenhet, in-
tressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper och behov
b6ér avgora vilken tyngd och omfattning de olika momenten
skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfdljd utgor inte nigon given modell
for kursplaneringen utan de olika avsnitten integreras pi
ett naturligt satt.

Fér att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och fordjup-
ningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pi
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomriden eller teman som griper over flera
huvudmoment .
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Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

S6 har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsfdérordningen
1 kap 12 § faststallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - OMVARDNAD 3: Att mota sjuka personer
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 25
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fran arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsférordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmanna réad.

Betyg skall sittas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samrdd med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunforbundet



TIMPLAN

Amne Antal lektioner
Vardkunskap 45
Summa lektioner 45

KURSPLAN
Allmant utbildningsmil

Utbildningen syftar till att ge kursdeltagaren formiga att
medverka och samverka i omvdrdnadsarbete inom hemtjanst

AMNE
Huvudmoment Kommentarer
VARDKUNSKAP
Hjart- och karlsjukdomar Vanliga undersokningar
och behandlingar.
Aids De senaste ronen.
Rorelseorganens sjukdomar Vanliga undersokningar
och behandlingar.
Frakturer, reumatiska
sjukdomar, ryggbesvar
vanliga undersoékningar
och behandlingar.
Sjukdomar i nervsystemet
Olycksfall i hemmiljo Halkolyckor.
Brann- och sarskador.
Sjukdomshandikapp MS, reumatoid

artrit, allergi,
cystisk fibros,
stomi m.m

12




KOMMENTARER

Kursplanen bestidr av ett antal huvudmoment som skall be-
handlas under kursen. Vid sival kursens planering som dess
genomforande miste kursdeltagarnas gemensamma resurser i
form av olika yrkeskunskaper, allman livserfarenhet, in-
tressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper och behov
bor avgora vilken tyngd och omfattning de olika momenten
skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfoljd utgor inte nigon given modell
for kursplaneringen utan de olika avsnitten integreras pa
ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och fordjup-
ningsdel. En del av kursen prioriteras sidledes pi
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomriden eller teman som griper over flera
huvudmoment .
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Laroplaner 1988:6

Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

SO har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8 faststallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - OMVARDNAD 4: Att medverka i varden av
langvarigt sjuka

Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 26
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het frdn arbete i hemtjianst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsférordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmianna réad.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samradd med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunfdrbundet
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TIMPLAN

AINE Antal lektioner
Virdkunskap 24
Psykologi 14
R:ligionskunskap 5
Kr>stkunskap 2
Simma lektioner 45

KURSPLAN

Allmant utbildningsmal

U:bildningen syftar till att ge kursdeltagarna formaga att
medverka och samverka i omvadrdnadsarbete inom hemtjanst

ANNE
Huvudmoment

Kommentarer

ViRDKUNSKAP

Langvarigt sjuka personer

Vard i livets slutskede

PSYKOLOGI

Aids, tumorssjuk-
domar- vanliga
behandlingar.
Studiebesok pa
specialklinik.

Attityder till och varderingar

kring ladngvarigt sjuka personer

Mote med anhoriga
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RELIGIONSKUNSKAP

Syn pd liv och déd i
olika livsskddningar

Livets borjan och slut Passiv och aktiv
dodshjalp.
KOSTKUNSKAP
Kostens betydelse Kost och cancer.

KOMMENTARER

Kursplanen bestdr av ett antal huvudmoment som skall
behandlas under kursen. Vid sdval kursens planering som
dess genomforande miste kursdeltagarnas gemensamma re-
surser i form av olika yrkeskunskaper, allmian livserfar-
enhet, intressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper
och behov bor avgora vilken tyngd och omfattning de olika
momenten skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfoljd utgor inte ndgon given mo-
dell for kursplaneringen utan de olika avsnitten integre-
ras pad ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och for-
djupningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pé
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomriden eller teman som griper over flera
huvudmoment .




Laroplaner 1988:7

Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

S6 har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8§ faststallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - OMSORGER 1: Yngre handikappade
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 20
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fran arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsforordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmanna rad.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samrid med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunforbundet



TIMPLAN

AMNE Antal lektioner
Social servicekunskap 25
Vardkunskap 10
Psykologi 10
Summa lektioner 45

KURSPLAN

Allmiant utbildningsmil

Undervisningen syftar till att ge kursdeltagaren kunskaper
som ger forstdelse for personer med olika handikapp.

AMNE
Huvudmoment

Kommentarer

SOCIAL SERVICEKUNSKAP

Omsorgslagen

Socialtjanstlagen

Handikapporganisationer

Boendeformer

Famil jer med handikappade

barn

18

Ett samhalle for
alla - de handi-
kappolitiska milen.

Medverkan av handi-
kapporganisationer

Samhallets stod.
Socialtjanstens
ansvar. Avldsarservice.
Foreskole- och
fritidsverksamhet.
Stod till familjer

med handikappade
ungdomar over 12 &r.




VARDKUNSKAP

Att leva med en funktions-—

nedsattning
ADL- tekniska hjilpmedel Studiebesck hjalp-
medelscentral.
PSYKOLOGI
Manniskosyn - attityder Livskvalitet
Integritet.

KOMMENTARER

Kursplanen bestdr av ett antal huvudmoment som skall
behandlas under kursen. Vid sidval kursens planering som
dess genomférande miAste kursdeltagarnas gemensamma re-
surser i form av olika yrkeskunskaper, allman livserfar-
enhet, intressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper
och behov bor avgdra vilken tyngd och omfattning de olika
momenten skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfol jd utgor inte nadgon given mo-
dell for kursplaneringen utan de olika avsnitten integre-
ras pid ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och for-
djupningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pa
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomridden eller teman som griper over flera
huvudmoment .

19
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Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

SO har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8 faststallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - OMSORGER 2: Forstindshandikappade
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 21
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fran arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsforordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt S&:s foreskrifter
och allmanna réd.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samrid med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunforbundet

20
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TIMPLAN

AMNE Antal lektioner
Social servicekunskap 30
Psykologi 18
Summa lektioner 45

KURSPLAN

Allmant utbildningsmal

Undervisningen syftar till att ge kursdeltagaren kunskaper

som ger forstdelse for personer

med olika handikapp.

AMNE
Huvudmoment

Kommentarer

SOCIAL SERVICEKUNSKAP

Samhallets omsorger om
forstadndshandikappade

Handikapp och habilitering

Historik. Ideologi.
Omsorgslagen och dess
forhdllande till
socialtjanstlagen.
Den forstAndshandi-
kappade som samhalls-
medborgare.

Habilitering i olika
sociala miljoer.

21
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PSYKOLOGI

Etik och manniskosyn Kriser. Fosterdiagno-
stik abort.

Familjesituationen Frigorelse fran
foraldraberoende.

KOMMENTARER

Kursplanen bestadr av ett antal huvudmoment som skall
behandlas under kursen. Vid sival kursens planering som
dess genomforande miaste kursdeltagarnas gemensamma re-
surser i form av olika yrkeskunskaper, allman livserfar-
enhet, intressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper
och behov boér avgora vilken tyngd och omfattning de olika
momenten skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfoéljd utgér inte ndgon given mo-
dell for kursplaneringen utan de olika avsnitten integre-
ras pld ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och for-
djupningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pa
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomriden eller teman som griper Gver flera
huvudmoment .
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Laroplaner 1988:9

Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

SO har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8§ faststallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning foér vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - PSYKIATRI 1: Att mota personer med psykiska
problem
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 17
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fradn arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelser i

Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsforordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmanna rad.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samrid med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunforbundet
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TIMPLAN

AMNE Antal lektioner
Vardkunskap 20
Psykologi 20
Farmakologi 5
Summa lektioner 45

KURSPLAN

Allmiant utbildningsmal

Utbildningen syftar till att kursdeltagaren
- utvecklar forstdelse for vadrdtagare med psykiska problem

- orienterar sig om psykofarmaka

AMNE
Huvudmoment Kommentarer
VARDKUNSKAP
Vanliga psykiska sjukdomstill- ;
stand Psykiska ;
paAfrestningar. |

Sjukdomsradsla for i
t ex aids, cancer. :

Vanliga behandlingsformer




PSYKOLOGI

Attityder och varderingar

Att bemota misstanksamhet och  Respekt och lyhord-

anklagande attityder hos den het for andras kanslor.

sjuke

Mote med anhoriga

Utbrandhet hos personalen

Ensamhet Jourhavande med-
manniska.
FARMAKOLOGI
Psykofarmaka Orientering.

KOMMENTARER

Kursplanen bestir av ett antal huvudmoment som skall
behandlas under kursen. Vid saval kursens planering som
dess genomforande madste kursdeltagarnas gemensamma resur-
ser i form av olika yrkeskunskaper, allman livserfaren-
het, intressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper
och behov bor avgoéra vilken tyngd och omfattning de olika
momenten skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfoljd utgdér inte nagon given mo-
dell for kursplaneringen utan de olika avsnitten integre-
ras pad ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och for-
djupningsdel. En del av kursen prioriteras sdledes pa
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomraden eller teman som griper over flera
huvudmoment .
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Laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna

SO0 har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforordningen
1 kap 12 8 faststallt del av laroplan for kommunal och
statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkesinrik-
tad kurs

HEMTJANST - PSYKIATRI 2: Aldersdemenser
Forsoksversion

Kurskod i komvux: 92998 18
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fran arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelser i

Lvux 82, mil och riktlinjer, vuxenutbildningsforordningen
(SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s foreskrifter
och allmanna rad.

Betyg skall sattas efter avslutad kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har faststallts efter samrdd med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareforbundet, Svenska kommunforbundet

Laroplaner 1988:10




TIMPLAN

AMNE Antal lektioner
Social servicekunskap 20
Vardkunskap 10
Psykologi 10
Kostkunskap 5
Summa lektioner 45

KURSPLAN

Allmant utbildningsmal

Utbildningen syftar till att kursdeltagaren utvecklar
forstdelse for virdtagare med dldersdement beteende

AMNE
Huvudmoment Kommentarer
SOCIAL SERVICEKUNSKAP
Boendeformer Gruppboende.
Studiebesok.
Vardagliga sysslor Dagcentral.

VARDKUNSKAP

Vanligt forekommande

demenser

Formadga och for-
stdelse att utveckla
den senildementes
resurser.
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PSYKOLOGI

De anhorigas reaktioner

VArdbitradets reaktioner

KOSTKUNSKAP

Kostens betydelse

KOMMENTARER

Kursplanen bestir av ett antal huvudmoment som skall
behandlas under kursen. Vid sadval kursens planering som
dess genomforande miste kursdeltagarnas gemensamma resur-
ser i form av olika yrkeskunskaper, allman livserfaren-
het, intressen m m sarskilt beaktas. Deras forkunskaper
och behov bor avgora vilken tyngd och omfattning de olika
momenten skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfdél jd utgor inte nagon given mo-
dell for kursplaneringen utan de olika avsnitten integre-
ras pd ett naturligt satt.

For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och fér-
djupningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pi
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomrdden eller teman som griper over flera
huvudmoment .
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Laroplan for kommmunal och
statlig utbildning for vuxna

S0 har 1988-01-21 med stod av vuxenutbildningsforord-
ningen 1 kap 12 8 faststallt del av laroplan for kommunal
och statlig utbildning for vuxna avseende sarskild yrkes-
inriktad kurs

HEMTJANST - KULTURKUNSKAP
Forsoksversion

Kurskod: 08350 40
Kurslangd: 45 lektioner
Gruppstorlek: hogst 30 studerande

Forutsattningar att folja kursen har den som har erfaren-
het fr&n arbete i hemtjanst och vard.

Kursen skall anordnas i enlighet med bestammelserna i
Lvux 82, mal och riktlinjer, vuxenutbildningsforord-
ningen (SFS 1985:288 med senare andringar) samt SO:s
foreskrifter och allmanna rad.

Betyg skall sattas efter avslutat kurs enligt en
tvagradig skala, Godkand - Icke godkand.

Tim- och kursplanen har utarbetats efter samradd med
Arbetarskyddsstyrelsen, Socialstyrelsen, Svenska
kommunalarbetareférbundet, Svenska kommunforbundet
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TIMPLAN

Amne Antal lektioner
Kulturkunskap 45
Summa lektioner 45

KURSPLAN

Allmant utbildningsmal
Utbildningen syftar till att kursdeltagaren skall

- f4 kunskap om kulturtillhérighetens betydelse for
individer och grupper

- utveckla den egna personligheten och starka sin roll som
hemvardare

AMNE
Huvudmoment Kommentarer

KULTURKUNSKAP

Kulturidentitet och kulturarv

Mat, klader, bostad
yrkesarbete, fritid
forr och nu.
Traditioner.
Kulturideal hos gam-
mal och ung.

VaArdtagarens
varderingar

och stallnings-
tagande.

Kultur p& vardinsti-
tution och i den egna
kommunen.



vy 9

Olika manniskosyn.
Att ha ett hemland.
Jamlikhet - valfrihet
- samverkan.

Olika etniska och religiosa minoriteter

Kulturmonster

Kulturmoten och kulturkonflikter

KOMMENTARER

Utvandringen fréan
Sverige under 18-
och 1900-talet.
Invandringen under
olika perioder.
Religiost betingade
attityder i sexual-
och familjefragor.
Religiost betingade
matvanor.

Lag och ordning.
Valfardssystem i olika
lander.
Utbildningssystem.
Barnuppfostringsménster
Aldringen i samhillet.

Motsattningar.
Kulturutbyte.
Tvasprakighet.
Tala genom tolk.

Kursplanen bestir av ett antal huvudmoment som skall be-
handlas under kursen. Vid sidval kursens planering som
dess genomforande miste kursdeltagarnas gemensamma re-
surser i form av olika yrkeskunskaper, allman livser-
farenhet, intressen m m sarskilt beaktas och deras for-
kunskaper och behov bor avgora vilken tyngd och om-
fattning de olika momenten skall ges i undervisningen.

Huvudmomentens ordningsfoljd utgor inte ndgon given mo-
dell for kursplaneringen utan de olika avsnitten integre-

ras pd ett naturlig satt.
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For att anpassa utbildningen till kursdeltagarnas olika
behov ar kurserna i komvux uppdelade i grund- och for-
djupningsdel. En del av kursen prioriteras siledes pi
bekostnad av andra delar. Studierna kan t ex bedrivas i
form av fordjupning inom ett huvudmoment eller utformas
som problemomriden eller teman som griper Gver flera
huvudmoment .

Undervisningen bor i stor utstrackning bedrivas med
varierande arbetsmetoder sdsom rollspel och
problemlosningar.

Undervisningen skall vara saklig och allsidig och syfta
till att skapa forstdelse for andra manniskors
livsaskadning och kultur.
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