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. Naturkunskap, tvaarig social linje

och tredrig ekonomisk, humanistisk
och samhéllsvetenskaplig linje
Art nr 40-70234-0

Utbildning till underskoterska/
underskotare inom hilso- och
sjukvard (specialkurs)

Art nr 40-70239-1

Foretagsekonomi, distribution,
redovisning och rittskunskap for
tredrig ekonomisk linje

Art nr 40-70231-6

Biologi pa 3-3rig naturvetenskaplig
linje

Art nr 40-70219-7

Kurs for yrkesverksamma inom
trav- och galoppsport (special-
kurs)

Art nr 40-70183-2

Elléra, fyradrig teknisk linje
Art nr 40-70182-4

Filosofi
Art nr 40-70181-6

Kurs i Skogsbruk for kombine-
rade jord- och skogsbruks-
foretag

Art nr 40-70122-0

Skogsbruk — grundutbildning
40 veckor (specialkurs)
Art nr 40-70121-2

Kemitekniska dgmnen fyradrig
teknisk linje
Art nr 40-70088-7

Psykologi
Art nr 40-70180-8

Utbildning till fotvardsspecia-
list (specialkurs)
Art nr 40-70082-8

Utbildning till barnskétare
inom barnomsorgs- och allmin
fritidsverksamhet (specialkyrs)
Art nr 40-70080-1

Pabyggnadskurs fér vrd av
nyfédda barn och sjuka barn
(specialkurs)

Art nr 40-70079-8

. Padbyggnadskurs for arbete

bland barn och ungdomar med
sdrskilda behov (specialkurs)
Art nr 40-70077-1

Pabyggnadskurs for omsorger
om psykiskt utvecklingsstorda
(specialkurs)

Art nr 40-70076-3

Grundkurs fér omsorger om
psykiskt utvecklingsstorda
(specialkurs)

Art nr 40-70075-5

Kemi, tredrig naturvetenskaplig

linje och fyradrig teknisk linje
Art nr 40-70057-7

40.

39.

38.

37.

36.

35.

34.

33.

32.

31.

30.

29,

28.

26.

25;

24,

Religionskunskap
Art nr 40-70043-7

Kurs i skogsbruk — arbets-
ledning vid besténdsanliggning
(specialkurs)

Art nr 40-70039-9

Samhilliskunskap
Art nr 40-70021-6

Elteknik Ma, fyradrig teknisk
linje
Art nr 40-70007-0

Elektronik, fyradrig teknisk linje
Art nr 47-71675-5

Kompletteringskurs i like-
medelsadministrering for
skotare i psykiatrisk vird
(specialkurs)

Art nr 47-71273-4

Jordbruk - grundutbildning
40 veckor (specialkurs)
Art nr 47-71270-8

Kompletteringskurs i like-
medelsadministrering for
underskoterskor (specialkurs)
Art nr 47-71269-4

Fysik, tredrig naturvetenskaplig
linje och fyradrig teknisk linje
Art nr 47-71253-8

Reglerteknik El, fyradrig
teknisk linje
Art nr-47-71252-X

Utbildning f6r vardbitriden
med yrkeserfarenhet inom
sjukvard och social service
(specialkurs)

Art nr 47-71202-3

Utbildning till virdbitride
inom sjukvérd och social
service (specialkurs)

Art 47-71201-5

Teckning. Teckning, estetisk
specialisering
Art nr 47-71084-5

. Elmaskiner, fyradrig teknisk

linje

Art nr 47-71085-3

Utbildning fér tandskéterskor

i fluorprofylax och professio-
nell tandrengéring (specialkurs)
Art nr 47-71086-1

Grundkurs i sjukvird for
ambulanspersonal (specialkurs)
Art nr 47-71083-7

Kurs for utbildning till barn-
skotare och dagbarnvardare
inom férskolverksamhet bland
barn, 0-7 &r (specialkurs)

Art nr 47-70936-7

23.

22;

27

20.

19;

18.

17.

Kurs for utbildning till barn-
skotare inom férskol- och
fritidsverksamhet for barn,
0-12 &r (specialkurs)

Art nr 47-70935-9

Svenska for tre- och fyradriga
linjer

Art nr 47-02003-2

Kurs for utbildning av tand-
hygienister (specialkurs)

Art nr 47-70862-X

Utbildning for. tandskéterskor

i information och instruktion av
munhygieniska dtgérder (special-
kurs)

Art nr 47-70861-1

Kurs f6r utbildning av fotoperson
(specialkurs)
Art nr 47-70855-7

Hemteknisk kurs (specialkurs)
Art nr 47-70849-2

Vardlinje

Art nr 47-85148-1

3-drig kurs for utbildning av
frisorer (specialkurs)
Art nr 47-00199-2

3-drig, E,H,N och S linje samt 4-3rig
T linje

Art nr 47-85150-3

Verkstadsteknisk linje

Art nr 47-85146-5

Tréteknisk linje
Art nr 47-85144-9

Skogsbrukslinje
Art nr 47-85142-2

Processteknisk linje
Art nr 47-85140-6

Livsmedelsteknisk linje
Art nr 47-85138-4

Konsumtionslinje
Art nr 47-85136-8

Jordbrukslinje
Art nr 47-85134-1

Fordonsteknisk linje
Art nr 47-85132-5

El-teleteknisk linje
Art nr 47-85130-9

Distributions- och kontorslinje
Art nr 47-85128-7

Bygg- och anliggningsteknisk linje
Art nr 47-85126-0

Bekladnadsteknisk linje
Art nr 47-85124-4

Arbetslivsorietering
Art nr 47-85158-9

2-drig ekonomisk, social och

teknisk linje
Art nr 47-85122-8
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Forord

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestar av en allman
del (del 1), som ar gemensam for samtliga studievagar, samt av
supplement (del 11} for skilda studievagar och amnen.

Den allmanna delen (del 1) innehaller av Kungl Maj:t fast-
stdllda mal och riktlinjer, timplaner och kursplaner {(mal och
huvudmoment i enskilda amnen) samt av SO utfiardade all-
manna anvisningar for gymnasieskolans verksamhet.

Supplementdelen (del Il) &terger timplaner och kursplaner
(mal och huvudmoment), fogar till dessa i férekommande fall
delmoment och &rskursfordelningar samt ger allmanna rikt-
linjer for undervisningens bedrivande {’'Anvisningar och kom-
mentarer’’) i de olika amnena.

| foreliggande supplement rérande damnet psykologi &dterges
den kursplan som faststallts av regeringen 1979-02-15 och
som for undervisning som startar efter den 1 juli 1979 ersatter
de kursplaner som &terfinns i Lgy 70:1, Allman del, s 121,
s 141, s 171 och s 182. Supplementet innehaller ocksd de av
SO faststallda anvisningar och kommentarer som frdn samma
tidpunkt ersatter de hittills gdllande. (Se Lgy 70:l Supple-
ment 3- och 4-3riga linjer, s 378—382, Supplement 2-arig Ek-,
So- och Te- linje s 174-176, Supplement 2-arig Vd-linje
s 14-20, 74—82, 166—170 samt Supplement 2-drig Ko-linje
s71-77.)

Med tanke pad den fortidpande laroplansdversynen ar det ange-
laget att erfarenheter av laroplanens tillimpning som gors pa
skolorna delges SO.

Stockholm i mars 1979

Skoloverstyrelsen
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Mal och huvudmoment

Mal

Eleven skall genom undervisningen i psykologi

skaffa sig kunskap om grundlaggande principer for
manniskors beteenden och upplevelser med ut-
gangspunkt i fakta och erfarenheter, grundade pé
forskning,

orientera sig om hur psykologin som erfarenhets-
grundad manniskokunskap tillampas inom olika
falt av samhélislivet samt

utveckla sin forméaga att kdnna och forsta sig sjélv
och medmanniskan som individ, grupp- och sam-
hallsmediem.

Huvudmoment

O Varseblivning

0O Behov och kénslor

O Inlarning

O Utvecklingspsykologi
O Socialpsykologi

O Differentiell psykologi
O Personlighetspsykologi



Anvisningar och kommentarer
till mal och huvudmoment

Amnesinnehall

Varseblivning

Hur ménniskan uppfattar omviriden

Principer for hur manniskan véljer ut, organiserar
och tolkar information frdn omvérlden.

Analys av tillforlitligheten i iakttagelser och be-
démningar och mojligheten att motverka syste-
matiska felkallor.

Parapsykologiska fenomen.

Tillampning inom t ex trafik, reklam, réattsvéasen
och religion.

Behov och kanslor

Beteendets drivkrafter

Fysiologiska behov, psykologiska behov och mo-
tiv.

Motivationsteorier.

Kénslor: kanslouttryck, fysiologiska reaktioner och
upplevelser.

Reaktioner vid utebliven behovstillfredsstillelse
och i konfliktsituationer.

Stress.

Psykiska storningar: yttringar, olika teorier om or-
saker och behandling.

Tillampning inom t ex skola, arbetsliv, reklam, reli-
gion, samhallsplanering, social- och mentalvard.

Inlarning

Hur minniskans beteenden férindras genom
erfarenheter

Icke-inlarda och inldarda beteenden.

Sambandet mellan mognadsstadium och in-
larningsférmaga.

Inlarningsforloppet, minne, glémska, dverinlar-
ning, 6verspridning, begreppsférstaelse och deras
samband med motivation och anspraksniva.

Sprékets roll for ménsklig inldrning.
Inlarningsteorier.
Ténkande och problemlésning.

Tillampning inom t ex fostran, undervisning, stu-
dier och psykoterapi.

Utvecklingspsykologi

Hur miinniskan utvecklas genom mognad
och inlédrning

Kroppslig, inteliektuell, kdnsloméassig och social
utveckling under olika utvecklingsstadier.

Teorier om utvecklingens forlopp.
Utvecklingskriser och anpassningsproblem.
Utvecklingsstérningar.

Tillampning inom t ex barnomsorg, skola, fritids-
verksamhet, samhallsplanering, social- och men-
talvard.

Socialpsykologi

Mainniskans upplevelser och beteenden i
samspel med andra

Olika gruppers struktur och funktion.

Status, prestige, roll och ledarskap.

Verbal och icke-verbal kommunikation.

Normer och véarderingar.

Attityder och fordomar.

Asikts- och beteendep&verkan.
Socialisationsprocessen.

Samverkan och konflikter inom och metlan grup-
per.

Metoder fér beskrivning av grupprelationer och
matning av attityder.

Tillampning inom t ex hem, skola, arbetsliv, fritids-
verksamhet, reklam, propaganda, samhalisplane-
ring och gruppterapi.

Differentiell psykologi

Variation av egenskaper hos individen och
skillnader mellan ménniskor pad grund av
samverkan mellan arv och miljé
Egenskapernas fordelning, mangfald och sam-
band.

Normalt och avvikande beteende frén individens,
gruppens och samhallets synpunkt.

Likheter och skilinader mellan kén, raser och grup-
per frdn olika miljGer.

Metoder for méatning av olika egenskaper hos in-
dividen och skillnader mellan méanniskor.
Tillampning inom t ex skola, arbetsliv, forsvar,
social- och mentalvard.



Personlighetspsykologi

Hur den enskilda minniskans egenskaper,
upplevelser och beteenden bildar en unik
helhet

Individens fysiska, psykiska och sociala mojlighe-
ter och begransningar.

Individens identitet, sjalvkansla och sjalvforverkli-
gande.

Individens upplevelse av omvaérlden.

Metoder for studium av personligheten.
Tilldmpning inom t ex barnomsorg, skola, arbets-
liv, konst, musik, litteratur, religion, politik och
psykoterapi.

Synpunkter pa &mnet

Psykologistudier pd gymnasieskolans alla linjer
galler manniskan, hennes upplevelser och beteen-
den. Trots att psykologin som dmne ar nytt for ele-
verna har de pd manga satt redan mott praktiskt-
psykologiska frdgor. Gymnasieeleverna har under
sina tidigare ar, i hemmet, i kamratkretsen, i
skolan och i andra sociala sammanhang, gjort er-
farenheter och haft uppleveiser, som anknyter till
olika delar av psykologins @mnesinnehall. Denna
erfarenhetsfond véxer standigt och utvidgas inte
minst genom kontakter med manniskor fran andra
lander och med andra tdnkesatt. Detta ar en va-
sentlig grund att bygga pa och en rikhaltig resurs
att utnyttja i det systematiska studiet av psykolo-
gin som amne. Samtidigt som upplevelser och
beteenden far namn, beskrivningar och kanske
forklaringar, ar det angeldget att psykologins olika
delar anknyts till hela manniskan, saval till hennes
individuella egenart, forutsattningar och utveck-
ling som till hennes forhallande till andra manni-
skor och samhalisbildningar, nationellt och in-
ternationellt.

For att forebygga och motverka fordomar och
diskriminering samt skapa forstaeise for och vilja
til engagemang for andra manniskor bér man
behandla hur attityder mot andra manniskor upp-
star och forandras. Séarskild uppmarksamhet bor
agnas attityder mot manniskor, som lever i andra
kulturmiljoer, samt minoritets- och avvikarprob-
lem i vart eget samhille.

| laroplanens "Mal och riktlinjer’” anges de all-
ménna mal, som brukar bendmnas 6vergripande. |
psykologin finns ett ndara samband mellan dessa
overgripande mal och @mnets specifika mal. De
demokratiska uppfattningarna om det lika méanni-
skovardet och om behovet av solidaritet mellan
manniskorna kan utgora bas fér amnet.

Alla i skolan har ansvar for elevernas personlig-
hetsutveckling och sociala utveckling. Psykolo-
gidmnet med sin inriktning pd manniskan, hennes
upplevelser och beteenden har goda mojligheter
att bidra till denna utveckling. Eleverna kan i un-
dervisningen sdval utveckla sin sjalvkdnnedom
som tranas att uppleva och behérska olika sociala

situationer samt Ova sin kritiska férmaga. Det ar
ocksd Onskvart att psykologistudiet kan bidra till
att ge eleverna en viss handlingsberedskap infér
sadana férandringar av personlig och social natur,
som de flesta manniskor stalls infor.

Det maste standigt vara ett mal for undervis-
ningen att eleverna skall f& en helhetsbild av
psykologins innehdll och metoder. Siledes bor
psykologiska huvudriktningar, teoretiska for-
klaringar och tekniker samt darav beroende man-
niskosyn, samhéllsuppfattning och konsekvenser i
tilldmpningssituationer studeras och kritiskt vér-
deras. Med denna allsidiga behandling kan ocks3
psykologins internationella ursprung och fér-
ankring samt samspelet meilan psykologins och
samhallets utveckling belysas.

Metodik

Allménna synpunkter

Psykologin presenteras i laroplanen i form av
huvudmoment. Dessa bor dock inte isoleras fran
varandra och lasas som fristdende avsnitt. | stillet
bor man ha ett problemorienterat arbetsséatt, som
innebér att studierna tar sin utgdngspunkt i de
konkreta problem ett studieomrade erbjuder och
att man later formulering och precisering av dessa
problem styra arbetets upplidggning.

Utéver de personliga erfarenheterna kan ele-
verna i de inledande studierna dnnu inte bidra med
s& mycket. Med vaxande kunskaper och insikter i
amnet bor dock deras synpunkter kunna véga allt
tyngre. Det &r emellertid angelaget att man, ex-
empelvis som en introduktion till &mnet, invente-
rar de kunskaper eleverna har och oversiktligt dis-
kuterar s&ddana fragor som darvid kan bli aktuella.
Denna inledande diskussion syftar till att ge ele-
verna en klarare uppfattning om dmnet och gér
det lattare for dem att i fortsattningen senare
mera aktivt delta i planeringen av kursen. De fort-
satta studierna kommer sedan att byggas upp av
ett antal studieomradden som elever och larare ge-
mensamt valjer inom de granser som utgors av
disponibel tid och évriga resurser. Psykologin pa
de olika linjerna och specialkurserna kommer sale-
des att besta av studieomraden, varierande till an-
tal och omfattning. Vid det gemensamma valet av
studieomrdden maste man beakta ldroplanens an-
visningar om att inget huvudmoment helt far for-
bigas.

Amnets mal och huvudmoment utgdr en ram.
Inom denna finns en avsevard frihet att lagga vikt
vid olika huvudinriktningar. Som exempel kan
nadmnas humanistisk psykologi, dynamisk psyko-
logi, behavioristisk psykologi samt psykologi pa
biologisk grund. Det &r for lararen narmast en upp-
gift att utifrdn egen utbildning och elevernas ons-
kemal och behov vélja huvudinriktning. Samtidigt
har lararen ett ansvar for att denna inte blir s do-
minerande att andra inriktningar undanskyms.
Studieomradesmetodiken syftar till integration



mellan de olika huvudmomenten, till en starkare
anknytning mellan teori och tillampning, och till en
friare anvandning av undervisningstiden. Viktigt ar
att varje tillfalle till samband mellan olika stu-
dieomraden uppmarksammas och utnyttjas.

Samverkan med andra amnen kan tillfora
psykologin ménga vardefulla bidrag, aven om
timplaner och schemalaggning kan valla betydan-
de svarigheter. | de klasser dar t ex socialkunskap,
konsumentkunskap, biologi/naturkunskap eller
distribution ladses ar anknytning mellan dmnena
onskvard.

Arbetet kan organiseras pé olika satt beroende
pé studieomradets karaktdr och den tid man har

Modell 1

till sitt férfogande. N&gra forslag tili arbetsgang

(modellerna 1-3) finns p& denna och féljande si-
da.

Arbetsging

| alla modellerna forekommer gemensam kurs, til-
lampning och gemensam &terblick. Dessa kan
varieras och kombineras betraffande omfattning
och ordningsféljd. Variationsmajligheterna ar néd-
vandiga om t ex nagot studieomrade av tidsskal
maste behandlas oversiktligt, vilket framfér alit
biir fallet pa linjer med lagt timantal. A andra sidan
kan elevernas specialintressen gora att ndgot om-
rade kraver fordjupad behandling.

Introduktion
Larare och elever valjer tillsammans ut ett studieomrade,
diskuterar dess innehall och formulerar mal.

Fragestallningar formuleras

GEMENSAM KURS

Frage- Frage-
stallning stallning
a b c

Frage-
stalining

Frége- Frége-
stallning stallning
d e

A

Basfakta meddelas

I

|

eller enskilt

Fordelning av tillampningsuppgifter
att utforas i helklass, gruppvis
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'

Redovisning
Sammanfattning

v

Beddémning, utvardering

GEMENSAM ATERBLICK TILLAMPNING
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Modell 2

9 Tillampning

E T ex demonstration,

E .

= film etc

1

=

[ v
Mélformulering

o Basfakta som man kan f3

8 ut av tillampningen plus

~ komplettering av basfakta

v

é Redovisning

= Sammanfattning

o

w

7 !

of

g Bedomning, utvardering

P

i

=

w

Q

Modeli 3

Introduktion
M3l for studieomréde

—

Fragestallning 1

O

=

Z

o

=

<

-

= Tillampning \

[ Teori \

T eori

O \

S A 4

@

8 Fragestallning 2

E Tillampning \
< Teori \
> \
< X
>

Fragestallning 3

Tillampning
Teori

v/

Redovisning
Sammanfattning

A

Beddmning, utvardering

GEMENSAM ATERBLICK




Gemensam kurs

Gemensam kurs innebar att larare och elever ge-
mensamt angriper och bearbetar studieomradets
basfakta. En introduktion ges och man enas om
malen for studieomradet och om de basfakta som
kan inhdmtas i detta. Arbets- och redovisningsfor-
mer diskuteras. Frdgestallningarna preciseras och
de basfakta ges, som fradgestéllningarna och det
fortsatta arbetet kréaver.

Tillampning

TillAmpningen kan ske individuellt, i mindre grup-
per eller gemensamt. Arbete i grupp har blivit allt
vanligare som arbetsform i skolan och anvands
aven i hogre studier och i arbetsliv. Arbetsformer-
na i grupperna kan variera mellan diskussioner,
faltarbeten, litteraturstudier, studiebesdk, analys
av fall etc. Likasd kan gruppstorleken skifta
beroende pa uppgiftens karaktar. Det &r viktigt att
arbetet halls ihop och inte sonderfaller i delar obe-
roende av varandra.

Gemensam Aaterblick

Redovisning av tillampningsuppgifterna maste
goras angelagen och engagerande. Harvid ar tvar-
gruppsredovisningar en motiverande metod, dels
eftersom varje elev kdnner sig forpliktad att vara
val fortrogen med sin grupps resultat, dels efter-
som blyga elever inte garna presenterar sitt mate-
rial infor hela klassen. Grupparbete med tvér-
gruppsredovisningar framjar ocksd antecknings-
tekniken saval under arbetet som under redovis-
ningen, nar det i den lilla gruppen kanns lattare att
frdga och fa anteckningar kompletterade.

Andra former for redovisning ar t ex rolispel,
skdrmar med bildmontage, stencilerade haften
med sammanfattningar och illustrationer, genom-
gang med hjalp av AV-hjadlpmedel.

Oavsett vilken form man véljer fér den gemen-
samma aterblicken, ar det viktigt att tidigare ge-
nomgangna basfakta sammanfattas och ges en ny
belysning genom fakta fran tillampningen.

Infér varje nytt studieomridde méaste man likasa
uppmaéarksamma anknytningen till féregadende/ef-
terfoljande studieomraden, sétta in det i ett storre
sammanhang och hjédlpa eleverna att finna den
roda tréden.

Vid slutet av terminen bér man komma fram till
en sammanfattning, en helhetsbild, dar eleverna
kan uppleva att alla studieomraden hor ihop och
bildar en enhet.

Bedtmning

Med utgangspunkt fr&n den av larare och elever
gemensamt gjorda malformuleringen for stu-
dieomrédet bér man diskutera vad som skall ligga
till grund for betygséattning och hur bedomning av
studieomradet skall ske.

Det ar viktigt att bedomningen sker kontinuer-
ligt och att redovisningsformerna varieras sa att
alla elever kommer till sin ratt. Bedémning av ele-
vernas kunskaper bér mera ta hansyn till forméaga

att analysera, tillampa och integrera kunskaper &n
att memorera detaljer. DA s& ar mojligt bor be-
déomningen aven omfatta elevernas arbetsinsat-
ser, intresse och aktivitet vid planering och ge-
nomfdrandet av arbetet.

Exempel pa lampliga redovisningsformer ar foljan-
de:

1 Individuella skriftliga forhor for faktakontroll.

2 Individuella muntliga férhér, genomforda i
mindre grupper, dar forstaelse och formaga till
analys, tillampning och integration kan bedémas.
3 Par- eller gruppforhor, 1ampliga for faktakon-
troll i synnerhet i borjan av studierna och med
mindre studiemotiverade klasser. Samarbetsfor-
maga kan héar observeras.

4 Skriftliga eller muntliga redovisningar av en hel
grupps lagarbete, da detta varit av mer omfattan-
de karaktar. | detta fall far hela gruppen lampligen
samma omdome.

Liaromedel

Arbete enligt studieomradesprincipen forutsatter
en nagot friare anvandning av laromedlen. En
egen larobok underlattar for eleverna att f& sam-
manhang i studierna, men boken kommer mera
att anvandas som handbok. | den sd6ker man sig
fram till de fakta som behovs for det aktuella stu-
dieomradet. Elevernas kontinuerliga anteckningar
fungerar ocksd som kompletterande laromedel.
Vidare far man for faktainhdmtande stddja sig pa
institutionens laromedel, bibliotekslitteratur, film,
studiebesok, expertmedverkan och tidningsartik-
lar.

Bedomningen av eleverna kan indirekt an-
vandas for att utvdrdera undervisningen. Mer
direkt kan gruppdiskussioner efter ett genom-
génget avsnitt ingd som ett kontinuerligt inslag i
den "rullande’ planeringen. | god tid fore kursens
slut kan ett skriftligt enkatformular hjélpa till att
identifiera stotestenar vid forstdelsen av psykolo-
gin och ge ny belysning 4t metoderna i undervis-
ningen. Eleverna kan engageras i bearbetningen
av enkaten. For lararen bor den ge en vardefull ut-
gangspunkt for den sammanfattning av kursen
och den helhetssyn som han bor soka férmedia till
eleverna.

Samverkan

| forslagen till studieomraden finns anvisningar
om samverkan med dmnen som har sarskild an-
knytning till studieomradet i frdga. Denna sam-
verkan har ocksd en vidare aspekt.

For alla linjer ar svenska det amne, som kan
bidra med konkreta exempel ur skonlitteraturen pa
foreteelser som tas upp i psykologiundervisning-
en. Har bor psykologilararen dven kunna ta upp il-
lustrationer fran tidigare litteraturlasning. Likasé
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bor svensklararen samtidigt med och efter psyko-
logikursen kunna utnyttja elevernas kunskaper i
psykologi for en fordjupad personanalys.

Ett annat amne med tidigare inhamtat stoff &r
biologi/naturkunskap. Det ar viktigt, att eleverna
upplever sambandet med detta &mne, som de tidi-
gare mott och som de pa vissa linjer senare for-
djupar pad gymnasieskolan.

D& socialkunskap lases, ar en gemensam pla-
nering med psykologin synnerligen dnskvérd.

For linjer som laser foretagsekonomi och distri-
bution &r en samverkan med psykologin naturlig
nar det galler reklam och propaganda samt meto-
der vid personalrekrytering och personaladminist-
ration. Konsumentbeteende vid planering av kop
och bedémning av konsumentinformation kan
héra hemma har saval som inom dmnet konsu-
mentkunskap. Det senare amnet ar pd vissa linjer
kopplat med psykologin. Det dr angelaget att ele-
verna far hjédlp att upptédcka det starka samband
som finns mellan t ex behovspsykologin och kon-
sumentbeteendet.

Inom dmnet matematik bor kursen i statistik
underlatta forstaelsen for psykometriska inslag i
psykologistudiet.

Psykologin kan bidra till battre forstaelse av
amnen som p& nagra linjer ldses senare. Den
psykologiskt betingade religidsa upplevelsen é&r
ett centralt moment i amnet religionskunskap. |
filosofin stéller man frdgorna om kunskapens ur-
sprung och giltighet, medan man i psykologin
behandlar hur kunskapen uppfattas, tillvaxer och
bevaras/forloras under livscykeln och under olika
miljoéinflytanden.

Oavsett i vilken utstrackning samverkan i sid-
led, bakat i tiden och framat kan genomforas, ar
det vasentligt att psykologin inte upplevs som ett
isolerat @mne utan att dess manga kontaktytor
med andra amnen uppmarksammas.

Kommentarer till olika linjer och
kurser

Trearig ekonomisk linje

Psykologi ldses tvd veckotimmar i arskurs 3 pa
ekonomisk linje. Eleverna ar i denna arskurs stu-
dievana. De bor darfor ges betydande inflytande
nar det galler att bestimma, planera och genom-
fora kursen.

Med tanke pé linjens inriktning bor tyngdpunk-
ten i undervisningen ligga pa ekonomisk psykolo-
gi. Samverkan med linjens ekonomiska &mnen &r
har méjlig.

De elever som gér social variant och som darfér
laser socialkunskap i rskurs 2 och 3 utgér en var-
defull resurs i kiassen vid behandling av socialpsy-
kologiska och sociala fragor.

Tredrig humanistisk och samhiillsvetenskap-
lig linje
Psykologikursen omfattar normalt tvd veckotim-
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mar i arskurs 2 p& humanistisk och pa samhallsve-
tenskaplig linje. (Om hel- och halvklassisk variant
pa humanistisk linje se nedan). | de fall manga ele-
ver valt social variant ar en samordning mellan
socialkunskap och psykologi med hansyn till am-
nenas delvis likartade innehall nédvandig.

P& humanistisk linje kan betoningen ligga pa
spradkpsykologi. Samverkan med svenska och mo-
derna sprék blir d& naturlig.

P& samhallsvetenskaplig linje kan framfor alit
psykologins anvandning i samhallet uppmarksam-
mas. Samverkan med samhaéllskunskap ar har
lamplig.

Tredrig naturvetenskaplig linje och hel- och
halvklassisk variant pd humanistisk linje
Psykologi ldses en veckotimme pad den naturve-
tenskapliga linjen och pad den humanistiska linjens
klassiska varianter. Studiernas omfattning skall
anpassas till det lagre timtalet. Det kan vara lamp-
ligare att koncentrera studierna till ett mindre an-
tal angelagna studieomrdden an att studera ett
storre antal oversiktligt.

Positivt med tanke pé tidsbristen ar att elever-
na pad den naturvetenskapliga linjen har god labo-
rationsteknik och att eleverna pd de klassiska
varianterna bor ha lattare att forstd och tillagna sig
psykologiska termer.

Forutom samverkan med andra d@mnen, t ex
biologi, naturkunskap och svenska, bor dven mdgj-
ligheten till koncentrations-(halv)dagar beaktas
speciellt for dessa korta kurser.

Tvaariga linjer, tillval

Psykologi ar tillvalsamne med tre veckotimmar i
arskurs 1 pa linjerna Be, Ba, Dk, Ek, Et, Fo, Li, Pr,
Sb, So, Tr och Ve.

| forhallande till andra linjer har psykologiamnet
héar stdrre antal timmar. A andra sidan ar eleverna
pé dessa linjer yngre och mindre studievana an
kamraterna som ldser psykologi pa tredriga linjer.
Detta talar for relativt korta och latta studieomra-
den for tvaariga linjer.

Att borja gymnasieskolan innebéar en stor om-
stéllning for de flesta elever. Det &r ofta pafrestan-
de att mota en ny miljé, nya kamrater, nya larare
och nya arbetsformer.

Instabiliteten i klasserna ar likasa ett problem.
Manga slutar under forsta lasaret, andra tillkom-
mer genom senare intagning eller andrat val. Indi-
viduella hdansyn maéste tas till dessa fall. | tillvals-
amnen som psykologi, dér undervisningsgrupper-
na ar sammansatta av elever fran olika linjer och
klasser, kan framlingsskapet kdnnas séarskilt be-
svarligt. Det ar darfor viktigt att undervisningen i
psykologi ger eleverna rikliga tillféllen att fara kan-
na varandra.

Tvaarig konsumtionslinje

Eleverna pd konsumtionslinjens gren for storhus-
hall och restaurang laser psykologi en veckotim-



me i terminskurs 2 i arskurs 1 och en veckotimme
i arskurs 2. P& linjens gren for konsumtion med
hemvaérdsinriktning studeras d@mnet i sin helhet i
arskurs 2 med tva veckotimmar.

Trots négot olika inriktning kan betoningen i
b&da grenarnas psykologikurser ligga pa social-
psykologi, i synnerhet momenten kommunikation
och sociala relationer pd arbetsplatsen.

Sambandet mellan undervisningen i psykologi
och undervisningen i en rad andra &mnen pa kon-
sumtionslinjen ar uppenbart och bor utnyttjas till
samverkan. Framfor allt géaller detta familjekun-
skap, socialkunskap, vardkunskap, barnkunskap
och konsumentkunskap.

Tvaarig vardlinje

Psykologikursen omfattar pd Vd-linjen 65 timmar
under arskurs 1 samt 51 timmar under arskurs 2
pa samtliga grenar. Pa gren for barna- och ung-
domsvard tillkommer darutdver 26 timmar i ars-
kurs 2.

Den forsta terminen bor dgnas at en grundkurs.
Mot slutet av denna kurs bor studiet syfta till att
ge tillrackliga kunskaper och insikter for att man
skall kunna forstd upplevelser och reaktioner hos
sig sjalv och hos méanniskor man moter i sitt arbe-
te och finna sin roll i relationen till dem.

Under praktikperioderna ar det 6nskvart att ele-
verna fortlopande far stalla frdgor om och bearbe-
ta sina erfarenheter och upplevelser i anslutning
till det tidigare psykologistudiet.

Den forsta praktikperioden tillhandahaller ut-
omordentligt vardefulla konkreta illustrationer,
som bor utnyttjas under psykologikursen i drskurs
2. Denna kurs bor dels omfatta en fordjupning av
den tidigare grundkursen, dels bér den mer in-
gdende och systematiskt behandla problem som
eleverna mott under den forsta praktikperioden.

Av sarskild vikt nar det géller psykologiunder-
visningen pa vardlinjen ar att eleven

lar sig se p& manniskan utifrdn hennes totala livs-
situation och fortlopande orienterar sig om olika
teoriers syn pd manniskan, hennes utveckling,
upplevelser och beteenden

lar sig se det unika hos varje manniska, som skall
forstds — inte nodvandigtvis forklaras

utvecklar sin férmaga till sdval emotionell som in-
tellektuell bearbetning av kunskaper och erfaren-
heter

utvecklar forstdelse for egna och andras reak-
tionsmonster i olika sociala sammanhang
utvecklar sin formaga till kanslomassig inlevelse i
andra manniskors situation, behov, upplevelser
och beteenden

utvecklar sin forstdelse for patientens uppfattning
om sig sjalv, sin omvarld och sin sjukdom
utvecklar sin formaga att pa ett medmanskligt satt
vaga vara svart sjuka/déende patienter till hjalp
ar beredd att beddma och ta ansvar for sin egen
arbetsinsats

fortlopande omprovar de varderingar som ligger
till grund for vardarbetet

S$SG och SSG-B

| SSG lases psykologin i &rskurs 1 med samma
timantal som gaéller fér respektive linjer pa
andra gymnasieskolor. | SSG-B lases kursen vart-
annat ar.

Psykologins start i arskurs 1 medfor att elever-
na delvis upplever samma problem som eleverna
pé de tvaariga linjerna med tillval.

Forslag till studieomraden

Att se och uppleva

Exempel pd malbeskrivning:

Studieomradet avser

att ge kunskap om informationssystemets bygg-
nad och funktion

att gora eleverna uppmarksamma pa den paver-
kan informationssystemet ar utsatt for och vad
detta medfér i form av urval, organisation och
tolkning vid varseblivning av manniskor och milj6é

att papeka informationssystemets begransningar
att motverka felkdllor vid manniskobeddomning

Arbetsgéng:

Arbetet organiseras i olika faser t ex enligt modell
1 s 9 eller modell 2 s 10. Introduktion till stu-
dieomrddet kan grundas pa filmer, experiment,
texter, egna upplevelser etc.

Efter allmédn diskussion bér man ha kommit
fram till en malbeskrivning (t ex enligt ovan) dar
framfor allt poadngteras den utviljande, tolkande
och organiserande funktionen.

Fragor kan nu formuleras pa grundval av dis-
kussionen. Exempel: Hur far vi kunskap om om-
variden? Vad bestdmmer vad vi uppfattar av om-
variden? Hur saker ar var kunskap om omvirlden?

En kort genomgéng av basfakta kring informa-
tionssystemets funktion bor ofta hanvisa till kurs-
innehall fran tidigare ar (biologi/naturkunskap). Ef-
ter korta experiment kan man diskussionsvis finna
anledningar till att funktionerna ar utvéaljande, or-
ganiserande och tolkande. Har bor upplevelsesi-
dan framhallas framfoér den rent fysiologiska. Uto-
ver de perceptionspsykologiska synsatten bor
man ocksa ta med de motivations-, social- och in-
larningspsykologiska.

I tilldmpningsdelen far eleverna var for sig skrift-
ligt beskriva egna eller andras reaktioner och upp-
levelser i samband med angivna

handelser (aktuell varidspolitik, lokalhandelse, id-
rottshdndelse etc)

situationer (gladje, tillfredsstallelse, isolering,
angest)

miljoer (skolan, arbetet, bostadsomradet)

manniskor (kamrater, |&rare, folk frdn andra kultu-
rer)
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bilder, farger, ljud (TV, film, teater, konst, mode,
musik, litteratur)

attityder (konsroller, raser, minoritetsgrupper)
Redovisningen, som utformas efter 6verenskom-
melse med eleverna, kan t ex goras sa att elever
som valt samma upplevelse ldser och jamfor
varandras redogorelser samt diskuterar likheter
och skilinader. En gemensam sammanfattning bor
framhaila det manskliga informationssystemets
bristande tillférlitlighet och riskerna for felkallor
vid bl a manniskobedémning.

Bedomning enligt s 11.

Samverkan och hanvisning till biologi/fysik/na-
turkunskap ar betraffande de fysikaliska skeende-
na naturlig. For ovrig samverkan kan hanvisas till
mdojligheter i svenska (litterdra beskrivningar av
sinnesintryck, handelser, situationer, miljder,
maénniskor etc).

Att undersdka, forklara och bevisa

Exempel pad méalbeskrivning:
Studieomradet avser

att ge eleverna kunskap om olika undersoknings-
metoder som psykologin anvéander sig av

att ge eleverna tilifalle att granska dessa metoder
med avseende pa deras tillforlitlighet

att lata eleverna tillampa dessa metoder i egna
undersdkningar

Arbetsging:

Arbetet organiseras i olika faser enligt modell 1
s 9. Introduktionen till arbetet kan grundas pa ett
klassrumsexperiment, en beskrivning av en under-
sokning, en film om en undersdkning etc. En all-
man diskussion boér leda fram till att larare och ele-
ver enas om en malbeskrivning (t ex enligt ovan).
Utifrdn denna formuleras fragor: Hur far vi kun-
skap om manniskors beteenden? Vilka olika un-
dersokningsmetoder finns det? Hur tillforlitliga ar
dessa metoder? Vilka svarigheter stoter man pa
da man vill utféra undersékningar med olika meto-
der?

Genomgang av basfakta kan hér ske genom att
lararen ger en kort presentation av metoderna in-
trospektion, observation, intervju och experiment.
De idéhistoriska aspekterna bor inte férsummas
har. Likasd bér man betona de olika metodernas
grad av subjektivitet liksom peka p& praktiska
mojligheter att forbattra dessa for att uppné storre
objektivitet. Oversikten kan utga fran exempel pé
konkreta undersokningar.

Eleverna tillampar nu givna basfakta genom att
gora undersdkningar gruppvis. Varje grupp véljer
sjalv metod och uppgift for undersékningen. Dock
bér lararen se till att alla metoder blir represente-
rade.

Amnen kan viljas s att de antingen behandlar
nagot studieomrade man redan last, pekar framat
mot nytt studieomrade, eller hamtas fran all-
maéanna sektorn. Givetvis bér man aven kunna ut-
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nyttia det laborationsmaterial som finns vid
skolan.

Néagra exempel pa uppgifter ar féljande:
observation (av barn, aldringar, kunder i ett varu-
hus, trafikanter)

intervju (fingerad anstillningsintervju, intervju
med politiker i ndgon aktuell frdga, med olika be-
fattningshavare vid skolan)

experiment (enkelt experiment ur tiligangligt la-
borationsmaterial, djurexperiment i samarbete
med biologin)

Grupperna redovisar sina uppgifter pa det satt
de finner lampligt med hansyn till den uppgift de
valt. | diskussionen som redovisningen ger upphov
till bér man uppmarksamma planering, utforande
och resultat av undersokningen. Giltighets- och
tillférlitlighetsaspekten bor betonas. Vidare bor
lararen i sammanfattningen peka pa att det &r
Onskvért att i praktiska sammanhang kombinera
olika metoder. Har kan ocksa etiska problem och
generaliseringsproblem i samband med djurférsék
diskuteras.

Beddémning enligt s 11.

Vilka experter som kan anlitas beror mycket pa
lokala forhallanden. | méan av tillgdng kan t ex fol-
jande engageras: forskollarare, befattningshavare
fran ett foretags rekryteringsavdelning, journalis-
ter, personal frdn universitetsinstitution, psykolo-
giskt forskningsinstitut och PA-radet.

Samverkan kan tdnkas med ménga olika am-
nen, beroende pd inom vilket omrade gruppen valt
att goéra sin undersékning. Betraffande metoder
kan samverkan ske med svenska vad galler in-
tervjuteknik och med olika naturvetenskapliga
amnen rorande experimentmetoder. For en bear-
betning av undersékningsresultaten ligger sam-
verkan med matematikens statistiska moment
nara till hands.

Att vaxa och utvecklas

Exempel pd malbeskrivning:
Studieomradet avser

att ge en orientering om manniskans utveckling
fran fodelse till hog alder och att darvid lagga ton-
vikten vid studiet av ungdomséren

att vicka insikt i och forstaelse for andra alders-
grupper, t ex barn i trotsdldern, foradldrarna i 6ver-
géngsaldern samt dldrande manniskor

att studera férandringarna i musklernas, skelet-
tets, hjdrnans och nervsystemets samt intelligen-
sens och kanslolivets utveckling

att studera den sociala mognaden, sarskilt sociali-
sationsprocessen

att forstd sammanhangen i den egna utvecklingen
och komma fram till en helhetssyn pa den egna
personligheten

Arbetsgéng:
Detta studieomrade kan i stor utstrackning utga



frdn elevernas egen nusituation och frdn deras
minnen av uppvaxtaren.

En introduktion kan sélunda bestd i en invente-
ring av minnen av handelser eller perioder som
varit betydelsefulla under den tidigare levnaden,
t ex skolgangens boérjan, intrddet i puberteten, en
lagerskola eller liknande under tidiga tonar.

Efter en sddan inventering och &tfoljande dis-
kussion om vilka drag eller moénster som tycks
vara gemensamma i utvecklingen kan en mal-
beskrivning goras (t ex enligt ovan).

Studieomradet lampar sig bra for grupparbete.
Nasta fas kan darfér vara att man kommer ove-
rens om ett amne for varje grupp. Om mojligt bor
bade tvarsnitts- och langdsnittsmetoderna finnas
med. Exempel pd tvarsnittsstudium: beskrivning
av ungdomar vid oévergdngen fran grundskolan till
hogre skolor eller till arbetsliv, problem vid 6ver-
gangen till pensionséldern. Exempel pa langd-
snittsstudium: utveckling av intelligensen fran 10
till 18 &r, utvecklingen av spraket under de tva for-
sta levnadsaren.

Tillampningsdelen kan innefatta gruppstudie-
besok vid forskola och barnhem, ungdomsgardar,
knatteklubbar och ridhus, pensiondrshem eller hos
enskilda pensionérer.

For litteraturstudier finns ett rikhaltigt bestand
av faktabocker och skonlitterdra bocker. Bildmon-
tage med beskrivande text ar en mojlighet. Piaget-
forsok med barn i femarsaldern &r mojliga att ge-
nomfora som demonstration infor klassen.

Efter redovisning, som sker enligt tidigare 6ve-
renskommelse med klassen, ar det viktigt att lara-
ren sammanfattar huvudlinjerna i utvecklingen
och dven med eleverna kommer 6verens om vilka
basfakta som skall ligga till grund for bedomning.

Beddémning enligt s 11.

Betrdffande samverkan med andra amnen och
larare foreslads foljande:

socialkunskap barna- och ungdomsvard

vardkunskap barn pa sjukhus

biologi/ fysiologi

naturkunskap genetik

svenska litterara texter
filmkunskap

religionskunskap barns uppfattning av Gud

musik barnsanger, pop, blues,

skividoler

Individen i gruppen

Exempel pad malbeskrivning:

Studieomradet avser

att ge kunskap om olika gruppers struktur och
funktion

att ge kunskap om manniskors beteende och upp-
levelser i samspel med andra

att oka forstdelsen for nédviandigheten av sam-
spel med andra manniskor

att trana eleverna att uppleva olika gruppsituatio-
ner

Arbetsging:

Studieomradet kan introduceras med en allman
diskussion om nddvandigheten av samspel med
andra manniskor. En alternativ arbetsgang enligt
modell 3 s 10 kan inledas med en gruppdynamisk
ovning som ger direkta erfarenheter att anvandas
for en forsta diskussion om elevernas beteenden
och upplevelser i samspel med andra. Denna in-
troduktion leder fram till att larare och elever for-
mulerar mal for studieomradet t ex enligt ovan.

Utifran dessa mal utarbetas fragor. Exempel pé
frdgor: Hur kan man studera och beskriva sam-
spelet i en grupp? Hur fungerar samspelet i grup-
pen? Vad bestammer individens inflytande i grup-
pen? Hur fordandras en persons beteende alitefter
tillhorigheten till en grupp?

Lérare och elever samverkar sedan for att bear-
beta dessa frdgor genom att undersdka en given
grupp t ex klassen eller delar av klassen. Detta
sker genom en fortlépande varvning mellan teori
och tillampning i form av faktagenomgéngar,
praktiska ovningar, diskussioner och sammanfatt-
ningar. Darefter kan perspektivet vidgas till att
géalla beskrivning och analys av nagra andra grup-
pers struktur och funktion.

Grupperna redovisar sina erfarenheter och upp-
levelser fran tilldmpningen. | sammanfattningen
bor man uppmarksamma betydelsen av grupp-
samvaron for den personliga utvecklingen, likheter
och olikheter i olika gruppers struktur och funktion
samt positiva och negativa effekter av gruppaver-
kan.

Bedomninrg enligt s 11.

Vilka experter som kan anlitas varierar fran ort
till ort. Pa vissa skolor besitter lararen sjalv nod-
vandiga kunskaper for att leda olika dynamiska
gruppdvningar. P& andra skolor kan samverkan
med skolpsykolog och kurator vara méjlig. Ov-
ningarnas art bor i varje fall anpassas efter leda-
rens kvalifikationer och elevernas situation. Am-
nessamverkan kan lampligen ske med socialkun-
skap betraffande de socialpsykologiska momen-
ten och med svenska betraffande dramatiska 6v-
ningar, kommunikationsévningar och rollspel.

Normalt, nervost, neurotiskt

Exempel pd malbeskrivning:

Studieomradet avser

att med eleverna diskutera begreppen psykisk hal-
sa och ohélsa

att ge orientering om psykiska kristillstdnd och
stérningar: yttringar samt olika teorier om orsaker
och behandlingsmetoder

att motverka fordomar kring psykiska storningar

Arbetsgang:
Arbetet organiseras i olika faser t ex enligt modell
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2 s 10. Introduktion till studieomradet kan grun-
das pa praktikfall, texter, filmer, aktueli debatt etc.

Efter aliman diskussion bor man ha kommit
fram till en malbeskrivning (t ex enligt ovan).

Utifran denna formulerar larare och elever de
fragor, som maste bearbetas for att malen skall
uppnas.

Exempel pa fragor: Vad &r normalt? Vad ar
psykisk hélsa? Vad ar psykisk sjukdom? Varfor
drabbas nagra av psykiska stérningar? Hur
behandias psykiska storningar? Hur beméter om-
givningen den psykiskt storde?

Den genomgéang av basfakta, som nu ar nod-
vandig att ge, géller yttringar samt olika teorier om
orsaker och behandlingsformer. Betraffande de
olika formerna bor psykosomatiska sjukdomar,
neuroser och psykoser genomgas. Olika synsatt
pad orsaker och behandlingsformer som har bor
framhallas ar t ex psykoanalytiska, psykodynamis-
ka, inlarningspsykologiska, socialpsykologiska och
biologiskt/medicinska. Lampligen bér man lagga
in korta praktikfall, litteréra texter etc under denna
genomgang.

Efter redovisning, som sker enligt tidigare dve-
renskommelse med eleverna, &r det viktigt att
lararen i en gemensam sammanfattning papekar
mojligheten av analys utifran olika synsétt, vilket
kan ge till resultat olika tolkningar av praktikfallen.

Bedomning enligt s 11.

Fran vardsektorn inom och utom skolan kan ex-
pertmedverkan ske fran t ex psykiater, skolskoter-
ska, kurator, psykolog, arbetsterapeut, skotare. |
diskussioner om forebyggande atgarder kan sam-
hallsplanerare medverka. Betraffande samverkan
med andra @amnen och larare foreslas foljande:

halso- och sjukvard
sociala problem

socialkunskap

biologi/ fysiologi
naturkunskap genetik
farmakologi
svenska litterara texter och gestalter

Forslag till studieomraden for
vardlinjen

Den forsta gruppen av studieomrdden kan vara
lampliga att behandla under senare delen av for-
sta terminen samt tjana som fordjupat studium
under andra arskursen.

Ett urval studieomraden i den andra gruppen
kan vara lampliga att behandla under andra ars-
kursen.

1
Patient — personal, ett méte mellan manniskor
Om de rationella och irrationella krafter som
styr manniskans beteende i vardsituationen.
Gruppvérd ur psykologisk synvinkel
Om de maojligheter och svarigheter som finns
vid kontinuerlig vard av “hela méanniskan”.
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Att mota doden — kénslor infor doden

Om vardpersonalens mojligheter att tillgodose
doéendes och anhorigas psykologiska behov samt
om etik rérande dessa fragor.

2

Maénniskan i vdrden

Om olika motiv bakom vardyrkesvalet och moj-
ligheterna att inom yrket uppfylla dessa motiv.
Konflikter

Om maéanniskans samarbetssvarigheter och
mojligheter att bearbeta dessa problem.
Missbruk

Om var installning till bruk — missbruk samt om
orsaker och &tgarder.
Kris och utveckling

Om forloppet hos och bearbetningen av olika
typer av kriser och dessa krisers betydelse for
maénniskans utveckling.
Vérdfilosofi — yrkesetik — méanniskosyn — vardideo-
logier

Om de grundlaggande véarderingar som styr
vardpersonalen i deras arbete.

Forslag pa rubriker till ytterligare
studieomraden

Psykologin i samhiillet

Om den tillampade psykologins mojligheter och
brister nar det géller att paverka den dmsesidiga
anpassningen mellan manniska och miljo.

Eleven, skolan och samhiillet

Om vixelverkan mellan samhallets malsattning
och véarderingar, skolans verksamhet och elevens
upplevelser och beteenden.

Arv och miljd

Om den differentiella psykologin dar arv och miljo
utgdr huvuddelen genom att omfatta manniskors
olikheter i anlag, uppvaxtmiljo, arbetsmiljo och
samhallsmiljd samt det inbordes samspelet mel-
lan dessa faktorer.

Paverkan

Om péaverkan frdn den prenatala tiden till hog al-
der — dels i rena inldrningssituationer, dels genom
socialisationsprocessen.

Behovet av aktivitet och vila

Om manniskan som aktiv varelse med behov av
stimulans, omvaxling och vila samt vilka foljder
som bristande tillfredsstalielse av dessa behov
kan ge.

Utvecklingsstorning

Om orsaker till utvecklingsstérning och undervis~
ning av utvecklingsstorda samt deras integration i
samhallet.




Att vilja yrke och arbeta

Om olika motiv bakom yrkesvalet, anlagstestning
som hjalpmedel vid yrkesval, arbetsmotivation
och sociala relationer pa arbetsplatsen.

Aktuella stromningar inom psykologin

Om olika huvudriktningar i modern psykologi och
forandringar i deras inflytanden under senare &r
samt hur deras teorier och metoder paverkat och
paverkas av samhallsutvecklingen.
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