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FORORD

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestar av en allman
del (del 1), som ar gemensam for samtliga linjer, samt av supp-
lement (del |1) for skilda linjer och specialkurser.

Den allméanna delen (del) innehélier av Kungl Maj:t faststallda
mal och riktlinjer for gymnasieskolan, tim- och kursplaner
(mal och huvudmoment i enskilda &mnen) fér gymnasieskolans
linjer samt av SO utfardade allmanna anvisningar for gymnasie-
skolans verksambhet.

Supplementdelen (del |1} aterger tim- och kursplaner (mél och
huvudmoment) fogar till dessa i forekommande fall delmo-
ment och arskursfordelningar samt ger allmanna riktlinjer for
undervisningens bedrivande i de olika amnena.

Foreliggande supplement géller fr o m lasdret 1985/86. Det er-
satter Lgy 70:11 Supplement for Tvaarig vardlinje 1970-12-29
avseende:

— Gren for barna- och ungdomsvard

— Gren for barna- och ungdomsvard, variant fér barnsjukvard

— Gren for barna- och ungdomsvérd, forsoksversion
— Gren for barna- och ungdomsvard, variant fér barnsjukvard,
forsoksversion.

Med tanke pd den fortidpande laroplansdversynen ar det ange-
laget att erfarenheter av laroplanens tillampning som gors pa
skolorna delges SO.

Stockholm i maj 1985

Skoloverstyrelsen
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SO

ALLMANT UTBILDNINGSMAL

Genom utbildningen skall eleverna forvdrva

en sddan yrkeskompetens att de enskilt och tillsammans med
andra aktivt skall kunna medverka till att samhdllets mdl
for omsorger om barn och ungdom forverkligas,

en bas for vidare studier inom omrdden som har anknytning
till barn- och ungdomsverksamhet.

KOMMENTARER

Allmdnt

Utbildningen pd vdrdlinjens gren for omsorger om barn och ungdom
omfattar tvd arskurser som bildar en sammanhdllen enhet.

Undervisningen planeras efter de principer, som anges i Ldroplan
for gymnasieskolan, Lgy 70, allman del, och de ramar som fore-
1iggande supplements timplaner, amnesmdl och huvudmoment ger.

Utbildningen avser att ge eleverna sddan yrkeskompetens och
handlingskunskap att de aktivt kan medverka till att samhdllets
md1 for arbete bland barn och ungdom uppfylls. Den avser ocksa
att ge en grund for vidare studier samt ge forutsdttningar for
egen personlig ulveckling och for en meningsfull fritid.

Kunskap om och formdga till god kontakt med barn och ungdom ar
en forutsdttning for den kommande yrkesverksamheten. Detta inne-
bar att eleverna under utbildningen forvarvar kunskaper om
sambandet mellan teorier, mdl, arbetssdatt och vardagsverklighet,
att de tranas att se och forstd sin egen roll och sina egna -
mojligheter i arbetet med barn och ungdom.

Eleverna bor darfor ges tid och mojlighet att utveckla sin
sjalvkannedom, sin egen inre sdakerhet och sitt etiska forhdll-
ningssatt. -

Stor vikt bor ldggas vid att eleverna utvecklar forstdelse for
hur etnisk, kulturell, sprdklig och religios bakgrund pdverkar
barn och ungdomar och deras livsvillkor.

Sarskild vikt bor ldggas vid att bade teoretiskt och praktiskt
kunna omsdtta begreppen omsorg, kdrlek, trygghet och ansvar.



Kunskapssyn

En gemensam grundsyn p& kunskap och inldarning bor pragla hela
utbildningen. Inldrning ses som en process, dar en manniskas
tankestrukturer och handlingsberedskap overgdr till aktiv
handling. Denna process underlattas om inldrningssituationen
bygger pd forstdelse, engagemang och intresse.

Inldrning forutsatter forstdelse, innebdr forandring och sker
genom allt vi observerar och upplever. For att forstd miste
eleverna anknyta till tidigare kunskaper och erfarenheter. Det
dr darfor viktigt att eleverna upplever personlig trygghet och
meningsfullhet under studierna.

Den standigt okande kunskapsmdngden kan leda till att fakta-
kunskaper far sda stor plats i utbildningen att andra 1lika
viktiga delar forsummas. Det dr vdsentligt att eleverna ges tid
och mojlighet att bearbeta och analysera teorier, fakta, varde-
ringar och attityder for att forstd sig sjalva och andra.

Samverkan

Vad som ar anvandbar kunskap och hur de olika d@mnena kan samverka
b1ir centrala fragor i utbildningen mot bakgrund av denna grund-
syn.

For att kunna uppnd det allmdnna utbildningsmdlet och for att
eleverna skall se helheten i utbildningen bor stoff fran flera
olika @mnen organiseras i omrdden eller teman.

Dessa omraden/teman kan till en borjan omfatta enbart ndgot eller
ndgra amnen men bor under utbildningens gdng utvecklas till storre
omraden/teman dar samtliga dmnen ingdr. Elevernas verklighet bor
vara utgangspunkt vid val av omrdden/teman.

I en utbildning med varvad teori och praktik bor det vara mojligt
for eleverna att tillsammans med lararna formulera fragor, problem
och problemomrdden, samt prova om kunskapen &r anvandbar.

Viktigt for undervisningen dr att trdna eleverna att se struk-
turer och sammanhang mellan praktiska och mera teoretiska delar

i utbildningen. Undervisningen fdr dock inte stanna vid att enbart
studera fakta och strukturera sammanhang. En viktig del utgor de
varderingar och argument som vaxer fram under studierna. Eleverna
maste forvdrva insikt i hur fakta och strukturer dterkopplas till
varderingar. For att nd fram till en egen 1ivshdllning bor ele-
verna ges tilifdlle att bearbeta och forankra varderingar. I ett
mangkulturellt samhdlle dr det nodvandigt att eleverna ldr sig
forstd grunden for egna och andras vdrderingar. Utbildningen

kan ddarmed framja inte bara elevernas intellektuella utveckling
utan dven deras emotionella utveckling. Denna bas ger nodvandig
handlingskunskap for kommande yrkesverksamhet.
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Varje skola bor gora en lokal studieplan for utbildninqen. Denna
studieplan skall utifrdn de principer som anges i Lgy 70 allman
del, allmanna utbildningsmdl, kursplaner och lokala forhallanden
visa den enskilda skolans md1 och ambitioner.

I den lokala studieplanen bor formuleras
konkreta etappmdl,

hur samverkan mellan amnen skall ske sd att de olika damnena
stoder och motiverar varandra,

vilka omrdden/teman som skall studeras,

hur arbetsfordelning mellan olika ldrare skall ske inom de
omrdden som dar gemensamma for flera dmnen,

hur elever med sarskilt behov av stod och stimulans speciellt
skall uppmdrksammas,

hur fordelningen mellan minst tvd av de tre @mnena Bild och form,
Musik, och Pedagogiskt drama i dk 1 skall ske,

hur praktikperioderna skall forldggas och inom vilka omraden
praktiken skall bedrivas.

En stdndigt dterkommande, fortldpande utvardering/revidering av
den lokala studieplanen och det gemensamma arbetet &r en nodvan-
dighet och bor bli en god grund for elevernas kommande yrkes-
verksamhet.

Undervisningsformer och arbetssatt

Elevernas yrkeskunnande och kommande handlingskunskap dr inte
enbart beroende av amnesinnehd11 utan ocksd av arbetssdttet i
utbildningen.

Arbetssdattet bor framja sddan inldarning som pdverkar elevernas
kunskapsbild och verklighetsuppfattning och som ger bestdende
och anvandbara kunskaper. Arbetssdattet skall likna det arbets-
satt, som eleverna moter i den kommande yrkesverksamheten. Det
bor darfor prdglas av lagarbete, grupporientering, temainrikt-
ning och vara undersdkande, samt ge mojlighet till indivi-
duellt arbete. For att uppnd detta krdvs en mdlinriktad medveten
ldrarroll.

Lararen bor formedla en huvudinriktning och ge eleverna visst
sjdlvbestammande och forvdnta sig medansvar. Vidare bor lararen
stodja och stimulera eleverna att driva sina resonemang s& 1angt
som mgjligt.

Detta arbetssatt tar tid och innebdr att man kanske mdste koncen-
trera sig péd ett mindre omfdng begrepp och principer i stdallet
for en mangd detaljkunskaper.




Tvddrig vardlinje, gren for omsorger om barn och ungdom
TIMPLAN
Amne Arskurs 1 Arskurs 2

vtr utr vtr utr
Svenska 4 160 3 120
Samhallskunskap 3 120 3 120
Psykologi 1 40 2 80
Naturorientering ") - - 2 80
Barn- och ungdomskunskap 7- 9 280-360 7- 9 280-360
Praktik inom barn- och 2)
ungdomsverksamhet 12-13 480-520 11-12 440-480
Vardkunskap 2 80 2 80
Bild och form ')
Musik 1) 3) 3 120 2 80
Pedagogiskt drama ")
Idrott 2 80 2 80
Tillvalsamne:
Engelska ‘l
B- eller C-sprék
Religionskunskap 4) <3 <120 <3 < 120
Bild eller musik
Slojd J/
Summa 37 1 480 37 1 480

Utbildningen bor planeras sd att undervisningen kan bedrivas
i sammanhdngande teori- och praktikperioder.

1) Betyg ges ej i dmnet.

2) Undervisningen i praktik bedrivs som inbyggd utbildning.

3) Veckotimmarna fordelas i 8k 1 mellan minst tvd av de tre
amnena och i dk 2 mellan @mnena bild och form och musik

4) Inom ramen av 3 vtr i varje 3k skall eleverna vdlja minst
ett av dessa dmnen enligt timplanen och kursplanen for
amnet i samma arskurs pa tvaarig ekonomisk, social eller

teknisk linje

Delning av klass medges i foljande damnen om elevantalet ar

lagst 17:
Svenska
Barn- och ungdomskunskap

Bild och form
Musik
Pedagogiskt drama

1 vte 1 8k 1

3 vtr i &k
2 vtr 1 38k

1 vte 1 8k

1
2

1

11
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KURSPLANER

SVENSKA

M3l och huvudmoment dr gemensamma for samtliga tvadriga
linjer i gymnasieskolan.

SAMHALLSKUNSKAP

M3l och huvudmoment dr gemensamma med de tvddriga sociala
och ekonomiska linjerna.

PSYKOLOGI

M3l och huvudmoment dr desamma som gdller for de tredriga
lTinjerna och vissa tvdariga linjer.

IDROTT

M3l och huvudmoment dr gemensamma for samtliga linjer.

OBLIGATORISKT TILLVALSAMNE

Ma1 och huvudmoment dr gemensamma med de tvddriga sociala
och ekonomiska linjerna.
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NATURORIENTERING

MAL

Genom undervisningen i naturorientering skall eleverna
forvdrva en grundldggande ekologisk orientering och tranas
i att ta tillvara och utveckla barns intresse for naturen
sd att deras kansla for ekologiska sammanhang fordjupas,
forvarva okad kannedom om den mangd livsformer, som barn
moter i sin vardags- och fritidsmiljo och fd en saklig
instdallning till dessa livsformer samt

tranas i att handleda barn i enkla undersokningar, som
1dr dem se tekniska samband i sin vardagsmiljo.

Detta innebar att

eleverna genom ett undersokande arbetssdatt med hjalp av
enkla vardagsfynd ndr ett ekologiskt synsatt,

eleverna trdanas i att tillsammans med barn och ungdom
fornimma gladjen i att fd& vara i naturen och sjdalva fé
upptdcka och undersoka.

HUVUDMOMENT

Energi och materia

Ekologi

Artkannedom

Exkursionsmetodik

Vardagsteknik
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KOMMENTARER  Naturorientering
Amnets allmanna inriktning

Undervisningen i naturorientering ger grundkunskaper med
inriktning mot omsorger om barn och ungdom.

I ménga sammanhang har pdpekats hur viktigt det dr att natur-
och miljovard inte bara blir omrdden for specialister utan
engagerar alla samhdllsmedborgare.

I arbetet med barn och ungdom ingdr att ta tillvara och utveckla
barns och ungdomars intresse for naturen, dess lagar och samband
samt att stimulera dem att kdnna ansvar for naturen. Eleverna

bor kunna bidra till att barn och ungdom far grundlaggande
kunskaper om sambandet manniska, natur, teknik, enkla matematiska
begrepp samt om enkel vardagsteknik.

Emnets innehd11 - arbetssatt

Huvudmomentet Energi och materia bor vara s& elementdrt att
eleverna kan omsatta detta i arbete bland barn och ungdom.

Den ekologiska orienteringen bor vara mycket Overgripande. Ett
laborativt arbetssdtt anvands. Eleverna tr3dnas i att anvdnda
mycket enkelt och okomplicerat material for att hjdlpa barn att
upptacka t ex naringskedjor, uppbyggnad - nedbrytning och hur
detta konkret angdr oss alla.

I huvudmomentet Artkdannedom dr det viktigt att eleverna far
arbeta konkret och undersokande. Undervisningen bor ge en sa
enkel overblick over djur och vaxter att eleverna kan hantera
falthandbocker avsedda for en naturintresserad allmanhet.
Arternas ekologiska anknytning bor betonas. Eleverna bor ocksa
goras medvetna om vilken betydelse deras egna reaktioner infor
levande varelser och processer i naturen har for barns mgjlig-
heter att grundlagga attityder och bygga upp erfarenheter och
kunskaper. Hdr bor attityder och vdarderingar bearbetas.

Utevistelse och naturupplevelser med barn och ungdom bor vara
ett naturligt inslag i arbetet. I samverkan med karaktdarsamnena
kan eleverna trdna sig i hur de tillsammans med barn och ungdom
leker sig in i naturen. De bor ldra sig hur de med praktiska
medel underldttar en vistelse i naturen. Dit hor t ex att ldra
sig vad de behover ta med sig, hur man hamtar med sig fynd, hur
man kldr sig och hur man anvdnder ett stormkok. Eleverna bor
tranas i att forbereda och genomféra t ex en badutflykt och en
snoutflykt utifrén mdlens aspekter. Viktigt dr ocksd att de ldr
sig vad den narmaste omgivningen kan ge.
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Innehdllet i huvudmomentet Vardagsteknik bor vara enkelt och
konkret. Eleverna bor arbeta med metoder som visar hur man med
enkla vardagsforemdl ger barn och ungdom teknisk erfarenhet
och vacker deras nyfikenhet. Genom att handleda barn i enkla
undersokningar, som t ex forklarar varfor det dr bakpulver i
sockerkakan eller varfor luften stannar kvar i dacken, kan
eleverna bidra till barns och ungdomars trygghet i vardags-
tillvaron.

Som framgdr av kommentarerna i Ovrigt bor undervisningen
praglas av ett ndra samband mellan praktiskt arbete och
teoretiska resonemang. Verksamheten kan darigenom bli i
basta mening experimenterande. Den bor ocksd genomsyras
av hansyn till elevernas erfarenheter och av en dialog
mellan ldrare och elev.

Samverkan

De olika huvudmomenten skall samverka for att studierna skall
bT1i meningsfulla. Samverkan bor ocksd ske med Ovriga dmnen i
utbildningen.

I @mnet naturorientering ges inte betyg. Daremot skall ldraren
bedoma om eleven deltagit i undervisningen i sadan omfattning
att amnet kan anses tillfredsstdllande inhamtat.
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BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

MAL
Genom undervisningen i barn- och ungdomskunskap skall eleverna

forvarva kunskaper om barns och ungdomars utveckling, behov
och beteende,

forvdarva kunskaper om synsdtt, arbetssdatt och innehdll i
samhdllets omsorger om barn och ungdom samt

ldara sig hur de i praktiskt arbete omsdtter begreppen omsorg,
trygghet och ansvar.

Detta innebdr att

eleverna bygger upp en helhetssyn pd barns och ungdomars
utveckling och Tivsvillkor utifrdn huvudmomentens aspekter,

eleverna utvecklar forstdelse for hur avvikelser frdn det
normala utvecklingsmonstret uppstdr och tar sig uttryck,

eleverna tilldgnar sig respekt for barns och ungdomars
behov, rdtt och integritet,

eleverna arbetar med viktiga frégor som berdr deras yrkes-
roll och rollen som medmanniska och darvid bearbetar egna
varderingar for att nd fram till en aktiv handlingskunskap,
eleverna utvecklar sin formdga till inlevelse, sin lyhordhet
och fantasi.

HUVUDMOMENT

Barns och ungdomars utveckling, behov, beteenden och
livsvillkor

Samhdllets omsorger om barn och ungdom
Yrkesrollen i samspel med barn, ungdom och vuxna
Metoder i arbetet med barn och ungdom

Katastrofberedskap




KOMMENTARER  Barn- och ungdomskunskap
Amnets allmanna inriktning

Barn- och ungdomskunskap och praktik dr utbildningens karaktars-
amnen och omfattar halva utbildningstiden. Dessa bdda @mnen

bor i s& stor utstrackning som mojligt samverka med varandra
och med Ovriga amnen. Att fd kanna gladjen i att umgds med barn
och ungdom och att mota deras skiftande behov, tillvarata och
stimulera deras nyfikenhet och vetgirighet bor vara dmnets
kdrna. En forutsdttning for detta ar att eleverna under utbild-
ningen forvdrvar sddana kunskaper och fdrdigheter att de far

en helhetsbild av barns och ungdomars utveckling och forstdelse
for och inlevelse i deras upplevelsevdrld och uppvdaxtsituation.
Undervisningen grundas pd utvecklingspsykologiska teorier satta
i ett vidare samhdlleligt perspektiv.

Denna kursplan i barn- och ungdomskunskap med ett fdtal huvud-
moment anger endast i stora drag vad amnet bor innehdlla. Detta
bl a for att betona helheten och undvika att amnet splittras
upp 1 en mangd detaljer.

Amnets innehdll - arbetssatt

[ huvudmomentet Barns och ungdomars utveckling, behov, beteenden
och Tivsvillkor behandlas kunskaper om barns och ungdomars
fysiska, psykiska och sociala utveckling, behov, beteenden och
livsvillkor. Detta moment omfattar ocksd hur avvikelser frdn det
normala utvecklingsmonstret uppstdr och tar sig uttryck.

Huvudmomentet Samhdllets omsorger om barn och ungdom omfattar
mdl, innehd11 och arbetssdatt i forskola och fritidsverksamhet
samt skolans mdl och organisation. Det dr av storsta vikt att
eleverna tilldgnar sig ett brett perspektiv pd pedagogisk verk-
samhet for barn och ungdom. Denna verksamhet bor forutom att
vara fostrande och utvecklande ge barn och ungdom god omsorg.
Detta innebdar att undervisningen bor betona moment som daglig
omvdrdnad, kostfragor, barns behov av somn, vila, utevistelse
och aktivitet. I utvecklande pedagogisk verksamhet ingdr att
barn och ungdomar fér sitt behov av kdrlek, trost, ndrhet och
kropps1lig omvdrdnad tillfredsstdallt. Har bor sdrskilt betonas
de speciella behov som finns hos barn och ungdomar, som p&
grund av olika handikapp, fysiska, psykiska eller sociala, ar
i behov av extra stod.

Barns och ungdomars olika 1ivsvillkor, t ex annan etnisk sprdklig,
kulturell eller religios bakgrund bor ingd som en viktig del i
dessa moment.

17
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Inom ramen for huvudmomenten Yrkesrollen i samspel med barn,
ungdom och vuxna och Metoder i arbetet med barn och ungdom bor
eleverna ges tid och mojlighet att fdrankra sina kunskaper och
utveckla sin personlighet s& att de kdnner trygghet och sakerhet
i sin kommande yrkesroll. Detta kan ske om eleverna genom kon-
kreta exempel och ovningar i klassrumssituationen tranar hur de
i praktiskt arbete kan anvdnda sina faktakunskaper frdn séaval
barn- och ungdomskunskap som Ovriga dmnen. Lika viktigt &r att
eleverna ldar kanna sig sjdlva och blir medvetna om sin egen roll
i forhdllande till andra. Sjdlvuppfattnings- och vdrderings-
ovningar bor pd sikt leda fram till sjalvkannedom och forstaelse
for hur aktiva egna och andras vdrderingar dr.

For att kunna arbeta med attityder och varderingar krdavs en
trygg inldrningssituation och ldrare, som uppmuntrar eleverna
att se sig sjdlva som unika individer med utvecklingsmojlig-
heter.

Socialstyrelsens huvudprinciper for omsorger om barn under
beredskap och krig bor 1ligga till grund for innehdllet i
huvudmomentet Katastrofberedskap. Omsorgen om barn bor syfta
till att skydda barn frdn ondodigt traumatiserande upplevelser
och hjdlpa dem att komma till ratta med det kaos och de erfaren-
heter som ett katastroflage kan innebdra. For ytterligare
kommentarer se Socialstyrelsen redovisar 1983:4 Omsorg om barn
under beredskap och krig.

Samverkan

De olika huvudmomenten skall samverka sd att eleverna ges
mojlighet att bearbeta och analysera teorier, fakta och vdrde-
ringar. Detta bor leda fram till att kunskapen blir levande
och att eleverna kan arbeta vidare och fordjupa den och pa
sikt omsdtta begreppen omsorg, karlek, trygghet och ansvar.




PRAKTIK INOM BARN- OCH UNGDOMSVERKSAMHET

MAL

Genom undervisningen i praktik skall eleverna med nara
anknytning till ovriga d@mnen i utbildningen

forvarva sddana kunskaper och fardigheter att de utvecklar
en yrkesroll for att kunna forverkliga samhdllets mil for
omsorger om barn och ungdom,

trana sig att omsdtta begreppen omsorg, karlek, trygghet
och ansvar samt

fa forstdelse for de egna kunskapernas, attitydernas och
varderingarnas betydelse i arbetet.

Detta innebdr att

eleverna trdanas att se barns och ungdomars behov och ldr
sig att i det dagliga arbetet mota dessa behov,

eleverna tranas att handleda barn och ungdom individuellt
och i grupp,

eleverna genom att delta som aktiva mediemmar i arbetslaget
trdnar sig att planera, genomfora, utvardera och utveckla
verksamheten,

eleverna tranar sig att samarbeta med personal och
foraldrar,

eleverna samverkar med olika samhallsinstitutioner och
verksamheter for barn och ungdom,

eleverna fdar inblick i arbetsplatsens organisation inklu-
sive arbetsmarknadsparternas verksamhet inom det kommande
yrkesomrddet.

HUVUDMOMENT

Barn- och ungdomsverksamhet

Yrkesrollen i samspel med barn, ungdom och vuxna

19
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KOMMENTARER  Praktik inom barn- och ungdomsverksamhet

Praktik och barn- och ungdomskunskap dr utbildningens karaktdrs-
amnen och omfattar halva utbildningstiden. Praktiken innefattar
verksamhet bland barn och ungdom och bedrivs som inbyggd utbild-
ning. Lika viktigt som att den teoretiska utbildningen foljs

upp och kompletteras i praktiken dr det att praktiken utnyttjas
i ovriga amnen. Att f& kdnna glddjen i att umgés med barn och
ungdom och att fd mota deras skiftande behov, tillvarata och
stimulera deras nyfikenhet och vetgirighet bor vara amnets
kdarna.

Utbildningen i praktik bor leda till att eleverna forvdrvar
handlingskunskap for att arbeta i olika verksamhetsformer,
ensamma och i arbetslag och att de utvecklar formdgan till god
kontakt med barn och ungdom. Eleverna behdver under praktiken
en aktiv handledning och bor redan i borjan av praktikperioden
fa klart for sig vad praktiken kommer att innehdlla.

Under praktiken bor mdlsattningen med arbetet diskuteras, bade
samhdllets och den personliga sd att eleven p& sikt utvecklar
sakerhet i yrkesrollen.

Eleverna mdaste bli medvetna om den vuxnes roll och att de sjdlva
kommer att fungera som vuxenfdrebilder. Genom att se andra vuxna
och sig sjalva som forebilder, stimulansgivare, kunskapsfor-
medlare, trygghetspunkter och i samspelsmonster kan de utveckla
en tro pd sig sjalva som redskap i det kommande yrkesarbetet.

Omvdrdnad och dagliga omsorger i samband med mditider, vila och
utevistelse Tiksom lek och olika aktiviteter utgor en vasentlig
del i praktiken. Det ar viktigt att eleverna inser att rutin-
situationerna dr pedagogisk verksamhet. Exempelvis har forskolan
en viktig uppgift i att grundldgga goda matvanor. Det dr ange-
ldaget att eleverna kan folja upp sina teoretiska kunskaper genom
att t ex planera mdltider, eventuellt inhandla rdvaror, laga mat,
duka, ata och diska tillsammans med barnen.

A11t arbete med barn och ungdom krdver forberedelser, dven fria
aktiviteter. Darfor dr det nddvandigt att eleverna under prak-
tiken far inblick och trdning i vad sddan planering krdver,
vilka frdgor man mdste stdlla sig i forvdg, vilka krav man kan
komma att mota osv.

Metoder for och trdaning i hur man leder en barngrupp/ungdomsgrupp
utgor en viktig del i utbildningen. Eleverna bor ocksd trdnas

i att se och forstd att jamsides med behovet av gruppgemenskap
finns behovet av att vara for sig sjdlv och ha ro att bearbeta
intryck och upplevelser,
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Eleverna bor f& mojlighet att leva sig in i och forsoka mota
och tilifredsstdlla de behov som barn och ungdomar har under
sin utveckling. Det dr mycket viktigt att eleverna under
praktiken fdr mojlighet att folja och mota barn och ungdomar
med sarskilt behov av stdd, att de fér mojlighet att se vilket
stod som behovs i varje enskilt fall.

Vidare bor eleverna trdnas i att utveckla ett samarbete med
fordldrar, att pd sikt ldra sig att ha en yrkesrelation,inte
vanskapsrelation, som dr fruktbar och som ges ett kanslomdssigt
innehd11 med tyngdpunkt pad begreppen intresse, Oppenhet och
omsesidighet.

For den kommande yrkesrollen dr det vasentligt att eleverna
fér uppleva och delta i personalens samarbete och samspel.
De bor ocksd fa inblick i hur samverkan med olika samhdlls-
institutioner och verksamheter for barn och ungdom sker.

Val av praktikplatser gors utifrdn lokala forhdllanden, elever-
nas erfarenheter och behov och kan innebara praktik pd special-
institutioner.

En bilaga till elevens avgadngsbetyg kan visa inom vilka omrdden
eleven praktiserat.
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VARDKUNSKAP

MAL
Genom undervisningen i vdrdkunskap skall eleverna

forvdarva kannedom om hur fysiska, psykiska och sociala
faktorer kan pdverka individens hdalsotillstédnd,

forvdarva kannedom om betydelsen av forebyggande hdlsovérd
och egenvadrd och tranas i att formedla detta till barn
och ungdomar samt

forvdrva elementdra kunskaper om manniskokroppens byggnad
och funktion och forvdarva forstdelse for forandringar i
samband med vdaxande och utveckling samt vid sjukdom och
olycksfall.

Detta innebdr att

eleverna bygger upp en helhetssyn pd begreppet hdlsa,
eleverna genom att diskutera och studera sambandet mellan
hdlsa, mi1jo och levnadssdtt blir medvetna om betydelsen
av forebyggande hdalsovdrd och egenvérd,

eleverna arbetar med metoder som forhindrar smittspridning
och tranar god arbetshygien,

eleverna utvecklar sin formdga att kanna igen och ge
omvdrdnad vid de vanligast forekommande sjukdomstillstdnden
hos barn och ungdomar.

HUVUDMOMENT

Manniskokroppens byggnad och funktion

Forebyggande hdlsovdrd och egenvard

Hygien med mikrobiologi

Forebyggande av olycksfall och forsta hjalpen
vid olycksfall

Omvardnad av sjuka barn och handikappade barn
och ungdomar




KOMMENTARER Vardkunskap
Amnets allmanna inriktning

Undervisningen i @mnet ger grundkunskaper med inriktning
mot omsorger om barn och ungdom.

[ arbetet med barn och ungdom ingdr att ta tillvara, stimu-
lera och utveckla barns och ungdomars egna mojligheter, men
ocksd att pd olika sdtt skydda barn fran faktorer som kan
paverka utveckling och hdlsa ogynnsamt.

Amnets innehdll

I huvudmomentet Manniskokroppens byggnad och funktion bor
skillnaderna i den vuxnes och barnets organ och organsystem
belysas. For att kunna tillgodose barns och ungdomars behov
och for att stimulera deras utveckling, rdcker det inte att
bara kanna till funktionen hos fardigutvecklade organ och
organsystem.

Undervisningen bor dven inriktas pd de naturliga forand-
ringar som sker under barns utveckling, sd att eleverna
tidigt 1dr sig uppmarksamma eventuella avvikelser.

Det dr alltid ett stort antal manniskor som befinner sig i
riskzonen mellan frisk och sjuk. Mdlet for den forebyggande
védrden, friskvdrden och egenvdrden dr att s& mdnga manniskor
som mojligt forblir friska. For att eleverna sjdlva skall
kunna inspirera barn och ungdom att skota sin hdlsa &ar det
viktigt att undervisningen i vardkunskap verkligen leder
till okad kunskap och medvetenhet om detta. Forst d& finns
det mojlighet til1l den attitydforandring som behdvs bade

for egenvdrd och for den dagliga samvaron med barn och
ungdom.

Huvudmomentet Hygien med mikrobiologi omfattar personlig
hygien, smittdamnen, smittspridning, kroppens forsvar mot
infektion och omgivningshygien. Det finns manga faktorer
i vdr omgivning som pdverkar vér hdlsa och en okad miljo-
medvetenhet ar darfor av stort varde.

Omgivningshygien skall ge kunskaper om bdde arbetsplats-,
lek- och utomhusmiljo.

Faktorer som beror manniskan och hennes arbete ingdr dven
i amnet idrott varfor samverkan med detta dmne bor ske.

Eftersom barn i forskoledldern oberoende av var och hur de
tillbringar sin tid som regel drabbas av mer eller mindre
lindriga infektionssjukdomar flera gdnger per &r dr det
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viktigt att personalen vet bdde hur smittspridning forhindras
och hur man tar hand om barn med t ex Ovre luftvdgsinfektion,
mag-tarminfektion eller ndgon barnsjukdom.

Utvecklingen mot Gkad integrering av handikappade i samhdallet
har lett till att elever under sin kommande yrkesverksamhet
fdr ge omvdrdnad &t sjuka och handikappade barn och ungdomar.
Eleverna bor darfor ha kunskap om bdde vanligt forekommande
sjukdomstillstdnd och om olika handikapp och deras betydelse
for individen. Handikapp behandlas ocksd i @mnet barn- och
ungdomskunskap.

Forebyggande atgarder mot olycksfall dr ett angeldget omrdde.
En mi1jo helt utan risker kan bli en miljo utan stimulans.

I d@mnena vdrdkunskap och barn- och ungdomskunskap bor en
diskussion foras om hur omfattande de forebyggande atgarderna
mot barnolycksfall skall vara. Eftersom olycksfall bland barn
ar vanligt forekommande dr det sdrskilt viktigt att eleverna
forutom teoretiska studier dven praktiskt far trana sina kun-
skaper om omhandertagande vid olycksfall.

Samverkan

For att studierna skall bli meningsfulla dr det viktigt att
eleverna 1dr sig att se ett samband mellan de olika huvud-
momenten. Integrering skall dven ske med Gvriga d@mnen i
utbildningen.

Sammanfattning av d@mnet kan ske med hjdalp av fallbeskrivningar

dar eleverna fdr gora problemlosningar som diskuteras i klassen.




BILD OCH FORM

MAL

Genom undervisningen i damnet bild och form skall eleverna
forvarva

kunskaper och fardigheter i bildskapande i skilda material
och tekniker,

kannedom om hur vi anvander bildsprdket och hur vi pdverkas
av bilder samt

formdga att i sin yrkesverksamhet stimulera barn och
ungdomar att gora, anvanda och tala om olika typer av
bilder.

Detta innebdr att

eleverna utvecklar sin personliga formdga pa bildomrddet
samt fdr insikt om barns och ungdomars behov av och for-
utsattningar for bildskapande verksamhet i olika dldrar,

eleverna i samband med praktiskt bildarbete och genom kon-
kreta exempel 1dr kdanna hur foretrddesvis barn och ungdom
kan utnyttja bildens sprdk i olika syften och dven hur de
padverkas av andras bilder och av olika miljoer,

eleverna ldr sig forstd bdde vad barns och ungdomars bild-
arbete betyder for deras personliga utveckling och hur
viktigt det dr att ge dem beredskap att mota det omfattande
bildutbudet i vart samhdlle.

HUVUDMOMENT

Bildarbete i olika material och tekniker

Bilden som spréak

Barns och ungdomars forhdallande till och behov av bilder
och bildskapande i olika &ldrar
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KOMMENTARER ~ Bild och form
Amnets allmanna inriktning

Amnets namn ar bild och form i 1likhet med motsvarande d@mne

i utbildningarna av bl a forskollarare och fritidspedagoger.
I md1, huvudmoment och kommentarer anviands emellertid endast
benamningen bild som innefattar alla typer av sdvdal tvd- som
tredimensionella bilder.

Omsorg om barn och ungdom innebdr bl a att ge dessa dlders-
grupper mojlighet till bildskapande verksamhet. Denna ar av
stor betydelse for den personliga utvecklingen. I tidiga &r

bor dven grunden ldggas till en bdde Oppen och medveten attityd
ti1l det rikt varierade utbudet av bilder i samhdllet.

Den kommande yrkesutdvningen kraver ddarfor att eleverna trdnar
sina fdrdigheter i praktiskt bildarbete, Gkar sina kunskaper
om bildsprdkets olika mojligheter att pdverka samt tilldgnar
sig formdga och intresse for att formedla dessa fardigheter
och kunskaper.

Amnets innehdll har uppdelats i tre huvudmoment. Detta betyder
inte att momenten bor sdrskiljas i undervisningen. Tvdrtom
bor de samverka for att studierna skall bli meningsfulla.

Amnets innehdll

Genom att sjdlv bl a teckna, mdla, klippa, klistra och trycka
i olika material och tekniker forvdrvar eleven en vana att
uttrycka sig i bild. Harvid bor de olika materialens sarart
och uttrycksmojligheter undersokas. I arbetet ingdr ocksa

att 1dra sig skota och forvara material och redskap. Uppgifter
om var olika material finns att tillgd och om vilka risker som
eventuellt finns vid handhavandet bor dven ingd. Det dr i sam-
band med dessa ovningar viktigt att ta stdllning till vilka
material och tekniker som dr mojliga att anvanda pd arbets-
platserna. Det &dr dock forst efter viss praktisk erfarenhet

av arbete med barn och ungdom som eleven kan bidra till
diskussioner om sddana frdgor. Samtal om barns egen uttrycks-
formdga bor knytas till bildovningarna sa ofta anledning ges.

Forutom tvddimensionella bildlaborationer skall tredimensionella
bilder utforas med plastiska och byggbara material. Arbetet kan
avse reliefer, friskulpturer och olika foremdl av bruks- och
prydnadstyp. Tillverkning av masker och dockor dr exempel pa
arbetsuppgifter som kan ingd i samverkansprojekt av skilda slag.
Bildarbete rorande miljofrdgor dr sdrskilt lampat for byggbara
material. Sddant arbete kan exempelvis gdlla modeller som visar
planering av barnstugor eller lekplatser.
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Enkla Ovningar med foto, film och video kan godras om till-
falle ges. I samband med dokumentation av miljoer, dock-
teaterforestdllningar, barns och ungdomars aktiviteter och
deras arbetsresultat dar dessa bildtekniker mycket anvand-
bara. Forsok att framstalla korta animerade filmer kan ut-
foras.

Under praktiken och senare i yrkeslivet behovs fdrdighet i
att gora skyltar, plakat, smdrre utstdllningar osv. I sam-
band harmed krdvs fdrdigheter i layoutskissering och text-
ning av enkla bokstavsformer samt elementdra kunskaper om
principer for samverkan mellan bild och text och om hur en
enkel utstdlining kan goras.

Ovningar i att granska och vardera egna och andras bilder
och samtal om bildens sprék och dess skilda anvdndnings-
mojligheter bor vara naturliga inslag i det praktiska bild-
arbetet. Sarskilt intresse bor dgnas &t barns egna bilder
och de bilder som gors for barn, t ex illustrationer i
barn- och ungdomsbdcker, serietidningar samt film- och TV-
program. Alla barn pdverkas mer eller mindre av reklamens
bilder. Darfor bor denna bildkategori dgnas uppmarksamhet.

Undervisning om de olika utvecklingsfaserna i barns bild-
skapande bor bedrivas pd grundval av erfarenheter fran
praktiken och studierna i barn- och ungdomskunskap.

Samverkan

Alla @mnen utnyttjar bilder i sin undervisning. Darfor har
amnet bild och form sdrskilt stora forutsattningar att delta
i samverkan Over amnesgranserna. Innehdllet i ménga dmnen
forutsdtter t ex att bilder utnyttjas. Kunskaper och fardig-
heter i textning, layout och utstdllningsteknik ar d& till
stor nytta.

Arbetssdtt

Som framgdr av kommentarerna i Ovrigt bor undervisningen
prdglas av ett ndra samband mellan praktiskt arbete och
teoretiska resonemang. Verksamheten kan darigenom bli i
basta mening experimenterande. Den bor ocksd genomsyras
av hansyn till elevernas erfarenheter och av en dialog
mellan ldrare och elever.

Mdnga bild- och miljouppgifter 10ses bast genom arbete i
grupp. S3 ar ocksd oftast fallet med olika samverkans-
projekt.

Nar till1falle ges bor elevernas bilder gemensamt diskuteras.
Samtal bor foras om olika tillvéyagadngssdatt och avsikter.
Utvarderingarna bor dven sdtta arbetsresultaten i relation
ti11 mojligheterna att anvanda liknande inneh&11 och metoder
i yrkesverksamheten.
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A11 bedomning av elevernas bilder bor ske med varsamhet
och inriktas pd att stimulera dem till att sjdlva foresld
forbattringar.

Det dr oOnskvdrt att dven bilder gjorda av barn och ungdom
lédnas frdén arbetsplatserna for att visas och diskuteras i
undervisningen.

Lararens roll varierar. Han kan, forutom att informera,
motivera och stimulera, fungera som diskussionsledare,

rddgivare och dven medarbetare i t ex elevernas grupp-

arbeten.

i



MUSIK

MAL
Genom undervisningen i musik skall eleverna

nd okad medvetenhet om sina personliga uttrycksmojligheter
och i Tjudskapande, musicerande och rorelse beredas tillfdalle
att utveckla dessa,

fa tillfdlle att oka sina fdardigheter och uppleva musikalisk
gemenskap genom aktivt utdvande av musik,

fa kunskap om musikens betydelse som medel for kommunikation,
samverkan och personlig utveckling, med tonvikt lagd pd barn
och ungdom,

utveckla sin formdga att stimulera barn och ungdomar, dven
barn med behov av sdrskilt stod, att anvanda musik som
kommunikations- och uttrycksmedel och f& kunskap om repertoar
och arbetssatt samt

orientera sig om samhallets insatser inom musikomrddet.

HUVUDMOMENT

Skapande verksamhet
vokalt, instrumentalt och i rorelse

Aterskapande verksamhet
genom sdng, instrumentalt musicerande, danser och lekar

[akttagande verksamhet
genom studium av
musikens betydelse €0r personlighetsutvecklingen
musikens roll i barns och ungdomars 1iv
musikens betydelse for barn och ungdomar med behov av
sarskilt stod
tillvagagdngssdatt vid musikalisk verksamhet med barn
och ungdomar
musiken i samhdallet
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KOMMENTARER ~ Musik
Amnets allmanna inriktning

Undervisningen i musik pd vdrdlinjen syftar till att framja
elevernas musikaliska utveckling och forbereda dem for deras
framtida verksamhet bland barn och ungdom.

For elevernas musikaliska utveckling gdller samma principer
som for gymnasieskolans Ovriga musikundervisning och i denna
frdga hanvisas darfor (i1l Ldroplan for gymnasieskolan, supp-
lementet Musik.

Den yrkesinriktade delen av undervisningen har som viktigaste
moment

att ge kunskap om barns sdatt att anvanda musik och 1jud
att ge kannedom om tillganglig repertoar och

att ge forslag pd lampliga arbetssatt for musikalisk verk-
samhet bland barn.

Eleverna bor f& kdannedom om grunddragen i barnets musikaliska
utveckling, musikens och Tjudets betydelse for barnets omvarlds-
uppfattning, barnets annorlunda sdtt att anvanda 1jud och ge
uttryck for upplevelser i lallsdnger och Tiknande. De mdste dven
b1i medvetna om att barnets musikaliska skapande ar ett resultat
av dess erfarenheter och upplevelser och att detta skapande
kvalitativt sett har samma varde som den vuxnes skapande.

For elevernas praktikperioder, liksom for deras framtida yrkes-
utovning krdavs en god repertoarkannedom. Visor, ramsor, finger-
lekar, lekvisor och rorelselekar bor darfor ingd och eleverna
bor fd sd goda tillfdllen till ovning att de utan svérighet och
pd ett stimulerande sdtt kall forebilda visor och rérelser.

Eleverna bor dven fa forslag pd arbetssdatt genom rikhaltiga
ovningar i att arrangera leksituationer dar skilda musikaliska
uttrycksmedel associativt gd in i varandra och dar barnens
spontanitet och mojligheter till egna initiativ bevaras. Musika-
1iskt arbete med barn krdver engagemang men ocksd ett mdtt av
sjalvfortroende. Undervisningen mdste darfor utgd fradn att

varje elev har ett mdtt av skapande formdga och att mdlet ar

att frigora och utveckla denna formdga, sd att eleverna vdgar
anvanda de olika musikaliska uttrycksmedlen i sitt framtida
arbete.

)
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Amnets innehdll - arbetssatt

Den skapande verksamheten syftar till att vidareutveckla barnets
spontana lust att i sdng, 1jud, tal och rorelse ge uttryck for
upplevelser. Hos barnet ar dessa olika uttryck ofta forenade med
varandra till en enhet och eleverna miste darfor ldra sig att

pa samma satt ldta dessa uttryckssdtt associativt gd in i eller
stodja varandra for att spontaniteten och friheten infor musik
inte skall g& forlorad.

Rytmiska lekar och rorelselekar maste ocksd anpassas till barnets
utvecklingsstadium och eleverna maste for att fad rdatt ambitions-
nivd bli medvetna om att barnet inte som den vuxne kanner behov
av att synkronisera sangrytm och rorelserytm, utan Tika gdrna

kan 1dta sdng beledsagas av relativt fri rorelse.

Ljudskapande intar en framskjuten plats i barnets vdrld och
forekommer ofta i form av Tjudhdarmning vid lekar, men ofta ocksa
som oartikulerade tjut, fristdende eller rytmiskt upprepade, som
en nonverbal kommunikation eller som ett uttryck for positiv
upplevelse. Av betydelse for den skapande verksamheten dr dven
barnets spontana sangskapande, som ofta bygger pd sdnger och
visor som barnet har hort, men visorna omformas som regel bdade
ifrdga om text och melodi.

For eleverna pd vardlinjen innebdr detta att de mdste observera
och forsoka dteruppleva det fria samspel mellan olika sinnen
och uttryckssatt som praglar barnets 1judupplevelser och GOva
sig i att tillrdttalagga sitt eget arbete med barn s& att kdns-
ligheten infor 1jud, den positiva instdllningen och den kropps-
1iga friheten infor musiken bevaras vid arbetet med att Gva och
utveckla behdrskningen av den egna kroppens uttrycksmedel.

Den spontana sdngen som hos barn finns i form av lallsénger hos
de minsta och som mera organiserade rop i sdngform hos de dldre
upplevs av mdnga vuxna som besvarande. Eleverna mdste darfor

ovas sd att de oOvervinner sin osakerhet infor detta uttryckssdatt
och naturligt kan kommunicera med varandra och med barn i sdngens
form. Har kan man till en bdrjan begrdnsa tonomfdnget som vid
improvisationsdovningar genom att t ex endast anvdnda barnramsans
toner.

Eleverna méste dven goras medvetna om att de sjdlva som manniskor
hir utgor en viktig resurs i arbetet, och att deras egen fantasi,
kreativitet och formdga att entusiasmera har avgdorande betydelse
for resultatet av verksamheten. Skapande verksamhet &r darfor,
sdval med tanke pd elevernas egen utveckling, som med tanke pd
deras arbete bland barn ett av de viktigaste momenten i under-
visningen. Utgdngspunkt for dvningar inriktade pd barn kan vara
leksituationer, dramatiseringar av sagor, visor och liknande.

Det dr vasentligt att eleverna genom eget arbete fér erfarenheter
att bygga pd och att undervisningen ej stannar vid teoretiska
genomgéngar eller information om repertoar.
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S&ng bor inta en centreal plats i undervisningen. Sdarskild ton-
vikt bor ldggas pd avsppandhet, diktion och foredrag och eleverna
bor goras medvetna om satt deras forebildande sdng kan péverka
sdngsdttet och deras fioredrag sdngglddjen hos de barn som de
kommer att mota i sin yyrkesverksamhet. Lararen mdste vid valet
av visor gora eleverna observanta pd att mdnga barn har ett
begransat tonomfdng, liiksom att mdnga visor som vanligtvis
kallas barnvisor mera @r att se som visor for vuxna om barn
och att textinneh&1llet 1 dessa fall ofta rimmar ddligt med
barnets forestdalIningswarld. Rent praktiska dvningar i hur man
lar in visor med barn ssom ej kan ldsa bor dven ingd i under-
visningen.

En del elever har pd grrund av svagt utvecklat gehor svdrigheter
att dstadkomma qod foreebildande sdng. Ett enkelt instrumentalt
ackompanjemang kan for sddana elever vara till stor hjdlp. For
elever med ndgon kunskaap i pianospel kan ett cnkelt a-kompanje-
mang med treklanger varra tillrdckligt stod. For andra kan enkelt
bruksspel pd gitarr ge en liknande effekt. Ldararen bor till-
sammans med eleverna diiskutera mojligheterna att i undervisningen
ge plats for sddana momment. Kunskaper i enkelt ostinatospel ar

en annan form som bor iingd i undervisningen. I arbetet bor ingd
metodiska anvisningar 1liksom forslag pd lamplig repertoar.

Rytminstrumenten har sttor betydelse vid arbete med barn. Att
spela rytmorkester i mesra traditionell betydelse midste i de
flesta fall anses mincrre meningsfullt d& det gdller forskole-
barn. Om man sldpper krravet pd samtidighet och precision kan
rytminstrumenten fd& en vidstrdackt anvandning. De kan utnyttias
for 1judillustrationer i sagor och berattelser, i ljudlekar
ddar man ovar formdgan aitt skilja mellar olika 1judkvaliteter,
och t ex motsatspar somn snabb-l&ngsam, tung-latt etc. Utgdngs-
punkt mdste vara handellser eller foreteelser som anknyter till
barnets forestdaliningswarid.

Under sin utbildningstiid mdste eleverna f& en repertoar av
Tekvisor och rorelselek<ar som de kan anvanda under praktik-
perioderna och i sin fr-amtida yrkesverksamhet. Lika viktigt ar
att eleverna far Ova siig i att skapa nya lekvisor och rorelse-
lekar med utgdngspunkt fran inldrda visor. Sddana Ovningar kan
1dtt organiseras i grupyparbetets form ddar eleverna kan fa till
uppgift att inte bara sskapa Teken utan kanske dven sagor och
dramatiseringar och dar-vid fa ova sig i att 1&ta de olika -
aktiviteterna associatiivt gd in i varandra. P3d samma sdtt kan
man skapa nya danser. Eileverna bor redan for sin egen utbildning
i rytmisk rorelse f& 1ldra sig ett antal danser fran Sverige

och andra lander. Forutiom den Oovning av takt- och rytmkansla

som dans ger eleverna, kan de ocksd f& forslag pd enkla steg

och turer som kan anvamdas vid skapandet av nya danser.



Utover dans och rorelse bor diven dvningar och lekar for att
stimulera kanslan for takt octh rytm ingd i undervisningen.
Sddana lekar bor vara utformaide sd att eleverna latt kan
transformera om dem till det 4&ldersstadium pd vilket de sjalva
skall vara verksamma och ldrairen bor dven pdminna eleverna om
betydelsen av god forebildandie rorelse.

Bedomning

Vid bedomningen av elevernas arbete bor ldraren forutom de rent
musikaliska fardigheterna, ellevernas formdga att ta ansvar infor
en arbetsuppgift, formdgan attt samarbeta och ta initiativ dven
beakta att undervisningen dr yrkesinriktad och att i denna del
ingdr en rad moment av betyde21se for den framtida yrkesrollen
och som harigenom har betydellse vid bedomningen. Ldraren bor
redan p& ett tidigt stadium aiv undervisningen informera eleverna
om detta forhdllande och tilllsammans med dem diskutera hur de
olika momenten skall vdrderass i forhdllande till varandra.
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PEDAGOGISKT DRAMA

MAL
Eleverna skall genom undervisningen i pedagogiskt drama

fd mojlighet att uppleva sdvdl egna som andras dramatiska
uttrycksmedel,

utveckla forstdelse for de dramatiska uttrycksmedlens bety-
delse for personlighetsutvecklingen,

utveckla forstdelse for barns och ungdomars behov och mgj-
ligheter att ta dramatiska uttrycksmedel i ansprdk for
personlighetsutvecklande processer,

pd sikt kunna utveckla och utnyttja egna erfarenheter av
de dramatiska uttrycksmedlens funktioner i samspel med barn,
ungdomar och vuxna samt

utveckla formdgan att stimulera barn och ungdomar att anvanda
dramat som medel for kommunikation.

HUVUDMOMENT

Dramatiska uttrycksmedel

Kontakt och tillit - upplevelse och inlevelse
Improvisationer och rollspel

Dramaformer i omsorger om barn och ungdom



KOMMENTARER ~ Pedagogiskt drama

Amnets allmanna inriktning

Pedagogiskt drama dr ett personlighetsutvecklande och skapande
dmne dar eleverna skall fa mojligheter att trdna sin formiga
att uttrycka kanslor, att stdrka sin jagkansla och att starka
den egna identiteten. De skall ocksd pa sikt kunna omsatta
denna arbetsform i sin kommande yrkesverksamhet. Det &r en
fordel om dmnet koncentrationsldses i borjan av utbildningen.

Amnets innehd11 - arbetssatt

Bdde individens utveckling och gruppens utveckling bor betonas
i dmnet. Detta innebdr att ibland den enskilde gruppmedlemmeén
dr i1 fokus, ibland gruppen. Alla klasser och grupper ar olika,
det dr ddrfor viktigt att lararen planerar speciellt for varje
grupp. Elevernas &lder, livssituation och onskemd1 bor vara
vagledande for planeringen.

Eleverna bor f& ova och experimentera med att uttrycka sig
sjdlva och upptdacka hur andra reagerar pd detta, de bor trina
sin formdga till avspanning och koncentration, liksom formigan
att se skillnad mellan avspdnning och avslappning.

I gruppdynamiska ovningar/lekar far eleverna mojligheter att

bl a iaktta sin egen och andras roller och hur ledarskapet
fungerar i en grupp. I olika sinnesdvningar betonas och starks
tilliten till egna upplevelser och associationer. Undervisningen
bor ocksa framja elevernas fantasi och skapande aktivitet. Roll-
spel bor utnyttjas bl a som ett led att forsoka formulera upp-
levelser och erfarenheter.

Eleverna bor trdanas i att se hur de kan anvdnda sina kunskaper

och erfarenheter i dmnet i sin kommande yrkesutévning, hur man

t ex i en barngrupp kan anvanda pedagogiskt drama for konflikt-
16sning.

Samverkan

Pedagogiskt drama som metod bor genomsyra hela utbildningen,

eleverna kan i praktiska gvningar omsdtta kunskaper frén ovriga

amnen. Att uppleva i stdllet for att intellektualisera bor bli

'o#***  undervisningen och medfora att eleverna tilldgnar sig
)r hur de i Ovriga @mnen, med dramatiska uttrycksmedel,
ta olika moment.
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