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Syftet med uppsatsen har varit att se hur sagan och beréttandet kan anvéndas som pedagogiskt redskap for att
arbeta med och utveckla barns etik och empatiska férméga. Vi har anvént oss av observationer for att fa svar pé&
vara fragestallningar och det material vi fick fram i vara observationer har varit grunden for var analys.
Larandeteorier har varit ett verktyg for att tolka och forsta vart material. Vi kom fram till att sagan &r ett bra
pedagogiskt verktyg nar man arbetar med etik och empati men det finns flera olika aspekter som spelar in i barns
etik, t ex makt, kontext och larandeobjektet. Var undersokning har betydelse for lararyrket eftersom pedagoger
kan fa nya perspektiv pa sagans anvandningsomraden. Undersokningen kan ocksé ge nya infallsvinklar pa
empatiarbetet med barn samt en djupare forstaelse for barns etik och empatiska utveckling.



Innehallsforteckning
Abstract

Innehallsforteckning

1. Inledning

2. Syfte

2.1 Fragestallningar

3. Bakgrund

3.1 Etik och moral

3.2 Barns empatiska och etiska utveckling
3.3 Det emotionella barnet

3.4 Det mangkulturella perspektivet
3.5 Sagan som pedagogiskt verktyg
3.5 Definition av sagan

3.6 Laroplanen

4. Teoretisk anknytning

4.1 Livsvérldsperspektivet

4.2 Empati

4.3 Det sociokulturella perspektivet
4.4 Andra larandeteorier

4.5 Utvecklingspedagogik

4.6 Det mangkulturella och det interkulturella perspektivet

4.7 Sammanfattning

5 Metod

5.1 Typ av undersokning

5.2 Observationer

5.3 Urval

5.3.1 Barngrupp

5.3.2 Observationer

5.3.3 Bocker

5.4 Forskningsetik

5.5 Tillforlitlighet och giltighet

5.6 Analys

6. Resultatredovisning

6.1 Olika livssituationer och forutsattningar
6.2 Barns forestéllningsvérld utmanas

6.3 Kontextbunden etik

6.4 Nar sagan foljer med in i leken

7. Diskussion

7.1 Resultat och didaktiska konsekvenser
7.1.1 Empati och olikhet

7.1.2 Livsvérldsperspektivet och utvecklingspedagogik
7.1.3 Pedagogens maktposition och auktoritet
7.1.4 Sagan som pedagogiskt verktyg

7.1.5 Etiska stallningstaganden

7.2 Metod

7.3 Fortsatt forskning

8 Referenser

9 Bilaga 1

o~N~NouahwWwwhE



1.Inledning

| forskolan och skolan laggs den etiska grunden hos vara blivande samhéallsmedborgare. Detta
innebar ett enormt ansvar fér oss pedagoger. Vi maste formedla och inforliva etiska vérden
och hansyn mot andra manniskor i vara barn och elever. Det ar en sjalvklarhet att standigt
arbeta aktivt med barns etik, empati och vardegrund. Den viktigaste grunden for larande &r
trygga barn. Vi ar 6vertygade om att pedagoger genom att aktivt arbeta med den empatiska
formagan hos barn hjalper dem att kéanna sig trygga i sig sjalva samt i samspelet med andra.
Detta ar nagot som grundlaggs redan i tidig alder. Darfor bor detta synliggdras och arbetas
med sa tidigt som majligt i forskolan. Barn med en valutvecklad empatisk formaga bryr sig
om andra vilket skapar en god gemenskap i gruppen. I ett tryggt klimat har barnen storre
mojligheter till att inhdmta kunskap &n i en grupp med manga otrygga barn och konflikter.
Detta tas upp i bade laroplanen for forskolan och for grundskolan:

’Att havda grundlaggande varden kraver att varderingar tydliggors i den dagliga verk-
samheten. Verksamheten ska bedrivas i demokratiska former och darigenom lagga grunden
till ett vaxande ansvar och intresse hos barnen for att de pa sikt aktivt ska delta i
samhallslivet.”” (Ipf698/10, sid. 4).

"Det etiska perspektivet ar av betydelse for manga av de fragor som tas upp i skolan.
Perspektivet ska pragla skolans verksamhet for att ge grund for och framja elevernas
formaga att gora personliga stéallningstaganden.” (Lgrld, sid. 10).

Under var lararutbildning har vi i manga olika sammanhang markt vilket fantastiskt
pedagogiskt verktyg sagan kan vara. Vi anser att all inlarning bor ske pa ett lustfyllt satt och
knyta an till barnens verklighet och fantasi. Sagan ger barn tillfalle att leva sig in i andra
manniskors kanslor och liv vilket vidgar deras vyer. Sagan kan ocksa anvéndas for att skapa
distans; det ar lattare att diskutera svara amnen eller problem utifran en saga an utifran sig
sjalv. Sverige ar ett mangkulturellt land. Detta innebar att alla forskolor och skolor bor ha ett
mangkulturellt férhallningssatt. Det mangkulturella forhallningssattet ar inte ett perspektiv for
“invandrartata” forskolor och skolor, utan ett perspektiv som alla pedagoger maste ha. Alla
elever, oavsett etnisk, kulturell, social eller religios bakgrund har rétt att fa sina erfarenheter
synliggjorde i forskolan och skolan. Olikhet &r ndgot som alla barn och elever behover lara sig
att respektera och forhalla sig till. Detta ar ocksa nagot som tas upp i laroplanen:

’Skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och férmaga till inlevelse. Omsorg om den
enskildes valbefinnande och utveckling ska pragla verksamheten. Ingen ska i skolan utsattas
for diskriminering pa grund av kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell laggning, alder eller funktionsnedsattning
eller for annan krankande behandling. Sddana tendenser ska aktivt motverkas.
Framlingsfientlighet och intolerans maste bemdtas med kunskap, 6ppen diskussion och aktiva
insatser.” (Lgrll, sid. 7).



2. Syfte

Syftet med examensarbetet ar att undersoka hur pedagoger i forskolan och skolan anvander
sagan och berattandet som verktyg for att starka barns etik och empatiska formaga.

2.1 Fragestallmngar
Hur kan sagor anvéndas for att utveckla barns etik och empatiska formaga?

e Vilka hinder och mojligheter finns nér pedagoger arbetar med sagor som pedagogiskt
verktyg?

e Hur kan etiska samtal och reflektioner utvecklas med stéd av sagan?
e Hur omsatter barnen det etiska innehallet fran sagan i sitt samspel?
e Hur paverkar kontexten barns etik?



3. Bakgrund

3.1 Etik och moral

Etik och moral &r ord som ofta &r férknippade med varandra i filosofiska diskurser, dar man
menar att etiken innebar det 6vergripande kunskapsomradet och moralen star for den aktiva
handlingen eller levda etiken (Johansson, 2001, sid. 10). Enligt Johansson & Johansson
handlar etiska varden om ratt och fel samt gott och ont som erfars i egna och andras
handlingar. De etiska vardena kan vara omedvetna eller medvetna, kan uttryckas i bade ord
och handling och dr alltid inflatade i individens livsvérld. De finns till, férhandlas och
forandras i ménniskors moten (Johansson & Johansson, 2003, sid. 14).

Etik och moral delas som tidigare ndmnts ofta upp men det perspektivet blir enligt Johansson
& Johansson problematiskt nar man har uppfattningen att etik i stor utstrackning ar nagot som
gors och levs i manniskors méten och darfor inte alltid 6vervéags eller reflekteras kring.
Johansson & Johansson menar att barn, oavsett alder och formaga att reflektera kring sitt
handlande, har forestallningar om réatt och fel utifran vilka de samspelar med (Johansson &
Johansson, 2003, sid. 14). "Etik har att géra med varje manniskas konkreta forhallande till
andra manniskor.” Med den utgangspunkten blir etiken relationell, etiken & med andra ord
nagot som sker mellan manniskor och darfor far olika uttryck och innehall beroende pa
tolkningar och kontext (Johansson & Johansson, 2003, sid. 15).

De yngsta barnen upplever varlden, skaffar sig erfarenheter och 1ar genom kroppen. Kroppen,
tdnkandet och k&nnandet & sammankopplat. Hela barnet lever, erfar och interagerar med
omvarlden (Johansson, 2003, sid. 23-25). Johansson & Johansson har ocksa sett att barns etik
och etiska stallningstagande inte alltid uppfattas av pedagogen och tolkas som nagot annat &n
det ar. Barns etik skiljer sig i flera fall fran vuxnas etik (Johansson & Johansson, 2003). For
att barn ska ha mojlighet att dva sin etiska formaga samt gora sjalvstandiga etiska
stallningstaganden maste pedagogen komma ur sin egen forestéllning om etik och barns etik.
Pedagogen bor forsoka se barnets motiv till sitt agerande. Da har man som pedagog storre
mojlighet att arbeta med empati och etik utifran barnens perspektiv pa etik och utifran deras
erfarenheter (Johansson & Johansson, 2003).

Karlsson har i sin forskning sett att barn visar omsorg och att detta handlar om ett
perspektivtagande som kraver att barnen kan sétta sig in i den situation som den andre
befinner sig i. Vikten av omsorg &r starkt knutet till barnens sammanhallning och gemenskap.
Barnen anvénder sina gemensamma erfarenheter och den kunskap de har om varandra nér de
visar omsorg. Barnen visar omsorg konkret och de forhaller sig till och utgar ofta ifran
omsorg i samspelet med varandra. De stddjer oftast den som &r ledsen och uttrycker att det ar
viktigt att man inte skadar ndgon annan fysiskt. De riktar dessa omsorgshandlingar till
varandra inom sin gemenskap, i béde stérre och mindre grupper. Alder &r en faktor som
paverkar vem som far ta emot omsorgshandlingar. Barnen vet och tar ansvar for hur de ska
vara mot varandra. De avlaser varandras kroppssprak och utgar ifran det de vet om varandra i
sitt trostande och forsoker skapa trygghet for den som ar ledsen. L&rarens makt ar dock alltid
overordnad barnens omsorgshandlande och barnen upplever att deras satt att visa omsorg pa
kan krocka med lararens perspektiv (Karlsson, 2009, kap. 9).

Johansson & Johansson skriver att rattvisa &r ett valdiskuterat amne bland barn och

pedagoger. Det finns olika tolkningar av vad rattvisa &r. Likhetsprincipen innebar att alla ska
fa lika mycket, behovsprincipen innebar att varje individ far det han/hon behdver och merit-
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fortjanstprincipen innebér att den som gjort sig mest fortjant far mest. Rattvisa ar en viktig del
av barns etik. De flesta pedagogerna séager att de utgar ifran behovsprincipen men i praktiken
ar det ofta likhetsprincipen som géller, i synnerhet i stressiga situationer (Johansson &
Johansson, 2003, sid. 127).

3.2 Barns empatiska och etiska utveckling

Ohman skriver att empati ar den medfodda formagan att kunna leva sig in i och forsta en
annan manniskas verklighet. Med denna formaga kommer ocksa prosocialt beteende, vilket
innebar att man agerar och handlar utifran den inkannande/empatiska formagan. Trots att
empati ar en medfodd férmaga ar den beroende av sin omgivning. Beroende pa om de vuxna i
barnets narhet uppmuntrar den empatiska formagan eller inte utvecklas eller bromsas den
empatiska utvecklingen hos barnet. Allt de vuxna i barnets omgivning sdger och gor paverkar
barnets utveckling av empatin, liksom det de vuxna inte gor eller sager (Ohman, 2003, sid. 9-
10). Det &r av storsta vikt att alla som pa nagot satt fostrar barn hjalper dem att utveckla sin
inneboende empati. En del i detta &r att hjalpa dem utveckla en positiv sjélvbild, sjalvkénsla
samt att lara dem uttrycka vrede pé ett konstruktivt sitt (Ohman, 2003, sid. 10). Det &r
pedagogens sétt att vara och forhalla sig till barnen och deras empatiska formaga som avgor
vad som egentligen formedlas till barnen. Det ar de vuxnas forhallningssatt som har den
avgorande betydelsen for hur barn utvecklar sin empati (Ohman, 2003, sid. 12).

Etik handlar enligt Ohman om hur vi férhaller oss till frdgor om gott och ont, hur vi skapar
levnadsregler for hur vi ska vara samt hur vi valjer att hantera och betrakta dessa fragor. En
del etiska varden tycks vara universella medan andra skapas i de sammanhang vi lever i.
Ohman betraktar etisk medvetenhet som en empatisk motivationsfaktor (Ohman, 2003, sid.
20). Ohman skriver vidare att empati inte ska forvaxlas med sympati. Att kunna leva sig in i
en annan ménniskas upplevelser &r inte samma sak som att kdnna likadant, det handlar istallet
om att man forstar hur den andra kanner sig. Empati innefattar ocksa handlingskraft
(prosocialt beteende), vilket innebar att man handlar utifran inlevelseférmagan och gor nagot
for att forandra den andres situation till det battre. Motivationen till att handla pa detta satt
kommer ifran tidigare positiva erfarenheter av att ge trést och omsorg samt en kénsla av
ansvar for att gripa in (Ohman, 2003, sid. 29).

Den empatiska utvecklingen sker i samvaron och samspelet med andra ménniskor. Till en
bdrjan, néar barnet ar runt 2 ar, imiterar och internaliserar barnet andra ménniskors trostande
men gor det dnda pa sitt eget satt. Nér barnet blir dldre, i trearsaldern, 6kar
forestallningsférmagan och barnet fangar upp signaler fran andra méanniskor; en hel
barngrupp kan “smittas” av en kansla eftersom barnet inte kan halla distans till kénslan utan
overvaldigas av sympati. Vid fyra-femarsaldern ékar barnets vilja att ta hand om och skydda,
framforallt genom leken utvecklas och stimuleras denna féormaga (Ohman, 2003, sid. 33-36).
Det ar framforallt omsorgsklimatet och de sociala erfarenheter som gors i hemmet och i
forskola och skola som paverkar empatiutvecklingen. Aven hur val barnets kognitiva
processer stimuleras av empatin paverkar (Ohman, 2003, sid. 41). Det ar ocksa viktigt att det
finns en Gppenhet kring att diskutera varden och asikter. For barn &r det valdigt viktigt att
omsétta etiken i handling genom t ex lek, drama och sagor (Ohman, 2003, sid. 48).

Négot som Johansson & Johansson har sett och ibland upplevt som problematiskt ar att
pedagogen i slutdandan har det sista ordet och svaret pa vad som dr rétt eller fel. Denna
uppfattning har bade barnen och pedagogerna, om &n inte alltid helt uttalat. | flera situationer
och intervjuer har Johansson & Johansson sett hur barn formulerar sina etiska
stallningstaganden utifran vad de tror att pedagogen forvéntar sig av dem, trots att de vid en
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enskild intervju ger uttryck for ett annat synsatt eller stéllningstaganden. Pedagogens
auktoritet ar sa stark att barnen inte utmanar den och det etiska stallningstagandet blir da
underordnat viljan att "gdra ratt” i pedagogens 6gon (Johansson & Johansson, 2003).

Johansson & Johansson skriver ocksa att makt och underkastelse ar viktiga aspekter i barns
relationer och moralbegrepp. Grunden for deras etik ligger i relationen till andra ménniskor.
Deras moralbegrepp har framst att géra med rattvisa och omsorg (Johansson & Johansson,
2003, sid. 16). Det ar inte heller sakert att barnen anser att samma moralsystem géller i alla
situationer, kontexten &r en viktig faktor till barns syn pa etik. Barn har inga svarigheter med
att forhalla sig till flera olika moralsystem (Johansson & Johansson, 2003).

3.3 Det emotionella barnet

Johansson & Johansson har i sina studier sett att pedagoger anvénder sig av olika strategier
och forhallningssatt nar det géller barns etik och empati. De har sett fyra storre
huvudperspektiv som pedagogerna utgar ifran: ”Det formbara barnet”, ”Det goda barnet”,
”Det emotionella barnet” och ”Det fornuftiga barnet”. Vi utgar framst ifran perspektivet "Det
emotionella barnet” i var undersokning.

"Det formbara barnet” &r ett synsatt dar pedagogen utgar ifran att barnet &nnu inte har
utvecklat sin sociala formaga. Barnet ska darfor fostras eller formas av de vuxna till en person
som kan umgas med samt visa respekt for sina medmanniskor. Malet &r att barnen ska bli
sociala. | detta perspektiv ar barnet ett "oskrivet blad” som socialiseras in i den sociala
gemenskapen och perspektivet har en behavioristisk grund (genom yttre stimuli/forstarkning
paverkas individens beteende) (Johansson & Johansson, 2003, sid. 28-29). "Det goda barnet”
ar ett annat perspektiv dar pedagogen har en stark tro pa barnets inre vilja att agera etiskt gott,
om barnet bara ges mojligheter till detta. Pedagogen har har en viktig roll som forebild och
forutsatter alltid att barnets tanke var god, dven om resultatet av handlingen inte blev sa
positiv. En negativ aspekt av detta synsatt &r att barn som inte uppfyller de vuxnas
forvantningar pa att de ska agera utifran godhet kan kanna skuld. Detta synsatt harstammar
fran Rousseaus idéer om det goda, oforstérda barnet (Johansson & Johansson, 2003, sid. 33-
34).

Pedagoger som utgar fran perspektivet "Det emotionella barnet” arbetar med att barn ska
forsta och leva sig in i andras kanslor. Via sin empati tror pedagogerna att barnen utvecklar
sin moral; genom att barnen férmas leva sig in i en liknande kansla som nagon som &r utsatt
upplever ar forhoppningen att barnen lar sig agera gott. En fara med detta perspektiv ar att
pedagogerna i sin ambition att fa barnen att kanna dven skapar andra kansloupplevelser, t ex
maktloshet, vilket gor arbetet med empati till en komplex fraga (Johansson & Johansson,
2003, sid. 38-42). Det sista synséttet ar "Det fornuftiga barnet”. Detta perspektiv utgar ifran
Piagets teori. FOr Piaget &r det logiska tdnkandet grunden for den moraliska utvecklingen.
Pedagoger som utgar ifran detta synsatt vadjar ofta till barnens fria vilja och fornuft, med
forhoppningen att de ska valja réatt”. Avgorandet ligger hos barnen men pedagogerna har
beskrivit de olika konsekvenser som valet kommer fa (Johansson & Johansson, 2003, sid. 42-
45).

3.4 Det mangkulturella perspektivet

Sverige ar ett mangkulturellt land och alla barn oavsett bakgrund ska ha samma
forutsattningar i det svenska utbildningssystemet. Alla barn maste kanna att deras unika
erfarenheter synliggors i forskolan och skolan och de maste ocksa fa lara sig att forhalla sig
till olikhet eftersom det &r pedagogernas uppdrag att uppfostra dem till demokratiska
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samhéllsmedborgare i vart mangkulturella land (Lgrl1, kap. 1, Lpf698/10, kap. 1). Lunneblad
havdar att alla pedagoger bor ha ett mangkulturellt perspektiv eftersom alla manniskor har sin
egen "hemkultur”. Alla familjer har olika varderingar och sétt att leva pa; ingen familj firar t
ex jul pa exakt samma satt bara for att de ar etniskt svenska och kristna etc. I alla forskolor
och skolor finns det med andra ord barn och elever med flera olika kulturtillhdrigheter
(Lunneblad, 2009).

Johansson & Johansson skriver att: ”’[...] barn skapar forstaelse utifran sina erfarenheter,
samtidigt som nya erfarenheter medger att deras forstaelse forandras. Nar barn méter andras
perspektiv och nya situationer kan det egna sjalvklara sattet att tanka bli synligt och déarmed
forandras. Poangen ar att just mangfalden av erfarenheter utmanar barns tankande[...]”
(Johansson & Johansson, 2003, sid. 151). Detta citat visar hur viktigt det ar att forskolan och
skolan ger barnen manga olika erfarenheter for att utmana deras tankande, empatiska och
etiska perspektiv och stéllningstaganden. Genom att arbeta med olika etiska situationer,
dilemman och problem och samtidigt diskutera och lyfta fram olika perspektiv och l6sningar
pa dessa ger man barnen fler erfarenheter och darmed olika sétt att tanka pa, vilket kan
utmana det perspektiv eller den forstaelse som barnet redan har (Johansson & Johansson,
2003).

Johansson & Johansson har i sina undersokningar kring barn och etik sett att den vanligaste
synen pa etik i skolan &r att syftet ar att na konsensus; konflikten ska l6sas och alla inblandade
parter ska komma dverens. Jantelagen och rattvisa i bemarkelsen lika for alla ar ocksa stark
(Johansson & Johansson, 2003). Detta perspektiv uppmuntrar inte respekt och forstaelse for
olikhet som ar en viktig aspekt av demokrati, utan l&r barnen att foga sig i och félja de normer
som rader och som i forskolan och skolans varld bestams av de vuxna. Lunneblad tar upp att
svensk forskola och skola ofta har en svensk kristen medelklassnorm som utgangspunkt i
verksamheten (Lunneblad, 2009). Denna ofta osynliga norm tillsammans med
likhetsperspektivet och konsensusnormen uppmuntrar inte barnen att tycka olika eller
respektera olikhet. Istéllet lar de sig att ingen far sticka ut allt for mycket pa nagot sétt, att
man maste bli sams och komma Gverens samt att det finns ett perspektiv pa varlden som ar
ratt.

Med ett mangkulturellt forhallningssatt synliggér man de osynliga normerna och lyfter fram
olika perspektiv, véarderingar och normer. Med detta férhallningssatt blir olikhet nagot positivt
som lyfts fram och hanteras och syftet &r inte alltid att "’komma 6verens”. Genom att
problematisera mer far barnen ocksa tillfallen att dels utmana sina erfarenheter men ocksa se
att det kan finnas flera olika l6sningar pa konflikter, etiska dilemman eller problem. Da far
barnen ocksa storre mojligheter till att gora etiska stallningstagande, utifran sig sjalva
(Lunneblad, 2009, Ohman, 2003).

Aven Ohman tar upp mangfalden som en méjlighet. Hon skriver att férskolan &r till for alla
barn, oavsett bakgrund, och att det i forskolan ges en mangd tillfallen dar barn kan jamféra sig
med varandra, finna olikheter och likheter som utvecklar tolerans och sjalvk&nnedom. Hur
barnen fungerar med varandra beror pa hur pedagogerna hanterar och arbetar med barnens
olikheter. Pedagoger utvecklar i princip alltid tolerans gentemot kulturella, sociala, etniska
och religitsa olikheter, men toleransen kan vara av olika karaktar. Toleransen blir negativ om
pedagogerna passivt slatar 6ver olikheter och utgar ifran “minsta gemensamma namnaren”
eller positiv om olikheterna istallet lyfts fram och betraktas som en positiv tillgadng (Ohman,
2003, sid. 11).



3.5 Sagan som pedagogiskt verktyg

Sagor och beréattande overlag &r ett staende inslag i forskolan och skolans forsta ar. Ofta
anvands sagorna som tidsfordriv under fruktstunder, vilor eller andra "mellanperioder” under
dagen. Ibland arbetar man istallet tematiskt med sagor, man l&ser sagor med ett speciellt tema
eller av en speciell forfattare. Vare sig pedagogen har en medveten avsikt med den specifika
sagan eller inte finns det alltid en vilja hos pedagogen att barnen ska lara sig nagot, utvecklas
inom ett omrade eller fa uppleva nagot (Pramling, Carlsson & Klerfelt 1993, sid.14).

| boken Lé&ra av sagan har man forsokt att ta reda pa vad barnen sjélva upplever att de lar sig
av sagan: "Manga barn sade da att sagor vill att man ska lara sig att vara snall eller att inte
vara dum, dvs. vissa barn uppfattade att sagan generellt handlar om moraliska och etiska
spérsmal” (Pramling, Carlsson & Klerfelt, 1993, sid. 10).

Bettelheim har en psykoanalytisk syn pa sagor. Han menar att sagornas tidlsa problem och
rika symbolsprak (framst folksagan) ger barnet mojlighet att konfrontera sina inre konflikter,
bearbeta svarigheter och utvecklas. Genom att barnet exempelvis kan fa utrymme att uppleva
starka kénslor som svartsjuka och hat genom sagornas karaktarer kanns inte kénslorna lika
hemska och skulden hos barnet blir inte lika stor, vilket leder till en upplésning av inre
konflikter. Vidare menar Bettelheim att barnen tar ”det de behover” fran sagan, nar barnets
behov andras kommer ocksa fokus flyttas i sagan. Darfor kan barn lyssna pa samma saga om
och om igen tills de ar "klara” med den (Lind6, 1986, sid. 21, Bellelheim, 1987, sid. 19).

Forutom att sagan och darigenom fantasin kan anvéndas for att bearbeta inre problem, fa upp
dem till ytan och genom berattandet medvetandeg6ra och l6sa upp dem, finns det andra
positiva konsekvenser av sagan. Att genom sagan utveckla fantasin och det kreativa tdnkandet
gor det lattare for barnen att byta fokus och satta sig in i andra manniskors situationer. |
synnerhet om sagan foljs upp med rollspel eller annan skapande verksamhet. Denna kreativa
formaga ar i grund och botten problemldsning. Sagan speglar barnets egen bild av vérlden
(Bettelheim, 1987).

.. Fantasin framjar barnets emotionella och kognitiva utveckling. Férutom fantasins
formaga att bidra till 16sningen av personliga konflikter kan litteratur meddela viktig social
traning genom att barnet far leva sig in i andra an 6gonblickets kanslor och
sinnesstamningar” (Lindo, 1986, sid. 26).

Barn blir ofta bade tagna och engagerade nar det beréattas en saga, det ar som att de helt gar in
i sagovarlden och grénserna mellan verklighet och fantasi suddas ut. Bettelheim forklarar
detta med att beskriva sagan som ett konstverk, som traffar barnet mitt i prick, utan ontdiga
omvagar. Karaktarerna och handlingen ar sa pass tydlig och universell vilket gor att det ar latt
att kdanna igen sig och hdnga med (Bettelheim, 1987, sid. 19). Enligt Piaget bygger barn upp
sitt kunnande om sin omvarld och om sig sjélva genom att strukturera erfarenheter och intryck
och samordna sina uttrycksmedel. Nar barnet till exempel lyssnar till en saga, som handlar om
nagot nytt, kan det forsta och uppfatta (assimilera) en viss del med hjélp av sina tidigare
erfarenheter och begrepp. For att na en djupare forstaelse och utveckla nya begrepp maste
barnet ocksa forandra och anpassa sitt tidigare vetande och tankande pa ett sadant satt, att det
nya kan inordnas (Lindd, 1986, sid.28).

Ohman tar upp att sagoberattandet har oerhért rika méjligheter till att utveckla och starka
barns empatiska formaga. Barnet far insikt via inlevelse i olika rollkaraktarer, vilket ger en
unik majlighet till identifikation. Barnet far ocksa tillfalle till att bearbeta sina kéanslor och far
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inblick i de fragor eller problem som gestaltas i sagan. Det ar véldigt bra om pedagogen ger
barnen majlighet att bearbeta sagan med estetiska uttryckssatt eller dramalekar. Ohman
skriver vidare att det viktiga i sagoberattandet ar samspelet mellan berattaren och de som
lyssnar, det ar i detta samspel sagan ”skapas”. Sagor dr ett valdigt bra pedagogiskt redskap
eftersom barn har sa latt for att identifiera sig med karaktarerna. Dessutom far lyssnaren ofta
sjalv tolka handlingen och dess budskap, vilket baddar for etiska och empatiska
stallningstaganden och reflektioner (Ohman, 2003, sid. 150-151). En annan orsak till att sagan
ar ett utmarkt pedagogiskt verktyg ar att sagan ar sa lik leken. I traditionella folksagor finns
tydliga sagosignaler, precis som det finns speciella leksignaler. Aven 6msesidighet och en
form av turtaganden finns med i sagoberattandet. Barnet har méjlighet att vava in sa mycket
av sig sjalv som han eller hon vill och sagans allméngiltighet kan skapa trygghet; “det var ju
bara en saga”, "det var ju bara pa lek” (Ohman, 2003, sid. 152).

3. 6 Definition av sagan

Ett av de mest utmarkande dragen i sagan ar borjan och slutet; "Det var en gang...” och ...
sen levde de lyckliga i alla sina dagar”. Varken inledningen eller avslutet i sagan markeras
med héandelser, istdllet inleds sagan alltid med en presentation av huvudkaraktaren. Tid och
rum ar faktorer som ofta inte behdver anges i sagan, ibland &r detta formulerat: ” For lange

lange sedan, i ett land langt harifran” (Pramling, Carlsson & Klerfelt, 1993, kap. 2).

| samband med avslutet i sagan brukar ett budskap, ofta ett moraliskt sadant, infinna sig. |
borjan av sagan uppstar ofta en konflikt eller ett mal som maste nas. Sagorna har tydliga
konstraster, en god och en ond sida. Lyssnaren vet nastan direkt vem man ska ha sympati
med. Sagan har inte séllan flera kontraster; en gammal man, en ung flicka, en elak bror, en
snall bror och sa vidare. Dessa konstraster har med sagans balans att gora, sagan som form har
en slags inre logik, ett fast monster som lamnar lyssnaren tillfredstalld. Sagan har en muntlig
tradition, detta ar annu en anledning till de fasta monster som sagan har. Aven upprepningar
(ofta 3 ganger) har med formagan att minnas och aterberatta att gora (Pramling, Carlsson &
Klerfelt, 1993, kap. 2). Sagornas ordnade struktur och upprepningar &r en form som barn
Overlag har latt att ta till sig. Karaktarerna i sagorna &r latta att kdnna igen och skiljer sig
markant fran varandra, dven detta gor det latt dven for yngre barn att hanga med i sagan
(Pramling, Carlsson & Klerfelt, 1993, sid. 26).

Bilderboken och barnboken har daremot ofta syftet att efterlikna barnets egen vardag och
spegla barnets liv pa ett mer naturtroget satt. Magiska utsvavningar som vi kanner igen fran
sagan kan ofta gestaltas som drommar eller fantasilekar i bilderboken och barnboken. Men
givetvis finns det ocksa barnbocker och bilderbdcker dar sagovéasen och magi ar sjalva
utgangspunkten. Det kan vara vardefullt for barnet att kunna kénna igen sig i en berattelse for
att kunna bearbeta kénslor, varderingar och attityder. Genom att identifiera sig i en karaktar i
en berattelse blir det lattare for barnet att hantera och bearbeta de ibland jobbiga och
motstridiga kanslorna &n om det hade varit hdmtat direkt ur barnets eget liv. Edstrom menar
att det ar viktigt for barn att kunna k&nna igen sig i situationer som uppmarksammas i
barnlitteratur. Bilderboken ar extra viktig for yngre barn eftersom bilder ar ett medium som
sma barn kan relatera till, till skillnad fran text. Bilden &r nagot som barnet sjalv kan "lasa”
och aterkomma till pa egenhand. Genom att anvénda sig av bilder och bilderbécker moter
pedagogen barnen pa deras niva (Edstrom, 2001, Edwards, 2008).
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3.7 Laroplanen

Bade forskolans och grundskolans laroplan tar upp vilken vardegrund samt vilka etiska
varden som ska formedlas till barn i férskolan och skolan. Att barns etik och empatiska
formaga ska arbetas med och utvecklas star ocksa klart. 1 enlighet med forskningen kring
barns empatiska utveckling tar bade forskolans och grundskolans laroplaner upp vilka viktiga
forebilder pedagogerna i foérskolan och skolan ar. Laroplanen uttrycker inte bara vilka varden
som ska formedlas utan ocksa att dessa tillagnas genom konkreta upplevelser och erfarenheter
hos barnen, vilket ocksa stammer 6verens med det forskningen visar. Det finns dessutom
tydliga mal som ska uppnas nar det galler barns etiska och empatiska utveckling.

”” Vardegrunden uttrycker det etiska forhallningssétt som ska pragla verksamheten. Omsorg
om och hansyn till andra manniskor, liksom rattvisa och jamstéalldhet samt egna och andras
rattigheter ska lyftas fram och synliggoras i verksamheten. Barn tillagnar sig etiska varden
och normer framst genom konkreta upplevelser. Vuxnas forhallningssatt paverkar barns
forstaelse och respekt for de rattigheter och skyldigheter som galler i ett demokratiskt
samhélle och darfor ar vuxna viktiga som forebilder. (Lpf698/10, sid. 4).

’Skolans mal &r att varje elev:

« kan gora och uttrycka medvetna etiska stallningstaganden grundade pa kunskaper om
manskliga rattigheter och grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga
erfarenheter,

* respekterar andra manniskors egenvarde,

« tar avstand fran att manniskor utsatts for fortryck och krankande behandling, samt
medverkar till att hjalpa andra manniskor,

« kan leva sig in i och forsta andra manniskors situation och utvecklar en vilja att handla
ocksa med deras béasta for 6gonen, och

« visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett vidare perspektiv.”
(Lgrll, sid. 12).

’Forskolan ska ta till vara och utveckla barnens forméaga till ansvarskansla och social
handlingsberedskap, sa att solidaritet och tolerans tidigt grundlaggs.” (Lpf698/10, sid. 4).
’Forskolan ska uppmuntra och stéarka barnens medkansla och inlevelse i andra manniskors
situation. Verksamheten ska praglas av omsorg om individens valbefinnande och utveckling.
Inget barn ska i férskolan utsattas for diskriminering.” (Lpfd98/10, sid. 4).

Bade forskolans och grundskolans laroplan tar ocksa upp vikten av att dessa bada
verksamheter lyfter fram kulturell mangfald och olikhet som nagot positivt, samt hjalper
barnen att utveckla ett respektfullt och positivt fornallningssétt till detta.

’Det svenska samhallets internationalisering och den vaxande rérligheten Gver nations-
granserna stéller hoga krav pa manniskors formaga att leva med och inse de varden som
ligger i en kulturell mangfald. Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma
kulturarvet ger en trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med férmagan att
forstd och leva sig in i andras villkor och varderingar. Skolan ar en social och kulturell
matesplats som bade har en méjlighet och ett ansvar for att starka denna formaga hos alla
som arbetar dar.”” (Lgrl1, sid. 7).
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’Det svenska samhéllets internationalisering staller hoga krav pa manniskors forméaga att
leva med och forsta de varden som ligger i en kulturell mangfald. Férskolan ar en social och
kulturell matesplats som kan starka denna formaga och forbereda barnen for ett liv i ett
alltmer internationaliserat samhélle. Medvetenhet om det egna kulturarvet och delaktighet i
andras kultur ska bidra till att barnen utvecklar sin formaga att forsta och leva sig in i andras
villkor och varderingar. Forskolan kan bidra till att barn som tillnor de nationella
minoriteterna och barn med utlandsk bakgrund far stod i att utveckla en flerkulturell
tillnorighet.” (Lpf098/10, sid. 6).

’Den véaxande rorligheten 6ver nationsgréanserna skapar en kulturell mangfald i férskolan,
som ger barnen mojligheter att grundlagga respekt och aktning for varje méanniska oavsett
bakgrund.” (Lpf698/10, sid. 4).

Barnen ska i bade forskolan och skolan fa méjlighet att 6va sin formaga att dra slutsatser och
uttrycka asikter och olika uppfattningar ska presenteras och uppmuntras.

’Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de férs fram. Den ska
framhalla betydelsen av personliga stallningstaganden och ge majligheter till sadana.”
(Lgrll, sid. 8).

’Verksamheten ska syfta till att barnens formaga till empati och omtanke om andra utvecklas,
liksom 6ppenhet och respekt for skillnader i manniskors uppfattningar och levnadssatt. Barns
behov av att pa olika satt fa reflektera 6ver och dela sina tankar om livsfragor med andra ska
stodjas.” (Lpfd98/10, sid. 4).

Vi tolkar laroplanerna som att etik och empati ar formagor som ar oerhort viktiga och standigt
bor arbetas med. Etik ska finnas med som en rod trad i undervisningen och verksamheten och
pedagogerna bor alltid vara medvetna om etiska aspekter och standigt arbeta med, utveckla
och synliggora dessa for barnen. Aven det méngkulturella perspektivet dr ndgot som standigt
ska finnas med i verksamheten och hos pedagogerna eftersom dagens barn vaxer upp i ett
globalt och internationaliserat samhalle dar kulturell mangfald ar en sjalvklarhet. Etik, empati
och respekt for mangfald ar inte ndgot man arbetar med nagon gang ibland, utan formagor
som behover dvas och utvecklas hela tiden. De ska finnas med som en réd trad i
verksamheten eftersom de &r en del av den vérdegrund som forskolan och skolan vilar pa och
ska formedla till barn och elever. I laroplanerna ser vi inte bara att vi har ett starkt stod for att
arbeta med och utveckla barns empati och respekt for olikhet utan ocksa att detta maste goras.
Nar det galler etik och vardegrund har pedagoger inget val, det maste finnas med och arbetas
med i forskola och skola.

12



4. Teoretisk anknytning

| detta kapitel kommer vi att redogora for var forstaelse for de larandeteorier som vi utgar
ifran i var undersokning. Vi har ett helhetsperspektiv pa barns larande.

4.1 Livsvérldsperspektivet

Johansson utgar ifran ett livsvarldsperspektiv i sin forskning kring barns etik.
Livsvarldsperspektivet innebar att man har en helhetssyn pa barnet. Barnets livsvarld ar en typ
av mellanvérld dér det individuella och det kollektiva utgor helheten. Forskolan representerar
en del av samhallet, det kollektiva, och blir en del av barnets livsvérld i motet mellan
forskolan och barnets individuella erfarenheter. Dessa bada komponenter paverkas av och
med varandra. | livsvérlden l&r barnet kdnna sig sjalv, livsvarlden ar en arena for
forestallningar och tankar som barnet har. Varden och normer uppstar och uppratthalls i
livsvarlden genom barnets konkret handlingar, méten och erfarenheter. Eftersom forskolan ar
en del av barnets livsvarld &r det bland annat dar etiska normer utvecklas och uppratthalls. Det
ar samspelet pa forskolan som barn lar sig om etik (Johansson, 2001, kap. 3). Johansson &
Johansson skriver att en central och viktig del av livsvarldsperspektivet &r den levda kroppen.
Né&r man pratar om kroppen som levd markerar man att sjal och kropp utgér en helhet; det
psykiska kan inte skiljas fran det fysiska. Vérlden erfars med kroppen och vi ar standigt i
samspel med allt vi méter i varlden (Johansson & Johansson, 2003, sid. 19-20).

Den senaste smabarnsforskningen visar att etiken finns med som en levd livsaskadning och
barn kan, &ven om de inte alltid gér medvetna 6vervaganden, ta andras perspektiv och agera
utifrdn detta (Ohman, 2003, sid. 37-38). De yngsta barnen upplever varlden, skaffar sig
erfarenheter och lar genom kroppen. Har ar kroppen, tdnkandet och k&nnandet
sammankopplat. Hela barnet lever, erfar och interagerar med omvérlden. Barnet visar empati
och etik pa olika satt; genom kansloyttringar, tal, och inte minst med kroppsliga uttryck
(Johansson, 2001, kap. 3). Johansson forklarar det sahar: ”Barn ger uttryck for sina
begynnande etiska erfarenheter genom kroppen, aven om alla etiska erfarenheter inte alltid
ar mojliga for den att uttrycka. Omvant ar barns etiska erfarenheter ocksa kroppsliga, deras
upptackt och larande av etik uttrycks och erfars kroppsligt.” (Johansson, 2001, sid. 24).

4.2 Empati

Hoffman definierar empati som ett kansloméssigt svar pa ndgon annans situation. Moral
utvecklas genom empati, genom inlevelse i den andres upplevelse. Utifran sin empatiska
formaga handlar barnen i forhallande till det som é&r etiskt gott. Kanslor blir da centralt i
arbetet med att fa barn att forsta etiska varden da dessa forvantas ligga till grund for moraliska
overvaganden och handlingar (Hoffman, 1987). Forestallningen om ”Det emotionella barnet”
utgar ifran denna teoribildning. Nar man har ett helhetsperspektiv pa barns larande blir
Hoffmans teori relevant da det ar barns moralutveckling som studeras. Hoffmans teori har
varit en grund for var forstaelse av barns etik och empatiutveckling.

4.3 Det sociokulturella perspektivet

Det sociokulturella perspektivet utgar ifran Vygotskijs tankar om barns larande. Perspektivet
handlar bade om barns kognitiva utveckling och om hur kultur och samhalle tar sin boning” i
individen. Redan fran fodseln lever barnet i ett socialt sasmmanhang dar sprak och kultur har
en viktig roll. Spraket ar enligt Vygotskij inte bara ett redskap for kommunikation, utan ocksa
ett verktyg for tinkande och medvetande. Kunskap &r en del av kulturen och det &r genom det
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sociala samspelet och spraket som man lar sig och utvecklas. Har ar aven miljon en viktig
aspekt eftersom den har stor paverkan pa larande och kunskap (Imsen, 2006, sid. 50-53).

Enligt Vygotskij behover barn konkreta uppgifter och exempel som knyter an till deras
erfarenheter och verklighet for att forsta; undervisning och aktiviteter med yngre barn bor
darfor inte vara abstrakta. Vygotskij havdar ocksa att fantasin ar livsviktig for oss manniskor,
for att vi ska utvecklas och l&ra oss nya saker. Barn behdver nya erfarenheter och upplevelser
for att utveckla och vidga sin fantasi, det ar alltsa inte sa att barn har stérre fantasi an vuxna,
utan fantasin behover utvecklas och utmanas med hjalp av upplevelser. Estetiska uttrycksséatt
ar nagot som Vygotskij anser &r viktiga for barns larande eftersom barn ofta har lattare for att
uttrycka sig genom t ex bilder och drama da dessa uttryckssétt ligger nara deras naturliga lek,
till skillnad fran det muntliga spraket som fortfarande &r under utveckling (Vygotskij, 1995).

Ett viktigt begrepp inom det sociokulturella perspektivet ar situerat larande. Situerat larande
innebdr att allt l&rande &r beroende av kontexten. Larandet sker i mellanmanskliga moéten och
bade samspelet och miljon paverkar larandet, som alltsa har en social karaktar. Den konkreta
situationen paverkar larandet men den ar ocksa en del av det. Larandeobjektet ar individuellt;
tva barn lar sig aldrig exakt samma sak eftersom kontexten ser olika ut och &r individuell
(Ileris, 2007, sid. 33, 136 & 121).

4.5 Andra larandeteorier

Piagets kognitiva utvecklingsteori har haft en stark paverkan pa forskolan och skolan under
lang tid. Enligt hans teori ar barnets utveckling framst kognitiv och inbegriper dven den
kénslomassiga och sociala utvecklingen. Begreppsbildande och tankande star i centrum.
Piaget havdar att den empatiska kapaciteten ar beroende av hur vél utvecklad barnets
resonerande formaga dr. Vidare havdar han att barn ar egocentriska under hela forskolealdern
och utgar ifran sina egna behov i sina resonemang och darfor inte kan skilja mellan kanslor
och tillstand hos sig sjalv och andra. Férmagan till msesidigt tankande &r inte fullt utvecklat
forran i tio-tolvarsaldern, innan dess efterliknar barnet bara andras empatiska beteende
(Ohman, 2003, sid. 37).

Teorin som Piaget utgar ifran ser pa etik som ett regelsystem. Konsekvenserna av handlandet
ar i fokus for barnet. Barnet handlar pa ett etiskt riktigt satt for att det ar sa reglerna och
normerna séger att man ska gora, allt for att undvika bestraffningar. Dessa regler ar upprattade
av vuxenvarlden och barnen blir patvingade detta genom de vuxnas auktoritet gentemot
barnet. Piaget menar alltsa att barn inte kan skapa sociala regler mellan sig sjélva, barn till
barn (Johansson, 2001, s.165-166).

4.6 Utvecklingspedagogik

Utvecklingspedagogik innebér att pedagogen medvetet utvidgar barns erfarenhetsvérld.
Genom att utga ifran barnens egna erfarenheter skapar pedagogen tillfallen for barnen att
reflektera och uttrycka sina erfarenheter och tankar. Samtalen &r alltid pa barnens niva.
Barnens erfarenheter och reflektioner kring dessa utgor alltid basen for larandet. Pedagogen
utgar ifran det barnen redan vet nar de ska ldra sig nagot nytt. Pedagogen skapar ocksa
situationer dar det tankta larandeobjektet &r i fokus. Barnens hypoteser, fragor, teorier och
idéer &r centrala for utvecklingen och larandet. Pedagogens uppgift ar att utmana barns
teorier, uppmuntra deras nyfikenhet och lust att lara. Pedagogen skapar konkreta situationer
dar dessa formagor utvecklas. ”Barn som far prova tankar och teorier i ett utforskande arbete
och upptécka att de forstar vill lara mer.” (Pramling & Sheridan, 2006, sid. 110).
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4.7 Det mangkulturella och det interkulturella perspektivet

Lunneblad definierar ett mangkulturellt samhalle som ett samhalle dar medborgarna har
skilda etniska och/eller kulturella och/eller religiésa bakgrunder. Han havdar ocksa att Sverige
alltid har varit ett mangkulturellt samhalle genom t ex de skilda tillgdngarna pa egendom,
utbildning, sprak och arbete som har skapat olika kulturella miljéer (Lunneblad, 2009, sid. 10-
11). Lunneblad skriver att det mangkulturell perspektivet ofta har ssmmankopplats med
forskolor och skolor i invandrartata omraden. Det mangkulturella perspektivet blir da ett
perspektiv for ”de andra”. | samband med detta har man ofta ett bristperspektiv dar
invandrarbarnen anses vara offer, som behover ett speciellt perspektiv och speciella atgarder.
Dessa mangkulturella forskolor och skolor blir dd avvikande fran normen (Lunneblad, 2009,
sid. 24-25).

Det interkulturella perspektivet handlar till skillnad fran det mangkulturell om en handling
eller interaktion; det ar nagot som sker. Det mangkulturell perspektivet kan daremot uppfattas
som en kvantitativ beskrivning som visar hur nagot &r. Ett interkulturellt perspektiv handlar
om att lyfta fram kulturella faktorers inverkan pa individens utveckling och larande och bidra
med en insikt om hur olika kulturella sammanhang paverkar pedagoger, barn/elever och
foraldrar. Det interkulturella forhallningssattet kan synliggora hur stereotypier, fordomar,
rasism, diskriminering och sociala oréattvisor inverkar i manniskors liv. Begreppet
interkulturellt perspektiv ar dock inte lika etablerat som det mangkulturella perspektivet och
dessa begrepp anvénds ofta synonymt med varandra, utan atskillnad (Lunneblad, 2009, sid.
27-28). | uppsatsen kommer vi darfor enbart anvanda begreppet mangkulturellt men syftar da
pa bada begreppen betydelse.

4.8 Sammanfattning

Vi har anvant oss av flera olika teorier for att forsta och tolka vart material. Genom att titta pa
materialet med flera olika teorier som kontrasterar varandra upplever vi att vi har fatt en
djupare forstaelse for materialet. Vi har forsokt att titta pa vart material ur olika
utgangspunkter for att dra sa valgrundade slutsatser som majligt. Piagets teori har framst
fungerat som en motpol som visar ett annat perspektiv pa barns empati- och etikutveckling an
t ex det sociokulturella perspektivet och livsvérldsperspektivet. Hoffmans teori &r inte en
utpréaglad larandeteori, utan en teori om barns moralutveckling. Denna teori har legat till
grund for var forstaelse av barns empati, etik och moral. Eftersom vi har en helhetssyn pa
barnets larande anser vi att Hoffmans teori &r relevant for undersékningen.
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5. Metod
5.1Typ av undersokning

Vi har gjort en kvalitativ undersokning dér vi har gjort ett mindre antal observationer och
tittat noga pa det fenomen vi undersoker. Eftersom vi har begransat med tid valde vi att
anvanda oss av en kvalitativ studie for att verkligen ga in pa djupet inom vart valda omrade.
Esaiasson m. fl. skriver att det som undersoks i en kvalitativ undersdkning ar helheten. Man
fordjupar sig inom ett omrade genom att t ex fordjupa sig i enstaka fallstudier istallet for att
generalisera Over ett stort antal fall (Esaiasson m. fl. 2007, kap. 12).

5.2 Observationer

Vi har valt att anvanda oss av observationer i var undersokning. Anledningen till att vi valde
att anvanda oss av just observationer ar att vi ville fanga barnens spontana reaktioner.
Dessutom ville vi undvika att barnen skulle svara onaturligt pa grund av de vuxnas narvaro.
Enligt Esaiasson m. fl. &r en risk med observationer att observatoren paverkar situationen och
studieobjekten, vilket kan leda till onaturligt beteende som inte visar hur det faktiskt ser ut i
verkligheten (Esaiasson m fl. 2007, sid. 358). En annan anledning till att vi valde att anvanda
0SS av observationer ar att vi ville se hur sagan kan anvandas i praktiken samt hur
aktiviteterna mottas av barnen och bidrar till att utveckla deras empatiska reflektioner. Enligt
Esaiasson m. fl. ar det viktiga vid observationer inte hur mycket tid man lagger pa dem, utan
att man soker upp den typ av situationer som man vill undersoka (Esaiasson m fl. 2007, sid.
351).

Vi har gjort tre olika sorters observationer. Dels har vi genomfort aktiviteter med barnen dér
den ena av oss leder aktiviteten och den andra observerar och skriver ner allt som hander. Vi
har ocksa varit med i verksamheten och observerat samspelet mellan barn samt mellan barn
och pedagoger. Vi har observerat situationer dér den ordinarie pedagogen laser en saga och
samtalar med barnen om den samt situationer med spontana samtal mellan barn och pedagog.
Vi har ocksa observerat barnen i deras fria lek. Vi har dessutom lett aktiviteter dar en av oss
har l&st en bok eller beréttat en saga och lett ett boksamtal med barnen. Den av 0ss som inte
ledde aktiviteten observerade och skrev ner allt som hénde. Esaiasson m. fl. skriver att
direktobservationer ar lampliga om omradet som studeras finns i ett begransat sammanhang
(Esaiasson m. fl. 2007, sid. 348). En direktobservation innebar att observatoren &r pa plats och
iakttar det som hander personligen. Observatdren behdver da inte forlita sig pa nagon annans
observationer (Esaiasson m. fl. 2007, sid. 343).

Esaiasson m. fl. skriver att det finns olika observationsroller. Forskaren kan delta i
sammanhanget som ska observeras eller enbart observera passivt ”som en fluga pa vaggen”
(Esaiasson m. fl. 2007, sid. 345-346). Vi har antingen varit helt passiva observatorer eller sa
har en av oss varit en deltagande observator och den andra helt passiv. Forskaren paverkar
alltid sammanhanget pa nagot satt och detta ar viktigt att vara medveten om (Esaiasson m. fl.
2007). | de observationer dar vi sjalva haller i aktiviteten paverkar och skapar vi givetvis en
viss situation. De observationerna ar exempel pa hur sagan kan anvandas med syftet att skapa
empatiska och etiska reflektioner hos barnen nér pedagogen har detta som ett bestamt
larandeobjekt. Esaiasson m. fl. havdar att det &r viktigt att ha sa rena och detaljerade
anteckningar som mojligt. Oavsett hur man antecknar omtolkar man mer eller mindre, det ar
omojligt att komma ifran (Esaiasson m.fl. 2007, sid. 353). For att omtolka sa lite som mojligt
har vi forsokt att skriva ut sa mycket som vi kan under observationen. Eftersom vi har
observerat kortare tillfallen, t ex en sagostund, har vi haft mgjlighet att hinna skriva ner det
mesta av det som sker. For att det ska ga snabbare att anteckna har vi anvéant oss av vissa
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forkortningar, t ex ”p” istallet for pedagog och den forsta bokstaven i barnets namn istéllet for
hela namnet (Bjorndal, 2005, sid. 47). Direkt efter observationens slut har vi tillsammans gatt
igenom och skrivit rent observationsanteckningarna. Vi har anvant oss av ett I6pande
protokoll, det vill sdga skrivit ner allt som hander under observationstillfallet medan det
hander. Vi har inte anvant oss av ett fardigt observationsprotokoll utan antecknat i en I6pande
text.

Eftersom var undersékning handlar om hur barns empatiska férmaga kan utvecklas med hjalp
av sagor har vi tittat efter just detta i vara observationer. De aktiviteter vi har genomfort har
haft syftet att synliggora och utveckla barnens forstaelse for empatibegreppet. Bade sagorna
och de uppféljande aktiviteterna har planerats med detta som utgangspunkt. I de 6vriga
observationerna har vi fokuserat pa barnens egen etik och empati i samspelet med varandra
samt i samspelet med pedagogerna. Vi har ocksa tittat pa pedagogernas forhallningssatt till
barnens levda empati och etik. Efter varje observationstillfalle har vi gatt igenom och
diskuterat det vi sett.

Né&r man vill undersbka processer och strukturer som &r sjalvklara, omedvetna, kénsliga eller
svara att formulera ar direktobservationer den basta metoden (Esaiasson m fl. 2007, sid. 344).
Pedagogerna har inte alltid ett uttalat syfte i arbetet med sagor. De flesta anser att sagor &r
viktiga och bra for verksamheten, men de motiverar inte alltid varfor. Aven om
’sagostunderna” och anvandandet av bocker inte alltid ar planerat ar sagor och bocker ett
kontinuerligt inslag i verksamheten. Vardegrunden, etik och empati ar formagor som anses
vara viktiga men arbetet med dessa formagor ar ofta svart att konkretisera. Vi ansag darfor att
det skulle vara svart att fa fram svar pa vara fragor genom t ex intervjuer.

5.3 Urval

I denna undersokning har vi gjort flera olika urval. | detta kapitel kommer vi att redogdra for
dessa olika urval. Vi har gjort ett urval ndr det géller de barngrupper som vi har observerat. Vi
har ocksa gjort ett urval av de bdcker som anvénts i de observationer som vi sjalva har lett.
Eftersom vi har gjort ett urval i vart observationsmaterial kommer dven detta att redogoras for
nedan.

5.3.1 Barngrupp

I undersokningen har vi valt att genomgaende anvéanda begreppet pedagoger for att beskriva
de som arbetar inom forskola och skola. Detta har vi gjort eftersom det finns manga olika
yrkeskategorier som ar verksamma i forskola och skola. De pedagoger som ar med i
observationerna arbetar i de barngrupper som vi har valt att observera.

Observationerna ar genomforda pa en 2-4 ars avdelning pa en forskola och i
forskoleklassgruppen i en f-2 klass, pa en f-5 skola. Bade forskolan och skolan ligger i ett
villa- och radhusomrade med narhet till skog och natur. Majoriteten av barnen kommer fran
en medelklassbakgrund. Forskoleklassen bestar av atta barn, fyra flickor och fyra pojkar.
Forskolegruppen bestar av tjugo barn, varav nio ar flickor elva ar pojkar.

Vi har gjort ett strategiskt urval nar det galler de individer som vi har observerat i vara
understkningar men det finns ocksa praktiska skal som legat till grund for valet av
undersokningspersoner. Vi var strategiska i den bemarkelsen att vi valde en forskolegrupp
och en forskoleklass eftersom vi bade ville undersoka lite yngre barn (3-4 aringar) samt lite
aldre barn (6 aringar). Av praktiska skél valde vi att observera barn och pedagoger i samma
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omrade; forskolan och skolan ligger alltsa i samma stadsdel. Esaiasson m. fl. skriver angaende
strategiska urval i kvalitativa studier: ’Alldeles klart ar att man inte kan generalisera till
individer i statistisk mening [...]”” (Esaiasson m. fl. 2007, sid. 189). ”’[...] Istallet ar forsta
forutsattningen for att den har typen av studier skall vara intressanta att vi generaliserar till
mer abstrakta fenomen som tankekategorier eller mojliga tolkningar av varlden. Vi
undersoker férekomsten av olika satt att se pa varlden, inte hur manga manniskor som tolkar
varlden pa det ena eller det andra sattet [...]”” (Esaiasson m. fl. 2007, sid. 189). Vi har inte
undersokt hur mycket barns empatiska formaga utvecklas med hjalp av sagor utan hur sagan
kan anvandas for att skapa etiska samtal och reflektioner hos barnen. Var undersékning ger en
mojlig tolkning av barns etikutveckling i pedagogiska sammanhang.

5.3.2 Observationer

Enligt Esaiasson m. fl. finns det for- och nackdelar med startegiska urval. Man kan i den har
typen av undersokning inte gora ansprak pa upptackt alla forhallningssatt som finns, daremot
kan man vara saker pa att de forhallningssatt som har hittats ar grundade i verkligheten.
Darfor tillfor var undersokning empirisk kunskap dven om omradet inte ar fardigundersokt.
Detta géller séarskilt om omradet inte har undersokts sa mycket tidigare (Esaiasson m. fl. 2007,
sid. 189-190). For att starka de resultat som vi kommit fram till behéver undersdkningen
goras om upprepade ganger med liknande utfall (Esaiasson m. fl. 2007, sid. 191).

| uppsatsen har vi inte anvant alla observationer som vi har genomfort. Detta beror pa att vi
har valt ut de observationer som tydligast besvarar vara fragestallningar. Enligt Esaiasson &r
det svart att saga vilket som dr det basta alternativet nar det galler val av material. Det
ultimata &r att analysera det material som &r relevant for undersékningen (Esaiasson, m. fl.
2007, sid. 248-249). Vi har alltsa valt ut de observationer som ar mest relevanta for syftet med
var undersokning. Bjorndal tar upp att det viktiga vid pedagogiska observationer inte &r att
observera allt som hander vid ett bestamt tillfalle, utan att titta pa faktorer och forhallanden
som har betydelse for det larande som forvantas ske (Bjorndal, 2005, sid. 141).

| de observationer dar vi sjalva har lett aktiviteten har vi valt att genomfora aktiviteten vid
tillfallen da barnen &r mottagliga for en ”sagostund”. Vi har valt tillfallen da de inte ar
hungriga, trétta eller ofokuserade pa grund av t ex en stundande dvergang i verksamheten. |
de dvriga observationerna, dar vi inte deltar i aktiviteten eller samspelet, har vi valt att
observera situationer dar etik eller empati pa nagot satt ar aktuellt.

5.3.3 Bocker

Nar det galler bokval finns det bade observationer déar pedagogen har valt ut boken med ett
tydligt syfte samt spontana bokstunder dér barnen har valt bok. Vi har observerat tillfallen dar
bilderbdcker, klassiska folksagor och fritt berattande utan bok har anvénts. De bocker som vi
sjélva har valt ut har haft en tydlig problematik som kan kopplas till etik och empati. Syftet
med boken har varit att skapa underlag for etiska/empatiska samtal och reflektioner hos
barnen. De bdcker som har anvants pa detta satt ar Azads kamel av Erika Pal (2009) och Den
andra mamman av Viveka Sjogren (2007). De 6vriga béckerna och sagorna som férekommer
i observationerna har valts av ordinarie pedagog.

5.4 Forskningsetik

Utifran vetenskapsradets etiska riktlinjer har vi utformat ett brev (bilaga 1) till alla berérda
vardnadshavare och pedagoger om vad vi undersoker samt varfor. Vardnadshavarna har gett
oss tillstand att observera deras barn samt anvanda materialet i vart examensarbete. Aven
barnen har fatt ge sitt samtycke till att delta i observationerna. Sjalvklart har medverkan i
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undersokningarna varit frivilliga. Alla medverkande har avidentifierats (Vetenskapsradet, 2/5-
12).

Bjorndal skriver att det &r viktigt att ha respekt for undersokningspersonernas integritet samt
fundera over vilka som kommer ha tillgang till materialet. Det &r ocksa viktigt att hela tiden
ha ett syfte med observationen och inte fokusera pa sadant som egentligen inte har med
undersokningens syfte att géra. For att kunna forsvara en observation ur den etiska synvinkeln
ar det viktigt att observationen har en direkt koppling till undersékningens syfte (Bjérndal,
2005, sid. 141).

5.5 Tillforlitlighet och giltighet

Validitet &r ett begrepp som handlar om huruvida undersékningen undersoker det man ska
enligt syftet, det handlar om undersékningens giltighet. Reliabilitet handlar om
undersokningens tillforlitlighet, det vill siga om undersokningens resultat ar trovérdig. Bada
dessa begrepp sager nagot om undersokningens kvalitet. Validitet och reliabilitet ar begrepp
som anvands i kvantitativa studier men i kvalitativa studier kan man istallet anvanda
begreppen tillférlitlighet och giltighet (Karlsson i Dimenas, 2007, kap. 15).

Larsson tar upp begreppet heuristiskt varde som innebar att kvalitén i en kvalitativ studie
handlar om att fa mottagaren av studien att se det studerade fenomenet ur ett nytt perspektiv
(Larsson, 2005, sid. 18-19). | var studie vill vi fa mottagarna att se hur sagan kan anvandas
som verktyg nar man arbetar med barns empati. Vi vill med andra ord fa lasarna att upptéacka
ett alternativ till hur sagan kan anvéndas i den pedagogiska verksamheten.

Det finns olika sorters validitet skriver Esaiasson m. fl.: "Med intern validitet avses da
valgrundade (giltiga) slutsatser av beskrivande eller forklarande natur utifran de manga
ganger begransade antalet analysenheter man har valt att studera.” Vi har genomfort ett
antal observationer och det ar utifran dessa vi har dragit vara slutsatser. For att oka validiteten
vid direktobservationer ar det bra att vara mer an en person eftersom man da kan jamfora sina
tolkningar samt maste skérpa sina argument. Ett annat sétt att 6ka validiteten pa ar att vara
kallkritisk till informanterna och 6vrigt material. Hur trovardiga ar dessa? (Esaiasson, 2007,
sid. 355). Vi har varit tva personer vid varje observationstillfalle och vi har diskuterat och
analyserat varje observation efterat. Vi har ocksa valt att undersoka tva olika barngrupper i tva
olika verksamheter for att kunna vara kritiska till informanterna och materialet samt var egen
paverkan pa informanterna.

Esaiasson m. fl. skriver att reliabiliteten kan styrkas av att tva liknande undersékningar som
genomforts pa liknande satt jamfors och ger samma resultat (Esaiasson m. fl. 2007, sid. 71).
Vi har forsokt att starka var undersoknings reliabilitet genom att genomfara observationer i
tva olika verksamheter med skilda kontexter. For att ytterligare starka reliabiliteten skulle vi
dock behdva géra om hela undersokningen i flera nya verksamheter. Var undersokning
handlar om hur man kan gora nar man arbetar med barns empati; vi gor alltsa inte en statistisk
undersokning.

5.6 Analys

For att forsta, tolka och analysera det material som vi fatt fram i observationerna har vi anvant
0ss av de teorier och deras centrala begrepp som vi skrivit om i teori-kapitlet i uppsatsen. Vi
har ocksa utgatt ifran den lasning som vi redogér for i bakgrunden. Utifran dessa teoretiska
redskap har vi tolkat vart material. Vi borjade var analytiska process med att sammanstélla
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allt material. Detta diskuterade och reflekterade vi kring tillsammans och var for sig. Vi
borjade med att dela in resultatet under tre rubriker; Bilderbocker, Folksagor och Barns levda
etik. Efter att ytterligare ha tittat pa och utvecklat var analys skapade vi en ny indelning av
materialet utifran de centrala teman som vi upptéckt; Perspektivtagande, Kontextbunden etik
och Nér sagan foljer med in i leken.

| den tredje analysfasen sorterade vi ytterligare vart material och hittade da foljande teman;
Olika livssituationer och forutsattningar, Barns forestallningsvarld utmanas, Kontextbunden
etik och Nar sagan foljer med in i leken. Rubriken Perspektivtagande innehéll véaldigt mycket
text och vi delade darfor in den i tvd mindre teman. Denna indelning gjorde vi for att
ytterligare strukturera upp empirin. Malmstrom skriver att en viktig del av analysarbetet &r att
dela upp och sortera materialet utifran det syfte och de fragestallningar man har (Malmstrém i
Dimenas, 2009, sid. 127). Vi har delat upp och sorterat var data flera ganger under
analysprocessens gang. For att strukturera och underlatta lasningen av resultatredovisningen
har vi sammanfattat vissa av observationerna, vi skriver alltsa inte alltid ut hela barnens
konversationer och sammanfattar vissa av de langre observationerna.

Alla observationer har granskats mot de teorier och den bakgrund som vi tidigare har
redogjort for och de har paverkat de slutsatser och tolkningar vi gor. Vi har anvant oss av flera
olika teorier och plockat ut det som &r relevant for var undersokning. Vi har valt att inte
anvanda oss av allt vart analysmaterial i resultatredovisningen. Detta har vi gjort av flera
anledningar; i uppsatsen har vi ett begransat antal sidor och alla observationer kan darfor inte
redovisas. Alla observationer ar inte heller lika relevanta for var undersoknings syfte; vi har
valt ut de observationerna som tydligast stammer in pa de centrala teman som vi har hittat i
hela materialet.

| var analys har vi ett 6ppet forhallningssatt. Detta innebér att slutsatserna vi drar grundar sig
pa det vi hittat i vara undersokningar. Ett annat satt att analysera pa ar det forhandsdefinierade
angreppssdttet, som stéller hoga krav pa analysredskapet, eftersom tankbara teorier maste
finnas innan undersokningarna genomfors. Det Gppna forhallningssattet passade battre i den
typ av undersékning som vi har gjort, eftersom vi vill ta reda pa vilka metoder som finns i
empatiarbetet samt hur de fungerar i praktiken. Med ett 6ppet forhallningssatt analyserar man
materialet forutsattningslost. En negativ aspekt med detta forhallningssatt r att det kan vara
svart att halla sig till huvudfragan; det ar ltt att hamna utanfor &mnet. Slutsatserna kan
dessutom bli allt for fargade av just det material man har funnit. For att undvika detta kan man
forsoka fundera pa andra tankbara resultat (Esaiasson m. fl. 2007, sid. 245-246).
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6. Resultatredovisning

Vi har hittat flera olika teman i vart material. Dessa teman har vi forsokt att renodla for att
underlatta for lasaren. Med hjélp av dessa teman forsoker vi fa fram de olika dimensioner av
etik och empati som finns i var undersokning. Trots att vi har forsokt renodla sd mycket som
mojligt Overlappar de olika delarna varandra till viss del. De slutsatser som dras i
resultatredovisningen &r tolkningar av observationerna som grundar sig pa det som redogérs i
bakgrunden och teorikapitlet.

6.1 Olika livssituationer och férutsattningar

De observationer som foljer under den har rubriken ar exempel pa nar barnen med hjélp av
bocker far nya erfarenheter om olika manniskors livssituationer och forutsattningar. Genom
att barnen utvidgar sina erfarenheter om olika sétt att leva pa breddar de sin livsvarld och far
storre mojlighet att satta sig in i andras situation och kénslor. Detta ar utvecklande for den
empatiska formagan.

| féljande observation far barnen lyssna pa en beréattelse om en pojke som blir tvingad till att
bli kamelryttare.

Forskoleklassgruppen sitter samlad i soffan och framfor soffan. Pedagogen sitter pa en stol
framfor dem och beréttar att hon ska lasa en bok som heter ’Azads kamel”. Pedagogen laser
boken som handlar om en foraldralos pojke nagonstans i mellandstern som séljs som
kamelryttare till en rik shejk. Livet som kamelryttare ar hart och hemskt, utan tid till lek, vila
eller skola. Tillsammans med sin talande kamel rymmer Azad och traffar en beduinfamilj som
han far bo hos. Under lasningen stannar pedagogen da och da upp for att fraga barnen vad
de tycker om det som hander, vad de tror att en handelse i berattelsen betyder, vad de tror ska
handa etc. Barnen tar ocksa sjalva upp saker de funderar 6ver eller inte forstar i beréattelsen.
Det finns flera olika ord/begrepp i beréttelsen som barnen inte forstar eller kanner till, t ex
shejk, beduin och kamelkapplopningar. Efter lasningen fragade pedagogen barnen vad de
tyckte om allt som hande Azad i berattelsen.

A: ”Ja tycker den dar dumma tranan’ kan rida pa kamelerna sjalv istallet for a ta barn &
tvinga dom & gora det sa dom kan leka istallet!”

B: ’Jaa det tycker ja ma!”

C: Ja sag pa tv om barn som jobba pa en soptipp & dom fick inte heller leka.”

D: ’De va bra att Azad hitta dom dar som bodde i 6knen s& han kunde va med dom. Dom
andra barnen som va kamelryttare borde ocksa komma dit™.

E: Far man verkligen gora sa? Ta barn & tvinga dom a rida pa farliga kameler?”

B: ’Men dom fick ju inte de egentligen, men dom gor de anda! De e sa ibland att folk gor
sant som dom inte far, som tjuvar & sant.”

| denna observation ser man hur bokens innehall engagerar barnen och far dem att reflektera
och dra slutsatser utifran sin empatiska formaga. De &r alla dverens om att det var fel att
tvinga Azad att vara kamelryttare och att han borde fa leka och gora andra saker istéallet. Ett
av barnen kopplar dessutom bokens innehall till nagot som han har sett pa TV, som ocksa
handlar om barnarbete och barn som inte behandlas pa ratt satt. Bokstundens efterfoljande
diskussion visar att dessa barn har en vélutvecklad empatisk formaga; de kan bade satta sig in
i, forsta och diskutera huvudkaraktarens situation samt reflektera kring ratt och fel; som ar
viktiga etiska varden. Det ar omojligt att siga om deras empatiska formaga utvecklades av
just detta enstaka tillfalle, men det star klart att barnen har fick mojlighet att 6va pa att
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reflektera kring etiska dilemman utifran sin empatiska formaga. De fick ocksa dva pa att
uttrycka och gora etiska stallningstaganden, utifran sin inkannande (empatiska) formaga. Det
ar genom sadana har samtal som empatin och darmed formagan att agera etiskt gott kan
utvecklas.

Ett av barnen kommer med en alternativ 16sning pa Azads situation; att tranaren ska vara med
i kamelkapplopningarna istallet for barnen. Detta ar ett tecken pa prosocialt beteende. Ett
annat av barnen reflekterar kring om man verkligen far goéra som de vuxna i boken gjorde,
eftersom hon utgar ifran sig sjalv och sina egna erfarenheter. Barnet som kallas B séger da att
det faktiskt finns manniskor, t ex tjuvar, som gor sadant som man inte far. Detta visar att B ar
medveten om att det finns etiska regler och normer som dock inte alltid foljs av alla. E utgar
helt ifran sina egna erfarenheter déar vuxna "gér som de ska” och barn har en trygg uppvaxt,
men B visar att hon & medveten om att det finns barn med andra erfarenheter och
forutsattningar. Hon har utvecklat sin formaga att ta andras perspektiv och vet att det finns
olika forutsattningar for olika manniskor.

Med hjélp av boken fick pedagogen igang en diskussion om barns olika forutsattningar och
barnarbete. Boken gav barnen majlighet till att dels fa en ny erfarenhet och kunskap om att
alla barn inte har samma forutsattningar som de sjélva och dels tillfalle att éva sin empatiska
formaga. Huvudkaraktaren Azad ar ett barn som trots helt andra forutséttningar &n dessa barn
paminner dem sa pass mycket om dem sjélva att de har latt for att identifiera sig med honom.
Om pedagogen enbart hade tagit upp barnarbete och problematiken kring kamelkapplépningar
med barn som ryttare hade barnen férmodligen inte engagerat sig lika mycket som de gjorde
nu nar de hade bokens huvudkaraktér och handling att koppla till. Ett samtal om barnarbete i
andra delar av véarlden kan bli for abstrakt for yngre barn, medan en beréattelse med en
huvudperson som de kan identifiera sig med blir konkret och ndgot som passar in i deras egen
erfarenhetsvarld. Detta &r nagot som stammer 6verens bade med utvecklingspedagogiken och
det sociokulturella perspektivet.

Ur det utvecklingspedagogiska perspektivet ar det ocksa stor skillnad pa om pedagogen har
ett bestdmt syfte med aktiviteten, ett larandeobjekt, eller om pedagogen bara laser en bok utan
att innan ha bestdmt vad larandeobjektet med beréttelsen eller aktiviteten ar. En anledning till
att barnens diskussioner ar utvecklande nar det géller just empati och etik kan vara att
pedagogen valde ut boken med syftet att fa igang etiska reflektioner hos barnen. Pedagogen
styrde dessutom in barnen pa de etiska aspekterna av boken genom att fraga dem fragor kring
berattelsen som fick igdng deras empatiska och etiska reflektioner. Om pedagogen enbart
hade l&st boken och inte haft syftet att skapa ett tillfalle for empatiska reflektioner &r det inte
sakert att barnen hade diskuterat samma saker som de nu gjorde, kanske hade de da fast sin
uppmarksambhet vid helt andra saker i beréattelsen. Detta kan bero pa att allt larande &r situerat.

Nar man arbetar utifran ett mangkulturellt perspektiv r det viktigt att erbjuda barnen manga
olika erfarenheter, varderingar och satt att leva pa; utan att lyfta fram ett levnadssatt som det
enda "ratta”. Boken i den har observationen ger inte bara barnen tillfalle att utveckla sin
empatiska formaga, utan ocksa en ny erfarenhet av hur det kan vara att leva i mellandstern.
Den 6ppnar ocksa deras 6gon for att det finns andra lander i vérlden dar man lever annorlunda
an har i Sverige, samtidigt som det finns en mangd likheter. Genom att i verksamheten och
valet av sagor och beréttelser hela tiden visa barnen olikhet och respektera och uppmuntra
detta blir barnen formodligen inte lika Iasta i att det egna perspektivet ar det enda riktiga. Da
kan de ocksa fa forstaelse for att det finns manga olika satt att se pa saker och ting; deras
livsvarlds vidgas.
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| den héar observationen handlar boken som barnen ska lyssna pa om en flicka som har en
mamma som &r analfabet och de problem som karaktarerna stoter pa nar forskolan ska pa
utflykt.

Det ar fruktstund och pedagogen ska lasa en bok for forskoleklassen som heter ”’Den andra
mamman”. Boken handlar om en flicka i forskolealdern som ska pa utflykt med sin forskola.
Mamma och lillasyster ska folja med men flickan ar arg eftersom hennes mamma inte ar som
dom andra mammorna. Hon kan inte prata svenska och kan inte l&sa lapparna som forskolan
skickar hem, vilket resulterar i att de inte kommer med samma buss som férskolan. Mamman
och déttrarna aker dock till havet pa en egen utflykt dar de ar med om olika aventyr som
mamman l6ser. Bokens titel, ’Den andra mamman”, syftar pa den férandring mamman
genomgar i berattelsen och som visar hennes kompetenser som inte kommer fram i borjan av
boken pa grund av hennes bristande svenska och analfabetism. FOr barnen i gruppen var det
valdigt frammande med vuxna/féraldrar som inte kan svenska och darfér maste be sina barn
tolka at dem eller vuxna som inte kan lasa och skriva. Detta &r ingenting de st6tt pd i sin
vardag. Alla barnen forstod inte vad titeln syftade pa och detta fick klargéras med hjalp av de
barn som var med pa kopplingen och hade férmagan att ’lasa mellan raderna™.

Den héar boken skapade manga tankar hos barnen. Vi pratade mycket om hur det kandes for
flickan nar hon fick hjéalpa sin mamma genom att fraga bussforaren vart bussen gick och hur
hon kande nar de missade utflykten med forskolan. Barnen ar sjalva vana vid att deras
foraldrar klarar sig bra i samhallet men de tog ocksa upp situationer da de blivit arga pa sina
foraldrar eller néar deras foraldrar missat att ta med en lovlapp till skolan etc. Flera av
barnen uttryckte att de tyckte att nagon borde hjalpa mamma sa att hon visste nar utflykten
var, t ex ndgon som pratade samma sprak som henne. Barnen hade latt for att sétta sig in i
huvudpersonens kanslor och upplevelser och de relaterade till och kande till viss del igen sig

i hennes upplevelser, trots att de kopplade det till helt andra situationer som de sjalva
upplevt.

| ovanstaende observation visar barnen prov pa hog empatisk férmaga i sina diskussioner.
Samtidigt som de fick en ny erfarenhet av hur det kan vara att ha en fordlder som &r analfabet
och inte kan majoritetssamhallets sprak kande de ocksa igen sig i och kunde relatera till
flickan som var huvudperson i boken. Flera av barnen berattade om tillfallen da de blivit
irriterade pa sina foraldrar, som flickan i boken blir. Precis som i samtalet kring Azads kamel
kunde barnen sétta sig in i och relatera till huvudpersonens situation och kénslor, trots att den
skiljde sig mycket fran deras egen erfarenhetsvarld. De kom ocksa med olika forslag pa
forbattring, t ex att nagon som pratade samma sprak som mamman kunde hjélpa henne att lasa
lapparna och att hon borde fa mojlighet att lara sig bade spraket och att lasa och skriva. Med
hjalp av sin inkdnnande férmaga kande de bade med flickan som var huvudperson och hennes
mamma och forstod att de hade en ganska svar livssituation. Utifran denna kansla/férmaga
sag barnen mojliga losningar/forbattringar vilket visar pa en avancerad reflektionsféormaga
och prosocialt beteende. Trots att berattelsens huvudpersons liv skiljer sig mycket fran dessa
barns livssituation hade de latt for att identifiera sig med henne och de hittade ocksa likheter i
sina egna liv och kanslor som de sjélva upplevt. Detta visar vilket bra verktyg sagor,
beréttelser och bocker kan vara.

Precis som vid lasningen av Azads kamel fanns det ett tydligt larandeobjekt i bokstunden.
Pedagogen hade valt ut boken med syftet att skapa etiska reflektioner hos barnen och hon
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stimulerade dessa reflektioner med hjalp av de fragor hon stallde till barnen. De samtal barnen
hade visar ocksa att Piagets teori om att barn i forskoledldern ar helt egocentriska och inte har
formagan att reflektera etiskt inte stimmer. Aven om barnen kopplade bokens problematik till
sig sjalva hade de full formaga att kanna med huvudpersonen i boken och hennes mamma. |
de forslag de hade till forbattring visar de ocksa att de vill “géra gott”, de har en 6nskan om
att skapa en battre situation for bokens karaktérer, de visar stor omsorg om karaktérerna.
Barns etik skiljer sig ibland fran vuxnas och de lever sin etik. | detta fall far man nog saga att
deras etik ar valdigt lik vuxnas. Vid denna bokstund fick barnen veta att det finns olika
livssituationer hér i Sverige, vilket kan vara latt att glomma i en grupp som har véldigt goda
och likartade forutsattningar. Detta ar en viktig kunskap utifran det mangkulturella
perspektivet.

Enligt livsvérldsperspektivet &r forskolan och skolan en del av barnets livsvarld och samtidigt
en representant for samhallet och det kollektiva. Det &r i denna verksamhet som barnet far nya
erfarenheter genom samspelet med andra. Forskolan och skolan formedlar de varden som ar
viktiga for en blivande samhallsmedborgare och dessa vérden bearbetar barnet tillsammans
med de andra pa forskolan, utifran sina individuella erfarenheter. Pa detta satt utvecklas ocksa
barnets etik och empati. Barnen utgar i den aktuella observationen ifran sina egna,
individuella erfarenheter och med hjélp av varandra och den nya erfarenhet skolan har gett
dem genom boken utvecklar de sina erfarenheter och forestallningar om etik.

Féljande observation ar ett samtal mellan ett barn och en pedagog dar barnet reflekterar 6ver
fattigdom i Sverige.

Strax innan rasten pratar ett av barnen i férskoleklassen med en av pedagogerna om
fattigdom i Sverige, formodligen eftersom klassen just pratat om manniskors skilda
forutsattningar pa lektionspasset som just tagit slut, vilket har engagerat detta barn valdigt
mycket. Klassen har for narvarande ett tema dér de bland annat arbetar med barns olika
forutsattningar kopplat till barnkonventionen.

B: ’De finns manniskor som e jattefattiga & inte ens har en TV! Visst e de sa?”
P: Ja det finns méanniskor som &r fattiga men har i Sverige finns det ingen som &r sa fattig
att dom inte har en TV.”

| detta exempel visar barnet en férmaga att satta sig in i andra manniskors livssituation samt
ett engagemang och en lust till att prata om sina nyvunna erfarenheter, som verkar forvana
honom. Istéllet for att pedagogen hér plockar upp barnets visade intresse och diskuterar
vidare, vilket hade varit ett utmarkt satt att 6va barnets empatiska formaga pa, avslutar
pedagogen samtalet genom att séga till barnet att det inte riktigt ar sa allvarligt som barnet har
uppfattat det som. Detta ar definitivt inte utvecklande for barnets empatiska formaga och etik,
utan ifragasatter snarare barnets engagemang och inkannande formaga for de manniskor som
ar fattiga. Pedagogens roll som forebild samt att klimatet ar Oppet och positivt till etiska och
empatiska reflektioner och samtal ar de komponenter som paverkar barns empatiutveckling
allra mest. Nar barn, som i ovanstaende observation, inte uppmuntras till att fora etiska
resonemang utvecklar de inte heller sin empatiska formaga. Pedagogen &r inte heller en bra
forebild eftersom hon inte visar att hon sjalv har forstaelse for dessa manniskors situation, hon
viftar istéllet bort problematiken. Nar barnets egen reflektion ifragasatts pa ett sa har abrupt
satt kan det dessutom paverka barnets sjalvkansla negativt. Kanske vagar barnet inte beratta
om sina etiska tankar och reflektioner i fortsattningen pa grund av att han &r radd for att “saga
fel”. Det skulle vara oerhort negativt for utvecklingen av barnets empati.
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Det ar synd att pedagogen i observationen inte uppmuntrar och fortsatter detta etiska samtal
eftersom barnet precis har fatt med sig nya erfarenheter som har 6vat den empatiska formagan
fran lektionen. Genom att i detta samtal inte befasta och ytterligare utveckla barnets egen
formaga att gora etiska stallningstagande bromsas formodligen barnets empatiska reflektion.
Eftersom det ar av storsta vikt att den empatiska formagan, trots att den ar medfodd, far
mojlighet och hjélp att utvecklas ar detta tillfalle valdigt olyckligt for barnets
empatiutveckling. Detta exempel visar ocksa hur pedagogens auktoritet och maktposition gor
att barnet inte vidareutvecklar sitt resonemang trots att han blir lite fundersam 6ver
pedagogens svar, som inte stdammer dverens med hans egen uppfattning. Eftersom
pedagogens auktoritet och maktposition oftast vager tyngst slapper han sitt resonemang.

6.2 Barns forestéllningsvarld utmanas
Observationerna under den hér rubriken ar exempel pa nér barns forutfattade forestallningar
om bland annat prinsessor, prinsar och foréldrar utmanas. Barnen uttrycker sina tankar kring
stereotyper och dessa utmanas i samtal kring sagor.

| foljande observation har barnen lyssnat pa folksagan Grodprinsen och diskuterar
handlingen. De reflekterar mycket kring utseende.

Pedagogen har precis berattat folksagan Grodprinsen for 6 stycken barn. Hon beréattar sagan
utan bok. Barnen som ar tre och fyra ar gamla sitter och ligger pa golvet, pedagogen sitter pa
en lag pall.

Pedagogen: ”’Vad hande i sagan? Vad handlade den om?”
A:’grodan...”
Pedagogen: ”Ja... vad hande med grodan?”

B: “’Det va att grodan blir en prins nar prinsessan gor satt han fa sova a ata hos henne tre
ganger.”

C: Ja tycker prinsessan e vacker tror ja. Hon har nog en rosa klanning som ja har hemma.”
Pedagogen: "Vad tycker du om grodan da?”

C: ”Han e en ful groda forst, prinsessan gillar inte de men sen blir de en prins som ocksa e
vacker.”

D: ’Men han va vacker hela tiden. Bara att man inte sag de.”
Pedagogen:” Hur kommer de sig att man inte sag det?”
B: Han va trollad.”

| detta exempel ligger mycket fokus pa utseende och man skulle kunna jobba vidare med detta
genom att diskutera olikhet och vad som uppfattas som vackert respektive fult. |
observationen &r det ett barn som menar att grodan var vacker hela tiden, men att man inte sag
det. Detta ar en abstrakt forstaelse av sagan som skulle vara mycket intressant att ga vidare
med. Har grodan en inre skonhet? Vad ar det? Vad ar skillnaden pa yttre och inre skonhet?
Genom att arbeta med etiska dilemman och lyfta fram olika perspektiv ger man barnen nya
erfarenheter och mojlighet att forsta sin omvarld pa ett nytt satt, vilket vidgar deras livsvarld.
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Barnet som benamns som C i observationen utgar formodligen ifran sig sjalv och sina egna
erfarenheter for att relatera till prinsessan; hon berattar att hon tror att prinsessan har en rosa
klanning som hon sjalv har hemma. Detta blir intressant eftersom pedagogen beréattar sagan
helt utan bok och bilder; barnen skapar sig egna bilder utifran sin forforstaelse av vad en
prinsessa dr. Barnet som kallas C drar slutsatsen att en prinsessa &ar vacker och att hon har en
klanning som antagligen &r rosa. Prinsessan gillar inte grodan férst men sedan blir han en
prins, som barnet antar ocksa ar vacker. Att utmana barnens forstaelse for hur en prinsessa
kan se ut kan i forlangningen vidga barnens livsvarld och 6ka deras acceptans for olikhet.

Denna observation visar hur mycket kontexten kan paverka larandet, det ar situerat.
Larandeobjektet paverkar de samtal som barnen for. Grodprinsen &r en folksaga som
innehaller typiska etiska teman som gott och ont, men eftersom pedagogens larandeobjekt inte
var att utveckla barnens empatiska formaga, utan att snarare att fa veta vad barnen tyckte om
sagan, utvecklas ocksa samtalet darefter. Hade pedagogen stéllt en annan fraga som var mer
inriktad pa de etiska aspekterna av sagan hade barnens reflektioner formodligen handlat mer
om det. Det barnen i det har fallet tar upp ar utseende, som &r en viktig sak att problematisera.
Pedagogen foljer med barnen i deras samtal kring detta. Ur ett utvecklingspedagogiskt
perspektiv ar det bra for barnens larande att pedagogen uppmuntrar och lockar fram deras
egna reflektioner.

Det &r vanligt att barn har stereotypa forestallningar om utseende och manniskors roller, t ex
foraldrars och sagokaraktarers egenskaper. For att fa barnen att utveckla en forstaelse for
olikhet ar det viktigt att dessa forestallningar problematiseras. | ovanstaende observation
diskuterar barnen sina forestéllningar, pedagogen far dem att synliggora dessa. | samtalet far
barnen syn pa varandras forestallningar, vilket kan bidra till att de ifrdgasatter sina egna
forestallningar.

Féljande observation visar hur barnens stereotypa forestallningar om foréldrar och hur de
beter sig utmanas. Barnet som kallas E i observationen har under en period visat mycket ilska
mot sin mamma vid hamtningar och lamningar pa férskolan. I observationen kan man se hur
hon bearbetar och utgar ifran sina egna erfarenheter och kanslor i sin tolkning och forstaelse
av sagan.

Pedagogen beréattar sagan Snovit och de sju dvargarna for 11 stycken barn. Barnen sitter i en
ring pa golvet. Sagan beréattas med hjalp av en sagobok med fa bilder. Nar pedagogen har
beréttat klart har hon ett boksamtal med barnen.

Pedagog: ”Vad tyckte ni om sagan?”’

A: ”’Bra & hemsk.... Nar hon dor & haxan...”

B: ’Men de e ingen rikti’ mamma.”

D: ”’Na mammor e inte sa dumma mot barnen.”

E:”” Men hon e de for hon hatar Snovit for hon e finare.”
Pedagog: ’Men horrni, var tror ni Snévits pappa ar?”
C: ’Han e ju pa jobbet.”

E: ”Kan du lasa de igen?””
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| den hér sagan far barnen mojlighet att uppleva starka kéanslor genom karaktarerna i
berattelsen. E ville hora sagan igen och det beror formodligen pa att hon kunde relatera till
och bearbeta sina egna ké&nslor gentemot sin mamma med hjélp av beréttelsen. Bettelheim
menar att barn kan bearbeta och I6sa inre konflikter med hjalp av att lyssna pa en saga som
beror konflikten. Att exempelvis vara arg pa sin mamma kan vara skuld- och skamfyllt for
barnet och genom att héra sagan gang pa gang kan barnet acceptera och komma 6ver dessa
motstridiga kanslor. Barnet kan behdva hora sagan flera ganger innan det kanner sig "klar”
med den.

Barnen i gruppen har svart att forsta varfor Snovits foraldrar inte beter sig som foraldrar
”borde” gora. Ett av barnen séager att styvmamman inte ar en riktig mamma och menar att en
mamma inte beter sig sa mot sitt barn. Nar pedagogen fragar vad Snovits pappa gor far hon
svaret att han jobbar. De flesta av barnen har en medelklassbakgrund och det kan vara svart
for dem att forsta att familjer skulle kunna se ut pa ett annorlunda satt. Man marker att barnen
tolkar sagan och karaktarernas relationer utifran sina egna erfarenheter. Pedagogen skulle har
kunna lyfta fram att det finns andra slags familjekonstellationer for att bredda barnens
varldsbild. Det finns en gemensam motvilja mot "hdxmamman” i barngruppen och de blir
inspirerade och paverkade av varandra och visar att det inte ar ok att géra som haxmamman
gor.

Det &r vanligt att barn i fyradrsaldern smittas av varandras kanslor, det ar en viktig del i deras
empatiska utveckling. | denna situation tranar barnen pa att gora etiska stallningstaganden;
vem ar ond? Vem ar god? Dessa motpoler ar nagot som gor sagan valdigt tillganglig for
barnen, det ar I4tt att hanga med i sagans struktur och kdnna empati med de som ar svaga eller
utsatta eftersom det finns tydliga motpoler samtidigt som det ar uppenbart vem man ska kénna
med. Genom att ga vidare med att ifradgasatta pappans tillsynes likgiltiga installning kan man
diskutera omsorg om varandra och att sta upp for den som behéver hjalp.

I exemplet marker man att barnen lever sig in i sagan, de tycker att den ar bra, men valdigt
hemsk. De dr inkdnnande gentemot Snovits situation, tar tydligt stélining och visar att de
tycker att hAxmamman gor fel. Detta visar de genom att berétta att det inte kan vara en riktig
mamma som gor pa det sattet. Samtidigt ar det ett barn, E som forsoker forklara varfor haxan
gor som hon gor; haxmamman agerar som hon gor pa grund av att Snovit ar vackrare. Utan att
ta stallning for haxan sa forsoker barnet har forklara haxans perspektiv; hon hatar Snovit samt
tycker att Snovit ar finare &n henne och det ar darfér hon vill déda henne. En mojlig tolkning
ar att E kanner igen sig i kanslorna och darfor vill forklara dem infor de andra. Avundsjuka
och hat ar valdigt starka, skrammande och ibland skamfyllda kénslor. Att fa uppleva, erfara
och bearbeta dessa kanslor genom en saga kan vara givande eftersom det inte blir lika
personligt och skrammande for barnet, det handlar ju om personerna i sagan, inte om barnet
sjélvt.

Precis som i exemplet med Grodprinsen ser man i den hér observationen att barnen har
stereotypa forestaliningar om hur en mamma och pappa ar och bor vara. Att en mamma inte
agerar etiskt gott gentemot sitt barn &r ofattbart for dessa barn. For dem &r det ocksa sjalvklart
att pappan &r pa jobbet. Genom att prata om och ifragasatta dessa forestallningar kan barnen
utvidga sin erfarenhetsvarld och fa nya perspektiv pa foraldrar och familjekonstellationer.
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6.3 Kontextbunden etik

Det har avsnittet handlar om att pedagogens auktoritet och maktposition har stor paverkan pa
barns etik. Barns etik dr kontextbunden och de forhaller sig till flera olika moralsystem som
galler i olika gemenskaper och situationer.

| avsnittets forsta observation visar nagra flickor att de forhaller sig till olika moralsystem i
klassrummet och i sin fria lek pa skolgarden.

Fyra av flickorna i férskoleklassen har enligt pedagogen ofta konflikter med varandra, nagot
som foljt med dem fran forskolan. Det &r en sorts hatkarlek som rader mellan dem och det &ar
dagligen konflikter kring att nagon inte far vara med, att ndgon av dem varderas hogre som
lekkamrat av de andra osv. Pedagogerna i klassen upplever att det ar svart att hantera
flickornas konflikter; de vet inte vad de ska gora for att situationen ska bli battre och kanner
att de har forsokt med allt. Pa ett lektionspass ska en av pedagogerna lasa en bok for barnen
som de ska diskutera, denna stund kallar de for ’livskunskap”. Pedagogen har valt den
aktuella boken eftersom den tar upp en situation som flickorna i gruppen ofta hamnar i. Hon
hoppas att hela klassens diskussion ska hjélpa flickorna att fa syn pa sina egna konflikter och
beteenden och att detta ska bidra till en forbattring. Nar pedagogen har last boken och
startar diskussionen med klassen vill en av de berdrda flickorna genast beratta om sina
tankar. Hon har en valdigt bra losning pa problemet, vilket skulle bidra till att de inblandade
skulle komma Overens. Pedagogen blir valdigt glatt dverraskad och efter denna start fick
barnen igang en bra diskussion om att vara en bra kompis, hur man ar da, hur man kan lésa
situationer dar nagon inte far vara med etc.

Redan pa rasten efter detta lektionspass blir det en ny konflikt mellan flickorna, som ar
mycket lik den situation som boken handlade om. Den flicka som hade en sa bra l6sning och
reflektion kring problematiken pa lektionen har agerat helt tvartemot det hon tyckte pa
lektionen. Nar pedagogen lyfter fram detta tycker flickan inte att det hade nagot med deras
konflikt att géra: hon var ju tvungen att férsvara sig och sin ratt till leken. Pedagogen pratar
efterat med sina kollegor om hur uppgiven hon kénner sig eftersom de hade ett sa bra samtal
pa lektionen och det anda blev precis som det brukar pa rasten.

I den hér situationen ser man att barnen har forestallningar om vad som é&r etiskt gott, som de
ocksa uttrycker, antingen for att det ar vad de tror att pedagogen vill hora eller for att de
tycker att det ar ratt i just den har situationen. Nar de sjélva ar inblandade i en konflikt kan det
vara svarare att handla sa som de tycker ar etiskt gott teoretiskt. Fragan ar om det
overhuvudtaget ar mojligt att overfora moraliska 6vervaganden fran en kontext till en annan.
Galler den etik som tas upp och gestaltas i klassrummet pa skolgarden? Barn kan forhalla sig
till flera olika moralsystem och det ar inte sakert att de anser att samma etik galler pa
lektionen som i deras lek. Det finns inte heller ndgon sjalvklar koppling mellan att lara sig
folja vissa normer i ett sammanhang och att agera etiskt gott i ett helt annat sammanhang,
kontexten har en stor roll ndr det géller barns etik. | klassrumssituationen har flickan i
observationen en syn pa etiken, men i den egna konflikten pa rasten hade hon en helt annan
syn pa det; det rader olika moralsystem i de olika kontexterna.

Makt och réttvisa ar viktiga aspekter i barns levda etik. Flickorna i exemplet har véletablerade
relationer till varandra och de har haft liknande konflikter i sin grupp sedan de gick i
forskolan. Man kan darfor anta att de har utvecklat relationer till varandra som i sin tur skapat
olika maktstrukturer mellan dem samt ett moraliskt system som géller i deras grupp. Det ar
inte sakert att deras grupps moralsystem stammer éverens med det moralsystem som galler i
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klassrummet eller tillsammans med andra barn, vilket kan bidra till deras handlande, som for
dem kan vara etiskt korrekt i just den hér situationen.

| detta exempel verkar sagan inte ha fungerat som pedagogiskt verktyg eftersom flickan inte
tog med sig boksamtalets erfarenheter och kunskaper ut i ”verkligheten”. Samtidigt ar det
viktigt att papeka att empatiutveckling och empatiarbete inte ar ndgot som man arbetar med
nagon gang ibland; det ar en standigt pagaende process som hela tiden behdver utvecklas.
Eftersom barn befinner sig i en empatisk utvecklingsprocess ar det inte alltid sékert att de
handlar utifran sin empatiska formaga och forsoker gora gott. Ibland handlar de helt utifran
sina egna motiv. De stéllningstaganden flickan gjorde i klassrummet visar att hennes
empatiska formaga och etik verkar vara valutvecklad; hon tar till sig berattelsen och drar
etiska stallningstaganden utifran den. Hon kan dessutom satta sig in i samtliga karaktarernas
kénslor och upplevelse av problemet. En formaga som behover utvecklas ar att koppla detta
till sig sjalv och den egna verkligheten. En forklaring till att detta inte sker kan dock vara att
flickan upplever att det ar tva skilda moralsystem som galler, vilket har paverkat hennes
handlande. Detta ar i sa fall ndgot som pedagogerna behover synliggéra for barnen och arbeta
med.

Foljande observation &r ett exempel pa hur barn anpassar sina etiska stallningstaganden till
pedagogens auktoritet.

Pedagogen har samling med 5 stycken barn (tva och tre ar gamla) och har precis last en
bilderbok om Alfons Aberg. Boken handlar om att det &r fel att sl&ss och séga elaka saker till
varandra. Barnen och pedagogen sitter samlade pa golvet i férskolans ’mysrum” som ofta
fungerar som sagorum.

Pedagog: ”Ar det bra att sl&ss?”

Barnen[i kor]: "Naaaaa...”

Pedagog: "Vad gor vi istallet pa férskolan? Vi kramas!”

Barnen[i kor]; "aaaaa...”

A: "Man slass om man e elak mot andra barnen. Annars sager man till froken.”
B: "Ja ska sla alla stora killar dom e dumma, da slar ja dom.”

A: "Alfons slass inte pa riktigt, han e ingen stor kille.”

C: "Jae stor kille.”

A: "Man far inte slass!”

D: ’Da maste man saga flat.”

| denna observation verkar det som att pedagogen har ett ytligt forhallningsétt till barns etik
och empatiutveckling. Hon férmedlar snarare forutbestamda regler én fordjupar barnens
forstaelse for empati och etik. Det mérks pa barnen att de vet vad pedagogen tycker &r “ratt
svar” och darmed valjer barnen ocksa att svara "ratt”. Att man inte far slass, att siga till en
froken och att saga forlat ar antagligen ndgot som pedagogerna har varit tydliga med att
framhalla som regler pa forskolan. Detta medfor att barnen inte far trana sig pa att géra egna
etiska stéllningstaganden eftersom de i princip bara upprepar de vuxnas regler. Denna typ av
regelsystem liknar den syn Piaget har pa barns empatiutveckling; att barnet handlar pa
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uppmaning av den auktoritare vuxne och dennes regler, allt for att undvika bestraffningar och
for att folja normerna. Kontexten i exemplet ovan inbjuder inte barnen till att tdnka sjalva och
reflektera dver etik och empati vilket medverkar till att man férminskar barnet och dess
mojligheter till utveckling. Om pedagogen istallet hade fragat barnen éppna fragor, som i
observationerna med bdckerna Azads kamel och Den andra mamman, hade barnen fatt
mojlighet att reflektera utifran vad de faktiskt tycker samt utifran sina personliga erfarenheter.
Detta hade antagligen varit mer utvecklande for deras empatiska formaga.

Det finns olika moralsystem i de olika kontexter barnen befinner sig i. Ett barn i
observationen séager att han ska sla de stora killarna om de ar dumma. Har ser vi exempel pa
att barnet tycker det ar okej att sla nagon som &r elak och storre an sig sjélv, han verkar ge
uttryck for en slags omsorg om de som &r mindre och svagare. Genom att beratta att han ar
beredd att agera utifran sin omsorg visar barnet tecken pa prosocialt beteende. De andra
barnen visar honom inte mycket stod i hans vérdering. Detta kan bero pa att maktstrukturen ar
tydlig; de andra barnen anpassar sig efter pedagogen som (med sin auktoritet i kontexten)
sager att man inte far slass. Med detta forhallningsatt ger man inte barnen nagon direkt
mojlighet att reflektera och uttrycka sina tankar om etiska och empatiska fragor, och néar ett av
barnen gor ett annat stallningstagande an resten av gruppen blir hans inlédgg ignorerat eller
ifrdgasatt av de andra.

| det har exemplet forhaller sig barn till rattvisa pa olika satt i olika kontexter. Pedagogens
maktposition paverkar ocksa barnens syn pa rattvisa.

Pa forskolan arbetar man aktivt med réattvisa och olikhet. Barnen uttrycker ofta att saker och
ting ar oréttvist, t ex nar nagra barn far gora en speciell aktivitet etc. Pedagogerna bemoter
dock alltid barnens ’det ar orattvist!”” med ’det ar inte orattvist, det ar olika! Alla barn goér
inte exakt samma saker hela tiden och det &r inte oréattvist™. Detta kdper barnen oftast och
haller med om i samtalet med pedagogen. Ute pa garden &r det dock andra perspektiv pa
rattvisa som galler i samspelet mellan barnen i deras fria aktiviteter.

Rattvisa hanger ihop med empati, framforallt om man utgar ifran behovsprincipen. For att ett
barn ska kunna acceptera att det &r olika for olika barn, beroende av deras individuella behov,
behover det ha formagan att sétta sig in i andra manniskors situation och kanslor, vilket kraver
en valutvecklad empatisk formaga. Vid forsta anblicken verkar det som att barnen pa
forskolan har full forstaelse for att det ar olika villkor och accepterar detta men i sjalva verket
ar det bara i en kontext som de har denna “forstaelse”. Nar de leker utan de vuxnas direkta
inblandning har de en annan syn pa rattvisa, dar den som tog nagot forst har rtt till det eller
dér alla ska ha lika mycket av allt. | denna situation blir det tydligt att barnen tycker att olika
sorters etik, eller i det har fallet réttvisa, galler i olika kontexter.

Pedagogens auktoritet &r ocksa en faktor som barnen hela tiden forhaller sig till. Nar det galler
utvecklingen av barnens empati ar denna situation inte speciellt utvecklande. Att det inte ar
orattvist utan olika ar nagot som sags av pedagogen som en regel som barnen ska félja, utan
ifrdgasattande. Pedagogerna startar inte samtal med barnen om varfor olikheten inte &r orattvis
och utmanar inte deras empatiska eller inkannande formaga genom att hjélpa dem satta sig in

i olika ménniskors situation som kan forklara varfor det kan vara réttvist nar det ar olika.
Behovsprincipen ar en ganska avancerad och abstrakt forstaelse av rattvisa som inte ar
sjalvklar for forskolebarn. Observationen visar att vuxna och barn inte alltid lever sin etik pa
samma satt och pedagogerna verkar i det har fallet inte forsta att barnen har en helt annan syn
pa rattvisa an de har. Detta maste pedagogerna bli medvetna om och arbeta med tillsammans
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med barnen om de vill att barnen ska fa en verklig forstaelse for att behovsprincipen faktiskt
ar rattvis. Att forklara detta pa olika satt ar dessutom utvecklande for barnens empati.

6.4 Nar sagan foljer med in leken
| det sista avsnittet tittar vi pa hur barnen omsatter sin etik i leken. I foljande exempel utgar
barnen ifran en saga i sin lek och gor den till ”sin egen” genom sitt samspel.

| den forsta observationen tar barnen in karaktarer fran Snovit i sin lek. Barnen forsvarar sitt
etiska handlande i leken genom att hénvisa till sina lekkaraktarer. I leken ser vi att deras etik
skiljer sig fran den etik de uttrycker tillsammans med pedagogen.

Tre barn som ar tre till fyra ar gamla leker ute pa garden. Tidigare under dagen lyssnade de
pa och diskuterade sagan ’Sndvit™. Tva av barnen befinner sig hogst upp pa platan i en
klatterstallning, ett barn (A) star nedanfor.

A: ”’Ja va garna Snovit da sa va C haxan.”

B: ’Naaa ja vill va prinsessa.”

A: ”Ja sa forst. Sa de gar inte.”

C:” Du e haxan”. [Pekar pa A.]

A:” Naaaaaaaaaa [skriker] ja AR inte haxmamman!”

B: [Till C]”Ja va prinsessan eller hur?”

C: "Jaaa”

A: ”’Da e ja arg pa dej & ja slar dej s& du dor!”

[Barnen pa klatterstallningen kommer ner A fréaser at de andra barnen och visar att hon ar
arg.]

A: ”Aaaaaaaaaaaaaaah! [Skriker och slar i luften mot B och C.]

C: ”Hon e sa elak va?”

B: ”Aaaa, du e prinsen a raddar mej fran mamman da.”

[C gar och staller sig framfor A och hindrar henne fran att na fram till B.]
C: ”Nej!”” [Skriker till A och satter upp armarna mot henne.]

[A stampar i marken och springer ivag.]

I denna observation ser vi hur barnen tar in en saga de tidigare hort i sin rollek. Genom att
barnen lever sig in i karaktérerna har de mojlighet att "prova” olika karaktérer, egenskaper
och kanslor i leken. Barnen refererar till sagans motpoler i sin lek; det finns en god och en
ond sida. En flicka blir patvingad haxrollen av de andra barnen mot sin vilja. Hon &r mycket
motvillig till en borjan men tar med sig sin ilska in i haxrollen och rattfardigar pa sa satt sitt
beteende mot de andra. Har mérker man att barnens levda etik genom leken skiljer sig mot
hur de i tidigare resonerade i sina samtal. Det &r viktigt att fa bearbeta sagan “pa riktigt”
genom leken och inte bara samtala om den. Det &r framst genom att géra” som barn
utvecklar empati och etik.
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I leken géller ett moralsystem som inte galler i ett reflekterande samtal eller en aktivitet med
en pedagog, i leken kan man “slippa undan” att agera etiskt gott genom att utga ifran den onda
karaktar man &r i leken. Barnen visar ocksa omsorg om varandra i leken, vilket ar ett satt att
testa pa och dva pa hur man kan agera etiskt gott. Nar prinsen raddar prinsessan fran den
elaka hd&xmamman visar han stor omsorg mot henne, han handlar etiskt gott och har ett
prosocialt beteende.

Aven i foljande observation ser vi hur barnen tar in typiska sagoteman i sin lek.

Tre barn i forskoleklassen leker i kuddrummet efter fruktstunden med sagolasning.
A: ’Ja va storasyster a vi va jattefattiga.”

B:™ Vi hade ingen mamma da.”

C: ”Ja va ocksa storasyster!”’

A: ’Men ja va stOrre storasyster! B du va babisen.”

B: [Jollrar].

[Barnen bygger ett hus av kuddarna och gor en ’sang” till babisen.]
C: ”Ga a lagg dej nu!™ [till B].

A: ”’De kom en elak a tog dej” [till C].

[Barnen *’skriker”.]

B: ’Nu blev vi sjélva & de e natt.”

| barnens lek finns det element som &r typiska for sagan och som kan vara hamtade fran den
saga som de lyssnat pa under fruktstunden. Det finns en ond karaktar som kidnappar ett av
barnen, de ar foraldraldsa (har ingen mamma) och de &r fattiga. Detta &r teman som ofta finns
med i sagor och beréttelser. Barnen 6var pa och lever sin etik utifran sin empatiska formaga i
leken. De visar omsorg om varandra, de tar hand om och bygger en sang till bebisen i leken
och de skriker mycket upprort nér en av dem blir “tagen” av den onde eller elake. De visar att
de har en uppfattning om bade gott och ont och ratt och fel och de visar att de kan och vill
visa varandra omsorg. Att bebisen &r extra utsatt och darfor behdéver mycket omsorg visar att
de har en vélutvecklad empati. Det &r viktigt for barn att ge omsorg till den som ér liten och
darfor utsatt.

Det ar viktigt for barn att fa bearbeta etik som de har arbetat med utifran t ex sagor eller
samtal i praktiken, framforallt genom leken. | leken befaster de sina etiska stallningstaganden,
utvecklar dem och gor dem till sina egna. Inom lekens ramar har barnen ocksa maéjlighet att
testa granser och vara bade elaka och snalla. De "lever” etik genom att gestalta den pa olika
satt. Observationen ar ocksa ett exempel pa situerat larande. Barnen tar med sig sina
erfarenheter fran sagan in i leken, hade de gjort nagot annat pa lektionen eller last en annan
beréttelse hade deras lek med storsta sannolikhet sett annorlunda ut. For empatiutvecklingen
ar det viktigt att de provar sin etik och sin empatiska formaga i leken. De tva ovanstaende
observationerna &r tydliga exempel pa hur barnens livsvarld ar en mellanvérld till det som
hander pa forskolan och deras individuella erfarenheter. | leken tar de med sig sina
gemensamma och individuella erfarenheter och utvidgar tillsammans sin livsvarld.
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7. Diskussion

7.1 Resultat och didaktiska konsekvenser
Vi har valt att diskutera vart resultat samt de didaktiska konsekvenser som detta ger i ett
avsnitt eftersom de hénger ihop med varandra.

7.1.1 Empati och olikhet

Att empati ar en viktig egenskap haller nog de flesta med om. Att man ska arbeta med empati
hos barn i férskolan och skolan &r oftast sjalvklart, men det finns olika sétt att arbeta med det
pa. Empati ar ett brett begrepp som kan tolkas pa olika sétt. Pa det satt vi forstar empati ar en
viktig del i att vara en empatiskt person att respektera och ha forstaelse for sadant som ar olikt
den egna referensramen. Det &r viktigt att barn far 6va pa att satta sig in i andra manniskors
livssituationer och forutsattningar samt att de lar sig att det finns olika vérderingar och satt att
se pa livet pa; det finns inte bara ett perspektiv som &r ratt. Nar barn har en stor
erfarenhetsvarld har de ocksa lattare for att satta sig in i andra manniskors perspektiv och
kanslor. Det ar forst nar de handlar prosocialt utifran sin empatiska och inkannande formaga
som deras empati och etik utvecklas (Ohman, 2003).

Det mangkulturella forhallningssattet kan vara ett verktyg i arbetet med barns
empatiutveckling. Nar man har ett mangkulturellt forhallningssatt arbetar man med att lyfta
fram att det finns olika perspektiv pa livet, olika véarderingar, kulturer, religioner m.m samt att
det inte bara finns ett perspektiv som ar ratt. Genom att lyfta fram, synliggora och diskutera
detta med barnen ger man dem ocksa mojlighet till att satta sig in i och reflektera éver andra
manniskors situationer och gora etiska stallningstaganden, vilket ar de férmagor som behéver
ovas for att barns empati ska utvecklas. Eftersom Sverige ar ett mangkulturellt och
demokratiskt land &r det viktigt att férskolan och skolan presenterar flera olika perspektiv
samt lar barnen att respektera, forhalla sig till och forsta olikhet. Olikhet &r en forutséttning
for en demokrati och forskolan och skolan maste darfor verka for att barnen respekterar olika
asikter, varderingar och synsatt (Lpf698/10, Lgrl1).

Olikhet bor synliggoras och uppmuntras i forskola och skola sa att inga barn upplever att
deras erfarenheter eller bakgrund inte raknas. Detta &r viktigt for att barnen ska bli trygga och
fa bra sjalvkansla, vilket ar en forutsattning for utvecklingen av den empatiska formagan.
Barn som kanner att de far alla sina behov tillgodosedda har lattare for att vara generdsa och
agera utifran sin inkannande formaga. Det ar vanligt att pedagoger, kanske pa grund av att de
inte vet hur de annars ska hantera olikhet, istéllet for att uppmuntra och lyfta fram olikhet som
nagot positivt ignorerar olikheter och istallet letar efter och utgar ifran den minsta
gemensamma namnaren (Ohman, 2003). Det finns flera problem med det perspektivet. En del
barn i gruppen kan da fa uppfattningen att deras erfarenheter och bakgrund inte ar tillrackligt
bra eller inte raknas, vilket paverkar deras sjalvkansla negativt. Inga av barnen i gruppen far
lara sig att forhalla sig till, forsta eller respektera olikhet, vilket ar valdigt negativt med tanke
pa deras kommande vuxenliv som medborgare i ett demokratiskt och mangkulturellt land dar
de standigt maste forhalla sig till olikhet.

Den radande konsensusnormen i konflikthantering med barn bidrar till att barn inte lar sig att
hantera konflikter och skilda asikter pa ett bra satt. Istallet lar de sig att de alltid maste bli

sams och inte far "sticka ut” for mycket (Johansson & Johansson, 2003). En forutsattning for
att en demokrati ska fungera ar att olika asikter finns och lyfts fram samt att alla medborgare

kan hantera detta, vilket behdver grundlaggas redan i forskolan. Dessutom ar det en del av
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uppdraget enligt laroplanerna (Lpf698/10, Lgrl1). For att kunna forstd och respektera andra
manniskors asikter och satt att leva ar det viktigt att man har en valutvecklad empatisk
formaga och kan satta sig in i deras perspektiv och livssituation, &ven om man inte alltid
haller med.

Bdckerna Den andra mamman och Azads Kamel ger barnen nya erfarenheter som synliggor
olikhet i samhallet och vérlden (Pal, 2009, Sjogren, 2007). Att leva med en fordlder som ar
analfabet som Den andra mamman handlar om &r ett viktigt &mne, bade for barn som inte
kanner till den typen av problematik samt for barn som har en forélder eller narstaende som &r
analfabet. For de forstnamnda &r det viktigt for att ge dem kunskap om och forstaelse for
denna problematik eftersom det &r nagot som finns i vart samhalle. For de barn som lever i en
liknande situation som flickan i boken ar det viktigt for att de ska kénna att denna problematik
tas upp, att de inte &r ensamma med en sadan situation samt att det inte ar nagot att skimmas
for. Den andra mamman paminner ocksa dessa barn om att det finns andra egenskaper som ar
viktigare hos en foralder an att just kunna l&sa och skriva. Vid diskussionerna kring Den
andra mamman och Azads kamel far barnen tillfalle att utveckla sin empatiska formaga samt
Gva pa att gora etiska stallningstaganden och reflektera utifran sin empati. Dessutom utvidgas
deras erfarenhetsvarld.

Eftersom det &r i samvaron med andra och i ett klimat dar det finns en éppenhet kring olikhet
samt reflektion och diskussion kring etiska varden som barns empatiska formaga utvecklas
som bast, ar det viktigt att pedagogerna alltid har det mangkulturella perspektivet "for
6gonen”. Det ar ocksa viktigt att pedagogerna skapar tillfallen for etiska diskussioner och
alltid &r 6ppna for det barnen har att saga kring detta. Utifran perspektivet ”Det emotionella
barnet” ar det ju via sina kanslor och sin empatiska formaga som barnen forstar och forhaller
sig till etiska varden och darfor ar det viktigt att deras empatiska formaga hela tiden
stimuleras och utvecklas (Johansson & Johansson, 2003).

Lunneblad tar upp att svensk forskola och skola ofta har en svensk kristen medelklassnorm
som utgangspunkt i verksamheten (Lunneblad, 2009). Denna ofta osynliga norm tillsammans
med likhetsperspektivet och konsensusnormen uppmuntrar inte barnen att tycka olika eller
respektera olikhet (Johansson & Johansson, 2003). Istéllet lar de sig att ingen far sticka ut allt
for mycket pa nagot satt samt att man maste bli sams och komma 6verens samt att det finns
ett perspektiv pa varlden som ar ratt. Detta ser vi exempel pa i observationen med barnet och
pedagogen som samtalar om fattigdom i Sverige. Pedagogen utgar dar, formodligen
omedvetet, ifran den medelklassnorm som Lunneblad tar upp. Pedagogen skapar inte heller
ett klimat som uppmuntrar till etiska reflektioner och stallningstaganden.

7.1.2 Livsvarldsperspektivet och utvecklingspedagogik

Vi har utgatt ifran livsvarldsperspektivet i var analys och detta perspektiv tar upp att det ar
mycket viktigt att arbeta konkret med de yngre barnen. Den levda kroppen ar en central del av
livsvarldsperspektivet. Barn anvander hela sin kropp i sitt larande. Det &r genom handlingar,
moten och erfarenheter som barnet utvecklar sin identitet och forhaller sig till normer och
varderingar. Darfor ar det viktigt att redan tidigt ge barn mgjlighet att gora etiska
stéllningstaganden och satta sig in i andra personers perspektiv (Johansson & Johansson,
2003). Nar olikhet inte upplevs som ett hot for individer ar chansen storre for acceptans och
empatisk formaga, vilket i sin tur bidrar till ett prosocialt beteende (Ohman, 2003).

Enligt utvecklingspedagogiken paverkar larandeobjektet barns larande (Pramling & Sheridan,
2006). Detta har vi sett i vara observationer. Nar pedagogen har ett tydligt syfte med sin
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aktivitet blir barnens reflektioner djupare och mer utvecklande. N&r pedagogen daremot bara
laser en bok for att fa tiden att ga och inte har ett tydligt syfte med bokstunden blir barnens
samtal inte lika utvecklande. | dessa sammanhang ser pedagogen inte heller mgjligheterna och
forbiser kanske barnens reflektioner som annars kunde ha varit en grund for vidare
diskussion. | observationerna dar pedagogen laser Azads kamel, Den andra mamman och
Grodprinsen finns ett tydligt larandeobjekt och barnens samtal dr bade utvecklande och
reflekterande. | den observation dar pedagogen laser en Alfons-bok finns det dock inget
tydligt larandeobjekt och barnens samtal ar inte speciellt utvecklande. Eftersom barn alltid
utgar ifran sin forforstaelse och sina erfarenheter maste pedagogen ta hansyn till detta i
utformandet av aktiviteter och undervisning. Yngre barn behdver konkreta aktiviteter som
utgar ifran deras erfarenhetsvarld i larandet. Det &r ocksa i samspelet med andra som barn lar
och delar erfarenheter med varandra.

7.1.3 Pedagogens maktposition och auktoritet

Vi har upptackt att pedagogens maktposition och auktoritet har stor betydelse for barns etik.
Detta ser vi exempel pa i flera av observationerna. | observationen som handlar om réttvisa
kan man fraga sig om barnen verkligen forstar och haller med om att "det ar olika — inte
orattvist”. Formodligen ar det sa att barnen backar infor pedagogernas auktoritet och véljer att
inte fortsatta sitt eget resonemang kring rattvisa. Att det inte &r orattvist utan olika blir en
vuxenbestdmd regel som barnen forvantas folja och foljer nar pedagogen kréaver det, eftersom
pedagogens auktoritet och maktposition stoppar barnet ifran att uttrycka sina egna asikter
(Johansson & Johansson, 2003).

Aven i observationen dar barngruppen har lyssnat pa en Alfons-bok ser vi ett tydligt exempel
pa hur pedagogens auktoritet styr barnens etiska stallningstaganden. Pedagogen staller fragor
till barnen som har ett tydligt ratt svar, t ex nar hon fragar: "ar det bra att slass?”. Den typen
av fraga uppmuntrar inte barnen till etiska och empatiska reflektioner. De far inte heller va
pa att gora etiska stallningstaganden. Det finns en pojke i gruppen som uttrycker en egen etisk
reflektion som skulle kunna grunda sig i omsorg om de yngre: ”Ja ska sla alla stora killa, dom
e dumma, da slar ja dom”. De andra barnen lagger dock ingen storre vikt vid detta uttalande
eftersom pedagogens auktoritet gor att barnen séger det de tror att hon vill hora.

Om man har den barnsyn som pedagogen visar i exemplet med Alfons-boken (som utgar fran
Piagets teori om barns etiska utveckling) kommer man som pedagog goéra tolkningar som hela
tiden utgar fran att barn inte har formagan att vara etiska och se till andras vél. Detta innebar
att man heller inte kan se barnens goda motiv till, ur den vuxnas perspektiv, oetiska
handlingar. Givetvis ar det da omdjligt och irrelevant att uppmuntra till barns empatiska
utveckling eftersom man da &r av asikten att en sadan utveckling inte & mojlig hos yngre
barn. Detta strider mot laroplanen for forskolan:

”” Vardegrunden uttrycker det etiska forhallningssétt som ska pragla verksamheten. Omsorg
om och hansyn till andra manniskor, liksom rattvisa och jamstélldhet samt egna och andras
rattigheter ska lyftas fram och synliggoras i verksamheten. Barn tillagnar sig etiska varden
och normer framst genom konkreta upplevelser. Vuxnas forhallningsséatt paverkar barns
forstaelse och respekt for de rattigheter och skyldigheter som galler i ett demokratiskt
samhalle och darfor ar vuxna viktiga som forebilder.”” (Lpfé 98/10, sid. 4)

Det &r ocksa sa att man maste, parallellt med detta, vara medveten om att barnen befinner sig i

en larande och utvecklande kontext, empatin och etiken ar inte fullt utvecklad och &r darfor
ibland inkonsekvent. Den tolkning och den barnsyn pedagogen valjer att méta varje
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individuellt barn med kommer att avgoéra vilka motiv och etiska stallningstagande som
tillskrivs barnet (Johansson, 2001).

7.1.4 Sagan som pedagogiskt verktyg

Manga barn uttrycker att de upplever att sagor och beréttelser forsoker lara dem hur man ska
vara och ofta handlar de om etik (Pramling, Karlsson & Klerfelt, 1993). Pedagogen kan
uppmuntra och skapa tillfallen for barnen att gora egna etiska stallningstaganden genom att
gora ett medvetet bokval. Pedagogens uppfoljande aktivitet paverkar barnens etiska och
empatiska utveckling. Genom att stalla 6ppna fragor uppmuntras barnen till individuell
reflektion och gemensam diskussion.

| observationen om Grodprinsen hade pedagogen kunnat utmana barnens stereotypa
forestéallningar annu mer. Vad hade hant om pedagogen hade beréattat att prinsessan var kladd
i jeans och troja? Nar man utgar ifran det sociokulturella perspektivet ar det bra att anvanda
sig av estetiska uttrycksséatt for att gora aktiviteten mer konkret for barnen (Vygotskij, 1995).
Barnen skulle t ex kunna fa mala en prinsessa pa olika satt, genom att anvanda olika material.
Man skulle ocksa kunna samtala om egenskaper med barnen; kanske har prinsessan andra
egenskaper an att just vara vacker.

En annan didaktiskt mojlighet &r att koppla sagans tema till barnen. Vi ser alla olika ut; vissa
har ljust har och andra har morkt har. Genom att utga ifran gruppen och dess erfarenheter blir
amnet mindre abstrakt. Det kan vara lattare for barnen att utga ifran en saga nar man
diskuterar kansliga &mnen som att exempelvis se annorlunda ut. Genom att identifiera sig med
en karaktar i sagan kan barnet finna stryka i det och bearbeta sina kanslor samt fa ett okat
sjalvfortroende och kanna att det ar okej att vara sig sjalv (Bettelheim, 1987, Lind0 1986). Ett
barn som mar bra i sig sjalv och &r trygg ar ocksa mer benagen att visa andra omtanke
(Ohman, 2003).

Sagan om Sndvit ger pedagogen flera olika @mnen som kan utvecklas. Pedagogen skulle t ex
kunna ga vidare med att prata om haxans roll. Varfor kanner hon som hon gér? Hur kan man
gora nar man kanner sig avundsjuk pa nagon annan? Barnen har antagligen flera exempel pa
nar de har varit arga eller avundsjuka pa nagon. Har handlar det om att utga ifran barnens
erfarenheter och att koppla till nagot gruppen har upplevt gemensamt; sagan. Detta baddar for
etiska diskussioner och ett vidgande av barnens livsvarld (Johansson, 2001).

| var undersokning har vi sett att sagor och bocker kan vara ett utmarkt pedagogiskt redskap
eftersom barn har sa latt for att identifiera sig med karaktarerna. Sagans form och struktur &r
tydlig vilket gor att barn har latt for att félja med i berattelsen. Sagan ger bade barnen
mojlighet till distans och identifikation. Sagan tar ofta upp etiska dilemman vilket gor att det
blir en bra ingang till reflektion kring etik. Sagans tema kan sedan ofta kopplas till barnens
egna erfarenheter. Vi har ocksa sett exempel pa nér sagan inte fungerar sa bra som
pedagogiskt redskap. Detta syns i observationen med flickan som agerar tvartemot det hon
tycker ar etiskt gott pa lektionen. Det ar svart att saga vad det berodde pa men en forklaring
kan vara att beréttelse inte inbjod till etiska reflektioner hos barnen eftersom det fanns tydliga
"rétt- och felsvar”. Kontexten kan ocksa vara en faktor som paverkade. Vi anser att sagan har
stora mojligheter som pedagogiskt verktyg. Som pedagog kan man vélja flera olika ingangar
beroende pa vad larandeobjektet ar. Det ar viktigt att gora medvetna bok- och sagoval samt att
alltid folja upp och bearbeta sagans innehall. Detta for att inte skapa kanslor och tankar hos
barnen som de inte far tillfalle att bearbeta. ”Sagostunden” blir mer utvecklande nar den foljs
upp av t ex samtal eller nadgon form av skapande verksamhet.
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7.1.5 Etiska stallningstaganden

Vi har i var undersokning sett att barn gor etiska stallningstaganden och agerar prosocialt
utifran sin empatiska formaga pa olika satt och i olika sammanhang. Det ar inte alltid sa att
barnens etik uppfattas som god av pedagogerna trots att barnen anser att de handlar med
andras bésta for 6gonen. Barns etik ar oerhort beroende av kontexten och de har olika
moralsystem i olika grupper och sammanhang. Det &r inte heller sékert att de alltid handlar
utifran vad som ar etiskt gott eftersom de ar mitt uppe i sin etiska och empatiska utveckling.
Istallet handlar de vid dessa tillfallen helt utifran sina egna motiv.

Barn har en egen vardegemenskap dar makt &r en centrak aspekt. Trots att det ofta ar "forst
till kvarn” som galler eller lika mycket for alla”, kan makt paverka vad som &r rattvist. Ett
barn med en hog maktposition i gruppen kan ha ratt till fler fordelar an andra barn baserat pa
sin maktposition (Johansson & Johansson, 2003). Pedagogerna maste hér vara medvetna om
att barnen kan ha en annan syn pa etik an vad vuxna har och de handlar utifran denna etik.
Barnen visar omsorg om varandra i sin gemenskap och den omsorgen kan se ut pa olika séatt i
olika kontexter och gemenskaper. De visar t ex ofta stor omsorg om de som ar yngre och
svagare samt mot sina kompisar i gemenskapen (Karlsson, 2009). Johansson & Johansson tar
upp att barn forhaller sig till flera olika moralsystem och att det inte ar sjalvklart att det som
géller i en kontext kan overforas till en annan (Johansson & Johansson, 2003).

| observationen med flickan som gor ett etiskt stallningstagande pa lektionen och agerar
tvartemot det pa rasten ser vi hur barn kan forhalla sig till olika moralsystem. Detta ar nagot
som pedagogen bor vara medveten om. Det ar viktigt att pedagogen tar flickornas perspektiv
och forsoker ta reda pa hur de ser pa etik i sin egen grupp. Varfor ar det okej for dem att bete
sig sa har mot varandra nar de inte tycker att det ar okej for karaktarerna i en bok? Det ar
viktigt att pedagogen ar medveten om att hennes auktoritet &r en viktig aspekt och att hon
uppmuntrar flickorna till en "riktig” etisk diskussion dér de faktiskt berattar vad de tycker och
hur de resonerar, detta ar utvecklande, till skillnad fran ett samtal dar flickorna bara sager det
de tror att pedagogen vill hora.

Pedagogen maste ocksa vara oppen for att flickorna har en annan syn pa etik i sitt samspel an
vad hon sjélv har och hon bor inte ddma dem nér de uttrycker sitt perspektiv, utan istallet
maste hon hjélpa dem att forsoka fa ett nytt perspektiv pa sitt moralsystem och den etik de
handlar utifran i sin gruppgemenskap. Det ar viktigt att flickorna sjélva ifragasatter om de
verkligen handlar etiskt gott gentemot varandra. For att flickorna ska kunna férandra sitt
beteende maste de sjélva forsta varfor och vilja det, att pedagogen sager at dem hur de ska
vara som en tillsagning utifran regler hjalper inte dessa barns etik eller empatiska utveckling.

Leken &r ett exempel pa hur kontexten kan forandra synen pa vad som é&r etiskt gott. Detta ser
vi te x i observationen dar barnen leker Sndvit. Flickan som ar "h&xmamman” rattfardigar sitt
beteende med lekkaraktaren. Vi ser ocksa att det &r en annan sorts etik som galler i leken an i
samtalet med pedagogen. Detta exempel visar ocksa hur etiken &r ”levd”. Barnen "gor” sin
etik i leken och utforskar olika etiska forhallningssétt. | den lekobservationen ser vi ocksa hur
barnen utforskar etiken. De visar omsorg, bearbetar teman som “gott och ont” och utvecklar
sin forstaelse for etik.

7.2 Metod

Tillforlitligheten i var undersokning styrks av att vi har gjort direktobservationer av de
situationer vi ville undersoka. Vi har anvant lépande protokoll och har pa sa vis atergivit
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situationerna precis sa som de har utspelat sig i verkligheten. Som vi tidigare har namnt kan
det dock vara svart med tillforlitligheten i observationer. Observatérerna paverkar i princip
alltid sina undersokningspersoner mer eller mindre och det finns en risk att situationerna blir
onaturliga eller konstlade. Denna typ av observationsaffekt ar nagot man alltid maste ha i
atanke vid undersokningar av denna typ. For att ytterligare starka undersékningens reliabilitet
hade man behdvt géra om var undersokning i andra verksamheter och darefter jamfora
resultaten. Var undersokning svarar pa det syfte samt de fragestallningar som vi hade nar vi
paborjade vart arbete. | observationerna har vi fatt svar pa vara fragestéllningar och darfor kan
man argumentera for uppsatsens giltighet. Vi forsokte ocksa starka undersokningens giltighet
genom att observera tva olika verksamheter samt vara tva observatorer vid varje
observationstillfalle.

For att kunna dra allménna slutsatser hade observationerna behovt vara mycket mer
omfattande. VAar undersokning har haft syftet att undersoka hur pedagoger anvander sagor och
beréttande som verktyg for att starka barns etik och empatiska utveckling. Det innebér att det
vi kan uttala oss om ar hur detta ser ut i just de verksamheter vi har observerat. Var
undersokning visar inte hur det ser ut generellt. Eftersom uppsatsen har en begrénsad
omfattning har vi begransat omfanget pa observationerna. | var undersokning kan man tala
om ett heuristiskt varde. Mottagaren av texten kan se det fenomen vi har studerat ur ett nytt
perspektiv. Vi vill att l&saren upptécker och reflekterar 6ver hur sagan och beréttandet kan
anvandas i arbetet med barns etiska och empatiska utveckling. Vi har i texten tagit upp
faktorer som spelar in for denna utveckling och hur den kan se ut samt hur pedagogens syn
och agerande paverkar barnen.

Vi anser att observationer var den bésta metoden for att undersoka barns empatiutveckling
kopplat till sagor. Det hade varit svart att fa svar pa vara fragestallningar genom intervjuer
eller enkéter eftersom vi undersoker hur det faktiskt ser ut i praktiken. Givetvis har vi som
observatorer paverkat kontexten i nadgon grad, men det gar inte att komma ifran vid
observationer. Det ar den stOrsta nackdelen med observationer. Trots denna nackdel havdar vi
att observationer var den basta undersokningsmetoden for vart omrade eftersom vi ville se hur
barn och pedagoger samspelar.

7.3 Fortsatt forskning

Vi tycker att barns empatiutveckling och etik &r ett oerhort spannande omrade. Vi hade garna
forskat vidare om detta. Det hade varit intressant att folja flera olika barn under en langre tid i
en mer omfattande undersokning for att fa se deras empatiutveckling under en langre period.
Det hade ocksa varit intressant att titta pa detta i flera olika barngrupper i olika omraden for
att se vilka skillnader och likheter som finns. Detta hade ocksa gett oss en mojlighet till att fa
en med generell bild och en djupare forstaelse av barns etik och empati. Det hade ocksa varit
intressant att ytterligare utforska sagan som pedagogiskt verktyg ute i verksamheten.
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9. Bilaga 1

Anhallan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersékning inom ramen for ett
examensarbete vid lararutbildningen vid G6teborgs universitet

Vi ir studenter som utbildar oss till lirare vid G6teborgs Universitet. Vi skall nu skriva den
avslutande uppgiften inom lararutbildningen som ir vart examensarbete och som ger oss var
lirarbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart i maj 2012.
Examensarbetets syfte dr att ta reda pa hur sagor kan anvindas 1 arbetet med barns empatiska
formaga.

De viktigaste frigorna vi behover fa svar pd 4r: Hur kan sagor anvandas som pedagogiskt
verktyg for att utveckla barns etik och empatiska formaga? Vad ar det som gor
sagoberéttande till en bra metod for utveckling av den empatiska férmagan? Pa vilket satt ar
det lampligt att arbeta med sagor i férskolan och skolan?

For att kunna besvara dessa fragor behover vi samla in material genom observationer med elever
i forskolan/forskoleklass.

P4 er forskola/skola kommer undersokningen att genomforas under vecka 16-18. Vi vill med
detta brev be er som vardnadshavare om tillitelse att ert barn deltar i de observationer som ingar
i examensarbetet. Alla barn kommer att garanteras anonymitet. De avdelningar/klasser som finns
med i undersokningen kommer inte att nimnas vid namn eller pa annat sitt kunna vara mojliga
att urskilja i undersékningen. I enlighet med de etiska regler som giller dr deltagandet helt
frivilligt. Exrt barn har rittigheten att intill den dag arbetet dr publicerat, nir som helst vilja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas
tillgéngligt f6r annan forskning eller bearbetning.

Vad vi behover frin er ar att ni som barnets vardnadshavare skriver under detta brev och si snart

som mojligt skickar det med eleven tillbaka till férskolan/skolan sd att ansvarig pedagog kan
samla in svaret vid tillfille. Sitt saledes ett kryss i den ruta som giller for er del:

[ Som virdnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersékningen

[ Som virdnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar 1 undersékningen

vardnadshavares underskrift/er elevens namn
Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstdende adresser eller telefonnummer:
Med vinliga hilsningar

Maria Toivola (0735-399187, maria.toivola89(@gmail.com) och Malin Petersen (0761-183939,
malin.petersen@gmail.com)

Handledare for undersokningen édr: Rauni Karlsson

Kursansvarig lirare dr universitetslektor Daniel Seldén, Goéteborgs universitet, Institutionen for
sociologi och arbetsvetenskap, telefon 031 786 47 82.
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