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Syftet med studien dr att problematisera laxan och dess funktion och underséka hur elever erfar laxa i relation till
larande inom skolamnena svenska och engelska. Fragestallningen som studien utgdr ifran ar vad och hur erfar
elever laxor med avseende pa larande inom skoldmnena engelska och svenska? Insamlingsmetoden &r
kvalitativa intervjuer med elever i arskurs atta och foregas av en litteraturgenomgang av tidigare forskning,
larandeteorier och beskrivningar av skolamnena. Resultatet pekar pad att lixan kan var repeterande och
producerande och uppfattas olika av eleverna. Beroende pa laxans funktion lagger eleverna ner olika mycket tid
och engagemang. Lararen ar betydelsefull for laxan pa satt att det ar ldraren som initierar den men pedagogen ar
ocksa viktig for forstaelsen. For eleverna hamnar stoffet i fokus och innehallet blir viktigt for bade tid och rum.
Familjens resurser paverkar eleverna lax- och skolsituation och blir ett viktigt inslag i laxan som fenomen. Nar
laxan ar en sa stor del av skolan som organisation &r det viktigt att som pedagog vara pa det klara med vad som

faktiskt sker, hur eleverna erfar I&xan och vilka vinster bra I&xor kan ge.
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Forord
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min akademiska konsult Gustav Hansson och framfor allt min Robert som lyssnat, lyssnat och

fatt tycka till ibland lite grann. Men mest av allt vill jag tacka eleverna som stéllde upp i

studien.
Goteborg augusti 2010.

Gabriella Bengtsberg



Inledning

Laxor &r ett vanligt inslag i skolans varld. De allra flesta svenska elever har laxor varje vecka.
Det kan variera kraftigt fran en del skolor som valjer bort laxor helt och hallet medan andra
skolor har laxor varje dag. Laxor har kommit att bli laddade och uppta mycket av elevernas
och familjernas tid. Skolan forlangs i och med léxorna utanfor skoltid. Inte séllan debatteras
amnet i medierna och asikterna ar manga och spridda. Det finns till och med foretag som har
som sin primara verksamhet att sélja laxhjélp och privatundervisning eller organisationer som
erbjuder stod med studierna. Allt fler roster hojs i debatten om att elever ar stressade eller inte
orkar med laxbordan. Den norske lakaren Stale Fredriksen gar sa langt som att havda att laxor
strider mot de manskliga réttigheterna och att laxor &r ett brott mot detsamma (Kudinoff,
2005).! Socialdemokraterna anser att laxor &r en klassfraga och vénsterpartiet tycker att laxor
borde avskaffas, Folkpartiet svarar med att de argumenten &r flummiga (Grandeby, 2009).

Manga ar de som vill paverka skolan och har starka asikter om hur.

En amerikansk studie publicerad i Current Biology menar att om du sover och drémmer om
uppgiften minns du den béattre &n om du vaket forsokt memorera den, det skulle i sa fall tala
for studier pa kvallen innan du gar och lagger dig (Wamsley m.fl., 2010). Vad ar tanken med
laxor d&? Ar det en metod? Ska eleverna lara sig det som inte hinns med under skoltid? Vad

ar funktionen och hur forstar eleverna det.

Forskarna Jan-Olof Hellsten och Ingrid Westlund som har forskat kring laxor i Sverige,
konstaterar att laxforskningen i vart land ar ett litet falt. De menar att inte heller laroplanerna
behandlar laxor i ndgon storre utstrackning, trots att det ar en sa omfattande del av skolan.
Hellsten papekar aven att inte heller kurslitteraturen vid lararutbildningen pa Uppsala
Universitet behandlar laxor i ndgon storre omfattning. Anda ar laxor nagot néstan sjalvklart i
skolans varld (Westlund, 2004, Hellsten, 1997).

Vad ar da problemet? Léaxor ar ett vanligt och tamligen oreflekterat fenomen i skolan och
namns knappt i styrdokumenten. Mycket tid bade i skolan och hemma gar at att initiera,
administrera och framfor allt gora l&axor. Varfor har vi l1&xor och varfor tror elever att vi har

laxor? Ar laxan ett tillfalle att lara sig nagot?

! Fredriksen syftar pa artikel 24 i FN:s manskliga rattigheter ”Var och en har rétt till vila och fritid, innefattande
skalig begransning av arbetstiden samt regelbunden betald ledighet.”
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Syfte och problemformulering

Jag dmnar problematisera laxan och dess funktion och undersoka hur elever erfar den samt
hur larandet ser ut i relation till 1axlasning. Jag kommer att fokusera pa hur elever erfar laxor
inom engelska och svenska. Jag valjer dessa for att de ar tva karnamnen dér, enligt mina

uppfattningar, laxor ar flitigt forekommande. I ljuset av detta blir min huvudfraga:

e Vad och hur erfar elever ldxor med avseende pa larande inom skolamnena engelska

och svenska?



Litteraturgenomgang

Det svenska forskningsféltet kring l&xor ar tdmligen litet. Mer forskning om laxor har
bedrivits framforallt i USA men jag har valt att fokusera pa den svenska forskningen da jag
anser att den svenska forskningen ger tillracklig bakgrund for denna studie. Jag kommer forst
att ga igenom den tidigare forskningen i Sverige. Darefter presenterar jag nagra viktiga
begrepp och definitioner. Sedan beskriver jag kort hur styrdokumenten berér Iaxor och dven
hur engelska och svenska som skolamnen é&r till sina karaktarer. Avsnittet avslutas med tre

olika perspektiv pa larande.

Tidigare forskning

Ebbe Lindell, professor emeritus i pedagogik, skriver i sin metarapport om olika tidigare
studier dar elever rapporterat hur mycket tid de lagt ner pa laxlasning samt hur manga léaxor
de har. Han kritiserar att manga studier handlat om tidsmatning och inte innehall. Utifran
metastudien menar dock Lindell att laxlasningens omfattning minskat drastiskt fran 1930-talet
och fram till 1980-talet. Han papekar dven att svenska elever lagger ner mindre tid pa laxor an
elever i andra lander. En forklaring till detta kan handla om formuleringen i 1969 ars laroplan
dar det star att skolarbet skall utféras i skolan till storsta del, skriver Lindell. Flera av
studierna visar &ven att elever, trots den internationella jamforelsen, upplever att de har for
mycket laxor. Vidare anser Lindell att l&xlasningens goda effekter kan anas i materialet och
tar upp att flera studier visar pa att familjerelationer kan forbattras men gar inte narmare in pa
hur de kan forbattras. Lindell framhaller att ndgon nytta eller effekt av laxlasning rent
laromassigt inte kan utronas ur materialet vilket han menar att internationella studier pavisar.
Lindell skriver: ”Som laget nu ar riskerar vi att infora bestammelser om hemarbete helt pa
mafa” (1990:28). Lindell gar sa langt som att havda att svenska skolbarn missat kunskap pa
grund av den pavra laxsituationen. Han menar att det ar skolans moraliska plikt att ge laxor
och halla barnen borta fran den destruktiva mediaindustrin och att laxor ar en "vinst for deras
[skolbarnens] psykiska halsa” (1990:28).

Laxans betydelser
Jan-Olof Hellsten vid Uppsala universitet ar en annan forskare som studerat l&xor. | studien

Laxor &r inget att orda om (1997) har Hellsten gatt igenom aktuell pedagogisk litteratur och

kommit fram till att 1axan far sex olika betydelser:



o Forberedelse; eleverna ska lara sig studieteknik, lasa pa infor prov och laxforhor samt
befasta kunskaper och tréna fardigheter.

e Tidsstruktur; l&xan ses som ett sétt att planera och organisera tid.

e Kontroll och styrning; laxor som ett medel for lararen att kontrollera och styra eleven
och fritiden med 6kad sjalvkontroll som mal.

e Karlek och omsorg; laxan ses som ett verktyg att starka familjerelationer.
e Identitet och status; l&xan som en “markering av elevidentiteten” (Hellsten 1997: 213).

e Gemenskap och kontakt; laxan ses som ett verktyg for 6kad kontakt mellan skolan och

hemmet.

e Arbetsprestation; en betydelse som Hellsten menar inte forekommer s& ofta, men

innebadr att laxan ar en del av skolarbetet och arbetsprestationen.
(Hellsten, 1997:211ffff)

Det finns alltsa olika satt att se pa laxor och da ocksa erfara dem. Hellsten anser att laxor —
som atnjuter ett hogt anseende — inte behandlas sa ofta i pedagogisk litteratur och
laxbegreppet i sig har inte diskuterats och analyserats. Daremot forekommer laxor pa olika
sétt inom forskningen och utvecklingsarbete.

Laxor och tid
Hellsten menar vidare att barns tid och vuxnas tid inte varderas pa samma satt. ”Léxor ar ett

av de forhallanden i elevers arbetstid som markant skiljer skolan fran andra arbetsplatser,
eftersom de innebar ett standigt aterkommande aldggande att ta med sig jobbet hem.” (1997:
205).

Forskaren Ingrid Westlund, vid LinkOpings universitet, har i sin avhandling om hur
grundskolelever uppfattar tid problematiserat laxbegreppet ur ett tidsperspektiv. Hon har
kommit fram till att faktorerna med vem, vilka aktiviteter, vilka kanslor, néar och
aktivitetsgraden paverkar hur barnen upplever tid generellt. Westlund menar att skolan
socialiserar barnen in i vart samhdlles tidsuppfattning och vart forhallningssatt till tid
(Westlund, 1998). Mats Sjoberg, lektor i pedagogik vid Linkdpings universitet, gér gallande

att skolan strukturerar barnens och aven familjens liv langt efter skoltid. Sjoberg skriver att
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"Mddrar och fader maste fas att acceptera, leva efter och stodja upp skolans tidsordning.
Foraldrar som inte gor sa drabbas av ifragasattande och misstankliggorande, ar ’slarviga’.
Tidsordningen blir pa detta satt ocksa en moralisk ordning — ’barnens ordentliga skolgang
maste skotas’.” Sjoberg menar vidare att dven semestrar och arbetstider styrs av skolans tid,
fordldrarna maste anpassa sig efter laxtid, samtalstid, studiedagar, lov och dylikt (Sjoberg,
2005:34). Varken elever eller foraldrar styr 6ver sin egen tid, skolan styr hemmen via sin

tidorganisation.

Laxor och positiva effekter

Att skolan paverkar familjen via laxor behover inte vara av ondo, Westlund pastar att manga
laxor kan signalera seriositet och kvalité fran skolans sida och hanvisar till flera studier.
Sjoberg a sin sida anser att det faktum att familjelivet anpassas efter skolans tid kan skapa tid
och rum for samvaro med familjen. Westlund pekar dessutom pa att laxor ses som positivt av
foraldrar och larare. Hon menar dock att det finns en diskrepans i hur vuxna och barn forstar
laxor och pekar pa flera studier som fokuserar pa larare och foraldrar istallet for barns
forstaelse. Forklaringen ligger i att elevperspektivet saknas tycker Westlund (2004). Léxan

kan alltsa ha goda effekter men hur-fragan lamnas hangande.

Hur kan laxor gagna elever? Westlund tar i rapporten Laxberattelser — laxor som tid och

uppgift upp J. L. Epsteins olika nytta med l&slasning;
o Ova fardigheter
e Oka engagemanget for olika uppgifter
e Fostra studenter att ta ansvar och planera sin tid
e Etablera kontakt mellan barn och foréldrar
e Fullfdlja politiska beslut om laxor
e Informera foraldrar om skolarbetet
e Paminna om krav som stélls och straff

(Westlund, 2004:35)



Laxor har alltsa da flera funktioner och enligt de ovan angivna handlar ingen om kunskap
eller skolprestationer. Westlund tillagger att mycket léxforskning handlar om ansvar och att
skolan har lagt Gver det ansvaret pa eleven och i forlangningen familjen. Familjer som har
mojlighet och formaga att assistera vid laxlasningen skapar en storre tilltro for eleven gallande
sin egen duglighet, vilket alltsa skulle paverka eleven mer an vad skolan har méjlighet att
gora under skoltid (2004).

Laxor, kapacitet och kulturellt kapital

Sociologen och antropologen Pierre Bourdieu menade att vi manniskor har olika typer av
kapital; ekonomiskt, socialt och kulturellt. Dessa kapital paverkar hur vi positionerar oss i det
sociala rummet i forhallande till andra ménniskor och deras kapital. Det finns ocksa ett fjarde
kapital som Bourdieu kallade det symboliska och som syftar till hur vi omsatter de tre tidigare
kapitalen. Han menade att utbildningssystemet som sadant sorterar manniskor och att de med
ett hogre kulturellt kapital har mojlighet att na hégre positioner i samhéllet. Bourdieu ansag
aven att det uppstar en snedrekrytering inom utbildningssystemet dar grupper som skaffar sig
en hogre uthildning domineras av manniskor fran de hogre klasserna med ett redan hogt
kulturellt kapital. Trots att skolan ska vara till for alla och de flesta socioekonomiska hinder &ar
undanréjda gynnar skolan de som redan har kapital att klara sig bra menade Bourdieu. De
olika kapitalen tillgodogor sig barn genom uppfostran och det specifika samhélle de vaxer upp
i (Broady, 1989). Westlund och Bourdieu visar pa att familjer med hogt kulturellt kapital ger

eleven goda forutsattningar att klara av skolan och laxor.

Forklaringen till att vi har laxor kan finnas pa system- och skolniva menar Westlund. Eleverna
ska forbereda sig infor prov for att s& smaningom kunna erhéalla betyg. Prov blir en
forlangning av certifieringen 1 skolan och lé&xan blir en forlangning av prov och
examinationer. Detta blir da ytterligare en funktion av laxor. En annan forklaring som
Westlund tar upp ar att laxor ges for att skoldagarna ar for korta. Och 16sningen skulle da vara

langre skoldagar.

Krav pa tid

En annan viktig faktor i Westlunds studie &r att eleverna studie planerar sin tid och inte sitt
arbete (2007). Tiden styr, inte bordan. De férslag som framkommer i studien &r langre
skoldagar alternativt kortare raster. Laxor ar alltsd forknippat med uppoffringar. Kostnader

som kan komma i laxans kolvatten ar stress, daligt samvete och mindre tid ver till annat
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sdsom nojen och vila. Elever som inte gor sig sitt jobb eller tar ansvar under skoltid kan
dessutom betungas med mer l&xor. Planering kan underlatta stressen men aven ge upphov till
det. Westlund jamfor med sin tidigare studie fran 1988 och konstaterar att stressen har okat.
Planering och tiden &r bade lésningen och problemet. "For larare ar laxor en uppgift — for
eleven handlar laxor om tid som inte langre finns.” (Westlund, 2004:61, 2007)

Hellsten menar att det ar de inre kraven eleven har som gor l&xbordan, hur mycket eleven
anser att den bor prestera. Alla elever ar olika och likasa de inre kraven. Lararen lamnar inte
en laxa utan varje elevs mottagande och forstaelse for uppgiften ger upphov till olika laxor,
vilket kan ge upphov till stress (1997, 2000). Synen pa léaxan paverkar dven stressnivan, om
laxor ses som elevens stravan att hela tiden bli béattre finns det heller inget slut for den
ambitiose eleven, det finns alltid nagot att bli battre pa. Westlund forklarar det med att ju mer
individuellt och eget arbete eleverna har desto mer laxor ger eleven sig sjalv (2004). Det kan
bli en diskrepans mellan hur elever och larare upplever uppgiften och det &r inte ovanligt att

lararen uppmanar eleverna att inte sitta sa lange med léxan.

Westlund upplever att eleverna i en av hennes tidigare studier avskiljer den privata tiden fran
skolans men att skolans tidsorganisation anda styr hur deras dagar utformas. Westlund fragar
sig: ”Innebar upplevelsen av en sadan uppdelning och struktur att vara elever inte heller ser

larandet i skolan och utanfor skolan som en meningsskapande helhet?”” (1998:157).

Trots resultatet att elever skiljer pa skoltid och fritid konstaterar Westlund senare att ldxorna
lever i granslandet mellan hem och skola och att skolarbetet upplevs som en grazon (2004).
Vidare anser Westlund att elever inte &r Ovade i att problematisera eller uppmérksamma sin
arbets- och larandesituation, och att de tar rollen som konsumenter av uppgifter och kunskap.
Westlund anser att elever tranas i att reproducera kunskap likt den dolda laroplanen.? Ett
klass- eller elevrad kan komma att behandla fragor utan givna svar och det &r eleverna da inte
vana vid menar Westlund (1998). Nar elever inte vet vad de forvéntas prestera kan de vara
svart att delta. Att lara sig mer tillsammans foder mer kunskap och lust anser Westlund att
forskningen pekar pa, trots det, menar hon ar laxor forknippat med ensamstudier och

angestkanslor (2007). Forskaren Eva Osterlind vid hogskolan i Dalarna, upplevde under sina

2 Den dolda laroplanen kommer fran Philip Jacksons studier fran 1960-talet och syftar pa allt de som
eleverna lar sig och socialiseras in i som inte den officiella laroplanen tar upp. Till exempel att vanta och
svara pa fragor fran lararen med givna svar. Jackson, Philip W (1968/1990) Life in Classrooms. New York:
Teachers College Press.
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intervjuer till en uppféljningsstudie att eleverna blev medvetna och borjade reflektera kring

laxor, kanske for forsta gangen (2001).

Laxor och arbetsbelastning
| studien Skolan som barnarbete och utvecklingsprojekt skriver Hellsten om skolans

arbetsmilj6. Han menar att I&xor &r en stor del av elevernas arbetsbelastning samtidigt som de
ocksa kan ses som ett uthildningsprojekt. Beroende pa vilket perspektiv man antar ses laxan
som onaturlig respektive naturlig. Vuxna forvantas inte ha laxor pa sina arbeten och far
dessutom betalt for dvertid. Om léxan ar ett utbildningsprojekt ar laxan for elevens bésta och
det finns alltid nagot att lara och utveckla. Hellsten pekar pa en rad internationella studier som
klarlagger att laxlasning inte paverkar skolresultaten (2000).

| Hellstens studie ger han eleverna rost, de uppfattar laxor som nagot sjélvklart tillhérande
skolans verksamhet och néar l&rarna lamnar och faststéller l&xor tas de emot utan
invandningar. Hellsten kritiserar formen pa laxorna som forekommer i studien och anser att
det ar for mycket fokus pa fakta utan problematisering. Fakta atskiljs dven i form av viktig
och oviktig, det som anses vara viktigt fakta manifesteras ytterligare av att bli laxa.

Yiterligare papekar Hellsten att laxor ger struktur at lektionen. Lararen kan inleda med att
fradga och forhora sig om laxan, ga igenom kommande lédxa och avsluta lektionen med att
paminna om nya uppgifter. Hellsten liknar laxans funktion vid taylorismens effektiviserande
produktion®. Aven Osterlind tillstAr att laxa ar en typ av arbetsform. Laxan blir inte
meningsfull, anser Hellsten, och foreslar att oavsett vilken funktion ldxan har torde resultaten
kunna uppnas pa skoltid. Det finns dessutom en tro pa hemmet som god inlarningsmiljo,
vilket bade Hellsten och Lindell kritiserar. Nar en elev arbetar hemma stalls hoga krav pa
familjens i allmanhet och foraldrarnas i synnerhet kunskap, studieteknik och tid. Foraldern far

manga ganger agera pedagog (Hellsten ,2000, Lindell, 1990, Osterlind, 2001).

Att forhalla sig till laxor
Eva Osterlind har undersokt hur elever forhaller sig till laxor, hur de uppfattar laxor och hur

de handlar utifran det i studien Elevers forhallningssatt till léaxor: en uppféljningsstudie
(2001).. Med sin syn pd laxor som eget arbete menar Osterlind att det skapar ett

handlingsutrymme for elever att skapa mening av vad laxan ar. Osterlind anser att laxan

* Taylorism: lara om arbetsorganisation utvecklad av Fredrick Winslow Taylor for att effektivisera arbetet.
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befinner sig i “skarningspunkten mellan skolans krav, hemmets instéllning till studier,
kamratpaverkan och individens egna intressen och ambitioner” (2001:14). Nar laxan betraktas
som eget arbete forstarker det synen pa laxan som ett beting dar eleven arbetar oberoende av
andra klasskamrater. Efter att en uppgift avklarats gar eleven vidare till nista. Osterlind skiljer
dock pa eget arbete och laxa pa sa satt att eget arbete gors i skolan under en larares
overinseende, medan laxan forutsatts goras hemma eller utanfor lektionstid. 1 Osterlinds
undersokning anser eleverna inte bara att laxor ar nagot sjalvklart forekommande utan

dessutom som nagot i grunden bra.
Osterlind kommer fram till 5 olika forhallningssétt eleverna i sin studie intar:

e Ett frihetligt forhallningssatt dar eleven accepterar skolsystemet men véljer och viljer
bort och prioriterar olika laxor. Det mesta av arbetet gors pa lektionstid och eleven

soker i forsta hand forstaelse.

e Ett prestationsinriktat forhallningssatt med elever som styrs av hdga poang, betyg och
taktik.

e Ett godvilligt forhallningssatt dar eleverna laser for att lara och kan nagon gang anse

att laxan inte &r nodvandig, de accepterar l&xor &ven om det inte &r roligt.

e Ett oreflekterat forhallningssatt med elever som gor sina laxor utan att ifragasatta

varfor, laxan tas for given.

e FEtt ambivalent forhallningssitt med elever som inte riktigt kan men vill kunna

underordna sig, de later sig paverkas av annat och undviker ofta laxlasning.
(Osterlind, 2001:28)

Eva Osterlind ger ytterligare en beskrivning genom att visa hur de olika forhallningssatten

forhaller sig till varandra.
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Sjélvstandighet

Frihetligt
Prestationsinriktat
Frihet Tvang
Ambivalent
Godvilligt
Oreflekterat

Anpassning

Figur 1: ”En schematisk bild av kategoriernas placering i utfallsrummet, utifran elevernas

beskrivningar av sina upplevelser och sitt agerande” (Osterlind, 2001:43).

Hellsten tycker att laxan inom pedagogisk forskning har omgetts av ett romantiskt skimmer.
Westlund sammanfattar och forsoker forklara varfor forskningen om léxor ar sa knapphéndig,
jag valjer att ta upp nagra faktorer; installningen till laxor har pendlat fram och tillbaka,
laxans varde ses som sjélvklar, det finns fa definitioner av vad en léxa ar forutom att den gors
hemma, problematisering av laxor saknas i utbildning eller styrdokument. Samtidigt fragar sig
Westlund vilket fortroende skolan far som lagger éver undervisning pa obehdriga pedagoger i
form av foraldrar? (Westlund, 2004:40f, 79, Hellsten, 2000)

Nyckelbegrepp

Har foljer nagra forklaringar pa vad laxa betyder och/eller hur den definieras i litteraturen:

I Runbergs etymologiska ordbok beskrivs laxan som ”Lé&sning, stycke ur bibeln el. annan
religios bok som forelases el. sjunges vid gudstjanst m. m., lektion” Pa 1600- och 1700-talet

anvandes ordet laxa som beteckning pa klass. Ordboken publicerades for forsta gangen 1922,
(Hellgvist)

| Bonniers svenska ordbok beskrivs ordet 1&xa som “hemuppgift; tankestéllare, minnesbeta”
(Malmstrom, Gyorki & Sjogren, 2006:350).
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| Svenska akademiens ordlista star det "lasning, bibelstalle o0.d. som lastes vid gudstjansten,

undervisning, l&xa” (Saob).

Osterlind anser att hemuppgifter 4r en typ av eget arbete som kan vara foreskriven eller
sjalvvald, stor eller liten och ges for olika perioder. "Det kan innebéra att forbereda, tillampa,
ova, repetera, producera, sammanfatta eller vardera, och syfta till att kompensera franvaro

eller bristande framsteg, eller till att integrera olika aspekter” (2001:19).

Hellsten forsoker definiera laxor och ger inledningsvis forslaget ”(...) det arbete som inte sker
pa lektionstid” (2000:120) men avslutar med att ge tva synsétt; (1) dels laxan som ritual,
struktur och evighetsarbete med fokus pa fakta, eller (2) som mojlighet for drivne,
kunskapstorstande eleven att forstd och lara sig hemmets lugna vra. | tanken forekommer

laxan som den senare men i handling &r det den forra formen som dominerar, anser Hellsten.

Westlund i sin tur definierar laxor som foljande: “Léaxor &r en svarfangad hybrid som finns
nagonstans i granslandet mellan uppgift och tid, arbete och fritid, skola och hem, individ och
kollektiv.” (2004:78) Det kan illustreras i nedanstaende modell:

skola
arbete kollektiv
uppgift < LAXA » tid
individ ..
fritid
hem

Figur 2: ”Laxan som spanningsfalt och en trolig forflyttning i svensk skola™ Westlund
2004:79.

Hellsten bekréaftar till viss del Westlunds tes om gransland och menar pa att laxan blir osynlig
nér den lamnar skolan (Hellsten, 2000:186).
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Jag véljer att definiera l&xor som foljande: en uppgift som ges av larare/pedagog och som
syftar till att genomforas utanfor skoltid. Aven sa kallade komma-i-kapp-léxor kan initieras av
lararen. Att elever sjalva véljer att ta hem skolarbete uppfattar jag inte som laxa eller

hemuppgift.

Sammanfattning

Huvuddragen inom forskningen visar att laxor handlar om mycket annat an kunskap och
larande. Familjen far mycket ansvar nar det géller att assistera och skapa relationer. Familjen
styrs ocksa i stor utstrackning av skolan och dess tidsorganisation. Pa vilket satt laxor skulle
gagna elever och familjen lamnas darhan och laxor framstar mer som ett verktyg rérande
disciplinering, struktur och ansvar. Westlund menar trots det att foralderns laxhjalp gér mer
for elevens sjalvfortroende an vad skolan som organisation gor. Detta forstarks av Bourdieus
teorier om kulturellt kapital dar de som fran hemmet bar pa kapital gynnas av skolans system.
Det finns heller inga tydliga korrelationer mellan prestationer och laxor.

Laxan som fenomen befinner sig antingen i gréanslandet mellan hem och skola, olika synsétt
eller tid och uppgift. Laxan ar en svarfangad foreteelse och forskningens spretiga svar handlar
mycket om vilket perspektiv som intagits. Laxan kan upptrdda som arbetsform,
disciplineringsverktyg eller som kontaktyta med hemmet. Osterlind har undersokt hur
eleverna uppfattar och férhaller sig till laxor och det vill jag bygga vidare pa. Oavsett vilken
tanke lararen har med l&xan ar det elevens erfarenhet av den som blir viktig. Darfér &mnar jag

att fokusera pa hur eleverna ser pa och erfar laxor inom engelska och svenska.

Tidigare examensarbeten och uppsatser som berort laxor har problematiserat dem ur ett
lararperspektiv (se t ex Bergh & Haglund, 2008, Enemar & Danielsson, 2008, Andersson,
Brusk och Kovacs, 2007). Andra infallsvinklar har varit att analysera laxbegreppet i
styrdokumenten. Uppsatser som valt ett elevperspektiv &r till exempel Larsson & Samefors
(2006) som har studerat vad som motiverar elever att gora laxor. De menar att de elever som
prioriterar laxor har forstatt syftet till varfor laxor ges. Deras studie baseras pa intervjuer med
elever i arskurs 8. En annan studie som valt att problematisera laxor ur ett elevperspektiv ar
Sebastian Rundbergs examensarbete ”Elevers uppfattning om l&xor — ldxans utformning och
innehall i fyra amnen.” (2009). Rundberg har genom intervjuer med elever i arskurs sex
analyserat laxors innehdll. Dessa uppsatser har valt en liknade rikting som jag men med andra
aktorsperspektiv eller andra vinklar.
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Styrdokument

Hellsten menar trots att l&xorna forsvinner ur Laroplan for det obligatoriska skolvésendet,
forskoleklassen och fritidhemmet, Lpo94, till skillnad fran tidigare laroplaner som atminstone
namnt det, att laxans starka stéllning som arbetsmetod befésts. ”Att den enskilda skolan ar
tydlig i frdga om mal, innehall och arbetsformer ar en forutsattning for elevers och
vardnadshavares ratt till inflytande och paverkan.” (Lpo94:5) Trots att det i styrdokumenten
star att skolan ska vara tydlig med arbetsformer for hemmen och vardnadshavarnas skull visar
flera forskare att laxan tas for given utan att problematiseras (se t ex Hellsten eller Westlund).
Vidare star det i laroplanen att skolan och hemmen tillsammans ska fostra ansvarskannande
samhéllsmedborgare och att om laxan &r ett verktyg for ansvarsfostran ar laxor motiverat.
Laroplanen ger aven uttryck for forberedandet for livet efter skolan och samma sak galler hér,

ar laxan forberedelse av det som komma skall i form av hogre studier har ldxan en given plats.

| delbetdnkandet Inflytande pa riktigt. Om elevers ratt till inflytande, delaktighet och ansvar
poangteras vikten av inflytande och hur laroplanerna &ven forutséatter det. Bundenheten i
skolan i form av scheman och kalendarium ger dock lite utrymme for bade larare och elever
att paverka. Det pedagogiska arbetet far sta tilloaks for skolans organisation och
tidsorganisation (SOU 1996:22).

Om svenska och engelska som skoldmnen

Svenska som skolamne har till syfte att utveckla elevernas las- och skrivformaga samt att
trana formagan att se och lyssna. Svenska och sprakformagan ar en grundforutsattning for
resten av skolans verksamhet och kommunikationen blir viktig for kunskapandet. Kursplanen
faststéller att sprak och kultur inte gar att separera. Spraket blir kulturbérare och skoldamnet
presenterar flera kulturinstitutioner i samhallet sasom teater, litteratur, las- och

filmupplevelser.

Det skrivna ordets betydelse ar stor och samhallet staller krav pa formaga att kunna hantera, tillgodogdra
sig och vérdera texter. Utvecklingen av informations- och kommunikationstekniken skapar mojligheter

for utveckling av och samtidigt forvéantningar pa sprakférmaga hos alla. (Kursplan i svenska, Skolverket)

Engelska i sin tur syftar till att utveckla en kommunikativ kompetens. Undervisningen

motiveras av sprakets hdga stallning i vérlden och globalisering och internationalisering

staller hoga krav pa formagan att interagera. Utbildningen i engelska har dessutom som syfte

att vidga perspektiven pa en vaxande engelsktalande omvarld med dess mangskiftande
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kulturer. Amnet har ocksa till uppgift att ge en bra grund och skapa forutsittningar for eleven
att pa egen hand bygga vidare och erdvra spraket utanfor skolans varld. Eleverna tranas bland

annat i grammatik, uttal, stavning och kommunikation (Kursplan i engelska, Skolverket).

| Laroplanskommitténs betdnkande Skola for bildning presenteras fyra olika typer av kunskap;
fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet. De &r alla olika sidor av kunskap och forutsatter
varandra. Aven om inte larandets alla dimensioner tacks in &r syftet att “utvidga
kunskapsbegreppet och att motverka en ensidig betoning av den ena eller andra
kunskapsformen framfor andra.” (SOU 1992:94 s 31) Engelska och svenska ar till stor del
fardighetsamnen dar eleverna tranas i formagan att kommunicera saval i text som muntligt.
Fran att i grundskolans tidigare ar erdvra skriftspraket och lasférmagan till att kunna omsétta
kunskapen och dra egna slutsatser i slutet av grundskolan. Férdigheten blir en praktisk

kunskapsform till skillnad mot forstaelsen som ar en mer teoretisk (SOU 1992:94).

Larandeteorier

Jag kommer att har att ta upp tre perspektiv inom larandeteorier; behaviorism, kognitiv teori
och sociokulturellt perspektiv. De kognitiva och sociokulturella synsatten &r
konstruktivistiska till skillnad fran behaviorismen déar intelligens betraktas som medfodd.
Sociokulturellt och kognitivt perspektiv ser kunskapandet som flerdimensionellt. Trots att det
finns forgreningar och skillnader inom dessa tre familjer véljer jag att ga igenom dem mer

dvergripande.

Behaviorismen

En av behaviorismens stora tankare var Burrhus F. Skinner, som ansdg att larande uppnas
med betingning. Ett bra beteende bel6nas och den larande uppmuntras att fortsétta med det
bra beteendet, icke Onskvart beteende ignoreras. Nya kunskaper byggs pa tidigare
grundlaggande kunskaper och utvecklingen &r linjar. Eleven ses som ett tomt kérl eller ett
oskrivet blad som skall fyllas med kunskap. Skinner och hans gelikar har under lang tid
dominerat synen pa kunskap och larande och spar av det syns fortfarande i skolan framforallt
inom framforallt bedomning men ocksa inom laromedel, och i form av beléningar. Fram till
1970-talet dominerande behaviorismen men kom sedermera att utmanas av andra synsétt.
Viktiga begrepp inom behaviorismen &r beting och reproduktion (Korp, 2003, Illeris, 2007).

Laxor domineras av det behavioristiska perspektivet dar lararen ger laxan till eleven som
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individuellt skall tillgodog6ra sig ny kunskap i hemmet med hjalp av den tidigare erévrade.

Lamnas laxan in och beddms, forstarks det behavioristiska synséttet ytterligare.

Kognitiv teori

Jean Piaget ar en av den kognitiva teorins forgrundsgetalter vars intresse var att uppdaga hur
manniskans intellekt utvecklades. Utveckling visas genom handling och grundar sig pa ett
abstrakt tankande. Manniskan eller i detta fall eleven, skapar forstaelse av omvarlden utifran
redan erévrad kunskap, nagot som kan forandras vid olika situationer. Vi vet hur vi ska agera
genom vara tidigare erfarenheter. Elever kan dessutom ha lart sig nagot utan att ha visat det
genom konkret handlande. Piaget talade om adaption, ackommodation och assimilation, att
eleven standigt forsoker anpassa eller adaptera sig sjalv och omvarlden till varandra i ett
vaxelspel mellan ackommodation och assimilation. Vid assimilation anpassas det nya till det
redan befintliga och vid ackommodation anpassar individen sig sjélv till forman for det nya.
Eleverna ses som nyfikna och sokande. Larandet ar en process som utgar fran forforstaelsen
och dér elev skapar eller konstruerar ny kunskap i relation till sig, tidigare kunskap och
omgivningen (Korp 2003, Illeris 2007). Det kognitiva perspektivet syns tydligt i l&xor. Eleven
visar pa sin fardighet genom att utféra uppgiften. Bade behaviorismen och den kognitiva
teorin ser larandet som individuellt, och som en inre process som triggas eller uppmuntras av

lararen.

Adaption

Ackommodation Assimilation

Figur 3. Schematisk bild 6ver adaption, ackommodation och assimilation

Sociokulturellt perspektiv
Lev Vygotskij anses vara en av de mest framtrddande sociokulturella teoretikerna och hans

tankar handlar om att lararen ska identifiera elevens behov och handleda dess utveckling.
Eleven kan med hjalp av lararen och omgivningen na vad Vygotskij kallade den proximala

utvecklingszonen. Olga Dysthe &r en annan viktig foretradare for det sociokulturella
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perspektivet och hon skriver “larande har med relationer att gora; l&rande sker genom
deltagande och genom deltagarnas samspel; sprak och kommunikation ar grundlaggande
element i larprocesserna” (2009:31). Aven det sociokulturella perspektivet har inslag av
behaviorism, hur vi aterskapar och omsétter kunskap, men samvaron och kontexten har
betydelse for hur larandet sker. Aktiviteten och interaktionen &r en del av larandet som den
kognitiva teorin inte tar med i berdknande. Ett viktigt begrepp for det sociokulturella
perspektivet ar det situerade larandet. Beroende pa hur situationen och kontexten ser ut lar
elever sig olika saker och pa olika sétt, situationen har inte bara effekt pa larandet utan blir
ocksa en del av det. Det som har larts ar forknippat med situationen, historiska skeenden och
samhaéllets struktur och kultur. En annan viktig komponent &r sprakets betydelse for larandet.
Spraket och vad det betyder for den larande och hur denne deltar i den sociala praktiken &r

viktiga delar inom det sociokulturella perspektivet. (Korp, 2003, Illeris, 2007)

Den danska professorn Knud Illeris menar att framvaxten av informations- eller
kunskapssamhallet staller nya krav pa larandet och anser att larandet har bade en individuell
och en social aspekt. Larande kan inte forklaras med bara det ena eller det andra (2007).

Till skillnad fran de tva tidigare perspektiven finns har ett samspelsperspektiv. Larandet
forutsatter samspel och kommunikation och den aspekten faller bort om eleven sitter ensam
pa sin kammare och gor uppgifter. Om daremot familjen eller foraldrarna har kapaciteten att
hjélpa, har det positiva effekter pa elevens skolgang. Elever kan dven i grupp gora sina laxor
eller fa gruppuppgifter i laxa for att fa det samspel som ar sa viktigt for larandet enligt det

sociokulturella perspektivet.

Sammanfattning

Engelska och svenska, tva karnamnen, lagger tonvikt pa fardighetskunskap. Det vill séga att
eleverna tranas fran tidig alder att omséatta sina kunskaper praktiskt. Spraket ar en
forutsattning for att kunna delta i samhallet. Engelska och svenska &r &mnen som forutséatter
samspel och kommunikation vilket talar for det sociokulturella perspektivet. Eleverna ska
utveckla en kommunikativ kompetens och ta del av den kultur som spraket bar med sig. Det
behavioristiska perspektivet framtrader tydligast nar det galler laxor. Eleverna far en uppgift
som ska genomfdras pa egen hand och kan sedan ga vidare nar onskvart resultat uppnatts.
Laxan initieras av lararen och utfors av eleven. Styrdokumenten forutsatter ett sociokulturellt
perspektiv men forskningen visar att 1&xor har andra fortecken.
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| skollagen star det:

”1 kap. Allménna bestdammelser, 2 § Utbildningen skall inom varje skolform vara likvardig, varhelst den
anordnas i landet.” (SFS 1985:1100)

Eleverna garanteras dven inflytande genom skollagen:

4 kap. Grundskolan, 2 § Eleverna skall ha inflytande dver hur deras utbildning utformas. Omfattningen

och utformningen av elevernas inflytande skall anpassas efter deras alder och mognad.” (SFS 1985:1100)

Skollagen faststaller alltsa en skola for alla dar eleverna har laglig ratt att paverka sin
arbetssituation. Det uppstar en krock mellan hur styrdokumenten ser pa skolans organisation
over eleverna och hur de realiseras i form av ldxor. Med ldxan som uttryck for skolans
verksamhet uppstar en diskrepans mellan formuleringsarenan och realiseringsarenan, vad
laxan ar tankt att vara och hur den sedan blir (Linde 2006). Léxor som foreteelse ndmns knappt
inom styrdokumenten men utgér en betydande del av skolan. Laxor kan till stor del vara
évning och drillning men genom att gora laxor tillsammans med nagon kan det ha den

positiva effekten pa larande som styrdokumenten ger uttryck for.
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Metod

| foljande avsnitt beskrivs hur jag har gatt till vaga nar det galler val av forskningsansats,
vilken insamlings- och analysmetod samt hur urvalet och genomférandet sett ut. Vilka etiska
aspekter jag har utgatt ifran och hur studien kan ses som trovardig presenteras dven nedan.

Forskningsansats

Mitt syfte ar att forstd och beskriva hur elever erfar laxor. Genom informanter och deras
utsagor kan erfarenheten forstas och beskrivas. For att forstd kravs mening och for att fa
mening kravs tolkning. Hermeneutik kommer fran grekiskan och betyder utlaggningskonst
eller forklaringskonst. Inom hermeneutiken &r forstaelse och sokandet efter mening centralt
och tolkningen blir en del av detta. | mitt fall handlar det alltsa om att finna forstaelse och
mening i relation till elevernas utsagor. Forskaren maste tolka utsagorna for att finna mening
(Gilje & Grimen, 2007).

Mening kan visserligen ersattas med ord som avsikt, skal, poéng eller liknade, men oavsett
finns forstaelsen av dessa fenomen i den intervjuades berattelse. For att forstd behover
forskaren titta pa saval helheten som de enskilda delarna. Delarna &r beroende av helheten och
helheten ar beroende av delarna i tolkningsprocessen, det kallas den hermeneutiska cirkeln.
Den hermeneutiska cirkeln handlar om en véxelverkan mellan delarna och helheten for att
skapa forstaelse, det ena forutsatter det andra. Den hermeneutiska cirkeln handlar ocksa om

motivering, helheten ska kunna motiveras av delarna och vice versa (Gilje & Grimen, 2007).

Mot bakgrund av syftet ar det rimligt att valja en kvalitativ metod da jag ar ute efter att forsta
och beskriva hur elever ser pa laxor i relation till sitt larande. Den priméara insamlingsmetoden
jag anvant mig av ar kvalitativa intervjuer. Man skulle kunna argumentera for att intervjua
larare for att fa reda pa vad laxorna &mnar vara men likt Hellsten menar jag att varje elev erfar
laxor olika, darfor blir elever mitt fokus. For att kunna forsta hur skolan kan arbeta med léxor
och utnyttja laxan som arbetsmetod valjer jag att intervjua elever for att endast de kan

egentligen ge svar pa hur de erfar laxor.

Intervju

Johansson och Svedner (2006) beskriver den kvalitativa forskningsintervjun som fri och med

oppna fragor. | motsats till den strukturerade intervjun dar samma fragor anvands for alla
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informanter arbetar den kvalitativa intervjun med frageomraden. Med ett frageomrade &r det
overgripande temat bestamt men sjélva fragorna kan variera fran interviju till intervju. Tanken
med frageomraden ar att informanten ska kunna svara utforligt och da kan forskaren behéva
formulera sig olika. Foljdfragorna blir da pa sitt satt olika eftersom varje intervju far sin egen
préagel.

Steinar Kvale (1997) menar att den kvalitativa forskningsintervjun ar en hybrid mellan ett
oppet samtal och ett frageformular. Forskaren amnar forsta den intervjuades livsvarld och for
att gora det bor forskaren inte lasa sig vid fasta fragor. Intervjun ska — inom frageomradena —

kunna ta de vagar som behdvs for att na ett tillfredstallande resultat.

Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangerud skriver i Metodpraktikan (2009) att den
kvalitativa forskningsintervjun, eller samtalsintervjun som de bendmner det, ger mgjlighet till
ovantade svar. Aven de betonar funktionen med uppféljningsfragor och menar att det kan
skapa ett samspel mellan intervjuare och informant under samtalsintervjun som inte uppstar
vid en frageundersokning som har mer fasta svarsalternativ. Esaiasson m.fl. anser — likt

Kvale — att samtalsintervjuer lampar sig nar forskaren vill forsta informantens livsvarld.

Eftersom jag har velat ha sa uttdmmande svar som mojligt har jag anvant mig av olika
frageteman och varierat mig kring hur jag formulerat mig, som ocksa Johansson och Svedner
foresprakar (2006). Néar jag formulerade fragorna ville jag att svaren skulle beskriva just hur
de kanner och tanker kring laxor. (For fragetemana se bilaga 1) Alla intervjuer har foljt
samma semistrukturerade teman men foljdfragorna har varit olika. Jag inledde med fragor om
hur de trivdes i skolan och klassen for att varma upp for att sedan fraga vidare kring deras
upplevelser av laxor. Alla intervjuer har pa sitt satt varit olika (Johansson & Svedner, 2006).

Urval

Eftersom jag ar ute efter ett elevperspektiv valde jag att genomféra intervjuer med elever fran
en hogstadieskola. Skolan ligger i fororten till en stOrre vastsvensk stad och stadsdelen
befolkas av manga manniskor med olika etniciteter. Detta avspeglar sig pa skolan som &ven
tar emot barn och ungdomar som nyligen anlant till Sverige och undervisar dessa i svenska
som andrasprak. Skolan har elever i arskurs 6-9. Klassen dar informanterna kommer ifran

bestar av 5 tjejer och 13 killar med dér olika etniciteter finns representerade.
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Jag har valt att intervjua 9 elever i grupp om 2-3 elever, 5 tjejer och 4 killar. Jag har
undervisat dem tidigare i Samhallsorienterade @mnen och valde dem som fokusgrupp da jag
tror att var tidigare relation kan skapa en mer avslappnad intervjusituation. Att
intervjupersonerna ar avslappnad tror jag &r viktigare nar det handlar om barn och unga &n nér
det ar vuxna som ar informanter. Eftersom klassen har sa fa tjejer intervjuade jag endast 4
killar och samtliga tjejer. Urvalet bestod i att de elever som visade mest intresse och lamnade
in tillstand fran foraldrar prioriterades. Antalet informanter begransades dven pa grund av
tidsbrist.

Genomforandet

Under slutet av varterminen 2010 intervjuades eleverna i grupp efter skoltid. De tog mellan
30-50 minuter for varje intervju. For att fa en sa avslappnad atmosfar som majligt bjod jag pa
fika. Jag inledde med fragor om hur de trivdes i skolan och klassen for att sedan ga in pa vad
de tyckte om léxor och laxbordor. Frageomradena var utformade att vara en progression fran
lattare fragor i borjan till mot slutet vara mer 6ppna och reflekterande nar de borjat fundera
over amnet. Jag antecknade noga, skrev rent och kommenterade intervjuerna i anslutning till

att de genomfordes. P& grund av tidsbrist gjordes ingen pilotundersokning.

Etiska aspekter

Jag har utgatt fran Vetenskapsradets forskningsetiska principer for humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning (HSFR). Det innebér att eleverna i studien fick ta del av
information angaende studien och tillfragades om att deltaga. Eftersom eleverna ar under 15
tillfragades foraldrar via brev och ombads ge sitt godkannande (se bilaga 2), foraldrarna
uppmanades att kontakta mig om de hade ytterligare fragor. Innan dess hade rektor och
undervisande ldrare pa skolan gett sitt samtycke till studien. Eleverna informerades om att de
fram till publiceringsdatum kunde avbryta sitt deltagande och att de i studien skulle vara
anonyma. Deras medverkan kommer pa intet sett att anvandas i andra syften an for studien.
For att ytterligare varna om deras integritet véljer jag att i resultatdelen kalla eleverna for E1-
9.

Analysmetod

Tolkning ar en del av analysen. Det som tolkas paverkas av den som tolkar och dennes

forforstaelse och &r beroende av varandra. Ingen mater varlden forutsattningslost menar Gilje

24



& Grimen. Forforstaelsen kan vara mer eller mindre 6ppen, i mitt fall ar jag val inforstadd
med skolans vérld, skolan i studien i synnerhet och jag har en relation till eleverna som
intervjuas. Jag har vistats till och fran pa skolan under ett ars tid och kommit néra den klassen
som deltog i studien. | detta fall tror jag att det kommer att vara till fordel for
tolkningsprocessen (2007).

Westlund poangterar vikten av forskning med fokus pa elevperspektivet och utvecklar det pa
foljande sétt;

Elevperspektivet

Elever vill och kan berétta om sina liv och tankar.

e Elever kan kritisera och ifragasatta det vuxna tar for givet.

o Elever kan séga nej och utmana etablerade konventioner.

o Elever dr subjekt som skapar kunskap, ej objekt som alltid ska ges kunskap.
o Elever ska ha tid for tankar.

e Ett emancipatoriskt perspektiv — att vara elevers sprakror.

o Ett nyfiket forhallningssatt — elever kan tillféra ny och vardefull kunskap.

e Alla roster ska fram — ingen kategori bestaende av ’6vriga’.

o Inga starka och alltfér styrande teorier.

Ett induktivt arbetssatt.

(Westlund, 1998:163)

For att vi ska forsta och skapa mening av det som denna studie syftar till &r elevperspektivet
mycket viktigt. Det handlar om deras arbetsmiljo, arbetsbelastning och deras tid. Om laxor
ska fortsdtta vara vanligt forekommande i skolans vérld bor vi veta hur eleverna ser och
uppfattar det. De ska ges en reell chans att paverka och for att kunna gora det maste vi lyssna

pa dem och kunna forsta.

En intervju tolkas annorlunda &n en litterér text. En litterér text tolkas utanfor den kontext

som den skapades i. En intervjutext ges mening av sadant som kroppssprak, nyanser och
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situationen. En intervju tolkas i ljuset av dess uppkomst. En intervju uppstar mellan tva eller
fler manniskor och far betydelse langt bortom texten. Den analysmetod som jag valt att
anvanda mig av ar Kvales ad hoc-metod. Det innebar att forstaelsen vaskas fram under tiden,
forskaren kan lasa igenom texten for att fa overblick for att sedan urskilja teman,

uppfattningar, sannolikhet och rimlighet. Hur resultaten presenteras kan varieras (1997).

Jag har efter intervjuerna skrivit ner anteckningar och transkriberat viktiga delar. Déarefter
laste jag igenom dokumenten for att se huruvida det forekom nagra gemensamma teman eller
tendenser. Fanns det nagon variation? Jag fragade mig om det fanns nagon skillnad i hur
eleverna erfor ldxar och hur forskningen ser pa det? Jag laste, strok under och valde ut sadant
som jag fann intressant och forsokte se om det fanns sadant som var gemensamt eller skiljde
sig mellan utsagorna i relation till de olika frageomradena. Eleverna gav till exempel uttryck
for skillnader och likheter nar det galler laxans form. Samtidigt ville jag inte utesluta nagot
som jag till en borjan forbisag, elevperspektivet som Westlund poangterar bor inte innehélla
en dvrigtkategori. Nar frageomradena borjade fyllas av elevernas utsagor gav rubrikerna sig
sjélv till stor del. De huvuddrag som tradde fram gav slutligen underrubrikerna L&xan som
form, Att initiera laxa och Att studera utanfor skoltid, l&xa och larande. For att kunna folja
resultaten valde jag att presentera dem i en narrativ stil dar elevernas utsagor malar en bild av
hur de erfar skolan och ldxorna och samtidigt svar pa vad- och hurfragan. De teman som féljer
nedan &r i stort sett samma som framtradde tidigt i analysprocessen men har under tiden

slipats och omformulerats.

Studiens trovardighet

Att tala om trovardighet vid kvalitativa undersokningar kan vara svarare dn vid kvantitativa
métningar. Enligt Johansson och Svedner (2006) betyder reliabilitet noggrannhet vid métning.
For att fa ett sa tillforlitligt resultat som mojligt har jag varit den enda intervjuaren och utgatt
fran samma frageomraden. Intervjuerna har genomforts pa liknande satt. Eftersom
informationen skapas i intervjusituationen har endast mina fordomar och forforstaelse

paverkat.

Validitet betyder hur vél det som undersoks blir besvarat. Mitt syfte ar att undersdka hur
elever erfar laxor. For att forstd hur har jag anvant mig av intervjuer som ger utrymme for
reflektion och foljdfragor. For att fa en sa stor begreppsvaliditet som mojligt ska de teoretiska

begreppen Overensstimma med den operationella indikatorn och detta fallet ar det
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elevintervjuer. For att ta reda pa hur elever erfar nagot maste ju de vara informanter. Hur de
upplever, kénner och tycker kring laxor &r i detta fall studiens valida indikatorer. Studiens
trovardighet ligger i att stalla fragor systematiskt kring det som jag avser att undersoka
(Esaiasson m fl., 2009).

Jag har varit 6ppen mot eleverna kring hur materialet kommer att anvéndas och givit dem
mojlighet att avbryta sin anmalan om de sa onskat. Stukat menar att en vanlig felkalla kan
vara att informanterna inte ar arliga eller kdnner sig tvungna att svara pa ett visst satt. Det ar
darfor jag har valt informanter som redan kanner till mig for att fa en sa fortroendefull
situation som mdojlighet, det tror jag ar extra viktigt nar det handlar om barn och unga (Stukat
2005).

Generaliserbarheten kan vara svar nar antalet intervjuade ar relativt litet men jag gor inga

ansprak pa att for att tala for alla elever.
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Resultat

Nedan redovisas resultaten fran den kvalitativa analysen av intervjuerna. Rubrikerna bygger
pa teman fran frageguiden (bilaga 1) men foljer en mer berattande struktur for att kunna svara
pa vad- och hur-fragan. Under rubriken Laxan som form beskriver jag hur eleverna erfar att
laxan ser ut och vad deras laxor innehaller. Att initiera laxa innehaller lararens roll for laxor
framst som léxans upphovsperson. Rubriken Att studera utanfor skoltid beror hur elevernas
laxlasningssituation ser ut hemma. Laxa och larande behandlar hur eleverna erfar larandet i

relation till laxlasningen. Citaten &r sparsmakade for att skydda elevernas integritet.

Laxan som form

Léxorna i engelska har en repetitiv karaktar dar eleverna kan fa glosor och léra sig nya ord
genom att anvénda dem och satta in dem i meningar. Tidigare hade eleverna mer traditionella

glosléaxor men detta férekom mest i sexan och sjuan.
E2: vi ska lara oss nya ord, néta in och lara oss anvéanda dom i meningar”.

Att eleverna trénas i att anvanda orden i meningar blir ett sétt att befasta kunskapen ytterligare
och det bidrar ldxan med. Forutom laxor som fokuserar pa ren ordkunskap &r en annan vanlig
uppgift att bearbeta texterna i laroboken hemma. Vid varje nytt kapitel far eleverna i ldxa att
lasa igenom, aterberéatta och/eller dversatta en text ur laroboken. I engelska aterkommer léaxan

frekvent och foljer en liknande uppbyggnad. Alla elever far sasmma uppgift i laxa.

E6 sager “engelska ar de mest aktiva amnet nar det galler laxor, varje nytt kapitel ger ny

laxa”.

Laxan blir ett uttryck for struktur at bade lektion och for eleven. De vet att det ar laxa varje
vecka. Laxorna kan ocksa vara ett satt att halla planering och ligga i fas. E9 menar att de ofta
far ta hem sadant som inte hunnits med pa lektionen om de varit for pratiga, de uppgifterna
blir da utéver den vanliga laxan och E2 anser att laxor dr ett satt att komma vidare. Laxan i sig

driver pa undervisningen och star samtidigt for ramarna.

Om engelska handlar om att drilla och befésta och repetera har ldxorna i svenska en mer
producerande karaktdr. 1 svenska kan eleverna fa skriva beréattelser eller gora andra
inlamningsuppgifter. En annan typ av laxa de kan fa ar att lasa skonlitterara bocker och

forbereda redovisningar. De laxorna har tva syften, dels att forbattra spraket och lara nya ord
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dels att producera en redovisning och/eller recension. Aven hir &r laxorna kollektiva och alla
far samma uppgift. Eleverna far daven har i laxa att ta igen sadant som inte hunnits med pa
lektionen. Med dessa komma-i-kapp-laxor och att plugga infér prov ges en viss
individualisering, men annars har alla samma uppgifter i svenska ocksa. Det férekommer
ibland laxor av repetitiv karaktar. Nar klassen arbetade med grammatik fick de laxor i att
ytterligare 6va pa grammatiken hemma. Léaxa i svenska forekommer inte lika frekvent eller
med samma konsekvens och uppbyggnad som engelskan. Dock har eleverna under en period
haft veckans ord. Det bestod i att lara sig stava vanligt forekommande eller svara ord. Pa min
fraga om vad de har for laxor i svenska svarar en elev; inget typ” (E2). Inte alla uppgifter
uppfattas heller som laxor. N&r E8 beréttar att de hade veckans ord tilldgger E9: “det var val
inget”. Bristen pa struktur kan gora att nagra laxor upplevs som mindre viktiga och prioriteras
bort. Inte bara strukturen paverkar utan ocksa storleken eller omfattningen pa laxan spelar in.
Om laxan inte ar sa omfattande eller inte tillrackligt utmanande uttrycker nagra elever

missnoje.

E8 sdger “det ar for mycket smasaker [i lixa] jag skulle hellre vilja ha storre och inte lika manga

laxor™.

E3 sdger “Laxor suger, fast vissa ar roliga typ uppsatser, inte for enkla saker typ glosor, kanns

onddigt.”

Storre uppgifter dar lararen staller mer eller hogre krav uppskattas och efterfragas av nagra
men inte av alla. Det kan ocksa forstas som att producerande laxor uppskattas da eleverna kan

fa kdanna att de sjalva skapar nagot. Men inte alla uppskattar laxbordan.
E9: ’nej inte mer’” och ’de brukar ge for mycket”

Det blir en viss struktur kring lektioner och laxor nar eleverna uppmanas att ta igen sadant
som de missat. Det kan ocksad uppfattas som en disciplineringsatgard och ett uttryck for

kontroll och styrning av elevernas tid.

Att initiera laxa

Bland de intervjuade eleverna framkommer att de ser en l&xa som en uppgift som lararen ger

och som gors hemma.
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’Léaxa ska laras in”, “det &r nagon som lararen ger som man ska klara av hemma’ och ’en

uppgift av lararen att trana pa” E6, E1 och E3.

Lararen blir nyckelpersonen i sjélva initieringen och utformningen av laxan och foérvantas av
eleverna att vara det. L&xan blir med dessa elevers satt att se det en tydlig uppgift och en
arbetsprestation. Nar jag undrar om inte en elev kan komma med léxa framgar att de tycker att
eleverna inte har den makten eller uppgiften. E6 menar att en grupp elever har mojlighet att
till viss del paverka méangd och inlamningsdatum men inte sjalva férekomsten av uppgiften

eller innehéllet.

E6: “det ar svart for en elev att ha makt att bestamma och lararen maste alltid ge sitt

godkannande, (...) allt bygger pa lararen™

Det framkommer tydligt att endast lararen kan initiera laxor, har makten och positionen att
utfarda laxor. Ingen av de intervjuade ifragasatter heller férekomsten. Det upplevs som givet
att de ska ha laxor och de svarar att de tycker att laxor ar nagot bra och viktigt. E1 tycker att
mangden laxor &r normalt. For flera av dem &r det forsta gangen nagon fragat vad de tycker
och de verkar ovana att fundera Over skolan som organisation och institution i samhallet.
Nagra av dem tycker att det kan vara for mycket laxor ibland och framforallt att mycket

kommer pa en gang.

Tva elever véljer sjalvmant att ta hem laxor nar de kanner att de ligger efter bland annat i
engelska. Men for det mesta handlar det om andra &mnen &n engelska och svenska och de gor
de for sig sjalva och for sin egen skull. Det skulle inte heller med elevernas egna definitioner

kunna kallas laxor eftersom det &r pa eget initiativ.

Att studera utanfor skoltid

Nar eleverna i studien gor sina laxor sitter de ofta i sangen eller i soffan. Musik och paslagen
TV forekommer hos flera och endast tre av dem sitter vid skrivbord eller koksbord. E9 uppger
att han nastan aldrig gor laxor hemma, inte i engelska i alla fall, utan tycker sig hinna det pa
rasterna och under skoldagen. Nagra av dem véljer att avskilja sig pad rummen for att kunna

koncentrera sig medan andra soker séllskap.

E6: ”’Ibland pa rummet ibland vid kokshordet, det beror pa om man vill ha sallskap eller inte.
Det beror ocksa pa vilket humor man &r pa, ar man glad vill jag prata med familjen men om

man ar nere sitter jag ensam.”
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Hur mycket laxor det har kan variera, vissa perioder domineras av mycket laxor, prov och

inlamningsuppgifter. Ibland tvingas eleverna att prioritera mellan laxorna.
E1 sager: ”Om jag hinner gor jag alla, men jag tvingas inte vélja sa ofta.”

Hur mycket tid och engagemang de orkar ldgga ner pa laxor kan ocksa handla om hur det

kanner sig just da.

E6: Beror pa amne for det mesta. Det finns ju amnen man gillar eller inte gillar, jobbiga
eller intressanta laxor. Det beror pa vilken dagsform man &r i. Ena dagen klarar man allt,

nasta dag orkar man inte.

Det som ar gemensamt for dem alla &r att laxan gors enskilt, det vill sdga eleverna gor inte
laxor tillsammans med andra elever. De finns de som gor l&xor tillsammans med andra
familjemedlemmar som till exempel syskon men uppgifterna de har ar i huvudsak individuellt
arbete. Inget framkommer under intervjuerna som visar pa att de har gruppuppgifter eller

samarbetsovningar i laxa.

P& skolan erbjuds laxhjalp i fritidsgardens regi tre dagar i veckan under ett par timmar, men
ingen av eleverna i studien har besokt den verksamheten i det syftet. FOr en av dem krockar
det med traningstider men for de allra flesta uppfattas inte den laxverksamheten pa
fritidsgarden som ett alternativ. Det har inte med nagot aktivt stallningstagande att gora utan

mer en langtan efter att fa komma hem eller komma ivég fran skolan efter dagens slut.

E1l: ”(...) eftersom man blir trétt, det ar darfér man inte orkar ga pa fritidsgardens

laxlasning”.

E8 uttrycker att hjalp i skolans regi borde finnas. Fritidsgardens ldxverksamhet likstalls med
den hjalp som foraldrarna kan bidra med form av obehoriga pedagoger och inte sadan hjalp

larare kan erbjuda.
E8: ’det skulle vara bra om det fanns laxhjalp”.

Daremot har E4 varit pa stadsbiblioteket med andra vanner utanfor skolan och pluggat. E4
ifrdgasatts av E3 som menar att det inte gar att plugga med kompisar eftersom mycket tid gar

at till annat an laxlasning. Behovet av hjalp utifran ar inte heller stort for en del.
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E3: jag far hjalp hemma”, “’fér mycket [hjalp], pappa hjélper mot min vilja”, *’pappa vill att

jag pluggar mer med skolarbete, pappa ger egna laxor™.

Foraldrar &r annars den viktigaste l&xresursen. Uppfattningen bland eleverna i studien &r
utbredd kring det faktum att foréldrar tycker laxor &r viktigt. E6 menar att hans foraldrar

tycker att det ar konstigt om de inte har laxor med sig hem.
E4 bekraftar: " allt i skolan ar viktigt, de [foraldrarna] fragar jamt”

For E3 tar laxorna mycket utrymme i vardagen da hennes pappa ofta uppméarksammar att
skolan ar sl6 med laxor. Andra viktiga resurser &r aldre syskon. Storasyskon ar viktiga for
laxhjalpen nar foréldrarna inte har kapaciteten eller tiden. Eleverna i studien kan aven hjalpa

sina smasyskon.

E6: ’Min familj har inte de forutsattningarna men jag hjalper min lillebror och &r en forebild

for honom.”

E6 har inga aldre syskon och far i sin familj st6tta sina smasyskon. E9 far hjalp av sin &ldre
syster som gar pa gymnasiet. Flera av dem uppger att fadern assisterar och driver pa vid
laxlasning medan modern i materialet ar passiv eller franvarande. Léxan blir ofrankomligen
ett satt att umgas i familjen, emellan syskon och emellan barn och foralder. Att gora laxor
med hjalp av andra familjemedlemmar gor att kontaktytan mellan skolan och familjen okar.
Foraldrarna blir pa ett relativt enkelt satt informerade om vad skolan arbetar med for tillfallet.
Att foréldrar vardesatter laxor kan ha att gora med att de minns sin egen skoltid och hur det

var da. Flera av informanterna har foraldrar som inte gatt i skolan i Sverige.
E9 beréttar att hans pappa blev tvingad till att l1&sa laxor.
’Nar pappa gick i skolan i [hemlandet]var han tvungen att géra laxor annars fick de stryk™.

Hur mycket tid eleverna i studien lagger ner pa laxor varierar. Nagra sitter nastan varje dag
medan andra lagger krut pa att plugga infor prov eller att géra inlamningar. Prov upplevs i
huvudsak vara viktigare &n laxor men en elev anser att hemuppgifter ocksa ar viktiga for

skolresultaten.

E8: ’laxa ar som ett mindre prov”’
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Mellan 15-30 minuter per l&xa men max upp till en timme i veckan &r genomsnittet for
eleverna i studien. De har svart att faststalla laxbdrdan eftersom en del av dem inte gora vissa
laxor och att det under terminen gang varierar kraftig hur mycket laxor de har. Nar det
forekommer prov sitter eleverna langre och studerar och da kan det réra sig om en timme for

ett enskilt prov. De sitter sallan flera dagar med samma prov eller uppgift.

Laxan och larande

Né&r informanterna ska beskriva hur mycket tid de lagger ner kommer sjalva uppgiften eller
laxan i sig i fokus. Tankarna och diskussionerna handlar om hur mycket tid varje enskild laxa
tar eller bor ta. Men uppgiften kommer ocksa i fokus pa sa satt att eleverna i studien uppfattar
att det ar sjdlva stoffet som ar det som ska laras in. Nar jag undrar vad de lar sig pa laxor

menar de alla att det &r uppgiftens innehall som &r det centrala.

E2: ”’det man fatt i laxa ska man kunna™, ’man goér dom for att lara sig mer” och E1 fyller pa

”for att vi ska lara oss battre™.

Det handlar om fakta och faktainhamtning for dem. Om laxan ar av repetitiv karaktar menar
flera av dem att de lagger ner mindre engagemang och att de inte lar sig ndgot. Att repetera
fakta gor laxan mindre intressant och en elev menar att lararna inte ger nagot att prestera for,

kraven eller forvantningarna ar for laga.
E3 sdger ’jag gor inte onddiga laxor for att man tycker att man redan kan™.

E4 fyller pa och anser att laxor inte ar en bra arbetsmetod om man redan kan. Framforallt

upplever eleverna att laxor inte kdnns motiverande nar de inte forstar syftet med dem.

Nér jag forsoker utrona hur eleverna i studien lar sig bést eller hur larandet ser ut har de om
mojligt annu svarare att reflektera och forsta. Ett svar kan vara att de inte upplever kraven
som tillrackligt harda. Laxorna upplevs som for sma eller onddiga. E7 anser att det handlar
om talang for att kunna na nagot av de hogre betygen och till viss del forstarks den bilden av

en annan elev.

E8: "jag gor nastan aldrig laxor, klarar mig anda, jag har ganska bra grundkunskaper, jag
behdver inte anstrdnga mig” men tillagger samtidigt ’om jag skulle sitta hemma skulle jag

lara mig mer”.
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Men det ar inte bara en fraga om talang, elever som lagger tid pa att plugga hemma har fordel
av det anser flera informanter. Tid kan ga bort fran lektionerna och de maste ta igen for att

kunna ga vidare. Men fortfarande handlar det som sjalva uppgiften i fokus.

E1 séger “att studera hemma ger hoga betyg™, E6: man far ett férsprang, det &r en fordel

att ha laxor, man l&ar sig mer kunskap men man blir inte smartare™.

Trots att eleverna i studien ar medvetna om att det krdvs engagemang i studier hemma for att
fa hoga betyg satsar fa av dem pa laxlasningen, laxorna kan upplevas som ett maste eller

tvang. Lararen forvantas aven ha héga forvantningar pa eleverna.

E6: det &ar lararens jobb att ha hoga forvantningar, larare med laga forvantningar ska inte

kalla sig larare”.

Att trana infor prov uppfattas inte som en direkt ldxa men ar nagot som tar mycket tid och
energi. Att plugga till prov prioriteras fore andra laxor. E9 menar att det finns ett visst tvang i
att plugga till prov men inte att gora laxor. | elevernas satt att prata om sin laxsituation
forekommer proven som en del av arbetsbordan dven om plugga till prov inte férekommer i

definieringen av laxbegreppet.
E3: ”’prov betyder mer for betygen”.

Om prov och examinationer, enligt eleverna, betyder mer for betyg och resultat blir dessa da
en stor del av arbetshérdan utan att egentligen tillhdra laxkvoten.

For eleverna &r det givet att lararen ger uppgifter i l&xa men nér det kommer till prov
forvéantas eleverna sjalva kunna lagga upp sitt arbete trots att de inte trdnas i det i andra
sammanhang. Fa av dem har nagon form av studieteknik eller ens studievana da de matas med
fardiga uppgifter och ett givet stoff. Nar jag fragar vad de tycker om laxor svarar nagra elever
foljande:

ES5: Ibland bra for att man I&r sig och kan till prov.”
E3: Fast det kanns inte som att man lar sig nat nytt.”
E4: ”’Man lar sig mer pa lektionerna”

Att lara sig saker betyder att man lar sig nagot nytt for en del elever. Att repetera och befasta
blir d& inte synonymt med att lara sig nagot nar uppgiften och stoffet star i fokus. Déar blir

lararen viktig for att hjalpa till med forstaelsen.
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E6 fortydligar: ’Man maste tanka sjalv men lararen ar ett hjalpmedel.”

Lararen blir inte bara viktig nar det géller att initiera laxor utan ocksa i forstaelsen av det som
lars in. Trots att manga av eleverna i studien far hjalp hemma menar E1 att hon lar sig battre i

skolan nar lararen kan hjalpa till.

E1: ’Man forstar mer, men det ar lattare i skolan for da far man mer hjalp av lararen, det ar

viktigt med hjalp.”

Lararen far inte bara en central roll i laxornas initiering utan for larandet i stort. Eleverna har

svart att se sin egen roll i larandet.
E6 sdger "lararen har som uppgift att lara ut och bestamma hur det ska laras ut”.

Men det &r inte bara lararen som &r viktig nér de ska lara sig engelska. E4 anser att basta sattet
att lara sig engelska &r att prata sjalv, nagot som de inte 6var sa ofta menar eleven. Klassen
blir en viktig gemenskap nar det géller att lara sig ett sprak och det kan inga laxor ersatta.
Men E1 vardesétter att klara av att lara sig saker pa egen hand. Bilden av laxor och lararens

roll &r inte uteslutande positiv. En elev kommer med kritik.
E7: ”Léarare tror att vi kan allt.”

E8 tror att larare anser att eleverna lar sig mycket pa laxor och E9 tror att lararens uppfattning
bygger pa att de kanske larde sig bra nar de var yngre och satt hemma med nasan i

skolbdckerna. E9 menar vidare att skolan inte &r tillracklig.
E7:Om vi gick i skolan langre skulle vi ens haft laxor?”

Att ga langre dagar ratas av 4 fyra elever i studien. De anger skal som trotthet i slutet pa
dagen och att det ar viktigt med fritid som skal. Det kan vara en anledning till att
fritidsgardens laxlasning valjs bort eftersom den ligger i samma lokaler som skolan. Eleverna
kan ha ett behov att skilja skoltid och fritid at och gar da inte till fritidsgarden nér skoldagen

ar over.

E8 stammer in i kritiken och tycker att det finns mycket som han inte Iar sig i skolan. Kritiken
ar inte sammanhéngande men missngjet &r tydligt, liknande svar varvas med uttalanden om att

skolan &r bra.
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Sammanfattning

Eleverna i studien erfar laxor som nagot naturligt forekommande och &r inte vana att
reflektera kring fenomenet. Endast lararen utformar och initierar laxorna och har pa sa vis
ratten att definiera vad som ar en laxa. | engelska forekommer mest repetitiva laxor medan det
i svenska forekommer bade laxor av typen repetition men ocksa producerande laxor dar
eleven sjalv ska skapa nagot. Alla elever i klassen har samma léxa. | bada amnena kan
eleverna fa i laxa att ta igen det som inte hanns med pa lektionen. Uppgiften kommer i
centrum med elevernas sétt att erfara ldxorna. Det stoffet som l&xan avser ar det som ska laras

in, laxan far med elevernas satt att se pa det ingen annan funktion &n som ett larandetillfalle.

Flera elever i studien menar att lararen ar viktig for forstaelse och de lar sig battre under
lektionstid. Trots att lararens betydelse ar stor for forstaelsen menar eleverna att laxor behovs
for att fa hogre betyg. Forédldrarna ar den viktigaste laxresursen men dven syskon bistar med
hjalp. Nar eleverna ges laxor som de anser inte ar viktiga eller ar pa nagot som de upplever att
de redan kan gor de inte uppgiften. Om de inte goér uppgiften hemma eller utanfor lektionstid
blir det da — med elevernas sétt att se det — inte en laxa efter som att de inte gor den. Pa sa satt
har eleverna en del av definitionsmakten, dar de valjer att gora eller inte gora laxan. Att
plugga till prov ar ndgot som tar mycket utrymme for eleverna men ingar egentligen inte i
laxbegreppet. Nar laxans vara eller icke vara &r férhandlingsbart genom hur mycket prioritet
den ges ar att plugga till prov valdigt viktigt for eleverna. De erfar proven som nagot valdigt

centralt for betygen medan ldxor mer forstds som nagot som bara ska goras.

36



Diskussion
Att det svenska forskningsfaltet om laxor ar sa litet bidrar till uppfattningen att laxans roll
inom skolan ar sa sjalvklar. De skolor som véljer bort laxor ses inte sallan som

kontroversiella. Méanga laxor ger ocksa bilden av att skolan ar serios och tar larande pa allvar.

Kunskapsuppdraget vs. Fostransuppdraget

A ena sidan visar forskningen pd att laxor handlar om mycket mer an larande. Det kan vara att
bygga relationer med hemmet eller forbereda for kommande stadier. Svarighetsgraden och
abstraktionsnivan okar i takt med arskurserna och motiverar pa sa satt behovet av laxor. Men
ju hogre upp du studerar desto nédrmare arbetslivet kommer du och arbetslivet, likt Hellsten
papekat, har inte laxor (1997). Det gor med detta synsétt att laxor berattigas pa lagre nivaer

men inte inom hogre utbildningar.

Elever ska enligt laroplanen fostras till ansvarkannande samhéallsmedborgare, det ar en del av
skolans fostransuppdrag. Alltsa sadant som skolan ska arbeta med men inte bedéma och
betygsatta. Om l&xan ar en metod for att lara elever ta ansvar blir skillnaden mellan elevernas
perspektiv och léxans syfte avgrundsdjup. Om elever uppfattar att stoffet ar det primara
medan det fran skolans hall handlar om ansvar &r det inte konstigt om det uppstar forvirring
kring laxans betydelse. Handlar det om kunskapsuppdraget eller om fostransuppdraget och
vad vill vi att det ska handla om? Kan det bli ndgon kvalité pa larandet fran elevernas sida om
de snarare forvantas ta ansvar an att faktiskt lara sig nagot? Och &r laxor ett effektivt satt att

arbeta med fostran?

Om mer och mer fostran laggs pa skolan ska mer och mer larande laggas pa foraldern da?
Utvecklingen har rort sig mot att skolan ska ta mer och mer ansvar for elevers fostrande av
goda samhéllsmedborgare, nagot som tidigare lag pa familjen. Det ar en orovéackande trend
om familjen med foréldrar som obehdriga pedagoger ska ta ansvar for larandet. Det blir heller
inte demokratiskt. Elever med hogutbildade foraldrar far hoga betyg och de familjer som inte
har kapaciteten missgynnar eleven. Det blir inte heller en skola for alla. Familjen och skolans
uppdrag och verksamheter byter plats. Fa skolor vill anstalla obehoriga larare men lamnar
garna ansvaret med laxor till familjen. Bourdieu menade att skolan fungerar som en
sorteringsmekanism som ger at de som redan har (Broady 1989) . Laxorna tenderar att
ytterligare sortera. Om en elev har svart att gora sina laxor av olika anledningar kommer

denne elev ohjélpligt efter. Det sociokulturella perspektivet pa larande forutséatter samspel och
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samarbete och ar nagot som laroplanen foresprakar men om stor det av larandet sker hemma
tappar eleven det véardefulla sammanhanget som skolan kan skapa. Har foéraldrar och syskon
mojlighet att hjalpa till ar det inte konstigt att dessa elever ges forsprang och har méjlighet att

na hoga betyg. Laxan riskerar att bli en klassfraga.

L&xor och tid

Foréaldrarna ska se till att skolplikten efterféljs och pa elevens ansvar ligger narvaroplikten.
Laxor skapar en typ av skolplikt utanfor skoltid. Elevernas arenor flyter ssmman. Om mycket
av fritiden gar till skolarbete ar det inte konstigt om mycket av skoltiden gar at till kompisar.
Om mycket av skol- och lektionstid gar at till annat &n larande far eleverna i studien med sig
uppgifter hem. Skolarbetet forskjuts inte bara till fritid utan byter plats. Vila och fritid ar
viktigt dven for elever. Denna forskjutning kan forklara varfor nagra av eleverna i studien
valjer att inte gora vissa laxor. Att prioritera bli ett maktmedel och ger eleverna en del av
definitionsratten. En ratt att definiera som annars laggs pa lararen. Vad som blir respektive
inte blir en laxa utgors av utférandet. Om en léxa &r en uppgift som ska géras hemma eller
utanfor skoltid blir det ingen ldxa om den inte gors. Laxans betydelse ligger i genomforandet,
att gora nagot. Om det uteblir, uteblir ocksa laxan.

Laxor som tid, Westlund gor géllande att eleverna i hennes studie planerar sin tid och inte
sjalva uppgifterna (2004). | denna studie later eleverna uppgiften styra tiden. Att en uppgift
tar mellan en kvart och en halvtimme att genomfora. Tiden gar forlorad enligt Westlund, sin
fritid som eleverna véarnar om (ibid.). Eleverna tycks néstan sétta en grans for hur lange de

maktar med att gora skolarbete utanfor skoltid. Darfor far tiden och inte uppgiften styra.

Laxor som uppgift

Enligt Westlund befinner sig l&xan i granslandet mellan hem och skola, individ och kollektiv,
tid och uppgift, fritid och arbete. Hon menar &ven att laxan ror sig mot att bli mer individ- och
uppgiftsfokuserad (2007). Detta bekraftas av mina informanter. Uppgiften och det enskilda
arbetet blir det centrala. Det som ar i laxa &r det som ska ldras in och det ska goras enskilt ar
den bild som trdder fram i intervjuerna. Laxor gors sallan tillsammans trots att det
sociokulturella perspektivet &r sa starkt i styrdokumenten och det &r snarare det
behavioristiska synsattet som dominerar. Kan laxan da bli ett vardefullt tillfalle for att lara

sig?
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Det ar tydligt att eleverna i studien upplever uppgiften i centrum. Detta motsétter helt de
syften med laxor som forskningen pekar pa. Betyder det att skolan behover bli battre pa att
kommunicera syfte eller har laxan fatt fel fortecken? Eller ar laxan helt enkelt inte en metod
for att lara sig kunskap? Ska laxor fortsatta att finnas kvar bor inte bara lararen utan skolan
veta varfor. Mycket av de funktioner som laxan har enligt tidigare forskning &r visserligen
sadan som skolan skall arbeta med men ska det férekomma i form av laxa da? Eller visar
diskrepansen snarare pa att elevperspektivet behovs lyftas fram ytterligare? Eleverna formas
till behaviorismens mottagare nar laxor initieras och frantas da sin roll som medbestammande.
Det medbestammande som ocksa framgar av styrdokumenten. Inte bara elevperspektivet &r

litet, diskussionen pa lararutbildningar saknas likval.

Eleverna i studien sétter stoffet i centrum nar de ser pa sina laxor. Innehallet och fakta ska
laras in. Hellsten varnar for att laxor blir just bara fakta utan nagon sarskilt hog grad av
problematisering och laxor kan latt reduceras ner till enkla genomfdérbara uppgifter hemma for
att eleverna just ska klara det pa egen hand (2000). Westlund menar &ven att eleverna inte ar
vana eller har formagan att problematisera och da ar det svart att forvanta sig att eleverna ska
gora det hemma (1998). Ar I6sningen att individualisera laxorna eller blir det ytterligare ett

sorteringsverktyg?

Kénsla for laxor

Den utveckling som Westlund forespar och som bekraftas av mina informanter hanger ihop
med Osterlinds olika forhallningssatt (2001). De olika forhallningssatt som representeras i
denna studie ar till stor del det oreflekterade och till viss del det ambivalenta. Dessa ligger
nara anpassning och tvang i Osterlinds modell (se sida 13, 2001:43). Om ldxan é&r
uppgiftsorienterad blir den ett tvang. Lararen kan latt avgora huruvida laxan ar gjord eller inte
och det behavioristiska perspektivet forstarks ytterligare. Om eleverna upplever att de redan
kan det som l&xan avser eller anser l&xan oviktig skapas utrymme for den ambivalenta
hallningen. Det godvilliga forhallningssattet dyker ocksa upp. Dér eleverna till stor del
accepterar laxor och ibland kan vélja bort ndgon uppgift. Eleverna anpassar sig till skolans

system och framforallt anpassar de sig till férekomsten av laxor.

Eleverna tenderar att rationalisera bort ldxdelen av vissa uppgifter om de anser sig redan
kunna eller inte kanner sig tillrackligt stimulerade. Att uppgifter av mer producerande
karaktér istallet for repeterande karaktar foredras Oppnar for andra typer av laxor &n till
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exempel glosor. Det kan daven leda till andra former av laxor dér eleverna kan arbeta
tillsammans for att producera eller gestalta nagot. Vill skolan att laxor ska fortsatta att vara en
kontaktyta med familjen kan dven denna inkluderas i laxorna. Att géra laxor tillsammans ger
bade det goda larandet som styrdokumenten foresprakar och relationshbyggandet som
forskningen pekar pa.

Hur kan vi arbeta vidare?

Att vi bor reflektera Over laxans vara eller icke vara tror jag ar oundvikligt. Laxor utgor en
stor och substantiell del av skolan och elevernas vardag. Producerande laxor upplevs som mer
stimulerade. Repetitiva léaxor erfar eleverna som mindre stimulerande. Svarigheten ligger i att
a ena sidan hitta en balans mellan producerande uppgifter och den demokratiska skolan dar
alla ska fa samma chans. Om laxorna bestar av mycket nytt stoff eller har en mer
producerande karaktir som skulle kunna 6ka engagemanget for laxor gynnas de elever som
redan har ett starkt kulturellt kapital och en familj hemma som kan stétta. Skolan kan inte

uppfylla sitt demokratiska ansvar om for mycket av kunskapsuppdraget laggs pa familjen.

Om larandetillfallet avser stoff pa en viss niva eller av en viss typ kan det signalera vad som
verkar viktigt i skolan. For att 1axor ska kunna genomféras hemma utan stdd av lararen kan
inte innehallet vara for abstrakt eller avancerat da endast fordldern i forma av obehorig
pedagog kan hjalpa till. Men laxan kan ses knyta samman och bana vag for det livslanga

larandet. Att lara sig kan bli en meningsfull helhet bade i och utanfor skolan.

Faorslag till fortsatt forskning

Under arbetets gang uppstar standigt nya funderingar kring vad som skulle vara intressant att
studera vidare. Det kan naturligtvis vara av intresse att studera ytterligare amnen och elevers
erfarenheter kring dessa. Erfar elever laxor annorlunda inom olika &mnen? Ett annat omrade
skulle kunna vara att ytterligare gréava ner sig i elevperspektivet och ta reda pa laxans
betydelse for betyg och hur betyg fungerar som morot och piska for laxor. Att det svenska
forskningsfaltet ar sa litet nar det galler laxor talar for att fler studier bor genomforas.
Lararutbildningen och/eller den verksamhetsférlagda utbildningen bor dven berdra
foreteelsen.

Metoddiskussion
Tidigt i studien uppstod teoretisk méttnad och jag Overvdgde att genomfora fler intervjuer.

Det var tyvarr inte mojligt pa grund av tidsbrist men aven om det hade varit genomforbart
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misstanker jag att nagot nytt inte kommit fram. Hade daremot en jamfoérande studie med en
annan hogstadie skola genomférts hade resultaten kunna se annorlunda ut. Men en
kompletterande metod hade kunnat vara pa sin plats. Att intervjua larare och foréldrar hade
visserligen kunnat bredda bilden men da hade fokuset pa eleverna minskat. Ett annat
alternativ hade kanske varit att genomféra observationer men da blir fragan snarare; observera
vad? Att gora en jamforande studie med en annan skola for att se nagon typ av variation hade
kunnat ge ett bredare resultat utan att kompromissa med elevperspektivet. Hade jag gjort om
studien hade jag dessutom intervjuat de en och en da eleverna i studien till stor del holl med

varandra och utvecklade inte texten pa det satt som jag hade trott.
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Bilaga 1: Frageomraden

Hur trivs du i skolan/ varfor tror du man gar i skolan/ trivs du i klassen?

Vad tycker du om laxor?

Vad &r laxa/ hur skulle du definiera/ beskriva for nagon som inte visste?

Varfor finns laxor/ar det sjalvklart/ naturlig, finns de i alla @mnen/ vilka?

Vad har du for olika laxor i engelska och svenska/ vem utformar och ger laxor?

Vad tror du larare tycker man lar sig av laxor?

L éxsituationen hemma/ far du hjalp/ var sitter du/ hur gar det till/ hjalper du syskon?
Vad tycker dina foréldrar om laxor?

Har du fatt laxhjalp nagon annanstans ifran/ fritidsgardens laxlasning, andra foretag/

organisationer?
Hur mycket tid spenderar du/ vad ar rimligt; varje dag/ varje vecka?
Lar man sig nagot av laxor/ hur/ vad/ hanger det ihop med skolresultat?

Vill ni tillagga nagot?
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Bilaga 2: Anhallan om tillstand

Anhallan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersokning inom
ramen for ett examensarbete vid lararutbildningen vid Goteborgs
universitet

Hej! Jag undervisar ditt/ert barn i SO och skriver samtidigt klart mitt examensarbete vid Goteborgs
Universitet. Examensarbetet jag nu skall skriva ar den avslutande uppgiften inom lararutbildningen
och ger mig min lararbehorighet. Examensarbetets syfte ar att ta reda pa hur elever uppfattar laxor i
svenska och engelska. De viktigaste fragorna jag behover fa svar pa ar vilken funktion laxan har och
hur skolan kan pa basta majliga satt kan utforma undervisning och framforallt laxor. For att kunna
besvara dessa fragor behdver jag samla in material genom intervjuer med elever i klass .

Undersokningen kommer att genomforas pa || | BBl under varterminen. Jag vill med detta brev
be er som foraldrar/vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i intervjun. Alla elever kommer att
garanteras anonymitet. Skolan och eleverna som finns med i undersékningen kommer inte att ndmnas
vid namn eller pa annat satt kunna vara majliga att urskilja i undersokningen. | enlighet med de etiska
regler som géller ar deltagandet helt frivilligt. Ert barn har rattigheten att intill den dag arbetet &r
publicerat, ndr som helst vélja att avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och
kommer inte att finnas tillgangligt fér annan forskning eller bearbetning.

Vad jag behéver fran er ar att ni som elevens foraldrar/vardnadshavare skriver under detta brev och sa
snart som mojligt skickar det med eleven tillbaka till skolan sa att jag kan samla in svaret vid tillfalle.
Satt saledes ett kryss i den ruta som galler for er del:

] Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersokningen

] Som vardnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i undersokningen

vardnadshavares underskrift/er elevens namn

Har ni ytterligare fragor ber jag er kontakta mig pa nedanstaende adress eller telefonnummer.
Med vénliga hélsningar

Gabriella Bengtsberg, gbengtsberg@gmail.com, 0739-87 64 67

Handledare for undersdékningen ar Anita Franke

Kursansvarig larare &r Jan Carle, docent, Gdteborgs universitet, Sociologiska institutionen 031-786
4792
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