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Sammanfattning

I Sverige dor ca 17 kvinnor och flera tusen kvinnor utsétts for misshandel varje ar av
en man som hon har eller har haft en ndra relation med. Forutom att den utsatta
kvinnan forlorar en del av sin frihet far manga barn véxa upp i en familj priglad av
vald. Ett vald i vilket valdet i sig blir den talande maktfaktorn fér mannens egen vilja.
Varje ar kostar dven mins vald mot kvinnor i néra relationer vart samhille over tre

miljarder kronor.

Vald mot kvinnor i ndra relationer dr bade ett mangfacetterat och ett allvarligt
samhillsproblem. For att motverka och uppmirksamma méns vald mot kvinnor i néra
relationer tillsatte regeringen den 1 juli 1993 en kommission, den s.k.
Kvinnovaldskommissionen. Kvinnovaldskommissionen arbetade ur ett
kvinnoperspektiv vilket innebar att utredningen utformades efter kvinnors verklighet
och erfarenheter. Utgangspunkten i utredningen var den maktfordelning och avsaknad
av jamstdlldhet som rader mellan konen, vilket bygger pa den historiska
samhaéllsstrukturen om méns 6verordning och kvinnors underordning, en grogrund for

mins vald mot kvinnor.

Kvinnovaldskommissionens utredning resulterade i inférandet av
fridskrankningsbrotten, grov fridskriankning respektive grov kvinnofridskrinkning,
BrB 4:4 a, den 1 juli 1998. Anledningen till att bestimmelsen BrB 4:4 a delades in i
tva stycken med tva brottsrubriceringar var for att tydliggora och littare kunna
kartligga och visa pa omfattningen av mins vald mot kvinnor i nira relationer. BrB
4:4 a skilde sig at fran andra straffrittsliga regler. De systematiska gidrningar som en
kvinna eller annat brottsoffer utsatts fér av en nirstaende man skulle bedomas utifran
ett helhetsperspektiv istillet for att bedomas var for sig, samt att gdrningarna i en
aklagares girningsbeskrivning inte behovde vara preciserade till tid och rum, vilket
annars ir en forutsittning for straffansvar. Utifran ett helhetsperspektiv skulle brottets
allvarliga karaktir bittre framga som skulle resultera i mer adekvata och lingre
utdémda fingelsestraff. Aven relativt lindriga former av systematiska krinkningar
skulle ddarmed bli littare att komma at och uppméirksammas. Genom att giarningarna
inte behovde preciseras till tid och rum utokades mojligheten for en aklagare att

kunna atala en man for grov kvinnofridskrinkning dven om en kvinna som utsatts for
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upprepade Overgrepp inte kunnat precisera overgreppen till tid och rum. Det som
kridvdes var att garningarna var preciserade till sin karaktidr och kunde hinforas till en

bestdmd tidsperiod.

For straffansvar enligt BrB 4:4 a forsta stycket kridvs att de systematiska gidrningarna
begatts mot en nirstaende eller tidigare nérstaende person, exempelvis syskon eller
fordlder. For att domas for grov kvinnofridskrinkning enligt bestimmelsens andra
stycke skall gdrningarna begatts av en man mot en kvinna som han ar gift med eller
varit gift med eller som han bor eller bott tillsammans under dktenskapsliknande
forhallande. Bestimmelsens Ovriga rekvisit framkommer i forsta stycket och skall
tillimpas pa bada styckena i BrB 4:4 a. Rekvisiten i bestimmelsen dr att de
systematiska gidrningarna maste vara ett brott enligt BrB kap. 3,4 eller 6, utgjort led i
en upprepad kriankning samt varit dgnade att allvarligt skada kvinnans sjalvkinsla.
Desto allvarligare krinkningar en kvinna utsatts for desto firre antal kravs for att de
skall anses utgora en upprepad krinkning och varit dgnade att skada kvinnans
sjalvkinsla. Om girningarna varit dgnade att allvarligt skada kvinnans sjédlvkinsla dr
upp till domstolen att bedoma utifran om de typiskt sett kan antas leda till att offrets

sjalvkinsla allvarligt skadats.

Efter HD:s avgorandet i NJA 1999 s. 102 dndrades bestimmelsens ordalydelse nér det
gillde rekvisitet upprepad krinkning. Andringen innebar att en man inte tidigare
maste domts for att ha begatt girningar mot samma kvinna for att rekvisitet led i en
upprepad krinkning skulle anses uppfyllt. Den nya lagiindringen som trddde i kraft 1
januari 2000 stod ddrmed i samklang med lagstiftarens intentioner, att de gédrningar
som mannen stod atalad for var tillrdckligt for att gdrningarna skulle utgora led i en
upprepad kriankning. Straffskalan for fridskrdnkningsbrotten &r fiangelse ldgst sex

manader och hogst sex ar.

Praxis, doktrin och statistik visar pa att domstolarna i 73 procent domer en man for
grov kvinnofridskrinkning nir en aklagare atalat for detta brott. Praxis visar dven pa
att fangelsestraffet blir langre nir en man domts for grov kvinnofridskridnkning och
inte for varje girning. Didremot &r lindriga former av kridnkningar séllan aktuella for
atal. Den praxis som gatts igenom visar pa att det saknas tydligare riktlinjer for vad

som kan bedomas som en nedre grins for nir giarningarna utifran antal och karaktér
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skall bedomas som en upprepad kridnkning. Praxis visar dven pa restriktivitet fran
domstolarna att doma en man for grov kvinnofridskrankning trots att gidrningarna ar
fler dn tva och ej dr av lindrig karaktdr. Nar det giller rekvisitet dgnad att allvarligt
skada kvinnans sjdlvkinsla har domstolen viagt in omsténdigheter som kan ifragasittas
utifran legalitetsprincipen. Istillet for att utga ifran om mannens handlingar typiskt
sett ansetts allvarligt skada kvinnans sjdlvkdnsla har domstolen vigt in
omstédndigheter som inte &r straffbelagda. Inte heller nér det giller detta rekvisit finns
det nagon tydlig nedre grians for nir girningar typiskt sett anses allvarligt kriankt
kvinnans sjidlvkinsla. Det vanligaste brottet som ingar i grov kvinnofridskrinkning &r
misshandel av normalgraden enligt BrB 3:5. Trots att systematiska gérningar som en
kvinna utsatts for i en néra relation kan bedomas som en grov misshandel eller en
synnerligen grov misshandel finns inga publicerade rittsfall pa att domstolen gjort en
sadan bedomning. Praxis visar pa vikten av att ett par skall ha varit folkbokforda pa
samma adress och den tid som paret varit tillsammans for att en man skall kunna
domas for grov kvinnofridskrinkning. Légsta straff for grov kvinnofridskrinkning &r
fangelse sex manader, medelvirdet for utdomda straff dr 10,6 manaders fingelse.
Statistik visar pa att domstolen vid utdomda fingelsestraff forhaller sig till
straffskalans nedre del och vildigt sdllan domer en man till fingelsestraff i
straffskalans ovre del. Under 2005 démdes ingen man for grov kvinnofridskrankning

till fangelse som Oversteg 50 % av straffskalan.

Syftet med inforandet av brottet grov kvinnofridskrinkning i den svenska
strafflagstiftningen har uppnatts pa sa sitt att domstolen till stor del bedomer
upprepade krinkningar som en kvinna utsitts for av en man i en néra relation ur ett
helhetsperspektiv. Malet med bestimmelsens inforande har inte uppnatts eftersom
statistik visar pa att lindriga krinkningar sdllan ingar i ett atal for grov
kvinnofridskrinkning. Domstolen visar dven pa en restriktivitet och aterhallsamhet i
sina domslut vilket gor att bestimmelsen inte nyttjas till sin fulla kapacitet. For att
kunna anvinda bestimmelsen till fullo maste praxis utvecklas genom att det tydligare
framgar vilken nedre grins som krivs for att girningarna skall utgéra en upprepad
kriankning och dgnade att allvarligt krinka kvinnans sjdlvkédnsla. En aklagares
garningsbeskrivningar visar sig vara vildigt preciserade till bade tid och rum &ven vid
atal for grov kvinnofridskriankning vilket i enlighet med lagstiftarens intentioner

sannolikt dr mer dn vad som kriavs for att straffansvar skall kunna utdomas. Ett
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tydliggorande fran hogre ritt behovs darfor for vad som egentligen menas med att
girningarna skall vara preciserade till sin karaktidr och kan héanforas till en bestimd

tidsperiod.

Inforandet av grov kvinnofridskrankning har varit en viktig del for att komma at méns
vald mot kvinnor i nidra relationer och resulterat i forbéttrade forutsittningar att
bekdmpa detta vald. Det utrymme for tolkning som bestimmelsen ger maste dock
utnyttjas bittre for att syftet med bestimmelsens inférande skall uppnas. For att na sin
fulla kapacitet och komma nédrmare lagstiftarens intentioner med inférandet av
bestimmelsen maste den lagtekniska konstruktionen #ndras. Genom att gbra en
gradindelning med misshandelsparagraferna som forebild skulle domstolen bland
annat initieras att i storre utstrdckning anvénda sig av straffskalans ovre del och dven
Oppna upp for att lindrigare fall av krdnkningar blir aktuella for atal. Ett inférande av
ett nytt rekvisit “kdnslomissig bindning” i bestimmelsen skulle bland annat féranleda
att domstolen inte forblindas av forlegade uppfattningar for vad det innebir att leva
under dktenskapsliknande forhdllanden, utan att de @r gdrningarnas karaktir och antal
som skall sta i fokus for bedomningen av huruvida mannen skall domas for grov
kvinnofridskriankning eller ej, inte hur lang tid som paret varit tillsammans eller om
paret varit skrivna pa samma adress. Vi dr en bra bit pa vdg i bekimpandet av méns

vald mot kvinnor i néra relationer, men det kan och maste bli mycket bittre.
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1. Inledning

Den grekiske filosofen Aristoteles ansag att kvinnans uppgift var att foda barn och
hennes roll 1 livet var att lyda mannen.' Mannen var fullindad, kvinnan en psykiskt
och fysiskt defekt varelse. Aristoteles syn pa kvinnan och hennes roll i samhéllet pa-
verkade forutom det vésterlindska samhillet och dess civilisation dven kyrkans vérde-
ring och syn pa kvinnan. Kyrkans instillning till kvinnan satte sin prigel pa hela me-

deltiden. Som exempel hirpa kan anges foljande citat:

”som det svagare kérilet bor hustrun kunna ridkna med mannens medkinsla och hans plikt &r att

dlska henne, hustrun skall vara sin man underdanig och mannen &r hustruns huvud”.

Flera stora forfattare och filosofer som i stor grad paverkat samhillets utveckling har
framhévt att kvinnans roll i samhéllet dr att vara mannen underordnad. En av dessa
forfattare och filosofer ar Jean Jaques Rousseau, upplysningstidens frimste fore-

sprakare. Hans syn pa kvinnans roll i samhillet framgar i f6ljande citat:

”Kvinnors fostran bor alltid sittas i relation till médnnen. Att behaga oss, vara, oss till nytta, fa
oss att dlska och akta dem, att uppfostra oss nir vi dr sma, att ta hand om oss nér vi dr vuxna, att

rada oss, trosta oss och gora vart liv 14tt och behagligt. Detta ér stddse kvinnornas plikter och

vad de bor fa ldra sig som barn”.

Ovan ndmnda citat kanske for manga upplevs som bade verklighetsfraimmande och pa
grinsen till ironi. Kvinnans roll i samhéllet att hon som det svagare konet, tillhorde
mannen och var honom underordnad, dr dock en instéllning som i olika grad paverkat
var straffrittsliga utveckling och, enligt mig, idag fortfarande finns kvar. Skillnaden &r
att det i de dldre straffrittsliga lagarna framgar mer tydligt och &r starkare forankrat i
samhillet 6verlag att kvinnan och mannen inte &r tva likvirdiga parter dn vad det gor
idag. Genom att lyfta fram ett samhéllsproblem i en bestimmelse genom ett alltfor
starkt fokus pa kon och inte pa att vara ménniska oavsett kon, befister lagstiftare inte
bara ett uraldrigt och befiangt synsitt i vilket kvinnan ses som den svagare parten och

underordnad mannen. Det leder &dven till att sjdlva sakfragan kommer i skymundan

! Fran Platon till kommunismens fall, Liedman, Sven-Erik, s. 26,31
2 Kvinnor klasser och lagar 1750-1980, Widerberg, Karin, s. 27
?SOU 1995:60 s. 95
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och att samhillets resurser tas i ansprak helt i onddan istillet for att kunna anvindas

till att beivra mins vald mot kvinnor dér det gor béttre nytta.

Varje ar dor ca 17 kvinnor till f6ljd av vald fran en man som hon har eller har haft en
nira relation med.* Under &r 2011 anmildes ca 28 000 misshandelsfall mot kvinnor.
Av dessa 28 000 fall utgor drygt en fjardedel misshandel fran nagon nirstaende till
kvinnan och 85 procent av girningsminnen #r en man. Okningen av anmilda miss-
handelsfall mot kvinnor var ar 2002 cirka 22 000 vilket visar pa en stadig 6kning av

anmilda fall av kvinnomisshandel.’

Att manga kvinnor &r utsatta for misshandel varje ar r det nog ingen som ifragasitter.
Att manga av dem som utfor misshandeln mot en kvinna dr en man dr det nog inte
heller nagon som ifragasitter. Att manga av de mian som misshandlar en kvinna &r en
man som hon har eller har haft en nérstdende relation med &r det nog inte heller
manga som inviander mot. Vald mot kvinnor i ndra relationer dr bade ett mang-
facetterat och allvarligt problem. For att komma till ridtta med det stora samhills-
problem som mins vald mot kvinnor utgor krivs samarbete, kunskap och forstaelse

fran samhillets myndigheter och organisationer.

En aktor i samhiéllet som bidrar i kampen mot valdet mot kvinnor &r réttsvisendet. Ett
rittsvisende som #nnu inte natt dnda fram for att beivra mins vald mot kvinnor, men
som dnda under framforallt de senaste artiondena gjort rittsliga fordndringar for att
uppmérksamma och forhindra mins vald mot kvinnor.® En av dessa rittsliga
fordndringar som lagstiftaren inforde var inforandet av fridskridnkningsbrotten den 1
juli 1998. Fridskrdankningsbrottens intrdde i den svenska straffritten innebar att de
systematiska och upprepade krinkningar som en kvinna utsattes for av en man som
hon hade eller hade haft en nira relation med skulle bedomas utifran ett helhets-
perspektiv,” eftersom véldet i en juridisk kontext inte kunde betecknas som ett
allvarligt brott, men som for brottsoffret innebar en allvarlig krinkning med stora

konsekvenser.?

* BRA Rapport 2007:6 s. 6

5 http://bra.se/bra/brott--statistik/kvinnomisshandel.html

® Straffriitt och miins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 19
7SOU 1995:60 s. 22

8 Straffriitt och kon, Berglund, Kerstin, s. 310
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Genom att bedoma girningarna ur ett helhetsperspektiv och som en del i ett
forfarande skulle krinkningarnas allvar bli tydligare vilket skulle resultera till hojda
straff och ett mer adekvat straffviirde.’” For mer #n tio ar sedan tridde

fridskrankningsbrotten i kraft i svensk ritt. Blev det som lagstiftaren tankt sig?

1.1 Syfte

Syftet med denna uppsats ér att ta reda pa bakgrunden till varfor BrB 4:4 a med
brotten grov fridskriankning och grov kvinnofridskrinkning infordes i svensk ritt,
huruvida dndamalet med inforandet av fridskrinkningsbrotten uppnatts och hur
rattspraxis utvecklats sedan lagen implementerades i den svenska lagstiftningen samt
att lyfta fram eventuella tillimpningsproblem och se vilka atgiarder som i sadant fall

bor vidtas for att fa en bittre rittstillimpning.

1.2 Fragestallningar

- Vad var de bakomliggande orsakerna till paragrafens inférande i svensk lag-
stiftning?

- Har syftet med paragrafens infoérande uppnatts?

- Hur har praxis utvecklats?

- Vilken relation har fridkrdankningsbrotten till ringa misshandel, misshandel,

grov misshandel och synnerligen grov misshandel?

1.3 Metod och material

I arbetet med att besvara mina fragestéllningar och sitta mig in i amnet har jag fram-
forallt gatt igenom de omfattande forarbeten och de publicerade rittsfall som finns
gillande fridskrankningsbrotten. De rittsfall som varit viktiga i besvarandet av mina
fragestillningar refereras och kommenteras i uppsatsen. Jag har dven i uppsatsen an-
védnt mig av statistik som analyserats for att kunna besvara mina fragestillningar. Den
doktrin och de artiklar som jag anvédnt mig av har varit viktiga killor som inspirerat

till bade idéer och forstaelse for den problematik som finns pa omradet.

For att lidttare kunna se helheten och forsta bestimmelsens uppbyggnad och konstruk-

tion innehaller uppsatsen avsnitt som visar pa kvinnans situation och roll i samhillet

? Prop. 1997/98:55 s. 82
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over tid. I anslutning till en del avsnitt har jag lagt in en egen kommentar dér jag

belyser sakfragan och problematik kring avsnittet.

1.4 Avgransning

Alla kvinnor kan misshandlas av en nidrstdende man. Kvinnomisshandel kan saledes
dven omfattas av forsta stycket eftersom en kvinna som dr Over 18 ar dven kan
misshandlas av annan nirstaende man som hon inte lever eller levt tillsammans med
under dktenskapsliknande forhallande. Jag kommer i den hér uppsatsen att behandla
brottet om grov kvinnofridskriankning och méns vald mot kvinnor i sadana nira
relationer diar mannen och kvinna har eller har haft ett dktenskaps- eller
samboforhallande. Regleringen i BrB 4:4 a #r uppdelad i tva stycken och tva brott.
Det forsta stycket bendmns grov fridskridnkning och det andra stycket rubriceras som
grov kvinnofridskrankning. Det som skiljer de bada brotten at dr vem som é&r
girningsman respektive brottsoffer. De rekvisit som riknas upp i bestimmelsens
forsta stycke for att avgora huruvida nagon skall domas for grov fridskrankning &r
samma rekvisit for att avgéra om en man gjort sig skyldig till grov
kvinnofridskrinkning enligt bestimmelsens andra stycke. Anledningen till att
bestimmelsen delades upp i tva brottsbendmningar var for att mins vald mot kvinnor
i nidra relationer skulle tydliggoras och uppméarksammas. Om en kvinna utsatts for
upprepade kriankningar av en man som hon bor eller bott tillsammans med under
dktenskapsliknande forhédllanden rubriceras brottet som grov kvinnofridskriankning.
Det forsta stycket som utgdr grov fridskrinkning behandlar andra nérstaende
relationer som exempelvis homosexuella relationer, fordldrar och syskon. I den hér
uppsatsen innebér uttrycket “mins vald mot kvinnor” sadan psykisk och fysisk
misshandel som en kvinna utsdtts for i sitt hem av en nirstaende man enligt
definitionen 1 BrB 4:4 a andra stycket. Ndr termen “kvinnomisshandel” anvénds
innefattas dven misshandel som en kvinna utsitts for av en man enligt BrB 4:4 a
forsta stycket. Eftersom det bakomliggande syftet med inforandet av
fridskriankningsbrotten framforallt var att ldttare komma at och bekédmpa mins vald
mot kvinnor i ndra relationer enligt BrB 4:4 a andra stycket kommer uppsatsen att
handla om brottet grov kvinnofridskrinkning. Den statistik som redogors i uppsatsen
ar saledes endast den statistik som behandlar grov kvinnofridskriankning. I de fall
statistiken skiljer sig at pa ett sadant sitt att det dirmed paverkar besvarandet av

fragestdllningarna belyses dven statistiken for grov fridskrankning i uppsatsen.
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Det finns manga intressanta aspekter att ta upp och beakta nir det giller grov kvinno-
fridskriankning. I bestimmelsen framgar exempelvis att brott enligt BrB kap. 3,4 eller
6 skall foreligga for att straffansvar skall kunna utdomas. I forarbetena till
bestimmelsens inférande diskuterades huruvida dven BrB kap. 5 om &rekridnkning
och lagen (1988:688) om besoksforbud, som idag bendmns lagen om kontaktforbud
skulle inga i bestimmelsen. Idag Gverviger en tillsatt kommission bland annat om
lagen om kontaktférbud skall inga som ett brott i BrB 4:4 a. Jag har valt att ndrmare
beakta grov kvinnofridskrinkning i relation till BrB 3:5 och 3:6 som reglerar ringa
misshandel, misshandel av normalgraden, grov misshandel och synnerligen grov
misshandel. Ett av skilen till att jag valt att belysa dessa brott enligt BrB kap. 3
ndrmare beror bland annat pa att misshandel av normalgraden &r det vanligaste
forekommande brottet som ingar i de fall ddr en man domts for grov kvinno-
fridskriankning. Av tid och utrymmesskil har jag saledes valt att inte i det hir arbetat
belysa dvriga brott som ingar i bestimmelsen om fridskrinkningsbrotten eller ej heller

brotten enligt kap 5 eller lagen om kontaktforbud.

Eftersom det dr en juridisk uppsats kommer uppsatsen inte att berdéra kulturella och

sociala aspekter.

De rittsfall jag valt att ta upp i uppsatsen dr publicerade rittsfall fran Hogsta
domstolen och hovritterna som varit av intresse for att ta reda pa hur rittspraxis
utvecklats nér det giller rekvisitens nedre grians. Vad som kan beddomas som en form
av minimigrins for att rekvisiten skall anses uppfyllda. De publicerade rittsfall som
varit av vikt for besvarandet av arbetets fragestillningar och den nedre grins som
kravs for att rekvisiten i bestimmelsen skall kunna bedémas som uppfyllda av
domstolen, ir de publicerade rittsfall som belyses och refereras i denna uppsats. Aven
en nyligen avkunnad dom fran hovritten refereras i uppsatsen eftersom den domen

avviker fran tidigare praxis.

1.5 Disposition

Uppsatsens disposition bygger pa att successivt vigleda ldsaren in i uppsatsen. Detta
for att ldsaren littare skall se varje kapitel for sig men @ven kunna se varje del utifran

ett helhetsperspektiv.
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Efter uppsatsens inledning i kapitel 1 kommer i kapitel 2 en kortare exposé Over
kvinnans stédllning i samhillet och vilka lagstiftningsatgérder som infordes i svensk
lagstiftning for att successivt stirka kvinnans och uppmirksamma hennes stillning i
samhdllet. I kapitel 3 behandlas vilka bakomliggande faktorer som finns éver méns
vald mot kvinnor. I kapitel 4 behandlas allménna straffrittsliga regler och principer
som ir av vikt for denna uppsats. I kapitel 5 behandlas de forarbeten som foranlett
inforandet av grov kvinnofridskrinkning samt &dven forarbeten som gjorts efter
bestaimmelsens inforande 1 juli, 1998. I kapitel 6 koncentreras straffritten till
bestimmelsen BrB 4:4 a som &r den bestimmelse som uppsatsen kretsar kring for att i
kapitel 7 redogora for rittsfallsstudier och ge en nidrmare analys av paragrafens
rekvisit. De rittsfall som refereras i uppsatsen tas upp utifran en tidsordning och inte
efter vilket rekvisit som rittsfallet behandlar. Anledningen till detta dr att en del av
rittsfallen belyser fler dn ett rekvisit och att valet pa att ta upp rittsfallen efter en
tidsaxel darfor valts. I kapitel 8 behandlas grov kvinnofridskrankning forhallande till
de olika graderingarna av misshandel. I kapitel 9 redogors for olika former av
statistik, for att i kapitel 10 efterfoljas av analys och avslutande kommentarer i kapitel

1.

De delar jag ansett varit av vikt att belysa mer utforligt har jag valt att kommentera i
anslutning till avsnittet. En del avsnitt efterfoljs darfor av mina egna reflektioner dir
jag belyser sakfragan och problematik kring avsnittet. Dessa reflektioner rubriceras

med “egen kommentar”.

2 Bakgrund

2.1 Historisk tillbakablick pa kvinnans stéllning i samhallet

2.1.1 Landskapslagarna

I de gamla landskapslagarna hade en husbonde ritt att aga sin hustru under forutsitt-
ning att agan skedde 1 hemmet. Om husbonden misshandlande sin fru offentligt kunde
han fa bota. Om hon dog pa grund av sina skador utifran misshandeln ansags det som

ett vadadrap under forutsittning att mannen inte fran borjan hade tinkt misshandla sin
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hustru till dods. Sa liange kvinnan av sin husbonde endast skadades, inte dog av sina
skador och misshandeln skedde i hemmet var misshandeln legitim. I Ostgotalagen
kunde man utldsa, ”Nu agar bonden sin hustru och hon far ej fula sar eller 6ppet sar
eller lyte, da skall han ej bota”. Om kvinnan var otrogen hade en man enligt manga av
landskapslagarna en legitim ritt att doda henne. De forbud som fanns géllande ex-
empelvis valdtikt och kvinnorov, att med vald tvinga en kvinna att gifta sig med en
man, ger vid en forsta anblick intrycket av en lag till for att skydda kvinnan. Det var
dock inte ett brott mot kvinnan, utan ett brott mot den man som kvinnan tillhorde. Det
gamla husbondevildet var en patriarkal samhéllsordning dir mannens vald mot

kvinnan definierades som makt och vilde.

2.1.2 1734 ars lag

I 1734 ars lag framkom att en kvinna som under denna tid fick ett utoméktenskapligt
barn fick skylla sig sjédlv eftersom det var straffbart med sexuell aktivitet utanfor dk-
tenskapet. Kvinnans sexualitet existerade inte i det datida borgerliga och kyrkliga
samhillet som styrdes pi mannens villkor."” I 1734 ars lag och den diri stadgande
landsritten dgde sonen i familjen rétten att drva dubbelt sa mycket som en dotter och
kunde ta ut sin arvslott fore sin syster. Kvinnor fick inte arbeta och vara anstillda i
den statliga forvaltningen och kunde endast vara egenforetagare om hon Overtagit
yrket fran sin man. Under forutséttning att hon hade en mans tillstand, sin mans eller
faders, fanns det inget som hindrade att en kvinna forvirvsarbetade.!' Oavsett
klasstillhorighet hade en kvinna enligt det s.k. Giftomannainstitutet inte rétten att sjdlv
vilja vem hon ville gifta sig med.'> Om en ogift kvinna anmilde till domstol att hon
ville férfoga 6ver sin egendom och sig sjédlv, kunde hon efter anmaélan till domstol ar
1858 bli myndighetsforklarad vid 25 ars alder. Fem ar senare togs kravet om anmilan
till domstol bort och en ogift kvinna ansags myndig fullt ut nir hon fyllt 25 ar. En

man blev myndig vid 21 &rs alder."

2.1.3 1864 ars strafflag (SL)

Genom inforandet av 1864 ars strafflag (SL) kunde mannen inte ldngre straffritt aga

sin hustru. For att mannen skulle kunna atalas alag det pa kvinnan att sjdlv anméla sin

”SOU 1995:60 s. 95 ff

1 Kvinnor, klasser och lagar 1750-1980, Widerberg, Karin, s. 31f
12 Kvinnor, klasser och lagar 1750-1980, Widerberg, Karin, s. 36
3 SOU 1995:60 5. 98 £
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man for de brott han asamkade henne om det skedde i hemmet eller annan enskild
plats.'* Under 1800-talets andra hiilft, &r 1870, hade en kvinna méjligheten att studera
medicin och avldgga s.k. mogenhetsexamen inom en rad olika “intelligenta yrken”.
Denna majlighet gillde dock inte studier vid teologiska eller juridiska fakulteter."
Forst ar 1884 blev en kvinna myndighetsforklarad vid 21 ars alder. Ar 1921 fick
kvinnor rostritt och 1924 blev dven den gifta kvinnan myndighetsforklarad nér hen-
nes mans malsdganderitt togs bort ur lagstiftningen och hon inte lingre kunde fran-

sdga sig sin myndighet.16

2.1.4 1965 ars brottsbalk

Mannen ansags dndock som kvinnans 6verhuvud och hans ritt att inom dktenskapet
valdta sin hustru géllde dnda fram till och med inforandet av 1965 ars brottsbalk.
Kriminaliseringen av valdtikt inom &ktenskapet i 1965 ars brottsbalk forelags av en
hel del motstand. Regeringsradet Klackenberg anforde i lagradsgranskningen 1958 sin

syn pa utvidgning av valdtiktsbrottet genom féljande uttalande:

” Det synes mig orimligt att vid brottsrubriceringen bortse fran att en gérning, som bestar i att tvinga en
kvinna till samlag, har en annan karaktér, om den riktades mot den, med vilken mannen sammanlever i
dktenskap eller under dktenskapsliknande forhallanden, 4n om den riktas mot en utomstaende. Hur
otillborligt tvanget i forstndmnda fall dn #r, avser det dock nidrmast den limpliga tidpunkten av ett
handlande som bada parter eljest varit ense om eller atminstone i princip godtagit genom iakttagande
av konkludenta yttre former. Utan att pa nagot sétt omma for den manliga brutalitet, som tager sig ut-
tryck i dylikt tvingande, har jag icke velat underlata att framhalla det otillfredsstéllande i att valdtikts-
begreppet urlakas genom att — i strid mot vad som &r vanligt i utlandsk lagstiftning och hittills dven

gillt hos oss — dit hinforas dylika girningar.”"’

Under 1970-talet borjade kvinnans situation i samhéllet och det vald som hon utsattes
for att uppmirksammas i allt storre utstrickning. Fokuseringen pa kvinnans utsatta

roll i samhillet resulterade i ett flertal lagstiftningsatgérder.

Egen kommentar
Enligt den s.k. Kvinnovaldskommissionen &r en av grogrunderna till méins vald mot

kvinnor det ojamlika maktforhallande mellan kvinnor och mén som genomsyrat sam-

' Straffritt och méns vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 67
15 Kvinnor, klasser och lagar 1750-1980, Widerberg, Karin, s. 64
'®SOU 1995:60 s. 97 ff

' Uttalandet aterges i SOU 1995:60 s. 97 f
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héllsordningen 6ver tid och rum. En samhillsordning som utgatt ifran méns 6verord-
ning och kvinnans underordnade stillning i forhallande till en man. Genom ovan
namnda exposé ville jag tydliggora dessa virderingar som samhillet utgick ifran och
pa vilket sitt dessa samhillsvirderingar framkommit. Forst under 1970-talet borjade
kvinnans underordnade roll i samhillet uppmarksammas i storre utstrickning med en
allt starkare opinion som ville forindra radande samhillsordning byggd pa ojamlikhet

utifran kon och stirka kvinnans roll i samhillet.
2.2 Den straffrattsliga utvecklingen om mans vald mot kvinnor

2.2.1 Lagstiftningsatgarder fér att bekdmpa méans vald mot kvinnor

For att uppmirksamma det vald som framforallt begicks av mdn mot kvinnor i néra
relationer och det samhillsproblem som detta vald utgjorde borjade olika lagstift-
ningsatgérder att vidtas under 1970-talet i Sverige. Bland dessa atgéirder kan ndmnas
de om &ndringar av vilka brott som skulle falla under allmént é’ttallg, ritten till mal-
sdgandebitrade, skdrpta straff for exempelvis sexuellt ofredande och olaga hot, in-
forandet av en utvidgad grinsdragning for nidr en misshandel kunde bedomas som
grov misshandel och infoérandet av den straffrittsliga bestimmelsen om fridskridnk-

ningsbrotten, grov fridskriinkning respektive grov kvinnofridskrinkning."

2.3 Bakgrund till inféorandet av den straffrattsliga regleringen
om grov kvinnofridskrankning

Bakgrunden till regeringsbeslutet att tillsdtta en kvinnovaldskommission i Sverige var
framforallt det arbete som Forenta nationerna, FN, gjort genom de senaste artiondena
for att stirka kvinnans lika rittigheter och motverka valdet mot henne. I FN:s regi var
det framforallt mellan aren 1979 och 1995 som resolutioner antagits och det anordnats
virldskonferenser for att stirka en kvinnas lika rittigheter i samhiéllet och inom
familjen. Malsittningen med resolutionerna och vérldskvinnokonferenserna var att
uppmérksamma allménheten pa de samhilleliga problem som vald mot kvinnor utgor
och forma medlemsstaternas regeringar att agera och vidta atgirder mot kvinno-

relaterat vald. En sadan atgidrd som medlemsstaterna rekommenderades att utfora for

"8 BRA 2000:11 s. 11 Aven misshandel som begatts pa enskild plats, exempelvis en bostad, blev
polisen skyldig att utreda oavsett vilken instillning som brottsoffret hade.
" SOU 1995:60 5. 99
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att bekdmpa valdet mot kvinnan och stirka hennes rittigheter var bland annat att re-

spektive medlemsland skulle se 6ver och utveckla sin lagstiftning.

Ar 1979 antogs konventionen om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor,
(General Assembly res 34/180, annex). Sverige var det forsta land som ratificerade
konventionen ar 1980. Konventionen tog bland annat upp familjerelaterad kvinno-
diskriminering med malet att en kvinna skall ha samma ménskliga rittigheter och
grundldggande friheter som en man. I konventionens artikel 16 framgar att konven-
tionsstaterna skall ”vidta alla lampliga atgérder for att sdkerstilla kvinnors lika ritt nir
det giller dktenskaps- och andra familjerittsliga fragor”. De medlemsstater som god-
kdande konventionen skulle vart fjarde ar visa pa hur det nationella arbetet fortskridit
genom att avlidgga rapporter till FN:s granskningskommitt¢ CEDAW, (Committee on

the Elimination of All Forms of Discrimination against Women).

FN:s kvinnokommission borjade ar 1991 att intensifiera fragorna kring valdet mot
kvinnor. Malsittningen var att skapa en FN-deklaration for att kunna bekdmpa det

vald som kvinnor utsattes for.

FN:s generalforsamling antog i december ar 1993 deklarationen om avskaffande av
vald mot kvinnor, efter att expertgrupper runt om i virlden kommit fram till att det
vald som en kvinna rakar ut fér inom sin familj 4r ett omfattande och allvarligt pro-
blem, som alltfor ldnge varit bade fornekat och dolt av samhillet.”’ CEDAW visade
dven pa att vald mot kvinnor och kvinnors stillning i samhdllet star i ndra relation till
varandra®' och att “det vald som kvinnor utsitts for pa grund av sitt kon &r en krink-
ning av kvinnors minskliga réttigheter enligt konventionen om de ménskliga rittig-
heterna”. ** Det konsrelaterade valdet mot kvinnan gjorde att hon inte kunde atnjuta

de fri- och rittigheter som en man hade.”

Utifran FN:s deklarationer om vald mot kvinnor beslutade regeringen i juli 1993 att

tillsdtta en kommission for att se 6ver hur omfattande valdet mot kvinnor var i Sverige

*SOU 1995:60 s. 56ff

2 Straffritt och méns vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 41
250U 1995:60 s. 56

2 Straffritt och méns vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 41
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samt ge forslag pa lampliga atgirder for att motverka och forebygga detta vald.

Kommissionen antog namnet Kvinnovéldskommissionen.**

3 Bakomliggande faktorer av valdet mot kvinnor

Vald mot kvinnor i nira relationer ar ett allvarligt samhillsproblem som finns i alla
samhillsklasser oavsett religion, ras och kultur. Det &r ett vald som inte bara paverkar
och priglar den kvinna som blir direkt utsatt for valdet, utan dven de barn och ung-
domar som lever och vixer upp i en valdsam néirmilj('j.25 Valdet blir det normala,
eftersom det &r ett invant beteende i familjen och blir det sitt pa vilket man lér sig att
sitta sig sjdlv i en maktposition. Eftersom valdet i hemmiljon dr forenat med skam
doljs det utat och barnen och ungdomarna kan saledes inte fa hjilp att bearbeta sina
kinslor, upplevelser eller lira sig att det &r vald som #r det onormala®® och dirmed 3
bittre forutséttningar i vuxenlivet att utveckla sunda och jamstillda relationer utan
véldsinslag.”” Mznnen for vidare sitt eget kvinnoforakt och sitt forlegade synsiitt att en
kvinna inte dr lika mycket vdard som en man och han dirfor innehar rétten att
kontrollera henne utifran sina egna premisser. Orsakerna till att en man slar en kvinna
kan vara ménga och forindliga.”® Forskning visar pa att en man som overskridit
grinsen och misshandlat en kvinna behover omfattande hjélp fran samhillets sida och
att vildet med storsta sannolikhet kommer att fortskrida® . Krinkningarna pabdorjas
enligt forskningen dven oftast en kort tid efter att relationen inletts.*® En oftrinderlig
grogrund till valdet genom historiens gang &r att valdet har sitt ursprung i den
samhdllsstruktur som samhillet dr uppbyggt pa. Det dr en samhéllsstruktur baserad pa
mins Overordning och kvinnors underordning och som ddrav skapat ett ojamlikt

maktférhallande mellan kvinnor och miin.*!

2 SOU 1995:60 s. 3
' SOU 1995:60 s. 51
% SOU 1995:60 s. 365
27SOU 1995:60 s. 107
2 S0U 1995:60 s. 51
2 SOU 1995:60 s. 204
'S0U 2011:60 s. 39
31'SOU 1995:60 5. 51
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3.1 Forklaringsmodeller

Den forskning som idag bedrivs om valdets bakomliggande orsaker har tre huvud-
inriktningar. Det dr den socialpsykologiska, den individuellpsykologiska och/eller den

strukturella teorin.

3.1.1 Den individualpsykologiska teorin

Den individualpsykologiska teorin framhidvde vikten av det sociala arvet som en bak-
omliggande faktor till valdets uppkomst. Valdet blir ett naturligt beteende och del av
familjeforhallandena som barnen i familjen sedan i vuxen alder 16per stor risk att fort-
sdtta med och fora vidare. Forskning visade dven pa att manga av de kvinnor som ut-
sdtts for vald och de mén som utdvar vald sjdlva vuxit upp med vald. Huvudorsakerna
till valdet 4r mannens laga sjidlvkinsla, behovet av att inte klara sig utan kvinnan och
osakerhet i sin mansroll. Konens olika instéllning till sexualitet, att en man upplever
att han forlorar kontrollen, kinner sig svartsjuk eller tror att kvinnan vill skilja sig &r

nagra exempel pa utlosande faktorer som gor att mannen tar till vald mot kvinnan.

3.1.2 Den socialpsykologiska teorin

Orsaken till méns vald mot kvinnor ur ett socialpsykologiskt perspektiv forklaras med
bristen pa kommunikation och forstaelse for varandra. Bristen av att inte kunna kom-
municera och forstd varandra leder till att véldet ses som en sista utvig. Aven arbets-
livets pafrestningar, foljderna av arbetsloshet, vara boendeforhallanden, bristen pa
sociala nétverk, manniskors rotloshet, samhéllets attityd att det endast dr familjens
ensak och att ingen utomstaende har att gora med familjens problem samt valdet i
massmedia ddr en sammankoppling av vald och sexualitet ofta var forekommande,

anses vara nagra bakomliggande faktorer som paverkar méns vald mot kvinnor.

3.1.3 Den strukturella teorin

Den strukturella skillnaden med vilken forskningen forklarar de olika villkor som
giller for kvinnor i forhéallande till mén beror pa det utvecklade mansvildet, patriar-
katet som styr samhdllet. Fran att vara synligt och direkt patriarkat till att ha dvergatt

till ett mer osynligt och indirekt patriarkat. Med det indirekta patriarkatet asyftas att
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till synes konsneutrala foreteelser och institutioner fortfarande har méns intressen

frimst.>?

3.2 Normaliseringsprocessen

Att en kvinna som utsitts for en mans vald men trots detta inte lamnar honom for-
klaras bland annat av hennes avsaknad av sjdlvfortroende. Det minskade sjélv-
fortroendet foljer pa det vald som hon utsitts for och forklaras genom den sa kallade

L 33
normaliseringsprocessen.

Valdet i nira relationer kan beskrivas som en normaliseringsprocess mellan tva pa-
rallella parter. For mannen konstituerar valdet hans maskulinitet och att skaffa sig
kontroll 6ver kvinnans liv. For kvinnan konstituerar valdet hennes kvinnlighet nir hon
anpassar sig efter mannens behov och underordnar sig honom.** Ménga kvinnor har
beskrivit dvergreppen i relationen i ett liknande tillvigagangssitt som resulterar i att
hennes livsutrymme krymper alltmer. Mannen uppvaktar henne mycket och dr vialdigt
karleksfull nir forhallandet inleds. Den Overtalningsformaga han visade for att for-
soka ldra kdnna henne adr stark och intensiv. Sakta men sidkert visar han tecken pa
alltmer svartsjuka och den positiva uppmirksamheten gar sedan 6ver till att forsoka
kontrollera henne istéllet. Han borjar dérefter tala nedsdttande om kvinnans familj och
vénner, tycker inte om att hon umgas med nagon av dem eller att hon skall ha nagot
fritidsintresse. Dérefter borjar han kritisera henne, allt hon gor &r fel. Sakta men sédkert
borjar kvinnan att brytas ner psykiskt och hennes sjilvkinsla krymper alltmer. Det &r i
det ldaget som den fysiska misshandeln oftast borjar. Mannen beteende skiftar sedan
mellan viarme och vald. De valdsamma stunderna med inslag av virme resulterar i att
kvinnan omedvetet flyttar fram sina granser for vad som dr normalt i en relation. Hon
accepterar alltmer att leva under ett stdndigt latent hot dir hon blir kréinkt, fornedrad

och undergiven.™

3.3Jamstalldhet

Under manga sekler ansags mins vald mot kvinnor vara en privat angeldgenhet.

Under slutet av 1970-talet borjar valdet i ndra relationer lyftas fram pa den politiska

250U 1995:60 s. 99f
350U 1995:60 s. 101
3 S0U 1995:60 s. 102
33 S0U 1995:60 s. 300f
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agendan och ordet “jimstilldhet” myntades.”® Kunskapen 6kade Gver hur olika
kvinnors och mins forutsittningar och villkor var utformade i bade arbetslivet och
samhillet, men framforallt hur forenligt dessa traditionella maktstrukturer var for-
knippat med miins vald mot kvinnor.”” Vildet blev en aterspegling pa avsaknad av
jamstélldhetens yttersta smirtgrians och de negativa konsekvenser som avsaknad av

138

jamstélldhet utifran ett konsperspektiv kunde leda til En man som ofta och

valdsamt brukade vald mot en kvinna kategoriserades inte lingre som en man med
alkoholproblem eller som sinnessjuk, utan ansags kunna vara en helt “normal” man.*
Mins vald mot kvinnor borjade alltmer ses som ett problem som hade med jamstalld-
het att gora. Under 1990-talet blev valdet en jamstilldhetspolitisk fraga i vilket straff-
ratten och straffrittsliga reformer ansags ha stor betydelse i den nya jamstélldhets-

politiken.*

Likabehandling dr bista sittet for att uppna jamstilldhet. Problemet med att striva
och forsoka na likabehandling &r att en sdrreglering maste goras vilket blir en kom-
pensatorisk atgiard. En sidrreglering innebér saledes att kvinnor och min formellt

maste behandlas olika for att jimstilldhet skall uppnés.*!

Egen kommentar

En sdrreglering ur ett jimstidlldhetsperspektiv for att uppna likabehandling kan vara
nodvindigt att inforas i vilket en bestimmelse utformas utifran det samhillsproblem
som inforandet av den rittsliga regleringen vill komma at att forebygga. Eftersom
méns vald mot kvinnor i nidra relationer utgor ett allvarligt samhéllsproblem och det
framforallt dr kvinnor som dr utsatta for vald i nédra relationer dr det inte an-
markningsvirt att fridskrinkningsbrotten dr utformade utifran ett kvinnoperspektiv.
Kvinnoperspektivet innebidr att det dr kvinnans livssituation och erfarenheter som
ligger till grund for bestimmelsens utformning. Aven om mins vald mot kvinnor for-
knippas med den maktstruktur som samhiéllet dr baserat pa i vilket mannen &r over-
ordnad kvinnan, kan strdvan att uppna likabehandling genom ojamstélldhet sla over

och istillet fa motsatt effekt. Genom att dela in fridskrinkningsbrotten i tva stycken

36 Genusforskning inom juridiken, Svensson, Eva-Maria, s. 7
7'SOU 1995/60 s. 106

*SOU 1995:60 s. 49

3 Straffritt och méns vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 75
40 Straffritt och méns vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 82ff
4 Genusforskning inom juridiken, Svensson, Eva-Maria, s. 9
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for att uppmirksamma méns vald mot kvinnor anser jag att lagstiftaren befister kvin-
nans underordnade roll och forstirker ojamstilldheten. Istillet for att lyfta fram att
upprepat vald i néra relationer inte dr accepterat fran samhillets sida for att individen
ar minniska och inte ett kon fornimmas den aspekten genom sdrreglering i tva
stycken baserade pa brottsoffer respektive gidrningsman och deras inbordes relation.
En indelning i grov fridskriankning och grov kvinnofridskrankning anser jag for med
sig ytterligare nackdelar men det aterkommer jag till langre fram i uppsatsen vilket

framfors 1 uppsatsens analys.
4 Straffratt

4.1 Allmant om straffratt

Straffriitt 4r ett politiskt styrmedel for att paverka ménniskors handlingssitt genom att
straffbelidgga de girningar som inte dr Onskvérda 1 samhillet. Straffritten syftar till att
forebygga brott och har saledes en preventiv funktion i samhillet, en allmén preventiv
funktion och en individualpreventiv funktion. Den allmidnpreventiva funktionen av-
héller méanniskor i samhillet att bega en brottslig girning medan den individual-
preventiva funktionen syftar till att forhindra en person att begd en ny brottslig hand-

ling efter att ha tilldomts ett straff.

Vilka handlingar som skall beldggas med straff @ndras over tid, och ett visst hand-
lande kan bade kriminaliseras och avkriminaliseras.
I 1734 ars lag var det exempelvis belagt med dodsstraff att “last och smdda Gud” och

fram till ar 1974 var abort en kriminell handling i Sverige.

Det finns ingen mojlighet for lagstiftaren att kriminalisera alla handlingar som inte
anses Onskvirda 1 ett samhille. Det handlingar som anses utgdra en brottslig handling

ar framforallt de handlingar som anses vara mest samhéillsfaurliga.42

4.1.1 Brottsrubricering

En domstol kan sjdlv avgora vilken straffbestimmelse som ett brott skall rubriceras
under och utdoma det straff som domstolen anser tillimpligt i aktuellt fall. Detta oav-

sett aklagarens yrkanden och brottsrubricering enligt garningsbeskrivningen. Déaremot

“2 Introduktion till straffritten, Wennberg, Suzanne, s. 9ff
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maste domstolen forhalla sig till en aklagares gérningsbeskrivning pa sa sitt att dom-
stolen inte kan doma nagon for ett grovre brott dn vad girningsbeskrivningen

tillater.*?

4.2 Objektiva och subjektiva rekvisit

For att en individ skall kunna domas for ett brott maste bade de objektiva rekvisiten
och subjektiva rekvisiten vara uppfyllda. Det subjektiva rekvisitet innebdr att den
brottsliga handlingen méste ha begatts uppsétligen eller av oaktsamhet. ** For att
kunna domas for grov kvinnofridskrinkning maste garningsmannen ha begatt hand-
lingarna uppsatligen, d.v.s. med vett och vilja. De objektiva rekvisiten i fridskrink-
ningsbrotten skall saledes tidckas av girningsmannens uppsat. De fridskrinkande rek-
visiten dr normativa, vilket innebér att domstolens bedomning grundar sig pa gr-
ningsmannens uppsat i forhallande till de faktiska omstindigheterna.*> Det ir sedan
upp till domstolen att virdera huruvida handlingarna varit krinkande och dgnade att
allvarligt skada hennes sjdlvkénsla oavsett vilka virderingar och syften som legat

bakom girningsmannen handlande.*®

4.3 Straffrattsliga principer

I en rittsstat skall man som medborgare skyddas fran overgrepp fran bade samhillet
och enskilda personer. For att atnjuta rittssidkerhet skall didrav straffrittsliga regler
vara forutsdgbara och effektiva och i rittstillimpningen skall man skyddas fran god-

tycke.

Rittssidkerheten uttrycks inom straffritten genom olika straffrittsliga principer.

4.3.1 Legalitetsprincipen

Legalitetsprincipen, ”Nullum crimen sine lege” och “nulla poena sine lege” vilket
betyder “’inget brott utan stod av lag” respektive “inget straff utan stod av lag”, inne-
bir att straffritten inte kan analogiseras eller tilldmpas retroaktivt. For att kunna
domas for ett brott maste den brottsliga handlingen Gverensstimma med en straff-

rittslig bestimmelse i sin exakta ordalydelse och den utforda gérningen maste vid

*3 Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 27

“ Introduktion till straffritten, Wennberg, Suzanne, s. 26

4 Straffritt och méins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 193
* Prop. 1997/98:55 s. 133f
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brottstillfdllet ha varit kriminaliserad. Legalitetsprincipen finns uttryckt i Regerings-
formen (RF) 2:10 forsta stycket, BrB 1:1*’ och art 7, Europakonventionen om skydd
for de minskliga rittigheterna och de grundliggande friheterna, (EKMR).*®

4.3.2 In dubio mitius

In dubio mitius, vid tvivel till det mildare, en straffrittslig regel som innebér att dom-
stolen vid osdkerhet om hur den brottsliga girningen skall intolkas bor vilja det

mildare alternativet.*’

4.3.3 In dubio pro reo

In dubio pro reo, i tvivelsmal for den tilltalade. Det aligger pa aklagaren i malet att
Overtyga domstolen att den tilltalade personen #r skyldig for det brott som han star
atalad for. Tanken bakom principen ir att “hellre ma tio skyldiga ga fria dn en oskyl-

dig bli falld”.”

4.3.4 In idem ne pas

In idem ne pas, icke tva ganger i samma sak. Principen som i praktiken innebér att
man inte kan atalas for samma brott mer dn en gang, uttrycks i Réttegangsbalken (RB)
30:9 st. 1°! och artikel 4, sjunde tillaggsprotokollet, Europauréidskonventionen.52 Nir
det géller fridskrankningsbrotten har praxis och den straffrittsliga doktrinen diskuterat

huruvida fridskrankningsbrottens utformning skulle strida med denna princip.

4.4 Brottskonkurrens

Ett problem som domstolarna har att ta stéllning till vid utdémande av straff dr de
olika konkurrenssituationer som uppstar i samband med aklagarens giarningsbeskriv-
ning. En brottsbeskrivning kan exempelvis stimma 6verens med flera olika brott och
domstolen skall da ta stdllning till om den tilltalade personen skall domas for ett brott

eller flera brott.

47 Introduktion till straffritten, Wennberg, Suzanne, s.16f

8 Internationell Straffritt, Asp Petter, s. 117

4 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 368

9 Introduktion till straffritten, Wennberg, Suzanne, s. 18

51 Rittegang tredje hiftet, Ekelund, Per Olof, Bylund, Torleif och Edelstam, Henrik, s. 241
52 Internationell straffratt, Asp, Petter, s. 118
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Om en brottsbeskrivning uppfyller flera olika brott och den tilltalade personen dirav
skall domas for mer @n ett brott foreligger s.k. brottskonkurrens. Olikartad brotts-
konkurrens innebir att en gdrningsman skall domas for flera brott eftersom flera olika
brottsbeskrivningar dr aktuella. Olikartad brottskonkurrens foreligger nir en gér-
ningsman samtidigt doms for exempelvis ett bokforingsbrott och hileri. Likartad
brottskonkurrens blir aktuellt nér flera brott begatts, men brotten ir likartade eftersom
samma straffbud aktualiseras i alla fallen. Ett exempel pa likartad brottskonkurrens &r

stold.”

Brottskonkurrens foreligger nir de brott som ingar i fridskrankningsbrotten, BrB kap
3,4 eller 6, har en hogre straffskala dn vad som &r foreskrivet i grov kvinno-
fridskrankning. Om en man doms for misshandel av sin fru ett flertal ganger och en av
dessa ganger bedoms som en grov misshandel, skall mannen saledes domas for bade

grov kvinnofridskrinkning och for ett fall av grov misshandel.”

4.5 Preskription

Utifran ett rittssidkerhetsperspektiv @r de flesta brottsrubriceringar foljt av en pre-
skriptionstid. Det dr endast de brott som anses vara av sirskilt allvarlig karaktdar som
preskription inte giller. De brott som anses vara sérskilt allvarliga dr mord eller drap,
folkrittsbrott, folkmord, terroristbrott, BrB kap 35 § 2. Preskriptionstiden i vilket en
paf6ljd inte ldngre kan utdomas baseras pa vilken straffskala som foljer pa beganget

brott. Desto hogre straff, desto lingre preskriptionstid foljer pa brottet.

I kap 35 § 1 framgar vilka preskriptionstider som géller for respektive brott.

Vid grov kvinnofridskriankning, som har sin uppbyggnad utifran olika brott, dr saledes
preskriptionstider av storsta relevans. En gidrning som inkluderas i rekvisitet utgjort
led i en upprepad krinkning” kan om domstolen anser att en misshandel &r att ses som
ringa men dklagaren har atalat for en misshandel av normalgraden saledes resultera i

att en person inte félls for grov kvinnofridskrinkning.

53 Straffansvar, Madeleine Leijonhufvud och Suzanne Wennberg, s. 49
* Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s.123
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For att en man skall kunna domas for grov kvinnofridskrankning maste han ha begatt
mer 4n tva straffrittsliga gdrningar som ingar bestimmelsen. Om en man atalas for att
exempelvis ha begatt tre gdrningar som dklagaren bedomer som tre fall av misshandel
av normalgraden &r preskriptionstiden fem ar for varje garning. Det innebér att den
misstinkte mannen maste ha hiktats eller delgivits misstanke om brott inom fem ar
fran det att han begick misshandeln mot kvinnan. For ringa misshandel ar preskrip-
tionstiden tva ar eftersom ldngsta straffet for ringa misshandel dr sex manader. Om
aklagaren atalar en man och han inte delgivits misstanke om brott eller hiktats inom
tva fran det att han begick gidrningen och domstolen bedomer misshandeln som en
ringa misshandel kan den misshandeln saledes inte utgéra ett led i en upprepad
krinkning eftersom den gdrningen &r preskriberad. Nir saledes flera brott ingar i
brottsbeskrivningen i vilket det foljer olika preskriptionstider blir det av sdrskild vikt
for en aklagare att sirskilt beakta de preskriptionstider som foreligger vid atal for grov

kvinnofridskrankning.

Det dr domstolen som gor bedomningen om en gédrning skall ses som en misshandel
av normalgraden eller en grov misshandel. Beroende pa vilken gradering som miss-
handeln bedoms vara foljer olika preskriptionstider.” En misshandel som bedoms av
domstolen som ringa kan leda till fingelse i hogst sex manader. En misshandel av

normalgraden atfoljs av fingelse i hogst tva ar°

, en grov misshandel som har en
straffskala pa ldgst ett ar och hogst sex ar, och en synnerligen grov misshandel, har en
straffskala med fingelse pa ligst fyra ar och hdgst tio ar.”’ Den yttersta grinsen for

preskription for att kunna féllas for brott enligt BrB 4:4 ar dr femton ar.”

4.6 Perdurerande brott

Perdurerande brott innebir att preskriptionstiden pabdrjas nir ett brott ér avslutat.”
Kvinnovaldskommissionen ansag i sitt forslag att det nya deliktet skulle klassificeras

som ett perdurerande brott. Ett av skilen till att Kvinnovaldskommissionen ansag att

35 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 490f

% Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 93

57 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 97

>% Brotten mot person och formogenhetsbrotten, Jareborg Nils och Friberg Sandra, s. 51

> Brotten mot person och formdgenhetsbrotten, Jareborg, Nils och Friberg, Sandra, s. 221
Perdurerande brott ér ett brott som pagar fortldpande. Exempel pa perdurerande brott ir olaga
frihetsberdvande, médnniskorov och att kora ett fordon under berusat tillstand, i vilket brottet pagar till
dess att framforandet av fordonet upphort.
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grov kvinnofridskriankning skulle utgora ett perdurerande brott var for att det skulle ta
langre tid innan brottet blev preskriberat eftersom preskriptionstiden skulle paborjas
ndr brottet var fullbordat i sin helhet och inte efter varje enskild hindelse. Nir grov
kvinnofridskrinkningsbrott dr att bedomas som fullbordat finns det ingen tydlig grins
for. Kvinnovaldskommissionen lyfte fram problematiken att det oftast tar lang tid
innan vald i néra relationer kommer till myndigheters kinnedom. Om grov kvinno-
fridskrinkning saledes inte utgor ett perdurerande brott framhivde Kvinnovalds-
kommissionen att det fanns stor risk for att manga av gidrningarna blivit preskriberade

innan kvinnan vagar beritta om sin livssituation.

Vid upprepade 6vergrepp som pagar under en ldngre tid dr det inte ldtt for den kvinna
som drabbats att halla isédr varje intrdffad héndelse, kunna precisera varje hiandelse i
tid och rum och ge en detaljerad beskrivning av hindelseforloppet. Vid perdurerande

brott kridvs inte denna detaljering och precisering av varje brottstillfélle.

Ett brott som é&r perdurerande paverkar dven reglerna for nodvdarn och nod-
virnsexcess.”’ En kvinna som anvinder vild mot en man nir hon inte har ett direkt
fysiskt overhdngande vald mot sig kan resultera i att det vid en eventuell rittegang blir
lattare att fa framgang ndar hon i sitt forsvar hinvisar till nddvéarn eller

nodviirnsexcess.®!

Egen kommentar

Utifran ett rittssédkerhetsperspektiv anser jag inte att grov kvinnofridskridkning kan
utgora ett perdurerande brott. Genom en i mina 6gon kraftigt utvidgad nodvirnsritt
vilket skulle bli fallet om grov kvinnofridskriankning skulle utgora ett perdurerande
brott skulle detta kunna underlitta mojligheten for missbruk. Langt ifran alla mén &r
valdsamma och alla kvinnor inte det véarnlosa offret. Ytterligare ett skal till att brottet
inte behover beddomas som ett perdurerande brott dr att bestimmelsens utformning

redan tillater att varje gidrning inte behover preciseras till tid och rum for straffansvar.

%'SOU 1995:60 s. 306
81 Kvinnors ritt till nodvirn, Larsson, Monica, SvJT 2002, s. 681f
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4.7 Nodvarn

I BrB 24 kap regleras de allménna grunderna for ansvarsfrihet och nédvérnsritten.
Nodvirnsritten innebér att man med vald har ritt att forsvara sig mot verhdngande
eller pagaende brottsligt angrepp. For att bli fri fran ansvar i en nodvirnssituation far
inte valdet vara uppenbart oforsvarligt och om angreppet inte lingre pagar foreligger
ej lingre en nodvirnssituation. Huvudregeln 4r i de fallen att man inte lingre kan ga
fri fran ansvar om man fortsitter att bruka vald mot nagon som inte langre begar ett
brottsligt angrepp mot sin person eller egendom.62 Om omstidndigheterna i
valdsituationen dr sadana att den angripne anvidnder for mycket vald 4n vad
situationen kriver eller i direkt samband med 6vergreppet kan han ga fri fran ansvar
med hénvisning till excessregeln 1 BrB 24:6 under forutsittningen att det foreligger en
nodvirnssituation, inte darefter. For att excessregeln skall aktualiseras tittar man pa

omstindigheterna i varje enskilt fall och den angripnes personliga egenskaper.®®

5 Forarbeten

Regeringen tog den 1 juli 1993 beslutet att tillsdtta en kommission for att se dver de

fragor som ror vald mot kvinnor och foresla dtgirder for att motverka detta vald.**

Kommissionen antog namnet Kvinnovaldskommissionen och skulle ur ett kvinnoper-
spektiv se Over hur vald mot kvinnor i nidra relationer kunde motverkas och lyftas
fram ur det fordolda. Kvinnoperspektivet innebar att man utgick fran kvinnors verk-
lighet och erfarenheter. Man beaktade hur valdet och valdets effekter framstod for
kvinnan som blivit utsatt och det var i forsta hand atgidrder som frimjade dessa som
skulle beaktas. Utgangspunkten i utredningen var den maktférdelning och avsaknad
av jamstilldhet som rader mellan konen, den historiska samhillsstrukturen som byg-
ger pa méns Overordning och kvinnors underordning, en grogrund for méns vald mot
kvinnor. Kvinnovaldskommissionen skulle ligga fram forslag och pavisa brister inom
socialtjinsten, hdlso- och sjukvarden, rittsvisendet, myndigheter och frivillig organi-

: 65
sationer.

2 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 56 f
% Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 74
% SOU 1995:60 5. 3

55 SOU 1995:60 s. 49ff
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En majoritet av antalet anmilda misshandelsfall som anmaéls dr en misshandel som
begatts av en nuvarande eller tidigare nirstaende man till en kvinna. Misshandeln &r
forutom den fysiska smairtan bade integritetskrinkande och psykiskt nedbrytande.
Brott mot kvinnor i néra relationer &r ofta 6vergrepp som utgor ett led i en lang rad av
olika eller samma slags brott som exempelvis sexualbrott, olaga hot och misshandel.®®
Manga av de krinkningar som en kvinna rakar ut for kan var for sig ses som relativt
lindriga handlingar. Lindriga gidrningar kan exempelvis vara ofredande eller att en
misshandel bedoms som ringa misshandel. Kvinnovaldskommissionen ansag att nér
flera brott som var for sig ses som bagatellartade och inte satts in i ett sammanhang
inte resulterade i ett rittvist straffviarde. Om gidrningarna istéllet kan ses som
systematiska hédndelser och sitts in ett helhetsperspektiv framtriader den allvarliga
kriankning som brottsoffret &r utsatt for och brotten far didrmed en generell
uppgradering som star i bittre paritet med den allvarliga krinkning som brotten sam-

mantaget utgér.67

Maénga av de hindelser som en kvinna utsitts for i samband med Gvergrepp fran en
nérstaende man dr inte kriminaliserade men &r psykiskt nedbrytande och bidrar starkt
till kvinnans utsatta situation och den psykiska terror som stindiga 6vergrepp innebdr.
Nir en kvinna soker hjilp for overgrepp har de fysiska och psykiska gidrningarna ofta
pagatt under en tidsperiod pa flera ar. Vid en eventuell rittsprocess blir det saledes
svart for kvinnan att beskriva varje enskild girning. Overgreppen beskrivs av den ut-
satta kvinnan som en process i vilket hennes berittelse ofta kidnnetecknades av att ha

varit vag och for generellt hallen.

Genom att endast fokusera pa enskilda girningar och inte belysa och inkludera den
psykiska paverkan forlorar rittsprocessen helhetsperspektivet. Kvinnovalds-
kommissionen ansag darfor att dven sadant beteende som idag inte ingar i nagot
straffbud skulle kriminaliseras, som exempelvis outtalade hot, gdmma undan gemen-
sam egendom som exempelvis nycklar eller forbjuda kvinnan att triffa vem hon vill
och nir hon vill. I den nya bestimmelsen skulle dven handlingar som idag ingar i

olika straffstadganden och ar kriminaliserade inga. De kriminaliserade handlingarna

% SOU 1995:60 s. 300
57 Prop. 1997/98:55 s. 77
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som asyftades var brott i BrB kap 3, 4, 5 och 6.°® Kvinnovaldskommissionen ansig
saledes att det inte dr de enskilda handlingarna som skall provas av domstol utan
helheten, for att kunna pavisa att de olika gérningarna ir en del av en valdsprocess
som inte bara handlar om den enskilda misshandeln eller sparken. De enskilda
handlingarna skulle bedomas av domstolen utifran ett helhetsperspektiv, for att
brottets allvarliga karaktir skulle framtrida.”” Vidare skulle det ej heller krivas att
kvinnan preciserade varje valdshandling till tid och rum. Kvinnovaldskommissionen
ansag att det for straffansvar kunde konstateras att de olika straffbara gidrningarna &r
“preciserade till sin karaktir och utforts inom en bestamd tidsperiod”. For straffansvar
skulle dven valdet, den fysiska och psykiska paverkan som kvinnan utsatts for eller
hot om sadant vald varit “dgnade att varaktigt krinka kvinnans integritet och skada
hennes sjilvkinsla® ™ och ha pagitt under “en viss bestimd tid”.
Kvinnovaldskommissionen konkretiserade inte sprakbruket genom att uttala att
girningarna skall ha utgjort ett ’led i en upprepad kriankning”, utan forklarade endast

med ord vad som ér viktigt att beakta vid ett domstolsforfarande diar maélsédgande &r en

kvinna och tilltalad en man som hon under lidngre tid blivit kriinkt av.”!

Med anledning av det vald och 6vergrepp som sker mot kvinnor av en man som hon
har eller har haft en nira relation till ansag Kvinnovaldskommissionen att den nya be-
stimmelsen skulle delas in i tva olika stycken for att tydliggora syftet med paragrafen.
Det forsta stycket skulle reglera méns vald mot kvinnor i néra relationer dir mannen
och kvinnan lever eller levt tillsammans som gifta eller sammanboende under
dktenskapsliknande forhallande. Det andra stycket skulle avse andra nérstaende
relationer, dock ej Dbarn. Ligsta straff skulle vara ett ar foreslog

Kvinnovéaldskommissionen.”?

Tre ledamoter i Kvinnovaldskommissionen ansag att det uttryckligen i paragrafen

BrB 3:6 skulle framga att det skulle bedomas som en grov misshandel om “gcdrningen

begdits mot en niirstdende person och ingdtt i en systematisk krinkning av denna”.”

% SOU 1995:60 s. 300ff
%'SOU 1995:60 5. 410
'SOU 1995:60 s. 300ff
TSOU 1995:60 s. 412
280U 1995:60 s. 307
3SOU 1995:60 s. 430
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Kvinnovaldskommissionen ansag att kvinnofridsbrottet skulle straffbelidggas som ett
perdurerande brott. Motivet till att brottet skulle vara perdurerande brott berodde
bland annat pa att den utsatta kvinnans livssituation ofta inte uppmirksammades
forrdan efter en ldangre tid och att manga brott da skulle vara preskriberade, samt att
valdet mot en kvinna i en nira relation oftast kunde karaktiriseras som en process
som pagatt under manga ar och dirfor skulle vara av stor betydelse for bedomningen

. .. . . 74
av en eventuell nodviarnssituation.

Lagradet ansag att orden i Kvinnovaldskommissionens lagforslag under viss tid” och
“istdllet for brott som forfarandet innefattar” varit overflodiga och dirfor skulle
strykas fran den foreslagna lagtexten. Lagradet definierade
Kvinnovaldskommissionens forslag om upprepad krinkning genom att varje handling
som en kvinna rakade ut for &r straffbelagd i sig men genom att sétta in varje gérning i
ett sammanhang och med ett sirskilt rekvisit var det som skulle resultera i brottets
fridsstorande karaktér. Eftersom det inte dr ett perdurerande brott och inte skulle ge
intrycket av att vara ett perdurerande brott ansag lagradet att det i lagtexten istillet
borde sta “om forfarandet varit ett led i en upprepad krinkning”. Denna formulering
ansag dock Lagradet vara alldeles for vag och oprecis och skulle kunna resultera i
uppfattningen att dven icke straffbara gédrningar ingick rent faktiskt i brottet, vilket

strider mot straffrittens legalitetsprincip.

Lagradet anférde dven att domstolen kommer att kunna bedoma huruvida respektive
girning sett 1 ett helhetsperspektiv anses utgdra en upprepad kriankning av kvinnans
integritet och varit dgnad att allvarligt skada hennes sjdlvkénsla utan att det skulle
krivas nagon ytterligare bevisning #n de gdrningar som skulle ligga till grund for
atalet. Lagradet pekade pa vikten av att rekvisitet inte skulle strida mot principen ne
bis in idem och sag inga problem med att tidigare domar i vilket mannen domts for
liknande girningar anvinds som stodbevisning i att det &r ett led i en upprepad krink-
ning, under forutsittning att den tidigare domen inte medridknas som en upprepad
krinkning. Redan domda girningar skulle saledes inte kunna domas i férening med

nya utférda brottsliga gidrningar. For att det inte skulle bli nagra oklarheter i

" SOU 1995:60 s. 412
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tolkningen av rekvisitet foreslog Lagradet att paragrafen skall formuleras “om

v . .. .. . 75
gdrningarna innebdr upprepade krankningar”.

Lagradet ansag det motiverat att straffbelidgga ett beteendemonster som dr en uppre-
pad kriankning av en persons integritet och dgnat att skada hennes sjalvkinsla med ett
hogt straffvirde. Lagradets inviandning géllde rekvisitet “forfarandet (skall ha) varit
ett led i en upprepad krinkning” eftersom Lagradet ansag det svart att urskilja att
brottet avsag att straffbeligga enskilda handlingar som var for sig redan &r
straffbelagda. '® Att paragrafen skulle ha tva stycken med en sirskild brottsrubricering
som reglerade mins vild mot kvinnor i nirstiende relationer ansig inte Lagradet.”’
De skil som Lagradet anforde var att det innebar tva brottsbendmningar till ett och
samma brott och gick emot det remitterade forslaget att BrB kap. 3-6 skulle vara

konsneutrala.”®

Regeringen ansag att det nya brottet ej kunde straffbeliggas som ett perdurerande
brott som Kvinnovaldskommissionen anforde i sin utredning. Anledningen var att de
bevisproblem som ofta #r forknippat med denna typ av brott skulle kvarstd. Aklagaren
maste fortfarande kunna bevisa varje hindelse i malet som utgor sjidlva kriankningen.
Kommissionens forslag ansags dven av regeringen vara for vagt och oprecist och
skulle istdllet kunna leda till att det blev svarare for en aklagare att bevisa att varje
enskild hindelse varit krinkande for kvinnan. Om brottet dr att ses som perdurerande
som kommissionen onskade kunde det dven bli svart att avgora en doms rattskraft,

vilka giirningar som ansetts inga i domstolens bedémning.”

I strid med Kvinnovaldskommissionen ansag regeringen att brottet inte skulle be-
domas som “’sdrskilt straffvirt” eftersom systematisk misshandel som begas av man
mot en nirstaende kvinna idag redan kan utgéra och bedomas som en grov miss-

handel.

7 Prop 1997/98:55 s. 132ff

70 Lagradets yttrande Prop. 1997/98:55 Bilaga 11 s. 205f
7 Prop. 1997/98:55 s. 83

78 Prop. 1997/98:55 s. 208

™ Prop. 1997/98:55 s. 77f
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Regeringens uppfattning var att det stred mot legalitetsprincipen och ej var
genomforbart att straffansvar skulle kunna utdomas enligt BrB 4:4 a for handlingar
som inte &r straffbelagda. I motsats till Kvinnovaldskommissionen ansag saledes
regeringen inte att psykisk misshandel som inte kan pavisa nagon medicinsk effekt,
diffusa hot, bade outtalade och uttalade sadana hot, att mannen forbjuder kvinnan att
traffa sldktingar eller vdnner, talar till henne pa ett nedsittande sitt, gommer hennes
telefon eller nycklar eller pa annat sitt kontrollerar henne skulle kunna beaktas av
domstolen for straffansvar dven om handlingarna fysiskt eller psykiskt varit dgnad att

varaktigt krinka kvinnans integritet och skada hennes sjidlvkénsla.

Allvaret av den situation som kvinnan utsétts for utan att beakta girningar som inte &r
straffbelagda ansag regeringen kunde l6sas utifran en helhetsbedomning av gir-
ningarna som kvinnan hade utsatts foér. Genom att de gidrningar som redan var straff-
bara skulle inga i den nya bestimmelsen och som varit ett led i en upprepad krénk-
ning” och “varit dgnad att allvarligt skada personens sjdlvkénsla” blev det dven littare
att avgora vilka girningar som ingatt i domens rittskraft. Regeringen ansag att
tidigare domda girningar skulle kunna anvdndas som stodbevisning. En forutséttning
for att tidigare domda géirningar skulle kunna anvéndas som stédbevisning var att rek-
visitet skulle utformas sa att krankningarna “varit ett led i en upprepad krankning”.
Med upprepad kriankning asyftades den personliga integriteten. Antalet gdrningar som
kriavdes for att “upprepad” skulle anses uppfyllt skulle vara beroende av gidrningarnas
karaktir. Desto allvarligare handlingarna ansags vara desto firre antal handlingar

krivdes for att handlingarna skulle bedomas som upprepald.80

Regeringen ansag att den nya bestimmelsen endast skulle gilla mellan nérstaende.
Anledningen till regeringens stillningstagande var att det mellan nérstaende uppstar
en “kédnslomissig bindning” som gor att det blir svarare for den som blir utsatt att an-
maéla brott. Eftersom valdet dven oftast sker innanfor hemmets fyra viggar ddar man
forutsitts vara “trygg och siker” kan krinkningarna paga under en ldngre tid innan det

uppdagas av nagon utomstaende.

% Prop. 1997/98 s. 133
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Regeringen tyckte att de brott som “typiskt sett kan inga i en krinkning av en nér-
staende person” skall inga i den nya straffbestimmelsen. Exempel pa sadana brott var
misshandel, olika fridsbrott som olaga tvang, olaga hot, ofredande och hemfridsbrott
samt sexuella overgrepp. Regeringen uteslot drekriankningsbrotten i BrB 5 kap ur det
nya deliktet med skélet att det i princip krdvs att malsdganden sjilv skall ange brottet
till atal och att det for allmint atal krivs att det finns sirskilda skil.®' Regeringen
nimnde endast besoksforbud och uttryckte att det inte dr aktuellt att inkludera detta

brott eftersom det brottet inte passar in.

Regeringen gick in pa att en aklagare redan innan inférandet av det nya brottet inte i
sin girningsbeskrivning behdvde individualisera och precisera varje gidrning till tid

och rum” med anledning av den praxis som fanns géllande individualiseringskravet.

Aklagarna har ingen bevisborda for att kvinnans integritet krinkts eller att hennes att
sjalvkansla allvarligt tagit skada. Det aligger pa aklagaren att bevisa att de hiandelser

som aberopats skett.

Regeringen tyckte att Kvinnovaldskommissionens forslag att den konsneutrala syste-
matiken i brottsbalken skulle frangas for att tydliggora att det framforallt &r médn som
utsdtter kvinnor for krankningar baserat pa att kvinnan skulle ha ett ldgre vérde &n
mannen som alltfér svaga argument for att sa skulle ske. Regeringen ansag att det
dnda kunde ha sina fordelar med att ge valdet mot kvinnor en egen brottsrubricering
och gick saledes med pa Kvinnovaldskommissionens forslag med ett stycke i
bestimmelsen som konkretiserade och synliggjorde mins vald mot kvinnor i nira
relationer. Regeringen gick dven ett steg lingre och ansag att det nya brottet skulle
rubriceras som grov fridskrinkning respektive grov kvinnofridskrinkning for att

bittre visa pa brottets allvarliga karaktar.

Eftersom det #r ett brott mot frihet och frid ansag regeringen att brottet skall inga i

BrB 4 kap.*

8 Allmint 4tal innebir att det ir aklagaren som for malet. Om ett brott inte gar under allmént atal
maste den som exempelvis blivit forolampad driva sin egen talan i domstol.
82 Prop. 1997/98:55 s. 76ff
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Den 1 juli 1998 tridde den nya bestimmelsen med brotten grov fridskridnkning re-

spektive grov kvinnofridskriankning i kraft.

De remissvar som inkom och som sammanstillts i Ds 1996:28, visade pa en sam-
stimmighet 6ver att mins vald mot kvinnor &r ett utbrett samhillsproblem. Den skill-
nad som uppkom i svaren var framforallt fran de svar som inkom fran réttsvisendet
och svar som inkommit fran andra myndigheter och organisationer. Svar inkomna
fran olika delar av rittsviasendet intog en mer skeptisk instdllning till det lagda lagfor-
slaget och avstyrkte det, medan organisationer och andra delar som inte har en direkt
anknytning till rittsvidsendet intog en mer positiv instédllning till det lagda lagforslaget

genom att stodja det.®

Nir den nya bestimmelsen tradde ikraft den 1 juli 1998 hade den foljande lydelse:
”Den som begdr brottsliga gdrningar enligt 3,4 eller 6 kap. mot en néirstaende
eller tidigare ndrstdende person, doms, om girningarna varit ett led i en uppre-
pad krdnkning av personens integritet och varit dgnade att allvarligt skada per-
sonens sjilvkdnsla, for grov fridskrinkning till fingelse ligst sex dar mdnader

och hogst sex ar.

Har gdrningar som anges i forsta stycket begdtts av en man mot en kvinna som
han dr eller har varit gift med eller som han bor eller har bott tillsammans med
under dktenskapsliknande forhallanden, skall istdillet domas for grov kvinno-

fridskrdnkning till samma straff.”

Det nya brottsdeliktet om grov fridskriankning respektive grov kvinnofridskrdnkning
hade sin ursprungliga lydelse i ett och ett halvt ar innan en dndring av sjédlva brotts-
beskrivningen i bestimmelsen gjordes. Paragrafens nuvarande lydelse tridde i kraft
den 1 januari 2000 efter att en fordndring av sjidlva formuleringen av rekvisitet led 1 en

upprikning gjorts.

Bakgrunden till att brottsbeskrivningens utformning dndrades har sin bakgrund i rétts-

fallet NJA 1999 s.102. Sakfragan i rittsfallet gillde hur rekvisitet “varit ett led i en

8 Ds 1996:28 s. 253ff
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upprepad krankning” skulle utldsas och tolkas. I vilken utstrickning gidrningar som
mannen begatt mot samma kvinna innan den 1 juli 1998 nir lagen tridde ikraft, som
skulle behovas for att rekvisitet varit ett led i en upprepad krinkning skulle anses

uppfyllt.

Utgangen av NJA 1999 s. 102 stod inte alls i paritet med lagstiftarens intentioner med
inforandet av fridskriankningsbrotten. Riksaklagaren forordade saledes efter domen i
NJA 1999 s. 102 en dversyn och omarbetning av lagbestimmelsen i BrB 4:4 a for att
komma tillrdtta med de uppenbara tolkningsproblem som uppstatt och uppna syftet
med bestimmelsens inférande. Omarbetningen av paragrafens lydelse resulterade i

prop. 1998/99:145.%

Regeringen ansag att det i prop. 1997/98:55 framgick att paragrafens lydelse ut-
formats pa ett sadant sitt att det inte skulle uppsta nagra oklarheter 6ver att det for
straffansvar endast var gdrningarna som var aktuella i atalet som kriavdes for att rekvi-
sitet led 1 en upprepad kridnkning skulle anses uppfyllt och att tidigare domda gér-
ningar var en form av stodbevisning for ndimnda rekvisit. Regeringens huvudsyfte i
prop. 1998/99:145 var saledes att det i paragrafen skulle framga att det for straffan-
svar skulle ricka med att de atalade gédrningarna ensamt uppfyllde de stéllda kraven

for fridskrankningsbrotten.

Regeringens forslag pa lagbestimmelsens utformning blev att “det skall vara till-
rdckligt for straffansvar for grov fridskrinkning eller grov kvinnofridskrinkning att
de datalade girningarna tillsammans utgjort en upprepad krinkning av brottsoffrets
integritet och att de har varit dgnade att allvarligt skada hans eller hennes sjdlv-

kinsla”.

I svaren fran remissinstanserna kom forslag over hur paragrafens stycken skulle ut-
formas. De var manga och vildigt snarlika forslag. Riksaklagaren ansag exempelvis
att lagtexten skulle dndras till “om gdrningarna innebdir eller dr ett led i en upprepad
krinkning”. Forslaget 1 utkastet blev “om gdrningarna var for sig utgjort led i en

upprepad krinkning”. Svenska akademins forslag innebar att lagtexten i den specifika

8 Prop. 1998/99:145 s. 5
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delen skulle @ndras till “om var och en av gdrningarna utgjort led i en upprepad

krdnkning”.

Lagradets forslag till bestimmelsens utformning var att den skulle utformas pa ett sitt
i vilket brottets systematiska karaktir bittre skulle framga om de atalade gidrningarna
uttrycktes som “utgjort eller ingatt i en serie krdankningar”, istillet for “upprepad
kréiinkning”.* Genom en sidan utformning skulle inga nya tolkningsproblem upp-
komma om gérningar var subjekt till sjdlva rekvisiten. Pa ett tydligt sdtt skulle det
saledes framga att det var varje gidrning som skulle resultera i effekten, “dgnade att

allvarligt skada personens sjilvkéinsla” och inte girningarna tillsammans.®

Regeringen ansag att det vid tidpunkten inte fanns tid och utrymme for att gora nagon
fordjupad och kvalificerad utredning av fridskrinkningsbrottens bestimmelse.®” Dels
med anledning av att det var av storsta vikt att bestimmelsen skulle kunna fortsétta att
anvindas for att skydda de personer i en nira relation som befinner sig en excep-
tionellt utsatt situation samt att regeringen ansag att fridskriankningsbrotten inte hade

varit i bruk tillrickligt linge for att en generell Sversyn skulle kunna goras.™

Bestammelsen och dess foridndrade lydelse tradde i kraft den 1 januari 2000.

”Den som begar brottsliga gdarningar enligt 3,4 eller 6 kap. mot en néirstaende eller
tidigare ndrstdende person, doms om var och en av gdrningarna utgjort led i en upp-
repad krdnkning av personens integritet och gdrningarna varit dgnade att allvarligt
skada personens sjilvkinsla, for grov fridskrinkning till fangelse, ligst sex manader

och hogst sex ar.

Har gdrningarna som avses i forsta stycket begdtts av en man mot en kvinna som han

dar eller har varit gift med eller som han bor eller har bott tillsammans med under dk-

% Prop. 1998/99:145 s. 8ff

% Prop. 1998/99:145 s. 13

%7 Lagradet ansag att lagtexten skulle genomga en mer djupgéende forindring for att inte ytterligare
tolkningsproblem skulle uppsta. Prop. 1998/99:145 s. 5

8 Prop. 1998/99:145 s. 10f

39 (82



tenskapsliknande forhallanden, skall han istillet domas for grov kvinnofridskrdkning

till samma straff.”®

I maj ar 2010 beslutade regeringen att en utvirdering av tillimpningen av brotten grov
fridskrankning och grov kvinnofridskrinkning skulle utforas. Utredningen antog
namnet Fridskriankningsutredningen och skulle forutom en identifiering av paragrafen
och eventuella tolkningsproblem se dver straffskalan for grov fridskridnkning och grov

kvinnofridskrinknin g.go

I utredningen av utvirderingen av tillimpningen av brotten och for att kunna utreda
hur domstolen tolkat rekvisiten led i en upprepad krdnkning och dgnade att allvarligt
skada personens sjilvkdnsla har utredningen bland annat gatt igenom samtliga
orefererade rittsfall fran ar 2009 som gillt atal for grov fridskrinkning och grov
kvinnofridskrinkning som 6verklagats till hovritterna. Av de totalt genomgangna 327
domarna’' var det 207 domar som gillde atal for grov kvinnofridskrinkning. Av de
207 atalen domdes i 152 fall mannen for grov kvinnofridskriankning vilket motsvarar
73 procent. I 14 fall ogillades atalet i sin helhet och i 39 av de 207 fallen domdes
mannen till ansvar for varje enskild gidrning och inte for grov kvinnofridskrankning. I
25 fall av de 207 atalen for grov kvinnofridskrinkning domdes mannen for de en-
skilda gidrningarna trots att de gédrningar som var styrkta i atalet var fler @n tva gir-
ningar. I 14 fall, vilket motsvarar 7 procent av atalen ansag domstolen att endast en
eller tva girningar var styrkta och att rekvisitet upprepad kriankning dérav ej var upp-

fyllt.”?

% Prop. 1998/99:145 s. 14

*SOU 2011:85s. 3

' T de 327 domarna ingér dven atal mot flera brottsoffer i samma dom. I grov kvinnofridskrinkning ér
det vanligtvis endast en malsidgande.

2 SOU 2011:85 s. 90ff

40  (82)



Tabell 1

Domstolarnas bedomning av gidrningarna om grov kvinnofridskrinkning

Giérningar rubricerade som grov kvinnofridskrankningsbrott 73 %
Ogillade 7 %
Ansvar utdomt for enskilda gidrningar dér tre eller fler gdrningar 12 %

befunnits styrkta

Ansvar utdomt for enskilda giarningar dér endast en eller tva 7 %

girningar befunnits styrkta
Kdlla SOU 2011:85 5. 93

Egen kommentar

De orefererade rittsfall som gatts igenom for att se i vilken utstrickning som en dom-
stol domer en man for grov kvinnofridskriankning visar pa att domstolen i en over-
vigande majoritet domer en man for grov kvinnofridskrinkning istéllet for varje en-
skild girning for sig. I utredningen framgar inte mer specifikt varfor de atal i vilket tre
eller fler gédrningar inte ansetts utgora grov kvinnofridskrinkning eller huruvida
domarna visar pa nagon form av enhetlig bedomning av en nedre grins for nér gér-

ningarnas karaktér i forhallande till antal utgor ett led i en upprepad krénkning.

6 Fridskrankningsbrottens uppbyggnad och kon-
struktion

Brottsdeliktet om grov kvinnofridskriankning i den svenska strafflagstiftningen &dr unik
pa méanga sitt.”> For att en domstol littare skall kunna gora en bedémning av girning-
arnas samlade straffvirde har de brottsliga gidrningar som var for sig kan bedomas

som relativt bagatellartade brott satts in i ett sammanhang i vilket brottets allvarliga

% Brotten mot person och formdgenhetsbrotten, Jareborg Nils och Friberg Sandra, s. 52
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karaktir framtrider.” I de flesta fall behdver en dklagares girningsbeskrivning vara
preciserad och individualiserad till tid och rum.”” Nir det giller atal for grov kvinno-
fridskriankning dr det tillrackligt for att straffansvar skall kunna utdomas att aklagaren
styrkt att gdrningarna dgt rum inom en specifik tidsperiod och &r preciserade till sin

karaktir.”®

Brottets straffvirde for grov kvinnofridskrankning bedoms av domstolen utifran
brottens samlade virde, dess omfattning och kontinuitet. Till skillnad fran s.k. kollek-
tivdelikt’’ dr syftet med fridskrinkningsbrotten att flertalet brott som begatts med rik-
tad forfoljelse mot en person och bedoms som ett fridskrankningsbrott skall resultera i

ett hogre straffvirde.”®

6.1 Tva brottsbenamningar i en paragraf

Paragrafen #r uppdelad i tva stycken. Det forsta stycket reglerar nir brottsoffret re-
spektive gdrningsman ir en narstaende person till brottsoffret, exempelvis dotter,
styvdotter, son, man, mor, far eller samkonade relationer. I det andra stycket &dr
brottsoffret en kvinna och gérningsmannen en man som ir gifta eller varit gifta, eller
som bor eller bott tillsammans under dktenskapsliknande forhallande. Utover vem
som dr brottsoffer respektive giarningsman finns inga skillnader i paragrafens tillamp-
ning. Uppdelningen av paragrafen i tva stycken hinfor sig till Kvinnovalds-
kommissionens utredning om att vald i néra relationer till storsta delen utgors av vald
av en man mot en kvinna i en hemmiljo. Genom att tydliggora valdet mot kvinnor i
paragrafens utformning ansag Kvinnovaldskommissionen att bestimmelsen béttre

beskrev denna verklighet.”

6.2 Brotten enligt BrB kap. 3, 4 eller 6

For straffansvar enligt BrB 4:4 a krivs att giarningsmannen begatt flera handlingar

mot samma nirstaende person enligt brottsbalken 3, 4 eller 6 kap. Dessa handlingar

% Brottsbalken en kommentar, Holmqvist Lena, Leijonhufud Madeleine, Triaskman Per Ole och
Wennberg Suzanne s. 4:16.

» SOU 1995:60 5. 23

% Prop. 1997/98:55 s. 81

7 Kollektivdelikt innebdr att flera brott beddms som ett brott, men resulterar inte 1 att straffvirdet
paverkas namnvirt. Exempel pa ett kollektivdelikt 4r en person som vid ett flertalet tillfillen utdvar
lakaryrket utan nagon likarlegitimation. Kriminalrittens grunder, Asp, Petter, Ulving, Magnus,
Jareborg, Nils, s. 511f

% Kriminalriittens grunder, Asp, Petter, Ulving, Magnus, och Jareborg, Nils, s. 511f

% Prop. 1997/98:55 s. 82f
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provas och bedoms av domstolen vid samma tillfdlle. For atal krivs inte att det ror sig
om samma brott, exempelvis tre misshandelsbrott. For att kategoriseras som grovt
kvinnofridsbrott kan det saledes i samma atal exempelvis handla om bade fall av

misshandel, sexuellt ofredande, olaga tvang eller olaga hot.

6.3 Straffskalan

Straffskalan for grov kvinnofridskriankning &r ldgst sex manader och hogst sex ar.
Kvinnovaldskommissionen  foreslog 1  sitt betinkande att straffet for
fridskrankningsbrotten skulle ha en straffskala med ett minimistraff pa ett ar och hogst
sex ar.'” Regeringen ansig att den krinkning som brottet innefattar markerades

tillrickligt genom ett straffminimum pa sex ménader.'""

Manga av de brott som ingar i fridskrankningsbrotten dr brott med béter i straffskalan.
Eftersom det manga ganger #r brott som vanligtvis bedoms som ringa leder det till att
paféljden ofta blir ett kortare fangelsestraff eller boter nér brotten inte bedoms ur ett

helhetsperspektiv utan var for sig.lo2
6.4 Rekvisiten

6.4.1 Rekvisiten ”led i en upprepad krankning” och ”allvarligt
skada personens sjalvkansla”

De rekvisit som finns i paragrafen och som maste vara uppfyllda for att straffansvar
skall foreligga dr att girningarna &r ett brott enligt BrB kap. 3,4 eller 6, att respektive
girning har utgjort ett led i en upprepad krinkning och att gidrningarna varit dgnade
att allvarligt skada personens sjdilvkdnsla. Girningarna skall dven ha varit mot samma
offer och utforts under en begrinsad tidsperiod.'” Om det forflutit for 1ang tid mellan
girningarna kan det resultera i att rekvisiten led i en upprepad krinkning och
allvarligt skada personens sjdlvkinsla inte anses uppfyllt eller att brotten blivit pre-
skriberade innan 4tal.'” Med ordet cignade &syftas att de brottsliga handlingarna
typisk sett skall anses resultera i att kvinnans sjdlvkénsla allvarligt skadas. For

straffansvar krivs inte att mannen med sina gédrningar har som syfte att skada hennes

°SOU 1995/60 s. 305

1" Prop. 1997/98 s. 82

280U 2011:85 5. 131

103 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 121

104 Brottsbalken - en kommentar Del 1, Brotten mot person och férmogenhetsbrotten, Holmqvist, Lena,
Leijonhufud, Madeleine, Triaskman, Per Ole, Wennberg, Suzanne, s. 4:19 b
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sjalvkinsla eller att krinka hennes integritet. Det dr domstolen som avgor huruvida
girningarna krankt brottsoffret och varit dgnade att skada hennes sjidlvkénsla och det
ar tillrackligt att gdrningsmannen haft uppsat till de faktiska omstidndigheterna. Med
upprepad krdnkning menas att varje enskild gédrning sker for att skada den personliga
integriteten.'” For att girningarna skall beddmas som upprepad krinkning ir

utgdngspunkten att det maste vara fler in tvé girningar.'*

For att de brottsliga gidrningarna skall anses ha varit “4gnade att allvarligt skada per-
sonens sjdlvkinsla” maste gidrningarna bedomas som tillrdckligt kvalificerade. Att
giarningarna ir tillrackligt kvalificerade innebir att de “typiskt sett leder till att sjalv-
kénslan skadas allvarligt”. Om gédrningarna verkligen resulterat i att brottsoffret sjdlv-
kinsla skadats allvarligt behdver inte pa nagot sett bevisas. Det dr domstolen som av-
g6r om kriankningarna dr sa pass allvarliga att de typiskt sett leder till att brottsoffrets

sjdlvkinsla 4r allvarligt skadat.'"’

Rekvisitet “dgnade att allvarligt skada personens sjdlvkénsla” har inte varit foremal
for provning i samma utstrackning som rekvisitet ”led i en upprepad kriankning”. En
gemensam namnare for de bada rekvisiten dr att desto allvarligare varje enskild gér-
ning dr, desto firre gérningar krévs for att rekvisitet led 1 en upprepad krinkning skall
anses uppfyllt och desto mer dkar bedomningen av att gérningarna typiskt sett kan

antas leda till en allvarlig krinkning av brottsoffrets sjilvkinsla.'”

6.5 Rekvisitens relation till varandra

Det specifika och utmirkande for de begangna brottsliga gérningarna i fridskrank-
ningsbrotten dr att de bedoms ur ett helhetsperspektiv och sammanhang, men varje
héndelse som mannen star atalad for skall ha utgjort ett led i en upprepad krinkning

av kvinnans integritet och varit signad att allvarligt ha skadat hennes sjilvkinsla.'”

19 Prop. 1997/98:55 s. 133

106 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 121
750U 2011:85 5. 77

198 Straffritt och miins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 190f
199 Straffritt och miins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 185f
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6.6 Narstaendebegreppet

Begreppet nirstaende eller tidigare nirstaende innebédr att offret vid brotts-
rubriceringen grov fridskrinkning varit eller &r en nirstaende person till gdrnings-
mannen. Nirstaende i nimnda fall dr exempelvis fordldrar, syskon, styvforildrar, sys-
kon, styvbarn och homosexuella relationer. Generellt sett géller att offret och gir-
ningsmannen bor eller har bott tillsammans.''® Om giirningsmannen #r en man och
offret en kvinna som girningsmannen tidigare levt eller lever tillsammans med under
dktenskapsliknande forhéallanden, gift eller sambo, rubriceras brottet som grov kvin-

nofridskrinkning.'"!

Anledningen till att det nya brottet inte skulle omfattas av andra relationer 4n nér-
staende var att andra relationer som exempelvis ytligt bekanta eller grannar inte ger
upphov till samma kinsloméssiga bindningar. Det dr de kdnslomissiga bindningarna
som oftast resulterar i att den krinkte personen littare kan dolja de pagaende kriank-
ningarna for utomstaende och dirfor séllan viljer att gora nagon anmélan. Krankning-
arna blir ddrav dven svarare for utomstaende att uppticka och littare for offret att

délja eftersom de oftast sker i hemmet.'"?

6.7 Individualiseringskravet

En kvinna som utsitts for olika 6vergrepp av en man under en lidngre tid leder ofta till
att det blir svart for henne att urskilja varje hindelse som hint. Hennes utsaga blir dér-
for oftast bade vag och berittad i generella ordalag. Anledningen dértill beror oftast
pa att overgreppen pagar under lang tid innan kvinnan berittar om 6vergreppen och

sin livssituation.

Enligt forarbetena skulle inte en dklagare behdva specificera en enda hindelse till
exakt dag. Inforandet av fridskrankningsbrotten tydliggjorde att varje gérning som
kvinnan utsattes for tidsmissigt inte behovde beskrivas i detalj. For att domstolen
skulle kunna utdoma straffansvar enligt brott mot nagot av fridskrinkningsbrotten

kriavdes att det 1 girningsbeskrivningen framgick under vilken tidsperiod gidrningen

"9 Prop. 1997/98:55 s. 132
" Straffritt och miins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 185
"2 Prop. 1997/98:55 s. 79
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utforts och att sjilva karaktiren pa girningarna var preciserade.''® Regeringen anforde

att aklagaren maste kunna bevisa varje hiandelse i malet som utgor sjdlva krankningen.

Redan innan fridskridnkningsbrottens implementering i svensk rétt har vikten av en
lagstiftning med en forenkling av individualiseringskravet framforts i doktrinen.'™
Om brottsligheten kunde bedomas som en enhet i vilket faktorer som brottens vane-
missighet, omfattning och frekvens var av stor vikt vid beddmningen skulle det inte
bli anmérkningsvirt med en fillande dom, d&ven om varje enskild hindelse inte kunnat
utredas.'"” Aklagaren skulle ej heller vara tvungen att individualisera och precisera
varje giarning och domstolen skulle kunna bedéma flertalet garningar ur ett helhets-

perspektiv. te

Aven i praxis har man kunnat se en utveckling dir liknande brottsliga handlingar be-
domts som en enhet.''” T NJA 1991 s. 83 och NJA 1992 s. 446 framkom att bevis-
kravet ansags uppfyllt 4ven om inte att varje gdrning mot samma person var detalje-
rade och preciserade till tid och rum. NJA 1991 s. 83 reglerade fragan over vilka
beviskrav som kunde stillas pa aklagaren diar en man, R.T vid ett flertal tillfdllen
mellan aren 1987 och 1990 valdtagit och misshandlat sin sambo B.L. B.L kunde i
domstolen inte ndrmare precisera alla de gidrningar som R.T under aren utsatt henne
for. T atalet mot R.T framgick nagra preciserade tillfallen da han misshandlat och
valdfort sig pa B.L samt att han dirutdver dven vid ett flertal tillfillen misshandlat
och valdfort sig pa henne sexuellt. Domstolen ansag att R.T dven skulle domas for de
opreciserade girningarna som han stod atalad for med hénvisning till Gvriga
omstidndigheter som framkommit i malet som vittnesuppgifter och B.L:s trovardighet
i sin utsaga. JustR Nystrom anforde i ett tilligg till domen om problematiken kring
den hir typen av mal nir bade mojligheten till precisering av brotten som virderingen
av den bevisning som finns nir nirstaende till gdrningsmannen &r utsatt. Brotten blir
ofta av likartad karaktér, vilket gor att gédrningarna blir svarare att urskilja och
separera och nir det pagar under lang tid blir detta @n svarare att utreda och bevisa.

Nystrom framhédvde vikten av att gdrningarna dr tidsmissigt avgrinsade, overtygande

30U 1995:60 s. 302ff

"% Prop. 1997/98:55 s. 81

"5 En vinbok till Erland Aspelin, Den atalade girningen — négra tankar om utformningen av
géirningsbeskrivningen, Victor Dag, s. 253f

"8 Straffrittens gérningslira, Jareborg Nils, s. 213ff

"7 Prop. 1997/98:55 s. 205
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bevisning och att det tydligt framgar vilka gdrningar som den tilltalade doms for. Om
sa dr fallet ansag Nystrom att en fdllande dom kunde utdémas dven om géirningarna

inte exakt angivits utan endast redogjorts for i mer begriansad omfattning.

I NJA 1992 s. 446 hade H.E, far till C.E forgripit sig sexuellt pa sin dotter fran det att
hon var 13 ar till att hon blev 15 ar under ett flertalet tillfillen under perioden maj
1990 tom oktober 1991. Aven i det hiir fallet hade héindelserna utspelats i hemmet och
utgjort sa pass manga girningar att inte varje brottslig hidndelse kunnat faststillas till
exakt tid och plats. Eftersom nagra av hindelser som C.E:s utsatts for av sin har hade
preciserats till tid och plats fastslog HD att det inte forelag nagot hinder till att H.E
filldes for de gédrningar som angivits i atalet dven om varje handling inte exakt an-

givits till tid och rum.

Egen kommentar

Med hinvisning till att krinkningarna i néra relationer oftast pagatt under en langre
tid innan de kom till myndigheternas kidnnedom var det svart f6r kvinnan att urskilja
varje specifik krinkning. Hennes berittelse om Overgreppen blev dirfér manga
ganger bade svag och for generellt hallen. Kvinnovaldskommissionens 19sning var att
det for straffansvar skulle vara tillrackligt om de straffbara gidrningarna var “pre-
ciserade till sin karaktir och wutforts inom en bestimd tidsperiod”.
Kvinnovaldskommissionen utvecklade inte denna formulering genom att exempelvis
ange hur preciserade gédrningarna skulle vara och en nidrmare forklaring av inneborden
av ordet “’karaktdr”. Inom en bestdmd tidsperiod tolkar jag som att girningarna inte
behodver preciseras till nagon specifik dag dverhuvudtaget. Det relevanta ir att det
finns ett start och ett slutdatum for att det inte skall foreligga nagra oklarheter nér det

giller domens réttskraft.

I den praxis som utvecklats nir det giller individualiseringskravet har det fram-
kommit att det inte dr “nodvéndigt att varje gidrning preciseras till tid och plats, och
med angivande av detaljerade omstidndigheter i Ovrigt, dr det i princip dnda sa att
nigra konkreta hiindelser maste kunna specificeras™.'" Genom detta uttalande kan
man saledes utldsa att individualiseringskravet i fridskrankningsbrotten underléttat

ytterligare for en aklagare. Detta eftersom forarbetena inte nagonstans namner i vilken

18 50U 1995:60 s. 302
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utstrackning som gédrningarna behover specificeras. Under forutsidttning att
“preciserade till sin karaktir och utforts inom en bestdimd tidsperiod” inte skall tolkas

pa det viset som praxis utvecklats innan inférandet av BrB 4:4 a.

Eftersom inte forarbetena konkretiserat det individuella kravet for straffansvar och i
vilken utstrickning det innebér att en gérning dr preciserad till sin karaktédr blir det
rittsfallens géarningsbeskrivning som far ge en indikation pa hur kommissionens mer
generella ordalag kan tdnkas tolkas. I aklagarens giarningsbeskrivningar kan utlédsas att
girningarna forutom att vara utforligt beskrivna dven &r héanforliga till bestimda
datum. I nagra av rittsfallen avslutas gidrningsbeskrivningen dven att mannen kriankt

kvinnan vid flertal olika tillfdllen inom ett visst tidsintervall.

Ur ett rittssidkerhetsperspektiv maste en man som &r misstinkt for brott veta vad det &r
for garningar som han skall forsvara sig mot. Enligt forarbetenas generella uttalanden
verkar det ur en rittssdkerhetsaspekt ganska orimligt om inte “preciserad till sin
karaktédr” rimligen borde tolkas som att det borde stillas ganska hoga krav pa hur pre-
ciserade girningarna bor vara. Domstolen verkar i alla fall forvinta sig att gdrning-
arna i aklagarens giarningsbeskrivning dr vildigt preciserade med tanke pa att dom-
stolen i sina domskil preciserar enskilda gidrningar genom en sniv individuell be-
domning. Aven om det sannolikt inte var lagstiftarens intention att aklagarens i sin
girningsbeskrivning skulle behova konkretisera gidrningarna sa utforligt och till en
bestimd dag dr fragan om domstolen godtar och kan godta nagot annat for att

straffansvar skall kunna utdomas.

7 Rattsfallsstudier

I urvalet for rittsfallsstudier har samtliga publicerade rittsfall fran HD och Hov-
ritterna gatts igenom fram till och med 1 juli 2012. De rittsfall som varit av vikt for
besvarandet av arbetets fragestillningar har tagits upp och refereras i denna uppsats.
Aven en nyligen avkunnad dom frin hovritten diskuteras i arbetet eftersom den
domen avviker fran tidigare praxis. Domskilen fran Hogsta Domstolen dr manga
ganger utforliga och vil motiverade huruvida rekvisiten ar uppfyllda eller ej. Dom-
skilen fran hovritterna lamnar ddaremot en hel del att 6nska nir det giller motivering

av domens utgang.
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I referat fran domarna har jag valt att benimna gidrningsman respektive brottsoffer
med initialer och uteldimnat eventuella adresser som uppkommit i domarna. Anl-
edningen till detta &dr att jag inte anser att utelimnande av namn och adress &r av in-

tresse eller betydelse for uppsatsens syfte.

7.1 Rattsfall fran Hégsta domstolen

I NJA 1999 s. 102 var sakfragan huruvida de gédrningar som en man stod atalad for

ansags ha “varit ett led i en upprepad krinkning”.

B.B stod atalad for att vid fyra tillfillen misshandlat sin sambo L.L. B.B var dven
domd for att ha misshandlat sin sambo L.L. tva ganger tidigare. I det nya atalet hade
en av gdrningarna dgt rum innan den nya lagen om fridskrinkningsbrotten tradde i
kraft och de tre andra atalade gdrningarna efter lagens inforande. Bade tingsritt och
hovritt ansag att atalet var styrkt i sin helhet och domde B.B for ett fall av miss-
handel. De Ovriga hindelserna skulle rubriceras som grov kvinnofridskriankning.
Tingsritten domde B.B till 10 manaders fiangelse for misshandel enligt BrB 3:5 den
17 juni 1998 och for grov kvinnofridskridnkning enligt BrB 4:4 a andra stycket for

ovriga fall.
Hindelserna i aklagarens giarningsbeskrivning var foljande:

a) "Den 17 juni 1998 slog B.B L.L i ansiktet och huvudet med knytndvsslag samt
drog henne i haret. Av misshandeln uppstod smdrta samt en svullnad runt dgat,

b) Den 28 juli 1998 slog B.B ett knytndvsslag som trdffade L.L:s mun samt sparkade
henne mot huvudet och mage. Av misshandeln uppstod smdrtor sam en svullnad i
pannan,

c) Den 14 eller 15 sept 1998 sparkade B.B mot L.L:s kind, kdke och revben samt
nop henne upprepade ganger i armen, varav uppkom smdrta, sarskador, bla-
nader och svullnader,

d) Den 18 sept 1998 slog B.B upprepade knytndivsslag mot L.L:s ndsa samt
sparkade henne over bdckbenet sa hon foll till golvet. Av misshandeln uppstod

smdrta, sarskador, svullnader och blamdirken.”
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HD i4ndrade hovrittens dom och ansag att B.B inte kunde domas for grov kvinno-
fridskriankning eftersom brottsbeskrivningens utformning i BrB 4:4 a endast kunde
tolkas som att det maste finnas ytterligare girning eller gdrningar som star utanfor
atalet for att de atalade gidrningarna skulle anses utgora “ett led i en upprepad kriank-
ning”. HD ansag saledes med hénvisning till paragrafens lydelse och legalitetsprinci-
pen att det inte &r tillrdckligt att det i forarbetena kunde utlésas att de atalade gérning-

arna 4r tillrickliga i sig for att kunna doma nagon for grov kvinnofridskrénkning.

HD ansag att det ej stred mot den straffrittsliga principen ne bis in idem att beakta
tidigare handlingar som mannen domts for med motiveringen att “de tidigare gdir-
ningarna skall endast tjdna till att belysa de forhallanden under vilka de i malet dta-
lade gdrningarna dgt rum, och den tilltalade skall alltsa inte pa nytt domas for de
tidigare provade gdrningarna”. Med anledning av att de gidrningar som B.B domts
for dgt rum innan inforandet av BrB 4:4 a kunde han enligt HD inte domas for grov

kvinnofridskrinkning.

Egen kommentar

NJA 1999 5.102 tog upp mojligheten att beakta tidigare domar for att belysa att nya
atalade gérningar dr ett led i en upprepad krinkning. HD ansag att bestimmelsen i
BrB 4:4 a var utformad pa ett sadant sitt att det for straffansvar for grov kvinno-
fridskrinkning inte var tillrickligt med de gédrningar i vilket mannen stod atalad for
och att paragrafen inte kunde tolkas pa nagot annat sitt 4n att mannen maste ha begatt
ytterligare krdnkningar mot samma kvinna som ér brottsliga enligt BrB kap. 3, 4 eller
6 for att domas for grov kvinnofridskrinkning. Med stod av legalitetsprincipen var det
enligt HD inte mojligt att tolka bestimmelsen pa annat sitt, dven om det i forarbetena
tydligt framkom att det for straffansvar rickte med de gédrningar for vilka mannen stod
atalad for. I aktuellt fall hade mannen vid tva tidigare tillfallen domts for misshandel
mot samma kvinna. Dessa tva tillfdllen som mannen domts for misshandel mot kvin-
nan hade dock &dgt rum innan den 1 juli 1998. Eftersom domar innan bestimmelsens
inforande inte enligt majoriteten av HD kunde beaktas med hidnvisning till att retroak-
tiva inslag inom straffritten bor undvikas kunde mannen inte démas for grov kvinno-

fridskriankning och domdes saledes for misshandel enligt BrB 3:5.
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Aven om domstolen ansig att mannen inte kunde démas for grov kvinnofridskrink-
ning utifran att de tidigare girningarna begatts innan den 1 juli nér fridskranknings-
brotten tridde i kraft hade domstolen kunnat uttala sig under hur lang tid tidigare
domda kridnkningar kan ligga en man till last 1 vilket tidigare domda gérningar kan
belysa nya krinkningar. Ett konkret tidsperspektiv dr nog inte mojligt att ge och det ar
nog inte heller onskvért eftersom fler faktorer och omstindigheter inte minst gdrning-
arnas karaktir och omfattning sannolikt maste végas in for bedomning av hur linge
som tidigare gidrningar som en man begatt kan ligga honom till last. Om HD i domen
givit en vigledning for i vilken omfattning tidigare domar skulle kunna belasta nya
girningar skulle det inte bara stdrka rittsskyddet for den tilltalade mannen, utan dven

forhoppningsvis tvinga fram utforligare domskal fran underritterna.

I NJA 2004 s. 97 var fragan om inneborden av rekvisitet nirstaende i BrB 4:4 a. 1
rdttsfallet hade en man fodd ar 1979 under en tidsperiod pa cirka ett ar misshandlat sin
flickvén vid sex olika tillfdllen och vid ett tillfille hotat henne. Paret var inte folkbok-
forda pa samma adress under den tid som forhallandet varade. De hade varsin ligen-
het. I.LH delade ldgenhet med sina tva broder och C.S bodde sjélv i en hyresldgenhet.
I.H hade nycklar till C.S ldgenhet och de sov dver hos varandra flera dagar i veckan.
ILH hade en tv, stereo och underklidder 1 C.S ldgenhet, samt nycklar till hennes ldgen-
het. Bade tingsritten och hovritten ansag att de atalade gérningarna utgjort ett led i en
upprepad kriankning av kvinnan och dgnade att allvarligt skada hennes sjalvkinsla.
Tingsritten ansag dven att paret var att ses som nérstaende i enlighet med BrB 4:4 a
andra stycket eftersom de hade Gvernattat hos varandra och bott tillsammans under
dktenskapsliknande forhallanden. Tingsritten ansag inte att det faktum att paret under
den relativt korta tid som de varit tillsammans inte varit skrivna pa samma adress hade
nagon relevans for sin bedomning och ansag saledes att mannen skulle domas for

grov kvinnofridskriankning.

Hovritten var av en annan uppfattning @n tingsritten nér det gillde tolkningen av att
leva under #dktenskapsliknande forhallanden. Eftersom kvinnan och mannen inte haft
en gemensam bostad, inte gemensam ekonomi eller gemensamt bohag ansag hovrit-
ten att de inte levt tillsammans under dktenskapsliknande forhallande och att mannen
saledes inte kunde domas for grov kvinnofridskrinkning. Hovritten ansag daremot att

mannen skulle domas for grov fridskriankning eftersom paret kunde anses som nérsta-
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ende i enlighet med BrB 4:4 a forsta stycket. Hovritten gar 6verhuvudtaget inte in pa

varfor paret var att bedoma som nirstaende enligt BrB 4:4 a forsta stycket.

Fallet gick upp till Hogsta Domstolen for att beddma om paret vara att ses som nér-
staende enligt BrB 4:4 a forsta stycket eller om mannen istéllet skulle domas for
misshandel och olaga hot. Misshandelsfallen och olaga hot var de géarningar som hov-

rdtten tillsammans ansag utgjorde brottsrubriceringen grov fridskrankning.

HD konstaterade i domskilen att det inte finns nagon definition i BrB 4:4 a forsta
stycket av begreppet nirstaende. Enligt HD finns inget nérstaendebegrepp i brotts-
balken utan endast i andra forfattningar.'" Eftersom de nirstdendebegrepp som fore-
kommer i andra lagrum hade ett annat skyddsintresse ansag HD inte att en analog
lagtolkning'*® ver hur begreppet niirstiende skulle tolkas i BrB 4:4 a forsta stycket

kunde goras.

HD ansag att bade en heterosexuell relation och en samkdnad relation i vilket paren
utan att varit sammanboende dnda kan resultera i en kidnslomissig och praktisk bind-
ning som resulterat i att den ena parten hamnat i en sadan situation som forarbetena
asyftade och som lagen var till for att skydda. HD ansag att indamaélet med paragrafen
var att en man kunde domas enligt bestimmelsens forsta stycke om forhéllandet inte
ansags utgora ett forhallande enligt bestimmelsens andra stycke. Eftersom andra
stycket dr en specialreglering ansag HD att det andra stycket skulle vara néstintill
meningslost om  ett  forhallande som inte  uppfyllde sambo- och
dktenskapsforhallanden skulle kunna resultera i straffansvar enligt paragrafens forsta
stycke. Bestimmelsens andra stycke kunde dirfor ej heller enligt HD utifran
lagmotiven uppfattas som en uttdmmande reglering nér en fast parrelation mellan en

man och en kvinna inte kvalificerat sig som ett dktenskaps- eller samboforhallande.

For att upprepade krinkningar som begatts i ndra relationer skulle resultera i en

brottsrubricering och ett straffviarde som var mera adekvat till brottets allvarliga

"% Kan tilliggas att nirstiendebegreppet forekommer i BrB 8:13 forsta stycket som reglerar
atalsbegrinsningsreglerna for formogenhetsbrotten. Begreppet nérstaende vid vald i néra relationer —
en lagtolkning, Burman, Monica, JT 2004-2005, s.141

120 Analogisk lagtolkning = nir ett rekvisit tolkas med ledning av hur det anviinds och tillimpas i ett
annat lagstadgande. Nordstedts Juridiska Ordbok, Martinger Sven, s.13
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karaktir ansag HD att ett par som inte levt tillsammans men #nda haft en fast
parrelation saledes kunde uppfylla kravet som nirstaende i enlighet med BrB 4:4 a
forsta stycket. HD ansag darfor att I.H:s och C.S:s relation var att betrakta som
nérstaende i enlighet med BrB 4:4 a eftersom de umgatts pa ett sadant sitt som bade
kunde definieras som ett sambof6rhallande och som om de vore gifta med varandra.
HD grundade dven sitt domslut pa att det mellan I.H och C.S uppstatt en kiinslomaissig
bindning och att parets relation pagatt i mer dn sex manader fran det att krinkningarna

paborjades och varade i mer dn arton manader.

Egen kommentar

I NJA 2004 s. 97 ansag hovritten att paret inte levt under dktenskapsliknande forhal-
landen eftersom paret inte haft gemensam bostad, ekonomi, eller bohag. Utan nagon
utforligare motivering i domskélen ansag hovritten att paret skulle ses som nérstaende
enligt BrB 4:4 a forsta stycket. I HD gillde fragan huruvida brottsrubriceringen skulle
vara att paret ansags som nérstaende enligt BrB 4:4 a forsta stycket eller inte upp-
fyllde kravet for ndrstdende. Det hade varit intressant om HD i rittsfallet tagit
stiallning till i vilken utstrackning som ett par som under hela den tid som foérhallandet
varade haft var sin bostad, kunde bedomas som nirstaende enligt BrB 4:4 andra

stycket.

I domskilen framkommer att HD anser att andra stycket med hénvisning till
regleringens allminna syfte inte skall tolkas som uttommande i de fall ett forhallande
inte dr att bedoma som ett dktenskaps- eller samboférhallande. Det tyder pa att
domstolen anser att en man och en kvinna maste ha varit skrivna pa samma adress for
att andra stycket skall vara tillampbart. Anledningen till bestimmelsens andra stycke
var for att tydliggéra mins vald mot kvinnor i néra relationer. Det dr bestimmelsens
andra stycke allminna syfte som domstolen i sina domskédl borde ha tillmitts
avgorande betydelse. Antingen maste andra stycket dndras lagtekniskt eller sa skall
bor eller har bott tillsammans under dktenskapsliknande forhallande dven kunna
omfatta sadana relationer i vilket mannen och kvinnan ej varit folkborda pa samma
adress. Det som skall vara av avgorande for om BrB 4:4 a andra stycket skall
tillimpas dr forutom vem som ir brottsoffer respektive garningsman om forhallandet
resulterat i en kdnslomissig bindning. Precis som rekvisitet “dgnad att allvarligt skada

personens sjidlvkédnsla” som ir ett normativt rekvisit skall det vara upp till domstolen
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att avgora huruvida den kinsloméssiga bindningen uppstatt och aklagaren behover
inte styrka att en kidnslomissig bindning uppstatt. I domskélen framgar vikten av att
paret umgatts pa ett som sadant sitt som kan jimforas med dkta makar eller ett
samboforhallande, tiden for relationen och att det framkommit att en kidnsloméssig
bindning uppstatt dem emellan och att mannen dirfor skulle domas for grov
fridskriankning. Domstolen borde istillet ha motiverat sina domskal utifran att paret
levt tillsammans under en ldngre tid och varit ett etablerat par utan att vara skrivna pa
samma adress och att forhallandet ddrav ar att bedomas som att det typiskt sett leder
till att en kinslomissig bindning uppstatt. Kidnsloméssig bindning skall istillet vara
utgangspunkten i vilket olika variabler 1dggs samman for att avgora om parets relation
typiskt sett kan anses resultera i att en kénsloméssig bindning uppstétt och inte en
variabel i sig. Domen visar @ven pa en gradering av bestimmelsens tva stycken vilket
inte var syftet med paragrafens indelning. Ett heterosexuellt par som prévas i enlighet
med andra stycket, men inte bedoms som ett par enligt andra stycket och dirfor
istillet provas enligt forsta stycket dr en diskriminering av homosexuella relationer
som ir helt uteslutet for provning enligt BrB 4:4 a andra stycket. En man som slar en
kvinna han haft en relation med kan saledes bedomas som nirstaende enligt BrB 4:4 a
forsta stycket, samtidigt som rittfallet visar pa att det blir svarare att rubricera ett brott
som grov kvinnofridskrinkning. Nédr domstolen i sina domskal anser att pares relation
inte kan bedomas som ett en relation enligt regleringens andra stycke eftersom
mannen och kvinnan inte haft gemensamt bohag etc. visar pa att domstolen utgar ifran
en forlegad uppfattning over vad en relation innebir och inte samhillets verklighet i
vilket en man och kvinna i storre utstrickning idag véljer att leva som sdrbo med
skilda ekonomier etc. och inte heller beaktar sjdlva avsikten med tva sirskilda
brottsrubriceringar i den gemensamma bestimmelsen. Den praxis som utvecklades
genom detta avgorande leder till en stor risk for att statistiken och kartliggningen av

mins vald mot kvinnor i nira relationer inte blir rittvis.

I NJA 2003 s.144 hade HD att ta stéllning till om de gédrningar som mannen begatt
mot sin fru var av sadan art att var och en av gérningarna utgjort led i en upprepad
krinkning av hennes integritet och dgnade att skada kvinnans sjdlvkinsla. E.O fick
politisk asyl i Sverige efter att ha flytt fran sitt hemland Uganda 1976. E.O och S.N.M
gifte sig 1 borjan av 1997 efter att ha triffats i S.N.M:s hemland Kenya. Efter att de
fatt sitt forsta barn kom S.N.M till Sverige 1998 for att bo tillsammans med E.O i det

54

(82)



radhus som han &dgde. I maj 2000 och 2002 foddes parets andra och tredje barn.
Eftersom S.N.M endast talade Swabhili och lite engelska ville hon léra sig svenska och
ha ett eget arbete. E.O hade inte haft nagot att invénda till detta. Efter att S.N.M bott i

Sverige i tva ar borjade E.O misshandla henne.

Forutom det fysiska valdet begrinsade E.O S.N.M:s levnadsutrymme. De enda egna
pengarna hon hade for egen del bestod av 200 kr varje manad fran barnbidraget,
resterande del disponerades av E.O Hon fick inte ldra sig svenska, soka arbete, inte
prata med grannarna, inte ta med barnen till 6ppna forskolan, ej ga till kyrkan, inneha

egna nycklar till huset eller ta del av de brev som slédktingar skickat till henne.

Enligt atalet hade E.O misshandlat S.N.M fran ar 2000 till 15 september 2002.

a) 7 d. 5 juli 2002 upptrdtt hdansynslost mot sin hustru och ofredat henne genom
att kasta ett glas juice pa henne ndir hon satt med deras yngsta barn i kniit,

b) D. 10 sept. 2002 uppsatligen tillfogat henne smdrta och émhet och svullnad
genom att ta tag i hennes nacke, sparka henne pa ena skinkan och benen samt
tilldela henne ett knytndvsslag som trdffat i hogra nack- och axelpartiet,

c) D. 15 sept. 2002 uppsatligen tillfogat henne smdrta genom att trampa pd hen-
nes ena fot, tilldela henne ett knytndvsslag mot axel/halsregionen, knuffa om-
kull henne pa golvet och ta strupgrepp pd henne och kldamma at, samt i sam-
band med misshandeln uttala att han skulle doda henne, vilket varit dgnat att
framkalla allvarlig fruktan hos henne for hennes sdikerhet till person,

d) Under tiden 2000 till september 2002 vid ett stort antal tillfillen uppsatligen
tillfogat henne smdrta genom att tilldela henne smdrtande slag mot kroppen,

foretridesvis mot axelpartierna.”

TR, hovritten och HD ansag att E.O skulle domas for grov kvinnofridskrikning.

HD konstaterade att det inte finns nagot uppstillt krav pa hur manga gérningar som
skall foreligga for att utgéra en upprepad krinkning, utan att antalet krinkningar be-
doms utifran gérningarnas karaktir. Desto allvarligare gérningar desto férre gérningar
kriavdes for att bedomas som en upprepad kriankning. Oavsett krinkningarnas karaktar

konstaterade HD i sina domskil att gdrningarna maste vara mer 4n tva och det maste
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finnas ett tidsmissigt samband mellan héndelserna for att utgéra en upprepad krink-

ning.

HD ansag att de gérningar som E.O gjort sig skyldig till hade ett tidsméssigt samband.
En av girningarna bedémdes som mer allvarlig men eftersom antalet gérningar var
sapass manga ansag HD att de var att bedomas som upprepade kridnkningar.
Domstolen ansag att kvinnans hela situation skulle beaktas for att bedoma huruvida
girningarna typiskt sett bedoms varit dgnade att allvarligt skada S.N.M:s sjdlvkinsla.
I domstolens helhetsbedomning beaktandes att S.N.M:s var utan ett socialt nitverk,
inte talade svenska, var nyinflyttad fran ett annat land, hemma ensam, tog hand om tre
barn och en man som inte hjédlpte henne att bli en del av det svenska samhillet utan
istdllet motarbetade henne pa olika sitt for att sa inte skulle ske. Sammantaget
resulterade detta i att S.N.M blev dn mer beroende av sin man. E.O. domdes till tio

manaders fingelse for grov kvinnofridskriankning.

Egen kommentar

I réttsfallet NJA 2003 s. 144 ansag domstolen att endast en av de fysiska gidrningarna
som mannen stod atalad for kunde bedomas som en kridnkning av mer allvarlig
karaktdr men att antalet utgjort sa pass manga att de utgjorde ett led i en upprepad
kridnkning. HD tog dven upp huruvida krinkningarna varit 4gnade att skada kvinnans

sjalvkinsla.

Kvinnan som kom till Sverige fran ett afrikanskt land hade genom mannens agerande
blivit alltmer utlimnad och beroende av honom. Mannen hade successivt begrinsat
kvinnans levnadsutrymme genom att hon inte fick ldra sig svenska, soka arbete och
inte prata och umgas med vem hon ville. Utifran de handlingar som mannen be-
gransade kvinnans levnadsutrymme bedomde HD att girningarna varit 4gnade att all-
varligt kridnka kvinnans sjdlvkinsla. I forarbetena tas just dessa exempel av psykisk
misshandel upp som handlingar som Kvinnovaldskommissionen ansag skulle for-
anleda straffansvar. Regeringen ansag att denna form av psykisk misshandel inte
kunde beaktas eftersom det stred mot legalitetsprincipen och att det dirfor ej var
mojligt att inkludera dessa handlingar i den nya bestammelsen. Trots detta lyfter dom-
stolen fram denna psykiska misshandel som grund for att garningarna varit dgnade att

allvarligt skada kvinnans sjidlvkénsla nir det endast ar de straffbara giarningarna i sig
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som skall vara avgorande for huruvida gédrningarna typiskt sett kan anses varit dgnade

att allvarligt krdanka kvinnans integritet.

7.2 Rattsfall fran Hovratterna

Hovritten for nedre norrland, mal nr B 440-11, domde 120314 en man for tre fall av
misshandel och tva fall av olaga hot istillet for grov kvinnofridskrinkning eftersom

paret sammanlevt under for kort tid och ddrmed inte uppfyllde kravet pa nirstaende.

A.J fodd ar 1988 triffade E.M.B nir han var pa besok i Turkiet. De blev ett par och
E.M.B flyttade till Sverige i november 2010 for att gifta sig med A.J som vid tillféllet
bodde hos sina fordldrar. Den forsta januari ar 2011 flyttade A.J och E.M.B till en

egen ldgenhet.

De handlingar som A.J domdes for var nedanstaende gérningar som &gt rum fran

december 2010 tom februari 2011.

a) vid ett tillfille i december 2010 vid simhallen utdelat flera slag och sparkar
mot den liggande E.A.B:s kropp och tryckt sin hand mot hennes mun, vilket
asamkat henne smdirta,

b) den 6-7 februari 2011 i deras bostad pa [adress] utdelat flera slag mot hennes
kropp och greppat hart i hennes ena arm, vilket asamkat henne smdrta samt
bldanad pa ena armen. Han har dven riktat en kniv mot henne och uttalat att
han skulle doda henne, vilket varit dgnat att hos henne framkalla allvarlig
fruktan for egen sdkerhet till person,

c) den 8 februari 2011 i deras bostad pa [adress]greppat hart i hennes ena arm
och vridit om, tagit strypgrepp pd henne och tryckt en hand mot hennes mun
samt riktat en kniv mot henne och huggit med kniven i en vigg precis bredvid
henne samt uttalat att han skulle doda henne, vilket varit dgnat att hos henne
framkalla allvarlig fruktan for egen siikerhet till person. Av valdet har hon
dsamkats smdrta, andnod samt blanad pa ena armen och rodnader pa halsen,

d) utéver ovan namnda tillfillen vid flera tillfdllen asamkat henne smdrta och

andnaod genom att utdela slag mot hennes kropp och ta strypgrepp pa henne.”
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Hovritten ansag att A.J gjort sig skyldig till tre fall av misshandel och tva fall av
olaga hot och inte till grov kvinnofridskriankning. I sina domskél anforde hovritten att
dven om E.L.B rest till Sverige for att inga giftermal med A.J “dr dock den korta tid
de varit tillsammans och den information som framkommit i hovrdtten om deras for-
hallande sadana omstindigheter som medfor att de inte kan anses ha haft en sadan
ndrstdende relation som krdvs for att gdarningarna ska kunna bedomas som grov

kvinnofridskrankning.” A.J domdes till fangelse i tio manader.

Egen kommentar

I detta rittsfall fran hovritten ansag domstolen inte att paret kunde bedomas som nér-
staende med hénvisning till den korta tid som paret varit tillsammans och pa grund av
andra omstindigheter. De andra omsténdigheter som domstolen asyftade var att
mannen enligt vittnesmal verkade ha trottnat pa kvinnan och inte lingre ville gifta sig
med henne. Oavsett om information framkommit i vilket mannen inte haft for avsikt
att fortsétta relationen &r det inget skél for att mannens handlingar inte skall bedomas
som grov kvinnofridskriankning. Jag anser det orimligt att en man som vid ett flertal
tillfallen kriankt en kvinna som han bor tillsammans skulle resultera i ett mildare straff
genom att sidga att han egentligen inte ville vara tillsammans med henne och dirfor

avslutat relationen.

Under den relativt korta tid som paret bodde tillsammans hann mannen bega tre fall
av misshandel och tva fall av olaga hot. Att mannen hann bega dessa krdnkningar
under sa kort tid borde ha legat honom till last och inte till hans fordel, vilket blev
resultatet nar domstolen ansag att forhallandets varaktighet hade en sé pass avgorande

betydelse for domens utgang.

I RH 2008:7 hade en man atalats for att misshandlat en kvinna han levde med vid tva
tillfdllen samt hotat henne vid ett flertal tillfdllen. Sakfragan gdllde huruvida krink-
ningarna varit av sadan allvarlig karaktdr att de kunde anses utgbra en upprepad

krankning att mannen skulle domas for grov kvinnofridskrankning.

a) september 2007 - tilldelat kvinnan en orfil som resulterat i smdrta och rodnad
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b) 31 oktober 2007 — skickat hotelser till hennes mobil vid tre tillfillen och hotat
att han kommer att sla henne. Misshandlat med ett bdilte genom att sla henne

med bdiltet over larens baksida.

Mannens vrede mot kvinnan med misshandel som f6ljd hade sin grund i att kvinnan
var hos en vininna och inte kom hem. Mannen rittfardigade sitt handlande genom sin

starka religiosa tro och synen pa kvinnan som underordnad mannen.

Bade TR:n och hovritten ansag att de atalade gédrningarna var styrkta i sin helhet.
Tingsritten ddmde mannen for grov kvinnofridskrankning till fingelse sex manader. I
domskélen anforde tingsritten att ”gdrningarna utgor ett led i en upprepad krinkning
och varit dgnade att allvarligt skada kvinnans sjdlvkdnsla”. Mannens starka
trosuppfattning och hans syn pa sig sjdlv att mannen dr dverordnad kvinnan ansag
tingsritten stirkte att de utférda handlingarna varit dgnade att skada kvinnans

sjalvkinsla.

Hovritten ansag att det inte férelag nagon upprepad kriankning eftersom endast miss-
handeln med bilte ansdgs som en allvarligare krinkning. De andra atalade
girningarna ansags inte vara tillrackligt allvarliga for att utgéra en upprepad
kriankning. Mannens uttalade motiv om sin éverordnade roll i forhallande till kvinnan
var ej nagot som hovritten ansag paverkade bedomningen. Mannen domdes till

fangelse tre manader for misshandel enligt BrB 3:5 och for olaga hot enligt BrB 4:5.

Egen kommentar

I ovan dom fran hovritten bedomdes inte de gidrningar som en man begatt mot en
kvinna som han levde tillsammans med som en upprepad krinkning eftersom endast
en av kriankningarna beddomts som allvarlig. Mannens egen utsaga att han som man
var overordnad kvinnan och darfor hade ritt att kridva att hon skulle lyda honom och
déarfor hade ritt att sla henne och bega dessa krinkningar borde istillet bedomas
styrka att gdrningarna varit dgnade att allvarligt krinka kvinnans sjdlvkinsla och inte
negligeras av domstolen. Domstolen ansag att endast en av krinkningarna ér allvarlig,
dven om det dr mer 4n tre gdrningar 1 vilket alla gérningar hiande under en relativt
komprimerad period och att gidrningarna saledes inte kunde bedomas som led i en

upprepad krinkning. I forarbetena finns ingen vigledning over hur allvarlig en
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krinkning skall vara i forhallandet till antalet for att dessa skall kunna utgéra en
upprepad krdnkning, utan detta har Overlamnats till domstolarnas praxis for
vigledning. Domstolens beslut skulle kunna tolkas som att ldgsta antalet krankningar 1
det enskilda fallet, tre stycken, maste utgoras av allvarliga kridnkningar for att
upprepade fall skall kunna anses foreligga. Alternativt maste atminstone minst tva av
de tre kriankningarna vara av allvarligare karaktdar. Domstolen borde i sina domskl ha
utvecklat hur allvarliga tre krinkningar maste vara for att utgora led i en upprepad

kriankning.

Detta rittsfall visar pa avsaknad av vigledning fran HD, som borde se till att det blir
ett fortydligande och en tydligare konkretisering 6ver det ganska vida begreppet, ’ju

allvarligare kriankning, desto firre krinkningar”.

I RH 2006:29 har en man domts till fingelse for grov kvinnofridskrankning. Under
den villkorliga frigivningen for den domda kvinnofridskrinkningen begick mannen
tva nya brott mot samma kvinna. Fragan som domstolen hade att ta stédllning till var
om mannen kunde domas for grov kvinnofridskrinkning genom att beakta de tidigare
giarningarna som han var domd fér. Om domstolen kunde beakta tidigare domda gér-

ningar kunde de tva nya kriankningarna ses som ett led i en upprepad krinkning.

Den 20 januari 2004 blir mannen villkorligt frigiven. Under provotiden begar han vid

tva skilda tillfdllen nya brott mot samma kvinna.

a) ” Den 22 juli 2004 har K.L i G.P:s bostad i [stad] uppsdtligen dels slagit G.P
i ansiktet med knuten néve sd att smdrta och svullnad uppstatt, dels tagit tag i
hennes axlar och slitit henne bakat med pafoljd att hon fallit till marken och
slagit i bakhuvudet,

b) Den 5-6 november 2004 har K.L talat in flera hotfulla meddelanden pa GP:s
mobilsvar och ddrvid bl.a. uttalat "jag skall doda dig” eller liknande. Hotet

var dgnat hos G.P framkalla allvarlig fruktan for egen sikerhet till person”.

Bade TR:n och HovR:n domde K.L for grov kvinnofridskriankning.
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Eftersom gidrningarna som mannen bedomts skyldig till skett under den villkorliga
frigivningen och saledes rent tidsmissigt utforts nira inpa de brott for vilka han ti-
digare domts for ansag TR:n att gérningarna &r ett led i en upprepad kriankning.
Eftersom gédrningarna dven “typiskt sett leder till att sjilvkinslan allvarligt skadas”
och inte minst for att G.P:s sjdlvkénsla verkligen var allvarligt krankt framgick enligt
TR:n genom att hon var honom sa undernadig att hon hela tiden atervénde till honom

trots de dvergrepp som hon utsatts for av honom.

HovR:n ansag att gdrningarna skulle bedomas som en fortsatt upprepad krinkning
eftersom det endast hade passerat sex manader fran den villkorliga frigivningen tills
att han begick nya gédrningar mot samma kvinna. Den tidigare brottsligheten 1ag sa-
ledes K.L till last men eftersom han inte straffas for de gamla brotten igen stred inte

beddmningen mot principen ne bis in idem.

HovR:n ansag det uppenbart att K.L:s handlande mot G.P varit dgnade att allvarligt

skada” hennes sjédlvkinsla och faststillde saledes TR:ns dom.

Egen kommentar

I detta rittsfall ansag HovR:n att det inte stred mot principen ne bis in idem att beakta
tidigare domar som mannen domts for eftersom de tidigare domarna endast lag man-
nen till last och saledes inte straffades for garningarna igen. HD tog i NJA 1999 s. 102
upp denna mojlighet att beakta tidigare domar for att belysa att gdrningarna ir ett led i
en upprepad krinkning. Att belysa tidigare domar for att gérningarna skall anses ut-
gora en upprepad krankning ansag dock Lagradet i den proposition som foljde pa NJA
1999 s. 102 inte var mojligt i vilken utstrickning som helst. De nya girningar som
mannen star atalad for maste dven ha varit dgnade att skada kvinnans sjdlvkinsla. En
man som exempelvis domts for grov kvinnofridskrankning och dérefter begar lind-
rigare girningar med lagt straffvirde mot samma kvinna ansag Lagradet inte kunde
bedomas som att krdnkningarna varit dgnade att allvarligt skada kvinnans sjdlv-

kinsla.'?!

2! Prop. 1998/99:145 s. 16
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I RH 2004:48 atalades mannen A.H for grov kvinnofridskriankning for att under fyra
tillfallen ha gjort sig skyldig till olaga hot mot kvinnan AN.H. Under de fyra manader
som hoten utfordes gick paret samtidigt igenom en skilsmissoprocess. Sakfragan var
huruvida krinkningarna i den situation som paret befann sig i hade lett till att
kvinnans sjidlvkénsla allvarligt skadats. De gédrningar som A.H atalats for ansags av

bade tingsritt och hovritt styrkta i sin helhet.

a) 7 nagon gang i januari 2004 i AN.H:s bostad pa [adress] genom att gira tecken
med innebord att han skulle skjuta henne.

b) Den 14 januari 2004 genom att under telefonsamtal filla yttranden av innebérd att
han skulle brinna ner deras gemensamma hus eller forstora deras gemensamma
egendomar.

c) Den 27 april 2004 genom att under telefonsamtal filla ett yttranden av innebord att
om han inte fick tillbaka henne sd fanns det ingen anledning att ndagon i familjen
existerade.

d) Den 1 maj 2004 genom att under telefonsamtal fiilla yttranden av innebérd att han
inte ldngre stod for konsekvenserna av sitt handlande och att hans handlande skulle

komma att framkalla stora insatser fran polisens sida.”

A.H hade ringt AN.H cirka 25 ganger per dygn under de fyra manaderna. Tingsritten
domde A.H for grov kvinnofridskriankning till sju ménaders fangelse. I domskilen
skrev tingsrétten att gérningarna utgjort ett visst samband och att var och en girning-
arna utgjorde led i en upprepad krinkning av brottsoffrets sjdlvkénsla och varit dg-
nade att skada AN.H:s sjdlvkdnsla. TR ansag att girningarna varit av lindrigare
karaktédr, men att antalet gérningar utgjort sa manga att de dérfor skulle bedomas som
upprepad krinkning av AN.H:s integritet och typiskt sett varit dgnade att allvarligt

skada hennes sjdlvkénsla.

Hovritten domde istédllet A.H till fyra manaders fingelse for ofredande och olaga hot
eftersom domstolen inte ansag att A.H:s gérningar varit dgnade att allvarligt skada
AN.H:s sjialvkinsla. Anledningen till att gdrningarna varit dgnade att allvarligt skada
AN.H:s sjdlvkédnsla var med anledning av att paret i samband med géirningarna
genomgick en uppslitande skilsméssoprocess och bada parter i férekommande

ordvéxlingar varit aktiva och aggressiva. Hovritten anforde dven att A.H forutom
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vardnads- och bodelningsfragor hade ekonomiska bekymmer. AN.H hade dérfor ett
ekonomiskt overtag i skilsmissoprocessen. Hovritten lyfte dven fram i domskélen att
A.H inte utdvat nagot fysiskt vald mot AN.H. Med hénsyn till att gidrningarna var for
sig inte varit allvarliga och med beaktande av gédrningarnas bakomliggande skil
gjorde hovritten saledes sin bedomning att rekvisitet dgnade att allvarligt skada

personens sjdlvkdnsla inte var uppfyllt.

Tf. hovrittsassessorn Ralf Jartelius var skiljaktig och ansag att A.H skulle domts for
grov kvinnofridskrinkning eftersom gidrningarna varit dgnade att skada hennes
sjalvkinsla. Jartelius anforde forutom de skil som tingsritten lyft fram i sina domskél
i sitt stillningstagande att A.H:s syfte med gérningarna framforallt varit att fa AN.H
att ateruppta relationen utifran hans egna villkor och att Gvergreppen utan tvekan

resulterat i en allvarlig psykisk press och inskrinkt levnadsutrymme for AN.H.

Egen kommentar

I RH 2004:48 ansag domstolen inte att krinkningarna lett till att kvinnans sjilvkénsla
allvarligt skadats med anledning av att mannens kriankningar begicks i samband med
parets skilsmissa. Mannen som gjort tecken till kvinnan att han skulle skjuta henne,
ringde kvinnan ca 25 ganger per dygn i fyra manader i vilket han hotade att brinna
ner deras hus och forstora deras egendomar, att det inte fanns nagon mening for nagon
1 familjen att leva om han inte fick henne tillbaka och att han inte ldngre stod for
konsekvenserna av sitt handlande vilket skulle resultera i stora insatser fran polisen.
Hovritten anforde i sina domskil att bade kvinnan och mannen varit aktiva och
aggressiva och att mannen forutom vardnads- och bodelningsfragor hade ekonomiska
bekymmer och att kvinnan hade ett ekonomiskt Overtag. Domstolen vigde in
formildrande omstdndigheter som inte bara strider mot hur rekvisitet skall tolkas, d v s
att géarningarna typiskt sett skall leda till att sjdlvkinslan skadas utan dr dven ett
osynligt och indirekt patriarkat i vilket mannens intresse i forhallande till kvinnans
prioriteras ddr den minst skall forvéntas forekomma. Min tolkning av domstolens skl
till att inte doma mannen for grov kvinnofridskrankning &r att kvinnan inte passar in i
domstolens syn pa ett brottsoffer. De antal och asyftningar som mannen gjorde kan
inte utgoéra nagot annat dn att de varit dgnade att allvarligt skada kvinnans sjdlvkénsla

eftersom antalet krankningar ar sa pass manga.
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I RH 2003:11 hade en man misshandlat en kvinna som han sammanbodde med vid tre
separata tillfallen. Misshandeln hade skett i parets bostad mellan den 20 april tom 25
april 2002. Fragan var om de atalade gdrningarna till sin karaktir och antal ansags

utgora ett led 1 en upprepad kriankning.

a) 7 Den 20 april 2002 har [mannen] genom att dra henne i haret, ta tag i
hennes armar och tilldela henne knytndvsslag i ansiktet, kora ett pekfinger i
magen pa henne och vrida om hennes vdnstra ringfinger. Av misshandeln har
hon forutom smdrta och omhet asamkats svullnad, blanad och ett slitbrott pa
vinstra ringfingret, blanader pa magen, hoger overarm samt svullnader i an-
siktet.

b) Den 21 april 2002 genom att bita henne i ansiktet i ndsan. Av misshandeln har
hon forutom smdéirta och blodvite asamkats ett bitmdrke dver nésan.

c¢) Den 25 maj 2002 genom att dra henne i haret, ta tag i henne och kasta ned
henne pa golvet och sla hennes huvud i golvet, dels flera ganger sla hennes
huvud i en vigg/dorr, dels ta ett struptag runt hennes hals. Av misshandeln
har hon forutom smdrta och émhet asamkats en svullnad ovanfor hoger ora

och stelhet i nacken.”

Savil TR som HovR:n ansag att gérningarna var styrkta i sin helhet och ej kunde be-
domas som ringa misshandel. TR:n ansag att var och en av gédrningarna utgjort ett led
i en upprepad krinkning av kvinnans integritet och varit dgnade att allvarligt skada
hennes sjédlvkinsla och domde mannen till fingelse sex manader for grov kvinno-

fridskrdankning.

Hovritten gjorde bedomningen att misshandeln som dgde rum den 21 april 2002 re-
spektive den 25 maj 2002 inte var tillrackligt allvarliga och dirfor inte kunde utgora
en upprepad krinkning. Hovritten stodjer sitt domslut pa att det krdavs firre gérningar
desto allvarligare en gérning dr och att det maste foreligga minst tre garningar for att
kunna bedomas som en upprepad krinkning. HovR:n domde mannen till fingelse fyra

manader for de tre atalade gidrningarna.
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Egen kommentar

Trots att de tre gdrningar som mannen begatt mot kvinnan inte kunde bedomas som
ringa, sa utgjorde inte krankningarna led i en upprepad krinkning eftersom endast en
av de tre gédrningarna var att bedomas av mer allvarlig karaktdr. De girningar som
domstolen inte bedomt som tillrackligt allvarliga hade mannen bitit kvinnan i nidsan
som forutom smairta resulterat i ett bitméirke, vid det andra tillfillet hade mannen
dragit kvinnan i haret, kastat henne i golvet och dunkat hennes huvud i golvet, bankat
huvudet i en vdagg/dorr och tagit struptag om hennes hals. Dessa girningar ansag
domstolen inte utgora sadana allvarliga krinkningar att de var ett led i en upprepad
krinkning. Hur allvarliga gédrningarna skall vara ndr de &r tre till antalet for att
bedomas som en upprepad kriankning tar domstolen inte stillning till. Vad som gar att
utldsa ur domskilen &r att om gérningarna som mannen star atalad for dr tre till antalet
ar det inte tillrackligt att alla tre gidrningarna &r allvarligare @n en ringa misshandel

och att det krdvs att mer @n en av géarningarna dr av mer allvarlig karaktar.

8 Brottets relation till ringa misshandel, misshandel
av normalgraden, grov misshandel och synnerligen
grov misshandel

En misshandel innebir att nagon “tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom
eller smdrta eller forsdtter honom eller henne i vanmakt eller nagot annat sadant till-
stand”. En kroppsskada dr exempelvis sar eller svullnader. Sjukdom kan vara bade en
kroppssjukdom och “’psykisk sjukdom, psykisk invaliditet, psykiskt lidande som med-
for en medicinskt pavisbar effekt”. En misshandel kan dven vara att nagon tillfogar

122 Med vanmakt avses

nagon annan smirta eller forsitter en annan person i vanmakt.
att en person forsitter en annan person i ett medvetslost tillstind.'> Om en
misshandel varit livsfarlig eller om brottsoffret tillfogats en allvarlig sjukdom, en svar
kroppsskada eller om gérningsmannen visat sirskild rahet eller hinsynsldshet kan
misshandeln bedomas som grov misshandel. Vid bedomningen om en misshandel

skall bedomas som synnerligen grov misshandel beaktas huruvida misshandeln

122 Brotten mot person och formogenhetsbrotten, Nils Jareborg och Sandra Friberg, s. 24f
123 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 88
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resulterat i bestaende kroppsskada, orsakat synnerligt lidande eller om

girningsmannen visat pa synnerlig hiinsynsloshet.'**

Innan fridskridnkningsbrotten inférande i1 den svenska straffrétten 1 juli 1998 var det
mojligt att bedoma mer allvarliga fall av misshandel av normalgraden som grov
misshandel nidr brottsoffret var en nirstaende kvinna. Inférandet av BrB 4:4 a
mojliggjorde att girningar som var for sig bedomdes som relativt lindriga gérningar
kunde leda till att straffvirdet uppgraderades, eftersom flertalet lindriga gidrningar
utifran sitt sammanhang kunde bedomas som misshandel av normalgraden. Med lind-
riga girningar asyftades bland annat lindrig misshandel.'® Genom inférandet av
fridskridnkningsbrotten undvek man dven de rabatteffekter som vanligtvis uppstod nir
nagon skulle domas till straffansvar for flertalet brott av lindrigare karaktir. En avse-
vird rabattering av straffvirdet gjordes innan 1 juli 1998, trots att det blev en justering
uppat i straffskalan. For grova brott som exempelvis valdtdkt, ménniskorov, grov
sexuellt utnyttjande och grov misshandel gillde bade innan och efter inforandet av

fridskréinkningsbrotten att dessa brott skulle domas var for sig i brottskonkurrens. '

I SOU 1995:60 ansag nagra av ledaméterna i utredningen att ett tilligg skulle goras i
BrB 3:6 for att det tydligare skulle framga att misshandel kunde bedomas som en grov
misshandel om ”gdrningen begatts mot en ndrstaende eller tidigare ndrstdaende
person och ingatt i en systematisk krinkning av denna”. Genom att lagtexten tydlig-
gjorde att en misshandel skulle karaktiriseras som grov misshandel nidr en kvinna
eller annan nérstaende under en ldngre tid varit utsatt for upprepad misshandel skulle
brottets allvarliga karaktér bittre fa gehor inte bara i domstolen utan dven ute i sam-
hillet.'”” Eftersom dagens lagstiftning redan medgav att en kvinna som misshandlats
av en nirstaende man kunde bedomas som grov misshandel utgick regeringen ifran att
domstolen redan bedomde misshandelsgiarningar mot nérstaende eller tidigare nir-

staende som grov misshandel nidr forutséttningar for en sadan bedomning forelag.

124 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 97

125 Grov kvinnofridskrinkning — en problematisk brottskonstruktion, SvJT 2000, Wennberg, Suzanne,
s. 792

126 Grov kvinnofridskrinkning — en problematisk brottskonstruktion, SvJT 2000, Wennberg, Suzanne,
s. 796

27S0U 1995:60 s. 427
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Regeringen ansag darfor att forslaget inte skulle resultera i nagon praktisk

forindring.'*®

Ar 1988 inférdes en lagindring i bestimmelsen om grov misshandel, BrB 3:6. Den
dndring som gjordes var att lagstiftaren bytte ut ordet "synnerlig” till ”sdrskild”. Det
var saledes en dndring av vilken kvalificering som krdvdes for nidr en misshandel
skulle kunna bedomas som grov. Genom att dndra lagtexten och sitta in ordet
“sarskild” istéllet for “synnerlig” ville lagstiftaren att domstolen skulle bedoma ett
misshandelsbrott som grovt med ett mindre aterhallsamt synsitt. Fordndringen var ett

1."%° Domstolen

mildare synsétt for att kvalificera en misshandel som grov misshande
kunde 1 storre utstrackning kvalificera en misshandel som grov nér brottsoffret varit
skyddslost eller patagligt integritetskrankande. [ forarbetena framkom att
kvinnomisshandel #r patagligt integritetskrankande och vald mot nagon nérstaende
som ett skyddslost offer, ”"som exempel pa synnerlig hinsynsloshet och rahet har
ocksa ndmnts misshandel som forekommer vid upprepade tillfillen och under brutala
former, t.ex. hustru eller barn”. En misshandel som riktades mot en néra anhorig eller
gravid kvinna bedomdes dven innan lagindringen i regel som en sadan forsvarande

omstindighet att misshandeln skulle kunna bedémas som grov misshandel.'*

Den 1 juli 2010 gjordes dnnu en gradindelning i kvalificeringen av grov misshandel. I
BrB 3:6 infordes ytterligare ett stycke i vilket grov misshandel dven kunde bedomas
som synnerligen grov misshandel med en straffskala pa ligst fyra ar och med ett
oforandrat maxstraff pa tio ars fangelse. Bakgrunden till dndringen var att praxis for
utdomda straff nér det gillde grov misshandel endast 1 undantagsfall oversteg fangelse
i tre till fyra ar trots att valdet varit av bade tortyrliknande karaktdr och resulterat i
bestaende svar kroppsskada. Straffen kritiserades for att vara alldeles f6r milda, sa for
att fa domstolen att i storre utstrickning doma ut straff hénforliga till straffskalans
ovre del infordes synnerligen grov misshandel. Grovt misshandelsbrott som skulle
anses som synnerligen grovt ér ett vald som inneburit langvarig och kraftig smirta,
resulterat i bestiende men eller svar kroppsskada eller stark dodsangest. Har

misshandeln utférts mot nagon som inte kunnat forsvara sig som exempelvis barn

128 Prop. 1997/98:55 s. 76
250U 1995:60 s. 430
B0 Prop. 1987/88:14 s. 17f
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eller en dldre person #r det enligt forarbetena en indikation pa att kvalificera en miss-

handel inte bara som grov misshandel utan som en synnerligen grov misshandel."*!

Det lédgsta straffet for fridskrankningsbrotten dr sex manaders fingelse. Regeringens
skl till att ldgsta straff for kvinnofridsbrotten skulle ligga pa sex manader var for att
dven kunna komma at och inkludera lindrigare former av krinkningar i det nya

132

brottet. *~ Det hogsta straffet for ringa misshandel #r fingelse sex manader och det

133
En man som

hogsta straffet for misshandel av normalgraden &r fiangelse i tva ar.
domts for flertalet lindriga gdrningar mot en nirstaende kvinna i vilket antalet lindriga
brott utgjort misshandel av normalgraden kan han saledes for ringa brott domas for
grov kvinnofridskrankning vilket innebar en hojning med tva svarhetsgrader eftersom
annat straff dn fangelse kan utdomas for misshandel av normalgraden. Légsta straff
for grov misshandel som varit sdrskild hinsynslos dr fingelse ett ar och grov
misshandel som bedomts som synnerligen hédnsynslés #r minimistraffet fyra ars
fiangelse. Fridskrankningsbrotten med ett minimistraff pa sex manader utgor saledes

en svirhetsgrad mellan normalbedomd misshandel och grov misshandel.'**

Brottsforebyggande radet, (BRA) gjorde en studie pa polisanmilda brott och
tingsriattsdomar angaende grov kvinnofridskrinkning fran brottets inforande fram till
slutet av december 1999'* for att bland annat utréna och kartldgga hur allvarliga de
kriankningar var som anmildes och atalades. Studien visade pa att av de cirka 1 000
anmalda brott for grov kvinnofridskriakning i vilket ndrmare 10 procent resulterade i
att en aklagare vickte atal, bestod ndstan 90 procent av gdrningarna av allvarligare
karaktir. Av misshandelsfallen var cirka 15 procent av lindrigare karaktir.
Kartldggningen visade saledes pa att gdrningar av mindre allvarligt slag séllan blev
aktuella for atal och att en avsevird minoritet av misshandelsfallen var av lindrigare
natur sasom orfil eller dragning i haret.'*® Det hr var statistik som visade pa ett man
inte genom inférandet av grov kvinnofridskrinkning kommit at lindrigare upprepade

kriankningar. Om det berott pa att kvinnor inte anmilde upprepade krinkningar av

P! Prop. 2009/10:147 s. 17f samt http://zeteo.nj.se.ezproxy.ub.gu.se/ppd/template.htm?view=main
132 Straffriitt och méns vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 184

133 Brott och pafoljder, Dahlstrom, Strand och Westerlund, s. 93

134 Straffritt och miins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 183f

3 Bra 2000:11 s. 7

% Bra 2000:11 s. 27f
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lindrigare art eller att en aklagare inte ansag att de fanns tillrdckliga skal for atal

framgick inte i studien.

I samtliga orefererade rittsfall fran ar 2009, SOU 2011:85, som gillt atal for grov
fridskriinkning och grov kvinnofridskrinkning som &verklagats till hovritterna'®’
framgick att domarna om grov kvinnofridskriankning i 97 % av fallen utgjordes av
misshandel av  normalgraden. Endast 1 undantagsfall utgjorde grov
kvinnofridskrdnkning av lindriga brott och lindriga kridnkningar forekom oftast i
kombination med mer kvalificerade krinkningar.'*® Fridskrinkningsutredningen
ansag inte att detta dr ett problem som borde atgirdas eller nirmare utredas eftersom
det inte forefaller vilka bakomliggande orsaker som foranleder att brott av lindrigare
karaktdr inte i stor utstrickning blir foremal for girningar vid atal for grov
kvinnofridskrinkning. Att inte se detta som ett problem som borde atgirdas forklarar
Fridskrinkningsutredningen med att det inte finns nagot som styrker i vilken
utstrickning systematiska lindriga girningar i nérstaende relationer forekommer samt
att den praxisgenomgang som gjorts visar pa att “lindriga garningar forekommer inom
ramen for fridskrdankningsbrotten men da vanligen jimte mer kvalificerade
girningar”. Fridskrankningsutredningen ansag saledes att syftet med inforandet av
grov kvinnofridskrankning i huvudsak uppnatts men att det finns skl att 6verviga om

ytterligare brott borde inga i fridsklréinkningsbrotten.139

Det vald som sker i bostaden dr i manga fall ett vald med raa och hinsynsldsa
valdsinslag. Trots detta visar domstolen pa en bendgenhet att bedoma misshandel som
mén begatt mot en ndrstaende kvinna som ringa misshandel eller misshandel av
normalgraden. Bade domare och aklagare tenderar att i begreppet grov kvinno-
fridskriankning inkludera en vidstrickt skala pa vad som utgor kvinnomisshandel i en

140

straffskalas nedre skikt.™ I valet mellan att rubricera en misshandel som misshandel

av normalgraden eller som grov misshandel viljer domstolen i de flesta fall att gra-

1

dera en misshandel &t det mildare hallet.'*' Nir en ny straffbestimmelse i

lagstiftningen skall tillimpas visar domstolarna pa en bendgenhet att forhalla sig till

71 de 327 domarna ingér iven tal mot flera brottsoffer i samma dom. I grov kvinnofridskrinkning ér
det vanligtvis endast en malsigande.

¥ SOU 2011:85 5. 96 f

30U 2011:85 5. 97

140 Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 20

4! Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 27
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straffskalornas nedre del. Nir domstolen visar pa restriktivitet att inte utnyttja hela
straffskalan nér sadana forutsittningar och omstiandigheter foreligger leder det till att
brottets allvarliga karaktér inte star i proportion till utdomt straff.'*? Enligt ett antal
underrittsavgdranden hade en systematisk kvinnomisshandel inte rubricerats som
grov misshandel trots att forutsittningarna sannolikt funnits.'*? Ett fall som talar for
att en misshandel borde ha bedomts som grov misshandel dr dir en man systematiskt
misshandlat en kvinna for att hon blev gravid igen. Efter nagra manaders graviditet
misshandlande mannen kvinnan med sparkar och slag mot hennes mage for att hon
skulle forlora barnet, vilket d@ven skedde. Domstolen ansag ej att mannen kunde
démas for grov misshandel.'** T RH 1990:70 bedémdes inte heller mannens girningar
som grov misshandel 4ven om mannens girningar pagatt under en ldngre tid och varit
priglade av hansynsloshet da han vid flertalet av misshandelstillfdllena anvént en tung
lampfot och kofot mot kvinnan som upplevt att hon svévat i livsfara. De gérningar
som kvinnan i NJA 1991 s. 83 utsattes for utgjorde inte grov misshandel, trots
girningarnas karaktir, antal och den tid som kvinnan utsatts for dvergreppen. Det
finns ej nagra publicerade rittsfall ddr domstolen i sina domskal ansett att mannens
gdrningar mot en nérstaende kvinna visat pa sadan rahet eller sirskild hansynsloshet

att gidrningarna bedomts som grova.'®

Egen kommentar

Den statistik som framkommit frin bide BRA och SOU 2011:85 visar pa att
kriankningar av mindre allvarlig karaktir mindre ofta blir foremal for rittslig
provning. Fridskrinkningsutredningen ansag inte detta var ett problem som borde
utredas. Att lindriga gédrningar séllan blir foremal for atal &dr enligt mig nagot som
bade borde utredas och atgirdas eftersom syftet i den delen med bestimmelsens
inférande inte uppnatts. Fragan dr om det beror pa att aklagare och domarvisendet i
alldeles for stor grad dr forankrade 1 invanda monster och didrmed fOrringar
mojligheten att gidrningarna skall bedomas ur ett helhetsperspektiv och inte behover
specificeras till tid och rum, eller om kvinnor inte anméler systematiska lindriga

krinkningar trots att de allvarligt paverkar hennes livssituation. Det dr oavsett viktigt

2 Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 21

3 Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 20ff

14 Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 19

145 Straffritt och miins vald mot kvinnor, Burman, Monica, s. 175f, publicerade rittsfall angaende grov
misshandel senast kontrollerats 120701
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att lindriga systematiska krinkningar inte forringas av rittssystemet och utreds varfor
de sillan blir aktuella for atal. Om rittsystemet kan framhédva att systematiska
krinkningar oavsett karaktér inte accepteras av samhillet dr det kanske ett forsta steg
till att fa kvinnor att i ett tidigt skede uppmérksamma omgivningen pa sin livssituation

istillet for att forringa och dolja den.

Forutom att ringa fall av misshandel séllan innefattas i atal for grov kvinnofridskrank-
ning #r det dn mer sillan forekommande att upprepad misshandel av nirstaende be-
doms som grov misshandel eller synnerligen grov misshandel. Trots att det 4r mer @n
24 ar sedan som systematiska krinkningar mot en narstaende kunde utgéra en sadan
forsvarande omstdndighet att girningarna kan bedomas som ett grovt brott och trots
att det finns rittsfall tyder pa sadana forsvarande omstidndigheter att det skulle
bedomts som en grov misshandel finns det inget publicerat rittsfall didr systematiska

kriankningar mot nérstaende bedomts som grov misshandel.

Synnerligen grov misshandel &r en relativt ny inford gradering, vilket gor att det &ar for
tidigt att kunna dra nagra slutsatser av varfor upprepad misshandel inte bedomts som
synnerligen grov misshandel. Vad som foranledde inférandet av synnerligen grov
misshandel dr didremot av intresse. Anledningen till att en gradering av grov miss-
handel infordes var for att domstolen var for restriktiv med att utdoma straff 1 straft-
skalans Gvre del, trots att det framstod som uppenbart pa grund av gidrningarnas all-
varligare karaktir att stringa straff skulle ha utdomts. Om domstolen inte dr bendgen
att utdoma stringa straff dven nér bade tortyrliknande gédrningar forelegat och gir-
ningar som resulterat i bestaende svar kroppsskada undrar jag vilken karaktir och
upprepning som domstolen anser skall foreligga for att bedoma misshandel mot nér-

staende som grov misshandel.

9 Statistik
9.1 Valdets kostnader

Mins vald mot kvinnor i nira relationer utgor ett allvarligt samhéllsproblem. Férutom
att valdet skapar ett oerhort fysiskt och psykiskt lidande resulterar valdet i omfattande

ekonomiska kostnader for individen, samhéllet och vara framtida generationer.
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Varje ar kostar méns vald mot kvinnor i nira relationer vart samhélle 6ver tre miljar-
der kronor. Om mins vald mot kvinnor i 6vrigt, som till exempel olaga hot, valdtikt
av en okidnd gédrningsman eller stalking dven skulle inkluderas hamnar denna
samhillskostnad pa minst sex miljarder kronor. I dessa tre miljarder kronor utgor
kostnaden for rittsviisendet drygt en tredjedel. Ovriga samhillskostnader som véldet
leder till 4r bland annat for den psykiatriska vard och psykologiska hjilp en utsatt
kvinna ofta &r i behov av, kostnader i form av 6kad sjukfranvaro, kvinnans minskade
arbetsformaga och produktionsbortfallet som blir ndr en man avtjdnar sitt fingelse-
straff. Med anledning av att manga kvinnor inte vill berdtta om sin livssituation i
vilket hon blir utsatt for vald av en nirstdende man dr morkertalet stort. Det stora
morkertalet resulterar i att den bakomliggande orsaken till en kvinnas alkoholism eller
depression inte sidtts samman med att hon blivit utsatt for vald i hemmet. De
samhillsekonomiska kostnaderna for mins vald mot kvinnor i nidra relationer dr
darfor sannolikt mycket hogre. De mest forodande kostnaderna dr dock de som é&r
svarast att virdera, kostnaden for den utsatta kvinnan som forlorar en del av sin frihet
och féar leva i rddsla och kostnaden for alla de barn som far vixa upp i en familj

priglad av vald.'*

9.2 Brottstyper

9.2.1 De vanligaste brotten
Misshandel av normalgraden dr den brottstyp som har forekommit i flest fall nédr en

person har domts till ansvar for fridskrankningsbrott. Olaga hot dr det andra storsta

brottstypen som forekommer i bestimmelsen om fridskrinkning foljt av ofredande.'*’
Tabell 2

Preciserade giarningar som ingatt i grov kvinnofridskrinkning

Total antal domar utgjorde 159 stycken.

Antal Andel

”Misshandel; Brottsbalken 3:5 155 97,5 %

146 hitp://www.nck.uu.se/Kunskapscentrum/Kunskapsbanken/amnen/Vald_i_nara_relationer 2012-05-
21
"7 En rapport fran Aklagarmyndigheten 2007 s. 237
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Olaga hot; Brottsbalken 4:5 101 63,5 %

Ofredande; Brottsbalken 4:7 42 26,4 %
Ringa misshandel; Brottsbalken 3:5 10 6,3 %
Olaga tvang; Brottsbalken 4:4:1 8 5,0 %
Hemfridsbrott; Brottsbalken 4:6:1 4 2,5 %
Olaga frihetsberovande, mindre grovt;

Brottsbalken 4:2:2 3 1,9 %
Sexuellt ofredande; Brottsbalken 6:10 3 1,9 %
Hemfridsbrott, grovt; Brottsbalken 4:6:1 1 ,6 %
Mindre grov valdtikt; Brottsbalken 6:1:3 1 ,6 %”

Killa En rapport frén Aklagarmyndigheten 2007, s. 237

9.3 Aklagarmyndighetens paféljdsinventering

Ar 2005 fick aklagarmyndigheten i uppdrag av regeringen att kartligga domstolarnas

pafoljdsval och straffmitning i bland annat fridsklr'einkningsbrotten.148

I aklagar-
myndighetens utredning framkommer att under ar 2005 domdes totalt 255 man till
fangelse for grov kvinnofridskrinkning av de totalt 299 domarna som avsag grov
kvinnofridskriankning. I resterande 44 fallen utdomdes annan pafoljd dn fingelse.
Medelvirdet for utdomt fangelsetid var 10,6 manader. Det ldngsta fangelsestraffet
som utdomdes for grov kvinnofridskrankning var tre ar. Ingen man domdes till fing-

else som oversteg 50 % av straffskalan.'®’

9.4 Pafoljd innan fridskrankningsbrottens inférande

Innan fridskrdankningsbrotten tridde i kraft resulterade misshandelsbrotten mot kvin-
nor som begicks mot en kvinna i en nidrstaende relation i genomsnitt till ett fingelse-

straff pa 7,5 manader. 150

Egen kommentar
Aven om inforandet av fridskrinkningsbrotten resulterat i att medelvirdet for

utdomda fangelsestraff blivit hogre, dr det enligt mig forvanande att medelvérdet Gver

8 Domstolarnas pafoljdspraxis vid vissa véldsbrott, En rapport fran Aklagarmyndigheten 2007, s. 3
' Domstolarnas pafoljdspraxis vid vissa vildsbrott, En rapport fran Aklagarmyndigheten 2007, s. 218
150 Den som verkar vettigast vinner, Sundén, Anna, s. 23
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fangelsestraff innan och efter bestimmelsens inférande inte skiljer sig at mer och att
ingen man under 2005 domdes till fingelse som Oversteg 50 % av straffskalan
samtidigt som mans vald mot kvinnor utgor ett allvarligt samhillsproblem och manga
ganger ar ett vald av allvarlig karaktir som pagatt under en ldngre tid innan det

kommit till myndigheters kdnnedom.

10 Analys

Nir bestimmelsen om fridskrinkningsbrotten infordes i det svenska rittssystemet var
den unik och skiljde sig fran hur en domare och dklagare var vana att déma och utreda
sina fall. Brotten skulle bedomas utifran ett helhetsperspektiv och girningarna vara
“preciserade till sin karaktédr och utforts inom en bestdmd tidsperiod” Forarbetena gav
en vigledning 6ver hur den nya bestammelsen skulle tolkas, men att det var upp till
domstolarna genom praxis att utveckla forarbetenas generellt utformade begrepp och
hur rekvisiten skulle tillimpas. I den praxis som gatts igenom visar domstolen pa en
obendgenhet att sitt upp riktlinjer for begrepp och rekvisit nér det giller hur de skall
tolkas vid en nedre grins. Det gor att begreppen och rekvisiten kan tolkas alltfor
vidstrackt och blir svart for domstolarna att forhalla sig till begreppen och rekvisiten

pa ett enhetligt sitt, vilket leder till rittsosidkerhet och spretig praxis.

Redan innan grov kvinnofridskrinkning blev en del av den svenska straffritten hade
de problem som uppstar vid vald i néra relationer uppmirksammats. Genom praxis
utvecklades mojligheten for en aklagare att inte behova precisera alla gérningar till tid
och rum. For straffansvar krivdes att nagra av girningarna var preciserade. Vad
individualiseringskravet “preciserade till sin karaktdr och utforts inom en bestimd
tidsperiod” innebdr dr svart att tolka. En genomgang av aklagarens
garningsbeskrivning i de rittsfall som refererats i uppsatsen visar pa att begreppet
anvinds pa det sitt som praxis utvecklats innan fridskrinkningsbrottens inforande.
Om det var sa begreppet skulle tolkas skulle det sannolikt tydligt framga i forarbetena,
vilket inte dr fallet. Fragan dr da i vilken utstrickning som begreppet kan och bor
tolkas. En for vid tolkning av begreppet “till sin karaktir” leder till att det kan bli
svart att rubricera brottets karaktidr, om exempelvis en misshandel dr ringa eller mer
allvarlig, vilket ar viktigt att kunna avgora for att domstolen skall kunna bedoma om

gidrningarna dr ett led i en upprepad krinkning och allvarligt skadat kvinnans
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sjalvkansla. Preciserade till sin karaktir borde saledes rimligen tolkas som att de skall
preciseras till den grad i vilket de dr mojligt for domstolen att gora en kategorisering
av varje brotts karaktér. I gdarningsbeskrivningarna 4r gérningarna ofta preciserade till
ett exakt datum, vilket kan vara mer @n vad som dr nodvindigt for att domstolen skall
kunna utdoma straffansvar. Fragan dr om girningarna inte dr for preciserade till tid
och rum 4n vad som dr nodviandigt for straffansvar och att det dr diar som aklagare och
domstolen bor striva efter en utveckling som star i béttre samklang med lagstiftarens

intention.

Vad ”ju allvarligare krinkning desto firre antal” konkret innebér r svart att utldsa
eftersom praxis inte tydliggor begreppet pa annat sitt dn att det skall vara mer dn tva
girningar for att utgdra led 1 en upprepad krinkning. Hur allvarliga kridnkningarna
skall vara nir det &r tre gdrningar som mannen star atalad for redogor inte domstolen
for i sina domskil. Domstolen nojer sig med att konstatera att inte tillrickligt manga
av gidrningarna bedoms som sa allvarliga att de utgor led i en upprepad krinkning och
ber6r inte hur allvarliga gidrningarna dven bor vara i forhallande till antalet
krankningar. Hur allvarliga krinkningarna skall vara for att utgéra en upprepad
krinkning nir det &r tre till antalet maste rimligtvis vara tre gdrningar som inte endast
ar av lindrig karaktdar som exempelvis tre orfilar. Diremot kan inte heller domstolen
anse att en man som star atalad for tre garningar mot samma kvinna, att varje girning
maste vara allvarlig for att han skall kunna démas for grov kvinnofridskrinkning. Det
ar for hogt stéllt krav som inte dr forenligt med forarbetena. Eftersom krédnkningar i
néra relationer sedda 1 sitt sammanhang utgor en allvarligare kridnkning 4n om de
bedoms var for sig och for att kunna komma at systematiska kréinkningar som inte dr
av allvarlig karaktir med straff som star i paritet med brottet #r det inte rimligt att alla
tre gdrningarna maste vara av allvarlig karaktér for att utgéra en upprepad kriankning.
Rittsutvecklingen pa rekvisitet led i en upprepad krankning visar pa en otydlighet
over vad den nedre griansen for rekvisitet skall vara och en restriktiv instéllning fran
domstolens sida till att doma en man for grov kvinnofridskrankning néar giarningarna
som mannen star atalad for ar tre till antalet och inte bedoms som ringa kriankningar.
Den benigenhet som domstolen visar till att bedoma ett misshandelsfall som ringa
misshandel eller misshandelsfall av normalgraden trots att misshandeln borde ha
kvalificerats som allvarlig minskar dven mojligheten till att ett fatal gédrningar som en

man begatt mot en nirstaende kvinna bedoms som en upprepad krinkning. Forutom
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att rekvisitet led i en upprepad krinkning behover en vigledning ifran HD for vilken
nedre grins som skall gilla i forhallande till gdrningarnas karaktidr och antal, maste
dven domstolen vaga bedoma girningar som allvarliga nér forutsittningarna for en

sadan bedomning foreligger.

Rekvisitet dgnade att allvarligt skada kvinnans sjidlvkinsla skall bedomas utifran om
de gdrningar som kvinnan utsatts for i forhdllande till antal och karaktdr typiskt sett
kan bedomas skada hennes sjilvkinsla. Det dr precis som rekvisitet led i en upprepad
krinkning sjdlva gidrningarna som skall ligga till grund fér bedomningen. Nagon
vigledande praxis 6ver hur manga gérningar i férhallande till dess karaktir som krivs
for att garningarna skall anses dgnade att allvarligt skada kvinnans sjédlvkénsla ger inte
domstolen. Istdllet tar domstolen i sina domskil in forhallanden som inte skall ha
betydelse for om rekvisitet dr uppfyllt eller ej. Omstindigheter som domstolen ansag
foranlett att kriankningarna varit dgnade att allvarligt skada en kvinnans sjalvkinsla
var genom att exempelvis beakta hennes hela situation. En livssituation i vilket hon
saknade ett socialt nédtverk, var nyinflyttad till Sverige och inte talade svenska. Andra
omstindigheter som domstolen vigde in och didr domstolen inte ansag att rekvisitet
var uppfyllt var pa grund av att mannen hade det svart pa jobbet, simre ekonomi &n
kvinnan och att gdrningarna begatts under en uppslitande skilsméssoprocess i vilket
bada parter varit aktiva och aggressiva, samt att mannen inte brukat fysiskt vald mot
kvinnan. De bada rittsfallen visar pa att rekvisitet bedoms utifran kvinnans stéllning
och person och inte utifran om girningarna typiskt sett resulterat i att kvinnans
sjdlvkénsla allvarligt skadats. Det sédtt som domstolen valt att tillimpa bedomningen
av rekvisitet dr inte forenligt med forarbetena, det leder till spretig praxis med alltfor
fria tyglar for domstolen som kan paverka rittssidkerheten och att en kvinna som inte
passar in i domstolens syn pa brottsoffer leder till forsamrad mdojlighet att fa en man

domd for grov kvinnofridskrinkning.

Att de brott som inte bedoms som ett grovt kvinnofridsbrott generellt sett resulterar i
en sdnkning av utdomt fangelsestraff visar i liten utstrickning RH 2003:11, RH
2004:48 och RH 2008:7 pa. I samtliga fall hade TR domt ménnen till ansvar for grov
kvinnofridskrdnkning. I RH 2003:11 domdes mannen 1 TR for grov
kvinnofridskriankning till fingelse 6 manader. Hovritten domde istidllet mannen for

varje girning och sinkte straffet till 4 manaders fingelse. I HR 2004:48 domdes
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mannen av TR till 7 manaders fingelse for grov kvinnofridskrankning, en dom som
andrades i hovritten till 4 manaders fingelse dir mannen domdes for ofredande och
olaga hot. I RH 2008:7 domdes mannen i TR till 6 manaders fingelse for grov
kvinnofridskrinkning som @ndrades i hovritten till 3 manaders fingelse for tre fall av

misshandel och tva fall av olaga hot.

Aven om tanken var god, att uppméirksamma mins vald mot kvinnor i nira relationer
och det allvarliga samhillsproblem som detta vald utgdr genom att rubricera brottet
som grov kvinnofridskrinkning, har rubriceringen visat sig vara ogynnsam inte bara
for den enskilt drabbade kvinnan utan dven for kvinnor, andra brottsoffer i nira
relationer och samhillet Overlag. Genom att rubricera brottet som grov
kvinnofridskrinkning har kvinnans roll som offer fatt alltfor starkt fokus, vilket gor
att gédrningarna, dess antal och karaktir hamnar i skymundan vid domstolens
bedomning for om rekvisiten dr uppfyllda eller inte. Kvinnans roll som brottsoffer
forankras och kvinnor som av domstolen uppfattas som “starka”, genom att
exempelvis anmila sin plagoande till man innan det gatt for lang tid, som star upp mot
mannen, sitter rakryggad i en domstolsforhandling, dr vilutbildad med en bra
ekonomi riskerar att inte uppfattas som brottsoffer och att gdrningarnas karaktir och
antal darfor forringas av domstolen. Brottets alltfor starka fokusering pa kvinnor som
brottsoffer och en man som girningsman blir en indirekt diskriminering av
samkonade relationer och riskerar dven att de méan som utsitts for systematiskt vald i
en ndra relation inte ser sig som ett brottsoffer eller skdms for att vara en man som
utsitts och dérfor inte vagar tala om sin livssituation eller be om hjilp att férdndra
den. En av grogrunderna till méns vald mot kvinnor dr mannens 6verordnade stéillning
i forhallande till kvinnan som priglat samhillet 6ver tid och rum. En rubricering
utifran kon och inte endast utifran att vara mianniska oavsett kon, foranleder istillet att
forlegade uppfattningar av kvinnan som det underordnade konet och stéllning i
samhdllet tar dnnu lidngre tid att fordndra vilket 1 forlangningen leder till att samhéllets
bekdmpande av méns vald mot kvinnor i nidra relationer tar dnnu ldngre tid att
bekdmpa. Trots att det i forarbetena klart och tydligt framgar att BrB 4:4 a andra
stycke endast skall visa pa vem som ér brottsoffer i forhallande till gérningsman for
att uppmérksamma méns vald mot kvinnor i néra relationer har HD ansett att forsta
stycket kan bli aktuellt trots att gdrningsmannen dr en man och brottsoffret en kvinna

som var tillsammans. Forutom att HD:s avgorande riskerar att ge missvisande statistik
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over mins vald mot kvinnor i néra relationer dr det samhillets tid och resurser som
anvénts, tid och resurser som kunde gjort bittre nytta nagon annanstans for att

bekdmpa mins vald mot kvinnor.

11 Avslutande kommentar

Kvinnans roll i samhillet idag star langt bort i forhallande till kyrkans och Rousseaus
uttalanden. Vad som inte dr att fornimma &r att kyrkans och Rousseaus uttalanden dr
en instillning som priglat samhillet under manga ar och om #n i mildare framtoning
dven idag bidrar till det allvarliga samhillsproblem som mins vald mot kvinnor utgor.
Det dr darfor viktigt att vald mot kvinnor i ndra relationer som dr bade ett
mangfacetterat och allvarligt problem bekdmpas. Att bestimmelsen utformats utifran
ett kvinnoperspektiv for att komma at mins vald mot kvinnor &dr nodvindigt. Daremot
ar bestimmelsens indelning i tva brottsrubriceringar ett politiskt stdllningstagande
som inte hor hemma i den straffrittsliga regleringen, utan &r ett problem som skall

uppmérksammas genom andra myndigheters forsorg.
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