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ABSTRACT

The purpose of this project was to invite a changed percep-
tion of active sitting, to introduce a more active way of sitting
in office environments and destigmatize an active sitting
posture such as straddling by giving active sitting products
conscious aesthetics based on environment and positive as-
sociations. The goal with this project was an active sitting
product for office environments with aesthetics considered
encouraging to movement in a relaxed way, regardless of age
and gender, and connect to materials and aesthetics related
to activity, experience and recreation. Horseback riding,
retro style surfing and skateboarding was an entry of in-
vestigation. The project was based on existing active sitting
products, their function and production techniques. It was
not a part of the project to investigate new models of sitting.
This resulted in Pivot, a three legged active saddle chair for
office environments with its aesthetic origins in retro style
longboarding and horseback riding.
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Synopsis 1 - Kontorsrittan drommer.
Illustration: Carl Wiistfelt
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INLEDNING
BAKGRUND

Under 2011 arbetade jag attiotimmarsveckor i manadsskift
pa kontor till sjoss. Det slog mig hur lite tanke och majlighet
jag och min brokiga skara arbetskamrater fran hela varlden
lade pa och hade att paverka sin arbetsstédllning. Sjon ar en
udda plats for kontorsarbete, med fixerade bord och stolar
utan hjul. Men ett fro sdddes inom mig att det gar att géra my-
cket, smatt som stort, for att forbattra kontorsrattans yrkes-
livskvalitet.

SYFTE

Syftet med projektet var att bjuda in till en forandrad upp-
fattning av det aktiva sittandet. 53 for att introducera ett mer
aktivt sittande i kontorsmiljo och avstigmatisera en aktiv
sittposition, exempelvis granslande genom att ge en aktiv
sittprodukt en medveten estetik utefter brukarmiljé. Det vill
sdga att estetiken inte langre ar en produkt av funktion och
produktionsmetod.

MAL

Malet med projektet var en aktiv sittprodukt f6r kontorsmiljo
med en estetik som uppfattas uppmuntrande till rérelse pa
ett avslappnat vis, oavsett kon eller alder. Att knyta an till
material och estetik relaterad till aktivitet, upplevelse och re-
kreation. Exempelvis ridsporten och bradsportens barndom
var en ingang for undersokning.

FRAGESTALLNINGAR

- Var gar gransen funktionell produkt kontra laboration i
uttryck?

- Skaman utnyttja estetikenisitt nuvarande fack eller motsat-
ta sig det/konfrontera det?

- Utesluter en uppenbar koppling till en aktivitet som ex.
bradsport en brukargrupp?

AVGRANSNINGAR

Jag utgick fran befintliga aktiva sittmobler, dess funktion och
produktionsteknik. Det var inte en del av projektet att un-
dersoka nya modeller for sittande.

GENOMFORANDE
INFORMATIONSINSAMLING

Eson Comfort, ett ergonomifdretag som utvecklar ergono-
miska sitt- och liggkoncept for bland annat sjukhus och
vardinrdttningar, menar pa sin hemsida att det aktiva
sittandet ar tveeggat:

Aktivt sittande innebir att man vill anvinda kroppens sjilvhdl-
lande system av muskler likt det rorelseschema som kroppen har
ndr man rider till hist. Detta dr en helt riktig analys men proble-
men uppstir nir de sitthjilpmedel (ex. Arbetsstolar), i de flesta fall

Fastsurrad i surveykontoret pd M/V Icebeam, vid
hog sjé, sommaren 2011. Foto: Lars Ulvestad

Synopsis 3 - Ner med golvet, upp med huvudet.
Illustration: Carl Wiistfelt



har ett ryggstod. Detta innebdr att man fir en konflikt i kroppens
sjdlvhdllande system och hur muskelgrupperna dr konstruerade
att fungera. Det finns dessvirre ett betydligt storre problem med
detta och det dr att manga av de som har fitt rddet att sitta aktivt
jobbar med ex. Data. Vem som helst kan uppleva belastningen pi
nacke och axel nir man i dagligt bruk anvinder datormusen vid
aktivt (svagt framdtlutande) sittande. Man okar genom detta spin-
ningen i arm, axel och nacke pd ett avgdrande sitt i forhdllande
till ett traditionellt tillbakalutande sittande med huvudstod. Vid ett
tillbakalutande sittande kan man med enkla medel avlasta musar-
men och forhindra forslitningsskador som har uppkommit pd grund
av bristfillig analys av musarmsproblemet. Slutsatsen av detta ir
att rekommendationer for hur man bor sitta i datamiljoer skapar
ett stort antal sjukskrivningar och forslitningsskador i stillet for
att minska dessa. Vid sittande datorarbete bor man alltsd minimera
hela kroppens muskelaktivitet via ett riktigt avlastningssystem och
ett bekvimt tillbakalutat sittande.

- www.esoncomfort.com/subdet]l.htm

Jag blev nyfiken kommentaren kontaktade Anders Erlands-
son pa Eson Comfort, da vinu ien tid med mobelproducent-
er som Salli frikostigt lanserar produkter for aktivt sittande i
kontorsmiljo uppbackat av forskningsresultat.

Salli ar ett undantag dir man i grunden har forstitt, att om man vill
hivda ett aktivt sittande, sd mdste man ldta kroppen styra position-
eringen. Flertalet av si kallade experter pid omridet har inte forstitt
att det ir friheten i kroppens egen sjilvkorrigerande positionerings-
funktion som dr forutsittningen for det aktiva sittandet. Detta in-
nebir att det aktiva sittandet avslutas i samma 6gonblick som ett
ryggstod, armstod eller annat stod, stor kroppens rorelse, menar
Anders Erlandsson, innovation & produktutveckling, Eson
Comfort i en dialog.

Stillasittande eller snarare avlastat stolssittande vid kontor-
sarbete kan leda till en rad kroppsliga komplikationer. I Seat-
ing pressure distribution for different chair types, Reijo Koskelo
(2002), namns komplikationer med tryckdistribution &ver
lar, stuss och underliv vid traditionellt sittande. Malet ar att
avlasta storsta delen av kroppsvikten pa ischiadicum-benen
(sittbenen) for att framja blodcirkulation och metabolism.

I Effects of riding-like sitting on human physiology, Marie Jal-
kanen, (2002) namns en rad negativa effekter av tradi-
tionellt sittande i kontorsmiljo och den positiva inverkan
sadelsittande kan innebéra. Framforallt inverkan pé rygg,
dess diskar och ligament men dven axlar, hofter, knan, han-
dleder, blod- och lymfcirkulation, underliv, syreupptagning
och inre organ. En namnvérd slutsats ar vikten av en spalt
eller férsankning fran centrum av ischiadicum-benen och
framover fOr att undvika tryck mot underliv.

MARKNAD

I ett samtal med Issa Moosavifar, arbetsterapeut och séljare
Ergoff Goteborg, ndmndes att fortfarande dr den starkaste
kundgruppen for sadelstolar och sittmobler, som framjar
aktivt sittande, de som redan stott pa komplikationer med
konventionellt sittande. Det vill sdga en problembaserad
konsumtion.

Sa att forlita sig pa en funktion och en effektiv produktions-
teknik dr nodvandigtvis inte sjdlvbarande fér konsumtion
hos den breda massan, eller i preventivt &ndamal.

Salli SwingFit, referensprodukt i projektet.
Foto: www.viabel fi

Sadelbom. Illustration: Carl Wiistfelt



Idag dr de mest framsdende producenterna av aktiva sittmo-
bler i norden av sadeltyp BackApp, Salli och Malmstolen.

Jag valde Salli Swing som en referensprodukt i projektet, en
sittprincip som forutsatter ett hoj- och sankbart bord vid ar-
bete mot exemplevis stationér dator.

Jag gjorde ett Iopande anvandartest med ett 20-tal medver-
kande av en Salli Swing Fit under en arbetsvecka for att fa
en uppfattning om folks spontana upplevelser och associa-
tioner av sittmobeln. Nagra naimnvérda och ibland aterkom-
mande kommentarer var:

Vad dr fram och bak?

Spaken kiinns lite plastig, paklistrad.

Ah, det dr ju som att rida!

Det kiinns lite som en gynekologstol.

Det birjar kinnas i sittbenen — efter en tids sittande. Nagot
som Jorund Rundhovde, Naprapat och Omradesmarknads-
foringschef, Salli, hdvdar dr en 6vergaende vanesak.

Jag noterade kontrande ledord som: Tydlig riktning, Mate-
rialkvalitet, Sittpositions ursprung och Positiv association.
Jag resonerade vidare att de enkla associationer som gjordes
till tidigare erfarenheter, som ridning, var forlésande eller
Oppnande for ohammad anvidndning. Sa fort det fanns en
liknelse fanns det en 6ppning till interaktion.

Om inte, var den utesluten.

Ett exempel som konkretiserar resonemanget: Vid ett tillfdlle
kommer en professor upp i ett rum och ska satta sig ner for ett
mote med en grupp studenter. Inga stolar ar lediga forutom
en Alto-pall och en Salli Swing. Salli Swing star narmast och
professorn narmar sig denna, for att snabbt vianda sig bort
och leta ratt pa den Alto-pall som star pa andra sidan salen.
Det finns en tydlig grans mellan det kdnda och det okdnda.
Att bereda med tydliga attribut fran tydliga kéllor, sdsom
ridsporten och bradsportens barndom, var ett satt att bet-
inga sittandet med nagot som vi alla kan kdnna igen. Nagot
vi kanske inte har erfarenhet av men vi forstar, och kanske
forundras av, faschineras och inspireras av, i en tanke om att
vi kanske an dag kan beméstra det.

TEKNISKA FORUTSATTNINGAR

Jag har circa 2500 yrkesverksamma timmar utspritt dver
fem ar pa en av Stockholmsomréadets mest valrenommerade
smedjor, Smedjan Jarna AB, som stracker sig fran traditionellt
konstsmide och restaureringsarbete till byggnads- och kon-
struktionssmide. Jag har forlitat mig pa min férkunskap
inom svetsning och hallfasthetberdkning i detta projekt.

Jag har under 2011 arbetat som CAD/GIS-tekniker och Chart
Editor for kunds rakning i uppdrag genom Marin Matteknik
AB. Jag har forlitat mig pa mina forkunskaper inom CAD i
detta projekt.

Jag har valt att ta in extern hjdlp med lddertapetsering da jag
inte haft nagra forkunskaper i omradet.

IDE, SKISS- & FORMARBETE

Jag fortsatte ett bild moodboardarbete, paborjat under kurs-
en Synopsis, och letade detaljer fran rekreationsaktiviteter
med gemensamma egenskaper som sadelstolen.

LVTIN ING RIKTNING ~ReReLSE

“Vad dr fram och bak?” - lutning, riktning - rorelse.
Illustration: Carl Wiistfelt

“Ah, det iir ju som att rida!” - sittpositions ursprung.
Lillkipa, lustarm och bakvalv, tre karaktirstypiska
detaljer for ridsadeln. Illustration: Carl Wiistfelt

Sadelstol med longboardtruck. Skiss: Carl Wiistfelt



SADEL

Ridsadelns egenskaper liknar mycket de egenskaper som
namns i sadelstolens onskade egenskaper, och blev en ut-
gangspunkt for formarbetet med sittytan. Jag kontaktade
Lisa Axelsson, Goteborgs Sadelmakeri, om sadelns egen-
skaper och uppbyggnad, med tanken att lata sadelns estetik
knyta an till den kontrastrika upplevelse ridning kan inne-
béara. Sadelbommen, ridsadelns grundstomme, blev utgang-
spunkt for de forsta mock-uperna.

De detaljer pa sadeln som jag ville ta tillvara pa for att tydligt
knyta an till ridsadeln var bakvalvet - den distinkta bakre
kam som skjuter upp fran hastens rygg, lillkdpan - en sky-
ddande laderdel som pa vardera sida i framkant pa sadeln
skyddar sadelhjordens faste mot larets ndtande. Och slutli-
gen lustarmen - den karaktérstypiska som som Ioper fran
framvalvet och ner till sidan av sittytan som separerar sjalva
sittytan fran lillkapan.

For att underlatta produktion och darmed minska produk-
tionskostnad gjorde jag valet att anvianda mig av en hel-
tackande platbas som underrede till sadelformen. Jag un-
dersokte med lyckat resultat mojligheten att sammanfoga
en uppsattning enkelkrokta ytor for att skapa en praktiskt
taget dubbelkrokt yta genom att i Rhinoceros och Auto-
CAD berdkna former och krokningsvinklar. Genom att
helsvetsa alla méten blir denna konstruktion bade stark och
forvanansvart latt.

Darigenom skapa en form som avlastar framforallt pa sitt-
ben, tillater en rak sittstallning, uppmanar till en sittposi-
tion med ca 90 grader mellan laren och later benen falla s&
trampdynan ar i golvet med halen i luften i linje med back-
enet. Egenskaper som Jorund Rundhovde, Naprapat och
Omradesmarknadsforingschef, Salli, i samtal pa Stockholm
International Furniture Fair menar dr en uppmanad sittstall-
ning for sadelstol. Efter en mock-up process uppnaddes ett
resultat som kan representera de onskade sittegenskaper-
na och samtidigt vara trogen den estetiska grundtanken.
Stoppning simulerades med spandex-tyg och skumpaneler
i olika hardhet. Aven prover med tagel gjordes. Med hjalp
Goteborgs Sadelmakeri tapetserades stoppning laderklad-
sel och stoppning. Ladret dr patinerat med vatten och grov
trasa, nagot som kan goras for att ta bort uppkomna repor
och aterfa en del av ladrets lyster. Det lader som anvants i
sadeln ska ha egenskapen att vid anvdndande fa en béttre
lyster med tiden och aldras med vardighet.

HJUL

Nar jag tidigt valde att en stol med rorliga egenskaper bor ha
hjul sa lag longboardhjulet nédra och naturligt till hands. Jag
valde att jobba med OJ III Hot Wheels, med en lag ytterprofil
och vortex-formad utsida in mot navet. Dimensionen 60mm
lag i klang med det konventionella kontorsstolshjulet. For att
inte tappa hjulets funktion, det vill saga att kunna rotera runt
en forskjuten axel och f6lja stolens rorelse krévs ett tvadelat
hjul som vardera sida pa kan rotera oberoende av varandra.
Detta kidndes speciellt viktigt da longboard-hjulets gummi
tenderar att nypa fast i sitt underlag. Att dela hjulet och lata
navet mot benkorset 16pa fran centrum pa hjulaxeln gav ock-
sd en symmetri och ett uttryck av stabilitet. Pa sa vis blir dven
inte hjulets bak- eller i detta fall insida blottad.

Sammansitining av en serie enkelkrokta ytor i
Rhinoceros. Rhinoceros-rendering: Carl Wiistfelt
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Mock-up for prov av sadels form och lutning.
Foto: Carl Wiistfelt

OJ 111 Hot Juice Orange, longboard-hjul.
Foto: www.hollywood.se

Madrid Longboard. Illustation: Carl Wiistfelt

Hjul i Rhinoceros-uppstillning: Carl Wiistfelt



GUMMIBUSSNING

Longboardens karaktar med ett latt, rorligt och spanstigt ut-
tryck, var nagot jag ville efterstrava i bade sadelns upphang-
ning och stolens benkors.

Longboardens truck och gummibussning ger anvandaren
mojlighet med tryck att styra bradan. Den blev tidigt en in-
spirationskalla till sadelns egenskaper att ge efter for bru-
karens tyngd vid lutning. Med en gummibussning liksom
en longboardtruck i stolen ger samma egenskaper bade es-
tetiskt som funktionellt, var en 16sning jag fann tycke for.
Genom att lata langboardhjulets farg och dimensioner ga
igen i gummibussningen minskades antalet konkurrerande
formelement. Genom att lata en kraftig M22-bult med lat-
tillganglig lasmutter 16pa genom bussningen gar motstan-
det i bussningen att stalla efter brukarens vikt, nagot som
troligtvis gar att utveckla, med exempelvis en snackskruv,
sa att brukaren kan stdlla motstand utan hylsnyckel och
sparrskaft. Gummiblandningen och dess egenskaper i long-
boardhjulen ar nagot jag inte har haft ndgot inflytande Gver,
men som ytterligare kan hjalpa rorligheten och motstandet i
gummibussningen och darmed sadeln. Stalkonstruktionen
ar statisk och kraftigt tilltagen, sa i denna del pa stolen &r
bussningen en latt utbytt slitdel. Detta galler d&ven hjul som
aven de och dess kullager med enkla medel kan bytas ut.

SPAK

Iresearch-stadiet fastnade jag tidigt for en traditionell cykel-
broms i hogblankt stal utan nagra speciella attribut. Det
som slog mig var att interaktionen var sa tydlig i sig sjalv
i forhallande till cykelstyret. Fingrarna &dr redan dar, redo
att klamma. Sa positioneringen av spaken blev desto mera
viktig, att det finns en naturlig plats att greppa den pa. Jag
gjorde ett sittest av kontorsstolar och kom darigenom fram
till att ett naturligt satt att interagera med sitthdjden, eller
snarare med stolen 6ver lag. Att lata handled falla pa utsidan
av backenbenet och kroka fingertopparna. Darigenom fick
jag ocksa ut ett naturligt avsand mellan spak och sadel. Som
vansterhant ar jag foresprakare av symmetrisk design och
interaktion lampad for bada hander och lat dirmed spakens
form 16pa i en cirkelform under sadeln, som darmed ocksa
stiarker spaken konstruktionsmassigt. En dubbelkrokt sluten
form med tva anhall pa vardera sida av en tryckpunkt kraver
mindre gods for att behalla sin form an en 6ppen form med
endast ett anhall.

BENKORS

Benkorset dr konventionellt sett pa en sittmobel med hjul
fembent. For att undersoka ett sitt att skapa en distinkt rik-
tning och ett spanstigt uttryck, som trebenslosningen kan
ha, i min sadelstol jamforde jag fembenslosningen med en
trebenslosning for att se forhallandet mellan benlangd och
stabilitet i en uppstéllning i AutoCAD. En fordel jag reson-
erade om var dven mdjligheten att latt hitta en plats att vila
fotterna pa vid sittande. Det fembenta benkorset kan upple-
vas nagot intrikat att finna sin naturliga plats for fotterna.
Fordelen med en aktiv sittldsning dar man balanserar pa sin
egen axel ar att man mindre behover forlita sig pa sittmo-
belns stabilitet, men det forutsatter en god majlighet for for-
flyttning i hjul och underlag. Jag valde att nagot forminska
den sdkra cirkeln av stabilitet, da jag uppfattade efter valttest
av fem olika kontorsstolstyper, inklusive Salli Swing, dessa
som Overstabila och tendens till valt kom forst vid abnorma-

|

Bussning med spak i linje med sadel inspirerad av
longboardtruck med bussning i samma dimension
som longboard-hjul. Rhinoceros-rendering:

Carl Wiistfelt

Cykelbroms inspiration till spaken till gaspelare, i
sin avskalade litthet. Illustration: Carl Wiistfelt

Spakformning med ett speciellt framtaget verktyg for
dndamilet. Foto: Carl Wiistfelt

Uppstillning stabilitet - fem ben kontra tre ben.
CAD-rendering: Carl Wiistfelt



la forhallanden. Detta d@ven vid rorelse och stopp mot hinder.

Grundtanken kring benkors var att halla en hogblank met-
allfinish. Det visade sig fOrstdrka ett kliniskt uttryck som
jag inte ville riskera att associera till ett hjalpmedel inom
vard eller en konstruktion i en industri, det vill sdga ge in-
tryck att stolen ar en problembaserad sittlosning. Samtidigt
ville jag vdrna om en arlighet i material. Jag resonerade att
en hogblank artefakt i metall kan vara smutsig utan att vi i
manga fall tvekar pa att ta i den. Exempelvis blanka verktyg,
dorrhandtag och kranar i badrumsmiljo. Sa efter ett sittest
av benkorset valde jag att behalla den blottade hogblanka
stalfinishen pa benen dér vi faktiskt interagerar med ben-
korset med fotterna, och lata de delar dar fotterna vanligtvis
inte hamnar beklddas med tackfarg. Jag anvande tackmallar
framtagna ur Rhinoceros for att maska av for lackering. In-
nan lackering varmebehandlade jag benkorset for att ta fram
enblastalskaraktar for att ytterligare dissociera fran ett klini-
skt uttryck och lyfta fram ett unikt karaktarsdrag stalet som
material har. I samma védnda gjordes dven prover pa linolje-
branning utan lyckat resultat, da linoljebranning tenderar
att bli flammig pa blanka, storre ytor. Blastalsbehandlingen
gar aven igen i spaken for gaspelaren och representerar de
ytor som brukaren aktivt interagerar med pa sittmdbeln.

GASPELARE

Malet var att ta fram en funktionsduglig koncept-modell
med fungerande sammansattningsprinciper. Jag valde att
arbeta med Stabilus gaspelare, med konformade méten i 89
grader mellan gaspelare och benkors samt gaspelare och
sittyta. Dessa moten blir blir sjdlvlasande vid tryck och kan
demonteras med enkla medel. Denna sammankoppling in-
nebar att gaspelaren kan bytas ut mot en annan langd. Den
nuvarande monterade gaspelaren dr i en mediumlangd
som kan bytas mot andra i samma serie, langre som kor-
tare. Stabilus gaspelare saljs kromade vilket innebar att den
inkdpta behdvde avkromas for att kunna ytbehandlas med
lack. Detta gors pa elektrisk vag och med hjalp av Goteborgs
Fornickling AB fick jag detta snabbt gjort. Stabilus har pa
sina gaspelare en synlig tefloncylinder pa ovansidan som
kolven l6per igenom. Jag valde att dolja denna med ett stal-
lock pa ovansidan av cylindern, da denna inte tillférde nagot
estetiskt.

RESULTAT & SLUTSATSER

Resultatet av mitt arbete blev Pivot, en aktiv sittmobel som
anknyter till rekreationsaktiviteter och nagot jag skulle vilja
se 1 kontorsmiljo i framtiden. Namnet Pivot syftar pa ett ob-
jekts centrum for rotation i bade matematik och anatomisom
i dans och dykning. Och i detta sammanhang brukarens
centrum for rotation i X-, Y-led genom gummibussningen,
men framforallt i Z-led genom stolens gaspelares rotation.

Jag har varit trogen min grundtanke om fargval, vilket gav
ett sportigt uttryck, kanske mer dn en avslappnad rekrea-
tionsaktivitet, i kombination med stolens form. Eftersom
fargprover och fargkomposition visade sig praktiskt sent i
projektet ser jag definitivt en mojlighet till vidareutveckling
med andra fargkonstellationer. Det hade varit intressant att
undersdka nagot mer nedtonade farger pa stal och gummi
och ge ladersadeln ett storre utrymme, for miljoer ddr ett mer
lagmalt uttryck onskas.

Tidig 3D-skiss, plattjarn i fjdderstdl med radie.
Mojlighet aft sprida ut spinstigheten. Rhinoceros-
rendering: Carl Wiistfelt

Pivot. Foto: Carl Wiitfelt



ARBETSPLATSENS HELHET

Denna mobel kraver ett hoj- och sdankbart bord som helst
snabbt och latt kan justeras efter arbetets karaktdr. Sa en
naturlig vidareutveckling av projektet ar att ta fram en bords-
16sning som foljer upp stolens estetik. Ett elektriskt bord som
bade kan styras fran en applikation i datorn som fran en latt-
illgéanglig panel i anknytning till bordsskivan.

REFLEKTION

Det jag onskade var en sittmobel med sjalvklar interaktion,
somisig sjalv berattar for anvandaren hur den skainterageras
med. Det visade sig inte helt sjdlvklart i slutresultatet. Vad
som dr fram och bak var inte alltid sjdlvklart i anvandartest,
dven om anknytningen till skate- och ridkulturen kommer
fram. Men vid en forsta provsittning visade det sig snabbt
och pa ett par sekunder hade anvédndaren en klarhet, ibland
innan den ens satt sig, vad som ar fram och bak.

Pivot har fatt ndstan en kollageartad relation till sina form-
kéllor, med hjul fran longboarden och en sadel som sa ty-
dligt som mojligt forsoker efterlikna delar av ridsadeln. En
intressant vidareutveckling kan vara att mer forhalla sig till
kdnslan av inspirationskéllorna snarare dn formelementen
isig.

En ndmnvird grans mellan funktionell produkt och labo-
ration i uttryck var trebenslosningen, som paverkar hjulens
funktion och rorlighet. Tre hjul sprider inte ut momentet
tillrackligt for att tillata att alla hjul viander sig i stolens
fardriktning. Det vill sdga, ett hjul kommer mer troligt
lasa sig medans de tva andra ger efter, vilket for stolen i
en bage med centrum vid det lasta hjulet, for att sedan lasa
sig igen. I en uppfdljande och lyckad mock-up med test
av klothjul visade det sig dock att trebenslosningen var
en intressant oppning for en vidareutveckling av funk-
tionsdugliga klothjul, som inte har detta lasningsproblem.
Detta stéller upp en hel rad nya forutsattningar och begran-
sningar, men dessa hor inte langre till detta projekt.

LESSIONS LEARNED

Enligt tidsplanen berdknade jag utefter fyrtiotimmarsveck-
or med full tillgang till maskinpark for metall i HDKs verk-
stader. Vid narmare berakning var den faktiska tillgéngliga
tiden i genomsnitt 22.5 timmar per vecka. Detta resulterade
iink6p av egna maskiner for att uppratthalla beraknad tids-
plan, samt extensivt planeringsarbete for att kunna arbeta pa
noter vid tillgdngliga arbetstimmar. Baklédxa blir att planera
utefter faktiska och inte antagna forutsattningar.

re

Pivot. Foto: Carl Wiitfelt

Mock-up, klothjul. Foto: Carl Wiitfelt

Mock-up, klothjul. Foto: Carl Wiitfelt
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Foto: Salli SwingFit, sid. 6
http://www.viabel.fi/salli/tuotekuvat/kuvat/professional jpg
2012-03-05

Foto: OJ III Hot Juice Orange, sid. 8
http://www.hollywood.se/sv/images/49386/large.jpg
2012-03-11

Pivot. Foto: Carl Wiitfelt Revision: 2012-04-27 - Fér anvandning
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