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Abstract
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Syfte: Syftet med studien &r att undersdoka hur foréaldrar till barn med Downs syndrom
uppfattar verksamheten i forskolan for sitt barn vad det géller barnets mdjlighet och rétt till
kommunikation och delaktighet. Foljande fragestéllningar ska precisera syftet: Hur uppfattar
foraldrarna verksamheten i forskolan avseende barnets mojlighet till kommunikation med
pedagoger och barn pa forskolan? Hur uppfattar fordldrarna verksamheten i forskolan
avseende barnets mojlighet till delaktighet i forskolans aktiviteter? Hur skulle fordldrarna
onska att det sag ut? Vad innebar begreppen kommunikation och delaktighet for foraldrarna?

Teori: Studiens teoretiska utgangspunkt har inspirerats av fenomenografi och diarmed andra
ordningens perspektiv via foraldrars beréttelser om fenomenen kommunikation och
delaktighet. Centralt i denna studie har varit att séka efter variationer, vilket star i centrum i en
fenomenografisk ansats. Fenomenografi utgar fran olika sétt att uppfatta, erfara och forsta
olika fenomen. Fenomenografi har en svagare teoretisk grund, dérav den fenomenologiskt
teoretiska inramningen i rapporten.

Metod: Studien har en kvalitativ ansats och intervjuerna har genomforts i foraldrarnas hem, pa
foraldrarnas arbetsplats eller pa forfattarens arbetsplats. Forskningen ror forskolans
verksamhet ur ett foraldraperspektiv. Datainsamling har skett genom halvstrukturerade
intervjuer. Intervjuerna har sedan analyserats i syfte att hitta kategorier och teman, samt i dem
hitta variationer i foréldrarnas uppfattningar avseende kommunikation och delaktighet.

Resultat: Utifran genomforda intervjuer framkommer det att manga foraldrar uppfattar sitt
barns majlighet till kommunikation och delaktighet som optimal. Det varierar dock nagot
mellan uppfattningarna, pa grund av hur teckenkunnig pedagogerna é&r, utbildningsnivan hos
pedagogerna, forskolechefens engagemang, barngruppens storlek, verksamhetens utférande
och barnets egna forutsattningar. En gemensam uppfattning &r att resursen/stodet och de
Ovriga pedagogerna har stor inverkan och betydelse fér om mojligheten till kommunikation
och delaktighet fungerar val och pa ett optimalt satt. Samtliga uppfattningar visar pa att det
finns nagon eller nagra i personalen som kan mer eller mindre tecken som stod. Avseende
kommunikationens och delaktighetens betydelse uppfattar foréldrarna att det har stor
betydelse. Manga uppfattningar visar pa att foraldrarna har ett nara samarbete med forskolan,
har viss insyn och kan paverka en del i verksamheten och att deras barn trivs pa forskolan.
Vissa uppfattningar visar pa att foraldrarna har fatt kampa mycket, bade vad det galler
teckenkunnighet hos personalen, resurser och dven ndr det galler inkludering av deras barn.
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1. Inledning

“Det &r ju sjélva livet”, “grunden for livet” och “ar A och O” beskrev tre av informanterna
kommunikation och delaktighet under samtalen. Med dessa inledande ord bérjar nu rapporten.

| FN;s Barnkonvention (1989, artikel 23) star det att alla manniskor har ratt att kanna sig
aktivt deltagande i samhdllet och dar & kommunikation en viktig del. Heister Trygg (2004)
menar att kunna kommunicera &r en forutsattning for att vi ska kunna forsta andra och géra
oss horda och Johansson (1990) anser att genom spraket hittar vi var egen identitet. Formagan
att kunna kommunicera &r viktigt for den individuella utvecklingen (Lpf698, rev.2010). Det ar
aven av yttersta vikt enligt Lpf698 att beakta fordldrarnas synpunkter nar det géller planering
och genomforande av forskoleverksamheten, samt lata foraldrarna vara delaktiga i
utvarderingen av undervisningsinnehallet. Pettersson (2001) skriver att for att kunna tilligna
sig kunskaper och for att bli delaktig i samhallslivet behover alla en fungerande
kommunikation. Barn med funktionshinder behdver for det mesta stdd i sin
kommunikationsutveckling. En av forskolans/skolans uppgifter ar enligt Pettersson att
utveckla barnets/elevens forutsattningar till kommunikation. Foraldrarna har den storsta
kunskapen om sitt barn, sa det ar av yttersta vikt att ett samarbete mellan forskola och
foraldrar kommer till stand. Pettersson menar vidare att det ar foraldrarnas och forskolans
gemensamma ansvar att skapa basta mojliga forutsattningar for barnens utveckling och
larande.

Granlund (2009) menar att barn med utvecklingsstorning oftare &n andra barn har svart att
fungera i forskolemiljon. Utvecklingsstrning innebdr en samtidig nedsattning i ett barns
intelligens och barnets adaptiva formaga nar det galler praktiska fardigheter, sociala
fardigheter och skolrelaterade fardigheter. Kopplingen till vardagsfungerande gor att vad som
betraktas som utvecklingsstorning delvis alltid kommer att variera beroende pa de krav ett
samhalle staller pa vardagsfungerande. Ett maste for dessa barn enligt Granlund ar att
forskolemiljon anpassas till deras behov. Forskolemiljons utformning och personalens
forhallningssatt ar enligt Granlund viktiga faktorer att forandra nar det géller att atgarda
problem i forskolan. Nedséttning i intelligensen kan bara kompenseras genom att forskolans
fysiska miljo och l&rarnas sétt att formedla information och agera anpassas till barnets satt att
forsta information och bygga kunskap.

Efter flera ars arbete inom forskolan och skolan och under de senaste tio aren med mycket
engagemang och fokus mot barn med Downs syndrom och deras foréldrar har mitt intresse
vackts kring dmnet till den héar studien. Hur uppfattar foraldrar till barn med Downs syndrom
sitt barns forskoleverksamhet, vad det galler mojligheten att fa kommunicera pa det satt som
passar bést, for just deras barn, samt hur delaktiga ar barnen i forskolans aktiviteter. Jag skulle
ocksa vilja veta hur foraldrarnas énskningar ser ut, i den basta av varldar, kring sitt barns
mojlighet till kommunikation och delaktighet pa forskolan. Vad innebar begreppen
kommunikation och delaktighet for foréldrarna och hur stor insyn har foraldrarna i sitt barns
forskoleverksamhet vad det galler kommunikation och delaktighet. Hur mycket kan de
paverka i verksamheten. Det &r intressanta och viktiga &mnen, genom att forskolan ska beakta
foraldrarnas synpunkter och lata dem fa ta del av utvarderingen. I min kommande studie vill
jag utga fran foraldrarnas upplevelser och underséka vad det innebar for foraldrarna nar deras
barn far goda mojligheter till delaktighet och kommunikation pa forskolan, samt vad det
innebar om det inte fungerar pa ett 6nskvart satt. Hur paverkas foraldrarnas livssituation och
livsvarld. Detta amne knyter an till det specialpedagogiska kunskapsomradet genom att
specialpedagoger och dvriga pedagoger hela tiden i sitt arbete kommer i kontakt med barn



som har spraksvarigheter och dar barnen kan behdva kommunicera pa olika och flera sétt,
samt barn som behdver mer stottning av pedagoger och kamrater for att k&nna sig mer
delaktiga i verksamheten och i gruppen. Det innebar stora utmaningar for alla
specialpedagoger och 6vriga pedagoger inom forskola och skola: allas rétt till kommunikation
och allas ratt till delaktighet i samhéllet, dar inkludering &r en viktig réttighet att strdva mot.

2. Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Syftet med studien &r att undersdka hur foréldrar till barn med Downs syndrom uppfattar
verksamheten i forskolan for sitt barn, vad det galler barnets mojlighet och rétt till
kommunikation och delaktighet.

2.2 Fragestallningar

. Vad innebdr begreppen kommunikation och delaktighet for foréldrarna?

. Hur uppfattar foraldrarna verksamheten i férskolan avseende barnets mojlighet
till kommunikation med pedagoger och barn pa forskolan?

. Hur uppfattar foraldrarna verksamheten i férskolan avseende barnets mojlighet
till delaktighet i forskoleverksamheten?

. Hur skulle foraldrarna 6nska att det sag ut?

3. Bakgrund

3.1 Styrdokument

Forskolans styrdokument betonar vikten av barns moéjlighet och rattighet till kommunikation
och delaktighet, samt vikten av att beakta foraldrarnas synpunkter pa forskoleverksamheten
kring sitt barns larande och delaktighet. Nedan foljer styrdokument och lagar som &r sarskilt
relevanta till denna studie.

3.1.1 Laroplanen for forskola

I och med laroplanen for forskola har pedagogerna ett fortydligat uppdrag kring exempelvis
alla barns mojlighet till kommunikation och sprakutveckling, samt ratten att fa kanna
delaktighet i sin egen kultur. | den h&r studien kommer mojligheten till kommunikation och
delaktighet att studeras utifran foraldrarnas uppfattningar och darmed ar det viktigt att koppla
forskolans styrdokument “laroplanen for forskola” (Lpf698, rev.2010) till studien. Férmagan
att kunna kommunicera ar nodvandigt for den individuella utvecklingen. | Lpfo98 star det att
lek, l&rande, samspel, engagemang och delaktighet utgor ledstjarnorna i forskoleverksamheten.
Forskolan ska vara en social och kulturell miljo dar formagan att kommunicera utvecklar
deras sociala och kommunikativa kompetens (s.6). Forskolan ska



lagga stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling (s.7). Forskolan ska strava efter
att varje barn kanner delaktighet i sin egen kultur (s.9). | Lpfo98 star det dven att pedagogerna
pa forskolan ska ge foraldrarna majligheter till delaktighet i verksamheten och att de ska
kunna utdva inflytande 6ver hur malen konkretiseras i den pedagogiska planeringen. Vidare
star det i Lpfo98 att vardnadshavare ska vara delaktiga i utvarderingen av verksamheten.
Arbetslaget ska ocksa fora fortlopande samtal med barnens vardnadshavare om barnets trivsel,
utveckling och larande bade i och utanfor forskolan, samt genomféra utvecklingssamtal.

3.1.2 Skollagen

| skollagen finns en stark tyngd i ordet ska vid flera paragrafer. Det handlar inte om att
forskolan bor gora vissa saker, utan forskolan ska gora vissa atgarder, for att se till att alla
barn far den utveckling, stéd och gemenskap som de har ratt till.

| skollagen (Skolverket, 2012) star det att “forskolan ska stimulera barns utveckling och
larande samt erbjuda barnen en trygg omsorg. Verksamheten ska utga fran en helhetssyn pa
barnet och barnets behov och utformas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet”
(28) och "forskolan ska framja allsidiga kontakter och social gemenskap och forbereda barnen
for fortsatt utbildning” (28). 1 skollagen star det dven att "barn som av fysiska, psykiska eller
andra skal behover sérskilt stod i sin utveckling ska ges det stod som deras speciella behov
kraver” (98).”Om det genom uppgifter fran forskolans personal, ett barn eller ett barns
vardnadshavare eller pa annat satt framkommer att ett barn &ar i behov av séarskilt stod, ska
forskolechefen se till att barnet ges sadant stod. Barnets vardnadshavare ska ges majlighet att
delta vid utformningen av de sérskilda stodinsatserna” (98). Dessa paragrafer kopplat till min
studie innebér bl.a. att barnen med Downs syndrom har ratt till stod i de situationer och
miljoer som deras speciella behov kraver. Det kan handla om stéd och optimala
kommunikationsmajligheter vid ex. samlingen. Det kan ocksa rora sig om att pedagogerna
ska stodja barnen i kontakten med de andra barnen, i ex. den fria leken. Finns det foraldrar
som inte upplever sitt barns mojligheter som optimala ska pedagogerna och forskolechefen
beakta detta och gora en forandring i samverkan med vardnadshavare. Forutséttningar och
mojligheter ska framjas for alla barn vad det galler fortsatt utbildning och hogre studier.Vi
pedagoger kan aldrig sédga hur langt barnet kan utvecklas.

3.1.3 FN;s Barnkonvention

Alla méanniskor har rétt att kdnna sig aktivt deltagande i samhallet (FN;s Barnkonvention,
1989, artikel 23). FN;s Barnkonvention star under Unesco, med 195 medlemslander. FN;s
Barnkonvention bygger pa manskliga rattigheter, dar malet for utbildning, naturvetenskap,
social och mansklig vetenskap, kultur, kommunikation samt information &r viktiga
huvudprogram (Wikipedia, hamtat 121124). Enligt Svenska Unescoradet (2012) bygger
utbildning, vetenskap, kultur och kommunikation fred. | och med dessa ord &r det viktigt att
betona FN;s Barnkonventions artiklars betydelse for varlden och freden. Kopplingen mellan
konventionen och den hér studien ar att om alla manniskor far mojligheter till kommunikation
och delaktighet, finns det storre chans for fred och samfarstand i varlden.



3.1.4 Salamancadeklarationen

Den har studien vill lyfta betydelsen av att alla barn far mojlighet att inkluderas i reguljara
forskolor, for basta utvecklingsmojligheter och fa samma chans i samhéllet, som alla andra
barn. Det kravs dock stod fran pedagogerna sa att inlarningsresultaten och delaktigheten blir
sa stor som mojligt for barnet, sa att barnet kan kanna optimal medverkan.

| Salamancadeklarationen (2006) kan man lasa féljande:

"Erfarenheten i manga lander visar att integreringen av barn och ungdomar
med behov av sérskilt stod i undervisningen bast uppnas inom reguljara

skolor som betjanar alla barn i ett lokalsamhalle. Det ar i detta sammanhang
som elever med behov av sérskilt stod kan uppna de béasta inlarningsresultaten
och delaktighet i samhallet. De integrerade skolorna erbjuder alltsd gynnsamma
forutsattningar for att skapa lika chanser och fullstandig medverkan,

men for att de skall lyckas kravs det en samordnad insats, icke blott fran

larare och skolpersonal utan aven fran kamrater, familjer och frivilliga”
(Svenska Unescoradet, 2006, s.18).

3.2 Framvaxten av en inkluderande forskola

Hill och Rabe (1987) skriver att med undantag for ett fatal pionjarer har samhallet till i vara
dagar speglat en Overvagande negativ syn och hallning gentemot utvecklingsstorda.
Segregering och andra atgarder sags som sjalvklara och under lang tid agnades valdigt liten
uppmarksamhet at pedagogiska fragor. Pa 50-talet borjade dock forandringens vindar att blasa
och den tidigare differentieringstendensen att vandas till integreringsstravanden. De psykiskt
utvecklingsstérdas behov av tidig stimulans uppméarksammades enligt Hill och Rabe forst i
1968 ars lag om sérskilda omsorger. Inom ramen for sarskolan, utformades ansvaret for dessa
barns forskola, i sarskolans egen forskola, vilket utgjorde en segregerad tillsynsform. |1
samband med kommunernas barnomsorg placerades dock de utvecklingsstorda barnen redan
fran borjan i kommunala forskolor. Hill och Rabe skriver att i slutet av 1960-talet var ca 25%
av de utvecklingsstorda barnen integrerade i kommunal férskola och 1985 var siffran uppe i
89%. Nya stromningar under 1960- 70-talen gick hand i hand med den sedan nagra artionden
snabba ekonomiska tillvaxten som mojliggjorde en oOkad fysisk integrering och manga
satsningar inom handikappomradet. Enligt Statens offentliga utredning (SOU 1981:26) utgav
omsorgskommittén 1981 ett betdnkande angaende den paborjade integreringen i den
kommunala férskolan, dér det framholls att denna organisationsform bor vara den vanliga i
framtiden. Motiven var enligt Hill och Rabe de utvecklingsstordas behov av social gemenskap,
att mal for forskolan ocksa kan omfatta utvecklingsstorda barn, samt betydelsen av narheten
till hemmet. Hill och Rabe anser att kommitténs arbete ledde till den nya omsorgslagen, som
tradde i kraft 1 juli 1986. Den nya lagen innebar genomgripande féréandringar inom forskolan.
Utvecklingsstorda barns forskoletid blev skild fran sarskolan. Sedan 1986 tillhor de
utvecklingsstérda barnen under Socialtjanstlagen och ar darmed jamfoérbara med andra barn
som betecknas som “barn med behov av sarskilt stdd och stimulans”. Det verkar enligt Hill
och Rabe logiskt att integrering och fostran av nya varderingar grundlaggs i tidiga ar och att
goda erfarenheter fran tidig integrering sa smaningom kan bana vdg for en mer utvidgad
integrering ocksa pa andra omraden.



4. Teoretisk inramning och forskningsansats

Alexandersson (1994) anser att man kan anvanda fenomenologin som teoretisk referensram
for att grundldgga fenomenografiska idéer och ansatser. Enligt Bengtsson (1999) har
fenomenografin en svagt utvecklad teoretisk grund, medan den fenomenologiska har en
valutvecklad teoretisk grund, darav den fenomenologiskt teoretiska inramningen i rapporten.

4.1 Teoretisk ram — fenomenologi

Eklund (2010) menar att det karakteristiska for fenomenologin ar att man vill fanga
upplevelsen av ett fenomen. Man stravar efter att kunna beskriva upplevelsen av ett fenomen
sa som det visar sig hos informanterna. Eklund skriver vidare att man dels vill beskriva alla
variationer av livsvarldsmonster man traffar pa, samt den centrala essensen som kommer igen
i alla informanters livsvarldar. Forskaren bor dock enligt Eklund komma ihag att hon/han &r
en del av informantens livsvarld, genom att stélla fragor och att detta kan paverka resultaten.
Malet ar att forsoka undvika tolkningar av upplevelsen och beskriva livsvérlden sadan den
visar sig utan omtolkningar. Enligt EKlund ligger det dock inte i méansklig makt att helt satta
sin egen forforstdelse at sidan. Bengtsson (1999) betonar ocksa vikten av att inom
fenomenologin atskilja existens och innehall, att satta existensen inom parantes och inte som
forfattare anvanda sig av den. Den hér studien kommer att rikta sig mot epochén inom
fenomenologin som enligt Bengtsson har som syfte att forfattaren till studien arbetar for att
aterfora hela sitt forgivettagna erfarenhetsvarld pa ett rent och absolut medvetande. Bengtsson
menar att ett utav de fenomenologiska uppropen &r att vi ska ga tillbaka till sakerna sjalva.
Forfattaren skriver ocksa att uttrycket inom fenomenologin ar ett realististiskt, objektivistiskt
eller till och med ett positivistiskt intryck.

4.2 Forskningsansats — fenomenografi

Valet pa forskningsansats har fallit pa fenomenografin, som enligt Marton (Kroksmark, 1987,
s.224) framst &r en forskningsansats inom den pedagogiska och den didaktiska forskningen.
Det ar en konkret och kvalitativ ansats. Ansatsen utgar enligt Marton fran att det finns
foreteelser i vérlden som har olika innebord for olika ménniskor. Fenomenografin har
utvecklats till en metodologisk och epistemologisk teori. Ansatsen var fran bdrjan enligt
Kroksmark (1987) en rent empiriskt utprévad forskningsmetod utan ansprak pa teoretisk
referens till redan etablerade riktningar inom kvalitativ analys. Ansatsen anknyter dock till en
rad teoretiska fundament som efter hand pa olika satt har verkat som teoretiska infloden till
fenomenografin. Enligt Kroksmark &r fenomenografin en forskningsmetodisk ansats som ar
relaterad till hur ménniskor uppfattar saker och ting, i en viss situation, dar det uppfattade
innehallet &r det centrala. Kroksmark betonar att ansatsen inte i traditionell psykologistisk
mening gor skillnad pa uppfattandet (tdnkandet som process) och innehallet. Kroksmark
menar att nar vi uppfattar nagot ar det alltid just nagot “som vi uppfattar”. Att gora
verkligheten sa rattvis som mojligt ar viktigt och denna anpassning till den konkreta
verkligheten gor enligt Kroksmark att fenomenografin inte entydigt kan vila pa
hypotetiserande teoretiska fundament. Kroksmark skriver att fenomenografi & en metodologi
for viss kvalitativ analys. Fenomenografi ar sasmmansatt av tva ord - fenomen och grafia, som
betyder att visa sig, det sig - visande, det tydliga, att bringa i dagen, att stélla i ljuset och det
vari nagot kan bli uppenbarat och i sig sjélv synligt.



Kroksmark (1987) betonar vikten av att den studerade saken kan visa sig pa olika sétt som &r
avhangigt manniskans tilltrade till det. Det kan t 0 m visa sig som nagot som det inte &r, det
skenbara. Fenomenografin ar enligt Kroksmark en beskrivande ansats som inte gor ansprak pa
att avtacka hur nagot egentligen ar, utan framst intresserar sig for att forsta hur nagot kan vara
I ett rent manskligt perspektiv. Kroksmark skriver att manniskans vetande inskranker sig till
ett empiriskt vetande, till verkligheten sa som den ter sig for oss. Fenomenografin &r induktiv,
vilket innebér att forskningen ror avgransade enskildheter vars olika uttryck formas till
generella slutsatser om det studerade och undersokta objektet. Fenomenografin intresserar sig
for manniskors uppfattningar av fenomen i den levda varlden. Inom fenomenografin &r enligt
Kroksmark uppfattningsbegreppet ett av de mest centrala begreppen, genom att det pekar ut
den vetenskapliga nivan och ger en speciell och komplex innebérd at kunskapsbegreppet.
Inom fenomenografin far kunskapsbegreppet en speciell innebdrd. Kroksmark menar att
kunskap betyder att omfatta eller fa insikt i och implicit eller explicit forstd nagot upplevt,
iakttaget eller erfaret. Kroksmark skriver att fenomenografin fokuserar relationen ménniskan-
varlden och att “méanniskan-i-varo” &r relationell, dvs. att ménniskan har en dialektisk relation
till vérlden dér manniskan definieras i varlden i samma 6gonblick som vérlden definierar sig
sjalv. “Manniskan talar till omvarlden som talar till ménniskan” (s.230). Kroksmark skriver att
nar manniskan uppfattar nagot behandlar (tanker, handlar, kanner etc.) hon detta subjektivt
genom att intressera sig for vad ménniskan uppfattar och hur uppfattningen ar beskaffad. I
likhet med delar av fenomenologin har den fenomenografiska metodologin enligt Kroksmark
sin grund i epochén som betyder ett systematiskt aterhallande av trosforestallningar eller
omdomen.

5. Forskning om barn med Downs syndrom/
utvecklingsstérning

| det hér avsnittet gors ett forsok att klarlagga definitioner och begrepp som behandlas i
litteraturen kring forutsattningar for kommunikation och inkludering vid diagnosen Downs
syndrom/utvecklingsstérning.

5.1 Normal, men langsammare utveckling

Johansson (1993) var med i ett forskningsprojekt under aren 1990-93, med ekonomiskt stod
av Skolverket. Syftet med studien var att beskriva las- och skrivfardighet hos lagstadiebarn
med Downs syndrom, soka forklaringar till svarigheterna vid las- och skrivinlarning, samt
utarbeta material och metodik for l&s- och skrivundervisning av elever med omfattande
inlarningsproblem. Undersokningsgruppen bestod av en screeninggrupp pa 123 svenska
elever med Downs syndrom och en projektgrupp pa 12 elever med Downs syndrom, som
aven deltagit i ett annat projekt av Johansson, som hon genomfdrde ar 1989. Metoden
Johansson anvande sig av i studien fran 1993 var frageformular, enkater, testning,
observationer, experiment och intervjuer av och med barn. Skolpersonal och féraldrar kring
dessa barn fick dven de svara pa fragor. Johansson (1993) kunde dar se att barn med Downs
syndrom har en normal, men langsammare inldrning &n andra barn och att
inldrningsprocessen &r till viss del kvalitativt annorlunda. Johansson skriver vidare att barn
med Downs syndrom har stora svarigheter att spontant utveckla en spraklig kompetens. Enligt
Johansson ar en orsak till detta, deras auditiva perceptionsproblem. Tecknade ord har har
givits som komplement till talade ord med talets grammatik som bas, fran tidig alder.



Johansson har kunnat se att dessa barn till en borjan anvénder tecken och att de utnyttjar
tecknen som en brygga till det talade spraket.

5.2 Inkludering vid utvecklingsstorning

Luttropp (2011) tog kontakt med 109 forskoleavdelningar, dar det fanns barn med
utvecklingsstérning/Downs syndrom. Nio avdelningar visade intresse av att vara med i
studien. Syftet med studien var att undersdka skillnader och likheter i interaktionen mellan
forskolebarn med eller utan intellektuella funktionshinder. Studien gjordes med hjélp av
observationer av forskolebarn och frageformular som forskolans personal fick svara pa. Dessa
svar anvandes sedan till att studera skillnader och likheter i hur barnen interagerar. Det
huvudsakliga syftet var att studera om barn med utvecklingsstorning samverkar eller deltar
annorlunda an vad barn med typisk utveckling gor. Det var en relativt begréansad jamférande
undersokning, dar 10 barn med utvecklingsstérning och 10 barn utan utvecklingsstérning
deltog.

Luttropp (2009, 2011) resultat visar att de flesta av barnen med grav/djup utvecklingsstérning
har ytterligare funktionshinder, vilket forsvarar utveckling och inlarning. De allra flesta har
tal- och kommunikationssvarigheter och rorelsehinder forekommer ocksa i stor utstrackning.
Barnets kommunikation bestar till stor del av kroppssprak och icke-verbal kommunikation,
vilket kraver att omgivningen &r goda tolkare. Forfattaren anser vidare att barn med grav
utvecklingsstorning inte drar lika stora fordelar av integrering som barn med lindrig
utvecklingsstorning eftersom de inte har lika latt for att umgas med de Gvriga barnen.
Luttropp menar att barn med lindrig utvecklingsstorning som inte har erfarenhet av att umgas
i grupp med andra barn far svart i skolstarten. Det betyder att barn med lindrig
utvecklingsstorning redan i forskolan behover forberedas pa ett kollektivt larande och
samspela med bade larare och kamrater. Det ar denna grupp som drar mest fordel av att finnas
i en integrerad grupp. Luttropp héavdar att en svarighet fér manga barn med
utvecklingsstorning ar att ta initiativ till samspel och halla samtalet igang. Barn med Downs
syndrom utgor en stor grupp av barnen med utvecklingsstorning. Forfattaren anser att
horselnedsattning &r vanligt hos barn med Downs syndrom. Nedséttningen kan vara av
varierande grad, men dven om nedséattningen ar latt, paverkar den sprakutvecklingen. Luttropp
skriver att barn med utvecklingsstérning ar lika olika som barn i allménhet och pedagogerna
maste forhalla sig till skillnaderna, till det utmanande och sjalvklara faktum att barn ar olika.
Forfattaren menar vidare att da det finns tva eller tre barn med utvecklingsstorning pa samma
forskola o©kar det chanserna for att personalen dar medveten om funktionshindrets
konsekvenser och darmed bemoter barnet med kunskap utifran detta. Pedagogen hittar ratt
utifran sin egen kunskap och erfarenhet. Luttropp menar ocksa att hon kunde se att barnens
samspel var mycket beroende av hur omgivningen bekréftade respektive inte bekréaftade dem
och i vilken man man anvande teckenkommunikation.

5.3 Kommunikation och sprakutveckling

| det hé&r avsnittet kommer begreppet kommunikation att tas upp, barnets forsta tid ur
kommunikationssynpunkt, betydelsen av tecken som stod och bilder, spraktraningsprogram,
kamrater/kamratproblem vid kommunikationen och pedagogers betydelse for méjligheten till
kommunikation.



5.3.1 Begreppet kommunikation

Ordet kommunikation betyder enligt Winlund och Rosenstrom Bennhagen (2009) att “géra
gemensam” och kommer fran latin. Begreppet kommunikation innebér att skapa relationer
och vanskapsband, ge berdom och uppbackning, kritisera och krdva, styra och kommentera,
dela gladje och sorg, foérmedla livsviktig eller mindre viktig information. Vi kan enligt
forfattarna med hjalp av kommunikation dela tankar, kénslor, upplevelser och erfarenheter
med varandra och 80% av vanlig kommunikation férmedlas med hjélp av annat an ord.
Pettersson (2001) skriver att kommunikation ar en samspelsprocess mellan minst tva personer
dar man delar uppmarksamhet om nagot. Alla behéver kunna kommunicera for att ge uttryck
for sina tankar och kunna paverka sin omvarld. Brodin och Lindstrand (2009) anser att
kommunikation & mer an sprak och omfattar aven gester, ljud, blickar och signaler.

5.3.2 Barnets forsta tid

En forberedande sprakkommunikation bor enligt Johansson (1988) inledas under barnets
forsta levnadsmanad. En harmonisk relation ska etableras mellan den vuxne och barnet, dar
det finns omsesidig "forstaelse”, vilket bl.a kraver kommunikation. | en harmonisk relation
upplever bade barnet och den vuxne att de kan forvarva kunskaper och erfarenheter om
relationer som é&r viktiga for fortsatt kommunikativ och spraklig utveckling. Enligt Winlund
och Rosenstrom Bennhagen (2009) maste nagon alltid ta initiativ till kommunikation for att
den ska komma igang. Det handlar sedan om att vara redo att kommunicera, halla
kommunikationen igang och kunna avsluta kommunikationen. Forfattarna menar vidare att
kommunikationen utvecklas i samspelet mellan féraldrar och barn. Féraldrarna ger barnens
omedvetna uttryck en mening och svarar pa dem. De pekar och later och ar redan medvetna
kommunikatdrer som bdrjar upptacka att andra manniskor har egna avsikter, dnskningar och
intressen. De borjar forsta att ord, tecken och bilder hér ihop med foremal, handelser och
personer. Rye (2009) har i sitt arbete med funktions- och utvecklingsproblem sett en rad
exempel pa att barn med Downs syndrom har haft stor nytta av att féraldrarna kunde lara sig
tolka barnens kroppsuttryck och efter hand att kommunicera med hjalp av ett enkelt
teckensprak. Detta satt att etablera kommunikation ar avgorande for att en trygg anknytning
och en meningsfull interaktion ska komma till stand. Genom meningsfull kommunikation och
interaktion far barnet enligt Rye en grund for sin tidiga begreppsbildning och sprakutveckling
som i sin tur utgor grunden for dess fortsatta mentala utveckling.

Rye (2009) skriver att olika satt att tidigt kunna paverka sin omgivning kommunikativt kan
vara genom leenden, blickar, ljud, mimik och kroppsrorelser, ndr omsorgspersonerna reagerar
positivt pa detta. Tillsammans med andra utvecklas sa smaningom séatt att kommunicera som
blir mer och mer sammansatta och meningsfulla allt eftersom barnets varld vidgar sig. Detta
ar enligt forfattaren lika viktigt for barn med funktions- och utvecklingshinder, men eftersom
forsoken att uttrycka behov och énskningar sa ofta ignoreras kommer de att goras allt mer
sallan. Det finns darfor en risk enligt Rye att kommunikationsformagan stagnerar eller
forsvinner i och med det. Barn med starkt forsenad sprakutveckling har séamre forutsattningar
att utlosa positiv respons fran omsorgsgivaren. Okande sjalvkontroll genom att barnet blir i
stand att sjalv formedla 6nskningar och behov &r enligt forfattaren viktiga steg i riktning mot
okad sjalvtillit och sjalvstandighet. Enligt Rye (2009) har manga barn med olika funktions-
och utvecklingssvarigheter svart att visa sina behov och onskningar tydligt och de reagerar
svagare och otydligare pa andras initiativ till interaktion eller att deras satt att reagera ar
mindre forutsagbart. Om barnets svarigheter ar mycket stora hander det att omsorgsgivaren
ger upp sina forsok att fa till stand en émsesidig interaktion savida han/hon inte far hjélp och



vagledning. Resultatet kan i sa fall enligt Rye bli en ensidig, vuxeninitierad och kraftigt
styrande samvaroform, dar omsorgsgivaren gar efter sina intentioner och behov eller ger upp
med den pafoljd att det blir till en administration av omsorg med mycket liten hansyn till
barnets situation och behov. Pettersson (2001) anser daremot att i allménhet &r foraldrar
skickliga pa att tolka sitt barns kommunikation, vare sig den &r verbal eller icke verbal.

5.3.3 Tecken som stdd och bilder

Johansson (1988) anser att talsprak ar den vanligaste formen av sprak, men vid sidan av
talspraket finns t.ex. teckensprak och skriftsprak. Sprak ar en av flera former for
kommunikation och tal &r ett av flera redskap for spraket. Kommunikation ar enligt Johansson
en process, ett beteende och en process inom sociala system vars syfte ar att tillfredsstélla
behov. Johansson (1988) skriver att barn med Downs syndrom tidigt bor ha tillgang till
teckenstod och det underlattar forstaelsen for omgivningen eftersom barnets uttal kan vara
svart for utomstaende att tolka och barnen darfor blir missforstadda eller inte forstadda alls,
vilket i varsta fall kan leda till att de avstar fran att kommunicera. Andra barn brukar enligt
Johansson vara mycket roade av att lara sig tecken och har en otrolig formaga att snabbt lara
sig tecken. Manga tror att om man anvander tecken avstannar barnets talutveckling, sa &r inte
fallet, enligt Johansson. Heister Trygg (2004) skriver ocksa att en del barn behéver forutom
det verbala spraket alternativa satt att kunna kommunicera och kanna delaktighet i samhallet,
dar kan tecken som stdd (TSS) innebdra att man forstarker ordet med tecken. Johansson (1990)
menar vidare att tecknet blir en slags “ordbild”, ett visuellt forstarkande och manga tecken
liknar det som tecknet forestaller. Det kan vara lattare for vissa barn att gora en rérelse med
handen, &n att forma ordet/ljudet i munnen, det blir mer som att kénna” tecknet. Heister
Trygg (2004) skriver att tecken kraver mindre finmotorik an tal, anvander andra sinnen, ar
mer konkreta, 6kar koncentrationen, dampar den vuxnes ordfldde, har man alltid "med sig”,
och tydliggor det talade spraket. Enligt Granlund (2009) kan barn med utvecklingsstorning ha
behov av att fa direkt avbildande sinnesinformation for att forsta en uppgift eller lek. Det gor
att bilder/fotografier och grafiska symbolsystem, sasom exempelvis pictogram, har en viktig
funktion som tankeverktyg forutom att vara kommunikationshjalpmedel. Fordelen med bilder
eller foremal som kommunikations- och tankehjalpmedel enligt Granlund ar att barnet kan
bé&ra dem med sig och titta lange.

5.3.4 Spraktraningsprogram

Granlund och Olsson (1994) anser att for barn med Downs syndrom finns det ett speciellt
medicinskt omhéandertagande program utarbetat genom landstinget, liksom speciella
spraktraningsprogram genom barn- och ungdomshabiliteringen. Foraldrarna blir darfor val
informerade om vilka atgardsmojligheter som finns. Detta underlattar for den grupp foraldrar
att se och formulera sina behov. Granlund och Olsson skriver att barn med Downs syndrom
ofta har problem med sprakanvandning och att spraktraningsprogrammen for dessa barn ofta
utfors av en specialist fran habiliteringen, kommunens stodteam eller av en resursperson
under handledning av en specialist. Forfattarna menar att i de flesta fall sker traningen av
barnet utanfor forskolans vanliga verksamhet och att det inte &r val utvarderat hur
programmen egentligen stodjer barnet nar de deltar i den ordinarie verksamheten pa forskolan.
De kunskaper barnet utvecklar i de speciella traningsprogrammen maste enligt forfattarna forr
eller senare foras Over till barnets vardag for att barnet ska ha nytta av dem i sin vardag.
Granlund (2009) anser att barn med utvecklingsstérning har en intelligensnedséttning som gor
det svart for dem att ta till sig den information de behover for att bygga ny kunskap genom att
integrera ny information med tidigare kunskaper och erfarenheter. Kunskapsbristerna syns i
de vardagsproblem barnen upplever pa forskolan.



Enligt Granlund ar det generella temat i stodet till barn med utvecklingsstérning darfor att ge
dem tillgang till information som de kan forsta och hantera och darmed bygga kunskap.

5.3.5 Gemenskap med kamrater eller kamratproblem

Bruce (2009) menar att allteftersom samspels- och samtalsformagan med vuxna utvecklas, sa
okar ocksa majligheterna att kunna kommunicera med andra barn. Barn stimulerar varandra i
manga olika avseenden och pa manga olika satt. Bruce skriver att barns sprak- och
kommunikationsformaga stimuleras och utvecklas i samspel med bade barn och vuxna. De
mest naturliga och enkla satten att stimulera barn med sprakliga och kommunikativa
svarigheter ar samma som for barn i tidig sprakutveckling. Sprakutveckling ar enligt Heister
Trygg (2004) relaterat till fem nyckelbegrepp: inldrare (barnet sjalvt), omgivning, samspel,
sprak och utveckling. Sprak maste enligt Heister Trygg inléras, eftersom det &r ett system av
symboler. Det ar enligt Arngvist (1993) vanligt att barn som inte anvander sitt sprak hamnar
utanfor kamraternas gemenskap. De kan ha svart med det sociala umgénget. For de yngsta
barnen kan det handla om att inte fa delta nar de andra leker. Manga av dessa barn tyr sig
enligt forfattaren till de vuxna och blir annu mer isolerade fran sina kamrater. Brodin och
Lindstrand (2009) menar att kommunikation &r en social process som innebar att dela tankar,
kénslor och erfarenheter och bygger pa dmsesidighet och gemenskap. Forfattarna lyfter ocksa
dilemmat att ett barn som har svart att kommunicera har svart att leka tillsammans med andra.

Bruce (2009) anser att vissa barn har en kraftigt forsenad patagligt langsam eller till och med
helt annorlunda sprakutveckling och formagan att forstda och att gora sig forstadd kan
paverkas. Forfattaren havdar darmed att kamratkontakt, inlarningsformaga och barnets lek
ofta drabbas. Sprakférmagan stimuleras och dvas samtidigt i umgange med andra och i lek.
Det ar darfor enligt Bruce viktigt att barn med sprakproblem far hjalp att bli delaktiga i olika
former av lek och gemenskap. Barnets sprakutvecklings inifranperspektiv handlar om barnets
egen nyfikenhet, stravan efter bekréftelse, delaktighet och gemenskap. Bruce skriver vidare
att konsekvenser av sprakstorning kan bli ett svagt och daligt utvecklat sprak och detta kan
utgora en vasentlig riskfaktor pa manga olika plan for den fortsatta intellektuella och sociala
utvecklingen. Att kunna kommunicera innebar att bade kunna gora sig forstadd och att tolka
och forsta vad andra sager. Enligt forfattaren ligger det nara till hands att sjalvfortroendet far
sig en torn om inte kommunikationen fungerar. Frustrationen kan enligt Bruce leda till
inatvandhet och att man undviker krav pa tal och kommunikation och andra visar sin
frustration genom ett utagerande beteende, kanske t.0.m aggressivitet. Foljden kan bli
konflikter och kamratproblem, vilket i sin tur kan leda till ett pafrestande for sjalvfortroendet.
Granlund (2009) héavdar ocksa att det ar vanligt att barn med sprakbrister tar till aggressiva
beteenden nar orden inte racker till. En fraga enligt Granlund kan da vara om pedagogerna
anvander manuella tecken i samtal med barnet och om miljon ger mojlighet till aktiviteter
som inte kraver verbalt sprak.

5.3.6 Pedagogers betydelse

Sandberg och Norling (2009) skriver ocksa att i de barngrupper dér det finns ett eller flera
barn i behov av sarskilt stod &r det vanligt att en person i personallaget kan stodtecken, vilket
gor att endast barnet i behov av sarskilt stod och den personen kan kommunicera pa béasta sétt.
Detta innebar enligt forfattarna svarigheter for barnet nar det skall kommunicera med andra
barn eller pedagoger i verksamheten. Missférstand och konflikter uppstar ofta. Sandberg och
Norling skriver att pa en del forskolor far alla barnen i gruppen lara sig bilder och stodtecken.
Forfattarna menar att pedagogerna pa de forskolorna anser att barnen da lattare kan forsta
varandra och darmed undviks vissa konflikter och barnen i sarskilda behov blir ocksa mer
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delaktiga i gruppen. Sandberg och Norling skriver vidare att metoder som framjar
sprakutvecklingen ar de metoder som tillampas mest i forskolan. De sprakutvecklande
metoderna sker enligt forfattarna oftast i samlingen, i barngruppen. Forfattarna skriver att
pedagogerna menar att detta ar bra for alla barn i gruppen, bilder och stddtecken (TSS) som
stod tillampas ocksa, men detta fungerar bast vid de forskolor dar alla i personallaget fatt
utbildning i stodtecken. Granlund (2009) betonar vikten av att anvdnda de manuella tecken
barnen har lart sig i samlingen tillsammans med barnet med utvecklingsstérning. Granlund
och Olsson (2009) menar att nar ett barn med funktionsnedsattning placeras pa forskola
tillfors en resursperson. Resursen far ofta handledning. Handledningen brukar dock sallan
handla om hur resursen ska samarbeta med 6vrig personal pa forskolan.

Resursen kan darfor enligt forfattarna stallas infor svara rollkonflikter, mellan att arbeta
speciellt for barnet med funktionsnedsattning och att vara en i arbetslaget. Enligt Brodin och
Lindstrand (2009) kan pedagogerna satta igang lek, som kan mojliggora for ett barn som har
svart att uttrycka sig att komma in i gemenskapen. Forfattarna betonar dven vikten av
forskolans roll som framjande for barnets utveckling genom att ge pedagogiskt stéd och
stimulans och det allra viktigaste ar att barnen far stod i sin kommunikation eftersom det
paverkar barnets mojligheter att vara tillsammans med andra barn. Det &r enligt Luttropp
(2009) vanligt att endast resursen kan tecken som stéd (TSS) i kommunikation med barnet
och att man inte anvander TSS till de andra barnen i gruppen och i alla situationer. Om
kommunikationen ska utvecklas optimalt &r det enligt Luttropp viktigt att de barn som &r i
behov av TSS har tillgang till det i alla situationer och med mer &n en vuxen. En pedagog som
engagerar sig i samspelet med bade det enskilda barnet och barngruppen &r en pedagog som
ger barnet bekréaftelse pa kommunikation och samspel. Det ar viktigt att de andra barnen i
gruppen ser och forstar att tecken ar ett satt att kommunicera, att de vander sig direkt till
barnet i behov av TSS. Det ar enligt forfattaren nodvandigt for att det ska uppsta samspel
mellan barnen. Den vuxne maste naturligtvis visa vagen och saledes anvanda tecken i alla
situationer, inte bara i samlingen.

5.4 Delaktighet

| detta avsnitt beskrivs forst en forskningsstudie som ar sarskilt relevant till denna studie,
kring foraldrars uppfattningar kring sitt barns mojlighet till kommunikation, delaktighet och
integrering pa forskolan, samt en studie ur ett foraldraperspektiv. Sedan kommer nagra kapitel
kring forskning som ror begreppet delaktighet pa olika och flera satt.

5.4.1 Integrationsprojekt

Hill och Rabe (1987) har gjort ett integrationsprojekt kring psykiskt utvecklingsstorda barn i
kommunal forskola, angaende integrering ur ett socialpsykologiskt perspektiv. Projektet kom
ursprungligen fran fem vastsvenska landsting i en 6nskan att utvardera hur det gatt med
integreringen av utvecklingsstorda barn i kommunal férskola. Studien har gjorts med hjalp av
observationer, enkater, intervjuer och en sociometrisk test. Urvalet var 242 barn med psykisk
utvecklingsstorning i forskolealdern. Aven foraldrar, personal, assistenter, forskolekonsulenter,
kamrater, skolledare, psykologer, kuratorer och ldrare har intervjuats eller fatt svara i
enkatform kring integreringen. En kartlaggningsstudie gjordes 1980/81 och en djupstudie
1982-1985. Resultaten fran foradraintervjuerna (20 stycken) i Hill och Rabes (1987) studie
visar bl.a. att endast var fjarde foralder trodde att personalen pa forskolan varit forberedd pa
att ta emot ett utvecklingsstort barn. Flera av foréldrarna tyckte sig marka ett visst ointresse
fran personalens sida. Vad det galler verksamheten trodde tre av fordldrarna att den var
tillrattalagd med hénsyn till att d&r fanns barn med funktionshinder. Fyra foraldrar var
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av motsatt asikt och majoriteten uttryckte en oro infér hur barnen hade det pa forskolan och
det berodde delvis pa att de foraldrarna hade liten direkt kontakt med forskolan. Resultaten
visar ocksa att manga foraldrar var nojda med att extra stod kom barnen till del, framst géllde
detta assistent. Det ingav en kansla av sakerhet, om att forskolan brydde sig om barnen. Det
fanns dock foraldrar som var kritiska och menade att barnen fick for lite stéd. Den storsta
oron fanns vid barnens daliga sprak och langsamma sprakutveckling som Hill och Rabe
uttryckte det och dér énskade foréldrarna mer resurser och taltraning. |1 Hill och Rabes (1987)
studie redovisas dven resultaten kring hur integrerad foréldrarna uppfattade sitt barn i
forskolan. Sex av tjugo intervjuade foraldrar anség att deras barn var integrerade. Atta
foraldrar svarade ja, men med vissa forbehdll som narmast antydde motsatsen, t ex att de
utvecklingsstorda barnen undvek kontakt med andra barn. Ovriga foraldrar svarade nej eller
hade ingen uppfattning i fragan. Pa fragan om deras barn trivdes pa forskolan svarade halften
av foraldrarna att de var positiva, tre svarade positivt men med forbehall att barnet ibland
visade tecken att inte vilja ga till forskolan och foraldrarna till sju barn trodde inte att deras
barn trivdes sérskilt bra.

5.4.2 Foraldraperspektiv

Roll-Pettersson och Olsson (2008) har gjort en studie med semi-strukturerade intervjuer for
att undersoka hur tretton foraldrar till tio forskolebarn med utvecklingsstrning uppfattar det
sociala stodsystemet i forskolan. Huvudfokus i forskningen var enligt forfattarna barn och
ungas psykiska hélsa, valmaende och delaktighet, samt foraldraskap. Kvalitativa intervjuer
har analyserats med en fenomenologisk tolkning. Resultatet visar att iscensatta formella stod,
tidig intervention och ett informellt stod behovs. Vikten av att anpassa ett tidigt ingripande for
barnens och familjens behov ar av stor betydelse.

5.4.3 Begreppet delaktighet

Enligt Janson (2004) innebar delaktighetsbegreppet sex aspekter. Tre av dessa ar objektivt
observerbara: tillhorighet, tillgdnglighet och samhandling och tre ar subjektivt upplevda:
engagemang, erkédnnande och autonomi. Enligt Janson kan dessa aspekter av delaktighet
karakteriseras som plats i sammanhanget (tillhdrighet), fysisk och funktionell delaktighet
(tillganglighet), social delaktighet (samhandling), psykologisk delaktighet (engagemang),
interpersonell delaktighet (erkdnnande) och existentiell delaktighet (autonomi). Bjorck och
Akesson (2009) menar att begreppet delaktighet ar relaterat till den sociala delen av inklusion.
Aven om ett barn tillbringar dagarna i en forskola tillsammans med andra barn &r det inte
sjalvklart att barnet &r tillrackligt delaktig i det som héander i forskolan. Inga belédgg finns
heller enligt Bjérck och Akesson att barn med funktionshinder ar mindre delaktiga generellt
an barn utan funktionshinder. Eriksson (2007) anser att i ett delaktighetsframjande
forhallningssatt ingar att lararen ska vara trygg och tydlig, vilket ocksa bidrar till barnens
trygghet. Enligt Eriksson (2009) ska aven lararen dessutom vara tillatande och inte hindra
barnen utan tro pa barnens formagor och kompetenser, da dkar ocksa barnens mojligheter till
delaktighet. Barns delaktighet i forskolan &r enligt Eriksson (2009) villkorad och barns
tillvaro pa forskolan ar till stor del styrd av de vuxna, styrdokument, barngruppens storlek och
personalens kunskap. Barns mojligheter till delaktighet i forskolans vardag gynnas enligt
forfattaren av att pedagogerna fangar det som intresserar barn, tar tillvara barns erfarenheter
och forstaelse, samt later barns varld ligga till grund for den pedagogiska verksamheten.
Melin (2009) drar liknande slutsatser, det &r flera faktorer som spelar in nér det galler barns
mojlighet till delaktighet i leken pa forskolan. Det handlar om den fysiska miljons
tillganglighet, barngruppens storlek och pa vilket sétt den vuxne interagerar i leken. Eriksson
(2009) anser att delaktighet innebéar mojlighet till inflytande, kénsla av tillhérighet och
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utférande av aktivitet. | forskolan kan delaktighet innebéra att barnet kommunicerar verbalt
eller via kroppssprak och i och med detta utnyttjar mojligheterna till inflytande. Ett delaktigt
barn &r enligt Eriksson intresserad av samspel med sina kamrater. Barn som inte &r delaktiga
visar upp passiva och aktiva beteenden som signaler om sitt utanforskap. Att inte vara med i
aktiviteter och lek &r enligt forfattaren ocksa tecken pa passivitet. Aktiva beteenden ar ofta
destruktiva, sa som att barnet far omkring och beter sig storande, samt forstor for de andra
barnen. Eriksson skriver att otrygghet &r ytterligare tecken pa lag delaktighetsgrad hos barn i
forskolan. Den kanske basta vagen till paverkan och delaktighet for barn ar att fa agera
sjalvstandigt och att vara sjalvstandig. Delaktighetsbegreppet bor enligt Eriksson dven
innefatta engagemang.

5.4.4 Delaktighet som politiskt begrepp

Melin (2009) beskriver i en FOU rapport forhallandet mellan individen och samhallet som ett
gammalt problem. Delaktighet ar ndgot som vi kan forsta inneb6rden av, men som vi som
individer tolkar pa olika satt. Det har enligt Melin blivit ett centralt politiskt begrepp och inom
handikappolitiken &r ratten till delaktighet pa samhéllets olika arenor for personer med
funktionsnedsattningar ett ledande koncept, liksom normalisering, inkludering och goda
livsvillkor. Dessa begrepp kan enligt Melin relateras till olika politiska beslut med syfte att
minska marginalisering av ménniskor med funktionsnedsattningar i samhallet. Melin menar
vidare att i vart demokratiska samhalle har begreppet delaktighet blivit en norm som é&r
kopplat till social rattvisa och det ar centralt i folkratten och inom FN;s konventioner for
manskliga réattigheter, dar barnréttskonventionen och konventionen foér funktionshindrades
rattigheter ingar. | Forenta nationernas deklarationer (1993) utfardade “standardregler om
delaktighet och jamlikhet for manniskor med funktionshinder” star det att staterna ska se till
att utbildning av personer med funktionshinder gors till en del av det allminna
utbildningsvésendet. Sverige har enligt Melin (2009) forbundit sig att félja dessa konventioner.
Det ar framfor allt fragor om barns delaktighet och barnrattskonventionen som star i
forgrunden i detta arbete. Melin skriver vidare att delaktighet handlar om relationen mellan
individ och samhaélle eller individ och grupp.

5.4.5 Delaktighet som process

Melin (2009) har gjort en modell som utgar fran professor UIf Jansons forskning om
delaktighet som social process. Forfattaren borjade med att anvanda Jansons perspektiv pa
delaktighet i sin dagliga praktik som sjukgymnast inom barnhabiliteringen. Med utgangspunkt
i den egna praktiken utvecklade hon en modell dar man systematiskt kan observera barns
delaktighet i tre kulturer: omsorgskultur, undervisningskultur och kamratkultur. Melin menar
att delaktighet i dessa kulturer skiljer sig at och Melin visar hur man pa ett systematiskt satt
kan gora en delaktighetsprofil. Delaktighetsproblemen bli mer konkreta i en profil och mer
synliga och dérmed blir det lattare for habiliteringspersonal och forskolepersonal att
tillsammans komma fram till atgarder for att stodja barnens delaktighet. Melins rapport visar
hur man genom att forena teori och praktik kan fa fram verktyg for praktiskt arbete.

5.4.6 Delaktighet i skolan for elever med funktionsnedsattning

Specialpedagogiska skolmyndigheten genomférde under perioden 2006-2007 med
projektledare Goransson (2006) ett forskningsprojekt med syfte att identifiera faktorer av
betydelse for att utveckla ©Okad delaktighet inom skolsektorn fér personer med
funktionsnedsattning. Projektet var ett led i myndighetens arbete med malen i den nationella
handikappolitiska planen. Sju forskningsanalyser och en studie genomfordes inom projektets
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ram och belyste elevers roster om forskning om delaktighet. Forskare vid sex olika universitet
och hogskolor i Sverige samarbetade inom projektets ram. | arbetet deltog ocksa radgivare
inom den specialpedagogiska myndigheten. Enligt Goransson studerade forskningsanalyserna
delaktighet utifran olika perspektiv dar tva analyser gjordes utifran individperspektivet, en
avseende forskola och en avseende barn- och ungdomsskolan. Tva analyser gjordes utifran
grupperspektivet, en som fokuserade pa lektionsbunden tid och en som fokuserade pa
kamratsamspel under framfor allt ej lektionsbunden tid i skolan. Forfattaren beskrev att en
analys gjordes utifran organisationsperspektivet avseende forskola, barn- och ungdomsskolan.
En analys avsag vuxenutbildningen omfattande samtliga perspektiv. Enligt Goransson gjordes
slutligen en analys som fokuserade pa hur delaktighet kan forstas utifran det satt som
forskningen bedrivs. Analyserna koncentrerade sig i forsta hand pa svensk och 6vrig nordisk
forskning. Vad visar da forskningen kring delaktighet i skolan for elever med
funktionsnedséttning? Goranssons (2006) studie visar bland annat att utvecklingen av
delaktighet &r en komplex process och beskrivs i termer av enstaka framgangskriterier:
samverkan, samarbete, koordination, god stdmning, skolledaren och hela skolans
specialpedagogiska verksamhet. Studien visar ocksa att forskning om samspel och
kamratrelationer foretradesvis handlar om férskolan. Det finns dock enligt Géransson mycket
lite forskning kring alder, genus och etnicitet i kombination med funktionsnedsattning.
Studien visar dven att mycket lite forskning om delaktighet ar utford av personer som sjalva
har en funktionsnedséattning.

5.4.7 Delaktighet vid kamratsamspel

En intervention kring delaktighet inom férskolan har gjorts av Jansson (2010) mellan aren
2008-2010. Studiens genomférande gjordes i 16 grupper, med 4 barn/grupp och med en for
barnen kand forskollarare. Barnen var i 4-5 ars aldern. | varje grupp fanns ett barn med lindrig
CP skada eller Downs syndrom. Jansson har i studien studerat pedagogiska insatser for tkad
delaktighet i férskolans kamratsamspel for barn med funktionsnedséattningar. Forskare med en
barndomsteoretisk inriktning har dér kunnat visa kamratkulturens betydelse
utvecklingsmassigt och socialt, men ocksd dess sardrag, jamfort med den kulturella
karaktaren pa vuxen- barnrelationer. Kamratkulturen ar enligt Jansson relativt jamlik,
forhandlande och aktivitetsorienterad. Jansson menar att inforandet av inkludering, istallet for
speciellt  organiserad  forskola  for  barn  med  funktionsnedséttningar  har
kamratgruppsdelaktighet som ett centralt motiv. Forskningen visar emellertid enligt Jansson
att medan inkludering i forskolans omsorgs- och larkulturer fungerar ganska bra &r tilltradet
till kamratkulturen problematiskt. Jansson har kunnat se att barn med funktionsnedsattningar
tenderar att bli marginaliserade och hanvisade till vuxenkontakter. En studie som leds av
Jansson, Hogberg och Nordstrém (2011) med stod fran Vetenskapsradet handlar bl.a. om ett
specifikt intresse kring pedagogisk intervention, t.ex. i kamratkulturer, utifran fragan hur man
kan framja delaktighet och motverka marginalisering. Jansson, Nordstrom och Thunstam
(2009) beskriver i en rapport att egenskapen delaktighet & en indikation pa ett
samhallstillstand, snarare an en individegenskap. Forfattarna beskriver det snarare som ett
karaktaristikum pa relationen mellan individen och olika forhallanden i hans eller hennes
ekologi. Forfattarna skriver vidare att delaktighet innebéar tva aspekter med begreppsligt olika
inneborder och &r empiriskt skilda at: en subjektiv (upplevelse av situationen) och en objektiv
(samspel i situationen).

”Delaktighet foreligger nar individen, pa basis av eget val, kan g in i engagerad och av
medaktorerna accepterad samhandling pa en arena, vars tillganglighet inte begransas av
fysiska och sociala barridrer” (Jansson, Nordstrém & Thunstam, 2009, s.4).

14



Syftet med Jansson, Nordstrdm och Thunstams (2009) studie var att gora en oversikt i ett
forsok att beskriva och analysera framgangskriterier for 6kad delaktighet och jamlikhet i
villkor for personer med funktionshinder med inriktning mot gruppniva och da foretradesvis
ej lektionsbunden tid inom forskola, barn- och ungdomsskola. Framstallningen grundas pa
genomgang av svenska mal- och styrdokument fran tidsperioden 1996-2006 och av relevant
svensk och internationell forskning. Inledningsvis diskuteras begreppen delaktighet och
kamratkultur for att motivera 6versiktens specifika inriktning. I Sandberg och Norlings (2009)
studie visar resultaten att i de verksamheter dar det finns flera barn i behov av sarskilt stod
involverar personalen barn i behov av sarskilt stod i den ordinarie verksamheten i storre
utstrackning &n om bara ett eller tva barn &r i behov av sarskilt stod. Forfattarna skriver att om
fa barn &r i behov av sarskilt stod sarbehandlas de ofta utanfor grupprutinerna. Barn i behov
av sarskilt stod pa avdelningar med manga barn i behov av sérskilt stod ar troligen enligt
Sandberg och Norling delaktiga i fler stimulerande generella aktiviteter i forskolan &n barn i
behov av sarskilt stod som ar ensamma om sitt stédbehov. Granlund (2009) menar att om
barnet inte har sa manga kamratrelationer ar det viktigt att fraga sig pa vilket satt larare och
annan personal gor for att underlatta for kamratrelationer, till exempel genom lek i mindre
grupper, samt om resurspersonen arbetar pa ett sadant satt att barnet har tillfallen att umgas
med kamrater utan att resurspersonen &r i centrum. Forfattaren menar att kunskap om barnets
intelligensnedsattning kan underldtta de anpassningar i vardagen som barnet behdver.
Granlund menar vidare att barn med utvecklingsstorning oftare har problem med att leka
komplicerade lekar och att fa kamratrelationer.

5.4.8 Inkluderande miljo

Ibragimova (2009) menar att idag har i stort sett alla barn med funktionshinder ratt att ga i en
vanlig forskola i narheten av hemmet. Det &r dock en skillnad mellan att vara integrerad i en
verksamhet och att vara inkluderad. Ett barn som &r inkluderad &r enligt Ibrogimova fullt
delaktig i forskolans aktiviteter och accepteras pa samma villkor som andra barn. Luttropp
(2009) skriver att barnets personlighet, utvecklingskaraktaristiska och tillgang till en
inkluderande miljé ar enligt manga studier avgorande for barnets delaktighet. Forskningen
visar ocksa att barn med utvecklingsforsening kan vara lika engagerade som andra barn om
graden av engagemang mats oberoende av hur komplex aktiviteten ar. Luttropp skriver att det
galler att hitta ratt aktivitet, ratt niva pa aktiviteten och bekrafta barnet. Forfattaren betonar

aven vikten av att ge barnet stod i samspel. Sprak och samspel paverkar varandra, men det ar inte sékert att
samspelet dkar for att barnet kan uttala ett ord korrekt. Luttropp menar darmed att det &r viktigt att inte bara
koncentrera sig pa barnets spraksvarigheter.

Luttropp (2009) har i en studie undersokt hur utvecklingsstérda barn i tio forskolor fungerar i
forskolans aktiviteter. Det hon kunde se var att barnens samspel var mycket beroende av hur
omgivningen bekraftade respektive inte bekraftade dem och i vilken man man anvénde
teckenkommunikation. Granlund (2009) skriver att for att fungera tillsammans med de andra
barnen i de ordinarie aktiviteterna behdver barn med utvecklingsstorning stod i dessa
aktiviteter. Barnets fungerande i vardagssituationerna blir inte ndédvéndigtvis battre for att
man tranar barnet enskilt utanfor de ordinarie aktiviteterna. Ibland kan det dock enligt
Granlund vara lattare for barnen att forst lara sig nya fardigheter enskilt tillsammans med
vuxen. Granlund héavdar att barnet sedan maste fa stod i att anvanda fardigheterna i aktiviteter
tillsammans med andra barn. Forfattaren skriver att med ratt stdd kan barn med
utvecklingsstorning vara lika engagerade som andra barn i de forskoleaktiviteter de deltar i.
Forfattaren menar dock att det ar vanligt att dessa barn & mer passiva &n andra barn och mer
hé&nvisade till vuxna samspelspartners.
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Ibragimova (2009) skriver att studier av barns delaktighet i férskola och skola visar liknande
resultat. Barn med funktionshinder samspelar ofta mer med vuxna &n med andra barn och
deltar séllan i fria aktiviteter med andra barn. Samtidigt anser Luttropp (2009) att behov av
samspel med kamrater och med vuxna, bekraftelse fran omgivningen, utmaningar och
delaktighet i olika aktiviteter ar lika viktigt for alla barn. Luttropp skriver att den vuxne kan
fungera som en spraklig lank mellan barnen i gruppen. De andra barnen vanjer sig dock enligt
Luttropp att ga genom personalen i forskolan i stéllet for att direkt vanda sig till barnet med
utvecklingsstorning. Det forsenar i langden barnets utveckling av kompetens i att umgas med
jamnariga. Det ar darfor viktigt enligt Luttropp att personalen anvander sig av pedagogiska
metoder som underlattar samspel mellan barn med och utan utvecklingsstorning. | sadana
metoder maste de andra barnen involveras. Forfattaren menar att vissa barn utan svarigheter
ar bra pa att bemota kamrater med utvecklingsstorning, de anvander kortare meningar,
gestikulerar och demonstrerar mer nar de samspelar med dem. Forfattaren h&vdar att for att
framja delaktighet kan pedagogerna gora forandringar i barnets omgivning, fokusera pa
barnets egenskaper och fardigheter sa att de blir mer attraktiva som lekkamrater, eller anvanda
socialt mycket begavade barn som forebilder for att hjalpa barn som é&r socialt mindre
begavade, introducera leksaker som framjar interaktion och ha val strukturerade aktiviteter.

Luttropp (2009) skriver att samlingen ar en aktivitet som ar styrd av de vuxna dar det inte
forekommer sa mycket samspel mellan barnen. For att ge barnen mojlighet att samspela med
varandra maste det finnas rikligt av tecken som stéd (TSS) aven under den fria leken och det
kommer inte till stand om inte de vuxna tecknar i alla situationer. Eriksson (2007) anser att
barnens delaktighet i forskolan ar de vuxnas ansvar. Det ar ocksa personalens ansvar att fa alla
barn delaktiga for det & de vuxna som ger forutsattningarna for barnens delaktighet. Det ar
vuxna som har makten att gora barn delaktiga. Forfattaren skriver vidare att delaktighet ar ett
begrepp som handlar om att fa bli sedd och hord, att fa majlighet att uttrycka sina
uppfattningar och samtidigt fa uppleva att nagon intresserar sig for att lyssna pa det som
uttrycks. Eriksson havdar ocksa att som barn fa uppleva sig sjalv som delaktig starks barnets
kansla av kompetens och darmed ocksa barnets sjalvkansla.

5.5 Forskola/skola och hem

Granlund och Olsson (1994) skriver att barnets viktigaste miljo &r familjen. | den utvecklar
barnet genom samspel med sina foraldrar och syskon kanslor, kunskaper och fardigheter.
Pettersson (2001) menar att det ar viktigt att familjen ska kunna vara med i forberedelser,
paverka mal, innehall, genomforande, uppfoljning och utvérdering i forskoleverksamheten.
Rye (2009) skriver att under 1990 talet kom den "familjecentrerade” arbetsformen att spela en
storre roll. Tanken var att samarbetet mellan professionell personal och foraldrarna skulle leda
till ett mer likvardigt och fortroendefullt samarbete med familjen, for att
utvecklingssituationen skulle bli optimal for barn i behov av sérskilt stod. Samarbetet mellan
professionella och foraldrar ska enligt Rye bygga pa partnerskap, byggt pa 6msesidig respekt
och manniskors lika vérde. Nyckeln till en forbattring av barnens uppvaxtsituation och
utvecklingsmojligheter ligger i att starka anknytning, kommunikation och samarbete mellan
foraldrar och barn. Andersson (2004) anser ocksa att viktiga positiva faktorer i samarbetet
mellan foréldrar och pedagoger &r en bra kontakt, en 6ppen kommunikation, bra information
fran lararna, fa respekt som foralder, att bli lyssnad pa, fa bekraftelse och kénna delaktighet.
Stod och service till barn med flera funktionsnedsattningar maste enligt Granlund och Olsson
(1994) utga ifran vad familjen prioriterar som viktiga behov, vad familjen orkar med samt
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familjens eget funktionssatt. Eriksson (2009) skriver att en utav foérutsattningarna som ar
avgorande for att framja barns delaktighet i forskolans dagliga verksamhet ar lararnas
professionalism avseende fordldrar. Om inte féraldrar visar sin delaktighet och sitt
engagemang for forskolan genom att exempelvis komma pa foraldraméten eller liknande,
frdmjas inte barnens kansla av delaktighet. Ylvén och Wilder (2009) menar att for familjer
med barn med funktionshinder &r samverkan med forskolan viktig av flera anledningar. Dels
handlar det om att familjen dnskar leva ett sa normalt liv som majligt och dels handlar det om
att man Onskar att barnet ska fa stimulans och vara delaktigt i ett sammanhang utanfor
hemmet, till exempel barngruppen i forskolan. Forfattarna anser att kontroll, delaktighet,
normalitet och rattigheter ar grundlaggande vérden som &r viktiga for alla familjer och kanske
sérskilt for familjer med barn med funktionshinder. Andersson (2004) hévdar att nér det
kommer till den praktiska verkligheten anvénds inte foréldrarnas resurser i ett konstruktivt
samarbete och i det ojamna maktforhallande som uppstar i samspelet med foraldrarna &r det
darfor alltfor 14tt att kora over svaga foraldrar. Att fordldrars intresse for att samarbeta med
skolan &r stort bekrdftas av en attitydundersokning som Skolverket (2000) har gjort.
Foraldrarna vill framfor allt kunna paverka barnets mojligheter att fa extra stéd i skolan.

Andersson (2004) anser att vilket teoretiskt perspektiv vi har, var méanniskosyn och vart
forhallningssatt paverkar naturligtvis hur vi beméter andra. Hornpelarna i bemotande &r enligt
forfattaren: respektera varandra, bekréfta varandra och att lyssna pa varandra. For barn ar det
viktigt att det finns stabila forbindelser mellan de olika sociala miljéer som de vaxer upp i,
mellan hemmet och skolan. Andersson menar att det ar viktigt att de vuxna runt barnen
samarbetar. Det som hander i forskolan paverkar vad som hander i hemmet och tvartom.
Granlund och Olsson (1994) skriver att barn med funktionsnedséttningar utvecklas, liksom
alla andra barn, i samspel med sin omgivning. Narmiljon bestar av ett antal minimiljéer, varav
den viktigaste for sma barn ar familjen och forskolan. Forfattarna anser att faktorer i
narmiljon som utvecklas, forandras och byts ut paverkar givetvis barnets mojligheter till
funktioner som utvecklas, sasom kunskaper, fardigheter och varderingar. Metoder for att
hjalpa foraldrar till ett battre samspel med sina sma barn med funktionsnedsattningar behover
utvecklas. Granlund och Olsson menar att sadana metoder maste baseras pa speciell kunskap
om konsekvenserna av barnens funktionsnedsattningar pa samspelet. Kunskap om
normalutveckling &r inte tillrackligt for att hjélpa foraldrar och barn till ett battre samspel.

Andersson (2004) har i en studie intervjuat tjugotva foraldrar till barn i 11-12 arsaldern, kring
deras upplevelser av olika mdten som &r betydelsefulla, i samarbetet mellan hem och skola.
Enligt forfattaren kan otillrackligt specialpedagogiskt stod vara att allt initiativ kommer fran
foraldrarna, inte fran skolan. Manga foraldrar upplever stor okunskap och inkompetens hos
pedagogerna. Foraldrarna vill enligt Andersson att skolan ska utga ifran barnens behov och
satta in ratt pedagogiskt stod pa ett tidigt stadium. Vad som &r slaende i Anderssons studie
bland foréldrar, ar den kamp som de standigt utfor for att fa forstaelse for och stod till sina
barn. Andersson skriver att manga barn trivs battre pa forskolan &an i skolan. Skolan stéller
hdgre krav och ar mer kunskapsinriktad an forskolan. Kanske ar forskolan mer lik hemmet i
sina forvantningar, krav och aktiviteter. Forskollérare har i sin grundutbildning lart sig mycket
om barns behov och barns utveckling, i lararutbildningen férekommer detta i mindre
omfattning. Forfattarens erfarenheter ar att forskollarare prioriterar kontakten med foréldrarna
och lagger ner mycket tid pa detta. | skolan prioriteras t.ex. kunskapsmalen. Det ar enligt
Andersson viktigt att tanka i ett cirkulart tankande, dar man tittar pa de stora sammanhangen,
orsak-verkan och att allt héanger ihop. Man behdver som pedagog kritiskt granska sig sjalv och
den egna verksamheten. Andersson menar att pedagoger bor ha en grundsyn dar det ar okej att
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vara olika och dar man stravar efter att anpassa undervisningen efter eleven. Barnens behov
kommer i centrum och pedagogen ser olikheterna som en utmaning.

6. Metod och genomfdrande

Under rubriken metod och genomfdérande gors en beskrivning av metod, urval, genomférande,
analys av intervjumaterialet samt etik.

6.1 Metod

Om man vill veta hur ménniskor uppfattar sin vérld och sitt liv, & samtal ett bra satt, skriver
Kvale och Brinkmann (2009). Manniskor talar med varandra, de interagerar och samtal &r en
grundlaggande form av ménsklig interaktion. Genom intervjuer med foraldrar har forfattaren
till denna studie undersokt hur tva speciella undervisningsinnehall (kommunikation och
delaktighet) behandlats av forskolornas aktorer: pedagogerna pa avdelningarna enligt
foraldrarna. Fenomenet “hur foréldrar uppfattar barnens mojligheter till kommunikation och
delaktighet i forskolan” har studerats. Metodvalet foll pa halvstrukturerade
forskningsintervjuer med nio olika foréldrar till sju barn med Downs syndrom. Kroksmark
(1987) menar att intervjuaren kan fa tilltrade till dessa manniskors uppfattningar om saker,
genom deras uttryck. Tonvikten har lagts pa informantens upplevelser av tva olika amnen
(Kvale & Brinkmann, 2009). | och med férdldrarnas dagliga kontakt med pedagoger och
forskola, samt pedagogernas dokumentation fran forskolans aktiviteter har denna studies
forfattare forsokt fa en bild kring hur foraldrarna uppfattar undervisningsinnehallet vad det
galler kommunikation och delaktighet. Det har dock funnits en viss svarighet, i och med att
foraldrarna inte deltar i undervisningsinnehallets behandling i sa stor utstrackning, for att ha
en klar uppfattning kring detta. Uppgiften har da blivit att ta reda pa det som gar. Kroksmark
(1987) skriver att man kan komma néra manniskornas sprakliga uttryck genom t.ex. hennes
praktiska-estetiska uttryck, men ocksa genom deras handlande. Kroksmark skriver att
framforallt har fenomenografin utnyttjat intervjun som medel for att kartldgga uppfattningar.
Fenomenografins tilltrade till manniskors uppfattningar gar framst genom sprakliga uttryck,
det fortextade talet. Metod betyder ursprungligen enligt Kvale och Brinkmann (2009) “véagen
till malet”.

Enligt Kroksmark (1987) kannetecknas intervjun av éppen fragemetod och djup-intresse. Det
ar viktigt att tanka pa att uppfattningar &r relaterade till den direkta erfarenheten och att det ar
till denna niva som intervjun maste na. Kroksmark menar att kravet har varit att hitta en
intervjumetodik vid intervjuerna som svarar mot de krav pa vetenskaplighet som
fenomenografin stéller. Det kravs enligt Kroksmark tva fundamentala kvaliteter i intervjun.
Det ena ar att komma at innebdrden i intervjun och det andra ar att uppvisa en kanslighet som
gor det majligt att identifiera forskjutningar av fokus fran amnet, sa att inte detta hanteras i
beskrivningen. Kvale och Brinkmann (2009) anser ocksa att en halvstrukturerad
livsvarldsintervju soker erhalla beskrivningar av intervjupersonens levda varld utifran en
tolkning av innebdrden hos de beskrivna fenomenen. Kartldggning och beskrivning av
aktorernas kvalitativt skilda uppfattningar av samma innehall fran tva avgransade
undervisningsinnehall har gjorts. Det ar ocksa enligt Kroksmark (1987) viktigt att tanka pa att
manniskor uppfattar saker pa kvalitativt olika satt genom var samlade erfarenhet och vara
uppfattningar i den levda varlden. Kvale och Brinkmann (2009) skriver att det ar av yttersta
vikt att hela tiden ha i atanke att en intervju ar forenad med en asymetrisk maktrelation.
Forskningsintervjun &r inget 6ppet vardagligt samtal mellan jambdrdiga parter utan
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intervjuaren bor hela tiden tanka pa att hon/han har en vetenskaplig kompetens som innebér
en form av makt. Kvale och Brinkmann menar att intervjuaren inleder och definierar
intervjusituationen, bestammer intervjuamnet, staller fragor och avgor sedan vilka fragor som
ska foljas upp, samt avslutar samtalet. Forfattaren till denna studie har daven anvént sig av en
innehallsanalysmetod till det sista amnet “Onskningar”. Det &r svart att fa uppfattningar av
onskningar som fenomenografiskt, darav innehallsanalysen till detta &mne. Graneheim och
Lundman (2004) menar att det &r viktigt att korta ner texten i en innehallsanalys, men lata den
bérande texten vara kvar.

6.2 Frageguide till testpersoner

Frageguiden gick ut till tva for mig kanda foraldrar till barn med Downs syndrom i
forskolealdern, genom att foraldrarna fick frageguiden via mejl. De fick sedan nagra dagar pa
sig for att lasa in sig pa fragorna. Feedback énskades sedan. Vilka fragor ska vara kvar, vilka
ska bort och &r det nagot ni inte forstar. Foraldrarna tyckte till och bada tyckte att det var
manga bra fragor, men ocksa nagra svara fragor, som man maste tanka till kring. Inga
andringar gjordes i intervjuguiden.

6.3 Urval

Enligt Kvale och Brinkmann (2009) bér inte antalet intervjupersoner vara for stort, da kan det
vara svart att gora nagra mer ingaende tolkningar av intervjuerna. Enligt Thomsson (2010) &r
fem intervjuer en lagom méngd for att kunna utveckla en kunskap dér varje intervju bidrar till
reflexion och nya tankar. En djupare granskning innebédr enligt Larsson (1986) att
intervjumaterialet begransas, men mot detta star den andra ambitionen, namligen att ge olika
uppfattningar chansen att komma fram, vilket kraver ett visst omfang enligt forfattaren.
Alexandersson (1994) skriver dock att i en fenomenografisk studie handlar det inte om att
skatta hur stor andel av populationen som har en viss uppfattning av en foreteelse eller av ett
objekt utan snarare handlar det om att identifiera kvalitativt olika uppfattningar som kan técka
storre delen av variationen i uppfattningar i populationen. Det &r ocksa viktigt enligt
Alexandersson att det finns skillnader hos intervjupersonerna vad det galler alder, kon,
attityder, varderingar, kommer fran olika arbetsplatser, olika uthildningsbakgrund och social
bakgrund. Forfattaren till denna studie har inte fragat sina intervjupersoner vad de arbetar med,
vilken uthildning de har osv. och kan darfor inte beskriva det i studien. Bada konen &r dock
representerade daven om det inte blev lika manga av varje. | studien har nio intervjuer
genomforts, med nio olika foraldrar, sju mammor och tva pappor, i ett forsok att komma at
inneb6rden i fordldrarnas uppfattningar och berattelser med hjalp av den fenomenografiska
ansatsen. Foraldrarna kommer fran sju olika stadsdelar/kommuner i och kring en storre stad.
Informanternas barn &r mellan 3-6 ar gamla och gar alla pa forskola, med undantag av ett barn,
som fr.o.m augusti 2012 gar i forskoleklass. Alla intervjuer har dock handlat om tiden i
forskolan. Inget bortfall av intervjupersoner har férekommit i studien. Har nedan foljer en
beskrivning om urvalsforfarandet: beskrivning av féraldrarnas kon, deras barns alder och kon,
vad for sorts forskola barnet gar/har gatt pa, vilket stod barnet har och om foraldrar, barn och
pedagoger anvander tecken som stod.
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Foralder A:

Foralder B:

Forélder C:

Forélder D:

Foralder E:

Foralder F:

Mamma

Flicka 6 ar

Kommunal forskola

Egen resurs pa heltid

Barn och foraldrar tecknar i stor omfattning
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Mamma

Flicka 3 ar

Forskola med alternativ pedagogisk inriktning
Egen resurs pa heltid

Barn och foraldrar tecknar i stor omfattning
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Mamma

Pojke 3 ar

Kommunal forskola

Farre barn i gruppen. Tre pedagoger som turas om
att vara resurs olika dagar.

Barn och foraldrar tecknar i stor omfattning
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Pappa

Pojke 5,5 ar

Kommunal forskola

Egen resurs 90%

Barn och foraldrar tecknar i stor omfattning
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Mamma

Pojke 5,5 ar

Kommunal forskola

Egen resurs 90%

Barn och foraldrar tecknar i stor omfattning
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Mamma

Pojke 5 ar

Kommunal férskola

Egen resurs pa 15 tim./v

Foréldrar tecknar till viss del

Barnet vill helst inte teckna, men kan och forstar tecken
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan
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Foralder G: Mamma
Pojke 5,5 ar
Kommunal forskola
Egen resurs storre delen av dagen
Foraldrar tecknar till viss del. Barnet tecknar mycket lite.
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Foralder H: Pappa
Flicka 3 ar
Forskola med alternativ pedagogisk inriktning
Liten grupp. Egen resurs hela tiden.
Barn och foraldrar tecknar till viss del
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

Foralder I:  Mamma
Flicka 3 ar
Forskola med alternativ pedagogisk inriktning
Liten grupp. Egen resurs hela tiden.
Barn och foraldrar tecknar till viss del
Stodet/pedagoger tecknar pa forskolan

6.4 Genomforande

Har beskrivs de tillvagagangssatt som anvants infor studiens genomfarande. Pa vilka satt
kontakt togs med foréldrarna, hur information om studien formedlades, samt vilket underlag
som anvants i samband med genomfdrandet.

6.4.1 Kontakt med intervjupersoner samt missivbrev

Tva for mig kanda foraldrar till barn med Downs syndrom i forskoledldern hjalpte till med att
lagga ut missivbrevet med information kring min studie, pa tva slutna facebookgruppssidor
for foraldrar med barn med Downs syndrom. Den ena facebookgruppen har 575 medlemmar
och den andra gruppen har 69 medlemmar. Sedan fick foraldrarna ta kontakt med intervjuaren
via mejl eller telefon, om de var intresserade av att vara med i studien. Né&r nio foéraldrar tagit
kontakt med intervjuaren sattes ett stopp. En tionde forélder horde sedan av sig och
intervjuaren tackade for intresset, men forklarade att det nu finns tillrackligt manga
informanter och en "mattnad" i intervjusvar, men med forbehall for om nagon informant
skulle hoppa av studien.

6.4.2 Intervjuguide samt intervjuer

Kvale och Brinkmann (2009) menar att en halvstrukturerad livsvérldsintervju utfors enligt en
intervjuguide som fokuserar pa vissa teman. Intervjuguiden i studien innehdll bade inledande
fragor, uppfoljningsfragor, specificerande fragor och strukturerade fragor, med korta och
langre stunder av tystnad emellanat. Fragorna har foljts i en viss ordning med en uppdelning i
tvd delar, kring olika undervisningsinnehall: kommunikation och delaktighet. Fragorna i
frageguiden har stéllts pd samma satt varje gang. Forfattaren till denna studie anser att de
inledande fragorna har varit viktiga ingangspunkter i studien: begreppen kommunikation och
delaktighet. Vid uppfoljningsfragorna har intervjuaren gjort en nick med huvudet, sagt “mm”
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och darmed uppmuntrat informanten att fortsatta sin beskrivning. Kvale och Brinkmann
tycker att man vid de specificerande fragorna som intervjuare ska anvanda sig av manga hur-
och vad-fragor. Den regeln har aven foljts i denna studie. Intervjuaren har genom
strukturerande fragor varit ansvarig for intervjuns forlopp och markerat nar amnet varit uttomt.
Intervjuaren har ocksa anvant sig av tystnaden for att driva intervjun vidare. Enligt Kvale och
Brinkmann (2009) ar ovanstdende saker viktiga att tanka pa vid en intervju och har féljts sa
mycket som mojligt i denna studie.

6.4.3 Intervjuernas genomférande

Atta av de nio intervjuerna med foraldrarna har genomforts i foraldrarnas “egen miljo”,
hemma hos familjen (sju personer) eller pa deras arbetsplats (en person). En av intervjuerna
har genomforts pa intervjuarens arbetsplats. Fordldrarna har fatt vélja vad som passar dem
bést. Kroksmark (1987) skriver att i den fenomenografiska metoden bor man uppsoka
manniskan i hennes situation i varlden. Detta &r enligt Kroksmark en av grundstenarna i den
fenomenografiska metoden tillsammans med djup-intervju-intentionen. Vid tva av
intervjuerna var bada foraldrarna intresserade av att vara med i studien. Av tidsskal for
framforallt foraldrarna, gjordes intervjuerna i dessa fall med bada foraldrarna vid samma
tillfalle, men med fragan stalld forst till den ene och sedan till den andre. Intervjuaren &r
medveten om att dessa intervjuer och svar kan se annorlunda ut och kan ha givit andra resultat
an de andra fem intervjuerna, men samtidigt kunde intervjuaren se att dessa tva intervjuer vid
flera tillfallen gav ett vél sa reflekterande samtal i och med detta, med fler och langre
reflektioner hos bada foraldrarna. Intervjuaren ar ocksa medveten om att de kan ha paverkat
varandra i sina svar i narvaron av varandra, men resultaten visar att de vid flera tillfallen hade
olika uppfattningar om flera amnen. En Onskan fran intervjuarens sida informerades till
foraldrarna via mejl (med undantag av ett mejl, dar det missades) innan intervjun att det vore
onskvart om inte barnet var med under intervjun, men vid ett par intervjuer av de nio, fanns
barnen i narheten av foraldrarna och samtalets fokus fick ett avbrott vid nagra tillfallen, men
intervjun fortlopte sedan som onskat. Reliabiliteten kan eventuellt ha paverkats vid dessa tva
intervjuer pa grund av yttre storningar, som Stukat (2005) beskriver.

Intervjuerna har varit av 6ppen karaktar och en tillatelse till att banda samtliga intervjuer har
givits. Kroksmark (1987) skriver att intervjuerna skall vara ostrukturerade och ej erbjuda
svarsalternativ. Uppgiften enligt Kroksmark har varit att nd fram till intervjupersonernas
intellektuella, kroppsliga, kanslomassiga behandling av det aktuella innehallet. Kroksmark
betonar ocksa vikten av att anvanda sig av vad och hur fragor vid intervjuerna. Det &r viktigt
att skapa en relation mellan informanterna och intervjuaren. Kvale och Brinkmann (2009)
menar att under intervjun producerar vi kunskap tillsammans genom var relation. Intervjuerna
i denna studie genomfordes antingen pa dagtid eller pa kvallstid och bdrjade med att
intervjuaren berdttade om studien, sin yrkes- och utbildningsbakgrund och sitt sérskilda
intresse kring sina forskningsamnen. Information kring de forskningsetiska kraven gavs sedan
till samtliga informanter. Innan intervjun borjade, fragade intervjuaren om det var ok att
anvanda diktafon for inspelning. Diktafonen/bandinspelning anvéndes sedan till samtliga
intervjuer.

6.5 Databearbetning och analys av intervjumaterialet

Nedan foljer en beskrivning av databearbetningen och av resultaten i forhallande till
reliabilitet, validitet och generaliserbarhet. Har foljer ocksa reflektioner kring val av intervju
som metod.
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6.5.1 Bearbetning och analys

Alla intervjuer transkriberades i sin helhet. Samtliga intervjuer bearbetades, sammanstélldes
och resultat analyserades genom sokande av variationer i fenomenet “foréldrarnas
uppfattningar av kommunikation och delaktighet”. Kvale och Brinkmann (2009) skriver att kunskap
samlas in och kunskap konstrueras vid en studie. Intervjuerna har skrivits ut ordagrant och den utskrivna
texten och bandinspelningen har utgjort det material som sedan har blivit foremal for analys i denna studie.
Prioritering av exakta beskrivningar och en strdvan mot att satta forkunskapen inom parantes ar viktigt
enligt Kvale och Brinkmann. Erfarenheterna och forforstaelsen hos forfattaren till denna studie har varit
stor, men detta har forsokts sattas i parantes i allra mojligaste man, som ar viktigt enligt epochén, inom
fenomenologin (Bengtsson, 1999). Bandet har forvarats val och kommer att raderas nér denna studie
avslutats. Materialet i denna studie analyserades forst genom att skrivas ut ordagrant pa datorn, vilket
Alexandersson (1994) betonar vikten av. Sedan lastes materialet flera ganger, for att slutligen "plockas isar"
utifran fenomenet: "hur foraldrar uppfattar barnens méjligheter till kommunikation och delaktighet i
forskolan”, till att mynna ut i kategorier och teman, utifran resultaten. Alexandersson skriver att analys och
tolkning av intervjun bor ske genom att forst bekanta sig med datan och skapa ett helhetsintryck for att
sedan uppméarksamma likheter och skillnader i utsagorna for att slutligen kategorisera uppfattningar i
beskrivningskategorier och studera den underliggande strukturen i kategorisystemet. Alexandersson anser
vidare att man bor forsoka hitta sa manga skilda uppfattningar som majligt av samma innehall och
variationen av uppfattningar, "den minsta gemensamma namnaren”, men ocksa hitta det totala
utfallsrummet i en fenomenografisk studie.

6.5.2 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Kvale och Brinkmann (2009) skriver att reliabilitet innebér tillforlitlighet, dar resultatet ska
kunna reproduceras vid andra tidpunkter och av andra forskare. Det viktiga hdr ar om
intervjupersonerna kommer att fordndra sina svar till olika intervjuare. En viktig felkalla
enligt Stukat (2005) kan vara nar man har med manniskor att gora, att fraga sig hur arliga
informanterna &r. De kan ge mer eller mindre osanna svar, mer eller mindre omedvetet.
Kanske vill de vara intervjuaren till lags. For att undvika sadana svar har forfattaren till denna
studie varit noga med att skapa fortroendefulla intervjusituationer, men anda haft i
berdkningen att intervjuaren kanske inte fatt helt arliga svar. Enligt Wibeck (2010) okar
reliabiliteten om samma person genomfor intervjuerna. | den hér studien &r det en och samma
moderator som har genomfort samtliga intervjuer och i och med det 6kar reliabiliteten. |
denna studie har forfattaren hela tiden forklarat hur tillvagagangssattet har skett for att 6ka
reliabiliteten, som Stukat (2005) betonar vikten av. Nagra reliabilitetsbrister i en studie kan
enligt Stukat vara feltolkning av fragor eller feltolkningar och svar hos den bedémda. Det kan
ocksa handla om yttre storningar under intervjun, samt dagsformen bade hos mina
intervjupersoner och hos mig sjalv som intervjuare. For att fa sa hog reliabilitet som mojligt
har informanternas intervjumiljo varit sa lugn och avslappnad som mojligt, genom betoning
av vikten av att deras barn inte & med under intervjun.

Validitet betyder enligt Stukat (2005) hur bra métinstrumentet mater det som ska métas och
detta kan vara svart och innebar mangtydiga begrepp. Om inte matinstrumentet mater sakert,
ar det enligt Stukat ocksa svart att sakert mata det man vill mata. Man kanske mater fel saker.
Kvale och Brinkmann (2009) menar att validitet innebar om forfattaren till studien mater det
som forfattaren tror att han/hon maéter. Validitet ar giltighet, till sanningen, riktigheten och
styrkan i ett yttrande. Den bor vara hallbar, véalgrundad, forsvarbar, vagande och
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overtygande. Kvalitativ forskning ar ogiltig om den inte resulterar i siffror och kan da i
princip leda till valid vetenskaplig kunskap skriver Kvale och Brinkmann (2009), men
validiteten i denna studie har en viss trovardighet genom att i samtliga intervjuer har
intervjuaren hallit sig till ramen i samtalen, d.v.s frageguiden och det centrala innehallet
avseende uppfattningar om kommunikation och delaktighet. Intervjuerna genomfordes éven i
for informanterna kanda miljoer och Okade darmed validiteten (Wibeck, 2010). Ett
metodologiskt tillvigagangssatt for att i mojligaste man sékerstalla validiteten enligt
Alexandersson (1994) ar att urskilja tva aspekter av en uppfattning, en vad-aspekt och en hur-
aspekt. | denna studie har manga vad- och hur-fragor stallts. For att intervjuernas validitet och
reliabilitet ska bli god har det enligt Andreasson och Asp-Onsj6 (2009) varit viktigt att
intervjuaren som utformar den och de som besvarar den &r eniga om vad som anses med varje
enskild fraga. Intervjuaren bor kontrollera att informanterna har forstatt fragan. Vid ett par av
intervjuerna behovde ett fortydligande goras kring frageguiden, kring innebdrden i ett par av
fragorna. Enligt Kvale och Brinkmann (2009) stéalls ofta fragan kring intervjuarens
reliabilitets sakerhet inom intervjuforskning. Det &r i och for sig latt att lata tva olika personer
skriva ut samma avsnitt av en bandad intervju och sedan se vilka ord som skiljer sig at i de tva
utskrifterna, men den storsta skillnaden blir hur de aterger intervjuarens fraga. Intervjuerna
blir enligt Kvale och Brinkmann en sorts tolkning. Det har tyvarr inte gjorts i denna studie pa
grund av tidsskal.

Stukat (2005) skriver att vad det galler generaliserbarheten behdver forfattaren grundligt
utreda for vem/vilka resultaten galler. Kvale och Brinkmann (2009) lyfter fragan om studien
kan generaliseras. Kan den overforas till andra undersokningspersoner och situationer. Kvale
och Brinkmann skriver att en vanlig invandning till intervjuforskning ar att det finns for fa
intervjupersoner for att kunna generalisera. For att generaliserbarheten ska bli s& hog som
mojligt har intervjuaren valt att gora nio intervjuer. Det viktiga enligt Kvale och Brinkmann &r
att man i stallet for att generalisera intervjuresultaten i storsta allmanhet stéller sig fragan om
den kunskap som producerats i en specifik intervju kan overforas till andra relevanta
situationer. For att sékerstdlla detta ar det viktigt att intervjuaren under studien hela tiden
skriver hur den genomfors och varfor den genomfors pa det viset, sa att nagon annan skulle
kunna ga in och gora en likadan studie och kunna fa liknande resultat. Svag generaliserbarhet
kan dock finnas i denna studie i och med foraldrarnas laga delaktighet i forskolans dagliga
verksamhet (undervisningsinnehall/fenomenen) i och med att de sjalva inte gar pa forskolan.
Foraldrarna har ocksa barn som har kommunikationssvarigheter, vilket gor att det ar svarare
for barnen att beskriva hur kommunikationen och delaktigheten fungerar. Samtidigt finns det
ofta en stark samverkan mellan férskola och hem, som kan bidra till en stérre delaktighet for
foraldrarna och en klarare uppfattning kring verksamhetens innehall och genomférande.
Forfattarens uppgift har varit att ta reda pa det som gar kring foraldrarnas uppfattningar och
forsoka fa en sa stark validitet som mojligt. Enligt Stukét (2005) innebér generaliserbarhet att
intervjuaren far fundera Gver vem resultaten galler. Kan resultaten generaliseras aven till
andra personer an undersokningsgruppen blir vérdet ett helt annat, enligt Stukat. Studiens
resultat kan i mycket liten grad generaliseras, pa grund av fa informanter. Informanterna kom
dock ifran flera olika stadsdelar, kommuner och forskolor som samtidigt gor det intressant och
till viss del eventuellt mer generaliserbart, enligt Stukat.

6.5.3 Metodreflektion

Valet foll pa intervju, som kéndes relevant, for att fa sd manga och skilda uppfattningar som
mojligt kring kommunikation och delaktighet ur ett féraldraperspektiv, i och med motet med
foraldrarna. Rollen som moderator foll sig naturligt, nér forfattaren gor studien ensam. Vid
transkriberingsforfarandet upptacktes att ett par fragor upplevts som otydliga och att de
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fragorna fick fortydligas nagot vid intervjun. Nagra fragor gick ocksa in i varandra och ett par
av informanterna tyckte darmed att det var svart att svara pa dem, eller att de redan hade gjort
det. Forfattaren ar medveten om att manga fragor liknade varandra, men for att studien skulle
kunna fa sa uttommande svar som mdjligt kring fenomenet "hur foraldrar uppfattar barnens
mojligheter till kommunikation och delaktighet i forskolan™ och for att det &r viktigt att gora
intervjuerna pa samma satt vid varje tillfalle, valde intervjuaren att stalla alla fragorna i
samtliga intervjuer.

7. Resultat

Vid en kvalitativ forskningsintervju maste intervjuaren enligt Kvale och Brinkmann (2009) ha
omfattande kunskaper om temat for att ratt kunna tolka nyanserna i den information som
framkommer under intervjuerna. Det finns heller ingen forutsattningslos tolkning av denna
text. Den som tolkar en text kan inte lamna den tradition av forstaelse som hon eller han lever
i. Kvale och Brinkmann skriver vidare att det ar viktigt att vara sa medveten som mojligt om
sina egna forutsattningar och hur de kan paverka resultatet och forsoka ta hansyn till det vid
tolkningen. Betydelsen av att verkligen lyssna for att komma at inneborden i informanternas
berattelser ar av yttersta vikt. Denna studie bygger pa tidigare forskning, teorier, empiri och
forfattarens egna erfarenheter, kunskap och forforstaelse av sin studies problemformulering
och syfte. Eftersom forfattaren till denna studie de senaste 10 aren har arbetat nara barn med
Downs syndrom, bade inom forskola och skola, samt samverkat nara och aktivt med deras
foraldrar, finns givetvis en bred forforstaelse. Detta ar bra, men forfattaren har hela tiden
under sin studie tankt pa att forforstaelsen finns och att forfattaren hela tiden arbetar med sig
sjalv och sina asikter och tankar for att vara sa “fri” som majligt i sitt sétt att skriva, reflektera
och analysera. Det ar enligt Alexandersson (1994) &ven viktigt att under analysforfarandet
tanka pa att det inte finns nagra ratta eller lampliga svar.

Har nedan kommer resultatanalysen, med kategorier och olika teman under, utifran studiens
syfte och fragestallningar. Resultatdelen fran kommunikation ar betydligt storre i omfang an
resultatdelen fran delaktighet, detta pa grund av att det var fler fragor kring kommunikation i
frageguiden, lite storre fokus kring &mnet och darmed mer empiri i datamaterialet.

7.1 Resultatanalys

7.1.1 Uppfattningen av begreppet kommunikation

Pa fragan vad foraldrarna uppfattar kommunikation som, har féljande tema identifierats.
Kommunikation &r mycket storre och mycket mer &n vad man tror

Foraldrarna beskriver begreppet kommunikation som talat sprak, tecknat sprak, man vill
nagot, 6vertyga, nar man far svar, ge och ta, lyssna, kunna ta in och forsta, samt gora sig
forstadd. Ett slags samtal. En foréalder sade att kommunikation ar meningsutbyte mellan tva
eller fyra individer. En annan foralder betonade vikten av att det handlar om att fa uttrycka
sina kénslor. En tredje foralder pratade om att samspel och lek &r en form av kommunikation
och en fjarde foralder ansag att kommunikation &r att saga och att gora. Flera av foraldrarna
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pratar om gester, mimik och andra uttryck dar man inte alltid sager nagot verbalt. En foralder
sade att det ar nar man tar i varandra eller 6gonkontakt ocksa. En foralder ansag att
begreppet kommunikation & manga fler kanaler, en slags helhetskommunikation.

Exempel 1: ISAK

M: Vad ar kommunikation for dig?

ISAK: Jag vet inte. Jag har tankt manga ganger pa det déar ordet. Med sma barn. Om man
jamfor ordet kommunikation och dialog. Tva méanniskor pratar med varandra man ger och
man far information. | kommunikationen forsoker vi ge och ta information men det &r inte
sakert att det ar etablerat i bada andarna. Jag tror ocksa att kommunikation ar sa mycket
stOrre an att prata. Tapeten ar svart. Det ar en sorts kommunikation. Det ar liksom alla
signaler och vibbar och sa.

Foraldern har beskriver begreppet kommunikation som ett storre och vidare begrepp. Han
beskriver ett givande och tagande, men som inte alltid &r etablerat hos bada parter.

7.1.2 Uppfattningen kring sitt barns méjlighet till kommunikation

Pa fragan hur foraldrarna uppfattar sitt barns mojlighet till kommunikation med pedagoger
och andra barn pa forskolan har foljande teman identifierats.

Stor betydelse av organisatoriska forutsattningar och resurser

Sex av nio foraldrar beskriver sitt barns mojlighet till kommunikation som god. Tre foraldrar
menar att den goda uppfattningen av barnets delaktighet och mojlighet till kommunikation till
stor del beror pa att det finns manga bra méanniskor runt barnet, som forsoker tolka och
Oversatta barnet. Samtliga foréldrar betonade vikten av forskolechefens bemdétande i resurs-
och utbildningsfragan vad det géller personal. En foralder uttryckte det sa att hade det inte
varit sa att den har forskollararen var sa intresserad och hade sddan pondus och var sa
vardefull pa den forskolan och for den rektorn da vet jag inte om vi hade kommit hela vagen
och en annan foralder beskrev pedagogernas betydelse sa har medvetna pedagoger kring
kommunikationens betydelse. Hur ska vi gora for att barn ska bli glada? Hur ska vi gora for
att det ska fungera? Liten och stor. Ska vi préva att de har tva leker tillsammans? Flera
foraldrar tog upp betydelsen av att deras barn ibland far leka med yngre barn. En foralder
beskrev sin pedagogs egna engagemang som stort. Forskollararen satte ner foten till rektorn
och sade far jag inte aka pa den kursen......

Flera foréldrar beskrev att de 6vriga pedagogerna oftast bara kunde lite tecken eller inte alls
och manga av dem kéanner sig osakra i anvandandet av det och de anvander i sa fall bara
tecken till det barn som de tror behdver det och inte till alla barn och inte i alla situationer. Det
fanns dock tva foraldrar som uppfattar det som att manga pedagoger tecknar med manga av
barnen pa avdelningen och i flera situationer. Flera foraldrar har markt att bade de sjalva och
manga pedagoger har minskat teckenanvandandet, nar det verbala spraket har kommit igang
mera. Sju av foraldrarna menar att pedagogerna har fatt lara sig tecken nar barnet borjade pa
forskolan, eller efter ett tag, medan ett par foraldrar menar att deras pedagoger redan kunde
tecken nar barnet borjade. Sju foraldrar uppfattar att det ar sarbart i kommunikationen nar
resursen ar sjuk och de har vikarie eller nagon annan pedagog pa avdelningen om ska ta dver
stodfunktionen. En foralder beskrev att pa deras forskola marktes detta sa tydligt och det
ledde till att de andra pedagogerna fick ga pa teckenkurs. Tva foraldrar beskriver situationen
nar den/de ordinarie resursen/pedagogerna slutar pa forskolan och nya ska lara sig, som ett
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modosamt arbete. Och nu ar det en ny omgang med personal. Nu far man ta dialogen igen
med rektorn kring special........

Atta av nio foraldrar beskriver att deras barn har en egen resurs, som ar mest tillsammans med
barnet. En foralder berattar att pa deras forskola turas pedagogerna om att vara resurs olika
dagar. En annan foralder tog upp det pedagogiska ansvaret och menar att hon lyft fragan i
arbetslaget, nar pedagogerna inte helt tog fasta pa att det var pedagogerna som bar det
pedagogiska ansvaret och att resursen enbart ska vara stod. Samtliga foréldrar pratade om var
ansvaret ligger for olika 6vningar. Hos resursen, hos de pedagogiskt utbildade, hos
habiliteringen eller hos foraldrarna? En foralder sade sa har: nu har vi en resurs pa heltid, da
kan man ocksa onska ganska mycket av henne. Pedagogerna pa tva forskolor har sjalva haft
ett stort intresse av att lara sig tecken som stdd och sjalva utvecklat sig och verksamheten
vidare. Fyra foraldrar har varit ndjda med sitt barns forskoletid under hela tiden. Alla nio
foraldrarna uppfattar att deras barn trivs pa forskolan och vill ga dit. Mdjligheten till
kommunikation syns och kanns som en forélder sade. Nojd glad trivs vill berétta och visa
sade en annan forélder. En tredje forélder uttryckte att det syns genom att barnet visar att
kommunikationen har blivit omvant, inte vill. En annan foralder tycker att det fungerar véldigt
bra, men att bade barn och vuxna é&r lite fér snalla mot honom och att han far gora lite for
mycket saker som inte kanns bra. Foraldern vill att barnet far skarpa sig lite i vissa situationer,
nu nar han har blivit lite stérre. En foralder sade sa har det fungerar nar resursen som ar
valdigt nara honom gar med bilderna i fickan.

Exempel 2: EMELIE

M: Hur uppfattar du ditt barns mojlighet till kommunikation?

EMELIE: Jag uppfattar det som ganska stort i och med den resursen som vi har. Resurser
har lagts pa utbildning av personalen. Sedan far man komma ihag att kommunikation ar
mycket mer &n ord. Det ar ju tecken men han uttrycker sig ocksa valdigt val genom minspel.
Han visar sina kanslor och han tar tag i den han vill ha kontakt med nar den inte forstar att
det &r dens namn han ropar pa. Han utnyttjar val de kontaktvagar han har.

Foraldern har beskriver sitt barns méjlighet till kommunikation pa forskolan som god. Hon
anser att det till stor del beror pa resursen och att resursen har fatt utbildning. Barnet till den
har foraldern verkar vara mycket kommunikativ och han visar sina kanslor val.

Mojligheten till kommunikation ar begransad for vissa barn

Exempel 3: FREDRIKA

M: Hur uppfattar du ditt barns moéjlighet till kommunikation?

FREDRIKA: Det ar begransat tycker jag. Det beror pa flera saker. Han kommunicerar
mycket mera hemma och har alltid gjort. Det spelar ingen roll hur mycket han trivs och har
det bra pa forskolan, sa kommunicerar han mer nar han ar hemma. Vi ser andra sidor hos
honom an vad man gor pa forskolan. Samtidigt vet jag att det finns personal som garna
lyssnar och de tecknar, for de flesta har gatt teckenkurs. De forsoker pa alla satt och vis men
det blir inte samma sak. Sedan vet jag inte om det ar sa att han kanner att han inte behdver
kommunicera pa forskolan pa det sattet som han gér hemma eller om han inte vagar eller vad
det handlar om. Det ar begréansat och jag tror att det beror pa att det ar for stort. Det ar for
manga barn och for mycket intryck for honom.

Foraldern har beskriver sitt barns mojlighet till kommunikation som begransad. Hon tror att
det beror pa att det ar for stor barngrupp, da barnet har svart att uttrycka sig. Foraldern menar
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att barnet uttrycker sig mycket mer hemma och visar dven dar andra sidor hos sig sjalv.
Foraldern tycker dock att pedagogerna forsoker teckna och de har fatt ga pa utbildning kring
tecken, men att kommunikationen anda ar lag mellan barnet och pedagogerna. Foraldern
funderar pa om det r sa att barnet inte tror/tycker att han behdver kommunicera pa forskolan.

Foraldrar har fatt kampa mycket

Sju av nio foraldrar beskriver att de har fatt kdmpa mycket vad det galler resursen,
resurstimmar, utbildning hos pedagogerna osv. Tva foraldrar anser inte att de har behovt
kampa sarskilt mycket. Fem av nio foraldrar menar att de har varit pa vég att byta forskola,
nar det inte har fungerat sa bra.

Barnets egna kommunikativa férutsattningar har betydelse

Atta foraldrar av nio anser att deras barn vill kommunicera. Fem av sju barn anvander sig av
tecken regelbundet. Ett barn vill bara kommunicera verbalt, men &r svar att tyda. Ett annat
barn ar inte intresserad av kommunikation éver huvud taget. Samtliga foraldrar tycker att
kommunikationen ar det dar "lilla extra svara” for barnet, kanske det enda svara som en
foralder uttryckte det. Manga foraldrar tycker att deras barn forstar valdigt mycket och en
foralder tror att deras barn forstar nastan allt. Alla foraldrar tar upp sitt barns egna
forutsattningar/egenskaper vad det galler mojligheten till kommunikation. Sju av nio foréldrar
tycker att barnet ar latt att tyda och tolka sitt barn. Sex foréldrar upplever dven att det ar latt
for utomstaende att tolka barnet, om de har lart kdnna barnet och &r i barnets narmaste sfar. En
forélder beskrev mojligheten till kommuniktion som klar vag till kommunikation.

Barnen visar emotioner nar omgivningen inte forstar

En dag pa forskolan &r indelad i manga olika aktiviteter och sker i olika miljéer. Dessa
situationer och sammanhang kan vara mer eller mindre kommunikativa for barnen. Fyra
foraldrar beskriver att nar deras barn inte kan kommunicera sa att andra forstar kan de bli
valdigt frustrerade. En foralder menar att det racker med ett bryt sa gar det 6ver medan en
annan foralder berattade att deras barn far tarar och utbrott nar barnet inte kan gora sig
forstadd. En annan foralder beskriver att barnet kan bita bade barn och vuxna nar den inte kan
gora sig forstadd. En foralder anser att barnet bara vill kommunicera verbalt, talet ar valdigt
otydligt och detta leder darmed till svarigheter.

7.1.3 Uppfattningen kring hur foraldrarna ser att mojligheten till
kommunikation fungerar bra

Pa fragan hur foraldrarna ser att mojligheten till kommunikation fungerar bra for sitt barn pa
forskolan har foljande teman identifierats.

Tydlig laroplan och samverkan

Exempel 4: ISAK

M: Hur ser du att méjligheten till kommunikation fungerar bra for ditt barn pa forskolan?
ISAK: Jag tror att man kan marka det valdigt tydligt for ndgon som inte jobbar pa forskola
och ser hela den har varlden utifran. Det kdnns som man ar medveten, att enheten har fatt
nagon slags laroplan och krav, som ett foretag, dvs. har har du en budget. Nar aret ar slut vill
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jag att du som pedagogisk ledare kommer till mig och pavisar resultat. S kan det kannas
ibland.

Foraldern beskriver en forskoleverksamhet som verkar fungera vél och som féréldrarna &r
mycket nojda med. Forskolan verkar ha tydliga mal for sin verksamhet och som forskolan
verkar félja. Pedagogerna &r dven duktiga pa att formedla malen till foraldrarna och vagen dit.

Betydelsen av liten grupp

En foralder uttryckte sig sa har: i den lilla gruppen &ar han mer aktiv och kan sjalv ge uttryck.
Nar de har minirdris i liten grupp da hanger han med.

Exempel 5: FREDRIKA

M: Hur ser du att méjligheten till kommunikation fungerar bra for ditt barn pa forskolan?
FREDRIKA: | liten grupp, med vilken forskolefroken som helst kan ha uttrycka sig pa nagot
satt.

Foraldern uppfattar att kommunikationen fungerar bést i liten grupp, &ven om det &r en annan
pedagog &n resursen som ar aktiv och ar med barnet dar.

Barnet visar att det trivs, ar glad och vill vara pa forskolan

Exempel 6: EMELIE

M: Hur ser du att méjligheten till kommunikation fungerar bra for ditt barn pa forskolan?
EMELIE: Jag ser det genom att han trivs, ar glad och vill vara pa forskolan. Dels far jag
rapporter, har avstdmningsmoéten, att han ar en del av gruppen. Att de andra barnen
interagerar med honom och att han interagerar med de andra. Det krévs ju kommunikation
for det. Det har inte varit nagra problem med de som han har gatt med, att géra sig forstadd,
att ta plats. Han har varit lite forsiktig forstas, an andra barn, men nar han val kanner sig
hemma i gruppen, uttrycker han sig pa de satt som han kan. Det har han alltid gjort. Det &ar
val sa man ser det pa honom, men mest att han trivs. Om han inte blir forstadd....Att han har
relationer med kompisar och sa och med personal.

Foraldern tycker att barnet tydligt visar att han har en bra majlighet till kommunikation pa
forskolan. Detta syns enligt foraldern genom att han vill ga till forskolan, trivs och ar glad.

714 Uppfattningen kring ej optimala kommunikationsmojligheter

Pa fragan kring hur foraldrarna ser att mojligheten till kommunikation inte fungerar pa ett
onskvart satt for sitt barn pa forskolan har féljande teman identifierats.

Svart att fa utrymme i den stora gruppen

Exempel 7: FREDRIKA

M: Hur ser du att mojligheten till kommunikation inte fungerar pa ett onskvart satt for ditt
barn pa forskolan?

FREDRIKA: Jag tror att de har gjort sitt basta. Jag kan se att nar det borjade en ny nu i
hostas som var valdigt pa och plockar fram saker, men nej sager han bara. Jag vet att nar han
har sin resurs med sig i den stora gruppen, vid ex. samlingen sa spelar det inte sa stor roll.
Han ar fortfarande tillbakadragen, passiv och dampad. Sa det har inte att géra med att
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nagon forsoka hjalpa honom, locka fram. Det &r inte intressant. Det finns inte utrymme for
honom att uttrycka sig, be om nagot eller sa.

Foraldern menar att i den stora gruppen har barnet svart att fa utrymme och han blir dampad
och tillbakadragen.

Upplever ej “icke optimala™ kommunikationsméjligheter

Exempel 8: ISAK

M: Hur ser du att mojligheten till kommunikation inte fungerar pa ett onskvart satt for ditt
barn pa forskolan?

ISAK: Jag tror inte att jag upplever det. Jag tror att om det problemet skulle finnas sa ar de
sa oppna for feedback, sa da tar de in det och ar det sa att det ar ett verkligt problem sa loser
dem det. Jag tror att om det handlar om ekonomi sa l6ser de det. Handlar det om teknisk
kunskap sa ar de valdigt nyfikna. De laser, hamtar information och tar in duktiga personer
som forelaser. Involverar foraldrarna till en traff. Hur gor vi har i den hér situationen? Jag
ser inte det™.

Foraldern uppfattar pedagogerna som 6ppna for feedback och att de gérna vill 16sa problem,
vad det an ror sig om. Samtal och samarbete mellan hem och forskola sker regelbundet, for att
l6sa eventuella problem. | ovanstaende exempel ar det en mycket nojd foralder. For att aven fa
med fler och olika uppfattningar och variationer kommer hér fler exempel.

Verksamheten &r ej anpassad utifran alla barns forutsattningar

Exempel 9: FREDRIKA

M: Hur ser du att mojligheten till kommunikation inte fungerar pa ett onskvart satt for ditt
barn pa forskolan?

FREDRIKA: Pa samlingen dar har vi nastan sett det storsta behovet av en resurs, for da gar
det inte i hans tempo. Dar &r det anpassat efter de andra barnen och maste sa fa vara. Dar
har vi kant ett stort behov av att resursen ar med, tolkat, visat och riktat uppmarksamheten.
FOr han kan sitta bortvand halva tiden om inte nagon riktar uppmarksamheten och hjalper
honom dér. Nu lyssnar vi pa X, det &r hon som pratar. Dar har det absolut behovts. | viss man
tecknar den som haller i samlingen och hans resurs har hjalpt till mer med det.

Foraldern uppfattar behovet av resursen som storst vid samlingen. Barnet behdver hjélp med
fokus och koncentration och foraldern ser att samlingen dr anpassad efter de andra barnen i
gruppen. Tempot gar inte i deras barns takt. Foraldern tycker att samlingens innehall och
tempo maste fa vara anpassat efter de andra barnen. Barnet sitter dock bortvand halva tiden,
om han inte far stéttning.

7.1.5 Uppfattningen av hur kommunikationen sker

Pa fragan hur foraldrarna uppfattar att kommunikationen sker mellan deras barn, pedagogerna
och de andra barnen pa forskolan har féljande teman identifierats.

Betydelsen av tecken som stod

Samtliga foraldrar i studien beskriver att pa deras forskola har de veckans tecken och/eller
bilder. Nagra pedagoger har anstrangt sig for att anvanda tecken som stod vid samlingen,
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medan andra inte gor det. En foralder uttryckte vikten av att den som leder samlingen inte
anvander sig av tecken som stod. Da marks det jattetydligt. Om den som haller samlingen inte
tecknar, da tappar ju N fokus. Supertydligt. Fast hon har gatt pa forskola i fem ar sa tappar
hon anda fokus pa samlingen om den som haller i samlingen inte tecknar.

Sex av nio foraldrar uppfattar samlingen som kommunikativ. PA manga avdelningar sjunger
man sanger med tecken som stod. En foralder beskrev samlingen i en uppbyggnadsfas, bade
utbildningsmassigt och materialméassigt. Halften av foraldrarna beskriver att det var fler
pedagoger som anvénde sig av tecken som stod med barnen pa smabarnsavdelningen, &n pa
storabarnsavdelningen. Vissa pedagoger &r mer tydliga och anvénder mer tecken &n andra.

Bilders betydelse

| nagra tamburer finns det bilder pa klader och kommunikationen tydliggors val pa vissa
stéllen. Bilder forekommer &ven som kommunikationsmedel. En férskola anvander iframes,
dar dver 100 bilder rullar runt, dar barnen kan titta pa sig sjalva och pa hyllor finns det bilder
pa barnen.

7.1.6 Uppfattningen av hur kommunikationen fungerar vid olika
situationer

Pa fragan hur kommunikationen fungerar mellan barnet, pedagogerna och de andra barnen vid
olika situationer, exempelvis vid matsituationen, dokumentationen mellan forskola och hem,
individuell tréaning och vid den fria leken har f6ljande teman identifierats.

Majligheten till kommunikation skiljer sig at vid matsituationen

Vid matsituationen handlar det om valmdgjligheter, sjalvstandighet, kommunikation,
delaktighet och att vara aktiv. Sju foréldrar av nio beskriver matsituationen som den situation
som fungerar bast angdende kommunikationsmojligheten. En foralder beskriver dock
matsituationen som valdigt icke kommunikativ. Jag vet att de har tranat honom valdigt mycket
pa att han ska vélja mjolk eller vatten. Sa det dar att ta egna initiativ, att uttrycka sig, att
kommunicera, men han ar valdigt passiv dar. Han har bara satt handerna i knét och véantat pa
mat. En foréalder berattade att pedagogerna bl.a. filmar matsituationen, for att sedan kunna titta
pa den och lara sig, for att bli en duktigare pedagog.

Exempel 10: GUNILLA

M: Hur fungerar kommunikationen mellan erat barn, pedagogerna och de andra barnen vid
ex. matsituationen?

GUNILLA: Dar har val blivit lattare nu da, att jobba med bilder och har gjort ganska lange.
Bilder pa mjolk och sa. Han tar bilder pa det han vill ha och sa valsituationen. Man tar fram
bilder pa mjolk och vatten och de fragar; vad vill du ha? Den eller den? D& ar man pa ett
bestamt stélle och har det man behdver runt omkring sig. Och det &r ocksa nagot han ar
intresserad av, han vill ha mat och da &ar han mer intresserad av att kommunicera.

Enligt den h&r fordldern har matsituationen nu blivit mer kommunikativ. Barnet och

pedagogerna anvander bilder for att skapa en valsituation. En bestdmd plats och
tillgangligheten till det man behover beskriver foraldern som ndgot positivt for
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kommunikationen. Enligt foraldern ar barnet ocksd hungrig vid matsituationen och blir
darmed mer intresserad av kommunikation och delaktighet.

Olika asikter om dokumentation som kommunikationsmedel

Dokumentation som kommunikationsmedel tycker manga foraldrar &r bra. Det
anvands “idagbocker” och/eller ipads som dokumentation pa alla forskolor, utom pa en. |
idagbdckerna finns dagens bild och text. En del har teckenbilder tillsammans med detta. |
idagbockerna skriver pedagogerna vad de har gjort under dagen. En foréalder beskriver ett
sarskilt omrade, som det har varit sérskilt fokus pa i idagboken: mat och sémn.

Exempel 11: HANNA

M: Hur fungerar kommunikationen mellan erat barn, pedagogerna och de andra barnen vid
ex. dokumentationen mellan férskola och hem?

HANNA: Vi har ingen bok. Jag kénner att vi har valdigt bra kommunikation och darfor
behover vi ingen bok. Det tar bara tid fran pedagogerna.

Den har foraldern har valt bort idagbok pa grund av att hon tycker att kommunikationen
fungerar sa bra mellan forskola och hem och att en bok bara skulle stjala tid fran personalen.

Individuell traning eller inte

Sex foraldrar beskriver att deras barn har individuell traning 1 gang/dag eller nagra
ganger/vecka. En av anledningarna till detta ar enligt foraldrarna att spraket ska komma igang
lite mera. Dar gors Ovningar som kan komma fran habiliteringen, material
fran ”Karlstadmodellen” (av professor Iréne Johansson) eller nagot som pedagogen/resursen
fatt handledning kring fran specialpedagogen eller nagon annan i resursteamet. Tre foraldrar
berattade att deras barn har tranat/jobbat pa forskolan med ett eller flera andra barn med
nagon Ovning antingen fran “Karlstadmodellen” eller fran habiliteringen. En foréalder
beréttade inlevelsefullt hur deras barn, ett annat barn och resursen hade haft jobbstund: Det
andra barnet sade mossa och G gjorde tecknet for det. Jag ténkte vad roligt, de tre
kommunicerar med varandra. En visar saken och en tecknar. En annan forélder uttryckte
ovningen fran habiliteringen som bit och blas och att hon nu vill ha mera tips och tricks.
Konsonanter och sa. En foralder betonade dock vikten av att traningen inte far ske for ofta
och vid situationer da barnet hela tiden exkluderas fran viktig verksamhet, ex. den fria leken
och utevistelsen. Det maste vara en balansgang. Da far i stallet foraldrarna ta mer av traningen
hemma, samtidigt sager foraldern att hon “bara vill vara mamma” och fa leka med sitt barn,
nar hon ar hemma. Pa jobbstunder forbereds ibland nya saker.

Exempel 12: GUNILLA

M: Hur fungerar kommunikationen mellan erat barn, pedagogerna och de andra barnen ex.
vid ’traningen”’?

GUNILLA: Vi har ingen traning. Nej, for forskolor tranar inte har vi fatt inprantat i oss fran
forsta dagen. Det ar inte deras uppgift att trana, utan de ska utveckla dem socialt, i att vara i
grupp. Traningen ingar inte i forskolans uppgift. Sedan ar det ju traning hela tiden, men det
ar ingen som har sagt att vi ska sitta pa den har mattan och trana det har och det har. Det var
mycket motstand i bérjan, men nu nar vi har en egen resurs, som ar med honom hela tiden, sa
blir det traning hela tiden. Men inte att vi gor planer, mal och vart vi ar pa vag och sa.
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Foraldern uppfattar att pedagogerna anser att traning inte ingar i forskolans uppgift, men
foraldern hoppas att det ska bli traning sa smaningom. Foraldern har forsokt fa till stand detta,
men det har varit mycket motstand.

Stod behdvs vid den fria leken

Under den fria leken behdver barnen ofta mer stod av de vuxna, samtidigt uttrycker tva
foraldrar att barnet nog ar ganska fri i den fria leken. En annan foralder menar att det ar da
som resursen ar stod till hela gruppen. Flera foréldrar uppfattar det som att det inte anvénds
lika mycket tecken med barnet och mellan barnen vid den fria leken som vid andra
rutinsituationer, ex. i tamburen, matsituationen och vid samlingen. Tva foraldrar beskriver att
deras barn har haft svart att satta granser och ibland blivit lite utsatta i den fria leken och de
beskriver pedagogernas arbete sa har: de har gatt in och stoppat nar han inte vill att tjejerna
bar honom. Nu vill han inte kramas mer. En annan foralder beskrev att hon skulle 6nska att de
inte var sa snalla mot honom. Enligt den foraldern var det pa gransen att han fick gora lite for
mycket. En annan forélder uppfattar den fria leken som han drar sig nog mycket undan, han
gor sitt.

Exempel 13: BEA

M: Hur fungerar kommunikationen mellan erat barn, pedagogerna och de andra barnen vid
ex. den ’fria leken?

BEA: Den ar vél lite lurigare. Det ar val dar det kan uppsta problem. Har hemma kan hon
leka med sin syster. Hon har en mer uppstyrd lek. Nu leker vi med dockorna....da &r hon
hyfsat med och sa dar men det ar dar det kan uppsta problem vad jag har forstatt. Det &r lite
flytande. Tre barn som leker i en hérna, men hon blir béattre och béattre pa det ocksa. Det ar
det dar med kommunikationen. Att de inte tydliggor sa att hon forstar. Da slog hon till dem.
Nu har det inte hant nagot sadant.

Foraldern upplever den fria leken som mer flytande och darmed svarare for barnet. Foraldern
menar att det behovs mer tydliggorande for barnet i leken och storre mojlighet till
kommunikation. Foraldern beskriver att barnet ibland kan sla till de andra barnen nar hon inte
kan formedla sig.

7.1.7 Uppfattningen kring insyn och paverkan

Pa fragorna hur bra insyn foraldrarna har i sitt barns mojlighet till kommunikation med
pedagoger och barn pa forskolan och hur och vad de kan paverka i verksamheten vad det
géller mojligheten till bra kommunikation har foljande teman identifierats.

Foraldrar har en viss insyn och kan paverka en del, men det &r tuftt manga
ganger

Alla nio foréldrarna har ett néra samarbete med resursen/pedagogerna. De har mer eller
mindre tata avstamningsmoten. En foralder sade vi tréffar ju forskolan var sjatte vecka. Sa vi
planerar hennes traning. En foralder planerar alltsa barnets individuella traning och en annan
tillverkar material at forskolan. Tre foraldrar anser att de har stor insyn och en forélder anser
att hon har all insyn. En foralder uppfattar méjligheten till insyn begréansad pa grund av att det
ar ett stort team runt barnet som tanker kring kommunikation. Foraldern beskriver att nar
nagon tycker nagot i teamet sa tycker de flesta samma sak och pa nagot satt &r det anda styrt
av resurser. En annan foralder uppfattar det som begrénsat i och med sitt barns begransade
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formaga till kommunikation. Det har varit tungt for manga foraldrar, de har fatt kiampa
mycket for resurser. Det fl6t pa ganska bra dar i borjan men sedan tog det slut. Sa far du inga
fler forslag. Om man &r tyst och inte séager nagot kanske det inte sker pa automatik. Vi har
varit ganska pa hela tiden. Inte krévt men Onskat. Vi har ocksa fatt. Tre foraldrar beskriver att
de har kunnat paverka att personal har fatt stanna, men det har varit tufft: vi fick braka for
resurs i 1 ar. En foralder beskriver mojligheten till att kunna paverka resurserna: det ar liksom
lotto. Bor du i Bagdad smaller det i grannbyn eller i din by? Det ar 50/50. Det ar ingenting
att gora at. Det ar en dom som kommer. En foralder har kunnat paverka att det pedagogiska
ansvaret ska ligga hos pedagogerna. De flesta foraldrar upplever att en eller flera av
pedagogerna har kunnat eller fatt ldra sig tecken nar barnet borjade pa forskolan, sa
foraldrarna har inte behovt paverka vad det galler det, men att fler pa forskolan ska kunna
tecken har nagra foraldrar fatt lyfta. Tva foraldrar har kunnat paverka utbildningsnivan hos
pedagogerna. Sju fordldrar har kunnat paverka att barnet ska ha individuell traning.

7.1.8 Uppfattningen av begreppet delaktighet

Pa fragan hur foraldrarna uppfattar begreppet delaktighet har féljande tema identifierats.
Begreppet delaktighet &r stort

Begreppet delaktighet ar stort. En foralder tyckte att delaktighet ar att man ar lyssnad pa. En
annan foralder sade att det handlar om att fa paverka. Fem av fordldrarna tryckte pa
betydelsen av att vara en i gruppen och att fa vara med. En fordlder sade att fa tycka och
tanka. En foralder menar att delaktighet ar att fa information. Att man kan saga till, men att de
ocksa kan séga till. En fordlder anser att delaktighet & motsatsen till att vara utanfor.
Foraldern menar att det ar viktigt att deras barn far samma chans att utveckla och lara sig som
de andra barnen. En annan foralder menar att delaktighet ar att det man sager betyder nagot.
Ytterligare en foralder beskrev delaktighet som nar man ar involverad i nagot. Att man vet
vad som hander och att man kan paverka det. En foralder uttryckte delaktighet med orden att
man ar med i en process. En forédlder uttryckte att delaktighet &r nér man ar integrerad, att
man far vara med pa samma lika villkor med alla andra barn pa férskolan, men med stod.

Exempel 14: CECILIA

M: Vad betyder delaktighet for dig?

CECILIA: Att det inte blir nagot problem att han har Downs syndrom utan han &ar dar som
vilket barn som helst. Och ibland far han anpassa sig och ibland far val de andra anpassa
sig, att det gar at bada hall. Det ska ju inte vara att man alltid star och véntar, men att det
blir at bada hall. Sedan ar de valdigt duktiga pa att dela eftersom de har flera olika aldrar.
Nagra gar ivag pa det och andra gar ivag pa det. D& far man val hanga med pa det som
passar bast da.

Den har fordlderna betonar vikten av att det inte ska ha nagon betydelse om ett barn har
Downs syndrom, utan han ska ses som vilket barn som helst. Anpassningarna i verksamheten
ska enligt foraldern vara at bada hall. Ibland far ett eller flera barn anpassa sig och en annan
gang &r det ett annat barn eller en grupp barn som far anpassa sig. Ett givande och tagande.
Foraldern uppfattar det som att pedagogerna ar duktiga pa att dela upp barnen i grupper
utifran behov och forutsattningar och att foralderns barn far hanga med dar det passar bést.
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7.1.9 Uppfattningen av barnets mojlighet till delaktighet

Pa fragan hur foraldrarna uppfattar sitt barns mojlighet till delaktighet har foljande teman
identifierats.

Mojligheten till delaktighet ar stor for de flesta barnen

Atta foraldrar av nio uppfattar sitt barns delaktighet pa forskolan som bra medan en forélder
uppfattar det som begransat, men att barnet pa ett sétt anda ar delaktig. En av dessa foraldrar
tycker att delaktigheten kanns bra pa forskolan, for att barnet har aldrig behovt stanna kvar pa
forskolan nar de andra har gatt pa utflykt ex. En foralder uppfattar att han ar omtyckt och att
barnen interagerar med honom nér han kommer till forskolan och séger hej. En forélder tycker
att det kénns bra, men att det finns utmaningar. Tre fordldrar menar att den goda
uppfattningen av barnets delaktighet till stor del beror pa att det finns manga bra manniskor
runt barnet, som forsoker tolka och dversétta barnet. En annan reflektion hos en av foréldrarna
kring uppfattningen kring majligheten till delaktighet &r att han blir bjuden pa alla kalas.
Aven regelbundna rapporter fran forskolan ger en fordlder en helhetsuppfattning kring
delaktigheten som kanns bra.

Resursens betydelse

Exempel 15: HANNA

M: Hur uppfattar du ditt barns méjlighet till delaktighet pa forskolan?

HANNA: Jag tror att det ar jattebra att hon har resursen. Pedagogerna hjalpte henne mycket
forsta aret, att hon var med och delaktig. Att hon inte maste backa.

Foraldern uppfattar sitt barns delaktighet som véldigt god, mycket tack vare resursen och de
andra pedagogerna. Pedagogerna har hjalpt till for att barnet ska bli mer delaktig.

Hela vuxenvarldens betydelse och samverkan

Exempel 16: FREDRIKA:

M: Hur uppfattar du ditt barns méjlighet till delaktighet pa forskolan?

FREDRIKA: Eftersom vuxenvarlden: pedagogerna pa forskolan och vi féréldrar och
rektorn, som ar bra, sa tycker jag att den ar bra. Men det kraver ju att alla forsoker tolka
honom och 6verséatta honom pa nagot satt. Och kommunicera det till varandra, det gor vi ju.
Det ar det som krévs for hade man bara slappt det till N sa hade han nog inte varit delaktig.
Det krévs ett arbete bland alla vuxna for att han ska vara det. Jag tror att han kénner sig
valdigt delaktig. Han kéanner sig valdigt hemma i gruppen pa férskolan och med personalen.
Han verkar trivas jattebra. Det ar stOrsta anledningen till att han &r kvar dar. Det har inte
alltid varit sd. Forsta aret var inget hit. Da var vi inte nojda. Da holl vi pa att byta.

Foraldern menar att alla i vuxenvérlden runt detta barn arbetar for att barnet ska kénna sig
delaktig, annars hade han inte varit det. Foraldern uppfattar det som att barnet kanner sig
valdigt delaktig och som en i gruppen. Foraldern beskriver det forsta aret som ett mindre bra
ar, da foraldrarna holl pa att byta forskola, men det blev till slut béttre.

Det finns miljoer och situationer da delaktigheten ar mindre for barnen

35



En foralder menar att delaktigheten var stérre for deras barn, nér hon var yngre. Det var inte
sa uppstyrt da. En annan foralder tar upp delaktigheten kring det pedagogiska arbetet.
Foraldern uppfattar det som att deras barn latt exkluderas vid vissa pedagogiska situtationer.
Det har varit lite rorigt med personalbyten, &ndring i barngrupper och lokaler som har gjort att
barnet och resursen har gatt undan och gjort saker tillsammans. Da har de sluppit det roriga,
men da har de ocksa exkluderat och nu menar foraldern att det ar dags for lite ordning, att
inkludera mera och da en helt annan delaktighet. En foralder trycker pa sjalvfortroendet som
ibland far sig en torn av att barnet har spraksvarigheter. Barnet kan ha svart att ta sig in i
leken, ta for sig och darmed bli mer delaktig. En foralder upplever att barnet ar val med och
sitter i ringen under samlingen men han &r val inte superdelaktig.

Utgangslaget ar kanske att barnet inte ar delaktig

Exempel 17: GUNILLA

M: Hur uppfattar du ditt barns méjlighet till delaktighet pa forskolan?

GUNILLA: Det ar val svart. Hans utgangspunkt ar kanske att inte vara delaktig. Han drar
sig undan. | forsta steget ar ju att fa med honom. Det har alltid hetat han séatter sig alltid tyst
under bordet. Det ar det beteendet, sa man far locka in honom sa att han blir delaktig. Men
det ar klart att han ar delaktig pa ett satt ocksa.

Foraldern uppfattar inte sitt barn som sa sarskilt delaktig. Utgangslaget ar enligt foraldern att
han inte ar delaktig. Pedagoger har enligt foraldern upplevt att han manga ganger satter sig
tyst under bordet.

7.1.10 Uppfattningen kring om mojligheten till delaktighet fungerar
bra

Pa fragan hur foraldrarna ser att mojligheten till delaktighet fungerar bra for sitt barn pa
forskolan har foljande tema identifierats.

Delaktighet syns och kanns

Pa fragan hur foraldrarna ser att mojligheten till delaktighet fungerar bra for sitt barn pa
forskolan svarade alla nio foraldrarna att det marks, genom att barnet trivs pa forskolan. En
foralder sade det syns och kénns. En annan foralder sade att hon mar bra . Kommer hem med
sina teckningar. Sex av nio foréldrar menar att det marks genom dagliga samtal och tata
avstamningsmoten med personalen. Tva foraldrar ser det genom att de andra barnen ar vana
vid barnet, genom att de har gatt tillsammans i flera ar och vant sig vid varandra. De andra
barnen fragar efter barnet. En foralder beskriver att det marks genom att de andra barnen vill
krama deras barn och att foraldern far information kring vem barnet har lekt med idag och hur
det har gatt. En fordlder menar att delaktigheten bl.a syns genom att barnet & omtyckt, de
andra sager hej och ex. hamtar en vagn till barnet, nar barnet kommer. Foraldern papekar
samtidigt att det ar klart att deras barn far ju mer uppmarksamhet &n snittbarnet i gruppen
eftersom nagon av pedagogerna hela tiden har helfokus pa barnet.

En av foraldrarna upplever att deras barn &r sarskilt delaktig vid samlingen, genom att barnet

far lara ut veckans tecken till de andra barnen. En annan foralder upplever att han sitter i
ringen, men han ar inte superdelaktig.
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Exempel 18: FREDRIKA

M: Hur ser du att méjligheten till delaktighet fungerar bra for ditt barn pa forskolan?
FREDRIKA: Jag ser att han trivs. Han ar glad nar han gar dit. Valdigt missnéjd och
elandig halva semestern. De tva forsta veckorna var ok sedan blev det inte bra. Missnéje fran
morgon till kvall. Och sedan pratade vi om att snart ar det dags att ga till dagis och vad glad
han blev. Bade for stimulansen och for hela miljon och strukturen. Han behover den
strukturen. Dagen &r indelad och férutsagbar. Den &ar pa samma sétt alltid. Han vet vad som
hander. Det ar hans miljo.

Foraldern menar att det marks att mojligheten finns, genom att deras barn trivs och ar glad for
att ga till forskolan. Foraldern tycker att verksamheten nu ar véldigt bra for deras barn med en
tydlighet, struktur och forutsagbarhet och darmed en miljé for honom.

Exempel 19:HANNA
M: Hur ser du att mgjligheten till delaktighet fungerar bra for ditt barn pa forskolan?
HANNA: De berattar vad de har gjort och sa.

Fordldern menar att denna uppfattning kring delaktigheten kommer av att pedagogerna hela
tiden berattar vad det gor osv.

7.1.11 Uppfattningen av nar delaktigheten inte fungerar

Pa fragan hur foraldrarna ser att delaktigheten inte fungerar har féljande teman identifierats.
Det marks inte

Exempel 20:HANNA

M: Hur ser du att mojligheten till delaktighet inte fungerar pa ett énskvéart satt for ditt barn
pa forskolan?

HANNA: Det kan jag inte sdga. Aven nar de har vikarie sa &ar de sa gulliga.

Foraldern uppfattar aldrig att delaktigheten inte fungerar, dven nar de har vikarier sa fungerar
det bra.

Exkludering

Exempel 21:GUNILLA

M: Hur ser du att mojligheten till delaktighet inte fungerar pa ett nskvéart satt for ditt barn
pa forskolan?

GUNILLA: Det ar val nar vi har upptackt vid nagra enstaka tillfallen att han inte fick folja
med, nar de andra barnen gick ivag, men J fick inte f0lja med. Det &r val en av de varsta
situationerna. Det var besok pa narliggande forskola, men det gjorde inte J. De gick ivag till
det dar rummet, men J var kvar med de sma barnen. Det &ar val de varsta fallen av icke
delaktighet.

M: Kunde ni paverka det?

GUNILLA: Vi fick ta upp det och séga att han &r ett aldre barn och ska tillhra de aldre
barnen. Han ska ha chans att gora samma sak och aktiviteter som dem. Det var en period da
det var ont om personal da var det lattare att stuva undan honom &n att ta med honom.
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Foraldern har upplevt att barnet vid nagra tillfallen har exkluderats fran verksamheten.

7.1.12 Uppfattningen av mojligheten till paverkan kring delaktighet

Pa frdgan om det gar att paverka i verksamheten, vad det galler sitt barns mdjlighet till
delaktighet har foljande tema identifierats.

Det gar att paverka i verksamheten

Alla nio foraldrarna uppfattar mojligheten till att kunna paverka verksamheten som relativt
stor, vad det géller deras barns mojlighet till delaktighet.

Exempel 22: BEA

M: Hur och vad kan du som foréalder paverka i verksamheten, vad det géller ditt barns
mojlighet till delaktighet?

BEA: Det kan man absolut. Men det ar hur mycket man orkar da. Du far ligga pa sjalv. Det
ar stora grupper, lite resurser och lite personal. Det ar ju éverlag svart for alla barn att fa det
dem behover och ska ha for tidspressen.

Foraldern uppfattar mojligheten till att kunna paverka i verksamheten som stor, men det beror
mycket pa hur mycket man orkar. Foraldern lyfter &mnena: stora grupper, resurser och
personal.

7.1.13 Innebdrden av mojligheten

Pa frdgan om vad mdjligheten till delaktighet for deras barn pa forskolan innebar for
foréldrarna har foljande tema identifierats.

Det ar ju sjalva livet

En foralder uttryckte mojligheten med att annars skulle livet vara kasst och miserabelt. En
annan foralder menar att livet skulle vara sa mycket enklare om han kunde prata. En tredje
foralder anser att delaktighet pa forskolan kan leda till delaktighet i vidarutbildning och en
fjarde foréalder tycker att mojligheten innebér en trygghet. Ytterligare en féralder menar att det
handlar om att barnet ska fa sin roll och sin plats i forskolan.

Exempel 23: ANNA

M: Vad innebar mojligheten till delaktighet for ditt barn i verksamheten, for dig som
foralder?

ANNA: Det grundlagger att vara en naturlig del av samhallet. Delaktighet pa forskolan ar
det som jag vill ska félja hela vagen upp sedan. Det ar darfor som det ar sa himla konstigt att
man forst gar tillsammans. Det &r ingen som ifragasatter att man gar i en vanlig forskola men
sedan kommer den stora fragan om man ska ga i vanlig skola eller séarskola. Det tycker jag ar
jattekonstigt. FOr jag tycker att man jobbar sa mycket med att grundlagga att alla ar lika
mycket varda. Alla ska fa vara med. Det ar ok att vara olika under forskoletiden. Och sedan
blir det fragor. Det kommer langre upp. Jag tycker att Sverige &r jattekonstigt. Det ar en
storre fraga. Men jag tycker att det &r grunden for livet. Att vara delaktig.
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Foraldern uppfattar delaktighet som grunden for livet. Hon lyfter frdgan kring acceptensen
kring att forst fa vara integrerad och olika under forskoletiden, for att sedan ga i sarskola och
darmed en mindre acceptens kring olikheter. Hon ser det som en storre fraga och som hon
tycker ar konstigt i Sverige. Foraldern ifragasatter mojligheten till att "alla far vara med” och
allas lika vérde, som hon menar att vi grundlaggs med i samhallet.

7.2 Resultatsammanfattning

| ett forsok att komma nara andra ordningens perspektiv utifran foraldrarnas uppfattningar
och upplevelser av sitt barns mojlighet till kommunikation och delaktighet har jag utgatt fran
min empiri och har sedan i resultatsammanfattningen forsokt beskriva foraldrarnas
uppfattningar och upplevelser kring fenomenet, genom att stilla fragorna med hjélp av
begreppet hur och forsoka besvara fragorna utifran det.

Utifran genomforda intervjuer framkommer det att manga foraldrar uppfattar sitt barns
mojlighet till kommunikation och delaktighet som optimal. Det varierar dock nagot mellan
uppfattningarna, pa grund av hur teckenkunnig pedagogerna ar, uthildningsnivan hos
pedagogerna, forskolechefens engagemang, barngruppens storlek, verksamhetens utférande
och barnets egna forutsattningar. En gemensam uppfattning &r att resursen/stodet och de
ovriga pedagogerna har stor inverkan och betydelse for om mgjligheten till kommunikation
och delaktighet fungerar val och pa ett optimalt satt. Samtliga uppfattningar visar pa att det
finns nagon eller nagra i personalen som kan mer eller mindre tecken som stod. Avseende
kommunikationens och delaktighetens betydelse uppfattar foréldrarna att det har stor
betydelse. Manga uppfattningar visar pa att foraldrarna har ett nara samarbete med forskolan,
har viss insyn och kan paverka en del i verksamheten och att deras barn trivs pa forskolan.
Vissa uppfattningar visar pa att foraldrarna har fatt kdmpa mycket, bade vad det galler
teckenkunnighet hos personalen, resurser och &ven nér det galler inkludering av deras barn.

8. Innehallsanalys utifran ”6énskningar”

Eftersom det &ar svart att fa "uppfattningar av onskningar" som fenomenografiskt och det
samtidigt ar valdigt intressant empiri som forfattaren till den har studien har fatt fram kring
detta amne, sammanstalls det under en egen rubrik och star utanfor resultatanalysen och i
stallet under innehallsanalys. Forfattaren till denna studie har anvant sig av en
innehallsanalysmetod till amnet Onskningar, dar slutsatser har dragits ur innehallet fran
kommunikationen i intervjuerna. Sjalva intervjumaterialet har lasts igenom ett flertal ganger
for att fa en kansla for helheten, som dven Graneheim och Lundman (2004) betonar. Meningar
som innehaller information som ar relevant for fragestallningen har plockats ut och
omgivande text har tagits med, sa att sammanhanget har kvarstatt. Dessa meningar ar enligt
Graneheim och Lundman meningsbéarande enheter. Texten har kortats ner, men behallt
innehallet. Graneheim och Lundman anser vidare att meningsenheterna bor kodas och
grupperas i kategori. Har har kategorin blivit Foréaldrars énskningar kring kommunikation
och delaktighet”.
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8.1 Foraldrars onskningar kring kommunikation och delaktighet

Tva foraldrar skulle 6nska att nagon av pedagogerna ibland kunde arbeta individuellt med
deras barn med ex. sprakmaterialet i "Karlstadmodellen". En annan foralder 6nskar ocksa att
barnet borjar prata, da skulle frustrationen minska med 3/4 hemma, tror foraldern. En foralder
onskar att barnet far uttrycka sin egen person i alla delar i livet. En annan forélder skulle
Onska att forskolan anvénde sig av det digitala forumet unikum, som de gor i skolan. En
foralder onskar att pedagogerna hela tiden tar upp fragorna kring vardegrunden med de sma
barnen, allas lika vérde och att det ar ok att vara olika. Att pedagogerna lagger grunden pa
smabarn vad det galler att se alla barnen, att de presterar olika och later olika mycket. En
foralder onskar inget sérskilt, ar valdigt nojd som det ar. En fordlder dnskar att hon ibland
kunde vara med pa samlingen, "vara en fluga pa vaggen". Hon tror att hon skulle lara sig
valdigt mycket. Hon Onskar ocksa att man mer skulle éppna upp for kommunikation med
andra. Att manniskor inte skulle tycka att det &r sa konstigt. Hon menar att det &r valdigt olika
hur manniskor beméter dem som foraldrar ifraga om deras barn. Den héar foraldern tror att det
beror pa hur mycket kunskap de andra har, hur modiga de &r eller hur radda de ar. Hon tror att
om de som foraldrar kanner sig trygga i forhallande till sitt barn och kommunikationen, sa &r
folk omkring dem det ocksa.

En annan foralder skulle énska att inga grupper hade fler &n 15 barn och att man kan dela in
gruppen i annu mindre grupper. En foralder uttryckte sin 6nskan sa har: att han alltid far vara
med. Att det alltid finns personal som kan ta hand om honom, nar de gor utflykt och sa. Att
han far gora pa sitt satt, men att han ar med pa de vanliga aktiviteterna. Och att det inte blir
det dar: han far gora det dar och det dar, for han sysselsatter sig med det. Sa att han far mala
nar de andra malar. En annan foralder 6nskar att det ser ut pa samma satt pa forskolan nésta
termin som det gor nu och att barnet kan vara delaktig hela tiden, om hon vill. En foralder
uttryckte sin onskan infor framtiden genom att saga sa har: Hon har ju minus fran bérjan.
Barnen ser det som foraldrarna ser, det & G. | ett senare lage ar hon tjejen med Downs
syndrom. Ett litet problem fran borjan. Darfor behéver hon &nnu mer glada saker i en pase
for att orka med, inte orka med, utan hamna i ett sjalvfértroendelége, dar hon battre tar sig
fram. Forskolan ar av en enorm vikt. En annan foralder menar att 6nkan ligger i att barnet ska
bli sjalvstandig och klara sig utan resursen nagon gang. Foraldern menar att det maste vara
malet pa nagot vis och att det ar det som betyder nagot. En foralder sade sa hér:

Jag skulle dnska att all personal var speciellt utbildad och att den personal som hade hand om J
skulle ha den hogsta och basta utbildningen och vara den allra mest pedagogiska och basta pa
alla satt och stannat hela hans tid fem ar pa forskolan.

9. Diskussion

| detta kapitel ger jag reflektioner kring undersokningens metodval, urval, studiens trovérdighet
och resultat av studien. Vidare kommer en diskussion kring den specialpedagogiska relevansen i
studien. Kapitlet avslutas med avslutande reflektioner och vidare forskning i &mnet.

9.1 Metoddiskussion

Avsikten har varit att hitta ett lampligt tillvdgagangssatt och en relevant metod for att fa svar
pa syftet och fragestallningarna. Studien visar pa att strukturen i frageguiden, var i stort satt
tillfredsstallande och att fragan kring foraldrarnas Onskningar var en mycket intressant
kompletterande fraga kring bade kommunikationen och delaktigheten. Fragorna kring
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begreppen kommunikation och delaktighet visade sig vara viktiga och spannande
ingangsfragor som gav studien mer utvidgade uppfattningar av dessa begrepp. Det fanns dock
fragor som kunde har varit mer tydliga, exempelvis fragan vad ar delaktighet for dig. Min
forsta tanke i den ingangsfragan, var delaktighet for barnet, men det fanns féraldrar som
tolkade den annorlunda. Den var inte tillrackligt tydligt stalld, men intressant empiri kom
anda fram och kanske tack vare det, en annan infallsvinkel och sa smaningom kom vi in pa
barnets delaktighet. Stukat (2005) menar att fragor latt kan missuppfattas om de inte ar
tillrackligt tydligt stéllda. I min studie har jag anvént mig av intervjuer for att som Kroksmark
(1987) beskriver det, kartldagga och beskriva aktdrernas kvalitativt skilda uppfattningar av
samma innehall fran ett avgransat undervisningsinnehall. Jag har under lang tid haft ett stort
djupintresse i &mnena allas rétt till kommunikation och delaktighet i samhéllet och Kroksmark
menar att ett djupintresse i &mnet &r av yttersta vikt vid intervjuer. Darmed anser jag att mitt
val av metod var relevant till min studie. Min studie har utgatt fran fenomenografin, med en
fenomenologisk teoretisk inramning, dar foraldrarnas uppfattningar har statt i centrum.

| ett forsok att komma at inneborden hos foraldrarnas uppfattningar och beréattelser har jag
sedan hittat teman utifran kategorier som ar kopplade till mitt syfte och mina fragestallningar.
Min forhoppning har varit att fa tag i sa manga skilda uppfattningar som méjligt, kring de
amnen och fragor som studien bygger pa. Eftersom urvalet blev nio olika foraldrar och att min
empiri blev mycket innehalls- och omfangsrik anser jag att min studie fick ta del av manga
skilda uppfattningar hos informanterna.Vad det galler studiens trovardighet, sa har det dock
varit for fa informanter i studien, for att ge en hog generaliserbarhet. Forédldrars laga
delaktighet i verksamheten/ undervisningsinnehallet ger ocksa en lag reliabilitet, validitet och
generaliserbarhet, men eftersom fenomenografin utgar fran just uppfattningar och inte
bestdmda sanningar har det varit en mycket intressant och viktig studie att genomféra. Jag tror
att manga foraldrar till barn med Downs syndrom, pedagoger, specialpedagoger,
forskolechefer och andra yrkesgrupper som arbetar eller kommer i kontakt med barn med
Downs syndrom kommer att kunna ha stor gladje och nytta av att ldsa denna studie kring
vikten av kommunikation och delaktighet for alla barn och i synnerhet spraksvaga barn.

Foraldrarna som intervjuades tillsammans i denna studie har sjalvklart paverkat varandra, i
och med narvaron av varandra och i och med deras relation som foréldrar till samma barn,
men forfattarens uppfattning ar att dessa tva intervjuer fick ett annat djup, i och med detta satt
att intervjua pa. Det ar dock viktigt att tanka pa att dessa svar kan skilja sig at gentemot de
andra svaren. Intervjuguiden holls dock lika korrekt vid dessa intervjuer som vid de andra
intervjuerna. Forfattarens stora forforstaelse och erfarenhet i amnet har varit en tillgang i
studien, men har anvants med mycket stor forsiktighet och forfattaren har i stallet mer
fokuserat pa ett Oppet sinne och visat 6dmjukhet infor foraldrarnas vardag. Nedan foljer en
genomgang av de etiska reglerna, vilka avser information och samtycke, krav pa konfidentialitet
samt krav pa nyttjande enligt Vetenskapsradet (2002). Information kring studien gick ut till
foraldrarna bade skriftligen, genom missivbrevet och muntligen, innan intervjuns bdrjan.
Foréldrarna fick samtycka till studien antingen via mejl eller per telefon innan tid for intervju
bokades. Ett fortydligande av konfidentialiteten fanns med bade i missivbrevet och muntligen
innan intervjun startade. Information kring nyttjandet gavs muntligen vid intervjuns bdrjan.
Stukat (2005) menar att for att sakerstélla etiken och gora évervaganden vid planeringen av en
vetenskaplig undersokning ska konfidentialiteten sakerstdllas genom avlyssning och
renskrivning av intervjuerna. Detta har gjorts i denna studie och sedan har bandet forvarats pa
ett sakert stalle och innehallet har sedan raderats som ocksa ar ett krav, enligt Stukat. Enligt
Kvale och Brinkmann (2009) ar det alltid forbundet med etiska problem att skriva ut en
intervju eftersom intervjuer kan behandla k&nsliga @mnen. Foér att minska och férsdka undvika
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att mina intervjuer skulle vacka kanslor, behov och &ven besvikelser hos mina informanter
kring sina barns majligheter eller brist pa mojligheter kring kommunikation och delaktighet
under min studie, har intervjuaren forsokt vara 6dmjuk infor uppgiften genom att vara sa “fri”
som mojligt i sitt sétt att intervjua, lyssna och bekrafta.

Stukat (2005) skriver att informationskravet ska sakerstdllas genom missivbrevet och
fortydligas vid intervjuns borjan, kring frivilligheten i att vara med i studien och att de nér
som helst kan avbryta sin medverkan, samt anonymiteten i studien. Undersokningens syfte
och tillvdgagangssatt har tydligt framkommit, samt forskningsansvariges namn och
institutionsanknytning. Stukat betonar ocksa vikten av samtyckeskravet. Deltagarna har sjalva
ratt att bestdmma om de vill vara med i studien. De kan avbryta sin medverkan nér som helst
och intervjupersonerna far inte géra nagra patryckningar eller paverka sina intervjupersoner
kring detta. Enligt Stukat bor inte heller ett beroendeforhallande foreligga mellan deltagare
och forskare. | denna studie har detta sékerstallts genom att inga intervjuer har gjorts med
nagon av alla de foraldrar till barn med Downs syndrom som intervjuaren har lart kdnna under
aren, utan i stallet har intervjuer gjorts med foraldrar som intervjuaren har kommit i kontakt
med via tva Downforeningar. Nyttjandekravet betyder enligt Stukat (2005) att den information
som samlas in endast far anvandas for forskningsandamal. Detta har sakerstéllts genom att
intervjuaren hela tiden har haft det i sina tankar och arbetat efter det i sin studie.

9.2 Resultatdiskussion

I Hill och Rabes (1987) studie visade resultaten att den storsta oron hos féraldrarna fanns vid
barnens langsamma sprakutveckling och dar énskade foraldrarna mer resurser och taltraning.
Den har studien visar att foraldrarnas uppfattning angaende sitt barns mojlighet till
kommunikation pa forskolan ar 6vervagande god, men foraldrarna papekar dock en viss oro
kring spraket, onskar mer spraktraning och kampar hela tiden for resurser till sitt barn. Det
finns &ven foraldrar som anser att mojligheten till kommunikation & mindre bra och da
sarskilt vid vissa situationer och miljoer. Nagra foraldrar i den hér studien uppfattar sitt barn i
bristande koncentration och/eller passivitet nar barnet inte fatt tillrackligt med stod, tecken
som stod eller fokus vid ex. samlingen. Nagra av barnen visar ett inatvant beteende eller ett
utdtagerande beteende vid kommunikationssvarigheter. Eriksson (2009) menar att barn som
inte &r delaktiga visar upp passiva och aktiva beteenden som signaler om sitt utanférskap.
Aktiva beteenden ar ofta destruktiva, sa som att barnet far omkring och beter sig stérande,
samt forstor for de andra. Alla barnen i min studie har haft foraldrar som har forsokt teckna
med barnet fran tidig alder och pa alla forskolorna finns det mer eller mindre teckenkunnig
personal. Rye (2009) papekar ocksa ha sett en rad exempel pa att barn med Downs syndrom
har haft stor nytta av att fordldrarna kunde l&ra sig tolka barnens kroppsuttryck och efter hand
att kommunicera med hjalp av ett enkelt teckensprak.

Majoriteten av foraldrarna i Hill och Rabe (1987) studie uttryckte en oro infér hur barnen
hade det pa forskolan och det berodde delvis pa att de foraldrarna hade liten direkt kontakt
med forskolan och endast hélften av foraldrarna upplevde att deras barn trivdes pa forskolan.
Resultaten visar ocksa att manga foraldrar var néjda med att extra stod kom barnen till del,
framst gallde detta assistent. Det fanns dock foréldrar som var kritiska och menade att barnen
fick for lite stod. I min studie kan jag se en skillnad i att samtliga foréldrar upplever att deras
barn har det bra, trivs pa forskolan och att de har stor kontakt med pedagogerna/stodet. En
likhet med Hill och Rabe ar dock att dven dessa foréldrar upplever en sakerhet och trygghet i
och med stddet/resursen som barnet har och det finns &ven foraldrar i min studie som tycker
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att barnet far for lite stod. En tanke som da kommer upp for mig, blir frigan om den svenska
forskolan ar 2012 har blivit duktigare pa att mota och samverka med foraldrar, &n pa 80-talet.

YIvén och Wilder (2009) betonar vikten av att familjer med barn med funktionshinder beh6ver ha en god
samverkan med forskolan, av flera anledningar. Forfattaren menar att foraldrarna vill leva ett normalt liv
och att de Onskar att deras barn far stimulans och kanner delaktighet pa forskolan. De flesta av barnen &r
valdigt kommunikativa och tydliga i sig sjalva, men det finns ocksd barn som ar otydliga i sin
kommunikation och inte heller intresserade av kommunikation. Min fundering har & om det ar sa att
intresset for kommunikation skulle kunna 6ka om pedagogerna arbetar med kommunikation pa manga olika
satt och pa en lagom svar niva for dessa barn. Det finns barn som inte tror att de behdver kommunicera pa
forskolan eller inte vagar, visar min studie. Har fragar jag mig om pedagogerna har gjort tillrackligt for att
det barnet ska vilja och vaga kommunicera och kanna att det ar nagon mening med kommunikation?

En del foréldrar har sjalva tillverkat material till forskolan och planerat trdningen. Dér kan jag
kdnna, att jag funderar pa om foraldrarna ska behdva gora det, sa ar det ju inte for foraldrar
med barn utan funktionsnedséattning. Samtidigt kanske det ar sa att de har foraldrarna far vara
mer delaktiga i planeringen, utférandet och utvérderingen i verksamheten, som Lpf698 (2010)
onskar. Pettersson (2001) menar ocksa att det ar viktigt att familjen ska kunna vara med i
forberedelser, paverka mal, innehall, genomférande, uppfdljning och utvardering i forskolans
aktiviteter. Manga foraldrar beskriver att barnet trivs och vill ga till forskolan. Detta ser
manga fordldrar som tecken pa en god mdjlighet till kommunikation. Vad det galler
kamratrelationer och kommunikation kan man se i studien att det ibland kan vara svart under
den fria leken. Manga barn slapps fria i den fria leken, den ar mer flytande och vissa barn har
blivit utlamnade och utsatta i samspelet eller drar sig undan och gor sitt. Barnen har haft svart
att kommunicera med de andra barnen och inte kunnat satta grénser. Matsituationen har
foraldrarna uppfattat som allt frdn mycket kommunikativ, till den situation da
kommunikationen fungerar minst bra. Det &r ett intressant resultat som ger mig nya tankar,
reflektioner och fragor kring hur pedagogerna arbetar med kommunikationen under denna
aktivitet. For vissa barn har bilder kunnat hjalpa till. Arbetar pedagogerna aktivt med
kommunikation pa de stéllen, dar det fungerar mindre bra?

I Lpf698 (2010) kan man lasa att forskolan ska strdva efter att varje barn utvecklar sin
formaga att lyssna, reflektera och ge uttryck for egna uppfattningar. Samtidigt kan jag se i min
studie att vid ex. samlingssituationen visar resultaten pa skilda uppfattningar kring
mojligheten till kommunikation fér deras barn. Vid vissa samlingar anvands det mycket
tecken till alla barnen och man sjunger sanger med tecken och vid vissa samlingar anvands
bara tecken till barnet som de tror behdver det och pa vissa forskolor ar det bara nagra vuxna
som kan teckna och som gor det. Enligt Luttropp (2009) &r det vanligt att endast resursen kan
tecken som stod (TSS) i kommunikation med barnet och att man inte anvander TSS till de
andra barnen i gruppen och i alla situationer. Om kommunikationen ska utvecklas optimalt, &r
det enligt Luttropp viktigt att de barn som &r i behov av TSS har tillgang till det i alla
situationer och med mer &n en vuxen. Det finns ocksa samlingar som har ett hégt tempo och
som enbart ar anpassat efter de andra barnen, men enligt Granlund (2009) bor det generella
temat i stodet till barn med utvecklingsstorning vara att ge dem tillgang till information som
de kan forsta och hantera och darmed bygga kunskap. Mitt arbetssatt och forhallningssatt som
forskollarare utgar fran att forskolan ska vara till for alla barns olika forutséttningar och behov
och verksamheten ska vara uppbyggd och anpassad sa att alla hanger med.

| Lpfo98 (2010) star det att arbetslaget ska sarskilt uppmérksamma och hjalpa de barn som av

olika ské&l behover stod i sin utveckling och &ven utmana barns nyfikenhet och begynnande
forstaelse for sprak och kommunikation. Hur tanker man pa den forskolan, dar tempot &r hogt
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och innehallet for svart. Nar pedagoger inte tecknar under samlingen har det visat sig att
barnet har tappat koncentrationen, satt sig bortvand eller under ett bord. Det finns ocksa
samlingar som ar under uppbyggnads- och materialméssig fas. Var kommer da tanken in att
vara "steget fore" i pedagogiken for detta barn, som man sa ofta pratar om. Foraldrar menar
att "den lilla gruppen™ &r bra for deras barn och sarskilt i mojligheten till att kunna
kommunicera och vilja att kommunicera med andra barn och vuxna. Eriksson (2009) anser att
barns tillvaro pa forskolan &r till stor del styrd av de vuxna, styrdokument, barngruppens
storlek och personalens kunskap. Melin (2009) drar liknande slutsatser, det ar flera faktorer
som spelar in nar det galler barns mojlighet till delaktighet i leken pa forskolan. Det handlar
om den fysiska miljons tillganglighet, barngruppens storlek och pa vilket satt den vuxne
interagerar i leken.

Manga foraldrar har fatt kampa valdigt mycket i alla olika fragor pa forskolan och de har kant
att det har varit tungt manga ganger. Vissa foraldrar har dock inte behdvt kampa alls. Aven i
Anderssons (2004) studie bland foréldrar, synliggors den kamp som foréldrar standigt utfor,
for att fa forstaelse for och stod till sina barn. Pa de férskolor dar foraldrarna inte har behovt
kampa har det funnits pedagoger och/eller en chef som har varit "steget fore" och haft ett eget
driv och engagemang. Forédldrars kdmpande har bl.a. handlat om resurser, utbildning hos
personalen, inkludering av barnet i alla situationer och mojligheten for barnet att fa trana ex.
kommunikation individuellt eller med fler barn och en vuxen. Jag kan se att dessa foraldrar
far kampa mycket mer d4n manga andra foraldrar. Samtliga foraldrar anser dock att de har
kunnat paverka och att de har en viss insyn i verksamheten. | mina resultat kan jag se att de
flesta foraldrar uppfattar sitt barn som delaktig i verksamheten. Barnet &r en i ganget och har
en sjalvklar plats, till skillnad i Hill och Rabe (1987) studie dar ca 1/3 av foréaldrarna
uppfattade att deras barn inte var integrerade och darmed hade mindre mojlighet till
delaktighet i verksamheten.

| Lpfo98 star det att forskolldrare ska ansvara for att det ges goda forutsattningar att bygga
upp varaktiga relationer och att barnen k&nner sig trygga i gruppen och dar tror jag att vi har
kommit langre i vart integrerings/inkluderingsarbete i forskolan ar 2012. Féraldrarna upplever
att de har kamrater och &r delaktiga i de flesta situationer. Det finns dock situationer da vissa
barn har exkluderats till foraldrarnas besvikelse. Det finns ocksa foraldrar som menar att det
har aldrig hant att deras barn har fatt stanna kvar pa forskolan, nar de andra har gatt ivag. Det
finns ocksa foraldrar som menar att barnet i grunden inte &r delaktig eller att barnet sitter
bortvand under samlingen. Har kan jag undra om pedagogerna gor tillrackligt mycket for att
det har barnet ska kanna delaktighet, forsta sammanhanget och fa vara aktiv. Ar samlingen
lagom svar och arbetar pedagogerna aktivt for att stodja barnet under denna aktivitet. Luttropp
(2009) skriver att det galler att hitta ratt aktivitet, ratt niva pa aktiviteten och bekréafta barnet. |
min studie har det ocksa visat sig att det finns manga duktiga vuxna personer runt barnen som
bidrar till delaktighet. Forskolan ska strava efter att varje barn kanner delaktighet i sin egen
kultur och utvecklar sin identitet (Lpf698, 2010). Bruce (2009) anser att vissa barn har en
kraftigt forsenad patagligt langsam eller till och med helt annorlunda sprakutveckling.
Formagan att forsta och att gora sig forstadd kan paverkas. Forfattaren havdar ocksa att
kamratkontakt, inlarningsformaga och barnets lek drabbas. Sprakférmagan stimuleras och
Ovas samtidigt i umgange med andra och i lek. Det ar darfor enligt Bruce viktigt att barn med
sprakproblem far hjalp att bli delaktiga i olika former av lek och gemenskap. Luttropp (2009)
betonar dven vikten av att ge barnet stod i samspel. Vad det galler kamratrelationer och
kommunikation kan man se i studien att det ibland kan vara svart under den fria leken. Manga
barn sldpps fria i den fria leken, den ar mer flytande och vissa barn har blivit utlamnade och
utsatta i samspelet eller vant sig bort och gjort sitt. Barnen har haft svart att kommunicera
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med de andra barnen och inte kunnat satta granser, men i Lpfo98 (2010) star det att
forskollarare ska ansvara for att barnen far stod och stimulans i sin sociala utveckling.

Spraksvarigheter kan gora att sjalvfortroendet sviktar hos vissa barn och da vagar inte barnet
ga in i en situation och ta for sig. Min erfarenhet sager att pedagogerna bor vara néra barnen i
den fria leken for att kunna tolka, teckna och stédja barnen. Det ar enligt Arngvist (1993)
vanligt att barn som inte anvander sitt sprak hamnar utanfor kamraternas gemenskap. De kan
ha svart med det sociala umganget. Manga av dessa barn tyr sig enligt forfattaren till de vuxna
och blir &hnu mer isolerade fran sina kamrater. Frustrationen kan enligt Bruce (2009) leda till
inatvandhet och att man undviker krav pa tal och kommunikation och andra visar sin
frustration genom ett utagerande beteende, kanske t.0.m aggressivitet. Foljden kan bli
konflikter och kamratproblem, vilket i sin tur kan leda till ett pafrestande for sjalvfortroendet.
Granlund (2009) héavdar ocksa att det ar vanligt att barn med sprakbrister tar till aggressiva
beteenden nar orden inte racker till. En fraga enligt Granlund kan da vara om pedagogerna
anvander manuella tecken i samtal med barnet och om miljon ger mojlighet till aktiviteter
som inte kraver verbalt sprak. Min studie visar att mojligheten till kommunikation och
delaktighet for deras barn i forskolan betyder oerhdrt mycket for foréldrarna. Deras liv skulle
inte fungera vél, om inte deras barn fick mojligheten.

9.3 Specialpedagogisk relevans

Eftersom specialpedagoger och 6vriga pedagoger i forskola och skola alltid bor forsoka arbeta
for en inkluderande skola for alla, & den héar studien av yttersta vikt och har hog
specialpedagogisk relevans. Specialpedagoger traffar regelbundet barn, i sitt arbete, som har
spraksvarigheter och som behdéver hjalp i kommunikationen och i méjligheten till delaktighet
med andra barn, som dr en demokratisk réttighet.

9.4 Avslutande reflektioner och fortsatt forskning

Min forhoppning &ar att den héar studien ska kunna bidra med ny kunskap kring foraldrars
uppfattningar kring sitt barns majlighet till kommunikation och delaktighet pa forskolan, ur
ett foraldraperspektiv. Eftersom jag under mitt unders6kande arbete efter tidigare forskning
som gar att relatera till min studie och jag bara har funnit Hill och Rabe (1987) och Roll-
Pettersson och Olsson (2008) studier, dar det finns vissa likheter, tycker jag att det har &mnet
ar av yttersta vikt att forska vidare kring. Hill och Rabes (1987) studie gjordes pa 80-talet och
det &r manga ar sedan nu. Det ar viktigt att gora studier utifran foraldrarnas synpunkter och
uppfattningar. Foraldrarna ar de som kan och kanner sitt barn bést och Lpf698 (2010) betonar
vikten av att forskolans arbete med barnen ska ske i ett ndra och fortroendefullt samarbete
med hemmen. Nagra c-uppsatser och magisteruppsatser i amnet har jag hittat, men vad det
galler tidigare forskningsstudier kan jag se att valdigt manga studier har ett pedagogperspektiv,
dar man intervjuat, gjort enkatundersokning eller har observerat pedagogerna och/eller har
observerat barnen. Valdigt lite ar gjort ur ett foraldraperspektiv. Fortsatt forskning skulle
enligt mig kunna handla om hur inkluderade och delaktiga barn med utvecklingsstérning ar
pa forskolan ar 2013? Kan man se nagon skillnad kring graden av delaktighet om barnet har
en egen resurs eller om det finns en resurs till hela gruppen? Kan man se nagon skillnad kring
graden av inkludering och delaktighet om det finns fler barn med utvecklingsstorning i
samma grupp? Eftersom samtliga barn i den har studien har en egen resurs skulle det vara
intressant att studera hur det skulle se ut om det i stallet fanns en resurs till hela barngruppen,
i stallet for en egen resurs till det enskilda barnet, ur delaktighetssynpunkt. En sista fraga som
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jag ocksa skulle vilja studera ar om det finns nagon skillnad i delaktighetsgrad nar barnet gar
pa en "vanlig" forskoleavdelning eller om det gar pa en s.k. resursavdelning? Metoden jag
skulle vilja anvanda mig av &ar observationer i forskolans aktiviteter, samt intervjuer med
pedagoger och foréldrar. Jag skulle vilja besbka tio forskoleavdelningar, déar halften ar
standard avdelningar, halften ar resursavdelningar och dar samtliga avdelningar har ett eller
flera barn med utvecklingsstérning.
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Bilaga 1 Missivbrev

GOTEBORGS UNIVERSITET

INST FOR PEDAGOGIK OCH SPECIALPEDAGOGIK

Hej!

Jag heter Marlene Green och laser till specialpedagog vid Goteborgs universitet
vid Institutionen for pedagogik och specialpedagogik. Som ett examensarbete i
utbildningen ska jag under hosten skriva en magisteruppsats. Amnet min uppsats
kommer att utga ifran ar hur foréaldrar till barn med Downs syndrom uppfattar
sitt barns majlighet till kommunikation och delaktighet pa forskolan.

Jag onskar med utgangspunkt fran ovanstaende intervjua atta foraldrar.
Intervjuerna kommer att paga under manaderna augusti och september.
Foraldrarna kommer att forbli anonyma. Fokuset kommer att ligga pa
foraldrarnas uppfattningar. Namn pa foréldrar, forskola eller annan information
som kan visa pa identiteten av samtliga personer kommer inte att namnas i
uppsatsen. Materialet kommer att behandlas konfidentiellt.

Ar DU intresserad av att vara med i min studie, genom att jag far intervjua dig,
hor av dig till mig via mejl eller telefon.

Tack pa forhand
Goteborg 2012-06-20

Marlene Green

Student till specialpedagog

Institutionen for pedagogik och specialpedagogik
Goteborgs universitet

marlene.green66@hotmail.com
Tel: 0730-245533
Tel: 031-3658153 (arb.)



Bilaga 2 Frageguide

Fragequide (vad och hur- fragor)

KOMMUNIKATION:

e Vad ar kommunikation for dig?

* Hur uppfattar du ditt barns mojlighet till kommunikation med pedagoger
och andra barn pa forskolan?

* Hur ser du att moéjligheten till kommunikation fungerar bra for ditt barn
pa forskolan?

 Hur ser du att mojligheten till kommunikation inte fungerar pa ett
onskvart satt for ditt barn pa forskolan?

e Hur fungerar kommunikationen mellan erat barn, pedagogerna och de
andra barnen vid ex.:
tambursituationen (hdmtning och lamning)
samlingen
matsituationen
fria leken
styrd aktivitet
ev. tréning
ev. dokumentation mellan forskola och hem

* Hur sker kommunikationen mellan ditt barn, pedagogerna och de andra
barnen pa forskolan?

* Hur bra insyn har du som foralder i ditt barns mojlighet till
kommunikation med pedagoger och barn pa forskolan?

* Hur och vad kan du som foralder paverka i verksamheten, vad det galler
ditt barns mojlighet till bra kommunikation?

 Hur skulle du 6nska att mojligheten till kommunikation sag ut pa
forskolan?

 Vad innebar mojligheten till kommunikation for ditt barn pa forskolan, for
dig som foralder?



DELAKTIGHET:

Vad &r delaktighet for dig?
Hur uppfattar du ditt barns mojlighet till delaktighet pa forskolan?

Hur ser du att mojligheten till delaktighet fungerar bra for ditt barn pa
forskolan?

Hur ser du att méjligheten till delaktighet inte fungerar pa ett onskvart sétt
for ditt barn pa forskolan?

Hur och vad kan du som foralder paverka i verksamheten, vad det géller
ditt barns mojlighet till delaktighet?

Hur skulle du énska att mojligheten till delaktighet for ditt barn sag ut pa
forskolan?

Vad innebar mojligheten till delaktighet for ditt barn i verksamheten, for
dig som foralder?
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