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Syfte: Syftet ar att undersoka hur hem och identitet kopplas samman i media,
samt diskutera pa vilket satt detta skulle kunna ligga till grund for den 6kade
konsumtionen av heminredning. Som medieval har vi begransat oss till
heminredningstidningar.

Forskningsfragor:

e Hur beskrivs hemmet i heminredningstidningar?
e Hur kopplas hem och identitet samman i heminredningstidningar?

o P& vilka satt kan detta tankas leda till den Okade konsumtionen av
heminredning?

Teori: | studien har vi analyserat resultaten med hjalp av teorier inom omradet
konsumtion och identitet. De teorier inom konsumtion som vi har fordjupat oss i
behandlar konsumtionssamhaéllet, symbolisk konsumtion och status. Vidare har
vi inom begreppet identitet anvant oss av teorier inom identitet och modernitet,
livsstil och mode.

Metod: Vi har anvant oss ut av en kvalitativ metod och dar urvalet bestar av 32
reportage tagna ur 12 heminredningstidningar. Vi har analyserat materialet med
hjélp av text och bildanalys.

Resultat och slutsats: | var studie har vi sett hur tidningar anvander sig av
text och bild for att forstarka budskapet i deras marknadsféring. Det vi har
observerat ar att reportagen har visat lasaren hur manniskan kan uttrycka sin
identitet i hemmet. Vi har kunnat urskilja tre olika identitetsteman i hemmet:
Beréttelse om sjalvet, hem som kreativ arena och hem som modearena. De olika
teman av identitetsuttryck bygger alla pa forandring vilket saledes skulle kunna
Oka konsumtionen av heminredning. | det forsta temat har vi sett att ménniskan
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kan uttrycka sin identitet genom konsumtion av heminredning. Vi har dessutom
sett att konsumenten kan ha fler an en identitet, vilket betyder att fler produkter
behdver konsumeras och saledes 6kar konsumtionen. | det andra temat har vi
sett att konsumenten kan uttrycka sin identitet genom Kkreativitet i sitt hem. Detta
betyder att om individen ser sitt hem som en kreativ arena dar det sker en
standig forandring av heminredning kan detta leda till en 6kad konsumtion. | det
tredje temat har vi sett att mode kan vara ett satt att uttrycka sin identitet. Da
modet standigt fordndras och konsumenten vill uttrycka sin identitet genom

mode, krdvs en uppdatering av produkter och 6kar darmed konsumtionen av
heminredning.

Nyckelord: Hem, heminredning, konsumtion, identitet, livsstil
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Abstract

Title: Home and Fashion- a qualitative study of identity in home interior
magazines

Authors: Eleonore Lorentzon & Erik Wennebrink

Tutor: Christian Fuentes
Subject: Marketing, Business Administration, Bachelor thesis

Purpose: The aim is to examine how home and identity are linked in home
interior magazines and to discuss how this can lead to the increased
consumption of home interior products and services. We have limited the study
to home interior magazines.

Question:

e How is the home presented in home interior magazines?

e How is identity and home linked in home interior magazines?

e In what ways can this lead to the increased consumption of home interior
products?

Theory: In the study we have analysed the results using consumer culture
theories. The theories of consumption we have deepened us in are the consumer
society, symbolic consumption and status. Furthermore, we have used theories
of identity, identity and modernity, lifestyle and fashion.

Method: We have used a qualitative method. The data consist of 32 articles
taken from 12 home interior magazines. We have analysed the data by using
image and text analysis.

Results & conclusion: In our study we have seen how magazines use text
and images to strengthen the message in their marketing. What we have
observed is that the articles have demonstrated how people can express their
identity in their home. We have been able to distinguish three different themes
in the home: home as a story of the self, home as a creative arena and home as
fashion arena. The various themes of identity are all based on changes thus
could increase the consumption of home furnishings. In the first theme, we have
seen that people can express their identity through the consumption of home
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furnishings. We have also seen that the consumer can have more than one
identity, which means that more products have to be consumed, thus increasing
consumption. In the second theme, we have seen that consumers can express
their identity through creativity in their home. This means that if the individual
sees his home as a creative arena where there is a constant change of home
furnishings, this can lead to a increased consumption. In the third theme, we
have seen that fashion can be a way to express their identity. As fashion is
constantly changing and the consumer wants to express their identity through
fashion, this requires an update of products and could increase the consumption
of home furnishings.

Keywords: Home, home interior, consumption, identity, lifestyle
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Kapitel 1 Inledning

| detta kapitel &mnar vi behandla bakgrund och forskning till amnesomradet hem och mode.
Vidare i kapitlet tar vi upp uppsatsens syfte, forskningsfragor samt avgransningar.

En marknad som genomgatt en kraftig utveckling under de senaste aren ar heminredning. Att
underhalla och férnya vara hem har blivit allt viktigare. Statiska centralbyran visar att mellan
aren 1997 och 2007 har det skett en 6kning pa 86 % av heminredningskop pa den svenska
marknaden (Holmberg et al. 2009).

Denna stora utveckling aterses inte minst i en 6kad medial fokusering. Vi ser en 6kning av
antalet inredningsprogram i svensk tv dar det visas hur vi fornyar vara hem, vilket har blivit
oerhort populért hos det svenska folket. Detta kan ses vara en bidragande faktor till den 6kade
konsumtionen av heminredning. Att det dessutom har skett en radikal ¢kning av antalet
heminredningstidningar kan vara ytterligare en forklaring till det Okade intresset och
konsumtionen av heminredning (Fuentes, 2011).

Sedan mitten av 1900-talet har det skett en stor utveckling av vara hem och hur vi utnyttjar
vara bostader. Da koket tidigare var husets karna dar familjen huvudsakligen vistades
anvander vi numera olika rum for olika typer av aktiviteter som pagar i hemmet (Shove &
Warde, 1998). | dagens lage &r det inte ovanligt med bostdder som utéver kok, sovrum, och
vardagsrum dessutom har kontor, gym och hobbyrum samt barnrum fér de med familj. Detta
har i sin tur medfort till ett storre utbud av heminredningsprodukter pa marknaden som kan
ges som ytterligare forklaring till den 6kade konsumtionen. Dessutom har utvecklingen av
andra produkter som inte &r direkt férknippade med heminredning, gatt fran att bara fylla sin
funktion till att bli en del av inredningen i hemmet (Shove & Warde, 1998).

Den okade konsumtion i samhallet har gjort att det har ifragasatts huruvida det paverkar
samhallet samt om det kommer ha en effekt i framtiden. De produktgrupper som det har skett
en markant 6kning av konsumtion ar bland annat mobler och hushallsartiklar (Holmberg et al.
2009). Vi ser ett stort produktutbud pd marknaden samtidigt som modet standigt svanger,
fragan vi da stdller oss ar om konsumenterna okar sin konsumtion i takt med modets
forandringar?

Dagligen 6verdses vi av reklam om heminredning och hur vi ska konsumera oss till en
identitet. Genom konsumtion skapar vi en bild av oss sjélva, vilka vi &r eller hur vi vill bli
uppfattade (Shove & Warde, 1998). Vidare kan de materiella ting som finns i hemmen ses
som symboler som vi anvander oss for att kommunicera (Belk, 1988). |
heminredningstidningar inspireras vi och far tips pa hur vi kan inreda vara hem. Ofta finns det
flera olika stilar vi kan inreda efter och det hor inte till ovanligheten att vi byter stil i vara hem
med jamna mellanrum. Reklamen &r designad pa ett satt att den skapar ett begéar hos
konsumenten vilket uppmuntrar till konsumtion. Tryckt media paverkar konsumenten hur vi
kan designa och vilka produkter vi ska kopa for att visa var goda smak eller status (Leonard et
al. 2010). Vidare ar marknadsforarens roll att férmedla en tanke eller idé for att pa sa satt
locka till kop. Tidigare forskning visar pa att det inte enbart &r utbud och efterfragan som styr
vad som ska finnas pa marknaden. Forskningen menar att Designers via tidningar, vagleder
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konsumenter till kdp men dessutom hjélper aterforsaljarna att salja det som visas i tidningar
(Leslie & Reimer 2002).

Hemmet har blivit ett allt storre forskningsomrade genom aren dar forskare har behandlat
olika omraden inom hemmet. Hemmet har diskuterats i olika forskningsfalt. Bland annat har
det forskats kring familjens hem (Epp & Price 2006; Madigan & Munro 1996) och hur olika
stadier i livet paverkar hemmet (Leslie & Reimer 2004). Epp & Price (2006) beskriver
hemmet ur den kollektiva synvinkeln och hur hemmet ar format utifran familjen och inte
individen. Deras forskning visar att minst ett rum i familjens bostad &r format och
karaktariserat utifran familjen sjalv. Enligt dem arrangerar familjen vissa rum till att
aterspegla familjens identitet och saledes inte den specifika individens identitet (Epp & Price,
2006). Madigan & Munro (1996) har dven studerat familjens relation till sina hem och
agodelar men framfor allt kvinnans roll i hemmet. De menar att media har en stor paverkan pa
kvinnorna genom hur de malas upp. Det ar en image som visar att kvinnor ska ta hand om
sina hem och vara trendmedvetna. Detta menar Madigan & Munro (1996) har lett till att
kvinnan i hemmet har fatt ett stort inflytande pd hur hemmet ser ut. Aven Leslie & Reimer
(2004) beskriver hur familjens situation paverkar hemmet. De menar att manniskan genomgar
olika faser i livet och ar saledes beroende av olika objekt i hemmet. Attityden till
heminredning och vad vi behdver i hemmet ar alltsd nagot som kan bero pa hur ens egen
livssituation ser ut. Leslie & Reimers (2004) forskning visar att beroende pa om du &r ung och
singel eller har familj, andras heminredningen. Vi koper alltsa nya saker som ska passa ens
livssituation (Leslie & Reimer 2004).

Vidare kan hemmet ses som en kulturell plats i samhallet. Hemmet beskrivs som en plats att
skapa mening for familjen och en arena dér identitetsokandet sker. Det beskrivs som en
samling upplevelser och kéanslor som manniskor utgar ifran for att pa sa vis soka och skapa
sig en mening och identitet (McCracken 1989). For att uttrycka sig som manniska kan vi
enligt Woodward (2003) uttrycka oss genom olika teman. Genom anvéndning av olika
produkter kan vi skapa olika stilar i hemmet som utstralar ett s.k. varmt eller fridfullt hem och
darmed en stil som dessutom uttrycker oss sjélva (Woodward 2003).

Att uttrycka oss sjalva i vara hem kan ses som att uttrycka sin identitet i hemmet. Genom att
via produkter uttrycka sig sjalv (Woodward 2003) blir produkterna olika symboler (Money
2007; Warde 1994). Money (2007) pastar att objekten vi omger oss av i hemmet fungerar som
symboler och att vi tillfor ett vérde till dem genom var konsumtion. Vidare havdar Warde
(1994) att varor ses som symboler och blir en forlangd del av oss sjalva som ett sétt att
uttrycka sin identitet. Med andra ord ar det via konsumtion ménniskan valjer att personifiera
sig sjalv och i en vaxande varld dar produktionen av varor varje ar 6kar markant finns det fler
satt att uttrycka sin identitet. Tidigare forskning visar pa att konsumtion och identitet &r nara
kopplat till varandra (Ostberg & Kaijser 2010). Konsumtion har enligt Alan Durning blivit
“vart primdra mél av sjidlvdefinition, vilket leder till ett forsok att tillfredsstdlla oss med
materiella saker som ar nddvéndiga for sociala, psykologiska och sjélsliga behov” (Durning
1992, sida. 8, 23).

Att kénna behovet av ny inredning i hemmet kan forklaras av att det som driver ménniskan att
konsumera ar behovet av nyhet i sig. Manniskan vill alltid ha nya saker och pa sa vis kan
konsumtion av hemmet antingen vara en effekt av att hon misslyckats med grundidén hon har



av sitt hem och att det istéllet blir en form av ett visningshem. Det kan dven vara sa att
individen helt enkelt forkastar allt som ser anvant ut. Darutover beskrivs att just angesten att
ha gamla mobler eller misslyckandet att inte ha det “perfekta hemmet” 4r nagot som
marknadsforare trycker pa i sin marknadsféring och saledes kan tjana mer pengar (Madigan &
Munro 1996).

Det har forskat kring hemmet som fristad (Ger & Yeniciouglu, 2004), hemmets roll i
globaliseringen (Bardhi & Arnould 2006) och teknologins roll i framtidens hem (Venkatesch
et al 2001). Hemmet beskrivs som en plats dar manniskan soker skydd fran sin omgivning.
Omgivningen bestar av offentligheten och marknaden och denna beskrivs som en hotfull och
stokig plats. | motsats till det framstédlls hemmet som en fristad som individen vill halla rent
och sékert och kunna skydda sig ifran (Ger & Yenicioglu, 2004). Hemmet behéver inte heller
vara en plats som ar fysiskt forankrad. Bardhi & Arnoulds (2006) forskning visar att hemmet
har blivit allt mer globaliserat och att det idag kan ses som ett mobilt begrepp. De tar upp fyra
stycken uppfattningar om hemmet; identitet, ordning, relationer eller dgodelar. Manniskor
flyttar runt i varlden och skaffar sig nya hem i nya miljoer. Det ar da viktigt att ha hemmet
som en forankringspunkt baserat pa de fyra uppfattningarna. Manniskan anvéander dessa for
att skapa en hemlik milj6 i en annars fraimmande milj6 (Bardhi & Arnould, 2006).
Teknologins roll i det framtida hemmet har Venkatesch et al (2001) forskat kring. De kommer
fram till att teknologin inte &r fullt anpassad efter anvandarna i hemmet och i framtiden maste
utvecklare ta hansyn till hur vi anvander oss av teknologin i vardagslivet (Venkatesch et al,
2001).

Vi observerar i dagens samhélle en 6kad popularisering av heminredning hos befolkningen i
Sverige. Dessutom maérker vi att media har en tydligt 6kad fokusering av hemmet och
inredning  genom  olika mediekanaler sasom  heminredningsprogram i tv,
heminredningstidningar och heminredningsbutiker pa internet. Vidare har konsumtionen av
heminredning under de senaste aren dkat markant.

Som vi nu har visat har hemmet blivit ett allt storre forskningsomrade, dar &ven dess
delomraden konsumtion och identitet blivit exploaterat. Forskningen visar hur hemmet kan
anvandas som identitetssokande och meningsskapande. Vi har dessutom kunnat se hur
manniskan kan uttrycka sig sjalv genom produkter i hemmet samt forskning kring konsumtion
av hemmet. Daremot har vi sett att det finns valdigt lite forskning om kopplingen mellan hem
och identitet i media och om det finns ett samband till den 6kade konsumtionen av
heminredning.

Mot denna bakgrund iakttar vi séledes en lucka i forskningen Gver hur hem och identitet
framstélls i media och om detta kan leda till den 6kade konsumtionen av heminredning. Vi
amnar darfor i foljande undersokning att fa djupare insikter i samspelet mellan dessa
omraden, vilket gor det till ett spannande tvarvetenskapligt arbetsfalt.



Syftet ar att undersoka hur hem och identitet kopplas samman i media, samt diskutera pa
vilket sétt detta skulle kunna ligga till grund for den 6kade konsumtionen av heminredning.
For att kunna undersoka hur hem och identitet kopplas samman i media har vi valt att studera
svenska heminredningstidningar. De tidningar som vi har damnar fordjupa oss i &ar Elle
interior, Allt i hemmet, Sk6na hem och Plaza interior.

1. Hur beskrivs hemmet i heminredningstidningar?
2. Hur kopplas hem och identitet samman i heminredningstidningar?

3. Pavilka satt kan detta tankas leda till den 6kade konsumtionen av heminredning?

Vi har valt att begransa var undersokning till svenska heminredningstidningar. Anledningen
till det &r for att méngden data blir for stor om vi skulle undersoka och jamfora med den
internationella marknaden. Vi har valt att undersoka aktuella heminredningstidningar fran
2012 och darmed inte gora en undersokning av eventuella skillnader Gver tid. Dessa
avgransningar ar pa grund av det begransade tidsutrymmet.



Kapitel 2 Identitet och konsumtionsteorli

| detta kapitel tar vi upp de teoretiska utgangspunkter studien har. Teorierna ligger till grund
for hur empirin kommer att tolkas och analyseras. Vi amnar forst behandla konsumtion och
konsumtionssamhallet. Vidare presenteras teorier kring symbolisk konsumtion och status.
Dérefter beskrivs olika teorier av identitet, livsstil och mode.

Tidigare forskning sdger att genom att omge oss med ett objekt, kommunicerar vi nagonting
till omvarlden (Belk, 1988). Det vill séga att genom att konsumera ett visst objekt ger detta
signaler som tolkas av andra i var omgivning. Vidare skriver Belk (1988) att objekt kan ha
olika betydelser beroende pa tidpunkt, kultur och vem som gor tolkningen. Detta menar han
beror pa att individens egna erfarenheter och den kultur som manniskan lever i. Enligt
Ostberg & Kaijser (2010) gar det att skilja pé tva typer av konsumtion dar den ena typen beror
konsumtion med en symbolisk karaktar vilket betyder att vi vill formedla nagot till
omvérlden. Den andra typen av konsumtion kan ses som en nddvandig konsumtion for att vi
ska kunna 6verleva sasom vatten och somn.

Enligt Campbell (2005) finns det ursprungligen tre olika typer av konsumenter men har pa
senare tid blivit fyra konsumenttyper. Den forsta handlar om att ménniskan &ar en rationell
konsument. Det vill sdga att hon &r aktiv i sina kop och kontrollerar noggrant de olika
alternativen som finns pa marknaden s& nyttan maximeras.

Den andra typen handlar om att ménniskan ar en hjéalplés konsument som blir utnyttjad och
manipulerad av marknaden. Vidare namner Campbell (2005) att det uppkommit en nyare
variant av konsument som varken &r rationell i sina val eller en l&ttlurad konsument. Denna
konsument ka&nnetecknas av att ménniskan &r sjalvmedveten och inser att det finns olika
symboliska betydelser kopplade till produkter. Genom att valja dessa varor gér man det med
avsikten att visa sin identitet och livsstil.

Campbell (2005) presenterar en fjairde konsument som bendmns som “craft consumer”. Hér
handlar det inte om kdp av produkter for att anvanda dem som de &r utan snarare skapa nagot
nytt. Detta betyder att en “craft consumer” valjer att uttrycka sig sjalv genom sin kreativitet
genom att géra om massproducerade produkter till nya och unika produkter.

Konsumera &r nagot som vi gjort i alla tider och ar en forutsattning for det vardagliga livet.

En anledning till detta kan vara att vi gatt frdn ett produktionssamhalle till ett
konsumtionssamhaélle, vilket innebér att man tidigare endast tillverkade den méangd som
behdvdes for att fylla de behov som fanns hos konsumenterna, till att producera en méangd
som ger o0ss en storre valmdjlighet och kunna langta efter det man egentligen inte behdver
(Bauman 2009). Vidare menar Bauman (2009) att den revolutionen som har skett inom
konsumtionssamhéllet har lett till forandringar i vart konsumtionsmonster, dar det
ursprungliga syftet var att stilla individens behov, till att numera forsoka stilla
konsumenternas begér.



Belk (1988) skriver att produkter har fatt en allt viktigare funktion i vart
konsumtionssamhalle. Detta menar han beror pa att produkter fungerar som symboler och
konsumeras for att tala om vem vi ar eller vem vi vill vara. Belk’s (1988) resonemang
stammer in pa det Campbell véljer att presentera som den tredje typen av konsument som
koper produkter och dess symbolik. Vidare menar Holt (1998) att beroende pa vilken kultur vi
kommer fran och lever i kan tolkandet av symboler skilja sig. Daremot har vart samhalle
kommit att blir allt mer integrerat vilket gor att vi tolkar en stor del av den information som vi
tar in pa samma satt. Detta beror pa den kunskap som vi har fatt genom att ldsa och sjélva
konsumera vilket bidragit till att vi har lart att konsumera pa ratt satt (Osterberg & Kaijser,
2010).

Veblen (1899) menar att manniskor stravar efter att hd&rma manniskor i klasserna ovanfor.
Ulver- Sneistrup (2008) har i sin studie kritiserat de forklaringsmodeller som bygger pa att
konsumtion drivs att harma de méanniskor i klasserna ovanfor. Istallet menar hon att det inte
langre finns ett klassamhélle. Daremot skriver hon att vi inte ska forkasta den har teorin
eftersom vi inte nédvéndigtvis behdver hdrma de som har mest pengar, utan snarare en status
som vi ser upp till. Istéllet for att prata om ett klassamhalle, kan vi betrakta det har som
statushierarkier som vi vill efterlikna (Ulver — Sneistrup (2008). Shanker & Fitchett (2002)
menar att det finns en bild i samhallet som visar att konsumtion kan indikera pa framgang och
lycka. Den har konsumtionen kan da ses som en bild av vem vi ar eller vill vara, saldes var
identitet.

Identitet &r komplext. Stier (2003) forklarar identitet som en form av sjélvportratt som visar
vem man ar och vad man &r. Han menar att i grund och botten, nar vi fods, &r vi en vit duk
och utifran den malar manniskan upp ett portratt med hjélp av olika verktyg som formar ens
identitet. En annan forklaring till identitet kan vara att se det hela som ett stort rollspel
(Goffman 1959). Goffmans teori handlar om att individer kan ses som aktorer pa sociala
arenor. En aktor kan anta flera olika roller beroende pa situationen och presenterar sig infor
andra aktorer utifran masker och roller. Rollen kan da speglas som en persons identitet som
méanniskan antar och den sociala arenan &r den plats individen véljer att uttrycka sin identitet.
Detta kan ske med hjalp av anvandandet av masker som kan liknas vid olika paklistrade
identiteter som individen vill att de andra aktdrerna ska uppfatta och tolka en sjéalv. Stier
(2003) skriver att ”Det dramaturgiska framtradandets publik, det vill sdga andra méanniskor,
tolkar den identitet som framstalls” (Stier 2003; sid 87).

Relaterat till det dramaturgiska framtradandet av manniskan bygger Goffman vidare pa idén
om aktorer pa sociala arenor. Han pratar om en fasad som individen satter upp mot
omvarlden. En fasad som individen vill att andra ska uppfatta och tolka sa som vi sjélva vill.
Andra manniskor ser inte det som vi inte vill att dem ska se, och det &r nér vi satter upp denna
fasad som Goffman menar att just detta skulle kunna vara det vi idag kallar identitet
(Hammarén & Johansson, 2009). Ostberg & Kaijser (2010) pratar aven de om identitet som
en roll. Med detta menar de att identitet inte handlar om vilka vi &r, utan hur vi vill bli sedda
av andra manniskor i var omgivning. Vidare menar de att den har identiteten kan skifta och att
vi dagligen gor ett beslut om hur vi vill bli uppfattade av andra och darmed anpassar var
identitet for att passa in.



Hammarén & Johansson (2009) diskuterar inte bara om identitet hos den enskilda individen
utan menar att begreppet identitet kan avse bade en enskild identitet och en grupps identitet.
Med detta menar de att en enskilds identitet handlar om ens sjalvidentitet dar var identitet
huvudsakligen &r en produkt av vart genetiska arv. Detta skulle i sa fall betyda att vi fods med
gener som formar var identitet. Vidare menar Hammarén & Johanssons (2009) att
gruppidentiteten ar en social identitet som formas konstant och att den dven formas utifran
olika kulturella faktorer.

Identitet ar inte ndgot som manniskan fods med och bar livet ut. Manniskans identitet ar under
standig utveckling och inte minst under ungdomsaren. Manniskan identifierar sig med andra
personer, och ibland faller dessa identifieringar bort medan andra halls kvar och hjalper till
och bildar var identitet (Erikson 1980). Att identifiera sig med nagon kan jamforas med nagon
att se upp till. Som liten ser vi upp till vissa personer och vill vara som dem. Dessa personer
kan andras under uppvéxten och det behdver inte vara samma personer som de manniskor vi
identifierar sig med idag. Inte heller behtdver de personerna som vi relaterar till idag vara de vi
kommer relatera till nar vi blir dldre. For att aterkoppla till Stiers resonemang om en vit duk
som behdver fyllas blir portréttet aldrig en fardig malning. Livet ar ett livslangt projekt som
kraver standiga &ndringar, dar farger och konturer andras for att det ska passa den nuvarande
bilden av sig sjalv (Stier 2003). Livet & under en standig utveckling och saledes ar
manniskans identitet under standig utveckling.

Det standiga sokandet av ens identitet kan ses som ett modernt problem och nagot som kan ha
vuxit fram ur den vésterlandska individualismen (Giddens, 1991). Giddens (1991) menar att
forr var 6vergangarna i livet nagot som skedde per automatik nar méanniskan blev aldre. De
olika stadierna i livet styrdes av institutionaliserade processer dar individen hade en passiv
roll (Giddens, 1991). | dagens samhalle sker ett standigt letande efter sin egen identitet och
styrs inte pa samma sétt av olika stadier i livet utan det & nagot som sker konstant under
manniskans liv. Detta kan ses som ett identitetsprojekt. | identitetsprojektet &r sjalva
deltagandet det viktiga, inte att manniskan passivt formar sin identitet utan att hon istallet ar
aktiv i sokandet (Stier, 2003). Stier forklarar identitetsprojekten som:

For individen inrymmer identitetsprojekten drommar om att sjalv bestdmma
egenutvecklingen, maximera och optimera egentillfredsstéallelsen, utveckla
mojligheterna till skapande, experimentera i sociala relationer, tillagna sig
erfarenheter, oka sjalforstaelsen saval som kunskaperna om omvarlden. (Stier
2003; sid 36)

Att vara en del i identitetsokandet och aktivt paverka en sjilv kan ses vara ett modernt
fenomen. Manniskan &r aktivt deltagande i sina egna identitetsprojekt och ur detta
uppkommer en ny marknad. Att kunna losa (eller i alla fall ge sken av en l6sning) av
existentiella fragor pa ett latt och snabbt satt ar nagot som oppnat upp 6gonen for foretag som
ett satt att tjana stora summor pengar pa (Giddens 1991). Sadana foretag som hjalper till med
karriarplanering eller psykoterapi drar stora summor pa manniskans identitetssokande
(Giddens 1991). Det &r dock inte bara dessa typer av féretag som kan dra nytta av dessa
moderna problem utan &ven olika typer av tidskrifter, "talk-shows” etc. som kan hjilpa
individen att hitta sin identitet (Stier 2003). Stier menar da att identitetsprojekten har
kommersialiserats och pa sa satt gjort att stora summor pengar kan tjanas i denna typ av
marknad.



Foretag kan tjana pengar pa konsumtionen som identitetsprojekten medfor. | takt med att
konsumtionen fatt en allt mer central roll for manniskor har ocksa olika objekt, aktiviteter och
varumarken blivit symboliska resurser som anvands i vart identitetssokande (Elliot &
Wattanasuwan 1998). Genom att konsumera pa ett visst satt identifierar manniskan sig med
likasinnade konsumenter och grupper som hon gérna vill tillhéra. Samtidigt handlar
konsumtionen om att individen vill visa vem hon inte vill jamfora sig med utan skapa en
distinktion. Detta gor att individen kan sticka ut ur mangden och vara unik (Ostberg & Kaijser
2010). Vidare sager forskningen att produkter, reklam och mediebevakning av andras
shopping och beteende har lett till att konsumtionen har blivit en allt viktigare doman for
konsumenternas identitetssokande (Ostberg & Kaijser 2010).

For att uttrycka sin identitet kan livsstilen vara viktig (Giddens (1991). Han menar att livsstil
ar ett begrepp som vuxit fram som kan hjalpa till och starka manniskors identitet. Han menar
aven att livsstil innebér att en individ har en méngd olika valmgjligheter och att begreppet
livsstil & nagot som inte kan ga i arv (Giddens 1991). Globaliseringen har bidragit till att
antalet valmojligheter okat. |1 dag kan vi genom media fa kdnnedom om olika livsstilar
varlden 6ver och olika sociala miljoer som vi tidigare inte hade kdnnedom om. Historiskt satt
har manniskan levt i miljéer som varit starkt kopplade med varandra. Arbete och fritid var
sadana miljoer som varit nara varandra medan i den moderna vérlden ar dessa sociala miljoer
olika varandra. Giddens (1991) pratar om en “pluralisering” av livsvirldarna dir ens olika
sociala miljoer segmenteras och skillnaden mellan de privata och offentliga blir stora. Vidare
beskriver Giddens att ”Det som karaktariserar en livsstil &r att den &ar knuten till och uttryck
for en specifik handlingsmiljc” (Giddens 1991). Det handlar alltsa om hur individen véljer att
uttrycka sig i de olika sociala miljoerna den befinner sig i. Giddens menar att i det moderna
samhallet delas de sociala miljoerna upp i flera olika segment och manniskan kan da genom
dessa olika segment skapa uttryck for dess livsstil och saledes uttrycka sin identitet.

Giddens (1991) beskriver mer djupgaende livsstilar som rutinerade praktiker. Dessa rutiner
kan vara hur manniskan klar sig, vem hon umgas med eller vilken typ av mat hon ater. Detta
betyder alltsa att utifran manniskans rutiner kan vi fa kunskap om hur hon ar och séledes
vilken identitet hon har.

Ett annat s&tt att uttrycka sin identitet kan vara genom mode. En viktig del i dagens materiella
samhélle ar hur modeindustrin paverkar oss manniskor. Hammarén & Johannson menar att
det skapas ideal och mervéarde av modeindustrin och detta leder till att identiteter skapas
(Hammarén & Johansson 2009). De diskuterar vidare om hur den kulturella identiteten &r
instabil och latt andras. Ménniskan i dag har inte bara en stil utan flera och byter dessutom stil
under livets gang. Goffman (1959) skriver att manniskans umgangeskretsar andras i livet och
saldes aven stilen i hemmet. Hemmet kan da ses som en form av forkladnad som hon vill att
andra ska se snarare an vem hon egentligen ar.

Nar individen konsumerar olika saker sager det en hel del om vem den &r som person dven
fast det inte alltid reflekteras Over. Shove & Warde (1998) skriver att vara
konsumtionsmonster har lett till ett storre utbud av produkter som vi uppmuntras att
konsumera. Med detta menar de att vi inte bara omger oss med produkter som kommunicerar
vem vi dar, utan att vi &ven deltar i olika typer av aktiviteter som vi associerar till en viss typ



av manniskor. Detta innebér att allt eftersom antalet aktiviteter 6kar breddas utbudet med allt
mer specialiserade produkter som anpassas efter konsumenten. Exempelvis kan vi numera
konsumera joggingskor, tennisskor och spinningskor, medan det forr i tiden endast fanns en
typ av traningsskor att konsumera (Ostberg & Kaijser 2010). Vad som konsumeras kan alltsa
signalera den identitet som individen vill framhalla men &ven den identitet den vill efterstréava.
Ett set inkdpta golfklubbor behdver nddvéandigtvis inte medfora att personen &r en golfspelare,
men kan daremot ge ske av att personen &r eller vill vara en golfspelare. Vidare kan
konsumtion av bland annat mode bidra till att omgivningen kan utlédsa vem personen vill vara
och pa sa satt uttrycka sin identitet (Hammarén & Johansson 2009). Som marknadsforare &r
det saledes viktigt att studera konsumenters livsstilar da livsstil speglar konsumenternas
personlighet och kan ge nyttig information om deras képmonster (Evans, Jamal & Foxall
2008). Aven Moisander och Valtonen (2006) menar att studera livsstil har blivit allt viktigare
for marknadsforare. Genom att forsta hur konsumenter tolkar bilder och symboler kan
marknadsforare utveckla effektiva marknadsforingsstrategier som tar hansyn till
konsumenters livsstil.



Kapitel 3 Bild och diskursmetod

| det har kapitlet tar vi upp vilken metod var uppsats bygger pa och varfor den anses vara
bast lampad utifran vart syfte. Vidare beskrivs urvalet av data och hur den kommer att
behandlas.

Inom metodteorin skiljs det mellan kvantitativ och kvalitativ metod déar den kvalitativa
forskningen ar beskriven som en kontrast till den kvantitativa forskningen. Den kvantitativa
metoden innehaller ofta insamling av en mangd fakta som utgangspunkt for att ge
forklaringar, prova hypoteser for att géra en analys med statistiska metoder. Den kvalitativa
forskningen har istéllet sin utgdngpunkt i att kunna forsta verkligenheten som en social
konstruktion, dar den framstalls och &r blir tolkad utifran en kulturell mening. Manga
kvalitativa ansatser bygger darfor pa att tolka och kunna forsta innehallet i det som studeras
och har sin styrka framst i att de kan forklara olika foreteelser. Utifran vara forskningsfragor
lampar sig bast den kvalitativa metoden eftersom det handlar om att forstd och forklara
snarare &n att analysera statistiska resultat.

Hermeneutik ar en filosofi som anvands som ett tolkningsredskap. Vidare ar Hermeneutik
laran om tolkning vilket gar ut pa att skapa forstaelse for den mening, innebord och
varderingar som finns i exempelvis en text eller bild (Erikson och Kovalainen, 2008).

Med en hermeneutisk forskningsansats forsoks olika foreteelser i var vardag att forstas. Tva
viktiga begrepp inom den hér filosofin &r den hermeneutiska spiralen och den hermeneutiska
cirkeln, dér den sistnamnda syftar till att tolkningen vaxer fram allt eftersom individen skapar
nya forstaelser och idéer. Med detta menas att individens forstaelse ligger i sin tur till grund
till en ny forstaelse och med vidare tolkning leder detta till nastkommande tolkningsansats.
Cirkelmetaforen kan antas vara missledande eftersom den kan leda tillbaka till
ursprungspunkten dar man borjade forstaelseprocessen. Spiralmetaforen daremot visar istéllet
pa att forstaelsen standigt forandras och inte gar tillbaka till ursprungspunkten dar individen
borjade sin tolkning och forstaelse. Spiralmetaforen blir antingen djupare da den gar nedat,
eller nar nya hojder da spiralen gar uppat. Detta kan ses som en standig process da individen
har ett inre reflekterande samtidigt som den har en yttre dialog i utveckling av den
individuella forstaelsen (Erikson och Kovalainen, 2008).

Den vetenskapliga ansatsen kan delas in i tre ansatser: Deduktion, induktion samt abduktion.
Deduktion utgar fran att individen skapar en teoretisk utgangspunkt och sedan samlar in
empirisk data for att se om den valda teorin stdammer Overens med empirin. Induktion &r
motsatsen till deduktion och véljs den hér ansatsen utgar personen fran den insamlade empirin
for att sedan analysera detta med hjalp av passande teorier.
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Vi amnar samla in det empiriska materialet for att darefter analysera det utifran passande
teorier. Denna metod motsvarar saledes en induktiv ansats. Dock har vi pa férhand en del
givna teorier som vi vill koppla mot empirin och se hur pass bra de stimmer 6verens. Vi har
saledes en abduktiv ansats dar den induktiva- och deduktiva ansatsen blandas.

Vi fann att det fanns ett stort utbud av svenska och utlandska heminredningstidningar pa
marknaden. Det naturliga urvalet blev da att vélja svenska magasin da vi inte visste om de
internationella och svenska heminredningstidningarna skiljer sig at och vi ville darmed
minimera denna risk. Vidare valde vi de magasin som var for oss mest valbekanta. Detta
gjorde att var empiri bestar av olika utgavor av Elle interior, Plaza interior, Skona hem och
Allt i hemmet.

Vi valde att fokusera pa fyra olika tidningar da de uppvisar skillnader eftersom de vander sig
till olika malgrupper. Den méngd tidningar som vi valde att analysera beror pa det begransade
tidsutrymmet som fanns till forfogande. Vi konstaterade att hemma hos-reportage férekom i
alla dessa magasin och att den har typen av reportage lampade sig bést for oss eftersom de
innehdll bade bild och text, samt att en eller flera personer portrétterades i hemmet.

Vidare valde vi att endast analysera olika utgavor fran 2012 eftersom vart intresse inte ar att
se hur det skiljer sig dver tid. Sammanlagt fick vi 12 olika nummer och analyserade 32
reportage i tidningarna. Genom att studera vart material fann vi tre olika tankbara satt som
reportagen kopplar samman identitet och hem. Utifran de har kategorierna har vi sedan valt ut
tre reportage som vi anser vara tydliga exempel pa hur identitet kan uttryckas genom hemmet.

For att kunna bearbeta det insamlade materialet behdvs verktyg for att kunna forsta var data. |
tryckt media bestar marknadsforingen bade av text och bild for att locka konsumenter till kop.
For att kunna analysera detta anvander vi oss av bildanalys och textanalys.

For att kunna besvara vara forskningsfragor samt uppfylla syftet lampar sig det bast med en
bildanalys. Vidare amnar vi anvanda oss semiotik som innefattar laran om tecken och
symboler. Eftersom manniskan &r olika beroende pa kultur och bakgrund uppfattar vi saker
olika, vilket saledes betyder att tolkningen variera beroende pa den som tolkar. Ytterligare
anvander vi oss av en diskursiv textanalys som dven den bygger pa meningsskapande som
tillsammans med den valda bildanalysen gor att vi kan goéra en tolkning som leder till en
djupare forstaelse (Fiske, 1997).

Inom bildanalysen kan semiotik anvandas. Semion kommer ursprungligen fran grekiskan och
betyder tecken, vilket gor att semiotik betyder laran om tecken och teori. En semiotisk analys
forklarar exempelvis varfor en bild uppfattas pa ett visst satt (Kjorup, 2004). Det centrala i
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semiotiken ar studien av tecken och deras sétt att fungera. | var omvarld omges vi av tecken
och symboler dér vi dagligen gor en tolkning som vi oftast inte & medveten om. Den har
tolkningen kan skilja sig fran person till person beroende pa vara egna erfarenheter och den
kultur vi lever i. Tecken kan saledes ses som symboler som far en mening genom tolkning
(Fiske, 1997).

Enligt Fiske (1997) studerar man inom semiotiken frdmst tre olika punkter:

1. Det forsta ar sjalva tecknet. Har studerar man deras betydelse beroende pa hur det star
i relation till de personer som anvander dem. Fiske menar pa att tecken ar en
konstruktion av manniskan och att de bara kan forstas genom hur ménniskor anvander
dem.

2. For att kunna analysera tecknet och fa en forstaelse maste man se till de koder eller
system i vilka tecknen organiseras.

3. Man bor &ven se till den kultur som koderna och tecken arbetar. Kulturen menar man
ar i sin tur beroende av anvandningar av dessa tecken och koder for att kunna existera
och formas (Fiske, 1997).

Enligt semiotikens grundare, Roland Barthes, bestar tecken av denotation och konnotation
(Kjorup, 2004). Denotation &r det forsta vi ser utan att lagga in nagon vidare mening i det. Det
ar det forsta uppenbara vi ser da vi till exempel studerar en bild (Fiske, 1991). Da vi ser en
bild pa till exempel en kvinna som sjunger ar denotationen (féremalet) en kvinna.
Konnotation ar de meningar vi tolkar utifran denotationen. Det vill siga genom denotation
och vara tidigare erfarenheter skapar vi en vidare mening. Konnotationen &r ofta abstrakt da
det &r tankar vi laser in i en situation vilket beror pa var sociala konstruktion (Fiske, 1997).
Till exempel kan tva personer titta pd samma bild och tolka det pa olika vis beroende pa
tidigare erfarenheter och kulturella preferenser. 1 exemplet ovan kan vi lasa in en vidare
mening som berattar att hon ar artist (tolkningen).

For att kunna studera och analysera bilderna kommer vi anvdnda oss av semiotik och da
framst denotation och konnation. Vi kommer att ta hjalp av perspektiv fran Fiske (1997) och
Kjorup (2004) for att forklara bildernas betydelse och innebord och om det finns nagot i
bilderna som hjalper till att forstdrka budskapet som tidningarna vill framstélla. Vi avser att
analysera hemmet med hjalp av tecken och bilder och se vad for relation dessa bilder har till
identitet och livsstil. Bildanalys ar ett bra satt att kunna forsta vad vi ser som objekt och vad
vi ser som meningsskapande. Att skapa mening i bilder ger djupare upplevelser som kan bidra
till identitetsskapande.

Moisander & Valtonen menar att livsstilar kan presenteras via bilder och att dessa bilder ar en
reflektion av manniskors liv. Detta kan da ge en inblick i méanniskors liv och sdledes en
manniskas livsstil. Visuell kultur, som Moisander och Valtonen pratar om, ar allt som vi ser
och &r saledes viktigt att studera. Det &r allt vi ser i bilden, inte bara objekten i bilden men
ocksa i vilket kulturellt arrangemang de ar tagna i (Moisander & Valtonen 2006). Genom att
studera en bild genom den visuella kulturen kan dven det hjalpa att analysera en manniskas
livsstil.
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Diskursanalys anses vara en viktig metod inom kvalitativ forskning, darfor att den fokuserar
pa den kulturella meningen som &r kopplad till manniskor, artefakter, handelser och
upplevelser. Det finns ett antal olika teoretiska ansatser inom diskursanalys, men det de alla
har gemensamt ar hur spraket studeras. Vidare betyder detta att spraket inte studerar som
lingvistik, utan att fokus istallet ligger pa den sociala betydelsen som formedlas genom
spraket. Oavsett vilken inriktning som anvands inom diskursanalysen har den ett alldeles
bestamt satt att se sprak pa och dess sprakanvandning. Sjalva spraket aterger inte verkligheten
direkt, utan bidrar istdllet till att forma dem. Det finns olika forslag till begreppen “diskurs”
och “diskursanalys”, men vi véljer hér att definiera det som ett bestamt satt att tala om och
forsta varlden (eller ett utsnitt ut varlden) (Jgrgensen& Philips, 2000).

Diskursanalysen anses ha en stor anvandbarhet da texter ska analyseras och det finns olika
satt att sortera innehallet i texten. Exempelvis kan textinnehdllet struktureras med hjalp av
verktygen problem, orsaker till problem och I6sningar till problem. Eftersom diskursanalysen
handlar om att hantera sprakets betydelse ar det darfor viktigt att materialet lases mycket
noggrant (Bergstrom & Boreus, 2012).

Nar den diskursiva metoden anvands i praktiken ligger fokus pa hur texten ar framstalld samt
hur den anvands. Detta kan goras utifran flera angreppsvinklar. Genom att analysera textens
egenskaper i detalj kan personen kartlagga hur diskurserna forverkligas textuellt och
darigenom komma fram till och fa fram sin tolkning.

Inom den kritiska diskursanalysen finns det ett antal teorier och metoder for att teoretiskt
problematisera och undersoka relationerna mellan diskursiv praktik och social kulturell
utveckling i olika sociala sammanhang. Begreppet “Kritisk diskursanalys” anvénds pa tva
olika satt, vilket kan anses vara forvirrande. Vi har valt att anvanda kritisk diskursanalys
utifran Faircloughs satt eftersom det ar den teorin som anses vara den mest utvecklade
metoden (Jgrgensen & Philips, 2000).

Det centrala i Faircloughs synsatt ar att diskurs ar en viktig form av social praktik som bade
reproducerar och fordndrar kunskap, identiteter och sociala relationer, inklusive
maktrelationer samtidigt som det formas av andra strukturer och sociala praktiker. Utifran
Faircloughs synsatt som beskrivs av Jargensen & Philips (2000), analyseras diskursen utifran
tva olika dimensioner, dar den forsta beskriver den kommunikativa handelsen, som kan ses
som ett fall av sprakbruk. Till exempel kan detta ske i en tidningsartikel, en film eller intervju.
Den andra dimensionen forhaller sig till diskursordningen dar de olika diskurstyperna
anvénds som en social konstruktion eller social doman.

Det centrala i den kritiska diskursanalysen &r att individen ska kunna kartlagga forbindelser
mellan spraket och social praktik. Faircloughs metod menar pa att varje kommunikativ
handelse funderar som en form av social praktik genom att den reproducerar eller ifragasatter
diskursordningen. Vidare betyder detta att en kommunikativ handelse formas utifran den
bredare sociala praktiken och hur den forhaller sig till diskursordningen.

| var textanalys kommer vi analysera textens mening, bade direkt och indirekt. Med hjalp av
metoder fran Bergstrom & Borels (2012) och Jgrgensen & Phillips (2000) kommer vi att
analysera texten och se om det finns ett tydligt budskap och hur det i sa fall har framstélls. Vi
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kommer dessutom att undersdka enskilda ords betydelse och se om reportagen ar utformade
utifran dessa nyckelord. Hur tydliga budskapen ar i texten och &ven hur enskilda ord paverkar
uppfattningen kommer hjéalpa oss analysera och koppla ihop med identitet och livsstil. Vi
kommer precis som i bildanalysen se hur vissa ord forstarker budskapet som reportagen
formedlar och pa sa vis se om det kan kopplas samman med identitetsokandet.
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Kapitel 4 Empiri och analys av hemma hos-
reportage

| det har kapitlet presenteras empirin och analys. Vi kommer borja med empirin paféljd av
analys som bygger pa de tva forsta fragestallningarna. Darefter kommer vi ha en avslutande
analys utifran den tredje fragestéllningen och diskutera pa vilket satt hem och identitet kan
leda till en 6kad konsumtion.

Med hjalp av de tva metoderna semiotik och diskursanalys kommer vi nedan att analysera tre
stycken utvalda reportage som exempel pa tre olika satt att se hemmet som identitetsplats. De
tre olika formerna som vi har observerat 4r "Hem som beréttelse om sjélvet” dar hemmet ar
fyllt av symboliska produkter som speglar sjalvet, ”Hem som kreativ arena” dar hemmet &r en
plats for att uttrycka sin kreativitet samt "Hem som modearena” dar hemmet ses som ett
modeobjekt.

Till att borja med kommer vi att analysera vart material med hjalp av den semiotiska metoden.
Vi kommer att utga fran begreppen denotation och konnotation dar vi utifran de symboler och
bilder vi ser, presenterar mojliga tolkningar och associationer for att i ett senare skede se hur
detta kan kopplas till identitet. Vi kommer vidare anvanda oss av den kritiska diskursanalysen
for att analysera texten och fa en djupare forstaelse och dess sammanhang i reportaget. Vidare
kommer vi tillampa vara valda teorier pa analysen for att se hur identitet kan kopplas till
hemmet och hur det skulle kunna leda till en 6kad konsumtion av heminredning.

Det forsta reportaget ar en intervju ur tidningen Skéna Hem dar Catarina von Baumgarten
portratteras i sitt hem (se bilaga 1). Reportaget inleds med ett dubbelsidigt uppslag med en
bild pa Catarinas vardagsrum. Det som dominerar pa bilden &r soffan vars kladsel &r i den
roda fargskalan och som pryds av kuddar i en passade orange farg. Bilden kompletteras med
en stor rubrik som lyder ”EN TON FRAN MEDELHAVET”. Vidare far vi genom att lasa
artikeln reda pa att fargskalan paminner om husfasader i Rom eller Aten. Texten fortsatter
sedan med att tala om for oss att gipsstatyer och andra féremal har inhandlats under resor i
landerna kring Medelhavet. Avslutningsvis skildrar skribenten att Catarina von Baumgarten
inreder med kansla for sydligare breddgrader. Vid en ndrmare anblick pa bilden med
vardagsrummet observerar vi att de objekt vi ser latt kan fa oss att associera till Medelhavet.
Bland annat ses ett gipshuvud som far oss att tdnka pa Rom samtidigt som de rustika
materialen som lader, linne och trd ger en antik kansla. Det antika intrycket forstarks
ytterligera med den tavla som hanger pa vaggen som visar pa Jesu sista maltid, taget fran
bibeln.

Bordet &r i sin tur dekorerat med en vas med roda vallmoblommor, vilket gor att vi kopplar
stilen till det varma klimatet runt Medelhavet. De roda vallmoblommorna tillsammans med
den rostroda soffan som &r en stark betoning i vardagsrummet, gor att rummet kanns varmt
samtidigt som det far oss att tanka pa de varmare breddgraderna i sodra Europa.

Malningen som é&r en religios symbol kan kopplas till antiken, vilket ater igen leder tankarna
till Medelhavet. Detta forstarks av att vi ser en vaxt som liknar ett olivtrad bredvid soffan. Gar
vi tillbaka till ingressen och l&ser dess innehall bekriftas var kansla da vi ser orden ”sydligare
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breddgrader”, ’Medelhavet”, ”’Rom och Aten”.

Reportaget fortsatter med ett tvasidigt uppslag dar vi far se resterande delar av vardagsrummet
samt en bild pa Catarina von Baumgarten sjalv. Ovanfor bilden pa Catarina finner vi en text
som fangar var uppmarksamhet eftersom textens storlek ar forhallandevis stor jamfort med
den 6vriga brodtexten. Texten lyder: ”Léngtan till Medelhavet dr konstant sd jag har forsokt
fargsitta och inreda i den andan”. Nedanfor portrattet av Catarina inleds stycket med att
Catarina siger "Jag dr en medelhavsménniska” pa fragan hur hon ser pd sin inredning.

Till skillnad fran féregaende sida har tyngdpunkten lagts pa Catarina och dér tidningen har
valt att beratta om hennes privata liv. Vi far bland annat reda pa att hon har ett gediget intresse
for konst, vilket vi tydligt marker i den heminredning vi ser som bestar av. gammal konst. |
bilderna pa Catarinas hem ser vi mobler som alla symboliserar stil och som tillsammans ger
en kénsla av lyx. Samtidigt ser vi ett uttalande i reportaget som séger att ”genom de foremal
som man omger sig med, skapar man ocksa en bild av sig sjalv”’. Ovanfor denna text ser vi en
bild av denna kvinna dar hon sittande pa en trappa haller en champagneskal i handen. Kéanslan
av klass, stil och lyx &r nagot som aterspeglas i de resterande bilderna av huset. Bland annat
ser vi en vagg med tavlor och guldramar, som alla &r gjorda av kanda konstnarer som framgar
ur texten. Tillsammans ger inredningen med de rustika fargerna och jordnara materialen ett
intryck av nagot gammalt och genuint, samtidigt som det finns ett undermedvetet strak av en
vind frdn Medelhavet.

- ON FRAN
 MEDELHAVET

Férgskalan péminer om husfasader

i Rom eller Aten, och gipsbyster och andra
foremél inhandlas gérng.underreser till
léndernarkring Medelhavet. Catarin@ion
Baumgarten inreder med kansla for
sydligare breddgrader.

»Langtan till
Medelhavet ar
konstant sa jag har
nog férsokt
fargsatta och
inreda i den andane

e
AvGILL RENLUND Text DAN GORDAN Foto ANNENYBLAEUS
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Giddens (1991) skriver att livsstil ar ett begrepp som vuxit fram och kan hjalpa till att starka
manniskors identitet. Vidare skriver Belk (1988) om personlig identitet och menar att
manniskan kommunicerar nagot till omvarlden genom de objekt vi omger oss med. Dessa
resonemang exemplifieras val i reportaget da tidningen visar att Catarina uttrycker sin livsstil
genom hennes personliga heminredning. Reportaget visar genom att ta Catarina som exempel
hur individen genom sin heminredning och dess symbolik kan uttrycka sin livsstil.

| reportaget lyfts det dessutom fram att Catarina har studerat konst pa flera larosaten och
lander runt om i varlden. Detta konstintresse askadliggors pa de bilder som finns med i
reportaget som visar Catarinas konsttavlor som hanger pa vaggarna. Det hér kan ses som ett
exempel pa det Belk (1988) menar, da han skriver att produkter fungerar som symboler och
konsumeras for att tala om vem vi &r eller vill vara.

Vidare kan vi se att tidningen visar pa att Catarina genom sin heminredning berattar en
historia om sig sjélv, vem hon &r och vilka intressen hon har. Enligt Goffman (1959) kan
individen kan ge uttryck for sin identitet pa olika sociala arenor och dar hemmet kan ses som
en arena.

Goffmann (1959) skriver om en fasad som individen genom sitt hem satter upp mot
omvarlden. En fasad som manniskan vill att andra ska uppfatta och tolka sa som individen
sjalv vill att den skall uppfattas. Om vi utgar fran reportaget och hur de framstéller Catarina
framgar det inget om hennes bakgrund eller vilken nationalitet hon har, men genom
utformningen av text och bild kan lasaren anta att hennes bakgrund kommer fran sodra delen
av Europa pa grund av den koppling reportaget gor.

Goffmans (1959) skriver att méanniskan kan inta flera olika roller, antingen ur olika situationer
eller genom att visa sig infér andra genom masker. Rollen kan da speglas som en persons
identitet som man intar och den sociala arenan ar den plats som valjs att gora detta pa. Det
kan goras med hjalp av masker som kan liknas vid olika paklistrade identiteter som man vill
att de andra aktdrerna ska uppfatta och tolka (Goffman 1959). Stier (2003) styrker detta
genom att saga; ’Det dramaturgiska framtradandets publik, det vill s&ga andra manniskor,
tolkar den identitet som framstills” (Stier 2003; sid 87). Reportaget visar tydligt pa att
manniskan kan inta flera roller da vi ser att Catarinas identitet inte endast uttrycker en
harkomst eller positiv installning till Medelhavsomradet, utan d&ven manifesterar lyx samt en
sofistikerad, berest och utbildad personlighet.

Detta gor att foremalen i hemmet formedlar ett medvetet intryck av en sjalvvald livsstil och
identitet. Har vill reportaget formedla att de objekt som Catarinas inredning bestar av blir en
forlangd del av henne sjélv och att det da blir en beréattelse om sjalvet.

Tidigare forskning rérande materiell kultur visar att ménniskor anvéander sig av materiella ting
for att visa en identitet eller en livsstil (Money (2007). Giddens (1991), Bauman (1988) och
Belk (1988) menar att objekt symboliserar nagot och att genom konsumtion 6verfors deras
betydelse till anvandaren, vilket i sin tur ligger till grund till den identitet som skapas. Vidare
anvander manniskan olika objekt eftersom de har olika symbolik. Detta for i sin tur med sig
att individen kan skapa olika identiteter. Om vi ser till hur Catarina framstalls bygger hennes
identitet delvis pd en “medelhavsménniska”. Eftersom objekt skiljer sig i symbolik, medfor
det hér att vi behdver anpassa produkter utefter vad vi vill sdga till omvarlden. Genom att ha
med Catarinas uttalande om att ’jag dr en medelhavsméanniska” och visa hennes heminredning
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blir da detta ett bra exempel for att forsta teorin om den materiella kulturen som sager att
hemmet fungerar som en spegelbild av sig sjalv eller pa det viset man vill se sig sjalv (Money,
2007).

Var identitet & under standig utveckling och inte minst under ungdomsaren. Manniskan
identifierar sig med andra personer, och ibland faller dessa identifieringar bort medan andra
halls kvar och hjélper till och bildar var identitet (Erikson, 1968). Detta skulle i sin tur
medfdra att var identitet ar under standig forandring eftersom vi under livet skaffar oss nya
erfarenheter och darmed har ytterligare historier att beratta om oss sjélva. Vidare bidrar det
hér till att vi byter ut eller konsumerar fler objekt som stimmer battre in pa ens identitet och
beréttelsen om sjalvet. Detta skulle kunna vara en forklaring till mangden materiella ting som
reportaget visar och det behdver da inte bara vara en typ av identitet som framstalls, utan
flera. Dessa olika personliga nyanser skulle l&saren kunna tolka som att individen inte bara
vill visa upp en ensidig och darmed mahanda trakig personlighet, utan mycket mer av att vara
en mangfacetterad person och pa sa vis féljaktligen aven en intressant och spannande individ.
Det betyder att om vi har fler historier att beratta om oss sjalva uttrycks detta i fler produkter.

I reportaget marker vi tydligt hur tidningen lyfter fram Catarina som person genom den text
som finns med i reportaget, samtidigt som det visas bilder pa inredningen. Genom att lasa
reportaget och samtidigt se pa bilderna gor vi omedvetet en koppling mellan identitet och
inredning. Vidare bidrar reportagets utformning till att signalera hur och pa vilket satt vi kan
uttrycka var identitet, vilket i detta fall blir genom heminredning. Konsumtionen kan i detta
fall ses som en 16sning pa att uttrycka sig sjalv.

| detta reportage framstélls hemmet som en plats att uttrycka sin identitet dar vi kan skapa en
beréttelse om sig sjalv genom symboliska produkter. Hemmet framstalls har som en arena dar
alla produkter som visas hjélper till och berattar nagot om vem som bor dar och hur dess
identitet ser ut. Med hjélp av text och bilder malar reportaget upp en bild av hur Catarina &r
som person. Vidare ser vi att hon omges av materiella ting med olika symbolik som visar vem
hon ar. Dessa symboler menar Money (2007) anvéander sig manniskan av for att visa sin
identitet.

I reportaget ser vi Catarina 1 hennes hem symboliserar medelhavet. Tidningen kopplar
individen till medelhavet och saledes portritterar en medelhavsminniska. Detta skulle kunna
vara ett sitt for att tydliggdra att méinniskor kan uttrycka sin identitet genom heminredning
och dess symbolik. For att inte riskera att lasaren gor en felaktig tolkning overfortydligar
reportaget detta genom rubriker och dess skriftliga innehdll. Detta gors genom att det i texten
finns en underliggande ton om hur ldsaren bor tolka symboliken 1 produkterna som ses i
bilderna. Reportaget véljer att gora en koppling mellan en individ och hennes identitet
respektive livsstil, just genom symboliken i produkterna for hennes inredning.

Att manniskan anvéander sig av produkter for att symbolisera vem hon ar och saledes sin
identitet ar nagot som framgatt i flera andra reportage som vi analyserat. Exempelvis har vi
sett det lantliga hemmet, det eleganta hemmet och det bohemiska hemmet. | alla dessa
exempel blir det tydligt att hemmet fungerar som en plats for att beratta en historia om dem
som bor dar.
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Ett annat tema som identifierades i var analys ar hur tidskrifter framhéaver hemmet som en
kreativ arena. Reportagen kopplade samman kreativitet med hemmet och pa sa satt visade att
det kan vara ett satt att uttrycka sin identitet. Nedan diskuterar vi detta genom en analys av ett
reportage ur tidningen “allt i hemmet” dar lasaren far en inblick i ett hem med rubriken Vi
gillar stora inredningsprojekt” (se bilaga 2).

Reportaget borjar med ett tvasidigt upplag dar vi far se en bild pa ett stort vardagsrum. |
rummet ser vi en kakelugn dar till vanster om denna finns en vedkorg. Till héger om
kakelugnen star en gammal tunna i vad ser ut att vara gjord i plat. Bredvid plattunnan ser vi
en gammal drickaback i trd, som anvands som en korg. Vid sidan av kakelugnen har familjen
satt upp en ljusslinga som hanger ner. Dessutom skymtar vi tva stycken stora blasta glasurnor
som anvands som vasar. Mixen av mobler gor att vi far en kénsla av en kontrast i hemmet
eftersom de har inrett med gamla mobler, som de sedan valt att mordanisera. Det hela ger ett
intryck av kreativitet. Detta intrycks starks genom att lasa den lilla texten bredvid dar det star
att paret gravt upp de tva glasdamejeannerna pa deras foraldrars gard och numera anvéander
dem som inredning. Vi kan sedan ldsa att paret har gjort en lampa med hjilp av en
julgransslinga och att kakelugnen var obrukbar innan de plockade ned den bit for bit och
darefter restaurerade den. Fokus pa den har sidan #r “gammalt till nytt”. Vira dgon mots av
den stora rubriken som sdger: Vi gillar stora inredningsprojekt”. Reportaget véljer att lyfta
fram detta citat for att detta “imne” genomsyrar reportaget. | texten framgar det att paret har
arvt lagenheten och att renoveringen gick fran fallfardigt till charmigt modernt. Texten
avslutas med att de har hittat sitt dromboende mellan land och stad.

Det hogra uppslaget med resterande av vardagsrummet ar detaljrik. Det forsta vi lagger marke
till ar att inredningen bestar av.gammalt som nytt. Exempelvis ser vi ett vitt modernt bord,
men med tillhérande stolar som &r begagnade. Stolarna visar sig var av olika typer, det vill
sdga tre stycken stolar i nagon form av metall, medan den fjarde stolen ar en gammal tréstol.
Arrangemanget bidrar till en kansla av kreativitet. Ser vi tillbaka pa rubriken ser vi att den
avslOjar att paret har ett intresse i att renovera. Vidare ser vi ett slipat tragolv vilket kan ses
som ytterligare en renovering som har gjorts i hemmet. VVaggarna &r neutrala och vita, vilket
gor att rummet far en ny modern och frasch kansla. Vid sidan av bordet som ar dekorerat med
handplockade blommor, ser vi en gammal gungstol. Gungstolen ser ut att vara nyrenoverad.
Textstyckets tva sista ord sidger ”land” och “’stad”. Just de hér specifika orden fungerar som en
véldigt bra avslutning att beskriva rummet. De vita vdggarna och renoverade objekt bidrar till
modernitet och kan vidare kopplas till stdder och dess stadspuls. Den aldre stilen, med
charmiga objekt som blommor, kakelugnen och gungstolen, ger oss intrycket av landsbygden
och dess charm. Reportaget lyfter har fram att de skapat sitt drémboende och kombinerat
hemmet pa ett eget satt.

Nasta uppslag bestar av tva bilder. En bild av deras vardagsrum och en bild med en végg, dar
de har hangt tavlor pa ett kreativt satt, samtidigt som vi pa bilden kan se en skymt av deras
sovrum. Till skillnad fran reportagets forsta uppslag har de har tva sidorna betydligt mer text
dar det har skrivits om hur de fick tag pa huset och vilket skick det var ifran bérjan, till att
vidare beskriva processen av de renoveringar som skett fram till idag. Har lyfter reportaget
fram sjélva processen om hur paret gatt till vaga. Precis som i den tidigare texten finns det en
aterkommande fras som sager att de alskar nya projekt. Reportaget har medvetet valt att ta
med Fridas uttalande om att det &r processen att skapa nagot nyss som &r det roligaste, snarare
an att slutfora det dar allra sista.
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Pa en vagg ser vi tavlor som sitter tatt tillsammans dar vissa av tavlorna ar tomma. Har har
reportaget valt att komplettera bilden med en text om att tavelvaggen ar ett pagaende projekt.
Dessutom far vi reda pa att fatoljerna pa bilden ar kopta pa Tradera men har fatt nya kuddar.
Tidningen vill aterigen visa pa att hemmet ar en plats for kreativitet. Reportaget har fokuserat
pa det som har renoverats i villan och att det fran bérjan mest liknade en stor byggarbetsplats.
Det framgar ur texten att Erik och Frida har gjort allting sjalva, fran koket, lister, tak, nya
vaggar, toaletten, hela fasaden och det tillnérande gardshuset. Samtidigt skrivs det att det
fortfarande behdver goras saker i huset. Reportagets text och utformning kan direkt kopplas
till reportagets rubrik: “Vi gillar stora inredningsprojekt”. Ordet projekt aterkommer flera
ganger under hela reportaget, samtidigt som vi ser bilder pa parets renoveringsprojekt. Vidare
gor detta att vi far ett intryck att paret ar bade kreativa och handiga. Att sa skulle vara fallet
far vi reda pa genom den lilla ruta med text som finns i reportaget dar det star att Erik ar
hantverkare och Frida driver en designbyra.

Reportagets tredje uppslag visar aterigen pa kreativitet och speglas i mobelarrangemanget
som visas pa bilderna. Bilderna pa uppslaget visar pa gamla kopta mobler som har
kompletterats med nyképta mobler fran Ikea och Lagerhaus. Texten sager att det inte gar att
missa att Erik och Frida gillar gamla saker. Arvt och loppisfynd blandas med modernt, till en
lagom skon stil. Som en avslutning i textstycket har tidningen med ett uttalande: “jag gillar
loppis av tva valdigt enkla orsaker: det &r billigt och det ar tillgangligt! Sjalvklart kanns det
extra bra dven ut ett miljoperspektiv”. Har visas paret ater igen som kreativa genom att de
kdpta begagnade mobler som har renoverats for att passa deras stil.

Reportaget avslutas med en sida som visar tre bilder samt en ruta med rubriken ”livet hos
Frida och Erik”, samtidigt som det visas bilder pa kreativiteten hos paret. Har ser vi att
tidningen har valt att fokusera pa tva saker, paret samt moblemanget. Samtidigt har hela
reportaget genomsyrats av kreativitet genom bade bilder, da vi sett vilken form kreativiteten
kan ta, till att sjalva kunna lasa att paret som bor dar &ar kreativa. Detta skulle kunna ses som
en tydlig koppling mellan identitet och kreativitet.
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4.2.1 Hem som Kreativ arena

Detta reportage framhdver hemmet som en kreativ arena. Den kreativa arenan i detta fall ar
hemmet och blir ett stélle att uttrycka kreativitet. Campbell (2005) diskuterar begreppet “craft
consumer”. Den kreativa konsumenten drivs av kreativitet. Cambell skriver;

”The assumption here is that individuals consume principally out of a desire
to engage in creative acts of self-expression”. (Campbell 2005; sid 24)

| reportaget kan vi se att kreativitet ar ett genomgaende tema. Detta beskrivs tydligt hos paret
genom den intervju som finns med och vi kan dessutom se att kreativiteten uttrycks i
ldgenheten och dess inredning. Vi kan i detta fall se att hemmet fungerar som en kreativ arena
och en plats dar det finns majlighet till att uttrycka sig sjalv. Ett exempel pa den kreativitet
som visas ar renoveringen av lagenheten samt den inredningen som har gjorts om fran dess
ursprungliga syfte och numera fungerar som en unik inredning. Detta kan vi exempelvis se
med de tva glasmedaljonger som gravts upp och sedan gjort om dem till ett nytt
anvandningsomrade. | detta fall en lampa och en vas. Ytterligare ett exempel ar den ljusslinga
som hanger langs med kakelugnen som fatt en ny inneb6rd da den fungerar som en unik
inredningsdetalj. Cambell (2005) menar att den hér kreativiteten kan ses som en craft
consumer”

“the craft consumer is a person who typically takes any number of mass-produced

products and employs these as the ‘raw materials’ for the creation of a new
‘product’, one that is typically intended for self-consumption”. (Campbell 2005;
sid. 27-28)

Med detta menas att manniskan kan ta en mass-producerad produkt och géra om den till en ny

produkt for egenkonsumtion. | exemplet beskrivs med bade text och bild om hur paret tog ett
gammalt redskap for att kora skrap till att géra om till ett eget personligt tacke. Liknande
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exempel finns i andra reportage, bland annat ett par som gjort ett sdngbord genom att
ateranvanda skokartonger. Reportagen skapar en koppling mellan heminredning och kreativt
arbete genom att betona att individerna inte bara har konsumerat nagot for sakens skull, utan
konsumerar for att sedan géra om och blir da saledes en kreativ aktivitet.

”Craft consumption” kan vara ett sitt for medelklassen att uttrycka sig (Campbell 2005). Vi
kan urskilja i reportagen att det handlar om medelklass genom texter och bilder da det
framgatt att det ar fran olika stallen man inférskaffat sig varor. Det varvas med kopta
produkter fran designaffarer till IKEA-inkop. | dessa fall ror det sig da inte enbart om
egengjorda varor som ofta symboliserar en “craft consumer” utan om heminredning som dven
det symboliserar “craft consumer”. Genom heminredning kan man sdtta ithop ett antal
produkter s& man formar hemmet i sin egen tappning och blir da ett uttryck for sig sjalv, eller
som vi ser det, ett uttryck for sin identitet.

Kreativiteten ar ett genomgaende tema i reportaget och skulle kunna vara uttryck for en
livsstil. Giddens (1991) skriver att méanniskans livsstil ar knuten till en specifik
handlingsmiljo. Den specifika handlingsmiljon skulle kunna vara hemmet dar manniskan
valjer att uttrycka sig sjalv och sin livsstil. | reportaget har de valt att lagga fokus pa hur man
mdblerar och tillsammans med egengjorda produkter skapar sitt eget unika hem. Genom att
centrera det har ger det en antydan om vilken livsstil som férekommer och blir sdledes ett
uttryck for ens identitet.

De foremal och objekt som reportaget valjer att lyfta fram tyder pa en kreativ livsstil. Att
paret lyfts fram som kreativa genom objekt kan vara det Belk (1988) beskriver. Belk menar
att objekt fungerar som symboler och kommunicerar vem man &r eller vill vara och detta kan
Vi se att reportaget forsoker formedla.

Reportaget visar hur det & mojligt att forandra hemmet genom renovering av produkter.
Samtidigt blir den har typen av renovering ett uttryck for kreativitet och producerar saledes
aven en bild av dem som bor i hemmet.

Den tredje och sista analysen bygger pa hur individen ser sitt hem som en plats att uttrycka
mode och diarmed sin identitet. Exemplet ar fran tidningen “Plaza interiér” dér reportaget
handlar om en familj som nyligen flyttat (se bilaga 3).

Reportaget inleds med rubriken ”I stdndig fordndring”. Redan har ges en antydan till vad
reportaget kommer att handla om. Den forsta sidan bestar av tre stycken bilder samt en
textruta som ger lasaren information om familjen som reportaget har sin utgangspunkt i. |
textrutan framgar det att mamman i familjen #r ”Art director” och driver ett eget foretag. De
tre bilderna illustrerar det stora koket ur olika vinklar. Det hela ser valdigt modernt ut dér det
mesta gar i vitt. Den andra sidan pa uppslaget illustrerar matrummet dar ett storre bord ses
med sex stycken tillndrande stolar. Stolarna & av modernare design och stolarna ar av olika
farg. Har ser vi dessutom att Helena, mamman i familjen, dukar bordet. | tillhérande text
framgar det att bordet & en gammal klassiker i modern design samtidigt att inredningen har
inkopts fran olika designaffarer. Reportaget inleds med en intervju dar det beskrivs att
familjen absolut inte hade for avsikt att ldmna deras fantastiska lagenhet inne i staden, men att
efter ett tag som smabarnsmamma kandes villan vid havet som ett givet alternativ.
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Pa det andra uppslaget far vi se en narbild av matbordet med ett dussin ljusstakar samtidigt
som vi i bakgrunden kan se en hylla i modern tappning. Tillhérande text beskriver att hyllan
ar rekvisita fran en film. 1 bokhyllan ser exklusiva shoppingkassar, bocker och viner.
Genomgaende aven i denna bild ar nastan allt vitt och stilrent. Till hoger har tidningen valt att
ta med ett litet kort pa en vagg med bland annat tallrikar hangandes pa vaggen. Tallrikarna
beskrivs med text som talar om for oss att de kommer fran en designbyra. Intervjun fortsatter
darefter med djupgaende beskrivning pa hur det gick till nar familjen kopte och renoverade
huset. Det framgar bland annat att huset var gammalt och charmigt, men dessvarre varken
funktionellt eller modernt.

Det tredje uppslaget visar en helsida med ett kort 6ver familjens vardagsrum. Har illustreras
en stor svart modern soffa, tre soffbord i olika storlekar och tva stilrena fatoljer. Det &r hogt i
tak och langst taket ser vi ett flertal vita runda lampor. Intrycket i denna bild formedlar en
modern och stilren kansla. Pa den andra sidan av uppslaget finns tva bilder, dar vi ser ett
arbetsrum samt en bild pa ett kok. Arbetsrummet bestar av tva skrivbord som &r ihopsatta med
tillhérande stolar. Precis som de andra rummen ar rummet och dess mdblering vitt, vilket
uttrycker ett modernt intryck. En tillnérande textrutan forklarar aterigen att de olika saker som
vi ser pa bilden ar kopta i olika designaffarer. Bilden pa koket &r aven detta vitt och har ligger
fokusen pa gardinen och olika saker pa koksbanken. Texten forklarar for oss att inredningen
ar kopt pa designstallen.

Vidare kan vi lasa att det i arbetsrummet finns bocker om mode och design. P& vaggen finner
vi olika saker upphéangda, bland annat utrivna modebilder. Det som sticker ut pa den héar sidan
ar att reportaget har valt att ta med en textruta med inredningstips fran Helena dar det
foresprakas att vi ska slanga eller ge bort det vi inte behdver. Vidare berattas det att det kan
vara nyttigt att inte fasta sig alltfér mycket vid prylar. Ytterligare tips ges till lasaren som att
vi kan stélla upp tavlor pa hyllor eller pa golvet for att latt kunna byta ut dem nar vi tappat
intresse for dem. Avslutningsvis namns att vi bara ska ha framme sadant som man tycker om
att titta pa och stélla undan allt annat i skap. | reportaget kan vi tydligt se att paret framstalls
som manniskor som gillar férandring och att leva i nuet.

Den sista sidan innehaller fyra mindre bilder med en avslutning pa intervjun. Bilderna
beskriver hallen i huset. Har har reportaget valt att visa tva vaskor pa bilden som ser ut att
vara exklusiva och moderna. Pa bilden ser vi familjens ombyggda kéllare samt en hylla med
tavlor pd, vilket illustrerar de inredningstips som gavs till lasaren tidigare. De tva sista
bilderna visar ett sovrum samt paret sjélva. Reportaget framhéver design och konst, samtidigt
som vi kan lasa oss till att Helena byter ut konstverk allt eftersom. Vidare sager texten att
paret handlar en del pa impuls och att det som inte passar in i huset kan saljas eller skénkas
bort. Avslutningsvis sager reportaget att paret kan ses som spontana som gillar férandringar
och att detta kan ses i deras inkop.
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4.3.1 Hem som modearena

Reportaget malar upp en bild av att identitet kan uttryckas genom mode och heminredning.
Att sa skulle vara fallet kan vi bland annat se i ovan reportage da de visar en person samtidigt
som de beréttar for oss att den hér personen har ett starkt intresse for mode och design och att
detta uttrycks i heminredningen. Detta medfor alltsd att genom att lasa tidningen och
observera en individ som s&gs vara modemedveten, ser vi att det kan kopplas till
heminredningen. Detta fenomen diskuterar Hammarén & Johansson (2009) da de skriver att
modeindustrin paverkar oss och leder till att identiteter skapas.

Forandring ar ett aterkommande tema i reportaget. Detta uttrycks bland annat genom texten
dar det lyfts fram att familjen ar Oppen for forandringar och att detta uttrycks i deras
heminredning som kontinuerligt uppdateras. Artikeln visar dessutom ett par som &r
modemedvetna, vilket foljaktligen skulle kunna tolkas som att mode &r foranderligt. Detta gor
att om méanniskan vill uttrycka sin identitet genom mode och de férdndringar som sker inom
modet skulle det i s& fall medfora att vi uppdaterar oss med nya produkter. Aven Madigan och
Munro (1996) menar att mode kontinuerligt uppdateras och att det finns ett mode som visar
att vi ska forse oss med det allra senaste och att det &r acceptabelt att byta ut ”gamla”
produkter mot nya.

Shove & Warde (1998) pratar om “novelty”, vilket till svenska kan Oversittas till “nyhet”.
Med detta menar de att mé&nniskor soker nya produkter for att undvika tristess och stimulera
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sig sjélva. Detta kan vi tydligt se i reportaget med en rubrik som sédger i stindig forandring”
samtidigt som vi ser moderna produkter. Dessutom framgar det i reportaget att paret gillar att
uppdatera sin inredning och detta signalerar i sin tur om att vi ska konsumera nytt. Reportaget
skulle kunna vara den teori Shove & Warde diskuterar da de menar att méanniskan standigt
omger sig av nya produkter for att vi helt enkelt trottnar pa det vi har. Shove & Warde
diskuterar Baudrillard’s teori om den kulturella nédvandigheten som finns idag som menar att
manniskan ar tvungen till att prova allt och att detta fenomen ar en mekanism som kan
exemplifieras av dagens mode.

Att prova nagot nytt i hemmet dr nagot som dven Madigan & Munro (1996) diskuterar. De
pratar om att manniskan fran borjan har en idé om hur hemmet ska se ut, men att de kopta
produkterna inte alltid stimmer in pa den bild man hade fran bdrjan. Detta medfor att
produkterna ersétts med nya. De diskuterar vidare om att hemmet kan vara en form av ett
visningshem som da fungerar som en arena med standigt nya produkter. | det exemplifierade
reportaget framstalls hemmet genomgaende som en form av ett visningshem som skall
representera dagens “mode”. Detta visningshem kan vara det som Goffman (1959) talar om
da han skriver att manniskor tar pa sig masker och roller och satter upp en fasad som man vill
att omvarlden skall se. | de typer av reportage da kopplingen har varit till mode, skulle detta
betyda att vi genom att uttrycka mode i hemmet satter upp en tillfallig fasad for att pa sa vis
visa sin identitet.

| reportaget ser vi hur de lyfter fram nymodighet genom de bilder som visar moderna
produkter med en tillhérande text som talar om vilka designbutiker de har inhandlats i.
Madigan och Munro (1996) beskriver det har handlingséttet som att marknadsforare trycker
pa att visa det perfekta hemmet” som innebér att gamla mobler ska ersittas med nya. Detta
skulle darmed betyda att om manniskan vill bli sedd som fashionable kan hon genom att
kopiera hemmen i inredningstidningar visa sin modeidentitet. Det héar beteendet pratar
Campbell (2005) om och menar att det handlar om att man &r en hjélplés konsument som blir
utnyttjad och manipulerad av marknaden.

| reportaget kan vi se att mode kan vara ett uttryck for en livssituation manniskan befinner sig
i. Saledes kan mode &ven vara situationsanpassad. Det har kan vi exempelvis se da paret i
artikeln séger att utokningen i familjen férandrade deras livssituation vilket bidrog till att de
kopte nya produkter som skulle passa i deras nya hem. Aven Leslie & Reimer (2004)
observerar att beroende pa om du ar ung och singel eller har familj andras heminredningen
som foljd av en forandrad situation i ménniskors liv. Vidare menar Shove & Warde (1998) att
vara konsumtionsmonster har lett till ett storre utbud av produkter som vi uppmuntras att
konsumera. | reportage kan vi tydligt se en liten textruta med tips om hur man kan gdéra plats
for nya produkter i sin heminredning, vilket kan ses som en I6sning till vad Shove & Warde
(1998) pratar om.

Det exemplifierade reportaget samt liknade reportage visar att heminredning av mdbler och
produkter kan komplimentera varandra och att detta i sig ar ett mode som kan anvandas for att
uttrycka sin livsstil och saledes sin identitet. Som exempel kan vi se i tidningen Elle Interior!
att inredningen kompletterar varandra i bade farg och stil for att skapa ett enhetligt intryck.
Elliot & Wattanasuwan (1998) menar att de hér projekten medfor en 6kad konsumtion da vi
konsumerar nya saker for att hitta var identitet. Det har kan kopplas till Shove & Warde

! »R4tt och riktigt”, Elle Interior, nr 10, 2012
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(1998) teori kring ménniskan och dess stravan efter nya saker och att det kan exemplifieras
genom mode.

| reportaget samt ett flertal andra reportage har vi kunnat observera att hemmet ses som en
modearena. Exempelvis har vi sett ett &terkommande mode i att inreda med vitt®>. Dessutom
har vi sett att reportagen illustrerar inredning med tavlor stadendes pa golvet, istallet for att pa
ett traditionellt satt hanga dem pa vaggen® som dé kan tolkas som en trend. Detta skulle allts&
kunna betyda att den som vill uttrycka sig sjalv som en modemedveten person kan gora detta
genom att kopiera de trender som visas i heminredningstidningarna, vilket foljaktligen bidrar
till att hemmet kan ses som en modearena.

Hér amnar vi analysera hur tidskrifterna lankar samman hem och identitet och hur detta
uppmuntrar till en 6kad konsumtion av heminredning. Vi kommer att utga fran reportagen
”Hem som beréttelse av sjdlvet”, "Hem som kreativ arena” samt "Hem SOm modearena ““ som
har visat tre olika exempel pa hur identitet kan uttryckas genom hemmet. Utifran vara
observationer kommer vi att analysera hur identitetsskapandet skulle kunna ligga till grund till
en 6kad konsumtion av heminredning.

| det fOrsta reportaget har vi observerat hur manniskor har framstallts genom att de omger sig
av objekt i syfte om att beratta ndgot om dem. Objekten ses ha symbolik som vid konsumtion
skapar och uttrycker ménniskans identitet. Vidare har vi sett att identitet kan ses som ett
projekt och att det kan vara en process som individen handskas med hela livet da den standigt
sOker efter ny identitet. Detta gor att om objekt har olika symbolik som behdver anpassas efter
vad méanniskan vill uttrycka, samt att individen standigt sdker efter ny identitet, skulle detta
saledes betyda att hon behdver nya eller fler produkter for att uttrycka sig sjalv. Detta skulle i
sa fall kunna vara en faktor till den 6kade konsumtionen.

| det andra heminredningsreportaget uttrycks identitet som “craft consumer”. Campbell
(2005) beskriver craft consumer” som en ménniska som uttrycker sin identitet genom
kreativa handlingar. Cambell menar att det karaktéristiska for en “craft consumer” &r att
méanniskan ska konsumera en massproducerad produkt for att sedan géra om produkten i en
kreativ process. En kreativ manniska behover saledes konsumera for att uttrycka sin kreativa
identitet. Den kreativa manniskan slutar heller inte vara kreativ utan konsumerar standigt nytt
for att uttrycka sin kreativitet. Campbell talar om handlingar manniskan gor for att uttrycka
kreativiteten. Exempelvis kan detta yttra sig genom inredning och renovering. Att renovera
och &ndra sin inredning for att ge uttryck for sin identitet, innebér att nya och fler produkter
behdver konsumeras. Detta skulle saledes kunna ligga till grund till en 6kad konsumtion.

| det tredje reportaget har det exemplifierats hur identitet kan uttryckas genom mode i
hemmet. Madigan & Munro (1996) menar att mode ar foranderligt och standigt uppdateras.
Det betyder att om en manniska vill uttrycka sin identitet genom mode krévs en standig
uppdatering av produkter, vilket da 6kar konsumtionen.

2 "Triysam mix i Malmé”, Elle Interior, nr 9, 2012, "Tre ar i taget”, Plaza Interior, nr 1, 2012, Vi
gillar stora inredningsprojekt”, Allt i hemmet, nr 15, 2012
S»En gomd skatt”, Elle Interiér, nr 9, 2012
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Mode kan dven handla om att ménniskan standigt soker nya saker for att stimulera sig sjalv
och for att undvika tristess (Shove & Ward 1998). Detta betyder alltsa att manniskan koper
nya produkter for att hon helt enkelt tréttnar pa det hon har. Shove & Ward (1998) diskuterar
Baudrillard teori om att manniskan har en skyldighet till att prova allt och speciellt det som ar
nytt. Detta skulle kunna leda till en 6kad konsumtion eftersom individen inforskaffar nya
objekt for att tillfredsstélla sin tristess samt for att vara uppdaterad inom de nya trenderna.

Vidare diskuterar Madigan & Munro (1996) hemmet och att det kan ses som ett visningshem
som representerar dagens mode. Dessa hem har vi sett illustrerats i heminredningstidningar.
Detta gor att om méanniskan vill uttrycka sig sjalv genom mode, kan hon pa sa satt kopiera de
hemmen som ses i tidningarna. Vidare har Madigan & Munro (1996) sagt att modet standigt
forandras vilket betyder att visningshemmen i tidningarna andras. Detta skulle i sa fall fora
med sig att den som vill vara uppdaterad inom modet konsumerar det mode som framstéalls i
tidningarna och som standigt uppdateras. Att uttrycka sin identitet genom mode kan da tankas
ligga till grund till en 6kad konsumtion av heminredning.

Utifran en annan synvinkel skulle de tre olika sétt att uttrycka identitet i hemmet kunna ga in i
varandra. Med detta menar vi att alla tre satt att uttrycka sin identitet kan hittas i de olika
teman som har beskrivits tidigare, det vill siga "hemmet som en berittelse av sjdlvet”,
“hemmet som kreativ arena”, samt “hemmet som en modearena”.

Exempelvis kan vi se att identitetsskapandet genom att manniskan uttrycker sig med
produkter och dess symbolik i hemmet, kan aven ses i hemmet som modearena. Detta pa
grund av att den som vill uttrycka sin modemedvetenhet i hemmet, gor det genom att
konsumera produkter som ger en beréttelse av sjalvet. Det vill sdga att hon vill ses som
modemedveten.

Ett annat exempel &r att den person som vill uttrycka sin kreativitet i hemmet gor det genom
att skapa en egen unik produkt av en massproducerad vara. Detta gor att den kreativa
processen ger intryck av kreativitet som gor att det blir en beréttelse om sjalvet.

Den som é&r véldigt modemedveten och vill uttrycka sig sjalv i hemmet genom trender haller
sig uppdaterad genom de trender som visas i tidningar. Vad vi har kunnat utldsa fran
reportagen vi har analyserat &r att dessa tre satt att uttrycka sig sjélv &r en trend i sig. Detta
medfor att den som ar modemedveten kan uttrycka sin identitet pa de tre olika satt som visas i
reportagen.

Da reportagen visar fler an ett satt att uttrycka identitet pa kan tidningarna mojligtvis fanga en
storre publik. Detta for att det ges olika valmgjligheter att uttrycka sig som gor att fler har
mojlighet att identifiera sig sjalv och hur det kan uttryckas i hemmet. Detta skulle kunna vara
ytterligare en forklaring till den 6kade konsumtionen.
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Kapitel 5 Slutsatser och diskussion

| uppsatsens sista kapitel kommer vi kortfattat ge svar pa studiens forskningsfragor for att
sedan diskutera hur studiens resultat kan bidra till forskningen av hem.

Det vi har kunnat se i reportagen &r att hemmen har ramats in pa olika satt. Exempelvis har vi
sett teman pa modernitet, det lantliga temat eller ett medelhavstema. Vi har dessutom sett
personer som portratterats i de har hemmen och genom text och bild har vi fatt en beskrivning
av de har manniskorna och dess identitet. Exempelvis har vi fatt en bild av ett ett par som &r
kreativa eller om en person som tycker om mode. Den har livsstilen eller snarare identitet har
vi sedan sett reflekteras i hemmet och dess inredning. Foljaktligen beskrivs hemmet som en
plats att ge uttryck for sin identitet.

Det vi har kommit fram till &r att heminredningstidningarna visar att konsumenters identitet
kan uttryckas pa olika vis i hemmet. Vi har kunnat urskilja tre olika teman att uttrycka sig
sjalv genom hemmet. Det forsta temat baseras pa att hemmet &r en berattelse om sjalvet. Det
vill sdga att individen omger sig av produkter i syfte om att beratta ndgot om dem sjalva.
Objekten ses ha symbolik som vid konsumtion skapar och uttrycker manniskans identitet.
Detta gor att tidningen demonstrerar att identiteten kan visas genom de produkter som finns i
hemmet. Det andra temat berattar for lasaren hur manniskor kan uttrycka sig sjalv i hemmet
genom kreativa processer. Det vill s&ga att individen kan genom kreativitet forvandla en
produkt till nagot unikt och darmed uttrycka sin identitet. | det sista temat har vi kunnat
identifiera att hemmet kan ses som en modearena och att mode &r ett satt att uttrycka sig sjélv.
Tidningen visar att konsumtion av modeprodukter bidrar till att skapa en identitet som visar
pa att manniskan ar modemedveten.

Vad vi har kunnat se &r att nar méanniskan vill uttrycka sin identitet genom hemmet medfor det
en konsumtion av produkter. De olika teman av identitetsuttryck som vi har kunnat
identifiera, bygger alla tre pa forandring. | det forsta temat uttrycks identiteten med hjalp av
objekt samtidigt som manniskan genomgar ett livslangt projekt dar hon standigt soker sin
identitet. Detta betyder att nya identiteter kraver nya produkter och kan darfor leda till en
Okad konsumtion av heminredning.

Forandring kan dven ses i det andra exemplet av identitetsuttryck. Temat bygger pa hur en
kreativ person foérandrar en produkt och gor den unik. Detta betyder att om det sker en
stdndig forandring for att uttrycka sin kreativitet, bidrar detta till att individen konsumerar mer
och darmed kan konsumtionen av heminredning 6ka.
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| det tredje exemplet har vi sett att mode kan vara ett satt att uttrycka sin identitet. D& mode
ar foranderligt och standigt uppdateras betyder det att om en madnniska vill uttrycka sin
identitet genom mode i hemmet krévs en standig uppdatering av inredning och dérmed 6kar
konsumtionen av nya produkter.

Vi har genom var studie gett en djupare forstaelse hur tidningar framstéller identitet i hemmet.
Vidare har vi dven visat att identitet kan framstallas pa fler an ett satt. Genom att tidningar
exemplifierar olika former att uttrycka sin identitet bidrar detta till att tidningen lyckas fanga
en bredare publik eftersom fler kan hitta sitt satt att uttrycka sin identitet i hemmet. Att locka
till konsumtion genom identitet i heminredningstidningar ar nagot som vi har saknat i tidigare
forskning. Detta gor att vi har breddat hemmet som dmnesomrade da vi har studerat hemmet
utifran en annan synvinkel &n vad som tidigare har forskats kring.

Vidare har vi kunnat bidra med en forstaelse hur identitetsskapandet i heminredningstidningar
kan leda till den okade konsumtionen. Som vi inledningsvis diskuterade i var bakgrund har
konsumtionen av heminredning okat markant under det senaste artiondet. Da den kraftiga
utvecklingen av heminredningskonsumtion ar ett aktuellt fenomen har det lett till ett mindre
forskat omrade. Genom var analys anser vi att vi kunnat ge en mojlig forklaring till den 6kade
konsumtionen av heminredningsprodukter.

Vi kan bland annat i en undersdkning av TNS Sifo Orvesto Konsument se att svenskarna
spenderar nastan lika mycket pengar pa heminredning som pa mat (svensk direktreklam
2010). Vidare kan den o©kade konsumtionen leda till ett storre utbud av
heminredningsprodukter pa marknaden. Detta kan leda till att prisernas pressas pa marknaden
vilket foljaktligen gor att fler har mojlighet till att konsumera mera.

Den okade konsumtionen kan bero pa att lasaren blir influerad och inspirerad av den
mangfald av identiteter som uppvisas i tidningarna. Tidningarna framhaver hur latt det kan
vara att byta identitet och livsstil genom att byta ut heminredning. Dessutom ser vi att
tidningarna uppvisar ett mode som stéandigt fordndras. Detta tillsammans med l&gre priserna
pa heminredning gor att manniskan enkelt kan byta ut sin inredning for att folja det nya
modet. Detta kan leda till en 6verkonsumtion av heminredning. Den 6verkonsumtion som vi
har askadat har gjort att vi ifrdgasatter vilka konsekvenser det kan fa i framtiden ur ett
miljoperspektiv. Utifran den miljoédebatt som pagar i samhéllet hoppas vi att var studie kan
hjalpa forskningen vad galler éverkonsumtion av heminredning.
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Bilaga 1

Skéna hem, nummer 14:2012, Bonniers tidskrifter

Tva rostroda howardsotfor,
skGrmstol i tyg frén Pierre

Frey och tva safaristolar av

Kaare Klint omsluter det italienska
plexibordet. Skulptur av Thomas
Karlsson och vas av Ami Katz for

Klong. Mélningen The Magus av Cecilia
Omalm Krajcikova specialbestdlldes med
utgé@ngspunkt frén Catarina och Johans
favoritroman av den enge forfattaren

John Fowles.
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NHION FRAN

MEDELHAVET

Fargskalan pdminer om husfasader
i Rom eller Aten, och gipsbyster och andra
foremol mhondlos gdrng undeHesor till

Baumgarten inreder med kansla
sydligare breddgrader.

Av GILL RENLUND Text DAN GORDAN Foto ANNE |
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Pé vag mot
vardagsrummet
star tva fatoljer

i Howardmodell. Till
vénster ett toilette-
bord i mahogny,
1800-tal, med négra
kinesiska bojaner,
lorckurnor. P& den
heltackande sisal-
mattan en semiantik
orientmatta.

Pé ett mahogny-
fanerat spelbord

i empire stér en byst
av Minerva
Fotokonst The
monkey house av
Carl Michael von
Hausswolff.
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»Langtan till
Medelhavet ar
konstant sd jag har
nog férsokt
fargsatta och
inreda i den andan«

Catarina von Baumgarten pé trappsteget
mellan vardagsrummets olika nivéer.

| handen héller hon en champagneskél av
Gunilla Kihigren.

ag ar en medelhavsmanniska, funderar Catarina vo
Baumgarten nar Skona hem frégar henne om fargsat
ning och inredning av sitt hem.
- Langtan till Medelhavet ar konstant sa jag har no
forsokt att fargsatta och inreda i den andan. Jag tycker om a
omge mig med féremél som jag inhandlat just i lander krin
Medelhavet. Nefertitibysten frin Egypten, det turkiska Suz:
ni6verkastet som jag kopte i Istanbul, alla italienska tyger oc
franska mébler.

Nej, det typiskt svenska har inte varit hennes fortjusning
Ljust, vitt och frascht ar latt att tycka om, men inget hon sjil
trivs i. Battre med solvarma firger och textilier, och ett uttryc
som minner om sydligare breddgrader.

Genom de féremél man omger sig med, skapar man ocksa e
bild av sig sjilv, resonerar hon. Det ir lite som med klidern
man viljer och satter pa sig pd morgonen.

Lagenheten ligger i en sckelskiftesvilla pd Djurgarden me
Skansen till granne. Hir kilar ckorrar runt i triden och ett ster
kast bort ylar vargen i ménskenet...

Intresset for konst vacktes tidigt i barndomen med eviga be
sok pd Moderna museet, och senare, efter studier i bide kons
och arkitektur, ocksa for antikens historia.

Catarina har studerat i bdde London och Paris, och list kons
i Florens. Efter dtskilliga ér i konstbranschen, bland annat p
Bukowskis, 6ppnade hon forra édret sin egen konsthande

CVB art pa Karlavagen 15 i Stockholm.
- FORTSATTNING PA SIDAN 7



Vardagsrummet med valmatade
¥ bokhyllor: | fonden Helena Blomqvists
kanstverk The shepherd.
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Intensivt réda vaggar - och dito
gardinlangder - varmer i matrummet.
Samtliga vaggfarger i hemmet ar valda av
Héléne Bonnier, Artefakt Bonnier &
Ridderstad. Ovanfor det runda bordet,
svenskt 1700-tal, och stolar dito 1800-tal,
hénger en venetiansk takkrona. Till héger
en mélning frén Frankrike av Julia Beck
(1853-1935) och ovanfér bysten en olja av
Alfred Wahlberg (1834-1906).
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Intill de bekvéma howardféatéljerna stér ett bronserat konsolbord
med vit marmorskiva och ett litet ki g
av konstndrerna Charlotte Wahlstrém (1849-1924), Oscar Torné

(1842-94) och Carl Johan Fahlcrantz (1774-1861). Den stérre mélning-
en ingdr i samtidskonstndren Maria Fribergs svit Aeronauter.

TR L NPT TR St [y R LR
d.

Svensk 180o-talskonst ligger henne varmt om hjirtat, inte
minst det nordiska friluftsméleriet runt 188o-talet och
da sarskilt de kvinnliga konstnirerna - Julia Beck, Anna Nord-
gren, Charlotte Wahlstrom - inspirerar.

Forsta utstallningen agnades dock Patrik Graham, samtida
och klassiskt utbildad portrittkonstnir med adress bade i Stock-
holm och New York.

- Niista ar hoppas jag kunna dterkomma med en utstallning
med mer Patrik Graham samt den svenske 18oo-talsmalaren
Wilhelm von Gegerfelt. .

I hemmet pendlar fargskalan frén vitt - som ett grekiskt by-
hus - till havsblatt och rostrott som pé fasaderna i den italienska
huvudstaden "jag blir alltid lycklig i Rom!”. Dirtill ett olivtrad
i kruka, franska bondstolar och nigra antika byster. Den hel-
tackande sisalmattan som Catarina lat lagga in i hallen och
ytterligare rum, ar ocksé viktig for uttrycket. Moblerna kinns
mindre hogtidliga pa det rustika underlaget, konstaterar hon.

Den dominerande firgtonen ror sig i ett korallspektrum av
orange, rott och gulorange.

- Men jag agnar mig inte at inredning och ar knappast upp-
daterad vad galler det senaste. Vart hem har snarare vuxit fram
under ménga ar. Mycket dr kopt pa auktion, annat ar arvt. Jag
ar alltid p spaning cfter den tid som flytt. ..

Och sa finns dar det halvt undermedvetna stréket av en vind
fran Mare Mediterraneum. n

Overkastet

i sovrummet dr en
antik Suzani frén
Uzbekistan,
inhandtad i Istanbul.

Byst av Egyptens
skdna drottning
Nefertiti,

hér i porslin frén
Rosenthal, 1960-tal.
Den berémda och
bemélade original-
bysten av henne
finns i Neves
museum i Berlin.

14+2012 skonahem 7.
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| géstrummet
kontrasterar vitt och
rott. Pa kistan fran
Burma stér en Venus
och pé véiggen en relief
med motiv frén
Parthenonfrisen.
Sénggavlarna ér kladda
i ett toile-de-Jouy-tyg

fran Manuel Canovas.




Bilaga 2

Allt i hemmet, nummer 15:2012, Bonniers tidsskrifter
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VI gillar stora

HEMMA HOS FRIDA OCH ERIK

Frida och Erik arvde lagenheten i Roslagen med tillhérande A
butik. Renoveringen gifrén fallfardigt till charmigt modernt. 8\ |

=

NuU har de sitt dromboefide mitt emellan land och stad.
av Anna Mard foto Sofi Sykfont

i —c =
- De tva glasdamejeannerna gravde
vi upp pa mina svarféréldrars gard.
En blev lampa med hjalp av en
julgransslinga, sager Frida.
Kakelugnen var obrukbar, men
plockades ned bit fér bit och byggdes
upp. Lampslinga fran Granit.
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. i ¢ G len och golvl har
\ Erik kopt pa Pepparkaksfabriken
\ i kommunens loppismecka,

Y \ $ Norrskedika. Pelarbordet fran

~ \ / 1940-talet r en gava som blev

., 2 .\ / fint med svart bets.
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»VI BESTAMDE 0SS OVER EN NATT
- OCHPOLLETTEN TRILLADE NER”

Y érFrida Eklund Edman och Erik

| Jorlin viintade sitt férsta barn
bodde de i Uppsala, dér Erik arbe-
A tade och Frida pendlade till jobbet
i Stockholm.

- Vi letade efter ett hus i trakterna hirom-
kring. Vi var ofta hos Eriks foraldrar hér i
Osthammar och hjilpte till med minga av
deras projekt, eller bara var dir och hingde.
Da bodde Eriks mormor i det hiir huset, i
samma ldgenhet dér vi bor i dag. Sa det hir &r
min svirmors forildrahem, siger Frida.

Eriks mormor drev en barnklédesbutik pa
entréplanet, med biista lige ut mot stadens
gagata.

- Det gjorde hon éinda tills hon var 93 ér.
Nir hon blev sjuk, butiken stingde och hon
inte kunde bo kvar lingre, fragade Eriks
pappa om vi inte kunde téinka oss att flytta
hit i stéllet? Kanske ta dver butikslokalen
och gora nagot eget dir? Vi bestimde oss
over en natt och det kiindes verkligen som att
polletten trillade ner, séiger hon.

38 ALLT | HEMMET
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Mébelminnen i matsalen
ar ljuskronan éver bor-
det och sidobordet av
teak fran Eriks mormor

som bodde i ligenheten

tidigare. Bovd,‘ Ikea.

Tavelvaggen &r ett
pagaende projekt.
Fatéljerna ar képta pa
Tradera men har fatt nya
dynor. Kuddgubbar fran
Lucky boy sunday.

HEMMA HOS FRIDA OCH ERIK

Efter det gick allting fort. Frida och Erik
flyttade inom ett par manader. Ligenheten

var langt ifrén firdig, den liknade mest en stor

byggarbetsplats.

— Nu nér man ténker pa det kéinns det galet

att vi orkade med allt, séiger Frida. Med en

bebis i famnen balanserade vi p4 sma spangar

i koket dér det inte fanns nigot golv, och
knappt viiggar. Om vi skulle g& pa toa, himta
vatten eller diska fick vi gi neriden lilla
personaltoaletten i butiken.

Frida och Erik har gjort det mesta av all
renovering sjilva - fran att nytillverka lister
och foder efter originalen, till att sitta upp
nya viiggar och tak. Dessutom har de reno-
verat hela fasaden och det tillhérande gards-
huset.

- Vi gillar verkligen stora projekt! Det ir
processen med att skapa nagot nytt som ir
roligast, snarare in att slutféra det dr allra
sista, siger Frida och syftar bland annat pa
hallen dir det fortfarande fattas ett par lister
och en ordentlig ytterdorr.

Ligenheten pa 165 kvadratmeter har bli-
vit nagot storre sedan Eriks mormor bodde i
den, bland annat har det byggts till en ingla-
sad veranda. Frida och Erik har valt att inte
gora lagenheten alltfor tidstrogen, utan man
har @ven blandat in moderna inslag.

45

HAR BOR
- Frida Eklund Edman,
- Erik Jorlin, Olle-Bror, 5,
. och Svante, 2 ar. Frida
. driver designbyran
. Modelform och webbuti-
- ken Modelmini.se samt
- bloggarna Fridasfina.
* blogspot.com och Love-
. lylife.se. Erik jobbar med
. fastigheter och som hant-
. verkare.

. OM HUSET

- Lagenhet i Osthammar.
. Byggar:1850.

- Boyta: 165 kvm,

. 7 rum och kok.

. Inflyttningsar: 2008.
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HEMMA HOS FRIDA OCH ERIK

Over kdksborde
gagnade

et hanger

lampor
Kdksb

lkea och

JCKar fran
n bankskiva

£
imer fran

1i/Ferm living

Trappallen &r ett loppisfynd

month:

- Vivill inte bo i ett museum, det skulle
kénnas konstigt om vi inte gjorde egna nya val,
med tanke pa att det hir dr Eriks mammas
férdldrahem. Vi tycker dessutom att hemmet
mar bra av lite kontraster, séiger hon.

En av dessa kontraster 4r den timrade
viggen i vardagsrummet som kom fram vid
renoveringen. Den var helt enkel for snygg for
att ggmmas bakom vita viiggar och sipades
och linoljades i stillet.

Attbade Frida och Erik gillar gamla saker
gar knappast att missa. Arvt och loppisfyndat
blandas med modernt, till en lagom skén stil.

- Jag gillar loppis av tva vildigt enkla orsa-
ker: det dr billigt och det ér tillgingligt! Sjélv- i = )
klart kéinns det extra bra dven ur miljoper- 3 - Vibestalide
spektiv. Jag vet ofta precis vad jag ér ute efter, =
kanske att jag sett ndgon snygg mébel ndgon-
stans - och jag kan vara siker paatt det finns
nagot liknande pa loppis, siger Frida. @

ALLT IHEMMET 41
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HEMMA HOS FRIDA OCH ERIK

TILL VANSTER: Arbetsrummet

rymmer tva containerfynd -

bordsskivan och stegen

- Stegen dr en present fran Erik

| stallet for fredagsblommor fick
l i jag en fin stege, sdger Frida

Det blommiga tacket pa séangen
har Frida raddat ur svérfars bak

lucka, dar han anvdnde det som
underlag for att kdra skrdp

1950-talslampan har fatt nya

L B¢ idadonlastband
Grenen dr svartlackerad och
varieras eftersom: Pynt till jul,
pappersblommor pa varen och
torkade 16v pa hosten.

m]__IE

Livet hos
Frida och Erik

Frida, vem bjuder ni helst pa middag?

- 0j oj 0j, vi har en lang lista med
kompisar som vi tréffar alldeles for
séllan. Det &r sadan lycka varje gang vi
lyckas samla alla som &r utspridda dver
landet... Ingen namnd, ingen glémd!

Vad gér ni en regnig séndag?

- Férmodligen &r vi hemma hos mina
svarforaldrar pa deras gard, dar tar
projekten aldrig slut! Vi hugger ved,
malar hus, rojer i proppfulla férrad,
klappar djur och sitter pa bryggor.

Vilken mébel kommer aldrig dver
troskeln till ert hem?

- Ah, den "férbjudna mébeln” har
redan flyttat in! Det &r Ikeahyllan
Expedit som svaljer det mesta av
barnens leksaker. Praktisk, men trakig.
Snart ska den ut och bytas mot en mer
personlig mébel.

42 ALLT | HEMMET
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Bilaga 3

Plaza Interior, nummer 1:2013, Plaza Publishing

ILJEN HALLBERG GYLLENSVARD
Ider: Peter Hallberg, 43 ar, Helena Gyllensvard, 43 &r,
Agnes, 15 ar, och Filippa, 14 &r. Den prisbelénta spanska
vattenhunden, Rosa, ar en trearig sladdis.

Yrke: Peter &r headhunter och driver ett eget féretag =

inom personalrekrytering. Helena &r Art director och
driver Gyllensvard & Co.

Bor: i Askim utanfor Goteborg. Huset ar pa 225 kvm,
jamnt fordelat pa tva plan

Istindig =
forandring

Helena och Peter skulle aldrig limna sin fant-

< Bokhyllan
Cloud fran
Capellini.

+ Soffan som
ar formgiven
av danskarna
Ole Gjerlov-
Knudsen &
Torben Lind ar
egentligen tre
stolar som
man kan satta
ihop. P&
vaggen hanger
Beatles
samtliga
lattexter fran
wonderwall.se.
Bokhyllorna
kommer fran
Muurame och
lampan fran
Flos.

ret var 1998. Helena och Peter bodde fantastiskt fint inne

astiska lagenhct i stan. Men efter ett ar som _\ istan, och Helena hade sagt till sig sjalv att de inte skulle
lattemamma och barnvagnskankande i trapp- /\fiytta bara for att de skulle f barn.
huset kiindes 60-talsvillan vid havet med —Men exakt ett ar efter att Agnes foddes gick flyttlasset, berdttar

% ; ¢ e : .
cykelav%tand tl“ stan, som ett glVCt altcrnatlv. Helena Gyllensvard som nu bor i Askim utanfér Géteborg tillsam

TEXT JOHAN BRINK FOTO ANNA DANIELSSON

mans med Peter Hallberg och deras tva barn, Agnes och Filippa.
- Vi hade tréttnat pa att sldpa barnvagnar i trapphus och pa

partylivet fran restaurangen i samma hus. Det blev bara ett r som

lattemamma, ler Helena.
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Helena dukar med tallrikar fran Missoni
Home. Bordet &r en variant pa det
klassiska ellipsbordet. Stolarna med
namnet Sjuan pa grund av sin form &r
kanske den danske formgivaren Arne
Jacobsens stérsta succé.

77 PLAZANTE
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1a kommer P
> Blavitt porslin i en mlm installation. Julullrlhr‘ffin Msnbyrin Happy FB i Géteborg, bland i
annat av konstnaren Andreas Roth, porslinsskorna &r signerade den finska konstnéren Tuula Lehtinen
och koppen & mormors tekopp. Koppen léngst ner hittade Helena pa en loppis i Dalarna.

Béde Peter och Helena arbetar i innerstaden och lever ett socialt
liv med mycket vanner som de garna traffar bade hemma och ute.
Sa de letade efter ett hus med taxiavstand till stan. Som dessutom
gdrna fick ligga néra havet. Och inte vara for dyrt.

- Vi tittade pa nagra hus innan vi fastnade for det har. Laget var
bra, vi gillade omradet direkt, huset ligger lite hégt och har en kup-
erad, fin tradgard. Och priset var ritt. Dessutom kan man ju cykla
till stan, det tar inte mer &n en halvtimme pa fina cykelvagar utan
backar, sdger Peter.

- Vi bérjade att renovera med en gang. Nar vi var pa banken fér
att skriva pa vantade min pappa med motorsagen i huset. Ett pling
efter paskriften och véggar bérjade att sigas ner. Renoveringen tog

HMEM Istiindig foriindring

OVERVANING

L[—

RUM ALL-
RUM

el

VARDAGS- :

TN ATC
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RUM

ENTREPLAN
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tre &r. Huset ppnades upp, det fick stérre och mer funktionella ytor
och mer spring fér de sma barnen.

Hela huset sag ut som det gjorde nér det byggdes, allt var i origi-
nal, charmigt men inte s& funktionellt eller frascht. De 85 kvadrat-
meterna boyta, och den 80 kvadratmeter stora kallaren dar man
inte kunde sta rak, blev till slut 225 kvadratmeter.

Familjen har genomfort omfattande férandringar i planlésningen.
Men de fick hjalp av arkitekten Jenny Ahlbéck att planera ombyggnaden.

— Det dr verkligen nagot vi kan rekommendera, att anlita en
arkitekt om man ska bygga om, det &r vért varenda krona. Det &r
dessutom bade inspirerande och ldrorikt.

- Vi tog bort och flyttade en massa viggar, férklarar Peter.

79 PLAZA NTERIOR
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Jirem

”Ndir vi var pa banken
Jor att skriva pd
viintade min pappa med
motorsdagen i huset”

lLkett av rislampor satter pragel pa
allrummet. De stilrena fatéljerna ar ett
~av quma'erholms masterverk PK22 och
- borden bar Alvar Aaltos signatur.
Ovanfdr soffan hanger tre bilder av den
- svenska illustratéren Cassandra Rhodin.
~ Till héger skymtar en av Jim Dines
berémda badrockar.
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HEM I stiindig forindring

g

1 Kopparlampa Kvist, formgiven av Jonas Bohlin. Gardinerna pa ske

ett system fran Ann Idstein. Fruktskal fran ByLassen. < Skrivbord,

Muurame. Stolarna &r ett examensarbete fran Konstfack av lillebror A
yll ard. Tavla av Hel pappa. Orange lampa av Lagranja Desi

oljelampa fran Muuto och svart lampa fran Design House Stockholm.

Det finns bara en liten vdgg kvar, annars ar alla andra flyttade eller
borttagna. Vi gjorde om garaget till badrum, det blev en ny trappa

och nya rum. Peter visar ocksé de nya, stora fonstren ut mot den Helenas inredningstlps_-

kuperade och lite vilda tradgarden dar solrosor sticker upp lite var-
stans. Har svanger ocksa en stor altan runt hornen, i perfekt lage fér
solen fran morgon till kvall.

Nu préglas interiéren av 6ppna ytor. Pa 6vre plan dominerar det
stora vardagsrummet som gar i ett med koket, har finns ocksa ett

1 Slang, ge bort, salj och sortera det du inte behdver. Eller gér na-
got nytt av nagot gammalt. Fast dig inte alltfor mycket vid prylar.
2 Stall tavior pa golvet eller pa hylior, sa kan de byta plats och
bytas ut nar du vill och andra karaktaren i ditt rum.

tv-rum och ett arbetsrum dar bécker om konst, fotografi, mode och 3 Funderar du pa att bygga om, anlita da en arkitekt. Det &r vart
design samsas med deckare och fina, gamla drvda laderband. Pa varenda krona.
védggen hédnger en blandning av torkade blommor, urrivna mode- 4 Unna dig snittblommor. Det raddar vilken dag som helst.

bilder, uppstoppade fjarilar, en autograf av Christer Fuglesang och
teckningar fran barnen.

Familjens kelgris ar en spansk vattenhund. Hon heter Rosa och
vilar under den 6ppna spisen som har fatt en central plats i det
stora vardagsrummet. Hon har koll pa alla som narmar sig huset,
oavsett om det ar vanner eller radjur. Det &r mycket vita ytor. Men
mobler, bocker och konst sétter personlig pragel pa hemmet. Det ar
noggrant utvalda objekt som alla har en historia.

Konst och konsthantverk har en central plats i hemmet. Trots att det
inte finns sa manga vaggar. En del tavlor star utefter vaggarna eller pa

5 Ha bara sadant som du gillar att titta pa framme. Stall undan allt
annat i skap. Hitta garna nya sammanhang for de saker som du
gillar. Flytta runt och prova.

81 PLAZA NTC
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Sowrummet har ett fint
ljusSinslapp ovanfor
sangen. Sangbord fran
Mulrame och bords-
lampor fran Ikea.

béankar och bord, da ar det latt att flytta om nar man kanner for det

- Jag vantar gdrna med att kopa konst som jag gillar, jag byter ut
vissa verk efter hand och gar ofta pd magkansla, séger Helena.

- Det kan lika garna vara ett grafiskt blad av Annika von Hauss-
wolff, en akvarell fran pappas sista utstédllning som en affisch fran
en fotoutstallning. Dessutom ar jag med i nagra konstféreningar,
och sitter sjalv i styrelsen i konstféreningen Formklubben

Helena har vuxit upp i ett kreativt hem. Och det praglar forstas
huset. Pappa ar formgivare och konstnar, mamma &r sommerska
men har ocksa arbetat med konsthantverk. Syskonen arbetar med
inredning, snickerier, konst och sang. Helena arbetar sjilv som
formgivare och Art director och har ett stort intresse fér mode,
design och konst.

- Vi véljer ofta antingen stilrena, enkla féremal eller en form som
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[ stiindig foriindring

T Kladhangare fran Hay. lllustrationer av Liselotte Watkins.

« Trappan &r ritad av arkitekten Jenny Ahlback. Bordet kommer fran Bla
Station. Mot vdaggen lutar sig Ingmar Bergman tolkad av Linn Fernstrom
och ett fotografi av Carl Johan De Geer, bada for Goteborgs Filmfestival.

Peter far
dllskap @¥Rosa som §
pansk vatténhund.

.

ar lite kul, som sticker ut. Det har blivit en hel del impulskép. Men &
andra sidan vet vi vad vi gillar och det kan inte bli sa fel, i véarsta fall
far man vil silja eller ge bort.

Peter kallar deras stil fér spontan. Det ar en bra sammanfattning.
Ju mer man ser sig omkring, desto mer roliga och personliga féremal
hittar man. Pa véggar, i fonster och i bokhyllor.

En trappa ner ligger sovrummen tillsammans med tvittstuga och
badrum. Har ar det svalt och sként pa sommaren. I tradgarden samsas
kaninburar med olika slags buskar och tradgardsrum, har odlas
mordtter, broccoli, tomater, 16k, sallad med mera. Och det ar hér ute
som de nya projekten véntar.

- Vi ska bygga en friggebod dér barnen kan vara med sina kompi-
sar. Sedan ska vi val fixa till tradgarden. Nagra spontant placerade

tradgardstomtar kanske, avslutar Helena. o



